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وضع مستويات معيارية لتقييم أداء بعض المهارات المنهجية لمقرر الكرة 
 الطائرة لطلاب المرحمة التمهيدية بكمية التربية الرياضية جامعة سوهاج

 أيمن عبده محمدأ.د/ *    
 أحمد محمد عبد اللهد/ **   
 بكر أنور تهاميد/ ***    
 أحمد محمد عبد اللطيفأ/ ****

 حث:المقدمه ومشكمة الب
رياضة الكرة الطائرة من الأنشطة الجماعية التى حظيت باىتمام  تعتبر

ممارسييا فى جميع إرجاء العالم ويرجع ذلك إلى كونيا أحدي الرياضات 
الجامعية التى احتمت مكانو بارزة فى المجال التربوي والترويحي لمناسبتيا 

رتباطيا لجميع الأعمار وعدم حاجاتيا لمعديد من التجييزات أو الأد وات وا 
بالمرح والسرور كما أنيا رياضة تنافسية ليا طابعيا المميز من حيث طريقة 
المعب ويظير ذلك بوضوح فى كيفية التعامل مع الكرة أثناء أداء الميارات 

 المختمفة وكيفية احتساب النقاط.
الباحثين فى مجال المناىج وطرق تدريس التربية  خبرةومن خلال 
لكرة الطائرة خاصة وبالاطلاع عمى المراجع والدراسات الرياضية عامة وا

السابقة فى مجال الكرة الطائرة وجدوا أنيا لا تحتوي عمى وضع مستويات 
                                                           

كمية التربية  -تخصص كرة الطائرة –أستاذ بقسم المناىج وتدريس التربية الرياضية *
 الرياضية، جامعة أسيوط.

كمية التربية  -الطائرة تخصص الكرة –مدرس بقسم التدريب الرياضي وعموم الحركة  **
 الرياضية، جامعة سوىاج

مدرس بقسم المناىج وتدريس التربية الرياضية تخصص تدريس، الكرة الطائرة، كمية  ***
 .التربية الرياضية، جامعة أسيوط

 باحث بقسم المناىج وتدريس التربية الرياضية، كمية التربية الرياضية، جامعة أسيوط. ****
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معيارية لتقييم أداء بعض الميارات المنيجية لمقرر الكرة الطائرة ومن خلال 
المقررة ملاحظة الباحثين اثناء تدريس مقرر الكرة الطائرة والامتحانات التطبيقية 

وجدوا أن احد مميزات الأفراد ىي الفروق الفردية والاختلاف فى الصفات 
والخصائص البدنية ولذلك فان مدرس التربية الرياضية أو المدربين يعانون من 
بعض المشكلات عندما يقوموا بتقييم طلابيم فمنيم من يعتقد أنو يعرف طلابة 

ت الكثيرة التى يكونيا عن بشكل جيد ويستطيع تقييميم عمى أساس الاداءا
طريق الملاحظة المقننة ولكن ىذه المعرفة وىذه الخبرة لا تفرض استخدام 
الأساليب العممية من التقويم، وبما ان الكرة الطائرة من المواد الأساسية المقررة 
فى منياج كمية التربية الرياضية خطرت فكرة ىذا البحث بوضع مستويات 

ض الميارات المنيجية لمقرر الكرة الطائرة لطلاب معيارية لتقييم أداء بع
 المرحمة التمييدية بكمية التربية الرياضية جامعة سوىاج

 أهمية البحث والحاجة اليه:
يساعد البحث عمى زيادة دافعية وحماس الطلاب عند إجراء الاختبارات  -1

نظراً لوجود مستويات معيارية يتم من خلاليا معرفة مستوى الأداء فور 
 الانتياء من إجراء الاختبار. 

المساعدة فى التعرف عمى المستوي الحقيقي للاعبين حتى يمكن التقدم بو  -2
واكتشاف نقاط الضعف والعمل عمى تنميتيا ونقاط القوة والعمل عمى 
تدعيميا، وذلك من خلال وضع المستويات المعيارية التى يمكن الاعتماد 

 م الأداء المياري فى الكرة الطائرة.عمييا فى تسييل وتوحيد عممية تقوي
 هدف البحث :

وضع مستويات معيارية لتقييم أداء بعض الميارات المنيجية لمقرر 
 الكرة الطائرة لطلاب المرحمة التمييدية بكمية التربية الرياضية جامعة سوىاج.

 تساؤلات البحث :
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المنيجية ما المستويات المعيارية المناسبة لتقييم أداء بعض الميارات  -
لمقرر الكرة الطائرة لطلاب المرحمة التمييدية بكمية التربية الرياضية 

 جامعة سوىاج؟ 

 بعض المصطمحات الواردة فى البحث: 
 standards المعايير: -

ىى عبارات تشير إلى الحد الأدنى من الكفايات المطموب تحقيقيا 
رد أو المؤسسة كى لغرض معين وتعتبر أقل الكفايات الواجب توافرىا لدى الف

 ( 14:  3تمحق بالمستوى الأعمى ولكى تؤدى وظيفتيا فى المجتمع.)
(5 :313) 
 LEVELSالمستويات: -

 (36:7ىى معيار الاداء المتوقع من المتعمم وقد يكون كمياً أو كيفياً.)       
 ROUGH DEGREEالدرجة الخام: -

مييا عند تسجيل ىى النتيجة الكمية الاولى التى يتم الحصول ع       
 (187:1) الاختبار.

 STANDARD CLASSالدرجة المعيارية: -

 ( 187:1ىى الدرجة الخام التى يعبر عنيا بوحدات انحراف معيارية.)      
 التقييم: -

ىو عممية جمع المعمومات عن التلاميذ عما يعرفونو ويستطيعون عممو 
 (17:  8وىناك طرق كبيرة لجمع ىذه المعمومات.)

 :اسات المرجعيةالدر 
(  واستيدفت الدراسةة 4م( )2009" )سراج الدين محمد عبد المنعم" دراسة -1

وضةةع بطاريةةة اختبةةارات لقيةةاس القةةدرات البدنيةةة الخةةاص فةةى خطةةوط المعةةب 
سةةةةةنة، اسةةةةةتخدم الباحةةةةةث المةةةةةنيج  16المختمفةةةةةة، لناشةةةةةم كةةةةةرة القةةةةةدم تحةةةةةت 
تائج وىى تم ( لاعب، وكانت أىم الن70الوصفى، وقد شممت العينة عمى )
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اسةةتخلاص اربةةع بطاريةةات للاختبةةار التةةى تقةةيس التةةدريبات البدنيةةة الخاصةةة 
بخةةوط المعةةب المختمفةةة، تةةم بنةةاء منينيةةات ومسةةتويات معياريةةة فةةى قياسةةات 

 عينة الدراسة الاساسية.
( واسةةةةتيدفت الدراسةةةةة تحديةةةةد 6( )2007) "محمددددد احمددددد محمددددد"دراسةةةةة  -2

دنيةةة والمياريةةة لناشةةم كةةرة السةةمة مسةةتويات معياريةةة لةةبعض الخصةةائص الب
سةةنة، اسةةتخدم الباحةةث المةةنيج الوصةةفى، وقةةد شةةممت العينةةة  16تحةةت سةةن 

( ناشةةةئا، وكانةةةت أىةةةم النتةةةائج ىةةةى اسةةةتخدام الخصةةةائص البدنيةةةة 14عمةةةى)
 سنة 16-14والميارية لناشم كرة السمة 

اسةةةتيدفت الدراسةةةة بنةةةاء مسةةةتويات ( و 2م( )2011) "أحمدددد عكدددور"دراسةةةة  -3
ة مئينيةةةة للاختبةةةارات المياريةةةة فةةةى الكةةةرة الطةةةائرة لةةةدي طالبةةةات كميةةةة معياريةة

التربيةةة الرياضةةية فةةى جامعةةة اليرمةةوك، اسةةتخدم الباحةةث المةةنيج الوصةةفي، 
( طالبةةةةةة، أىةةةةةم النتةةةةةائج تثبيةةةةةت وبنةةةةةاء المسةةةةةتويات 34وقةةةةةد شةةةةةممت العينةةةةةة)

 المعيارية المثينية التى تم بناؤىا فى عممية الاختبار.

جراءات الب  :حث خطة وا 
 : المنهج المستخدم

استخدم الباحث المنيج الوصفى وذلك لمناسبتة لطبيعة واىداف 
 البحث.

 مجتمع البحث:
جامعة سوىاج لمعام  -يشمل مجتمع البحث طمبة كمية التربية الرياضية

 م.2016/2017الجامعى 
 عينة البحث :

 وتم اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية عمى طلاب الفرقة الاولى
 ( 377)بنين( والبالغ عددىم )

 عينة الاستطلاعية:لا
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بعةةةةد ان قةةةةام البةةةةاحثين تحديةةةةد بعةةةةض الميةةةةارات المنيجيةةةةة لمقةةةةرر الكةةةةرة 
الطةةةائرة لطةةةلاب المرحمةةةة التمييديةةةة بكميةةةة التربيةةةة الرياضةةةية جامعةةةو سةةةوىاج قةةةام 
الباحةةةةث بةةةةاجراء عينةةةةة اسةةةةتطلاعية عمةةةةى طةةةةلاب المرحمةةةةة التمييديةةةةة مةةةةن  يةةةةر 

( طالةب وكةان اليةدف مةن ىةةذة 20عينةة الاساسةية والبةالغ عةددىم )المشةمولين بال
التجربةةةةةة ىةةةةةو التعةةةةةرف عمةةةةةى الصةةةةةعوبات التةةةةةى تواجيةةةةةو البةةةةةاحثين اثنةةةةةاء تنفيةةةةةذ 

 الاختبارات ومعرفة الوقت المستغرق وكفاءة الفريق المساعد.

 التوصيف الاحصائى لممتغيرات الانثروبومترية والمهارية الفنية لمبحث.
 حث:تجانس عينة الب

 –السن –تم إجراء التجانس لمبنين وضبط متغيرات )الطول الكمى
 الوزن( والمتغيرات الميارية.

 (1جدول )
 بنينلم الانثروبومترية والمهاريةالتوصيف الاحصائي لممتغيرات 

 المتغيرات س ع االتواء التفلطح
الانثروبومترية 

 الطول 172.424 6.017 0.875 0.214 والمهارية
 الوزن 70.101 9.229 0.006 0.007
 العمر 19.19 0.438 2.21 0.13
 الارسال من اعمى 24.778 8.159 1.004 0.575
 التمرير من اعمى 25.223 5.951 1.031 0.997

( أن معةاملات الالتةواء لعينةة البحةث فةي المتغيةرات 1يتضح من جةدول)
ممةا يةدل ( 3±والميارية قيد البحةث المختةارة وقةد انحصةرت بةين) الانثروبومترية

 .وأن عينة البحث تحقق المنحنى الاعتدالى عمى تجانس عينة البحث
 :ادوات جمع البيانات

تحميل  المصةادر والمراجةع العمميةة والاجنبيةة والدراسةات السةابقة فةى مجةال  -1
طةةةةرق التةةةةدريس وفةةةةى مجةةةةال الكةةةةرة الطةةةةائرة بغةةةةرض التعةةةةرف عمةةةةى كيفيةةةةة 

 استخدام المستويات والمعايير.
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 -متر -ساعة ايقاف -)كرات طائرة ئل والادوات والاجيزة المستخدمةالوسا -2
   .صافره(

 الاختبارات المهارية:
بعد تحميل المراجع والمصادر العربية تم التوصل الى مجموعة من 
الاختبارات التى تقيس مستوى الاداءالميارى لمميارات قيد البحث وجدول رقم 

 ( يوضح ذلك 2)
 (2جدول )

 النسبة المئوية الاختبار المرشح هاريةالمتغيرات الم

 %75 " للإرسالAAPHERاختبار "ايفر  ميارة الارسال من اعمى
 %20 اختباردقة الارسال لمراكز الممعب. 
 %40 )فرنش وكوبر(. اختبار الارسال لةة 
 %30 اختبار دقة الارسال لمناطق محددة. 
 %27 اختبار دقة الارسال لمنقاط الصعبة. 
ار دقة الارسال الطويل اختب 

 والقصير.
34% 

 %86 اختبار تكرار التمرير عمى حائط ميارة التمرير من اعمى
اختبار دقة التمرير من اعمى عمى  

 %20 حائط.

اختبار التمرير باليدين من اعمى  
 %0 مسافة.

اختبار دقة التمرير من اعمى عمى  
 %54 حمقة سمو.

نطقة اختبار التمرير من اعمى من الم 
 %20 الخمفية.

( ان ميارة الارسال من اعمى فى اختبار 2ويتضح من جدول )  
AAPHER" 75  من أراء الخبراء وان ميارة التمرير من اسفل  فى اختبار

 % من أراء الخبراء  86تكرار التمرير عمى حائط تمثل 
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 :البحث بنينلممهارات قيد التوصيف الاحصائي 
 رات:المعاملات العممية للاختبا

 أولًا: الصدق )صدق المقارنة الطرفية(

قام الباحثين بإيجاد الصدق عن طريق صدق التمايز للاختبارات 
( ناشئين بالمشروع القومي 10) الميارية قيد البحث بين مجموعة مميزة بمغت

( منتخب جامعة 10لمناشئين بمحافظة أسيوط ومجموعة  ير مميزة وقد بمغت )
( كما استخدم الباحث 4ذا ما يوضحو جدول )سوىاج لمكرة الطائرة وى

المتوسطات والانحرافات المعيارية لمجموعتى التميز التي استخدمت فى صدق 
 الاختبارات الميارية.

 (3جدول )
دلالة الفروق بين المجموعة المميزة وغير المميزة للاختبارات المهارية قيد 

 ( 22=  2+ ن 1)ن  البحث
 ت غير مميزة مميزة قياسوحدة  الاختبارات المهارية

 ع س ع س

 6.267 1.37 14.75 4.822 20.900 الدرجة الارسال من اعمى

 8.956 3.483 16.65 4.804 30.85 العدد التمرير من اعمى

                    1.83( = 0.05* معنوية عند مستوى )
( 0.5( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى )3يتضح من جدول )

المجموعة المميزة والمجموعة  ير المميزة ، مما يعطى دلالة عمى صدق بين 
 الاختبارات البدنية قيد البحث.

 ثانياً: معامل الثبات: 
قام الباحث بإيجاد معامل الثبات للاختبارات الميارية قيد البحث عن 

(، وقد راعى الباحث أن تكون Test Retestطريق إعادة تطبيق الاختبار )
وبنفس ظروف تطبيق  ايام 7منية بين القياس الأول والقياس الثاني بعد الفترة الز 

( المعاملات العممية لثبات الاختبارات قيد 5القياس الأول، ويوضح جدول )
 البحث. 
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 (4جدول )

معامل الارتباط بين متوسطات التطبيق الأول والتطبيق الثانى للاختبارات 
 (12)ن=  المهارية قيد البحث

 وحدة قياس المهاريةالاختبارات 
 التطبيق الثاني التطبيق الأول

 ع س ع س الارتباط

 0.797 1.50 15.05 1.37 14.75 الدرجة الارسال من اعمى

 0.961 3.439 17.4 3.483 16.65 العدد التمرير من اعمى

 0.602=0.05*معنوية )ر( عند 
وية ( وجود ارتباط دال إحصائياً عند مستوى معن4يتضح من جدول )

عادة التطبيق للاختبارات الميارية قيد البحث مما يدل 0.05) ( بين التطبيق وا 
 عمى ثبات الاختبارات.

 تجربة البحث :
 القياس القبمى:

بعد قيام الباحث بالدرسات الاستطلاعية والتاكد من توافر كافة الشروط 
 ساسية.العممية والفنية والادارية وكافة الاجراءات لبدء تنفيذ الدراسة الا

 (1تم تصميم استمارة لجمع البيانات كما ىو موضح فى الممحق رقم ) -
 قام الباحث بتحديد الفريق المساعد فى تنقيذ الاختبارات قيد الدراسة  -
( مدرسةةةةةةين ومةةةةةةدربين فةةةةةةى مجةةةةةةال التربيةةةةةةة 8قةةةةةةام الباحةةةةةةث بالاسةةةةةةتعانو ب) -

ممحةق رقةم الرياضية، وتم الاجتماع معيم لتوضيح اليةو اجةراء الاختبةارات و 
 ( يوضح اسمائيم.2)

 تطبيق البرنامج:  
 قام الباحث ياجراء تنفيذ الاختبارات عمى عينة البحث فى الفترة من 

م عمى طلاب كمية التربية الرياضية المرحمة 30/4/2016م الى 1/3/2016
التمييدية )بنين( مع مراعاه تطبيق  الاختبارات بعد الاحماء الجيد وكذلك 

 وتعميمات التطبيق.  الالتزام بشروط
 القياس البعدى: 
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قام الباحث بجمع البيانات من الاستمارة ثم تفريغيا من الجداول تمييدا 
 .لمعالجتيا احصائياً 

 -المعالجات الاحصائية :
( SPSSاستخدم الباحث فى معالجة البيانات احصائيا البرنامج الاحصائى )

 وقد استخدم الباحث 
 معامل الارتباط - الوسيط  -      الانحراف -  المتوسط -
 النسبة المئوية -معامل الالتواء  - الدرجة المعيارية  - معامل الانحراف  -

 عرض ومناقشة  وتفسير النتائج
 عرض النتائج المتعمقة بتساؤل البحث : 

 المنيجية الميارات أداء بعض لتقييم المناسبة المعيارية المستويات ما 
 جامعة الرياضية التربية بكمية التمييدية المرحمة بلطلا الطائرة الكرة لمقرر

 سوىاج؟
 (5) جدول

المتوسط الحسابى والاتحراف المعيارى واعمى قيمة وادنى قيمة ومعامل 
 طالب 377ن=   قيد البحث لمبنين تواء لممهارات الاساسيةلالا 

ادنى  الالتواء التفلطح
 قيمة

اعلى 
 قيمة

الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

 المتغيرات
الارسال  24.778 8.159 37.00 00.00 1.004 0.575

 من اعمى
التمرير من  25.222 5.951 35.00 4.00 1.031 0.997

 اعمى

( قيم المتوسطات الحسابية والانحراف المعيارى 5) رقم يتضح من جدول
ة الطائرة تواء والتفمطح لميارات الكر لوأدنى قيمة واعمى قيمة ومعامل الا

الرياضية  ة)الارسال من اعمى، التمرير من اعمى( لدى طلاب كمية التربي
( عمى 25.222، 24.778جامعة سوىاج حيث كانت قيم المتوسط الحسابى )

فى جميع الميارات  (3)±والى وبما ان قيم معامل التواء انحصرت ما بين تال
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ضع لمتوزيع الطبيعى مما يدل عمى تجانس العينة وأننتائج أفراد العينة تخ
 .المعتدل وبالتالى يمكن بناء المستويات المعيارية ليا

 (6جدول )
لاختبار الارسال من اعمى مواجه والدرجة من عشرة  )ت( الدرجة المعيارية

 (377لطلاب كمية التربية الرياضية جامعة سوهاج )ن = والمستويات المعيارية 
 الارسال من اعلى

 المستويات 01الدرجة من  معيارية معدلةالدرجة ال لمعياريةالدرجة ا الخامالدرجة 
 ضعيف جدا 0 19.62 3.03- 0
1 -2.91 20.85 0.27 
2 -2.79 22.07 0.54 
3 -2.664 23.30 0.81 
4 -2.54 24.53 1.08 
6 -2.30 26.98 1.62 
 ضعيف 1.89 28.20 2.17- 7
8 -2.05 29.43 2.16 
9 -1.93 30.65 2.43 
12 -1.56 34.33 3.24 
 مقول 3.51 35.56 1.44- 13
14 -1.32 36.78 3.78 
15 -1.19 38.01 4.05 
16 -1.07 39.23 4.32 
17 -0.95 40.46 4.59 
18 -0.83 41.69 4.86 
 جيد 5.14 42.91 0.70- 19
20 -0.58 44.14 5.41 
21 -0.46 45.36 5.68 
22 -0.34 46.59 5.95 
23 -0.21 47.818 6.22 
24 -0.09 49.04 6.49 
 جيد جدا 6.76 50.26 0.026 25
 جيد جدا 7.03 51.49 0.14 26

 

 (6جدول )تابع 
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لاختبار الارسال من اعمى مواجه والدرجة من عشرة  )ت( الدرجة المعيارية
 (377لطلاب كمية التربية الرياضية جامعة سوهاج )ن = والمستويات المعيارية 

 من اعلىالارسال 

 المستويات 01الدرجة من  معيارية معدلةالدرجة ال الدرجة المعيارية الخامالدرجة 
27 0.27 52.72 7.30  
28 0.39 53.94 7.57 
29 0.51 55.17 7.84 
30 0.63 56.39 8.11 
 ممتاز 8.38 57.62 0.76 31
32 0.88 58.84 8.65 
33 1.00 60.07 8.92 
34 1.130 61.30 9.19 
35 1.25 62.52 9.46 
35 1.25 62.52 9.46 
36 1.37 63.75 9.73 
37 1.49 64.97 10.00 

الدرجات التى تقابل المستويات المعيارية لميارة ( 6جدول )من يتضح 
الارسال من اعمى مواجيو وىى ست مستويات حسب اعمى قيمة حيث كانت مدى 

( عبرت عن أعمى 37مى درجة خام )كانت  أعو  6وتم التقريب الى  6.1المستوى 
( عبرت عن أقل درجة 0درجات، بينما كانت أقل درجة خام ) 10درجة وىى 

 ، درجة 0 وىى
 (7جدول )
لاختبار التمرير من اعمى عمى حائط  الدرجة المعيارية)ت(والدرجة من عشرة 

  (377لطلاب كمية التربية الرياضية جامعة سوهاج )ن =   والمستويات المعيارية
 التمرير من اعلى

 01الدرجة من  معيارية معدلةالدرجة ال الدرجة المعيارية الخامالدرجة 
 

 
 

ضعيف  1.14 14.32 3.56- 4
 جدا

7 -3.06 19.366 2.00 
 2.29 21.04 2.89- 8 ضعيف

9 -2.72 22.72 2.57 

 (7جدول )تابع 
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مى عمى حائط  لاختبار التمرير من اعالدرجة المعيارية)ت(والدرجة من عشرة 
 ( 377لطلاب كمية التربية الرياضية جامعة سوهاج )ن =   والمستويات المعيارية

 التمرير من اعلى
 01الدرجة من  معيارية معدلةالدرجة ال الدرجة المعيارية الخامالدرجة 

 
 

 
12 -2.22 27.76 3.43 

 مقبول

13 -2.05 29.44 3.71 
14 -1.88 31.12 4.00 
15 -1.71 32.80 4.29 
16 -1.551 34.49 4.57 
17 -1.38 36.17 4.86 
18 -1.21 37.85 5.14 

 جيد

19 -1.04 39.53 5.43 
20 -0.87 41.21 5.71 
21 -0.71 42.89 6.00 
22 -0.54 44.57 6.29 
23 -0.37 46.25 6.57 
24 -0.20 47.93 6.86 

جيد 
 جدا

25 -0.03 49.61 7.14 
26 0.12 51.2 7.43 
27 0.29 52.97 7.71 
28 0.46 54.65 8.00  
29 0.63 56.33 8.29  
30 0.80 58.01 8.57 

 ممتاز

31 0.96 59.69 8.86 

32 1.13 61.37 9.14 

33 1.30 63.05 9.43 
34 1.47 64.73 9.71 
35 1.64 66.41 10.00 

لميارة ( الدرجات التى تقابل المستويات المعيارية 7يتضح من جدول )
التمرير من اعمى وىى ست مستويات حسب اعمى قيمة حيث كان مدى 

 (35أعمى درجة خام )  درجات. وكانت 5وتم التقريب الى  5.17المستوى 
درجات ، بينما كانت أقل درجة خام  10عبرت عن أعمى درجة وىى 

 ، درجة 1.14 ( عبرت عن أقل درجة وىى4)
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 اؤل البحثمناقشة وتفسير النتائج المتعمقة بتس
 عرض ومناقشة النتائج لطلاب كمية التربية الرياضية ) بنين(

( ان اقل درجو فى اختبار الارسال من اعمى يقابميا 6يتضح من جدول )    
( 6تقدير ضعيف جدا  كانت ) صفر( واعمى درجة فى نفس التقدير كانت )

كانت (، وان اقل درجة فى تقدير ضعيف 1.62:0وىى مقابل درجة معيارية )
( وىى مقابل درجة معيارية 12( واعمى درجة فى نفس التقدير كانت )7)
( واعمى درجة فى 13(، وان اقل درجة فى تقدير مقبول كانت )1.89: 3.24)

(، وان اقل 3.51: 4.86( وىى مقابل درجة معيارية )18نفس التقدير كانت )
( 24انت )( واعمى درجة فى نفس التقدير ك19درجة فى تقدير جيد كانت )
(،وان اقل درجة فى تقديرجيد جدا 5.14:  6.49وىى مقابل درجة معيارية )

( وىى مقابل درجة 30( واعمى درجة فى نفس التقدير كانت )25كانت )
( واعمى درجة 31(، وان اقل درجة فى ممتاذ كانت )6.76:  8.11معيارية )

 ( 8.38:  10.00( وىى مقابل درجة معيارية )37فى نفس التقدير كانت )
( ان اقل درجو فى اختبار االتمرير من اعمى يقابميا 7يتضح من جدول )    

( وان اقل  1.14( وىى مقابل درجة معيارية ) 4تقدير ضعيف جدا  كانت )
( 9( واعمى درجة فى نفس التقدير كانت )7درجة فى تقدير ضعيف كانت )

رجة فى تقدير مقبول (، وان اقل د2.00:    2.75وىى مقابل درجة معيارية ) 
( وىى مقابل درجة 17( واعمى درجة فى نفس التقدير كانت )12كانت )
( واعمى 18(، وان اقل درجة فى تقدير جيد كانت )3.43:  4.86معيارية )

:    6.57( وىى مقابل درجة معيارية )23درجة فى نفس التقدير كانت )
عمى درجة فى نفس ( وا24(، وان اقل درجة فى تقديرجيد جدا كانت )5.14

(،وان اقل 6.86:    8.29( وىى مقابل درجة معيارية ) 29التقدير كانت )
( وىى 35( واعمى درجة فى نفس التقدير كانت )30درجة فى ممتاذ كانت )
( وبالر م من اتفاق ىذة النتائج مع 8.57:  10.00مقابل درجة معيارية )
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دراسة سينغ واخرون الدرسات السابقة المرتبطة بموضوعات البحث مثل 
(singh- etd.2014) ( من 2005( ودراسة احمد )2011ودراسة عكور )

حيث امكانية بناء مستويات معيارية فى الميارات الاساسية فى الكرة الطائرة الا 
ان مستويات الاداء لعينة الدراسة كانت متدنية مقارنة مع المستويات فى ىذة 

 الدراسة. 
ذا ومن المحتمل ان يعود الاختلاف فى ويعزر الباحث السبب فى ى

الصفات البدنية والجسمية والخبرة والاختلاف فى الاختبارات الميارية وقمو 
الصالات الرياضية  وجاءت نتائج الدراسة متشابيو ومتقاربة مع نتائج دراسة 

( والتى اظيرت نتائجيا حول امكانية بناءمستويات 4( و)6) سراج الدين
ات الرياضية المختمفة وامكانية اعتماد ىذة المستويات معيارية فى الميار 

المعيارية التى تم التوصل الييا فى تقييم اداء بعض الميارات المنيجية لمقرر 
 الكرة الطائرة لطلاب المرحمة التمييدية جامعو سوىاج.

 : الاستنتاجات
 لممرحمة الطائرة الكرة لمقرر المنيجية المياراتبعض  الدراسة حددت -

 والاختبارات سوىاج جامعة الرياضية التربية كمية لطلاب تمييديةال
 :كالتالى وكانت البحث عينة مع تتناسب والتى الميارات ليذة الميارية

 .الارسال من اعمى )اختبار ايفر( -
 ث( 30التمرير من اعمى )التمرير من اعمى عمى حائط فى  -
 بحيث الاساسية دراسةال عينة قياسات خلال من معيارية درجات وضع تم -

ات الموضوعية فى البحث لو درجات الاختبار  جميع من اختبار كل اصبح
معيارية خاصو بو لتقييم الطلاب والتى يمكن تعميميا واستخداميا 

 .الدرجات المعيارية( -متضمنو نوعين من الدرجات )الدرجات الخام
 فى ليا ةالمقابم المعيارية والمستويات الخام الدرجات قيم وضحتأ -

لاف فى مستويات الطلاب اخت مدى عمى البحث قيد الميارية الاختبارات
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كلا منيم بالنسبة لاقرانو مما يمكن المدربين واعضاء التدريس من 
الاستعانو بيا فى عمميات تقييم الاداء تقييما موضوعيا وتوجية وتدريب 

 الطلاب فى تمك المرحمة.
 نتيجة التقدم ومدى التحصيل ابعةلمت المعيارية المستويات ىذة تصمح -

ا ان ليا اثر واضح وايجابى لمتنافس والتقدم بالميستوى كم والتدريب التعميم
 الميارى.

 : التوصيات
استنادا الى ما اظيرتو نتائج البحث وفى حدود عينة البحث 

 والاستنتاجات التى تم التوصل الييا يوصى الباحث بالاتى :
اريةةة لانتقةةاء اللاعبةةين فةةى الكةةرة الطةةائرة والوقةةوف اسةةتخدام الاختبةةارات المي -

 .عمى مستوى الميارات الاساسية لمطلاب
اسةةةةتخدام نتةةةةائج الاداءات المياريةةةةة للاختبةةةةارات لمتخطةةةةيط لعمميةةةةة التةةةةدريب  -

 واختيار اللاعبين والارتقاء بمستوياتيم الميارية.
ميةةةةةةارات اسةةةةةةتخدام المسةةةةةةتويات المعياريةةةةةةة المقترحةةةةةةة لتقيةةةةةةيم اداء بعةةةةةةض ال -

 المنيجية لمقرر الكرة الطائرة لطلاب المرحمة التمييدية جامعة سوىاج.
المداومة عمى تحديد المستويات المعيارية عمى فترات زمنية متباعةدة وذلةك  -

يساعد عمى اكتشاف انخفاض وارتفاع المسةتويات ممةا يةدعو البةاحثين الةى 
 البحث عن اسباب الانخفاض فى تمك المستويات.

مرار باخذ القياسات بنفس النظةام المتبةع فةى الدراسةة الحاليةة وايةداعيا الاست -
بمكتبةةة الكميةةة وبالقسةةم كوثةةائق رسةةمية لوضةةع مسةةتويات معياريةةة مةةن واقةةع 

 ىذة القياسات.

 (( عـــــــــــــــــــــــــــــالمراج)) 

 المراجع العربية:
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ويات معياريةةة : وضةةع مسةةتابددراهيم عبدددالعزيز ابددراهيما صددلاح انددس محمددد -1
لاختبةةةارات "يةةةور وفيةةةت" لمياقةةةة الحركيةةةة وعلاقتيةةةا بمتغيةةةرى 
الطةةول والةةوزن لتلاميةةذ الصةةف السةةادس الابتةةدائى بمحافظةةة 
بورسةةةعيد، المجمةةةة العمميةةةة لعمةةةوم التربيةةةة البدنيةةةة والرياضةةةية، 

 م2006كمية التربية الرياضية، جامعة المنصورة، 
يةةةةة لمميةةةارات الأساسةةةية بةةةةالكرة بنةةةاء مسةةةتويات معيار أحمدددد عكدددور احمددددد:  -2

الطةةةائرة، كميةةةة التربيةةةة الرياضةةةية، جامعةةةة اليرمةةةوك، الأردن، 
 م.2011

 جودة ضمان معايير وثيقة: والاعتماد التعميم جودة لضمان القومية الهيئة -3
ميم قبل التع قطاع، الجامعى قبل التعميم لمؤسسات والاعتماد

  م2008، اصدار جديد، 1الجامعى، القاىرة، دليل 
: وضةةع مسةةتويات معياريةةة لةةبعض القةةدرات سددراج الدددين محمددد عبددد المددنعم -4

-14البدنية الخاصة لناشةى كةرة القةدم لممرحمةة السةنية مةن )
( سةةةةنة فةةةةى خطةةةةوط المعةةةةب المختمفةةةةة لجميوريةةةةة مصةةةةر 16

العربيةةةة، رسةةةالة ماجسةةةتير ، كميةةةة التربيةةةة الرياضةةةية لمبنةةةين، 
 م2009جامعة الاسكندرية،

 الشةاممة النوعية الجودة ومؤشرات معايير منظومو: محمد زيان زقالرا عبد -5
 والعربيةةةةةةة المصةةةةةةرية بالجامعةةةةةةات التربويةةةةةةة العميةةةةةةا لمدرسةةةةةةات
 عشةةر الرابةةع السةةنوى القةةومى المةةؤتمر. بيةةا الوفةةاء ومعوقةةات

تطةةةوير التعمةةةيم الجةةةامعى،"  فةةةاق  لمركةةةز( السةةةادس العربةةةى)
 .م2007جديدة فى التعميم الجامعى العربى، 

: تحديةةد مسةةتويات معياريةةة لةةبعض الخصةةائص البدنيةةة محمددد احمددد محمددد -6
( سةةةةةةةةنة، رسةةةةةةةةالة 16-14والمياريةةةةةةةةة لناشةةةةةةةةم كةةةةةةةةرة السةةةةةةةةمة )

 م2007 سيوط،أكمية التربية الرياضية، جامعة  ماجستير،
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، 2: مصةةةةطمحات فةةةةى المنةةةةاىج وطةةةةرق التةةةةدريس، طمحمددددد السدددديد عمددددى -7
 م2000 المنصورة،

: أدوات التقةةويم فةةةى البحةةةث الأزهدددرى مصدددطفى حسدددين بددداهيا مندددى أحمدددد -8
البنةةةةةاء(، مكتبةةةةةة ارنجمةةةةةو المصةةةةةرية،  -العممةةةةةي، )التصةةةةةميم

 م.2006القاىرة، 


