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 تأثير برنامج تعميمي بأسموب التدريس المتباين عمى تعمم بعض
 المهارات الاساسية في الكرة الطائرة

ىأ/ىهدىىسعودىمحمدىالعوضي*
 : المقدمة ومشكمة البحث

يشهه ا قرنههلح قر ههرر  ائههلف  رختهه  لهه   الإتههن قروتههكس ق   ههر ي  كلإهه و   
 ه  قر يهرف كلإولإ هل أثرل ر عتى قرلإناس قرذي يش اه عصل ر قر رر  ل   الإتن جكق

أ رري  قرلإالي  أ ا جكق    ذه قروتكس قرلإ  لإش ا أثرل  ذه قرائهلق  كذرهم  هح 
 ايثهه    ههاق نلإنههرح قر  ههرلق  قر لإوت هه  كلإاكيل ههر  ساهه ا ق ههلإااقس أ ههرري  لإوتههي

ب ههر يهه و   عتههى لإاههكيل  ههذه ق  شهها  كذرههم ر كقربهه  ق ينههر  قر ههلي  روصههل ر 
كلإواا كلإ هك   هذه  ،ل ل  الق كأ رري  قرلإالي قر رر ، كبررلغس  ح قرلإناس قرر ي

ق  هههههرري  ن  ن هههههظ  هههههح قر   هههههم ق هههههلإ لقل كقعلإ هههههرا قر وت هههههر  عتهههههى ق  هههههتك  
لرر وت هه   ههك  جههل قرفقكيهه  لهه  قرو تيهه  قرلإوتي يهه  رههذرم يجهه  أح لإههالم  ،قرلإنتيههاي

 نينهههه  أح اههههلق قرلإههههالي  ي  ههههح أح لإلإاههههكل كلإلإريههههن رلإلإ ر هههه   هههه  أ   ك ههههن 
 .لإوتي  

ري  قرلإههالي  قرلإهه  ي ههلإاا  ر قر وتههس  ههح أ ههس جكق هه  قرو تيهه  كلإوهها أ ههر
قرلإوتي يههه  ك هههب أ هههتك  رهههظ اكل  وهههيح لههه    هههري قر لإوت هههيح  هههح قر هههكق   قر ا يههه  
كق جلإ رعيههه  كق  ئورريههه  كقر ولليههه  ك  يكجههها أ هههتك  كق ههها ي  هههح أح ي ههه س لههه  

ق لضب كررح  قرلإ  ي  قررر ت  رت لإوتس   ر أ ظ   يكجا أ تك  كق ا ي  ح قعلإبرله
لإلإك هههن   هههب   ق علإ هههرا عتههه  أ هههتك   هههر عتههه   هههك  قر  هههرلف كقر ك هههن قرلإوتي ههه  

 (45:4) (444: 22كقر لإوتس )
                                                           

 تي  قرلإلبي   –برر يخ  قرور   رتلإوتيس قرلإا ين  -  س قرلإلبي  قرو تي  – ال   لإاصص ج *
 .اكر  قرركي  –ق  ر ي 
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قر هلإوتس  أح س(2002) "شرف عبدد القدادرمحمد م محمدودأ"كيلإئق     ح 
لهه ح قرلإوتههيس قرههذي ينههكس  ،يلإههرثل نرههى  هها   يههل بر ههتك  قرلإوتههيس قرلإهه  يلإبوههظ قر وتههس

لإجليهه  كقرلإا يههق ي لإنههب أثههله أ هه ب كأ ههل   ههح قرههلإوتس ق صههس عتههى أ ههر   ههح قر
 ،قرههذي يتنههح ليههظ قر ههلإوتس  ج كعههر    ههلإنت   ههح قر وللهه    يوههلق لكقخهها لإوت  ههر

  ههر أح رههي    ههرم  ههر يتههفس قر وتههس   لإبههر  أ ههتك   وههيح  ح ق ههلإااقس ق  ههتك  
 ،قر ههههراف قر ههههلقا لإوت  ههههر ،ك جر ههههظ يلإك ههههن عتههههى عكق ههههب  لإوههههااف    ههههر قر كضههههك 

ن  ر ههر  قرئههلا قر ههلإوتس رههذرم ي صههو قر وتههس  كجههك  قالإيههرل قروايهها  ههح ق  ههرري  
لر هتك  قرلإوتهيس  هك قرك هيت  قرلإه   ،ريجلإرف    ر  ر ي ر   قرئلا قرهذي يل هى نريهظ

لإلإب  ل  لإوتيس  راف  ر أك  ج كع   ح قر كقا ل   نذح ك يت  رلإ نيق قرهلإوتس له  
: 5ح يلإ نق قركق ا بهررثل  هح الينه  )ك  ذق ي  ح أ ، نلل  ح  نللق  قرالق  

2). 
س( ق  هتك  قر لإبهريح 2002) "م محمدود محمدأشرف عبد القدادر"كيوهلق  

بر ظ  ك ذرم ق  تك  قرذي يولإ ا عتهى قرلإ كيه   يهو لإكجها قرئهلكق قرئلايه   هيح 
ق  ل قرذي يو ى أح نعلإ هرا قر وتهس عتهى الينه   ،قر لإوت يح اقاب قرئصب قركق ا

أح يههه ا  نرهههى لإوتهههس قرج يههه   ههه ئ  قرنهههال كقر هههك  ك هههح   هههر لهههرح رهههي  بررضهههلكلف 
قر وتس  ارر  برح ي لإااس قروايا  ح قراهلق كق  هرري   هح أجهب لإهكليل  كق هن 

 (. 4: 5لإوتي ي   لإ كع  ك  ر ب   ر ل عاا  ح قر لإوت يح )
ك لإيجهه  لإونيهها ع تيهه  قرلإههالي  ل ههل  أ ههرري  لإالي ههي   ايثهه  ك لإ كعهه  

أ ههظ  ههح قرصههو  أح ي ههلإ لكق بر ههتك  لإههالي  كقر وت ههر   حقلإضههو    ههر رت وت ههي
ك ا قلإضو أيضر أح لإنليل أ هتك  قرلإهالي   ،كق ا رئلإلف اكيت  أث ري شلح قرال 

قرههذي يجهه  عتهه  قر وتههس ق ههلإااق ظ   يلإضهه ح لنهه    ههرخب ق هها رج قر ههلإوتس لهه  
 هههب يجههه  أح يالإهههرل لإصههه يس قرهههالك  برشههه را لإ لي يههه   الإتئههه   ،ع تيههه  قرهههلإوتس

أك ج هههرع ،أك قرئصهههب برر تهههظ(  ههه  قالإيهههرل اهههلق  الإتئههه   ،أك فكجههه  ،)لهههلاي
ك  يكجهها كصههن  ،ك هها س بررلإيذيهه  قرلقجوهه  كقرلإنههكيس ،رلإكصههيب قرشههلح رت لإوت ههيح
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رالينههه  كق هههاف ي  هههح أح لإياههه  ج يههه   هههذه قر  هههرخب قر هههر ق ذ ل هههر أث هههري لإوتهههس 
جههلقيق ،  ههرلق  ق  شهها  قرليرضههي    قرلإ لههيس لر ههتك  ق هها رج قر ههلإوتس قرئ ههلي كق 

كلإوتس  ،رتلإوتيس كالج  قلإارذ قر لإوتس رتنلقلق  ي  ح أح لإجلإ    ور كبالق  الإتئ 
  هههرلق  ق  شههها  قرليرضهههي  يجههه  أح لإوتهههس بر هههرري   الإتئههه  ك  ينلإصهههل عتههه  
أ تك  كق ا كذرم بوا  ولل  قرنكقعا قر ر    الإيهرل ق  هرري  قر  ر هب  ر ك هن 

 .(248-208: 27قرلإوتس )
ي  ل لف أ هتك  قرلإهالي  قر لإبهريح قرهذي يولإ ها عته  قرلإ هك  ك ح   ر جر 

 ههلإااس لإقرئصهب قركق هها يه اي نرهه  أح  ر  يهو كجههكا قرئهلكق قرئلايهه   هيح  لإوت هه
قروايهها  ههح قراههلق كق  ههرري  قرلإوتي يهه   ههح أجههب لإههكليل  كق ههن لإوتي يهه    قر وت هه

 .(53: 7)  لإ كع  ك  ر ب  كل   ئ  قرك   لإ نق ق  اقق قر اتكب 
قررههلف قراههرخلف بصههكللإ ر قر رريهه   هه  ن هها  ق روههر  قرلق يهه    لإ ههل روبههكلإو 

كر  يهههه ، كلإجههههذ  قروايهههها  ههههح ج  ههههكل  قرلإهههه  لإ ههههرل  لهههه  قرتنههههريق  قراكريهههه  كق
قر شر ايح، بر ضرل  نرى قر هفي  قرلقخه   هح ق اقي قرئ ه  كقرج هرر  قرهذي يل هل 

قر  هههههرلي   هههههح اههههه ا لإ هههههلم قر ع هههههيح لههههه  قر توههههه  كقر  هههههلإك  قرلليههههه  رههههه اقي
 (9: 40كقرااا  قرذي ينكس بظ قر ع كح. )

   م أ  هر روبه   هليو  ككضه  قرئليهق كع ا   رل   روب  قررلف قرارخلف 
يلإييل بر لإ لقل  ح قر جكس نرى قرالر  أك قرو   ل ب  عه  يو هب كي هر س له  
قرالر  ك ذرم قر جكس    بنيه  ألهلقا قرئليهق كرهذق يجه  عتهى  عه  قررهلف قراهرخلف 

 .يُوها نعههاقاقي جيهاقي  لإههى ي هلإاي  قرلإ ههلم له  قر توهه   هح قرههالر  نرهى قر جههكس أح
(8 :67 ) 

 أحمددددد معبددددد المددددنعحمددددد   ،م صددددبحي حسددددانينيوههههلق  ههههب  ههههح "
ر  هههرلق  ق  ر هههي  لههه  قررهههلف ا أح س(2004)" الجميمدددى حمددداد سدددعد (،4997)

 ههن قرلإهه  له  ج يهه  قر كق أاقخ ههرقراهرخلف  هه  "قر ل ههر  قرلإهه  ي لإهرج قر عهه  نرههى 
لإلإات  ههههر قرتوبهههه  كلنههههري رتنههههر كح قراههههرص   ههههر، كقريههههل   ههههح  ههههذه قر ل ههههر   ههههك 
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 ق  لإصهههههرا قرلإهههههرس لههههه  قرج ههههها.ك  ق   هههههير ي  قركصهههههكا نرهههههى ألضهههههب قر لإهههههرخ   ههههه 
(455:48) 

ب تيهه  قرلإلبيهه   قررههلف قراههرخلف  نههلل ك ههح اهه ا ع ههب قربر ثهه  لهه  لإههالي 
قررههههلف أح لإوتههههس   ههههرلق      لهههه برر يخهههه  قرور هههه  رتلإوتههههيس قرلإا ينهههه  -ق  ر ههههي 

بررشهلح كلإنهايس   نكس قر وت هلإيولإ ا عت  قرالين  قرلإنتياي  )قر لإبو (  يو  قرارخلف
   ت ير يولإ ا عته  لإ ئيهذ  هر يهلقه   هر   له    كذج رت  رلف كي كح اكل قر لإوت 

اهههه ا قر  رضههههلق  قرو تيهههه    ههههر يصههههو   ههههح قرو تيهههه   قرارربههههر  ثرلهههه  أعههههاقا 
لإولإ ههها لههه  لإوت  هههر  قررهههلف قراهههرخلفك يهههو أح ليرضههه    ر لإوت هههكق  قرلإوتي يههه  رت وت ههه

أث هههري ق اقي را ههه  كصهههوكب  أاقي قر ل هههر  لههه    عتههه  ق لإصهههرا قرهههاقخس برر لإوت ههه
 ا ه  أث هري ق اقي  ر  لإربو  ج يه  قر لإوت ه  ش ت ر ق كر  رذق ليج  عت  قر وت 

 قاتوهه ك ههح اهه ا  ههر  قرارربههر  لإيجهه  رترثرلهه  لهه  أعههاقا  رك ههذق يصههو  ع ت هه
 س(2005) "وفددامحمد م ر ددا أحمددد"قربر ثهه   ههح قرالق ههر  قر ههربن   الق هه   عتيههظ

(  الق   ع كق  ر لرعتي  ن لإااقس بو  أ رري  قرلإوتهيس عتهى   هلإك  ق اقي 24)
قر  هههرل  كقر وللههه  لههه  قررهههلف قراهههرخلف رلإت يهههذق  قر ل تههه  قرثر كيههه ، كالق ههه    يهههب 

يل ق لإااقس ق  تك  قر لإبهريح عتهى (  الق   ع كق  ر "لإرث23) س(2004اار  )
قرلإ صههيب قر وللهه  كق  جههرف قرل  هه  لهه    ههربن   ههذق قرنههلص، كالق هه  أشههلق 

( لإههههرثيل  ل ههههر   لإوتي هههه  عتههههى بوهههه  قر  ههههرلق  6س( )2003محمد ع هههها قرنههههرال )
ق  ر ههي  رلإهه   قراركرهه  رلإ  يههذ قر ل تهه  ق عاقايهه  ب  رللهه  قرشههل ي ، كالق هه  

( بو هكقح لإهرثيل ق هلإااقس ق  هتك  5) س(2002   هكا )محمد  ،أشهلق ع ها قرنهرال
قر لإبهههريح عتهههى لإوتهههس  هههبر   قرف هههن عتهههى قرهههباح رت  لإهههاخيح، كالق ههه   يهههثس ع ههها 

( بو ههكقح " ل ههر   لإوتي ه  بر ههلإااقس أ ههتك  قرلإههالي  25) س(2004قر جيها محمد )
قر لإبههريح كأثههلف عتههى   ههلإك  أاقي بوهه    ههرلق   هه ح قرشههي  رهها  اتبهه   تيهه  

 شهههههرس محمد ع ههههها قر تهههههيس  ،  قرليرضهههههي  برر  يهههههر، كالق ههههه  محمد  هههههوا فغتهههههكاقرلإلبيههههه
( بو ههههكقح" لإههههرثيل ق ههههلإااقس أ ههههتك  قرلإههههالي  قر لإبههههريح عتههههى لإوتههههس 47س()2000)

بوههه    هههرلق   هههلف قريههها راتبههه  شهههوب  قرلإهههالي  ب تيههه  قرلإلبيههه  قرليرضهههي  برر  يهههر،  
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 ج كعهر  ألبه   Schilling & Mary Lou vfu هرل  رهك  ،كالق ه  "  هتت  
( بو هكقح لإهرثيل ث ثهه   هح أ هرري  قرلإههالي  عتهى ق اقي رارربههر  28) س(2007)

( بو ههكقح" لإههرثيل ق ههلإااقس بوهه  4) س(2044قرجر وههر ، أ ههر   ل ضههرح لشههرا )
نش را ق  تك  قر لإبريح عتى   لإك  أاقي  ج كع  نر يرح له  ليرضه  قرررلقلإيهظ 

( بو ههكقح" 44) س(2044 ل ههرا ) رلإ  يههذ قر ل تهه  ق عاقايهه ، كالق هه   ههرلف محمد
لإههههرثيل  ل ههههر   لإوتي هههه  بر ههههلإااقس ق  ههههتك  قر لإبههههريح عتههههى لإ نيههههق قر الجههههر  

جر وه   –قرلإوتي   ل  قرلإ لي ر  قرئ ي  ق ينرعي  رارربهر   تيه  قرلإلبيه  قرليرضهي  
( بو هههكقح لإهههرثيل 43) س(2043قر  صهههكلف، كالق ههه   ههه ري ق  ههها صههه ح قرهههايح )

ق  هتك  قر لإبهريح قر برشهل عتهى لإوتهس بوه  قر  هرلق    ل ر   لإوتي ه  بر هلإااقس
قرئ يهه  لهه  قررههلف قراههرخلف ، كقرلإهه  نشههرلق  ج يو ههر نرههى لرعتيهه  قرههلإوتس قر لإبههريح لهه  
لإ  ههيح ق اقي قر  ههرل    ههر الهه  قربر ثهه  نرههى قرنيههرس   ههذه قرالق هه  رتلإوههلق عتههى 

ورا قرلإوتس عتهى لإرثيل  ل ر   لإوتي   بر تك  قرلإالي  قر لإبريح قر اعس    كذج قب
 .لإوتس بو  قر  رلق  ق  ر ي  ل  قررلف قرارخلف

 :هدف البحث 
 ل ر   لإوتي   بر هتك  قرلإهالي  قر لإبهريح قر هاعس    هكذج قبوهرا  لإص يس

كقرلإوهههلق ع هههح  قرهههلإوتس عتهههى لإوتهههس بوههه  قر  هههرلق  ق  ر هههي  لههه  قررهههلف قراهههرخلف
 ا ر ر عتى : 

قرهههههالر  عهههههح  -قرلإ ليهههههل –ق ل هههههرا  هههههلإك  بوههههه  قر  هههههرلق  ق  ر هههههي  ) -
 .( ل  قررلف قرارخلفق عاقا –قر تو 

 :فروض البحث 
لإكجا لهلكق ذق  ا ره  ن صهرخي   هيح  لإك هار  قرنير هر  قرن تيه  كقربوايه   -

لهههه    ههههلإك  بوهههه  قر  ههههرلق  ق  ر ههههي  لهههه  قررههههلف قراههههرخلف رهههها  ارربههههر  
  ج كع  قرب و قرلإجلي ي .
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 هار  قرنير هر  قرن تيه  كقربوايه  لإكجا لهلكق ذق  ا ره  ن صهرخي   هيح  لإك  -
لهههه    ههههلإك  بوهههه  قر  ههههرلق  ق  ر ههههي  لهههه  قررههههلف قراههههرخلف رهههها  ارربههههر  

  ج كع  قرب و قرضربا .
لإكجههها لهههلكق ذق  ا رههه  ن صهههرخي   هههيح  لإك ههها  قرنير هههيح قربوهههايح رههها   -

 ج ههكعلإ  قرب ههو قرلإجلي يهه  كقرضههربا  لهه  قررههلف قراههرخلف كرصههررو ارربههر  
 ي ي .  ج كع  قرب و قرلإجل 

 المصطمحات الواردة في البحث :
 الأسموب المتباين :  -

" ك ق  تك  قرهذي يولإ ها عتهى قرلإ كيه   يهو لإكجها قرئهلكق قرئلايه   هيح  
قر لإوت هههيح اقاهههب قر ج كعههه  قركق هههاف ق  هههل قرهههذي يو هههى أح قعلإ هههرا قر وتهههس عتهههى 

  ههر  ههح  ،الينهه  رههي  بررضههلكلف أح يهه ا  نرههى لإوتههس قرج يهه   هه ئ  قرنههال كقر ههك 
لههرح قر وت هه   اررهه  بههرح لإ ههلإااس قروايهها  ههح قراههلق كق  ههرري   ههح أجههب لإههكليل 

ب و ههى أح  ، كق ههن لإوتي يهه   لإ كعهه  ك  ر ههب   ر ههل عههاا    ههح  ههح قر لإوت ههيح
  هههرم  ج كعههه   هههح ق  هههرري  قرلإوتي يههه    هههح  هههيح )عشهههلف أ هههرري ( ي هههلإاا  ر 

   قر الإتئههههههه " قر وتهههههههس بصهههههههكلف  لإكقفيههههههه  لههههههه  لإوتهههههههيس كلإوتهههههههس قر شهههههههرار  قرليرضهههههههي
(2 :52). 

جرامحمدات البحث  : خطة وا 
 منهج البحث :

قربر ث  قر     قرلإجلي    يو أ ظ قر     قر  خس را يو   ذق   ق لإاا  
قرب ههههو، ك هههها لإههههس ق  ههههلإور   بررلإصهههه يس قرلإجلي هههه  ر ج ههههكعلإيح ن ههههاق  ر لإجلي يهههه  

 كق ال  ضربا    لإبر  قرنير  قرن ت  كقربواي رر  قر ج كعلإيح.
 وعينة البحث : مجتمع
ارربههر   تيهه  قرلإلبيهه  ق  ر ههي  برر يخهه  قرور هه  لإ ثههب  جلإ هه  قرب ههو لهه   

س كرنهها 2046/ 2045كذرهم له  قروهرس قرجهر و   رتلإوتهيس قرلإا ينه   اكره  قرركيه 
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ك ا  تغ عهاا    س قرلإلبي  قر ا ي  كقرليرض  ح اتب   ع اي لإس نجلقيه عت  عي   
     قروي ه  نره   ج هكعلإيح  لإ هركيلإيح  كرنا  لإ  كا  كح اررب ( 56قروي   )

ك هههها قلإبهههه   و هههههر  ارربهههه  عشههههلكح ( 20ك لإرههههرلخلإيح ن ههههاق  ر لإجلي يهههه  كلإشهههه ب )
قر ل ر   قرلإوتي ه  قر نلإهلح بر هلإااقس أ هتك  قرلإهالي  قر لإبهريح رلإهالي  قر  هرلق  

كرنا قلإب    ر الينه   اررب  عشلكح ( 20كق ال  ضربا  كلإش ب ) ، يا قرب و
كلإهههس ق هههلإااقس ايههه  )قر لإبوههه ( رلإهههالي   ئههه  قر  هههرلق   يههها قرب هههو قرلإهههالي  قرلإنتي

 ( اررب   الق   ق لإا عي .46)
 تجانس عينة البحث 

 (1جدول )
 (44ن= ) تجانس عينة البحث في معدلات النمو والمتغيرات البدنية والمهارية

وحدةىىالقواساتىالمتغوراتىم
ىالقواس

المتوسطى
ىالحسابي

الانحرافى
معاملىىالوسوطىالمعواري

ىالالتواء
 وا    1

 قر  ك
 0..1 18.11 0.98 18.11     قر ح

 1.00 1.8.11 2.88 1.8.11  س قراكا 0
 .1.8 1.01. 4.32 1.00.  جس قركفح  3
قر لإييلق   1

 قر ا ي 
 0..1- 10.01 4.02 10.00 و لشر  

 0..1 1... 0.65 0...  س قر لك   0
قرنالف قروضتي   .

 .1.1 11.. 0.89 18..  لإل رتذلقعيح 

قرنالف قروضتي   .
 .1.8 00.11 4.44 00.11  س رتلجتيح  

 ...1- 11.11 0.97 11.11 الج  ق ل را 1
قر لإييلق   8

 قر  رلي 
 1.01 .111.11 0.64 11.10 عاا قرلإ ليل

قرالر  عح  11
 قر تو 

 1.100 10.01 4.44 10.81 الج 

 1.00 01.11 4.09 01.11 الج  ق عاقا 11

 ق  صههل  قرب ههور لإييههلق   ق رلإههكقي( أح  ور ههب 4جههاكا )  ههح ضههولإي
 .عتى لإجر   قروي   ياا   ركلإن  لإ   قر    ى ق علإاقرى ( 3)± يح 
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 تكافؤ مجموعتي البحث :
قرضهههربا (  ، هه جلقي قرلإرههرل   ههيح قر ج ههكعلإيح )قرلإجلي يهه  قربر ثهه    ر هه 

  يو لإس ضب  قر لإييلق  قر لإاقات  قرلإرري  :
 .قرو ل قرف    كقركفح كقراكا -4
 .قرنالق  قر ا ي  -2
 .قرنالف قرونتي  " قالإبرل  رلإب رتذ ري " -3
 .  لإكي ق اقي قر  رل  ل  قر  رلق   يا قرب و -4

 .( يكضو قرلإررل   يح قر ج كعلإيح قرلإجلي ي  كقرضربا 4كقرجاكا )
 ( 2جدول )
 ي المتغيرات قيد البحثوال ابطة فدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية 

 ( 44ن =)
وحدةىىالمتغوراتىم

ىالقواس
قومةىىىالضابطةالمجموعةىىالمجموعةىالتجروبوة

ى"ت"
ىمستوي
ىالدلالة

    س   س
 غيل اقا 0.25 4.42 49.22 4.40 49.54     قر ح 4
 غيل اقا 0.52 2.88 469.45 3.48 468.54  س قراكا 2
 غيل اقا 0.63 4.56 69.54 2.54 68.45  جس قركفح  3
 غيل اقا 0.55 0.62 45.25 4.32 45.20 و لشر   4
 غيل اقا 0.63 0.85 6.84 0.66 6.88  س قر لك   5
قرنههههههالف قروضههههههتي   6

 غيل اقا 0.57 0.62 6.45 0.52 6.42  لإل رتذلقعيح 

قرنههههههالف قروضههههههتي   7
 غيل اقا 0.63 0.74 25.30 0.69 25.24  س رتلجتيح  

 غيل اقا 0.47 0.96 48.32 0.57 48.25 الج  ق ل را 8
 غيل اقا 0.98 0.62 44.74 0.56 44.65 عاا قرلإ ليل 9
قرههههههههههههههالر  عههههههههههههههح  40

 قر تو 
 غيل اقا 0.24 0.28 42.95 0.57 42.97 الج 

 غيل اقا 0.34 0.82 24.44 0.32 24.25 الج  ق عاقا 44

 4.648( =  0ل05 ي   "   " قرجاكري  ع ا   لإكي ا ر  ) 
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عههاس كجهكا لههلكق ذق  ا ره  ن صههرخي   (4و  هح قرجههاكا قر هر ق )يلإضه
 ههيح قر ج ههكعلإيح قرلإجلي يهه  كقرضههربا  لهه   ههب  لإييههلق  قرب ههو   ههر يشههيل نرهه  

 .لإررل  قر ج كعلإيح
 وسائل جمع البيانات :
 أولا : الأجهزة والأدوات 

 .ج رف ل لإر يلإل رنير  قراكا "برر  لإي لإل" -4
 .رف ح بررثر ي  رعر  نينرق كذرم رنير  ق -2
 .شلي   ير   لح "برر  لإي لإل" -4
 .(  جس3 لق  ا ي  ف   ) -5
  لك  .قر(  س رنير  40ص اكق قللإئرعظ ) -6
 ت  عتهههه  قر ير ههههر  ق كريهههه  ق ههههلإ رلف لإ ههههجيب قر ير ههههر  قرشاصههههي  ك هههها قشههههلإ  -7

 .(3)  للققركفح(  –قراكا –قر ح -)ق  س لإض         
 .(3)  للققر ا ي   ق لإ رلف لإ جيب ق الإبرلق  -8

 ( 2) مرفق والمهارية بارات القدرات البدنية: اختثانيا  
 * الاختبارات البدنية

 . لإل( كك اف قرنير  قرف ح بررثر ي  x  40 4قرجلي ق للإاقاي ) –قرلشر    -4
 .ث   قرجذ   ح قرك كق كك اف قرنير  قر  لإي لإل –قر لك    -2
 .كك اف قرنير  قر  لإي لإل ح قرثبر   قرو كايقركث   –قرنالف رتلجتيح -3
الههههه   هههههلف ا يههههه  برريهههههايح  هههههح قرجتهههههك  كك هههههاف قرنيهههههر   –قرنهههههالف رتهههههذلقعيح -4

 .قر  لإي لإل

 * الاختبارات المهارية

 )405:48) قالإبرل ق ل را  ح أعتى. -5

 (407  :48) قالإبرل قرلإ ليل  ح أعتى.  -6

 (408:48قالإبرل قرالر  عح قر تو . ) -7
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 (408:48قالإبرل   رلف ق عاقا. ) -8

 المتباين  :  ا : البرنامج التعميمي المقترح باستخدام أسموب التدريسرابع
 يها قرب هو كذرهم  قررهلف قراهرخلفلإس كض  قر ل ر   قرلإوتي   قرارص ب  هرلق  

أ تك  قرلإالي  قر لإبريح كل  ضكي اصرخص قر  ك ر ذه قر ل ت  قر ه ي     لإبر 
 ك ا لإس  لقعرف  ر يت  :

 هدف البرنامج : -أ
   رلق قرنرى لإ  يح   لإك  ق اقي قر  رل  ل  بو      قر ل ر ي اق

كذرم  هح  قر يخ  قرور   رتلإوتيس قرلإا ين  ل  قررلف قرارخلف را  ارربر  ق  ر ي 
 .ا ا  ل ر   لإوتي   بر لإااقس أ تك  قرلإالي  قر لإبريح

 محتويات البرنامج : -ج
قررهههلف ق  ر هههي  لههه     هههرلق قريلإضههه ح قر ل هههر   قرلإوتي ههه  لإوتهههس بوههه   
 :  ح ا ا ق لإااقس أ تك  قرلإالي  قر لإبريح كقر لإ ثت  لي ر يت  قرارخلف

 .ق ل را -4
 .قرلإ ليل -2
 .قرالر  عح قر تو  -3
 .ق عاقا -4

 : أسموب التدريس المستخدم في تنفيذ البرنامج  خامسا  
كب هههري عتهههى  ،لإههس ق هههلإااقس أ ههتك  قرلإهههالي  قر لإبهههريح لهه  لإ ئيهههذ قر ل ههر   

كألقي  (43) ،(44) ،( 6)  ،( 5) ،(4قجههههههه  قروت يههههههه  )قرنهههههههلقيق  قر لليههههههه  كقر ل 
 قر ل ههههر   قرلإوتي هههه   ر هههه  قربر ثهههه  (4قر ههههراف قرا ههههلقي قر  ي هههه  أ هههه رخ س  للههههق )

ك كضهو   هكذج ر  هرلف قرلإ ليهل ل  لإوتهس قر  هرلق  ق  ر هي   يها قرب هو  قر نلإلح
 (5 للق )

 
 : الإطار العام لتنفيذ البرنامج  سادسا  
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 هلف يس قرك هاق  قرلإوتي يه  قر نلإل ه  رهبو    هرلق   لإصه   ر   قربر ثه  
أ ه كعيري  ه   ك الإيح كق    ك اف( 46 يا قرب و برر ل ر   ك     نرى ) قرارخلف

كب ري عتهى ذرهم ،( ا ينه  90) قررلف قرارخلفقروتس أح قرف ح قر اصص ر  رضلف 
ق  ( ث ر يههه  أ هههر ي  كلإئصهههيب قرك ههها 8لنههها ق هههلإيلق لإ ئيهههذ قرك هههاق  قرلإوتي يههه  ) 

 قرلإوتي ي   كضو عتى قر  ك قرلإرر  :
 .( عشلف ا رخق40ق ع را ق اقلي  ) -
 .( عشلف ا رخق40ق   ري قرورس ) -
 .( ا   ا رخق5ق   ري قرارص ) -
 .(  لإكح ا ين   ت ق )ف(60)قرلإوتي   قر ل ر     -
 .( ا   ا رخق5قرالإرس ) -

 خطوات تطبيق البحث 
 القياس القبمي :

عتهه   ج ههكعلإ  قرب ههو )قرلإجلي يهه  كقرضههربا (  لإههس لإ ئيههذ قرنيههر  قرن تهه  
لهههه  أاقي  قرارربههههر كذرههههم رلإنيههههيس   ههههلإكي  س24/40/2045-20قر كقلههههق كذرههههم 

 قر ير ر . يا قرب و  ح ا ا ق لإ رلف لإ جيب  قررلف قرارخلفبو    رلق  
 التجربة الأساسية :

   لإبههر  يهها قرب ههو  قررههلف قراههرخلفلإههس لإا يههق قر ل ههر   قرلإوتي هه  ر  ههرلق  
 هههتك  قرلإهههالي  قر لإبهههريح عتههه  قر ج كعههه  قرلإجلي يههه  عنههه  قرنيهههر  قرن تههه  ك ههها أ

س نرهههههههى 22/40/2045( ث ر يههههههه  أ هههههههر ي   هههههههح 8ق هههههههلإيلق لإا يهههههههق قر ل هههههههر   )
       س.   42/42/2045

 القياس البعد  :
بوههها ق  لإ هههري  هههح لإا يهههق قر ل هههر   لإهههس نجهههلقي قرنيهههر  قربوهههاي ررهههب  هههح 

 ر ه  ك ها  س46/42/2045-45ذرهم يهك   قر ج كعلإيح قرلإجلي ي  كقرضهربا  ك 
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 قرارربهر  كض  قرالجر  له  ق  هلإ رلف قر وهاف رهذرم رلإنيهيس   هلإكي أاقي  قربر ث 
 . يا قرب و ل  قررلف قرارخلف رت  رلق 

 الأسموب الإحصائي المستخدم :
 المعالجات الإحصائية التالية : الباحثة تاستخدم

بهههرل ) ( را رههه  قرئهههلكق قالإ –ق   هههلقق قر ويهههرلي  –قر لإك ههه  قر  هههر  
  قللإضه وهاا قرلإييهل "   هب  قرلإ  هح "ك ها  – ور ب ق للإبرط – يح قر لإك ار 

 .( رتلإررا  ح  و كي  قر لإرخ  ق  صرخي 0ل05  لإكي قرا ر  ) قربر ث 
 عرض ومناقشة النتائج 

 أولا: عرض النتائج 
 ( 3جدول )

دلالة الفروق بين القياس القبمي والبعدى في مستوى بعض المهارات الأساسية في 
 (24ن= )الكرة الطائرة لدى طالبات مجموعة البحث التجريبية 

ىوحدةىالمتغور
ىالقواس

القواسىىالقواسىالقبليى
ىالبعديى

الفروقى
بونى

ىالقواسونى

نسبةى
ىالتحسن

قومةى
ى)ت(ى

مستوىى
ىالدلالةى

   س   س
 اقا  3.78 %24.36 3.90 0.58 22.45 0.57 48.25 الج   ل راق 

 اقا 3.54 %26.44 3.87 0.52 48.52 0.56 44.65 عاا قرلإ ليل

قرالر  
عح 
 قر تو 

 اقا 3.98 %32.76 4.25 0.46 47.22 0.57 42.97 الج 

 اقا 3.74 %24.75 5.26 0.54 26.54 0.32 24.25 الج  ق عاقا

 4.725(= 0.05 ا   لإك  قرا ر  )*  ي   ) ( قرجاكري  ع
( كجكا للكق ذق  ا ر  ن صرخي   هيح  لإك هار  3يلإضو  ح جاكا )

ل  لإوتس قر  رلق    قرنير  قرن ت  كقربوا  را  ارربر   ج كع  قرب و قرلإجلي ي
ق  ر هههي  لههه  قررهههلف قراهههرخلف كرصهههررو قرنيهههر  قربوهههاي  يهههو جهههري   ي ههه  ) ( 

ى قر هل  هح  ي لإ هر قرجاكريه  ع ها   هلإك  ( ك ه3.98نرى  3.54قر   كب   ح )
 (.0.05قرا ر  )
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 ( 4جدول )
دلالة الفروق بين القياس القبمي والبعدى في مستوى بعض المهارات 

 (24ن= )الأساسية في الكرة الطائرة لدى طالبات مجموعة البحث ال ابطة 
ىوحدةىالمتغور

ىالقواس
القواسىىالقواسىالقبليى

ىالبعديى
الفروقى
بونى
ىونىالقواس

نسبةى
ىالتحسن

قومةى
ى)ت(ى

مستوىى
ىالدلالةى

   س   س
 اقا  2.44 %42.33 2.26 0.85 20.58 0.96 48.32 الج   ق ل را
 اقا 2.54 ^44.54 2.44 0.65 46.85 0.62 44.74 عاا قرلإ ليل

قرالر  
عح 
 قر تو 

 اقا 2.69 %24.45 2.74 0.87 45.69 0.28 42.95 الج 

 اقا 2.98 %46.48 3.48 0.63 24.59 0.82 24.44 الج  ق عاقا

 4.725(= 0.05*  ي   ) ( قرجاكري  ع ا   لإك  قرا ر  )
( كجكا للكق ذق  ا ر  ن صرخي   هيح  لإك هار  4يلإضو  ح جاكا )

قرنير  قرن ت  كقربواي را  ارربر   ج كع  قرب و قرضربا  ل  لإوتس قر  رلق  
ر  قربوهههاي  يهههو جهههري   ي ههه  ) ( ق  ر هههي  لههه  قررهههلف قراهههرخلف كرصهههررو قرنيههه

( ك هى قر هل  هح  ي لإ هر قرجاكريه  ع ها   هلإك  2.98نرى  2.44قر   كب   ح )
 (.0.05قرا ر  )

 

 ( 5جدول )
"دلالة الفروق بين القياسين البعيدين لدى طرب الكرة الطائرة في بعض المهارات 

 (24=2=ن1ن) الأساسية لدى مجموعتي البحث التجريبية وال ابطة"
ىتغورالم

ى
ىوحدة
ىالقواس

قومةىىالمجموعةىالضابطةىىالمجموعةىالتجروبوةى
ى)ت(ى

مستوىى
ىالدلالةى    س   س

 اقا  3.52 0.85 20.58 0.58 22.45 الج   ق ل را
 اقا 3.54 0.65 46.85 0.52 48.52 عاا قرلإ ليل

 اقا 3.98 0.87 45.69 0.46 47.22 الج  قرالر  عح قر تو 

 اقا 3.47 0.63 24.59 0.54 26.54 الج  ق عاقا

 4.648(= 0.05*  ي   ) ( قرجاكري  ع ا   لإك  قرا ر  )
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( كجههههكا لههههلكق ذق  ا رهههه  ن صههههرخي   ههههيح 5يلإضههههو  ههههح جههههاكا ل ههههس )
كقرضههربا  لهه     لإك ههار  قرنير ههر  قربوايهه   رهها   ج ههكعلإ  قرب ههو قرلإجلي يهه

عهه  قرب ههو كرصههررو  ج ك  فقر  ههرلق  ق  ر ههي  لهه  قررههلف قراههرخل   ههلإك  بوهه  
 .  قرلإجلي ي

 ثانيا: مناقشة النتائج 
( نرهههه  كجههههكا لههههلكق اقرهههه  ن صههههرخير  ههههيح 3  ههههر أشههههرل   لإههههرخ  جههههاكا )

 قرنير ههههههيح قرن تهههههه  كقربوههههههاي رت ج كعهههههه  قرلإجلي يهههههه  لهههههه    ههههههلإكي أاقي قر  ههههههرلق  
" " قر   كب   ر   أر ل  هح   يا قرب و نذ أح  ي  ق  ر ي  ل  قررلف قرارخلف 

 ه   قرلإنهاس نره  كلإلجه  قربر ثه  ( 0ل05  ع ا   لإكي ا ره  ) ي   " " قرجاكري
أح أ ههتك  قرلإههالي  قر لإبههريح يشههج  عتهه  قرلإئ يههل قروت هه  ك ههذرم لإ  يهه  قرلإكجيههظ 
قرهههذقلإ  لههه    هههرك   قرهههلإوتس رت  هههرلق  كلنهههر ر هههلعلإ ر قرذقلإيههه    هههر أح ق  هههتك  

   هها أشههول  ركأ  هه ري نيجر يهه كيجوتههظ ركيو ههب عتهه  لإشههكين   ي ههلإثيل لإئ يههل قر لإوت هه
نرهه    وتس   ههر أالإلهه  ق القم قرههذقلإ  اكح   ههرعاف قر هه ركاكل هه ربني لإ هه  قر لإوت هه
  .رت  رلق   يا قرب و رق لإيور  

 هذه قر لإيجه  نره  أح أ هتك  قرلإهالي  قر لإبهريح يو هب  لإوفك قربر ثه    ر 
ضهرل  فيهراف له    عت  نلإر ه  للصه  أر هل رت لإوت ه رت  رل ه  قرئوتيه  له  ق اقي كق 

اقي قرئوتههه  رت  رل ههه   نرل ههه   هههف ح ق اقي قرئوتههه  قر لإهههرح لههه  قرالينههه  ف هههح ق 
أ ر   ل ضهرح لشهرا  ،كيلإئق ذرم     ر لإكصب نريظ  ب  ح ،قرلإنتياي  )قر لإبو (

 هههههههرلف محمد ، (5) س(2002) محمد    هههههههكا ،أشهههههههلق ع ههههههها قرنهههههههرال ،(4( )2043)
ي  قر لإبريح كقرلإ  أشرل  نر  أح ق لإااقس أ تك  قرلإال  (44) س(2043)  ل را

كقرلإا يههههق قرههههذقلإ  قر كجههههظ كأ ههههتك  قرههههلإوتس قرههههذقلإ   لإوههههاا قر  ههههلإكير  كأ ههههتك  
قرلإا يهق  لإكجيههظ ق  هلقح ر ههس لرعتيه  كلإههرثيل لهه  لإ  يه  قر  ههرلق  قر ل يه  لهه   ههب 

 .ال  قرلإلبي  قرليرضي ك  ، ح قررلف قرارخلف
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تك  أح  هذه قر لإهرخ   هها لإلجه  نرهى قرلإهرثيل ق يجهر   ر  هه قربر ثه  ل  لإهك 
ع رصهههل ق  اههه ق ك ر تيههه  عي ههه  قرب هههو رتهههلإوتس  قربر ثههه   قر لإبهههريح  يهههو لقعههه

قر ل هه  كقرلغبهه  لهه  قرههلإوتس  هه   لقعههرف ق   ههير ي  كق  ههلإ لقلي    ههر  ههر س بنههال 
( أح س2002) ق  ها   هيح قرتنهر ى يهو ي  ها  ،  يل له  لإ نيهق أ هاقق قرب هو

قلف ق ج هههرس لههه  قر كق هههن قر هههلق   قرلإوتي يههه  لإ هههرعا لههه  قرلإ هههر  قرنهههالف عتهههى نا
كذرهههم بالينههه  لوررههه  ك ههه ثلف اههه ا قرلإريهههن قر  هههلإ ل رت كق هههن  ،قر ل يههه  ب ئهههريف

 ( 224: 2قرجاياف )
 "أشددددرف م عبددددد القددددادر"  ههههر لإلإئههههق  ههههذه قر لإههههرخ   هههه   لإههههرخ  الق هههه  

يجر ى عتى بو  كقرلإ  أل ل  أح قر ل ر   قرلإوتي   رظ لإرثيل ن (5) (س2002)
 .قر  رلق  ق  ر ي 

أ ههظ  هها لإ نههق ي ههكح  هها لإ نههق قرئههل  ق كا كقرههذي يهه ص عتههى كبههذرم 
لإكجا للكق ذق  ا ر  ن صرخي   يح  لإك ار  كقرذي ي ص عت   ق كاقرئل  

قرنير ر  قرن تي  كقربواي  ل    لإك  بو  قر  رلق  ق  ر هي  له  قررهلف قراهرخلف 
 . ج كع  قرب و قرلإجلي ي ارربر  را  

م لهههلكق اقرههه  ن صهههرخير  هههيح قرنير هههيح ( أح   هههر4يلإضهههو  هههح جهههاكا )
قرن ت  كقربواي رت ج كع  قرضهربا  له    هلإكي أاقي قر  هرلق   يها قرب هو نذ أح 

 0ل05 ي هه  ) ( قر   ههكب  أر ههل  ههح  ي هه  ) ( قرجاكريهه  ع هها   ههلإك  ا رهه  
رصههههررو قرنيههههر  قربوههههاي ك ههههذق يو هههه  نيجر يهههه  قرههههلإوتس كلإ  ههههح لهههه    ههههلإكي أاقي 

 ج كع  قرضربا  كقرلإه  ي هلإااس لي هر قرالينه  قرلإنتيايه  قرارربر  قر  رلق  راي 
  .)قر لإبو (
أث هري ع تيه  قرلإوتهيس    ذه قرئلكق نرى أ  ي  كجكا قر وت هقربر ث  وفك لإك 

(  هههههح أح قر هههههال  ع ههههها ر 26( )س2040) Aagaard" قجهههههلا ك هههههذق  هههههر ي  هههههاه
 ههر لرعتيهه  ك  أرثههليواهه  قر عهه  ل ههلف كقضهه   عههح ق اقي لهه ح ذرههم يجوههب أاق ه 

ي ا ههق عتههه  قر ههال  ي ا هههق عتههه  قر وتههس  ح  هههب     هههر يهه اي ع تيههه  قرلإوتهههيس 
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( أح الج  أاقي قر ع يح 24)( س2006" )مروان عبد المجيدكيلي " ،كقرلإالي 
رت  رلف لإلإك ن عت   نالف قر وتس عته  قرشهلح قرجيها قرها يق رئهح أاقي قر  هرلف  هح 

لإوهفي قربر ثه  رلإوتهيس   هر  يو ص   ق كضر  ررب أجفقي قرج س اه ا ع تيه  ق
 هب عته   ذه قرئلكق نر  أح ع تي  قرلإوتس ثس قرلإالي  عت  قر  رلق  قر لإوت ه  يو

 .بصئ  عر   ر لإناس قر لإوت 
أح قرلإ  هههح قر هههراو رت ج كعههه  قرضهههربا  لههه  قرلإ  هههح  قربر ثههه  كلإهههلي 

له  قرارربهر  قر  رل  قرائين قرذي أعاى ا ر  ن صرخي   ا يلج  نره  ن لإلهرس 
ك ذق قرلإناس قرهذي يل هل له   لإهرخ  قر ج كعه   ،قرالين  قر لإبو  )قرلإنتياي ( لإا يق

ل هح قر ئلإهل  أح ق  هتك  قر لإبه  )قرلإنتيهاي(  ،قرضربا   لإيج    اني  ك ن كره 
 ر ه  لإنهكس  لإهالي   تلإهر  قربر ثه   يهو أح  ،أ تك   كجظ ياض      عت يه 

لإبوههه   ئههه  ق  هههتك  لههه  قرلإهههالي   عتهههى قر  هههرلق  قر ج هههكعلإيح  هههاكح لإ يهههف كق 
ق  ر هههي   يههها قرالق ههه   هههر عهههاق قرجهههفي قراهههرص بررلإهههاليبر  قر نلإل ههه     هههلإااقس 

 ق  تك  قر لإبريح.
لإكجا للكق ذق  كبذرم ي كح  ا لإ نق قرئل  قرثر   كقرذي ي ص عتى 

ا رههه  ن صهههرخي   هههيح  لإك هههار  قرنير هههر  قرن تيههه  كقربوايههه  لههه    هههلإك  بوههه  
 . ج كع  قرب و قرضربا ارربر  ارخلف را  قر  رلق  ق  ر ي  ل  قررلف قر

( أح   ههههرم لههههلكق اقرهههه  ن صههههرخيري  ههههيح 5  ههههر أل ههههل   لإههههرخ  جههههاكا )
 قر ج ههكعلإيح قرلإجلي يهه  كقرضههربا  لهه  قرنيههر  قربوههاي لهه    ههلإكي أاقي قر  ههرلق 

 يا قرب و رصررو قر ج كع  قرلإجلي ي   يو أح  ي ه   ق  ر ي  ل  قررلف قرارخلف
(   ر ياا عت  0ل05 ح  ي   " " قرجاكري  ع ا   لإكي )" " قر   كب  أر ل 

أح قر ل ههههر   قر نلإههههلح بر ههههلإااقس أ ههههتك  قرلإههههالي  قر لإبههههريح  ههههرح أرثههههل نيجر يهههه  
 يا قرب و بصكلف ألضب  هح قر ج كعه   قررلف قرارخلفكلرعتي  عت  لإوتس   رلق  
 .قرالين  قرلإنتياي  )قر لإبو ( قرضربا  كقرلإ  ق لإاا  
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    لإناس أللقا قر ج كع  قرلإجلي ي  له  قرنيهر  قربوهاي  كلإلج  قربر ث  
 رف هيكلإ ئ  نر  لإواا أ رري  قرلإالي   يو  رعا ذرم عته  نثهرلف ق لإ هرس قر لإوت ه

ك هذرم لب ههر يلجه   هذق قرلإنههاس  ،برر تهب رعته   هذا قرج ها لهه  قرهلإوتس كعهاس شههوكل 
ا  هذق له   يهو ي هرع  نر  أح  هذق ق  هتك  يولإ هل نعهاقاق ع تيهر كعنتيهر رت لإوت ه

بر ضرل    اتق قررثيل  ح قرنالق  قرونتي   رر نا كقرلإ تيب كقر نرل   راي قر لإوت 
نرهه  ق ههلإااقس أكلقق قرو ههب كقر ويههرل قرارصهه  ب ههب   ههرلف كب ههر لإ كيههظ  ههح  ههراف 

قر شهرل   ق يجر يه  له  قر  رضهلف   ربهرلإوتي ي  كشلح كقله  رت  هرلق  ألإر ه  رتا
 ا قر ههها ق  صهههى  هههح قرك ههه  قر اصهههص للصهههظ ق هههلإي ر  هههر ألإر ههه  أيضهههر ر ههه

 هذق قرلإئهكق أيضهر نره  أح قر ل هر   قرلإوتي ه   لإوفك قربر ثه    ر  ،رتنالف قرلإوتي ي 
لإنههرح قر  ههرلق    ربههربر هلإااقس أ ههتك  قرلإههالي  قر لإبههريح ألإههرح قرئلصهه  رتا رههلإوتس كق 

 يا قرب و ر ر يلإ يف بظ  ذق ق  تك   ح لإن يس قر  رلف نر  ااكق  صييلف ل  
عته    ي قرلإ ت ب قر  ان  ر هر بالينه    ل ه  ك لإلإربوه    هر ي هرعا قر لإوت هضك 

ككجكا لإاليبر  ارص  ب ب   رلف  ،لإل يف ق  لإبره كلإئ س  ب جفي كلإوت ظ ب  كرظ
  ربههرعتهه   ههاي أاي ذرههم نرهه  للهه    ههلإكي أاقي قر  ههرلق   يهها قرب ههو رههاي قرا

  ههههههههه ري ق  ههههههههها صههههههههه ح (،44س()2043)  هههههههههرلف  ل هههههههههراكيلإئهههههههههق ذرهههههههههم  ههههههههه  
( ل  لرعتي  ق  تك  قر لإبريح له  لإ  هح ع تيه  قرهلإوتس قر  هرلق  43س()2043)

 قرليرضي .
 قر لإبههريح  ههتك ق نرههى لرعتيهه  نرههى ق ههلإااقس  ههذق قرلإنههاس قربر ثهه  لجهه  لإك 

يجر يلإظ  يو يولإ   هر ي ه س  ،قرارربهر ع صل قرلإشكيق كقر  رل    هيح  عتىا  كق 
جايهها  ههح قر  ههرلف كقرالينهه    ههب  ههر  ههك لإوتههس عتههى سك ههث قرارربههر  لإ ئيههف  لهه 

 قر هاق  هح قر ل هر  نرهى قر هاق كلإ نيهق  رتكصكا ر ذرم  قر تي    اقخ ر ك كق ي
  هههر يلإ هههس ب لقعهههرف قرئهههلكق  ،قرارربهههر  رههها   ههر ي هههرعا عتهههى  هههذا أ صهههى ج ههها 

كيجوهب قر هلإوتس ي شه   ،كي رعا قر لإوت يح عتى قرلإئ يل قر  ان  قر  لس ،قرئلاي 
  هر يو هب عتهى لإشهكيق قر لإوت هيح رهلإوتس قر فيها  هح  ،كي لإشن كي صب كي رل 
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كأيضر يجوب  ،كذرم يو ب عتى لإكليل  كق ن لإوتي ي   لإ كع  ،قر  رلق  قر ل ي 
ك ههذرم لإنههايس قر وتك ههر  بصههكلف  ،عتههى  ئ ههظ قعلإ ههراهقر ههلإوتس يههلإوتس  ههح اهه ا 

  ههر يلقعههى  ههذق ق  ههتك    ههلإك  ك ضهه   ،كيئيهها لهه  لإصهه يو ق ااههري ،ألضههب
 .كي رعاه عتى قرلإوركح  يح قر لإوت يح ك شل ق  لإلقس قر لإبراا ، لإوت يحكا لف قر

أ ههظ  هها لإ نههق قرئههل  قرثررههو رتب ههو كقرههذي يهه ص  قربر ثهه    ل لإههكبههذرم 
لإكجههها لهههلكق ذق  ا رههه  ن صهههرخي   هههيح  لإك ههها  قرنير هههيح قربوهههايح رههها  عتههه  

ارربههههر   ج ههههكعلإ  قرب ههههو قرلإجلي يهههه  كقرضههههربا  لهههه  قررههههلف قراههههرخلف كرصههههررو 
 . كع  قرب و قرلإجلي ي  ج

 الاستنتاجات 
قرالينهه  قرلإنتيايهه  )قر لإبوهه ( ر ههر لإههرثيلق نيجر يههر عتهه  لإ  ههيح   ههلإكي ق اقي  -1

لهههه  قر  ههههرلق  ق  ر ههههي   يهههها قرب ههههو رههههاي قر ج كعهههه   رتارربههههر قر  ههههرل  
 .قرضربا 

ق لإااقس أ تك  قرلإالي  قر لإبريح  رح رهظ لإهرثيلق نيجر يهر لوهر  عته  لإ  هيح   -2
له  قررهلف له  قر  هرلق  ق  ر هي  قر الإهرلف رتارربر  ق اقي قر  رل     لإكي 
 .راي قر ج كع  قرلإجلي ي  قرارخلف

ق هلإااقس أ هتك  قرلإهالي  قر لإبهريح    ها  أ هرري  قرهلإوتس كلإ  هيح   هلإكي  -3
ق اقي قر  ههرل   ههرح ألضههب  ههح الينهه  قرلإوتههيس قرلإنتيايهه  )قر لإبوهه ( قر لإ ثتهه  

 . ر  كذج  ح قر وت ل  قرشلح قرتئل  كأاقي ق
 التوصيات 

رلإاهه    قررههلف قراههرخلفضههلكلف ع ههب اكلق  لإالي يهه  رتنههرخ يح  لإههالي   ههراف  -4
 .عت  ق  رري  قر ايث  ل  ع تي  قرلإوتس

ب تيهههر  قرلإلبيههه   كق روهههر  يجههه  أح لإ هههلإس أ  هههرس قر  هههر   كاهههلق قرلإهههالي  -2
لإههالي   لإتههم قرليرضههي    ااههرا أ ههتك  قرلإههالي  قر لإبههريح  ضهه ح أ ههرري  قر

 .ق   رس
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ب تيههههر  قرلإلبيهههه  قرليرضههههي  عتهههه   يئيهههه  لإا يههههق قرههههالك   ارربههههر قرلإههههالي   -3
 .قر واف بر تك  قرلإالي  قر لإبريح  ج ي  ق  شا  قرليرضي 

لإا يههق أ ههتك  قرلإههالي  قر لإبههريح عتهه   لق ههب  هه ي   الإتئهه   ههح قر لإوت ههيح  -4
 .قررلف قرارخلف ل  ليرض  

 –ر لإبههريح عتهه  جكق هه  قرههلإوتس قر الإتئهه  )قر ولليهه لإا يههق أ ههتك  قرلإههالي  ق -5
 . قر  رلي ( ر ولل  لإرثيله عت  لإتم قرجكق   برر  ب  رت لإوت  –قركجاق ي 

ى((ىعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمراج))ى
ىأولا:ىالمراجعىالعربوة:ىى

 ،شههل ل ههف قررلإههر  رت  ،قرلإههالي  كقرلإئ يههل إبددراهيم بددن عبددد ي الحميدددان: -1
 .س2005 ،قرنر لف

 وجهههس قر صهههات ر  قرلإلبكيهه  قر ولليههه  لههه    هههر    أحمدددد حسدددين المقدددانى: -2
 س.2002قرنر لف ، ،، عررس قررلإ 2ط،كالق قرلإالي 

    ه  قراتهي   ،قرك هرخب قرلإوتي يه  كقر ه    قر هال  أحمد حسدين المقدانى: -3
  .س2000 ،، قرنر لف3قرولب ،ط

 ههلإااقس بوهه  نشهه را ق  ههتك  قر لإبههريح "لإههرثيل ق :أسددامة رم ددان رشدداد  -4
عتههههى   ههههلإك  أاقي  ج كعهههه  نر يههههرح لهههه  ليرضهههه  قرررلقلإيههههظ 
رلإ  يهههذ قر ل تههه  ق عاقايههه ، ل هههرر   رج هههلإيل،  تيههه  قرلإلبيههه  

 س.2043قرليرضي ، جر و  قر  صكلف ،
لإرثيل ق لإااقس ق  تك  قر لإبريح عهب لإوتهس  م محمود: محمدأشرف عبد القادر -5

 جته  جر وه  قر  كليه   ،قرباح رت  لإاخيح  بر   قرف ن عتى
يكريههههههك  ،قر هههههه   قرثر يهههههه  ،قروههههههاا قرثررههههههو ،رتلإلبيهههههه  قرليرضههههههي 

 س.2002،
لإههههرثيل  ل ههههر   لإوتي هههه  عتههههى بوهههه  قر  ههههرلق   أشددددرف م عبددددد القددددادر: -6

ق  ر ي  رلإ   قراركر  رلإ  يهذ قر ل ته  ق عاقايه  ب  رلله  
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قرلإلبيهههههه    تيهههههه  ،ل ههههههرر   رج ههههههلإيل غيههههههل   شههههههكلف ،قرشههههههل ي 
 س.2003جر و  قرف رفيق ، ،قرليرضي  رت  يح

، 3قررههلف قراههرخلف قر ايثهه ، اقل قرئ ههل قرولبهه  رت شههل، ط أكددرم ذكددى خطابيددة: -7
 س.2004

قررهههلف قراهههرخلف اريهههب قر وتهههس كقر هههال  كقر عههه ،   شهههرف وديدددع فدددرج:  أيمدددين -8
 س.2004، ق    الي ، 5طقر ورلق، 

 ،اقل قرئ هل رت شهل ،لإئليها قرلإوتهيس د الحيمدة:م محمدو  محمدتوفيق أحمدد مرعدي -9
 س.2004،ع رح ،ق لاح

قررهلف قراهرخلف، اقل قرئ هل  له ن هلإلقلإيجي  قرهالر  كقر جهكس  ذكى م حسن: -14
 س.4998،قرنر لف، رت شل

لإرثيل  ل ر   لإوتي   بر لإااقس ق  تك  قر لإبريح عتى  سارة م مرسال : -11
رلإ لي هههر  قرئ يههه  ق ينرعيههه  لإ نيهههق قر الجهههر  قرلإوتي ههه  لههه  ق

جر وهه  قر  صههكلف، ل ههرر   – تيهه  قرلإلبيهه  قرليرضههي  ارربههر  ر
  رج هههههههلإيل،  تيههههههه  قرلإلبيههههههه  قرليرضهههههههي ، جر وههههههه  قر  صهههههههكلف،

 .س2043
" ك كع  أ ق لإ هليح له  قررهلف قراهرخلف" اقل ف هلقح  سعد حماد الجميمى: -12

 س. 2002رت شل كقرلإكفي ، قرنر لف،
لإهههرثيل  ل هههر   لإوتي ههه  بر هههلإااقس ق  هههتك   لددددين:حمدددد صددد ح اأسدددمامحمد  -13

قر لإبريح قر برشل عتى لإوتهس بوه  قر  هرلق  قرئ يه  له  قررهلف 
قراهههرخلف، ل هههرر   رج هههلإيل،  تيههه  قرلإلبيههه  قرليرضهههي ، جر وههه  

 س.2043قر  صكلف ،
 ،قرلإهههالي  رتهههلإوتس لههه  قرلإلبيههه  قر ا يههه  كقرليرضههه  عفددداف م عبدددد الكدددريم: -14

 .س4999 ،قر ورلق  شرف  ،ق    الي 
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اقل قرئ هل ، ق    قروت ي  رلإالي  قررلف قرارخلف: عمى حسنين حسب ي -15
 .س2003 قرولب  قرنر لف،

لإههرثيل  ل هههر    نلإههلح بر ههلإااقس ق  ههتك  قر لإبهههريح  فددايزة م شددبل رزق: -16
 تيههه  ارربهههر  عتههى لإوتهههس بوههه    هههرلق  قررهههلف قراهههرخلف رههها  

 تيه   ،غيهل   شهكلف ،  ا لإهكلقهل هرر ،قرلإلبي  قرليرضي  با اهر
 س.2004 جر و  ا ار، ،قرلإلبي  قرليرضي 

لإهرثيل ق هلإااقس أ هتك  قرلإهالي   هشام م عبد الحمديم: محمدم سعد زغمول -17
قر لإبهههريح عتهههى لإوتهههس بوههه    هههرلق   هههلف قريههها راتبههه  شهههوب  

 ههههه لإ ل ق  هههههلإث رل  ،قرلإهههههالي  ررتيههههه  لإلبيههههه  ليرضهههههي  قر  يهههههر
ركاح قرولب   ح   لكل ليرضى ررتي  كقرلإ  ي  قربشلي  ل  ق

 س.2000  كل  ل، ،جر و   تكقح ،قرلإلبي  قرليرضي  بررجفيلف
قرنيههر  كقرلإنههكيس  ق  هه  قروت يهه  لههى قررههلف قراههرخلف م صددبحى حسددانين: -18

، 3، ط قرولبهههه لههههى قرلإلبيهههه  قر ا يهههه  كقرليرضههههي ، اقل قرئ ههههل 
 .س2002، قرنر لف

   لإبههههههه   ،لإوتي يههههههه  كلإر كركجيهههههههر قرلإوتهههههههيسقرك هههههههرخب قر م عمدددددددي السددددددديد: -19
 .س4998 ، قرنر لف،5ط ،قر  رل 

نلإجر ر   ايث  ل  اهلق لإهالي  قرلإلبيه  م جاسم:  محمددمروان عبد الحمي -24
 س.2004       ركلقح رت شل كقرلإكفي ، ،قرليرضي 

    ه  قرهكلقق  قر ك هكع  قروت يه  له  قررهلف قراهرخلف، مروان عبد المجيدد: -21
 س.2006قر شل، ع رح، رتابرع  ك 

أا يههر  قرب ههو لهه  لإههالي  قرلإلبيهه  قرليرضههي ، اقل  مصددطفى م السدداي : -22
 س.2042ق    الي ، قركلر رتابرع  كقر شل،

لإههرثيل ق ههلإااقس ق  ههتك  قر لإبههريح عتههى قرلإ صههيب  نبيددل م م خطدداب: -23
ل ههرر   ،قر وللههى كق  جههرف قرل  ههى لههى   ههربن   ههذق قرنههلص



 

 

                                                                                                                      356   

ىمجلةىأسووطىلعلومىوفنونىالتربوةىالرواضوة

 

جر وهههه   –يههههل   شههههكلف  تيهههه  قرلإلبيهههه  قرليرضههههي  غ ، رج ههههلإيل
 س.2004قر  صكلف ،

لرعتي  ن لإااقس بو  أ رري  قرلإوتهيس عتهى   هلإك   وفامحمد م ر ا أحمد: -24
ق اقي قر  رل  كقر ولل  ل  قررهلف قراهرخلف رلإت يهذق  قر ل ته  

ب تيههههه  قرلإلبيههههه  قرليرضهههههي  رت  هههههر   ،ل هههههرر  ا لإهههههكلقه ،قرثر كيههههه 
 س.2005كقح،جر و   ت، بررنر لف

 ل ههههر   لإوتي هههه  بر ههههلإااقس أ ههههتك   :م(2441هيددددثم عبددددد المجيددددد م ) -25
قرلإههههالي  قر لإبههههريح كأثههههله عتههههى   ههههلإك  أاقي بوهههه    ههههرلق  

غيهل  ،  ح قرشي  را  اتب   تي  قرلإلبي  قرليرضهي  برر  يهر
 س. 2004 جر و  قر  ير، ، تي  قرلإلبي  قرليرضي  ،  شكلف
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