
 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

ع٢ً ايدَر بين  انماط ايتفاعٌ تعًِ زق١ُٝ قا١ُ٥ نا٥ٓات تصُِٝ 
 طلابيد٣  الاضتُاع  ٠يت١ُٝٓ َٗاز صٛت١ٝ ٚتك١ٝٓ بح ايٛضا٥ط اي

 ايصف الأٍٚ ايجاْٟٛ

  أ . د / بدزإ عبد اؿُٝد سطٔ       المعاط٢ أبٛ ايعصٜص عبد المعاط٢ أبٛ قُد أ/

 أ . د / جماٍ َؿطف٢ ايػسقاٟٚ   د / َٓاٍ غٛقٞ بدٟٚ

 المًدص : 
ٞ , ٗاهلٌعؽ  عّ أثعل     وعٛ ًٔعاكات ا٨هعتٌا  باهوغعٞ ا٨لوٚنٙع     هعٟ ٓقا اهجشح اهٛ اهتععلؾ  

 وععٟ اهععـًر بععٌ  اِععاٙ اهتؼا ععى ٗتـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘      تعوععٍ كؿٌٚععٞ ؿا٢ٌععٞ   كا٢ِععات تِععٌٍٚ 
ٗهتشـٚف فهم ؿاَ اهجاسح   اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك اهِ٘تٚٞ 

ٌ  60بتـوععٍٚ  ِٚععٞ اهـكاهععٞ اهتععٟ تلُ٘ععس ًععّ ذ    ٘ ععٞ ( طاهجععال اهععٛ فٌعع٘ تٌ ػععلٙجٚتٌ  : المج
ـا٢ٌعٞ  اهلؿٌٚعٞ  اهتعوٍ (  طاهجعال تعـكي  باهعتؼـاَ  كا٢ِعات اهع     30ا٨ٍٗ تلُ٘س ًّ ذ ٞاهتذلٙجٚ

(طاهجعال تعـكي     30اهجاُٚعٞ تلُ٘عس ًعّ ذ    ٞ وٟ اهعـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى,ٗ المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚع      
 وعٟ اهعـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح اه٘هعا٢٘         تعوٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ   باهتؼـاَ  كا٢ِات 

اهِعؽ ا٪ٗي   طع٩ب هعـ٠  , ٗفهم ًّ أدى تٌِٚٞ اؾ٘اُل إعلػٚعٞ ٗا٪ؿا٢ٚعٞ بٌعـٚٔا     هِ٘تٚٞ ا
, ٗفهععم ه٘دعع٘ؿ ٓعععؽ ٗؿِعع٘ك هععـٜ اه عع٩ب ٗ ٓععقٖ إٔععاكات ٗؿععاَ اهجاسععح باهععتؼـاَ    اهجععاُٜ٘

فٌ٘ ععٞ ًععّ ا٪ؿٗات ًجععى ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٛ ٗفهععم ًععّ أدععى ؿٚععاي اؾ٘اُععل إعلػٚععٞ ًععّ   
ٞ ا٩ٕسٛٞ هـٚاي اؾ٘اُل ا٪ؿا٢ٚٞ. ٗتُ٘وس ُتا٢ر اهجشح اهٛ ٗد٘ؿ ػلٗق ٓقٖ إٔاكات,ٗب اؿ

تعوٍ كؿٌٚٞ اهجاُٚٞ اها تـكي  باهتؼـاَ  كا٢ِات  ٞفات ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ  هوٌذٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚ
 وٟ اهـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚٞ. كٌعا اٚٔعلت  اهِتعا٢ر           ؿا٢ٌٞ 

اهجاُٚعٞ ػععٟ اؾاُعل إعلػععٟ ٗ ا٨ؿا٢عٟ اٍ ًوععت٠٘ اٮتـععاْ .     ٞتذلٙجٚععُٗع٘ي اػععلاؿ المجٌ٘ عٞ اه  
ٗدععا١ت ٓععقٖ اهِتععا٢ر ٕععا أتاسععٕ اهلُععاًر ًععّ ػلُععٞ ٖاكهععٞ اؾ٘اُععل ا٪ؿا٢ٚععٞ بِعع٘كٝ  ٌوٚععٞ        

  ٕ ٳٔععا ه٘دعع ٞ اٙٔععال تُ٘ععوس اهـكاهععٞ   ٗ,  ٗٗاؿعٚععٞ ٗ اهتؼا ععى ٗد تعوععٍ كؿٌٚععٞ  كا٢ِععات  اهععٛ ػعاهٚعع
ٞ    وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اؿا٢ٌٞ  ٗ تؼا عى إعوعٍ ًعق اػعلاؿ      هتؼا ى ٗتـِٚٞ بعح اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚ

المجٌ٘ ععٞ ب لٙـععٞ ًتناًِععٞ ٗمععير ًتناًِععٞ ٗتؼا ععى اه اهجععات ًععق بعٔععٍٔ اهععجع  ٗ ًٗوععا ـٝ    
بعٔععٍٔ اهععجع  ًععّ ػعع٩ي ا٨ٌُعع ٞ اهتؼا وٚععٞ اهتععٟ ؿععـًس اهععٍٚٔ ًٗععّ ػعع٩ي اتاسععٞ ااتعع٠٘   

٨هتٌا  اٍ اات٠٘ اكجل ًّ ًلٝ ٗتــٍٙ اهتعوٌٟٚ  وٟ إ٘ؿق ٗبقهم اهت ا س اه اهجات ا
 اهلُاًر اهتغقٙٞ اهلادعٞ اهؼ٘كٙٞ  ٍ  اثِا١  ٌوٚٞ اهتـٍ٘ٙ . 

Designing digital learning objects based on blending between the 
interaction types and Podcasting to develop listening skills  among 

secondary school students 

Abstract:

This research aimed at identifying the listening  skills and revealing  the 
impact of designing    digital learning objects based on blending between the 
interaction types and Web Podcasting on the development of English 
language skills among secondary school students . To achieve this objective 
the researcher divided the  study  sample which  consisted of (60) students  
randomly and equally into  two experimental groups: The first experimental 
group which  consisted of (30) students  learned  by digital learning objects 
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based on blending between the interaction types ,the second experimental 
group which  consisted of (30) students  learned by digital learning objects 
based on blending between the interaction types and Podcasting to  develop 
cognitive and performance aspects  among secondary school students 
because they have deficiencies and weaknesses in these skills .The 
researcher used a range of tools such as the achievement test to measure the 
cognitive achievement of these skills , observation sheet to measure the 
performance of these skills.  The results showed the presence of statistically 
significant differences  between the two groups in favor of the second group 
in cognitive achievement and performance  attributable to the teaching 
mode which included giving appropriate feedback and  it took into account 
individual differences among the students .and  in favor of using digital 
learning objects based on blending between the interaction types and 
Podcasting. Besides, the subjects of the second  experimental group reached 
the mastery level in both the cognitive domain and performance. 

  المكد١َIntroduction 
باتس تلِ٘ه٘دٚا إعوً٘ات ٗا٨تِا٨ت توعل ؿٗكا ًٌٔا ػٟ كى ًِاسٟ اؿٚاٝ 
 ٗأُععجشس ؿعع٘ٝ ٨ ٙوععتٔاْ بٔععا توععير دِجععال اٍ دِععل ًععق اهتربٚععٞ اهتععٟ كاُععس ًٗععا  

ٗاهت ع٘ك ٗأسعـخ اهت ع٘ك ا ا٢عى ػعٟ فعاي تلِ٘ه٘دٚعا         ماهس طلٙف أ٠ أًٞ هوتــَ
إعوً٘ععات ٗا٨تِععا٨ت ُـوععٞ سٔععاكٙٞ كععجيرٝ , ػأُععجض اهجعٚععـ ؿلٙجععال , ٗ  تعععـ         

 اهتعوٍ ًؼَٔ٘ هــ ت ٘كٗ ِٓان س٘ادن ًلاُٚٞ أٗ مًاُٚٞ بٌ أػلاؿ فتٌق ٗآػل 

ٞ اهت هوعتغيرات  ُٛعلال  ًتوعاك   بٌلى اٮهلترُٗٛ  , ًع٧ػلا  اهعا سعـثس   اهلعجيرٝ  ـِٚع
  Computer Based Learningاؿاهععل   وععٟ إعتٌععـ اهععتعوٍ ًؼٔععَ٘ ػٛٔععل

(CAL) ٗ إتعععـؿٝ  اه٘هععا٢٘ ثععٍ اهعٌععلّٙ, اهـععلْ ًععّ اهجٌاُِٚععات ً وععق
Multimedia ٗ ا٨ُترُس    ًؼَٔ٘ ؿػى ًِتِؼٔا ٗٗ بـاٙٞ اهتوعِٚاتInternet 

ٛ  سٚعح  ٌ  ٙوتـع ّ  ا٩ٕٙع ٞ  اؿاهعجات   عل  ؿ  ٗإِعاؿك ا٪ػعلا  ًع  بٌعجلات  إلتج ع

  .(* 1ظ2008ا٨تِاي ذاي قٚا,

ٞ  ٗ هوتعـاػى  ُٗٛعلال  ٞ  ػـعـ أٗدعـت   ُترُعس ٮا ب٣ٚع ٍ  اهعا  ا٪ٌُٛع  ٗتعـٙل  تعتشل

 Learningاهععتعوٍ  اؿاكٝ ُٛععٍ ػعع٩ي ًععّ اهج٣ٚععٞ ٓععقٖ ٗ اهععتعوٍ  ٌوٚععٞ

Management Systems (LMS)  اٮهلترُٗعععٛ , اهعععتعوٍ ًوعععٌٟ ٗٚٔعععلE-

Learning  ٍػ٩ي ًّ ُترُسٮا  وٟ إعتٌـ اهتعوٍ ٗ سـٙجٞ ًؼآٍٚ تجو٘كت ث 

 ٕ ٕ  ت ٘ك بلفٚاتع ٕ  أطوعف  ػٌٚعا  ٌُٗٛع ٛ  اؾٚعى  ٗٙعل   وٚع ٟ   اهجعاُ  كعقهم  ٗٙوعٌ

ٝ  ٗٙعل  ٜ   Web Read/Writeٗاهلتابعٞ       اهـعلا١ َ  ُـعى  ٗاهعق ّ  إوعتؼـ ٛ  ًع  ًتوـع
َ  اٍ ًتؼا عى  معير  ّ  هت جٚـعات, اـعـًات  ٗا   ٗ  ًٌٗعاكن   ػعٵعاي  ًوعتؼـ  ًٗع

ٟ  اهتركٚن ٞ  اات٘ٙعات   وع ٘  اٍ اٮ عـاؿ  ًوعجـ ٍ  ٞتؼا وٚع  ٗهعا٢ ّ   ٙعت  اُتادٔعا  ع

َ  طلٙعف  ّ  ًعق  ػٚٔعا  ٙتٌعاكن  إوعتؼـ  ـ ( . 1ظ2008. ذاـوٚؼعٕ, ا٬ػعلٙ  ٗٙعل  ٗتعتٌع

ّ   عـؿ   وٟ اهجاُٛ اؾٚى ٞ  ا٪ؿٗات ًع ًجعى تـِٚعٞ بعح اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚٞ       اهل٢ٚوعٚ
(Podcast) اهعع٘ٙلٚن  Wikis    ُٗات ٗإععـBlogs  ٞا٨دتٌا ٚععٞ  ٗإؼٔععو Social 
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Bookmark  ا٨دتٌا ٚٞ   ٗاهٌجلاتNetworks Social  باهتؼا وٚعٞ   تتٌٚعن  ٗاهعا
interactive   ٗا٨تِعاي  Communication  ٗ   ٛ ٛ  ٗهع٘ اػترآع  Virtual  تععاُٗ

Collaborative  اهعا  اهتـِٚعات  أسـخ ًّ ٱٙعـ  َ  , اهتعوعٍٚ  ٗاهتعـكٙل   ٗ توعتؼـ
ٕ  أطوعف  ٗاهقٜ ٛ  اؾٚعى   وٚع ٍ  اهجعاُ ٘    E-Learning  0.3اٮهلترُٗعٛ       هوعتعو  ٗٓع

ٞ  تتعٚض  ٗاهعا   Social Networksا٨دتٌا ٚعٞ   ُترُسٮا بٌجلات اهتعوٍ  إٌعاكك

 تعوٚف اؿكاز أٗ اهتعـٙى ًِٗٔا طلق بعـٝ .هوِؼشات اات٠٘ ٗؼـٙح ٗ ؼلٙل

 اًلاُٚٞ هٕ ػاهلى  Serverاـاؿَ  اٍ إوتؼـَ دٔام ًّ ٗها٢٘ ؼٌٚى ًوؽ أٗ

  ٞ  كا٢ِعات  ٗتععـ  (    (Rosen, 2006,  121-125 .ٗإٌعاككٞ    اهـعلا١ٝ ٗاهلتابع
لؿٌٚٞ أسـ أهاهٚل اهتعوٍ اهقاتٟ ٗاهتٟ تواٙل ًت وجات تؼلٙعـ اهتعوعٍٚ   اهتعوٍ اه

ٗتوتؼـًٔا ًعٍٛ اهلاًر اهترب٘ٙٞ ٗاهتٟ ًّ أٍٓ أٓـاػٔا ا ـاؿ اهؼلؿ هٚ٘اُعى  
ٕ , سٚععح أْ اهععتعوٍ اهععقاتٟ هعععى إععتعوٍ ٓعع٘ قعع٘ك اهعٌوٚععٞ      تعوععٍٚ ُؼوععٕ بِؼوعع  

اهتعوٌٚٚعععٞ , كٌعععا ٙلا عععٟ اهؼععععلٗق اهؼلؿٙعععٞ ػٚعععتعوٍ كععععى ػعععلؿ تجععععا ٮًلاُاتععععٕ        
تـاْ إعاؿٝ ػع٩ ٙوعٌض    اٗاهتعـاؿاتٕ ٗؿـكاتٕ , ٗاهتعوٍ اهقاتٟ ٙوا ـ اه اهل  وٟ 

   ٗ ؼـٚـعععٕ هو اهعععل با٨ُتـعععاي ًعععّ ٗسعععـٝ اٍ أػعععل٠ ؿجعععى اتـاُعععٕ هو٘سعععـٝ ا٪ٍٗ 
 هلا٢ِات ه٫ٓـاؾ ااـؿٝ , سٚح تٌير ؿكاهٞ بلامْ اٍ أٌٓٚٞ اهتٌٍِٚ اهتعوٌٟٚ 

لؿٌٚٞ ٗػاُٞ اهـا٢ٌٞ  وٟ اهتعوٍ اٮهلترُٟٗ ًّ ػ٩ي ًجلٞ اٮُترُعس  اهتعوٍ اه
وا ـ  وٟ اهُ٘٘ي اهؤى اٍ إعوً٘ات ٗتوعا ـ اه ع٩ب  وعٟ اهؼٔعٍ بعٌ      تسٚح 

اككٞ اهؼعاهععععٞ هوٌععععتعوٌٌ هوُ٘عععع٘ي اٍ اهععععلٗاب٘ إؼتوؼععععٞ ٗتوععععا ـ  وععععٟ إٌعععع
إعوً٘عات بأُؼوعٍٔ ًععّ ػع٩ي اهجشععح اهٌِع٘ هتٌعذٚق إععتعوٌٌ هٚلُ٘ع٘ا أكجععل       

 (.Lamb, 2003ػا وٚٞ ػٟ تعؤٌٍ ذ

   ٘ َ  أهعو٘ب  ٙعتعل اهتؼا عى ٓع ٍ  ٗ ٙوعتؼـ  ـ اهتعوعٚ ٟ  ٙعتٌع ٌ  اهتؼا عى   وع  بع

ٟ  ٗكعقهم  ٗا٪هعتاف ,  اه ع٩ب  ٍ  ًعق  بعٌ اه ع٩ب   اهتؼا عى   وع  , بعٔعال  بعٔعٔ
 هوجٚٞ أٗ ًِؼعوٞ ًّ اهـكاهٞ ب٣ٚٞ هتش٘ٙى ٗفهم

  (Passive) ٍاهابٚٞ  تؼا وٚٞ أٗ ا.( Active) 

 2ٗهعع٘ؾ ٙلتلععن اهتؼا ععى بععٌ اه عع٩ب ػععٟ ٓععقا اهجشععح  وععٟ ت جٚـععات اه٘ٙععل      
 ًؼَٔ٘ ًّ ٙعنم ٗاهقٜ ا٨ُترُس  ل Sharing   إٌاككٞ ًجـأ وٟ  تلتلنٗاهتٟ 

ٛ  ا٨تِعاي  ٜ  Social Communication  ا٨دتٌعا   ـ ٗاهعق ٟ  ٙعتٌع ٞ   وع  تٌعلٚو

 ٗإؼٔععوٞ Wiki  ٗاهعع٘ٙلٛ Blogs  إععـُٗات أٌٓٔععا ًٗععّ ا٪ؿٗات ًععّ ٗاهعععٞ

 ٞ ٞ  ٗاهٌعجلات  Social Bookmark  ا٨دتٌا ٚع ٗ   Social Networks ا٨دتٌا ٚع
 ـ ٞ ٗ  Podcast اه٘هعا٢٘    ٌُٗعل  : Gmail بلٙع   RSS (Rich Site Summary) تـِٚع
 .اُترُسٮا  ل YouTube  هٚ٘تٚ٘بٗ ا Flickr اهؼولل Facebookٗ  اهؼٚى ب٘نٗ 

 َ ٍ  ٗ ٗتوعتؼـ ٟ  ا تٌعاؿا  اهتعوعٚ ٞ  ًجعـأ   وع ْ   ٗماكٙوعْ٘  ذ إٌعاكك  تٚععل٠ أُـكهع٘
1998.97.112 .) 

ٗ ٗأ ٗ تعوعٍ اهوغعات ا٪دِجٚعٞ دعوعس ًوعأهٞ تعوعٍ اهوغعٞ أًعلال          2.0ل ٙع ْ تـِٚعات 
 ـًؼٚععـال ٖٗتعععال ٗ آْ   ٛ  ٗاسعع تلٌععّ ٗ أْ   ٓععاػٚٞاهععٕ ػ٘ا٢ععـ   ٗاهتعوععٍٚ ا٨هلترُٗعع
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ٙؼٍٔ كعى إعوً٘عات اهوغ٘ٙعٞ اهعا توـعٟ       اه اهل ٗ اهِؽ اهعاؿٜ ؿـ ٨ ٙـكن أٗ
ْ  ؿاػععى اهِععؽ  ٙوععٌض َوععاسٞ آععاػٚٞ ٗ اه٘ؿععس     ا٨هلترُٗععٛاهتعوععٍٚ  , هععقا ػععإ

ترن ًوعاسٞ ًِاهعجٞ   ٙكٌا إُٔ  ٗاهتؼـاًاتٌٔا هو اهل هؼٍٔ اهتعابير ٗإؼلؿات
 ٙ   ,John Thompson   تععـكب  وععٟ إعوً٘ععات اؾـٙععـٝ هو اهععل كععٛ ٙلادععق ٗ

2007)) 

اْ اهوغٞ اٮلوٚنٙٞ .. كٌاؿٝ ؿكاهٚٞ سٚعٞ .. تتِعؽ باهوووعوٞ ٗاهـِٙاًٚعٞ ٗ     
 ٩ؿٞ تؼا وٚعٞ .. عٚعح تع٧ثل كعى ًٔعاكٝ ًعّ ًٔاكاتٔعا ٗ ا٪ػعل٠, ٗتتعأثل بٔعا ٗ           

    ٝ ٞ  .. Reading اه٘ؿس ُؼوٕ . ٗافا كاُس توم إٔعاكات ا٪كبعق ٓعٛ اهـعلا١  ٗاهلتابع

Writing ..   ٗا٨هعتٌا Listening ..  ٗاهتشعـخ Speaking,  . اٙٔعا   هعجف  ٖٗعا
  ا٨هتٌا   اْ ًٔاكات اهوغٞ اكبق ًّ توم إٔاكاتهِا  تٔضٙ

تعوٍ كؿٌٚعٞ توعا ـ   كا٢ِات اهجشح ٓ٘ تٌٍِٚ ٓقا ًٗا ٙوتٔـػٕ اهجاسح ًّ 
تٟ أٙع  اهلا٢ِعات  هل ٓقٖ ْ ٙـكي اه اأثٍ بعـ  ,ا٨هتٌا  ًٔاكٝ  ٞاه ٩ب ػٟ تٌِٚ
اهتعٟ هع٘ؾ ىتعاك     2.0ت جٚـات اه٘ٙلإؼتوؼٞ ًـفٞ ب ِاطٕأؿٗك اهتؼا ى بٌ 

   ٞ ٗ     .     Podcasting  اهج٘ؿكاهعتِٚر  ًِٔعا اهجاسعح ػـًع  ٕعا  عا ًعّ ؿٗك كعجير 

 ا٨هتٌا ًٔاكات تٌِٚٞ 

 الإسطاع بالمػه١ً  : 
اهععات ٗا٪عععاخ  ُجععق اٮسوععاي بإٌععلوٞ ًععّ ػعع٩ي اطعع٩  اهجاسععح  وععٟ اهـك     

ٗاهلتل ٗتُ٘ٚات اهعـٙـ ًّ ا٧ُٕلات ػٟ فاي اهتعوٍٚ اٮهلترُٟٗ, اهتٟ أًاكت 
, ٗكعقهم اهـكاهعات اهتعٟ    اٍ ٓلٗكٝ ا٨ٓتٌاَ بتٌٍِٚ كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ
  أكـت  وٟ ٓعؽ ًوت٠٘ اه ٩ب ػٟ ًٔاكٝ ا٨هتٌا .

 ايدزاضات ايطابك١ :أٚلًا: 
ػٟ  لؿٌٚٞاهتعوٍ ػا وٚٞ كا٢ِات اهاهوابـٞ  اهـكاهاتأثجتس اهعـٙـ ًّ سٚح 

ًعععععل٩ ًعععععّ أًعععععلاي اهتعوعععععٍٚ  اؼوعععععٌ ٗت ععععع٘ٙل اهعٌوٚعععععٞ اهتعوٌٚٚعععععٞ با تجاكٓععععع
ٗ تعجٌ أْ ٓعقٖ اهـكاهعات اهتعٟ تم ادلا٦ٓعا ٗ المجعا٨ت ٗاهتؼِِعات         ,هلترُٗٛٮا

ٞ اهتعوٍ اهع  كا٢ِعات  إؼتوؼٞ أكعـت ػعاهٚعٞ     ٗ  ٌوعٚا اهتعـكٙى ٗاهعتعوٍ     لؿٌٚع
 .ٌٓا ٗٙؤؤٌاٖا ٙٚول

 سق١ُٝايتعًِ اي نا٥ٓات تٓاٚيت  دزاضات 
سٚح ٓـػس اٍ ؿٚاي ػا وٚٞ ًوت٘ؿ  اهلترُٟٗ .  (2011ؿكاهٞ أهاًٞ قٌـ ذ

ُترُعععس ػعععٟ تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات تعععـكٙى اهوغعععٞ      ٮًـعععترغ هولا٢ِعععات اهتعوٌٚٚعععٞ  عععل ا   
  اٮلوٚنٙععٞ هععـ٠ اه اهععل إعوععٍ بلوٚععٞ اهتربٚععٞ ٗتُ٘ععوس اهـكاهععٞ اٍ أْ إوععت٘ؿ  
اٮهلترُٟٗ إـترغ فٗ ػعاهٚٞ ػٟ تٌِٚٞ ًٔعاكات تعـكٙى اهوغعٞ اٮلوٚنٙعٞ ٗأُٗعس      

 ـاؿ اه اهعل إعوعٍ اهـعا٢ٍ  وعٟ     ااهـكاهٞ بٔلٗكٝ آتٌاَ كوٚات اهتربٚٞ بعٌوٚٞ 
ْ    .اهتؼـاَ اهتلِ٘ه٘دٚا ػٟ اهتـكٙى   Bennett )ٗتِاٗهعس ؿكاهعٞ بِٚعس ٗكعاًيرٗ

& Cameron , 2010 )     اهتعوٌٚٚعٞ ًعّ ؿجعى ت٩ًٚعق إلسوعٞ      اهعتؼـاَ اهلا٢ِعات
أٚٔعععلت ٗ ٗكٚعععؽ ّلعععّ هولا٢ِعععات اهتعوٌٚٚعععٞ ؿ عععٍ تعوعععٍ اهت٩ًٚعععق .     ا٨بتـا٢ٚعععٞ
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اهِتا٢ر أْ اهتؼـاَ اهلا٢ِعات اهتعوٌٚٚعٞ باٮهعاب  وعٟ تعوعٍ اهت٩ًٚعق  ٗأؿ٠ اٍ       
  .ٗد٘ؿ ؿاػق هوتعوٍ

ٞ ٮهلترُٗٚعٞ  ععل ا ا( بتِعٌٍٚ ٗبِععا١ ٗسععـٝ  2007ٗؿعاَ هععا  ذ   وععٟ  ُترُعس ؿا٢ٌعع
اهلا٢ِععات اهتعوٌٚٚععٞ  هتٌِٚععٞ ًٔععاكات اهت٘اُععى اهجـععاػٟ هععـ٠ طعع٩ب ًعععجٞ اهوغععٞ      
اهؼلُوععٚٞ بلوٚععٞ اهتربٚععٞ داًعععٕ اهنؿععامٙف ٗتُ٘ععوس اهـكاهععٞ اٍ ػا وٚععٞ اه٘سععـٝ     

  إـترسٞ ػٟ تٌِٚٞ ًٔاكات اهؼٍٔ اهجـاػٟ هوغٞ اهؼلُوٚٞ هـ٠  ِٚٞ اهجشح.

 الإيهترْٚٞ يًتعًِ ايجاْٞ الجٌٝ ع٢ً المعتُد ايتعًِٝ تٓاٚيت  دزاضات: 
 ًّ ٙعنم ٗاهقٜ ُترُسٮا  ل Sharing   إٌاككٞ ًجـأ اٍ 3.0 اه٘ٙل تلتلن

 َ ٛ  ا٨تِعاي  ًؼٔع٘ ٜ  Social Communication ا٨دتٌعا   ـ ٗاهعق ٟ  ٙعتٌع   وع

ٛ  Blogs  إـُٗات أٌٓٔا ًّٗ ا٪ؿٗات ًّ ٗاهعٞ تٌلٚوٞ ٞ  Wiki  ٗاهع٘ٙل  ٗإؼٔعو

ٞ ٮا ٞ  ٗاهٌععجلات  Social Bookmark دتٌا ٚع  Social Networks ا٨دتٌا ٚع
 ًجـأ  وٟ  تٌاؿالا اهتعوٍٚ ٗ ٗتوتؼـَ .ُترُسٮا  ل Podcast اه٘ها٢٘   ٌُٗل

 إٌاككٞ

 ٞ ٘  ؿكاهع اهٌعجلات   بعلاًر  ؿًعر  اٍ  ٓعـػس اهتعٟ   ,Gicoppo) 2007 ذ دٚل٘بع
ٞ  بلُعاًر  ٗ web.2.00 social networksا٨دتٌا ٚعٞ    ٞ  كوٚع ٌ  : اهتربٚع  ُلع

ٞ   هعـ٠  إعلػعٞ ,  ٗ إٌعاككٞ  Enabling discourseاؿثعٞ  اا ٞ  طع٩ب كوٚع  اهتربٚع

ٞ  ٗ ٗإ٘اكؿ اهجٌلٙٞ ٗاهجـاػٞ اهـكاهعٞ   ٗتُ٘عوس  NY University ُٚ٘ٙع٘كن  داًعع
 كجيرٝ بـكدٞ أٌُ تٍٔ ٗ إـُٗات اهتؼـً٘ا اه ٩ب أْ اٍ

ٗادٔعٞ  أثعل تِعٌٍٚ   ( ؿكاهٞ ٓـػس اٍ اهلٌعؽ  عّ   2011ذاٗي أكلَ ػتشٛ ٗ تِ
 وٟ اهتشِٚى إعلٗ هـ٠ ط٩ب  0ظ2اهتؼا ى ٗ ًـلك اهلترُٗٛ ؿا٢ٍ  وٟ اه٘ٙل 

ًعجٞ تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوعٍٚ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ اهِ٘ ٚعٞ بـِعا. ٙعل٠ اهجاسعح بأُعٕ   ٙععـ           
فعععلؿ ٗٓعععق ًعوً٘عععات    0ظ2تِعععٌٍٚ إـعععلكات ا٨هلترُٗٚعععٞ اهـا٢ٌعععٞ  وعععٟ اه٘ٙعععل     

ٮهلترُٗٛ اهؼعاي هٕ اهعـٙعـ ًعّ اهعِاُعل    ٌُٗلٓا  ل ًجلٞ اٮُترُس ٪ْ إـلك ا
أٗ إلُ٘ات ٗتعـ ٗادٔعٞ اهتؼا عى ًعّ أٓعٍ إلُ٘عات ا٪هاهعٚٞ ٗ إـعلك اٮهلترُٗعٛ         
٪ُععٕ ًععّ ػ٩ ععا هعع٘ؾ ٙععتٍ ؼـٙععـ تؼا ععى إععتعوٌٌ ًععق إـععلك اٮهلترُٗععٛ سٚععح   
تعتٌععـ ًعٛععٍ إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ  وععٟ ٗادٔععٞ تؼا ععى , ٙتؼا ععى ًعٔععا إععتعوٍ          

 .ُلِٕ ًّ ا٨هتؼاؿٝ اهلاًوٞ ٗ

 نجًٝص١ٜلإيهتر٢ْٚ يت١ُٝٓ  َٗازات ايًػ١ الإدزاضات تٓاٚيت فعاي١ٝ  ايتعًِٝ ا:  
( اهتععٟ اهععتٔـػس ؿًععر اهج٘ؿكاهععس ٗ ًـععلك    Palitha E.,et.al,2007ؿكاهععٞ ذ

اهوغعععععٞ اٮلوٚنٙعععععٞ ٗا٨تِعععععا٨ت ه ععععع٩ب اهوعععععِٞ اؾاًعٚعععععٞ ا٪ٍٗ ٗ داًععععععٞ       
Kingston University  ,        ٞٚٗتُ٘وس اهـكاهعٞ اٍ اْ تـِٚعٞ بعح اه٘هعا٢٘ اهِع٘ت,
 هٔوس تعوٍ اه ٩ب   

(  ػعاهٚععٞ ًـععلك  ععّ   2008كٌعا اهععتٔـؾ ؿكاهععٞ ًٌٚععٚى  جععـ إوعٚض  عع٘ضذ    
طلٙف اٮُترُس  وٟ تٌِٚٞ ًٔاكات اهـلا١ٝ ٗاهلتابٞ ٗا٨هتٌا  هو ٩ب إعوٌعٌ ٗ  

     ٌ ا اْ اه ع٩ب هعـٍٙٔ أهعاهٚل    أٚٔلت اهِتا٢ر  كٓعا١ اه ع٩ب  عّ إـعلك إـعـَ.ك
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ًتعـؿٝ أثِا١ اهـلا١ٝ  ّ طلٙف اٮُترُعس ٗ هعـٍٙٔ اػآعات اهابٚعٞ مع٘ اهعتعوٍ       
 .هلترُٗٛ ٗاٮُترُسٮا

ٞ   -: اهوغٞ  ًٔاكات  ٓعؽ ِٗٗٓان ؿكاهات أكـت  وٟ ٗد٘ؿ    ًِٗٔعا ؿكاهع
ّ   2001اهلاًعـ ذ  ٞ   (. اهتعٟ أكعـت  ع ٍ  ٗ ٗدع٘ؿ ًٌعلو ٞ  ا٧ٕهوعات  ًعٛع  اهترب٘ٙع

 سِ٘ ٍ  ٌوٚٞ تت وجٔا اها اهـلا١ٝ ًٔاكات بع  ٗ اه ٩ب ٓعؽ ٗ تتٌجى

ٝ  اهل٢ٚوٚٞ , ا٪ػلاك ػٍٔ كٌٔاكٝ إعوً٘ات  وٟ ٍ  ًٗٔعاك  اهتؼِعٚوٚٞ ,  ا٪ػلعاك  ػٔع

 كٌا اهِاًتٞ اهـلا١ٝ ٗ اهول ٞ ًٗٔاكٝ اهتوؼّٚ , ًٗٔاكٝ ًٗٔاكٝ ا٨هتِتاز  ,

اؿلٗ  إوت٠٘ ٙتذاٗم ٨ ـل٦ْٗٙ ٕا اه ٩ب اهتٚعاب أْ اهـكاهٞ اٍ ٓقٖ أًاكت
  .اهؼٍٔ ًوت٘ٙات ًّ  ( اهو شٛ ذ

ٍ ًعا هعجف تعأتٟ ؿكاهعٞ       اٍ اهعتِاؿال  ٜ  ؿاهع  انؼعاض  ( . هت٧كعـ  2010ذ اهعل

ٞ  كؼاٙات ْ  ٗ اه وجع ٞ  إٔعاكات  اتـعا ٝ  ٗاهتشعـخ  ا٨هعتٌا   :ا٪كبعق  اهوغ٘ٙع  ٗاهـعلا١

ٕ  ٗاهلتابعٞ.  ّ  اهلعجير  ٙ٘ادع ٞ  ًع ٞ  ٗ  اًعال  ٓععؼال  اه وجع ّ  اهعلبٚعٞ ,  اهوغع  بِٚٔعا  ًٗع
 ٙ ٞ  ا٪ِعا ٞ  ٗ اهوغ٘ٙع ٛ   اهلتابع ٞ  أؿا١ ٗاااؿثعٞ.  ٗتعـُ ٍ  ػٚٔعا,  اه وجع ّ  ٗ ذعنٓ   ع

  ٗاؿٚاٝ, اهتعوٍ ً٘اؿؽ ٗ ػا ى بٌلى اهتؼـأًا

 :ثاْٝا: تٛصٝات المؤتمست ٚايبشٛخ 
تأكٚععـ ُتععا٢ر ٗتُ٘ععٚات اهعـٙععـ ًععّ إعع٧ُلات      ٖٗععا ٧ٙكععـ ًٌععلوٞ اهجشععح    

ٞ ػٟ تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوعٍٚ ٗػعٟ تلِ٘ه٘دٚعا إعوً٘عات  وعٟ       ٗاهِـٗات اهعوٌٚٞ اهعلبٚ
هلترُٗعععٟ ٗا عععـاؿ ػ ععع٘  ٮٓعععلٗكٝ اهتشععع٘ي ًعععّ اهتعوعععٍٚ اهتـوٚعععـ٠ اٍ اهعععتعوٍ ا  

٘ٙععـ ت جٚـععٞ وٞ هت جٚععف اهععتعوٍ ا٨هلترُٗععٟ ػععٟ اهتعوععٍٚ اهعععاَ ٗاـععاْ ٗػ ًًععا
ٚ   اٗاهت٘هق ػٟ  ٍ ٌُا١ ٗتٍِٛٚ ًِاؿك اهتعوٍ َا ٙتؼف ًق ت ع٘ك تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوع

ؿٗاك أ ـاؿ إعوٍ بلوٚات اهتربٚعٞ ٗؼوعٌ   اٗإعوً٘ات ٗا٨تِاي ٗا٨ٓتٌاَ بلاًر 
 إعوٍ ػٟ ٚى ؿًر تلِ٘ه٘دٚا إعوً٘ات ٗا٨تِا٨ت ػٟ اهتعوٍٚ 

تُ٘عععٚات إععع٧ُل اهعوٌعععٛ اهجعععاُٛ  ٌعععل هوذٌعٚعععٞ إِعععلٙٞ هعععٍِٛ إعوً٘عععات        
ٛ  2005ٗتلِ٘ه٘دٚعععا اؿاهعععجاتذ   ٗ ِعععل إعلػعععٞد ٗ   ( بعِععع٘اْ داهعععتعوٍ اٮهلترُٗععع

ٓتٌعاَ بعاهلاًر اهتعوٌٚٚععٞ   ٨ػلاٙعل ٗ اهعقٜ أُٗععٛ بٔعلٗكٝ ا    17-15اهؼعترٝ ًعّ   
ػعٟ اٮطععاك اهععق٠ ٙع٘سٛ بنٙععاؿٝ دععقب اه عع٩ب اٍ ًٌعآـتٔا ٗمٙععاؿٝ اهتعععلض  ععا    

 ٗا٨ٓتٌاَ بٔا
هلترُٗعٟ ٗاهعتعوٍ  عّ    ٮػٟ سعٌ أُٗعٟ إع٧ُل اهعـٍٗ اهجعاُٟ بعِع٘اْ اهعتعوٍ ا       

هلترُٟٗ ػٟ ًلاسى اهتعوٍٚ اؾاًعٟ ٮكٝ تؼعٚى ب٣ٚات اهتعوٍ ا( بٔل2011ٗبعـ ذ
هلترُٗععٟ ػععٟ ٮػععٟ تٔععٌٌ ًِععآر اهتعوععٍٚ ا 2.0ٗا٨هععتؼاؿٝ ًععّ ت جٚـععات اه٘ٙععل  

هعاؿ  ا٧ًهوات اهتعوٍٚ اهعاٍ َا ٙؼٚـ ػٟ ت ٘ٙل ٗتغير ب٣ٚٞ اهتعوٍٚ اؾاًعٟ ٗ
  ٨ستٚاداتٕ.هتٌِٚٞ اه اهل ٗمٙاؿٝ ا٨هتذابٞ  ٢٩ًٌٞ أكجلب٣ٚٞ تعوٌٚٚٞ 

 :الخبر٠ ايرات١ٝ يد٣ ايباسح 
ٝ  تعتعل  ٝ  ٗ اه ع٩ب  ٓععؽ  ٚعآل ٞ  ًعاؿ ٞ ٮا اهوغع  ًلاسعى  ْٚعق  ٗ لوٚنٙع

ٌ  ا٧ٕكؿٞ اهٛ٘آل أٍٓ ًّ اهعاَ ٗاسـٝ اهتعوٍٚ ٌ  هوتربع٘ٙ ٟ  اهـعا٢ٌ ٞ   وع  اهوٚاهع



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

 ٞ  ـ   اهتعوٌٚٚع ٞ  هعا ـت  ٗؿع ٞ  تعـكٙى  ٗ اهجاسعح   ٌعى  طجٚعع ٞ  اهوغع ٗ  اٮلوٚنٙع
ٟ   اًال طٚوٞ ٔوٕ  ٌل  ـاؿٙٞ ٗاهجاُ٘ٙٞٮا إلسوتٌ ٞ   وع ٖ  ًعاٌٙع ٞ  ٓعق  إٌعلو

 . اه ٩ب ًعٍٛ ًوتٜ٘ تـُٛ ٕى سٚح كجل  ّ

  :ايدزاض١ الاضتهػاف١ٝ 
ؿعععـ ؿعععاَ اهجاسعععح بعععإدلا١ فٌ٘ عععٕ ًعععّ إـعععاب٩ت اهٌؼِعععٚٞ ٕـكهعععٛ اهوغعععٞ      

 ععـاؿ٠ اهجععاُٜ٘ ٗ اهؼععترٝ ًععّ   ٮا٨لوٚنٙععٞ َعٔععـٜ ػتٚععات ٗبععٌِ اهوععِج٩ّٗٙ ا  
ًعوععٍ ًٗعوٌعٕ  ٕعلػععٞ ًعا افا كاُععس ِٓععان    20, هععـؿ   14/2/2013اٍ  10/2/2013

ُععع٘بٞ هععـ٠ إعوٌععٌ ٗ تععـكٙى ًععِٔر اهوغععٞ ا٨لوٚنٙععٞ ٗػععٟ ٓععقٖ إـععاب٩ت تم    
سعع٘ي اهِععع٘بٞ اهععا ٙععتٍ ً٘ادٔتٔععا  ِععـ تععـكٙى      ٞهعع٣و٪ت٘دٚععٕ فٌ٘ ععٞ ًععّ ا 

اؿ  وٚٔعا هتٌِٚعٞ إٔعاكات    لوٚنٙٞ ًٗا ٓعٛ اه علق اهعا ٙعتٍ ا٨ تٌع     ٮًِٔر اهوغٞ ا
اهوغ٘ٙعععٞ ًٗعلػعععٞ ًعععـ٠ ؿعععـكٝ إعععتعوٌٌ ٗ اهتععععجير باهتشعععـخ ٗاهلتابعععٞ , ًٗعلػعععٞ  

ٗا٨تِاي , ٗؼـٙـ أهاهٚل اهتـعٍ٘ٙ هع٫ؿا١ اهوغعٜ٘ . ٗكٌعؼس     \أهاهٚل اهتؼا ى 
ُتعععا٢ر ٓعععقٖ اهـكاهعععٞ ا٨هعععت ٩ ٚٞ  وعععٟ أْ اهتركٚعععن ٙلعععْ٘  وعععٟ ُـعععى ااتععع٠٘    

وععٟ اكوععاب إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ ,  ٗاتٔععض هععـ٠ اهجاسععح اْ اهتعوٌٚععٛ ؿْٗ إوععا ـٝ  
ِٓان ُع٘بٞ تتعوف با٨هتٌا  ٗاهلتابٞ ٗاهـعلا١ٝ باهوغعٞ ا٨لوٚنٙعٞ ٗاهوع٧اي  عّ      
طجٚعٞ اه٘ها٢٘ اها ّلّ اهتؼـأًا ٗ تـكٙى اهوغٞ هتٌِٚٞ ٓقٖ إٔاكات  ِـ 

ٗكٚؼٚعععٞ اه ععع٩ب  أدعععاب ْٚعععق إعوٌعععٌ ٗإعوٌعععات أُٔعععٍ ٨ ٙعلػعععْ٘ ًععع٣ٚا  عععّ   
اهععتؼـاَ اهععلاًر اهتعوٌٚٚععٞ ؿاػععى اهؼِععى اهـكاهععٛ  ٗ ععقا اتٔععض هععـ٠ اهجاسععح  

 . ًِٗٔا ًٔاكٝ ا٨هتٌا   تـُٟ اهتؼـاَ اهلاًر ا٨هلترُٗٚٞ هتعوٍٚ ًٔاكات اهوغٞ

ٓععقا اهجشععح ٗ ُعععع٘بات    ًٞٗععّ ػعع٩ي اهعععلض اهوععابف ّلععّ ُععٚامٞ ًٌععلو       
لوٚنٙععٞ , ٮباهوغععٞ اتٌا  ا٨هععًٌٗععل٩ت تتعوععف بتععـكٙى ٗتعوععٍ ٗتٌِٚععٞ ًٔععاكات     

ٗٓععقٖ اهِععع٘بات تلتععل  وٚٔععا ؿِعع٘ك هععـ٠ إععتعوٌٌ , ٗػععٟ ٓعع١٘ أٌٓٚععٞ اهتعوععٍٚ      
ٗ تٌِٚٞ إٔاكات ػِٔان سادٞ اٍ ا٨هتؼاؿٝ ًّ ت٘ٚٚؽ تلِ٘ه٘دٚعا  ٗهلترُٗٛ ٮا

 .اهوغٞ ا٨لوٚنٙٞ ٝ ا٨هتٌا  بهلترُٗٛ هتشوٌ تعوٍ ًٔاكٮاهتعوٍٚ ا

 َػه١ً  ايبشح: 
ْ ٙوععٍٔ ٗ سععى إٌععلوٞ ًععّ ػعع٩ي اٮدابععٞ  وععٟ اهوعع٧اي    أاهجشععح  ّلععّ  ععقا
 :اهل٢ٚوٛ اهتاهٛ

 وعٟ اهعـًر بعٌ اِعاٙ اهتؼا عى      تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌعٞ   كا٢ِات ثل تٌٍِٚ أًا 
اهِعؽ   طع٩ب هعـ٠   ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس(

   ا٪ٗي اهجاُٜ٘
  - ٚٞ اهتاهٚٞ :ٗٙتؼل  ًّ ٓقا اهو٧اي اهتوا٨٦ت اهؼل

  اه٘ادل ت٘اػلٓا هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘   ا٨هتٌا  ًا ًٔاكات 
   ٌٍٚوعٟ اهعـًر بعٌ    تعوعٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ     كا٢ِعات  ًا إعاٙير اه٩مًٞ هتِع 

هتٌِٚعععٞ  اِعععاٙ اهتؼا عععى ٗتـِٚعععٞ بعععح اه٘هعععا٢٘ اهِععع٘تٚٞ ذاهج٘ؿكاهعععس(  
   اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا   ًٝٔاك
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 وعٟ اهعـًر بعٌ    تعوعٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ     كا٢ِعات  اهتِ٘ك إـعترغ هتِعٌٍٚ    ًا 
 ٝهتٌِٚععععٞ ًٔععععاك  اِععععاٙ اهتؼا ععععى ٗتـِٚععععٞ بععععح اه٘هععععا٢٘ ذاهج٘ؿكاهععععس(   

   اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا  
  وٟ اهـًر بٌ اِاٙ اهتؼا ى تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ  كا٢ِات ثل تٌٍِٚ أًا 

 طعع٩بهعـ٠   ا٨هععتٌا   ٝتٌِٚععٞ ًٔعاك ه ٗتـِٚعٞ بعح اه٘هععا٢٘ ذاهج٘ؿكاهعس(   
 اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

 أٖداف ايبشح:        
  ّلّ اهام أٍٓ أٓـاؾ اهجشح ٗ اهِـاٙ اهتاهٚٞ :

  ٌٞاه٩مًٞ اه٘ادل ت٘اػلٓا ه اهجعات اهِعؽ    ا٨هتٌا   اتٔاكَؼـٙـ ؿا٢
 ا٪ٗي اهجاُٜ٘

        ٌٍٚات كا٢ِععؼـٙععـ ؿا٢ٌععٞ بإعععاٙير اهتِععٌٌٚٚٞ اه٘ادععل ت٘اػلٓععا هتِعع 
 وعٟ اهعـًر بععٌ اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚععٞ بعح اه٘هععا٢٘      تعوعٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌععٞ   

   اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك ذاهج٘ؿكاهس(
  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ  كا٢ِعععات تِععع 

 طعع٩بهعـ٠   ا٨هععتٌا   ٝهتٌِٚععٞ ًٔعاك  ٗتـِٚعٞ بعح اه٘هععا٢٘ ذاهج٘ؿكاهعس(   
   ؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘اهِ
  ؿٚاي  ٞ ٞ  ٗ إـعترغ  اهتِع٘ك  ػعاهٚع إععلٗ  ه اهجعات اهِعؽ     اؾاُعل  تٌِٚع

 .ا٪ٗي اهجاُٜ٘
  أ١ُٖٝ ايبشح 

 -تلٌّ أٌٓٚٞ اهجشح ٗ ا٬تٛ :

  ٌِلوٚنٙعٞ ًعّ ػع٩ي ت٘ٚٚعؽ تلِ٘ه٘دٚعا      ٮباهوغعٞ ا ا٨هتٌا  ًٔاكات  ٚٞت
 هلترُٗٛ .ٮاهتعوٍٚ ا

    اهوغععٞ ا٨لوٚنٙععٞ ٨هععتؼـاَ اهععتعوٍ    دععقب اُتجععاٖ اهـععا٢ٌٌ  وععٟ تععـكٙى
هلترُٗٛ ٗاهتٌذٚق  وٟ ت جٚـٕ ٗا٨هتؼاؿٝ ًِٕ ٗ ت ٘ٙل تعوٍٚ اهوغعٞ  ٮا
 لوٚنٙٞ.ٮا
 لوٚنٙٞ .ٮت٘ٚٚؽ اهتعوٍ ا٨هلترُٗٛ ٗ فاي تـكٙى ٗتعوٍ اهوغٞ ا 
   تتِععاٗي تعوععٍٚ اهوغععٞ   أًععاَ ععع٘خ ٗؿكاهععات أػععل٠ ّلععّ    أتؼععتض اه لٙععف ْ

أػععل٠ ًععّ إلسوععٞ اهجاُ٘ٙععٞ ٗػععف اهلُععاًر اهععقٜ        لوٚنٙععٞ ٗ ُععؼ٘ؾ ٮا
 تــًٕ اهـكاهٞ .

  كا٢ِات ؿـ تؤٍ ٗ تٌذٚق إو٧هٌ ٗ ٗماكٝ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ  وٟ اُتاز
 تعوٍ كؿٌٚٞ  ل ًِآر اهوغٞ ا٨لوٚنٙٞ  

   تعوععٍ  كا٢ِععات ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ اًلاُععات اؿاهععل ا٬هععٛ ٗ تِععٌٍٚ ٗا ععـاؿ
ٌ  كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ   اِعععاٙ اهتؼا عععى ٗتـِٚعععٞ بعععح اه٘هعععا٢٘       وعععٟ اهعععـًر بععع
   اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك ذاهج٘ؿكاهس(

  َتػيرات ايبشحthe Research variables     
  ٌالمتػير المطتكIndependent Variable  
  وٟ اهـًر بٌ اِاٙ اهتؼا ىتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ  كا٢ِات  
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   وعٟ اهعـًر بعٌ اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح        تعوٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ    كا٢ِات 
اهِعؽ ا٪ٗي   طع٩ب هـ٠  ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس(

 .اهجاُٜ٘
  المتػيرات ايتابع١   Dependent Variables 

 لوٚنٙٞ ٮَٔاكات  ا٨هتٌا  باهوغٞ ا اهتشِٚى إعلػٟ إلتج٘
 .لوٚنٙٞٮاؾ٘اُل  إٔاكٙٞ ٕٔاكات  ا٨هتٌا  باهوغٞ ا

 ايتصُِٝ ايتذسٜبي     Experimental design 
 Quasi Experimental   هعع٘ؾ ٙتجعععق اهجاسعععح اهتِعععٌٍٚ ًععجٕ اهتذعععلٙ   

Designs  ًٌ٘ق اهـٚاي اهـجوٛ ٗاهجعـ٠.  تٌهوٌذ(Two- Group Pre / Post 

– Test Design)   تعوعٍ   كا٢ِعات  ثعل ٗكؼعا١ٝ   أٗٙعـ ٓقا اهتٌٍِٚ ا٪ًجى هـٚعاي
  وٟ اهـًر بٌ اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بعح اه٘هعا٢٘ ذاهج٘ؿكاهعس(   ٌٞ كؿٌٚٞ ؿا٢

 ٗاهقٜ ٙ٘ٓشٕ اهٌلى    اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك

: Diagrams of Quasi Experimental Designs 
(   Campbell and Stanley (1966) and later, Cook and Campbell (1979) 

 هوجشح  اهتٌٍِٚ ًجٕ اهتذلٙ ٕٚ  ٌٍُ اهجاسح ٗاهتِاؿا  و
 تـٍ٘ٙ بعـٜ ًعاؾٞ ػلٙجٚٞ تـٍ٘ٙ ؿجوٛ 

N1  ٞ ٌ٘تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ  وٟ  كا٢ِاتف
 اهـًر بٌ  أِاٙ اهتؼا ى

O1 X1 O2 

 
N2 
 

تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ  وٟ  كا٢ِاتفٌ٘ ٞ 
ٗتـِٚٞ بح اهـًر بٌ  أِاٙ اهتؼا ى 

 اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس(

 
O1 

 
X2 

 
O2 

 :سٚح اْ اهتٌٍِٚ اهتذلٙ  هوجشح 
O1      اهتعلض هوتـٍ٘ٙ اهـجوٛ ًّ ػع٩ي ت جٚعف أؿٗات اهجشعح ؿجوٚعال ذا٨ػتجعاك :

 ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ(.-اهتشِٚوٛ
X1لؿٌٚٞاهتعوٍ كا٢ِات اه: اهتعلض هوٌعاؾٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٍٗ ذ.) 
O2  ذا٨ػتجعاك  : اهتعلض هوتـٍ٘ٙ اهجعـٜ ًّ ػ٩ي ت جٚف أؿٗات اهجشح بععـٙال

 ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ(.-اهتشِٚوٛ
X2   تعوعٍ كؿٌٚععٞ ؿا٢ٌعٞ  وععٟ    : اهتععلض هوٌعاؾعٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚعٞ ذكا٢ِععات

 ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس(اهـًر بٌ  أِاٙ اهتؼا ى 

 فسٚض ايبشح   The Research Hypotheses 
 :ٙوعٟ اهجشح اؿاهٛ هوتشـف ًّ ُشٞ اهؼلٗض اهتاهٚٞ

X=   معالدت حدريبيت 

O1 = الخقويم القبلي 

O2=  للخقويم البعدي 
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  بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات كوعل     05اسِا٢ٚال  ِعـ ًوعت٠٘ ذ  ٙ٘دـ ػلق ؿاي ).
ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٍٗ ٗطع٩ب المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ اهجاُٚعٞ ٗ     

 . لوٚنٙٞٮاهوغٞ اب ا٨هتٌا  اهتشِٚى إلتج٘ باؾاُل إعلٗ ٕٔاكات
      بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات طع٩ب     05ٙ٘دعـ ػعلق ؿاي اسِعا٢ٚال  ِعـ ًوعت٠٘ ذ ).

ٙجٚععٞ ا٪ٍٗ ٗطعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ ٗ أؿا١     المجٌ٘ ععٞ اهتذل
لوٚنٙٞ ٮاهوغٞ اا٨هتٌا  بإٔاكات ٕٔاكات 

      بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات طع٩ب     05ٙ٘دعـ ػعلق ؿاي اسِعا٢ٚال  ِعـ ًوعت٠٘ ذ ).
المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ ا٪ٍٗ ٗطعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ ٗ أؿا١      

 .لوٚنٙٞٮٞ ااهوغا٨هتٌا  بإٔاكات ٕٔاكات 

 أدٚات ايبشح   The Research Tools 
 ٕٔععععاكات ا٨هععععتٌا   باهوغععععٞ  ٞاػتجععععاك ؼِععععٚوٟ هـٚععععاي اؾ٘اُععععل إعلػٚعععع

 لوٚنٙٞ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ .ٮا
     ٞب اؿععععٞ ٩ًسٛععععٞ هـٚععععاي اؾ٘اُععععل ا٪ؿا٢ٚععععٞ ٕٔععععاكات ا٨هععععتٌا   باهوغعععع

 لوٚنٙٞ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ٮا

 ١ٓٝ ايبشح:ع- Research sample       
ًععععّ طاهجععععات اهِععععؽ ا٪ٗي اهجععععاُٜ٘ َعٔععععـ ػِٚععععات    تلُ٘ععععس  ِٚععععٞ اهـكاهععععٞ  

ٞ ٮاهوعععععِج٩ّٗٙ ا ٗتم اػتٚعععععاكٍٓ ب لٙـعععععٞ  ٌععععع٘ا٢ٚٞ ٗ    عععععـاؿ٠ اهجعععععاُٜ٘ ؿؿٔوٚععععع
تـوعععٌٍٚٔ  ٌععع٘ا٢ٛ ٗباهتوعععاٜٗ  وعععٟ فٌععع٘ تٌ ؽعععلٙجٚتٌ ٗتم ت جٚعععف أؿٗات  

 ٍ إعاؾعععٞ اهتذلٙجٚعععٞ , ٗبععععـ ا٨ُتٔعععا١ ًعععّ   اهـٚعععاي ؿجوٚعععال  وعععٟ المجٌععع٘ تٌ , ثععع
 .اهتذلبٞ تم ت جٚف أؿٗات اهـٚاي بعـٙال  وٟ المجٌ٘ تٌ

 سدٚد ايبشح  Limits of Research 
  :ٗتٌٌى سـٗؿ اهجشح  وٟ ًا ٙوٛ

   ٌّٙٗ٘ا٢ٚٞ ًّ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ َعٔـ ػِٚات اهوعِج٩  ِٞٚ 
٣ععٞ إوععتٔـػٞ ُٗٛععلا ؿادععاتٍٔ  ععـاؿ٠ اهجععاُٜ٘ ؿؿٔوٚععٞ ُٛععلا ٪ُٔععا اهؼ ٮا

 هتٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ .
  ٌٍٚتعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ  وعععٟ اهعععـًر بعععٌ  أِعععاٙ اهتؼا عععى  كا٢ِعععاتتِععع

 ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس( .
         كتاب اهوغٞ ا٨لوٚنٙعٞ إـعلك  وعٟ طاهجعات اهِعؽ ا٪ٗي اهجعاُٜ٘ ٗهع٘ؾ

تعوٍ اهععع  ات كا٢ِععع هلعععٛ ٙـعععَ٘ بتِعععٌٍٚ    ٗسعععـات   4ىتعععاك ًِعععٕ اهجاسعععح   
  لؿٌٚٞاه
  اهتٌٍِٚ  سـ ا٪هى اها ٙـَ٘  وٚٔا أ٪ُٔا  ا٨هتٌا  ًٔاكات. 

  َٓٗر ايبشحThe Research Methodology 
  :هتؼـَ اهجاسح ك٩ل ًّ إِٔر اهُ٘ؼٛ اهتشوٚوٟ  ٗإِٔر  ًجٕ اهتذلٙ ا

ٙتجععق اهجاسععح إععِٔر اهُ٘ععؼٛ اهتشوٚوععٟ ٗ  ا:  ٨ٗ إععِٔر اهُ٘ععؼٛ اهتشوٚوععٟأ
سـٙـ ػِا٢ّ إتعوٌٌ ثٍ ُاغ  ٗلسوٞ اهـكاهٞ ٗاهتشوٚى ًٗلسوٕ اهتٌٍِٚ ً
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ا٪ٓـاؾ اهتعوٌٚٚٞ ٗسـؿ اات٠٘ كٌا ؿاَ باٮط٩   وٟ ؿكاهات ٗع٘خ ٗثٚـعٛ  
 ا ـاؿ أؿٗات اهجشح .ًّ لّ ُاهِوٞ َ٘ٓ٘  اهجشح ستٟ 

إـععترغ  ٘كِععاهت ػعاهٚععٞ  وععٟ هوتعععلؾ:ٗفهععم  ثاُٚعا إععِٔر ًععجٕ اهتذععلٙ  
ٗ  بٌعـٚٔا  ( ٕعتغير إوعتـى  ذا ٛ  إععل ٞ  ٗ  ٗا٪ؿا٢ع ا٨هعتٌا  باهوغعٞ    ًٔعاكات   تٌِٚع
 هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ . ( لوٚنٙٞ ذإتغيرات اهتابعٞٮا

 :٘خطٛات ايبشح ٚإدسا٤ات    The Research Procedures 
  -:تجق اهجاسح اـ ٘ات اهتاهٚٞا 

   شعع٘خ اهوععابـٞ ٗاهععـٗكٙات اهعلبٚععٞ   ا٨طعع٩   وععٟ ا٪ؿبٚععات ٗاهـكاهععات ٗاهج
  .ٗا٪دِجٚٞ ٗثٚـٞ اهِوٞ َتغيرات اهجشح

  لوٚنٙٞ. ٮا٨هتٌا  باهوغٞ ا اتا ـاؿ ؿا٢ٌٞ َٔاك 
        ٌٓعععج٘ ؿا٢ٌعععٞ إٔععععاكات ٗفهعععم بعلٓععععٔا  وعععٟ فٌ٘ ععععٞ ًعععّ االٌعععع

  .ٗإتؼٌِِ
      ا٨هعتٌا  تعـٙى اهـا٢ٌٞ ٗػـا ٪كا٢ٍٔ ٗاهتُ٘ى هوـا٢ٌعٞ اهِٔا٢ٚعٞ ٕٔعاكات  

 لوٚنٙٞٮغٞ اوهبا
       ٌٍٚكا٢ِععاتا ععـاؿ ؿا٢ٌععٞ بإعععاٙير اهتِععٌٌٚٚٞ اه٘ادععل ت٘اػلٓععا ٗ تِعع 

 .تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 
     ٌٓععععج٘ ؿا٢ٌععععٞ إعععععاٙير ٗفهععععم بعلٓععععٔا  وععععٟ فٌ٘ ععععٕ ًععععّ االٌعععع

 ٗػـا ٪كا٢ٍٔ  ٗإتؼٌِِ ثٍ تعـٙى اهـا٢ٌٞ
 عـ٩ٙت ادامٝ اهـا٢ٌٞ بعـ اهعلض  وٟ االٌٌ ٗإتؼٌِِ ٗادلا١ اهت

 إـترسٞ . 
  ٌٍٚتعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ  وعععٟ اهعععـًر بعععٌ  أِعععاٙ اهتؼا عععى  كا٢ِعععاتتِععع

 ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس(
  ًععّ االٌععٌ ٮبععـا١ أكا٢ٔععٍ سعع٘ي ًععـ٠    ٞ ععلض اهتِععٌٍٚ   وععٟ فٌ٘ عع

 ٩ُسٚٞ اهتٌٍِٚ  .
 ؿٗات اهـٚاي هوٌتغيرات اهتابعٞأ ـاؿ ا 

 ٚػعٟ ًعاؿٝ    ا٨هعتٌا   ٞ ٕٔاكات اػتجاك ؼِٚوٟ هـٚاي اؾ٘اُل إعلػ
 لوٚنٙٞ هـ٠  ِٚٞ اهجشح ٮا ٞاهوغ

      ٞػعٟ ًعاؿٝ    ٕٔعاكات ا٨هعتٌا    ب اؿٞ ٩ًسٛعٞ هـٚعاي اؾ٘اُعل إٔاكٙع
 ا٨لوٚنٙٞ هـ٠  ِٚٞ اهجشح. اهوغٞ

 هاهٚٞ هوجشح ٗػـا هوؼ ٘ات اهتاهٚٞ :ا٪دلا١ اهتذلبٞ ا 
  اػتٚاك  ِٚٞ اهجشح 
   ب اؿٞ ٩ًسٛٞ ؿجوٚا  وعٟ   –ك اهتشِٚوٟ ٗات اهـكاهٞ ذا٨ػتجاأؿت جٚف

  ِٚٞ اهجشح (
  ٞٚت جٚف إعاؾٞ اهتذلٙج. 
 ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ( –ؿٗات اهـكاهٞ ذ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٟ أ ت جٚف 
  دِععععععا٢ٚا باهععععععتؼـاَ سنًععععععٞ اهععععععلاًر  اْععععععق اهجٚاُععععععات ًٗعاؾتٌٔععععععا

 اٮسِا٢ٚٞ هوعوَ٘ ا٨دتٌا ٚٞ .
  تؼوير اهِتا٢ر ًِٗاؿٌتٔا. 
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  ٚ ات ٗإٌععلٗ  إـععترغ ٗ ٓعع١٘ اهِتععا٢ر اهععا هععٚتٍ اهتُ٘ععى    تـععـٍٙ اهتُ٘عع
 اهٚٔا .

 َصطًشات ايبشح   The Research Terms 
  ايتعًِ ايسق١ُٝ  نا٥ٓاتDLOs: 

بأُٔعععا  DLOsاهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ   كا٢ِعععات( .  2003.135. ذ Wileyٙععععلؾ ٗٙوعععٟ  
 ِاُععل هِعع٘  دـٙععـ ًععّ اهععتعوٍ اهـععا٢ٍ  وععٟ اهلٌجٚعع٘تل تتععٚض ٕؼ  ععٟ إِععآر         

  اؿٝ اهتؼـأًا هعـؿ ًلات ػٟ ً٘اؿؽ تعوٌٚٚٞ كتوؼٞ اًلاُٚٞ ا

اهعتعوٍ   كا٢ِعات (. 2001.1ذ South and Monsonبٌِٚعا ٙععلؾ هعاٗم ًِٗوعْ٘     
بأُٔا د دن٣ٙعات اه٘هعا٢٘ اهلؿٌٚعٞ اهتعٟ ّلعّ ا عاؿٝ اهعتؼـأًا          DOLsاهلؿٌٚٞ

  .ٚـٙ٘ػٟ أملاض تعوٌٚٚٞ ًتِ٘ ٞ ٗتتراٗغ بٌ اـلا٢٘ ٗا٪ًلاي ٗهـ ات اهؼ

ّ : بأُٔا ادلا٢ٚا اهجاسح علػٔاٙٗ  Text ً٘اؿ كؿٌٚٞ تتراٗغ بٌ ؿ عٞ ًّ اهعِ
-   ٝ ٟ    - Sound اهِع٘ت   - Pictures اهِع٘ك اهلهعَ٘    - اهوغعٞ إوعٌ٘ ٞ ٗإ٘هعٚـ

اهلهَ٘ اهجٚاُٚٞ باـ ٘ٙ ًق اهلهَ٘ اهجٚاُٚٞ با٪ ٌعـٝ ًعق    - graphies اهجٚاُٚٞ
 - Video clip هـ ٞ اهؼٚـٙ٘  - Animation اهلهَ٘ إتشلكٞ -اهلهَ٘ باهـٗا٢ل 

ٞ   - Backgrounds اـوؼٚات - ًلُ٘ات أػل٠    - Digital Images اهِع٘ك اهلؿٌٚع
٘  - Audio اهِ٘ت - Photography اهِ٘كٝ اهؼ٘ت٘ملاػٚٞ اهلهعٍ   - Video اهؼٚعـٙ

 أػ٩َ ػ٩َ  - Animations اؿلكٞ - Text اهِّ اهعاؿٜ - Diagrams اهجٚاُٛ
 تفاعٌنمط اي 

 ْ ِعع٘ اهتؼا ععى بأُععٕ د هععو٘ن إعوععٍ اهععقٜ ٙعـجععٕ       (Amidon).ٱٙعععلؾ أًٚععـٗ
٘  هو٘ن ًّ داُل إتعوٍ, ٗٙتجعٕ هعو٘ن آػعل ًعّ داُعل إعوعٍ .      ( . 2004ذ اهعلٓٚ

 توٌٚق بٌ أٗ اهت٩ًٚق ًّ فٌ٘ ٞ أٗ ٗتوٌٚق إعوٍ بٌ هؼٛٛ وـخ ٓ٘ هو٘ن
 . اهـكاهٞ سذلٝ آػل ؿاػى ٗتوٌٚق

ٟٓ  أِاٙ اهتؼا ى اهتٟ ؼـخ  ِـ ادلا١ -: بأُٔا ادلا٢ٚا حاهجاس علػٔاٙٗ
إتعوٍ ًق إعوٍ  , إعتعوٍ ًعق إعتعوٍ ,     اات٠٘ , إعاؾٞ اهتذلٙجٚٞ بٌ إتعوٍ ٗ

اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ اهـا٢ٌٞ  وعٟ اهعـًر    كا٢ِاتباهتؼـاَ  ٗتؼا ى إتعوٍ ًق ُؼوٕ
٘ بٌ أِاٙ اهتؼا ى ٗ تـِٚٞ   ٗاهعق٠ ٙع٧ؿ٠    تٚٞ ذاهج٘ؿكاهعس(  بح اه٘ها٢٘  اهِع

 هـٍٙٔٝ ا٨هتٌا  تٌِٚٞ ًٔاك اٍ 

 الإطاز ايٓعسٟ ٚايدزاضات ايطابك١ 
 ٟ وعع  ااعع٘ك ا٪ٗيقععاٗك ك٢ٚوععٚٞ سٚععح ٌٙععتٌى     ث٩ثععٞ  ٙتِععاٗي ٓععقا اهؼِععى  

 ٗػِا٢ِٔا ًّ سٚح ًؼًٕٔ٘ ٗأٌٓٚتٕ ٗأِاطٕ DLOsاهتعوٍ اهلؿٌٚٞ  كا٢ِات
ًعّ سٚعح ًؼًٔ٘ٔعا ًٗلُ٘اتٔعا     اٙ اهتؼا عى  اِ ٟ واا٘ك اهجاُٛ , بٌِٚا ٌٙتٌى 

 تـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ  ذاهج٘ؿكاهس( اا٘ك اهجاهحا٪هاهٚٞ, ٌٗٙتٌى 
  ٍٚايتعًِ ايسق١ُٝ  نا٥ٓاتالمحٛز الأDLOs 
 ايتعًِ ايسق١ُٝ تعسٜف نا٥ٓات: 

بأُٔعا  ِاُعل    DLOs (  كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚعٞ  Wiley  2000,ذ   ٱٙعلؾ ٗٙوٟ
 ّ اهععتعوٍ اهـععا٢ٍ  وععٛ اهلٌجٚعع٘تل تتععٚض ٕؼ  ععٛ إِععآر اًلاُٚععٞ       هِعع٘  دـٙععـ ًعع

 ا اؿٝ اهتؼـأًا هعـٝ ًلات ٗ ً٘اؿؽ تعوٌٚٚٞ كتوؼٞ.
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    ْ ٱٙععلؾ هعاٗم ًِٗوع٘ (   (South, J. B., & Monson, D. W., 2001,1بٌِٚعا 
بأُٔا دن٣ٙات اه٘ها٢٘ اهلؿٌٚٞ اها ّلّ ا عاؿٝ   DLOsكا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ 

 ٗا٪ًعلاي   maps  أملاض تعوٌٚٚٞ ًتِ٘ ٞ  ٗتتراٗغ بٌ اـلا٢٘,اهتؼـأًا ٗ

charts   ٘ٙٗهـ ععععات اهؼٚععععـ video demonstrations   ٞٗاااكععععاٝ اهتؼا وٚعععع
interactive simulations  

 :خصا٥ص نا٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝ 
 اهعـٙععععـ ًععععّ اـِععععا٢ّ ًِٔععععا ًععععا ٙوععععٛ:     اهععععتعوٍ اهلؿٌٚععععٞ   أْ هلا٢ِععععات

Characteristics of Digital  Learning Objects 

  ّإعاد٠ الاضتدداReusability: 

توتؼـَ إلُ٘ات اهلؿٌٚٞ اها ٌٌُس ٪سـ ا٪ملاض اهعاًٞ أٗ اهتعوٌٚٚٞ ٗ 
 (  ( Wiley, 2002,4 اهعـٙـ ًّ إ٘اؿؽ اهتعوٌٚٚٞ اؾـٙـ 

 صػير٠   نا٥ٓات    Small in size 
هتركٚعن آتٌعاَ    -ُعغير اؿذعٍ    Small in size    ٓعٛ كا٢ِعات ُعغيرٝ     

 ؿؿٚـٞ   15 - 1إتعوٍ ٗتتراٗغ  لض كى ًِٔا ًا بٌ 

  ايفعاي١ٝAffordability     ايتفاع١ًٝ Interactivity 

 ـ       تنٙـ ًّ اهؼعاهٚٞ اهتعوٌٚٚٞ  ِـًا تـوعى ًعّ اه٘ؿعس ٗاؾٔعـ ٗاهتلوؼعٞ  ٗتعع

 اهتؼا عى  هوٌتعوٍ تتٚض ٗاها اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ  كا٢ِات سمات أٍٓ ًّ اهتؼا وٚٞ

  (lee, G., Su, S. 2006)   ًتعـؿٝ , ب لق اات٠٘ ًق

  ٍٛايكدز٠ عًٞ ايٛصAccessibility 

ٞ  كا٢ِعات اهعتعوٍ اهلؿٌٚعٞ باهعِاُعل     ُٗعؽ  اْ اًلاُٚعٞ   ٙعع   ػٔعقا  اهلؿٌٚع
ّ  ا٨ُترُعس   عل  ٌُعلٓا  ٝ   هعل  ٗهلع ٟ  ٓعٌاْ اهـعـك  قلكعات   عل  ت٘ػلٓعا   وع

ٞ  ٗأٙٔعا  اهجشعح  تِعِٚؼٔا   ب لٙـعا  ٙٔعا أ ٗٓعقا ًعلتج٘    اهٚٔعا  اهُ٘ع٘ي  اًلاُٚع
ّ     َوعت٘ؿ ات  ٗٗٓعٔا ٝ  ػ٣عات  كا٢ِعات اهعتعوٍ اهلؿٌٚعٞ ٓعٌ ٟ  قعـؿ  ٙوعٔى  ستع

  وٕٚ   اهعج٘ك

  يًُػازن١ ايكاب١ًٝ   sharable    

 (Sharable Content Object)   هوٌٌععاككٞ ؿابوععٞ ااتعع٠٘ ً٘آععٚق

SCO   ٌهعععقهم ّلعععّ ُـعععى اه٘سعععـٝ اهتعوٌٚٚعععٞ أٗ اهعِِعععل اهتعوٌٚعععٛ بوعععٔ٘هٞ بععع
 ـات اهتعوٌٚٚٞ إؼتوؼٞ اهت جٚ

  دٚاعٞ اضتدداّ نا٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝDLOs 
بعععـؿ ًععّ اـِععا٢ّ ػعععى ِٓععان     DLOsتتِععؽ كا٢ِععات اهععتعوٍ اهلؿٌٚععٞ   

فٌ٘ ٞ اهـٗا ٛ اها تؼلض ٓلٗكٝ اهتؼـأًا ٗ اهتعـكٙى, ٗاهعا ًعّ أٌٓٔعا     
 (.  28-26, 2011ًا ٙوٛ: ذسوٌ  جـ اهجاه٘ ,

.تٌعععذٚق إِاػوعععٞ.كب٘ اهتعوعععٍٚ ًجاًعععلٝ بتشوعععٌ    تععع٘ػير اهتلوؼعععٞ ٗاهجعععـا٢ى  
ؼـٚف اهـٌٚٞ اؿـٚـٚٞ ًّ اهتعوٍٚ .إٌاككٞ ٗ اُتادٔا .اهتٌابٕ ًعق   اؿٚاٝ .

 :ًِاؿك اهلفٚات إؼت٘سٞ
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 ٍنا٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝ  أغهاDLOs 

ٞ  ٗػـال DLOsكا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ  أًلاي ؽتوؽ ٝ  ه جٚعع ٞ  إعاؿ  اهتعوٌٚٚع

َ  ٗبٌعلى  اهعتعوٍ ,   ِِعل  ٗ إ و٘ب ا ىاهتؼ ًٗوت٠٘ ّ   عا تـوعٍٚ كا٢ِعات    ّلع
   (  Churchill ,2006): ٙوٛ ًا اٍ اهتعوٍ DLOsاهتعوٍ اهلؿٌٚٞ 

ّ   Presentation object .  كا٢ِعات اهععلض    Practice object كا٢ِعات اهتٌعلٙ

 ٝ َ Simulation object.     كا٢ِعععات اااكعععا  Conceptual  كا٢ِعععات إؼٔععع٘

objectكا٢ِات إعوً٘ات Information object     ٞ  Contextual. كا٢ِات ًـترُع

object   

  ٌالمحٛز ايجا٢ْ انماط ايتفاع: 
 ٌَفّٗٛ ايتفاع: 

اهتؼا ى ٓ٘ أسـ إؼآٍٚ إٌٔعٞ ٗ ب٣ٚعٞ اهتعوعٍٚ  عّ بععـ. ٗؿعـ ككعنت كعجير         
       ٍ  ًّ اهـكاهات اها  ِٚس بتعلٙؽ ًؼٔعَ٘ اهتؼا عى  وعٟ  عـٝ ُع٘اسٛ ًجعى داهعتعو

دا٨تِععاي ثِععا٢ٛ ا٨ػععاٖد, ٗداهععتعوٍ اهتجععاؿهٛ  ععّ بعععـد. ٗهععقهم ّلععّ        اهٌِعع٘
تعلٙؽ ًؼَٔ٘ اهتؼا ى ٗ ب٣ٚٞ اهتعوٍ  ّ بععـ بأُعٕ داهعتعوٍ اهٌِع٘ اهعقٜ وعٜ٘       

   ٕ   لػععٗ اتِععا٨ ٗتؼععا ٩ ًتعععـؿ ا٨ػععاٖ بععٌ  ِاُععل اهعٌوٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞد.     

(Randy Brown, 2001)   هٌعلى اهتـوٚعـ٠ اٍ اهٌعلى    بإُٔ  اـعلٗز بعاهتعوٍٚ ًعّ ا
ٟ اهععق٠ ٙٔععٌّ اهابٚععٞ إععتعوٍ ًععق اهلُععاًر اهتعوٌٚععٟ طعع٘اي ٗؿععس        اهتلِ٘هعع٘د
 تعوٌٕ  . 

 ٌأنماط ايتفاع: 
اؿتراسا هٌِ٘فز ًاًى ه٩تِاي اهتؼا وٛ ٙتٔعٌّ هعتٞ   (  2002أُـكهْ٘ ذ ؿـَ

 ٜ    Learner – content interaction      تؼععا ٩ت بععٌ تؼا ععى إععتعوٍ ًععق ااتعع٘
 ٍ  -اهتؼا ععى بععٌ إععتعوٍ Learner-Tutor Interaction تؼا ععى إععتعوٍ ًععق إعوعع

ٍ  Learner-Learner Interactionٗإتعوٍ,  اهوع ض اهجعٚ  د  -اهتؼا ى بٌ إعتعو

learner-interface interaction,  ٍ ٗ ب٣ٚعععٞ  ااتعع٠٘ -إعوععٍ, ٗااتعع٠٘  -إعوعع
ػـعـ ًٚعن أُـكهعْ٘ بعٌ داهتؼعا ٩ت      . آاػٞ اٍ فهم, اهتعوٍ اهـا٢ٌٞ  وٟ اه٘ٙل

اها تـ٘ؿ اٍ  ٌوٚٞ اهتعوٍ ٗ هٚاق مير كسمٛ, ٗبعٌ أِعاٙ اهتؼعا ٩ت ا٪ػعل٠     
اهععا ؼععـخ ٗ اهوععٚاق اهلسمععٛ هوج٣ٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞد. بعععـ فهععم ؿععاَ  وععٟ ت عع٘ٙل     
ِ٘فز تؼا وٛ أكجل ت ٘كا هوتعوعٍٚ اٮهلترُٗعٛ ٙعتٌعـ  وعٟ توعم اهوعتٞ أِعاٙ        

غ ٛ كتوؽ أُ٘ا  ِافز اهتعوٍ  عّ بععـ ًجعى توعم اهعا تـعَ٘       ًّ اهتؼا ٩ت ٗٙ
   وٟ اهتعوٍ اهقاتٛ, أٗ  وٟ أهاي اهتعوٍ اهتعاُٗٛ, أٗ اهتعوٍ إٍِٛ

 : ٌٚظا٥ف ايتفاع 
أْ ِٓان ٔوٞ ٗٚعا٢ؽ أهاهعٚٞ هوتؼا عى . ٗٓعقٖ     Schwier (7, 1997)ٙقكل  

   Confirmationاهتأكعـ أٗ اهتججٚعس    :اه٘ٚا٢ؽ اـٌى ّلّ اْا ا ػٌٚا ٙوعٛ  
 ٛ ا٨هعععتع٩َ أٗ   Navigationاٮععععاك أٗ اهتِـعععى    Self Pacingاـ ععع٘ اهعععقات
 Elaborationاٮهٔاب    Inquiryا٨هتلٌاؾ
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 : ٌخصا٥ص ايتفاع 
ٗ ٓععع١٘ ا٪هعععى ٗاهِٛلٙعععات اهعععا ساٗهعععس تؼوعععير اهتؼا عععى , ًٗعععا ؿهعععس  وٚعععٞ   

   ّ ًعّ     Rose, Ellen (1999,43-49) اهتعلٙؼات اهعـٙـٝ هوتؼا ى ًعّ سمعات ُلع
 -ؼـٙـ أَ ػِا٢ّ اهتؼا ى ػٌٚا ٙوٛ :

          ثِا٢ٚعٞ أٗ تعـؿٙعٞ ا٨تِعاي بعٌ إوعتؼـَ أٗ إعتعوٍ ٗاهِٛعاَ أٗ إ٘ؿعق
 اهقٜ ٙتعاًى ًعٕ .

         ٗاست٘ا١ اهتؼا ى  وٛ ًـعـاك ًعّ اؿلٙعٞ ٗاهتـٚٚعـ إتجعاؿي بعٌ طعل
 اهتؼا ى

         ٌ ٘ عٞ ًعّ   ٙتٍ ٓعقا اؿع٘اك إتجعاؿي بعٌ طعلٗ اهتؼا عى ًعّ ػع٩ي ف
ا٪ؿٗات اهعا ٙوعتؼـًٔا أسععـ طعلٗ اهتؼا عى ٗٙوععتذٚل  عا اه ععلؾ      

 ا٪ػل.

ٗت٘دععـ اهعـٙععـ ًععّ اهـكاهععات اهععا أكععـت  وععٟ أٌٓٚععٞ اهتعوععٍٚ اٮهلترُٗععٛ         
ٗأٌٓٚعععٞ اهتؼا عععى اٮهلترُٗعععٛ هععع٘ا١ كعععاْ اهتعوعععٍٚ اٮهلترُٗعععٛ إتعععناًّ أٗ معععير      

   ٗ ؼِععٚؤٍ اهـكاهععٛ, إتععناًّ ٗأثععلٖ  وععٟ  ٌوٚععٞ اهععتعوٍ ٗ وععٟ ًوععت٠٘ اه عع٩ب 
ٗاهعا أكعـت  وعٟ أٌٓٚعٞ اهتؼا عى اٮهلترُٗعٛ        N. Hunag, (2004)ًِٗٔعا ؿكاهعٞ   

مععير إتععناًّ ًععّ ػعع٩ي ه٘سععات اهِـععاَ  وععٟ تؼلععير اه عع٩ب, ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي      
اهت جٚف  وٟ تعوعٍٚ اهوغعات, ٗأٚٔعلت اهِتعا٢ر اهعتؼاؿٝ اه ع٩ب ًعّ ٓعقٖ اهتـِٚعٞ          

 ت اهععتؼلير هععـ٠ اه عع٩ب. ؿكاهععٞ  ٚععاؿ    ٗؼوععٌ أؿا٢ٔععٍ اهوغععٜ٘, ٗتٌِٚععٞ ًٔععاكا    

 ٗ 2.0 اه٘ٙل أؿٗاتَ اهتؼـا أثل ٟو  اهتعلؾ  اٍ  ـػس(  اهتٟ 2009ٓٗا٪ًـل ذ
ٚ اهتعوعٟ ؼـٚعف    Moodle  ) ذ ٍواهعتع  اؿاكٝ َُٛعا  ٛ  ٍوع ٞ وط هعـ٠   اهتععاُٗ  جع

ٞ  ً٘اتوإع تلِ٘ه٘دٚا ٞ  باؾاًعع  ـ  , اٮهع٩ًٚ ِ  ْاهجاسجعا  َٗاهعتؼ ٛ  رٔإع  اهُ٘عؼ
ٛ  أؿاٝ ػِا٢ّ ٌٚٞٓأ ؿكدٞ اكتؼا  ّ  ا٢راهِت ٗكٌؼس ٞ وط هعـ٠  اهع٘ٙل ٞ  جع   ِٚع

 ـ ؿـ ؼـعف بٌعلى    جٞواه  ١٨٧ٓ بٌ اهتعاُٗٛ ٍوٚاهتع ْٗأ اهجشح ػع٩ي   ًّع  دٚع
 فاتؿ ػلٗق   ٗد٘ َ ـ ّٗ  ً٘ات,وإع أٌُٛٞاثِا ؿكاهٞ  ٗ اه٘ٙلٛ ٪ؿاٝ اهتؼـاَ

ٞ سع٘ي   ٗاه اهجات اه ٩ب بٌ اسِا٢ٚٞ ؿ٨هٞ ٞ ٓأ ؿكدع ٛ  أؿاٝ ٢ّػِعا  ٌٚع  اهع٘ٙل

 ا٪ؿاٝ توم  ػِا٢ّ ًّ ا٨هتؼاؿٝ ٗؿكدٞ

 )المحٛز ايجايح تك١ٝٓ بح ايٛضا٥ط ايصٛت١ٝ  )ايبٛدناضت    
  أٚلا َفّٗٛ ايبٛناضتٝٓرPodcasting       

اهعععٛ اسعععـٜ اهتـِٚعععات اؿـٙجعععٞ اهعععا    Podcastٌٙعععير ًِععع وض اهج٘ؿكاهعععس  
 ( ًجعى إعـُٗات    2,0ٗٙل ًّ اؾٚى اهجاُٛ ًّ اه٘ٙل ذ 2004ٚٔلت ٗ أٗاػل  اَ 

Blog  ٛٗاه٘ٙلWiki  ًٗ٘اؿق اهٌجلات ا٨دتٌا ٚٞ ذSNS, )    ٗهـعـ أٗٓعض هعٚذاي
Siegle(2007,PP.14-21)  أْ ًِععععع وضPodcasting    :ٙتلعععععْ٘ ًعععععّ ًعععععـٌ ا٪ٗي

ٗٓع٘ ًٌعغى اهِع٘ت اهلؿٌعٟ ًعّ ًعلكٞ أبعى, ٗاهجعاُٟ: َعِعٟ           Ipodٙلدق ؾٔعام  
(, ٗٓععقٖ اــًععٞ  جععاكٝ  ععّ  (Broadcastingٌُععل ٗٓععٟ ًٌععتـٞ ًععّ اهجععح اٮفا ععٟ   

 ٞ ذػٚععـٙ٘( كنُععٞ ػععٟ ؿ٘ا ععـ بٚاُععات  وععٟ ًععجلٞ اٮُترُععس      ًوؼععات ُعع٘تٚٞ ًٗل٢ٚعع
هعتٌا  ٗإٌعآـٝ بٌعلى ًجاًعل ًعّ ؿجعى إوعتؼـًٌ        ٗتلْ٘ ؿابوٞ هوتشٌٚى أٗ اٮ
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ّٗٚعععنٖ  عععّ اهجعععح اٮفا عععٟ إعتعععاؿ ٓععع٘  عععـَ اهتـٚعععـ ب٘ؿعععس ًععععٌ سٚعععح ّلعععّ           
 ٌا  هٕ ػٟ اه٘ؿس اهق٠ ٙلٙـٖ.  هتهوٌوتؼـَ ؼٌٚوٕ ٗاٮ

 : ثاْٝا :ممٝصات اضتدداّ ايبٛدناضت 
 ,Laing ِٓان  ـؿا ًعّ إناٙعا هعٌعى اهج٘ؿكاهعس ٗٓعقا ًعا فٓعل اهٚعٞ ٨ٙعِر           

C., 2007 ,3-7))     

أؿاٝ ػعاهععععٞ ًٗؼٚععععـٝ .اًلاُٚععععٞ ا٨هععععتٌا  ٗإٌععععآـٝ ٗ أٜ ًلععععاْ ٗأٜ مًععععاْ-
٘اؿ اهِعععععععع٘تٚٞ ٗإل٢ٚععععععععٞ هععععععععٔ٘هٞ ػٔععععععععٍ ٗاهععععععععتقكاك إعععععععع .هتعوععععععععٍٚ إلؼعععععععع٘ػٌ

ت٘ػير إ٘اؿ اهتعوٌٚٚعٞ هو ع٩ب    ٗهٚ ٞ ػعاهٞ هتعوٍ اهوغات ا٪دِجٚٞ .إـل١ٗٝ  ّ
إلُٗٞ ٗ ا٨هتٌا  هوج٘ؿكاهس ٗ أٜ ًلاْ .اهـعـكٝ  وعٟ    .ػاكز اهـا ٞ اهـكاهٚٞ

ا٨هتٌا  أكجل ًّ ًلٝ .ٖلّ أْ تلْ٘ بعـ٩ٙ هلتابعٞ ا٩ٕسٛعات ؿاػعى ااآعلٝ      
 ٙ اهغأًٞ أٗ ا٪ه٣وٞ اهتؼـإً هوٌلادعٞ ؿجى ا٨ػتجاك.ت٘ٓض اهِـا

 ٘ثايجا : اضتدداّ ايبٛدناضت في ايتعًِٝ ٚأُٖٝت 
         اهعععتعلاض إوؼعععات اهِععع٘تٚٞ هوٌشتعععٜ٘ ٙع عععٛ اسواهعععا با٪ًعععاْ , ٗؿعععـ

 ٙعتلٖ اه ٩ب ًٙ٘ا ًا ًِـك ؿ٘ٝ هوٌشآلات .
     ٌ وٚعععٞ ا٨هععتٌا  اٍ اااؿثعععات ٙعتععل ٗ كعععجير ًععّ ا٪سععع٘اي دععن١ا ًعععّ  

اهتعوٍ ٗػاُٞ ٗ تعوٍٚ اهوغات  ٗػُِ٘ا  ِـ ا٨هعتٌا  هوٌِاؿٌعات ًعّ    
 (Lee.et.al,2007ػلا١ ًتؼٌِِ ذ

          ٌٝوعس  وعٟ ا عاؿٝ ػاُعٚٞ ا٨هععتٌا  هوشـعى اهتعوعٍٚ بععـ أْ أٌٓوعس هعععـ 
هعععِ٘ات ٗػُِ٘عععا بععععـ اُتٌعععاك ًٌعععغ٩ت ا٪ُععع٘ات ااٌ٘هعععٞ ٗا٨ُتٌعععاك        

 اه٘اهق هٯُترُس ٗأؿمات اهلاًر .
 هتععـّٗٙ  ععل اه٘ٙععل ٙعععـ اWebcasting  ًٟععّ أٓععٍ أؿٗات اهععتعوٍ اٮهلترُٗعع

ٗاهتععـّٗٙ إل٢ععٟ   Podcastingاهتٌععاككٟ ِٗٙـوععٍ اٍ اهتععـّٗٙ اهِعع٘تٟ    
Videocasting   سٚح ٙتٚض ه٫ػلاؿ اهتعجير  ّ أػلاكٍٓ ٗأكا٢ٍٔ ًعّ ػع٩ي ,

اهِعع٘ت ٗاهِعع٘كٝ ػجععـ٨ ًععّ ؿععلا١ٝ آ٨ؾ اهوعع ٘ك ًععّ اهِِععْ٘ إلت٘بععٞ         
 أًٌٗآـٝ ًاؿٝ اهتـّٗٙ ػٟ اه٘ؿس اهتٟ ِٙاهل إوتؼـَ. ّلّ سما 

ًّٗ اهـكاهات اهتٟ تِاٗهس إٌٓٚ اهج٘ؿكاهس ػٟ تعوٍٚ اهوغات اهـكاهٞ اهتٟ 
( ٗاهتععععٟ اهععععتٔـػس ٓععععقٝ اهـكاهععععٞ اٍ ؿًععععر  Palitha E.,et.al,2007ؿععععاَ بٔععععا ذ

اهج٘ؿكاهعععس ٗ ًـعععلك اهوغعععٞ اٮلوٚنٙعععٞ ٗا٨تِعععا٨ت ه ععع٩ب اهوعععِٞ اؾاًعٚعععٞ     
ب٘ؿكاهعععس هتشوعععٌ  6, ٗتم بإٌُعععا١  Kingston Universityا٪ٍٗ ٗ ؿاًععععٞ 

أهاهٚل اهتعوٍ ًٗٔاكاتٕ ًٗوا ـٝ اه ع٩ب  وعٟ اهـٚعاَ بإ عـاؿ ا٪ ٌعاي اهؼِعوٚٞ       
اها ت ول ًٍِٔ ػ٩ي ػترٝ اهـكاهعٞ .ثعٍ تـٚعٍٚ اهتذلبعٞ ًعّ ػع٩ي فٌع٘ تٌ        

 35ـس  وٟ اه ٩ب ذط٩ب( ٗاهتجاُٞ طج6ا٩ٕسٛٞ ًٗـاب٩ت ًؼِٚٞ هو ٩ب ذ
طاهجعععا( ٗ ُٔاٙعععٞ اهؼِعععى اهـكاهعععٛ . ُٗٗعععؽ اهجشعععح هعععٚـات هوتعوعععٍٚ ٗاهعععتعوٍ       
ٗكٚؼٚٞ اؿػاي اهج٘ؿكاهس كذن١ ًّ اهتعوٍٚ إـًر ٗؿٚاي ًعـ٠ ؿـكتعٞ  وعٟ    
ؼـٚععف اهِتععا٢ر إلدعع٘ٝ. ٗؿععاَ اهجاسععح بتِععٌٍٚ ً٘ؿٙععى هج٘ؿكاهععس كذععن١ ًععّ   

 ٞ ٩ًًعض أهاهعٚٞ ْٚعٔعا ؿا٢ٌعٞ  وعٟ       ُٛاَ هوتعوٍٚ إـًر. ؿاَ إ٘ؿٙى  وٟ ث٩ثع
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ٖٚععنات اهج٘ؿكاهععس , ًجععى توععٔٚى تعوععٍ اه عع٩ب ٗاػتٚععاك اه عع٩ب ٗإلُٗععٞ اهععا  
 ٙــًٔا اهج٘ؿكاهس ُٗـى إعلػٞ اهٌِٔٚٞ ٗاـلات ًّ اهن١٩ً .

     ْ  Femandez, Simo and Sallan )كٌا ؿاًعس ؿكاهعٞ ػٌٚاُعـم ٗهعٌٚ٘ ٗهعا٨

ت جٚععف ٗاهـكاهععات اهتذلٙجٚععٞ ػععٟ فععاي     وععـ اهؼذعع٘ٝ بععٌ اهِٛلٙععٞ ٗاه   ب (2009
اهتعوٍٚ اؾاًعٟ ًّ ػ٩ي اهعتؼـاَ أؿاٝ اهتعـّٗٙ اهِع٘تٟ هتعـكٙى ًـعلك ًععٌ       
ػٟ ؿكدٞ اهجلعاه٘كٙ٘ي ؽِعّ اؿاكٝ ُٛعٍ إعوً٘عات, ٗأٚٔعلت ُتعا٢ر اهـكاهعٞ أْ        
أؿاٝ اهتـّٗٙ اهِ٘تٟ أؿاٝ ؿ٘ٙعٞ تعٌعى كٌلٌعى اتع٠٘ إـلكاهتـوٚعـ٠ اهعق٠ ٙعتٍ        

عوٌٌ ٗهٚى بـ٩ٙ هٕ, كٌا أٚٔلت اهـكاهعٞ اهابٚعٞ ٓعقٖ ا٪ؿاٝ ػعٟ     تـكٙوٕ هوٌت
ؼـٚععف اتِععاي ؿا٢ععٍ بععٌ إععتعوٌٌ ٗإعوٌععٌ اؾععاًعٌٚ, ٗمٙععاؿٝ اهـاػعٚععٞ هععـ٠        
 إتعوٌٌ, ػ٩ٔ  ّ ِ٘ ًٔاكات ًتِ٘ ٞ هـ٠ إتعوٌٌ ُٛلا هنٙاؿٝ طلق اهتعوٍ.

ٗإل٢ععٟ ػععٟ اهتعوععٍٚ ٙتٔععض  ٖععا هععجف أٌٓٚععٞ اهععتؼـاَ أؿاٝ اهتععـّٗٙ اهِعع٘تٟ  
سٚح ّلّ ًّ ػ٩ ا إوا ـٝ ػٟ ؼٔير ؿكي ًّ ًـلك ًا ًعّ ػع٩ي سمعا  أٗ    
ك٦ٙٞ اهتـِٗٙٞ بـ٨ ًّ اهـٚاَ بتِؼض اهلتاب اهِٛل٠, ٗؼوٌ إٌاكهات اؾٚـٝ 
ػٟ اهتعوعٍٚ اؾعاًعٟ ٗٓعقا ٙتؼعف ًعق اهجشعح اؿعاٍ سٚعح هعٚتٍ اهعتؼـاَ ٓعقٖ            

كٙوٚٞ هـ٠ إتعوٌٌ ًّ ػع٩ي  علض تـِٗٙعٞ ًل٢ٚعٞ     ا٪ؿاٝ ػٟ تٌِٚٞ إٔاكات اهتـ
ؿِّ تـكٙوٚٞ ٙـَ٘ بٔا اه ٩ب إعوٌعٌ ًعق اًلاُٚعٞ اهتعوٚعف  وٚٔعا هوتععلؾ       

  وٟ أٗدٕ اهـ٘ٝ ٗاهٔعؽ ػٚٔا ٗاؿتراغ سو٘ي  ا.

 إدسا٤ات ايبشح ايتذسٜب١ٝ 
بعععـ اٮطععع٩   وععٟ اهعـٙعععـ ًعععّ ِععافز تِعععٌٍٚ اهععلاًر اهتعوٌٚٚعععٞ إؼتوؼعععٞ      

ْ ًعٍٛ اهٌِافز كمٍ تعـؿٓا ػإُٔا تتٌابٕ اٍ سـ كجير ٗ اطاكٓعا اهععاَ   اتٔض أ
ػععع٩ ٙلعععاؿ ىوععع٘ ِععع٘فز ًعععّ اهٌِعععافز اهوعععابـٞ ًعععّ إلاسعععى اهتاهٚعععٞ: اهتشوٚعععى,          
 َاهتٌٍِٚ, اهت ع٘ٙل, اهتذلٙعل, ٗاهتـعٍ٘ٙ; معير أْ توعم اهٌِعافز ؽتوعؽ ٗ إٔعا        

لـععا هؤععـؾ اهععقٜ ٙوعععٟ اهٌِعع  ٘فز هتشـٚـععٕ. ٗؿععـ اـاُععٞ بلععى ًلسوععٞ, ٗفهععم ٗػ
ؿععـَ  جععـ اهو ٚععؽ اؾععناك ِ٘فدٳععا هتِععٌٍٚ بععلاًر اه٘هععا٢٘ إتعععـؿٝ ٙـععَ٘  وععٟ   
اهتؼا وٚععٞ بععٌ ْٚععق  ِاُععلٖ ًعععّ ػعع٩ي  ٌوٚععات اهتغقٙععٞ اهلادعععٞ ٗاهتععععـٙى         
ٗإلادععععٞ, ٌٗٙعععتٌى ٓعععقا اهٌِععع٘فز  وعععٟ ٔعععى ًلاسعععى ًلتج عععٞ ًٗعتٌعععـٝ  وعععٟ  

ٍ , Analysisٗ ًلسوععٞ اهـكاهععٞ ٗاهتشوٚععى  بعٔععٔا اهععجع  ٗٓععٛ:     ًلسوععٞ اهتِععٌٚ
Design , ٞٮُتععاز ٗاٮٌُععا١ اًٗلسوعع Productionٞاهتـععٍ٘ٙ , ًٗلسوعع Evaluation ,

ٗتجِععٟ اهجاسععح ٓععقا اهٌِعع٘فز ٗ توععم اهـكاهععٞ ٪ُععٕ  . Using ًلسوععٞ ا٨هععتؼـاَٗ
 .ٙت١٩َ ًق أٓـاؾ ٗػ ٘ات ٗادلا١ات ٓقٖ اهـكاهٞ

 َسس١ً ايدزاض١ ٚايتشًٌٝ: -أٚلًا 

, ٌػِععععا٢ّ إععععتعوٌ هععععٞ ٗاهتشوٚععععى اٍ اهتعععععلؾ  وععععٟتٔععععـؾ ًلسوععععٞ اهـكا
ؿكاهععٞ ٗاؿععق إعع٘اكؿ ٗإِععاؿك اهتعوٌٚٚععٞ    , ٗ ؼـٙععـ اؿادععٞ اهتعوٌٚٚععٞ هوٌ٘ٓعع٘   ٗ
ؼوٚععى اهج٣ٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞ(; ٗفهععم ستععٟ ٙععتٍ اهتٌٔٚععـ هتِععٌٍٚ ٗاُتععاز كا٢ِععات  ذ

 اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ إـترسٞ, ٗتٌِٔس ٓقٖ إلسوٞ اـ ٘ات اهتاهٚٞ:
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 لخطٛات الإدسا١ٝ٥ يها٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝ في ض٤ٛ نمٛذز الجصاز:المساسٌ ٚا 

 
 
 
 

 (2002( ِ٘فز  جـ اهو ٚؽ اؾناك ذ7ًلى  ذ

 :تحدٜد خصا٥ص المتعًُين 

ٞ   ٪اهِؽ اؿاَ اهجاسح باػتٚاك  ِٚٞ اهجشح ًّ ط٩ب    ٗي ًعّ إلسوعٞ اهجاُ٘ٙع
 ـ ِععععا٢ّ اهِؼوععععٚٞ ٗاهعـوٚععععٞ َعٔععععـ ػتٚععععات اهوععععِج٩ّٗٙ   /خ , ٗتم ؼوٚععععى ا

ٗاؾوععععععٌٚٞ ٗا٨ُؼعاهٚععععععٞ هوٌععععععتعوٌٌ, كٌععععععا تم ؼـٙععععععـ إوععععععت٠٘ اهتعوٌٚععععععٛ  
ٗا٨دتٌعععا ٛ ٗا٨ؿتِعععاؿٜ  عععٍ, كٌعععا تم  ٌعععى اػتجعععاكات ؿجوٚعععٞ هوتععععلؾ  وعععٟ      

 ػلاتٍٔ اهوابـٞ ٗإلتج ٞ َٔاكات ا٨هتٌا  .
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  :تحدٜد الحاد١ ايتع١ًُٝٝ يًُٛضٛع 

اهعععات ٗاهجشععع٘خ ٗاهعععلاًر اهعععا آتٌعععس   بععععـ ا٨طععع٩   وعععٟ اهعـٙعععـ ًعععّ اهـك 
َٔععاكات ا٨هععتٌا  , تم ؼـٙععـ ؿا٢ٌععٞ بععأٍٓ إٔععاكات اـاُععٞ َٔععاكات ا٨هععتٌا        
بععععـ  لٓعععٔا  وعععٟ االٌعععٌ ٨ػتٚعععاك أٌٓٔعععا, ٗتم ؼـٙعععـ اؿادعععات اهتعوٌٚٚعععٞ     

 هلا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ ٗاؿادات إعلػٚٞ ٗإٔاكٙٞ هو ٩ب, 

 ادز ايتع١ًُٝٝ )تحًٌٝ ايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ(: دزاض١ ٚاقع المٛازد ٚالمص 

ٗتم ؿكاهعععٞ ٗاؿعععق ب٣ٚعععٞ ا٨هعععتؼـاَ هوتأكعععـ ًعععّ ًعععـ٠ تععع٘اػل ا٪دٔعععنٝ ٗإععع٘اؿ   
اهتعوٌٚٚٞ إ و٘بٞ ًِٗاؿك اهتعوٍ اه٩مًٞ هـكاهٞ كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ , ٗؿعـ  
تم تععع٘ػير فهعععم باٮٓعععاػٞ اٍ تععع٘ػير إِعععاؿك اهتعوٌٚٚعععٞ اٮهلترُٗٚعععٞ إلتج عععٞ        

٘ٓ٘  اهتعوٍ  وٟ ًجلٞ اٮُترُس ستٟ ّلّ هو ٩ب اهلد٘  اهٚٔا ٗ أٜ ٗؿعس  َ
 ًّٗ أٜ ًلاْ.

 ًٝا  َسس١ً ايتصُِٝ: -ثاْ
ؼـٙععععـ  ِاُععععل ااتعععع٠٘   , ُععععٚامٞ ا٪ٓععععـاؾ اهتعوٌٚٚععععٞ ٗتلتٚجٔععععا   ٗتٌععععٌى 
اػتٚاك  ِاُل اه٘هعا٢٘ اهتعوٌٚٚعٞ   , CRTبِا١ ا٨ػتجاك قلٛ إلدق , اهتعوٌٚٛ
ٍ إؼتوؼعععٞ اهتعوٌٚٚعععٞ  ؿعععؽ٘اتِعععٌٍٚ إ, هوٌععع٘اؿ تِعععٌٍٚ , ٗ ِاُعععل  ٌوٚعععٞ اهعععتعو
 .تٌٍِٚ اهتراتٚذٚٞ تِؼٚق اهتعوٍ باهلُاًركا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ , هِٚاكٙ٘ 

 صٝاغ١ الأٖداف ايتع١ًُٝٝ: 

ٗتعـ ٓقٖ اـ ٘ٝ ًّ أٍٓ ػ ٘ات تٌٍِٚ اهلُعاًر, ٗؿعـ كا عٟ اهجاسعح  ِعـ      
تٌى كا٢ِععات اهععتعوٍ اهلؿٌٚععٞ  ا٪ٓععـاؾ اهتعوٌٚٚععٞ إععلاؿ ؼـٚـٔععا اْ تٌعع   ُٞععٚام

 ل وعععٟ ا٪ٓعععـاؾ إعلػٚعععٞ, ٗؿعععـ ُجوعععس ٓعععقٖ ا٪ٓعععـاؾ ٗ إعععاَ اه ععع٩ب باؾ٘اُععع    
إعلػٚعععٞ اـاُعععٞ َٔعععاكات ا٨هعععتٌا  , ٗاكتوعععاب ًٔعععاكات ا٨هعععتٌا  , ٗا عععـؾ       

 اهل٢ٚوٛ ًّ كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ ٓ٘ تٌِٚٞ ًٔاكات ا٨هتٌا .

 ًُٞٝتحدٜد عٓاصس المحت٣ٛ ايتع: 

١٘ ا٪ٓععـاؾ اهتعوٌٚٚععٞ هولُععاًر تم ؼـٙععـ  ِاُععل ااتعع٠٘ اهتعوٌٚععٛ,  ٗ ٓعع
       ٚ  ٍػــ تم اػتٚاك اهعِاُل اهعا ؼـعف ا٪ٓعـاؾ اهتعوٌٚعٞ إٌِع٘ؿٝ , ٗؿعـ تم تِٛع
 اهعِاُل ٗتلتٚجٔا ؿاػى اات٠٘ ستٟ ٙوت ٚق إتعوٍ اهتعاًى ًعٔا بؤ٘هٞ.

  بٓا٤ الاختباز لذهٞ المسدعCRT : 

لـععا ه٫ٓععـاؾ اهتعوٌٚٚععٞ   ٗؿععـ تم بِععا١ ا٨ػتجعع  اكات ٗأؿٗات اهـٚععاي هولُععاًر ٗػ
ستعععٟ ّلعععّ اهتععععلؾ  وعععٟ ًوعععت٘ٙات اه ععع٩ب ؿجعععى اهعععتؼـاَ كا٢ِعععات اهعععتعوٍ       
اهلؿٌٚععٞ ٗاهِتععا٢ر بعععـ اهععتؼـأًا ًٗععا تُ٘ععى اهٚععٕ اه عع٩ب ٗاهتأكععـ ًععّ ًععـ٠     
ؼـععف ا٪ٓععـاؾ اهتعوٌٚٚععٞ إلدعع٘ٝ, ٗؿععـ اًععتٌوس كا٢ِععات اهععتعوٍ اهلؿٌٚععٞ  وععٟ   

,  ؼِعععٚوٛ ؿجوعععٛ ٗبععععـٜ هـٚعععاي اؾ٘اُعععل إعلػٚعععٞ َٔعععاكات ا٨هعععتٌا    اػتجعععاك 
 ٗب اؿٞ ٩ًسٛٞ هـٚاي اؾ٘اُل إٔاكٙٞ َٔاكات ا٨هتٌا  .

 إعداد الاختباز ايتشص٢ًٝ: -أٚلًا 
تم ا ععععـاؿ ا٨ػتجععععاك اهتشِععععٚوٛ ًععععّ ػعععع٩ي اتجععععا   ععععـؿ ًععععّ اـ عععع٘ات ٙععععتٍ   

 ت٘ٓٚشٔا ػٌٚا ٙوٛ:
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 1- :تحدٜد الهدف َٔ الاختباز 
ح تم ؼـٙـ ا ـؾ ًّ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ ٗ ؿٚاي ًـ٠ ؼِٚى ط٩ب سٚ
ٞ ٪اهِؽ ا هوذ٘اُعل إعلػٚعٞ إلتج عٞ َٔعاكات ا٨هعتٌا  ,       ٗي ًّ إلسوٞ اهجاُ٘ٙع

ٗكقهم اهتعلؾ  وٟ ًـ٠ ؼـٚف إتعوٌٌ ه٫ٓـاؾ إعلػٚٞ اـاُٞ بلا٢ِات 
 ؿٝ ظـٗي إ٘اُؼات.اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ ٗ ١٘ٓ بع  إوت٘ٙات إعلػٚٞ ااـ

 2- :بٓا٤ الاختباز 
تم بِععا١ ا٨ػتجععاك ُٗععٚامٞ ًؼلؿاتععٕ بأهععو٘ب هععٔى ٙتٌٚععن باه٘ٓعع٘غ ٗاهجوععاطٞ    
َععا ٙتِاهععل ًععق ًوععت٘ٙات اه عع٩ب ٗؿععـكاتٍٔ; ستععٟ ٙوععٔى  وععٟ اه عع٩ب ػٔععٍ           
 ا ـؾ ًّ اهو٧اي, ٗؿـ تم تلتٚل ا٪ه٣وٞ  وٟ سول ا٪ٓـاؾ إلاؿ ؼـٚـٔا .

 3-  َتعدد:أض١ً٦ الاختٝاز َٔ 

( هع٧ا٨ل ٌٗٙعتٌى اهوع٧اي  وعٟ  عـؿ      40تلُ٘س أهع٣وٞ ا٨ػتٚعاك ًعّ ًتععـؿ ًعّ ذ     
ًّ اهجـا٢ى, ٗؿعـ كا عٟ اهجاسعح أ٨ تـعى  عـؿ اهجعـا٢ى  عّ أكبععٞ , ٗ وعٟ إعتعوٍ أْ           

 ىتاك اٮدابٞ اهِشٚشٞ ًّ بٌ ٓقٖ اهجـا٢ى 

 4- :تعًُٝات الاختباز 
  ٗ ًجاًععععل ٙؼٌٔععععٕ إععععتعوٍ  ٗؿععععـ تم ُععععٚامٞ تعوٌٚععععات ا٨ػتجععععاك بٌععععلى ٗآععععض 

ٗٙتِاهل ًق اهؼلٗق اهؼلؿٙٞ هو ٩ب هٚتٌلّ إتعوٍ ًّ اٮدابٞ بول ٞ ٗهٔ٘هٞ, 
ٗؿععـ ٗٓععشس اهتعوٌٚععات ًععلى أهعع٣وٞ ا٨ػتجععاك ٗطلٙـععٞ اٮدابععٞ  ِٔععا ًععّ ػعع٩ي     

 ًجاي ت٘ٓٚشٛ قو٘ي

 5- :تحدٜد شَٔ الاختباز  
ب إت٘هع٘ بعٌ   ٗتم ؼـٙـ مًّ ا٨ػتجاك أثِا١ تـٌِ ا٨ػتجاك ًّ ػع٩ي سوعا  

إعـٝ اهععقٜ استادٔعا أٗي طاهععل ه٩ُتٔععا١ ًعّ ا٨ػتجععاك ٗإععـٝ اهعقٜ استادٔععا أػععل     
 ( ؿؿٚـٞ ه٩ػتجاك.90طاهل ه٩ُتٔا١ ًّ ا٨ػتجاك, ٗتم ؼـٙـ ذ

 6- :تكٓين الاختباز 

 ٗتم فهم ًّ ػ٩ي اهتأكـ ٖا ٙوٛ:

 1- :صدم الاختباز 
ُععـق ا٨ػتجععاك ٗؿـكتععٕ ٗٙعتععل ُععـق االٌععٌ ًععّ أٓععٍ اه ععلق هوتشـععف ًععّ 

 وٟ ؿٚاي ًا ٗٓق هـٚاهٕ, ٗهقهم ػجعـ ا٨ُتٔا١ ًعّ اهِع٘كٝ ا٪ٗهٚعٞ ه٩ػتجعاك     
ٗإتؼِِعٌ ٗ فعاي    ١تم  لض ا٨ػتجاك  وٟ فٌ٘ ٞ ًّ االٌعٌ ٗاـعلا  

ذإِععآر ٗطععلق اهتععـكٙى ٗتلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ( هوتعععلؾ  وععٟ أكا٢ٔععٍ ٗا٨هععتؼاؿٝ    
اك ٗاهتشـعععف ًعععّ اهِعععـق اهٛعععآلٜ ه٩ػتجعععاك     ًِٔعععا ٗ تععععـٙى ًؼعععلؿات ا٨ػتجععع   

ٗاهتأكـ ًّ ؿـكٝ ًؼلؿات ا٨ػتجاك  وٟ ؼـٚف ا٪ٓـاؾ إٌِ٘ؿٝ ٗاهتععلؾ  وعٟ   
ًـ٠ ٩ُسٚٞ ا٨ػتجاك هوت جٚف , ٗؿـ أًاك االٌْ٘ اٍ بعع  اهتععـ٩ٙت , ٗتم   
ادلا١ ٓقٖ اهتعـ٩ٙت ًّ ػع٩ي سعقؾ بعع  إؼعلؿات ٗتععـٙى بعع  اهِعٚامات,        

ػتجععاك ٗ ُعع٘كتٕ اهِٔا٢ٚععٞ, ٗؿععـ ُٗععى  ععـؿ ا٪هعع٣وٞ بعععـ ادععلا١ كاػععٞ     ٗا ععـاؿ ا٨
 ( ه٧ا٨ل اػتٚاك ًّ ًتعـؿ .40اهتعـ٩ٙت اٍ ذ
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 2- :ثبات الاختباز 
,  ٗي ًععّ إلسوععٞ اهجاُ٘ٙععٞ٪اهِععؽ اتم ت جٚععف ا٨ػتجععاك  وععٟ  ِٚععٞ ًععّ طعع٩ب 

( طاهجٳعععا, ٗكعععاْ ا عععـؾ ًعععّ ت جٚعععف ا٨ػتجعععاك ؿٚعععاي ثجعععات      60ٗكعععاْ  عععـؿٍٓ ذ 
ػتجاك ٕعلػٞ ًـ٠ ؿؿٞ ا٨ػتجاك ٗاتواؿٕ ٗاهتأكـ ًعّ ػوعٖ٘ ًعّ ا٪ػ عا١  ِعـ      ا٨

 ادلا١ ا٨ػتجاك أكجل ًّ ًلٝ.

 ًٝا   إعداد بطاق١ الملاسع١ -ثاْ
ٗ ٓعع١٘  تم ا ععـاؿ ب اؿععٞ ٩ًسٛععٞ ا٪ؿا١ إٔععاكٜ اـععاْ َٔععاكات ا٨هععتٌا     

ٗؿـ ًلت  ٌوٚٞ ا٪ٓـاؾ اهتعوٌٚٚٞ ٗؼوٚى إٔاكٝ ٗاات٠٘ اهتعوٌٚٛ هولُاًر , 
 ا ـاؿ ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ بعـؿ ًّ اـ ٘ات كٌا ٙوٛ:

ؼـٙعععـ ا عععـؾ ًعععّ اهج اؿعععٞ  , اهِععع٘كٝ ا٪ٗهٚعععٞ هوج اؿعععٞ ٗ  اهتشلعععٍٚ  وعععٟ        
 اهج اؿٞ.

 1- :تحدٜد الهدف َٔ ايبطاق١ 
تٔعععـؾ اهج اؿعععٞ اٍ ٩ًسٛعععٞ اؾاُعععل إٔعععاكٜ أٗ ا٪ؿا٢عععٛ هو ععع٩ب اـعععاْ        

  َٔاكات ا٨هتٌا 

 2- ١ٝ يًبطاق١:ايصٛز٠ الأٚي 
( ًٔععاكٝ ك٢ٚوععٚٞ ؼتععٜ٘ كععى  وععٟ  ععـؿ ًععّ       1تلُ٘ععس ب اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ ًععّ ذ   

 ( ًٔاكٝ 10إٔاكات اهؼل ٚٞ, ٗؿـ بوع  ـؿ إٔاكات إلُ٘ٞ هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ هع ذ
ؿكدٞ  وٟ سول اهعـؿ اهلوٛ  40ٗتم تــٙل اهـكدٞ اهلوٚٞ هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ بع 

( هلعى ًٔعاكٝ   0, 4تـكٙر ذاؿ٠ ٗ  ٧ٙؿ٠ ( ذهؤٌاكات ًّ ػ٩ي ؼـٙـ ًوتٌ٘ٙ باه
هوتشـعععف ًعععّ ًٔعععاكات اه ععع٩ب ًٗوعععت٠٘ أؿا٢ٔعععٍ  هؤٌعععاكات إ و٘بعععٞ ٗٙعععتٍ ٗٓعععق  

 ( أًاَ إوت٠٘ اهقٜ ٙـي  وٟ ًوت٠٘ أؿا١ اه ٩ب هؤٌاكٝ ااـؿٝ. ٩ًٞ ذ

 3- :ايتشهِٝ ع٢ً ايبطاق١ 
 صدم بطاق١ الملاسع١: -أ 

ٟ فٌ٘ عٞ ًعّ االٌعٌ ٗاـعلا١     هوتأكـ ًّ ُـق اهج اؿٞ تم  لٓٔا  وع 
ٗإتؼِِععٌ ػععٟ فععاي إِععآر ٗطععلق اهتععـكٙى ٗتلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ , ٗفهععم      
بٔعععـؾ اهتععععلؾ  وعععٟ أكا٢ٔعععٍ سععع٘ي ًعععـ٠ ًِاهعععجٞ ب اؿعععٞ ا٩ٕسٛعععٞ هـٚعععاي أؿا١     
اه ع٩ب ٗ َٔععاكات ا٨هعتٌا   ًٗععـ٠ اكتجععاٙ ا٪ؿا١ اهوعو٘كٛ بإٔععاكات اـاُععٞ    

عوٌٚعٞ ٕؼعلؿات اهج اؿعٞ ٗكؼاٙتٔعا هُ٘عؽ ا٪ؿا١, ٗؿعـ       بٔا, ًٗـ٠ ؿؿٞ اهِعٚامٞ اه 
أًعععاك االٌععععْ٘ اٍ بعععع  إـترسععععات اهعععا تم ٗٓعععععٔا ٗ ا٨ تجعععاك, ٗتم ادععععلا١     
 اهتعـ٩ٙت إِاهجٞ ستٟ أُجشس اهج اؿٞ ٗ ُ٘كتٔا اهِٔا٢ٚٞ ٗدآنٝ هوت جٚف.

 ثبات بطاق١ الملاسع١: -ب 
ٞ ا٩ٕسٛععٞ  وععٟ  ِٚععٞ   هوتأكععـ ًععّ ثجععات ب اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ تم ت جٚععف ب اؿعع      

ٞ   ٪اهِعؽ ا ( طاهجٳعا ًعّ طع٩ب    30اهت ٩ ٚٞ ًلُ٘ٞ ًّ ذ  , ٗي ًعّ إلسوعٞ اهجاُ٘ٙع
ًٗعععّ ػععع٩ي ت جٚعععف أهعععو٘ب اتؼعععاق ا٩ٕسٛعععٌ ٗ سوعععاب اهججعععات تم ؽِعععّٚ        

( أًععاَ ب ععاؿا ٩ًسٛععٞ هلععى طاهععل , ٗؿععاَ ا٩ٕسععٜ ذاهجاسععح( ب٘ٓععق  ٩ًععٞ ذ     
ُوعععجٞ ا٨تؼعععاق بعععٌ ا٩ٕسٛعععٌ   ًوعععت٠٘ أؿا١ كعععى ًٔعععاكٝ, بععععـ فهعععم تم سوعععاب  
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, ٗؿعـ سِعوس ب اؿعٞ ا٩ٕسٛعٞ  وعٟ ُوعجٞ اتؼعاق        Coperباهتؼـاَ ًعاؿهٞ ك٘بل 
%(, ٗٓٛ ُوجٞ اتؼاق  اهٚٞ ٖا ٙع  ثجات ب اؿعٞ ا٩ٕسٛعٞ ُٗع٩سٚتٔا    84بوغس ذ

 هوت جٚف.

 اختٝاز عٓاصس ايٛضا٥ط ايتع١ًُٝٝ يًُٛاد : 

اه٘هعا٢٘ اهتعوٌٚٚعٞ إتععـؿٝ ًعّ      ٗ ٓقٖ اـ ع٘ٝ تم ًلا عاٝ اهتِع٘  ٗ اػتٚعاك    
ُِعععْ٘ ًلت٘بعععٞ ُٗععع٘ك ًتشلكعععٞ ُٗععع٘ك ثابتعععٞ ٗأُععع٘ات ًٗ٘هعععٚـٟ ًٗععع٧ثلات        
 سلكٚٞ ُٗ٘تٚٞ ٗهـ ات ػٚـٙ٘ َا ٙتِاهل ًق ًوت٘ٙات اه ٩ب ٗاػآاتٍٔ. 

 تصُِٝ ضٝٓازٜٛ نا٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝ: 

    ٞ   ٗٗ ٓعععقٖ اـ ععع٘ٝ ؿعععاَ اهجاسعععح بتِعععٌٍٚ هعععِٚاكٙ٘ كا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚععع
 ًٔاكات ا٨هتٌا  . ٞإـترغ هتٌِٚ

 تصُِٝ إضتراتٝذ١ٝ تٓفٝر ايتعًِ بايبرْاَر: 

ٗؿـ تم تٌٍِٚ بع  اهتراتٚذٚات اهتؼا ى إ و٘بٞ هتِؼٚعق كا٢ِعات اهعتعوٍ    
اهلؿٌٚٞ ٗاها توا ـ  وعٟ ؼـٚعف ا عـؾ ًعّ كا٢ِعات اهعتعوٍ اهلؿٌٚعٞ إـعترغ ,         

ٮهلترُٗععٛ ٗاهعععا تؼٚعععـ ٗ  ٗؿععـ اهعععتؼـَ اهجشععح بعععع  اهععتراتٚذٚات اهتؼا عععى ا   
ٗي ًععّ إلسوععٞ ٪اهِععؽ اتٌِٚععٞ ًٔععاكات ا٨هععتٌا .  ًٗععّ ػعع٩ي  ِٚععٞ ًععّ طعع٩ب    

طاهجٳا  30طاهجٳا ٗطاهجٞ ؿوٌس اٍ فٌ٘ تاْ  كى فٌ٘ ٞ  60ؿ٘أًا  اهجاُ٘ٙٞ
 ًـوٌٌ كٌا ٙوٛ: 

  :نا٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝ 

لؿٌٚععٞ اهتعوٍ اهعع ي كا٢ِععات ٗػٚٔععا ٙتوـععٟ إتعوٌععْ٘ إععاؿٝ اهتعوٌٚٚععٞ ًععّ ػعع٩  
  وٟ اِاٙ اهتؼا ى ًق إعوٍ ب لٙـٞ ًتناًِٞ ـا٢ٌٞ اه

  ع٢ً انماط ايتفاعٌ ٚتك١ٝٓ بح ايٛضا٥ط ايصٛت١ٝ: تعًِ زق١ُٝ قا١ُ٥  نا٥ٓات 
ٗتم ت جٚف اػتجاك ذؾ( هوتأكـ ًّ إُٔ ٨ ت٘دـ ػلٗق بٌ المجٌ٘ تعاْ  ٗتعجٌ   

هٞ إُٔ ٨ ت٘دـ ػلٗق بٌ المجٌ٘ تاْ ًّ ػ٩ي ؿٌٚٞ ذؾ( ااو٘بٞ ًٗوت٠٘ اهـ٨
 ٗ اهت جٚف اهـجوٛ ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ ٗب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ ٕٔاكات ا٨هتٌا  .

 َسس١ً الإْتاز ٚالإْػا٤:  -ثايجًا 
اؿتِععا١ أٗ تعععـٙى أٗ اُتععاز  ِاُععل ٗاًععتٌوس ٓععقٖ إلسوععٞ  وععٟ ٓععقٖ اـ عع٘ات:  

ٗ , اه٘هععا٢٘ إتعععـؿٝ ِععات ٢تععأهٚؽ كا, ؽنِٙٔععاكؿٌِععٞ  ِاُععل اه٘هععا٢٘ إتعععـؿٝ 
 ٗبع  اهلاًر إوا ـٝ :  باهتؼـاَ ُٛاَ اهتأهٚؽ اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ

 َسس١ً ايتكِٜٛ:  -زابعًا 
ػلٙععل ً٘هععق , ػلٙععل ًِععغل هعٌععى اهتـععٍ٘ٙ اهجِععا٢ٛٗتٔععٌِس ٓععقٖ إلسوععٞ 
. ػـعععـ تم ػلٙعععل كا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ  وعععٟ  ِٚعععٞ   هعٌعععى اهتـعععٍ٘ٙ اهِٔعععا٢ٛ

 

 طاهجٳا. 30( كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞالمجٌ٘ ٞ ا٪ٍٗ ذ

 
ٞ ذكا٢ِات  ٞ اهجاُٚ ٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ المجٌ٘   طاهجٳا 30(  ٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞاهتؼا ى ٗتـِ  وٟ اِاٙ تعو
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ٞ   ٪هِعؽ ا ااهت ٩ ٚٞ ًّ ط٩ب  / 9/ 23ٗ ٙعَ٘ اهج٩ثعا١     ٗي ًعّ إلسوعٞ اهجاُ٘ٙع
هوتأكـ ًّ ٩ُسٚتٕ هوت جٚف ٗاه٘ؿ٘ؾ  وٟ إٌل٩ت اها ت٘ادٕ اه وجعٞ   2014

أثِععا١ اهـكاهععٞ, ٗتم  ععلض كا٢ِععات اهععتعوٍ اهلؿٌٚععٞ وٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ االٌععٌ    
أكععـ ٗإتؼِِععٌ ٗ فععاي إِععآر ٗطععلق اهتععـكٙى ٗ تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ . هوت 

ًعععّ ًعععـ٠ ُععع٩سٚٞ كا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ هوغعععلض إععععـ ًعععّ أدوعععٕ ٗادعععلا١    
اهتععععـ٩ٙت اه٩مًعععٞ هلعععٛ تلعععْ٘ كا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ ُعععاؿلٞ ه٩هعععتؼـاَ ,   
ٗباهؼععععععى تم  ادعععععلا١ ْٚعععععق اهتععععععـ٩ٙت اه٩مًعععععٞ ٗاهعععععا أًعععععاك اهٚٔعععععا اـعععععلا١  

 َٗإتؼِِْ٘ ٗأُجشس كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ دآنٳا ه٩هتؼـا
 َسس١ً الاضتدداّ:  -خاَطًا 

هولُععععععاًر ٗتؼعٚععععععى  ا٨هععععععتؼـاَ إٚععععععـاُٛٗاًععععععتٌوس ٓععععععقٖ إلسوععععععٞ  وععععععٟ  
/ 10/ 12ٗٗ اهؼععترٝ ًععّ ٙععَ٘ ا٪سععـ   تابعععٞ ٗاهتـععٍ٘ٙ إوععتٌل. اٮهععتراتٚذٚات, ٗإ

تم اهتذلٙعععل اهِٔعععا٢ٛ هولُعععاًر  وعععٟ  ِٚعععٞ   2014/ 12/ 1اٍ ٙعععَ٘ اٮثعععٌِ  2014
ٗؿععـ تم  طاهجٳععا. 60ٗ ععـؿٍٓ  ًععّ إلسوععٞ اهجاُ٘ٙععٞ ٗي٪اهِععؽ ااهجشععح ًععّ طعع٩ب 

ػٔٚعن ٗت٣ٚٔععٞ ًلععاْ اهعتؼـاَ كا٢ِععات اهععتعوٍ اهلؿٌٚعٞ ٗػٔٚععن ًعٌععى اؿاهععل    
َعٔععـ ػتٚععات اهوععِج٩ّٗٙ ا٨ ععـاؿ٠ اهجععا٠ُٟ٘  .ٗتم ػٔٚععن إلععاْ ظٔععام  ععلض    
ػععع٘ق اهعععلاي   ٗتم ٌُعععل كا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ  وعععٟ ٓعععقا إ٘ؿعععق , ٗتم ت٣ٚٔعععٞ      

ب  ِٚعععٞ اهجشعععح ٗا ٩ًٔعععٍ بعععإ٘ؿق اهعععقٜ ٌُعععل  وٚعععٕ اهجشعععح ًعععق إتابععععٞ    اه ععع٩
ٗاهتـعععٍ٘ٙ إوعععتٌل هولُعععاًر ًعععّ ػععع٩ي ًعععجلٞ اٮُترُعععس, ٗبععععـ ا٨ُتٔعععا١ تـعععـٍٙ  
ٳٙا. ًّٗ ػع٩ي اهجٚاُعات ٗاهعـكدات     كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ تم ت جٚف ا٪ؿٗات بعـ

فٌعع٘ تٟ اهجشععح , اهععا سِععى  وٚٔععا اهجاسععح بعععـ اُتٔععا١ ػععترٝ اهت جٚععف  وععٟ    
ُعععس إعاؾعععٞ اٮسِعععا٢ٚٞ إِاهعععجٞ  عععقٖ اهجٚاُعععات باهعععتؼـاَ أُوعععل ا٪هعععاهٚل     

 اٮسِا٢ٚٞ ثٍ كُـ اهِتا٢ر ٗتؼويرٓا ٗ ١٘ٓ ػلٗض اهـكاهٞ.
 ْتا٥ر ايبشح ٚتفطيراتٗا : 

ٙتِععاٗي اهؼِععى اؿععاهٛ ا٨دابععٕ  وععٟ توععا٨٦ت اهجشععح ٗإعاؾععٞ اٮسِععا٢ٚٞ      
ٓععقٖ إعاؾععٞ ًععّ ػعع٩ي توععا٨٦ت اهجشععح ٗػلٗٓععٕ,      هِتا٢ذععٕ ٗتؼوععيراتٔا, ٗتععتٍ   

 Spssٗٙلععْ٘ فهععم ٗ ٓعع١٘ اهتِععٌٍٚ اهتذععلٙ  هوجشععح ٗباهععتؼـاَ بلُععاًر ذ    
V20  )د(, ٗؿععععـ تم اهععععتؼـاَ اػتجععععاك ذتt- test هتشـٙععععـ ؿ٨هععععٞ اهؼععععلٗق بععععٌ   د

سذعٍ تعأثير   ( 2كٌا ؿاَ اهجاسح عوعاب ذ المجٌ٘ ات ٗسواب اهتذاُى بٍِٚٔ, 
 : إتغير اهتابق, ّٗلّ ت٘ٓٚض فهم ػٌٚا ٙوٛإتغير إوتـى ٗ

 :أٚلا: الإداب١ عٔ أض١ً٦ ايبشح ايفسع١ٝ 
 :هوجشح كٌا ٙوٛاٮدابٞ  ّ ا٪ه٣وٞ اهؼل ٚٞ ؿاَ اهجاسح ب

اه٘ادعل   ا٨هعتٌا  ًعا ًٔعاكات    هٯدابٞ  وٟ اهوع٧اي ا٪ٗي ٗاهعقٜ ٙعِّ  وعٟ: د    
  ت٘اػلٓا هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

 ا٨هعععتٌا قا اهتوعععا٦ي تُ٘عععى اهجاسعععح اٍ ؿا٢ٌعععٞ َٔعععاكات    ه٩دابعععٞ  وعععٟ ٓععع  
( ًٔاكٝ ك٢ٚوٚٞ 1ٗتلُ٘س ًّ ذ اه٘ادل ت٘اػلٓا هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

( ًٔععاكٝ ػل ٚععٞ, ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي ا٨طعع٩   وععٟ ا٨ؿبٚععات ٗاهجشعع٘خ إلتج ععٞ   10ٗذ
ًّ ؿجى اهجاسجٌ بٔقٖ إٔاكات , ٗكأ٠ اهواؿٖ االٌٌ, ٖٗاكهٞ أؿا١ ٓقٖ إٔاكات 

 ٗؿـ تم  لض فهم تؼِٚوٚا ػٟ اهؼِى اهجاهح ذ ادلا١ات اهجشح (.
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ًععععا إعععععاٙير اه٩مًععععٞ  -2ٗهٯدابٞ  وٟ اهو٧اي اهجاُٛ ٗاهقٜ ِّٙ  وٟ: د 
 وٟ اهـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح      هتٌٍِٚ كا٢ِات تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 

 هجعات اهِعؽ ا٪ٗي اهجعاُٜ٘ د   هتٌِٚٞ ًٔاكات ا٨هتٌا  هـ٠ طا اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
تعوٍ اهعععلا٢ِعععات ههتِعععٌٍٚ اععععاٙير إاهتُ٘عععى اٍ ؿا٢ٌعععٞ ًجـ٢ٚعععٞ ب  ؿعععاَ اهجاسعععح ب 

ٞ  لؿٌٚععٞ ؿا٢ٌععٞ اه    وععٟ اهععـًر بععٌ  اِععاٙ اهتؼا ععى ٗتـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘ اهِعع٘تٚ
ًّ ػ٩ي ا٨ط٩   وٟ اهـكاهات اهوابـٞ ٗاهجشع٘خ, ٗاهعلاًر اهتعٟ توعتؼـَ ػعٟ      

تم ا عـاؿ ؿا٢ٌعٞ َععاٙير اهتِعٌٍٚ ٗتم  لٓعٔا      لؿٌٚعٞ  هاتعوٍ اهع كا٢ِعات  تِعٌٍٚ  
  وٟ اهواؿٝ االٌٌ, كٌا ٗكؿ ػٟ ادلا١ات اهجشح, ٗا٩ٕسف

ًععععا اهتِعععع٘ك إـععععترغ   -3ٗهٯدابٞ  وٟ اهو٧اي اهجاهح ٗاهقٜ ِّٙ  وٟ: د 
 وٟ اهـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح      هتٌٍِٚ كا٢ِات تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 

 تٌِٚٞ ًٔاكات ا٨هتٌا  هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ د ه اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
ه٩دابعععٞ  وعععٟ ٓعععقا اهتوعععا٦ي ؿعععاَ اهجاسعععح بـكاهعععٞ ٗؼوٚعععى ِعععافز اهتِعععٌٍٚ   

اهتعوٌٚعععٟ هوعععلاًر اهتعوٌٚٚعععٞ ا٨هلترُٗٚعععٞ ٗتُ٘عععى اهجاسعععح اٍ ِععع٘فز ًـعععترغ     
ٙتِاهل ًق طجٚعٞ اهجشح تم ت٘ٓٚض ػ ٘ات ٓعقا اهٌِع٘فز ػعٟ اهؼِعى اهجاهعح ذ      

 لا١ات اهجشح ( .اد

ٗهٯدابٞ  وٟ اهوع٧اي اهلابعق ٗاـعاًى فٗبعاؿٛ أهع٣وٞ اهجشعح تم ؿٚعاي ًعـ٠         
ػععاُى اهعِٚععات ٗاػتجععاك ُععشٞ اهؼععلٗض اهجشجٚععٞ ٗفهععم هتـععـٍٙ ا٨دابععٕ  وععٟ   

ٓقٖ ا٪ه٣وٞ كٌا ٙوٛ: 

 ْٝايعٝٓاتهافؤ ا: قٝاع َد٣ تثا: 
 ًععلتج ٌد دٕت٘هعع ٌ مععير دt- testدباهععتؼـاَ اػتجععاكذت(  ؿععاَ اهجاسععحسٚععح 

ٗفهععم ًععّ ادععى اهتشـععف ًععّ تلععاػ٧ المجٌعع٘ تٌ ؿجوٚععا ٗٙ٘ٓععض اؾععـٗي اهتععاهٛ       
 ُتا٢ر إت٘ه ات ٗا٨ملاػات إعٚاكٙٞ ٗؿٌٚٞ اػتجاك دتد كٌا ٙوٛ:

 
ٗ اهت جٚف اهـجوٛ  ٙ٘ٓض ؿ٨هٞ اهؼلٗق بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات المجٌ٘ تٌ اهتذلٙجٚتٌ:  ( 1دـٗي ذ 

  اؿٞ ٩ًسٛٞ ؿٚاي اؾاُل ا٬ؿا٢ٟػتجاك اهتشِٚى إعلٗ ٗب٨
 ا٨ملاؾ إت٘ه٘ ا٨ػتجاك المجٌ٘ ٞ

 إعٚاكٜ
 ًوتٜ٘ ؿٌٚٞ دتد

 اهـ٨هٞ
تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات 

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ 
 اهتؼا ى

 مير ؿاهٞ 0.92 6.18 16.03 اهتشِٚوٛ

تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ 
اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح 

 ٢٘ اهِ٘تٚٞاه٘ها

16.17 5.04 

تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ 

 اهتؼا ى

 مير ؿاهٞ 0.21 3.83 8.43 ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ

تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ 
اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح 
 اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ

8.23 3.27 
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لمجٌعع٘ تٌ اهتذععلٙجٚتٌ ٙتٔععض ًععّ ُتععا٢ر اؾععـٗي اهوععابف ٗدعع٘ؿ تلععاػ٧ بععٌ ا 
تعوعٍ  كا٢ِعات   - وعٟ اهعـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى      تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌعٞ  ذكا٢ِات 

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بعح اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚٞ( ًعّ     كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 
سٚح ًت٘ه٘ ا٪ؿا١ اهـجوٛ ٗ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ ٗب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ, ٗفهعم ٪ْ  

( ًٗوعت٠٘  58ًّ ؿٌٚٞ دتد اؾـٗهٚعٕ  ِعـ ؿكدعٞ سلٙعٞ ذ    ؿٌٚٞ د ت د ااو٘بٞ أؿى 
.(, ٗٙتٔعععض ًعععّ فهعععم أْ اهؼعععلق بعععٌ ًت٘هععع ٛ المجٌععع٘ تٌ معععير ؿاي    05ؿ٨هعععٞ ذ

اسِا٢ٚا, ًّٗ فهم ٙتٔض أٙٔا أْ المجٌ٘ تٌ ًتلاػ٣تٌ ًّ سٚح إجعـأ هع٘ا١   
 ٗ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٟ أٗ ٗ ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ.

 :ثايجا: اختباز صش١ ايفسٚض 
 1- تباز صش١ ايفسض الأٍٚ:اخ 

ٗفهعم هوتشـعف ًعّ ُعشٞ     د t- testدسٚعح ؿعاَ اهجاسعح باهعتؼـاَ اػتجعاك ذت(      
ٙ٘دعـ ػعلق ؿاي اسِعا٢ٚا    اهؼلض ا٪ٗي ًّ ػلٗض اهجشح ٗاهقٜ ِّٙ  وٟ أُعٕ د  

.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ ا٪ٗهععٛ ذكا٢ِععات  05 ِععـ ًوععتٜ٘ ذ
ٙ اهتؼا ى( ٗ اهت جٚعف اهـجوعٛ ٗاهجععـٜ     وٟ اهـًر بٌ  اِاتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 

هِعاع اهت جٚعف    ا٨هعتٌا   ته٩ػتجاك اهتشِٚوٛ إعلتج٘ باؾاُعل إععلٗ ٕٔعاكا    
 د.طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘اهجعـٜ هـ٠ 

ٕت٘هع ٌ ًعلتج ٌ(    t-testوعاب ذ ؿاَ اهجاسح ع٨ٗػتجاك ُشٞ ٓقا اهؼلض 
ب المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ ا٪ٍٗ   طع٩ ٕـاكُعٞ بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات     ٗفهم ًّ ادى ا

 .ٙاٗبعـ ٚاؿجو

ُتا٢ر اػتجاك دتد هوٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هـكدات ط٩ب ٙ٘ٓض :  (2 دـٗي ذ
ا٨ػتجاك  وٛ  ( وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ىتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٍٗ ذ

اهتشِٚوٛ 
عدد  تعتطبقا

 تعطلاب
تلافحزتف  تعمتوسط

 تعم قتري
درجت 
 تعحزیت

مستوي  ققمت "ث
 تعدلاعت

حجلإ 
 تعتأثقز
2 
 

دتعت عند  21.88 29 6.18 16.13 31 تعقبلي
 مستوي
1.11 

1.94 
 4.41 37.86 تعب دي

ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ ؿٌٚعععٞ دتد ااوععع٘بٞ أكعععل ًعععّ ؿٌٚعععٞ د ت د       
( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.01ذٞ اؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هعع  

, ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي هِععاع اهت جٚععف  (2.76سٚععح أْ ؿٌٚععٞ د ت د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ 
اهجعـٜ ٖا ٌٙير اهٛ ٗد٘ؿ ػعلق فٗ ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات طع٩ب        

 وٟ اهـًر بعٌ  اِعاٙ   تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ 
هـجوععٛ ٗاهجعععـٜ ه٩ػتجععاك اهتشِععٚوٛ هِععاع اهت جٚععف     ٗ اهت جٚععف ا (اهتؼا ععى
 اهجعـٜ. 

ثٍ ؿاَ اهجاسح عواب اسِا١ ًلبق اٙتا ؿوعاب سذعٍ تعأثير إعتغير إوعتـى      
  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 
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% 94( ٗٓععقا ٙععع  أْ 0.94ٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا كٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذ 
اؿا٨ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تعأثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير        ًّ 

 اهتابق.
ٙ٘دعععـ ػعععلق ؿاي أُعععٕ: د اهؼعععلض ا٪ٗي ٗاهعععقٜ ٙعععِّ  وعععٛ ؿجععع٘يتم ٖٗعععا هعععجف 

.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ ا٪ٗهععٛ   05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ 
ٗ اهت جٚف اهـجوٛ اٙ اهتؼا ى(  وٟ اهـًر بٌ  اِتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ ذكا٢ِات 
٩ػتجاك اهتشِعٚوٛ إعلتج٘ باؾاُعل إععلٗ ٕٔعاكات ا٨هعتٌا  هِعاع        هٗاهجعـٜ 

 د. اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

ٗػٌٚععا ٙوععٛ كهععٍ بٚععاُٛ ٙ٘ٓععض ًت٘هعع٘ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ          
( ٗ اهت جٚف   اِاٙ اهتؼا ى وٟ اهـًر بٌتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ا٪ٗهٛ ذ

 اهـجوٛ ٗاهجعـٜ ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ

كا٢ِات اهتعوٍ ( ًت٘ه٘ ؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ ذ 8ٗٙ٘ٓض ًلى ذ:  (  8ًلى ذ
 اهتشِٚوٛ.ٗ اهت جٚـٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ  وٛ ا٨ػتجاك ( اهلؿٌٚٞ

 2- :ْٞاختباز صش١ ايفسض ايجا 
ٗفهعم هوتشـعف ًعّ ُعشٞ     د t- testدؼـاَ اػتجعاك ذت(  سٚعح ؿعاَ اهجاسعح باهعت    

 اسِا٢ٚاٙ٘دـ ػلق ؿاي داهؼلض اهجاُٛ ًّ ػلٗض اهجشح ٗاهقٜ ِّٙ  وٟ إُٔ: 
ٛ بٌ   (.05 ِـ ًوتٜ٘ ذ  ٞ    ًت٘هع  ٛ  ؿكدعات المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚع ذكا٢ِعات   ا٪ٗهع

ٗ اهت جٚعف اهـجوعٛ ٗاهجععـٜ      وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى(تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 
هِععاع اهت جٚععف  ٕٔععاكات ا٨هععتٌا    ا٪ؿا٢ععٛج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل   ه

 د. طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘اهجعـٜ هـ٠ 
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ٕت٘هع ٌ ًعلتج ٌ(    t-testوعاب ذ ؿاَ اهجاسح ع٨ٗػتجاك ُشٞ ٓقا اهؼلض 
طع٩ب المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ ا٪ٍٗ    ٕـاكُعٞ بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات     ٗفهم ًّ ادى ا

 .ٙاٗبعـ ٚاؿجو
ُتا٢ر اػتجاك دتد هوٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هـكدات ط٩ب ٙ٘ٓض : ( 3  دـٗي ذ

( ٗ ب اؿٞ  وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ىتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٍٗ ذ
٩ًسٛٞ اؾاُل ا٪ؿا٢ٛ 

عدد  تعتطبقا
 تعطلاب

تلافحزتف  تعمتوسط
 تعم قتري

درجت 
یتتعحز  

ققمت 
 "ث

مستوي 
 تعدلاعت

 حجلإ تعتأثقز
2 

 

دتعت عند  16.95 29 3.83 8.43 31 تعقبلي
مستوي 
1.11 

1.91 
 2.97 21.41 تعب دي

اهوععععابف أْ ؿٌٚععععٞ دتد ااوعععع٘بٞ أكععععل ًععععّ ؿٌٚععععٞ د ت د   اؾععععـٗيٙتٔععععض ًععععّ 
( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.01ذاؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هععٞ   

هِععاع اسِععا٢ٚا , ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي (2.76أْ ؿٌٚععٞ د ت د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ سٚععح 
اهت جٚععف اهجعععـٜ ٖععا ٌٙععير اهععٛ ٗدعع٘ؿ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ بععٌ ًت٘هعع ٛ           

ٞ  ذؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ  ٗ اهت جٚعف   (كا٢ِات اهعتعوٍ اهلؿٌٚع
  جٚف اهجعـٜ.هِاع اهتج اؿٞ ٩ًسٛٞ اؾاُل ا٪ؿا٢ٛ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ ه

ٗؿععاَ اهجاسععح عوععاب اسِععا١ ًلبععق اٙتععا ؿوععاب سذععٍ تععأثير إععتغير إوععتـى  
  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 

Eta
2 

= 

% 90( ٗٓععقا ٙععع  أْ 0.90ٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا كٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذ 
أثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير    ًّ اؿا٨ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تع    

 اهتابق.

تعوٍ كؿٌٚٞ كا٢ِات ( ًت٘ه٘ ؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ ذ 9ٙ٘ٓض ًلى ذ (   9ًلى ذ 
 ( ٗ اهت جٚـٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ. وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ىؿا٢ٌٞ 
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ٛ   اهجععاُٛاهؼععلض  ؿجعع٘يتم ٖٗععا هععجف   ٙ٘دععـ ػععلق ؿاي  دُععٕ: أ ٗاهععقٜ ٙععِّ  وعع
.(  بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ ا٪ٗهعٛ       05اسِا٢ٚا  ِـ ًوعتٜ٘ ذ  

ٗ اهت جٚف اهـجوٛ   وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى(تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ ذكا٢ِات 
ٗاهجعععـٜ هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ ٕٔععاكات ا٨هععتٌا  هِععاع      

 د. ت اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجا

كا٢ِعات  ( ٙ٘ٓض ًت٘ه٘ ؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهعٛ ذ 9ًٗلىذ
( ٗ اهت جٚف اهـجوٛ ٗاهجعـٜ  وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ىتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 
 :هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ

 3- :اختباز صش١ ايفسض ايجايح 
هوتشـعف ًعّ ُعشٞ    ٗفهعم  د t- testدسٚعح ؿعاَ اهجاسعح باهعتؼـاَ اػتجعاك ذت(      

ٙ٘دعععـ ػعععلق ؿاي   داهؼعععلض اهجاهعععح ًعععّ ػعععلٗض اهجشعععح ٗاهعععقٜ ٙعععِّ  وعععٟ أُعععٕ:     
بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ   .(05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذ
ٕٔعاكات ا٨هعتٌا  هِعاع    ل إععلٗ  ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ إلتج٘ باؾاُ (اهِ٘تٚٞ

 د.اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

ٕت٘هع ٌ ًعلتج ٌ(    t-testوعاب ذ ؿاَ اهجاسح ع٨ٗػتجاك ُشٞ ٓقا اهؼلض 
طع٩ب المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ ا٪ٍٗ    ٕـاكُعٞ بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات     ٗفهم ًّ ادى ا

 .ٙاٗبعـ ٚاؿجو

تجاك دتد هوٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هـكدات ط٩ب ٙ٘ٓض ُتا٢ر اػ:  ( 4دـٗي ذ  
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ ذ

اهتشِٚوٛ. ٗ ا٨ػتجاك ( اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
 ـؿ  اهت جٚف

  ٩باه
ا٨ملاؾ  إت٘ه٘

 إعٚاكٜ
ؿكدٞ 
 اؿلٙٞ

وتٜ٘ ً ؿٌٚٞ دت
 اهـ٨هٞ

 سذٍ اهتأثير
2 

 

 ِـ  ؿاهٞ 26.74 29 5.04 16.16 30 ـجوٛاه
ًوتٜ٘ 
0.01 

0.96 

ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ ؿٌٚعععٞ دتد ااوععع٘بٞ أكعععل ًعععّ ؿٌٚعععٞ د ت د       
( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.01ذاؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هععٞ   

هِععاع اسِععا٢ٚا , ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي (2.76د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ سٚععح أْ ؿٌٚععٞ د ت
اهت جٚععف اهجعععـٜ ٖععا ٌٙععير اهععٛ ٗدعع٘ؿ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ بععٌ ًت٘هعع ٛ           

ٞ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اه      وعععٟ تعوععٍ كؿٌٚععٞ ؿا٢ٌععٞ    كا٢ِععات  ذ جاُٚعع
 ٞ  ٗ اهت جٚععف اهـجوععٛ( اهععـًر بععٌ  اِععاٙ اهتؼا ععى ٗتـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘ اهِعع٘تٚ

 هِاع اهت جٚف اهجعـٜ.ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ ٗاهجعـٜ 

ثٍ ؿاَ اهجاسح عواب اسِا١ ًلبق اٙتا ؿوعاب سذعٍ تعأثير إعتغير إوعتـى      
  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

Eta
2 

= 

% 96( ٗٓععقا ٙععع  أْ 0.96ٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا كٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذ 
ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تعأثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير        ًّ اؿا٨
 اهتابق.

ٛ  اهجاهععحاهؼععلض  ؿجعع٘يتم ٖٗععا هععجف   ٙ٘دععـ ػععلق ؿاي  دأُععٕ:  ٗاهععقٜ ٙععِّ  وعع
.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ  05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ

هتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘  وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذ
( ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ إلتج٘ باؾاُل إععلٗ ٕٔعاكات ا٨هعتٌا  هِعاع     اهِ٘تٚٞ

  د.اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

ٗػٌٚععا ٙوععٛ كهععٍ بٚععاُٛ ٙ٘ٓععض ًت٘هعع٘ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ          
اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح      وعٟ اهعـًر بعٌ     تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌعٞ  كا٢ِات ذاهجاُٚٞ 

 :ٗ اهت جٚف اهـجوٛ ٗاهجعـٜ ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ (اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ

 وٟ تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذ اهجاًُٚٞت٘ه٘ ؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ :  ( 10ًلى ذ 
ػتجاك ٩ٗ اهت جٚـٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ ه (اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
 .اهتشِٚوٛ

 4- :اختباز صش١ ايفسض ايسابع 
ٗفهعم هوتشـعف ًعّ ُعشٞ     د t- testدسٚعح ؿعاَ اهجاسعح باهعتؼـاَ اػتجعاك ذت(      

ٙ٘دعععـ ػعععلق ؿاي   داهؼعععلض اهلابعععق ًعععّ ػعععلٗض اهجشعععح ٗاهعععقٜ ٙعععِّ  وعععٟ أُعععٕ:       
.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المج٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ     05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ  

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ ؿا٢ٌٞ تعوٍ كؿٌٚٞ كا٢ِات ذ
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 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

ٕٔععاكات ا٨هععتٌا  هِععاع هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ   (اهِعع٘تٚٞ
 د.اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

ٕت٘هع ٌ ًعلتج ٌ(    t-testوعاب ذ ؿاَ اهجاسح ع٨ٗػتجاك ُشٞ ٓقا اهؼلض 
طع٩ب المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ ا٪ٍٗ    كُعٞ بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات     ٕـاٗفهم ًّ ادى ا

 .ٙاٗبعـ ٚاؿجو

ٙ٘ٓض ُتا٢ر اػتجاك دتد هوٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هـكدات ط٩ب : ( 5دـٗي ذ 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ ذ

ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ. ٗ  (اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
عدد  تعتطبقا

 تعطلاب
تلافحزتف  تعمتوسط

 تعم قتري
درجت 
 تعحزیت

ققمت 
 "ث

مستوي 
 تعدلاعت

 حجلإ تعتأثقز
2 
 

دتعت عند  19.17 29 3.27 8.23 31 تعقبلي
مستوي 
1.11 

1.92 
 2.91 23.61 تعب دي

 
ت د ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ ؿٌٚعععٞ دتد ااوععع٘بٞ أكعععل ًعععّ ؿٌٚعععٞ د       

( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.01ذاؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هععٞ   
هِععاع اسِععا٢ٚا , ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي (2.76سٚععح أْ ؿٌٚععٞ د ت د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ 

اهت جٚععف اهجعععـٜ ٖععا ٌٙععير اهععٛ ٗدعع٘ؿ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ بععٌ ًت٘هعع ٛ           
ٞ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اه      وعععٟ وععٍ كؿٌٚععٞ ؿا٢ٌععٞ    تعكا٢ِععات  ذ جاُٚعع

 ٞ ٗ اهت جٚععف اهـجوععٛ ( اهععـًر بععٌ  اِععاٙ اهتؼا ععى ٗتـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘ اهِعع٘تٚ
 هِاع اهت جٚف اهجعـٜ.هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ ٗاهجعـٜ 

ثٍ ؿاَ اهجاسح عواب اسِا١ ًلبق اٙتا ؿوعاب سذعٍ تعأثير إعتغير إوعتـى      
  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 

Eta
2 

= 

% 92( ٗٓععقا ٙععع  أْ 0.92ٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا كٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذ 
ًّ اؿا٨ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تعأثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير        

 اهتابق.

ٛ   اهلابععقاهؼععلض  ؿجعع٘يتم ٖٗععا هععجف   ٙ٘دععـ ػععلق ؿاي  دأُععٕ:  ٗاهععقٜ ٙععِّ  وعع
ت٘هعع ٛ ؿكدععات المج٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ    .( بععٌ 05ًاسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ  

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذ
( هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ ٕٔععاكات ا٨هععتٌا  هِععاع   اهِعع٘تٚٞ

  د.اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘
ًت٘هعع٘ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ     ٗػٌٚععا ٙوععٛ كهععٍ بٚععاُٛ ٙ٘ٓععض     

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚعٞ بعح   تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذاهجاُٚٞ 
 :ٗ اهت جٚف اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ (اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
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تعوٍ كا٢ِات ذ اهجاُٚٞ( ًت٘ه٘ ؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ  11ٙ٘ٓض ًلى ذ : (  11ًلى ذ 
( ٗ اهت جٚـٌ اهـجوٛ  وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞكؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 

 .ج اؿٞ ا٩ٕسٛٞٗاهجعـٜ ه

 5- :اختباز صش١ ايفسض الخاَظ 
سٚعععح ؿعععاَ اهجاسعععح بتشوٚعععى اهِتعععا٢ر اٮسِعععا٢ٚٞ اـاُعععٞ بعععأؿا١ اه ععع٩ب ٗ      

لمجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ  ٗاذكا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ(  المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ ا٪ٍٗ 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚعٞ بعح   تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذاهجاُٚٞ 

  ٞ ٗ اهت جٚعف اهجععـٜ ه٩ػتجعاك اهتشِعٚوٛ إعلتج٘ باؾاُعل        (اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚ
ٕٔعععاكات ا٨هعععتٌا  هِعععاع اهت جٚعععف اهجععععـٜ هعععـ٠ طاهجعععات اهِعععؽ ا٪ٗي   إععععلٗ 
ٕ  , ٗفهم ٨ػتجاك ُشٞ اهؼاهجاُٜ٘ ٨ ٙ٘دعـ  : دلض اـاًى ٗاهقٜ ِّٙ  وعٟ اُع

.( بععععٌ ًت٘هعععع ٛ ؿكدععععات المجٌعععع٘ تٌ  05ػععععلق ؿاي اسِععععا٢ٚا  ِععععـ ًوععععتٜ٘ ذ 
اهتذلٙجٚتٌ ٗ اهت جٚف اهجعـٜ ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ إلتج٘ باؾاُل إععلٗ  

 د.ٕٔاكات ا٨هتٌا  هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘
المجٌ٘ ٞ  وٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٌ اهجعـٜ هـكدات ط٩ب ُتا٢ر اػتجاك دتد هٙ٘ٓض :  (  5 دـٗي ذ

ذكا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ ٗالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ  ذكا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ(اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ 
  ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ وٛ  (2.0اهـا٢ٌٞ  وٟ ت جٚـات اه٘ٙل 

تلافحزتف  تعمتوسط تعمجموعت
 تعم قتري

درجت 
 تعحزیت

ققمت 
 "ث"

وي مست
 تعدلاعت

 حجلإ تعتأثقز
2

 

 دتعت 4.35 29 4.41 37.86 كتئنتث تعت للإ تعزقمقت
عند مستوي 

1.15 

1.39 
كتئنتث تعت للإ تعزقمقت 

تعقتئمت عل  ططبققتث تعویب 
(2.1) 

42.93 3.82 

ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ ؿٌٚعععٞ دتد ااوععع٘بٞ أكعععل ًعععّ ؿٌٚعععٞ د ت د       
( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.05ذ ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هععٞ  اؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  

هِععاع اسِععا٢ٚا ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي  ,(2.05سٚععح أْ ؿٌٚععٞ د ت د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ 

( ٖعععا ٌٙعععير اهعععٛ ٗدععع٘ؿ ػعععلق فٗ ؿ٨هعععٞ اهتؼا عععى ٗتـِٚعععٞ بعععح اه٘هعععا٢٘ اهِععع٘تٚٞ



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

ٌ  بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات اسِا٢ٚٞ  ه٩ػتجعاك  ٗ اهت جٚعف اهجععـٜ    طع٩ب المجٌع٘ ت
 اهتشِٚوٛ.

ثٍ ؿاَ اهجاسح عواب اسِا١ ًلبق اٙتا ؿوعاب سذعٍ تعأثير إعتغير إوعتـى      
  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 

Eta
2 

= 

% 39ٙععع  أْ ( ٗٓععقا 0.39ٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا كٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذ 
ًّ اؿا٨ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تعأثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير        

 اهتابق.
٨ ٙ٘دـ ػعلق ؿاي  دإُٔ:  ٗاهقٜ ِّٙ  وٛ اـاًىاهؼلض كػ  تم ٖٗا هجف 

.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌعع٘ تٌ اهتذععلٙجٚتٌ ٗ  05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ
هتشِٚوٛ إعلتج٘ باؾاُعل إععلٗ ٕٔعاكات ا٨هعتٌا       اهت جٚف اهجعـٜ ه٩ػتجاك ا

 ٜ ٗؿجعع٘ي اهؼععلض اهجععـٙى ًععّ ػععلٗض اهجشععح    د.هععـ٠ طاهجععات اهِععؽ ا٪ٗي اهجععاُ٘
.( بععٌ ًت٘هعع ٛ  05ٙ٘دععـ ػععلق ؿاي اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ   ٗاهععقٜ ٙععِّ  وععٛ د 

ؿكدععععات المجٌعععع٘ تٌ اهتذععععلٙجٚتٌ ٗ اهت جٚععععف اهجعععععـٜ ه٩ػتجععععاك اهتشِععععٚوٛ  
ٜ     إععلتج٘ باؾاُعع  د ل إعععلٗ ٕٔععاكات ا٨هععتٌا  هععـ٠ طاهجععات اهِععؽ ا٪ٗي اهجععاُ٘

 كٌا ٙتٔض ًّ اهلهٍ اهجٚاُٛ اهتاهٛ:

( 12ًلى ذ 

( ًت٘هععع٘ ؿكدعععات طععع٩ب  المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ ا٪ٗهعععٛ      12ٗٙ٘ٓعععض ًعععلى ذ  
ٗالمجٌ٘ عععٞ  ( وعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى    تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ   كا٢ِعععات ذ

ٗ  (2.0ت اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ اهـا٢ٌٞ  وٟ ت جٚـات اه٘ٙل ذكا٢ِااهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ 
 ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ.  اهت جٚف اهجعـٜ 

 6- :اختباز صش١ ايفسض ايطادع 
سٚعععح ؿعععاَ اهجاسعععح بتشوٚعععى اهِتعععا٢ر اٮسِعععا٢ٚٞ اـاُعععٞ بعععأؿا١ اه ععع٩ب ٗ      

 وعٟ اهعـًر بعٌ  اِعاٙ     تعوٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ   كا٢ِات ذالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٍٗ 
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 وعٟ اهعـًر   تعوعٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ    كا٢ِعات  ذٗالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚعٞ   (ىاهتؼا 
  ٞ ٗ اهت جٚعف اهجععـٜ هج اؿعٞ    ( بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚ

ٕٔععاكات ا٨هععتٌا  هععـ٠ طاهجععات اهِععؽ ا٪ٗي ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ 
٨ ٙ٘دعـ   : دِّٙ  وٟ إُ, ٗفهم ٨ػتجاك ُشٞ اهؼلض اهواؿي ٗاهقٜ  اهجاُٜ٘

.( بعععععٌ ًت٘هععععع ٛ ؿكدعععععات المجٌععععع٘ تٌ 05ػعععععلق ؿاي اسِعععععا٢ٚا  ِعععععـ ًوعععععتٜ٘ ذ
اهتذععلٙجٚتٌ ٗ اهت جٚععف اهجعععـٜ هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ       

 د.ٕٔاكات ا٨هتٌا  هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘
المجٌ٘ ٞ ٌ اهجعـٜ هـكدات ط٩ب ُتا٢ر اػتجاك دتد هوٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٙ٘ٓض :  (6دـٗي ذ

ٗالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ (  وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ىتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذاهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ 
 ( وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذاهجاُٚٞ 

  ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ وٛ 
ف تلافحزت تعمتوسط تعمجموعت

 تعم قتري
درجت 
 تعحزیت

ققمت 
 "ث"

مستوي 
 تعدلاعت

 حجلإ تعتأثقز
2

 

 دتعت 3.11 29 2.97 21.41 كتئنتث تعت للإ تعزقمقت
عند مستوي 

1.15 

1.23 
كتئنتث تعت للإ تعزقمقت 

تعقتئمت عل  ططبققتث تعویب 
2.1 

23.61 2.91 

د  ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ ؿٌٚعععٞ دتد ااوععع٘بٞ أكعععل ًعععّ ؿٌٚعععٞ د ت      
( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.05ذاؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هععٞ   

هِععاع اسِععا٢ٚا ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي  ,(2.05سٚععح أْ ؿٌٚععٞ د ت د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ 

ير اهعععٛ ٗدععع٘ؿ ػعععلق فٗ ؿ٨هعععٞ ( ٖعععا ٌٙعععاهتؼا عععى ٗتـِٚعععٞ بعععح اه٘هعععا٢٘ اهِععع٘تٚٞ
هج اؿععٞ ٗ اهت جٚععف اهجعععـٜ  طعع٩ب المجٌعع٘ تٌاسِععا٢ٚٞ بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات 

 ا٩ٕسٛٞ.
ثٍ ؿاَ اهجاسح عواب اسِا١ ًلبق اٙتا ؿوعاب سذعٍ تعأثير إعتغير إوعتـى      

  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 

Eta
2 

= 

% 23( ٗٓععقا ٙععع  أْ 0.23ٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا ك
ًّ اؿا٨ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تعأثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير        

 اهتابق.
٨ ٙ٘دـ ػعلق ؿاي   دإُٔ:  ٗاهقٜ ِّٙ  وٛ اهواؿياهؼلض كػ  تم ٖٗا هجف 

ٚ 05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ تٌ ٗ .( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌعع٘ تٌ اهتذععلٙج
اهت جٚععف اهجعععـٜ هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ ٕٔععاكات ا٨هععتٌا     

  د. هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

ٙ٘دعـ ػعلق ؿاي    ٗؿج٘ي اهؼلض اهجـٙى ًعّ ػعلٗض اهجشعح ٗاهعقٜ ٙعِّ  وعٛ د      
.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌعع٘ تٌ اهتذععلٙجٚتٌ ٗ  05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ

ٜ هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ ٕٔععاكات ا٨هععتٌا    اهت جٚععف اهجعععـ
 د كٌا ٙتٔض ًّ اهلهٍ اهجٚاُٛ اهتاهٛ:هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘
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 ( 13ًلى ذ 

( ًت٘هععع٘ ؿكدعععات طععع٩ب  المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ ا٪ٗهعععٛ     13ٗٙ٘ٓعععض ًعععلى ذ   
ٗالمجٌ٘ عععٞ  (  وعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى   تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ   كا٢ِعععات ذ

 وعٟ اهعـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى      تعوٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ   كا٢ِات ذاهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ 
 هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ.ٗ اهت جٚف اهجعـٜ  (ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ

  تفطير ْتا٥ر ايبشح: 

 وٟ ـا٢ٌٞ اهلؿٌٚٞ اهتعوٍ ؿهس ُتا٢ر اهجشح  وٟ ػا وٚٞ اهتؼـاَ كا٢ِات اه
ى ٗتـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘ اهِعع٘تٚٞ ػععٟ تٌِٚععٞ ًٔععاكات       اهععـًر بععٌ  اِععاٙ اهتؼا عع   

ا٨هتٌا  هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٨ٗي اهجا٠ُ٘ ٗٙلدق فهم اٍ اهتؼـاَ تـِٚٞ بعح  
اه٘هععا٢٘ اهِعع٘تٚٞ  ٗ تؼا ععى إعوععٍ ًععق اػععلاؿ المجٌ٘ ععٞ ب لٙـععٞ ًتناًِععٞ ٗمععير        
ًتناًِععٞ ٗتؼا ععى اه اهجععات ًععق بعٔععٍٔ اهععجع  ٗ ًٗوععا ـٝ بعٔععٍٔ اهععجع  ًععّ  

ٌُ ٞ اهتؼا وٚٞ اهتٟ ؿـًس اهٍٚٔ ًّٗ ػع٩ي اتاسعٞ ااتع٠٘ اهتعوٌٚعٟ     ػ٩ي ا٨
 وععٟ إ٘ؿععق ٗبععقهم اهععت ا س اه اهجععات ا٨هععتٌا  اٍ ااتعع٠٘ اكجععل ًععّ ًععلٝ     
ٗتــٍٙ اهلُاًر اهتغقٙٞ اهلادعٞ اهؼ٘كٙٞ  ٍ  اثِا١  ٌوٚٞ اهتـٍ٘ٙ .ٗتتؼف ٓعقٝ  

( Palitha E.,et.al,2007اهـكاهععٞ ًععق بعٔععٟ اهـكاهععات اهوععابـٞ ًِٗٔععا ؿكاهععٞ ذ     
ٗFemandez,  Laing,C., 2007)( Simo and Sallan 2009)ٗ ) Lee, L., 

2009).ٗ )( Hulsmann,T., 2009). 

  تٛصٝات ايبشح : 
  ًّ ػ٩ي ُتا٢ر اهجشح تم اهتُ٘ى اٍ فٌ٘ ٞ ًّ اهتُ٘ٚات اهتاهٚٞ:

       ٞٓععلٗكٝ ؼ٘ٙععى إـععلكات اهتعوٌٚٚععٞ ػععٟ ُعع٘كٝ اهلترُٗٚععٞ ٌُٗععلٓا هوععٔ٘ه
 ـاٗ ا.ت
  ٌٞٚٚٓلٗكٝ اهتؼـاَ كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ ػٟ اهعٌوٚٞ اهتعو 
   ٟٓعععلٗكٝ اهتأكعععـ  وعععٟ اِعععاٙ اهتؼا عععى إؼتوؼعععٞ هتٌعععذٚق اه ععع٩ب  وععع

 اهت٘اُى ٗ اهتؼا ى ًق بعٍٔٔ اهجع  
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    ػععٟ اهتعوععٍٚ ًِٗٔععا تـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘       0.2اهععتؼـاَ  ت جٚـععات اه٘ٙععل
 اهِ٘تٚٞ  

  أكعـ  وعٟ ًٌعاككتٕ اهؼعوٚعٞ ػعٟ اهعٌوٚعٞ       ِٙجغٟ ا٨ٓتٌاَ باه اهعل ٗ اهت
ػععٟ اهععلاًر اهتعوٌٚٚععٞ   ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي ا٨ٌُعع ٞ إتِ٘ ععٞ     اهتعوٌٚٚععٞ  

 إعتٌـٝ  وٟ اِاٙ اهتؼا ى 
 :ايبشٛخ المكترس١ 

 ٙـترغ اهجاسح ادلا١ اهجش٘خ اهتاهٚٞ ػٟ إوتـجى 

  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 
اهِععؽ ا٪ٗي  طعع٩بهععـ٠   ا٨هععتٌا  ٝهتٌِٚععٞ ًٔععاك  0.2ت اه٘ٙععل ٗت جٚـععا
 اهجاُٜ٘

  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 
اهِعععؽ ا٪ٗي  طععع٩بهعععـ٠ ا٨هعععتٌا   ٝهتٌِٚعععٞ ًٔعععاكٗإعععـُٗات اهتعوٌٚٚعععٞ  

 اهجاُٜ٘
  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 

اهِعععؽ ا٪ٗي  طععع٩بهعععـ٠ اهتشعععـخ  ٝهتٌِٚعععٞ ًٔعععاك 0.2ٚـعععات اه٘ٙعععل ت جٗ
 اهجاُٜ٘

  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 
اهِععععؽ ا٪ٗي  طعععع٩بهععععـ٠ ا٨هععععتٌا   ٝهتٌِٚععععٞ ًٔععععاك(  Skypeذ ٗهععععلاٙل
 اهجاُٜ٘

  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 
اهِعععؽ ا٪ٗي  طععع٩بهعععـ٠ اهلتابعععٞ  ٝهتٌِٚعععٞ ًٔعععاك  0.2اه٘ٙعععل ت جٚـعععات ٗ

 اهجاُٜ٘
  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 

اهِعععؽ ا٪ٗي  طععع٩بهعععـ٠ اهـعععلا١ٝ  ٝهتٌِٚعععٞ ًٔعععاك  0.2ت جٚـعععات اه٘ٙعععل  ٗ
 اهجاُٜ٘

 المسادع : 

 ايعسب١ٝ المسادع :أٚلًا : 
 .اهلٙاض. اهلًـ ًلتجٞ .اٮهلترُٗٛ ٗاهتعوٍٚ ٍٚاهتعو تلِ٘ه٘دٚا(.  300٠ ها  ذ أٓـ 
ػا وٚٞ ًوت٘ؿ  اهلترُٟٗ ًـترغ هولا٢ِات اهتعوٌٚٚٞ  ل (. 2011أهاًٞ قٌـ ها  ذ 

.  ا٨ُترُس ػٟ تٌِٚٞ ًٔاكات تـكٙى اهوغٞ ا٨لوٚنٙٞ هـ٠ اه اهل إعوٍ بلوٚات اهتربٚٞ
 امٙف.كهاهٞ ًادوتير مير ًٌِ٘كٝ . كوٚٞ اهتربٚٞ . داًعٞ اهنؿ

أثل تٌٍِٚ ٗادٔٞ اهتؼا ى ٗ ًـلك اهلترُٗٛ ؿا٢ٍ  (2011ذأكلَ ػتشٛ ًِ ؼٟ  وٛ  
 وٟ اهتشِٚى إعلٗ هـ٠ ط٩ب ًعجٞ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ بلوٚٞ اهتربٚٞ  0ظ2 وٟ اه٘ٙل 

 ا٧ُٕل اهـٗهٛ اهجاُٛ هوتعوٍٚ ا٨هلترُٗٛ ٗاهتعوٍ  ّ بٱعـًــًٞ اٍ  اهِ٘ ٚٞ بـِا.
  ضاهلٙا  (.2011ػلاٙل  ذ 24-21 ٗ اهؼترٝ ًّ ؾٚى دـٙـ تعوٍ ػلٙـ (2011ذ
ٗاهتـكٙل  اهتعوٍٚ ٗ ػـًٞ 2.0( ت٘ٚٚؽ تـِٚات ٗٙل 2006ِٓـ بِس هوٌٚاْ اـوٚؼٞ ذ 

 ..اهلٙاض  ا٧ُٕل اهتـ  اهوع٘ؿٜ اهلابق هوتـكٙل إٔ  ٗاهؼ اٮهلترُٗٛ . 

http://www.maktoobblog.com/search?s=%D9%83%D9%8A%D9%81%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D8%A9+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9+web2.0%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-20&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D9%83%D9%8A%D9%81%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D8%A9+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9+web2.0%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-20&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
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تلِ٘ه٘دٚا  .( بعِ٘ا2005ْا٧ُٕل اهعوٌٛ اهعاًل هوذٌعٚٞ إِلٙٞ هتلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚذ 
ٙ٘هٚ٘. كوٚٞ اهجِات.  7-5ٗ اهؼترٝ ًّ .اهتعوٍٚ اٮهلترُٗٛ ًٗت وجات اؾ٘ؿٝ اهٌاًوٞ 

 اًعٞ  ٌ دى.د
تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهجاُٛ  ٌل هوذٌعٚٞ إِلٙٞ هتلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ د  

( 2009أكت٘بل ذ 29-28د ٗ اهؼترٝ ًّ  اٮهلترُٗٛ بٌ ؼـٙات اؿآل ٗأػاق إوتـجى
 كوٚٞ اهجِات. داًعٞ  ٌ دى.

هتعوٍٚ دتلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهجاهح  ٌل هوذٌعٚٞ إِلٙٞ هتلِ٘ه٘دٚا ا 
(. كوٚٞ 2012ابلٙى ذ 12-11د ٗ اهؼترٝ ًّ اػآات ٗؿٔاٙا ًعاُلٝ  -اٮهلترُٗٛ

 اهجِات. داًعٞ  ٌ دى.
ٗاهلؼاٙات  DLOs(. كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ 2006سوٌ قٌـ أٓـ  جـ اهجاه٘ ذ 

بتـا٢ٚٞ , ا٧ُٕل إِاهجٞ ٨هتؼـأًا هـ٠ ًعوٌٛ اهـكاهات ا٨دتٌا ٚٞ بإلسوٞ ا٨
اهعوٌٛ اهوِٜ٘ اهلابق هـوٍ إِآر ٗطلق اهتـكٙى بلوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ اهنؿامٙف 

 9-8 ذت ٘ٙل بلاًر كوٚات اهتربٚٞ باه٘طّ اهعلبٛ ٗ ١٘ٓ إوتذـات ااوٚٞ ٗاهعإٚٞ(
 , المجوـ ا٪ٗي2006ػلاٙل 

ًلكن اهتعوٍٚ ا٨هلترُٗٛ, (. اهعِاُل اهتعوٌٚٚٞ. فوٞ اهتعوٍٚ 2008كٗاؿ ٔٚى ٓاؿ ذ 
 ( أكت٘بل1, اؾاًعٞ اٮه٩ًٚٞ بغنٝ , اهعـؿ ذا٨هلترُٗٛ

للغت الخكاملي في حعليم المدخل ام النحو باسخخداح لخعليم ھ(  من3003ع )ـلسبام ـالـسد سعا 
ة . رھلقاراه . خامعت اكخودسالت رلأساسيت . المرحلت امن ة لأخيرالحلقت الخلاميذ ، لعربيتا
 د.لبحوث واساارلدا دھمع

 َُٛا ٗ 2.0 اه٘ٙل أؿٗات َاهتؼـا أثل .( 2011 ذ ا٨ًـل  قٌ٘ؿ اهللٜ  جـ  ٚاؿ , ػ٧اؿ 
 ً٘اتوإع تلِ٘ه٘دٚا جٞوط هـ٠ اهتعاُٗٛ ٍواهتع ؼـٚف  ٟو  Moodle  ٍواهتع اؿاكٝ

 ِٙاٙل اهعاًل, اهعـؿ اهوع٘ؿٙٞ, .إعوً٘ات ؿكاهات فوٞ .اٮه٩ًٚٞ  باؾاًعٞ
تٌِٚٞ  ٗ اهعلبٚٞ اهوغٞ ًِٔاز ٗ اهوغ٘ٙٞ ا٪هعاب اهتؼـاَ ( . أثل2010ٜ ذاهل ؿاهٍ 

  (7)1 ,اهترب٘ٙٞ اهعوَ٘ ٗ ا٪كؿُٚٞ المجوٞا٪هاهٚٞ .  إلسوٞ طوجٞ هـ٠ اهوغ٘ٙٞ ا٪ِاٙ
(  ػعاهٚٞ ًـلك  ّ طلٙف اٮُترُس  وٟ تٌِٚٞ ًٔاكات 2008ًٌٚٚى  جـ إوٚض  ٘ض ذ  

 داًعٞ اهنؿامٙف .ٌا  هو ٩ب إعوٌٌ كوٚٞ اهتربٚٞ اهـلا١ٝ ٗاهلتابٞ ٗا٨هت
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