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 ملخص البحث
يهدف هذد اهاحث دله حدسهن بدي هثوديهبدالإتيكيهالنيتيديهحدفوهة دنهاحللإإدتهدد هادسنه بدنافالهاحبد ك يهاحنوايديددتهه

النيتيديهيولهداهاحث دلهاح دكحيهه يلا يدكههث نداه.لإه  ندلالهاخادلي هلإ بد هاحنوكددنهدوهدلا ه نلالهاحدن  هلإه نيتييهيونيهه"لإال
 احبدد ك يهاحنوايديدتادفافهاحثددك نني .هلإه ة ددنهاحللإإدتهددد هنيتيديهح انثددكلهالاحفليدتهاحندديهي عدنهاايهددكهاحة دنهااددسه

احداةدةهحهدكهنبددلهحاة دنهثلتددكنهاحدهدكلهاحنديه هيدتد ه نيك ذدكهيولههكهاحث له يلا يكههثكنهكهديدلإاداهدد هاحدبدكافايه
احدفالهثد لفه.هي ففههيهكهاحدوادلهاح دفهانفندسهدد هاحدفالهاحدس لهحيودنهاحة دنهنكي دكهههديهدهددتهدويندت.هندلهينس دسهذد اه

نفليييكههدعهندلإهاحدهكلايهلإ يكفةهقفلةهاحة نهااسه نيك هاحدهكلهثد لفهه يلهنؤفيهذ ههاحدبدكافةه حدسهن دنهاحددنوالهدد ه
احدبنلإوهانفا يهاحد ففهثهف ه دبنلإيهاحندلإهاحلإاقويه)احدبنلإوهانفا يهاحدلإيلإفهانفهاحدنواله حيهدبنلإوهاحندلإهاحددت 

ا نيتيديههديهثوديه)بدالإتيكيهاحتدسلهلإا بدن  ا ،هبدالإتيكيهاح يدكلة،هبدالإتيكيههلإقفه ففيهاحثك ننك هبالإتيكياحنوال،ه
احةوكلهلإاحدك فة،هبالإتيكيهاح دكله(هلإقفهنلهاانيكلهذ ههاحبالإتيكيهثنكءههااسه تلإوهاندهكيهد هن صهذ ههاحبالإتيكيه

لنيتيدديهانددفهة اهددكه،هاددفيهاحثك ننددك هديدلإادداهددد هانفلإايهدنهددكهد يددك هن ددفيلهانلهبددالإتيكيهاأحددفوهاحة ددنه.هلإقددفه
انثددكلها نيتيدديهاحدعددلإلهحة ددنهاحللإإددته،هلإه اددفيهاحثك ننددك هثلنددكد هقددك لهااددسهاحبدد ك يهاحنوايديددتهحننديددتهثودديهألإا 

بدنلإايهه6-5ة كنهاحللإإتهد هأبالإتيكيهالنيتييهاحنيهنلهاانيكلذك،هلإةثقهاحث لهااسهايناهدتلإناهد هنسني هد ه
ث لهاحسههكاايتهاحثلنكد هههيهن بي هثويهبالإتيكيهالنيتييهحفوهة نهد هللإإتهاحيكدواهثت لهاح يخههلإنلإعنهاح

 عك يتهثدي هاح يدك هاح ثاديهلإاحثودفيهاادسهديدلإاداهاحث دلههديه احللإإته.لإنلإعنهاحث لهاحسهلإيلإفههللإقه ايهف حاه
يلهاحثلندكد هاحفليكيهاح لايتهلإاحتايتههيهانفاني هاحدبدنافدني ههديهاح يدك ه.هلإألإعديهاحثك نندك ههديهنهكيدتهاحث دلهثنودد

ااسهاحللإإدكيهاح تلإديدتهاحنكثودتهحانلثيدتهلإاحنواديلهحن بدي هبدالإتيكيها نيتيديهاندفهة دنهاحللإإدته،هلإندفلي ها دهدكيه
هااسهأن ةتهاحثلنكد هحن بي هبالإتيكيها نيتييهانفهاة كحه ه.

 الكلمات المفتاحية 
 Educational Scaffolding Strategiesالسقالات التعليمية: استراتيجيات 

هEtiquetteا نيتييهههههههههههههه
هkindergarten childrenة نهاحللإإتههه
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Research Summary 

The aim of this research is to improve some of the behavior of the etiquette in the kindergartens 

through the use of educational scaffolding Strategies. etiquette  means "respect yourself  and respect 

other people and treat them in a good way "  The etiquette is defined by the current research 

procedure as the degree which the child obtains in the etiquette Scale for the kindergarten children 

prepared by the researchers. The educational scaffolds are defined  proceduraly in the research as a 

set of planned assistance which allows the child to complete the tasks that can not be accomplished 

on his own, in which the teacher determines the minimum level of support necessary to make the 

child successful in a particular task,  SO gradually the  skills grow and the child's ability to 

accomplish the tasks on his own increases. 

The researchers identified behaviors of etiquette which is (speech behaviors and permission, 

behavior of the visit, food behavior, table behavior, bathroom behavior) .These behaviors are 

choosen depending on mothers’ complains of  the lack of these behaviors in the children .The two 

researchers prepared a set of tools, including the mother's assessment of the behavior of the etiquette 

in her child, and the Scale of the graphic image of the kindergarten child. The researchers prepared a 

program based on educational scaffolds to develop some of the tactics of the selected etiquette. The 

research was conducted on the same kind of kindergarten children from 5-6 years From the 

University Kindergarten in Kafr El-Sheikh. The research found the effectiveness of the program in 

improving some of the behaviors of the etiquette in the kindergarten child where there were 

differences of statistical significance between the pre and post measurement on the research group in 

the sub-grades and the total grades  in the two instruments used in the measurement. At the end of 

the study, the researchers recommended that the program should be distributed to the government 

kindergartens of education to improve the behaviors of the etiquette in the preschool child and to 

train the mothers in the activities of the program to improve these behaviors  in their children. 
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طار نظري:  مقدمة وا 
  هدكهيتنبثاهاحة نههسهاحبدنلإايهاحبديهانلإحدسهدد ه يكنداهيدنوت هاادسهبدالإتا،هلإدكينوادداهدد هبدالإتيكيههههه 

احدبددن ثايتهحدد حوهن ددلإنها ههدل اددتهاحة لإحددتهاحدثتددلةهبددلإاءهأتكندديه ييكثيددتهألهبدداثيتهحهددكهندد نيلهتثيددلههددسهثنددكءه اعددينته
دل اتهن بيبيتههسهنتلإي ه اعيتهاحة نههسهيلإانثهكهاحدانا تهاحيبفيت،هلإاحن بيت،هلإا يندكايت،هلإاحو ايت.هلإنوفهقلإاافه
جهلإآفا هاحبالإوه)هالنيتييه(ه ايهأذديتهقعلإوهحتكهتهاحنوكدسيهثي هاحث ل،هلإن دنهيديدعهدلاهدقهاح يدكةهفاادنهلإادكله

تنبكثهكهااسهاحددكلبتههدن هاحعغل،هحد حوهتدك هدد هاحإدللإليهنلبديخهثوديههندلإ هالنيتيديههديه احثييه،هلإنوندفههيه
نن  تهاحة نهد هاسنهاحدند نهلإاحللإإدتهلإاحدبديفهلإتدنهدتدك هينلإايدفههيداهاحة دنهن هنواديلهانة دكنههد هالنيتيديههديه

دددلإذلهانلإحددسهههننهدكهددد هاندددلإلهاحهكددتهاحندديهبددنلاهقههدديهدل ادتههن نودكداهلهدددعهاخادلي هددد هانبكبدديكيه،هلإثاكعدت ه
ه. لإبنةثعه اعيناهاحنيهبي فلذكهاخاللإ  احة نههيه يكناهاحدبن ثايت

 أولا: الإتيكيت:
هاحبؤانهاح يهيةلحهن باهذنكهدكهاحد علإفههثكلنيتييه؟.لإه

انهكههتادتههلنبيتهنونيهاحثةكقتهاحنيهناعقهاايهةلفهألإه يكيتهحنلإإله(ف.ي.)تادته)ه نيتييه(هتدكهن تلهبويفهههه
بددنافديهذدد ههاحتادددتهحاف حددتهاادديه لهنددد نلإاذددك،هأيهانددلإا هاخفا ها يندكايددتهاحندديهياندد لهثهددكهانهددلافههدديهاحنوكدددنه،ه

احثةكقكيهاحنيهتكنيهنلإ عهاايهاحدفالإي ههيهاح عدلإلهاحداتيدتههديههلنبدكهحان يدفهثكحنوايددكيهاحدفليدتهاايهدكههديه إدلةه
احداددوهلإتثددكلهليددكنهاح ك دديت،هلإتدد حوههدديهاحدددرف هلإاح  ددسيهاحلبددديت.ههلإذتدد اهأعددث يهتادددته نيتيدديهنوندديهديدلإاددته

(ه.أيهأ هالنيتييهدعةالهألإلثيهيُ عفه2011ا حن الهثهكهلإبةهاحنك ه)احو ليهلإاحفي ه،اح لإاافهلإاخفا هاحنيهيي ه
 ندلالهاخادلي ،هلإ بد ها ه ندلالهاحدن  ،هلإه ثداهاخفا هاحوكددتهألإهأاسقيدكيهاحنوكددنه.هلإندليهأدنيدتهاناعدلهأ هالنيتيديه

اتهاحثليةكنيدتهههدلإههاحبدالإوهاحد يهيُبدكافهدوهله،هلإدلااكةهاحنظكله)احدليعهاحبكثقه(.ههأدكهالنيتييههيهاحدلإبدلإه احنوكدن
اايها نبيكلهلإاح لإثك هثي هانهلافهثوإهلهاحثويهلإدعهاحثي تهاحنيهيوي لإ ههيهك.هلإذت اهينإلهأ هتادته نيتييهنونيه
آفا هاحبددالإوهلإاحنعددل ها يندددكايه.هلإالنيتيدديهأدددلهنتنبددثاهلإن ددكهظهاايدداهثكحددكلبددته،هلإنوايددداهنة ددكنهحددي هأدددلاهه

أاُ هاندلهثيفيدته،هه ديءهيديدنههأ هندلوهاة كحندكههينعدلهلإ هثلنيتيديهدند هعدغلذل،هههد اهيبدكافذلهتنيدلاههعوثكههدنسه
هديهدانادد هدلإاقدد ه يددكنهلهلإيثوددفذلهادد هاحد ددكتنه،هلإيندديهحددفيهلهللإحهاحنهدد  هلإا  دددنلالهاخاددلي ههدديهاحدددللإإته،هلإهدديه

 هاحتثددكلههيلتدد لإ هههدديههأ(ه2009)هLeonardاسقددكنهلها يندكايددتههثددي هانذدددنهلإانعددفقكءه،هلإهدديهاح ددكلعه.هلإندد تله
 بددوكفهانة ددكنهااددسهدددن هلهاحدهددكلايهانتكفيديددتهاحندديهي نكيلإنهددكهدبددن ثسهههدديهاحودددنهدهداددي ههدهددكلايهاح يددكةهاحندديه

أنداهييد هأ هيثدفأهندفلي هاخفا هلإانادسقهح ة دكنهه (ه2004)Leaf  ه ي نكيهدكهحانوكددنهاحييدفههديهاح يدكةه.ههلإنؤتدف
احعغيلهه"دد ههإداو"،هلإه" دتلا"هذدلإهيد ءهإدللإليهدد هنددلإه.هحد اهينثغديهأ هيلإيداهه.ههدنسهقلإنهاحة نههيهلإقيهدثتل

ةه  فه"ا لإا"هانفدكهيليفلإاهأ هي عالإاهااسه يء،هلإذلهلإبهاخثكءهلإاندهكيهأة كحهله حيهابنافالهثويهاحتادكيهدنن
لإأنهلهث كيته حسهأ هه.أنهلهث كيته حسهقلإنه"د ههإاو"هانفدكهيةا هأ فذلهاحافدتهألإهاحدبكافةهد هأ ف،.د هاحنك ،

ه.لإينثغيهحه ههاحتادكيهأ هنتلإ هأبكبيتهلإن  ههننوكدنهدعهأة كحنكهه..ي لإحلإاه" تلا"ه  اهأبفوه حيهلهدوللإ ه.
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يلهاحة نهاناسقهلإذيهاح فلإههأيهأ هانة كنهيتنبثلإ هتنهددكه(هأ هذنكوه  ي تهدؤتفةههحنوا2009)هvon لإنليههههه.
ينوادلإ هدنهلهاحةلي تهاحنيهينعلهلإ هثهكههيهتدنهدلإقد هه.يندنعهثاهآثكؤذله،هلإدوادلإذلهد هبالإتيكيهلإأاسقيكيه،هههل

هلإدكهيي ههوااههيهتنه كحته.ه
ينواددلإ ههاحتدسلهلإا  اههتدك هاخثدكءهقدفلإةه بدنتهح حوه ثفهد هأ هيوالهاخثكءهألإ فذلهاخفا ههيهاحبنلإايهاحنتلإينيتهلإذلهه

  ههاحة نهبي  هاايه حوه.لين فنلإ هث ف هةلإانهاحلإقيههيهاحدن ن،هه
ااسهلإإعهأببكههلاباتهد هانثدكءهنة دكحهلهدند هاحعدغلهلإااديهلهأ هه(هاناهيي هاحن تيف2009)هLeonardلإن يلهههه

احبدد هلإاادديهلههالننثددكههح بددثك هاحندديهنددؤفيه حدديهانا ددكيهددد هاحدثددكفتهاحنلإييهيددتهثن ددفلهأة ددكحهلههدديه يإددي لإاهاحد يددفه
ن غكنهاخثكءهلإاندهكي". هاناسقه:ه"هاحنا  يلإ ه،هلإأحوك هاح يفيلإه،هلإا 

"ههيهأ هغيك هتنيلهد هاخثكءهلإاندهكيههيهاحودن،هلإث كءهانة دكنهن ديهلاكيدته داصهأادلههvonلإنن قهدوهكه"ههههه
 حيهندلإهذؤ ءهانة كنهلإذلهغيلهدبا لإ هثكناسق،هلإ هيداتلإ ههاحدهدكلايه"قفهيتلإ هغيلهيفيلهثه ههاحلاكيته"هيؤفيه

(هههههلإنلإعددددايهفلابددددتهه von،ه2009).ا يندكايددددتهاحندددديهنبددددكافذلهأ هيعددددث لإاهثددددكحغي هنددددكي ي ههدددديه يددددكنهله
(2007)Jacop أ هاددفلهنددلإهلهأفا هالبددندكعهلإاحن ددفلهددعهاناددلي هنددؤفيه حددسهالقاددتهاحن كاددنهاليندددكايهلإنددؤنلهه

فالةهاحد اي،ه)احوةدكله،ا (.هحد حوهتندلههاح دفيلهههديهذد ههاح ندلةهاد هانادسقههلإتندليهاحفلابدكيه2010اسهاحنلإاعدنهلإا 
هSheri Glucoft Wongا هثلاد هننديتهاناسق،هلإهننديتهاح لإقهاحوكلهلإدنهكهاحفلابتهالبن عك يتهاحنيهقكديهثهكه)

انندلهاادسهنيدكحهأة دكحهلهانتدكفيديهاد هةليدقهفادلهدد هاخثدكءهيدتد هأ هيتدلإ هحهدلهأتثدلهه%80لإنلإعايه حسهأ هه)
ه (2004 ,احادفدكيهاليندكايدتهانبكبديته،هلإننديدتهاح اعديته،هلإندلإهيلههدلصهحاود هلإاحدنوالهثكحنودكلإ هددعهاخادلي ه،

(Leafايإكهفلابته.Sunggs,(2008)احنيهذفهيه حسهاحنول هااسهأذديتهنوايلهاحة نهبالإتيكيهاحد كثادتهلإاحنل يد هه
احنديهةث ديهاادسهأة دكنهاحللإإدتهلإنلإعدايه حدسهأ هددكلبدتهبدالإتيكيهاحد كثادتهلإا  ندلالهانادلي هندؤفيه حدسههثكنالي هلإه

(.هحهد اهييد هأ ه2010نفلي هاحة دنهاادسهاحن دفلهثد ف هددعهانادلي هأنندكءهاحنلإاعدنهدوهدلهلإأنندكءهاحةودكله)احوةدكله،
(ههأ ه(2008هه Mishilهديهلإقديهدثتدل"هلإنؤتدفهنثفأهاخفا هد ههاحثييههلإاحللإإت،هلإااسهاخثكءهلإاحدواددي هأ هيثدفألإاهه

ن ددييعهاحة ددنهااددسه تنبددك هدهددكلايهالنيتيدديهيبددكذلههدديهنيك دداههدديهاح يددكههانبددليتهلإاليندكايددتهلإاحدهنيددتهثوددفه حددوه
أندداههدديههبدد هدوينددتهيتددلإ هاحلإقدديهقددفههددكيههوددسههحنوادديلهالنيتيدديه،هلإيؤتددفه حددوهههLeonard هلإنؤتددفهاثيددلهها نيتيدديه

 هه9-8بددنلإايه،هلإنلإعددنه حدديهأ هأحدد هة ددنهددد هه9-8ايددلاؤههح يددك هالنيتيدديهانددفهانة ددكنهددد هنددله احث ددلهاحدد يه
يداتدلإ هاحدهددكلايهانبكبدديتههدديهاخفا ه،هلإنلإعددنهاحث ددلهه حددسهأ هاحبدثينه حددسهالعددسحهذددلإهاحنددفلي هااددسهالنيتيدديه

.هلإذد اهددكهاتدفهاايدتههه(Leonard  ،ه    (,2009  ندلالهحداهلإحرادلي ههلإهاحبدثينهاحلإ يدفهلاةدكءهاحة دنهالههد
isdom W(هأ هنوايلهتي يتهددكلبتهدهكلايهالنيتيديهإدللإلةهدا دتههديهاحوعدلهاحد يهنودي)ههيداه.)احوةدكله(2008ه

(هأ ه بد هاحاادقهإدللإلةهننداهينن دنهددعهاحة دنهه حدسهدل ادتهاحثادلإ هه2017)ههMayneه (.لإين دقهددعه حدوهه2010،
لإيبكافههاادسه تنبدك هانعدفقكءهلإاح يدكههانبدليتههاحنكي داههلإهنإدي هأ هددكهيث حداهانثدكءهلإاحدواددلإ هدد هيهدفهيودلإفه

أ هاحةلي دته(ه2017)هDebbyهاايهلهثكح ك فةهثوفه حوهلإيينلإ هندكلهدكهث حلإهههيهنوايلهاحة نهأفا هالنيتييه.هلإن تل

https://www.thespruce.com/debby-mayne-1216417
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احدناسهحنفلي هأفا هالنيتييهذيه تلهاح كافةهلإنلإإيلهتي يتهنةثي هكهلإيواهكهدلنثةتهثكح يكههاحيلإديتهلإهيه ةكلهدد ه
دتكنيدتههنواديلهدهدكلايهنندكلإنهاحةودكلهثكبدنافاله  حدسهه(2009)هه ,Shepherd  كليهاحياهفلابدته.ألإذ اهدكه,احدنواهه،

كلةه،هلإاحند يدته،هلإد دكلتتهانقدلا ه،هلإحود هانفلإاله،هلإلفلإفهاح ودنه،هلإنو يد هندلإ جهدثك لهينإد ه فاكنهلإنواديلهاحدهد
لإهنلإهيلهاحنفلي هااسهاحدهكلايها يندكايتهلإاثلايهننكلإنهاحةوكلهاحلإاقويتهحاةس ه.ه .احبالإتيكيها يندكايتهاحدلغلإثت

هلهقلإاافها نيتييهلإذيه:هانوهلإن  (هأ هذنكوهديدلإااهد هاح لإاافه ثفها هنثفأهثهكه2017)هDebbyلإقفه تليه
ه هن كةعه -1
هأث يهدله يوههيهاح ي هاحاكصهثوهااسهاحدك فةه. -2
  هندإغهاحةوكلهلإهدوهد نلإحه. -3
 قنهد ههإاوهلإ تلاه. -4
 اا يهد هعلإنوهانفدكهنت ههيهاحفاانه -5

أ هذندكوها دلهقلإاادفهنفا هاننيتيديهاادسهاحدك دفةهييد هأ هيولههدكهتدنهة دنهه Time . G. (2013)لإن ديلهه
هلإذي:ه

ه.هإعهفا دكههلإةتهاحدك فةهااسهعفلوهألإ يلوهقثنهاحثفءههيهننكلإنهاحلإيثته.1
ه.هاننظلهثفءهننكلإنهاحةوكلهانفدكههييا هاحيديعهااسهاحةكلإحت.ه2
ه  اهتنيهث كيته حسهةوكله هنعنه حيتهااسهاحدك فةههلةا هد هأقل ه اصهأ هيوةياهحوه.ه-3
هاحةوكله..ه هنن فلهلإاحةوكلههيههدوه،ههتله حسهأ هنثناعه4
ه.هأدإغهاحةوكلهلإهدوهدغاقهه.5
ه  اهألفيه يءهغيلهدلإيلإفهااسهاحدك فةههلةاثتهث ف ه.-6
هننكلإنهاحةوكلها هةليقهاح لإتتهألإهاحداو تهاحنيهنعنه حسههدوهلإحي ههدوهاح يهيعنه حسهاح لإتتهألإهاحداو ته.-7
هإعههاح لإتتهلإاحبتي هااسه تنهندكنيتههانفهالبنلا تهد هاحةوكل.ه-8
هلإنه بنافالهاح لإتتهلإاحبتي ههيهقةعهاحةوكلهدعهال ن كظهثكحدله ي ههيهاح ي هاحاكصهثوه. كه-9
لإيثثنددوهاحاكعدداهثددو،هإددعهاح ددلإتتهلإاحبددتي هااددسهاحيكندد هانيددد هحاةثددقههحددنوالهاحيديددعهانددوهه ننهددكءهدددانددفهال-10

هاننهييهلإهيهاننظكلهاح الإو.
نيتيدديهأ هنوادديلهأفا هالادددكنهث ددتنه تدديههلإبددك لهبددالإوهلفالةهان101(هدؤح ددتهتنددك ه2017)هSabathه لإن دديله

ذلهييفلإاهاحااقهلإهدفلتلإ هحتي يتهؤهح ة كنهيوةيهلهانفلإايهاحس دتهحاودنهلإاحنيكحهتثكحغي هلإهدوظلهانثكءهيليفلإ هأثنك
 هاحنعل هاحع يلههيهاحدلإاقد هاحدانا دته،هلإحتد هذدؤ ءهانثدكءه هيولهدلإ هدندسهيدنلهاحثدفءههديهنواديلهاحة دنهذد ههانفا

ح حوهن يله حسهأ هذنكوهديدلإااهدد ههانفا ه ثدفهدد هنوايدهدكهح ة دكنههديهلإقديهدثتدلهقثدنهن دتينهاحودكفايهاحبدي ته
هاحنيهنن تنهث تنهبليعهلإ هيدت هنغييلذكهثبهلإحتهلإذيه:

 أفا هاحتسله) بنافالهاثكلايه تلاه،د ههإاوه،هأب ه(. -1



 فاعلية برنامج قائم على استخدام استراتيجيات السقالات التعليمية لتحسين  بعض سلوكيات الإتيكيت لدى طفل الروضة   
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هتي يتهاحنعل هااسهاحدك فةه. -2
هانعغلهبنكهه.هنين ه ي اءهد كالهانة كن -3
 احلفهااسهاحهكن هث ف ه. -4
  هننتالهثبلإءهااسهانالي ه. -5
  نكجهاحدبكافةه. أدبوهاحثك هحا اصهاحفاانهالإهاحاكلجه  اه -6
 أبندعهحدكهي لإحاهاحتثيلهلإ هن كةواه. -7
 افلهاحثعقهااسهانليهألإهاحبوكنههيهلإيلإههانالي ه. -8
 افلهاحني ؤهأدكلهاحنك ه. -9

  قه.افلهحد هانالي هث تنهغيله  -10
 افلهلديهان يكءهااسهانليهانفهاحغإ ه. -11
 افلهالبنيسءهااسهأ يكءهانالي ه. -12

(هههدديهيدد ءهددد ههاحادبددتهلإا ددللإ هقكاددفةهأنيتيدديهاحندديههييدد هنوايدهددكه2017)هLowryلإين ددقهدددعهذدد ههاح لإااددفهههههه
اناددلي هلإذددلهح ة ددكنهلإددد هذدد ههاح لإااددفهاحندديهنننكبدد هدددعهأة ددكنهاحليددكيهقددلإنهددد ههإدداوه،ه ددتلا،هاددفلهد كةودداه

ين فنلإ ه،قلإنها لإاه  اها نييههاح علإنهااسه ننثكههأ فه،نين هاحنواي كيهاحبكالةه،هالبن  ا هقثنهاحفالإنه،هنغةيته
 اح لهانفهاحبوكنه، بنافالهاحدنفينهحدبلهاح له،نواله بنافالهأفلإايهاحدك فةهث تنهع يله،

هنددك ه انددكليهدنهددكهاحثك ن"(هأ هذنددكوه ننددك هلإنسنددلإ هقكاددفةه نيتيدديه ثددفهددد هنوايدهددكهح ة ددكنه2017)هPereaلإندد تل
دنهكه:ن يتها هلافهثكبدك هلهاحنيهي ثلإنهكههيهاحديندعهاحدعلي"ههديدلإااهد هاح لإاافهاحنيهنننكب هدعهة نهاحللإإته

،احنظلهاحسهاحويني هانفهاحبدسله، ثودكفهانيدفيهاحدنبداتهاد ها ندكلههديهاح يدكلايه، ثودكفهانيدفيهاحدنبداتهاد هاح يدكجه
،ننكلإنهاحةودكلهدد هاحةثدقهاحادكصهثدوهلإادفلهأاد هةودكلهدد هأةثدكقهانادلي ه،احدلفهاادسهاحن يدتهندلهاحبدؤانهاد هاح دكنه

ايإددكهههاندداهددد هاحد يددفهيددفاه بددنافالهال ددكلايهحنوادديلهاحة ددنهأفا هالنيتيدديههيبددنافلهاحإددلإءهه Perea ه.لإنإددي ه
أناهحدي هدد هاحدثتدلهنواديلهههنؤتفهايإكههان دلهحابالإوهاحددنلإع،هلإانع لهحان  يل،هلإاناإلهحددكلبتهذ اهاحبالإو،هلإه

نهأفا هاحإيكها،هثدنهدد هاحد يدفهنواديلهاحة دنهتيد هيبدن ثنهإدي ا،هلإيتدلإ هحةي دكههدوداهلإي ندللهددكهيليدفههاحإدي ،هاحة 
لإذد اهيدهدفهأ هيتدلإ هدهد ثكههديهاحإديكهاهاندفدكهيتثددل،هاددكهثكحنبدثتهنفا ه بدنافالهاح ددكلههييد هنواديلهاحة دنه نيتيدديه

 دفهاحبدي لإ هثودفهقإدكءهاح كيدتهه–لإدد هذد ههانفا ههاح دكلهدن هاحعغله نسهي  هاحة نهلإقفهاتنب هذ ههاحوكفايه،
 هثفهد ه بنافالهدنفينهانفهاحفالإنهحا دكله نسهينلهدبلهاحنلإاحيديهقثدنهاحيادلإ هاايداهلإدبد اهه–بلإاءهثلإنهالإهثلا ه

غبنهاحيفي هثوفهقإكءهاح كيته،هغبنهاحعكثلإناهثوفها بنافالهه–ثوفها بنافال،ههلإلديهاحدنكفينههيهباتهاحدهدسيه
البنافالهاحع يلهحادكءه،هافلهاحن فلهأننكءهقإكءهه–نلوهاح لإيهلإاح ن يكيهنظي تهثوفهالبنافالهه،هكهنظي تهلإنلت

حنواديلهاحة دنهالنيتيديهلإهه" (2004فلابتهتلإيدوه)ههاح كيت.هلإد هاحفلابكيهاحولثيتهاحنيهنعفليهديكنها نيتييه

https://afineparent.com/author/amie-perea
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كهاخثكءههلإاندهكيهلإاحدوادكيهاندفهنواديلهاح يه ففيههياهديدلإاتهد ها بنلانيييكيهاحنيهيي هأ هيلاايه
 انة كنهأعلإنهالنيتييهلإذيه:ه

 اح لحه. -1
هاحثي ته. -2
 احددكلبته. -3
 احن ييعهلإالنكثته. -4
 اح فلإةهلإاندناتهلإاحندك جه. -5
 ها بندنكعهأننكءهاحنواله. -6

هلإهديدلإاتهد هانبكحي هاحنيهيي ها ثنوكفهانهكههيهأننكءهنوايلهاحة نهقلإاافهالنيتييهدنهكه:
 احنوايدكيهاحدثك لةه. -1
هاحنالإي هلإاحو ك ه. -2
ها فاكءهلإاحنظكذله. -3
 احننكقيهلإاحن ث  ه. -4
 احل لإةهاحدكفيتهلإاحدونلإيته. -5
 ا ذندكلهثكحتسلهلإحي هثكحبالإوه.هه-6
نيتيديهاندفهة دنهاحللإإدتهلإددكهذديهاحدنغيدلايه(،هلإاحنديهذدفهيهاحدسهاحنودل هاادسهال2010فلابتهاحو ليهلإاحفي ه)ههلإ

ادددنها له،هاحللإإددتهه،هنيتيدديهثديدلإادداهددد هاحدنغيددلايهلإذدديهاحنددلإع لنثددكةهالايهاحثك ننددك هاحددسهاحندديهنددلنثةهثدداهلإنلإعدد
(احندديهذدفهيههاحددسهاحنوددل هااددسههه"فلإله2010احدان دقهثهددكهاحة ددنه،هلإنلنيد هاحة ددنهثددي هاالإندداه.هلإفلابدتهههاحوةددكله)

احن يدتهاندفهاحد كثادت،هانن ةتهاحدلإبي يتههاح وكنههسهنن ي هة نهاحللإإتهثثويهبدالإتيكيها نيتيديهاحدلنثةدتهثدرفا ه
آفا ه إلإلهاح  سيهاحدلإبي يت،هلإاخفا هاحبدالإتيتهاحدلنثةدتهثكح لإاادفهاحدفلبديتهبندكعهاحييفهحرالي ،هلإهبالإتيكيهال

بدددلإاءهفاادددنه يدددلةهاحن دددكة،هألإهددددعهاحدوادددل،هثكنإدددكهته حددديهاخفا هاحدلنثةدددتهثدددكل نلالهثدددي هانعدددفقكءهأنندددكءهددكلبدددته
احدلإبددي سهحد ةلإاددكيههبددندكعهلإاحندد لإقانن ددةتهاحدلإبددي يتهاحددناددتههددسهالانن ددةتهاحدلإبددي يت.هددد هاددسنه بددنافالهه

لاقعددت،هألإهاحودد  هثددر يهاح لقددتهالي كايددت،هألإهغنددكءهانغددكنس،هألإهأفاءهفلإلهندنياددسهثكح عددصهاحدلإبددي يت.هه-تسبدديتيت
 لإنلإعنهاحث لهاحسههكاايتهانن ةتهاحدلإبي يتههيهن بي هبالإتيكيها نيتييهدلإإعهاحث له.ه

سهلإ ثددفهددد هنوادديلهذدد اهاحبددالإوه نددسهيدكلبددتهلإا نيتيدديهذددلإهديدلإادداهددد هاحبددالإتيكيهثكحفليددتها لإحددهههههه
احة نهلإ ثفها هنول هدكهذيهاحبالإتيكيهاحنيهيولههدكهاحة دنهلإيدكلبدهكهثكح ودنهلإددكهذديهاحبدالإتيكيهاحنديه ه

ا هاحة ددنههيثندديه.Morin. Volpitta,D ه.A.لإلإه كهحدددكها ددكلههاحيدداهتددسهددد هيولههددكهلإثكحنددكحيه هيدكلبددهك
احدهدددكلايهثكحددكلبدددتهلإاتنبدددك هاحدهدددكلايهيونددددفهاادددسهاحن دددكةهلإاحددكلبدددتهلإتاددددكه افيهاحددددفاسيهاحاكعدددته

https://www.understood.org/en/about/authors/Amanda-Morin
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تادكهتدك ه حدوهاحنيهي لإلهثهكهثكحودنهتادكهنلهاتنبك هاحدهكلةهث تنهييفهلإتادكهنوففيهاحنيكل هلإاحد كلإ يه
هلإد هذنكهيكنيهفلإلهدكهيبدسهثكحب ك يهاحنوايديته.ه.اهإن

 Educational Scaffolding Strategies :  ثانيا: استراتيجيات السقالات التعليمية  
يؤتددفههييلإنبددتيهااددسهأذديددتهاحبدديكقها يندددكايههدديهنوادديلهلإنواددلهاحة ددن،هلإأ هبددلهاحددنوالهاح وددكنهلإاحييددفههه

يتد ههيهاحن كانهاليندكايهثي ه اعي هألإهأتنلهحدبكافةهاحة نهااسهالنن كنهد هدبنلإوه حسهدبدنلإوه
دددكه"انفاءهاح ددكحيهأاددلهددد هاح هددلهلإاحدولهددت.هلإحتدديهين  ددقه حددوه ددففهدبددنلإيكيهاحندددلإهحددفوهاحة ددنهثدبددنلإوه

 هيعددددنه حيدددداهاحة ددددنهأاحدددد يهيبددددنةيعهه"لإدبددددنلإوهانفاءهاحددتدددد "احدددد يهيبددددنةيعهأ هي وادددداهاحة ددددنهثد ددددلفهه
(هههدسهنإدلهدبدنلإوهZ P Dلإأةادقهاادسهاحدبدكهتهاحلإاقودتهثدي هاحدبدنلإيي ه يد هاحنددلإهاحن ليثدي)ه"ثدبدكافة

 هيعددنه حيدداهددد هاددسنهفاددلهانقددلا هألإهان دداكصهانتنددلهأاحدولهددتهاح واددسهحاة ددنهلإاحدبددنلإوهاحدد يهيدتدد ه
ه(ه( Christmas, Kudzai, & Josiah, 2012 ههDaniels & Edwards, 2004). اثلةهلإدولهته

نةثيقهدثك لهح تلةههييلإنبتسها هاحن كانهاليندكايه"scaffolding" احب ك ي(هأ ه1999)Wellيلوهلإه
احة نهااسه تدكنهدهكلهنوايديتهح هيندت هدنهكهثد لفهههن دففههفنبكاثنيتهفاادتهلإ ي هاحندلإهاحن ليثيهههسه

احدددفالههندددلهيبددد  هذددد اتديدددتهاحدددفالهاحدنكبدددثتههألإه نهدددكءهنادددوهاحدهدددكلهاحدبدددنلإوهانفا ددديهحاة دددنهأيههاحدواددددت
 & McGee). حددسهأ هينوددفلهندكدددكههانددفدكهيعددنهاحة ددنه حددسهدبددنلإوهالن ددك هنددفليييكههتادددكهن ددفلهاحة ددنه
Ukrainetz, 2009) (لإابدنافله Wood & Bruner (1978احبد ك يهحلإعد هاحن كادنهثدي هانله

حدبدكافةهانة ددكنهاادديهالنن ددكنهددد هدبدنلإوهاحندددلإهاح ددكحيه حددسهدبددنلإوههلإاحة دنهأننددكءهدهددكله ددنهاحد ددتسي
 احة نه حسهدل اتهالن ك . احندلإهاحددت هدعه  احتهاحب ك يهنفليييكهه نسهننس سهانفدكهيعن

(ههن فلهاحب ك يهد هscaffolding mediatorsاح كحيته حسهاحب ك يهتلإبيةه)هن يلهانث كللإههههه
اسنهلإبيةهاكليسهحانوالهذ اهاحلإبيةهقفهيتلإ هأفلإايهن  هدكهثي هثي تههداي تهثكحدنيلاي،هلإابنيكثتهاح لفه

هييلإنبتيههحناوهاحدنيلايههيبهنهاحلإبيةهأفاءهاحودايكيهألإهاحدهكلهاحنسهحلهين نهكهاحة ن،هلإقفهيتلإ هتدكهيلو
هه.(Sternbergm & Williams, 1998أفلإايها نهنبكافههااسهالفلاوه.)

احبدكحهثه اهاحبالإوهالإهاحإلإءهه دلهاح يهيفنهااسهافلاهاحلإبيةهالإهاحب كحاهذلإهاحإلإءهانقفههيتلإ هذ 
هPerea(2017.)دتكنيتهادنهاحبالإوهلإاح يهن فنيهاناه اإلهاح يهيفنهااسهان
 

 التعليمية:أنواع السقالات 

ب ك يهاحلإبيةهاحنيهيبنافدهكهاحدوالهأنلإاعهدانا تهد هه(ه1995)هDiscksonه ,.et al لإقفه ففههه
هSchumm (2006)تدكه تلذكهفاءهاحدبن ن،هلإذسانحنبهينهاحنوالهلإاحلإعلإنهثكحة نه حسه

د هاحنوالهلإنهف ه حسهن فيفهلإنبابنهاحد نلإيهحندتي هاحة نهContent scaffolding: سقالات المحتوي
هد هاسنهنلني هلإنلاثةهاحد نلإوهاحد فل.

ه:هن دنهنبابنهاحدهكلهاحنيهياةةهاحدوالهلبنافادهكههtask scaffoldingسقالات المهام



 ( 2018العدد الثلاثون ) عدد سبتمبر                                                              مجلة الطفولة                       
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د هأينهنوايلهدهكلةهألإهابنلانيييتهيفيفة.هد هاسنهننظيلهاحدهكلهدنفليتههيهاحعولإثتهحانلتي هاايه
هبثتهبكث كه.احدهكلايهاحيفيفةهلإدلايوتهاحدهكلايهاحدتن

:هلإذسهاحودايتهاحنيهد هاسحهكهيثنيهاحدوالهاحدلإافهاحس دتهحفالهMaterial scaffoldingسقالات المواد
هاحثعليت،ه هاحدلإاف هلإ هال كلاي، هدنن: هلإالبنلانيييكي هلإاحد كذيل هاح  ك ق هلإنةثيق هاحنوال ادايت

ه(2017)احو ليهلإااللإ ه،لإاحثةكقكي.
ه ك يهاحنوايديته حسهدبنلإيي ه:لإنن بلهه بنلانيييكيهاحفالههيهاحب

  High Support Strategiesأولاً: استرايجيات  الحد الأعلى من الدعم 
بددنلانيييكيهدددعهاحدهددكلهاحندديهيلإايدداهاحة ددنهعددولإثتههدديهأفا هددكهثد ددلفههألإهدددعهاحدهددكلهنبددنافلهناددوهالههههه

هاحغيلهد حلإهاهحا،حيفيفههلإها
 Low Support Strategies ثانياً: استراتيجيات الحد الأدنى من الدعم 

بنلانيييكيهنبنافلهانفدكهنعثلهاحدهكلهاحدةالإثتهد هاحة نهبهاتهثكحنبثاهحاهلإيتلإ هقكفلاهه حدسه لإذيهههههه
لإحتناهحدلهين نهدكهثكح دفلهاحد يهيدتنداهدد ها فاءهاحددكذلهثد دلفههههي دفلهحداهاحدوادلهه فهدكهااسهنن ي ذكهثد لفه.
  (Justice  & Sofka, 2010).هثويهاحفالهثفلياهثبيةاه.

ه
نلإيفهبنتهابنلانيييكيهحاب ك يهننفلجهد هاح فهانفنسه حسهاح فهانااسه.Brodger   (2004) ي يلهلإ

ه:هحافالهلإذس
ههلإذيهنبكؤ يه ايه يكثكيهدننلإاتههسهOpen- ended queationانب اته ايهاحنهكيتهاحد نلإ ت:ه

ح ة كنهحلإع هان يكء،هلإاح يكلهثكحناةيةهههنلإيفه يكثتهلإا فةهع ي ت،هلإهيهكهيلإياهاحدوالهنبكؤ ي
هحادهكلهلإاحننثؤهثكح  فال،هلإن فيلهاحن بيلايهاحس دت،هلإلثةهاحدولهتهاحيفيفةهثكحاثلةهاحبكث ته.

ههلإي فلهاحدوالهدوالإدكيها هن ييلهأفاءهاحة نهد هاسنهاحن ييع،هلإاحدفح،هFeedbackاحنغ يتهاحلايوت:ه
هحبالإو.لإذسهاح فلةهااسهاحإثة،هلإهننظيلها

ههي فلهاحدوالهاحثنكءهاحدولهسهاح يهيبكافههيه نهاحد تسيهstructuring هCognitiveاحثنكءهاحدولهي:ه
لإاحن تيل،هد هاسنهنفلي هاح لإاافهلإدبكافةهانة كنهااسه فلاوهاحوسقكيهثي هان يكء،هلإهنبابنه

هان فالهلإن فيفهاناةكء.
لهاح فلهانتثلهد هاحدب لإحيتهحا  كظهااسهنلتي هههلإينلإحسههيهكهاحدواHolding in memoryاح اتلة:

اةكءهدااصههيهنهكيتهاحن كة،هلإن فيله انة كنههيهاحدهكلهد هاسنه اكفةهاحنلتي هااسهانذفا ،هلإا 
 دوالإدكيهذكدت.
ههي لإلهاحدوالهثننظيلهيلإان هاحدهكلهحنبهينه ن ك هاحة نهحهكهثكانيكلهTask regulationننظيلهاحدهكل:ه
لةه ذندكلهاحة نهلإنلنثةهثاثلاناهألإهد هاسنهنثبيةهاحدهكلهألإه اكفةهنلني هاحن كةهحيوااهدهكله ي تهلإدني
 أتنلهثبكةت.
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ههي فلهاحدوالهنوايدكيهلإي لإلهثوليهاحدوالإدتهث تنهدثك لد هاسنهاحند يت،هInstructingاحنوايدكي:ه
 ههههههههههههههههثكلإكهته حسهةلحهانب اتهاحدثك لة،هلإاحد كلتتههيه نهكءهاحن كة.هههههههه

لإنؤتفهاحفلابكيهلإاحث لإلهاحبكث تهأ هاحب ك يهذسهن نيتهد يفةههيهنوايلهانة كنهاحعغكلهاكعتهه
ه ن فاله ه حس هثكلإكهت هاحدهكلاي، هد  هلإدانا ت هدننلإات هديدلإات هيدناو هلإ هثكحللإإت، هيان ق هاحة ن لإأ 

هدانا ت ه يندكايت هدبنلإيكي هد  هاحانة كن ه هابنافال هد  ه ثف هثكحنكحي هنفالهه هأ  هيدت  هاحني ةلق
هلبنافاله بنلانيييكيهاحب ك يهقفهيتلإ هلإبياتهلإن كثنه  نيكيكيهانة كنهاحدانا تهال نيكيكيهاحنوايديت،ه

هاحفاله هد  هاحدنكبثت هاحتديت هنلإهيل هاحب ك يهاحدوادي هد  هندت  هتدك هاحدنوادي ، هاح للإقهثي  هحفال هوكحت
هح ة كنهدعهديدلإاتهلإابوتهد هاح فلاي

 (.ه2011،هههPentimonti)ه
  يلههث كنهلهألإقفهابنافلهاحتنيلهد هاحثك ني هاحب ك يهاحنوايديتهتلبنلانيييتهل يبتههيههههه

هههمرحلة الطفولة المبكرة كأداة للتعليم البيئي فيابنافديهاحب ك يهاحنوايديته
ااسههكاايتهحسهاحنول ه  الذي هدف   .alison k.c. &Robert J.B (1999) ث لهتسهد هههلإ

 بنافالهب ك يهاندهكيههيهههلهأ فالهاح عتهاحدوللإإتها هةليقهد كذفههد ةعهدانعلهدعلإله
ااسه ليةههيفيلإهدعهأدهكنهلههلإدنكق تههقعتهاح يالهدوهكه،هنلهااكفههبلفذكههدعهأ فهاحديلثي هه يلهنله

ة نهه16ة نهديدلإااهإكثةتهلإه14احث لهااسهايناهد هنسني هة نههيهادلهاد هبنلإايه)ه
بنافالهب كحاه ديدلإااهنيليثيته(هأبنافديهانلههيهاحديدلإااهاحنيليثيتههيهد كذفههاح يالهدعهة اهكهلإا 

بنافالهانب اتهاحد نلإ تهلإاحن بيلايهلإتكنيهنلإايتهاح عصهاحنيهللإاذكهانة كنهدلنثةتهثنلإايتهلاحدنكق تهث
نلإاها هالإاة هاح اعيكيهلإقكدلإاهب اتهلإن ففدهكهأدهكنهله،لإن تللإاهاح عتهلإاناحب ك يهاحنيهنبنا

ة كنهاح ي هحلهنبنافلههإنهثتنيلهد هانأاثللإاها هقععكههأالي ههلإهة كنهاناةكءهانأثنع يله
 فافهانفدكهتكنيه ة كنهحا عصه هههلهانأحسه لإنلإعنهاحث لهه،هدهكنهلهدننهذ ههالبنلانيييكيأ

 ة كحه ه.أث تنههوكنهدهكيهاحسنيهه كلت هبنافدنهكهان ب اتهاحنيهب سنهلهد هان

(هههاحنيهذفهيهاحسهاحنول هااسهاحدوفنهاحوكحيه2011)هJill,  Pentimonti تسهد هه لإفلابتههه
لإاحدنا يههيه بنافالهاحب ك يههيهاتنبك هانة كنهاحد لفايهاسنهاحوكلهاحفلابسهةث يهذ ههاحفلابته

احوكلهلإهأ كليهاحننك  ه حسهأ هاحدوادي هدوالهنلهدس ظته بنافادهلهحاب ك يهاحنوايديتهةلإانهه37ااس
بنلانيييكيهاحنيهن يعهكهث نهكهدنا إتهاحفاله)أيهناوهالنلإعالإاه حسه بنافاله بنلانيييكيهيدت هلإع ه

ن كذدكيهانة كنهاحوايكه لإنهاحفل هلإدبكافنهلهااسهنوديلهنوادهلهثوفهاحفل هن با(هث تنهدنتللهأتنله
بنافالهابنلانيييكيهفالهدنا إتهقفه افهلإأ هه فاله،ههيه ي هأ هد هدوفنهابنافالهاحب ك يهاكحيتهاح

هاحد كلتتهثنيكحههيهانن ةتهلإا نن كنهنفليييكهن لإها بن سنهدعهدللإلهاحلإقيهقفه افهذلإهانال.
ه
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(ههيههنوايلهاحة نهاحلقصهلإالثفاعههيهنكيلإ ه2011)هShu-Ying Liuلإابنافديهاحب ك يههيهفلابته
د هاسنهنفلي هانة كنهلإابنافالهب كحاهاحنفلي هااسهاحاةلإايهاحاكعتهثتنهاي كعهدلإبي يهلإاحنول ه

هاايهكههلإثكحنكحيهاح بكبيتهاحدلإبي ياهحفوها ة كنهاحعغكلههلإاحنيهنلنثةهث لتكيهدويناه.
  Zurek. A  . ,et.all  (2014 ) فلابتهلإهيه

بنافديهاحب ك يهتكبنلانيييتهنفلي هحفالهادايتهنوالهاحة نهحاةثيواهلإقفهتك هالبنف نهذلإه ه
البنلانيييتهانتنله بنافادكههلإقفهابنافلهاحدوادلإ هث تنهدل هديدلإاتهدننلإاتهد ه بنلانيييكيه

ة كنهيههيهنوالهاناحسههكاايتهاحب ك هاحب ك يهحفالهنوالهانة كنها هاحثي تهاحةثيويت.هلإنلإعنهاحث ل
 هاحتنيلهد هاحدوالإدكيها هاحثي تهثد كلتتهاحدوادي هحهلههيهاحب ك يهاحنوايديت.

تنبك هدهكلايهاحاغتهانفه تههيهاحب ك يهاحنوايديابنافديههههه Gibbons  (2014  )ههلإهيهفلابت
نكنيتهلإ افيهاحب ك يهد هبنافالهاحب ك يهد هقثنهاحدوادي هحنبهينهاح لإالهلإنوالهحغته ة كنهلإقفهنلهان

هاحة نهلإاحنيهندتناهد هاحن فلههيهاحدل اته نإله حوهد هاح عياتهاحاغلإيتهاحنيها هدهكلايهاحاغتهلإه تنبثهك
ها ثنفا يته.

(احنيهنلإعايهاحسههكاايتهابنافالهاحب ك يهاحنوايديتههيهننديتهه2017لإفلابتهاحو ليهلإااللإ ه)ههه
ه.هاحلإايهاحعلإنيها هاة كنهدكهقثنهاحدفلبت

ه
د هذ ههاحفلابكيهينإلهابنافالهاحب ك يهاحنوايديتههيهديك يهتنيلةههيهاح كاكيهاحفلابيتهحليكيه

ا ة كنهحاننديتهاحثي يتهلإننديتهاحد لفايهاحاغلإيتهلإنوايلهاحلقصه،لإ تيهاح عصه،هلإننديتهاحلإايهاحعلإنيه،ه
حن بي هدهكلايها نيتييهانفهلإ نهاحد تسيه.لإحلهنيفهاحثك ننك هفلابتهابنافديهاحب ك يهاحنوايديته

هيهفلابتها ها نيتييهلإاسقناهثثويه(هه2010ة نهاحللإإتهلإقفهنلإعايهفلابتهاحو ليه،هلإاحفي ه)ه
 حيهافله ذندكلهاحللإإكيههثنوايلهانة كنهاحبالإتيكيهاح بنتههلإاح لإقههيهاحنوكدنه،هتدكهأ ههاحدنغيلايه،
قنعكفيتهلإنوايديتههدانا تههلإاحاكعتههاح تلإديتهاحللإإكي تدكه،هنإلهانة كنهد هدبنلإيكيه يندكايتهلإا 

أنهكه هنهنلهثنوايلها نيتييههلإ هيلإيفهحفيهكهثلاد هألإهدفلبي هاكعي هثنوايلهبالإتيكيها نيتييهنظلاه
فالةهحلإيلإفهأافافهتثيلةهد هانة كنهلإافلهنلإهلهأدكت ه بنيوكثهله،هايإكههافلهلإيلإفههقنكاتهفااايتهحفوهال

 كليهه حسهأ ه (ههاحنيهأ2009)هLeonardث ذديتهذ ههاحبالإتيكيه.تددكهأ هذد اهين دقهدعهفلابته
ديندونكهيلت ههيهه بوكفهانة كنهااسهدن هلهاحدهكلايهانتدكفيديتهاحنيهي نكيلإنهكهدبن ثسهههيهاحودنه

 دتكنيتههد ههاحوادكءاحياهلإعنهندكهدهدسهاحنلتي هااسهدهكلايهاح يكةهاحنيهي نكيهكهحانوكدنهاحييف.هايإكهه
هنوايلهانة كنهالنيتييهد هب هبنني هألإهنسلهبنلإايه.ه

لإد هاسنهدكهالإعيههثاهاحفلابكيهاحبكث تهثإللإلةه ذندكلهاخثكءهلإاندهكيهثنوايلهألإ فذ هالنيتييهدن ه
هه.بنلإايهاحة لإحتهاحدثتلةههه



 فاعلية برنامج قائم على استخدام استراتيجيات السقالات التعليمية لتحسين  بعض سلوكيات الإتيكيت لدى طفل الروضة   
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تكته هاحدثك لهثكندهكيههيهديكنهاحودنه،هلإهد هاسنهاثلايهاحثك نني هلإا  نهيهإلإءهدكهبثق       
هيهاحتايتهد هةكحثكيهاحفلابكيهاحوايكه،هاح ديسيههيهاحودنهد هاإلإايهذي تهاحنفلي هلإاحهي تهاحدوكلإناه،هه

ه هايإك ه، هاحدانا ت هاحتايت ه فالاي ههي هاحدلإظ كي هاحنلثيتهأاندهكيهد  ه يكلاي هاسن هد  هانة كن دهكي
هلإيف هاحنكحي:هاحودايته.ه

هن كلذ هاه بدو- حتنيلهد هاح تكلإوهاحاكعتهثوفله نثكعهانة كنهح لإاافهاحبالإوهاحييفهاحد ثلإنه يندكايكههلإا 
 احسهاحثلاد هاحنيهنلإياهحننديتهذ ههاحبالإتيكيهبلإاءههيهاحللإإتهألإههيهاحثييه.

 حسهتي يتهنوايلهاحة نهبالإتيكيها نيتييهلإيون ف هثوفلهأذدينهكههد ن فايهاحوفيفهد هاحدوادكيه كذف -
هلإأ هدتكنهكهذيهاحفلإلايهاحاكعتهاحنيهيلإياهانثكءهلإاندهكيهأثنكؤذلهاحيهكه تنبك هذ ههاحبالإتيكيه.

ان كانها يندكايهحاة نهدعهأقلاناهألإهاحثكحغي هلإفلإلةههيهاتبك هاحة نها ثكءهلإا دهكيهلإاحدوادكيهح ذدكنه-
ه.هالإتيكيها نيتييههكحتنهيهنلهثكحدولهتها تكفيديتهدهداي هغيلذكهد هاحدوكل هحب
افلهانا ههيها انثكلهدبنلإوهاحدولهتهحاة نهلإاحدبنلإوهاح يهيبنةيعهأ هيعنه حياهاحة نهد هاسنه-

هاحن كانهدعهاحدوادتهألإهدعهأقلاناهانتنلهدولهت.ه
هحديكنها نيتييهت- هاح يهي نلإيهتنهديك يهاهن كلهدنه ه  يهأحو هلإأنوال ديكنهد هديك يهاحنوال

هاحنوالها الوه.
هلإ هه هاحولثيت هثكحاغت هفلابكيهبكث ت لإد هاسنه ةسعهاحثك ننك هااسهاحفلابكيهاحبكث ته هنلإيف

تنبك هاحة نهثويهبالإتيكيهالنيتييهانفه انينثيتههأذنديهثفلابتهاحوسقتههثي ههاحب ك يهاحنوايديتهلإا 
ه:ذنكهننثالإلهد تاتهاحث لههيها يكثتهااسهاحبؤانهاحنكحيهة نهاحللإإتهلإد ه

 مشكلة البحث: 
ههكاايتهابنافاله  احب ك يهاحنوايديتههيهن بي هثويهبالإتيكيهالنيتييهانفهة نهابنلانيييكيهدك

 احللإإت؟ه
 أهدف البحث

انيتيددديهاحتدددسلهنعدددديلهثلندددكد هقدددك لهاادددسهاحبددد ك يهاحنوايديدددتهحن بدددي هثوددديهبدددالإتيكيهالنيتيددديه)ه-1
هلإانيتييهاح دكله(هحفوهأة كنهاحللإإت.ه-انيتييهاحةوكلهه-انيتييهاح يكلةهه-لإا بن  ا ه

احت ددد هاددد ههكاايدددتهاحثلندددكد هاحد ندددلحهاح دددك لهاادددسهاحبددد ك يهاحنوايديدددتههددديهن بدددي هثوددديهبدددالإتيكيهه-2
تيديهاح ددكله(هحدفوهأة ددكنهلإانيه-انيتيديهاحةوددكلهه-انيتيديهاح يدكلةهه-انيتيديهاحتدسلهلإا بددن  ا هالنيتيديه)
هاحللإإت.

هأهمية البحث
هحاث لهأذديتهنظليتهلإنةثي يته
هنندننهانذديتهاحنظليتههيهتلإنا
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ههي فلههتلةهث نيتهيفيفةهنلثةهثي هبالإتيكيهالنيتييهلإاحب ك يهاحنوايديته.ه-
هلإأذديتهنةثي يتهنندننههيهأناهد ههاحدنلإقعهأ هيبن يفهد هاحث لهاح كحيهاح  كيهاحنكحيته:

هانة كن:هن بي هثويهبالإتيكيها نيتييهحفوهأة كنهاحللإإت. -1
دوادكيهاحللإإت:هنلإيياهنظدلهدواددكيهاحللإإدتهحسذنددكلهثكنن دةتهلإاحثدلاد هاحنديهن بد هلإنندديههه -2

لإاديهانة ددكنهثدثويهبددالإتيكيهالنيتيديه،هلإد ددكلتتهاحدند نهحن  يددقهاحنتكددنهاحدةاددلإ ههديهاحندددلإه
ها يندكايهح ة كن.ه

 هحاثدددك ني هابدددنافالهاحثلندددكد هاحندددفليثيهاحد ندددلحههددديهلهدددعهدبدددنلإيهاحدددلإايهثدددثويهاحثدددك ني ه:هيدتددد -3
 بالإتيكيهالنيتييهانفهأة كنهاحللإإته.

 البحث فروض
نلإيفههللإقه ايهف حته  عك يتهثي هدنلإبةكيهفليكيهأهلافهاحديدلإااهاحنيليثيدتههديهاح يدك هاح ثاديههه -1

 دددنهاحللإإدددتههدديهاحفليدددتهاحتايدددتهلإاحدددفليكيهلإاحثوددفيهحعدددكحلهاح يدددك هاحثوددفيهاادددسه انثدددكلهالنيتيدديهحة
ه.ايتاح ل

نلإيدفههددللإقه ايهف حددته  عدك يتهثددي هدنلإبددةكيهفليدكيهأهددلافهاحديدلإادداهاحنيليثيدتههدديهاح يددك هاح ثادديه -2
هلإاحثوفيهااسهد يك هن فيلهاندهكيهحلإنيتييهحة نهاحللإإتههيهاحفليتهاحتايتهلإاحفليكيهاح لايته.

 مصطلحات البحث :
 هEtiquetteهههالاتيكيت
يونسهاخفَا هلإذلإهدعةالهيفنهااسهه"ا نلالهاحدن  هلإا ندلالهاخادلي هلإ بد هاحنوكددنهدوهدل"،هلإيونديهههههه

أيإكهه"اخفا هاليندكايتهلإاخفا هاحبالإتيتهلإاحاثكقتهلإهد هاحنعدل ههديهاحدلإاقد هاح ليدت"،هتددكهيونديهأيإدكهه
ه. تهاح كدات"اخفا هاحوكدتههيهاحنوكدنهدعهان يكءهلإدليوينهكهذيهاحن كهتهالنبكني

لإهالنيتيدديهيولهدداهاحث ددلهاح ددكحيهه يلا يددكههث ندداهاحفليددتهاحندديهي عددنهاايهددكهاحة ددنهااددسه انثددكلهالنيتيدديه
هحة نهاحللإإتهد هاافافهاحثك نني ه.
 Educational Scaffolding Strategiesإستراتيجيات السقالات التعليمية: 

احداةةهحهك،هنبدلهحاة نهثلتدكنهاحدهكلهاحنيهافايهيولههكهاحث له يلا يكههثكنهك:ه"ديدلإاتهد هاحدبكههههه
ههيهدهدته هحيونهاحة نهنكي كه هاحس ل هانفنسهد هاحفال هاح ف هاحدوال ههيهك هي فف هثد لفه.  هيدت ه نيك ذك
دوينت.هنلهينس سهذ اهاحفالهنفليييكههدعهندلإهاحدهكلايهلإ يكفةهقفلةهاحة نهااسه نيك هاحدهكلهثد لفه،ه يله

احدبكافةه حسهن نهاحدنوالهد هدبنلإيهاحندلإهاحلإاقويه)احدبنلإوهانفا يهاحدلإيلإفهانفاحدنواله حيهنؤفيهذ هه
هانفا يهاحد ففهثهف هاحنواله(".هدبنلإوهاحندلإهاحددت هاحدبنلإو

 إجراءات البحث:
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فاعلية برنامج يننكلإنهاحث لههيهذ اهاحي ءهالإكههن عايكههحلإيلاءايهاحنيهنلهاح يكلههثهكههيهن فيفه
،هنلهئم على إستخدام السقالات التعليمية في تحسين  بعض سلوكيات الإتيكيت لدى طفل الروضةقا

ن فيفهدنه هاحفلابتهلإاحنعديلهاحنيليثيهاحدنثعههيهك،هلإن فيفهديندعهلإاينتهاحفلابت،هلإت حوهأفلإايهاحفلابته
ه  هاحنيهنل هلإانبكحي هال عك يت هلإنثكنهك، هد هعفقهك هلإاحن تف افافذك هلإا  ههيهاانثكلهاحدبنافدت بنافدهك

هاح للإيههثهف هاحلإعلإنه حسهننك  هاحث لهلإن اياهك.
 منهج البحث ومتغيراته: 

هههه ه هاح كحي هاحث ل هاحلإا فةههههالمنهج شبه التجريبي:انثع هاحديدلإات ه لإ هاحنيليثي ه هاحنعديل بنافل لإا 
(هاحب ك يهاحنوايديتهقكديهاحثك ننك هث يك هأنلهاحدنغيلهاحدبن ن)احثلنكد هاح ك لهااسههثوفي(ه يله–)قثاي

ه(هحفوههأة كنهاحديدلإاتهاحنيليثيت.ا نيتييهههااسهاحدنغيلهاحنكثعهه)
 عينة البحث:

ه6-5 دايهايناهاحث لهاحديدلإااهاحنيليثيتهاحنيهاحنيهننتلإنيهد هنسني هة نهد هاة كنهاحللإإتهد ه
 هلهه67ثدنلإبةهادله،ه دايهذ ههاحديدلإااهبناها لهد ها نكلههلإالثواها لهد هاح تلإلهبنلإايه

ن ههكنظلاهحبهلإحتهنةثيقهانن ةتههيههذ ههاحللإإتهلإقفهنله انيكله.ههههت لهاح يخهثيكدوتهاحللإإتهد ه
 لا هااياهددكهيبهنهنن ي هانن ةته،هتدكهيبكذلههيهالهثتايتهاحنلثيتهثت لهاح يخههقبلهليكيها ة كن

هاليك هه، ي ههيههنلة لهنلهنةثيقهاحي ءهاحودايههيه هلهيلإحيلإهلإحدفةهأ ها ة كنههدنلإايفلإ ههياهيلإديكه
 هلهلإذ هههنلةه يك هههيهتنهاحللإإكيهاح تلإديته،هتدكهأ هذنكوهنوكلإ هييفهثي هاحثك ناهلإدوادكيهاحدلت هه

ه.لإاندهكيهددكهيبهنهنةثيقهأفلإايهاحث لهلإاحثلنكد هلإاح علإنهااسهننك  هعكفقته
 :لإننإد إعداد أدوات البحث، 

  :اولًا : إختبار الإتيكيت  المصور لطفل الروضة 
 مراحل إعداد الإختبار 

ها ةسعهااسهاحفلابكيهاحبكث تهاحاكعتهثك نيتييهحن فيفهاحد كذيلهاحاكعتهثبالإوها نيتيي-1
احنول هااسهانلإاعهالنيتييهاحدانا تهلإهذيه نيتييهاحدك فةه،ه نيتييهاحتسله،ه نيتييهاح يكلةه، نيتييهه-2
هناي لإ ه،ه نيتييهالبن  ا ه،ه نيتييهاح دكله،ه نيتييهاح  سيه.اح
احنول هااسهأذلهأنلإاعهالنيتييهاحنيهنليفذكهاندهكيههيهاحثي تهاحدعليتههلإد هذنكهةث يهاحثك ننك ه-3

 بنثيك هحانول هااسهأيهأنلإاعهالنيتييهأتنلهأذديتهحنوايدهكهحاة نههيهذ ههاحدل اته،ههلإهنتلإ هذ اه
ألهد هتنهاحدبنلإيكيه)دبنلإوههلإقهيكدويه،هدبنلإوهيكدويهه150ا بنثيك هد هبؤاحي هلإيهيهاحسه
ه،هلإقهدنلإبةه،هدنلإبةه(هلإذدكه:ه

هدكهذيهاحبالإتيكيهاحنيهنعفلهد هة اوهلإنإكي وه؟ -1
هدكهذيهاحبالإتيكيهاحنيهنلغثي هأ هيباتهكهة اوه؟ -2

هدودوه؟–أههههههههههههههههههههههههههه
هدعهأاددلإناه؟– ههههههههههههههههههههههههههه
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هدعهانقددكل ؟ه–جههههههههههههههههههههههههههه
هدعهاحغددلثكءه؟–فههههههههههههههههههههههههههه
هدعهن با؟هه-ههههههههههههههههههههههههههه

هلإقفهتكنيهننك  هاحبؤانهانلإن:هه
 (1جدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار السلوك الذي يضايق الأم
 تقريبا  %60 90 عدم الاستئذان قبل الدخول   -1
 تقريبا %93 140 كثرة الكلام   -2
 تقريبا %42 64 التدخل في كلام الغير  -3
 تقريبا %73 111 الكلام بصوت عالي معي ومع والده  -4
 تقريبا %33 50 الضحك بصوت عالي .  -5
 تقريبا %26 100 ذكر أسرار المنزل للغرباء . -6
 تقريبا %36 55 العبث بأدواتي بدون أذن. -7
 تقريبا %43 65 الخجل من الناس وعدم السلام عليهم  -8
 تقريبا %68 102 الحركة الزائدة في منازل الآخرين . -9

 تقريبا %33 50 الضحك على كلام الآخرين . -10
 تقريبا %65 98 مقاطعة الكبار وهم يتحدثون. -11
 تقريبا %35 53 طرق الباب بشدة . -12
 تقريبا %61 91 مقارنه ما يأخذه من طعام بما يأخذه أخوته -13
 تقريبا %36 55 الإلحاح على طلباته أمام الآخرين . -14
 تقريبا %87 131 عدم الطاعة . -15
 تقريبا %33 50   أحيانا يستخدم عبارات بذيئة  -16

 تقريبا  %60 90 عدم التحدث بشكل لائق -17 
 تقريبا   %67 101 عدم الالتزام باداب المائدة -18

 
 

 نتائج السؤال الثاني :
هدوهكهلإدعها  ه:هه-احبالإتيكيهاحنيهنلغ هانلهأ هيباتهكهاحة نهه:هأهه-2

 (2جدول رقم )
 النسبة المئوية التكرار السلوك

 %80 120 عدم رفع الصوت  -1
 %41 62 الاستئذان قبل الدخول الى غرفة الوالدين -2
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 %100 150 الطاعة وتنفيذ الأوامر   -3
 %53 97 ألا يلوح بيديه وهو يتحدث معي ومع والده -4
 %67 100 ألا يقاطعني وأنا أتحدث -5
 %80 120 دب[أن يتعامل معي بأ -6

 السلوكيات التي ترغب الأم أن يسلكها الطفل مع أخوته :  -ب     

 (3جدول رقم ) 
 المئويةالنسبة  التكرار السلوك

 تقريبا  %63 90 ألا يتشاجر مع أخوته على المائدة  -1
 %56 84 التحدث مع  أخوته الكبار باحترام   -2
 %68 102 ألا يسب أخوته -3
 %68 102 الا يستخدم عبارات بذيئة  -4
 تقريبا   %87 130 ان يشكر اخية  او اخته عند مساعدته في اي شىء-5

 %67 100 الا يأخذ اشياء اخوته الا بعد اذنهم  -6
 السلوكيات التي ترغب الأم أن يسلكها الطفل مع الأقارب :   -ج  

 (4جدول رقم )
 النسبة المئوية التكرار السلوك

 %75 112 عدم رفع صوته أمام الكبار . -1
 %67 100 ألا يلوح بيديه أمام الكبار  -2
 %88 132 أن يشارك أقاربه الصغار في اللعب  -3
 %67 100 أن يتعامل مع الكبار بأدب-4
 %67 100 أن يسلم على أقاربة بدون خجل -5
 %33 50 الا يذكر أسرار البيت أمام الأقارب -6

 السلوكيات التي ترغب الأم أن يسلكها الطفل مع الغرباء  :   -د 

 
 (5جدول رقم )

 النسبة المئوية  التكرار  السلوك 
 %80 120 ألا يتحدث  عن أسرار البيت أمام الأغراب  -1
 %63 95 أن يسلم على الضيوف بدون خجل  -2
 %67 100 ألا يتحرك بكثرة داخل بيوت الأغراب  -3
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 %80 120 شكر الآخرين عند تقديم هديه له  -4
 %56 84 أن يتعامل مع الكبار باحترام -5
 %47 70 ألا يذكر كلمات بذيئة أمام الآخرين  -6

 
 ( مع نفسه 6جدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار السلوك
 %67 100 غسل اليدين بعد تناول الطعام  -1

 %63 95 عدم وضع يده في انفه   -2
 %67 100 عمل السيفون بعد قضاء الحاجة -3

 %75 112 أن يمسك الملعقة بشكل جيد-4
 %67 100 يأكل مما امامه في الطبق  .أن -5
 %67 100 المحافظة على نظافته الشخصية -6

 
لإهاحنيهن نتيهدنهكهاندهكيهلإاحنديهنعدفلهدد هة اهدكهه%50نله علهاحبالإتيكيهاحنيهي يفهنتلالذكهااسهه

ههيهنوكدااهد ها الي هلإلإيفهانهكهنن علههيهافا هاحتسلهه،ا ب  ا ه،ههاح يكلةه،احةوكلهه،اح دكله.ه
ه

لاساتئذا  ،المائادة، التعرف على مكونات محاور الاتيكيت المختارة  اتيكيت )الكلام ، الزياارة ، ا -

 الحمام ( م  الدراسات السابقة وجد انها كالتالي :

ه
 
 
 

 (7جدول رقم )
 الممارسات المناسبة لهذه المحاور  المكونات الفرعية  المكونات  المحور 

اتيكيتتتتتتتتتتتتت 

 الكلام 
خفتتتل ال تتتوت ر الن تتتر التتتا الوثتتتع عنتتت  التحتتت   ر عتتت م  الأب والأم  الكلام مع الكبار 

باليت  رعت م اصن تراب  بتت انتهتالا الكتلام ر استتخ ام التلويح 

 كلمات من فضلك ر لو سمحت .شكراً ر من فضلك .

خفتتتل ال تتتوت ر الن تتتر التتتا الوثتتتع عنتتت  التحتتت   ر عتتت م  الأ ارب 

التلويح باليت  رعت م اصن تراب  بتت انتهتالا الكتلام ر استتخ ام 

كلمات من فضلك ر لو سمحت رع م ذكر اي معلومات خا ة 
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 باصسرة ال غيرة

خفتتل ال تتوت ر الن تتر التتا الوثتتع عنتت  التحتت   ر  ثعتتت مستتافة  الأغراب 

مناسبة بينع وبين المتح   ع م التلويح بالي  رع م اصن راب  بت 

انتهالا الكلام ر استخ ام كلمات من فضلك ر لتو ستمحتررع م ذكتر 

 بالأسرة ال غيرة . اي معلومات خا ة

 

 الكلام  

 مع اص ران 
الن ر الا الوثع اثنتالا الكتلام رالتحت   متع الأك اصكبتر بت  ب  الأخوه

ر وت من فضلك رشكرا رلو ستمحت عت م التتلف  بالفتا  ستي ة 

 معا اصخوة الأكبر 

الن ر الا الوثع اثنالا الكلام رالتح   متع اصكبتر بت  ب ر توت  الأ ارب والزملالا 

ستي ة متع من فضلك رشكرا رلو سمحت . عت م التتلف  بالفتا  

 اص ران .

اتيكيتتتتتتتتتتتتت 

 الإست ذان 
 ع م ال خوت اص بالطرق علا الباب وسماع اذن ال خوت  الا غرب اصخرين  ال خوت 

اختتذ اشتتيالا متتتن  

 الأخرين 
اصست ذان عن  أخذ اي شيلا من الأخرين وع م استخ امة اص  من الكبار اواص ران 

 اذا سمح لع بذلك .

اتيكيتتتتتتتتتتتتت  

 الزيارة  
الطتترق علتتا البتتاب بهتت ولا ر الطتترق ثتتلا   الطرق علا الباب  الا  اص ارب  

 ثلا  مرات فقط ر
 علا الباب 

الستتلام علتتا ا تتحاب البيتتت وم تتافحتهم والن تتر فتتي الوثتتع  السلام في ال خوت  

 اثنالا السلام ر 

 الا  اصغراب 

 

 

الثلتتوس فتتي المكتتان التتذي يحتت  ة  تتاحب  الثلوس 

المنتتتزت ر عتتت م التثتتتوت فتتتي المنتتتزت اثنتتتالا 

الزيتتتتتتارة ر عتتتتتت م العبتتتتتت  فتتتتتتي اصشتتتتتتيالا 

 الموضوعع في المنزت 

 

 ر ع م أخذ أكثر  من  طعع حلوى اذا   م لع . تناوت تحية الضيافع

تناوت ما يقت م متن المضتيب اذا احبتة واو عت م تناولتة اذا لتم 

 اصشم زاز منع .يحبة  ون ا هار 

ا اب اثنتتتتتتتتتتتتتتتتار  

 الزياره

 

 فتح الباب بسرعة وع م ترك الضيب علا الباب و ت طويت  فتح الباب 

 السلام علا الضيب بالي  والن ر في وثهع والترحيب بع .  السلام في ال خوت  

اتيكيتتتتتتتتتتت  

 الطعام  
  ا اب الما  ة 

 الثلوس علا الما  ة 

 

ر عت م اصرتكتاز بتالكوعين الثلوس في المكان المخ ص لتع 

 علا الما  ة ر اصلتزام بالمساحة المخ  ة .

 استخ ام أ وات الما  ة 

 
طريقتتتع ترتيتتتب أ وات الما تتت ة ر دستتتتخ ام أ وات الما تتت ة ر  

 أوضاع أ وات الما  ة ودشاراتها .
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 ا اب تناوت الطعام

 

 

 

طريقة تناوت بعل أنواع الطعتام .عت م اختراو  توت أثنتالا  

تناوت الحستالا .تستمية ق  بتت تنتاوت الطعتام ر  عتالا الطعتام 

راصكت متن الطعتام الموثتو  فتي الطبتق ر طلتب المستاع ة اذا 

 كان الطعام الذي يري ة بعي اعًنع .

اتيكيتتتتتتتتتتتتت 

 الحمام 

  

  في المنزت 

 استخ ام المرحال 
التت خوت بالقتت م اليستترى ر ذكتتر  عتتالا  ختتوت الحمتتام ر فتتت   

البتتاب رالثلتتوس باعتتت ات و توستتط علتتا المرحتتال ر عمتتت 

 السيفون بع   ضالا الحاثة ر

  

 غست اصي ي 

 

الطريقة ال حيحة لغست الأي ي ودستتخ ام ال تابون ر وفتتح 

ال تنبور باعتت ات روغستت الحتول متن ال تابون بعت  غستت 

 وتنضيب ال نبور من ال ابون  واستخ ام المنشفة .الي  ر 

التت خوت بالقتت م اليستترى ر ذكتتر  عتتالا  ختتوت الحمتتام ر    فتتت  استخ ام المرحال  في الخارو 

الباب ر استخ ام اكياس التواليت رالثلوس باعتت ات و توستط 

علتتا المرحتتال ر التطهتتر باستتتخ ام المتتالا ر عمتتت الستتيفون 

 بع   ضالا الحاثة .

 غست اصي ي   

 

 

 

الطريقة ال حيحة لغست الأي ي ودستتخ ام ال تابون ر وفتتح 

ال تنبور باعتت ات روغستت الحتول متن ال تابون بعت  غستت 

اليتتت  ر وتن يتتتب ال تتتنبور متتتن ال تتتابون  ودستتتتخ ام أوراق 

التواليت للتنشيب بإعت ات  ون دسراب  ر عتالا الختروو متن 

 الحمام ر الخروو بالق م اليسرى .

هبنلإايه.ه6-5ااسهأذلهاحد كلإلهاحنيهيي هأ هيننكلإحهكهثلنكد هاننيتييهحاة نهد هاحن تيله -
ثوفهاليهاحد كلإلهاحبكث تهااسهاحبكفةهاحد تدي هان قهاحبكفةهاحد تدلإ هااسهتنههاحد كلإلهاحنيه
نلهالإهكهااسهبيكفنهلهلإحتنهله  هلإاهثويهاحد كلإلهاح لايتههدننهلإإعهأفلإايهاحدك فةهلإا  كلايه

هنلإإكعهننهكهغيلهدنكبثاهحادل اتهاحودليته،هح حوهنله   هذ اهاحد لإلهاح لايه.تنهلإإعهد ها
 احنول هااسهاحددكلبكيهاحدنكبثتههحاد كلإلهاحبكث تهد هانفثيكيهاحث نيته. -
ن فيفهنلإعهالانثكلهلإذلإه)ه انثكلهدعلإله انيكلهد هدنوففهه(هحدنكبثناههحة نهاحللإإتهنظلاه -

هاحتنكثاه.حوفله كيناه حسهدولهتهاح لاءةهلإه
 لإإعهاثكلايهلإه انيكلايهدعلإلةههن ي هددكلبكيهتنهد لإلهد هاحد كلإلهاحبكث ته. -
اليهاحوثكلايهااسهاحبكفةهاحد تدي هد هأبكن ةهاحة لإحتهلإاالهاحن  هحان تفهد هدفوهعس يته -

ا انثكلهد ه يلهاحهف هلإدنكبثتهاحوثكلايهحادل اتهاحودليتهلإقفهنله ن كقهاحبكفههاحد تدي هااسه
 .ه.%100لإاحلبلإلهاحدوثلةها هاحدلإاق هاحبالإتيتهدلإإعهاحث لهثنبثتهثنلإفها انثكلهتنه

 وصف اختبار الاتيكيت  المصور :
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هانيكلاي ينتلإ ه انثكلهالنيتييهاحدعلإلهد هبناهلإا للإ هبؤانهدعلإلهحتنهبؤانهنسله
ب اتههنغةيهتنهدتلإنكيهأفا هاحنيهيي ها هيانكلذكهاحة نه،هلإانلإا فههه ةهذيههدعلإلةه

انيكلهاحعلإلههاحنيهندننهاحبالإوهاحع يلهد ه النيتييهدلإإعهاحث لههلإهيةا ههياهد هاحة نه
لإيهاهنظلههد هاحعلإلهاحنسلهاحدوللإإتهاايتهههلإاحيفلإنهاحنكحيهيلإإلهد كلإلهاحث لهلإا لقكله

 احنيهندناهكههيهالانثكله.
 (8جدول رقم )

 ي تمثلها في الاختبارالارقام الت محاور الاتيكيت

 8-7-6-5-4-3-2-1 والإستئذا   أداب الكلام 

 12-11-10-9 أداب الزيارة 

 19-18-17-16-15-14-13 أداب الطعام والمائدة 

 26-25-24-23-22-21-20 أداب الحمام 

ه:الاتيكيت لطفل الروضة الاستطلاعي لاختبار  التجريب ه
د ه (ههة سهه30انثكلهااسهاينتهابنةسايتهقلإادهكه)ثعلإلناهانلإحيت،هنلهنةثيقهالهالانثكلثوفه افافهههه

اكلجهاينتهاحفلابت.هلإقفهأُيلييهاحنيلثتها بنةسايتهحسانثكلهثهف :ه بك هاحعفقهلإاحنثكيهحسانثكل،ه
هلإن فيفه د ها انثكل.

 تحديد زمن الاختبار:  -1
(هة سههد هاكلجهاينته30نلهن فيفه د هالانثكلههيهإلإءهنةثي اهااسهاينتهابنةسايتهدتلإنتهد ه)هه

 فقي ت(ه.ه40احفلابت،هلإث بك هدنلإبةه د هالننهكءهد هأفاءهالانثكلهثاغهدنلإبةهأفاءها انثكله)
 صياغة تعليمات الاختبار: -2
 لإنإدنيهنوايدكيها انثكل:ه)احهف هد هالانثكل،ه د هالانثكل،هتي يتهاليكثتهااسهالانثكله(.ههه
 تحديد نظام تقدير الإجابات:-3

 درجة  26درجة  واحده  ، المجموع الكلي للدرجات ياخذ الطفل على كل اجابه الاجابة صحيحة 
 تحديد الكفاءة السيكومترية للإختبار  : -4

هثهكههاحن  قهد هعفقاهلإنثكنا،هلإقفهقكديههاحثك ننك هثكليلاءايهاخنيتهح حوه:لإي عفههههه
ه:هث تنلهد هةلي اهنلهاحن  قهد هعفقهالانثكلههصدق الإختبار: -
 صدق المحتوى: -

هد ههههه هديدلإات هااس هانلإحيت هعلإلنا ههي هالانثكل هاليه هنل هالانثكل هد نلإو هعفق هد  حان  ق
هياي:ه)ن  يقها انثكلههد هأبكن ةهاحيكدوكيهاحد تدي  هسهديكنهنلثيتهاحة نه،هلإ حوهلثفاءهاحلأيههيدك
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حاهف هاح يهعُدلهنياا،هلإع تهاحعيكغتهاحواديتهلإاحاغلإيتهحد لفايها انثكل،هلإقيك هتنهبؤانهحادبنلإوه
هلإقفهان قهاحد تدلإ هااسها انثكلههددكهيفنهااسهعفقهد نلإاهه.احدولهيهاحد ففهحا(.ه

 الصدق البنائى  : -

ي عفهثعفقهالنبكقهاحفااايه"هدفوهاللنثكةهثي هفليكيهتنهد لإلهد هد كلإلهالانثكلهلإاحفليتهاحتايته
  (.1993علام. ))حسانثكل.ههه

،ههتنهد لإلهد هد كلإلهالانثكلهلإاحفليتهاحتايتهحلإانثكلنلهاح يكلهههث بك هدوكدنهاللنثكةهثي هفليته
هنيتييهحة نهاحللإإتهه.(هيلإإلهاحعفقهلانثكلها 9لإاحيفلإنهاحنكحسهه)ه

ه(هيلإإلهدوكدسيهاللنثكةهثي هد كلإلهالانثكلهلإاحفليتهاحتايتهحسانثكل.هه9يفلإنه)ه           
 احفليتهاحتايت اح دكل احةوكل اح يكلة احتسل احد لإله

 **0.727 **0.639 **0.741 **0.658 - احتسل

 **0.622 **0.712 **0.689 -  اح يكلة

 **0.645 **0.649 -   احةوكل

 - -    اح دكل

ه0.01**دالة عند مستوى  

ينإلهد هاحيفلإنهأ هيديعهد كلإلهاانثكلها نيتييهحة نهاحللإإتههنلنثةههيدكهثينهكهانفهدبنلإوهف حته

(ههلإذ اهيفنهااسهعفقهالنبكقهاحفاااسهحاد كلإل)هاحعفقهاحثنك سه(هدعهاحفليتهاحتايتهحلإانثكلههه0.01)

. 

 

ه: الاتيكيت لطفل الروضةختبار لإالصدق التمييزى -3 

ةث يهةلي تهاحد كلنتهاحةلهيتهح بك هاحعفقهها نيتييهحة نهاحللإإته،حانول هااسهدفوهعفقهاانثكله
هثاغيه) هابنةسايت هااسهاينت هنةثي ت هلإة ات30ث يلهنل هة سه هاحث لهه( هديدلإاا ه يلههد هغيل ،

ه ه حسهديدلإاني  ها بنةسايت هاحوينت هنةثيقهه–قبديهفليكيهاة كن هلإنل هاايك هلإديدلإات هفنيك ديدلإات
ننك  هاانثكله"ي"ههلإدبنلإوهيلإإلهه(10)يفلإنهانثكله"هي"ههح يك هف حتهاح للإقهثي هاحديدلإاني هلإ 
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  ه"ي"ههلإدبنلإوهاحف حتهنيتييهحة نهاحللإإت.هيلإإلهننكلانثكلها احف حتهحاديدلإاني هاحفنيكهلإاحوايكهااسه
هحاديدلإاني ه.
هنيتييهحة نهاحللإإتهاحفنيكهلإاحوايكهااسهاانثكلهاله(هننك  ه"ي"هلإدبنلإوهاحف حتهحاديدلإاني 10يفلإن)
ا ن لا ه احدنلإبةه احوفف احديدلإاته

 احدويكلو
فليته
 اح ليت

دبنلإوه قيدتهيه
 احف حته

هاحفنيك
 احوايك

ه15
15 

ه12.40
15.13 

ه0.63
1.18 

28 7.87 0.01 

(هحعكحلهاحديدلإاتهاحوايكهددكه0.01(هلإيلإفههلقهفانها عك يكهانفهدبنلإوهف حته)ه10ينإلهد هيفلإنه)
هي يله حسهعفقه انثكلهالنيتييهحة نهاحللإإته.

 
ههثبات اختبار الاتيكيت لطفل الروضة : -ب

دلني هااسهاحوينتههلإنله بك هنثكيهالانثكلهد هاسنههةلي ته اكفةهاحنةثيقه يلهنلهنةثيقهالانثكل

هاحنةثي ي ه هفليكي هثي  هثيلبلإ  ه لنثكة هدوكدن ه بك  هلإنل ه بثلإاي  هقفلة ه دنس هث كعن البنةسايت

 لإاحيفلإنهاحنكحيهيلإإلهاحننك  :

ه  
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 ( معامل ثبات اختبار الاإيكيت لطفل الروضة       11جدول ) 

 مستوى الدلالة  معامل الارتباط )الثبات ( عدد العبارات الاختبار

 0.01 0.866 8 انيتييهاحتسلهلإا بن  ا ه

 0.01 0.852 4 انيتييهاح يكلةه

 0.01 0.912 7 انيتييهاحةوكله

 0.01 0.799 7 انيتييهاح دكله

 0.01 0.922 26 ا انثكلهتتن

(هأ هقيلهدوكدنهاحنثكيهلانثكلهالنيتييهلإد كلإلههقيلهد ثلإحتهنلثلإيكههنةد  ه11لإينإلهد هاحيفلإنه)هههه
هاحثك ننك ههحننك  ههنةثيقه انثكلهالنيتييهحة نهاحللإإتهد هاحنيلثتهانبكبيته.

 الصورة النهائية لإختبار الاتيكيت لطفل الروضة      : -5
ثوفهاحن تفهد هعفقهلإنثكيهالانثكل،هنلهالننهكءهد ه افافه انثكلهالنيتييهحة نهاحللإإتهلإأعثلههيهعلإلناهههه

 (هبؤانهدعلإله.هه26لإقفها ندنها انثكلهااسه)هيكذ اههحانةثيقهااسهاينتهاحث لههههاحنهك يت
 بالمراحل التالية:مقياس تقدير الأمهات للاتيكيت لطفل الروضة: وقد مر اعداد المقياس  -ثانياً 
ستخدمت الباحثتاا  دداه دخا ل لاياالإ اكييكيات عفاد لفال ال و اة دبال وب اد يطبيا  الب  اام  و اى ا     

و ساالبية ديجابيااة إاثددكلةهه79نيتيدديهانددفهة اهددكهلإينتددلإ هذدد اهاحد يددك هددد هبددالإتيكيهالانلهحد يددك هن ددفيله

ستخدام الطفل لأداب اكييكيات المختلفاة  داخال المفاخا وخارجاة ، ويطلا  ما  إستخدام او عدم إلى إيشي  

 عداد المايالإ بالم احل التالية :إالأم ياييم دداء الطفل وف  ثلاث مستويات دائما احيا ا  ادرا ودد م  

هتحديد الهدف من مقياس تقدير الأمهات للإتيكيت لطفل الروضة : -1
 يهالنيتييهدلإإعهاحث لهثن فيلهانله.لإذلإهقيك هددكلبتهاحة نهحبالإتيك

 تحديد محاور مقياس تقدير الأمهات للاتيكيت لطفل الروضة : -2
هن دنهد كلإلهد يك هالنيتييهثن فيلها لهن  هد كلإلها نيتييهاحنيهي يبهكه انثكلهالنيتييهلإذي:

(هثوفه   هه7اح لايتههيهيفلإنهلقله)احتسلهلإا بن  ا ه،هاح يكلةه،هاحةوكلهلإاحدك فةه،هاح دكله،لإاحدهكلايه
هاحدهكلايهاح لايتهاحنيهحلهين قهاايهكهاحبكفههاحد تدلإ .

ه  
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ه( يو ح محاور المايالإ  والأردام التي يمثلها12الجدوا )
 الاردام التي يمثله  المحور 

 17-1 اييكيت الكلام والاستئذا  
 34-18 اييكيت الخياره 
 54-35 اييكيت الط ام 
 79-55 اييكيت الحمام 

يذة الطفولاة وب ام م لماات ريااض الألفااا يم ع ض االمايالإ على مجموعه ما  المحكماي  ما  دسااه-

اغة وشااموا ال بااارات لكاال محاااور مهااات وايفاا  المحكمااو  علااى صاالاحية المايااالإ ماا   احيااة ال اايالأ

ه.ييكيت ومفاسبة ال بارة للمحور الذي يمثلة اك
ه
ه:لمقياس تقدير الامهات للاتيكيت لطفل الروضة الاستطلاعي  التجريب ه

(ههههة سهه30ثعلإلنهكهانلإحيت،هنلهنةثيقهاحد يك ههااسهاينتهابنةسايتهقلإادهكه)احد يك هثوفه افافهههه
هلإاحنثكيه هاحعفق ه بك  هثهف : هحاد يك  ها بنةسايت هاحنيلثت هأُيليي هلإقف هاحفلابت. هاينت هاكلج د 

ه د هاحد يك هه.حاد يك ه،هلإن فيفه
 صياغة تعليمات المقياس: -2
ههاحد يك هلإنإدنيهنوايدكيهاحد يك :ه)احهف هد هاحد يك ،ه د هاحد يك ،هتي يتهاليكثتهااسهأب اتهههه

 ................(.ه
ن فلهبالإتيكيها نيتييهد هقثنهاندهكيههيهنسلهدبنلإيكيه)هفا دكه،ههتحديد نظام تقدير الإجابات: -3

(ه ب هدبنلإوهاحبالإوهاح يهيدكلبتهاحة نههيوةسهاحة نهها يكنكهه، ااسهه2فليكيهااسهفا دكهه3نكفلاهه
 لهاههثن فيلهانااسهنكفلهه1ا يكنكه

 تيكيت لطفل الروضة :مهات للإ مقياس تقدير الأل التأكد من الكفاءة السيكومترية -4
هلإي عفهثإثةهاحد يك هاحن  قهد هعفقاهلإنثكنا،هلإقفهنلهاح يكلههثكليلاءايهاخنيت:هههه
هلإنلهاحن  قهد هعفقهاحد يك هتدكهياس:ههصدق المقياس: -
 : تقدير الامهات للاتيكيت لطفل الروضةلمقياس الصدق التمييزى  -

هاحللإإتحانول هااسهدفوهعفقهد يك هههههه ها دهكيهحسنيتييهحة ن هاحد كلنتهه،ن فيل ةث يهةلي ت
(هة سههلإة اته،ه يلهقبديه30احةلهيتهح بك هاحعفقهث يلهنلهنةثي تهااسهاينتهابنةسايتهثاغيه)

ديدلإاتهفنيكهلإديدلإاتهاايكهلإنلهنةثيقهاانثكله"هه–فليكيهاة كنهاحوينتها بنةسايته حسهديدلإاني ه
ه ه هلإيفلإن) هاحديدلإاني  هثي  هاح للإق هف حت هح يك  ه هنه13ي" هيلإإل هاحف حته( هلإدبنلإو ه ه"ي" نك  

هحاديدلإاني .



 ( 2018العدد الثلاثون ) عدد سبتمبر                                                              مجلة الطفولة                       
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

177 

 .تقدير الامهات للاتيكيت لطفل الروضة( نتائج "ت"ومستوى الدلالة للمجموعتين الدنيا والعليا على مقياس  13جدول)  
ا ن لا ه احدنلإبةه احوفف احديدلإاته

 احدويكلو
فليته
 اح ليت

دبنلإوه قيدتهيه
 احف حته

هاحفنيك
 احوايك

ه12
14 

ه120.25
135.50 

ه4.94
4.71 

28 8.61 0.01 

(هحعكحلهاحديدلإاتهاحوايكهددكه0.01(هلإيلإفههلقهفانها عك يكهانفهدبنلإوهف حته)13ينإلهد هيفلإنه)ه
ه.ن فيلها دهكيهحسنيتييهحة نهاحللإإتي يله حسهعفقهد يك ه

ههثبات مقياس تقدير الامهات للاتيكيت لطفل الروضة : -ب

 ةلي تهاح كهتللإنثكخه،هلإاحيفلإنهاحنكحيهيلإإلهاحننك  :هلإنله بك هنثكيهاحد يك هد هاسن

 ( معامل ثبات مقياس تقدير الام لسلوكيات الاتيكيت باستخدام طريقة الفا كرونباخ "14جدول )

 معامل الثبات بطريقة الفا عدد العبارات  المحاور  

 0.798 17 انيتييهاحتسلهلإا بن  ا ه

 0.815 17 انيتييهاح يكلهه

 0.863 20 انيتييهاحةوكله

 0.855 25 انيتييهاح دكله

 0.869 79 احد يك ههتتن

هههه ه) هاحيفلإن هاحللإإته14لإينإلهد  ها دهكيهحسنيتييهحة ن هاحنثكيهحد يك هن فيل هدوكدن هقيل هأ  )

ثكحةلي ني هقيلهد ثلإحتهنلثلإيكههنةد  هاحثك نتهحننك  هنةثيقهاانثكلهد يك هن فيلهاندهكيهحسنيتييهحة نه

هاحللإإتهد هاحنيلثتها بكبيته

ثوفهن تفهاحثك ننك هد هعفقههههللاتيكيت لطفل الروضة  :الصورة النهائية لمقياس تقدير الامهات  -5
لإنثكيهاحد يك ،هنلها ننهكءهد ه افافهد يك هن فيلهاندهكيهحلإنيتييهحة نهاحللإإتهلإأعثلههيهعلإلناه

 .يكذ ههحانةثيقهااسهاينتهاحث لهههههاحنهك يت



 فاعلية برنامج قائم على استخدام استراتيجيات السقالات التعليمية لتحسين  بعض سلوكيات الإتيكيت لدى طفل الروضة   
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 التطبيق  القبلي لأدوات الدراسة:
ااسهاحوينتهاحنيليثيته،هلإأفلإايههاحفلابتهاحنيهه2018-2017بيهنلهنةثيقهأفلإايهاحفلابتههيهاحوكلهاحفلا

هنلهنةثي هكهقثايكهههذيه:
هنيتييهحة نهاحللإإته.الانثكله  -
هنيتييهحة نهاحللإإته.دهكيهحلإد يك هن فيلهان -

ه عك يكه. انثكلايهلإلعفهفليكيهانة كنه،هنديهدوكحيتهاحثيكنكيهلإثوفهنع يلههال
هاحنةثيقههاح ثاسه:لإاحيفلإنهاحنكحسهيلإإلهننك  ه

 
ه(هاحدنلإبةهلإا ن لا هاحدويكلوهلإاحلإبيةهلإدوكدنها حنلإاءهه15يفلإنه)

هنيتييهحة نهاحللإإتانثكلهالحا يك هاح ثايهل
ا ن لا ه احدنلإبةه احوففه احد لإلهه

 احدويكلوه
دوكدنه احلإبيةه

 ا حنلإاءه
دوكدنه
 احن اةل

 0.16- 0.41 4.00 1.09 3.96 30 انيتييهاحتسلهلإا بن  ا 

 2.06 0.79 2.00 0.62 2.13 30 انيتييهاح يكلههه

 1.12- 0.61 3.50 0.79 3.70 30 انيتييهاحةوكله

 1.74 0.09- 4.00 0.49 3.96 30 انيتييهاح دكله

 0.02 0.63 13.50 1.67 13.76 30 احفليتهاحتايت

هاحبكثقهاحدنلإبةهاح بكثسهلإا ن لا هاحدههه هاحيفلإن ها حنلإاءهويكلوهلإاحلإبيةهينإلهد  لإدوكدن
(هه3-،هه3انثكلها نيتييهحة نهاحللإإته،ه يلهنلالإ يهدوكدسيها حنلإاءهلإاحن اةلهدكهثي ه)+ل

ه.يكنكيههانثويهاحنلإ يعها انفاحسه،هلإذ اهأاةسهف حتهدثك لةهااسهأ ههاحث
ه  
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هحنلإاءه لا هاحدويكلوهلإاحلإبيةهلإدوكدنهالن(احدنلإبةهلإال16يفلإنه)
ه.نيتييهحة نهاحللإإتهدهكيهحلإحد يك هن فيلهانا يكبكيهاح ثايتهحه

ا ن لا ه احدنلإبةه احوففه احد لإله
 احدويكلوه

دوكدنه احلإبيةه
 ا حنلإاءه

دوكدنه
 احن اةل

 0.07- 0.57- 30.00 3.54 28.86 30 انيتييهاحتسلهلإا بن  ا ه

 1.08- 0.16 24.00 3.05 24.60 30 انيتييهاح يكلةه

 0.44 0.19- 34.00 5.40 35.26 30 انيتييهاحةوكله

 0.34 0.48- 40.00 5.65 38.63 30 انيتييهاح دكلهه

 1.06- 0.03- 126.00 9.08 127.36 30 احفليتهاحتايتهههههه

ه

ها هلإدوكدن هلإاحلإبية هاحدويكلو هلإالن لا  هاح بكثس هاحدنلإبة هاحبكثق هاحيفلإن هد  لحنلإاءهينإل
نلالإ يهدوكدسيهالحنلإاءهلإاحن اةلهدكههنيتييهحة نهاحللإإته،ه يلحد يك هن فيلهاندهكيهحلإ

 (ه،هلإذ اهأاةسهف حتهدثك لةهااسهأ ههاحثيكنكيههانثويهاحنلإ يعها انفاحسه.ه3-،هه3ثي ه)+
 : الاتيكيت عند طفل الروضة ثالثاً : برنامج تنمية 

 أهداف البرنامج:

  يهدف البرنامج إلى أ :

 وتشمل :، خرينالأالكلام مع الخاصة بإتيكيت  الطفلتتحس  سلوكيات  -1

 -  )سلوكيات الكلام مع الكبار)الأم  والأب، الأقارب، الغرباء 

 سلوكيات الكلام مع الأقران )الأخوة، الزملاء(. -          

 وتشمل: ،الاستئذان بإتيكيتتتحسن سلوكيات الطفل الخاصة  -2

 -.الاستئذان عند دخول الأماكن الخاصة والعامة 

 أخذ أشياء من ممتلكات الآخرين.الاستئذان عند -           

 الضيافة والزيارة، وتشمل:تتحسن سلوكيات الطفل الخاصة بإتيكيت  -3

 سلوكيات استقبال الضيوف. -

 سلوكيات أثناء زيارة للأقارب أو المعارف في منازلهم.  -          

 وتشمل: ،تتحسن سلوكيات الطفل الخاصة بإتيكيت الطعام -4

 الجلوس على المائدة.-
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 استخدام أدوات المائدة. -

 أداب تناول الطعام. -

 )في المنزل، وخارج المنزل(، وتشمل: الحمامتتحسن سلوكيات الطفل الخاصة بإتيكيت  -5

 سلوكيات دخول الحمام أو الخروج منه. -

 سلوكيات استخدام المرحاض. -

 سلوكيات استخدام الصنبور وحوض المياه. -

 غسل الأيدي، والوجه والأسنا  والاستحمام(.السلوكيات الصحيحة )ل -           

 موجهات إعداد وتنفيذ البرنامج: 
انذفا هاحدلإإلإاتههلإاحدةالإ هن  ي هكه،هث يلهن  دقهأن دةتهههاحثلندكد ههانذدفا هاحدليدلإةهدنهدكه .1

ث ددتنهنددفليييه،ههتددنهن ددكةهي  ددقهأذددفاهكههدل ايددته،هلإذدد ههانذددفا هن  ددقهأذددفاهكههدل ايددتهأااددس،ه
 احهف هاحوكلهلإذلإهننديتهثويهبالإتيكيها نيتييهانفهة نهاحللإإتهه.هنؤفيه حسهن  قه

هننكب هأن ةتههاحثلنكد هدعههاعك صهندلإهانة كنهه نسههنن  قهانذفا ههاحدليلإةه.ه .2
هاعك صهاحن كهتهاحولثيتههث يله هن فلهأن ةاهه هيدت هنن ي ذكههيهثي ننكهاحولثيته .3
ننةادد هدنكثوددتهددد هألإحيددكءهاندددلإلهثكلإددكهته حددسههفلإلهاحلإاحددفي ههدديهاحثلنددكد هث يددلهنلإإددعهأن ددةته .4

احن كليلهاحيلإديتهاحنيههيتنثهكههألإحيكءهاندلإلها هأة كحهلهه،هحدكهحالإاحدفي هدد ههأندلهذدكلهننديدتهبدالإوه
ها نيتييهتدكهانإلهد هاحفلابكيهاحبكث ته.

 . ننكب هةلإنهتنهيابتهدعههاحيابكيههانالوههلإدعهةثيوتهانة كن .5

 إعداد البرنامج: 

تيكيمت، إعمداد البرنماما الخمات بتنميمة الإ ختارتها الباحثتان  تممإتيكيت التي ستنادا إلى أبعاد الإإ

 وقد مر إعداد البرناما بمراحل متعددة وهي على التوالي:

تيكيمت التمي الإالمسمتخدمة يمي تنميمة المحماور لرجوع  إلى الدراسات السابقة والتي مكنت من تحديمد ا .1

 .اختارها البحث الحالي. والجدول التالي يوضح تلك المحاور 

ه(هد كلإلهها نيتييهدلإإعهاحث ل17جدول )
 احدلإإلإاكي

 احتسلهلإا بن  ا  .1
 افا هاحإيكهتهلإاح يكلة. .2
 اف هاحةوكلهلإاحدك فة .3

 افا هفالإنهاح دكله غلايهدانا تههيهاحفاانهلإاحاكلج .4
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ا بددن كفةهددد هاحفلابددكيهاحبددكث تههدديههاحنوددل هااددسهالبددنلانيييكيهاحنوايديددتهاحدبددنافدتههدديهثددلادله .2
 ننديتها نيتييه

.ه عله بنلانيييكيهاحب ك يهاحنوايديتهلإن فيفهالبنلانيييكيهاحنيهبلإ هنبنافلههيههاحثلنكد هلإن فيفه3
هيفلإنهاحنكحيهيلإإله حوه.انن ةتهاحنيهبنبنافلهدوهكهلإن فيفهنلإعهفالهذ ههاحب ك يهلإاح

ه(18يفلإنهلقله)
هنلإاعهاحب ك يهاحنوايديتهاحدبنافدتههيهاحثلنكد هالإاحيابكيههاحد نلإيتهاايهكهههأ

احيابكيهاحدبناداه نلإعهاحفاله
 هيهكه

 احب ك يهاحنوايديته

 فهاااسهد ه
 احفال

لإحددددددددسهاحيابددددددددتهان
 د هتنهد لإله

ب ك يهاحد نلإوهحاثنكءهاحدولهديههه)احندفلجههه-1
بددددددنافالها بدددددد اته ايهاحنهكيددددددكيهاحد نلإ ددددددته،هه ،

فلاوهاحوسقدددددددددددكيه،ن فيدددددددددددفه ندددددددددددفلي هاح لإاادددددددددددفه،
 ا اةكءه(

-  فهاااسهه
 د هاحفال

بددددددد ك يهاحدهدددددددكلهه)احندددددددفلجه،هاحندددددددفلي ه ندددددددسه .1 تنهاحيابكيه
 ا ن ك ه

 فهاااسهد ه.
 احفال

 ب ك يهاح لإاافهه)احنفلجه،اح لحهه .2 تنهاحيابكيه

 فهاااسه
  ب هاح كيت

 بددد هاح كيدددتههددديه
 تنهيابته

احبدد ك يهاح لفيددته)ااددسه بدد ه كيددتهاحدددنوالهه .3
 (ه

 فهافنسهد ه
 احفال

 احنغ يتهاحلايواه)احن ييعهاحا ظيهلإاحدونلإيه(ه .4 نهكيتهتنهيابته

 فهافنسهد ه
 احفاله

هنهكيتهتنهيابت  إدددددلإلهاحددددد اتلةه)احد كهظدددددتهاادددددسهاحنلتيددددد ه،ه .5 
 احناايصههيهنهكيتهاحنفلي ههه

 فهاااسهد ه.
 احفاله

هدددددددددديهثفايددددددددددتهتددددددددددنه
د دددددددددددددددددلإلهيفيدددددددددددددددددفه
تهلإاحد كلإلهاح لاي  

 (هكيه)ن فيلهندلإ جهثك فاءهاحدةالإ احنوايد .6

ههدددديهتددددنهاحيابددددكي دددفهااادددسهدددد ه  لهب كحتهان .7
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احيابكيهاحدبناداه نلإعهاحفاله
 هيهكه

 احب ك يهاحنوايديته

ث دددددتنههدددددلفيهدددددد ه احفاله
قثددددددددددددددنهالهاحة ددددددددددددددنه
  ب هاح كياه

ه(19يفلإنهلقل)ه
هلإع هيابكيههاحثلنكد ه

احيابكيهاحنيه ا ن ةته
 ندناا

 احد لإله

 دنكق ته لهها هتي يتهاحتسلهدعهاحتثكله. -
ن دددكةهقععددديه)اندددكهثدددنتالهددددعهدكددددكهلإثكثدددكه(هيودددليههيدددته -

 -ندلإ يي ههندلإ جهع يلهلإندلإ جهاكةسء.

احيابدددددددددددددددددددددددددددداه
 ا لإحسه

 

احتددددددددسلهدددددددددعهه
 احتثكله

 )ا  هلإا له(

 نيتييهه
 احتسل

 ن كةهندنيايهدن قهااياهد هقثنهاحثك ناه -
ي لإلههياهة ادي هثدفلإلهان هلإانلهلإأادلي هثدفلإلهانثندكءهيدنله -

هيدداهالن ددكقهااددسهدلإاقدد هلإيةادد هددد هانة ددكنهه تددلهذددنه
 ذيهع ي تهالهاكة ت.ه

احنلتيدد هااددسهتادددتهحددلإهبددد يهحثكثددكهالإهدكدددكه،هددد ههإدداوه -
 ، إلنوه،ه تلاه،هتادتهنولهانفهاحدنكفاهه

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
 احنكنيت

دنكق ددته ددلةهادد هاحتددسلهدددعهاحغلثددكءهددد هاحتثددكله)أعددفقكءهه -
 ان هألإهانلهه،هاحثكاته(

فلادددكهدبدددلإااهادد هة ددنهين ددفلهدددعهعددفي تهأددداهلإاادددسه -
هاحة نهأ هيتن  هان يكءهاحاكة تهاحنيهلإقعههيهكهاحة نه

فلادكهدبدلإااهأالوها هن  هاح اعيتهلإذيهنن فلهدعه -
ءههلإيةاددد هاحة دددنههلإحتددد ه هي دددعهاحة دددنههددديهن ددد هاناةدددك

ددد هاحة ددنهاحنوددل هااددسها  دديكءهاحاكة ددتهاحندديهه ددفنيه،ه
 اله هنلإيفههااةكءه

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
 احنكحنته

 

احتدددددددددددسلهددددددددددددعه
احتثددددددددددكلهددددددددددد ه

 احغلثكءه

دنكق تهدعهانة كنها هاحثكاتهلإتي يتهاحنوكدنهدوهدلهلإدلإاقد هدوينداه
 لإتي يتهاحنعل ههيهكه.

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
 احلاثوت
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احيابكيهاحنيه ا ن ةته
 ندناا

 احد لإله

دانا تهحاة دنهن كةهفلاديهين قههياهدعهانة كنهااسهندنينهدلإاق ه
 دعهاحثكاتهلإتي يتهاحد كهظتهااسهأبلالهاحثييهد هاحغلثكءه.

 
الإههلإانعفقكءهلإانح كظهقلا هد هاندنكق ته لةها هاحتسلهدعهانه-

 احنيه هثفهد هاحنلتي هاايهكهدننهد ههإاوه،ه تلاه
هن كةهقععيه"ثكبلهلإاالإههاحتثيلهاكحف"هه-
ا ة كنهاد هاحنعدلهكيهاحنديهقدكلهثهدكهثكبدلهددعهنننكق)هاحثك نتهدعه-

 االإه.

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
 احاكدبت

احتدددددددددددسلهددددددددددددعه
 ا قلا ه

"انكهاعنعهنا لإنيهثن بيه"هيعنعهتنهة نهناي لإ هد هاحاديةهه ن كة
لإا تلإا هلإيةا هدناهاحن فلهدعه ديااهلإابنافالهاذلهاحتاددكيهاحنديه

 نوادهكه.ه

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
 ااحبكفبت

احنيه ثفهد ه بدنافادهكههديهاحتدسلهددعهن كةههنسها هأذلهاحتادكيه
انالي هه،هلإادنهحلإ كيهفا ليتهلإنواقههلإقهاعدكها دثيته.) دتلاه،ه

 ا لإاه،هد ههإاوه،هحلإهبد يه(
نودددليهاادددسهاحة دددنهديدلإاددداهدددد هاحعدددلإلهاددد هةدددلقهاحتدددسلهددددعه
ا اددلي هلإاحدبددكهاهثددي هاحدن ددفنك ه،هلإاحناددلإيلهثكحثددفهأننددكءهاحتددسلهدددعه

بدددنافلهلإندددفنهاادددسهانف ههلإياندددكلهاحة دددنهاحتثدددكلههلإاحتاددددكيهاحنددديهن
احبالإوهاحع يلهلإي تلهدنسهن كنهذ ههاحتاددكيهلإيثنتدلهدلإاقد هن دكنه

 هياهذ ههاحوثكلايه.

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
احبدددددددددددددددددكثوته)ه
احيابددددددددددددددددددددددددددددته

 احفاادته(

دنكق تههلإ لإالهدعها ة كنها هدكهاح يهيي ههواداهاندفهاحدفالإنهه-
الإهاادديها اههاحددسهغلهدداهدددكهدددكهلإثكثددكها اهتكندديهدغا ددتهالإهغلهددتهاانددي

 تكنيهدغا تهلإنبدعها يكثكيه.
 دددكةهقععددديهثلبدددنافالهاحودددلا  هاددد ه"بددد للإيهغاةدددك هاله ههه-

"نن دددفلهاددد هبدددالإتيكهيهاكة دددتهي واهدددكهبددد للإيههددديهاحدددفالإنهاحدددسه
هاندكت هاحاكعتهثكنالي هلإا بن  ا ه،هنوليهث تنهدلحه.

نننكق)هدعهأنة كنهأيإكههيهاحفالإنهلإاحاللإجهد هقكاتهاحللإإتهدكه
اهن ددلإنهلإدددك اهن وددنههلإيوددليهااددسهاحة ددنهدلإاقدد هندنيايددتهلإيةادد ه 

 دناهاحنول هااسهاحدلإق هاحعلهلإاحاة .ه

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
 احنكدنته

احدددددفالإنهاحدددددسه
اندددددددددددددددددددددددددددددددكت ه
احاكعددددددددددددددددددددددددددددته

 لإاحوكدته

 نيتيددددددددددددددددددديه
 ا بن  ا ه
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 ندناا

 احد لإله

نشاااط فنااي للرساام والتلااوي  وتااوزا علااى الأطفااال الااوا   -

بعضاااهم مختلفااة ويااذكر لهاام إمكانياااة تبااادل الألااوا  ماا  

البعض  واستخدام الكلمات التي  تم تعلمها ) م  فضلك ، 

 لو سمحت ، اسف ، شكرا (

 بنافالها يكءه احيابتهاحنكبوته
 ا الي ه

استخدام اللوحات التي نفاذت ما   قبال للكلماات التاي تادل  -

علااى التااأدب )ماا  فضاالك .لااو ساامحت ، شااكرا، اسااف ( 

يتناساب معهاا  ويستخدم كل طفل لوحته في الموقاف الاذي 

والذي تذكره المعلمه وكال طفال علياه أ  يرفا  لوحتاه إ  

 كانت تتناسب م  الموقف.

احيابدددددددتهاحوك دددددددلةه
)احيابددددتهاحفاادددددته

) 

مناقشة حارة باي  الباحثاة والأطفاال عا  مالاذي فعلاه عناد  -

مجاايء الضاايوف الااى البياات والإتفااا  علااى  عاادم تاارك 

.النظر الاى الوجاه الضيف على الباب كثيرا ،السلام علية 

 ، تحية الضيف ، عدم احداث ضوضاء .

احيابدددددددتهاح كفيدددددددته
 ا له

انددددددددفهديدددددددديءه
احإددديلإ هاحدددسه

 احثييه

 نيتيددددددددددددددددددددددديه
احإدددددددددددددددددديكهته

 لإاح يكلةه

دنكق ددته ددلةهد نلإ ددتهدددعهانة ددكنهانددفدكهندد ذ هدددعهدكدددكه -
لإثكثكه حدسه يدكلةهأيها دفهه،هددك اهن ودنهلإنبددعهنواي دكيهدد ه
ا ة دكنهلإنةادد هدددنهلها هي تدديهتددنهلإا ددفهدددنهلهادد هدددك اه

 نلهنااصهانفا هاحس دتهحا يكلةهي ونههيه يكلةها الي ه
ن كةهقععديهاد ه"بدبدلهددعهدكددكههديه يدكلةهعدفي نهكه"ه -

ديدلإاددداهدددد هاحنعدددلهكيهاحاكة دددتهاحنددديهقدددكلهثهدددكهلإنودددليه
 بدبله.

ناادددصهاحثك ندددتهددددكهينثغددديههواددداههددديهاح يدددكلةهدددد هاحيادددلإ ه -
هث ف ه،هافلهاحن لوه  هثل  ه

 ننكلإنهدكهي فلهد هإيكهاهثكف هلإقلإنه تلاه.

احيابددددددددددتهاحنكنيددددددددددته
 ا له

انددددددفهاحدددددد ذك ه
احددددددددددسهدنددددددددددك نه

 ا الي ه

يغنددسها ة ددكنهدددعهثودديهاغنيددتهحدددكهنتددلإ ههدديه يددكلةه ددفهه -
...................لإذيهنيدعهانفا هاحنيهي  هأ هي دلإلههه

 ثهكها ة كنههيهاح يكلةه.
يدندددنهانة دددكنهدلإقددد ه يدددكلةه حدددسهدنددد نهددددعهدكددددكهلإينثدددكفنه -

انة ددددكنهانفلإالهلإي تدددددلإاههدددديهنهكيددددتهتددددنهدبددددل يتهااددددسه
 ه بنافالهاحة نهنفا هاح يكلةهاله 

احيابددددددددددتهاحنكحنددددددددددته
ا دددددددددله)احيابدددددددددته

 احفاادته(
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احيابكيهاحنيه ا ن ةته
 ندناا

 احد لإله

 نانلهاحيابتهثك غنيتهحدكهنتلإ ههيه يكلةه ف............. -

تتناااقا الباحثااة ماا  الأطفااال عاا  الطعااام وأهميتااه وتسااأل  -

الأطفال ع  الأطعمة التي يأكلونها ثم تسألهم مالذي يجاب 

فعلة مباشرة قبل تنااول الطعاام وهاو لسايل الأيادي وتبادأ  

تعليم الأطفاال خطاوات لسايل الأياادي وتصال معهام إلاى 

 الشاااااااااااااااااكل الصاااااااااااااااااحي  لغسااااااااااااااااال الأياااااااااااااااااادي 

ويغناى الأطفال ألنياة قبال ماا ثم قول بسم الله قبل الاكل   

 نأكل قبل ما نشرب...............

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
 احلاثوتها له

أفا هثدددددددددددددددددددددددفءه
 احةوكله

 نيتيددددددددددددددددددددددديه
احةوددددددددددددددددددددددددكله

 لإاحدك فةه

نننكق)هاحثك نتهدعهانة كنهثوفهغبينهانيدفيهلإقدلإنهثبدلهه -
اللههددددددكذيهانفا هاحنددددديهييددددد هأ هن دددددلإلهثهدددددكهاندددددفهنندددددكلإنه
احةودكلهلإنبددعهددد هانة دكنهنددلهنودليهاادديهلهاادسهيهددك ه
احوليههيالها هأفا هاحةوكلهلإثوفههنب حهلهاد هددكهههددلإهه

 د هاح يالهلإنااصهدوهلهأفا هاحدك فةه.
ددددعهابدددلنهكهاادددسهاحدك دددفةه"لإثودددفهنودددليهااددديهلههدددياله"حدددلإ هه -

 احد كذفةهي تلها ة كنهاناةكءهاحنيهلإقويههيهكهحلإ هه.

احيابدددددددددددددددددددددددتهه
احاكدبددددددددددددددددددددددته

 ا له

أفا هننددددددددددددددكلإنه
 احةوكله

دنكق ددته ددلةهدددعها ة ددكنهادد هانفلإايهاحندديهنبددنافلهااددسه -
 احدك فةهلإاحنول هااسهدوالإدكيهانة كنه

هاحوللإبدتهحددلإ ههلإاحنديهنوددليهديدلإادداهدد هأفلإانهددكهاحاكعددت -
 ثكحدك فةهلإيةا هد هانة كنه تله بنافالهذ ههانفاهه.

نوليهاحثك نتهاادسها ة دكنهديدلإاداهدد ها  دتكنهح دلإةه -
احدك دددفههلإتي يدددتهةيهدددكهلإندددلإ عهاادددسها ة دددكنههدددلإةهد دددللإفهه

 حين  لإاهدكهنوادلإهه.

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
احبكفبددددددددددددددددددددددته

 ا له
 

 أفلإايهاحدك فةه

ن دددددكةهندنياددددديهلإن دددددلإلهثددددداهاحثك ندددددتهددددددعها ة دددددكن)هاندددددفيه -
 إيلإ هبكافلإنيهااسهنلني هاحدك فهه(

ن ددكةهنددفليثيههحدك ددفةهدلبددلإلهاايهددكهثددكح الهانبددلإفهن ددتكنه -
 أفلإايهاحدك فةهحيلإ عهاايهكهأفلإايهاحدك فةه.

نلإإددعهاحةكلإحددتهدددلةهااددلوهثددفلإ هاحد ددل)هاحدلبددلإلهلإيددلإ عه -

 نلني هاحدك فةه 
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احيابكيهاحنيه ا ن ةته
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 احد لإله

 ه انة كنهافلإايهاحدك فةهااسهاحةكلإحتهههههههههه

دنكق دددته دددلةهددددعها ة دددكنهاددد ه بدددنافالهأفلإايهاحدك دددفةهاح دددلإتته -
لإاحبتيناهلإاحداو تهلإهيددكهنبدنافلهتدنهأفاههلإددكذيهانةوددتهاحنديه
ن ندددكجه حدددسهداو دددتهلإاحنددديهن ندددكجه حدددسه دددلإتتهلإاحنددديهن ندددكجهاحدددسه

 بتيناه
يودددليهاادددسهانة دددكنههيال"فلإتدددكهلإأفلإايهاحدك دددفةه"يودددليهه -

لههدديها تددسيههيهددكهةلي ددته بددنافالهانفلإايهث ددتنهعدد ي
 احدانا ته.

دبكث ته دلإتتهلإبدتيناهلإداو دتهلإهيهدكهيبدنافلهانة دكنهذد هه -
 انفلإايههيهانةودتهاحدلإإلإااهأدكدهله.

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
احنكدندددددددددددددددددددددددددددددداهه

 ا ل
 

ةلي دددددددددتهاتدددددددددنه
ديدلإاددددداهدددددد ه

 ا ةودته
 

 دبكث تهاتنهانل هثلبنافالهاح لإتاه. -
دبدددددكث تهنندددددكلإنهاح بدددددكءهثكبدددددنافالهاحداو دددددتهثدددددفلإ هبدددددت ه -

 ااسهاحدسث هلإافلها فالهعلإيه.اح لإلثته

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
ااحنكبدددددددددددددددددددددددوته

 ا لهه
ه
 

ةلي دددددددددتهاتدددددددددنه
ديدلإاددددداهدددددد ه

 ا ةودت

 
ادنهباةتهاح لإاتاهدعهانة كنهلإننكلإحهدكهثلبدنافالهاح دلإتته -

 لإاحبتيناه.

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
 احو للإ ه

ةلي دددددددددتهاتدددددددددنه
ديدلإاددددداهدددددد ه

 ا ةودت

حوثتهبيكفةهاحدك دفةهلإذديهحوثدتههنونددفهاادسهاانثدكلهتدللإيه -
ددددددد هانهوددددددكنهاحعدددددد ي تهلإاحاكة ددددددتهاحندددددديهثهدددددكهديدلإادددددداه

يدكلبددددددددهكهانة ددددددددكنهااددددددددسهاحدك ددددددددفةههلإديدلإادددددددداهانفلإايه
بدنافادهكه،لإيونددفهالانيدكلهااددسه احدلإيدلإفةهاادسهاحدك دفةهلإا 
لددددديهاحنددددلفهلإاحدددد ذك هاحددددسهاحظددددلل هاحدلإيددددلإفهااددددسهدلثددددعه
احبدديكفةهثددن  هاحددلقله،هلإنتددللهذدد ههاحاوثددتهلإنس ددظهاحثك نددته

 الهاحنيهي نكيهك.اانيكلايهتنهة نهلإدنكةقهاحف
"ذيدددددكهنندددددكلإنهاحبدددددكنفلإن)ه"هنةاددددد هاحثك ندددددتهدددددد هانة دددددكنه -

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
احو ددددددددددللإ ه)ه
احيابددددددددددددددددددددددددددددته

 احفاادته(
 

 



 ( 2018العدد الثلاثون ) عدد سبتمبر                                                              مجلة الطفولة                       
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

187 

احيابكيهاحنيه ا ن ةته
 ندناا

 احد لإله

ابددنالاجهاحبنفلإن ددكيهاحاكعددتهثهددلهلإنإددعهأدددكلهتددنهة ددنه
ةث ددددتهلإتلإثدددداهلإهلإةندددداهلإنةادددد هدددددنهلهددكلبددددتهدددددكهنوادددددلإهه

 لإنس ظهاحثك لهددكلبتهاحة نهح فا هاحنيهنوادهكه.

نننددكق)هاحثك نددتهدددعهانة ددكنهادد هأفا هفاددلإنهاح دددكلهدددكه -
اح يهيي ههوااهانفهفالإنهاح دكلهلإنبدعهاحثك نتهايكثدكيه

 ا ة كنه
يودددليهاادددسهانة دددكنهن دددكةهفلادددديهثلبدددنافاله"احوللإبدددته -

نلإبدددت"هلإذددديهنبدددنافلهاح ددددكلهلإتيددد هندددفانهلإتيددد هنياددد ه
ااسهاحنلإاحييهلإدك اهن ونهثوفهقإكءهاح كيتهلإديدلإااهد ه

 ءهيدت هأ هن واهكهلإتي هنوادهكهأدهكهاحعله.ههاناةك

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
اح كفيدددددددددددددددددددددددددددته

 لإاحو للإ ه

 فالإنهاح دكله
 

 نيتيددددددددددددددددددددددديه
 اح دكله

اددددددليهاحثك نددددددتهااددددددسها ة ددددددكنههههههدددددديالهقعدددددديلهحة ددددددنهههه-ههههه
يبددنافلهاحدل ددكيهلإيبددنافله ددلإيهاحغبددينهلإي وددنهههههههديدلإادداه

 د هاناةكءهلإنننكق)هدعهانة كنههيدكهههههوااهاحة نه
نةادد هاحثك نددتهددد هتددنهة ددنهاحدد ذك هاحددسه ددلإيهاحغبددينه -

لإغبددددنهيددددفههلإيددددنوالهاحة ددددنهاحةلي ددددتهاحعدددد ي تهلبددددنافاله
بددنافالهاحدددكءهلإانثددكعهاةددلإايهغبددنهاحيددفه  ددلإيهاحغبددينهلإا 

 احنيهانثوهكهد هقثنه.

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
احنكحندددددددددددددددددددددددددددددددددته

 لإاحو للإ ه

ابددددددددددددددددددددددددددددنافاله
 احدل كي
 لإدكهثوفهه

احدد ذك هاحددسهاح دددكلهثوددفهننددكلإنهاحةوددكلهنةادد هاحثك نددتهددد هتددنهة ددنه
 لإغبنهانيفيهلإهقهاحاةلإايهاحنيهنلهنوادهكه.

انثكلهتللإيه حوثتهبيكفةهاحنظكهاههلإذيهحوثتههنوندفهااسه -
هوددددددكنهاحعدددددد ي تهلإاحاكة ددددددتهاحندددددديهثهدددددكهديدلإادددددداهددددددد هان

يدكلبددهكهانة ددكنههدديهاح دددكله،لإيوندددفهالانيددكلهااددسهلددديه
ندددلفهلإاحددد ذك هاحدددسهاحظدددلل هاحدلإيدددلإفهاادددسهدلثدددعهاحبددديكفةه
ثددن  هاحددلقلههلإنتددللهذدد ههاحاوثددتهلإنس ددظهاحثك نددتهاانيددكلايه

 .تنهة نهلإدنكةقهاحفالهاحنيهي نكيهكه

احيابددددددددددددددددددددددددددددته
احلاثوددددددددددددددددددددددددددددددته

 لإاحو للإ ه
احيابددددددددددددددددددددددددددددته
)احيابدددددددددددددددددددددددته

 فاادته(اح

 
ابددددددددددددددددددددددددددددنافاله
 ددددددددددددددددددددددددددددددددددلإيه

 احغبينه
هغبنها بنك ه

 

ه
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.هنلهاليهاحثلنكد ههيهعلإلناهاحنهك يتهااسهاحبكفةهاحد تدي هلإقدفهندله انيدكلهذدؤ ءهاحد تددي هدد ه4
دهكيهلإقفهندلهاحن تديلهحديكنهد هدوادكيهليكيها ة كنهانابكن ههاحة لإحتهلإاالهاحن  هلإاحوكداي ههيها

لإهددددديهانن دددددةتههاحد فددددددتهحن  يدددددقهنادددددوهانذدددددفا ،هلإهددددديهقك ددددددتههههتيددددداادددددسهانذدددددفا هاحوكددددددته،لإاحدل ا
 احدلإإلإاكيه،هلإهيهاحاغتهاحدبنافدتههيهاحيابكي..لإقفهان قهاحد تدلإ هااسهاحثلنكد ه.

ه
لإا للإ هيابتهلإةثقهث تنهيلإديههالثواهه ندنهاحثلنكد هااس :ههعدد جلسات البرنامج ومدة التطبيق

احنةثيقهاح ثايهنسلهايكلهلإاحنةثيقهاحثوفيهنسلههايكلهث يلهه فهاا ههه31/7-1هيهاح نلةهاح دنيتهد ه
هةثقهااسها لهاة كنههيهاحيلإلهه.ه

ه
 نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها:

 نتائج الفرض الاول :
ثي ههدنلإبةكيهفليكيه0.01) ف حتها عك يتهانفهدبنلإوه)هاقه لإهلإيفههلهنلإاح وهينصهااسه:ه"ه

هاحنيليث هاحديدلإات هأة كن ههس هليت هلإاحثوفو هاح ثاس هالاح يكبي  ههيهانثكل هاحللإإت هحة ن نيتيي
 انثكلهحعكحلهاحنةثيقههاحثوفوهه.تايتهلإاحفليكيهاح لايتهحد كلإلهالاحفليتهاح

لإحان  ددقهددد هعدد تهذدد اهاح ددليهنددلهاح يددكلههثد كلنددتهدنلإبددةكيهفليددكيههأة ددكنهاحديدلإاددتهاحنيليثيددتههددسهه
نيتييهحة نهاحللإإتهلإد كلإلههه.هلإقدفهندلهابدنافالهاانثدكله"ي"هلح ثاسهلإاحثوفوه،هلإ حوهلانثكلهااح يكبي ها

حات د هاد هف حدتهاح دلقهثدي هاحدنلإبددةكيهه)هه Paired- Samples t Testحاديدلإادكيهاحدلنثةدتهه
ه(ه  SPSS .v21ثكبنافالهثلنكد ه

ه(ههناوهاحننك  ه:ه20لإيلإإلهاحيفلإنهاحنكحسه)هه
ه
ه

ه  
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 (ه20يفلإنه)ه
أة كنههاحديدلإاتههاحنيليثيتههسهاح يكبي هاح ثاسههن لاهكيهاحدويكليتههلإقيله"هيه"ههحفليكيهاحدنلإبةكيهلإال

هنيتييهحة نهاحللإإته.انثكلهالللإاحثوفوهه
ه

ا ن لا ه احدنلإبةه احوفف اح يك ه احد لإل

 احدويكلوه

فليته

 اح ليت

دبنلإوه قيدتهيه

 احف حته

انيتييهاحتسله

 لإا بن  ا هه

 0.01 14.67 29 1.09 3.96 30 اح ثاس

 0.73 7.53 30 احثوفو

 0.01 12.11 29 0.62 2.13 30 اح ثاس انيتييهاح يكلههه

 0.44 3.73 30 احثوفو

 0.01 11.08 29 0.79 3.70 30 اح ثاس انيتييهاحةوكله

 0.82 6.23 30 احثوفو

 0.01 9.81 29 0.49 3.96 30 اح ثاس اتيكيت الحمام 

 0.94 5.93 30 احثوفو

 0.01 21.57 29 1.67 13.76 30 اح ثاس احفليتهاحتايتههه

 1.61 23.43 30 احثوفو

 ينإلهد هاحيفلإنهاحبكثقهدكهياس:
انثددددكلهيثيددددتههحا يكبددددي هاح ثاددددسهلإاحثوددددفوهلأندددداهثد كلنددددتهدنلإبددددةكيهفليددددكيههأة ددددكنههاحديدلإاددددتهاحنيلهه -
نيتييهحة نهاحللإإتهلإد كلإلهه،ههتك هدنلإبةهاح يك هاحثوفوههأااسهد هدنلإبةهاح يدك هاح ثاديه،ههلإقدفهال
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هددسهاحنددفلي هحاديدلإاددتههالسقققالات التعليميققة  بددنافاله أليوديهاحثك نددك هه حددوه حددسهاحثلندكد هاح ددك لهااددسهه
هاحنيليثيته

يكيهاحديدلإاتهاحنيليثيتهه(ههثي هدنلإبةسهفلهه0.01أ هقيله)ي(هفاحتها عك يكهانفهدبنلإوهف حته) -
حا يكبدددي هاح ثادددسهلإاحثودددفوهههددديهاانثدددكلها نيتيددديهحة دددنهاحللإإدددتهلإد دددكلإلهه.هلإحددد اهندددلهقثدددلإنهاح دددليها لإنه

بقين درجقات  أطفقال  0.01) دلالة احصائية عند مسقتوى دلالقة  ) اتق ذووجد فر تلإهللإااه،هأوهأناه:ه
تيكيقت لطفقل الروضقة ومحقاورف الفرعيقة  ختبقار الإ ة  فى القياسقين القبلقى والبعقدى لإالمجموعة التجريبي

ه.لصالح التطبيق  البعدى
لإاحلبدددلهاحثيددددكنسهاحنددددكحسهيلإإددددلهن ايددددفهدنلإبددددةكيهفليدددكيهاحديدلإاددددتهاحنيليثيددددتهههددددسهاح يددددك هاحثوددددفوهادددد ه

هنيتييهحة نهاحللإإتهحفوههأة كنهههه.انثكلهال دنلإبةكيهن  هاحديدلإاتهههسهاح يك هاح ثاسههلإ حوههسه
ه

 
ه(:هاحندنينهاحثيكنيهحدنلإبةكيهفليكيههأة كنهاحديدلإاتهاحنيليثيته1 تنه)هه

هنيتييهحة نهاحللإإتهلإد كلإلهه.انثكلهالحا يكبي هاح ثاسهلإاحثوفوهل

"ههحن فيددفه يددلهندد نيلهاحدنغيددلهاحدبددن نهلإذددلإه:هه2بددنافديهاحثك نددتهد يددك هدلثددعه ينددكه"ه ه:حجم التأثير

هانثكلها نيتييهحة نهاحللإإتهلإد كلإلهه.ههه احب ك يهاحنوايديتههااسهاحدنغيلهاحنكثعهلإذلإه:ه

"هثوفه بك هقيدته)ي(هثكبنافالهاحدوكفحت،ه2لإيدت ه بك ه"هه
dft

t


2

2

ه2=هه
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(هلإاحندديهنوثددلهادد ه يددلهاحندد نيلهdفليددكيهاح ليددت.لإد هنددله بددك هقيدددته)هdF"هدلثددعهقيدددته)ي(،هt2 يددله"

هثكبنافالهاحدوكفحت:هه

ههههههههههههههههههه

2ه 
d  = 2  

21 ههه 

ه(ه2009)غبك هيلإب هقةيةه،ه

(.هيددكءيهاحننددك  هتدددكهذدديهدلإإدد تههدديهاحيددفلإنهd،ه)2لإثكبددنافالهانبددكحي هال عددك يتهح بددك هقيدنددي

ه(:21احنكحيه)ه

 (21يفلإنه)

ه يلهاحن نيلههاحب ك يهاحنوايديتههااسهاانثكلها نيتييهحة نهاحللإإتهلإد كلإلههه

انيتييهاحتسله احد كلإلههه

 لإا بن  ا ههه

 احفليتهاحتايت انيتييهاح دكله انيتييهاحةوكله انيتييهاح يكلههه

 21.57 9.81 11.08 12.11 14.67 قيدتهيه

 2" 0.88 0.83 0.81 0.77 0.94دلثعهاينكه"

 d  5.45 4.50 4.12 3.64 8.01قيدته

 تثيل تثيل تثيل تثيل تثيله  يلهاحن نيله

(ه=هd)ه يدددلهاحنددد نيلهدنلإبدددة(،هلإقيددددته)ه0.5(ه=هd) يدددلهاحنددد نيلهعدددغيل(،هلإقيددددته)ه0.2(ه=هd*هقيددددته)
ه) يلهاحن نيلهتثيل(.ه0.8
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احد كثاددتهحهددكهينإددلهأ ه يددلهندد نيلههاحبدد ك يهاحنوايديددتههتددك ههd""،هلإقيدددته"2لإثدس دددظتههتددنهقيدددتهددد ه"
(ههه8.01،هه3.64،هه4.12،ه4.50،هه5.45 نيتيديهحة دنهاحللإإدتههه)هه انثدكلهتثيلاهههديهاحفليدتهاحتايدته

 (0.8أتثلهد ه)هd"لإ حوهن هقيدته"
ند نيلهاحوكددنهاحدبدن نه)احثلندكد هاح دك لهاادسههاحبد ك يه(هأ ه يدلهه21ينإلهد هاحيدفلإنهلقدله)ههه

(.هلإذ ههاحننييتههه0.8(هأتثلهد ه)ههdاحنوايديته(هااسهاحوكدنهاحنكثعه)ا نيتييههه(هتثيل،هنظلاههن هقيدته)
ددد هاحنثددكي هاحتاددديهحادنغيددلهاحنددكثعه)ا نيتيدديههه(هيليدددعه حددسهاحدنغيددلهاحدبددن نه)هاحثلندددكد هه%ه94نونددسهأ 
هسهاحب ك يهاحنوايديته(.اح ك لهاا

(هينإلهأ هقيدته)ي(هفاحتها عك يكه،هلإهت حوه يلهن نيلهاحدنغيلههه21(ه،)ه20هد هاحيفلإحي هلقله)هه
نيتييهحة نهاحللإإتهلإد كلإلهه(،هلإذ اهيفنهته(هتثيلهااسهاحدنغيلهاحنكثعه)الاحدبن نه)هاحب ك يهاحنوايدي

ه.ا نيتييهحة نهاحللإإتديتهننبنافالههاحب ك يهاحنوايديتهههيه ااسههوكحيته
ه

 ويمكن تفسير النتيجة السابقة بما يلى :
نوايديدددتههددديهن بدددي هثوددديهبدددنلانيييكيهاحبددد ك يهاح بدددنافاله نإددد يههكاايدددتهاحثلندددكد هاح دددك لهاادددسه هههه

ذ ههاحننييتهث نهكهلايواه حسه بنافالههاحثك ننك هنيتييهحفوهة نهاحللإإتهاينتهاحث ل،ههلإن بلهبالإتيكيهال
احتنيلهد ه بنلانيييكيهاحب ك يهاحنوايديتهلإاكعتههب كحاهاحد نلإوهلإاحنيه لعديهاحثك نندك هاادسهن دفيدهكه

احبد ك يهدد هاح دفهاناادسهدد هح ة كنهايناهاحث لههيهد فدتهتدنهبدالإوهيفيدفهيدنلهنوايدداهحاة دنه،ايإدكَه
بد اته ايهاحنهكيدكيهاحد نلإ دتهاحنديهأفاانهدكهاحثك ننددك هايإددكه بدنافالهاننفندسههدد هاحدفالهاحدفالهاحدسهاح دفها

بنافالهاحنتلالهلإاحن تيله هيهتنهاحيابكيهتلبنلانيييتهحاب ك يهنلإإلهدبنلإوهانة كنهتنهااسه فوه،هلإا 
تك هد ها بنلانيييكيهاحنديهأفيه حدسهاحن تيدفهاادسه تنبدك هاحبدالإوهاحدةادلإ ه،هلإن دفيلهاحنددك جهاحعد ي ته

لإوهاحدةالإ ه نسهيتلإ هأددكلهتدنهة دنهدد هايندتهاحث دل.ههأددكهثكحنبدثتهحاد دكلإلهاح لايدتهحسنيتيديهه دفهحابا
تكنيهذنكوهديدلإااهد هاحبالإتيكيهاحنيه  نكييهد هاحثك ننك هاحتنيلهد هاحنفلي هدننهاحثفءهثكحن يتهانفه

اح دكءهاحن يددتهاندفهاحن ددفلهاحن دفلههديهاحهددكن هددعهانادلي هلإالننهددكءهثكحن يدته،هتدك ها ة ددكنهه هيند تللإ ه
هدديهاحهددكن هأننددكءهاحثلنددكد ه،هلإأهددكفههدديه تبددك هانة ددكنهذدد اهاحبددالإوه،هاحندددك جه،هلإااةددكءهانة ددكنهنددسله
تللإيهانفهاحن فلههيهاحهكن هحن تيلةهثدلا نهاح دفيله)احن يدتههديهاحثفايدته،هاحتدسله،هاحن يدتههديهاحنهكيدته(ه

بنافالهتادكيه)اب ه،هد ههإاوه، تلاه،ه احدل اتهايإكهلإااسهاحة نهأ هيإعهاحتكليهانفهالننهكءهد ه
يإددكهددد هاحتادددكيهاحندديهحددلهيتدد هاحة ددنهدنوددلإفهااددسهقلإحهددكهلإأهددكفهاحثلنددكد هاح ددك لهااددسهأحددلإهبددد يه(هتكندديه

تبكثهكهحسة كنهد هاسنهحلإ كيهاحوعسهاحدتنلإ هاايهكهذد ههاحتاددكيهلإاحدلإاقد هاحنديهن دكنه احب ك يههيه
يهاحثلنكد هد هاحتادكيهانبكبيتهاحنيهنبنافلهد هألإنهاحثلندكد ه حدسهأادلهههديهتدنهيإكهنلهيواهكههأه،هيهكه

انن ةتهلإيدنلهند تيلهاحة دنهاحد يهحدلهي اهدكهثالإ دتهاحوعدسه.هلإدد هاحبد ك يهاحنديهتكنديهييدفةهيدفاهحسة دكنه
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احعددلإلهاحدوا ددته)هاحلإبددك ةه(احندديهندد تلهثكحبددالإوهدندددنهحلإ ددتهدلا ددنهغبددينها يددفيه،ههعددلإلةهدوا ددتهاادددسه
حبي لإ هحة نهيإوةهاايتهلإقفهتكنديهذد ههاحالإ دكيهدوا داههديهاحللإإدتهلإهديهاحثيديه،هايإدكهعدلإلةهة دس ها

ين فنك هلإثينهدكهدبكهتهقكنلإنيته،هلإد دل)هاحدك دفةهاحدلبدلإلهاايدتهافلإايهاحدك دفةه،هتدنهذد ههاحلإبدك ةهتدك هحهدكه
احفاادددتههدديهنهكيددتهاظديلهاننددلهااددسه تبدك هاحة ددنهبددالإتيكيهالنيتيدديهدلإإدعهاحث ددله.ههايإددكهاحيابدكيه

تنهد لإلهتك هحهكهفلإلهتثيدلههديهاحن تيدفهاادسهاحدهدكلايهاحنديهندلهالإدهكهلإدبدنلإوهاحبدالإوهههديهتدنهدهدكلةه
تددكهننلإادديهانن ددةتههديهاحثلنددكد هاح ددكحيههلههدديهاحدندد نه.فالهاحبدد ك يهاح لفيددتهثدبدكافةهان ندسهيددنله بدنا

دنددنه:ه)أن ددةته لتيددت،هأن ددةتها ايددت،هأن ددةتهدلإبددي يت،هأن ددةتههنيددت،هأن ددةتهقععدديتهفلاديددتهثكبددنافاله
لإالهلإد كتدكة(،هلإذد اهاحنندلإعههديهأهسلهتكلنلإ ،هأن ةتهفلاديدتهدبدل يتهثكبدنافالهدبدلحهاحودلا  ،ألإههحود هأف

حبدد ك يهاحنوايديددتهفااددنهانن ددةت،هأفوه حددسه كحددتهددد هاحن ددلإقهبددنلانيييكيها ن ددةتهدددعهفددد هدنظلإدددتهان
هاحدبندلهلإاحدنوتههيهاحنواله.

لإنن قهذ ههاحننييتهدعههننك  ههاحفلابكيهاحنيهاتفيهااسهأذديتهاحب ك يههيه تبك هانة كنهاحتنيلههههههه
 كأداة للتعليم ابنافديهاحب ك يهاحنوايديتهد هاحدهكلايهلإاحد كذيلهدنادكهه

)2014)  Ibrahim J. Ti  
 
ههيهاتنبك هدهكلايهDaulie Gibbons   (2014) فلابتلإهه هاحب ك يهاحنوايديت احنيهابنافديههيهك

ه(هاحنيهابنافديههيههنوايلهاحة نهاحلقصهلإا ثفاعه2012)هShu-Ying Liuاحاغته.هلإفلابته
ب ك يهاندهكيهاحنيهنلإعايهاحسهههكاايته بنافاله   k.alison clarks &Robert J.Backلإفلابتهه

هيهههلهأ فالهاح عتهاحدوللإإتها هةليقهد كذفههد ةعهدانعلهدعلإلهدنهكهلإفلابتهاحو ليهلإاالي هه
هاحب ك يه2017) هأ  ه.أي هاحعلإني هاحلإاي هننديت ههي هاحنوايديت هاحب ك ي ههكاايت ه حس هنلإعاي هاحني )

هييفه هأفاه ههاحنوايديت ه. هباه هننديت هاحفلابكيهاحنيهأتفيهااسه دتكنيت لإتيكيهالنيتييههيهدل اتهايإكه
ه التي استخدمت   الأ شطة الموسياية  فى يثايف لفل ( 2010مثل دراسة   ال طار )ليكيهانة كنه

ال و ة بب م سلوكيات الاييكيت مثل  التحية عفد الماابلة، سلوكيات الاستماع الجيد للآخ ي ، وآداب 

لاواعد المدرسية سواء داخل حج ة الفشال، دو حضور الحفلات الموسياية، والآداب السلوكية الم يبطة با

مع الم لم، بالأ افة إلي الآداب الم يبطة باكحت ام بي  الأصدداء دثفاء ممارسة الأ شطة الموسياية. ايضاً  

ستخدام إمكا ية  ي ليم مهارات يفاوا الط ام بإإلى    Shepherd,   (2009)  ما يوصلت اليه دراسة  .

دود إدخاا وي ليم المهارة ، والفمذجة ، ومشاركة الأد ا  ، ول   الأدوار ، ور موذج مباش  يتضم  

و يوفي  التدري  على المهارات الاجتماعية وخب ات  .جتماعية الم غوبةالف ل ، وي خيخ السلوكيات اك

ا  الطفل  .A.  Morin.   (2017) Volpitta,Dيفاوا الط ام الواد ية للطلاب .ووفاا لما يوصل اليه 

وكلما زادت المدخلات  والممارسة  كتساب المهارات ي تمد على الفشال إيبفي المهارات بالممارسة و

https://www.understood.org/en/about/authors/Amanda-Morin
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كلما الخاصة بال مل كلما يم اكتساب المهارة بشكل جيد وكلما ي ددت التجارب والمحاولات التي ياوم بها 

كا  ذلك افضل . و ذا ما يم في  ذا البحث م  ي دد المحاولات وي دد المداخل وي دد الاست اييجيات حتى 

هيتحس  عفد الطفل مهارات الاييكيت  مو ع البحث .
 نتائج الفرض الثانى :

بين متوسطات 0.011) توجد فروق ذو دلالة احصائية عند مستوى )والذى ينص على :
موعة التجريبية فى القياسين القبلى والبعدى لمقياس تقدير الأمهات درجات  أطفال المج

لصالح التطبيق    في الدرجة الكلية والدرجات الفرعية لمحاور المقياس للإتيكيت لطفل الروضة
 البعدى .

هاح ليهقكديهاحثك ن  احديدلإاتهاحنيليثيتههتهثد كلنتهدنلإبةكيهفليكيههأة كنهلإحان  قهد هع تهذ ا
بنافله نيتييهحة نهاحللإإتهه.هلإقفهدهكيهحلإحثوفوه،هلإ حوهااسهد يك هن فيلهانهسهاح يكبي هاح ثاسهلإا

هحاديدلإاكيهاحدلنثةتهههاحث لهاح كحيه حات  ها هف حتهه Paired- Samples t Testاانثكله"ي"
ه(ه  SPSS .v21اح لقهثي هاحدنلإبةكيهه)هثكبنافالهثلنكد ه

ه(ههناوهاحننك  ه:هه22احيفلإنهاحنكحسه)هلإيلإإله
ه(22يفلإنه)هه

أة كنهاحديدلإاتههاحنيليثيتههسهاح يكبي هاح ثاسههن لاهكيهاحدويكليتههلإقيله"هيه"ههحفليكيهاحدنلإبةكيهلإال
هحد يك هن فيلها دهكيهحسنيتييهحة نهاحللإإتهه.لإاحثوفوهه

ه
ا ن لا ه احدنلإبةه احوفف اح يك ه احد لإل

 احدويكلوه

فليته

 اح ليت

دبنلإوه قيدتهيه

 احف حته

انيتييهاحتسله

 بن  ا هلإال

 0.01 17.31 29 3.54 28.86 30 اح ثاس

 4.56 42.40 30 احثوفو

 0.01 15.03 29 3.05 24.60 30 اح ثاس انيتييهاح يكلةه

 4.86 38.70 30 احثوفو

 0.01 10.31 29 5.40 35.26 30 اح ثاس انيتييهاحةوكله
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 5.17 48.50 30 احثوفو

 0.01 13.79 29 5.65 38.63 30 اح ثاس انيتييهاح دكلهههه

 4.64 52.80 30 احثوفو

 0.01 28.09 29 9.08 127.36 30 اح ثاس احفليتهاحتايتهههههه

 10.35 182.40 30 احثوفو

احيفلإحيتهانفهفليتهقيدته"ي"هههه2.04=ههه0.05لإدبنلإوهف حتهه29*قيدته"ي"هاحيفلإحيتهانفهفليته ليته
ه2.76=ه0.01لإدبنلإوهف حتهه29 ليته

 ينإلهد هاحيفلإنهاحبكثقهدكهياس:
أناهثد كلنتهدنلإبةكيهفليكيههأة كنهاحديدلإاتهاحنيليثيتههحا يكبي هاح ثاسهلإاحثوفوهحد يدك هالنتيديههه -

،ههتك هدنلإبةهاح يك هاحثوفوههأااسهد هدنلإبةهاح يك هاح ثايه،ههلإقفهأليويهاحثك نته حوه حدسهابدنافالهه
هاحب ك يهاحنوايديتهههسهاحنفلي هحاديدلإاتهاحنيليثيته

(ههثددددي هدنلإبددددةسهفليددددكيهاحديدلإاددددتهه0.01ا عددددك يكهانددددفهدبددددنلإوهف حددددته)أ هقيدددددته)ي(هفاحددددته -
.هلإحد اهندلهقثدلإنهههنيتييهحة نهاحللإإدتدهكيهحلإثاسهلإاحثوفوهههيههد يك هن فيلهاناحنيليثيتههحا يكبي هاح 

ه:هاح ليهاحنكنسه
بققين  متوسققطات درجققات  أطفققال  0.01دلالققة احصققائية عنققد مسققتوى دلالققة   اتق ذووجققد فققر ت -

تيكيققت لطفققل الروضققة  مهققات للإ القبلققى والبعققدى لمقيققاس تقققدير الأ المجموعققة التجريبيققة  فققى القياسققين
هلصالح التطبيق  البعدى

فوهادددد هلإاحلبدددلهاحثيددددكنسهاحنددددكحسهيلإإددددلهن ايددددفهدنلإبددددةكيهفليدددكيهاحديدلإاددددتهاحنيليثيددددتهههددددسهاح يددددك هاحثودددد
نيتيديهحة دنهاحللإإدتههدهدكيهحلإاح ثادسههلإ حدوههدسهد يدك هن دفيلهانهدنلإبةكيهن  هاحديدلإاتهههسهاح يدك 

هحفوههأة كنههههه



 فاعلية برنامج قائم على استخدام استراتيجيات السقالات التعليمية لتحسين  بعض سلوكيات الإتيكيت لدى طفل الروضة   
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

196 

 .ه

 (:هاحندنينهاحثيكنيهحدنلإبةكيهفليكيههأة كنههاحديدلإاتهاحنيليثيته2 تنه)هه
ها دهكيهحسنيتييهحة نهاحللإإتهه.حا يكبي هاح ثاسهلإاحثوفوهحد يك هن فيله

"ههحن فيدفه يدلهند نيلهاحدنغيدلهاحدبدن نهلإذدلإه:هه2:ابدنافلهاحث دلهاح دكحيهد يدك هدلثدعه يندكه"هحجم التأثير
بدددنافالهانبدددكحي هال عدددك يتهح بدددك هل،هلإثهنيتيددديهالاحبددد ك يهاحنوايديدددتههاادددسهاحدنغيدددلهاحندددكثعهلإذدددلإه:هه

ه(:23إ تههيهاحيفلإنهاحنكحيه)(.هيكءيهاحننك  هتدكهذيهدلإهd،ه)2قيدني
ه(ه23يفلإنه)

ه يلهاحن نيلهحاب ك يهاحنوايديتههيهبالإتيكيها نيتييهااسهد يك هن فيلهاندهكيهحبالإتيكيها نيتييهانفهة اهكه
انيتييهاحتسله ا انثكله

 لإا بن  ا ه
 احفليتهاحتايتههههههه انيتييهاح دكلهه انيتييهاحةوكله انيتييهاح يكلةه

 28.09 13.79 10.31 15.03 17.31 قيدتهيه

 2" 0.91 0.89 0.79 0.87 0.96دلثعهاينكه"

 d  6.43 5.58 3.83 5.12 10.43قيدته

 تثيله تثيل تثيل تثيل تثيل  يلهاحن نيله

(ه=هd)ه يدددلهاحنددد نيلهدنلإبدددة(،هلإقيددددته)ه0.5(ه=هd) يدددلهاحنددد نيلهعدددغيل(،هلإقيددددته)ه0.2(ه=هd*هقيددددته)

هتثيل(.) يلهاحن نيلهه0.8
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احد كثاددتهحهددكهينإددلهأ ه يددلهندد نيلههاحبدد ك يهاحنوايديددتههتددك ههd""،هلإقيدددته"2لإثدس دددظتههتددنهقيدددتهددد ه"
،هه3.83،هه5.58،هه6.43نيتيدديهحة ددنهاحللإإددتهلإد ددكلإلههااددسهاحنلنيدد هتدددكهياددسهه)ههانثددكلهال تثيددلاهههدديه

 (0.8أتثلهد ه)هd"(ههلإ حوهن هقيدته"ه10.43،هه5.12
نوايديددته(هااددسهاحوكدددنهاحنددكثعه(هأ ه يددلهندد نيلهاحوكدددنهاحدبددن نه)هاحبدد ك يهاح23قددل)ينإددلهددد هاحيددفلإنهله

ه%ه96(.هلإذد ههاحننييدتهنوندسهأ ههه0.8(هأتثلهدد ه)ههdنيتييهحة نهاحللإإت(هتثيل،هنظلاههن هقيدته))ال
احبد ك يهثلندكد هد هاحنثكي هاحتايهحادنغيلهاحنكثعه)ا نيتييهحة نهاحللإإته(هيليعه حسهاحدنغيلهاحدبن نه)ه

هاحنوايديته(.
(هينإلهأ هقيدته)ي(هفاحتها عك يكهه،هلإهت حوه يلهن نيله23(ه،)ههه22هد هاحيفلإحي هلقله)هه

هيفنه احدنغيلهاحدبن نه)هاحب ك يهاحنوايديته(هتثيلهااسهاحدنغيلهاحنكثعه)ا نيتييهحة نهاحللإإت(،هلإذ ا
هالنيتييهانفهة نهاحللإإتهثن فيلهاندهكيهننديتهااسههوكحيته بنافالههاحب ك يهاحنوايديتهههيه

ه حسهههههه هلايوت هث نهك هاحننييت هذ ه هاحث له لإن بلهاحثك نت هدعهانة كنهاينت هاحب ك يهاحنوايديت بنافال
هقثنه هاحإيلإ هد  هد  هاحاين هدنن هة اهك هاحبالإتيكيهد  هد  هاحتنيل هد   يلهتكنيهاندهكيهن نتي

ثنهانلإ فهلإاح لتتهاح ا فة،هايإكهافله بنافالهتادكيهاح تلهلإالان الهاحثنكيه،هلإاحبالإوهاحغيله  قهد هق
دهكيهقفهك فةهلإهيهاح دكله،هلإاحلإاقعها هانلإالبن  ا هد هقثنهاحة نهلإثويهاحبالإتيكيهاحاكة تهااسهاحد

ثنههيهتنهيابته،ه يلهتك هاحة نهين فلهه،هلإيف هنغيلهتثيلههيهبالإوهانة كنهقثنهلإثوفهاحثلنكد 
ةتهاحنيهنلهاح يكلهثهكههيهاحللإإتهلإي كلإنهنن ي ذكههيهاحدن ن،ههثكلإكهته حسهأناههنلهاحنلإاعنها هانن 

دعهاندهكيههيهاحدهكلايهاحنيههحلهين نهكهتنهة نهحادبكافةههيهاحنفلي هاايهكهلإدنكثوتهددكلبنهكهلإنن ي ذكه
هيهكهاندهكيهثوفهاحنلإاعنهد هقثنها دهكيهلإا ثكءهه،هلإقفهتكنيهذ اهب ك يههلفيتهاكحيتهاحفالهبكذديه

يإكه نسهنتلإ هذ ههاحددكلبتهأدوهكهثكنن ةتهلإانفلإايهلإاحةا هدنهلها هي لإدلإاهثددكلبتهذ ههاحبالإتيكيه
دهكيههيهننك  هاحد يك ،هلإد هثي هسهننك  هييفةهاقلنهكهان)احندلإ جه(هب كحتهد هاحب ك يهلإقفهافوه حوهاح

 نكييه حسهنفلي هأتنلهد هقثنهاندهكيهةلي تهلإإعههلإةتهاحةوكلهأننكءهننكلإنهاحةوكل،ه احبالإتيكيهاحنيه
بنافالهاح لإتتهلإاحبتي ههيهننكلإنهاحا لإل،هألإهابنافالهاح لإتتههيه لإةلقهننكلإنهثويهانةودتهلإاكعته

نهح ل هدنس،هبنافالهاحداو تههيهننكلإه أتنهانل ه يلهأنهكهداكح تهحادونكفهثكحنبثتهحغكحثيتهانبلههكحدونكفه
هأ هابنافالهناوهانفلإايههيه لإافلهانتنهثكبنافالهاح لإتتهلإاحبتي ه  ههيه إلإلهإيلإ هدنس،هتدك

لإذ اه نبدلهثاه،ههننكلإنهاحةوكلهدهكلةهن نكجه حسهنفلي هلإددكلبتهدبندلةه نسهنعثلهاكفةهحفوهاحة نه
هت ههيهنهكيت هتك هحيابكيهاحفال هلإقف هةكحي، هنةثيقهاحثلنكد هدهدك هاندهكيههيههنلة نهد لإلهثدبكافة

دننهغبنها يفيهلإغبنههدعهناوهاحبالإتيكيهاحنيهن نكجه حسهنفلي هلإددكلبتهدبندلةهاحدن نهفلإلاهفاادكهه
.هلإد هدس ظكيهثويهاندهكيهثوفهابثلإاي هد هنةثيقهاحثلنكد ،هن لإنهأ فهاندهكيهأ هاثنهكها بنك هه

ههيهلإيلإفهاحإيلإ هلإيعلهااسهدبكافن ههيهن فيلهلإاي هاحإيكهتهحهل،هلإألهأالوهأعثلهأتنلهذفلإءا هك
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لإيفيهأ هاثننهكهنبنافلهتادكيهدننه"حلإبد يهلإن إنهلإ تلا"،هلإقايه تلإوهعفي كنهكهدنهك،هلإألإإ يه
يبن   هانفهفالإنه يلةهانلهلإان ،هلإأ كليهألهلثنني هنؤالهتكنلإاهإد هههألهنكحنتهأ هاثنهكهلإنلإنهدلةهنيف
هاحث لهأ هاحثننك هع هن ثكاينت ههيهننظي هأن بهدكه هغبنهاحيفي هلإن ثك هالكلنك هااسهن بيهدك اندكف

ههيه هانة كنههيهاحدبكافة هلإثويهاندهكيهأ كليه حسهلغثت هاح دكل، هقثنهلإثوف هاحدسث هلإحثبهك لإااع
هثكبنافاله هاحثلنكد  هأنليهأن ةت هلإااسه حوهه ف هاحدن ن، هاحلإيثكيههي هننكلإن هقثن هانل هدع نلني هاحب لة

هيهاحنوايديتهلإ بنيهد هبالإتيكيهاحلإنيتييهحفوهانة كنهاينتهاحث له.ابنلانيييكيهاحب ك 
ة كنهه هانألإهد مية الادوة في ي ليم الطفل   م   Von(2009)لإنن قهذ ههاحننييتهدعههننك  هفلابكيههههههه

هاحنيه هاحةلي ت هينوادلإ هدنهل هههل هد هبالإتيكيهلإأاسقيكيه، هلإدوادلإذل ه، هآثكؤذل هثا هيندنع هدك ينوادلإ ه
ه هيي ههوااههيهتنه كحته. ههيهتنهدلإق هلإدك د هاذديتهابنافالهه2004لإفلابتهتلإيوهينعلهلإ هثهك

ه ها بنلانيييكيها ييكثيت هد  هديدلإاا ها نيتييهحسة كن هنوايل هد هي ا بنلانيييكيههلإنين هديدلإاا
هحنوايد ههااحباثيت ها نتيي هلإذلههه، هاحنتلإينيت هاحبنلإاي ههي هاخفا  هألإ فذل هاخثكء هيوال هأ  هد  ه ثف ح حو

ينوادلإ ههاحتسلهلإا  اههتك هاخثكءهقفلإةه بنتهين فنلإ هث ف هةلإانهاحلإقيههيهاحدن نه،هك ههاحة نهبي  ه
لإإعهأببكههلاباتهد هانثكءهنة كحهلهدن ه(هد هأذديتهه2009)هLeonardحيتهه  كليههأاايه حوه.لإدكه

هفلابتهه ه هاايت هاتفي هلإدك هاحب  ههي هأة كحهل هثن فل هاحنلإييهيت هاحدثكفت ه إكها هلإاايهل احعغل
(2007)Jacop  ه هاحن كانهه هالقات ه حس هنؤفي هانالي  هلإاحن فلهدع هأفا هالبندكع هنلإهل هافل ه أ 

فالةهاح ايههههنؤتفهااي (هأ ه ب هاحااقهه2017)ههههه Debbyه اهاليندكايهلإنؤنلهااسهاحنلإاعنهلإا 
هانبليتهه هلإاح يكه هانعفقكء ه تنبك  هااس هلإيبكافه هاحثالإ  هدل ات ه حس ه هاحة ن هدع هينن ن هننا إللإلة
احنكي اههلإهنإي هأ هدكهيث حاهانثكءهلإاحدوادلإ هد هيهفهيولإفهاايهلهثكح ك فةهثوفه حوهلإيينلإ هندكلهدكه

(هأ هاحةلي تهاحدناسه2017)ههههههDebbyث حلإهههيهنوايلهاحة نهأفا هالنيتييه.هلإدكهنلإعايهاحياهه
حنفلي هأفا هالنيتييهذيه تلهاح كافةهلإنلإإيلهتي يتهنةثي هكهلإيواهكهدلنثةتهثكح يكههاحيلإديتهلإهيه ةكله

هد هاحدنواهه.هلإذ اهدكهقكلهثاهاحث لهاح كحيه.
 والبحوث المقترحة :  التوصيات

ديدلإاداهدد هاحنلإعديكيهاحنديهندلهاحنلإعدنهثوفهاليهاحننك  هاحنيهنلإعنهاحيهكهذ اهاحث لهنوليهاحثك ندته
هاحيهكهلإاحث لإلهاحد نل ته:

باااء هتمااام بتنميتااه ماا  قباال الإتيكياات كمفهااوم والإبهااذه النقطااة البحثيااة والخاصااة بالإهتمااام الإ -

 كبر فائدة على الفرد والاسرة والمجتم  .أهتمام به في هذا الس  الصغير يعود ب  الإوالمعلمو  لأ

ودعمه م  قبل وزارة التربية والتعلايم لتطبيقاة فاي الروضاات التابعاة لاوزارة تعميم هذا البرنامج  -

 التربية والتعليم .

 نتائجة . لتعميم تجريب هذا البرنامج على عينات أكبر  -

https://www.thespruce.com/debby-mayne-1216417


 ( 2018العدد الثلاثون ) عدد سبتمبر                                                              مجلة الطفولة                       
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

199 

تدريب المعلمي  على كيفية استخدام السقالات التعليمية عالية الدعم ومنخفضة الادعم والتاي يمكا   -

بالفعال ولكناه لا يعلام متاى تساتخدم هاذه الساقالات ومتاى يتاررك  أ  يكو  المعلم يساتخدم بعضاها

 الطفل لممارسة المهارة بمفردة ومتى يتم معاونته .

 ستخدام السقالات التعليمية في تعليم الاطفال .إمهات على لأباء والأتدريب ا -

 الروضة .تيكيت عند طفل السقالات التعليمية في تنمية الإ تدريب الأباء والأمهات على إستخدام -

واسااتخدام ةتناولااه ماا  جمياا  ابعاااده  التركيااز علااى محااور واحااد فااي الاتيكياات لطفاال الروضااه  -

السااقالات التعليميااة معااه حتااى يااتم الحصااول علااى نتااائج أفضاال لااذلك يقاادم البحااث مجموعااه ماا  

 البحوث المقترحه تشمل :

ت  الكاالام عنااد طفاال فاعليااة تاادريب الأمهااات علااى اسااتخدام السااقالات التعليميااة فااي تنميااة اتيكياا -

 .الروضة 

فاعلية تدريب الأمهات على استخدام السقالات التعليمية في تنمية اتيكيت الطعام المائدة عناد طفال  -

 الروضة

فاعليااة تاادريب الأمهااات علااى اسااتخدام السااقالات التعليميااة فااي تنميااة اتيكياات الزيااارة  عنااد طفاال  -

 .الروضة

السااقالات التعليميااة فااي تنميااة اتيكياات الحمااام عنااد طفاال فاعليااة تاادريب الأمهااات علااى اسااتخدام  -

 الروضة

فاعليااة تاادريب المعلمااات  علااى اسااتخدام السااقالات التعليميااة فااي تنميااة اتيكياات  الكاالام عنااد طفاال  -

 .الروضة 

فاعلية تدريب المعلمات علاى اساتخدام الساقالات التعليمياة فاي تنمياة اتيكيات الطعاام والمائاده عناد  -

 طفل الروضة

ية تدريب المعلماات  علاى اساتخدام الساقالات التعليمياة فاي تنمياة اتيكيات الزياارة  عناد طفال فاعل -

 الروضة

فاعليااة تاادريب المعلمااات علااى اسااتخدام السااقالات التعليميااة فااي تنميااة اتيكياات الحمااام عنااد طفاال  -

 الروضة.
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