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 وتعديل الاتجاهتنمية الاتجاهات التعاونية  علىبرنامج أنشطة حركية  تأثير
 نحو البيئة لأطفال ما قبل المدرسة

 
 إعداد        

 رشا إبراهيم على السيد د/*
 

 ث:ـكلة البحـة ومشـالمقدم
روحاح تر وم  تعتبر فترة الطفولة من أهم الفترات فى تكوونن خصيونة الطفوإذ تع تعوح مرتكوة تكوونن وات
فنهووولا م موووة خصيووونة الطفوووإ م وووتاب لذ وتخوووكإ فنهووولا العووولاحات واستعلاهووولات وت موووو المنووووإ واس وووتعحاحاتذ 
وتتفووتة الاووحراتذ وتتكووون المهوولارات وتكتخوواذ وتتملووإ الاوونم الروتنووة والتالالنووح والا موولاط ال ووكوكنةذ وص لهوولا 

ى طباوولال لموولا توووفرل لوو  البن ووة نتتووحح م وولار  مووو الطفووإ الع وومىذ والعاكووىذ وال ف ووىذ وادعتموولارىذ والوعووحا 
 المتنطة لع لايرهلا التربونة واللالافنة واليتنة واسعتملارنة. 

تعوح الا خووطة التركنووة فووى  يور العحنووح موون التربوووننن ىالطرناوة الملكووىى والا ووكو  الاف ووإ لتخووعن  
حا  التركوى وحف  التعربة الفرحنة وتع نح الاحرة ركى اس تكخلاا واسبتكلار لكويوإ تلى أف إ الطرق للأ

وتوإ المخوك ت التركنوة بمولا نت لا و  مو  الاوحرات واسمكلا نولات واس وتعحاحات الفرحنوة للأطفولاإ كمولا تتمخووى 
تالا وو  لكتركوولات المصتكفووة  موو  مراتووإ التطووور التركووى وال مووو الع وومى التووى نموور بهوولا الطفووإ أل وولا  تعكموو  وات

ون التركنووول ركوووى  ووولاتك التركوووة ك  ووولا  بهوووحا م تيوووة  حراتووو  ومرارووولاة تمكلا نلاتووو  الع وووملا نة والتركنوووة ح
 (12:  2لكعمكنة التعكنمنة. )

والا خوطة التركنووة هووط الصطوووة الاولووى فووط رمكنووة التعكوونم والتووراكم الك وووف فع ووحملا ن تكخووا الطفووإ  
البن ووة ناوووم بلالتعرنوو  ونبووحأ فووط ت منووة فهموو  لكتنوولاةذ ف ل وولا  ال خوولاط التركووط موو  ا صوورنن نووتعكم الاطفوولاإ أن 

  علام مخترك وحاصإ  يلام اعتملارط فمن ص إ الا خوطة التركنوة نوتعكم الطفوإ أن نتصوع الاورارات نعمكوا بلا
ون ووتك ا ووتعلابلات م لا ووبة ونبتكوور تكتنكوولال عحنووحال لتووإ المخووك ت ونكتخووا ال ووكوك ال وورورف لتملانووة  ف وو  

ط بلال  وبة لكطفوإ والترونة ركنهلا فتيهر غرنلة الكعو  ب  هولا  ورورنة لكت منوة الملكوى وال  وك فلالكعو  التركو
 (149:  9) .طرناة س تكخلاا العلالم من تول  ىلن  و تلا  لا علال أو ل رض  كوكط غنر م تك ولكن ه
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تتحى منلاحنن تعكم الطفإ تنث أ   نتعكم رن طرنق المملار ة وس    وى  ىفلالا خطة التركنة تعال ه
نولاة ف  وت تعكمو  مون صو إ مولا أن الطفإ نتيور أ   صكق لكوط نكعو  والكعو  هوو وينفتو  الا لا ونة فوط الت

 (23:  8) .نت  وهعا أعحى أ واع التعكم
غنلا  التعلاون حاصإ معمورولات العموإ اليو نرة نتووإ المعمورولات تلوى معمورولات خوككنة  كملا أن 

ت لاف ووونةذ نت ووولاف  كوووإ ر وووو فنهووولا مووو  الار ووولا  لتتانوووق هوووحا صووولا  بووو ذ ب وووض ال يووور رووون تتانوووق 
لى معرح ت ينم خككى ن م رححال من الار لا ذ ن عى كإ ر و المعمورة لاهحافهلا وتتتوإ المعمورة ت

فنهوولا تلووى الم لاف ووة والتفوووق حون بوولا ى الار وولا ذ مموولا حرووى تلووى  وورورة ت منووة استعلاهوولات التعلاو نووة حاصووإ 
 (125:  16معمورلات العمإ. )

وبوولالرغم موون أهمنووة التركووة وال خوولاط التركووط فاووح وعووح أن ه وولاك  ووحرة فووى ا ووتصحام بوورامك رنوولاض 
و وح تبونن مون ذ استعلاهولات التعلاو نوة وتعوحنإ استعولال  توو البن وةطفلاإ للأ خطة التركنة التى ت ولاهم فوى الا

ذ (4( )2002) السـيد خالد عبد الرازقص إ الحرا لات ال لاباة المرتبطة ب همنة الا خطة التركنة كحرا وة 
ـــا  ـــا  عـــزوذ Romanova (2002( )20)رومانوف ـــان إلي ـــر إ(ذ 3( )2005) إيم Euler (2009 )يل

ركى  رورة اسهتملام بلال خلاط التركى الموع  لت منة المهلارات التركنة الم لاهمة فى ال موو التركوى  (19)
ال خولاط التركوى لخحنح فى بورامك واسعتملارى واسحراكى لكطفإذ كملا أو تت  تلا ك تكك الحرا لات ال ا  ا

امك رنلا ونة ركمنوة ما  وة تت ومن معموروة ترى البلاتلة أن لتتانق علك كلان سبح من ت ينم بور ذ لعا لكطفإ
موون الا خووطة التركنووة الموعهووة التووى تعمووإ ركووى تخووبلاع تلاعوولات ومنوووإ الطفووإ فووى هووعل المرتكووة العمرنووةذ 
تنث أن الالعلا  أيبتت غلانة فى الت وع وتملا ة الاطفلاإ س ملنإ لهلاذ ولكن لكإ لعبة صيوينة فرنحة 

 هلا ملا نكون اعتملارنلالذ مملا نؤكح تف نإ ا تصحام أتحهملا ركى فى هعل المرتكةذ فم هلا ملا نكون تركنلالذ وم
تتووى نمكوون ت منووة اسنعلابنوولات والت كوو  ركووى ال ووكبنلات موون صوو إ تصووراي م هوولاي نعمووإ ركووى ت منووة غنرهوولا 

 استعلاهلات التعلاو نة وتعحنإ  كوكنلات أطفلاإ ملا  بإ المحر ة  تو البن ة
 :البحـث هـدف

 لنر بر وولامك أ خووطة تركنووة فووى ت منووة استعلاهوولات اسنعلابنووة توو البتووث تلووى التعوورا ركووىهووعا نهووحا 
 لاطفلاإ ملا  بإ المحر ة. تعلال  تو البن ةوتعحنإ اس

 روض البحـث:ـف
 -فى  و  هحا البتث تفترض البلاتلة ملا نكى:

التعرنبنة  تننلمعموركإ من ال ىالبعحو  ىالابك ننالانلا متو طى بنن  ةة تتيلا نلسحعات توعح فروق  -1
 .ىليلالة الانلا  البعحو  التعلاو نةاستعلاهلات فط وال لابطة 
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التعرنبنة البعحى لكإ من المعمورتنن و  توعح فروق عات حسلة تتيلا نة بنن متو طى الانلا نن الابكى -2
 .ىليلالة الانلا  البعحو  تعلال  تو البن ةاسفط وال لابطة 

نووووة وال وووولابطة فووووى لمعمووووورتنن التعرنبى بوووونن االانوووولا  البعووووحتوعووووح فووووروق عات حسلووووة تتيوووولا نة فووووى  -3
 التعلاو نة وليلالة المعمورة التعرنبنة.استعلاهلات 

استعولال  توعح فروق عات حسلة تتيلا نة فى الانلا  البعحى بنن المعمورتنن التعرنبنة وال ولابطة فوى  -4
 ليلالة المعمورة التعرنبنة.و  تو البن ة 

 :ات البحـثـمصطلح
 Kinetic activities الأنشـطة الحركيـة

 خوووطة والالعووولا  والمملار ووولات العكمنوووة التوووط ناووووم بهووولا الطفوووإ تتوووت تخوووراا وتوعنووو  معموروووة الاى 
رخوولاح غنووورل بووولالصبرات والمعكوموولات والمفووولاهنم واستعلاهووولات التووط تحربووو  ركوووى أ وولالن  التفكنووور ال وووكنم وتوووإ  وات

 ( 24:  14المخك ت والتط ترغب  فط البتث واس تكخلاا ى. )
  Cooperative Trendsالاتجاهات التعاونية 

اسنعلابنووة وال ووكبنة التووى تعبوور روون الوورأى توووإ التعوولاون موو  لم  وو   الاطفوولاإى متيووكة ا ووتعلابلات 
 (84:  17أل لا  التية الحرا نة حاصإ معمورلات الي نرة. )

 Trend towards the environment :الاتجاه نحـو البيئـة
توط تملوإ الملنورات  ووا  كلا وت وا تعلابت  المصتكفة  تو مكو لات البن وة وال الطفإنايح بهلا منوإ  ى

 (22:  10) .ى م انعلابنةأاس تعلابلات  كبنة 
 ابقـة:الدراسـات السـ

( حرا وووة ا وووتهحفت التعووورا ركوووى ألووور ا وووتصحام أ وووواع 4( )م2002) الســـيد خالـــد عبـــد الـــرازقأعووورى  -1
ك مصتكفة من الكع  )الترذ العملارى التعلاو ىذ الفورحى الت لاف وى( فوى تعوحنإ بعوض ا وطرابلات ال وكو 

( طفوو ل موون أطفوولاإ 30)  وامهوولارن ووة البتووث  ركووىم الموو هك التعرنبووى اا ووتصحتووم لووحى طفووإ الرو ووةذ و 
مووون المكتتاووونن بلال ووو ة الللا نوووة فوووى مرتكوووة رنووولاض الاطفووولاإ  ( ت ووولاث12)ذ ( عكوووور18) مووو همالرو وووة 

 و وات موولرنن ركوى لو ث معمورولات مت ولاونة مون الوعكور واد ولاثذ  6 –5وتتراوح أرمولارهم مولا بونن 
( لعبووة فرحنووة ت لاف وونةذ وتويووإ 30( لعبووة تعلاو نووةذ )30بر وولامك ماتوورح بلا ووتصحام ) وموون أحوات البتووث

البلاتوووث تلووووى ا ووووتصحام بوووورامك مصتكفوووة فووووى الكعوووو  نووووؤحى تلووووى تعوووحنإ ا ووووطرابلات ال ووووكوك لووووحى طفووووإ 
 الرو ةذ أن الكع  التر نعح أكلر فلاركنة فى تعحنإ ا طرابلات ال كوك لحى أطفلاإ الرو ةذ لم ن تى

 بعحل الكع  العملارى التعلاو ىذ لم الكع  الفرحى الت لاف ى.
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لوور بر وولامك ماتوورح لكتركوولات أالكخووا روون ا ووتهحفت حرا ووة  (3( )م2005) إيمــان إليــا  عــزو أعوورت -2
 نوولا  فلاركنووة بر وولامك ماتوورح ذ اتعوولال تكمنووعات اليووا الرابوو  اسبتووحا ى  تووو البن ووةتعووحنإ  ىالتعبنرنووة فوو

ذ وا وووتصحم البلاتوووث  توووو البن ووة اتعووولال تكمنووعات اليوووا الرابوو  اسبتوووحا ىتعوووحنإ  ىلكتركوولات التعبنرنوووة فوو
وموون أحوات  ( تكمنووعة موون تكمنووعات اليووا الرابوو  اسبتووحا ىذ36الموو هك التعرنبووى ركووى رن ووة  وامهوولا )

مانوووولا  استعووولال  تووووو البن وووةذ بر وووولامك التركوووولات هوووولارن ( لانووولا  الووووعكلا ذ  -)عوحا ووواالبتوووث اصتبوووولار 
تعحنإ اتعلال  ىلكبر لامك الماترح لكتركلات التعبنرنة ف ىالالر ادنعلابن أهم ال تلا ك التعبنرنة الماترحذ وم

تعوحنإ اتعولال  ىفلاركنوة البر ولامك الماتورح أتوحث تاوحملال مكمو ولال فوذ تكمنعات المرتكة اسبتحا نوة  توو البن وة
  .تكمنعات المرتكة اسبتحا نة  تو البن ة

ـــــ  جـــــىل الشوبكشـــــى )أعووووورت  -3  وووووة ا وووووتهحفت التعووووورا ركوووووى ألووووور ا وووووتصحام ( حرا17م( )2007هب
ا وتراتنعنلات التعكونم ال خوط روإ اكت ولا  المفولاهنم العكمنوة فوى مولاحة العكووم وت منوة استعلاهولات التعلاو نوة 

ومووون ( تكمنووعذ 30)وا ووتصحمت البلاتلووة المووو هك التعرنبووى ركووى رن وووة  وامهوولا لووحى المرتكووة ادرحاحنوووةذ 
وعووح فوروق عات حسلوة  ومون أهوم ال تولا كالبر لامك الماترحذ مانلا  استعلاهلات التعلاو نةذ  أحوات البتث

تتيلا نة بنن متو طلات حرعلات ت منع المعمورة التعرنبنة وط   المعمورة ال ولابطة فوط التطبنوق 
 البعحف فى اكت لا  المفلاهنم العكمنة ومانلا  استعلاهلات التعلاو نة ليلالة المعمورة التعرنبنة. 

ـــر إ أعووورى -4 موووحى فعلالنوووة بر ووولامعنن لكتعكووونم  التعووورا ركوووىا وووتهحفت حرا وووة  (19( )م2009) Eulerيل
تكو وت ذ البن ط دك ولا  طو   اليوا ال ولاح  مون )الوعكور واد ولاث( لكمعكومولات واستعلاهولات البن نوة

يوووفوفهلا ( طلالبووولال وطلالبوووة مووون تتوووحى موووحار   نونوووورك الامرنكنوووةذ تنوووث ولع طكبوووة 267العن وووة مووون )
 علال فط التعكنم البن ط بخوكإ ر ومطذ والللا نوةالاولى حر ت بر لام: الت عة ركى ل لة معمورلات تعرنبنة

وموون أحوات ذ لووم تتكووق أف بر وولامك بن ووط ذ والللاللووةحر ووت بر لامعوولا فووط التعكوونم البن ووط بخووكإ غنوور ر وومط
اصتبلار المعكوملات البن نة ومانلا  استعلاهلات  تو البن ة العف اتتوى ركى اتعلاهلات  مو مراكل  البتث

أيهرت  تلا ك البتوث تفووق المعموروة و  ذلات المحن ةذ ال بلاتلاتذ والتنلاة البرنة والمكوللاتطبنعنةذ ومت له
اصتبوووولار  ىالتعرنبنووووة الاولووووى )الر وووومنة( ركووووى المعمووووورتنن التعرنبنووووة )غنوووور الر وووومنة( وال وووولابطة فوووو

ط المعكوملات البن نة وتفو هلا ركنهلا فط بعض معلاست مانلا  استعلاهلات  تو البن ةذ بن ملا ارتفو  متو و
مانوولا  استعلاهوولات  تووو البن ووة ركووى متو ووط  ىحرعوولات المعمورووة التعرنبنووة الللا نووة )غنوور الر وومنة( فوو

 حرعلات المعمورتنن التعرنبنة وال لابطة.
 ـثراءات البحإجــ

 منهـج البحـث:
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عو المعموورتنن تتوحاهملا تعرنبنوة بلا تصحام التيومنم التعرنبوى الم هك التعرنبى  ةالبلاتل تا تصحم
 .البتث اوعلك لم لا بت  لطبنعة هع نةوالبعح نةالابك ة الانلا لاتمتبعطة والاصرى  لاب

 مجتمـع وعينـة البحـث:
رمور  وكنملان التعرنبنوة المتمنولة لك ولات بمحر ة محر ة ملا  بإ الاختمإ معتم  البتث ركى أطفلاإ 

صتنوولار رن ووة ( طفووإذ و ووح تووم ا130)رووححهم م والبوولال  2016/2017لكعوولام الحرا ووى بوواحارة الاوولاهرة العحنووحة 
( طفووووإ وعلووووك لت وووولا  20ذ تووووم  ووووت  رووووحح )( طفووووإ60البتووووث الا لا وووونة بلالطرناووووة العمحنووووة ورووووححهم )

اللبلات( ل صتبلارات والانلا لات الم تصحمة  نوح البتوثذ وبوعلك أيوبتت رن وة  -المعلام ت العكمنة )اليحق
تعرنبنوة  ووام كوإ  ( طفوإ تا ونمهم تلوط معموورتنن تتوحاهملا  ولابطة والاصورى40البتث الا لا نة روححهلا )

 ( نو ة تي نا معتم  ورن ة البتث.1( طفإ وعحوإ )20م هملا )
 

 ( 1جـدول ) 
 تصنيف مجتمع وعينة البحث

 البيــان
مجتمع 
 البحث

عينة البحث 
 المسحوبة

العينة  عينة الأساسيةال
 التجريبية الضابطة الإستطىعية

 النسبة العدد لنسبةا العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
مدرســــة عمــــر ســــليمان 

 ٪11.54 20 ٪15.38 20 ٪15.38 20 ٪46.15 60 ٪100 130 للغات المتميزة التجريبية

 لعينة:توزيع احساب اعتدالية 
بلالت كوووح مووون موووحى ارتحالنوووة تولنووو  أفوووراح رن وووة البتوووث الا لا ووونة واس وووتط رنة فوووى  لاموووت البلاتلوووة 

 (.2ذ كملا نو ت  عحوإ )مانلا  استعلال  تو البن ة  نح البتثح أبعلامانلا  استعلاهلات التعلاو نة و 
 ( 2جـدول ) 

 في جميع المتغيرات المختارة قيد البحث  الكليةعينة البحث  حساب اعتدالية
 60ن= 

وحدة  راتـالمتغي
 القيا 

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 الالتواء الوسيط المعياري

 0.189- 39.75 2.379 39.60 حرعة مقيا  الاتجاهات التعاونية

حو 
ه ن
تجا
الا

يئة
الب

 

 0.106 31.50 1.419 31.45 حرعة الرياضة البيئية

 0.192- 33.50 1.561 33.60 حرعة الصحة البيئية
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 0.132- 39.70 1.134 39.75 حرعة الجمال البيئى

 0.111 104.40 2.167 104.48 حرعة المجموع الكلى للمقيا 

 -تراوتووت موولا بوونن ) ووح نم معوولام ت ادلتوووا  للأطفوولاإ رن ووة البتووث ( أن  وو 2نت ووة موون عووحوإ ) 
( مملا نخنر تلط تملالإ وارتحالنة البنلا لات فط عمنو  3)±(ذ و ح ا تيرت هعل الانم بنن 0.821:  0.192

 .البتثالمت نرات  نح 
 وسـائل وأدوات جمـع البيـانات:

 أولًا: الأدوات والأجهزة:
 - لارة تنالاا.  -   .   بلالو لات مكو ة –       .ي نرة التعمات كر  -      . مالارح بحون م  ح -

   م طرة محرعة.         -       . أكنلا  تبو  وتبلاإ –    . وأ ملاع خرنط  نلا 
ًً ثاني   :: مقيا  الاتجاهات التعاونيةاً

 خطوات بناء المقيا :
م تتحنح معمورة مون العبولارات والحرا لات ال لاباة وأرا  ال لاحة الصبرا ذ تالعكمنة من ص إ المراع  

هوووعل والتوووط تعبووور رووون استعلاهووولات التعلاو نوووةذ لوووم  لاموووت البلاتلوووة بعووورض  (1)ملحــــق فوووى يوووورتهلا الاولنوووة 
لحـــق )م( 10ورووححهم )فوط معوولاإ الم وولاهك وطورق التووحرن  والتربنوة التركنووة العبولارات ركووى ال ولاحة الصبوورا  

( ال  ووبة الم ونووة  3ت المانوولا ذ ونو ووة عووحوإ ) وعلووك لتتحنووح ال  ووبة الم ونووة لكووإ ربوولارة موون ربوولارا( 2
الصبرا  فى تتحنح ربلارات المانلا ذ و ح ارت ت البلاتلوة بلالعبولارات التوط تيوكت ركوى   وبة ال لاحة ستفلاق 
 ف كلر وفالال لرأى ال لاحة الصبرا .  ٪70م ونة 

 
 (  3جـدول ) 

 لاتجاهات التعاونية النسبة المئوية لاتفاق السادة الخبراء حول تحديد عبارات مقيا  ا
 10ن= 

 العبـــارات م
عدد 
 الموافقين

النسبة 
 المئوية

 ٪90 9 الرياضية غاية فى الأهمية. الأنشطة ممارسةأشعر أن  1

 ٪90 9 أرى أن العمل فى مجموعة يوفر الوقت والجهد. 2

 ٪80 8 أشعر بالضيق عند مشاركتى لزمىئى فى المجموعة بأفكارى ومعلوماتى. 3

 ٪70 7 ص على ممارسة الأنشطة الرياضية من خىل العمل الجماعى.أحر  4

حضار أدوات الدر  وتجهيز الملعب. 5  ٪90 9 أفضل التعاون مع زمىئى فى ترتيب وا 

 ٪100 10 أرى أن تحديد دور كل زميل من زمىئى يعوق تحقيق أهداف المجموعة. 6

 ٪90 9 ة.التربية الرياضي حصةيسعدنى إحسا  التعاون أثناء  7
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 ٪100 10 يؤدى إلى إهدار الوقت.الأنشطة الرياضية فى أداء  الأطفالأرى أن اشتراك  8

 ٪90 9 أشعر بالضيق عندما يشاركنى باقى أفراد مجموعتى مكافأة النجاح فى العمل المشترك. 9

 ٪100 10 أحرص على أن تحصل مجموعتى على تقدير ومكافأة العمل مهما كلفنى من جهد. 10

 ٪100 10 أؤمن بأن مشاركة أفراد مجموعتى يوصل إلى نتائج أفضل من العمل الفردى.  11

 ٪80 8 أقدر دور كل زميل من زمىئى فى تحقيق أهداف مجموعتنا. 12

 ٪90 9 أنصح زمىئى بتوسيع دائرة العمل مع أفراد المجموعات الأخرى. 13

 ٪80 8 أفضل الحصول على مكافأة والتقدير بمفردى. 14

 ٪100 10 أعمل بحما  أكبر ضمن مجموعة من الزمىء أثناء در  التربية الرياضية. 15

 ٪90 9 أشعر بارتياح عند حصولى على شهادة مرضية لعدم ممارستى للنشاط الرياضى. 16

 ٪100 10 أحرص على الاستفادة من آراء زمىئى فى تحسين الأداء. 17

 ٪90 9 دما يختلفوا على الأداء داخل المجموعة.أحرص على التوفيق بين زمىئى عن 18

 ٪80 8 أشعر بالرضا عندما تفوز مجموعتى بالسباق. 19

 ٪100 10 أحرص على لياقتى البدنية والنشاط الحركى. 20

 ٪100 10 أشعر بالسعادة عندما أبتكر أدوات وأساهم بها فى تحقيق أهداف مجموعتى. 21

 ٪100 10 ى لنفسى عندما أتناقش مع أعضاء مجموعتنا.أفضل الاحتفاظ بآرائى وأفكار  22

 ٪80 8 لا يهمنى حصول مجموعتى على المكافأة والتقدير من المعلم. 23

 ٪90 9 أحرص على إظهار أخطاء زمىئى أمام الجميع عند مناقشتنا داخل المجموعة. 24

 ٪90 9 أشعر بالسعادة عندما أساهم بأدواتى فى تحقيق أهداف الدر . 25

 ٪100 10 أفضل ممارسة الأنشطة الرياضية بمفردى أثناء در  التربية الرياضية. 26

 ٪100 10 أشجع زمىئى على العمل فى در  التربية الرياضية. 27

 ٪90 9 أفضل الاستماع لآراء زمىئى عند مناقشة أى موضوع. 28

 ٪100 10 التربية الرياضية. در  اءأثن البعض بعضهم الأفراد مساندة من ينتج الناجح العمل أرى أن 29

 ٪80 8 أؤمن بأن العمل الفردى يؤدى إلى تحقيق النجاح. 30

 ٪100 10 .تقديم المقترحات فى در  التربية الرياضية يساعد فى تحقيق أهداف المجموعة 31

 (  3تابع جـدول ) 
 هات التعاونية النسبة المئوية لاتفاق السادة الخبراء حول تحديد عبارات مقيا  الاتجا

 العبـــارات م
عدد 
 الموافقين

النسبة 
 المئوية

 ٪100 10 أرى أن التعلم الفردى أفضل من التعلم فى مجموعة. 32

 ٪100 10 أفضل التمسك برأيى أمام أفراد مجموعتى أثناء در  التربية الرياضية. 33

 ٪80 8 نتهاء من العمل.أتمنى أن أحصل على استحسان بمفردى دون أفراد مجموعتى بعد الا  34

 ٪100 10 أشعر بضيق وتوتر عند العمل فى مجموعات متعاونة فى در  التربية الرياضية. 35

( أن   بة أرا  ال لاحة الصبرا   ح أخلارت تلى  بوإ عمن  العبلارات الماترتوة  3نت ة من عحوإ ) 
(ذ وبعلك تيبة ا وتملارة ٪100 - ٪70لمانلا  استعلاهلات التعلاو نة تنث تراوتت   بة الموافاة ملا بنن )

 ( ربلارة.35المانلا  مختمكة ركى رحح )
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 المعامىت العلمية لمقيا  الاتجاهات التعاونية قيد البحث: 
 Validityأولًا: الصــدق 
ت وولا  اليووحق روون طرنووق يووحق است وولاق الووحاصكى وعلووك بت وولا  معلامووإ اسرتبوولاط بوونن كووإ  تووم

 (   4ت التعلاو نةذ كملا نو ت  عحوإ ) ربلارة والحرعة الككنة لمانلا  استعلاهلا
 ( 4 جـدول )

 صدق الاتساق الداخلى لمقيا  الاتجاهات التعاونية لأطفال ما قبل المدرسة
 20ن= 

معامل  م
معامل  م الارتباط

معامل  م الارتباط
معامل  م الارتباط

معامل  م الارتباط
معامل  م الارتباط

 الارتباط
1 0.579* 7 0.656* 13 0.631* 19 0.648* 25 0.602* 31 0.600* 
2 0.598* 8 0.616* 14 0.564* 20 0.631* 26 0.568* 32 0.566* 
3 0.652* 9 0.595* 15 0.617* 21 0.579* 27 0.637* 33 0.639* 
4 0.611* 10 0.598* 16 0.622* 22 0.576* 28 0.634* 34 0.631* 
5 0.551* 11 0.633* 17 0.544* 23 0.582* 29 0.644* 35 0.590* 
6 0.624* 12 0.586* 18 0.619* 24 0.595* 30 0.570*   

 0.05* حاإ ر ح م توى                    0.444= 0.05 نمة ىرى العحولنة ر ح م توى مع ونة 
حالووووة  لكمانوووولا ( أن معوووولام ت اسرتبوووولاط بوووونن كووووإ ربوووولارة والحرعووووة الككنووووة  4نت ووووة موووون عووووحوإ ) 

  .مملا نحإ ركى يحق اسصتبلار فنملا و   من أعك  ذلال تتيلا ن
بووونن معمووورتنن تتووحاهملا ممنوولة وهوووط التموولانل تووم ت وولا  معلامووإ اليوووحق روون طرنووق يووحق كموولا 

والمعمورووة طفووإ ( 20الاطفوولاإ المخوولاركون فووى الا خووطة الرنلا وونة بلالمحر ووة وبلالا حنووة الرنلا وونة ورووححهم )
مانووولا  استعلاهووولات الاصووورى غنووور ممنووولة وهوووط العن وووة اس وووتط رنة وتموووت المالار وووة بووونن المعموووورتنن فوووط 

 (.5م كملا نو ت  عحوإ )2/10/2017 ذ1وعلك ص إ نومى  التعلاو نة  نح البتث
 (  5جـدول ) 

 دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة فى مقيا  الاتجاهات التعاونية قيد البحث
 20= 2=ن1ن

وحدة  المتغيرات
 القيا 

 2ع± 2    1ع± 1    قيمة )ت( غير المميزة المجموعة المميزة

 *8.970 2.381 39.50 0.986 43.25 حرعة مقيا  الاتجاهات التعاونية

 0.05* حاإ ر ح م توى                      2.042= 0.05 نمة )ت( العحولنة ر ح م توى 
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بوونن المعمووورتنن الممنوولة  0.05ر ووح م ووتوى ( وعوووح فووروق حالووة تتيولا نلال  5نت وة موون عووحوإ ) 
ةذ الاموور الووعف نخوونر تلووى يووحق وغنوور الممنوولة فووط مانوولا  استعلاهوولات التعلاو نووة ليوولالة المعمورووة الممنوول 

 .البتث نح  المانلا 
 Reliabilityثانياً: الثبـات 
رووولاحة التطبنوووق توووم   Retest - Testت ووولا  معلاموووإ اللبووولات بلا وووتصحام طرناوووة تطبنوووق اسصتبووولار وات
من  ف  معتم   طفإ( 20وعلك ركى رن ة الحرا ة اس تط رنة ورححهم )صم ة رخر نوملال بفلارق لم ى 

نعولاح معلاموإ اسرتبولاط اليورواذ و لعن ة الا لا ونةذ تنوث توم تطبنوق اسصتبولارات تتوت  فو  البتث وصلاري ا ات
 ( 6 كملا نو ت  عحوإ )ذ م12/10/2017تلى  1/10الفترة من بنن التطبنانن الاوإ والللا ىذ وعلك فى 

 (  6 جـدول )
 لبحثفى مقيا  الاتجاهات التعاونية قيد امعامل الثبات بين التطبيقين الأول والثانى 

 20ن= 

وحدة  المتغيرات
 القيا 

معامل  التطبيق الثانى التطبيق الأول
 2ع± 2    1ع± 1    الارتباط

 *0.852 2.297 39.60 2.381 39.50 حرعة مقيا  الاتجاهات التعاونية

 0.05* حاإ ر ح م توى                   0.444= 0.05 نمة )ر( العحولنة ر ح م توى 
( وعوووح ر  ووة ارتبلاطنووة حالووة تتيوولا نلال بوونن التطبناوونن الاوإ واللوولا ى فووى  6 نت ووة موون عووحوإ )

 تمت  بمعلامإ لبلات رلالنة.ن انلا مذ مملا نخنر تلى أن ال نلا  استعلاهلات التعلاو نة  نح البتثحرعلات 
اللبوووولات( لمانوووولا  استعلاهوووولات  –وبعووووح أن  لامووووت البلاتلووووة بت وووولا  المعوووولام ت العكمنووووة )اليووووحق  

يورت  ال هلا نة علاهل لكتطبنق ركى رن ة البتث الا لا نة تنث اختمكت ربلارات  ركى التعلاو نة أيبة فى 
س(  –تلووى تووح موولا  –( ربوولارةذ ونووتم ادعلابووة ركووى ربوولارات المانوولا  موون صوو إ منوولان ل لووى ) عووم 35رووحح )

 .(3)ملحـق 
 (.5)ملحـق  لأطفال ما قبل المدرسةمقيا  الاتجاه نحو البيئة ثالثاً: 

كمراع  والحرا لات ال يرنة واسصتبلارات العربنوة والاع بنوة التوط ت لاولوت لخلامإ باعرا   لامت البلاتلة 
تعوورا  ماوولاب ت موو  المتصييوونن موون أر وولا  هن ووة التووحرن  فووط ككنوولات التربنووة  ذ كموولا توومهووعا المو وووع

الموا واذ تعولال هوعل  الاطفولاإالا لا نة والتربنة الرنلا نة لكتعرا ركى الموا ا البن نة وال كوك المتو   من 
أمكوووون تتحنووووح رووووحح موووون المتوووولاور )الرنلا ووووة البن نووووةذ اليووووتة البن نووووةذ اللالافووووة البن نووووةذ الم ووووؤولنة تنووووث 

اسعتملارنة البن نةذ تملانة البن ةذ الت منة اس تيلاحنة( تم رر هلا ركى رحح من ال لاحة الصبرا  لكتتاوق مون 
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أرا  المتصييوونن ركووى تتحنووح ل لووة  مووحى م لا ووبة هووعل المتوولاور لانوولا  استعوولال  تووو البن ووةذ و ووح اتفاووت
 متلاور لكمانلا  بعح تعا البعض وحمك البعض ا صر لنعطى يورة أو ة.

تم تتحنح العبلارات ال لمة لانلا  كإ متوور مون المتولاور الل لوة ركوى توحة والتوط توم تتحنوحهلا فوط 
 ذ(4)ملحـــق  لارة( ربوو44 ووو  الاهمنووة ال  ووبنة لكووإ متووورذ وبكوو  رووحح العبوولارات لعمنوو  متوولاور المانوولا  )

وعلووك  (2ق ـ)ملحــ الم وولاهك وطوورق التووحرن  والتربنووة التركنووةفووط معوولاإ  وتووم رر ووهلا ركووى ال وولاحة الصبوورا 
لكت كوح مون مووحى م لا وبتهلا لانولا  تكووك المتولاورذ ف وو ل رون موحى م لا ووبة المانولا  ككوإ بعووح ت ولافة بعووض 

رلاحة ينلاغة البعض ا صر.  العبلارات وتعا بع هلا ا صرذ وات
  العبولارات فوط  لا موة تتتووف ركوى منولان تاوحنر ل لوط بتوحري بونن اسنعلابنوة المطكاوة تم و و  عمنو

عنو  تنعلابنولال وا صور  وكبنلال تتوى س ن وال كبنة المطكاة. و ح رورط ر ح يونلاغة العبولارات أن نكوون الوبعض
علوك رون و  فط ادعلابة رن المانلا  الطفإرن العبلارات حون تركنل أو تفكنر وبلالتلالى   من عحنة  الطفإ

 علك. نو ة(  7 عحوإ )ذ و ادعلابةطرنق  را ة المعكمة العبلارات لكطفإ وتكاى 
 ( 7 دول )ـج

 الايجابية والسلبية لعباراتمحاور المقيا  وتوزيع ا
 المجموع أرقام العبارات العبارة المحاور

 الرياضة البيئية
 8 14ذ  13ذ  9ذ  8ذ  6ذ  4ذ  2ذ  1 اسنعلابنة
 6 12ذ  11ذ  10ذ  7 ذ 5ذ  3 ال كبنة

 الصحة البيئية
 5 12ذ  8ذ  7ذ  3ذ  2 اسنعلابنة
 10 15ذ 14ذ 13ذ 11ذ 10ذ 9ذ 6ذ 5ذ 4ذ 1 ال كبنة

 الجمال البيئى
 10 15ذ 14ذ 13ذ 12ذ 9ذ 8ذ 4ذ 3ذ 2ذ 1 اسنعلابنة
 5  11ذ  10ذ  7ذ  6ذ  5 ال كبنة

 44 مجموع المقيا  ككل

 :تصحيح المقيا 
وفووق لوو ث بووحا إ  ر هوولا( فاوورة مولرووة ركووى ل لووة متوولاور وتكووون ادعلابووة 44لا  موون )نتكووون المانوو

لكفاووورات  ى( وركوووى التووووال3 ذ2 ذ 1غنووور موافوووق( وتعطوووى أولان الوووحرعلات ) - غنووور مت كوووح - )موافوووق هوووى
 اسنعلابنة والعك  بلال  بة لكفارات ال كبنة.

 ( حرعة.1ذ غنر موافق )رعة( ح2غنر مت كح ) ذ( حرعلات3العبلارات اسنعلابنة: موافق )  -
 .( حرعة3( حرعةذ غنر موافق )2ذ غنر مت كح )( حرعة1العبلارات ال كبنة: موافق )  -
 .( وهط الحرعة الككنة لكمانلا 132نملإ معموع الحرعلات التط تتيإ ركنهلا التكمنعة )    
 لم نتحح لمن للإعلابة رن المانلا .  -
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 :لبيئةلمقيا  الاتجاه نحو ا المعامىت العلمية
ذ وفووى رموور  ووكنملان التعرنبنووة المتمنوولة لك وولاتمحر ووة  أطفوولاإموون  طفووإ( 20طبووق المانوولا  ركووى )

فووى تكمنووعة  ترتنبوولال ت لاللنوولال وفووق معموووع حرعوولات كووإ ووو  علووك  لامووت البلاتلووة بترتنوو  تعلابوولات رن ووة البتووث 
 ٪27لووم اصتنوور  موون الووحرعلات التووى تملووإ أركووى الووحرعلات وأطكووق ركنهوولا المعمورووة المتمنوولةذ ٪27 المانولا 

:  12) مووون حرعووولات  فووو  العن وووة والتوووى تملوووإ أح وووى الوووحرعلات وأطكوووق ركنهووولا معموروووة  وووعلاا الم وووتوى.
 ( تنث تم ا تصحام المعلاحست ا تنة:447-453
 -معلامإ التمننل : ولتاحنر معلامإ التمننل تم ا تصحام المعلاحلة التلالنة: -1

عدد الإجابات الصحيحة فى المجموعة ضعاف  -ة عدد الإجابات الصحيحة فى المجموعة المتميز       
 المستوى

 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووومعامل التمييز = 
 عدد طىب المجموعة المتميزة                                                        

إ التلايووإ ركووى هووعل تنووث نعتبوور ال ووؤا 0.31معلامووإ التمننوول لكعبوولارات س ناووإ روون  تو ووح ارت وو
 ال  بة عنح من تنث  حرت  ركى التمننل.

  -معلامإ اليعوبة : تم تنعلاح معلامإ اليعوبة بلا تصحام المعلاحلة التلالنة: -2
 معلامإ ال هولة الميتتة من ألر التصمنن  - 1معلامإ اليعوبة =   -أ 

 رحح ادعلابلات اليتنتة                                       
 إ ال هولة = ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو      معلام -  

 رحح ادعلابلات اليتنتة + رحح ادعلابلات الصلاط ة                       
( وعلوك لت ولا  معلاموإ التمننول 0.8ذ 0.20م توى يعوبة لكعبلارات نتراوح مولا بونن ) تو ح ارت 

 ( 8وإ ر م ) ومعلامإ اليعوبةذ كملا هو مو ة بعح
 ( 8جـدول ) 
 لمقيا  الاتجاه نحو البيئةمعامل التمييز والصعوبة 

 20 ن =       

معامل  م
 التمييز

معامل 
معامل  م الصعوبة

 التمييز
معامل 
معامل  م الصعوبة

 التمييز
معامل 
 الصعوبة

 الجمال البيئىمحور  الصحة البيئيةمحور  الرياضة البيئيةمحور 
1 0.57 0.43 1 0.53 0.47 1 0.73 0.27 
2 0.67 0.33 2 0.73 0.27 2 0.60 0.40 
3 0.56 0.44 3 0.67 0.33 3 0.73 0.27 
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4 0.67 0.33 4 0.62 0.38 4 0.73 0.27 
5 0.59 0.41 5 0.67 0.33 5 0.47 0.53 
6 0.53 0.47 6 0.60 0.40 6 0.58 0.42 
7 0.57 0.43 7 0.53 0.47 7 0.56 0.44 
8 0.51 0.49 8 0.67 0.33 8 0.47 0.53 
9 0.61 0.39 9 0.47 0.53 9 0.67 0.33 

 ( 8دول ) ـجتابع 
 نحو البيئة لمقيا  الاتجاهمعامل التمييز والصعوبة 

معامل  م
 التمييز

معامل 
معامل  م الصعوبة

 التمييز
معامل 
معامل  م الصعوبة

 التمييز
معامل 
 الصعوبة

10 0.47 0.53 10 0.63 0.37 10 0.47 0.53 
11 0.53 0.47 11 0.44 0.56 11 0.60 0.40 
12 0.74 0.26 12 0.67 0.33 12 0.40 0.60 
13 0.73 0.27 13 0.73 0.27 13 0.51 0.49 
14 0.67 0.33 14 0.55 0.45 14 0.53 0.47 
   15 0.57 0.43 15 0.47 0.53 

اصتبوولار مانوولا  استعوولال اليووعوبة لا وو كة متوولاور ( تاووحنر معلامووإ التمننوول و  8عووحوإ ) نت ووة موون 
 بلاتلة تلى ا تصحام اسصتبلار لانلا  استعلال  تو البن ة. تو البن ة عات  وة تمننل م لا بةذ مملا حرلا ال

 Validityالصـدق حسـاب 
ت وولا  اليووحق روون طرنووق يووحق است وولاق الووحاصكى وعلووك بت وولا  معلامووإ اسرتبوولاط بوونن حرعووة تووم 
 (   9 عحوإ )ذ كملا نو ت  مانلا  استعلال  تو البن ة لكمتور فىوالحرعة الككنة حاصإ المتور كإ ربلارة 

 ( 9 جـدول )
 ومحاوره المختلفة  الاتجاه نحو البيئةصدق الاتساق الداخلى لعبارات مقيا  

 20ن= 

معامل  م
معامل  م الارتباط

معامل  م الارتباط
معامل  م الارتباط

معامل  م الارتباط
 الارتباط

 :الرياضة البيئية :الأول محورال
1 0.679* 4 0.536* 7 0.821* 10 0.645* 13 0.722* 
2 0.613* 5 0.678* 8 0.633* 11 0.737* 14 0.638* 
3 0.710* 6 0.840* 9 0.755* 12 0.701*   

 :الصحة البيئية: الثانى المحور
1 0.548* 4 0.835* 7 0.668* 10 0.762* 13 0.628* 
2 0.657* 5 0.810* 8 0.702* 11 0.831* 14 0.495* 
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3 0.631* 6 0.679* 9 0.711* 12 0.769* 15 0.801* 
  الجمال البيئى :الثالثحور الم
1 0.832* 4 0.679* 7 0.762* 10 0.739* 13 0.617* 
2 0.766* 5 0.648* 8 0.800* 11 0.671* 14 0.588* 
3 0.641* 6 0.735* 9 0.842* 12 0.454* 15 0.579* 

 0.05* حاإ ر ح م توى                          0.444 =0.05 نمة ى ر ى العحولنة ر ح م توى 
( أن معوولام ت اسرتبوولاط بوونن كووإ ربوولارة والحرعووة الككنووة لكمتووور وبوونن كووإ  9 نت ووة موون عووحوإ )

ممولا نوحإ ركوى يوحق اسصتبولار فنمولا و و  مون أعكو . وبوعلك  ذحالة تتيولا نلا لكمتلاورمتور والحرعة الككنة 
الا لا ونة تنوث  ركى رن وة البتوثبيورت  ال هلا نة علاهل لكتطبنق  مانلا  استعلال  تو البن ةنكون اصتبلار 

  ربلارةذ وكعا مفتلاح التيتنة. (44)ختمكت ربلارات  ركى رحح ا
    Reliabilityحسـاب الثبـات 

ركوى رن وة الحرا وة اس وتط رنة وروححهلا لمانولا  استعولال  توو البن وة اللبولات بواعرا   ةالبلاتل ت لام 
تتوووت  فووو  خوووروط  Retest – Test( طفوووإ بلا وووتصحام طرناوووة تطبنوووق اسصتبووولار لوووم ترووولاحة تطبناووو   20)

 (10نو ت  عحوإ ) ذ كملام12/10/2017تلى  1/10التطبنق الاوإذ وعلك فى الفترة من 
 (10جـدول )

 لمقيا  الاتجاه نحو البيئةمعامل الثبات 
 20ن= 

وحدة  المتغير
 القيا 

معامل  التطبيق الثانى التطبيق الأول
 2ع±  2    1ع±  1    الارتباط

 *0.658 1.429 31.60 1.432 31.50 حرعة الرنلا ة البن نة
 *0.703 1.572 33.35 1.561 33.25 حرعة اليتة البن نة
 *0.694 1.220 39.80 1.216 39.75 حرعة العملاإ البن ط

 *0.726 2.932 104.75 2.864 104.50 حرعة المجموع الكلى للمقيا 

 0.05*حاإ ر ح م توى                          0.444 =0.05ر ح م توى العحولنة ( ر نمة ) 
( وعوووح ر  ووة ارتبلاطنووو  حالووة تتيوولا نلا بووونن التطبناوونن الاوإ واللوولا ى فوووى 10نت ووة موون عوووحوإ )

 مملا نحإ ركى لبلات اسصتبلار فى  نلا  ملا و   من أعك .  مانلا  استعلال  تو البن ةحرعلات 
 المقترح:نشطة الحركية برنامج الأ رابعاً: 

ث العكمنوة المتصييوة التوى اهتموت بلالا خوطة التركنوة الم  موة ادط ع ركوى المراعو  والبتوو تم 
الاطفولاإ  توو  اتعلاهولاتذ وكوعلك تعوحنإ ت منوة استعلاهولات التعلاو نوةلاطفلاإ ملا  بإ المحر ة والتى ت هم فى 



 طفال ما قبل المدرسةنحو البيئة لأ تأثير برنامج أنشطة حركية على تنمية الاتجاهات التعاونية وتعديل الاتجاه  
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

174 

فوى ( صبورا  10وبملا نتاق أهحاا البر لامك المو وع لهعل المرتكةذ وتم ررض البر لامك ركوى روحح )البن ة 
لكتعوورا ركووى مووحى م لا ووبت  لتتانووق الهووحا  (2)ملحـــق  والتربنووة التركنووة وطوورق التووحرن  الم وولاهكمعوولاإ 

الووعى و وو  موون أعكوو  وتووعا أو ت وولافة موولا نرو وو  م لا ووبلالذ وفووى  ووو  علووك تووم تيوومنم البر وولامك الماتوورح 
 لاطفلاإ ملا  بإ المحر ةذ فى  و  أهحاا المرتكة ال  نة وصيلا يهلا.

  :أهداف البرنامج
 ركى اكت لا  الاغراض ا تنة:البر لامك نهحا 

 أن ن لارح البر لامك تخبلاع تلاعلات الاطفلاإ ون مى استعلاهلات التعلاو نة لحنهم. -
          اكت لا  استعلال  تو الرنلا ة البن ة. -
 اكت لا  استعلال  تو اليتة البن نة. -
           اكت لا  استعلال  تو العملاإ البن ط. -
 الترونة.تخبلاع تلاعلات الطفإ لكمتعة و  -
 اس تفلاحة من الطلا ة اللا حة فنملا نفنحهم ع منلا وراكنلال وا فعلالنلا و ف نلال. -

 :أس  وضع البرنامج
 أن تكون  مة البر لامك هى الت وع والخموإ والب لاطة بملا ن لا   م توى الاطفلاإ. -
 التحري بلالاحا  من ال هإ تلى اليع  ومن الب نط تلى المرك . -
 ن الم لا   وادمكلا نلات ال لمة وروامإ الامن وال  مة لت فنع البر لامك. مرارلاة توفنر المكلا -
لكت كوح مون  وحراتهم اليوتنة ركوى أحا  المعهووح البوح ط الوعف نتطكبو   الاطفلاإتو ن  الكخا الطبط ركى  -

 ت فنع البر لامك.
مخولارر واستعلاهولات ركوى تخوكنإ أو ت ننور ال موالتوط بوحورهلا ت ولارحه الاطفولاإتفلاروإ معهولا البن نة التط ن -

 والانم وال كوك  تو بن ة  كنمة.
اتعلاهووولات موعبوووة  توووو اليوووتة البن نوووة والرنلا وووة البن نوووة  مركوووى اكت ووولابه الاطفووولاإأن ت ووولارح التوووحرنبلات  -

 والعملاإ البن ط.
 :الفترة الزمنية للبرنامج

ق(ذ 45  )أ ولابن ( بوا و  حر ولان أ وبورنلالذ ركوى أن نكوون لمون الوحر  10تم تتحنح موحة البر ولامك )
(  ووولارةذ تنوووث نوووتم تا ووونم 15( حر ذ والووولمن الككوووى لكبر ووولامك )20وبوووعلك نكوووون تعمووولالى روووحح الوووحرو  )

   ق(.5العل  التمهنحى ) -الحر  تلى:
     ق(.35العل  الر ن ى ) -    



( 2018ة                                                                                  العدد الثامن والعشرون ) عدد يناير مجلة الطفول    
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

175 

 ق(. 5العل  الصتلامى ) -    
 :محتوى البرنامج

ت منوة استعلاهولات التعلاو نوة موإ ركوى تم ترحاح متتوى البر ولامك فوى معموروة مون الوحرو  والتوى تع
تعوووحنإ استعووولال  توووو البن وووة مووو  مرارووولاة خوووموإ البر ووولامك ركوووى أحوات وأعهووولة مصتكفوووة تعوووع  اس تبووولال ر وووح و 

 (6)ملحـق الاطفلاإ وت لارحهم ركى ت بلالهم ركى ت فنع الحر . 
 :ةـيالقبل اتالقياس

استعلاهولات حرعولات مانولا  بطة فوى التعرنبنوة وال ولا المعموورتننركوى  نوةالابك لاتتوم تطبنوق الانلا و
وعلووك لكت كووح  ذم16/10/2017ذ 15 صوو إ نووومىوعلووك  ذ نووح البتووث التعلاو نووة وتعووحنإ استعوولال  تووو البن ووة
 ( نو ة علك.11من تكلافؤ المعمورتننذ وعحوإ )

 (11جـدول )
 متغيرات المختارة الفي  دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة

 20= 2=ن1ن

وحدة  راتــتغيالم
 القيا 

 قيمة "ت" الضابطة    التجريبية
 2ع±  2    1ع±  1    المحسوبة

 0.194 2.365 39.65 2.186 39.55 حرعة الاتجاهات التعاونية

يئة
 الب
حو
ه ن
تجا
الا

  

 0.487 1.501 32.17 1.427 32.04 حرعة الرنلا ة البن نة
 0.430 1.538 33.72 1.545 33.85 حرعة اليتة البن نة
 0.449 1.018 39.76 1.027 39.85 حرعة العملاإ البن ط

 0.223 2.032 105.65 2.080 105.74 حرعة  المجموع الكلى للمقيا 
 0.05 م توى الحسلة ر ح*                      2.042 =0.05ر ح م توى العحولنة ( ت نمة )

بووونن المعموووورتنن  0.05توى روووحم وعووووح فوووروق حالوووة تتيووولا نلال ر وووح م ووو (11نت وووة مووون عوووحوإ )
 ذ نوح البتوثوأبعولاح مانولا  استعولال  توو البن وة  حرعلات مانلا  استعلاهلات التعلاو نةالتعرنبنة وال لابطة فط 

 مملا نخنر تلى تكلافؤ معمورتط البتث فط هعل المت نرات.
 :الأساسيةالدراسة 

التعرنبنووووة  معمورووووةالركووووى  الا خووووطة التركنووووةالماتوووورح بلا ووووتصحام  التعكنمووووىتووووم تطبنووووق البر وووولامك 
وعلووك مذ 21/12/2017تلووى  15/10ركووى المعمورووة ال وولابطة وعلووك فووى الفتوورة موون التاكنووحى والبر وولامك 

 (.ق 45) التيةذ ولمن تية( 20ذ باعملالى )فى الا بوع تيتلان( أ لابن ذ بوا   10لمحة )
 :يةالبعد اتالقياس



 طفال ما قبل المدرسةنحو البيئة لأ تأثير برنامج أنشطة حركية على تنمية الاتجاهات التعاونية وتعديل الاتجاه  
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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التعرنبنووة  المعمووورتننلبعحنووة ركووى بعووح ا تهوولا  تطبنووق البر وولامك بوواعرا  الانلا وولات ا ةالبلاتلوو ت لاموو
ذ وعلووك صوو إ حرعوولات مانوولا  استعلاهوولات التعلاو نووة وتعووحنإ استعوولال  تووو البن ووة  نووح البتووثوال وولابطة فووى 

 الابكنة. مذ و ح تم مرارلاة  ف  الخروط واليروا التى تم تتبلارهلا فى الانلا لات25/12/2017ذ 24نومى 
 :ةـالمعالجات الإحصائي
( تنووووث تووووم ا ووووتصحام SPSSمك التوووولم ادتيوووولا نة لكعكوووووم اسعتملارنووووة )بوووورا ةالبلاتلوووو تا ووووتصحم

 -المعلام ت ادتيلا نة التلالنة:
 .معلامإ ادلتوا  –الو نط.         -  اس تراا المعنلارى.     -    المتو ط الت لابى.       -
 . الفروقلحسلة  اصتبلار )ت( -            .ال  بة الم ونة -     معلامإ اسرتبلاط الب نط. -
          لكت كح من مع ونة ال تلا ك ادتيلا نة لكبتث. 0.05و ح ا تصحمت البلاتلة م توى الحسلة    
 ومناقشـتها: رض النتائجـع

 أولًا: عرض النتائج
 (12جـدول )

 للمجموعة التجريبية  ىوالبعد ىالقبل يندلالة الفروق بين متوسطى القياس
 د البحث قيمقيا  الاتجاهات التعاونية فى 

 20ن= 

وحدة  المتغيرات
 القيا 

متوسط  القيا  البعدى القيا  القبلى
 الفروق

 قيمة
 2ع±  2    1ع±  1    "ت"

 *10.337 6.20 1.434 45.75 2.186 39.55 حرعة الاتجاهات التعاونية
 0.05* حاإ ر ح م توى                   2.093= 0.05العحولنة ر ح م توى مع ونة   نمة ىتى
متو وطى الانلا ونن الابكوى والبعوحى ( وعووح فوروق عات حسلوة تتيولا نة بونن 12نت ة من عحوإ ) 

 .ىالبعح الانلا ليلالة و  نح البتث  حرعلات مانلا  استعلاهلات التعلاو نةلكمعمورة التعرنبنة فى 
 (13جـدول )

 الضابطةللمجموعة  ىوالبعد ىالقياسات القبلدلالة الفروق بين متوسطى 
 قيد البحثالاتجاهات التعاونية مقيا  فى 

 20ن= 

وحدة  المتغيرات
 القيا 

متوسط  القيا  البعدى القيا  القبلى
 الفروق

 "ت" قيمة
 2ع±  2    1ع±  1    المحسوبة

 *3.869 2.60 1.728 42.25 2.365 39.65 حرعة الاتجاهات التعاونية
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 0.05* حاإ ر ح م توى                  2.093= 0.05العحولنة ر ح م توى مع ونة   نمة ىتى
بونن متو وطى الانلا ونن الابكوى والبعوحى ( وعووح فوروق عات حسلوة تتيولا نة 13نت ة من عحوإ ) 

 .ىالبعح ليلالة الانلا  نح البتث  فى حرعلات مانلا  استعلاهلات التعلاو نةلكمعمورة ال لابطة 
 (14جـدول )

  التجريبيةلمجموعة ل ىوالبعد ىالقبل ينالقياسدلالة الفروق بين متوسطى 
 مقيا  الاتجاه نحو البيئة قيد البحثفى 

 20ن= 

وحدة  المتغيرات
 القيا 

متوسط  القيا  البعدى القيا  القبلى
 الفروق

قيمة "ت" 
 2ع±  2    1ع±  1    المحسوبة

 *4.173 1.96 1.468 34.00 1.427 32.04 حرعة الرنلا ة البن نة
 *2.170 0.93 1.050 34.78 1.545 33.85 حرعة اليتة البن نة
 *9.316 3.34 1.178 43.19 1.027 39.85 حرعة العملاإ البن ط

 * 10.310 6.48 1.783 112.22 2.080 105.74 حرعة المجموع الكلى للمقيا 
 0.05* حاإ ر ح م توى                   2.093= 0.05العحولنة ر ح م توى مع ونة   نمة ىتى

 ىوالبعوح ىالابكو ننالانلا ومتو وطى ح فوروق عات حسلوة تتيولا نة بونن ( وعوو 14نت ة من عحوإ )
 .نةالبعح لاتليلالة الانلا حرعلات أبعلاح مانلا  استعلال  تو البن ة  نح البتث فى  التعرنبنةلكمعمورة 
 

 (15جـدول )
 للمجموعة الضابطة  ىوالبعد ىالقبل يندلالة الفروق بين متوسطى القياس

 ئة قيد البحثفى مقيا  الاتجاه نحو البي
 20ن= 

وحدة  المتغيرات
 القيا 

متوسط  القيا  البعدى القيا  القبلى
 الفروق

قيمة "ت" 
 2ع±  2    1ع±  1    المحسوبة

 1.753 0.79 1.267 32.96 1.501 32.17 حرعة الرنلا ة البن نة
 0.890 0.39 1.131 34.11 1.538 33.72 حرعة اليتة البن نة
 *2.247 0.83 1.274 40.59 1.018 39.76 حرعة العملاإ البن ط

 *2.451 2.01 2.166 107.66 2.032 105.65 حرعة المجموع الكلى للمقيا 
 0.05* حاإ ر ح م توى                   2.093= 0.05العحولنة ر ح م توى مع ونة   نمة ىتى



 طفال ما قبل المدرسةنحو البيئة لأ تأثير برنامج أنشطة حركية على تنمية الاتجاهات التعاونية وتعديل الاتجاه  
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 ىوالبعوح ىبكوالا متو وطى الانلا ونن ( وعووح فوروق عات حسلوة تتيولا نة بونن15نت ة من عحوإ )
 لكمعمورة ال لابطة فى حرعلات أبعلاح مانلا  استعلال  تو البن ة  نح البتث ليلالة الانلا لات البعحنة.

 
 (16جـدول )
 للمجموعتين التجريبية والضابطة  ىدلالة الفروق بين متوسطى القيا  البعد

 قيد البحث مقيا  الاتجاهات التعاونية فى 
 20= 2=ن1ن

وحدة  المتغيـرات
 القيا 

متوسط  الضابطة التجريبية
 الفروق

قيمة "ت" 
 2ع±  2    1ع±  1    المحسوبة

 *9.734 3.50 1.728 42.25 1.434 45.75 حرعة الاتجاهات التعاونية
 0.05م توى حاإ ر ح *                   2.042= 0.05العحولنة ر ح م توى مع ونة   نمة ىتى

الانووووولا  البعوووووحى متو وووووطى لوووووة تتيووووولا نة بووووونن ( وعووووووح فوووووروق عات حس16نت وووووة مووووون عوووووحوإ )
ليوولالة المعمورووة و حرعوولات مانوولا  استعلاهوولات التعلاو نووة  نووح البتووث لكمعمووورتنن التعرنبنووة وال وولابطة فووى 

 التعرنبنة.
 (17جـدول )

 دلالة الفروق بين متوسطى القيا  البعدى للمجموعتين التجريبية والضابطة 
 فى مقيا  الاتجاه نحو البيئة قيد البحث 

 20= 2=ن1ن

وحدة  المتغيـرات
 القيا 

متوسط  الضابطة التجريبية
 الفروق

قيمة "ت" 
 2ع±  2    1ع±  1    المحسوبة

يئة
 الب
حو
ه ن
تجا
الا

  

 *3.306 1.04 1.267 32.96 1.468 34.00 حرعة الرنلا ة البن نة
 *2.676 0.67 1.131 34.11 1.050 34.78 حرعة اليتة البن نة
 *9.237 2.60 1.274 40.59 1.178 43.19 حرعة العملاإ البن ط

 *10.020 4.56 2.166 107.66 1.783 112.22 حرعة المجموع الكلى للمقيا  
 0.05* حاإ ر ح م توى                   2.042= 0.05العحولنة ر ح م توى مع ونة   نمة ىتى



( 2018ة                                                                                  العدد الثامن والعشرون ) عدد يناير مجلة الطفول    
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انووووولا  البعوووووحى المتو وووووطى ( وعووووووح فوووووروق عات حسلوووووة تتيووووولا نة بووووونن 17نت وووووة مووووون عوووووحوإ )
لكمعمورتنن التعرنبنة وال لابطة فى حرعلات أبعلاح مانلا  استعلال  تو البن ة  نح البتوث ليولالة المعموروة 

 التعرنبنة.
 ة النتائـج:ـثانياً: مناقش

بوونن  0.05( وعوووح فووروق عات حسلووة تتيوولا نة ر ووح م ووتوى مع ونووة 12عووحوإ ) توولا ك نت ووة موون 
وليولالة  نوح البتوث  لتعرنبنوة فوى حرعولات مانولا  استعلاهولات التعلاو نوةلكمعموروة ا ىوالبعح ىالابك ننالانلا 
ذ وترعو  البلاتلوة هوعل ال تنعوة تلوى تو لنر بر ولامك الا خوطة التركنوة والوعى نتتووى ركوى كلنور ىالبعوح الانلا 

تا ونم الاطفولاإ أ ف وهم تلوى معمورولات لوعنوة ركوط أن نصتولار من الالعلا  العملارنة والتى من ص لهلا نوتم 
ت وون ذ بلاد وولافة تلووى نكوو  بترنووة موو  مراروولاة المملار ووة والتكوورار موون المتعكمووة وتيووتنة الاصطوولا الطفووإ لم

تصتنوولار المعكمووة لتمرن وولات ما  ووة ت وولارح ركووى تكووونن استعلاهوولات التعلاو نووة بوونن الاطفوولاإ وخوورح كنفنووة ت فنووع 
ة ر هولا تتبولاع الا خطة التركنة المت ورة فط  و  طرح معموروة مون الا و كة ركوط الاطفولاإ تتطكو  ادعلابو

اكتخووولاا  -فتووورة لكم لا خوووة  -فتووورة لكتعرنووو   -معموروووة مووون ادعووورا ات تتملوووإ فوووط ترطووولا  )فتووورة لكتفكنووور 
التركووة اليووتنتة واستفوولاق ركنهوولا( نكنهوولا أحا  الاطفوولاإ لمعمورووة موون التمرن وولات ومتلابعووة المتعكموونن أل وولا  

رطوولا  الت عنووة الراععووة لهووم عمنعوولا فووط و ووت واتووح مموولا كوولان لوو  الالوور ادنعوولابط فووط رمكنووة الووتعكمذ  الاحا  وات
 وبلالتلالط ركط ت منة استعلاهلات التعلاو نة للأطفلاإ.

بوونن  0.05( وعوووح فووروق عات حسلووة تتيوولا نة ر ووح م ووتوى مع ونووة 13نت ووة موون  توولا ك عووحوإ )
وليولالة  نوح البتوث  لكمعمورة ال ولابطة فوى حرعولات مانولا  استعلاهولات التعلاو نوة ىوالبعح ىالابك ننالانلا 

)الخرح التاكنحى ذ وترع  البلاتلة هعل الفروق تلى ت لنر البر لامك التعكنمى بلا تصحام الا كو  ىالبعح لانلا ا
رطوووولا  ال موووووعي( ركووووى تعكووووم بعووووض التمرن وووولات والتخووووكن ت التركنووووة وتعكووووم بعووووض استعلاهوووولات  الكفيووووى وات

ت منوة استعلاهولات التعلاو نوة  ولاهمت فوى  الع منة والالعلا  التاكنحنة والتى تت لا و  مو  هوعل المرتكوة ال و نة
 بنن الاطفلاإ.

أن  (م2000ذكيـة إبــراهيم ونــوال إبـراهيم وميرفــت علــي ) ونتفوق علوك موو  مولا أخولارت تلنوو  كوإ موون
التحرن  بلا تصحام أ كو  الاوامر )الخرح وال موعي( نؤحف تلى لنلاحة م وتوى الفورح  تنعوة لكمملار وة والاحا  

 (80:  5أل لا  رمكنة التعكم. )المتكرر واس ترعلاع المبلاخر لكمعكوملات 
 ينتوجد فـروق دالـة إحصـائياً بـين القياسـوالعى ن   ركوى ى  الاوإوبعلك نتتاق يتة الفرض 

 ىالبعد لصالح القيا و تنمية الاتجاهات الايجابية  فىوالضابطة للمجموعتين التجريبية  ىالبعدو  ىالقبل
 .ى



 طفال ما قبل المدرسةنحو البيئة لأ تأثير برنامج أنشطة حركية على تنمية الاتجاهات التعاونية وتعديل الاتجاه  
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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بوونن  0.05 نة ر ووح م ووتوى مع ونووة ( وعوووح فووروق عات حسلووة تتيوولا14نت ووة موون  توولا ك عووحوإ )
لكمعموروووة التعرنبنوووة فوووى حرعووولات أبعووولاح مانووولا  استعووولال  توووو البن وووة  نوووح البتوووث  ىوالبعوووح ىالابكووو ننالانلا ووو

رنوولاض مرتكووة  هوولاي حرو  التربنووة الرنلا وونة فووى وهووعا نرعوو  تلووى أن متتوووى مذ ىالبعووح وليوولالة الانوولا 
لت فنوووعل ركوووى المعمورووووة  ةالبلاتلووو تووو بن وووة والوووعى أرحلوووم نوووحري فنووو  أبعووولاح مانووولا  استعووولال  توووو ال الاطفووولاإ

ذ التعرنبنةذ وبلالتلالى لم ن تفلاح م   المعمورة ال لابطةذ وهعا نت ة من  تولا ك تطبنوق هوعا المانولا  ركونهم
تخوكإ التكمنوع نو  ذلكمعكومولات البن نوة  تنعوة ت فنوع البر ولامك الماتورح الاطفولاإوهعا مؤخر ركوى لنولاحة تتيونإ 

تتحل  المعكمة فن ذ وس رع  أن أكحت العحنوح مون الحرا ولات ركوى أن المعكموة تعوحن الوركن  ىلألر العلطبالال 
و عوووح معكموووة التربنوووة الرنلا ووونة بمووولا لوووحنهلا مووون معرفوووة لطبنعوووة التربنوووة  ذكوووإ الموا وووا التعكنمنوووة ىفووو الفعووولاإ

نعوو  أن  الرنلا وونة وأ وولالن  تحرن ووهلا م وو ول  بحرعووة كبنوورة روون تف وونر  وونم المعتموو  موون صوو إ معوولاننر موولا
نفعكووول وموولا س نعوو  أن نفعكووول موو  الت كنووح ركووى الميوولاهر ادنعلابنووة وال ووكبنة لتفوولار ت الطفووإ موو  البن ووة. 

تلوى أن الوتعكم التوحنث نعو  أن نعتموح أ لا ولال ركوى خوعور مWhitchead  (2003 )ويتشـيد تنوث نخونر
أو  ىروون طرنووق ال يوولام الخووككالاطفوولاإ بلال ووعلاحة والموورح وركووى اهتملاموولات الاطفوولاإ فلالتووحرن  العنووح س نووتم 

 (   150 : 21) .الا لالن  الاكلاحنمنة التاكنحنة
 خوووونر البلاتلووووة تلووووى  وووورورة غوووور  ال ووووكوك البن ووووط فووووط الاعنوووولاإ تبتووووحا ال موووون توفووووط هووووعا اليووووحح 

وتطبناو  مو  مولا نت لا و   ىالبنت وص إ مراتإ التعكنم المصتكفة تتى  هلانتهلا بتنث نتم تكاونن ال وكوك البن و
تعوولال البن وة س نتتاووق تس بلا وتنعلا  روحح كبنوور مون أفووراح  اوا ومأن الت نور فووط ال وكوك والذ و ةمو  كوإ مرتكوو

 آصر. ىلإتعلاهلات والتاننملات ادنعلابنة تعلال البن ة ستصلاع  مط تنلاتلالمعتم  
صــبري ذ (15) (م1990)ناديــة ســمعان لطــف ا   توولا ك حرا ووة كوو ل موون موو  هووعل ال تنعووة وتتفووق 

ـــوزى ال ـــدمرداش وف ـــاعود وعـــونى كرومـــى ذ (7) (م2005حـــبش )ال ـــراهيم الق يســـرى ذ (1) (م2006)إب
 تووو البن وووة  تنعووة تعكمهوووم  الت منوووعوالتووط كخوووفت تت وو لا فوووط اتعلاهوولات  (18) (م1996)مصــطفى الســـيد 

 . وهمماررات ووتحات بن نة 
بوونن  0.05( وعوووح فووروق عات حسلووة تتيوولا نة ر ووح م ووتوى مع ونووة 15نت ووة موون  توولا ك عووحوإ )

 لكمعمورة ال لابطة فى بعض حرعلات أبعلاح مانلا  استعلال  تو البن ة  نوح البتوث ىوالبعح ىالابك نننلا الا
حور التعكم ب  كو  الاوامر نتنة الفرية أملام الاطفلاإ دكت لا  وترى البلاتلة أن ذ ىالبعح وليلالة الانلا 

كنهوولا الطفووإ م ووبالالذ  تنعووة التووط لووم نتعوورا ر بعووض المهوولارات التركنووة تكووك المعوولارا والمعكوموولات روون أحا 
لخوورح المعكمووة لتكووك المهوولارات وأحا   موووعي لكمهوولارة ولكووإ صطوووة تعكنمنووة تععووإ الطفووإ فووط مو ووا التعرنوو  
ن  لكصطوات التعكنمنة وهو ملا نعح أتح أولونولات تكتخولاا موحى التركوةذ وأبعولاح الع وم فوط الفورا، وغنرهولاذ وات



( 2018ة                                                                                  العدد الثامن والعشرون ) عدد يناير مجلة الطفول    
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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وعهوولا موون المعكمووةذ فووان ال وورض الا لا ووط لكطفووإ هووو كوولان هووعا ادكتخوولاا لوون   لابعوولال موون الطفووإ وات موولا م
متلاولووة تاكنووح المعكمووة فووط الاحا  التووط تاوووم بعمووإ  موووعي لوو ذ وبلالتوولالط فووان الطفووإ ر ووحملا نصطوو  فووط الاحا  
فا ووو  ناووووم بتكووورار الاحا  مووورة أصووورى متووولاوسل تيوووتنة الاحا  لناكوووح المعكموووة فوووط الاحا  لنيوووإ تلوووى م وووتوى 

معكمووة لاحا  المهولارات الم ووتصحمةذ وبلالتولالط فوان لكتوو لنر ادنعولابط الووعف نتووفر فووط ال مووعي التوط تاوووم بو  ال
الا كو  التاكنحى العف نتنة معمورة من الممنلات م هلا خرح الاحا  الف ط وتاحنم  موعي لكمهلارة المطكوو  

نوة الرنلا وونةذ تعكنمهولا مون المعكموة و ونطرتهلا ركوط الاطفولاإ وا وتصحام التخوكن ت المصتكفوة أل ولا  حر  الترب
ممولا نععوإ فوط طنلاتوو  روح ال يولام واس  وبلاط ركووط الوحر  ومتلاولوة بعوض الاطفوولاإ ت فنوع أوامور وتعكنموولات 

هووعا  ةالبلاتلوو عوولوتكموولا  بيووورة أكلوور فلاركنووة. التركووىالمعكمووة مموولا  وولاهم بخووكإ تنعوولابط فووط ت منووة العلا وو  
بعوووض الا خوووطة والموا وووا البن نوووة لارتعووولاإ ب الاطفووولاإمعووولاإ استعلاهووولات  توووو البن وووة تلوووى  نووولام  ىالتت ووون فووو
مو   مممولا لاح مون تفولاركه مذوتاو  تتوت توا وه الاطفولاإأن هعل الموا ا تنونة تهوم و ة البن ةذ حالمتعكاة بوت

  توهلا. مهعل الموا ا وت نن من اتعلاهلاته
فــروق دالــة إحصــائياً بــين  توجــدعل نوولا والووعى نوو   ركووى ى  اللوولا ىوبووعلك نتتاووق يووتة الفوورض 

 لصــالح القيــا و  تجــاه نحــو البيئــةالا والضــابطة فــي للمجمــوعتين التجريبيــة  ىالبعــدو  ىالقبلــ ينالقياســ
 .ى ىالبعد

ح م ووتوى مع ونووة وعوووح فووروق عات حسلووة تتيوولا نة ر وو( 17ذ )( 16) ننعووحولالنت ووة موون  توولا ك 
بعولاح لكمعمورتنن التعرنبنة وال لابطة فى حرعلات مانلا  استعلاهلات التعلاو نوة وأ ىالبعح بنن الانلا  0.05

ليووولالة المعموروووة التعرنبنوووةذ وتعووولو البلاتلوووة هوووعل ال تنعوووة تلوووى و مانووولا  استعووولال  توووو البن وووة  نوووح البتوووث 
لاإ وتوؤحف فوطالمكن ة بلالالعولا  والمعوحة م وبالال والتوط نعنخوهلا الاالبر لامك الماترح بلا تصحام الا خطة التركنة 
 تنووث تخوونرمذ راح ا صوورنن المتنطوونن بهووفووالتفلارووإ موو  الا ىتلووى ت ننوور تفوولاركهم موو  البن ووة اسعتملارنووةذ أ

( أن بوورامك الاطفوولاإ المكن ووة بلالالعوولا  والمعووحة م ووبالال والتووط نعنخووهلا م2008) أبــو عطيــةدرويــش  ســهام
 م.فوراح ا صورنن المتنطونن بهوالتفلاروإ مو  الا ىلاإ تؤحف تلى ت ننور تفولاركهم مو  البن وة اسعتملارنوةذ أفطالا
(6 : 38) 

عواطـف ذ (15) (م1990)نادية سمعان لطـف ا    حرا لات كإ مون م  ملا عكرتأن لال نتفق  كملا
أن البوورامك الماترتوة ت ولاهم بخووكإ  (13) (م2002) عـوض محمـد أحمــدذ (11) (م2001)أحمـد إبــراهيم 

نعلابى ركى تت نن المهلارات وتعحنإ اتعلاهلات    تو البن ة.  الت منعفعلاإ وات
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وجـد فـروق دالـة إحصـائياً بـين القيـا  توالوعى نو   ركوى ى  الللالوثوبعلك نتتاق يتة الفرض 
لصـالح و للمجموعتين التجريبية والضـابطة فـى تنميـة الاتجاهـات الايجابيـة والاتجـاه نحـو البيئـة  ىالبعد

 .ى المجموعة التجريبية
 والتوصـيات  خىصاتتـالاس

 :ـتخىصاتأولًا: الاس
 ىمكمو لال ركى المعموروة التعرنبنوة فوفلاركنة البر لامك الماترح بلا تصحام الا خطة التركنة أتحث تاحملال  -1

 .ت منة استعلاهلات التعلاو نة وتعحنإ استعلال  تو البن ة
بووونن الانلا ووولات الابكنوووة  0.05فرو ووولال حالوووة تتيووولا نلال ر وووح م وووتوى مع ونوووة  التعرنبنوووةمعموروووة التااوووت  -2

 بعحنة.لا لات النليلالة الا والبعحنة فى ت منة استعلاهلات التعلاو نة وتعحنإ استعلال  تو البن ة
بنن الانلا لات الابكنة والبعحنة فى ت منوة استعلاهولات التعلاو نوة تت  لال   ن ل ال لابطة تاات المعمورة  -3

 وتعحنإ استعلال  تو البن ة ليلالة الانلا لات البعحنة
ت منة استعلاهلات اسنعلابنة وتعحنإ استعلال  تو تفوق المعمورة التعرنبنة رن المعمورة ال لابطة فى  -4

 . البن ة
 يات:ــا: التوصثاني
الماتوورح ركووى أطفوولاإ موولا  بووإ المحر ووة لموولا لوو  موون توو لنر انعوولابى فووى   خووطة التركنووةبر وولامك الاتطبنووق  -1

 ت منة استعلاهلات التعلاو نة وتعحنإ استعلال  تو البن ة.
اسهتملام فط برامك ترحاح معكم التربنة الرنلا نة وتبيونرل بولالانم ال وكوكنة البن نوة الم وتمحة مون   رورة -2

 تم  وطبنعة التربنة الرنلا نة.المع
نمكون تك ولابهلا مون صو إ  ىترحاح حلنوإ لكمعكوم نت ومن المعولاننر ال وكوكنة البن نوة المرغوبوة التو  رورة -3

 التربنة الرنلا نة.ملاحة تحرن  
 رورة تحراي أ خطة تركنة تعمإ ركى ت منة استعلاهولات التعلاو نوة بونن الاطفولاإ لمولا ألبتتو   تولا ك هوعل  -4

  الحرا ة.
 

 ةاجـع العربيـة والأجنبيـالمر 
 ة:أولًا: المراجـع العربيـ



( 2018ة                                                                                  العدد الثامن والعشرون ) عدد يناير مجلة الطفول    
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: حرا ووة الوور طرناووة التملنووإ فووط تتيوونإ طوو   اليووا (2006إبــراهيم القــاعودن عــوني كرومــي ) -1
الصوولام  واتعلاهوولاتهم  تووو البن وووة فووط مبتووث التربنووة اسعتملارنوووةذ معكووة أبتوولاث النرمووووكذ 

 ذ علامعة النرموكذ اربحذ الارحن.4ذ رحح 12المعكح 
ـــدحأ -2 ـــد عب ـــان م ـــدة إبـــراهيم عثم : الا ووو  العكمنوووة لكتربنوووة التركنوووة (2003) الـــرحمن الســـرهيدن فري

 ذ حار الاكمذ الكونت.4وتطبنالاتهلا لرنلاض الاطفلاإ والمرتكة اسبتحا نةذ ط
اليوا تكمنوعات  اتعولالتعوحنإ لور بر ولامك ماتورح لكتركولات التعبنرنوة فوط : أ(2005) ليا  عزوإإيمان  -3

ذ علامعوة ر ولالة ملاع وتنر غنور م خوورةذ ككنوة التربنوة الرنلا ونةذ و البن وة تالراب  اسبتحا ط 
 المويإ.

ـــد الـــرازق الســـيد ) -4 ـــد عب : فلاركنوووة ا وووتصحام أ وووواع مصتكفوووة مووون الكعووو  فوووى تعوووحنإ بعوووض (2002خال
ا وووطرابلات ال وووكوك لوووحى طفوووإ الرو وووةذ معكوووة الطفولوووة والت منوووةذ العوووحح الللالوووثذ المعكوووح 

 ة والت منة.الاوإذ المعك  العربى لكطفول
: أ لا نلات فوى توحرن  التربنوة (2000إبراهيم كاملن نوال إبراهيم شلتوتن ميرفت على خفاجة ) ذكي  -5

 الرنلا نةذ مطبعة ادخعلاع الف نةذ اد ك حرنة.  
 ذ حار الاكمذ الكونت.3ط ذ: مبلاحئ ادرخلاح ال ف ى(2008سهام درويش أبو عطية ) -6
تعلاهولات البن نوة لوحى ت منوع التكاوة الللا نوة فوط التعكونم : اس(2005صبري الـدمرداشن فـوزى الحـبش ) -7

الا لا وووط فوووط بن ووولات لووو ثذ معكوووة بتووووث وحرا ووولات فوووى التربنوووة البن نوووةذ مكتبوووة اس عكوووو 
 الميرنةذ الالاهرة.

 ذ مركل الكتلا  لك خرذ الالاهرة. 3: التربنة الرنلا نة لكطفإذ ط(2001)عبد الحميد شرف  -8
 اد ك حرنة.  ذرامك التركنة والتحرن  الي لارذ م خ ة المعلاراالب :(1996عبد الكريم حسن ) عفاف -9
: الووورى البن ووى لووحى طكبووة   ووم ركوووم التنوولاة فووط ككنووة التربنووة (2004علــى محمــد أحمــد البــدراني ) -10

ور  ت  ببعض المت نراتذ ر ولالة ملاع وتنر غنور م خوورةذ ككنوة التربنوةذ علامعوة المويوإذ 
 العراق.

ب وولا  بر وولامك فووط التربنووة البن نووة لت منووع المرتكووة ادرحاحنووة و نوولا   :(2001عواطــف أحمــد إبــراهيم ) -11
ألووورل ركوووى معكومووولات الت منوووع واتعلاهووولاتهم  توووو البن وووةذ ر ووولالة حكتوووورال غنووور م خوووورةذ ككنوووة 

 نوط. التربنةذ علامعة أ
: ركوووم الووو ف  ادتيووولا ى و نووولا  العاوووإ البخووورىذ حار الفكووور العربوووىذ (1987) فـــؤاد البهـــى الســـيد -12

 الالاهرة.
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 دك وولابهم: مووحى فعلالنووة بر وولامك لطوو   ككنووة التربنووة خووعبتط العكوووم (2002أحمــد عــوض ) محمــد -13
ر وولالة حكتووورال غنوور م خووورةذ ككنووة التربنووة با وولاذ علامعووة  نالمفوولاهنم الا لا وونة لكتربنووة البن نووة

 أ نوط.
ورمكنوولالذ : الالعوولا  التربونووة وتطبناوولات ت تلاعهوولا  وونكولوعنلال وتعكنمنوولالذ (2003) محمــد محمــود الحيلــة -14

 ذ حار الم نرةذ رملانذ الارحن.2ط
: بر لامك ماترح فط التربنوة البن نوة فوط معولاإ م ولاهك العكووم لت منوع (2000سمعان لطف ا  ) نادية -15

ر وولالة حكتووورال غنوور م خووورةذ ككنووة التربنووة بلاد ووملارنكنةذ علامعووة  نالتعكوونم الا لا ووط ب وون لا 
   لاة ال ون . 

  ف  والتكنا ال ف ى واسعتملارىذ حار الكتلا ذ الالاهرة. : ركم ال(2001محمد عطية ) نوال -16
ــ  جــىل الشوبكشــى ) -17 : ألوور ا ووتصحام ا ووتراتنعنلات التعكوونم ال خووط رووإ اكت وولا  المفوولاهنم (2007هب

العكمنووووة فووووى موووولاحة العكوووووم وت منووووة استعلاهوووولات التعلاو نووووة لووووحى المرتكووووة ادرحاحنووووةذ ر وووولالة 
 لل لالنق.   ملاع تنر غنر م خورةذ ككنة التربنةذ علامعة ا

: مووحى فعلالنووة بر وولامك ماتوورح لحرا ووة بعووض مخووك ت تكوووث البن ووة (2006يســرى مصــطفى الســيد ) -18
وألرل فط التتينإ المعرفط واستعلاهط  تو تكوث البن ة لحى طلالبلات خوعبة الطفولوة بككنوة 

 التربنة ب وهلايذ ر لالة ملاع تنر غنر م خورةذ ككنة التربنةذ علامعة ع و  الواحف.
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