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 الحركي تشكيلية لتنمية الإدراك البصري فنيةبرنامج ألعاب 
 المرتفع الوظيفيللأطفال الذاتويين ذوي الأداء 

 
 

 إعداد

 (*)عزة عبد المنعم رضواند / 

 :البحث مقدمة
اجهااا  رهاااا    مااان الأطفاااذو رذفااا   ،فااال اجم جمااا  طفاااذو  الا اياجاذ اااذص اجزذ ااا   ااا    اااذ إن الأ

 اجاقاق ااذاجسمااا، جلا اااو إجااص  د ااص م  اا  ممرساا  ماان  ا جااس ةاا ا ذ اجاقاااا اجسفةااا  اجج  اااا  ااي جمذ ااا ،
 لأ لص م ميص من اججاافا اجسفةل.

ان ججاااال اباااااص  ذي جمااااذ  ماااان اج ااااذا اضااااط اف طاااااي اج اجاااااا  ماااان  ر اااا  اجف ااااذص ا    اا ج اااااا  
اجج  ا  ا ل  اجسفس، فجشاا  اججا هاذص اجاما ا  فال م اذو جشازات اجا اجااان إجاص ااجمجز  ان فل م ذو 

جاو الإا ااااذ ل  ذجاااامجمااااذ ا م  ا جااااس افق ااااذ ،شااااماو  اااا ا ايضااااط اف ج اااامم ماااان اجمةااااجااذص مزجلفاااا  اجشاااام 
 American psychiatricالأم ارااا    جطااف اجسفةاال( اججااذ   ج م ااا   لمااذ  اDSMVاججشزا اال  

Association. APA )اااااع اقاااا  الأطفااااذو اجاااا اجااان  الا الأما  اجم جفاااا  فاااال سهذااااا  مج ااااو طاااااي ا
    ، اا اذسل  اءي  الأطفاذو مان مشارل  فال اججسذةاا اةا اج اجااان، ادم  طلا  لاه  ةذ قذ   الا مجلا ما   

ا     لااص إم اس اجم ااذسل ااج ااا  اجضاامساجا راال ااججفذ ااو اي جمااذ ل ااي جمذمااذص اجمااامام  ا اام  اجقاام  
 ذج الأفرذ .ااةجسج

   افا  ااججسمااا  جططفاذو اجا اجااان  ا سذس جقم  ملاااب فال ماامان إ امام اجقاما  اج ا اما الإ شاذم
 ا جس ججاةان دم اجه  ا اي  إجص   لص م  ذص اج ام  فل اجااذ . ؛ ذم 

 ؛اجم جفاا  ماان اجف ااذص اججاال فاال اذ اا  مذةاا  إجااص  اا   اج اا امااج ااو اجاا اجااان  الا الأما  اجااابافل 
جط اقا  اجم لااص، جراان  جااس ازفااي ا جاس ججطاااا  ماذ جااماه  مان داام اص مجاةاط  اايةااجفذم  مسهاذ ججابافهااذ  ذ

  لص اجم جم   أ   . اجس رس إا ذ  ذ ،من اج ف  اجسفةل  لص اجطفو ا ة جه
 مذ جهذ من ز ذ ت جةذ م فل اةجزما  اجااااس اجابااي الأما   اجأجل الأج ذف اجفسا  اججشرالا 

 ن   ا   ساااا اجل اف اججال جلقاص د ااي  جامل الأطفاذو  ذما  ا الا اضاط اف اج اجااا  م جف ال الأما اجا رل م
اجمسااجا  ج لاماال، اج ااوجرااان اجطفااو اجاا اجالا اساامما فاال  ملااا  اجااج ل   سااممذ اجااذ  جااه اةاااط   شاارو زااذت؛
ةاااذ م    لاااص ج  اةاااال  ااا ف اسج اااذ  الأطفاااذو اجااا اجااان ا اااام ايشااارذو جاجفساااا  اججشااارالا    اجفسااال جطج اااذف

 ايسممذج فل اجج ل  من زلاو جاباي ا رذجه  اجاةا  ااجا را .
  

                                  
  ذم   اجقذ   . -رلا  اجج  ا  جلطفاج  اجم ر   -( مم س  قة  اج لا  اجسفةا * 
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 مشكلة البحث:
فاال ماان ملااباا  اج ذا اا  جططفااذو اجاا اجااان  الا الأما  اجااابافل اجم جفاا  اس  قااص مشاارل  اج اااع 

اداام يابااص اج ذا اا  اجقاام    ،  سااذ   ما هاا  لأسشااط  اجاااو ااجج راااف  أااام م اراا   الا اياجاذ ااذص اجزذ اا 
دط    ة    شمام ، رماذ  ن  (50 اجفذ ق  جططفذو فل ج راف    ا  اج ا   اج ذ و( اجم قم  ااجمراس  من 

 اجطفو اض     ا  اج ا   فل مرذسهذ م ذش   مان  لا ماذايص زذط  ، ممذ مفا  اج ذا ا  جةاءاو اجم لماذص 
  اا اذ ،  ص ايةااج ذ    ااأسه  مجمااا اناجفااذ ا جاماااما ، ارذسااه  فاال  اا ا الأما   ااذ ان  اان  ةاا ذف مدااجاايز

 ا ا اج مااو اج ا ف ااجم رااف مان  ااجةاذءو جاامل اج ذا ا   اا راااي جهاءي  الأطفااذو  ن ااءماجاجران ماذ   ااذ  
 ماذاج  زذط   ااام .

( 3ممص جططفااذو  اامم  ااااع داا ،اجلإ ذ اا   اان  اا ا اجةااءاو دذمااص اج ذا اا   ج ااما  ج   اا   ةاااط 
( 6( دطاا  ااج ذسااا   9االأاجااص ججرااان ماان   ؛مزجلفاا  فاال  اامم اجقطاا  -جاااس جااماه  ز اا    هااذ -  ااذ و  مااام

مجم ل  فال  ام  ارذسص ايةج ذ    ،، ادم   ضص اج ذ و الأاو  لص الأطفذو( دط  3ذج   من   اج ، ا دط 
اج اذ و،  ا   مازاو  ا ام اس اج لادا   اان الأ ا ا  اجمراسا  جل اا   اف اج ا  اا  دم   الأطفذو سهذ اذ   لص ج ر

 ةط، اج  اةجطا  الأطفذو ج راف  لا مسهذ. اج ذجع ا ا الأدو  مما  االأ  ضص اج ذ و اج ذسل    
ا لاه فقم اةجسج ص اج ذا    ن الأطفذو اج اجااان  الا الأما  اجم جف  اراسان اج ا  اجم     مان 

سمااذ اجاا لا   ا هااذ امرذسهااذ اج اااا إم اس جل لادااذص  ااان  اا   اج ااا  اجاباااي ي  ااا  إمااذ  ااا جااماه   ح اا 
 ه  از  جه  اجةذ ق  فقط.  سا   ذ ج  سذج    ن  جفج

ادذماااص اج ذا ااا   جسفاااا  ج   ااا   زااا ل  ذةاااجزما    اااو الأج اااذف اج ةااااط  االأمااص اجمأجافااا  جهاااءي  
 ،ساا اطل ص من رو طفو  ن اسف    و اجج لامذص  شأن     الأج ذف رأن اض  الأاجص  ماذ  اج ذ ،الأطفذو

 ا اضاا  ج  اا   ااان  مااجااه،  ا اج اا ي  لااص  ااام  اا   الأمااص  ساام  مااو   ااو اججهاااا اص اج ةاااط   هااذ، 
اياباص اج ذا ا  اجق ااا  اجشامام جامل  ااءي  الأطفاذو فال إم اس اج لادااذص اجمرذساا  جها   الأج ااذف االأمااص 

   و الأسشط  اججل ا   الأطفذو ار جس   ا   جماا  ذ    اذ    م اججهاا اص اج ةاط  جهذ، رمذ رلفص اج ذ
ججطلف اةجزمامذ  جل ضلاص اجمداق  رذججا او  ان سقطجان فل زط مةجقا ، اطل   و الأا اا اج ها  ، 
ااجج ااف ساا   ماي   ام   ذةجزما  اجقام  لأما    او الأج اذف، ارذساص اةاج ذ ذص الأطفاذو مجم لا  فال 

اجا راااال، رذججاااار   اج  اااا لا اجا راااال  -لإم اس اج  اااا لاإجااااص اج مااااام ماااان مهااااذ اص اافجقااااذ   ااااءي  الأطفااااذو 
م اس اج لاداااذص اجمرذساااا  االإزااالاا اج  ااا لا ااججمااااا   اااان اجشااارو  جل ضااالاص اجمداقااا  ااججمااااا  اج  ااا لا اا 

 االأ ضا  ااججسذةا اجا رل  ان اج ضلاص اجر ا  .
ماا  الأطفااذو ما ماال اجج ذمااو  ص ماا  الأز ااذ ان اجسفةاااناداام دذمااص اج ذا اا   ااض  ا    ااو اجمقااذ لا

 ،جمل     اجف    ذ إجص مشرلاص الإم اس اج   لا ااجا رل  رو    ذماا اج اجااان  الا الأما  اجم جف  ا شذ  
ا راااماا  لاااص ةااا    اةاااج ذ    اااءي  الأطفاااذو ج ااا اما اججااامزو اجم رااا  اجمقممااا  جهااا  مماااذ امراااسه  فااال  زلاااف 

 اجج ل  اجمقمم  جططفذو اج ذماان.     اما اجمماايججاذا  منالأااذن 
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افل   ا اج مم فاضن الأطفاذو اجا اجااان ا اذسان مان ضا ي فال اججار   اج  ا لا ااججسذةاا اجا رال 
 جل ضااالاص اجمداقااا  ااجر اااا   ااجااا لا اج جاااف  لااااه مشااارلاص فااال مهاااذ اص اج  ذاااا  اج اجاااا  ا ملااااذص اجرفذاااا .

 (128: 2011)مصطفى القش، 
ا جس سجا   ججاأز   ؛  سذ  ممذ ةجه  جطج ذففل الأما  اجم جف  مشرلاص  ابه  اج اجااان  اارمذ 

ةااجزما  رذ ن  جلجاار   اج ضاالل ااججسذةااا اجااا را رااا  اضاا ي طااذدجه  اجما راا  ااجما هااسمااا اجمهااذ اص اجا
 ا مشاارلاص اجمشاال ااج لاااس ااضااط اف فاال  ما  الأسشااط  اج اذضااا  اججاال  ، مااص اجل ااف ا راااف اجم ا اا 

 (260:  2012الفوزان، خالد الرفاعي،  )محمد (Hlin, 2003: 104) .ذ     اذ  اا راذ  ججطلف إم ار
ججقما  اججار  ( Markoulakis, Scharaun, Brydenx Fletcher, 2012)ادم  شذ ص م اة  

( طفالا  12اااع جراساص اج اسا  مان   ،اج ضلل جمل الأطفذو اج اجااان من  الا الأما  اجم جف   ايةا    (
( ةس  ا ةف ص اجسجذ ا  ن ا ام ف اا  ان الأطفذو اج اجااان م جف ل الأما  12: 6اج اا   م    اج مسل  

ج ااذجح اج ااذماان فاال ج لاا  اجمهااذ اص اجا رااا  اج مااام   ذلإضااذف  إجااص اجق ااا  اجا راال اج  اا لا اج ااذ  ماا  
 ان  -ابافاذ   -جمهذ  الإم ارا  اجرن  ه و مزجلياما  اسف ان اج اجااان م جف ل الأ ملااب   ن الأطفذو

 اج ذماان.
ا  مان إم اس آجج ما  ، ما ه  جلمهذ  اجمرلفان  هذ  نرمذ  سه من ملاابذص اج ذا   جهءي  الأطفذو 

 اقامان  ه. ججفذ او اج مو اج لا
زلاااو ابافااال فااال  الأما  اجم جفااا  مااان مشااارلاص م  فاااا  جبهااا  فااال  اااا   فا اااذسل اجااا اجااان  اا

 اجقم اص اججسفا ا  م و اججزطاط ااج ار   اج ذمل  ااجم اس  اج قلا  االإم اس اج   لا.
(Limbers , heffer & varni, 2009:1530 ) 

رمااذ ا ااذسل  ااءي  الأطفااذو ماان  اا ا   فاال إم اس اجمفااذ ا  اجم اا م  اارااان إم ارهاا  جلاقااذ ا ماان 
، اا  اااا ا   ملااااذص اجج مااااا  مرذسااااا  امشااارلاص فاااال اجاااا ل  اااذجف ا اااا   اااااا  اااااام  اجااااماه   ااا ا ذص إم ار

 . ااضط اف فل ايةج ذ   جلمهذ  اججل جاجذج إجص اسج ذ     لا
 (68: 2010)وليد خليفة، ربيع سلامة، 

دااا  ا ارا     ا ا   اام  اممذ ة ا فضن الأطفذو اج اجااان  الا الأما  اجم جف  جماه  اذة      
اججاباي اجمجرذمو جه   اجااااس ااجقام اص اجمجم لا  فال مهاذ اص الإم اس ن إي   مسذةف، ةمصار جس سما  

اج   لا اجا رل ااجذج إجص م ام من اججسماا  ازذ ا   ن  ا   اجف ا  مان الأطفاذو جاماه  دام اص  اام  امران 
ا اا ا ماان   اا  م ااذم   ،ا ج ذ  ااذ سقااذط دااا    ااا  امراان جابافهااذ جلجهلااف  لااص مااذ جااماه  ماان  ااسااف د ااا 

 جشزات ااججمزو اجم ر   م  الأطفذو  الا اياجاذ ذص اجزذ   جاماما .اج
ازذ ااا  الأج اااذف اجفساااا  اججشااارالا  جماااذ جهاااذ مااان  ،جهااا  اجطفاااو فااال  ااا   اجم الاا  اااا اا ج اا  اجل اااف 

ز ااذ ت جةاامح  ااأن اجفذ ااو اجطفااو م هااذ  أةااذجاف مجسا اا  جزذطااف اااةااه اج مااو  لااص جابافهااذ   اا  
 اج ملاذص الإم ارا  ااجا را  جل ضلاص اجر ا   ااجمداق .
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 :الاسئلة التاليةومما سبق يمكن بلورة مشكلة البحث في 
اجا رااال جااامل الأطفاااذو  جسماااا  الإم اس اج  ااا لااااا  جشااارالا  فااال ماااذ فذ لاااا    ساااذما  ج اااذف فس -

 اجم جف ؟ اجابافص اج اجااان  الا الأما 
اجا رال جامل  م اس اج  ا لمذ إمرذن اةجم ا  فذ لا    سذما  ج ذف فسا  جشرالا  فاص جسماا  الإ -

 الأطفذو اج اجااان  الا الأما  اجابافص اجم جف ؟
 أهداف البحث:

 اجم جف .بافص اجا ا رل جمل الأطفذو اج اجااان  الا الأما  اج   لا اج جسما  مهذ اص الإم اس -
اجا راال جططفااذو   ججسمااا  مهااذ اص الإم اس اج  اا لا إ اامام اجط اااا   سااذما  ج ااذف فسااا  جشاارالا -

 من فذ لاجه ااةجم ا  ذ. جاقااجم جف  ااجاجابافص اج اجااان  الا الأما  
 حدود البحث:

(  طفاذو  اجاااان  الا  ما  ابافال 10ل  اسجاه ااجمراسا  مان  جم لص اجامام اج ش ا  جل اع فا -
 -م جفااا  ارااا جس اجاااامام اجمرذساااا  ا ااال م رااا    ااااذ  ساااذ س لااا   طفذجساااذ ججسماااا  اجقااام اص   ذجمسااااو

 ماذفب  اجقذ   . 
 .24/8/2017اجص  8/5/2017 اسمذ جم لص اجامام اج مسا  جل اع فل اجفج   من  -

 أهمية البحث:

 النظرية:الأهمية  -أولا 

ام اةااذص ةااذ ق  فاال م ااذو الأطفااذو اجاا اجااان ا الا الأما   ،  اججم ااو فاال جقااما  إةااهذمذ  سب اااذ -
ار جس   ضذ  ،ا  اما اججمزو م ه  ا    ز ذ  ه من ااع اجج  اي  ه ،  اجم جف اجابافص 

شارالا  مهذ اجاه االأج اذف اجفساا  اججا  ، اسب اذجه اجمفةا  سب اذ  جمفها  الإم اس اج   لا ااجا رل
 .مااجهذ ا  من ااع ج  افهذ ا  ماجهذ جططفذو اج اجااان

 الأهمية التطبيقية: -ثانياا 

ججامم الأ ما  اججط اقا  فل اةاجزما  الأج اذف اجفساا  اججشارالا  اجمجسا ا  رأاام  ةاذجاف اججامزو  -
 اجمج مااام   لاااص اةاااج اجا اذص ا مااص  اص ط ا ااا    ا ااا  دذ لااا  جلجسااااا ااججهاااا  ججسماااا  مهاااذ اص

 -اججماااا  اج  ااا لا -الإزااالاا اج  ااا لا -الإم اس اج  ااا لا اجا رااال  اججااار   اج  ااا لا اجا رااال
اججسذةاا اجا رال جل ضالاص اجر اا  ( جاامل  -جمااا  اجشارو االأ ضااا  -إم اس اج لاداذص اجمرذساا 

الأطفااذو اجاا اجااان  الا الأما  اجم جفاا . ا جااس  مااذ اةااذ م الأز ااذ اان ااجااجاامان فاال اي جقااذ  
اجممذ لا  ساذص م  ج ماا  سجاذ ا  ا ا اج ااع  لاص اج ا ،فذجه  اج اجااان م جف ل الأما  مهذ اص  ط

ممام اجمجز  ان  أما  جقاذس الإج اس  اج اع اجاذجل، ا   طفذو.اجا رص جط –م اس اج   ل ا 
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 :الإجرائية مصطلحات البحث

 :المرتفع الوظيفى الأداء ون ذووالأطفال الذاتوي

اااااذيص اضااااط ا ذص اجسمااااا اجشااااذمو اجاااا ان ا ااااذسان ماااان  اااا ا ذص فاااال اججفذ ااااو طفااااذو  اا  اااا  الأ
ااججاا ااو ا  ااو اجز ااذ ت اجةاالارا  رضاا ي اجمهااذ اص اجا رااا  ماا  امااجلاره  مقااما  ماان اي جمااذ ل 

ع اجاذجل من زلاو اجم  ذص اجمسزفض  جل اجاا   لاص ااجاممان إ  ا اذ   ذج ا ،اجمهذ اص اجلهاا  االإم ارا 
 (2016اججقما لا ججشزات اضط اف اججاام.  إ مام  ذمو   م الله،  لاذ مقاذس  

 الإدراك البصري الحركي:

 اااام اج ملااااذص اج قلاااا  اجم  فاااا  اججااال جاااج  مااان زااالاو اججرذماااو  اااان اجمجهاااا اص اج  ااا ا  اجمةاااجق ل  
اج  اااا لا االأما  اجا رااال ج ضاااالاص اج ةااا  اجمداقاااا  ااجر اااا   ااشااااجمو  لااااص  ااام  مهااااذ اص ف  اااا  رذججاااار   

م اس اج لاداااذص اجمرذساااا  اجاماااام اجشااارو االأ ضاااا  مااا   ااجا رااال ااججمااااا  اج  ااا لا االإزااالاا اج  ااا لا اا 
اججسذةااا اجا راال اج  اا لا جل ضاالاص اجر ااا   ااجااامم إ  ا اااذ  ماان زاالاو م  اا  اجطفااو  لااص ازج ااذ  الإم اس 

 اج   لا اجا رل.  إ مام اج ذا  (
 برنامج الألعاب الفنية التشكيلية:

ص ااججااال ج جمااام  لاااص اةاااجزما    اااو اجزذماااذ ،م ما ااا  مااان اج لةاااذص اجمزططااا  ااجمسبمااا  اااا 
همي جسما  مهاذ اص الإم اس اج  ا لا ااجا رال جططفاذو اجا اجااان  الا   فسلاالأمااص جلا او  لص مسجا 

ا جرااا  الأاو مسهاااذ  لاااص جسماااا  الإم اس  :اااااع دةااا  اج  ساااذما إجاااص  ااالاع مااااذا    اةاااا  ،الأما  اجم جفااا 
ااج ذجااع  لااص اججرذمااو الإم اراال جلمهااذ اص اج  اا ا   ،ااج ااذسل  لااص جسمااا  مهااذ اص الإم اس اجا راال ،ج  اا لاا

، ادممص  ااد    ف ما  ا مذ ا ( ج    فسا  جشرالا40(  لة  جضمسص  32اجران اج  سذما من   ،اجا را 
  إ مام اج ذا  ( . (  ةذ ا8( مداق   لص ممل  مسل  90 لةذص  ة ا ا  مم  رو  لة        

 إطار نظري ودراسات سابقة:

 الأداء الوظيفي المرتفع: ون ذووالأطفال الذاتوي -أولا 

إن اطضاا اف اج اجاااا  ماان ايضااط ا ذص الأر اا   اا ا ا  فاال  ذجمسااذ اجم ذ اا  ااااع اااء   ةاال ذ   لااص 
فااذو ماان  اا ا سمااا اجطفااو ااااءملا إجااص اسةاااذ ه ماان مااطااه اي جمااذ ل ااسهلادااه  لااص سفةااه، اا ااذسل الأط

 اضط اف  م  ذص مجفذاج  امن  ان الأطفذو اج اجااان  الا الأما  اجابافل اجم جف .
 ااا ي  اااءي  الأطفااااذو  اااأسه   اااام ف ااااذص الأطفاااذو اجااا ان جاااماه  م  اااا  م جف ااا   لاااص مج ااااو ادااام 

 ذلإضاذف  إجاص اجةالاراذص  ،اا ذسان من إ ذد  فل اج لادذص اي جمذ ا  ااججاا او ،اضط اف طاي اججاام
اسذةاف ما الجه  اج م اا  اي ا اذسان مان ما  جااف  مةاجال سماا جهاالا  ،اججر ا ا  ااي جمذمذص زا  اجمسذة  

 (Oliver, 2013: 7()Karth&Mastergeroge, 2015: 196)ذدذص   سا . إ 
   اضااه ماان اجةااس  اجبهاا   ذ،سا ا اا ذسمذ ا اا افااان  ااأسه  م ما اا  الأطفااذو اجاا ان ا ااذسان د ااا       اا  

اد اااا   ،رضااا ي اج لاداااذص اي جمذ اااا  اجج ذمجاااا  ؛ااجةااامان  ق اااا  فااال اججفذ اااو اي جماااذ ل ،اج ا  ااا 



 المرتفعللأطفال الذاتويين ذوي الأداء الوظيفي  برنامج ألعاب فنية تشكيلية لتنمية الإدراك البصري الحركي  
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 اسمذ جراان دام اجه  اجلهااا  د ا ا  مان اجطفاو اج اذملا اجاماه  ةالاراذص جر ا اا  زاا   ،اججاا و زا  اجلفبل
 ، ذلإضذف  إجص مشرلاص فل اجقم    لص اجل ف اج مذ ل اجماه  ا جمذماذص ا سشاط  مقاام  اماامام  ، ذمف 

 م  جمج ه    رذ  مجاةط افاا اجمجاةط.
 ( 245: 2015)سهير كامل، 

 
اا  ااام الإ ذدااذص اججطا ااا  اججاال اسط ااا  لاهااذ   ااو   اا او   ي  ااءي  الأطفااذو  ااأسه   اارمااذ   

ماااااااا  جااااااااأز  فاااااااال اججطااااااااا  اجا راااااااال  ،اجهاااااااا   ااااااااام  ،س م  فاااااااال مسذةاااااااافاارااااااااان جااااااااماه  إم ا ،اج اجاااااااااا 
 (Blerweiss, Brenran, Coben& Siegel, 2016: 6)ااي جمذ ل.

ا اا  م ما اا  الأطفااذو اجاا ان ااملااان جشاازات اج اجاااا  اجمجم ااو فاال د ااا  اججفذ ااو اي جمااذ ل 
ةااط إجااص   لااص ماان اجمجاةااط    مااذ  ااان اجمجا ، اارااان  رااذء ااجضاا ط ايسف ااذجل ا  ااو اجةاالاراذص اججر ا ااا 

 اجرسه  ا ذسان من   و اجمشرلاص اي جمذ ا  ااججاا لا .
 (Slivers, 2016: 4) 

   او     م اجسمذ ا  اججل جء    لص اجمخ، ا ص جشج س فص  ايضط ا ذص رمذ ا  فان  أسه   اا         
  ا  شامام فاص اججاا او اي جماذ ل، افقامان اجقام    جمااه دو شم ، ارلا مذ   م    اجرسهذ جبه  ،جل اجاا 

اجااس جاماه   ، م  ا   راذ  ط ا اا اجمج اان ا شذ   اان اجا را   ر ا  مان الإساذع، سجايام مو  لص اججزاو، 
 ر ااا   م اامو اسجشاااذ   ا  ، جمااذم  لاااص اجاااسفسمشااارلاص فاااص اي ي ا اااذسان ماانا  ،رجةااذف  اجرااالا اجااأز  فاااص 

 .من اج اجاا  ذشاا   
 (Boucher, & Anns, 2018: 1) 

 

الأداء تصذذح غ ر ذذف رسذذ  صفذذج  نصذذلأ تاجيذذذ  الأر ذذ    و  ا ذذحفا   يالذذتايين م تفي  ذذو

صيذذااء ال الأكذذل والتايينذذ  الذذتنم نج ذذتحد الالذذاء واللذذفاء  وال ا لذذ  وتداء الجحذذ صاا الل  ي ذذ  الأف فذذ   ت ذذ

 (Catalano, Holloway, & Mpofu, 2018: 22) الجلالس.
 لااص  ااان  الا الأما  اجااابافل اجم جفاا  اا االان اجفقااص اجج  افااذص  لااص  ن الأطفااذو اجاا اجا اا جس 

 رذجمهااااذ اص اي جمذ ااااا  ؛ااسط ااااا  لاااااه    ااااو ز ااااذ ت اجاااا اجااان ، دااااو م  اااا  فاااال مج ااااو اجاااا اجااان
ا  و اجمشرلاص فل اجم ذيص اجا را  اماماما  اي جمذمذص امشرلاص اججاا و زا  اجلفبل  اجض اف 

 اججمج   قم اص  رذ  م جمج  مان جأز  جهالا  ا د ا  فل مهذ اص اج  ذا  اج اجا .م  
 خصائص الأطفال الذاتويين ذوي الأداء الوظيفي المرتفع:

اج ااي الأطفااذو اجاا اجااان  الا الأما  اجااابافل اجم جفاا   ز ااذ ت مج اامم       ااذ زلااو اججاا ااو 
إضاذف  إجاص د اا   ،اجفةا  ايسف ذيص ،ا شرذو اجمشذ ر  اجا ماسا  ،اماماما  اي جمذمذص ،زا  اجلفبل

 اججفذ و اي جمذ ل امشرلاص اججسذةا ااجا ر .
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 ويمكن إيجاز هذه الخصائص على النحو التالي:
 الخصائص الحركية:

 ،الأما  اجااابافل اجم جفاا  ماان مشاارلاص فاال اجااا ل اجمرااذسل ااججزاااو اجف ازاال ا ااذسل اجاا اجااان  اا
اااع  ،م  ض ي فل اججسذةاا اجا رال ا ام  اجس اذ  فال  ما  الأج اذف اججال ججطلاف مهاذ اص  ما اا  ا راا 

 (26: 2012)محمدددد الفدددودان، خالدددد الرفددداعي، ا اااذسان مااان  اااااف فااال  ما  اجمهاااذ اص اجا راااا  اجمداقااا .
 (40 -39: 2014، الببلاوي، إيهاب مانالعت)إبراهيم 

اججاار   اج  اا لا اج ضاالل ممااذ اج جااف  لاااه د ااا  مهااذ اص رمااذ اجةاا   ااءي  الأطفااذو  ضاا ي فاال 
إضااااااذف  إجااااااص  اااااام  اج  ااااااذص اجا راااااال ار اااااا   ا جاااااا ا  اج ةاااااا  ااجا رااااااذص  ،  ذااااااا  اجاااااا اص ا ملااااااا  اجرجذ اااااا 

 (118: 2014)مصطفى القمش، اجسمطا .
إي  ن اجسةااا اجا راال جااماه   ااه  ا، ااام   ذا را اا اامجلااس اجاا اجااان  اا الأما  اجااابافل اجم جفاا  سمااا ا

 .Mingbr)اااع جاماه  ضا ي فال اج ضالاص اجمداقا  اد اا  اججزطااط اجا رال. ،  او ايضاط ا ذص

Macombe. Wagner, 2007: 29) 
إجاص ا اام  (Markoulakis, Scharour. Bryden, 2012)افل   ا اج امم  شاذ ص م اةا  

اجااأز  اجقاام اص  ،اج ااذجل فاال اجااجار  اج ضاالل اجا راالد ااا  جاامل الأطفااذو اجاا اجااان  الا الأما  اجااابافل 
 .ذا را   ذاجسذةق   ذ   ا   ذ قلا   ااج ضلا  اجا را  اج لا ابه  فل  م  إس ذ  اجمهذ  اججل ججطلف جر    

 الخصائص الاجتماعية:
ااااع اج راا   ،ذمجااا  اجااااا الأما  اجااابافل اجم جفاا    اام  ا ااام ج  اج ااي الأطفااذو اجاا اجااان  اا

ااسق اااه  اجاااا ل  ذجقاا ااام  ،اي اةج شااامان مااان اجسماااذ ج اي جمذ اااا  اجمااطااا   هااا  ، سفةاااه  ناااااا     ااا
 اي جمذ ا .

رماااذ ا اااذسان مااان اج  جااا  اي جمذ اااا  ا ااام  اج ز ااا  فااال جرااااان  ااامادذص مااا  ا اااام ازاااجلاي جااامل 
ان اجف اا  الأطفااذو اجاا اجااان  الا الأما  اجااابافل اجم جفاا   اان الأطفااذو اجاا اجااان شااماملا ايضااط اف فاال راا

 ن  ةاالا ه  زااا  مسذةااف فاال اجم ااذم   اج رااا      ااذجمااطان  هاا  اااام ران ا ااام   إيالأاجااص  لااص ا اال 
 (Taylor, 2011: 91) لص ا جمذمذجه  اجزذ   مان الآز ان. 

رماااذ  ن جاااماه   ااا ا ذص فااال ايسج اااذ  اجمشاااج س ااججفاااذ لاص اي جمذ اااا  اججاا ااالا  ازذ ااا  زاااا  
م مااااان ااج جااااف  لااااص  جااااس  اااام ،إجااااص اجاااا فو اي جمااااذ ل االإةاااااذ   ماااان  داااا اسه اجلفبااااا  ممااااذ ا  ضااااه  

 (Hubner, 2012: 272)ايضط ا ذص اجةلارا  جماه .

ااع  شذ ص إجص  ،(Delricalas& a youn, 2014)ادم  رمص  لص اجز ذ ت اجةذ ق  م اة 
اايسج اذ  اجمشاج س مماذ م اص ا ام مشرلاص جامل اجا اجااان فال  ملااذص اجا  ط اي جماذ ل ااجلها  اجج  ا اا  

 ص فذ لاجه.ج      سذما جلجزلت من     اجةمذص ا إجص ج ما
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 الخصائص العقلية المعرفية:
رمااذ امجلااس اجاا  و  ،الأما  اجااابافل اجم جفاا   اا رذ  مجاةااط  ا فاااا مجاةااط اجةاا  اجاا اجااان  اا

 ,Bazlova) فال اجسطاا. اا ذسل اج  و الآز  مان جاأز  ،مسه  دم اص فذ ق  فل   و اجسااال رذجافب

2001: 84) 
راااذججزطاط ااجااا ار   اج ذملااا   ؛ا اااذسل  اااءي  الأطفاااذو مااان زلاااو ابافااال فااال اجقااام اص اججسفا اااا رماااذ 

فضلا   ن د ا  اججاا و زا  اجلفبل ا م  اةجا ذف اجمفذ ا  اجم  م  ا اذماا  اجسبا   ،ااجم اس  اجم  فا 
إجااص اجم لامااذص، رمااذ ااام ران م ااذسل الأشاااذ  ا فاااذ  مان اةااجا ذف اج  ااذ اص اي ااطلااا  ااجم ذ ااا  ممااذ 

 (28: 2005، مني خليفدة، علدي مسدافر حمد عبد الرحمن،م)مااطان  ه .إجص اجةز ا  من اجا  ضه  
(Limbers, Heffer a varni, 2009, 1530) 

اجم اا  مان جا ااه مان الآزا ان،  ذلإضاذف  إجاص  ءي  الأطفاذو فال ايسج اذ  إجاص م ام رمذ افشو  
ماااام  مسذةاااا  ، إضااااذف  إجااااص  ن  اااا ا   سقااااو ايسج ااااذ    اااا  اجم ااااا اص اد ااااا  الإ قااااذ   لااااص  اااا ا ايسج ااااذ  

اي اجمرسان من اةج قذ  م اا  م اان مان  ،ها  فل ج جا هذ   جطشاذ  من اج ار   اران مان  مسص ج اةجم ذ
( 44-26: 2005)شدددداكر جميددددل، زااااا  مسطقاااال ازااااا  مجاااا ا ط.، رمااااذ  ن مااااذ اااااج  جاااا ر   ا ااااما اجاااا ار  

(Vismara& lyons, 2013: 214) 
 

 خصائص السلوكية:ال
ااججمةاس  ،اجفر اا جم و مبذ   اجةلاس جمل اجا اجااان  الا الأما  اجاابافل اجم جفا  فال اجسمطاا  اج

اجاااا  ااججاااج  ااجقلااا، رمااذ  ن جااماه  اااذيص  رااذ  ج ذ جاا  ماا  ا ج ااذطه   ذلأشاااذ  زااا  ااجاا اجان ااجطقاااس ا
اذم ،  ا ا   سام ج  ضاه  جلإس  اذج  ا الإا اذط، اا اذسان مان سا اذص زضاف دام جبها  فال شارو ةالاس 

 ,Mash, Wolfe) (130 -129: 2011)أسدامة فداروق، سديد الشدربيني،  امااسل ج اذ  الآزا ان. 

2012: 276) 
اججقلااف ملااباا  اااذيص  ماا   ،ةاالاراذص مء ااا  لأسفةااه  لان إضااذف  إجااص  ن  ااءي  الأطفااذو اسشااه

اااع  شاذ ص سجذ  هاذ إجاص  ن اجا اجااان  (2010عبد المنعم، محمد )ا  ا مذ  رمجه م اة   ،اجم ا ل جماه 
ابهاا ان ةاالاراذص زااا  مق اجاا  ا جمذ اااذ  فاال مقااممجهذ اجةاالاس اج اامااسل اجمجم ااو فاال إااا ا  اجاا اص ااذيجااه 

 ااجهضف ااججل ج ج   من م ادذص اججاا و اي جمذ ل م  الآز ان.
 

 فع:أساليب وبرامج التدخل مع الأطفال الذاتويين ذوي الأداء الوظيفي المرت

فاقام  جها  اج ا اما  ،ن   اما ا ةذجاف مزجلف  افقذ  جلقذ مان  لص  ا   اج ا امااجلقص الأطفذو اج اجااا 
ذص رماااذ بهااا ص   اااو ايج ذ ااا ،اجج  ااااا  ا ااا اما ج اااماو اجةااالاس االأةاااذجاف اج لا اااا  اجماا اااا  ااجه ا اااا 

 ذلأةاااذجاف ااج ااا اما اججااال  باااذ  اج م مااا ، إي  ن اج ذا ااا  ةااااي جهاااج راااذجاز   اااذلإ   اجقااااا    ؛الأزااا ل
 اةج شمص  هذ فل اج اع اجاذجل امسهذ مذ الل:
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 برامج التدخل النفسي:
 ،اهج  اججمزو اجسفةل  ضز اج اجطفو من داد جه  ااةط  اجمزج ان اجمم ران جز ذ ت     اجف ا 

 ام  اياجراذس  ن ااجاا الان ا جمذ ااذ  ما جة ا  جرال اسامما الأطفاذو اجا اجااا امسهذ  م  اجمف  اجم ذش  اا
اج ةملا جه ا اجطفاو، اجابااي   او الأسشاط  امسهاذ الإاقذ اا  ااجفساا  رأاام اجفسااذص اج لا اا  اججال جلقاص 

 د اي  جمل     اجف   من الأطفذو.
شا ذا  ز ذجاه ما  ج ساف  ؛اام  اججامزو اجسفةال  ما الجان الأاجاص اقاا  فاهاذ اجم اذجا  ام   اجطفاو اا 

 اسمذ ججم و اجم ال  اج ذساا  فال جطااا  مهاذ اص اجطفاو ااججام اف  ،ذص ايسف ذجلالإا ذط ااجةذ  اجم ذجا  ذج  
 (95 -93: 2012)عبدالرحمن سليمان،  لص جسبامه لإش ذا اذ ذجه. 

 برامج التدخل السلوكي:
اج راا    ام ااه  لااص  ااسااف  ،ا ج اا  اججاامزو اجةاالارل ماان  ر اا  الأةااذجاف اةااجزمامذ  ماا  اجاا اجااان

ااقاااا  ج اااماو اجةااالاس  لاااص مرذفاااأ  الأما اص  ،اجق اااا  اجااضاااا  اججااال جاااامع سجا ااا  يضاااط اف اج اجااااا 
 اجمطلا    ذةجزما  اجج  ا  اجمسجب  اج ذ و اجةلاراذص الأز ل. 

(Harag, 2016: 100-102) 
 لاااص رافاااا  جسفاااا  م اااو  ااا   جااام ا ه  ،ا نفااال جط ااااا اججااامزو اجةااالارل اجم لماااان ااجااجما ااشاااج س

ن جهاا   اجمشاذ ر    اا  ف ااذو فاال اجزطا  الإ شااذما  اج ااماو  سمااذط اجةالاس زااا  اجةااالا جاامل ما، ااااع إاج ا ا
 (410: 2002عبد العزيز،  د)رشا اجطفو اج اجالا.

 البرامج التربوية:
ااااع  ،زو فضااو اةااذ و اججاام اجج  اااا  ماا  الأطفااذو اجاا اجااان ماانا ج اا  اججاامزو  ذةااجزما  اج اا اما 

ا ا ا ماذ  ،   سام جط اقهاذ ما  الأطفاذوجة ص     اج  اما إجص ج     اجسشذط اجج لامل جزطااص ةهل  ااضاا
جاه ماا مام ف ااذو  ذلإضاذف  جرااان  اا   اج اا اما ججااح اجف  اا   مااذ  الأطفااذو اجا اجااان جم  فاا   ااماجه  اجاااامل 

 اا  ارااان جهااذ ماا مام زااا  ط ا ااال ا اا ا مااذ اسذةااف ز ااذ ت  اا   اجف اا  جرااان اججهااا اص اجمفذ  ،االأةاا لا
 (120: 2006)أحمد النجار،   لاه .

 ،ن  شارو  ااام ماا  اج ا اما اجج  اااا  ااججأ الااا  اجم امم  ججسمااا  داام اجه ااةاج اف الأطفااذو اجاا اجااا 
ااجااام مااان اجةااالاراذص زااا  اجم زا ااا  جاااماه  ا لااص  ااا ا فاااضن  اا   اج ااا اما جةااا ص إجااص جسماااا  دااام اص  اااءي  

 الأطفذو فل إطذ  ماذايص اجف اا الإ شذملا جج ماو اجةلاس.
 (69: 2014)نايف الزارع، 
جراسهااذ ججةاا   ؛اجاا ل اج ذا اا   ن مااذ امااا   اا   اج اا اما  االاااجهذ جرااو مةااجااذص اداام اص الأطفااذو

ذجم اسااا  اا  اااذم  اججشاااراو مااان اااااع جاماااام الأ اااماي اج اااما  ااةاااجزما  الأمااص  ماااذ ا ا ااال ز اااذ ت  
فضااالا   ااان راسهاااذ جةااامح  مشاااذ ر  اجااجااامان فااال جاقااااا   ااامافهذ. امااان  ااا   اج ااا اما  [،امةاااجال راااو طفاااو
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  جراان ااةاجزما   امااو اجسشاذط اجم اا  .  ذلإضاذف ،ا  سذما جااج،،   ساذما جافاذس ،مسجةا لا :االأسشط 
     اج  اما جةمح  جاباي اجل ف  رو  ساا ه ججاقاا   ماي جسماا  جمل الأطفذو اج اجااان.

 الإدراك البصري الحركي: -ثانياا 

ا  م الإم اس اج   لا اجا رل من اج ملاذص اج قلا  الأةذةاا  اجلا ما  يرجةاذف م اذ ي اجطفاو  ان 
  ا جه اجمااط .

ا ذجهذ إجص اجة و اجاةل م  ج  مجهذ إجص  ف اذو ا راا  سه  ملا  اةجق ذو ي  أ   ا    اجم لامذص اا 
 مداق   ا  ةما  ر ا   ادم اص م  فا  م و جشراو اجمفذ ا .

 (10: 2014)تقى حسن، 
و ججضااامن  ءاااا  اجا رااا  اجالااااو  سماااذط   ااا لا اجا رااال  أساااه ةلةااال  مااان اجم ااااا ااا ي الإم اس اج

ااشمو  ملا  جاافا  ان اجاااس ااجا ر   سم  ،اجا ر    اج ا  اج   ا  يةجزلات م لامذص مفام  ااو
 اجقاذ   مهذ   م اس .

(Blake, Turner, Smoski, PozdolaStonr, 2015: 151) 
ن ، اا  ا   ارذجمشال اجا ااس اج اان ،  سذ  ممذ ة  سشذطفل اجج  ي اج   لا  لص اجراذسذص ا ا 

 ا راااا  اج ةاااا  سجا اااا  جلم ااااا اص اج  اااا ا .داااام   اجسبااااذ  اجم  فاااال جلفاااا م  لااااص اةااااج  ذا اجم لامااااذص ااااااو 
(Allison, Puce, a McCarlhy, 2015: 267) 

اا ااااج  داذةااه ماان زاالاو الأسشااط   ،ي  أسااه  ملااا  جسذةااا  ااان الإم اس اج  اا لا اا راا  اج ةاا    ا  
 (Becehio&Castiello, 2015: 37)اج   ا  ااجا را  فل آن ااام. 

اااج  فاهااذ اجسشااذط اجا راال  جا اااه  ا الإسف ذجااا  جلفاا مفهااا  ملااا  جاا ج ط  ذج هااذ  اج  اا ل ااجاذجاا  
مااااااسب  ماااااان اج  اااااا   ااااااااع جسااااااجب  اجم ااااااا اص اجاةااااااا  لإ طااااااذ   سمااااااذط  اص ميجاااااا   لااااااص  ما  اجةاااااالاس 

 ( Neweomer& Hamel, 2016:336)اجا رل.
رماذ  سااه  ااام اجمهااذ اص اججاال ج جماام  لااص اجماامزلاص اج  اا ا  ااججافااا  اجاةاال  اص اج اال  اجا اقاا  

اابهاا  ماان زاالاو اجقاام    لااص جفةااا   سذ اا  اج ا اا  ااجم ذج اا  اجم  ااا  اجالاااو اجم ااذسل  ، مهااذ اص اجا راا 
 (Ruchard, 2016: 88)ااةجس ذط ة    ااج ذ  اج سذ  .

ا ا جرذمو اجم ذج   اج  ا ا  اجم لامذجاا  اجا راذص اج ةا  اجمداقا  ااجر اا   ما  ج  ما  اجم لاماذص 
جضااااامن  ملااااااذص ف ماااااا  رذججالااااااو اج  ااااا لا ااججسذةاااااا اجا رااااال ااجج اااااا  اا ،اج  ااااا ا  لأما اص ا راااااا 

 (Bertone, Mattran, Jelenic&Faubert, 2016: 218)اج   لا.
  سذ  ممذ ة  اجمهذ اص فل الإم س اج   لا ا رل   ي  أسه  فه  اجم لامذص اج   ا  اجمجضمس  ا 

 اجا را  م و اجا ر  اجمداق  ااجر ا   ااجا ر  اجاةا  . 
(Bellocchi, Muneaux, Huau, Jover, & Ducrot, 2017: 296) 

اا ا   ي الإم اس اج  اا لا ا راال  أسااه  اجقاام    لااص جفةااا  اججسذةااا  ااان اجم لامااذص اج  اا ا  اضااذ   
 ااج  م   اجا را  .
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)Bolk, Padilla, Forsman, Brostrom, Hellgren, & Iden, 2018: 1) 

 ا ل  ملااذص اةاا  امهاذ اص،ااجا رال  ملاا  جرذملاا  ممذ ة ا ج ل اج ذا    ن الإم اس اج  ا لا
ججضااح ماان زاالاو  ،ا رااا  اةااجمو  لاهااذ ماان زاالاو اةااج  ذا اجم لامااذص  اص اجم ااا اص الأما ااا  اجا رااا 

م اس اج لادااذص اجمرذسااا ا ، ااججماااا  اج  ا لا، اجمداقا  ااجر ااا  مهاذ اص اججاار   اج  ا لا اجا راال جل ضاالاص   ،ا 
  ضا  االإزلاا اج   لا.م  اججماا   ان اجشرو االأ

لإم اس اج  ا لا  لاص   ماا  اجز ا اص اج  ا ا  اجا راا  جا نظريدة فروسدتينجل   ا اج امم جءرام اف
ادااام دذماااص  ض ااامام   سذم اااذ  ججسماااا  مهاااذ اص الإم اس اج  ااا لا  ،فااال  ملاااا  اجاااج ل  اارجةاااذف اجم اااذ ي  ذمااا 

م اس اج لاداااذص اجمرذساااا  ،راااذججماا  اج  ااا لا ، أ  اااذم  ارااا جس  ،اجااام ا ذص اججااار   اجا رااال اج اااذ  ااجااامداا ،اا 
 (325: 2007)عبد الحميد حسن، مقاذس جلرفذ   اجا را .

 ن الإم اس اج   لا جرمن   ماجه فل راساه اج ملاا  اجمةا اج   نظرية الجشطلت اسمذ ا ل   اذف 
ن الإاةذةاذص اججال س جااس م ما ا  مافاضن ماذ اام   ،ا م  مان اج ا ا  ن جأااو اجفةا  اجم ذسل جلم ا اص اجاا 

سماذ جهاذ م ساص زاذت اام س سجا ا  سشاذط  قلال اقاا   اه اجماخ جلا  ط  اان الإاةذةاذص  ،جفجق  إجاص اجم ساص اا 
 ااجم ا اص مراسذ  مذ امرن جةماجه   شجلط الإم اس.

 (153: 2010)سليمان عبد الواحد، 
 لااص  ن ةاالاس اجطفااو ا جماام  لااص اجمادااي اجرلاال اجاا لا ا اام  نظريددة المجددال رمااذ اءراام   اااذف  

اةاااسه ام  ااا  سماااا ،  ،رماااذ اجاداااي إم اس اجطفاااو  لاااص  ءاااا  الأشااااذ  ،سفةاااه فااااه ااج ااماااو اج ا اااا  اجمااطااا 
 اجقذس  ذ  ا  اجشل  جلطفو   مم اجا رذص اججل اقا   هذ فل اج ذ هذ.

 (256: 2010)سهير كامل، 
 ن  ص قاام  اضااافاج  اا لا اجا راال ا لادجااه  ااذجج ل ،     اجسمااامبااذ  جتمددان نظريددةاداام ا جمااص 

ااع جةه  اجم ال  اجةاذ ق  جلم الا   ،ارجةذف اجطفو جلمهذ اص اجا را  الإم ارا  اجطا  فل م ااو مججذ   
 (194: 2010)نبيل عبد الهادي، اجرمو الأزا   اجم ال  اججل ة قجهذ. ،اجلااق 

اجااااص جفةااااا   ملااااا  الإم اس جءراااام  لااااص  ن  ملااااا  الإم اس اجاااا ل اج ذا اااا   ن اجسب اااااذص اججاااال جسذ
اجلا اااو  لااص  ،ااجا راا  مرملااان ج  ضااه  اجاا  و فضاا ي الإم اس اااء    لااص اجا راا  ااج رااس  ااااح

 ا ر   ام .م ر  ي م من جاف  إم اس مسذةف ا مدم اص ا را  
اج  ا لا اجا رال فال راساه اج ملاا  اجمةا اج   ان اةاجزلات اجم لاماذص  أهميدة الإدراكرمذ جرمن 

اج  ااا لا اجا رااال مااان اجماااالام   ااا   أا  ا ااا  الإم اساج ا ىاااججاااأجص مااان زااالاو اجز ااا   ااججافاااا  ا  ،مااان اج ا ااا 
 ا  ااج ل   ،هذ اججا اه اجا رل جل اان ااجا  س ما  جرذماو اجم اا اص اجمةاذ م ااج   ،اةجق ذو اجم ا اص اج   ا 

فاااو ايسج اااذ  ج ااساااف م اسااا  ا ماااو اججمااااا اص اجفةاااا  اجم اااا اص اجمجذاااا   ط اقااا  ججسذةاااف مااا  ز ااا اجه  اجط
 (Wallan, 2015: 3) امةجق لاجه  اجم  فا .



 المرتفعللأطفال الذاتويين ذوي الأداء الوظيفي  برنامج ألعاب فنية تشكيلية لتنمية الإدراك البصري الحركي  
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اجةاالاس لأطفااذو  قذ اام  ج سااذ  الأسشااط  اجم  فااا  اجلا ماا  جج ااماو اااا ام الإم اس اج  اا لا اجا راال ا
ا اي االأجاان ا ما  اجمهذ  اجا را  اجمداق  رذجق ا   ااجرجذ  ، رماذ  ملا  اججاافا جطشرذو ااجا ، ااججار  فاه

  ارجشي من زلاجه الأطفذو مذ إ ا رذسص اج ا   آمس  اجا ر     ي.
(Mathews & Welch, 2015: 7) 

ازذ    سممذ اران اجمطلاف  ،ن من عيوب في الإدراك البصري الحركيالأطفال الذاتويواا ذسل 
فااال اجم ذج ااا  اجم  فاااا  جلم لاماااذص اجاةاااا   اد اااا    اااااع ااا اااه  اااءي  الأطفاااذو  ،م ااا م إم اراااه  سذ ااا  
فها   ،اجرلالن  لاص    اا  مان م اا اص اج ا ا   ا فال إم اس اجمضامان ، فقم ا ر  اج اجااا اج ذم   من اج ا  

 (Gibson, 2012: 49)  مان  ن اجسب   اجشماجا .ا ج
ا  ا   فل جسةاا ا رذص اج ة  ا ا مذ  ، ذيج ذ ذص ذض اف   ذرمذ ااا ه  ءي  الأطفذو إاةذة  

اااءملا إجااص ا رااذص  شاااا ا  ا  ااذص الأشاارذو امشاارلاص اجا راا  اجمداقاا  اججاال جج لااص فاال  اا ا ذص اجرجذ اا  
 (Shenck&Zihl, 2014: 1205) ااجق ا  .

 ا ال جلاس اجزذ ا  ،ججضامن  لمااذص اجم ذج ا  اجاةاا  وللإدراك البصري الحركي مكونات متعددة
  اج  ا لا اااججما جلا ما   جة او اجفةا  ايةج ذ   اايسج ذ  اج   لا اج لا ا سل  جسبا  اجم لامذص افقذ  

 ااجاااا ار   اج  اااا ا  اجمرذسااااا  ااججةلةاااالا  اجماااااا  الأشاااارذو ا  ااااذص اجشاااارو ااةااااجرمذجه ااججةلةااااو اج  اااا لا.
(Wilsons, 2015: 4) 

اجمهااذ اص اجف  ااا  جاالإم اس اج  اا لا اجا راال ( 37: 2016اداام  اضاااص م اةاا    ةاامذ  اجةاا ام، 
 ااج لادذص اجمرذسا  اساا اجا ر . ااججل جم لص فل  ملاذص ايسج ذ  ااججج   اج   لا ااججزطاط اجا رل

 (OiNardo, 2017)اجأراااما   لااص اجمهااذ اص اجةااذ ق  جاالإم اس اج  اا لا اجا راال    اااص م اةاا  
 لاص  ج اذف اججشاراو  ذج ل اذو فال جاةاان الإم اس اج  ا لا ججءرم  لص فذ لاا  اج ا اما اججفذ لاا  اجقذ ما  

 ،ااااع جسذاجااص  اا   اجم اةاا  داذةااذ  جمهااذ   اججماااا  اج  اا لا ،جاامل الأطفااذو اجاا اجااان  الا اجابااذ ي اج ذجااا 
 ا اج   لا ااججر   اج   لا اجا رل.ااجج  ي  لص ايج ذ ذص ااج لادذص اجمرذسا  االإزلا

إجاص اةاجزما  الأج اذف  (Mattron, Dawson, Sotieres, et al, 2016) اسماذ ةا ص م اةا  
ا شاذ ص إجاص فذ لاا   ا   الأج اذف اداام  ،اجفساا  رأةاذس ججسماا  الإم اس اج  ا لا ااجا رال جططفاذو اجاا اجااان

اجا رااال فااال اجقااام اص اجف  اااا  راااضم اس اضااا ا  اج ةااا  ام ااامو جادااااص  -جم لاااص مهاااذ اص الإم اس اج  ااا لا
 ااججما  اج   لا.اجا ر  ااججسذةا اجا رل 

 الحركي على النحو التالي: -الباحثة مهارات الإدراك البصري تحددومما سبق 
 اججر   اج   لا اجا رل جل ضلاص اجمداق . -
 اججماا  اج   لا. -
 إم اس اج لادذص اجمرذسا . -
 جماا  اجشرو االأ ضا . -
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 الإزلاا اج   لا. -
 اججسذةا اجا رل جل ضلاص اجر ا  . -

 الفنية التشكيلية:الألعاب  -ثالثاا 

اجل ف  ا اجممزو الأةذةل جلااذ  اجسفةا  ااج قلا  جططفذو، فها اجممزو اجابافل جلطفو ااجاةاط 
اججسمالا جقم اجه اجمجسا   ااجمة اج   ن م ا  شز ااجه ازفاو اجضاهاط اججال اج ا و جهاذ، ادام  اضااص 

ذفاا  إ اامام اجطفااو جلمةااجق و مااذ   جااص ا  اجسب اااذص اجسفةااا  ااي جمذ ااا  ااجج  اااا  اجمجسا اا  ما  اجل ااف فاال
 اج ل   اسه ا ان اجطفو فل م ااو سما  اجم ر  .

ةهذمذجه فل اجم ذيص اجسمذ ا اجج مم  سااا اجل ف اابذ فه  اأجل من  ان  ساا ه الأج ذف اجفسا  ،ا اا 
 إا ذ ل  لص اجطفو.اجأ ا    ما   مذ جهذ من، ا ججشرالا ا

ةاااجزم  فاهاااذ  ما ااا  اجممذ ةاااذص االأما اص اججااال ج  م :بأنهدددا وتعدددرف الألعددداب الفنيدددة التشدددكيلية
 اجزذمذص االأمااص لإ مام مسجا  همي اجمج    اي .

(Saunders & Saunders, 2013: 99) 
ةاجزم  فاهاذ اجاةاذ و اجفساا  فال اججشاراو  هامي اجج  اا  : م ما ا  الأج اذف اججال ج  رمذ   فص  أسهاذ

اجزجلاي  ان  ،صاجفسان اج   ا  م و اج ة  ااجساا فج  ح من ، جشز ا  االأفرذ  ااجمشذ  ن اجز  اص ا
 (Wang&Kaubn, 2015: 522)ا ا  ااجرجذ ا . زا  ذ من اجفسان ايم

 ص مهذ اص  ما ا  من اجف م اةجزم  فاهذ اجزذمذص اجمااط  فل  ا جه ججراان  ج ذف فساا  جشارالا  ا 
 (Martin, 2016: 15) سذ ا  ا لا ا  الأ  ذم. 

 الأج اذف اججال جقاا   لاص اجم ذج ا  ااجاجار  ااججشاراو جلمااام اماذ اساجا  سهاذ مان   ماذو فساا .ا ل 
(Harris, 2017: 13) 

 ااان  ةاااذج   ا جسماااا   سذ ااا  فااال  اااا   فساااا   هااامي اجج  اااا  ا ااال  ج اااذف ج جمااام  لاااص جشاااراو اج
 (Feryvesi&Lavicza, 2017: 107) م  إ ذ    ااطي م اس  جمل اجطفو. ،مهذ اص

م ما   الأج ذف اجسذج    ن مماا  امم مان اجزذماذص جلا ااو  لاص مساجا  :اج  فهذ اج ذا    أسهذ
 سما  اجمهذ اص م  م   ج اص اجطفو.اج ااج جف  لاهذ الإاةذس  ذجمج   ، ذم سذ ل  ا  لا ل الأ 

اججل  اباي اج ملاذص زا  اجلفبا فل ج أهمية الألعاب الفنية التشكيلية للأطفال الذاتوييناجرمن 
فجةاذ    ا   الأج اذف فال  ساذ   ،فال اجج  اا  اجرذماو اجز ا   اجااذجااه جها ، ا   ساذ  اججشاراوفال ج  ممذ ةاجهذ ج

اجاةااان اججاا ااو  ،ماان فهاا  اججاافااا ماا  اجمشااذ   ااجقاام  جهاا  م ااام   ،مفهااا  اجاا اص جاامل الأطفااذو اجاا اجااان
 (Collre&Cubranic, 2014: 155) اي جمذ ل.

اج ااام ماان اج قاا  ااجشاا ا   ،اججشاارالا  جةااذ م الأطفااذو فاال اجج ذمااو ماا  ماان ااااجه فذلأج ااذف اجفسااا  
اجفساال  اان ا جااس جرااان اجمسااجا  ،اجمةااجال اجفاا ملا ااي جمااذ ل ذج ضااذ  اان  سفةااه  ممااذ ا ااام اججاافااا  لااص 
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 ااس رس  لص ط ا   اججفذ و م  اجمااطان ممذ اةه  فل اججاا ن ،الأج ذف اججشرالا  ااف  جه  زا  جفبا 
 ماه  اج ذ ذص إا ذ ا  ساا     الأما اص.ن جا  اار   ،اجسفةل جمل الأطفذو

اجف اا  طذدجاه اج ا ام   ماذ اجماا   اه  ،اجقم  الأسشط  اجفساا  اججشارالا  ما ا   ذماذ  ج ا ف اسج اذ  اجطفاو
اض ا   جابااي  ا   الأسشاط  ما  ف ا  اجا اجااان، ارا جس   ماا  اجفساان اججشارالا   ،من  فذص از ذ ت

 فل جسما  اجةلاس الإ ما ل جلطفو اج اجالا. 
 (110: 2016)عبد الله الثقفي، إيمان وديع، 

رمذ اةذ م اةجزما  الأج ذف اجفسا  اججشرالا  جططفذو اجا اجااان فال جسماا  اجزااذو مان زالاو جف اا  
مجسا ا   ذلإضاذف  إجاص جاباااي اجر اا  مان اج ملااذص اج قلااا  ساذ  اججشاراو اجفسال ااةااجزما   مااص الأشارذو   

م اس اج لادذص   م  ملا  اججشراو رمذ جةذ م     الأج ذف فل جابااي ا را  د و  ا فل اججزاو االإ ماا اا 
 اج ضلاص اجر ا   ااجمداق  جمل الأطفذو اج اجااان.

(Henely, 2014: 76) 
  سذما دذ    لص    ساان فذ لا  (Noor&Shahbodin, 2017)اج مم جا لص م اة  افل   ا 

 ج ذف اججشراو اجفسل  لص جاةان الإم اس اج   لا جمل الأطفذو اج اجااان إجص  ن اةجزما   ج ذف اججشراو 
ااااع جااأ  ص  سمااذط  ،اجفساال  اان ط اااا سم  اا  اجفاااماا اااءملا إجااص جاةااان  ااذ  فاال داام اص الإم اس اج  اا لا

إضااذف  إجاااص جاةاان ااااذيص  ،جا اااه اج ااان ااجااا  س ااةااجق ذو اجم ااا اص اج  ااا ا  جططفااذو اجااا اجااان إا ذ اااذ  
ةااجم  اججاةاان فاال اجقاذةااذص اداام ا ،ذم  اايسج ااذ  اجمشااج س اجهاا  اج ةاام اجم ااالإس ااذص  ذجمقذ ساا   ذججااامع 

 .اججج  ا 
 د استخدامهم للألعاب الفنية التشكيلية وهي:ويتحقق عدة أهداف لدى الأطفال الذاتويين عن

 م   اجزاذو ااججفرا  اجم  م. -
 اججسبا  ام   اججرذمو اجاةل. -
 اجج  ا  اجا ماسل ااج اجل. -
 سما اجمهذ اص الإ ما ا . -
 اججطا  اجلهالا ااي جمذ ل. -
 (Caprio, 2015: 103) م   اجمهذ اص اج   ا  ااجمرذسا . -

ااااع اماااو  ااءي  الأطفااذو إجااص اججشااراو  اااذلأا اا  ،اجاا اجالاا سااذس م ااذيص فسااا  مفضاال  جلطفااو 
 ااةجزما  اجطان ااج ل ذو ااج ة   ذةجزما  اجاذةف الآجل. ،ااججلاان

(Caprio, 2015: 103) 
ج  ااا  ،اااجذج الأطفذو اج اجااان إجص   اما ج لاما  مر ف  ججطلف ج ل  ف ذو امسب   ط اق  م ذش  

 م إجص اججالاو اجةلارل جلمهذ اص. ذةجساايذ اةجزما  م ذم   ل  اجسفس  ه
 (265: 2004)إبراهيم الزريقات، 



 ( 2018يناير العشرون ) عدد و  الثامنالعدد                                                                      مجلة الطفولة               
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

355 

 وعند تقديم الألعاب الفنية التشكيلية للأطفال الذاتويين ترى الباحثة ضرورة مراعاة ما يلي:
 اججساا فل اجزذمذص االأمااص اجمةجزمم . -
 جسفا  ذ.إ ذ   ماف ا  اجطفو    و اجسمذ ج جطج ذف اجفسا  اجمطلاف  -
 جم اف اجطفو  لص جماا  اجمم رذص اجفسا . -
  ن جران اجزذمذص مأجاف  امن  ا   اجطفو. -
 ااججالاو اججف الل جلمهذ  اجمطلاف جسفا  ذ.اججزطاط اجمداا  -
اججسااااا فااال الأسشاااط  االأج اااذف اجفساااا   ماااذ اةااامح  ذةاااجزما  اج ضااالاص اجر اااا   ااجمداقااا  ام ااا   -

 ج مم .اجمهذ اص الإم ارا  اج   ا  اجم
ا اا جس فااضن جاباااي الأج ااذف اجفسااا  اججشاارالا   اان اجماضااا ذص  اص الأ مااا  جططفااذو سباا ا  جماااذ 

 .اجم اةذص اجةذ ق ا  جقممه من م   فل اجم ذيص اجسمذ ا  اجمجسا   رمذ ا م  ذجج اع اجسب لا
 فروض البحث:

ما  اجابافص  ال الأطفذو اج اجااان الأجا م ف اا  اص ميج  إا ذ ا   ان مجاةط  جف م  ذص   -1
 لام اس اج  ا   لاص مقااذس الإ   ام اججط ااا، ا ج اذف اجفساا  اججشارالا جط اا   ساذما الأد و اجم جف  
 ل فص اج ذ  اججط اا اج  ملا.اجا ر

ما  الأ لااجاااا اجااان  ا الأطفااااذو يجا اااام فاااا اا  اص ميجاااا  إا ااااذ ا    ااااان مجاةااااط  جااااف م  ااااذص  -2
م اس الإ لاص مقااذس  ج ذف اجفسا  اججشارالا   سذما الألفص اجقاذةان اج  ملا ااججج  ا اجم جف  لاجاباف
 . لاجا ر لااج    

 :المنهجية إجراءات البحث

 منهج البحث:  - ولا أ 

اجم ما اااا  اجاااااام ، ا جااااس  لااجماااسها شااا ه اجج  ا اااال  ذةاااجزما  اجج اااما     لاج ااااع اجاااااذجاج ااا  
اقا  اجمسها شا ه اجج  ا ال  اذجج  ي  لاص ااع ،ا اسج  جمسذة جه لأ ماي اج اع اجاذجل، اجط ا   مجها اجه

( الإم اس اج  اا لا اجا راالجااذ    اج مجهااا اج لااص  (،ج ااذف اجفسااا  اججشاارالا الأ  سااذما     اا  اجمجهااا  اجمةااجقو
ااج  اااملا ااججج  ااال جاااسفس   ااا  إ ااا ا  اجقااااذس اجق لااال، اجم جفااا  ل اجااان  الا الأما  اجاااابافجااامل الأطفاااذو اجااا

 ، ام ذج   اجسجذ ا إا ذ اًّذ.اجم ما  
 عينة البحث:مجتمع و -ثانيا 

( 7-5  اجاا ل اجاا اا   ماا    اج مسااص ماانا  الأر ذذ   الذذتايين مجج ذذب  فذذ  يج ذذل تااجذذب السلذذل اللذذ ل        
دام جاا  ازجااذ  اج اساا   ماماذ ماان ا  ، ذجمساااو  ججسماا  اجقام اص سااذ س لا   طفذجسااذ املجاقاان  م راا    ااذ  ،ةاسااص

 :جش اط اججذجا   ا اص ااجلإافقذ  الأطفذو م جف ل الأما  اجابافل
   ةسااص.( 7-5  طفذو  اس  اج اع مناج م  اج مسل جط ن اج اا 
  قلا زلا  طفذو اج اس  من  ل إ ذدذص  ةما   ا اةا   ا . 
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 اج  سذمالةذص يجج ا   ذجاضا  طاو فج    ا. 
  لاااذ  اججقااما ل ججشاازات اج اجاااا ،  ن اا ااو اجطفااو  لااص م  اا   اجاااا  مسزفضاا   لااص مقاااذس 

ااع ج  جط اا ايزج ذ   لص  ماا  الأطفاذو اجا اجااان  (.2016 ،ج  اف   ذمو   م اللهج  م  ا 
رمااذ  ااذجم ر  اجامااام الأطفااذو اجاا ان ا االاا  لااص  دااو م  اا  ماان ااااع ااجمااذو ا ااام اجاا اجااان 

ااضاااهذ مج ااو اجاام  ذص  ذجمقاااذس ااججاال ج اام   ذاجمااذو  اجاااا  م جفاا   ااما  ا اااي  إجااص ااجمااذو 
 . اجاا  مسزفو

   ج اذف   جط ااا   ساذما الأساذفال   زا ل  ي اراان الأطفاذو مان  اسا  اج ااع زذضا ان لألا  ا اما
 .اجفسا  اججشرالا 

    إسذع(. 3 را ،  7، ادم جضمسص اج اس   من اج سةان طفذي ن ججضمن اج اس 
(  طفااذو  اجااااان  الا  ما  ابافاال م جفاا ، املجاقااان 10راسااص  اساا  اج اااع اجاااذجص ماان   اا جس جا 

ااجااا اا   مااا      ،ماذفبااا  اجقاااذ    –اجمسااااو  – طفذجساااذ ججسماااا  اجقااام اص  ااااذ  ساااذ س لااا   مسجبماااان  م رااا  ا 
 .ةسااص(  7-5  اج مسص

 تجانس العينة:
 :العمر الزمنىتجانس العينة من حيث  -ولاأ 

اجاا اجااان  الا الأما  اجااابافل طفااذو ذم اجج ااذسس  ااان مجاةااط  جااف م  ااذص الأا اا ض دذمااص اج ذا اا 
 .(1رمذ اجضح فص  ماو  ( 2رذ   ذةجزما  ازج ذ اج م  اج مسص اجم جف  من ااع 

 
 

 المرتفعطفال الذاتويينذوى الأداء الوظيفى الفروق بين متوسط رتب درجات  الأ دللة (1جدول )
 10ن =  العمر الزمنىمن حيث 

 درجة حرية مستوى الدللة 2كا المتغيرات
 حدود الدللة

0.01 0.05 

 7.8 11.3 3 غيردالة 0.40 العمر الزمنى بالشهور

اجا اجااان طفاذو (  م  ا ام ف اا ماج  إا ذ اذ  ان مجاةط  جف م  ذص الأ1من  ماو  اجضح 
 .ج ذسس  ءي  الأطفذوممذ اشا  إجص  اج م  اج مسلاجم جف  من ااع   ال الأما  اجابافل

 :الإدراك البصري الحركيتجانس العينة من حيث درجة الذاتوية و  -ثانيا
  ال الأما  اجااابافل طفااذو اجاا اجااانم  ااذص الأا ااذم اجج ااذسس  ااان مجاةااط  جااف  ضدذمااص اج ذا اا  

رماذ اجضاح فاص  اماو ( 2راذ   ذةاجزما  ازج اذ الإم اس اج  ا لا اجا رال ا  م  ا  اج اجااا  مان اااع اجم جف 
 2). 
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 المرتفع ذوي الأداء الوظيفي طفال الذاتوييندرجات  الأدللة الفروق بين متوسط رتب  (2جدول )
 10ن =  الإدراك البصري الحركيمن حيث درجة الذاتوية و

 درجة حرية مستوى الدللة 2كا المتغيرات
 الدللةحدود 

0.01 0.05 

 7.8 11.3 3 غيردالة 0.40 درجة الذاتوية
 14.1 18.5 7 غيردالة 2.8 الادراك البصرى الحركى

اجا اجااان  طفاذو(  م  ا ام ف اا ماج  إا ذ اذ  ان مجاةط  جف م  ذص الأ2اجضح من  ماو  
جااص ج ااذسس ممااذ اشااا  إ اايم اس اج  اا لا اجا راال، اجم جفاا  ماان ااااع م  اا  اج اجاااا   الا الأما  اجااابافل

  ءي  الأطفذو.
 

 أدوات البحث :
 (.2016ج  م  اج  اف   ذمو   مالله  اججقما لا ججشزات اضط اف اج اجاا ،مقاذس  الاذ  : ولاا أ -
 مام اج ذا  (.إ جططفذو     لا اجا رلم اس اج مقاذس الإ: ثانيا -
ان  الا الأما  ججسمااا  الإم اس اج  اا لا اجا راال جططفااذو اجاا اجا   سااذما  ج ااذف فسااا  جشاارالا  : ثالثددا -

 (. مام اج ذا  إاجابافل اجم جف   
 ،)ترجماااة وتعرياااب عاااادل عباااده مقيااااي جيليااااد التقاااديري لتشاااخيص اياااطراب الذاتوياااة

2016)           : 
ججاماااام الأطفاااذو اجااا اجااان  الا  م  ااا  اج اجااااا جشااازات  هااامي  ااا ا اجمقااااذس ص اج ذا ااا  ماةاااجزم 

اااع ا مااو  ،ن  لاص م  ااذص مسزفضا   لاص  اا ا ايزج اذ ، ا ا  الأطفااذو اجاذ الا اجم جفا  الأما  اج بافال
شمام  -م جف  –مجاةط -مسزفو -مسزفو  ما ان م  ذص اج اجاا  اجمزجلف      ا اجمقاذس  لص اججماا 

 (.اج اجاا 
 وصف المقياي:

 -اججفذ اااو اي جماااذ ل -اججاا اااو -  ااا  مقاااذااس ف  اااا   اجةااالاس اجسمطااال  ااجاااأجي اجمقااااذس مااان   
جا و  ا جس إ ماذجل  امم   ذ اجاه  ،(   ذ  14مسمن   ااع اجم و رو مقاذس ف  ل ايضط ا ذص اجسمذ ا (

 اااا او اجم ج طااا   ذضااااط اف اج اااي اج  ااااذ اص اججااال اجضاااامسهذ راااو مقاااااذس ف  ااال الأ ،(   ااااذ  56إجاااص  
 .اج اجاا 

 ي:تصحيح المقيا

 - س اا  سط ااذا اج  ااذ اص  لااص ةاالاس اجطفااو، ا جااس  ذجج جاااف اججااذجص فقااذ جماامل اجاجةااف اجاام  ذص ا 
 (.0-1-2-3ي( ججران اجم  ذص   -سذم ا   - ااذسذ  

 :الكفاءة السيكومترية للمقياي
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 صدق المقياس: -أولا
اج  جط ااا  ،زذ  ل( رماس 2001دذ  م  م اجمقاذس  ذةجزما  مقاذس اجطفو اج اجالا اج لا   م    

 ،(0.01ااجضااح  ن م ذمااو اج اجاااا  ماجاا   ساام   ،اجمقاااذس  لااص آ ااذ  ام لماال م ما اا  الأطفااذو اجاا اجااان
 ا ا مذ اءرم  ن   ا اجمقاذس اجمج   م ذملاص  ما  ذجا .

 ثبات المقياس:
ذم  آ اااذ  الأطفاااذو اجااا اجااان  ط اقااا  إ اااجط ااااا  ااا ا اجمقااااذس  لاااص  اسااا  مااان داااذ  م  ااام اجمقااااذس   
( ا ااا الأماا  اجاا لا 0.95( ،  0.85اج اااااص م ااذملاص اج  ااذص  ااان   ،اط اقاا  اجج   اا  اجس اافا  ،اججط اااا

 اءرم  ن   ا اجمقاذس اجمج   م     ذجا  من اج  ذص.
 

طفلا  لص  30داامهذ دذمص اج ذا    ذا ذم م ذملاص اج ما ا اج  ذص جمقاذس   الاذ   لص  اس  ا        
 :اجساا اججذجص

 :الصدق التلازمى
رمااس زاذ  ص  راذ   CARSامقااذس الااذ   ذم م ذملاص اي ج ذط  ان مقاذس دذمص اج ذا    ذا

 (.3  رمذ اجضح فص  ماو
 (3جدول )

 معاملات الصدق لمقياي جيلياد    
 

 معاملات الصدق الأبعاد

 0.88 درجة الذاتوية

 .مقاذساج ممذ امو  لص  ما ،م جف   ن دا  م ذملاص اج ما(  3اجضح من  ماو  
 :معاملات الثبات

رماذ اجضاح  (اجفاذ ر اس اذ   ط اقا    ذةاجزماجمقااذس  الااذ  ضا ذم م ذملاص اج  اذص   دذمص اج ذا  
 .(4فص  ماو  

 (4جدول )
 لمقياي جيلياد الثبات معاملات 

 

 الثباتمعاملات  الأبعاد

 0.91 درجة الذاتوية

 .مقاذسم ذملاص اج  ذص م جف   ممذ امو  لص   ذص اجن دا  (  4اجضح من  ماو  
 :(1)اختبار الإدراك البصري الحركي للأطفال )إعداد الباحثة( -اثانيا 

                                  
(.1ملاا  د   ( 1   
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 :هدف الاختبار
 طفذو.داذس الإم اس اج   لا اجا رل جط 

 ف فرعية:ويتحقق هذا الهدف بتحقيق عدة أهدا
 جل ضلاص اجمداق  جلطفو. جقما  اججر   اج   لا اجا رل 
 جلطفو. جقما  اججماا  اج   لا اجا رل 
 م اس اجطفو جل لادذص اجمرذسا .جقما  إ 
  اي ضا .جقما  جماا  اجطفو  ان اجشرو ا 
 جلطفو جقما  ايزلاا اج   لا. 
  جل ضلاص اجر ا   جلطفو اجا رلجقما  اججسذةا. 

 عداد البرنامج: مصادر إ
  مذ ااااذ ف اةاااجاسا ج  مااا  ا جقساااان م اااطفص  ااامام . إاجسماااذ ل جااالإم اس اج  ااا لا جططفاااذو ايزج اااذ 

 (2005 ،رذمو
 2004 - فادا  اةن  مام:. إطفذو اج اض زج ذ  اججماا  اج   لا لأا) 
 2016- ةمذ  اجةام  مام:إ. جطفو اج اض  زج ذ  اججر   اج   لا اجا رلا) 
  ،2005ازج ذ  مهذ اص الإم اس اج   لا.  اجةام إ  ا ا  اجةمذماسل) 
  2014،  جقص اةن  مام:إ( ةسااص. 7-2 م   م ذاا  الإم اس اج   لا اجا رل جططفذو من) 
 2007فجال م طفص اج اذص،  ج   لا. مقاذس اججقما  اججشزا ل ج  ا ذص الإم اس ا) 

 وصف الاختبار:
 بعاد فرعية على النحو التالى:كون اختبار الإدراك البصري الحركي من ستة أت

  اجطفااو  لااص اججسةاااا  ااان اج ااان اا رااذص داام   اا ساال للعضددلات الدقيقددة: التددرزر البصددري الحركددي -أولا
 ما  اةج ذ ذص مامم  ج جس.اجامان لأ

 ازجاااذ   س اا    اا لااجشاا   اايزااجلاي ا  ا ااهاا ساال داام   اجطفااو  لااص جامااام   :التمييددز البصددري -ثانيددا
 . ان  م   سذ   م  اض   لص اجطفو مامم من

دم   اجطفو  لاص جاماام اجماادا  اجمزجلفا  مازاو  اا   جاجاال  لاص  اج سل :دراك العلاقات المكانيةإ -ثالثا
 . مامم   م  م ا اص    ا   سذ   لص ج لامذص

 .مذ من  ان  م  م ا اص مجمازل اا سل دم   اجطفو  لص جامام م ا   تمييز الشكل والارضية: -رابعا
   ا  ذ.الأشرذو اجسذد    سم إزفذ    و  م  ف اا سص دم   اجطفو  لص  الإغلاق البصري: -خامسا
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د رااص اا ساص داام   اجطفاو  لاص ايجا ان ااججسذةاا اجا   التناسدق البصدرى الحركددى للعضدلات الكبيدرة: -اسادسا
ةاجزما  اج ضالاص  جاس  ذ ا اع   ا ا  اافقاذ جشا اط ماامم ، ا  ام ملأما  ايةج ذ ذص اجا را  فص بو ا 

 .اجقممانجلامان ا اجر ا   
   ذم اجةص جلازج ذ .( فق   ما     ذججةذالا  ان الأ60يزج ذ    مم فق اص ا ا  جس اران إ مذجل      

 تعليمات تطبيق الاختبار: 
 د و اج م  فل اججط اا.  لص اجقذ    ذججط اا د ا    سام ايزج ذ   اما  -1
 .ذا ايزج ذ  ف ما اط -2
 .فص ز ف  اججط ااض ا   اةج  ذم  ل مشججذص جلاسج ذ   -3
 جاةذف اجم  ذص. اج ساماج  ايةج شذم  ذجملاابذص اجمرجا    ةفو  -4
  لص اجفذات رجذ   اج اذسذص الأةذةا  جلطفو د و اججط اا. -5
  ذ   اجزذ    ذجطفو. ر اة  الإجة و ايةج ذ ذص م ذش    -6
  اججشاااراو اجا رااال اجمطلااااف، اايججااا ا   ذجمةاااذفذص  لاااص اجفاااذات ج هاااا  الأمااص اجلا مااا  ججسفاااا -7

 االأمااص ااجج لامذص اجزذ    ذج  م اجةذمس اججسذةا اجا رل جل ضلاص اجر ا  .
 : حساب درجات الاختبار

 مااااذجص م  ااااذص ، ا اااا جس ارااااان إاا ااااو اجطفااااو  لااااص م  اااا  ااااااام   اااان رااااو اةااااج ذ    ااااااا 
 .ف  ل( م  ذص جرو   م 10  م    ما   ( 60 ايزج ذ 

 الإدراك البصري الحركي: ئص السيكومترية لاختبارالخصا
 لاااص  اسااا   الإم اس اج  ااا لا اجا رااال اج  اااذص يزج اااذ ذم م اااذملاص اج اااما ا دذماااص اج ذا ااا   ذا ااا

 :طفلا  لص اجساا اججذجص( 120  داامهذ
 :معاملات الصدق
 :صدق المحكمين

جمجز  ااااان فااااص اجم ااااذيص اجج  اااااا   لااااص  اااامم ماااان اجز اااا ا  ا ايزج ااااذ دذمااااص اج ذا اااا    اااا و 
ج ااااص م اذملاص ا اجز  ا   لص  لااا  اج  ذ اص ا ما و الإ ذ   جله و اجمطلااف، ا دم اجف، ا *ااجسفةا 

 . م ذمجا   جاا،ذةاجزما    جس ا  جص  ما اج  ذ اص( ممذ اشا  إ1.00  &(0.92   اج ما جلمارمان  ان
 (192: 2008، )سعد عبد الرحمن

 الصدق العاملي:
 جالااو اجمراساذص الأةذةاا   ط اقا   ايزج اذ دذمص اج ذا    اذ  ا  اججالااو اج اذملل اججاققاص ج ساام 

  ةااف ص سجااذ ا اججالاااو اج ااذملل  اان جشاا  ذص اج سااام  ةااج   اامااو، ا طفاالا 120 اااجلسا  لااص  اساا  داامهااذ 
                                  

 (2ملاا  د   ( * 
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ذماص اج ذا ا   جاماا  د اجرذمن جهذ  ر   من اجااام اج ااح  لص ماس رذا   ا ص ماج  إا اذ اذ   ا اج    
اج ااماااو   ااام   اججشااا  ذص اجزذ ااا   هااا   (10-5اجاضاااح  ااامااو   Varimax اجمااااذا   ط اقااا  فاااذ امرس

 اججماا . 
 بأبعاد اختبارالتشبعات الخاصة  (5جدول )

 للأطفالالتازر البصرى الحركى 
 

 الساديالبعد  البعد الخامي البعد الرابع البعد الثالث البعد الثاني البعد الأول

رقد 
 العبارة

 التشبعات
رقد 
 العبارة

 التشبعات
رقد 
 العبارة

 التشبعات
رقد 
 العبارة

 التشبعات
رقد 
 العبارة

 التشبعات
رقد 
 العبارة

 التشبعات

1  0.73 11 0.86 21 0.85 31 0.88 41 0.82 51 0.87 
2  0.67 12 0.81 22 0.67 32 0.81 42 0.75 52 0.8 
3  0.67 13 0.74 23 0.66 33 0.77 43 0.71 53 0.75 
4  0.67 14 0.71 24 0.62 34 0.74 44 0.69 54 0.71 
5  0.66 15 0.7 25 0.6 35 0.7 45 0.67 55 0.71 
6  0.64 16 0.59 26 0.58 36 0.69 46 0.66 56 0.7 
7  0.61 17 0.58 27 0.56 37 0.69 47 0.61 57 0.67 
8  0.56 18 0.58 28 0.56 38 0.65 48 0.58 58 0.62 
9  0.49 19 0.57 29 0.5 39 0.61 49 0.5 59 0.54 

10  0.45 20 0.48 30 0.47 40 0.58 50 0.43 60 0.48 
نسبة 
 التباين

نسبة  43.5%
 التباين

9.83% 
نسبة 
 التباين

نسبة  7.64%
 التباين

6.62% 
نسبة 
 التباين

نسبة  5.69%
 التباين

4.68% 

الجذر 
 الكامن

26.1 
الجذر 
 الكامن

5.9 
الجذر 
 الكامن

الجذر  4.58
 الكامن

الجذر  3.97
 الكامن

الجذر  3.41
 الكامن

2.81 

 
ن دام  رو مسهذ  ر   مان إماج  إا ذ اذ  ااع ج ما  الأ  ذم (  ن اججش  ذص 5اجضح من  ماو  

  لص ماس  الفا م. 0.30
 :الاختبارثبات 

 لاص  اسا  داامهاذ ر اس اذ ، ااجج   ا  اجس افا   -ضا ذم م ذماو اج  اذص  ط اقجاص اجفاذدذمص اج ذا    
 طفلا رمذ اجضح فامذ الل: 100
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 كرونباخ: -امل الثبات باستخدام معادلة الفامع
ا جاس رماذ اجضاح فال  ااماو  ر اس اذ  –ذماو اج  اذص  ذةاجزما  م ذمجاا  اجفاذدذماص اج ذا ا   ضا اذم م 

 11.) 
 معاملات الثبات لمقياي الدراك البصرى الحركى (11جدول )

 كرونباخ -بطريقة الفا 
 معاملات الثبات الأبعاد

 0.93 التازر البصرى الحركى للعضلات الدقيقة
 0.93 التمييز البصرى

 0.91 ادراك العلاقات المكانية
 0.75 تمييز الشكل و الارضية

 0.82 الاغلاق البصرى
 0.82 التناسق الحركى للعضلات الكبيرة

 0.98 الدرجة الكلية

 م ذملاص اج  ذص م جف   ممذ امو  لص   ذص ايزج ذ .(  ن دا  11اجضح من  ماو  
 معامل الثبات باستخدام طريقة التجزئة النصفية:

 .(12  جج     اجس فا  رمذ اجضح فل  ماودذمص اج ذا    ضا ذم م ذمو اج  ذص  ذةجزمامط اق  ا
 (12جدول )

 الدراك البصري الحركيلمقياي  معامل الثبات
 بطريقة التجزئة النصفية

 معاملات الثبات لأبعادا

 0.92 التازر البصرى الحركى للعضلات الدقيقة
 0.89 التمييز البصرى

 0.93 ادراك العلاقات المكانية
 0.87 تمييز الشكل و الارضية

 0.82 الاغلاق البصرى
 0.92 التناسق الحركى للعضلات الكبيرة

 0.97 الدرجة الكلية

 .اج  ذص م جف   ممذ امو  لص   ذص اجمقاذس(  ن دا  م ذملاص 12اجضح من  ماو  
 

برندددامج الألعددداب الفنيدددة التشدددكيلية للأطفدددال الدددذاتويين ذوي الأداء الدددوظيفي المرتفدددع )إعددددداد  -ثالثددداا 
 :(2)الباحثة(

                                  
 (.3ملاا  د     *(
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دذمااص اج ذا اا   ض اامام   سااذما جل اااع اجاااذجل اةااجسذما   لااص ز ااذ ت الأطفااذو اجاا اجااان م جف اال 
مان اجس اذ   ه دام اص جمراس طفاذو الأ اجج اع اجسب لا من امجلاس     اجف ا  مانالأما  اجابافل امذ  اضاه 

 ،فل ااذجه  فل اذو جقما  اج  اما اجما م  جه  اايةجفذم  من سقذط اجقا  جماه  جلجهلاف  لاص سقاذط اجضا ي
ااججاال مسهااذ د اااا  اجمهااذ اص الإم اراااا  اج  اا ا  اجا راااا ، اداام  اضاااص  جاااس اج مااام مااان اجم اةااذص مسهاااذ 

 Pierno, 2015ن اةااجزما  الأج ااذف اجفسااا  اججشاارالا  فاال ج ااما  اج اامااو اجااص سجذ  هااذ  ( اججاال  شااذ ص 
ا  ا مذ  رم   اضذ  اةج ذ ذص اجم لمان  ،اج   ا   مل إجص جاةان الإم اس اج   لا جمل الأطفذو اج اجااان

 ,Guy شأن اةجزما  الأج ذف اججشرالا  رمسطلاا ججسماا  الإم اس اج  ا لا جلا اجااان رماذ  اضااص م اةا   

(  ن جقاااما  اج ااالاج اجاااابافل جططفاااذو اجااا اجااان  م اااذا   الأج اااذف اجفساااا  اججشااارالا  اس راااس  لاااص 2016
  فضو من جقما  اج لاج اجابافل  مف م .  م  ذصم اس اج   لا اجا رل جماه  م ميص الإ

( اججل  به ص   ما  الإم اس اج   لا Memisevic, Sinanovic, 2017 ذلإضذف  إجص م اة   
فاااال الأما  اجااااابافل اج ااااذ  جططفااااذو اجاااا اجااان اضاااا ا   جرذمااااو  اااا اما جاةااااان الإم اس اج  اااا لا اجا راااال 

  ذج  اما اجف ما  ججأ او الأطفذو اج اجااان.
رماذ اةااجسمص اج ذا اا  إجااص م ااذم  اجج لاا  الأةذةااا  اجمسذةاا   جططفااذو اجاا اجااان  الا الأما  اجم جفاا  

ارااا جس اججسااااا فااال ماجاااال  ،امسهاااذ م ا اااذ  اجفااا اا اجف ماااا  ااجماااااو اجمجسا ااا  ااجقااام اص اجمجفذاجااا  جططفاااذو
ةاجفذم  اجق اال مان  جس جلا  ضهذ ف ملا االآز   مذ ل ا  لةذص   سذما الأج ذف اجفسا  اججشرالا  ججران 

 اا   اج لةااذص إضااذف  إجااص جساااا ماجااال الأج ااذف ججةاامح  جسمااا  الإم اس اج  اا لا اجا راال   ااا   جرذملااا  
 اجشمو  ما  مهذ اجه ا   ذم .

و  رو طفو اجمزجلف  م  م ا ذ  اجج  ا  اجمفضرمذ ا جممص اج ذا    لص اةجزما  اجج  ا   أساا ه 
 ا  من   سذما الأج ذف اجفسا  اججشرالا .ا جس ا اي  إجص   لص فذ ل

  ايةااجسذم إجااص اةااذ و   ا اا  امجسا اا    سااذ  اج لةااذص ماان ااااع جساااا اجفساااذص اايةااج اجا اذص اجاا
مااا  اججأراااام  لاااص مسذةااا   ماجاااال  ،اجج لاماااا  اسماااذ ج ااضاااا  جطج اااذف اجفساااا  اججشااارالا  اجمطلااااف جسفاااا  ذ

 سذةف م  اجممل اج مسل يسج ذ  الأطفذو ادم اجه .اج لة  اجااام  من  ج ذف جشرالا  امذ اج
جقااما  جه ااا  م جاام  فا ااا   اان اةااج ذ ذص امشااذ رجه  فاال  ما  الأج ااذف اجفسااا  رأااام  شاارذو  ملااا   -

   سذ  اج لة  اجااام  ااج لةذص اجمججذجا .فل اججقاا  اجمةجم  
 أهداف البرنامج:

اج   لا اجا رل جططفذو اج اجااان  الا الأما   اةجزما  الأج ذف اجفسا  اججشرالا  ججسما  الإم اس
 اجابافل اجم جف .

 ااس  ا من   ا اجهم  اج ذ   م    ماي ف  ا .
   اةاجزما  الأج اذف ججسماا  اججار   اج  ا لا اجا رال جل ضالاص اجمداقا  جططفاذو اجا اجااان  الا الأما

 اجابافل اجم جف .
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 اج  اا لا جططفااذو اجاا اجااان  الا الأما  اجااابافل اةااجزما  الأج ااذف اجفسااا  اججشاارالا  ججسمااا  اججماااا  
 اجم جف .

   اةااجزما  الأج ااذف اجفساااا  اججشاارالا  ججسماااا  إم اس اج لادااذص اجمرذساااا  جططفااذو اجااا اجااان  الا الأما
 اجابافل اجم جف .

 اةاجزما  الأج ااذف اجفساا  اججشاارالا  ججسماا  اججماااا   ااان اجشارو االأ ضااا  جامل الأطفااذو اج اجاااساا الا 
 الأما  اجابافل اجم جف .

   اةاجزما  الأج اذف اجفساا  اججشاارالا  ججسماا  مهاذ اص الإزاالاا اج  ا لا جططفاذو اجاا اجااان  الا الأما
 اجابافل اجم جف .

  اةاااجزما  الأج اااذف اجفساااا  اججشااارالا  فااال جسماااا  اججسذةاااا اجا رااال جل ضااالاص اجر اااا   جااامل الأطفاااذو
 اج اجااان  الا الأما  اجابافل اجم جف .

 وفيما يلي بعض الأهداف الإجرائية لبرنامج البحث الحالي:
 الأهداف المعرفية:

  ن اامم اجطفو ايزجلافذص  ان سمذ ج الأ مذو اجفسا . -
  ن اج  ي اجطفو  لص ايج ذ ذص اجمزجلف . -
  ن اامم اجطفو اج لادذص اجمرذسا . -
  ن اشا  اجطفو إجص مااد  الأمااص اجمةجزمم . -
 اج ا  ااجسمذ ج اجفسا  اجرذمل .  ن اج  ي اجطفو  لص -
  ن اف ا الأشرذو ازلفاجهذ. -
 لا   مسه.ط ن اج  ي اجطفو  لص اجا رذص اج ضلا  اجمسذة   لأما  اجمهذ  اجم -
  ن ا  ط اجطفو  ان الأما  اج   لا ااجا رل   سذ  الأج ذف اجفسا . -

 الأهداف المهارية:
  ن اشرو اجطفو  ذج ل ذو. -
 اجامام. ن اقت  ا   مامم   -
  ن اط    ذةجزما  الأاملا سمذ ج  ش   (. -
 .دما  ن اط    ذةجزما  الأ -
  ن الان سبذ جه اجزذ  . -
 ان الان فص اج ذ ذص مامم . -
  ن اط    ذةجزما  اجسقذط اج ها  . -
   سما ج ج  اا   ا جه اجشز ا . ن ا س -
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  ن ا م  سما ج جمذةس. -
 سما ج اج  فا  اجطذ  . ا س  ن  -
  ذةجزما  الأا اا اجملاس .  ن اشرو الأةمذس -
 ر اص م ذام  ااشرلهذ.  ن ا م  -
  ن ا س  ةلافذ   ذةجزما  زذمذص  ها   اجا  . -
  ن ا ة  م  اجم ما   جااذص  ذجط ذ  . -
  ن ا م    ا س اج  ذ  ملاماهذ اجمداق . -
 مجطذ ق  اج   ان  ف اشذص(. سمذ ج ن ا م   -
 مم. ن اا س اج  ا س اجا دا   أ ذ  ه فل اج ذ  ما -
  ن اط   سمذ ج جااااسذص  ذةجزما  اج  اا رذملا . -
  ن ا س    ا س الإ     ها   اجا  . -

 الأهداف الوجدانية:
  ن ااذفب اجطفو  لص الأمااص اجمةجزمم  فل الأج ذف اجفسا  اججشرالا . -
  ن اج ذان اجطفو م   د اسه لأما  الأ مذو اج مذ ا . -
 اج مو اجفسل. ن اج ذمو اجطفو اج  لا م   د اسه فل  -
  ن اا ت اجطفو  لص إسهذ  اجل    اجفسا . -
  ن اشج س اجطفو فل مسذدش   مذ ا   ن اجمهذ اص اجمجضمس   ذجل    اجفسا . -
  ن ا شم اجطفو اةجهلاره جطمااص ااجزذمذص اجفسا . -

 فلسفة البرنامج:
الا الأما  اجاااابافل اشاااجقص اج ذا ااا  فلةاااف    ساااذما الأج اااذف اجفساااا  اججشااارالا  جططفاااذو اجااا اجااان  

ا ا اما  ،اجم جف  من اجسب اذص ااجم اةذص اججال ا جماص  م اةا  الإم اس اج  ا لا اجا رال جططفاذو اجا اجااان
 جسما  دم اجه  اجمجسا   ا جس  لص اجساا اججذجل:

ا ل اججل ج سل جفةا  اجم اا اص ااجم اذسل اجااا م  مان اج ا ا    ا  اجااااس، ادام  :نظرية الجشطلت -
اج ذا ااا  م اااا اص اج ا ااا  اجمجم لااا  فااال اجزذماااذص االأمااص اجمراسااا  ج سذ ااا  الأج اااذف اجفساااا  ابفاااص 

اججشرالا  ار جس سمذ ج الأج ذف اججل جم و  س     ف اسج ذ  اا جمذ  اجطفو ج مو  ج ذف مطذ ق  
 جهذ.

ذ و ما  الإسةذن جاس ةل ل فها اجف ن ااججل جءرم  لص  نظرية التعلم الاجتماعي  ألبرت باندورا : -
اجمس هذص ااجم ا اص اججل اجلقذ ذ فل  ا جه اي جمذ ا   ن ط اا ايةج ذ ذص اجمج ذمج  فل اةط  ا 

 مادي ا جمذ ل.
 (228 -227: 2004)باسم ولى، محمد جاسم، 
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ااجفا من زلاو الأج ذف اجفسا  اججشرالا  فال راسهاذ  ،ا  ا اجفا م   مي اج  سذما ااج اع اجاذجل
 ساا ذ الأطفذو  ذجمشذ ر  اج ذمو الآ ا  االأفرذ . م ا اص اةج اف  لص

فقام ا جمامص اج ذا ا   لاص جقاما  ج  اا  مجسااا افقاذ  ج امااو اجج  اا  اججال  اضااجه  نظرية سكينر:
و مان زلاجاه  لااص  ان رااان اجمساجا اجفسال فال ااام  اجاه ا ام ج  اا ا  جلطفاو ااااع ا اسب اا  ةاراس  فضالا  

 ه امشذ رجه فل اجل    اجفسا .ار جس ا ج   ج  ا ا  مذماذ  لأما اججقما  ااجم   اي جمذ ل  مذ  الأد ان 
 محتوى البرنامج ومصادر إعداده:

طلاا  لص اجج اع اجسب لا ااجم اةذص اجةذ ق   اص اج ل   مجها اص اج اع امسهذ دذمص اج ذا    ذي
 ,Dinardo, 2017  )Hang, Wong, Cha(  2016  ا  لا   ام اجماةان، ( 2016  ةامذ  اجةاام، 

Hsieh, 2017  لةا  جططفاذو اجا اجااان م جف ال 32(. ادم جران   ساذما الأج اذف اجفساا  اججشارالا  مان  )
 الأما  اجابافل ادم جضمسص  لاع ماذا   لص اجساا اججذجل:

 

مويوع 
 المحور

عدد 
 الجلسات

عدد 
 الألعاب

 الفنية التشكيلية بالمحور أسماء الألعاب

 - راي اجاامط ذ ا   -دت اج ا -اججشراو  ذج ل ذو 10 10 أنا أصنع
 -اج ة   ذجر  اص -اج  فا  اجطذ   - ا جل -سبذ جل
 .اججشراو  ذج ا، -مذةس اج ذسما - ذجسفخجلاان 

أعمالنا 
 الجميلة

ط ذ ااا   - لااص اج مااواج ةاا   -شاا    الأاااذملا -  ةااذمسذ 14 14
 -ط ذ ا  الأداما  -  زا قام اج -جااا  الأااذملا -ذجشااس 

 -اج  افااا  اجملاسااا  - ذجمشاااذ س اججشاااراو -اجاااا ام اجملاسااا 
  الأاااااااااذملا االأدااااااااما   ر ااااااااا  ط ذ اااااااا -اجااااااااا ا  اج ماااااااااو

 ف اشجل اجملاس . -مقلمجل -ا ها (
تى تجامن

 متنوعة
 -اجةااااالافذ  اجملاسااااا  -رااااا اص اجم ذاااااام  - ةااااامذس اج اسااااا  16 8

 -اجلاااااذص اجط ا اااا  -اج  اااذ ااا ا س  -ااااساااذص اجاااا ا
 -جضااااااذار اجشاااااا    ا -دااااااذا اج اااااااذ  - ارااااااو الأةاااااامذس
 -اجفاأ  اج اها  -اجااااساذص اجمجا را  -  ا س الإ   

 -اججاااااذج اجملاااااان -اجااااامام  اج  ا ااااا  - اجشااااامس اجضاااااذار
  مااذ الأ مدذ .

ج  ا   ا  جسفاا  ذ ( 40ا  جس اران اج مم اجسهذ ل جطج ذف اجفساا  اججشارالا     ساذما اج ااع اجااذجل   -
(  لةاذص 10(  لة  ااع دةمص إجص  لاع ماذا  الأاو مسهذ شامو  32فل  مم  لةذص دم    

(  لةااذص 8(  لةاا   رااو  لةاا  ج  اا  ااااام ، ااج ذجااع  14 رااو  لةاا  ج  اا  ااااام ، ااج ااذسل شاامو  
  رو  لة  ج  جذن.
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ةااذ   ط قااص  لااص  (48( مداقاا  جارااان إ مااذجل ةااذ ذص اج  سااذما  90اداام اةااجه دص رااو  لةاا    -
 (  لةذص  ة ا اذ .4(  ةذ ا   م مو  8ممل  مسل  

اداام دذمااص اج ذا اا    اا و اج  سااذما  لااص الأةااذج   اجمجز  ااان فاال م ااذو اجج  ااا  ا لاا  اجااسفس  -
 ججارا  اج  سذما ارذسص آ ا ه   لص اجساا اججذجل:

 . اجفذا الأ ماي اج ذم  جل  سذما م    مافه الإ  ا ا 
  طاو جرو  لة  ااع  ن الأج ذف اجفسا  جاجذج إجص ادص طااو ججسفا  ذ. إجذا  فج    مسا  
 .مسذة   الأج ذف اججشرالا  ججاقاا   ماي اج اع اجاذجل 
 .  ض ا   جااف  سمذ ج جطج ذف اججل اسف  ذ الأطفذو ةاا  رذسص م ةم   ا م ا 
 اامام الأج ااذف إجذااا  اجف  اا   مااذ  الأطفااذو يةجرشااذي الأمااص ااجزذمااذص اجمةااجزمم  فاال إ 

 د و اج م  فاهذ ا  و اج لة  الأاجص  ذج  سذما جفات     اجزذمذص.
 الفنيات المستخدمة:

    اجمش ا ذص اج مذ ا . -اجسشذط اجمس جل -اجل ف -اجااا  ااجمسذدش  -اجج  ا  -اجسم 
 أساليب التقويد:

امهذ اجااه اجمجسا اا  جلج اا ي  لااص داام اص الأطفااذو فاال الإم اس اج  اا لا ااجا راال  :التقددويم القبلددي -
جماااا   -إم اس اج لادااذص اجمرذسااا  -اججماااا  اج  اا لا - اججاار   اج  اا لا اجا راال جل ضاالاص اجمداقاا 

 اججسذةا اج   لا اجا رل جل ضلاص اجر ا  (. -الإزلاا اج   لا -اجشرو االأ ضا 
اااج   ا اا جقااا  ما لا ام اذاف جراو  لةاذص   ساذما الأج اذف اجفساا  اججشارالا  التقويم المرحلدي: -

جقاذسه   من زلاو ملااب   ما  الأطفذو اج اجااان م جف ل الأما  جطج ذف اجفسا  امامل مشاذ رجه  اا 
ذص   سذ  جط اا  ، ا جس  ذلإضذف  إجص   و اجج لامجلمهذ اص اجمةجهمف  من جقما      الأج ذف جه

مهااذ اص الإم اس   اا   الأج ااذف ججرااان رسقااذط ج لامااا  ج ااام ماان رفااذ   الأطفااذو اداام جه   لااص إجقااذن
 اج   لا اجا رل.

ااج لا اجم و فل إ  ا  اجقاذةاذص   ام ايسجهاذ  مان  لةاذص   ساذما اج ااع اجااذجل  التقويم البعدي: -
  ضةجزما  ازج ذ  الإم اس اج   لا اجا رل جططفذو.

ااجم ااو فاال إ ااذم  جط اااا ازج ااذ  الإم اس اج  اا لا اجا راال  لااص الأطفااذو  اساا   التقددويم التتبعددي: -
 اج اع امقذ س  اجقاذةذص اججج  ا   ذج  ما  جلجأرم من اةجم ا ا  اجفذ لا  ج  سذما اج اع اجاذجل.

 
 التجربة الستطلاعية الولى: 

و  جلج اا ي  لااص مسذةاا   فاذطاجج   اا  ايةاجطلا ا  يزج ااذ  الإم اس اج  اا لا اجا راال جط  اا ا إ جا 
جامااااام مجاةااااط  ماااان جط اااااا اج سااااام ااج ااااا  اماااامل اضااااااهذ، ااةااااج  ذم اج سااااام اجهذمضاااا ،  ا ج اااامالهذ ا 

 ايزج ذ .
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 طفلاا  اجاا اا   ماا   ( طفاالا ا 40 ااذ   لااص  اساا  داامهااذ    اااص اجج   اا  ايةااجطلا ا  جلازجاداام  
 جا : جس  ذج اضذص اججذ( ةسااص املجاقاان   اذو الأطفذو، ا 5-7 

 . اض   لا  ةذج  اجج  ا ا  ااججذ    لإما    ساف اج ا   اجج لاما  
 . اض    ا اجهاو اجقاما  اججذ    لإما    ساف اج ا   اجج لاما  
 . اض  اجفضذ و ايةلاما  اجزذ   اججذ    يما   اج م اسا  اجج لاما  

 
 وقد أسفرت الدراسة الاستطلاعية عما يلي:

 ااذص اجشاارو( جاااجمرن  مااا  الأطفااذو ماان الإ ذ اا   لااص رااو الإم اس اج  اا لا  م  ااام    ااذم اةااج  ذ  
 ن مةاجااذجه  فاص  ا  ي اماا   اا سام ، ا جس لأساه ي اااف  داذةاذ مداقاذ جقام اص الأطفاذو اجمجفذاجا  ا 

 اج ملا .
 م اس اج لادذص اجمرذسا  ججران مجم    من اجةهو جل  ف.إ ذم  ج جاف   و اج سام ج  م إ 
  اااذ اص جم اس اج لاداذص اجمرذساا  جج ا ح زماس از( ج  ام  5يزجااذ اص  مان  سام  دا   ااا ي   او

 .  مي من ة  
 ط اق    ضهذ  لص الأطفذو،  ا جس ججساا ،طفذواض    و اج ا   سم   ضهذ  لص الأ وج ما

م اس اج لادااااذص ( ج  اااام إ6،8ج ذمااااو اجم ااااذمف    ساااام   ذ اااا  اراسهااااذ  ااااااا اج سااااف  شاااااا ا  الإ
 .اجمرذسا 

 ضا جر ا  ا   اج ا  ج  م جماا  اجشرو االأ . 
   سذ  جط اا ايزج ذ فل  اةجزما  جه   ذما . 
   مداق .35جامام مجاةط  من اججطا ا جاران ) 

 الدراسة الستطلاعية الثانية:

دذمااص اج ذا اا   ااض  ا  م اةاا  اةااجطلا ا  ج  سااذما الأج ااذف اجفسااا  اججشاارالا  جططفااذو اجاا اجااان  الا 
(  طفاذو  اجاااان مان زاا   اسا  اج ااع املجاقاان  م را  4اجابافل اجم جف   لص  اس  مراس  مان   الأما 

ماذفباا  اجقااذ   ، ا جااس جلجاقااا ماان ماامل ملا ماا  الأج ااذف  -  اااذ  سااذ س لاا   طفذجسااذ ججسمااا  اجقاام اص   ذجمساااو
ص اج  ساااذما اجاماااام اججشااارالا  جططفاااذو ادااام جه   لاااص اجج ذماااو مااا  الأمااص ااجزذماااذص اجمةاااجزمم    لةاااذ

 مجاةط  من اج لة  ا ةذجاف اجج  ا  اجمسذة   جططفذو.
 نتائج الدراسة الستطلاعية:

 مسذة   ماجال اج  سذما ا ذ  اجهذ جططفذو. -
طاذ  ج لاماذص ااضاا    ام  جساذاو  مااص الأج اذف اججشارالا  إي  سم اج م  فل اج لةذص ضا ا   إ  -

  ضج ذا ج لامذص مجفا  لاهذ.
 داا م  ذم  جل ف ا مم ذ الأطفذو فل  ماا  رو  لة . مو  -
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جاافا  مقاما   ا ام مان اجزذماذص االأمااص اجلا ما  جج اسا  الأج اذف اااع فاضن الأطفاذو ما ماذ  جاماه   -
  ز   فل إ ذم   ما  اجل   .

 جقةا  الأطفذو إجص م ما ذص  ها    سم جسفا    و الأج ذف. -
   مااذ   داا اسه  االأز ااذ اان   الأطفااذو  ضسجذ هااذ ام مهااذاجسمااذ ج ااجمسج ااذص اجفسااا  اججاال داا اا و  -

  ا  الأطفذو جلمشذ ر .اف جس من  اامو اجج  ا  ا اذم  مااع ا ج   
إ ذم  ج جاف  لةذص   سذما الأج ذف اجفسا  اججشرالا  جا م   ذلأج ذف اج ةاط  ااجف ما     اسجقو إجاص  -

  لا ااجا رل ا اي  إجص إسجاذج اجطفاو جل  ا  الأج ذف يجل ججطلف جمازو  ان مهذ اص الإم اس اج 
جسماا  اجمهاذ اص   مااذا  اج  ساذما  هامي ان جقةام  اججذرام   فسا   هذ جرذمو إم ارل    لا ا رل
ط ا ا  اجم اةا  اااع جءرام اج ذا ا   ن مهاذ اص الإم اس     ،ايالأةذةا  جلإم اس اج   لا اجا رل  

 .  ويامرن جسماجهذ  م  و  ن   ضهذ اج اج   لا
 

 الخطوات الإجرائية للبحث:
طاالاا  لااص اججاا اع اجسباا لا ااجم اةااذص اجةااذ ق  اج   ااا  االأ س ااا  اججاال جسذاجااص مجهااا اص اج اااع اي .1

 اجاذجل.
 مااو   ااو اج اااذ اص اجماماسااا  جملااباا  الأطفااذو اجاا اجااان  الا الأما  اجااابافل اجم جفاا  افااات  .2

اججشرالا  جم   الإم اس اج   لا اجا رل جماه   ز ذ ت اممل ااجاذ ذجه  ج  سذما الأج ذف اجفسا 
 امسذدش  الأز ذ ااان  شأن ز ذ ت  ءي  الأطفذو.

 هذ اا   ا  اجج مالاص  لاهذ افقذ  لآ ا  اجةذم  اجمارمان.إ مام  مااص اج اع اجارام .3
إجااااااااص  8/5/2017جط اااااااااا اجم اةاااااااا  ايةااااااااجطلا ا  لأمااص اج اااااااااع ا جااااااااس فاااااااال اجفجاااااااا   ماااااااان   .4

11/5/2017.) 
    اااااو اجج ااااامالاص  لاااااص ايزج اااااذ  ااج  ساااااذما اجمةاااااجزم  فااااال اج ااااااع  ساااااذ   لاااااص اجم اةااااا  إ ااااا ا .5

 ايةجطلا ا .
 (.18/5/2017إجص  17/5/2017إ  ا  اجقاذةذص اجق لا   لص  اس  اج اع ا جس فل اجفج   من   .6
 الا جط اااا   سااذما الأج ااذف اجفسااا  اججشاارالا  ججسمااا  الإم اس اج  اا لا اجا راال جططفااذو اجاا اجااان  .7

 (.20/7/2017إجص  21/5/2017الأما  اجابافل اجم جف  فل اجفج   من  
 24/7/2017إ ا ا  اجقاذةاذص اج  ماا  يزج ااذ  الإم اس اج  ا لا اجا رال جططفااذو فال اجفجا   ماان   .8

 (.25/7/2017إجص 
 23/8/2017إ  ا  اجقاذةذص اججج  ا  يزج اذ  الإم اس اج  ا لا اجا رال جططفاذو فال اجفجا   مان   .9

 (.24/8/2017ص إج
 إ  ا  اجم ذج   الإا ذ ا  جسجذ ا اج اع. .10
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 جفةا  سجذ ا اج اع امسذدشجهذ. .11
   و   و اججا اذص ااج ااع اجمقج ا . .12

 الأساليب الإحصائية المستخدمة:
   يا،.ذمجم  -
 .2ازج ذ  رذ -
 .ر اس ذ  -م ذمو  جفذ -
 اججالاو اج ذملل. -
 .(Wilcoxonازج ذ  اجرارةن   -

 :نتائج البحث
 :ولالأالفرض 

 

  :نهينص الفرض الأول على أ
 لما  اجاابافطفاذو اجا اجااان  ال الأالأجا م ف اا  اص ميج  إا ذ ا   ان مجاةط  جاف م  اذص 

ل اجا راا لام اس اج  اا   لااص مقاااذس الإ اججط ااااا  اام  ج ااذف اجفسااا  اججشاارالا جط اااا   سااذما الأد ااو اجم جفاا  
 فص اج ذ  اججط اا اج  ملا.

 

يا ااذم  Wilcoxon اجرارةااناجلجاقااا ماان  ااا   جااس اجفاا و، دذمااص اج ذا اا   ذةااجزما  ازج ااذ        
جط ااااا   ساااذما د اااو اجم جفااا   لما  اجاااابافاجااا اجااان  ال الأالأطفاااذو اجفااا اا  اااان مجاةاااط  جاااف م  اااذص 

رماااذ اجضاااح فاااص   اااماو  لاجا رااا لام اس اج  ااا   لاااص مقااااذس الإ   ااام اججط اااااا  ج اااذف اجفساااا  اججشااارالا الأ
 13). 
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 قبل المرتفع  يداء الوظيفالأ يالذاتويين ذوالأطفال الفروق بين متوسط رتب درجات  (13جدول )
 ي.الحرك يدراك البصرعلى مقياي الإ بعد التطبيقو لعاب الفنية التشكيليةتطبيق برنامج الأ

 10ن=

 المتغيرات
 القياي
 -القبلى

 البعدى
 العدد

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 
Z الدللة 

اتجاه 
 الدللة

التازر البصرى 
الحركى 

للعضلات 
 الدقيقة

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
10 
- 

10 

- 
5.5 

- 
55 

 
دالة عند  2.913

مستوى 
0.01 

فى اتجاه 
القياس 
 البعدى

 التمييز البصرى

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
10 
- 

10 

- 
5.5 

- 
55 
 

 
دالة عند  2.913

مستوى 
0.01 

فى اتجاه 
القياس 
 البعدى

ادراك العلاقات 
 المكانية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
10 
- 

10 

- 
3.5 

 

- 
21 

 
2.449 

دالة عند 
مستوى 
0.01 

فى اتجاه 
القياس 
 البعدى

تمييز الشكل 
 الارضيةو 

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
10 
- 

10 

- 
5.5 

- 
55 

 
دالة عند  2.877

مستوى 
0.01 

فى اتجاه 
القياس 
 البعدى

الاغلاق 
 البصرى

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
10 
- 

10 

- 
5.5 

- 
55 

 
دالة عند  2.972

مستوى 
0.01 

فى اتجاه 
القياس 
 البعدى

التناسق 
الحركى 

للعضلات 
 الكبيرة

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
10 
- 

10 

- 
5.5 

- 
55 

 
دالة عند  2.889

مستوى 
0.01 

فى اتجاه 
القياس 
 البعدى

 الدرجة الكلية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
10 
- 

10 

- 
5.5 

- 
55 

 
دالة عند  2.829

مستوى 
0.01 

فى اتجاه 
القياس 
 البعدى

 

Z  =2.58  0.01عند مستوى 

Z =1.96  0.01عند مستوى 
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 ااان مجاةااط  جااف م  ااذص 0.01( ا ااام فاا اا ماجاا  اا ااذ اذ  ساام مةااجال 13اجضااح ماان  ااماو  
   ام اججط اااا  اججشارالا ج اذف اجفساا  جط ااا   ساذما الأد او اجم جفا   لما  اجاابافالأ لاجااان  ا اج االأطفذو 

 .ل فص اج ذ  اجقاذس اج  ملااجا ر لام اس اج     لص مقاذس الإ
 لما  اجااااابافاجاااا اجااان  ال الأالأطفااااذو ( اجفاااا اا  ااااان مجاةااااط  جااااف م  ااااذص 1ااضااااح شاااارو  ا 
 .لاجا رل م اس اج   ى لص مقاذس الإ   م اججط ااا  ج ذف اجفسا  اججشرالا جط اا   سذما الأد و اجم جف  

 

 
 

 (1شكل ) 
تطبيق برنامج قبل الذاتويين ذوى الداء الوظيفى المرتفع الأطفال الفروق بين متوسط رتب درجات 
 ىعلى مقياي الدراك البصرى الحرك و بعد التطبيق اللعاب الفنية التشكيلية

 

اجفسااااا  ج ااااذف   سذما الأل   اججاةاااان  ااااان اجقاذةااااان اجق لاااال ااج  ااااماا ااااذم سةاااا ض اج ذا اااا  رمااااذ دذمااااص
 .(14رمذ اجضح فص  ماو  ل اجا ر لام اس اج    الإمقاذس  لص اججشرالا 

 

 لعاب الفنية التشكيليةبرنامج الأليوالبعد ينسبة التحسن بين القياسين القبل (14جدول )
 يالحرك يدراك البصرالإمقياي على 

 المتغيرات
متوسط القياي 

 القبلى
متوسط القياي 

 البعدى
نسبة 
 التحسن

 %61.4 8.3 3.2 البصرى الحركى للعضلات الدقيقةالتازر 
 %25.6 8.2 6.1 التمييز البصرى

 %13.3 4.5 3.9 ادراك العلاقات المكانية
 %47.9 7.3 3.8 تمييز الشكل و الارضية

 %49.2 6.5 3.3 الاغلاق البصرى
 %42.3 8.5 4.9 التناسق الحركى للعضلات الكبيرة

 %41.8 43.3 25.2 الدرجة الكلية
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 مناقشة نتائج الفرض الأول:
قا ان إجاص ججل ج ل  ن الأطفذو اج اجااان افجا نظرية العقلاجفة  اج ذا   اجسجذ ا اجةذ ق  فل ضا  

ها  ف  ،اي جمذ ل جماه  س ا ج   اجة ف اج  اةل ا ا  اج   د ا   اج قو رمذ جا رذساا  ماذسذ   قلاذ ، ا ن  ج
 .اجاس  سذةذ   اج ذملان م  اجها   ذ ج ذ     شاذ 

 
 (135 -134: 2005)عبد الرحمن العيسوي، 

جةااذ   فاال  ذج اااع اجاااذجل  لااص  اام   م ااذ   ا لاااه فقاام ا جماامص اج ذا اا  فاال إ اامام ذ ج  سذم هااذ  
جام اف الأطفااذو اجا اجااان  الا الأما  اجااابافل اجم جفاا   لاص داا ا   اج قاو ماان زاالاو الأسشاط  اجفسااا  اجاام   

  ساذ  اج لةاذص جفةاا  الأسشاط  اجمقمما  فال جا رال جاماه ، اااع اذاجاص اج ذا ا  اجسما  الإم اس اج  ا لا ا
جططفذو  مد  ازذ   اججال ججطلاف مشاذ ر  الآزا ان اجاماام اجق ام مان الأما  اجا لا اقاا   اه الأطفاذو ما  

اجام اف  جامام اج ذ  اج ان ااجام   سذ  جط اا الأج ذف اجفسا  اججشرالا  ا  ط  جس  ج  اا اص اسف ذجاا  ماامم ،
الأطفذو  لص ج را  ايسج ذ  جسقذط م اس     جا ا  ايسج ذ   ان  ر   من سشذط  ا ج  ا  فساا  جشارالا  مقمما  
جه . ممذ ج جف  لاه جاةان مهذ اص  ءي  الأطفذو ااجضاح  ذجسجاذ ا اجةاذ ق  ااججال اجفقاص  اضاذ  ما  م اةا  

 Anne, 2010سفا ا  ااججاا و اي جمذ ل جمل  اسا  مان ( ااع  شذ ص سجذ  هذ إجص جاةن اجابذ ي اجج
الأطفااذو اجاا اجااان  ذةااجزما  سب ااا  اج قااو، ااااع  ماام   سااذما  اا   اجم اةاا  إجااص جاام اف الأطفااذو  لااص فهاا  

 اج ذا ااا  اجج  اااا اص اجا هاااا  اايسف اااذيص، ا فراااذ  الآزااا ان مااا    اااط اج ااطاااي  ذجةااااذدذص مماااذ اءرااام جااامل
 مذ  ةف ص  سه اجسجذ ا اجةذ ق . اجاذجل ااءرم     اجسب ا  فل اج اعاةجسذم ذ إجص 

رمذ فة ص اج ذا   اجسجاذ ا اجةاذ ق  فال ضاا  راان الأج اذف اجفساا  اججشارالا  جهاذ طاذ   اااف  مقاما  
ماان اججاا ا ط ااججمذةااس ماان ااااع جسفااا   اا   الأج ااذف اشاارلهذ اجسهااذ ل فضاالا   اان  مااجهااذ. ا جااس اجفااا ماا  

 اجاااا . اجءراام  اا   اجسب ااا   لااص  ن  ااءي  الأطفااذو جااماه  د ااا  فاال اجمفةاا   جل نظريددة التماسددك المركددزي
إضفذ  اجج جاف  ا اجم ذسل  لص اجم لامذص اججل جا م فل  ا اجه  ا ن إم ارها  اراان لألا م اا   شارو رلال 

 (Kaffman&Hallahan, 2006: 59)مان جفةا  اججفذ او.
 

ااججمذةاااس  إا اااذم مقاااما  ماان اججااا ا ط ساااذما  لااص   ساااذ  جسفااا   لةاااذص اج فااال اداام ا  اااص اج ذا اا  
اجم اف اجطفو  لص إم اس اج لاد   ان إ  ا  الأج ذف اجفسا  اججشرالا  اججل ج  جسفا  ذ ممذ  مل إجص جاةان 

 الإم اس اج   لا اجا رل جمل  ءي  الأطفذو ااجضح  ذجسجذ ا اجةذ ق .
ن اج ااماو اججال ججةا   ذجا را  ادم ا جممص اج ذا    لص سب ا   اجم ذو  مان اااع إ امام اج ا ا  ا 

ااج ذ  ا  امسذة جهذ جلم ال  اج م ا    اس  اج اع  اااع ام او اجم اذو اجةااراجا ل فذ لاا   ذجاا  جططفاذو 
 فل اجةن اجم ر  ممذ م   مشذ رجه  فل الأج ذف اجفسا  اججشرالا  اجمقمم  جه  ا   ل سجذ ا اج اع اجةذ ق .
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ا   طااص جهااذ م ااذسل ج االأمااص اججاال رذسااص جةااجزم   ذج  سااذمرمااذ  ن جفةااا  رااو اجم ااا اص ااجسمااذ 
اةهو من إم ارهذ ازذ   فل  ا جهذ الأاجص  لص إم ارهاذ فال الأج اذف اجفساا  ا ا ا ماذ  مل إجاص مييص، 

ا اا ا ماااذ جسااذملا  اااه سب ااا   اج شاااطلص   شاااأن إم اس  ،جماااا   ااا   الأمااص اةاا    إم ارهاااذ اجابافهااذ  ما ااااذ  
ا را (. رمذ اجفا  جس م  مذ  اضااجه  مذ ااذ فا ةاجاسا  فال   سذم هاذ  -ذملا      ا اجم ذ ي   ا   جر

اجا رل ا ذ  اجةا م    سذما اج اع اجاذجل من ااع اج ملاذص اججال جا  جسماجهاذ  -جم   الإم اس اج   لا
  ضا .اجا ل اجم ذجل اجماضح فل اجف ا  ا  ذص اجشرو اجماا  اجشرو االأ -ا ل اججر   اج   لا اجا رل

 (229 -210: 2014)جمال الخطيب، منى الحديدي، 
 

رمذ امرن جأرام اجسجذ ا اجةذ ق  من زلاو ا ج اذط ماجاال  لةاذص   ساذما الأج اذف اجفساا  اججشارالا  
ازذ ااا   اااءي  الأطفاااذو اجااا اجااان  الا الأما  اجاااابافل اجم جفااا  اااااع اج هاااص اج ذا ااا  إ ااامام  ج اااذف فساااا  

ماجاا اااذ  لاااص  ما اص ججطلاااف جسذةاااا  اااان اج ضااالاص اجر اااا    ااا  اج ضااالاص  جشااارالا  مجم  ااا  فااال ا جماااذم
اجمداقااا  ارااا جس اججزطااااط اجا رااال اسجقاااذي  إجاااص اجاااا ل اجف ازااال ا اااا ماااذ اسذةاااف ز اااذ ت  اااءي  الأطفاااذو 

 اجا را .
 

ا ااذم  رمااذ  راا ص الأج ااذف اجفسااا  اجمقمماا     سااذما اج اااع اجاااذجل  لااص  ملاااذص ايسج ااذ  اجمشااج س اا 
  ساذ   ما  الأج اذف إضاذف  إجاص ا جاما  اج لةاذص  أج اذف فساا  ف ماا   ا  فال من اججفذ او  اان الأطفاذو مقما  

ايسجقذو إجص   و اجمسج ذص اجفسا   مذ  اج مذ   مماذ اةاه  فال م ا  اججاا او اي جماذ ل امفا  الأطفاذو 
 . لص اةجم ا ا  اجمشذ ر   فذ لا   ذج  سذما ا  ا مذ م   سجذ ا اج اع اجةذ ق 

 
ادم ابفص اج ذا   اجز ذ ت اجم  فا  جهءي  الأطفذو فل  لةذص اج  ساذما  ان ط ااا ايةاجفذم  
من دم اجه  اج رذ ا  اجمجاةط   ا فاا اجمجاةط  امقما  اجلها  اجمجاةاط جاراان  جاس سقطا  اج ام  فال جرا ا  

رالا  مان اجا ار   االأما  اجا رال  اجمهذ  اجمطلاف جسفا  ذ مازو الأج ذف اجفسا  اججشرالا  اا  ذم  اججسفا  جم  
 ر اا  ماان ماا   ممااذ ج جااف  لاااه اجسجااذ ا اجةااذ ق  اججاال جم لااص فاال جاةاان الإم اس اج  اا لا اجا راال اجاا لا ا اام 

 إ مذو اج ااسف اجم  فا   ام      ااس ه  ذججرذمو م  اج ااسف اجا را   ذم .
 ساا  جشارالا  جةاذ م  لاص اججس اا ف فاامرن إ  ذ  اجسجذ ا اجةذ ق  إجص مذ جضمسه اج  ساذما مان  ج اذ

اماع اججاا ن  ان اذة  اج    االأما  اجا رل اج ان  سم ج ا طهمذ اج  جسشاط اج مام من م ارا   صاجاة اا 
 اجمخ ممذ ا مو  لص اججرذمو  ان اجاااس ااج  ط م  ا ر  اج ة .
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ن رذن  ساذس ازاجلاي فال سااافذلأطفذو اج اجااا  اجزلاو مان طفاو  ن ا ذسان من زلو فل اجاااس اا 
لآز ، رمذ ججفذاص م  ذص اجزلو امذ اام ه من اضاط ا ذص اةاا ، ا ساذس  ام   ا اما جةاذ م  لاص إا اذم 

)عدلاء عبدد البداقي، اججرذمو اجاةل ر  اما اج الاج  اذججلامس ااججام اف اج لا ال اجمر اي جلجرذماو اجاةال.
2011 :154- 160) 

فاذو ا ما ها  اجا رال فال شارو جراذملل مان زالاو ا  جس فضن اج  سذما اجاذجل دم  م ا  ااااس الأط
  ا ااال الإم اس  جقاااذ   اااام اج ملااااذص اج قلاااا  اجسمذ ااااماااذ شااامله مااان  ج اااذف فساااا  جشااارالا  مماااذ اةاااذ   فااال ا

 اجا رل  مي اج اع اجاذجل. -اج   لا
 

ذو فاال سهذااا  رااو رمااذ ةااذ   اج  سااذما اجاااذجل فاال  ن ارااان  سااذس مسااجا ملماااس ماان  ااس  الأطفاا
مذ جه     إا ذ ل  لص اجطفو ا ة جه. ف سم مسذدش  اجطفو فل ماجال إس ذ   اجمجم و فل اج مو  لة  ا  ا 

اجفسل فضن  جس اران  م ذ   م   سفةال  ماذ  اج ماا  مان اجم لماان االأدا ان ااجااجامان ا لااه ااامع ا ج ذطاذ  
طفااو ساااا ايةااجم ا  فاال شاا طاذ   ااان  اا ا اجاام   ااجمسااجا ماان  لةااذص اج  سااذما ا جااس مااذ ا ااام ماان ماف ااا  اج

الأما  ااجمشااذ ر . رمااذ  ن  جااس اااامع م ااا ا  فاال اج ا اا  اجمااطاا  اججاال جم لااص فاال الأمااص اججاال اةااجزممص 
اسمذ ج الأج ذف اجفسا  اججشرالا . اا ج ذ      الأ مذو ااجمسج ذص اةاط جلجفذ و م   ءي  الأطفاذو. ا ا ا 

: 2001م  الأشاذ ، افل   ا اج مم اشا     مذن ف اج، مذ اجفا م  ةمذجه  ااع اسه  ا امان اجج ذمو 
(  ن جقاام  اذجاا  اجطفااو اجادااي  لااص اج ا اا  اجمااطاا  امااذ إ ا رذسااص إا ذ ااا  امةااذسم  لإشاا ذا اذ ااذص 78

 اجطفو اجمجسا      ي.
 

ا  جس فقم م   اج  سذما  اضذ  اذ   اجطفو إجاص اججقاما  اي جماذ ل اا ج اذط  ا ا اججقاما   ذلأج اذف 
فسااا  اججشاارالا  ممااذ   ااو جاقاااا   ااماي  اا   الأج ااذف جااه م ااذو  ر اا   لااص   و اجااداا  اماان  ااان  اا   اج

 الأ ماي جسما  اججماا  اج   لا اجا رل ادم   ص  جس من زلاو اجسجذ ا اجةذ ق .
امذ ام   اجسجذ ا اجةذ ق  اةجسذم   سذما اج اع اجاذجل إجص  ةس اداا م اج ا اما اجمقمما  جلا اجااان 

دم  رمص   اما اججمزو اجسفةل  لص   ما  م ا ذ  ز ذ ت     اجف ا  مان الأطفاذو ا ام  اجامف   ها   ااع
م ذشاا   لأما  الأسشااط  فقاام دذمااص اج ذا اا    سااذ  اج لةااذص   اا و سمااذ ج   ا اا  جطج ااذف اججشاارالا  ججشاا ا  

  اج لةاذص مماذ الأطفذو  لص إسجاذج   ماذو مطذ قا  جهاذ. ارا جس ا  اص  لاص  ام  اجاجلامس اج ةاملا   ساذ
   لةااذجه  لااص ز ااذ ت الأطفااذو اجاا اجااان  الا جسفااا  اج  سااذما ا ةةااه اماجاااا  اةااااءراام م ا ااذ  آجاااذص 

الأما  اجابافل اجم جف . رمذ ج س ص اج ذا   ش ا  الأطفذو  ذلإا ذط اة ص إجاص إشا ذا  ز اذجه  اج  اا    
ذ اجضاح مان زالاو اجم اذملاص الإا اذ ا   ذةجم ا  ممذ ةذ   فل س ذ  اج  سذما ااس رس  لاص سجذ  اه رما

 جلسجذ ا.
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إضذف  إجص ا جمذم اج  سذما اجاذجل  لص  ةذجاف اججمزو اجةلارل ااججل مان      اذ مرذفاأ  اجةالاس 
اج لةاااذص اماذاجااا  جقاااما  اجااام     جططفاااذو  سااام اجمشاااذ ر  االأما  فاااص اجقاااما  اجج  اااا  اجم زااااف ااجمساااجب

  ان جاافا    او الأسشاط  اجمس جاا  اججال جسفا   مشاذ ر  الأةا   جاراان اي جمذ ل جها   ماذ  الأدا ان. فضالا  
  جس امجمام لأ   الأج ذف اجفسا  اججشرالا  ا  ا مذ جأرم من اجسجذ ا اجةذ ق .

 
اجاا ل اج ذا اا   ن اجسجااذ ا اجةااذ ق  ج  اا  جرااان الإم اس اج  اا لا اجا راال ام ااو اذ اا  جاامل الإسةااذن 

ف ن ط اا   ا الإم اس جةجزلت اجم ذ ي من اج ا   اااج  جابااي ز  اجساذ ج ساذ  اجقذ ام   ،االأطفذو جاماما  
اجم  فااا  ا شاارذو ايةااجميو ااججفذ ااو اجاا   جااس  ذج اااع اجاااذجل ماان زاالاو الأج ااذف اجفسااا  اججشاارالا   اص 

  ممااذ اجةامذص اججاال جاقااا   اماي مجسا اا  رمااذ جا  جقاامامهذ  طاا ا جسذةاف  اساا  اج اااع از ذ  اه  اجسفةااا
 اس رس فل اجسجذ ا اجةذ ق .

 
إضذف  إجص جف او الأج ذف اجفساا  اججشارالا  جاما  اجااااس فال  ملاا  الإم اس ااج ماو  لاص جابااي 

 ما  ا راال( لإ اا ا  اجم لامااذص اجاااا م  ماان اج ا اا  فرااذن جاا جس   اا  فاال  -ةاام ا  - ر اا  ماان اذةاا     اا ا 
 ا اج اع اجاذجل.م   مراسذص ا ملاذص الإم اس اج   لا اجا رل ماضا 

رمااذ  ماام اج  سااذما إجااص م اا  اجسباا   اجشااماجا  اججاال ا ااذسل  ااءي  الأطفااذو ماان د ااا   هااذ اااااع 
ا جمااص اج ذا اا  ج اا و اج   اااذص اجمراساا  جطج ااذف اججشاارالا  د ااو  ن جساامما اججرذمااو فاال اجشاارو اجسهااذ ل 

 جلمسجا اجفسل اجم ام جرااسه.
 

الأج ذف اجفسا  اججشرالا  ج مو  لص إ ذ   اجااااس اجمزجلفا   اج    اج ذا   اجسجذ ا اجةذ ق  إجص ران
اجا رل. زذ    ن   سذما اج اع  -اججطلف  ما اص ا را  مجسا   ممذ  مل إجص جاةان الإم اس اج   لا

 .اج   لا اجاذجل دم جضمن  ج ذف اج  جاباي اج ضلاص اجمداق  ااجر ا   م ذ   ذجج امن م  الأما 
  اجز اا اص اجاةااا  جطج ااذف اجفسااا  جططفااذو اجاا اجااان ممااذ اةااه  فاال  سااذ  فاجااأ   اجمااخ ااجفذ ااو ماا

الإم اس اج  ااا لا ااجلماااس ااجا راااال ا ااااي  إجااااص جاقااااا اججرذماااو اجاةاااال. رماااذ  ن ممااااا اج ااا اما اجاةااااا  
ف اج سافهذ جطج اذف اجفساا  اججشارالا  ااءملا إجاص إ اذ    مام اجف او اج مساا  اجا ماساا  ااججاافاا اج امسل االأج اذ

 اجفسا  اججشرالا  جهذ مراسان إاما مذ  مسل االآز  
 

 :Hartwich&Brandocka, 2010) ج  اا لا ارلا مااذ اةااه  فاال إسماذ  مهااذ اص اجاا اجااان.

367) 
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ادم جأرم  جس فل اجقاذةان اج  ملا ازذ   فامذ ا ج ط  ذججار   اج  ا لا اجا رال جل ضالاص اجمداقا  
 ااججسذةا اج ضلل جل ضلاص اجر ا  .

ف   ن اجل اااف  اااذجماام اجفساااا  اججشااارالا  اااااف  جططفاااذو  ماماااذ  ااجااا اجااان جاااام   اجسجاااذ ا اجةاااذ امماااذ
جاماما  ف    جلاةجمجذا ااجج ا ي  لاص الأجااان االأشارذو ااجملاماس ما  فاات  ا   اجزذماذص. ادام اج جاف 

 رااذص اج ااان  لاص  جااس سمااا إم اراال اجقااما  جلز اا اص اجاةااا  ازذ اا  اج  اا ا  ماا  اججسذةااا فاال اةااجزما  ا
 ا اذم  اجم  ف   ذلأجاان ااجزطاط االأشرذو.

(Brooke, 2016, 379) 
 
ن الأج اذف اجفساا   ال اججال ال اأ ( ااع إRuskin, 2011: 2اججفا اجسجذ ا اجةذ ق  م  مذ  ا م     

طاالا  إجاهذ اجطفو اج اجالا جلج  ا   ن مشاذ    ا ذججاذجل جم او ط اقا  ف ذجا  فال م ا  اجسماا اج قلال ااجا ار   
اد ا   الأ و اجةذ   فل اجسب  إجص اجز ذ ت اج   ا  جط مذو اجفسا  امن    جسشاط اج ار   اج   ا . 
اجااا ل اج ذا ااا   ن  جاااس اااام   الإم اس اج  ااا لا ااجا رااال جراساااه  ملاااا  ا اقااا  اج ااال   ذج ملااااذص اجم  فاااا  

 اجرذملهذ.
 
ججأ ا  اج  ا لا جلمااام ااجزذماذص اجمةاجزمم  اج ل اج ذا    ن الأج ذف اجفسا  اججشرالا  ج جمم  لص ا  

ماذاجاا  فا ااهذ  اي   اا  جطاا هااذ فاال اجل ااف اجفسااا  ممااذ ا هااذ ا  اا   اان ط ا اا  جفذ ااو اجطفااو م  ا اا ا  ااما  
ما رهاذ رلاااذ  ممااذ ااا ج ط  ااذلإزلاا  اج جاف  لاااه جسمااا  اج ضاالاص اجمداقاا   اذجج امن ماا  اججماااا  اج  اا لا جهااذ اا 

ن اةاجزما   ا   الأج اذف جاقاا  فضاو سماا جالإم اس اج  ا لا اجا رال ادام   اص اج   لا ااسمااه ا ذججاذجل فاض
  جس فل اجسجذ ا اجةذ ق .

 
(  لاص  ن اةاجزما  الأسشاط  اجفساا  Davis, a teraDauterbab, Nehannel, 2013ااءرام    

الإ ما اا  م  الأطفذو من الأةذجاف اجماسذماراا  جلجهاا  فال الإم اس اج  ا لا اااع جااف  الأفراذ  ااجمةاذا  
 الآمس  يةجرشذي اج ا   اج  ا   سمذط اج ار  .

( اججال    جاص Kawamura, Sasono&Simamura, 2012اججفاا اجسجاذ ا اجةاذ ق  ما  م اةا     
فذ لاااا   ج اااذف اجفساااان اججشااارالا  فااال ف ااااو مماااا الأطفاااذو اجااا اجااان مااا  اج اااذماان ا جاااس   ااا  اجاةاااذ و 

 جل اجااان.اججرساجا ا  ججسما  الإم اس اج   لا 
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إجاص  ن الأج اذف اجفساا  اججشارالا  جةاه  فال  (M. Sono&Akabori, 2013)رمذ  شاذ ص م اةا    
ج  ا  الإم اس ااج ار   اج   ا  جططفذو اج اجااان من زلاو ج ما   ا   ج لاما  ججما   اذجم ا اص اج  ا ا  

 اجمسبم .
جططفذو اج اجااان جةه  فل جسما  م ما ا  (  ن  ج ذف اجفسان Martin, 2013ادم  رمص م اة     

م اس اجشرو االأ ضا  ا اجمهذ اص اجم ج ط   ذلإم اس اجا رل امن   مهذ الإم اس اج   لا ا  ضذي جمرذسل اا 
 Betts, 2015 ن الأج ااذف اجفسااا  اججشاارالا  ج ااام ماان دااا  ام اساا  اجفاات اجمزاال الأاةاا  االأاماان ممااذ  )

 جمرذسل. ا  جس جأرمص جمل اج ذا   سجذ ا اج اع اجاذجل.اءملا إجص جاةان الإم اس اج   لا ا
جفة  اج ذا   اجسجذ ا اجةاذ ق  فال ضاا  ط ا ا  الأج اذف اجفساا  اججشارالا  اج  ا  اذ جمهاذ اص الإم اس   

اجا رل جامل الأطفاذو اجا اجااان  ان ط ااا ماذ جااف    ا   الأج اذف مان جسماا  جل لاداذص اج  ا ا   -اج   لا
اججسذةا  ان اج ان ااجام   سذ  اةاجزما  الأمااص راذجمقت االأا اا ااج ل اذو إجاص م ا  اجمرذسا  ججم و فل 

 ايسج ذ  إجص الأجاان االأ مذو اجمةجزمم  فل الأج ذف.

ااءراام اجمسبااا  اج  اا ل  ن الأج ااذف اجفسااا  اججشاارالا  جاام   الإم اس اج  اا لا ااجا راال جلاا اجااان 
ام ااو اجقااا  اججمهامااا  جلإ ااماا، اجةااذ م  لااص اججم اااو اج  اا لا  لأسهااذ ج جماام  لااص اج م ااا  االإ  ااذ  ااجاا لا

 ,Davis, otero)جل ما  االأفرذ  ااةجطا  اجمخ م ذج   اجم لامذص اج   ا  مقج س   ذلأما اص اجا راا .

Dautenhahn, et al 2015: 64) 

 ا مااذ افجقاام  اةااال  مذمااا  جلج ذمااو ماا  اج ااذج  االأاااماع اجزذ  ااا  ا اااجفسااا  الأج ااذف  اراا جس ج ج اا 
اجطفااو اجاا اجالا فضاالا   اان مسذةاا    اا   الأج ااذف جز ااذ ت  اا ا اجطفااو اجاا لا اف ااو اجج ذمااو ماا  الأشاااذ  

 سجذ ا اجف و الأاو. فل  اجفسا  اةاط اججفذ و م  اج ذج  ا  ا مذ اس رس  فضو من الإسةذن فج ا  اجل  
 

 الفرض الثاني:

 :ينص الفرض الثاني على أنه

 لما  اجاابافالأ لااجا اجااان  ا ذلأطفاذو ميج  إا ذ ا    ان مجاةط جف م  ذججا م ف اا  اص  ي
 لام اس اج  ااا  الإ لاااص مقااااذس  ج اااذف اجفساااا  اججشااارالا   ساااذما الأجفاااص اجقاذةاااان اج  اااملا ااججج  ااال  اجم جفااا 
 ل.اجا ر

لإا ااذم  Wilcoxon اجلجاقاا مان  اا   جاس اجفا و، دذماص اج ذا ا   ذةاجزما  ازج اذ  اجرارةان
فاااص اجقاذةاااان اج  اااملا اجم جفااا   لما  اجاااابافاجااا اجااان  ال الأالأطفاااذو اجفااا اا  اااان مجاةاااط  جاااف م  اااذص 

ل رمااذ اجضااح فااص   ااماو اجا راا لام اس اج  اا   لااص مقاااذس الإ ج ااذف اجفسااا  اججشاارالا   سااذما الأجااججج  اال 
 15). 
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فى المرتفع  يداء الوظيفالأ يالذاتويين ذوالأطفال الفروق بين متوسط رتب درجات  (15جدول )
 يالحرك يدراك البصرلعاب الفنية التشكيليةعلى مقياي الإبرنامج الألالقياسين البعدي والتتبعي 

 10ن=

 المتغيرات
 القياي

البعدى 
 والتتبعى

 العدد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 
Z الدللة 

اتجاه 
 الدللة

التدددددازر البصدددددرى 
الحركى للعضدلات 

 الدقيقة

 السالبةالرتب 
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
4 
6 

10 

- 
2.5 

- 
10 

 
2 

دالة عند 
مستوى 
0.05 

فى اتجاه 
القياس 
 التتبعى

 الرتب السالبة التمييز البصرى
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

1 
2 
7 

10 

   
0.577 

 
 غير دالة

 
- 

ادراك العلاقددددددددددات 
 المكانية

 الرتب السالبة
 الموجبةالرتب 

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
2 
8 

10 

- 
1.5 

- 
3 

 
1.414 

 
 غير دالة

 
- 

تمييددددددددز الشددددددددكل 
 الارضيةو 

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
2 
8 

10 

- 
1.5 

- 
3 

 
1.414 

 
 غير دالة

 
- 

 الرتب السالبة الاغلاق البصرى
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
2 
8 

10 

- 
1.5 

- 
3 

 
1.414 

 
 غير دالة

 
- 

التناسدددق الحركدددى 
 للعضلات الكبيرة

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
4 
6 

10 

- 
2.5 

- 
10 

 
2 

دالة عند 
مستوى 
0.05 

فى اتجاه 
القياس 
 التتبعى

 الرتب السالبة الدرجة الكلية
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 اجمالى

- 
7 
3 

10 

- 
4 

- 
28 

 
2.388 

دالة عند 
مستوى 
0.05 

فى اتجاه 
القياس 
 التتبعى

 

Z =2.58  0.01عند مستوى 

Z =1.96  0.01عند مستوى 
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(  ان مجاةط  جف م  اذص 0.05  ( ا ام ف اا ماج  إا ذ اذ  سم مةجال15اجضح من  ماو  
ج ااااذف اجفسااااا    سااااذما الأجفااااص اجقاذةاااان اج  ااااملا ااججج  اااال اجم جفاااا   لايما  اجاااااباف لااجاااا اجااان  ا الأطفاااذو 
، ل  ضذذلاا ال س ذذف   الات فذذا اللفكذذ، ول  ضذذلاا الاق لذذ   اللفكذذ  زص السصذذفآالاذذماان ااااع  اججشاارالا 

 . الااس ص فص اج ذ  اجقاذس  لص مقاذس ايم اس اج   ل اجا راجم    اجرلا ا 
ما  الأ لااجا اجااان  ا الأطفاذو مجاةاط  جاف م  اذص  رمذ اجضح  م   ا ام ف اا ماج  إا ذ اذ  ان      
، اججماا  اج   لمن ااع  ج ذف اجفسا  اججشرالا   سذما الأجفص اجقاذةان اج  ملا ااججج  ل اجم جف   لاجاباف

 لام اس اج  ااا   لاااص مقااااذس الإ لازااالاا اج  ااا  الأا  ،اجشااارو ااي ضاااا  جمااااا ، ا م اس اج لاداااذص اجمرذساااا اا  
 ل.اجا ر

 الفرض الثاني: مناقشة نتائج
جفة  اج ذا   سجذ ا اجف و اج ذسل فل ضا  ط ا   الأج ذف اجفسا  اججشرالا  اج لا اجضح  قذ      ذ 
فاال جاةااان الإم اس اج  اا لا اجا راال جططفااذو اجاا اجااان  الا الأما  اجااابافل اجم جفاا  فاال اجقاااذس اججج  اال 

 اي  ااجماا مام اجسفةاال جهااذ ماان اجمااطااان ااااع  ن الأج ااذف اجفسااا  ج ااا  ماف ااا  اجطفااو ماان ااااع مراسذجهااذ 
 ذجطفاو  ذساااذ  ازذ اا  إ ا ماذ رااذن  اا ا اجطفااو مان  الا اياجاذ ااذص اجزذ اا . اااع اةاا ص اجمااطااان  هاا ا 
اجطفااو إجااص م مااه امماااه  ساام إ ااما  اةااج ذ ذص  ا جقااما  مسج ااذص ممااذ ااام    ملااا  اي ج ااذط اجشاا طل  ااان 

اةذن من اجمااطان  ذجطفو ا جس ماذ  مل إجاص دااذ  اجطفاو  ممذ ةا  اجمسجا من الأج ذف اجفسا  اا  ما  ايةج
     الأج ذف فل فج   اجقاذس اججج  ل ااس رس  لص   ا اجقاذس من اةجم ا  فل اجفذ لا  جه   الأج ذف.

ا ااا ا ماااذ  ،اج ااذج   لاااص اج ااسااف اجا راااا  جاماااما   ذالأج اااذف اجفسااا  جهاااذ     ااان   جااا ل اج ذا اا  رمااذ ا 
اااع اةاجم ا  اججاةان فال اججار   اج  ا لا  ،ه اجسجاذ ا اجةاذ ق ااجإامذ  شاذ ص  ،ةذص اججج  ا اجضح فل اجقاذ

( اجفة   جاس فال ضاا  0.5اجا رل جل ضلاص اجمداق  ااججسذةا اجا رل جل ضلاص اجر ا    ميج  ااضا   
ن ط اقاا  ااااع اةاا ص الأطفااذو إجااص إ  ااذص  اجهاا  ازذ اا  اج ةااما  ا جااس  اا ،ز ااذ ت سمااا اجطفااو  ذماا 
 ا  ا مذ اجضح  لاذ  فل اجسجذ ا اجةذ ق . ، اذم  ممذ اةذجه  اجا را  جاماماإبهذ  دم اجه  امهذ اجه ، ا 

 وبذلك يمكن إيجاز نتائج البحث الحالي فيما يلي:
(  اان مجاةاط  جاف م  اذص الأطفاذو اجا اجااان 0.1ا ام ف اا  اص ميج  إا ذ ا   سم مةاجال   -

جط ااااا   ساااذما الأج اااذف اجفساااا  اججشااارالا  ا  ااام اججط ااااا  لاااص   الا الأما  اجاااابافل اجم جفااا  د اااو
 مقاذس الإم اس اج   لا اجا رل جططفذو فل اج ذ  اجقاذس اج  ملا.

(  اان مجاةاط  جاف م  اذص الأطفاذو اجا اجااان 0.5ا ام ف اا  اص ميج  إا ذ ا   سم مةاجال   -
ااااع اججااار   اج  ااا لا اجا رااال  لا الأما  اجاااابافل اجم جفااا  فااال اجقاذةاااان اج  اااملا ااججج  ااال مااان ا

جل ضلاص اجمداق  ااججسذةا اجا رل جل ضلاص اجر ا   ااجم    اجرلا   لص مقااذس الإم اس اج  ا لا 
 اجا رل ااج ذ  اجقاذس اججج  ل.
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 م  ا اام فا اا ماجا  إا اذ اذ   اان مجاةاط  جاف م  اذص الأطفاذو اجا اجااان  الا الأما  اجاابافل  -
ججج  ل ج  ساذما الأج اذف اجفساا  اججشارالا  مان اااع اججمااا  اج  ا لا اجم جف  فل اجقاذةان اج  ملا اا

م اس اج لاداااااذص اجمرذساااااا  اجمااااااا  اجشااااارو االأ ضاااااا  االإزااااالاا اج  ااااا لا  لاااااص مقااااااذس الإم اس  اا 
 اج   لا اجا رل جططفذو.

 توصيات البحث:
 ااان.جاباي الأج ذف اجفسا  اججشرالا  ججسما  مهذ اص ام ذ ي مجسا   جمل الأطفذو اج اج -
جم اف اا  شذم الأز ذ اان جطسااا اجمزجلفا  جل اف ججسماا  مهاذ اص اججاا او  أساا هاذ جامل الأطفاذو  -

 اج اجااان  الا الأما  اجابافل اجم جف .
إ شاااذم اجااجااامان  ذلأج اااذف اججااال ا اااف جافا  اااذ فااال  ا ااا  الأةااا   لأطفاااذجه  اجااا اجااان امسهاااذ  ج اااذف  -

 اججشراو.
 سما  مهذ اص اججاا و زا  اجلفبل جل اجااان م جف ل الأما  اجابافل.اةجزما  الأج ذف اجفسا  فل ج -
 جسبا  ا ،  مو جطز ذ اان لإ  ا   ةذجاف ااةج اجا اذص اجج لا  اجمسذة   جل اجااان. -

 البحوث المقترحة:
   سذما إ شذملا لأز ذ اان اجج  ا  اجزذ   ججسما  مهذ اص اججر   اج   لا جططفذو اج اجااان. -
 إ شذملا جلااجمان ججسما  مهذ اص اججاا و زا  اجلفبل جططفذو اج اجااان م جف ل الأما .مجاو  -
فذ لااا   سااااا مزجلفاا  ماان اجل ااف فاال جسمااا    ااو اج ملاااذص اجم  فااا  جططفااذو اجاا اجااان م جف اال  -

 الأما  اجابافل.
   سذما دذ    لص ج ف الأماا  ججسما  اججاا و زا  اجلفبل جططفذو اج اجااان. -
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