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 أنماط الاستثارة النفسية الفائقة وعلاقتها بمستويات تجهيز المعمومات
 لدى المتفوقون دراسيا والعاديون من طلاب الجامعة 

 أ.م.د. رمضان عمي حسن         
 جامعة بني سويف –كمية التربية           

 : بحثممخص ال
ات وأنمدداط مسددتويات تجزيددز المعمومدد بددين إلددا التعددرف امددا الع  ددةالبحددث  هدددف 

المتيو ددون دراسدديا والعدداديون مددن طدد ب كميددة التربيددة جامعددة لددد  الاسددترارة النيسددية اليا  ددة 
وكذلك التعرف اما اليروق فا مستويات تجزيز المعمومات وأنمداط الاسدترارة ، بنا سويف

ت بمسددتوياوكددذلك إمكانيدة التنبددؤ "، دراسدديا النيسدية اليا  ددة بدين الطدد ب العدداديين والمتيدو ين
( 573مددن  بحددثتكونددت اينددة الو  اليا  ددة،النيسددية مددن أنمدداط الاسددترارة  تجزيددز المعمومددات

( ادداديين، 457طالبددا مددن طدد ب الير ددة الاولددا بكميددة التربيددة جامعددة بنددا سددويف مددنزم  
 واسدتخدم( متيو ين دراسيا، وتم استخدام المنزج الوصيي لم  مته لطبيعدة البحدث، 338و 

إادددداد "الباحدددث"، وم يددداس أنمددداط الاسدددترارة  تجزيدددز المعمومددداتمسدددتويات م يددداس البحدددث 
ترجمددددة ( 9111فالككككل ن ل، ككككر،ن ا،ششكككك ن لارمانكككك  ن نكككك،ش  اا     إاددددداد اليا  ددددةالنيسددددية 

( ، وتوصددمت النتددا ج إلددا وجددود ا  ددة ارتباطيددة ذات دلالددة إحصدددا ية :422، مطيددر  ال
اليا  ددة، النيسددية الاسددترارة  ( بددين مسددتويات تجزيددز المعمومددات وأنمدداط2023انددد مسددتو   

( بدددين 2023كمدددا توصدددمت النتدددا ج إلدددا وجدددود فدددروق ذات دلالدددة إحصدددا ية اندددد مسدددتو   
اليا  ة ومسدتويات تجزيدز النيسية العاديين" فا أنماط الاسترارة  -دراسيا الط ب "المتيو ين

التنبددؤ  0 كمددا توصددمت النتددا ج إلددا أندده يمكددندراسدديا المعمومددات لصددالط الطدد ب المتيددو ين
 بمستو  تجزيز المعمومات  المستو  العميق( من أنماط الاسترارة النيسية اليا  ة0

مسدددددتويات تجزيدددددز المعمومدددددات، أنمددددداط الاسدددددترارة النيسدددددية اليا  دددددة،  الكمماااااات المفتاحياااااة:
 المتيو ون دراسيا، العاديون، ط ب الجامعة0
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 مقدمة
 المجدالات أكردر مدن ممدن ميداهي تتضدمنه ومدا المعمومدات تجزيدز نظريدة تُعدد

 امميات في الأفراد بين من التباين كريرا تيسر أنزا أساس اما است طابا لاهتمام الباحرين؛
 النشاط خمف ت ف التي اما العمميات التعرف بغرض المعمومات؛ والتعمم واكتساب التذكر
يدز كياءتزدا0 ويحداول المتخصصدون والبداحرون فدا ظدل مددخل تجز رفد , لمتحكمييزا الع مي

المعمومات التعرف اما ما يحدث لممعمومات فدا البنيدة المعرفيدة لميدرد مندذ أسدت بالزا حتدا 
إصدددار الاسددتجابة لزددا ب صددد الو ددوف امددا الاسددتراتيجيات التددا يسددتخدمزا اليددرد فددا إنتدداج 
هدددذلا الاسدددتجابة بغدددرض تحسدددين  ددددرة الافدددراد امدددا التعامدددل مددد  المعمومدددات، حيدددث يسدددااد 

ات امددا تيسددير الكريددر مددن اليددروق اليرديددة بددين الافددراد فددا النشدداط مدددخل تجزيددز المعمومدد
الع مي، كما أن هذا المدخل لا يزتم بنتا ج التيكير ب در ما يزتم بما يحدث فدا الع دل لدد  

 الافراد اند التعامل م  المعمومات0 
 فدي البشدر  الأداء وتحسدينير تطدو  فديلده أهميتده  تيدوقالكد  مدن ادبدداع و و 
 ادبداايدة مزأامدال تعداظم إلا أد  المتيو ين بي ة المتزايد تمامهوالا المتطورة، المجتمعات

ي المستو  العالمي، مما ساهم فا تطوير المجتمعات بشكل سري  و و  مما جعمزا  وة ام
 يدتم التي الي ة هم المتيو ين ف ة أن وبما المست بل، في والتطورفاامة و ادرة اما التغيير 

 وادمكاندات ال ددرات مدن لديده والمتيدوق وبهدالمو  ولأن والتغييدر، لتطدورا ذاهد  زدااات امدا
  التا تمكنه من ذلك0

 الشخصدية خصدا ص مدن العديدد الااتبدار بعدين الأخدذ يدتم لا ومدن الم حدظ أنده
 وتعمديم اكتشداف اندد بدالتيوق الدراسدي المرتبطدة لمشخصدية الأخدر  ا ميدة والسدمات الغيدر
 المتيدو ين هدؤلاء امدا والتعدرف م حظدة يدتم مدا ادادة السدبيل المرد فعمدا المتيدو ين، 
 ب ددرة تمدتعزم ادن فضد  الأخ  يدة، والحساسدية بالحمداس، ومتحمدين نشدطين، بااتبدارهم

 لاحظ و د . الشديدة الانيعالية والحساسية بالحياة، والنابض الخصب الخيال اما استخدام
 يواصدمون مراحدل الدراسدة فدا المتيدو ين الطد ب أن الماضدي فدي مدن البداحرين العديدد
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 والع ميدة والانيعاليدة، والجماليدة، الجنسدية، المريدرات تجدالا أفعدال شدديدة ردود إصددار
 لممتيدو ين الزامدة والسدمات الخصدا ص تمدك تجاهدل مدا يدتم دا مدا ذلدك فننده وم  المختمية،

  (Piechowski, 1986)المستخدمة فا دراسة المتيو ين المتنواة المداخل منظور من
 تزويددنا  دادر امدا نمدوذج تدوافر اددم فدي يتمردل حاليدا نيت دلا ما ومن الواضط أن

ونمو  درات  طبيعة وبين م حظتزا يتم التي العامة السمات تمك بين لمربط بوسا ل مناسبة
 النمدوذج هدذا بمردل يزودندا النما يدة ال ددرات ميزدوم بدنن ال دول هندا؛ يمكدن ومدن المتيدو ين
 التدي الانيعدالي، النمدو فدي دابروفيسدكي نظريدة امدا أطروحدات كدزامرت المطمدوب؛ النيسدي
 تنداول امدا أساسدي بشدكل التركيدز مد  فدي الموهبدة المتضدمنة الأبعداد تنداول امدا تركدز

 المكوندات اليا  دة الاسدترارات مدن الأنمداط الخمدس ادنسدانية، وتمردل لمشخصدية الجواندب
 والتخيميدة والحسدية الحركيدة -ات النيسديةالاسدترار  :وهدي النما يدة، ال ددرات لتمدك الر يسدية
 اميده ت دوم الدذ  حجدر الأسداس اليا  دة الاسدترارات اليا  دة، وتمردل والانيعاليدة والع ميدة

 مسدتويات كممدا ارتيعدت شددتزا، ودرجدة زاد ادددها فكممداة؛ لمشخصدي النما يدة المسدتويات
  ددرات واسدتعدادات مدن هبد يتمتد  مدا جوهرهدا فدي تمرل التي -اليرد لد  "النما ية ال درات"

  (Silverman, 1999).المنشود النمو من أاما مستويات إلا الوصول من تمكنه
 &,Moon, Kelly) دابروسكا مرل دراسات نظرية تناولت التي وأشارت الدراسات

Feldhusen, 2009; Piirto, 2010) وتطدور شخصدية  ت ددم الدا ت ود العوامل التي أن
والمواهددب المتنصددمة هددا نابعددة مددن أنمدداط فددرط الاسددترارة  تال دددرا الطدد ب مددن مرتيعددي
 ببناء لميرد المحيطة مما يسمط المتوسط لممريرات فوق ردود أفعال انزا اليا  ة، والتي ينتج

مددن ال دديم النيسددية والتددا تعددد  ددوة محركددة لنمددو الشخصددية وتطورهددا ممددا يتطمددب  مجموادده
شددباع متطمباتزددا0 وهددذا مددا أشددارت  إليدده نتددا ج بحددث  بنددي يددونس، الشددمر ، الكشددف انزددا واع

( والتدددا توصدددمت إلدددا وجدددود ا  دددة دالدددة إحصدددا يا بدددين أنمددداط الاسدددترارة 4238الزادددارير، 
 النيسية اليا  ة وسمة الانيعالية المعرفية والاجتمااية لد  ط ب الجامعة0
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ويتددنرر مسددتو  تجزيددز المعمومددات بددنخت ف المزددام والمشددك ت التددا يتعددرض لزددا 
وذلك من حيث بنيتزدا أوتركيبزدا وطري دة ارضدزا ودرجدة الغمدوض والصدعوبة فيزدا  الطالب

ومد  تنريرها اما الطالب من ناحية، وكذلك اليروق اليردية بين الط ب من ناحية أخر  
( مدددن أن نظريدددة 6:، 4233(0 وهدددذا مدددا أكدددد اميددده  يوسدددف، 5;8، 4223 ابدددد النبدددي، 

ليردية بين الافراد من خ ل الكشف ان أوجه ال وة تجزيز المعمومات تزتم بدراسة اليروق ا
والضعف فدا العمميدات الع ميدة التدا يمدر بزدا ادنسدان إذا تعدرض لمو دف مدا ومعرفدة مدد  

 نجاحه أو فشمه، والعمل اما تحسين تمك العمميات لتعمل بكياءة0
كمددددا يتددددنرر مسددددتو  تجزيددددز المعمومددددات بننمدددداط الددددتعمم والتددددا تتددددنرر بدددددورها بننمددددا 

( 4237؛ الزددوار ، 4236سددترارة النيسددية اليا  ددة، وهددذا مددا أكددد اميدده نتددا ج  الحددويجي، الا
والتا توصمت إلا وجود ا  ة إرتباطيدة ودالدة إحصدا يا بدين مسدتويات تجزيدز المعمومدات 

( إلددا أن تجزيددز المعمومدات هددو ابددارة اددن :8، 4225وأنمداط الددتعمم0 وأشددار  الشدر او ، 
العمميدات التدا تحددث مندذ تعدرض الطالدب لممريدر حتدا ظزدور  مجمواة مدن ادجدراءات أو

الاسددتجابة، ويُنظددر إلددا كددل امميددة ا ميددة امددا أنزددا إجددراء ناشددي اددن المعمومددات التددا يددتم 
التوصل إليزا سواء من ادجراءات السابق حدورزا داخل إطار هذلا العممية أو من المريرات 

 نيسزا0
 اليا  دةالنيسدية  الاسدترارة أنمداط ميدةهوأ الالمجد ذاه في البحوث ندرة من وانط  ا  

مستويات تجزيز  اما الكبير اهوأرر الع مية والاجتمااية والعممية  اليرد تياا ت تطوير في
 أنمداط بدين الع  دة ادن الكشدف فدي ورتمدتب التي االحالالبحث  ةممشك نبعت المعمومات،
كميدة  ن طد بمد ايندة لدد ت مسدتويات تجزيدز المعمومدا وبدين اليا  دةالنيسدية  الاسدترارة

  التربية جامعة بني سويف0
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 مشكمة الدراسة
 ادن لمكشدف الزادفدة العمميدة والدارسدات البحدوث، نجراءب المؤسسات التربويةت وم 

جزدة، ومسدتوياتزم اندد  مدن إليزدا والتعدرف الطد ب، لدد  جواندب الشخصدية وال ددرات
 جواندب مد  المنسجمة التعميمية والبرامج ة،الدورات التدريبي وت ديم التعامل م  المعمومات،

تحدديات  لمواجزدة اسدترمارها مدن وذلدك لتمكيدنزم رانيدة، من جزة شخصيتزم وتنمية تيكيرهم
 اليعالدة المشداركة لزم لكي يتسنا وا تدار، بر ة اميزا والتغمب ومستجداته، الحالي العصر

 مدن الدارسدة كواحددة هدذلا يتنت ذلك، اما وتنسيسا   .مجتمعاتزم وأوطانزم ور ي نزضة في
 وذلدك وأهددافزا امميدا ، ورسدالتزا، الجامعدة، رؤيدة لتجسديد الحاجدة، ادن الدراسدات الناشد ة

 ت ييمزا، خ ل من الط ب، شخصية محورية في وسمات أنماط، ان الكشف في للإسزام
 امميدا ، تطورهدا مسدتو  مدن لمتح دق م نندة، واالميدة امميدة، باسدتخدام أدوات وتشخصديزا
والسدمات  الانمداط، هدذلا وأن جاندب، الاجتماايدة مدن الردروة مدن منجمدا   الطد ب بااتبدار
 المشدكمة وا د  امدا السدبيل لمو دوف لتمزيد رانٍ، جانب من والابداع لمتيوق، مياتيط بمرابة
 الزادفدة والمشداري  والبدرامج، بنداء المنداهج، والخطدط، إادادة لاح دا   يتسدنا لكدي ميددانيا ،
 .الجامعة ط ب لد  وتجويدها وتحسينزا، نماط، والسماتالأ هذلا لتعديل

دراتزم و د مزخصا صد فدي طد بال بدين اليرديدة اليدروقأن  وممدا يسدتداا الانتبدالا
 ومدنن، ادنسدا وجددأن  مندذ ازفي جدال لا ح ي ة الع مية والجسمية والانيعالية والاجتمااية

 بصورةب دراتزم وخصا صزم  زواتمي الذين بالط ب يكون هناك اهتمام خاصا أن الطبيعي
 أو المتميزون يسمون مهو  المجتم ، هاي در  التي ادنساني النشاط ميادين حدا أف استرنا ية

 0المتيو ون أو وبونهالمو 
 ,Silverman, 1999, Moon, Kelly, & Feldhusen)البداحرون  شداروأ
ن والمبدداين الدذين إلا أن افضل ما ي دمه المعممون والمرشددون لمطد ب المتيدو ي (2009

يمدددرون بتجربدددة الاسدددترارات النيسدددية اليا  دددة، هدددو تدددوجيززم لمدددواا بمدددا يرافدددق أنمددداط فدددرط 
شدباازا، لحمدايتزم مدن الو دوع فدا الاضدطرابات  الاسترارة من أحاسيس وتنظيمزا وتذو زا واع
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النيسية، ومساادتزم لمتعبيدر ادن مشداارهم، واع نداازم أن تمدك المشداار طبيعيدة، ممدا يبددد 
 مخاوفزم، وذلك يعد من الخطوات الزامة لبناء شخصية المتيوق والموهوب وتطورها0

وتختمدددف أنمددداط الاسدددترارة اليا  دددة لدددد  الطددد ب المتيدددو ين ادددن العددداديين وهدددذا مدددا 
والتا هدفت  (Alias, Rahman, Abd Majid & Yassin, 2013) أكدت اميه دراسة

 طد ب من المتيو ين لد  دابروسكي نظرية قوف اليا  ة الاسترارة أنماط اما التعرفإلا 
 طالبدا  ( 557ن  مد سدةدراال ايندة تكوندتو  ،الماليزيدة كوالالمبدور مديندة في الرانوية المدارس
 النتا ج أشارتة، اليا   الاسترارة م ياسمت الدراسة استخد، و المتيو ين  بالط من وطالبة
 مرتيعدة مسدتويات روازدأظ سدةرادال فدي المشداركين المتيدو ين طد بال مدن%( ::ن  أ إلدا
 حسدب اليا  دة الاسدترارة أنمداط وأن اليا  دة، الاسدترارة أنمداط مدن الأ دل امدا واحد نمط في

 تال ددرا مدن االيدة مسدتويات وجدود إلدا تشدير المتيدو ين ب الطد لدد  دابروسدكي نظريدة
 0النيسحركية تدراوال  ،يةالتخيم

 امدا التعدرفلتدا هددفت إلدا وا (Doll, 2013) وهدذا مدا اشدارت إليده دراسدة 
ين، العدادي  بوالطد  ب المتيدو ينالط لد  اليا  ة ةرار الاست أنماط حول مينمالمع توراتص
 وطالبدة طالبا  ( 59و  الرانوية، ةمالمرح ميممع من مينممع (7ن  م سةراالدة اين تكونتو 
 من اشوا يا   رىماختيا تم العاديين ب الط من وطالبة طالبا  ( 59و  ، ب المتيو ينالط من

 تصدورابت خداص اختبدار سدةدراالواسدتخدمت  ،ميسدور  ولايدة فدي الرانويدة المددارس إحد 
د فدروق ذات دلالدة وجدو  إلدا النتدا ج أشدارتة، و اليا  د الاسدترارة أنمداط وم يداس مدين،مالمع

إحصددا ية بددين الطددد ب المتيددو ين والعدداديين امدددا م يدداس أنمدداط الاسدددترارة النيسددية اليا  دددة 
 الاسدترارة أنمداط مدن مرتيعدة مسدتويات لط المتيدو ين، كمدا أشدارت النتدا ج إلدا وجدودلصدا
 والحركيدة، الحسدية، اليا  دة الاسدترارة أنمداط مدن منخيضدة ومسدتويات يدة،مالع  اليا  دة
 النتا ج أشارت، كما العاديين  ببالطة م ارن ب المتيو ين الط لد  والانيعالية ية،موالتخي
ت دلالدددة إحصدددا ية بدددين الطددد ب المتيدددو ين والعددداديين امدددا م يددداس د فدددروق ذاوجدددو  إلدددا

 تصورات المعممين لصالط المتيو ين0
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 يدرتبط ل سدتعادة المتعممدة المدادة  ابميدة أن إلدا) 445، 4228 الزيدات،( أشدارو 
 نمدوذج ضدوء فدي الدتعمم موضدوع المدادة وتجزيدز ومعالجدة اسدت بال بده يدتم الدذ  بالمستو 
 المتعممة لممادة الأامق والمعالجة التجزيز أن إلا يشير الذ  عموماتالم تجزيز مستويات
 تسدتخدم ام دا الأكردر والمعالجدة التجزيدز وأن الع مدي الجزدد مدن أكبدر طا ة توظيف معنالا
 المعرفدة وبدين وبينزدا ناحيدة مدن وبعضدزا المتعممدة الي درات بدين الترابطدات مدن أكبر شبكة
 لمي درات ال حدق والاسدترجاع التذكر ييسر الذ  الأمر ،أخر  ناحية من الذاكرة في المارمة
 .لاح ا أو ساب ا المتعممة

 فعنددما معرفيدة أبنيدة بااتبدارلا المعمومات معالجة ويتم النظر إلا التعمم فا نظرية
 الدذاكرة فدي وجودهدا السدابق المعرفيدة لمبنيدة إضدافة تكدون فننزدا جديددة معمومدات تعمدم يدتم

 ردم السداب ة الخبدرات فدي الجديددة الخبدرات إدمداج يتعدين ديمومدة أكردر الدتعمم يصدبط ولكدي
 التدي العمميدات مدن سمسدمة هدو فدالتعمم الجديددة، الموا دف فدي الخبدرات هدذلا اسدتخدام إادادة
 )الاسدتجابة( المخرجدات ومرحمدة )التم دي( المددخ ت مرحمدة بدين المدتعمم ا دل داخدل تجدر 

( والتددا توصددمت 4237بحددث  الزددوار ، (0 وهددذا مددا أكددد اميدده نتددا ج 49، ;422 أحمددد، 
 ترجد  الدتعمم وراء مدا مزدارات امدا التعدرف فدي إحصدا ية دلالدة ذات فدروق وجود إلاإلا 
 0)اميق -متوسط -سطحي  التجزيز مستويات أرر إلا

وبددالر م مددن تندداول العديددد مددن البدداحرين دراسددة أنمدداط الاسددترارة اليا  ددة مرددل دراسددة 
(Silverman, 1999, Moon, Kelly, & Feldhusen, 2009, Alias, Rahman, 

Abd Majid & Yassin, 2013, Doll, 2013)  ،بندي يدونس، الشدمر ، الزادارير ،
، كمدددددا تناولدددددت بعدددددض الدراسدددددات والبحدددددوث مسدددددتويات تجزيدددددز 4238؛ السدددددميمان، 4238

، حمده، وال رشدا، Roberts & Dyer, 2005, Judi, 2006) المعمومدات مردل دراسدات 
( إلا أن محاولدددة التعدددرف امدددا الع  دددة بدددين 4237، الزدددوار  4236يجي، ؛ الحدددو 4233

أنماط الاسترارة اليا  ة ومستويات تجزيز المعمومات لدد  طد ب الجامعدة لدم تحدظ بنهتمدام 
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البدداحرين ر ددم أهميددة مددا يمكددن التوصددل إليدده مددن نتددا ج فددا امميددة الددتعمم، ومددن هنددا فددنن 
 ت التاليةمشكمة البحث الحالا تتحدد فا التساؤلا

العدداديين"  –بددين الطدد ب " المتيددو ين  أنمدداط الاسددترارة اليا  ددةتوجددد فددروق فددا هدل  -3
 من ط ب كمية التربية جامعة بني سويف؟

 –هدددددل توجدددددد فدددددروق فدددددا مسدددددتو  تجزيدددددز المعمومدددددات بدددددين الطددددد ب  المتيدددددو ين  -4
 العاديين( من ط ب كمية التربية جامعة بني سويف؟ 

الاسدترارة النيسدية اليا  دة ومسدتو  تجزيدز المعمومدات أنمداط  بدين هدل توجدد ا  دة -5
 لد  ط ب كمية التربية جامعة بني سويف؟

هددددل يمكددددن التنبددددؤ بننمدددداط الاسددددترارة النيسددددية اليا  ددددة مددددن خدددد ل مسددددتو  تجزيددددز  -6
 المعمومات؟
 أهداف البحث:

 –التعرف اما اليروق فا أنماط الاسترارة النيسية اليا  ة بين الط ب  المتيدو ين  -3
 العاديين( من ط ب كمية التربية جامعة بني سويف

 –التعددرف امددا اليددروق فدددا مسددتو  تجزيددز المعمومدددات بددين الطدد ب  المتيدددو ين  -4
 العاديين( من ط ب كمية التربية جامعة بني سويف 

التعرف اما الع  ة بين أنمداط الاسدترارة اليا  دة ومسدتو  تجزيدز المعمومدات لدد   -5
 ة بني سويف0ط ب كمية التربية جامع

التنبددؤ بننمدداط الاسددرارة النيسددية اليا  ددة مددن خدد ل مسددتو  تجزيددز المعمومددات لددد   -6
 ط ب كمية التربية جامعة بني سويف0

 أهمية البحث:
 الاهمية النظرية: 

تعريدددف المسددد ولين والمزتمدددين بالعمميدددة التعميميدددة وخاصدددة بالجامعدددات بانمددداط الاسدددترارة  -
 عمومات لد  الط ب اليا  ة ومستويات تجزيز الم
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تعريف أولياء الامور بانماط الاسترارة اليا  ة ومسدتويات تجزيدز المعمومدات لدد  الابنداء  -
زالة الخمط بين أنماط الاسترارة اليا  ة والنشاط الزا د وفرط الحركة0  واع

 الأهمية التطبيقية:
 مددة امددا انمدداط الاسدتيادة مددن نتددا ج البحددث الحددالا فددا وضدد  بددرامج تدريبيددة وتنمويددة  ا -

 الاسترارة اليا  ة ومستويات تجزيز المعمومات0
 توفير م ياس لمستويات تجزيز المعمومات لد  ط ب الجامعة0 -

 مصطمحات البحث:
 أنماط الاستثارة النفسية الفائقة

الاسددددددترارة النيسددددددية اليا  ددددددة بننزددددددا  دددددددرة الطالددددددب  (Piechowski,2008)اددددددرف 
ويددتم التعبيدددر انزددا مددن خددد ل ادحسدداس العدددالا بددالمرير مدددن المتزايدددة ل سددتجابة لممريدددر، 

حيث الشدة والكرافة والتكرار وفق ما يتعرض له من مريرات، وتعد الاسترارة النيسية اليا  دة 
مكانياته الذهنية0 وت داس إجرا يدا  بننماطزا مظزرا ايجابيا يساهم فا نمو شخصية الطالب واع

م يداس أنمداط الاسدترارة النيسدية اليا  دة المسدتخدم بالدرجة التا يحصل اميزا الطالب امدا 
 فا البحث الحالا0

 مستويات تجهيز المعمومات
 الطالب است بال أرناء تحدث المنتظمة التي المعرفية المستويات من ها مجمواة
 مشدكمة بدروز اندد وخاصدة، واسدتعادتزا وتدذكرها ا مه داخل وتيسيرها المعمومات وتحميمزا

نيسده0 وت داس إجرا يدا بالدرجدة التدا يحصدل اميزدا الطالدب  ن الطالدبمد حدل إلدا تحتداج ما
 اما م ياس مستويات تجزيز المعمومات المستخدم فا البحث الحالا0
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 الاطار النظري ودراسات وبحوث سابقة
 يمكن تناول ادطار النظر  ودراسات وبحوث ساب ة من خ ل الآتا:

 :الاستثارة النفسية الفائقة
  الاسترارة النيسية من خ ل التالا: يمكن تناول 

 مفهوم الاستثارة النفسية الفائقة
أنمداط فدرط الاسدترارة النيسدية  (Piechowski, 1986, 2008)ارف بايشوسكي 

بننزددا  دددرة اليددرد المتزايدددة ل سددتجابة لممريددرات ب ددوة وشدددة اكرددر  Overexcitabilityاليا  ددة 
ل ارتيدداع إحسدداس اليددرد بددالمرير مددن حيددث كرافتدده مددن المعتدداد، ويددتم التعبيددر انزددا مددن خدد 

وشدته وتكرارلا لأنماط الاسترارة التا يتعرض لزا، فالطالب الذ  يظزر أشكالا متنوادة مدن 
أنمدداط فددرط الاسددترارة اليا  ددة يعددد أكرددر  دددرة امددا رؤيددة الح ي ددة بوضددوح ويظزددر وجودهددا 

  راتزم الذهنية0بوضوح لد  المتيو ين والموهوبين أكرر من العاديين فا  د
 تيوق والتي فوق المتوسط الاسترارة اليا  ة بننزا الاستجابةTieso,2007)  وارف

 وحسدية فا  دة نيسدحركية نيسدية اسدترارات شدكل امدا تظزدر والتدي لزدا، المدؤررات المسدببة
وانيعاليددة ويمكددن أن ينظددر لزددا بشددكل إيجددابي كمؤشددرات امددا تطدددور  وتخيميددة وا ميددة

دادات اليردية0 وت داس إجرا يدا بالدرجدة التدا يحصدل اميزدا الطالدب امدا ادمكانات والاستع
 م ياس أنماط الاسترارة النيسية اليا  ة المستخدم فا البحث الحالا0

 : الاستثارة الفائقةنظرية 
 وادمكانات نظرية الاستعدادات إلا اليا  ة النيسية الاستراارت أنماط ميزوميرج  

 نظريدة تسدما مدا أو (Theory of Developmental Potential, TDP)التطوريدة 
 (Theory of Positive Disintegration, TPD)  التحمدل الايجدابي أو الان سدام

 التدي إحدد  النظريدات وهدي البولندد  دابروسدكي، النيسدي والطبيدب لصداحبزا الأخصدا ي
 مدوالن امميدة مباشدر طبيعدة وتعدالج وبشدكل ادنسدانية، الشخصدية نمدو تيسدير تناولدت

ومتابعتده  التحميميدة، دارسداته ادكمينيكيدة خد ل مدن نظريتده دابروسدكي بندا والتطدور، و دد



 

   

  
 جامعة بني سويف

 ةبيمجلة كلية التر
 عدد يوليو

 7102الجزء الأول 

11 

والمدراه ين  الددين ورجدال اليندانين مدن الموهدوبين امدا التدي اشدتممت لمحدالات الذاتية لمسير
وكرافة ورراء الأفكار  الموهوبين، الأشخاص لد  لمنمو نمط فريد وجود إذ لاحظ والأطيال،
 الأطيدال لدد  الأخ  دي والانيعدالي والنمدو والمشداار الخيدال والأحاسديس شدكالأ ووضدوح

  (Bouchard, 2004). العاديين من بغيرهم الموهوبين م ارنة
نظدرا   Overexcitabilitiesواهتمت نظرية دابروسكا بميزوم الاسترارات اليا  دة 

كيددف، إلددا ميزددوم أوسدد  لمددا جدداء فيزددا مددن معددان تتعددد  ميزددوم التوافددق النيسددي وحتميددة الت
إلدا أنده  (Piechowski, 2008)وهو التطور البنا ي لمشخصية، حيدث أشدار بايشوسدكي 

من خ ل تياادل الطد ب المتيدو ين والمبدداين مد  تمدك الأنمداط مدن فدرط الاسدترارة، فدننزم 
 ي ومون ببناء مجمواة من ال يم النيسية التا تساهم بنمو وتطور شخصياتزم0

 ة الفائقة:أنماط الاستثار 
 يمكن تناول أنماط الاسترارة اليا  ة كما يمي: 
 (Psychomotor OE):النفسحركية  الفائقة الاستثارة

 مدن فدا ض بننزدا أسدترارة ميرطدة لمجزداز العضدما العصدبا وتعدر ف وي صدد بزدا
 العاليدة والدافعيدة والكد م السدري ، الحركدة، فدي الر بدة مدن خد ل م حظتده يمكدن الطا دة
 الراحة0   وادم المزمات بنداء الذات وتحد  لمعمل،

 (Sensual OE):الحسية  الفائقة الاستثارة
ردود فعل  وية واالية نحو المريرات التا يتم تم يزا من خ ل الحواس  وي صد بزا
 التدوتر لتيريد  حسدية وسدا ل ادن والبحدث الحسدي والابتزداج بالشدعور الخمدس، وتعدر ف

 والزينة، بالمجوهرات والتعمق والمظزر، بالم بس الكبير امالاهتم :ومن مظاهرها الداخمي،
 .والشم والتذوق، كالممس، بالأمور الحسية والاستمتاع
 (Imaginational OE): التخيمية  الفائقة الاستثارة

 والأفكار التعبيرات الشيزية، في المجاز واستخدام الخيالية، الأفكار وفرةي صد بزا 
 والميل وأح م الي ظة الانتبالا تشتت خ ل من اميزا يستدل أن كنيم كما الخ  ة، الذهنية
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تظزر اما شكل استغراق و  ،لمخيال الحر المجال دتاحة كنتيجة ذلك ويحدث الخيال، نحو
 اميق فا الخيال والعيش فيه0

  (Intellectual OE):العقمية  الفائقة الاستثارة
 خد ل مدن يظزدر الأ دو  بيرهداوتع لمع دل، والمتسدارع المكردف النشداطوي صدد بزدا 

 أكرر التيكير واست  ل النا دة، والم حظة الح ي ة، ومعرفة فزم المجزول، ومحاولة السعي
 الخمدط اددم ضدرورة إلا هنا نشير أن ويجب ذاته، الأكاديمي بحد التعميم، والتحصيل من
 الدذكاء أن ذلدك ومردال اليا  دة، الاسدترارة الع ميدة وبدين  الدذكاء(، الع ميدة العاليدة ال ددرة بدين
 الع ميدة أمدا الاسدترارة الرياضديات؛ مسدا ل حدل امدا ال ددرة مدن خد ل انده يعب در أن يمكدن
 .المسا ل هذلا حل خ ل حب من انزا فيعب ر اليا  ة

  (Emotional OE):الانفعالية  الفائقة الاستثارة
 النيسية راراتل ست الأخر  الأشكال بين من وضوحا   الأكرر اليا  ة الاسترارة وهي

 وفدرط الدذاتي، والانطدواء الانيعاليدة، والحددة والكماليدة، الزا ددة، وتعندي الحساسدية اليا  دة،
 تظزدددر امدددا شدددكل بنددداء ا  دددات وارتباطدددات ااطييدددة امي دددة و دددوة الدددذاكرة المشددداار،

(Piechowski, 1986; Lind, 2001; Mendeglio & Tiller, 2006)0 
رارة النيسدحركية هدا طا دة مدن الحركدة والحيويدة من خ ل السابق يتضط أن الاسدت

وادم الشعور بالتعب، واستخدام الحركة فا نشاط هادف ومندتج، والاسدترارة الحسدية تظزدر 
مدددن خددد ل الحدددواس وميدددل اليدددرد لممتعدددة الحسدددية، والاسدددترارة التخيميدددة تظزدددر فدددا التيكيدددر 

الطالب الدذ  يجدد متعدة فدا  الخيالا وحب الانشطة الخيالية، والاسترارة الع مية تظزر لد 
الدددتعمم وحدددل المشدددك ت واسدددتخدام التيكيدددر، والاسدددترارة الانيعاليدددة تظزدددر فدددا شدددعور اليدددرد 

 العميق تجالا الآخرين ووجود العواطف والمشاار الايجابية والسمبية0
 الفرق بين أنماط الاستثارة الفائقة واضطراب الانتباه وفرط الحركة 

اضدددطراب الانتبدددالا وفدددرط الحركدددة وأنمددداط الاسدددترارة يمكدددن تحديدددد اليدددرق بدددين ذو  
النيسية اليا  ة فا أن ذو  اضطراب الانتبالا وفدرط الحركدة يتصدف سدموكزم بعددم التواصدل 
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وف دان التركيز فا المحادرات أو فا الالعداب أو فدا أ  نشداط ي ومدون بده، بينمدا الاطيدال 
تمدددام الانشدددطة مدددن ذو  أنمددداط الاسدددترارة النيسدددية اليا  دددة يميمدددون إلدددا ا لتركيدددز والانتبدددالا واع

والمزدددام التعميميدددة امدددا الدددر م مدددن نشددداطزم وحدددركتزم الزا ددددة، أ  أنزدددم يير دددون طا ددداتزم 
ونشاطزم فا أامال وأنشطة مييدة وي ومون بنكمالزا اما الوجه الصحيط0 وهذا ما أشارت 

؛ السددميمان،  (Mika, 2006; Anne & Marilyn, 2012إليدده دراسددات كددل مددن 
42380) 

وهناك العديد من الدراسات والبحوث الساب ة تناولت أنماط الاسترارة النيسية اليا  ة 
 بدين الع  دة ادن والتدا هددفت إلدا الكشدف  (Carman, 2005) ومنزدا دراسدة كدارمن

 الدراسدي والتحصديل الدذكاء والمتمرمدة بددرجات اما الموهدوبين التعرف في الت ميدية الطرق
الحسدي  والبروفيدل اليا  دة النيسدية أنمداط الاسدترارات فدي لمتمرمدةالحديردة وا الطدرق وبدين
 ( طالبدا  6;4مدن   اينة الدراسدة الموهوبين، وتكونت اما التعرف في ت ميدية  ير كطرق
 من كل ارتباطيه بين وجود ا  ة وتوصمت نتا ج الدراسة إلا كنساس، جامعة في وطالبة
اندد  إحصدا يا   دال ارتبداط ووجدود الحسدي، يدلوالبروف النيسدية اليا  دة الاسدترارات أنمداط

 النيسدية الاسدترارات أنمداط م يداس امدا العيندة أفدراد درجدات (  بدين2023مسدتو  دلالدة  
 .الذكاء اختبار درجاتزم اما وبين والتخيمية(  الع مية اليا  ة

 النيسية الاسترارات أنماط م ارنة  (Akarsu & Guzel,  2006) دراسة وهدفت
 تمميذا   ( 933الموهوبين، وتكونت اينة الدراسة من   الموهوبين و ير الت ميذ ينب اليا  ة
واسددتخدمت الدراسددة م يدداس أنمدداط الاسددترارات النيسددية  بتركيددا، بالصددف العاشددر وتمميددذة

 الاسدترارات أنمداط مسدتويات إحصدا يا  فدي دال تيدوق وجدود إلدا الدراسدة اليا  ة، وتوصدمت
 .الموهوبين  ير بالت ميذ م ارنة   ت ميذ الموهوبينال لصالط اليا  ة النيسية

 النيسدية الاسدترارات أنمداط ادن الكشدف ( بدارسدة هددفت:422المطيدر    و دام
 الكشدف ادن في وفااميتزا الدراسي والتحصيل الذكاء وبين نظرية دابروسكي، وفق اليا  ة
ادددهم  والبدال  لكويدتا فدي دولدة المتوسدط الصديين السداب  والتاسد  فدي الموهدوبين الت ميدذ
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دلالدة  مسدتو  اندد إحصا يا   فروق دالة إلا وجود وأشارت النتا ج وتمميذة، تمميذا   (3242 
 والع ميدة والتخيميدة الأنمداط الانيعاليدة امدا الموهدوبين و يدر الموهدوبين بدين (2027 

 مستو  إحصا يا  اند دالة فروق الموهوبين، ووجود الت ميذ مجمواة ولصالط والنيسحركية
 ت ميدذ لصدالط كاندت حيدث الصدف، الم يداس ترجد  لمتغيدر نيدس ( امدا2027  دلالدة

 وجدود النتا ج إلدا أشارت كما اليا  ة، النيسية نمط الاسترارة اما الصف التاس  المتوسط
 الموهوبين الت ميذ مجمواة درجات ( بين2027دلالة    اند مستو  إحصا يا   دالة ا  ة

 ا0الدراس التحصيل درجات وبين النيسية اليا  ة سترارةأنماط الا اما م ياس
إلددا دراسددة أنمدداط الاسددترارة النيسددية  (Yoon & Moon, 2009)وهدددف بحددث 

اليا  ددددة لددددد  الت ميددددذ المتيددددو ين والعدددداديين مددددن ت ميددددذ المرحمددددة الابتدا يددددة مددددن الكددددوريين، 
، واسدتخدم البحدث ( مدن العداديين428( مدن المتيدو ين، و 388وتكونت اينة البحدث مدن  

م يددداس أنمددداط الاسدددترارة النيسدددية اليا  دددة، وتوصدددمت النتدددا ج إلدددا وجدددود فدددروق ذات دلالدددة 
إحصا ية بين المتيو ين والعاديين فا أنماط الاسترارة النيسية اليا  ة لصالط المتيو ين، كما 
ارة توصددمت النتددا ج إلددا وجددود فددروق ذات دلالددة إحصددا ية بددين الددذكور وادندداث فددا ادسددتر

 التخيمية لصالط ادناث0
إلددا دراسددة أنمدداط الاسددترارة النيسددية اليا  ددة لددد   (Siu, 2010)كمدا هدددف بحددث 

( طالبددا مددن 439الطدد ب المتيددو ين والعدداديين مددن الكددوريين، وتكونددت اينددة البحددث مددن  
( طالبددا مددن العدداديين، واسددتخدم البحددث م يدداس أنمدداط الاسددترارة النيسددية ;44المتيددو ين، و 

يا  ة، وتوصمت النتا ج إلا وجود فروق ذات دلالة إحصا ية بين المتيو ين والعاديين فا ال
 أنماط الاسترارة النيسية اليا  ة لصالط المتيو ين0

التعددرف امددا أنمدداط فددرط الاسددترارة  (Piirto & Fraas, 2012)وهدددف بحددث 
(، مدددنزم 324البحدددث  اليا  ددة لدددد  المتيدددو ين والعددداديين بالمرحمدددة الرانويدددة، وتكوندددت ايندددة 

( مددددن العدددداديين، واسددددتخدم البحددددث م يدددداس أنمدددداط الاسددددترارة 73( مددددن المتيددددو ين، و  83 
النيسددية اليا  ددة، وتوصددمت النتددا ج إلددا وجددود فددروق دالددة إحصددا يا بددين الطدد ب المتيددو ين 
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ا والعدداديين فددا أنمدداط الاسددترارة  النيسددحركية، والحسددية، والانيعاليددة( لصددالط المتيددو ين، كمدد
توصمت النتا ج إلا وجود فدروق دالدة إحصدا يا بدين الدذكور وادنداث فدا أنمداط الاسدترارة   

 الع مية، التخيمية( لصالط الذكور0
 الجزداز م ياسدي أنمداط فااميدة مدن التح دق (4238يدونس،   بندي بحدث وهددف

 رحمدةبالم الموهدوبين الت ميدذ ادن فدي الكشدف اليا  دة النيسية وأنماط الاسترارات العصبي،
 تمميدذا  يدر (67  و موهوبدا، تمميدذا (67بمغدت   لدد  ايندة مديندة تبدوك، فدي المتوسدطة
 هدذين فااميدة إلدا المتوسدط الاحصدا ي والرالدث والرداني الأول الصديوف مدن موهدوب
 لزمدا التنبؤيدة الجيددة ال درة خ ل من وذلك الت ميذ الموهوبين، ان الكشف في الم ياسين

 الموهدوبين الموهدوبين و يدر الت ميدذ بدين إحصدا يا دالدة فدروق ووجدود جزدة، ذلدك مدن فدي
 الموهوبين0 الت ميذ وباتجالا والسيكولوجية معا، اليسيولوجية تبعا لزذلا الأنماط

( إلددا دراسددة الع  ددة بددين 4238وهدددف بحددث  بنددا يددونس، والشددمر ، والزاددارير، 
 والاجتماايدة المميدزة المعرفيدة ةالانيعاليد بسدمة وا  تزدا الاسدترارات النيسدية اليا  دة أنمداط
( طالبددا لمرحمددة البكددالوريوس، 362تبددوك، وتكونددت اينددة البحددث مددن   جامعددة لطدد ب

 الانيعاليدة اليا  دة وم يداس السدمات النيسدية الاسدترارات واسدتخدم الباحدث م يداس أنمداط
 لدلالدةاند مسدتو  ا إحصا يا دالة فروق وجود، وتوصمت النتا ج إلا والاجتمااية المعرفية

اليا  دة تبعدا لممتغيدرات الديمغرافيدة، كمدا  النيسدية الاسدترارات أنمداط ( فدا مسدتويات2027 
 الدلالدة مسدتو  اندد إحصدا يا، دالدة إيجابيدة ارتباطيدة ا  دة وجدود توصدمت النتدا ج إلدا

 المعرفيدة الانيعاليدة وسدمة الخمسدة اليا  دة النيسديةارات أنمداط الاسدتر بدين(  2027 
 0والاجتمااية

من خ ل السابق اتضط أن أنماط فرط الاسدترارة النيسدية اليا  دة تتحددد فدا خمدس 
أنماط ها  النيسحركية، والحسية، والتخيميدة، والع ميدة، والانيعاليدة(، وأن نظريدة دابروسدكا 
لأنماط الاسترارة النيسدية اليا  دة مدن النظريدات التدا تناولدت تطدور شخصدية اليدرد وأسداليب 

ك فروق فا أنماط الاسترارة النيسية اليا  ة بين المتيو ين والعاديين لصالط إرشادلا، وأن هنا
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 اليا  ة، الاسترارة الع مية وبين الع مية العالية  الذكاء(، ال درة المتيو ين، وأن هناك فرق بين
وهنددداك فددددرق أيضدددا بددددين ذو  اضدددطراب الانتبددددالا وفدددرط الحركددددة وأنمددداط الاسددددترارة النيسددددية 

 اليا  ة0
   ات تجهيز المعموماتمستوي 

 فعندما معرفية أبنية بااتبارلايتم  المعمومات معالجة إطار في التعمم إلا النظرإن 
 الدذاكرة فدي وجودهدا السدابق المعرفيدة لمبنيدة إضدافة تكدون فننزدا جديددة معمومدات تعمدم يدتم

 ردم السداب ة الخبدرات فدي الجديددة الخبدرات إدمداج يتعديناسدتمرارا  أكردر الدتعمم يصدبط ولكدي
 مدن سمسدمة إلا هدو مدا إذن فدالتعمم الجديددة، الموا دف فدي الخبدرات هدذلا اسدتخدام إادادة

 ومرحمدة ي(التم دت  المددخ  مرحمدة بدين ب الطد ا دل داخدل تجدر  التدي العمميدات
 – المعرفية العمميات من سمسمة بوصيه - الع مي النشاط ويضم( ، الاستجابة  المخرجات

 0(55، 4228، الزيات (لممعمومات وتجزيز كمعالجة العمميات من العديد
 من المسترجعة أو المست بمة سواء لممعمومات فعالة معالجةجط النا التعمميتطمب و 
 وتجزيدز معالجدة مددخل أن ي حدظ كمدا،  (Munro, 2003)المدد  طويمدة الدذاكرة

 وتخزينزدا لممعمومدة واسدت باله الطالدب تيكيدر كيييدة ادن اامدة موجزدات يعطدي المعمومدات
 .ما مشكمة لحل يتبعزا خطوات مجمواة في أخر  مرة استرجاازا رم واستيعابزا

 ذ الد المختميدة المعمومدات تجزيدز لمسدتويات المعرفدي التيضيل نمط دور ويتضط
 واستيعابزا وتمريمزاات المعموم است بال من ابتداء   لممعمومات تجزيزلا في الطالب يستخدمه

 ذلدك وامدا ، مو دف لأ  مواجزتده اندد  خدر أ مدرة زااسترجاا رم المد  طويمة ذاكرته في
 يسدتخدمزا التدي التيكيدر وأنمداط المختميدة المعمومدات تجزيدز مسدتويات بدين ا  دة توجدد

 وفزمزدا اكتسدابزا وكيييدة المعمومدات وكدم المعرفدة مد  التعامدل فدي طري تده وبدين الطالدب
 (42320، حمه  هزتواج التي المشك ت لحل واسترجاازا بزا والاحتياظ وتنظيمزا
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 مفهوم مستوى تجهيز المعمومات:
( مسددتويات تجزيددز المعمومددات بننزددا المسدداحة التددا 423، 4223اددرف  الزيددات، 

يمكددن توظييزددا مددن خدد ل شددبكة ترابطددات المعددانا داخددل الددذاكرة فددا معالجددة المعمومددات0 
رد اند التعامدل ( بننزا درجة النشاط الع مي الذ  ي وم به الي482، 4232وارفتزا   حمه، 

مدددد  المعمومددددات منددددذ لحظددددة اكتسددددابزا مددددن خدددد ل المدددددخ ت الحسددددية إلددددا لحظددددة ظزددددور 
 الاستجابة0 

 المعرفية المستويات من بننزا مجمواة المعمومات تجزيز مستويات وارف الباحث
 ا مده داخدل وتيسديرها وتحميمزدا الطالدب لممعمومدات اسدت بال أرنداء المنتظمدة التدا تحددث

 مدن حدل إلدا تحتداج مدا مشدكمة بدروز اندد تتطمب ذلدك وخاصدة حينما وتذكرهاواستعادتزا 
 تكون لبعض المياهيم، ف د الطالب فا دراسته يتبعزا التي الطالب نيسه، وتتحدد بالطري ة

يجاد سطحي" أو "مستو  معنا بدون واسترجاازا مزمة لكل تكرار اممية  إدراك معناها واع
أكردر  مزمتدين أو ربدط محاولدة أو متوسدط"  مسدتو    "أخدر  مزمدة وبين بينزا التشابه أوجه
" مسدتو  اميدق"0 وت داس إجرا يدا بالدرجدة التدا  معنا ذ  سياق ا  ة ارتباطية في بينزما

يحصدددل اميزدددا الطالدددب امدددا م يددداس مسدددتويات تجزيدددز المعمومدددات المسدددتخدم فدددا البحدددث 
 الحالا0

 مستويات تجهيز المعمومات
 ات فيما يمي:تتحدد مستويات تجزيز المعموم

 المستوى السطحى:
 أ  لممدادة الشدكمية أو الماديدة الخصا ص امافا المستو  السطحا  التركيزيتم 

 شدكل مردل لممريدر، الييزي يدة الخصا ص اما فيه الاهتمام ينصب التحميل من مستو  أنه
 نحدو انتباهده يوجده الدذ  الطالدب المسدتو  هذا ويتبنا الخطوط أو الحرف حجم أو الكممة

 إنتداج يعيدد لكدي المعزولدة؛ والح دا ق التياصديل وتدذكر لحيدظ محاولدة فدي ذاتده النص عممت
 الدتعمم باسدتراتيجية الالتدزام إلارا مضط يكون أنه يعني بما فزمزا اما ذلك ميض    المادة
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 هدؤلاء أن إذ ميكانيكيدة بطري دة لكدن المشدك ت يحمدون ربمدا المتعممدين هدؤلاء مردل الصدم،
، ال يداص  الكدامن المعندا اما التركيز من أكرر النص في الكممات ماا يركزون الط ب
42260) 

 المستوى المتوسط:
 Phonological Level of الصددوتي التجزيددز مسددتو  يسددما ايضدداو 

Processing ، لخصا صدزا وف دا   وحددات في ستو مال ذاه اما عموماتمالتجزيز  ويتم 
 امدا يعتمدد سدتو مال ذازدل وف دا   تجزيدزالن أ Sternberg " نبرجتير سد " ويدر  .الصدوتية

 اهدذ امدا عمومداتمالتجزيدز  فدي ويبدذل الكممدات، ينبد وجودمال والسج  الصوتية اكيبتر ال
 امدا المجززة عموماتمال ب اء إحتمالية نفن لذا الع مي، الجزد من متوسطا   م دارا   ستو مال
 .(4228دال لا،  اب السطحي ستو مال اما المجززة من أ و  تكوف الصوتي ستو مال

 المستوى العميق:
حدداث  لمعناهدا وف دا   المعمومدات تعدالج وفيده : السديمانتي المسدتو  ويسدما واع

لميدرد  الكيدال،  المعرفيدة البنيدة فدي ماردل هدو ممدا و يرهدا المشدت ة المعداني بدين الترابطدات
 دالم صدو  المحتدو  نحدو انتباهده يوجه الذ  الطالب المستو  هذا ويتبنا  (394، 4225
 اسدتنتاجياا مو ي دا تبندي خد ل مدن لممعندا لموصدول يجتزدد أنده أ  ،)دلالته ما( التعمم لمادة
 امدا التعدرف طريدق ادن الدنص مدن المؤلدف هددف إلدا لموصدول محاولدة فدي المزمدة مدن

 م  روابط وتكوين والأدلة الشواهد ومنا شة المياهيم، تربط التي الأساسية والمبادئ الأفكار
 (42260 ال ياص،  النص وراء فيما انتباهزم يركزون أنزم أ  ب ة،السا المعمومات

 الدذاكرة وحددة أسداس امدا ي دوم المعمومات ومعالجة تجزيز أن من السابق يتضط  
 والمتوسدط السدطحية بدين يمتدد والدذ  المعالجدة أو التجزيدز مسدتو  التدي تعتمدد امدا

 المدد  تعكدس والتدي المع ددة اتالترابطد امدا ت دوم التدي هدي والتحمي ت العمي دة والعميق،
 وتنداول تجزيدز امميدات فدي أساسدية امميدات رد ث يمكدن تحديدد حيدث لمدذاكرة البعيدد

 مدن امميدة كدل أن المتو د  ومدن الاسدتجابة، والتعدرف واختيدار ادحسداس وهدي المعمومات
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 زمدن هدو جميعزدا لمعمميدات الكمدي الدزمن بحيدث يكدون معيندا   و تدا   تسدتغرق العمميدات هدذلا
 0الاستجابة ظزور وحتا ظزور المرير بداية منذ المستغرق الزمن وهو رج ال

 لممدادة ال ا م امدا المعندا "العميدق" التجزيز إلا أن (Delcourt, 1993) وأشار
 ينبد ابطداتر  الت من أكبر شبكة خدم ستي كما الع مي، الجزد من  در أكبر توظف تعممةمال

 .الابتكار أو ادبداع طاب  نخذي اجديد اتركيب ا  مكون بينزا امفي وتؤلف تعممةمال الي رات
 الع ميدة المتطمبدات بدين التناسدب أردر لمعرفة (Wang, 2003) دراسة هدفت كما
 أن الدراسدة واستخمصدت المدنظم الأداء تنميدة فدي الع ميدة والسدعة المعمومدات لمعالجدة
 أداء أفضدل انده جيندت الع ميدة والسدعة الع ميدة المتطمبدات بدين اديجدابي الطدرد  التناسدب
 ت  دم المعمومدات معالجدة متطمبدات كاندت كممدا المعمومدات معالجدة كيداءة وتدزداد مدنظم،
 .الع مية السعة

طالدب ال نأ (Lemerise, Harper, Caverly & Howes, 2003) وأشدار
 الدذ  العدالم فدي بالأليدة ويشدعر سدوية مزاجيدة سدمات هلد أ  انيعاليدا ، الناضج وه متيوقال

 أسداس امدا متعاوندا   يحيدا نأ ويسدتطي  هنيسد مد  توافقبدال يشدعر هأند كمدا ،هفيد يعديش
  ي دا  تحو  هدافدهلأ إشدباع مدن هلنيسد هيح  د امدا فضد    الآخدرين، مد  تبادلدةمال سداهمةمال

ويتحدددددد الأداء امددددا المزددددام المعرفيددددة بمسددددتويات تجزيددددز المعمومددددات، و يددددود  .تددددهلطموحا
ة وادجرا يدددة والاسدددتراتيجية(، وتعدددد سدددراة تجزيدددز المعرفدددة والتدددا تشدددمل المعرفدددة  الت ريريددد

 (Salthouse, 1996, 403)المعمومات من أكردر محدددات الأداء امدا المزدام المعرفيدة 
 (Vartanian, & Marindale, Kwiatkowski,2006)، وأكد امدا ذلدك مدا أشدار إليده 

لمعمومددات مددن ، مددن وجددود ا  ددة بددين التيددوق وادبددداع مددن ناحيددة، والسددراة فددا معالجددة ا
ناحية أخر ، لأن المعالجة الع مية الأسرع، تسمط لمطالب بان يدتعمم العناصدر ذات الصدمة 

 بالمجال، وفحص الافكار ادبدااية المحتممة بسراة أكبر0
 ا ل لد  عموماتمال زيزتجو  عرفيمال البناء ان الكشف الدراسات بعض وحاولت

 بحددة نيتميدزو  متيدو ينال الطد ب نأ تؤكددل الدراسات ذلاه نتا ج وجاءت ،متيوقال لطالبا
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  ارنةمبال العناصر تنظيم إاادة اما وال درة عموماتمال فحص في والعمق والتخيل الانتبالا
 ,Searleman & Hearrman, 1994; Segalis & Ursion) ينالعدادي مدن بدن رانزم
 امتمدهالاو  مدات،عمو مال معالجدة في والتحميمية العمي ة بالنظرة يتصيوف إنزم0 كما (1991

، 4225 أبدوالع ،  والتحميدل التصدنيف اتيجيةر إسدت   ماسدتخدان ييضدمو و  الد ي دة، بالتياصديل
(0 وهذا أكد اما أن الط ب المتيو ين يتصيون ب ددرات مرتيعدة مدن التيكيدر وخاصدة 3:9

( والددذ  هدددف إلددا التعددرف امددا 4232التيكيددر النا ددد، وهددذا مددا أشددار إليدده بحددث  حمدده، 
تجزيددز المعمومددات وا  تزددا بددالتيكير النا ددد والتخصددص الاكدداديمي لددد  طالبددات مسددتويات 

( طالبدددة مدددن طالبدددات جامعدددة الطدددا ف، 94جامعدددة الطدددا ف، وتكوندددت ايندددة البحدددث مدددن  
وتوصمت النتا ج إلا إيجابيدة ودالدة إحصدا يا بدين مسدتويات تجزيدز المعمومدات  المتوسدط، 

 امعة الطا ف0والعميق( والتيكير النا د لد  طالبات ج
( إلدا دراسدة الع  دة بدين مسدتويات تجزيدز المعمومددات 4233وهددف بحدث  البندا، 

والاسددددموب المعرفددددا  الااتمدددداد  الاسددددت  ل اددددن المجددددال( لددددد  طدددد ب جامعددددة الطددددا ف، 
( طالبا من طد ب جامعدة الطدا ف، وتوصدمت النتدا ج إلدا ;34وتكونت اينة البحث من  

تويات تجزيدددز المعمومددات  المتوسدددط والعميددق( والاسدددموب إيجابيددة ودالدددة إحصددا يا بدددين مسدد
 المعرفا  الااتماد  الاست  ل ان المجال( لد  ط ب جامعة الطا ف0

( إلدددددا معرفدددددة تدددددنرير كدددددل مدددددن ندددددوع المعمومدددددات 4233وهددددددف بحدددددث  طددددداحون، 
ومستوىات تجزيزها ومدد  الانتبدالا والتياادل بينزمدا امدا التدذكر الصدريط والتدذكر الضدمنا 

( طالبددا، واسددتخدم البحددث اختبددار :66 ب الجامعددة، وتكونددت اينددة البحددث مددن  لددد  طدد
التددددذكر الصددددريط والددددذ  تكددددون مددددن اختبددددارات   التعددددرف، والاسددددتدااء الحددددر، والاسددددتدااء 
التمميحدددا(، واختبدددار التدددذكر الضدددمنا، وتوصدددمت النتدددا ج إلدددا وجدددود فدددروق دالدددة إحصدددا يا 

يمانتا( فددا اختبددار التددذكر الصددريط لصددالط لمسددتو  تجزيددز المعمومددات   السددطحا، والسدد
مسددتو  التجزيددز السدديمانتا، بينمددا لددم توجددد أ  فددروق دالددة إحصددا يا فددا اختبددارات التددذكر 
الضدددمنا، كمدددا توصدددمت النتدددا ج إلدددا وجدددود فدددروق دالدددة إحصدددا يا بدددين متوسدددطا درجدددات 
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صددريط لصددالط الطدد ب ذو  الانتبددالا المددنخيض وذو  الانتبددالا المرتيدد  فددا اختبددار التددذكر ال
 ذو  الانتبالا المرتي ، بينما لم توجد فروق دالة إحصا يا فا اختبار التذكر الضمنا0

 مسدتو  مدن كد  اخدت ف أردر امدا التعدرف إلدا( 4237الزدوار ، بحدث   هدفو 
 ،)منخيضدة -مرتيعدة( الذاتيدة واليعاليدة ،)اميدق -متوسدط -سدطحي( المعمومدات تجزيدز
 التعدرف فدي الذاتيدة واليعالية المعمومات تجزيز مستويات بين المحتمل التياال أرر وأيضا
 السدعودية، العربيدة بالمممكة حا ل جامعة ط ب من اينة لد  التعمم وراء ما مزارات اما

 تطبيق وتم حا ل، بجامعة التربية كمية ط ب من طالبا( 432من   بحثال اينة وتكونت
نتدا ج  وتوصدمت، الذاتيدة واليااميدة ومدات،المعم وتجزيدز الدتعمم، وراء مدا :الآتيدة الم داييس
 أردر إلدا ترجد  الدتعمم وراء مدا مزدارات فدي إحصدا ية دلالدة ذات فدروق وجدود إلدا البحدث

 بدين إحصدا يا دلالدة ذات فدروق ووجدود ،)اميدق -متوسدط -سدطحي  التجزيدز مسدتويات
 مد  تعمم،الد وراء مدا مزدارات امدا التعدرف فدي الذاتيدة اليعاليدة فدي والمنخيضدين المدرتيعين

 -متوسدط -سدطحي (التجزيدز مسدتويات بدين التياال لأرر إحصا يا دالة فروق وجود ادم
 .التعمم وراء ما مزارات اما التعرف في  )منخيضة -مرتيعة( الذاتية واليعالية  )اميق
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 تعقيب عام 
 تشدكل التدي الذاكرة، وحدة أساس اما المعمومات تجزيز مستويات فكرة كانت إذا

دا يكدون اليااميدة مدن صد   مت  بدين يمتدد والدذ  المعالجدة، أو التجزيدز بمسدتو  محكوم 
 فننده ا؛العميد الع ميدة بالعمميدات يرتبط الذ  العمق وبين الزامشية أو الضحالة أو السطحية

 فدي لاخدت فزم وف  دا المعمومدات تجزيدز ومسدتو  طري دة فدي الأفدراد اخدت ف المتو د  مدن
 ة0أنماط الاسترارة اليا  

 ذلدك وهد بتكدرمال لطالدبا نأ (Austin & Draper, 2001) مدن كدل ذكدر و دد
 فدي هتيو د جاندب إلدا الدذكاء اختبدارات هتشخصدي فدي رواي والذ  ،ا ميا  متيوق ال لطالبا

 فرصدة هلد تتديط التدي لممعمومدات والتدد يق والتحميدل الاسدتط ع وحدب المغدو ، صدولالمح
 .وادبداع والابتكار التعمم

 الاسدترارات أنمداط ادن تحداول الكشدف الحاليدة الدارسدة فدنن السدابق؛ومدن خد ل 
 إلا يشير الطمبة لد  وجودها بمستو  تجزيز المعمومات، والتي اليا  ة، وا  تزا النيسية

تشدكيل  فدي وأهددافزا ورسدالتزا رؤيتزدا تح يدق نحدو فدي المسدار الصدحيط تسدير الجامعدة أن
 .يتزمشخص في وتعزيزها المحورية الأبعاد هذلا
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 فروض البحث:
 البحث فيما يمي:من خ ل الاط ع اما دراسات وبحوث ساب ة يمكن تحديد فروض      
توجددددد فددددروق دالددددة احصددددا يا فددددا أنمدددداط الاسددددترارة النيسددددية اليا  ددددة بددددين الطدددد ب  -3

 ااديين( لد  ط ب الير ة الاولا بكمية التربية جامعة بني سويف0 - متيو ين
 -ة احصا يا فا مستويات تجزيز المعمومات بين الط ب  متيو ينتوجد فروق دال -4

 ااديين( لد  ط ب الير ة الاولا بكمية التربية جامعة بني سويف0
أنمدداط الاسددترارة اليا  ددة وتجزيددز المعمومددات لددد  طدد ب كميددة  بددين توجددد ا  ددة -5

 التربية جامعة بني سويف0
أنمددداط  الأداء امدددي م يددداس فدددي ضدددوء بمسدددتويات تجزيدددز المعمومددداتيمكدددن التنبدددؤ  -6

 الاسترارة النيسية اليا  ة0
 منهج البحث: 

 استخدم البحث المنزج الوصيي الذ  يتناسب وطبيعة البحث0 
 عينة البحث: 

 العينة استطلاعية: 
مدن طد ب كميدة بالير دة الاولدا ادام  طالبدا   (72الاسدتط اية   البحث اينة بمغت

 0( سنة304(، وبانحراف معيار   42  التربية جامعة بني سويف بمتوسط امر 
 عينة الاساسية:

" طالدب وطالبدة مدن طد ب الير دة الاولدا 573" من البحث الاساسية تكونت اينة
الجدامعي  لمعدام الاول اليصدل الدراسدي فدي والمسدجمين اام بكمية التربية جامعة بني سويف

" 42 -:3ا بددين " تراوحدت أامدارهم مد دراسدديا " مدن المتيدو ين338، مدنزم "4239 4238
 -:3" مددن العدداديين تراوحددت أامددارهم مددا بددين " 457" سددنة، و";3سددنة بمتوسددط امددر  "

 "070;3" سنة بمتوسط امر  "43
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 ادوات البحث: 
 Over excitability)" المعاادل لالصااورة الثانيااة الفائقااة الاسااتثارة مقياااس -1

Questionnaire-Two, OEQII) 
 ,Falk, Lind)  بدل مدن المُعدد الاسدترارة مداطأن م يداس باسدتخدام الباحدث  دام

Miller, Piechowski, and Silverman, 1999)  ،سدميمانال  بدل مدن والمُعدرب 
 اليا  دة ل سدترارة أنمداط خمسدة امدا موزادة( ميدردة 72ن  مد الم يداس يتكدونو  ،(4238 

 الخماسدي التددريج ندوع ومدن ،)والانيعاليدة يدة،موالع  يدة،موالتخي والحسية، لنيسحركية،ها  ا
 تنطبدق لا مدا، حدد إلدا يمدا تنطبدق ،يدراكر يمدا تنطبدق جددا ، يدركر يمدا تنطبدق( ليكدرت

و دد تميدزت النسدخة الرانيدة مدن الم يداس بصددق  .دا(جد يدراكر يمدا تنطبدق لا ،يدراكر يمدا
وربات االا، مما دف  الباحرون لاستخدامه فا أبحاث اديدة امدا الراشددين والاطيدال مدن 

 & Bouchard, 2004; Moon)والعددددداديين ومنزدددددا أبحددددداث  المتيددددو ين
Montgomery,2005; Piirto, 2010) 

 س:المقيا صدق
 مدن م يداسمل يمالعدام الصددق دلالات خدامباسدت (Falk, et al., 1999)  دام

 تشب  ليحص (Varimax) فاريماكس لمعادلة وف ا   المتعامد التدوير طري ة استخدام خ ل
 تشدبعت بنددا  ( 346  مدن اوامدل (7  امدا الحصدول تدم حيدث العوامدل، حدول ت دراالي
 من مةص وذات وم،زالمي حيث من واضحة الخمسة العوامل ذلاه كانت  دزا0 و حول ت راالي

 ،(32زا  تشدبع  يمدة تيدوق اامدل كدل فدي ( ميدردات32  أول ااتمداد تدم إذ نظريدة، ناحية
 اما ءبنا اليا  ة تاراالاستر  بنحد المكونة الخمسة الأبعاد من بُعد كل تسمية أمكن حيث
 ة0الاسترار  اما الدالة وكيةمالس رهالمظا من رزلمظ موضحة كانت التي تميرداال محتو 

( بدددالتح ق مدددن صددددق الم يددداس وذلدددك باسدددتخدام صددددق 4238و امدددت السدددميمان  
الاتساق الداخما لمم ياس ومعدام ت ارتبداط بيرسدون، وكاندت معدام ت الارتبداط دالدة اندد 

 (0 وفا البحث الحالا تم التح ق من صدق الم ياس كالتالا:2023   مستو 
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 صدق المفردات:
تدددم حسددداب معدددام ت الارتبددداط بدددين درجدددة كدددل نمدددط والدرجدددة الكميدددة بعدددد تطبيدددق 

( طالبدددا وطالبدددة بالير دددة الاولدددا ادددام بكميدددة 72الاختبدددار امدددا ايندددة اسدددتط اية ادددددهم  
( سدددددنة، 304(، وبددددانحراف معيددددار   44التربيددددة جامعددددة بندددددا سددددويف، بمتوسددددط امدددددر   

والجدول التالا يوضط معام ت الارتباط، والذ  يتضدط منده وجدود ا  دة  ويدة ودالدة بدين 
 الانماط والدرجة الكمية ومن رم صدق الم ياس0
 (1جدول )

 معاملات الارتباط بين أنماط الاستثارة النفسية والدرجة الكمية
 امل الارتباط بالدرجة الكميةمع أنماط الاستثارة النفسية الفائقة

 **8.78 النفسحركية
 **8.79 الحسية
 **8.76 التخيمية
 **8.85 العقمية
 **8.79 الانفعالية

 ثبات المقياس:
 يمالدداخ والاتسداق الربدات معدام ت جخراباسدت  (Falk, et al., 1999)  دام
 والاسدترارة ،(20:8ة  كيالنيسدحر  الاسدترارةا: كالآت وكانت كرونباخ، أليا معامل باستخدام
 والاسدترارة(، ;:20ة  يدمالع  والاسدترارة(، 20:7  يدةمالتخي والاسدترارة ،(;:20  الحسدية
( بالتح ق من ربات الم ياس باستخدام طري ة 4238(0 و امت السميمان  20:6ة  الانيعالي

ث (0 وفدددا البحددد3;20(، وطري دددة التجز دددة النصددديية وكاندددت  4;20اليدددا كرونبددداخ وكاندددت  
، وكاندت  يمدة معدام ت باستخدام طري ة اليا كرونبداخالم ياس من ربات  الحالا تم التح ق

  الربات مرتيعة كما يتضط من الجدول التالا
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 (2جدول )
 معاملات ثبات أنماط الاستثارة النفسية الفائقة بطريقة الفا كرونباخ

 معامل الثبات ألفاكرونباخ أنماط الاستثارة النفسية الفائقة
 **8.81 النفسحركية
 **8.83 الحسية
 **8.85 التخيمية
 **8.86 العقمية
 **8.82 الانفعالية

  مناسبا ل ستخدام فا البحث الحالي0 الم ياسولذا يعتبر 
 مستويات تجهيز المعمومات : إعداد لالباحثل مقياس - 2

 لُأطدرا امدا بدالاط ع  دام الباحدث أن بعدد تجزيدز المعمومدات م يداس إادداد تدم
 الاختبدارات بعدض مراجعدة بعد ، وكذلكسترارةالا أنماط تناولت  ودراسات وبحوث النظرية

م دداييس ومنزددا  تجزيددز المعمومددات ل يدداس هدددفت التددي والأجنبيددة والم دداييس العربيددة
 Eysenk & Keane, 2005  ،حمده، ال رشدي، ؛ 4233؛ البندا، ;422؛ أبدو المعداطي

42330) 
"، 7" المحكمدين، وادددهم مدن مجموادة امدا ارضدت ،ميدردة "  64"  صديا ة تم
 م ءمدة مدد  امدا الحكدم مدنزم وطمدب لددداة الظداهر  الصددق مدن (، لمتنكدد3ممحدق  
جراء تجزيز المعمومات ، ل ياس الي رات  أو دمدج أو إادادة صديا ة من مناسبا يرونه ما واع
 لدم لأنزدا منزدا "8اددد " واسدتبعدت بعض الي درات، ادلت م حظاتزم، وفا ضوء إضافة،

" ميدردة ممحدق  58"  اددد الي درات أصدبط وبدذلك محكمدين، "7" مواف دة اددد تحصدل امدا
 ادجابدة (، تم تصنييزا تحت ر رة مستويات وها  السدطحا، المتوسدط، العميدق(، تدتم4 

" تنطبدق امدا تمامدا، تنطبدق امدا كريدرا ، تنطبدق امدا إلدي  خماسدي وفدق م يداس انزدا
ا، لا تنطبددددق امددددا الاطدددد ق تنخددددذ الت ددددديرات التاليددددة وبالترتيددددب حدددددما، تنطبددددق امددددا نددددادر 

"7،6،5،4،30" 
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 وها موزاة اما الابعاد الر رة كما فا الجدول التالي:  
 (3جدول)

 توزيع ارقام العبارات عمى مقياس تجهيز المعمومات
 أرقام العبارات مستويات مقياس تجهيز المعمومات م
 12إلي  1من  المستوى السطحى 1
 24إلي  13من  المستوى المتوسط 2
 36إلي  25من  المستوى العميق 3

 صدق المقياس: 
ان  بحث الحاليفا الم ياس بحساب صدق ال تم التح ق من صدق المحك صدق المحك:

كمحددك و ددد ( ;422" إاددداد أبددو المعدداطا"   تجزيددز المعمومددات بم يدداسطريددق  الاسددتعانة 
تجزيدددز المعمومدددات " إادددداد أبدددو  لم يددداسدرجدددة الكميدددة بمغدددت  يمدددة معامدددل الارتبددداط بدددين ال

ممددا يعنددي التنكددد مددن صدددق الم يدداس  2099الحاليددة ( وم يدداس الدراسددة ;422المعدداطا"  
 ومناسبته لمدراسة الحالية0 

تددم حسدداب معددام ت الارتبدداط بددين درجددة كددل ميددردة والدرجددة الكميددة بعددد صاادق المفااردات: 
( طالبا بكميدة التربيدة جامعدة بندي سدويف، والجددول 72تطبيق الم ياس اما اينة اددهم  
 التالا يوضط معام ت الارتباط0
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 (4جدول )
 معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكمية

رقم 
 المفردة

قيمة معامل 
 رقم المفردة الارتباط

قيمة معامل 
 رقم المفردة الارتباط

قيمة معامل 
 الارتباط

1 8.531** 13 8.597** 25 8.564** 
2 8.518** 14 8.571** 26 8.528** 
3 8.783** 15 8.684** 27 8.529** 
4 8.523** 16 8.641** 28 8.621** 
5 8.665** 17 8.548** 29 8.535** 
6 8.568** 18 8.528** 38 8.579** 
7 8.612** 19 8.695** 31 8.629** 
8 8.569** 28 8.683** 32 8.569** 
9 8.595** 21 8.665** 33 8.611** 
18 8.668** 22 8.579** 34 8.628** 
11 8.524** 23 8.628** 35 8.548** 
12 8.635** 24 8.595** 36 8.615** 

 (2023دالة اند مستو   
السددابق أن معددام ت الارتبدداط بددين درجددة كددل ميددردة والدرجددة  يتضددط مددن الجدددول

دالدددة اندددد مسدددتو  (، وهدددا جميعزدددا  ددديم 20925، 20732الكميدددة لمم يددداس تراوحدددت بدددين  
 ( مما يعني التنكد من صدق الم ياس ومناسبته لمبحث الحالا20230 

 ثبات المقياس:
م يدداس وكددل بعددد مددن ابعددادلا باسددتخدام طري ددة اليددا كرونبدداخ المددن ربددات  تددم التح ددق  

 :ويوضط ذلك الجدول التالي
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 (5جدول )
 كرونباخ بطريقة الفاتجهيز المعمومات  مقياسمعاملات ثبات 

 معامل الثبات ألفا كرونباخ مستويات تجهيز المعمومات
 **8.84 المستوى السطحى
 **8.82 المستوى المتوسط
 **8.87 المستوى العميق

تجزيددز المعمومدددات يتضددط مددن مدددن الجدددول السدددابق أن معددام ت الربددات لم يددداس 
اس مناسددبا ل سدددتخدام فددا البحدددث طري ددة اليددا كرونبددداخ جدداءت مرتيعدددة، ولددذا يعتبددر الم يدددب

 الحالي0
تدم حسداب معدام ت الربدات لمم يداس بطري دة إادادة الاختبدار امدا  طريقة إعادة الاختبار:

( طالبدا وطالبدة، وذلدك بعدد مدرور ر ردة أسدابي  72اينة من ط ب الير دة الأولدا ادددها  
 :ويوضط ذلك الجدول التاليمن التطبيق الأول، 

 (6جدول )
 إعادة الاختباربطريقة تجهيز المعمومات  مقياسبات معاملات ث

 معامل الثبات بطريقة إعادة الاختبار مستويات تجهيز المعمومات
 **8.81 المستوى السطحى
 **8.84 المستوى المتوسط
 **8.89 المستوى العميق

 تجزيددز المعمومددداتيتضددط مددن مدددن الجدددول السدددابق أن معددام ت الربددات لم يددداس 
جدداءت مرتيعددة، ولددذا يعتبددر الم يدداس مناسددبا ل سددتخدام فددا البحددث الاختبددار  بطري ددة إاددادة

 الحالي0
بعدادلا أم يداس وكدل بعدد مدن ملالاتسداق الدداخمي  ام الباحث بالتح ق من  الاتساق الداخمي:

 0ومد  الارتباط بين الابعاد وبعضزا البعض، ويوضط ذلك الجدول التالي
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 (7جدول)
 هيز المعموماتالاتساق الداخمي لمقياس تج

 معامل الارتباط بالدرجة الكمية مستويات تجهيز المعمومات
 **8.79 المستوى السطحى
 **8.82 المستوى المتوسط
 **8.85 المستوى العميق

الارتبدداط جدداءت مرتيعددة ويدددل ذلددك امددا  تيتضددط مددن الجدددول السددابق أن معددام 
، ولدذا يعتبدر الم يداس مناسدبا لاعداد، وكذلك فا كدل بعدد مدن أبلمم ياس وة التماسك الداخمي 

 0 ل ستخدام فا البحث الحالي
 (، تدتم3ممحدق   ، ( ميدردة58  مدن نزا يدةال بصدورته الم يداستكدون  تصاحي  المقيااس:

" تنطبدق امدا تمامدا، تنطبدق امدا كريدرا ، تنطبدق امدا  خماسدي وفق م ياس انزا ادجابة
ق تنخددذ الت ددديرات التاليددة وبالترتيددب إلدي حدددما ، تنطبددق امددا نددادرا، لا تنطبددق امددا الاطدد 

( درجددة، وأ ددل درجددة لمم يددداس 3:2" وبددذلك تكددون أكبددر درجددة لمم يدداس  3، 4، 5، 7،6"
 ( درجة580 

 الخطوات الإجرائية لمبحث: 
 للإجابة ان أس مة البحث تم المرور بالخطوات التالية:

 حددددوثوب مدددن إطددددار نظدددر  ودراسدددات بحدددثجمددد  الأدبيدددات المرتبطدددة بموضددددوع ال 30
 0ساب ة

التنكدددد مدددن صددددق وربدددات الأدوات المسدددتخدمة فدددا البحدددث الحدددالي وهدددا: م يددداس  40
أنمدداط الاسددترارة النيسددية اليا  ددة، وم يدداس مسددتو  تجزيددز المعمومددات امددا العينددة 

 الاستط اية0 
 اختيار الط ب المتيو ين دراسيا: وذلك من خ ل التالا: 50
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والبدال   4239  3238لمعدام الدراسدا الرجوع إلا نتا ج ط ب الير ة الاولا ادام  -
( طالبدددددا وطالبدددددة وتحديدددددد الطددددد ب والطالبدددددات الحاصدددددمين امدددددا 3445ادددددددهم  

 ( طالبا وطالبة6530%( فنكرر فا مجموع الرانوية العامة، و د بم  اددهم  2; 
%( فدنكرر 2;تطبيق اختبار الذكاء لد "رافن" اما هؤلاء الطد ب الحاصدمين امدا   -

ويددة العامددة، وذلددك لتحديددد الطدد ب الددذين لددديزم نسددبة ذكدداء االيددة فددي مجمددوع الران
( طالبدددا وطالبدددة، وهدددم العيندددة الاساسدددية مدددن 338فدددنكرر( و دددد بمددد  ادددددهم   342 

 الط ب المتيو ين دراسيا0 

( طالبا وطالبة 573تطبيق أدوات البحث اما العينة الاساسية والتا تكونت من   60
 ( طالبا وطالبة من العاديين4570تيو ين، و ( طالبا وطالبة من الم338منزم  

 بحددثومعالجتزددا إحصددا يا  للإجابددة اددن تسدداؤلات ال بحددثجمدد  وتبويددب بيانددات ال  70
 والتح ق من فروضه0

منا شددة وتيسددير النتددا ج وت ددديم التوصدديات والبحددوث الم ترحددة والتددا تددرتبط بنتددا ج  80
  0بحثال
 ئية:صاالإح الأساليب

معامددددل الارتبدددداط  -صددددا ية التاليددددة:  اختبددددار "ت"اسددددتخدم البحددددث الاسدددداليب الاح
 0تحميل الانحدار المتعدد التدريجي -"بيرسون"

 حدود البحث:
( طالبا وطالبة 573بعينة البحث والتي اشتممت اما  الحالي تتحدد نتا ج البحث 

كمددا تتحدددد بددالأدوات، وبالأسدداليب بالير ددة الاولددا اددام بكميددة التربيددة جامعددة بنددي سددويف، 
 ا ية المستخدمة في البحث0ادحص
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 نتائج البحث:
 يمكن تناول نتا ج البحث كما يما:

 نتائج الفرض الاول: 
يدددنص امدددا أنددده توجدددد فدددروق فدددا أنمددداط الاسدددترارة النيسدددية اليا  دددة بدددين الطددد ب 

 العاديون( من ط ب الير ة الاولا بكمية التربية جامعة بني سويف0 ولمتح ق - المتيو ون
المتوسدطات  بدين اليدروق دلالدة ادن لمكشدف "ت" حسداب اختبدار تدم يدرضال هذا صحة من

 .اليرض هذا يوضط نتا ج التالي والجدول ، اليروق هذلا اتجالا وتحديد
 (8جدول )

فى أنماط الاستثارة النفسية الفائقة بين الطلاب نتائج اختبار لتل لدلالة الفروق 
 عاديون( -)متفوقون

 قيمة لتل نحراف المعياريالا  المتوسط العينة التخصص البعد

 الاستثارة النفسحركية
 * 11.846 4.298 38.89 235 عاديون
  6.663 35.54 116 متفوقون

 الاستثارة الحسية
 ** 16.672 4.447 36.44 235 عاديون
  1.939 43.65 116 متفوقون

 لاستثارة التخيميةا
 ** 22.858 6.267 35.16 235 عاديون
  3.822 49.12 116 متفوقين

 الاستثارة العقمية
 ** 14.838 6.895 35.23 235 عاديون
  3.878 45.44 116 متفوقون

 الاستثارة الانفعالية
 ** 26.445 4.472 36.71 235 عاديون
  3.823 49.53 116 متفوقون

 الدرجة الكمية
 ** 36.792 11.141 174.43 235 عاديون
  9.861 223.28 116 متفوقون

 20230ند مستو  دلالة * دالة ا
يتضددددط مددددن الجدددددول السددددابق وجددددود فددددروق ذات دلالددددة إحصددددا ية بددددين الطدددد ب" 

العدداديون" فدا أنمدداط الاسدترارة النيسددية اليا  دة لددد  طد ب الير ددة الاولدا بكميددة  -المتيو دون
التربيدددة جامعدددة بندددي سدددويف لصدددالط الطددد ب المتيدددو ين، ويمكدددن تيسدددير تمدددك النتيجدددة بدددنن 
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 ين يتميددزون بالعديددد مددن المظدداهر منزددا اليزددم والتعددرف امددا مددا هددو جديددد، الطدد ب المتيددو 
دراك الع  ددددات والتركيددددز، وال دددددرة امددددا حددددل  وال دددددرة امددددا التحميددددل والتددددنليف والتمخدددديص واع
المشددددك ت وهددددذلا المظدددداهر تعبددددر اددددن خصددددا ص الطدددد ب ذو الاسددددترارة اليا  ددددة الع ميددددة 

 (0 4234 ابود،  والتخيمية0 وهذا ما أشارت إليه نتا ج بحث
 & Bouchet & Falk, 2001; Moon)واتي ت نتا ج البحث الحالا م  نتا ج 

Montgomery,2005; Limont, 2009; Yoon, & Moon, 2009; Siu, 2010) 
والتددا توصدددمت إلددا وجدددود فدددروق ذات دلالددة إحصدددا ية بدددين الطدد ب المتيدددو ين والطددد ب  

 لصالط الط ب المتيو ين0 العاديين اما م ياس أنماط فرط الاسترارة 
إلدددا أنددده فدددا حدددال وجدددود مسدددتو   (Piechowski,2006)كمدددا أشدددار بايشوسدددكا 

االا من أنماط فرط الاسترارة لد  الطالب ولدم يدتم إشدباع متطمباتزدا، فدنن تمدك المتطمبدات 
تتحددول إلددا سددموكيات أخددر  كالشددعور بالكماليددة والحساسددية الزا دددة والكتبددة وال مددق والتددوتر 

طدددددواء الددددددذاتي وزيدددددادة مشدددددداار الغضددددددب والحدددددزن، و ددددددد يددددددتم تشدددددخيص بعددددددض تمددددددك والأن
الاضطرابات كالنيسحركية بن ص الانتبالا وفرط الحركة، لذا فنن أفضل ما ي دمده المعممدون 
والمرشددددون لمطددد ب المتيدددو ين والمبدددداين هدددو تدددوجيززم لمتعدددرف والدددواا بمدددا يدددراف زم مدددن 

التزم النيسدية، وأخدذها بعدين الااتبدار اندد تيسدير أنماط فرط الاسدترارة وانعكاسداتزا امدا حد
أنددددده بمجدددددرد تمبيدددددة  (Piechowski,2008)تصدددددرفاتزم وسدددددوكياتزم0 كمدددددا أكدددددد بايشوسدددددكا

دارتزدا، فدنن الطالدب يتحدول ليكدون أكردر نضدجا  متطمبات أنمداط فدرط الاسدترارة وتنظيمزدا واع
 وط  ة فا التعبير0وت ب  وشعورا بالسعادة والمرح واليرح وأكرر اتسااا فا الخيال 
( والتدا توصدمت إلدا :422وأتي ت نتا ج البحث الحالا جز يدا ونتدا ج  المطيدر ، 

وجددود ا  ددة ذات دلالددة إحصددا ية بددين أنمدداط الاسددترارة النيسددية اليا  ددة  الاسددترارة الذهنيددة( 
د فدروق وجدو  إلا النتا ج حيث أشارت (Doll, 2013)كد اما ذلك أوالتحصيل الدراسي، و 

لالة إحصا ية بين الط ب المتيو ين والعاديين اما م يداس أنمداط الاسدترارة النيسدية ذات د
 أنمداط مدن مرتيعدة مسدتوياتاليا  دة لصدالط المتيدو ين، كمدا أشدارت النتدا ج إلدا وجدود 
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، الحسددية اليا  دة الاسدترارة أنمدداط مدن منخيضدة ومسددتويات يدة،مالع  اليا  دة الاسدترارة
كمدا  . العداديين  ببدالط ةم ارند ب المتيدو ين الطد لدد  نيعاليدةوالا يدة،موالتخي والحركيدة،

والتددا توصددمت  (Piirto & Fraas, 2012)اتي دت نتددا ج البحددث الحدالا جز يددا وبحددث 
النتا ج إلا وجود فروق دالة إحصا يا بين الط ب المتيو ين والعاديين فا أنمداط الاسدترارة 

المتيدددو ين، كمدددا توصدددمت النتدددا ج إلدددا وجدددود   النيسدددحركية، والحسدددية، والانيعاليدددة( لصدددالط
فروق دالة إحصا يا بين الطد ب المتيدو ين والعداديين فدا أنمداط الاسدترارة وف دا لمجدنس فدا 

 الاسترارة  الع مية، التخيمية( لصالط الذكور0
( والتا توصمت 4237كما اتي ت نتا ج البحث الحالا ونتا ج  الشياب والخطيب، 

( بدين اسدتجابات الطالبدات امدا 2027لالة إحصا ية اند مستو   إلا وجود ا  ة ذات د
م يدددداس انمددددداط فددددرط الاسدددددترارة النيسددددية اليا  دددددة والتيددددوق الدراسدددددا لددددد  طالبدددددات المرحمدددددة 

( والتا توصمت إلدا 4238الجامعية، كما اتي ت نتا ج البحث الحالا ونتا ج  السسميمان، 
( بدددين اسدددتجابات الطالبدددات امدددا 2027وجدددود ا  دددة ذات دلالدددة إحصدددا ية اندددد مسدددتو   

م يدددداس انمددددداط فددددرط الاسدددددترارة النيسددددية اليا  دددددة والتيددددوق الدراسدددددا لددددد  طالبدددددات المرحمدددددة 
 الجامعية0

 نتائج الفرص الثانى: 
يددددنص امددددا أنددددده توجددددد فددددروق فدددددا مسددددتويات تجزيددددز المعمومدددددات بددددين الطددددد ب 

 امعة بني سويف0 ولمتح قالعاديون( من ط ب الير ة الاولا بكمية التربية ج - المتيو ون
المتوسدطات  بدين اليدروق دلالدة ادن لمكشدف "ت" اختبدار حسداب تدم اليدرض هذا صحة من

 .اليرض هذا يوضط نتا ج التالي والجدول ، اليروق هذلا اتجالا وتحديد
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 (9جدول )
فى مستويات تجهيز المعمومات بين الطلاب نتائج اختبار لتل لدلالة الفروق 

 (عاديون -)متفوقون
 قيمة لتل الانحراف المعياري المتوسط العينة التخصص البعد

 السطحى
 ** 28.442 5.232 39.97 235 عاديون

  5.281 27.75 116 متفوقون

 المتوسط
 ** 18.288 4.777 39.98 235 عاديون
  2.382 44.68 116 متفوقون

 لعميقا
 ** 31.828 1.869 43.28 235 عاديون
  2.918 51.18 116 متفوقون

 20230دالة اند مستو  دلالة  **
يتضددددط مددددن الجدددددول السددددابق وجددددود فددددروق ذات دلالددددة إحصددددا ية بددددين الطدددد ب" 

العاديون" فا مستويات تجزيز المعمومات  المتوسط، العميق( لصالط الطد ب  -المتيو ون
العددداديون" فدددا  -المتيدددو ين، ووجدددود فدددروق ذات دلالدددة إحصدددا ية بدددين الطددد ب" المتيو دددون

تو  تجزيدددز المعمومدددات "السدددطحا" لصدددالط العدداديين، ويمكدددن تيسدددير تمدددك النتيجدددة بدددنن مسدد
دراك  الطدددد ب المتيو ددددون يتميددددزون بمددددا لددددديزم مددددن  دددددرات ا ميددددة بال دددددرة امددددا التحميددددل واع
صددددار الاحكدددام والتيسدددير، وكدددذلك ال ددددرة امدددا وضددد  حمدددول لمشدددك ت تتسدددم  الع  دددات واع

المتيو ين يتصديون بال ددرة امدا إجدراء التجدارب العمميدة بالحدارة وادبداع0 كما أن الط ب 
 يشدعرو  ،انيعدالالا نضدجيتسدم بال  متيدوقال طالدبالوالتحميل واسدتخ ص النتدا ج، كمدا أن 

 آراء ت بدل امدا ال ددرة ديدهلو  بالبنداء، هفيد مهيسداو  ،فيده يعديش الدذ  العدالم فدي بالأليدة
 وجزدة تختمف مد  والتي الجديدة الر افية والتيارات بالأفكار إ ناازم هامي يسزل، و الآخرين

 صديونيتو  أحيانا   والابتكار ادبداع اما ال درة نيممكو  لا ممن يينالعاد من أ رانزم مهنظر 
0وامددا العكددس مددن ذلددك فدددنن الطدد ب العدداديون يعتمدددون امددا الحيدددظ اليكر  بالتصددمب

 والتم ين، أ  إنزا تميل إلا الجانب النظر  فا دراستزا0
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 العميدق التجزيدز فدي الع دل امدالإ إلدا حاجدةال لتؤكدد اليدرض ذاهد نتيجدة تنتيكما 
 العممدي مالت دد واكبدةمول ع ددةمال لممشدك ت بتكدرةمالوصدولا إلدا الحمدول  لممعمومدات
 (Sternberg, 1995) "سدتتننبرج " ذكدرلا مدا مد  اليدرض ذاهد نتيجدة وتتيدق .والتكنولدوجي

 اليدرد و ددرة لممعمومدات )العميدق لتجزيدزا(السديماني التجزيدز ينبد  ويدة ا  دة وجدود ادن
وهدذا مدا أشدارت إليده  .ختميدةمال الدرؤ  نمد يربدالكر نوادتيدا أصدالة ذات لأفكدارصدول لمو 

والتا توصمت إلا وجود فدروق دالدة إحصدا يا  فدا مسدتو  ( 4233نتا ج بحث  طاحون، 
  التجزيدز تجزيز المعمومات  السطحا، والعميق فا اختبار التذكر الصريط لصدالط مسدتو 

 ,Craik & Lockhart)  دراسدات نتدا ج مد  اليدرض هدذا نتيجدة اتي دت كمداالعميدق، 
1992; Delcourt, 1993) التياصيل فحص نييضمو  المتيو ينطيال الأ أن أربتت يالت 

 إلدا وصدولا   اسدتنتاجزا يمكدن التدي والع  دات الارتباطدات ادن والبحدث لممعمومدات الد ي دة
 اهتدذكر  امدا يسدااد معنداال امدا ااتمدادا   عمومداتمال معالجدةن إ لممشدك ت0 كمدا الحمول
 عمومداتمال معالجدة ادن النداتج الأردر من دوما   أكرر يصبط الذاكرة أرر نلأ أفضل بطري ة
 & Frank 1993; Jahnke). ة وهدذا مدا أشدارت إليده نتدا ج الشدكمي لخصا صدزا وف دا  

Nowaczyk 1998; Eysenck& Keane, 2010; Barker, Mclnerney & 

Institute, 2012  ، 4237؛ الزوار)  
مجموادات سدطحي  5: تصدنيف الطد ب وفدق مسدتو  التجزيدز الدا  نتائج الفرض الثالاث

ومتوسددط واميددق رددم اسددتخدام تحميددل التبدداين فددي ايجدداد اليددروق بيددنزم فددي انمدداط الاسددترارة 
تددم تصددنيف  والتدي يجددب ان تكددون لصددمط العميددق رددم المتوسددط ويددذكر فددي الاجددراءات كيددف

 الط ب في ضوء درجاتزم اما الم ياس لمتجزيز
إحصدا ية بدين أنمداط الاسدترارة النيسدية  دلالدة يدنص امدي أنده " توجدد ا  دة ذات

اليا  ة ومسدتويات تجزيدز المعمومدات" ولمتح دق مدن صدحة هدذا اليدرض تدم اسدتخدام معامدل 
 ارتباط بيرسون وذلك كما هو مبين بالجدول التالا:
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 (18جدول )
 معاملات الارتباط بين أنماط الاستثارة النفسية الفائقة ومستويات تجهيز المعمومات

 العميق المتوسط السطحى البعد
 **8.558 **8.367 8.119 النفسحركية الفائقة الاستثارة
 **8.645 **8.518 8.879 .الحسية الفائقة الاستثارة
 **8.532 **8.437 8.111- .التخيمية الفائقة الاستثارة
 **8.688 **8.581 8.181- العقمية الفائقة الاستثارة
 **8.632 **8.549 8.182 الانفعالية الفائقة الاستثارة

 2023دالة اند مستو  **
 أنماط بين إحصا يا   دالة إيجابية ةارتباطي ا  ة وجودالسابق  الجدول من تضطي
الطدد ب  لددد المتوسددط، العميددق( مسددتويات تجزيددز المعمومددات  و  اليا  ددةالنيسددية  الاسددترارة

المتيددو ين والطدد ب العدداديين وأن هددذلا الع  ددة تددزداد كممددا ارتيدد  مسددتو  تجزيددز المعمومددات 
حيدددث تدددزداد  دددوة الع  دددة بدددين المسدددتو  العميدددق وأنمددداط الاسدددترارة النيسدددية اليا  دددة م ارنددددة 

مددا ارتيعددت ا ارتيدد  مسددتو  تجزيددز المعمومددات كممددمك هاندد يشددير ممددابالمسددتو  المتوسددط 
، كمدا توصدمت النتدا ج إلدا اددم وجدود ا  دة دالدة إحصدا يا اليا  دة الاسدترارة أنماط مستو 

  بين أنماط الاسترارة النيسية اليا  ة ومستو  تجزيز المعمومات  السطحا(0  
وتشدير هددذلا النتددا ج إلددا أن مسددتويات تجزيدز المعمومددات  المتوسددط، العميددق( تزيددد 

يا  ة لد  الط ب، حيث يعمل كدل مدن المسدتو  المتوسدط والعميدق من مستو  الاسترارة ال
امدددا زيدددادة  ددددرة الطددد ب امدددا بنددداء ترابطدددات داخدددل الدددنص والحكدددم اميددده، وكدددذلك توجيددده 
انتبدداهزم نحددو مددادة الددتعمم والغددرض مندده ودلالتدده، وكددذلك التعددرف امددا الافكددار والمبدداد ء 

والأدلة، وأيضا يركزون اما إدراك وتحميل الاساسية التا تربط المياهيم، ومنا شة الشواهد 
معانا المعمومات، ومحاولة الربط بين هذلا المعانا، وهو ما يتطمدب  ددرات خاصدة، وذلدك 
ما يتوفر فا الط ب ذو  أنماط الاسترارة اليا  ة، وتزداد هذلا الع  ة بين المستو  العميق 

المستو  العميق من مستويات تجزيز والاسترارة الع مية اليا  ة، ويرج  إلا تشابه ما ي يسه 
المعمومات، ونمط الاسترارة الع مية اليا  ة من ر بة فدا اليزدم والتعدرف امدا مدا هدو جديدد، 
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وال دددرة امددا التحميددل والتددنليف والتركيددز، والر بددة ال ويددة فددا حددل المشددك ت الصددعبة0 كمددا 
ترارة النيسددية اليا  ددة توصددمت النتددا ج إلددا ادددم وجددود ا  ددة دالددة إحصددا يا بددين أنمدداط الاسدد

ومستو  تجزيز المعمومات  السطحا( ويمكن تيسير ذلك بنن مسدتو  التجزيدز المعمومدات 
 السطحا( يعتمد امدا الحيدظ والتكدرار دون الااتمداد امدا اليزدم، وهدذا يتيدق مد  مدا أشدار 

( والددذ  أكددد امددا أن الطالددب ذو  المسددتو  السددطحا مددن تجزيددز 4226، ال يدداصإليدده  
 والح ا ق التياصيل وتذكر لحيظ محاولة في ذاته النص تعمم نحو انتباهه يوجهات المعموم

 إلدارا مضط يكون أنه يعني بما فزمزا اما ذلك ميض    المادة إنتاج يعيد لكي المعزولة؛
 بطري ة لكن المشك ت يحمون ربما المتعممين هؤلاء مرل الصم، التعمم باستراتيجية الالتزام

 امدا التركيدز مدن أكردر الدنص فدي الكممدات امدا يركدزون الطد ب هدؤلاء أن إذ ميكانيكيدة
  0  الكامن المعنا

 :رابعنتائج الفرص ال
فدددي ضدددوء الأداء امدددي  بمسدددتو  تجزيدددز المعمومددداتيمكدددن التنبدددؤ يدددنص امدددا أنددده 

تم استخدام تحميل الانحدار المتعدد التدريجي اما   أنماط الاسترارة النيسية اليا  ة0 م ياس
 :التاليالنحو 

 (11جدول )
مستوى نتائج تحميل الانحدار المتعدد التدريجي حسب أهمية تأثير العوامل المستقمة )

 (أنماط الاستثارة النفسية الفائقة( عمى المتغير التابع )تجهيز المعمومات
انماااط الاسااتثارة النفسااية 

نساااااااااااااااااااااااااابة  R R2 الفائقة
 المساهمة

 
ل ومساااااااااااااتوى فل

 دلالتها
B Beta ل ومستوى تل

 لالتهاد

  4.45 8.445 8.667 .الحسية الفائقة الاستثارة
153.134** 

8.436 8.161 3.513** 

 **7.841 8.339 8.544 **214.326 5.52 8.552 8.743 .التخيمية الفائقة الاستثارة

 العقمية الفائقة الاستثارة
8.755 8.583 5.83 

 
128.975** 8.578 8.384 3.333** 

 **279.798 5.78 8.578 8.667 فعاليةالان الفائقة الاستثارة
 

8.249 8.139 6.888** 
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( وهددا ;3420، 09;49أن  يمددة "ف" تراوحددت بددين   يتضددط مددن الجدددول السددابق
(، وهذا يشير إلا فاامية مستو  تجزيدز المعمومدات  العميدق( 2023 يم دالة اند مستو   

جامعة بني سويف0 كما تراوحت فا التنبؤ بننماط الاسترارة اليا  ة لد  ط ب كمية التربية 
0 وذلددك (2023( وجميعزددا دالددة إحصددا يا انددد مسددتو   90:63، 50555 يمددة "ت" بددين  

ز التجزي مستو  ذو  ط باليدل اما تح ق اليرض الراب  جز يا، ويمكن تيسير ذلك بنن 
ة لديزم نماط الاسترارة النيسية اليا  أ تجعل ومترابطة، منظمة معرفية ببنية يتميزون العميق
 خد ل مدن لممعرفدة المدتعمم إنتداج إلدا العميدق المسدتو  فدي التجزيدز يدؤد  حيدث أفضدل،
 تيكيدر( المختميدة التيكيدر أندواع وكدذلك بزدا، ي دوم التدي والددمج والتركيدب الاستدلال امميات
نماط الاسترارة في أ تميزهم ييسر  د الذ  الأمر وهو يمارسزا، التي )تنممي /إبدااي /ن د 
 المعندا بدلالدة بالاهتمدام المسدتو  هدذا فدي المريدرات تحميدل يتميدز كمدا ،ية اليا  دة النيسد

Semantic نتاج والمترابطات، المترادفات مرل بالمرير المرتبط  تجعدل لمذاكرة  وية آرار واع
 0ورا زا وما تعممه بعممية وايا أكرر المتعمم

ت مة والتي تسزم في يتضط من الجدول السابق أن أهم اامل من العوامل المسكما 
% :70والذ  فسر ما  يمتده الاسترارة الع مية هو مستو  تجزيز المعمومات العميق التنبؤ ب

، وكدان أ دل اامدل مدن العوامدل المسدت مة مسدتو  تجزيدز المعمومدات العميدقمن التبداين فدي 
فسدر والدذ   الاسدترارة الحسديةهدو العميق  بمستو  تجزيز المعموماتوالتي تسزم في التنبؤ 

، كمددا يمكددن صدديا ة مسددتو  تجزيددز المعمومددات العميددق% مددن التبدداين فددي 606مددا  يمتدده 
 كالتالي: أنماط الاسترارة اليا  ةمن العميق  بمستو  تجزيز المعموماتمعادلة التنبؤ 

+ تخيميدددددة 20766+  ا ميدددددة 20792+  690779= مسدددددتو  تجزيدددددز المعمومدددددات العميدددددق
 0انيعالية ;2046+ حسية20658

أنمداط الاسدترارة اليا  دة  الحسدية، التخيميدة، الع ميدة،  مسداهمة لمدد  النسدبةب أمدا
مسدتو  تجزيدز  فدا الطمبدة درجدات فدي التبداين تيسدير فدي ومنيدردة مجتمعدةالانيعاليدة( 

أنمداط الاسدترارة  تيسدرلا مدا نسدبة أن المتعددد الانحددار نتدا ج بيندت ف دد ،المعمومدات العميدق
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 فسدرت نسدبةأنمداط الاسدترارة اليا  دة  أن إلدا يشير وهذا %89092بم    د مجتمعةاليا  ة 
 البا يدة تيسدرها النسبة أن حين في مستو  تجزيز المعمومات العميق في التباين من االية
 أخر 0 اوامل
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 التوصيات: 
 نددا المتغيرات هذلا مراااة يتم بحيث مناهجال وتصميم بناء اما ال ا مين انتبالا توجيه -

 .الدراسية الموضواات بناء
 أنمداط الاسدترارة النيسدية اليا  دة أن إلدا التعميميدة العمميدة امدا ال دا مين انتبدالا توجيده -

 المتعممدون فيزدا يختمدف والمعمومدات المعرفدة مد  التعامدل كيييدة في مؤرر اامل لممتعمم
 .واضط بشكل

 مجدالات وفدتط التعمميدة،-يدة التعميم العمميدة امدا جديددة أضواء الدراسة هذلا تم ي أن - 
أنمداط الاسدترارة النيسدية  وأسدباب اوامدل ادن والاست صداء لمبحدث البداحرين أمدام جديددة

 اليا  ة لد  الط ب0
 ب0الط  بين اليردية اليروق لمراااة لممعمومات تجزيز بمستويات الاهتمام -
 يسااد هذا لأن موماتالمع بين والتكامل الترابط تح ق بطري ة الدراسية المناهج تصميم -

 اما المتعمم
 .العميق التجزيز استخدام

 البحوث المقترحة:
 دراسة الع  ة بين انماط الاسترارة النيسية اليا  ة وبعض أنواع التيكير0 -
 .المعرفية والأساليبدراسة الع  ة بين انماط الاسترارة النيسية اليا  ة  -
 .والتيكير التعمم وأنماط وماتالمعم تجزيز مستويات بين الع  ة دراسة -
 .المعرفية والأساليب المعمومات تجزيز مستويات بين الع  ة دراسة -
 دراسة الع  ة بين انماط الاسترارة النيسية اليا  ة والنشاط الزا د0 -
 والدافعية0 دراسة الع  ة بين انماط الاسترارة النيسية اليا  ة -
ة النيسدية اليا  دة فدا تنميدة التيكيدر الابددااا واردرلا امدا برنامج  ا م اما أنمداط الاسدترار  -

 مستويات تجزيز المعمومات0
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 المراجع 
 التميدز اصدر فدي لمحيداة ضدرورة ادبداايدة الت ربيدة (42250  المطيدف ابدد العد ، سدزير أبدو

 جامعدة الت ربيدة، كميدة والمتيدو ين، الموهدوبين تربيدة .الخدامس العممدي المدؤتمر .وادبداع

 4330 -395 ص ص ط،أسيو 
 تجزيدز وسدراة المشدك ت حدل اسدتراتيجيات ا  دة(0 ;422أبدو المعداطا، وليدد محمدد  

 المرحمدة طد ب لدد  الرياضدية لممشدك ت الحدل ادبددااي امدا بال ددرة المعمومدات

 5620 -4:9ص ص ( :32 ، 49، الكويت، المجمة التربوية0 الرانوية
ات ومسددددتويات تجزيدددز المعمومددددات وا  تزددددا (0 مزدددار 4233البندددا، حمددددد  ابدددد الععظدددديم  

بالاسموب المعرفا  الااتماد  الاست  ل ادن المجدال( لدد  طد ب جامعدة الطدا ف، 
 3730-344( ص ص 5  7 ،التربية وامم النيس دراسات اربية فا
(، ال دددداهرة، مكتبددددة الانجمدددددو 8، ط امددددم الدددددنيس التربددددو (0 ;422أحمددددد، محسددددن محمددددد  

 المصرية0
(0 4238حمد محمود، والشمر ، سعود بن محمد، والزاارير، أحمدد ابددا)  بنا يونس، م

أنمدددداط الاسددددترارة النيسددددية اليا  ددددة وا  تزددددا بسددددمة الانيعاليددددة المعرفيددددة والاجتماايددددة 
، 65، مجمة دراسات العمدوم الانسدانية والاجتماايدةالمميزة لد  ط ب جامعة تبوك0 

 8980 -885ص ص  (6 
 العصددبي وأنمدداط الجزدداز أنمدداط م ياسددي (0 فااميددة4238د  بنددا يددونس، محمددد محمددو 

 الأساسدية المرحمدة فدي الت ميدذ الموهدوبين ادن الكشدف فدي اليا  دة النيسدية الاسدترارات

 -3:3ص ص ( 4 ، 66تبوك مجمة دراسات العموم الانسانية والاجتمااية،  بمدينة
4270 

تزددددددا بددددددالتيكير النا ددددددد (0 مسددددددتويات تجزيددددددز المعمومددددددات وا  4232حمددددددة، اددددددزة محمددددددد  
مجمة دراسات اربية فا التربية والتخصص الاكاديمي لد  طالبات جامعة الطا ف0 

 4:60 -477 ص ص (6 ، 6، وامم النيس
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(0 مسدددتويات تجزيدددز المعمومدددات 4233حمددده، ادددزة محمدددد، وال رشدددي، خديجدددة ضددديف ا)  
دراسدات اربيدة مجمدة وا  تزا بالسعة الع مية لد  ط ب وطالبات جامعة الطدا ف0 

 0 7:6 -783( 6  ،7، النيس فا التربية وامم
(0 الع  ة بدين مسدتويات تجزيدز المعمومدات وأنمداط الدتعمم 4236الحويجي، خميل إبراهيم  

مجمددة دراسددات اربيددة لددد  طدد ب جامعددة الممددك فيصددل بالمممكددة العربيددة السددعودية0 
 20: -:6  ، الجزء الاول، يناير ص ص(67 ، وامم النيس فا التربية

(0 أردددر التكدددرار ومسدددتويات معالجدددة وتجزيدددز المعمومدددات 4223الزيدددات، فتحدددا مصدددطيا  
 دراسدات وبحدوث،اما الحيظ والتذكر  دراسة تجريبية(، سمسة امم الدنيس المعرفدا، 

 4670 -3;3ال اهرة، دار النشر لمجامعات 
 المعمومددات الأسددس المعرفيددة لمتكددوين الع مددي وتجزيددز(0 4228الزيددات، فتحددا مصددطيا  

 دار النشر لمجامعات0 ، ال اهرة، 4ط
(0 أنمداط فدرط الاسدترارة وا  تزدا بدالتيوق الدراسدا وال ددرات 4238السميمان، نورة إبراهيم  

( 4 ، 39،مجمددة العمددوم التربويددة والنيسدديةادبداايددة لددد  طالبددات المرحمددة الجامعيددة0 
 8480 -;;7ص ص 

، ال ددداهرة، مكتبدددة 4، طيس المعرفدددا المعاصدددرامدددم الدددن(0 4225الشدددر او ، أندددور محمدددد  
 الانجمو المصرية0

(0 الع  ة بين أنماط الاسترارة اليا  ة 4237الشياب، آلاء يوسف، والخطيب، ب ل اادل  
وفددددق نظريددددة دابروسددددكا وبددددين التيكيددددر الابدددددااا لددددد  الطمبددددة الموهددددوبين والطمبددددة 

( ص 34،  6المتخصصدددة،  العددداديين فدددا مددددارس السدددمط0 المجمدددة الدوليدددة التربويدددة
 950 -68ص 

(0 تنرير كل من ندوع المعمومدات ومسدتوىات تجزيزهدا ومدد  4233طاحون، حسن حسين  
الانتبالا والتياال بينزما اما التذكر الصريط والتذكر الضمنا لدد  طد ب الجامعدة، 

 0 399 -338( ص ص :4مجمة الارشاد النيسا،  
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تجزيدددددز المعمومدددددات وا  تزدددددا بنسدددددموب  (0 مسدددددتوىات4228ابدددددد الددددد لا، سدددددحر محمدددددود  
 ، كمية التربية، جامعة سوهاج0 رسالة ماجستيرالترو  الاندفاع، 

(0 تجزيدددددز المعمومدددددات المغويدددددة لمسدددددتويات الت ريدددددب 4223ابدددددد النبدددددي، محمدددددد محمدددددود  
جامعددة ال دداهرة، فددرع الييددوم، المددؤتمر العممددا الرالددث " مجمددة كميددة التربيددة التتابعيددة0 
 -8:4 ، ص صأكتددوبر :4 -49 افددة فددا اددالم متغيددر" فددا اليتددرة مددن التربيددة والر

9240 
(0 الع  ددة بددين أنمدداط الاسددترارة اليا  ددة وال دددرة المدرسددية لددد  4234ابددود، يسددر  زكددا  

اينة من الط ب الموهوبين والعاديين فا المرحمة المتوسطة فا محافظدة ادحسداء0 
 4850 -446ص ص  (4 ، 44، جامعة الاسكندرية،التربية مجمة كمية

(0 نمذجددددة الع  ددددة بددددين اسددددتراتيجيات التشدددديير ومسددددتويات 4226ال يدددداص، وليددددد كمددددال  
التجزيز واستراتيجيات البحث ان المعمومدات فدا الدذاكرة وتدنرير هدذلا العمميدات امدا 

 -:9ص ص  يندددداير، (;8 ، ال دددداهرة، مجمددددة امددددم الددددنيسالنددددواتج الكميددددة لمتددددذكر0 
3290 

(0 البنيددددة النيسددددية لمددددذكاء الموضددددواا والددددذكاء الاجتمددددااا 4225د  الكيددددال، مختددددار أحمدددد
والدددددذكاء الشخصدددددا وا  تزدددددا بمسدددددتويات تجزيدددددز المعمومدددددات فدددددا ضدددددوء الجددددددنس 

، جامعدددة ادددين مجمدددة كميدددة التربيدددةوالتخصدددص الاكددداديمي دراسدددة اامميدددة توكيديدددة0 
 42:0 -;37ص ص (،3  49شمس، 

 دابروسدكي نظريدة اليا  دة وفدق الاسدترارات مداطأن بدين الع  دة (422:0د  فز رامر المطير ،

 فدي الموهدوبين الطد ب ادن الكشدف وفااميتزدا فدي الدراسدي والتحصديل الدذكاء وبدين

 امدان العربيدة جامعدة ،منشدورة  يدر دكتدوراة الكويدت0 فدي دولدة المتوسدطة المرحمدة

 .الأردن امان، العميا، لمدراسات
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الذاتية فا مزدارات  واليعالية المعمومات زيزتج مستو  (0 أرر4237الزوار ، جمال فر ما  
، (385 ما مدا وراء الدتعمم لدد  طد ب الجامعدة0 مجمدة كميدة التربيدة جامعدة الازهدر، 

 73:0 -689ص ص  5جزء ال
المرجدددد  فددددا امددددم الددددنيس المعرفددددا الع ددددل البشددددر  (0 4233يوسددددف، سددددميمان ابدالواحددددد  

 الحديث0 ، ال اهرة، دار الكتابومعالجة المعمومات وتجزيز
Alias, A., Rahman, S., Abd Majid, R & Yassin, S. (2013). Dabrowski’s 

Overexcitabilities Profile among Gifted Students. Asian Social 

Science, 9,(16) 120-125. 

Akarsu, U & Guzel, F. (2006). Comoaring Overexcitablities of gifted and 

nogifted 10th grade students in turkey. high ability studies, 17, (1).  

Anne, N & Marilyn, J. (2012). Overexcitabilities and ADHD in the 

Gifted: An Examination. Roeper Review, 34 (1), 38-45. 

http://dx.doi.org/10.1080/02783193.2012.627551  

Austin, B., & Draper, D. (2001). Peer Relationships of the Academically 

Gifted: A Review. Gifted Child Quartarly, (25), 192-210.  

Barker, K.; Mclnerney; D. & Institute, M. (2012). Performance 

Approach, performance Avoidance and Depth ot information 

processing: A fresh look at relations Between students academic 

motivation and cognition. Educational psychology. 22 (5), 571 — 

590. 

Bouchard, L. (2004). An instrument for measure of Dabrowskian 

overexcitabilites to Identify gifted elementary students. Gifted Child 

Quarterly, (48), 339-350. 

Bouchet, N. & Falk, R. (2001). The relationship Among Giftedness, 

Gender, and Overexcitablity. Journal of Gifted Child Quarterly, 

45(4), 260-267 



 

 

 

 جامعة بني سويف
 ةبيمجلة كلية التر

 عدد يوليو
 7102الجزء الأول 

46 

Carman,C.(2005). Relationships among traditional and modern constructs 

used in identifying giftendness. unpublished doctoral dissertation, 

university of Kansas, Kansas. 

Craik, F. & Iockhant, R. (1992). Levels of Processing Aframewovk for 

Memory Research. Journal of Verb of Learning and Verb of 

Behavioz, (11), 671-684. 

Delcourt, M. (1993), Creative Produtivity Among Secondary School 

Students: Combring Energy, Interest, and Imagination". Gifted Child 

Quarterly. (37), 23-31 

Doll, M. (2013). Teacher Perceptions of Overexcitabilities in Secondary 

Gifted Students: Implications for Practice in Gifted Education, A 

Doctoral Research Project Submitted in Partial Fulfillment of the 

Requirements, Department of Educational Leadership in the 

Graduate School Southern Illinois University Edwardsville. 

Eysenk, M. & Keane, M. (2005).Cognitive psychology a Student's Hand 

Book. Fifth Edition, New York, psychology press. 

Eysenck, M. & Keane, M. (2010). Cognitive psychology. Psychology 

Press. London. 

Falk, R., Lind, S., Miller, B., Piechowski, M. and Silverman, L. (1999). 

The Overexcitabilities Questionnaire – Tow (OEQs 2), Denver, Co: 

Institute for the study of advanced development   

Frank, B. M. (1993). Flexibility Processing and the Memory of Field 

Independence and Field Dependence Learners. Journal of Research, 

17 (1), 89-96 

Jahnke, J.C. &Nowaezyk, R. (1998). Cognition. Prentice Hall. New Jersy 



 

   

  
 جامعة بني سويف

 ةبيمجلة كلية التر
 عدد يوليو

 7102الجزء الأول 

47 

Judi, I. (2006). An Investigation of Thinking Styles and Leaming 

Approaches of University Students in Nigeria, Education-tests-and- 

Measurments, DISS. ABST. INT. 67(05A), 1707. 

Lemerise, E., Harper, B., Caverly, L. & Howes, H. (2003). Stability of 

Peer Acceptance Social U.S.A.: Mc Graw- Hill, Inc. 

Limont, W. (2009). Overexcitablity and specific abilities. 18th world 

conference on Gifted and talented children.Vancouver, Canada. 

Lind, S. (2001) Overexcitability and the gifted. SENG Newsletter, 1(1), 

3-6. 

Mendaglio, S. & Tiller, W. (2006) Dabrowski’s theory of positive 

disintegration and giftedness, overexcitabilities research findings. 

Journal for Education of the Gifted, 30 (1), 68 – 87. 

Mika, E. (2006). Giftedness, ADHD, and overexcitabilities: The 

possibilities of misinformation. Roeper Review, Summer 2006, 28 

(4),237-242. DOI: 10.1080/02783190609554370.  

Moon, S., Kelly, K. & Feldhusen, J. (2009). Specialized Counseling 

Services for Gifted Youth and Their Families: A Needs Assessment. 

Gifted Quarterly, (53), 163-173. 

Moon, J. & Montgomery, D. (2005). Profiles of overexcitabilities for 

Korean high school Gifted students according to gender and domain 

of study. Journal of Gifted Talented Education, (15), 1-10. 

Munro, J. (2003). Information processing and mathematics learning 

disabilities. Australian. Journal of Learning Disabilities, 8 (4) , 19-

24. 

Piechowski, M. (1986). The concept of developmental. Roeper Review, 8 

(3), 190-197. 



 

 

 

 جامعة بني سويف
 ةبيمجلة كلية التر

 عدد يوليو
 7102الجزء الأول 

48 

Piechowski, M. (2006) ―Mellow out‖, they say. If I only could: intensities 

and sensitivities of the young and bright: Madison, WI: Yunasa 

books. 

Piechowski, M. (2008). Discovering DA browski‖s theory. In S. 

Mengaglio. The Dabrowski Theory of positive Disintegration, 41-

78.Scottsda, AZ: Great Potential Press. 

Piirto, J. (2010). 21 Years with the Dabrowski Theory: An 

Autoethnoraphy. Advance Development Academic Journal, (12), 70 

-95. 

Piirto, J. & Fraas, J. (2012). Comparison of Vocational and Identified 

Gifted High School Students on the Overexcitability Qutionnaire. 

Journal for the Education of the Gifted, 35(1), 3-34. DOI: 

10.1177/0162353211433792 

Roberts, T. & Dyer, J. (2005). The influence of leaming styles on student 

attitudes and achievement when an illustrated web lecture is used in 

an Online leaming environment. Journal of Agricultural Education, 

46 (2), 1-11. 

Salthouse, T. (1996). The Processing-Speed Theory of Adult Age 

Differences in Cognition. Psychological Review, 103(3), 403- 428. 

Searleman, A. & Herrman, D. (1994); Memory for A Broader 

Perspective, U.S.A.: Mc Graw- Hill, In.c 

Segalis, G. & Ursion, N. (1991); Cognitive Style and Recognition 

Memory in Young Adults. Journal of Research in Personality, 

(13),119-126. 

Silverman, L. (1999). Counseling the gifted and talented. Denver,Co: 

Love. 

Sternberg, R. (1995). Cognitive Psychology U.S.A. Harourt Brace. 



 

   

  
 جامعة بني سويف

 ةبيمجلة كلية التر
 عدد يوليو

 7102الجزء الأول 

49 

Siu, A. (2010). Comparing Overexciatbilities of gifted and non-gifted 

school children In Hong Kong: does culture make deference?. Asia 

Pacific Journal of Education, 30(1), 71-83. 

Tiller, W. (2009) Dabrowski without the theory of Positive Disintegration 

Just Isn’t Dabrowski. Roger Review, (31), 123 – 126. 

Tieso, C. (2007). Patterns of Overexcitabilites in Identified Students and 

Their Parents. Gifted Child Quarterly, 51(1), 11-22. 

Vartanian, O., Marindale, C. & Kwiatkowski, J. (2006). Creative 

Potential, Attention, and Speed of Information Processing. 

Personality and Individual Differences, 43(6), 1470-1840. 

Wang, T. G(5222): Effect of the fit between information processing 

requirements and capacity on organizational performance 

International. Roger Review 52 (2), 522- 522. 

Yoon, Y. & Moon, J. (2009). A comparison of the Overexcitabilities: In 

Gifted and non- Gifted Korean primary – school children. Journal of 

gifted and talented education, 19(3), 585-602. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 جامعة بني سويف
 ةبيمجلة كلية التر

 عدد يوليو
 7102الجزء الأول 

51 

Psycho overexitabilities Patterns and Its Relation to Information 

Processing Levels of Overachievers and Average 

Undergraduates 

Ramadan Ali Hassan 

Educational Psychology Assistant Professor 

Faculty of Education, Beni-Suef University 

Abstract: 

The current research aimed at identifying the relationship between 

psycho overexitabilities patterns and information processing levels 

of overachievers and average undergraduates, the differences in 

information processing levels and the prevailing Psycho 

overexitabilities patterns between overachievers and average 

undergraduates, and the possibility of predicting information 

processing levels from psycho overexitabilities patterns. Research 

sample included (351) fresh students in faculty of education, Beni-

Suef University; (235) average and (116) overachievers. The 

descriptive method was used because it is suitable for research 

nature and aims.  The following tools were used: information 

processing levels scale by the researcher and over excitability 

questionnaire (OEQII) by Falk et al. (1999) translated by Al-

Sulaiman (2016). Research results revealed the existence of 

significant relationship between information processing levels and 

psycho overexitabilities patterns. Significant differences were found 

at (α = 0.01) in the over excitabilities patterns and information 

processing levels between overachievers and average 

undergraduates, in favor of overachievers. There was a significant 

correlation at (α = 0.01) between over excitabilities patterns and 

information processing levels between overachievers and average 

undergraduates. Results revealed the possibility of predicting 

information processing levels (deep level) from over excitabilities 

patterns. 

Key words: Psycho overexitabilities patterns, information 

processing levels, overachievers, average, undergraduates.  


