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ي لأكاديماج ابروفيلات انفعالات الإنجاز الأكاديمي وعلاقتها بالنهوض الأكاديمي والاندم
 لدى طلبة المرحلة الثانوية
 د أبو قورهد/كوثـر قطب محم                                                       

 أستاذ علم النفس التربوى المساعد
 جامعة كفر الشيخ –كلية التربية 

 ص البحث:ملخ
هدف البحث الحالي إلى الكشف عن طبيعة العلاقات بين انفعالات الإنجاز        

الأكاديمي وكلا من النهوض الأكاديمي والاندماج الدراسى، والتعرف على تأثير النوع 
)ذكور/إناث( في متغيرات البحث الثلاث، بالإضافة إلى التعرف تجميعات الطلبة ذوى 

نجاز الأكاديمي المتشابهة باستخدام أسلوب التحليل العنقودى بروفيلات انفعالات الإ
Cluster analysis والفروق بين هذه البروفيلات في النهوض الأكاديمي، والاندماج ،

( طالبًا وطالبة، 300الأكاديمي، لدى طلبة الأول الثانوى ، وتكونت عينة البحث من )
 -15,4حت أعمارهم الزمنية بين )من الإناث(، تراو  138من الذكور(، ) 162بواقع )
، وباستخدام استبيان انفعالات ±(1,2(، وانحراف معيارى )16,4( بمتوسط قدره )16,11

(، 2018الإنجاز الأكاديمي، إعداد/ الباحثة، ومقياس النهوض الأكاديمي، إعداد/الزغبى )
تخدام الأساليب ومقياس الاندماج الأكاديمي، إعداد/ الباحثة، وبمعالجة بيانات البحث باس

الإحصائية المناسبة، كشفت نتائج البحث عن وجود علاقات ارتباطية موجبة بين 
انفعالات الإنجاز الأكاديمي الإيجابية وكلا من النهوض الأكاديمي والاندماج الدراسى، 
وعلاقات ارتباطية سالبة بين انفعالات الإنجاز الأكاديمي السلبية وكلا من النهوض 

الاندماج الأكاديمي، وعن اشتقاق تجميعين )عنقودين( مختلفين من انفعالات الأكاديمي، و 
الانجاز الاكاديمي، الأول هو تجميع )عنقود( التكيف الإيجابي، فيتميز الأفراد الذين 
ينتمون إليه بمستوى مرتفع من انفعالات الإنجاز الاكاديمي الإيجابية، ومستوى منخفض 

ي السلبية، والتجميع الثانى هو تجميع )بعنقود( التكيف من انفعالات الإنجاز الأكاديم
السلبي، ويتميز أفراده بمستوى مرتفع من انفعالات الانجاز الاكاديمي السلبية، ومستوى 
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منخفض من انفعالات الإنجاز الأكاديمي الإيجابية، كما وجدت فروق دالة احصائيا بين 
 ماج الأكاديمي.التجميعين في كلا من: النهوض الأكاديمي، والاند

مي، بروفيلات انفعالات الإنجاز الأكاديمي، النهوض الأكاديالكلمات المفتاحية: 
 الاندماج الأكاديمي، طلبة الصف الأول الثانوى، التحليل التجميعى )العنقودى(.
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  مقدمــــة
وتعتمددد مراحددل تعددد المرحلددة الثانويددة أحددد المراحددل التددي يمددر بهددا الطالددب فددي حياتدده، 

التعلددديم الجدددامعى، والدراسدددات العليدددا علدددى هدددذه المرحلدددة، كمدددا أنهدددت تحددددد مصدددير الطالدددب 
الأكددداديمي والمهندددىي لدددذا يجدددب الاهتمدددام  دددلال هدددذه المرحلدددة بالجاندددب المعرفدددى والجاندددب 
الانفعددالى للطالددب، فتكامددل المعرفددة والانفعددال ي سددس لشخصددية سددوية قددادر  علددى مواجهددة 

 ، ويتضدددددمن الجاندددددب الانفعدددددالى للطالدددددب قدرتددددده علدددددى ملاح دددددة مشددددداعره تحدددددديات الحيدددددا
عددة المواقددف التربويددة التددي يمددر بهددا الطلبددة  بددرات انفعاليددة متنو وانفعالاتدده. وتسددتثير بعددض 

ة لددديهم، فالحضددور للفصددل الدراسددى، والمددذاكر ، وتندداول الا تبددارات تسددتثير انفعددالات الطلبدد
م الدراسدى. فيسدتمتع بعضدهم بدتعلم المدواد الجديدد ، وت ثر بشكل فعال فدى تعلمهدم وتحصديله

بينما يشعر البعض الآ ر بالملدل مدن دروسدهم، ويفخدر بعضدهم بانجدازاتهم الأكاديميدة، كمدا 
يشدددعر و دددرون بدددالقلد اثنددداب أدابهدددم ا تبدددار مهدددم أو حتدددى الاسدددتعداد لددده، أو بالخجدددل مدددن 

لبدددة فدددى البيعدددة التعليميددددة فشدددلهم. ويطلدددد علدددى مثدددل هددددذه الانفعدددالات التدددى يشدددعر بهددددا الط
 .Achievement Emotionsانفعالات الإنجاز الاكاديمية 

إلى انفعالات الإنجاز الاكاديمية على أنهدا أحدد  (Pekrun, 2006: 334)وين ر 
الأسس المهمة فدى التعلديم، ويرجدع السدبب فدي ذلدأ إلدى أن هدذه الانفعدالات يمكدن ان تد ثر 

تحصددديلهم، ونمدددو شخصددديتهم، كمدددا انهدددا تعتبدددر ركيدددز  فدددى اهتمامدددات الطلبدددة، وانددددماجهم، و 
اساسدددية للصدددحة النفسدددية والسدددعاد ي ممدددا يترتدددب عليددده ا دددذها فدددى الاعتبدددار كندددواتج تعليميدددة 

( إلددى أن دراسددة انفعددالات المددتعلم أثندداب 2015مهمددة فددى حددد ذاتهددا. ويشددير )الجمددال ور ددا،
مدا ن فصدلها عدن  بدرات الدتعلم، كاكتسابه للخبرات التعليمية من الأمور المهمة التي لا يمك

أن فهدددددم طبيعدددددة تلدددددأ الانفعدددددالات فدددددي سدددددياق العمليدددددة التعليميدددددة قدددددد يددددد دى إلدددددى تحسدددددين 
 الاستراتيجيات التعليمية والتربوية المستخدمة. 

مددن  ددلال مراجعتدده للبحددوث فددي  al., 2014: 672) (Paoloni, etويددذكر 
المسدديطر فددي دراسددة عمليددات الددتعلم السددنوات العشددر  الأ يددر  أن المددد ل المعرفددي كددان هددو 
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مددع وجدددود زيدداد  ملحولادددة فددى الابحددداث التربويدددة التددي تهدددتم بالانفعددالات لتحتدددل الانفعدددالات 
، هددو العددام الأول 2005مكاندده مهمددة فددي مع ددم الدراسددات التربويددة الحديثددة، ويعتبددر عددام 

قائمدة الاهتمامدات الذي ي رخ فيه لمفهوم انفعالات الانجاز الأكاديمية، وأصبح متضمناً فدى 
ليعتبدددر مدددن اهدددم مجدددالات البحدددث فدددى علدددم الدددنفس التربدددوى. وتناولدددت غالبيدددة الدراسدددات فدددي 
مجددال علددم الددنفس التربددوي الانفعددالات فددي بدايددة الأمددر علددى أنهددا عوامددل، أو مخرجددات، أو 
 نددواتج كمددا فددى التددأثير الاعزائددى والمرتبطددة تحديدددا بالن ريددة العددزو السددببى للعددالم الألمدداني

. وأمدا فدى السدنوات Weiner (King & Areepattamannil, 2014: 19)فيندر 
الأ يددر  فقددد تناولددت الدراسددات والبحددوث انفعددالات الإنجدداز الاكاديميددة وارتباطهددا بالمخرجددات 
التربوية الهامة مثل: الدافعية، استراتيجيات الدتعلم، المصدادر المعرفيدة، والانجداز الأكداديمي 

(King & Jennifer,2014: 283.) 

وبتنددوع الدراسددات والبحددوث التددي اجريددت فددى هددذا المجددال تددم الن ددر إلددى انفعددالات    
الإنجدداز الاكاديميددة علددى أنهددا تلعددب دوراً محوريدداً بالنسددبة لمجهددودات التحصدديل الأكدداديمي، 
وأنهددا لدددم تعدددد مجددرد لاددداهر  عارضدددة مددن المحتمدددل أن تحددددث فددى المواقدددف الاكاديميدددة وتدددم 

دور المدد ثر لهددا فددي تعلددم الطلبددة الأكدداديمي، وتحصدديلهم ونمددوهم الشخصددى، التأكيددد علددى الدد
وصددددحتهم النفسددددية. فتندددداول العديددددد مددددن الدراسددددات دراسددددة العلاقددددة بددددين انفعددددالات الانجدددداز 

 ,.Frenzel, et al)الاكاديمية ومتغيرات التعلم المعرفية والدافعية، فألاهرت نتائج دراسة 
الإيجابيددددة بددددالمتغيرات المرتبطددددة بالدافعيددددة للددددتعلم مثددددل ارتبدددداف انفعددددالات الانجدددداز  (2007

معتقددددددات الكفددددداب ، قيمدددددة الإنجددددداز، أهدددددداف الدددددتعلم، مدددددد ل الأداب والدددددتعلم حتدددددى الدددددتمكن، 
واسدددتراتيجيات الدددتعلم المعقدددد ، والتن ددديم الدددذاتي للدددتعلم. كمدددا تناولدددت دراسدددات أ دددرى دراسدددة 

يميدددة السدددلبية علدددى العلاقدددة بدددين أهدددداف التدددأثير السدددلبى الوسددديط لانفعدددالات الإنجددداز الاكاد
، وكدذلأ علدى العلاقدة بدين (Linnenbrink, et.al., 1999)الدتمكن والدذاكر  العاملدة 
، كمدا ركدزت دراسدات ا درى علدى أثدر (Villavicenico, 2011)التفكير الناقد والانجداز 

ج دراسددددة انفعدددالات الانجدددداز الأكاديميددددة علددددى الانجدددداز والتحصددديل الأكدددداديمى، فتشددددير نتددددائ
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(Soric, et,al.,: 2013)  الى هناك تدأثير لانفعدالات الانجداز الأكاديميدة فدى التحصديل
يرتبط بميكانيزمات معرفية ودافعية مثل: المصدادر المعرفيدة ، الدافعيدة للدتعلم، اسدتراتيجيات 
الدددتعلم. وقددددد عالجددددت بعدددض الدراسددددات انفعددددالات الانجدددداز الاكاديميدددة علددددى أنهددددا متغيددددرات 

العلاقة بدين المتغيدرات المعرفيدة والدافعيدة والتحصديل الأكداديمي، فأشدارت نتدائج  وسيطة في
إلددى وجددود علاقددة ارتباطيددة قويددة بددين  (Yukselir & Harputlu, 2014)دراسددة 

انفعددالات الانجدداز الاكاديميددة والحددافز والباعددث بالنسددبة للتحصدديل والشددعور بفعاليددة الددذات، 
أن الطلبدة الدذين يخبدروا انفعدالات  (King, et al., 2014)كمدا ألاهدرت نتدائج دراسدة 

انجددداز اكاديميدددة إيجابيددددة أكثدددر احتماليدددة لاسددددتخدام أندددواع مختلفدددة مددددن اسدددتراتيجيات الددددتعلم 
 المعرفية وما وراب المعرفية.

-The controlالقيمدددة لانفعدددالات الانجددداز الاكاديميدددة  –وتمثدددل ن ريدددة الضدددبط 
value theory of achievement emotions (Pekrun, 2006)  الاسداس

الن ددرى لانفعددالات الإنجدداز الاكاديميددة والتددى تددم مددن  لالهددا تفسددير الددديناميكيات الانفعاليددة 
فددى علاقتهددا بالخصددائ  التددى تميددز المواقددف التعليميددة. و صددنفت هددذه الن ريددة انفعددالات 

، Object focusالانجداز الأكاديميدة علدى أسداس ثلاثدة أبعداد رئيسدة هدي: هددف التركيدز 
فبالنسددبة لهدددف التركيددز افترضددت الن ريدددة   Activation، التنشدديط Valenceالتكدداف  

جددانبين رئيسدديين همددا: هددل ينصددب اهتمددام الطالددب علددى الانشددطة التحصدديلية أم يركددز علددى 
النددددواتج، أمددددا بالنسددددبة للتكدددداف  فدددديمكن تصددددنيف الانفعددددالات الددددى ايجابيددددة او ممتعددددة مثددددل: 

فخددر، السددعاد  ، الارتيدداف، وانفعدالات سددلبية مثددل: الغضددب، اليددأس، الاسدتمتاع ، الأمددل ، ال
القلد، الضجر أو الملل، والخجدل، وبالنسدبة لبعدد تنشديط الانفعدالات والدذى يشدير الدى حالدة 
مدددن التنشددديط الانفعدددالى، فخدددلال التنشددديط الانفعدددالى او الانفعدددالات التنشددديطية )ايجابيدددة او 

لات:  السدعاد ، الامدل، الفخدر، القلدد، الغضدب، بينمدا فدى سدلبية ( يمكنندا الاشدار  الدى انفعدا
حالددددة عدددددم التنشدددديط الانفعددددالى او الانفعددددالات اللاتنشدددديطية يمكننددددا تحديددددد انفعددددالات مثددددل: 
الارتيددداف، الرضدددا، اليدددأس، الملدددل أو الضدددجر. وعلدددى الدددرغم مدددن أن الانفعدددال يشدددكل سدددلوك 



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 عدد ديسمبر

 2018الجزء الأول 
 

152 

ويمكددن الددتحكم فيهددا، وتسددمح هددذه  الشددخ  ومعرفتدده، فددان هددذه العمليددة ليسددت ثابتدده تمامدداً 
  (Jacobs & Gross, 2014) .الخاصية للانفعالات بمحاولات تن يمها وتعديله

ويترتددددب علددددى ذلددددأ ضددددرور  فحدددد  ودراسددددة الاسددددتراتيجيات التددددي يسددددتخدمها الطلبددددة 
لتن ديم انفعدالاتهم الاكاديميدة كموضدوع جددير بالاهتمدام والبحدث، فنجدد أن غالبيدة الدراسددات 

ى أسس الانفعالات الأكاديميدة وتأثيراتهدا علدى الدتعلم والتحصديل، ووجهدت اهتمامداً ركزت عل
ضددعيلًا نحددو الاسددتراتيجيات التددي يسددتخدمها الطددلاب لتن دديم تلددأ الانفعددالات. ونتيجددة لأندده 
يمكن الن ر للانفعالات على انها عبار  عن عمليدات متعددد  المكوندات وتنمدو عبدر الوقدتي 

ي يمكدددن أن يغيدددر كمدددون الاسدددتجابة ووقدددت لاهورهدددا ومقددددارها ومددددتها فدددان التن ددديم الانفعدددال
 :Gross & Thompson)وكددذلأ ردود الأفعددال الفسدديولوجية والسددلوكية والتعبيريددة 

تن يم الانفعدال علدى أنده: ممجموعدة  (Compare, et al., 2014)، ويعرف   (2007
يدة والكيفيدة التدى يخبرهدا الافدراد من العمليات المعرفيدة التدى تد ثر فدى ندوع الاسدتجابة الانفعال

ويعبدددرون بهدددا عدددن هدددذه الانفعدددالات، كمدددا أن تن ددديم الانفعدددال عمليدددة معقدددد  تشدددمل: البددددب، 
 والكف، وتعديل الجوانب التالية للولايفة الانفعاليةم.

وتوصلت نتائج بعض الدراسات القليلة التي أجريت يهددف دراسدة تن ديم الانفعدالات   
الدددى انددده علدددى الدددرغم مدددن أن التن ددديم الانفعدددالي يدددوثر فدددى الميدددول  فدددي السدددياق الأكددداديمي،

والعاطفدة الاكاديميددة وأندده توجدد علاقددة ارتباطيددة بينهمدا، فددان كددل متغيدر مددن هددذه المتغيددرات 
 & Gumora يسدهم بشدكل مسدتقل فدي الأداب الأكداديمي عبدر العوامدل المعرفيدة الأ در

Aresenio (2002) وأشدارت نتدائج دراسدة (Buric, et al., 2016)  إلدى أهميدة
دراسددددددة الاسددددددهام المميددددددز لاسددددددتراتيجيات تن دددددديم الانفعددددددال فددددددي تفسدددددديرها لمختلددددددف النددددددواتج 
الاكاديميددة، وأن العديدددد مددن العلاقدددات المعقدددد  بددين الجواندددب الانفعاليددة والمعرفيدددة والدافعيدددة 

 Schmidt, et (للدتعلم غيدر مفسدر  بشدكل كدافي. ومدن ناحيدة أ درى كشدفت نتدائج دراسدة
al., (2010  وجدود انفعدالات أكاديميدة معيندة تدرتبط باسدتخدام اسدتراتيجيات تن ديم انفعدالي

مختلفدددة، فيدددرتبط انفعدددال القلدددد بدددالتركيز علدددى الا تبدددار، والإحبددداف باسدددتراتيجية القمدددع، كمدددا 
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 ارتبطت الانفعالات السار  مع استراتيجيات إعاد  التقييم والتركيز على المشكلة.

 ,.Frenzel, et al.,: 2007; Ainely, et. al)ج دراسدات كمدا توصدلت نتدائ
الى أن الانفعدالات الاكاديميدة تد ثر فدي تعلدم الطلبدة وانجدازهم ، فيكدون المتعلمدون  (2005

أكثددر رغبددة فددي تولايددف مجهددودهم ووقددتهم اذا كانددت أنشددطة الددتعلم ممتعددة وجاذبددة للاهتمددام 
اً الانفعددالات علددى الكثيددر مددن الجوانددب أكثددر مددن كونهددا مثيددر  للقلددد أو الملددل، وتدد ثر أيضدد

المعرفية للتعلم منها معالجة المعلومات وحل المشكلات، كما أنها تسدهل او تحدد مدن تن ديم 
أن انفعددالات الإنجدداز الاكاديميددة  Pekrun (2006)اسددتراتيجيات الددذاتي للددتعلم. ويددرى 

نجدداز الأكاديميدددة السدددلبية لا الإيجابيددة لا تندددتج دائمدداً تدددأثيرات إيجابيدددة، كمددا أن انفعدددالات الإ
تنددتج دائمددا تددأثيرات سددلبية علددى الددتعلم والتحصدديل الأكدداديمي، وان نمددط هددذه العلاقددات أكثددر 
تعقيداً من هذا التبسيط المفترض، فنجد أن الطلبدة الدذين لدديهم ثقدة فدي قددراتهم فدان الخجدل 

المسددددتقبل، مددددن الفشددددل فددددي الا تبددددار يمكددددن ان يولددددد دافعيددددة لبددددذل مزيددددد مددددن الجهددددد فددددي 
فالانفعددالات الاكاديميددة التنشدديطية السددلبية يمكنهددا أن تدددعم الأداب فددي حددالات معينددة علددى 

 ,.Soric, et. al) .الدرغم مدن ان متوسدط تأثيراتهدا علدى الطلبدة غالبداً مدا تكدون سدالبة
ويمكددن فهددم وتفسددير تغيددر أدوار الانفعددالات الأكاديميددة فددي التنبدد  بالتحصدديل فددي  (2013
القيمددة لبيكدرن، فدداذا كدان للانفعددالات تددأثير  –بالسددببية المتبادلدة فددي ن ريدة الضددبط علاقتهدا 

فدددى الددددتعلم وتحصدددديل الطلبدددة، فددددان نجدددداف الطلبدددة أو فشددددلهم فددددي الدددتعلم يدددد ثر أيضددددا علددددى 
التقييمددات والانفعددالات، فالسددببية المتبادلددة يمكددن أن تتضددمن حلقددة تغذيددة راجعددة إيجابيددة او 

ور الوقددت، وربمددا تدد دى الددى تغييددرات فددي الانفعددالات الاكاديميدددة سددلبية، والتددي تحدددث بمددر 
 .Pekrun, (2006); Pekrun, et. al., (2006)عبر الوقت 

، والانددماج الأكداديمي مدن Academic buoyancyويعتبدر النهدوض الأكداديمى  
هددذين  متغيدرات الددتعلم التددي تتددأثر بانفعددالات الانجدداز الأكدداديمي، وقددد تزايددد الاهتمددام بدراسددة

المفهومين فى السنوات الا ير  بسبب وجود نسبة متزايد  مدن الطلبدة الدذين يقدررون الشدعور 
ي الزغبددى، 2015بددالاغتراب و اصددة عنددد انتقددالهم مددن مرحلددة تعليميددة الددى أ ددرى )حلدديم ،
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إلدى أن الطلبدة الأكثدر انددماجا فدى الدراسدة يد دون  (Deepak, 2010)(. ويشدير 2018
ضددل، كمددا ان الطلبددة الددذين يحضددرون إلددى المدرسددة بانت ددام، ويركددزوا علددى أدابً أكاديميدداً أف

الدتعلم، ويلتزمدون بقواعدد المدرسدة يكدون ادااهدم وانجدازهم أفضدل فدي الا تبداراتي لدذا أصددبح 
اندددماج الطلبددة وسدديلة مهمددة لتقيدديم نددواتج الطلبددة، فالمسددتقبل الدراسددى للطالددب يعتمددد علدددى 

ى والأكدداديمي والشخصددى مددع البيعددة الثقافيددة الجديددد  التددى درجددة توافقدده واندماجدده الاجتمدداع
 & Pekrun)(. وتوصدددددلت نتدددددائج دراسدددددة 5: 2002ينتقدددددل اليهدددددا )الصدددددغير، 

Linnenbrink, 2012)  إلددى أن الانفعددالات تدد ثر فددى اندددماج الطلبددة، والتددي تدد ثر فددى
ة الأكداديمي المقابل فى تعلمهم الأكاديمي وتحصيلهم بحيدث يمكدن الن در الدى انددماج الطلبد

وان التدددأثير المسدددتمر بدددين الانفعدددالات  كمتغيدددر وسددديط بدددين انفعدددالات الطلبدددة وانجدددازهم.
والاندددماج والددتعلم هددو تددأثير تبددادلى ومعقددد بحيددث يمكددن ان يتجدده تصدداعدية نحددو الاندددماج 
المثدددالى، او ينحددددر نحدددو عددددم الانددددماج والانسدددحاب.  ويتضدددح بدددذلأ أهميدددة إجدددراب البحدددث 

الكشددف عددن طبيعددة العلاقددات المتدا لددة والتددأثيرات المتبادلددة بددين كددل مددن:  الحددالي، بهدددف
 والاندماج الأكاديمي لطلبة المرحلة الثانوية.انفعالات الانجاز الأكاديمي والنهوض الأكاديمي 

 ,Pekrunوأما عن علاقة انفعالات الإنجاز الأكاديمي بالنهوض الأكداديمي، يفدرق 
et al., (2011: 43) وض الأكاديمي باعتباره تقيديم لقددر  الطالدب علدى التعامدل بين النه

مع العقبات والمحن وبين الثبات الانفعالى الدذى يشدير إلدى مجموعدة العمليدات النفسدية التدى 
 Putwainيختبرها الفرد فى الاستجابة للأحداث )كالقلد والخوف(. وتوصلت نتائج دراسة

& Daly (2013) كداديمي والقلدد والتحصديل الدراسدي إلدى وجدود علاقدة بدين النهدوض الأ
فالطلبدددة ذوى النهدددوض الأكددداديمي المرتفدددع والقلدددد المدددنخفض يتمكندددوا مدددن تحقيدددد تحصددديل 
مرتفدع، والعكددس صددحيح، كمددا تمكددن الطلبددة الدذين ي هددرون مسددتوى قلددد متوسددط، ومسددتوى 

 ,.Martin, et alنهوض أكاديمي مرتفع من تحقيد تحصيل أكاديمي مرتفع. وأما دراسة 
توصدددلت نتائجهدددا إلدددى وجدددود علاقدددة ارتباطيدددة عكسدددية بدددين النهدددوض الأكددداديمي  (2013)

والمخددداطر النفسدددية )كدددالقلد الأكددداديمي، تجندددب الفشدددل، عددددم الاسدددتقرار الانفعدددالي، فقدددددان 
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الدددددتحكم، العصدددددابية(، وعلاقدددددة ارتباطيدددددة ايجابيدددددة مدددددع إسدددددتراتيجية المواجهدددددة الاكاديميددددددة، 
بدددالقلد الأكدددداديمي مدددن  دددلال النهددددوض الأكددداديمي. واقتددددرف  بالإضدددافة إلدددى امكانيددددة التنبددد 

Martin (2006)  نموذجدداً لتفسددير النهددوض الأكدداديمي يتكددون مددن  مسددة عوامددل يمكددن
، Confidenceتتمثددل فددى: الثقددة فددي الددنفس  الن ددر إليهددا كمنبعددات للنهددوض الأكدداديمي،

 ، والقلددددددددددددددددددد المددددددددددددددددددنخفضCommitment، والالتددددددددددددددددددزام Coordinationوالتنسدددددددددددددددددديد 
Composure low anxiety والضدددبط الدددذاتى ،Control وتدددرتبط هدددذه العوامدددل ،

 بمستوى الاستمتاع بالمدرسة لدى الطالب، وبتقديره لذاته.
وبمراجعة وتحليل الدراسات السابقة التدي تناولدت دراسدة انفعدالات الانجداز الأكداديمي، 

الاجنبيددة، نجددد انهددا عالجددت وعلاقتهددا بددالنهوض الأكدداديمي والاندددماج الأكدداديمي فددي البيعددة 
-variableهدددددددذه العلاقدددددددة باسدددددددتخدام الاسدددددددداليب المنهجيدددددددة المتمركدددددددز  حدددددددول المتغيددددددددر 

centered approaches،  وعلددى الددرغم ان هدذه الدراسددات توصددلت الددى نتددائج مهمددة
لدددور انفعدددالات الانجددداز الأكددداديمي فدددي السدددياق الأكددداديمي، الا أنهدددا لدددم تدددتمكن مدددن تحديدددد 

، التددي تمثددل بددروفيلات انفعددال انجدداز أكدداديمي متمددايز  تتسددم بنددواتج Clustersالتجميعددات 
والطريقدة البديلدة لفحد  العلاقدة بدين ندواتج الدتعلم والانفعدالات الاكاديميدة هدي  تعلم متباينة.

 Person-centeredاسدددتخدام الأسدددلوب او المدددد ل المنهجدددي المتمركدددز حدددول الفدددرد 
approachعدددات معيندددة مدددن الانفعدددالات الاكاديميدددة تدددرتبط ، وذلدددأ لدراسدددة كيدددف أن تجم

( اندده يجددب اسددتخدام المددددا ل (King & Jennifer, 2014بنددواتج الددتعلم. ويددرى 
المتمركز  حول الفرد مثل تحليدل التجمعدات )التحليدل العنقدودى(، والتدي تسداعد البداحثين فدي 

كاديميدة المتشدابهة. تحديدد المجموعدات المتجانسدة مدن الأفدراد ذوي بدروفيلات الانفعدالات الا
ويتضددح ممددا تقدددم اهتمددام البحددث الحددالى بدراسددة العلاقددات المتدا لددة بددين انفعددالات الانجدداز 
الأكدددداديمي وكددددلا مددددن: النهددددوض الأكدددداديمي، والاندددددماج الأكدددداديمي لطلبددددة الصددددف الأول 

 الثانوى.
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 مشكلة البحث: 
ت الإنجدددداز وفدددي ضدددوب مددددا تدددم عرضدددده عدددن طبيعدددة العلاقددددات المتبادلدددة بددددين انفعدددالا
مشددددكلة  تحديدددددالأكدددداديمي، وكددددلا مددددن: النهددددوض الأكدددداديمي والاندددددماج الأكدددداديمي، يمكددددن 

 البحث الحالي في الأسعلة التالية:
وض ما طبيعة العلاقات الارتباطية بين كل من انفعالات الإنجاز الأكاديمي والنه .1

 الأكاديمي والاندماج الأكاديمي لدى طلبة الصف الأول الثانوى؟
وجد ا تلاف في انفعالات الإنجاز الأكاديمي با تلاف النوع )ذكو/اناث( هل ي .2

 لدى طلبة الصف الأول الثانوى؟
هل يوجد ا تلاف في النهوض الأكاديمي با تلاف النوع )ذكو/اناث( لدى طلبة  .3

 الصف الأول الثانوى؟
هل يوجد ا تلاف في الاندماج الأكاديمي با تلاف النوع )ذكو/اناث( لدى طلبة  .4

 لصف الأول الثانوى؟ا
هل يمكن دمج طلبة الصف الأول الثانوى في تجمعات أو بروفيلات انفعالات  .5

 الانجاز الأكاديمى متمايز ؟
 ؟الصف الأول الثانوى في النهوض الأكاديميهل تختلف التجمعات )البروفيلات( لطلبة  .6
 ي؟ج الأكاديمالصف الأول الثانوى في الاندماهل تختلف التجمعات )البروفيلات( لطلبة  .7

 أهــداف البحــث: 
 يمكن تحديد أهداف البحث الحالى فيما يلى:

الكشدددف عدددن طبيعدددة العلاقدددات الارتباطيدددة بدددين كدددل مدددن انفعدددالات الإنجددداز الأكددداديمي -1
 والنهوض الأكاديمي والاندماج الأكاديمي لدى طلبة الصف الأول الثانوى.

كددددداديمي والتدددددي ترجدددددع الدددددى الندددددوع التعدددددرف علدددددى الفدددددروق فدددددى انفعدددددالات الإنجددددداز الأ-2 
 )ذكور/إناث( لدى طلبة الصف الأول الثانوى.  

التعرف على الفروق فى النهوض الأكداديمي والتدي ترجدع الدى الندوع )ذكور/إنداث( لددى  -3
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 طلبة الصف الأول الثانوى.  
التعرف على الفروق فى الاندماج الأكاديمي والتدي ترجدع الدى الندوع )ذكور/إنداث( لددى  -4

 طلبة الصف الأول الثانوى. 
 اديمي.لدرجاتهم في انفعالات الإنجاز الأك الثانوى وفقاً فهم وتفسير بروفيلات طلبة الصف الأول  -5
تفسدددير الفددددروق بددددين بدددروفيلات طلبددددة الصددددف الأول الثدددانوى وفقدددداً لانفعددددالات الإنجدددداز  -6

 الأكاديمي في النهوض الأكاديمي.
طلبددددة الصددددف الأول الثدددانوى وفقدددداً لانفعددددالات الإنجدددداز تفسدددير الفددددروق بددددين بدددروفيلات  -7

 الأكاديمي في الاندماج الأكاديمي.
 أهميــة البحــث:

 لى:على المستويين الن رى والتطبيقى، على النحو التايمكن تحديد أهمية إجراب البحث الحالي 
 الأهمية الن رية:-أ
والتدددي تتمثدددل فدددي:  تنددداول البحدددث بالدراسدددة لدددبعض المتغيدددرات النفسدددية والمعرفيدددة -1

اج انفعالات الإنجاز الأكداديمي الإيجابيدة والسدلبية، والنهدوض الأكداديمي، والانددم
الأكدددداديمي، والتددددي تعتبددددر مددددن العوامددددل المدددد ثر  والحاسددددمة فددددي الأداب والانجدددداز 
 الأكاديمي لدى الطلبة بصفة عامة، ولدى طلبة المرحلة الثانوية بصفة  اصة.

عينددة مددن طلبددة الصددف الأول الثددانوى، والددذى يمثدددل اجددراب البحددث الحددالي علددى  -2
ة، بالنسبة لهم بداية مرحلة مهمة في حياتهم تزداد فيها الضغوف والاعبداب الدراسدي

بالإضددافة الددى مددرور افددراد عينددة البحددث بمرحلددة نهايددة المراهقددة، والتددي تعددد مددن 
تنفهددا المراحددل المهمددة فددي تشددكيل حيددا  الفددرد فددي المسددتقبل، فهددى مرحلددة ثريددة يك

 .، ويعانى فيها الطلبة العديد من المشكلاتالكثير من الانفعالات السلبية والايجابية
التدددي اهتمدددت  –فدددي حددددود اطدددلاع الباحثدددة  –نددددر  الدراسدددات فدددي البيعدددة العربيدددة  -3

بدراسدة هددذه المتغيددرات لدددى طلبددة الصدف الأول الثددانوى، بالإضددافة الددى اسددتخدام 
ات )التحليددددددل التجميعددددددى( والتوصددددددل إلددددددى التحليددددددل الإحصددددددائي متعدددددددد المتغيددددددر 
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 البروفيلات المميز  لهم في انفعالات الإنجاز الأكاديمي.
 الأهمية التطبيقية:-ب

الاسددتفاد  مددن نتددائج البحددث الحددالي فددي محاولددة وضددع الأسددس العلميددة لتصددميم  -1
 بيعدددات تعليميدددة فعالدددة انفعاليدددا ذات سدددياق يسدددمح باسدددتثار  الانفعدددالات الاكاديميدددة

 بية، مثل انفعالات: الفخر، الأمل والاستمتاع.الإيجا
قددد تفيددد نتددائج البحددث الحددالي البدداحثين فددي اعددداد بددرامج تدريبيددة لتنميددة النهددوض  -2

الأكدددداديمي والاندددددماج الأكدددداديمي، وبددددرامج ارشددددادية لخفددددض مسددددتوى الانفعددددالات 
 الاكاديمية السلبية.

 المفاهيم الإجرائية لمصطلحات البحث:
 Academic achievement emotionsاز الأكاديمي: انفعالات الإنج-1

 تعرف انفعالات الإنجاز الأكداديمي علدى أنهدا: متلدأ الانفعدالات التدي المرتبطدة بشدكل
، Enjoymentمباشر بأنشطة الإنجداز الأكداديمي وعمليدات الدتعلم مثدل: الاسدتمتاع بدالتعلم 

لم مثدل: القلدد، الفخدر ، والغضدب، أو بمخرجدات وندواتج الدتع Boredomالضجر أو الملدل 
Pride الخجددل ،Shame  المددرتبط بالنجدداف والفشددل، وتعكددس حالددة شددعورية و بددر  انفعاليددة

سدددار  فدددي حالدددة الانفعدددالات الموجبدددة، وحالدددة شدددعورية و بدددر  انفعاليدددة غيدددر سدددار  فدددي حالدددة 
الانفعددالات السددلبية، وت هدددر  ددلال السدددياق الأكدداديمي سددواب أثنددداب الحصدد  الدراسدددية، أو 

(. وتعددرف Pekrun, et al., 2007سدتذكار، أو قبدل أو أثندداب أو بعدد الامتحاندداتم )الا
اجرائيددداً بالدرجدددة التدددي يحصدددل عليهدددا الطالدددب علدددى اسدددتبيان انفعدددالات الإنجددداز الأكددداديمي 
المسدددتخدم فدددي البحدددث الحدددالي، إعداد/الباحثدددة، والتدددي تعبدددر عدددن انفعدددالات: اليدددأس، القلدددد، 

 خجل، الأمل، الفخر، والاستمتاع. الغضب، الضجر أو الملل، ال
 Academic buoyancyالنهوض الأكاديمي:  -2

يعدددرف النهدددوض الأكددداديمي اجرائيدددا علدددى أنددده: مسدددلوك إيجدددابي وبنددداب وتكيفدددى لأندددواع 
التحدددديات والنكسدددات والمحدددن التدددي يمدددر بهدددا الطلبدددة بشدددكل مسدددتمر  دددلال مراحدددل اعددددادهم 
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تحدد اجرائيدا باسدتجابات الطالدب علدى مقيداس ( كما ي397أ :-2018الأكاديميم )الزغبى، 
النهوض الأكداديمي )فاعليدة الدذات، اهتدزاز الثقدة، المشداركة الاكاديميدة، القلدد، العلاقدة بدين 

 ب(.-2018المعلم والطالب( إعداد/الزغبى )
 Academic engagementالاندماج الأكاديمي:  -3

ى اندده: ممبددادر  قصدددية مددن يعددرف الاندددماج الأكدداديمي فددي البحددث الحددالي اجرائيدداً علدد
يدة جانب طالدب المرحلدة الثانويدة لبدذل الجهدد فدي العمليدة التعليميدة وممارسدة سدلوكيات إيجاب
م دا ددل المدرسددة، ومدددعما فددي ذلددأ بطاقددة انفعاليددة وسددلوكية تجدداه الأسدداتذ  والددزملاب والمهددا

ن الأنشدطة وتكددويالدراسديةي ممددا يد دى الددى اتقدان المعددرف والمهدارات والمشدداركة بفعاليدة فددي 
مشدددداعر إيجابيددددة تجدددداه المدرسددددة، ويتضددددمن الأبعدددداد التاليددددة: الاندددددماج المعرفددددى، الاندددددماج 
 السدلوكى، والاندددماج الانفعددالى. مدا يعددرف الاندددماج الأكدداديمي بالدرجدة التددي يحصددل عليهددا

 الطالب على مقياس الاندماج الأكاديمي، إعداد/الباحثة.
    Cluster analysisالتحليل التجميعي )العنقودى(:  -4

يعددددددد أسددددددلوب التحليددددددل التجميعددددددى )العنقددددددودى( مددددددن الأسدددددداليب الإحصددددددائية متعدددددددد  
م مدا المتغيرات والذى بدأ استخدامه فدي السدنوات الأ يدر  فدي البحدوث النفسدية والتربويدة، وأهد

يميددددز هددددذا الأسددددلوب قدرتدددده علددددى تصددددنيف المشدددداهدات، والتددددي غالبدددداً مددددا تكددددون أفددددراد فددددي 
 (Mukherjee & Dutta, 2017)تلفدة وفقدا لخصائصدها المميدز . ويعدرف مجموعدات مخ

التحليددددل التجميعددددى )العنقددددودى( علددددى أندددده: مأسددددلوب أو تكنيددددأ يسددددتخدم لدراسددددة تجميعددددات 
البياندات حسدب أسدس معيندة للوصدول إلدى وصدف دقيدد لهدا، فيقسدم البياندات الدى تجميعدات 

ائددد ، فهددذا الأسددلوب يسددتخدم لتجميدددع )عناقيددد(، والتددي تكددون متشددابهة معدداً وذات معنددى وف
د  المشاهدات في شكل تجميعات أو عناقيد بالاعتمداد علدى مقددار التشدابه بينهدا، وتدتم العنقد

 م.Hierarchicalبأشكال متعدد  منها الشكل الهرمي 
 
 



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 عدد ديسمبر

 2018الجزء الأول 
 

160 

 :والدراسات السابقة الإطــار النظــري 
لقيدددام بعمدددل مراجعدددة يتطلدددب تحقيدددد أهدددداف البحدددث الحدددالى، والإجابدددة علدددى أسدددعلته، ا

لأدبيدددات الدراسدددات السددددابقة ذات الارتبددداف المباشددددر بموضدددوع البحدددث الحددددالى، كدددى يمكننددددا 
 تكوين وبلور  إطار ن رى للبحث، وتم تقسديم الإطدار الن درى إلدى ثلاثدة أقسدام رئيسدة، علدى

 النحو التالى: 
 أولًا: انفعالات الإنجاز الأكاديمي

 -عدددالات علدددى أنهدددا: معمليدددة نفسدددية تتشدددكل( إلدددى الانف121 :2017يشدددير عطيدددة )
مددن جوانددب وجدانيددة ومعرفيددة ودافعيددة وفسدديولوجية، ويددتم تمثلهددا  -ك دداهر  متعدددد  الأوجدده

عقليددا فددي العقددل الددواعى، ويمكددن التعبيددر عددن هددذه التمثدديلات العقليددة بشددكل لف ددى أو غيددر 
الأكدداديمي، سددواب لف ددى، حيددث يخبددر الطلبددة تنوعددا كبيددرا فددي الانفعددالات فددي سددياق العمددل 

و أالمتعلدد منده بالانتبداه فدي قاعدة الددرس )أثنداب المحاضدرات(، أو الانددماج فدي الاسدتذكار 
انفعدالات الإنجداز الأكداديمى علدى أنهدا:  Pekrun (2006)في موقدف الا تبدارم. ويعدرف 

مالانفعدالات التدي تدرتبط بقددو  وعلدى نحدو مباشدر بأنشددطة الإنجداز ومخرجاتده، وين در بعددض 
احثين الى الانفعالات على انها نتيجة لمخرجات الإنجاز، في حين ين در الدبعض الآ در الب

 لها على أنها يمكن أن تحث أثناب الأنشطة الإنجازيةم.
-Pekrun's controlالقيمدة لانفعدالات الانجداز الاكداديمي –وتضدع ن ريدة الدتحكم 

value theory of achievement emotions (Pekrun,2006)  ًن ريدداً  تصددورا
ديناميدداً لانفعددالات الانجدداز الاكدداديمي والتددى تددم مددن  لالهددا تفسددير الددديناميكيات الانفعاليددة 
فددى علاقتهددا بالخصددائ  التددى تميددز المواقددف التعليميددة، ويتكددون هددذا التصددور الن ددرى مددن 
ى التقييمات المعرفية، والمقدمات )السوابد( الموقفية، والتعلم ونواتج، ويشير هذا التصدور الد

العلاقات المتبادلة بين كل عنصر منهم ودوائر التغذية الراجعة الموجبدة والسدالبة، وتفتدرض 
هدددذا التصدددور ان انفعدددالات الطلبدددة تتدددأثر بادراكددداتهم عدددن الكفددداب  والضدددبط /الدددتحكم  دددلال 
الأنشددطة الأكاديميددة والنددواتج وكددذلأ تقددديراتهم لقيمددة هددذه الانشددطة والنددواتج. ويمكددن الن ددر 
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الات الإنجاز في ضوب تصنيف ثلاثدى الابعداد يوضدح البنيدة التدي تتكدون منهدا هدذه إلى انفع
)ويشدمل هدذا البعدد  Object focusالانفعالات، وتتحدد هذه الأبعداد فدي: تركيدز الموضدوع 

علدددددى انفعدددددالات النشددددداف وانفعدددددالات النددددداتج(، بمعندددددى هدددددل يركدددددز الطالدددددب علدددددى الأنشدددددطة 
)ويشددتمل هددذا البعددد علددى اتجدداهين  Valenceلتكدداف  التحصدديلية أم يركددز علددى النددواتج، وا

للانفعدددال همدددا: الإيجدددابي والسدددلبى(، بمعندددى امكانيدددة تصدددنيف الانفعدددالات الدددى إيجابيددددة أو 
ممتعددة وتشدددمل: اسدددتمتاع، الأمددل، الفخدددر، السدددعاد ، والارتيدداف، وسدددلبية وتشدددمل: الغضدددب، 

التنشدديط )ويشددتمل هددذا البعددد اليددأس، القلددد، الحددزن والخجددل، ويتعلددد البعددد الثالددث بمسددتوى 
علدى اتجدداهين للانفعددال همددا: التنشدديط فددي مقابددل التثبديط(، ويشددير هددذا البعددد الددى حالددة مددن 
التنشدديط الاسددتثنائي أو التنشدديط الانفعددالى والتددى تجعددل الطالددب فددى حددالات فسدديولوجية عنددد 

لتنشديطية )الايجابيدة استجابته للخبرات الانفعالية. فخدلال التنشديط الانفعدالى او الانفعدالات ا
او السددلبية( يمكننددا الاشددار  الددى انفعددالات: السددعاد ، الامددل، الفخددر، القلددد، الغضددب، بينمددا 
فى حالة التثبيط الانفعدالى يمكنندا تحديدد انفعدالات مثدل: الارتيداف، الرضدا، اليدأس، الملدل أو 

 الضجر. 
ديمي وفقدداً لن ريددة ويمكددن التعبيددر عددن هددذا التصددور الن ددرى لانفعددالات الإنجدداز الأكددا

 ثة.العلاقات المتبادلة بين مكونات التصور الن رى الثلا(، والذى يوضح 1القيمة، بجدول )-التحكم
 القيمة-يمي وفقاً لن رية التحكم ( انفعالات الإنجاز الأكاد1جدول )

 سلبية ايجابية تركيز الموضوع

 تثبيط تنشيط تثبيط تنشيط

 الضجر او الملل الاحباط-غضبال الاسترخاء الاستمتاع النشاط

 اليأس القلق الراحة الأمل-البهجة النواتج المتوقعة

-الفخر-البهجة النواتج المتعلقة بالماضى
 الامتنان

خيبة -الحزن  الغضب-الخجل الراحة-القناعة
 الأمل

                                            (Pekrun & Stephens, 2010  ) 
( أندده فددي إطددار بعددد التكدداف  يمكددن أن تعددد انفعددالات الإنجدداز 1)ويتضددح مددن جدددول 
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الأكدداديمي التاليددة: الاسددتمتاع، الفخددر، الأمددل، والراحددة مددن الانفعددالات الإيجابيددة، فددي حددين 
تعدد انفعدالات الإنجداز الأكداديمي التاليدة: الغضددب، الخجدل، اليدأس، والضدجر أو الملدل مددن 

ار بعددد التكدداف  مددن الأبعدداد ثنائيددة القطددب. ويصددنف الانفعددالات السددلبيةي ويمكددن بددذلأ اعتبدد
، فيتضدددمن بعدددد التنشددديط Multipolarبعدددد درجدددة التنشددديط علدددى انددده بعدددد متعددددد الأقطددداب 

الإيجدددددابي انفعددددددالات الإنجدددددداز الأكدددددداديمي التاليددددددة: الاسددددددتمتاع، الأمددددددل، الفخددددددر، البهجددددددة، 
جددداز الأكددداديمي التاليدددة: والامتندددان، فدددي حدددين يتضدددمن بعدددد التثبددديط الإيجدددابي انفعدددالات الإن

الاسددتر اب، الراحددة، والقناعددة، ويتضددمن بعددد التنشدديط السددلبى انفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي 
التاليدددة: الغضدددب، القلدددد، الخجدددل والإحبددداف، وأمدددا بعدددد التثبددديط السدددلبى فيتضدددمن انفعدددالات 

 & Jacobsالإنجداز الأكداديمي التاليدة: الضدجر أو الملدل، اليدأس،  يبدة الأمدل والحدزن )
Gross, 2014 .) 

القيمدة لانفعدالات الإنجداز الأكداديمي -ويميز التصور الن رى في ضوب ن ريدة الدتحكم
( بدددين انفعدددالات الإنجددداز فدددي ضدددوب بعدددد تركيدددز الموضدددوع إلدددى 1كمدددا يتضدددح مدددن جددددول )

ى انفعددالات النشددداف مقابدددل انفعدددالات الندددواتج، ونجددد ان انفعدددالات النشددداف تدددرتبط بالقددددر  علددد
تددب فددي الأنشددطة وقيمتهددا، فدداذا كددان النشدداف قابددل للددتحكم فيدده، وذا قيمددة إيجابيددةي تر الددتحكم 

ا علددى ذلدددأ أن يكدددون انفعددال الاسدددتمتاع هدددو الخبددر  الانفعاليدددة التدددي يمكددن إدراكهدددا، وأمدددا إذ
كانددت قيمتدده سددالبة يترتددب علددى ذلددأ لاهددور انفعددال الغضددب، وي هددر انفعددال الإحبدداف فددي 

وتدرتبط ذات قيمدة ولكدن يضدعف الدتحكم فيهدا مدن قبدل الطالدب.  حالة ما إذا كانت الأنشدطة
عدداً انفعدالات الندداتج بندواتج أنشددطة الانجداز، في هددر انفعددال البهجدة عندددما يكدون الددتحكم مرتف

وتركيدددز الطالدددب منصدددباً علدددى النجددداف، وي هدددر انفعدددال الراحدددة فدددي حالدددة انصدددراف تركيدددز 
 هددر انفعددالى الأمددل والقلددد إذا كددان الطالددب علددى الفشددل مددع كددبح الددنفس فددي مواجهتدده، وي

 التحكم جزئياً مع احتمدال النجداف أو الفشدل، وفدى حالدة عددم إمكانيدة تحقيدد النجداف وتجندب
 الفشل ي هر هنا انفعال اليأس.

ومن الدراسات التي أجريت بهدف الكشف عن انفعالات الإنجداز الأكداديمي وعلاقتهدا 
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الى الكشف عن مدى تبنى أهدداف  Jan & Liu (2012)ببعض المتغيرات، هدفت دراسة 
تحصددددديلية متعددددددد  دا دددددل الفدددددرد وعلاقتهدددددا باسدددددتراتيجيات الدددددتعلم والانفعدددددالات التحصددددديلية 

( طالدددب بالصددف الثدددانى الثدددانوى بالمددددارس  480والانجدداز الأكددداديمي علدددى عينددة قوامهدددا )
جميعددددى أو الحكوميددددة المختلطددددة، وبمعالجددددة بيانددددات الدراسددددة باسددددتخدام أسددددلوب التحليددددل الت

العنقدددودى، توصدددلت الدراسدددة إلدددى وجدددود  مسدددة تجميعدددات )عناقيدددد( مدددن الطلبدددة مدددن ذوى 
بددروفيلات اهددداف تحصدديلية مختلفددة، كمددا ألاهددرت نتددائج تحليددل التبدداين بددان هددذه التجمعددات 
تختلددف بمسددتوى دال فددي الانفعددالات التحصدديلية، وفددى اسددتخدام اسددتراتيجيات الددتعلم، وفددى 

 ي الرياضيات.الإنجاز الأكاديمي ف
دراسددة بهدددف التحقددد مددن أن  Villavicencio & Bernardo (2013)وأجددرى 

نجداز، الاسهام النسبى للتن يم الذاتى وانفعالات الانجاز الأكاديمي )الاسدتمتاع والفخدر( بالإ
 وأن تلددأ الانفعددالات تتوسددط العلاقددة بددين التن دديم الددذاتى والانجدداز، وذلددأ علددى عينددة كليددة

طالددددب مددددن طلبددددة الفرقددددة الأولددددى بالجامعددددة، وباسددددتخدام اسددددلوب تحليددددل  (1345قوامهددددا )
مددن  الانحدددار والمعادلددة البنائيددة، توصددلت الدراسددة إلددى أن انفعددالى الاسددتمتاع والفخددر تمكنددا

التنبدد  ايجابيدددا بدددرجات التحصددديل وأن كليهمدددا توسددط العلاقدددة بدددين التن دديم الدددذاتى ودرجدددات 
 التحصيل.
إلدددى الكشدددف عدددن العلاقدددة  King, et al., (2014)فددي حدددين هددددفت دراسدددة  

امعرفيدة، الارتباطية بدين الانفعدالات الاكاديميدة واسدتخدام اسدتراتيجيات الدتعلم المعرفيدة والميت
 ( طالدب بالمرحلدة الثانويدة، والاهدرت نتدائج الدراسدة ان1147وذلأ على عينة كلية قوامها )

لفددة ثددر احتماليددة فددى اسددتخدام انددواع مختالطلبددة الددذين يخبددرون انفعددالات اكاديميددة ايجابيددة أك
 من الاستراتيجيات المعرفية والميتامعرفية.

 ثانياً: النهوض الأكاديمي
لاهر مفهوم النهوض الأكاديمي في البداية، كأحد موضوعات علم النفس الإيجدابي،  

 الذى يعزز تطوير الصفات الإيجابية، كالتفاال، والسعاد ، سدواب علدى المسدتوى الفدردى، أو
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دا دددل المجموعدددات. ويعدددد النهدددوض الأكددداديمي مدددد ل تعزيدددز يدددربط بدددين العوامدددل النفسدددية 
)تقدددددير الددددذات، والصددددحة النفسددددية(، وعوامددددل الانهمدددداك المدرسددددى )بيعددددة المدرسددددة وبهجددددة 
الددتعلم(، وعوامددل العلاقددات مددع الأسددر  والأقددران، ويسددتطيع الطلبددة الددذين يتميددزون بمسددتوى 

من مواجهة الصعاب والتحديات اليوميدة فدى الحيدا  المدرسدية  مرتفع من النهوض الأكاديمي
Martin & Marsh (2008). قددر  الطلبدة علدى  ويعدرف النهدوض الأكداديمي علدى أنده: م

التعامل أو التغلب بنجاف على النكسات والعقبات الموجدود   دلال الحيدا  المدرسدية اليوميدة، 
ة فدى أداب المهدام أثنداب مواجهدة الصدعاب فهو عامل مساعد يساعد التلاميذ على الاسدتمراري

 .Martin & Marsh (2009,360الأكاديميةم )
أن النهددوض  Comerford, Battesnon & Tomy (2015: 99)ويددرى 

الأكددداديمي يشدددير إلدددى قددددر  الطدددلاب للتغلدددب علدددى الضدددغوف، والمواجهدددة بنجددداف للتحدددديات 
ر اعد علددى فهددم القددرارات التددى تدد ثاليوميددة فددى الحيددا  المدرسددية، وهددو مددن المفدداهيم التددى تسدد

إلدى  Shafi, et al., (2018: 421)فدي امكانيدة اسدتمرار الطالدب فدى المدرسدة. وأشدار 
النهددوض الأكدداديمي علددى اندده عامددل مسدداعد علددى النجدداف الأكدداديمي، فهددو يسدداعد الطلبددة 

 على التعامل مع كل الصعاب والمحن التى تواجههم  لال اليوم الدراسى.
بدين النهدوض الأكداديمي باعتبداره تقيديم  Pekrun, et al., (2011: 43)ويفدرق  

لقددددر  الفددددرد علدددى التعامددددل مدددع العقبددددات والمحدددن وبددددين الثبدددات الوجدددددانى الدددذى يشددددير إلددددى 
مجموعددة العمليددات النفسددية التددى يختبرهددا الفددرد فددى الاسددتجابة للأحددداث )كددالقلد والخددوف(، 

إلدى وجدود علاقدة ارتباطيدة بددين   Putwain & Daly (2013)وتوصدلت نتدائج دراسدة 
النهددددوض الأكدددداديمي والقلددددد والتحصدددديل الدراسددددي، فالطلبددددة مددددن ذوى النهددددوض الأكدددداديمى 
المرتفدددع والقلدددد المدددنخفض تمكندددوا مدددن تحقيدددد مسدددتوى تحصددديلى مرتفدددع والعكدددس صدددحيح،  
وكددذلأ الاهددر الطلبددة مددن ذوى القلددد المتوسددط والنهددوض الأكدداديمي المرتفددع مسددتوى مرتفددع 

إلدى وجدود  Martin et al .,(  2013ن  التحصديل الأكداديمي، كمدا توصدلت دراسدة  )مد
علاقددددة عكسددددية بدددددين النهددددوض الأكددددداديمي والمخدددداطر النفسددددية )كدددددالقلد الأكدددداديمي، عددددددم 
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الاستقرار الانفعالي، فقددان الدتحكم، العصدابية( ، وعلاقدة ايجابيدة مدع إسدتراتيجية المواجهدة، 
 ب  بالقلد من  لال النهوض الأكاديمي.بالإضافة إلى إمكانية التن

مددددن أهددددم النمدددداذج المفسددددر  للنهددددوض  5Cويعددددد نمددددوذج م شددددرات التنبدددد  الدددددافعى 
 مسة عوامل يمكن الن در  ، ويتكون منMartin (2006)الأكاديمي، واقترف هذا النموذج 

، لأنهدددا تبددددأ 5Cإليهدددا كمنبعدددات للنهدددوض الأكددداديمي وهدددذه العوامدددل هدددى مدددا أطلدددد عليهدددا 
، Coordination، والتنسددددديد Confidence، وهدددددى: الثقدددددة بدددددالنفس Cميعهدددددا بدددددالحرف ج

، والضدبط أو Composure low anxiety، والقلدد المدنخفض، Commitmentوالالتزام 
م ، وتدرتبط هدذه العوامدل بالاسدتمتاع الدراسدى، وبمسدتوى تقددير الدذات العداControlالسيطر  

 لدى الطالب.
 Martin & Marshت التحقدد مدن هدذا النمدوذج دراسدة )ومدن الدراسدات التدي حاولد

( من طلبة المرحلدة الثانويدة، وألاهدر الارتبداف 402، وذلأ على عينة كلية قوامها )2006)
وتحليددددل المسددددار والتحليددددل التجميعددددي أو العنقددددودى، الخمددددس عوامددددل التددددى تتنبددددأ بددددالنهوض 

الدددب علدددى مواجهدددة المحدددن الأكددداديمي، واعتبدددرت هدددذه العوامدددل الخمسدددة م شدددرات لقددددر  الط
والشدائد دا ل الفصدل الدراسدى، كمدا ألاهدرت نتدائج تحليدل المسدار أن القددر  علدى النهدوض 
الأكددداديمي تتنبدددأ بدددثلاث ندددواتج تعليميدددة ونفسدددية هدددي: الاسدددتمتاع بالمدرسدددة، والمشددداركة فدددى 

 الفصل الدراسى، وتقدير الذات.
ا مددا كانددت الم شددرات ، بدراسددة لفحدد  إذMartin, et al., (2010)كمددا قددام  

 الخمسة للطفو الأكاديمي تسدتمر مدع الوقدت، فقداموا بداجراب دراسدة طوليدة علدى عيندة قوامهدا
( طالدب وطالبددة مددن طلبددة المرحلددة الثانويدة، وذلددأ  ددلال عددامين دراسدديين مختلفددين 1866)

وتوصدلت الدراسدة إلددى أن الم شدرات الخمسددة تدتمكن مدن التنبدد  بقددر  الطلبددة علدى النهددوض 
لأكاديمي، وذلأ  لال فترات زمنية متعدد ، وهى تساعد الطالب على النجداف فدى التعامدل ا

 مع ما يواجهه من نكسات وتحديات  لال اليوم الدراسي. 
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 ثالثاً: الاندماج الأكاديمي
تددددم اسددددتخدام مصددددطلح الاندددددماج الأكدددداديمي فددددى الدراسددددات والبحددددوث السددددابقة، بعددددد  

الدددبعض تحدددت مسدددمي الاندددددماج  تناولدددهاحدددد، حيدددث مسدددميات تحمدددل فدددي جوهرهدددا معندددى و 
، والددددبعض الأ ددددر تحددددت مسددددمي اندددددماج الطالددددب School engagementالمدرسددددي 

Student engagement والددددددبعض الثالددددددث تحددددددت مسددددددمي الاندددددددماج الأكدددددداديمي ،
Academic Engagementكمددا اسدتخدمه الددبعض تحدت مسددمى الانددماج الجددامعى ، 

engagement Universityما يتعلددددددد الامددددددر بالانددددددماج فددددددي الدراسددددددة الجامعيددددددة ، عندددددد
 والمجتمع الجامعى.   

الن ريدة التنمويدة لطلبدة  Astin (1993)وبدأ الاهتمام بمفهوم الاندماج عندما اقترف  
الجامعة التي تركز على مفهوم الاندماج. ويعرف الاندماج علدى أنده: مكميدة الطاقدة الماديدة 

في الخبر  الاكاديمية، ويشتمل الاندماج علدى عوامدل مختلفدة والنفسية التي يصرفها الطالب 
منها: الاستفاد  من التجربة الاكاديمية والتفاعلات مع أعضاب هيعة التددريس والمشداركة فدي 

 ,Coates)(. ويعددرف 2016أنشددطة المندداهج والتفاعددل مددع الأقددرانم. )الجنددادى، تعلددب،
ب الاكاديميدددة وغيدددر الاكاديميدددة لخبدددر  الانددددماج بانددده: م بنددداب واسدددع يشدددمل الجوانددد (2007

الطالب التي تضم: الأنشطة، والدتعلم التعداونى، والمشداركة فدي الأنشدطة الاكاديميدة، واقامدة 
العلاقدددات مدددع المدرسدددين، والمشددداركة فدددي إثدددراب الخبدددرات التعليميدددة، والشدددعور بددددعم مجتمدددع 

يفدات الأكثدر اسدتخداماً مدن التعر  (Kuh, et al., 2008)التعلم المدرسدىم. ويعتبدر تعريد  
علددى نطدداق واسددع فددي الدراسددات لمفهددوم الاندددماج الأكدداديمي، ويعرفددوا الاندددماج الأكدداديمي 
علدى أنده: ممفهدوم يمثدل الوقدت والطاقدة التدي يسدتهلكها الطلبدة فدي النشدطة التربويدة الهادفددة، 

شدددكيل والجهدددد الدددذى تقدددوم بددده الم سسدددات والقطاعدددات لإشدددراك وتمكدددين الطلبدددة فدددي عمليدددة ت
 التجربة التعليميةم.

ويعتبددددر مفهددددوم الاندددددماج الأكدددداديمي مفهددددوم واسددددع يتضددددمن عددددد  أبعدددداد هددددي: البعددددد 
السدددلوكى، ويشدددير الدددى المشددداركة فدددي أنشدددطة الدددتعلم، مثدددل: بدددذل الجهدددد والمثدددابر  والاهتمدددام 



 

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 عدد ديسمبر

 2018الجزء الأول 
 

167 

المعرفدى، والبعددد الانفعددالى، ويشددير الددى شددعور الطالددب بالحمدداس والاهتمددام ونقدد  الشددعور 
غضب والملل والقلد، والبعد المعرفى، ويشير الى استخدام الطالدب لاسدتراتيجيات التن ديم بال

الددددذاتي النشددددط، واسددددتراتيجيات الددددتعلم المتطددددور ، وبعددددد الاندددددماج بددددالتفويض، ويشددددير الددددى 
 & Reeveمسدداهمة الطالددب البندداب  فدددي تدددفد التعليمددات، أو الدددروس التدددي يتلقاهددا )

Tseng, 2011: 257-258). 

( للانددماج الأكداديمي، تدم Rescgly & Christenson, 2006فى إطار نمدوذج )و 
، الن ر للاندماج الأكاديمي على أنه بناب مكون من أربعدة أبعداد هدي: الأكداديمى، السدلوكى

المعرفددى، الوجدددانى. واسددتخدم البدداحثون علددى نطدداق واسددع النمددوذج الثلاثددى الددذى يتضددمن 
ى، السددددددلوكى والانفعددددددالى، لمفهددددددوم الاندددددددماج الأكدددددداديمي الأبعدددددداد الددددددثلاث التاليددددددة: المعرفدددددد

(Fredricks & McColskey, 2012 ويمكدن تصدنيف الانددماج الدى أربدع مجددالات .)
هدددى: علاقدددة الطالدددب بزملائددده، علاقدددة الطالدددب بدددالمعلمين، موقدددف الطالدددب مدددن الم سسدددة، 

 (. 2012 وموقف الطالب من النشاطات الاجتماعية فى الم سسة التعليمية )القاضي،
وتدددم وضددددع العديدددد مددددن النمددداذج والتصددددورات الن ريدددة المفسددددر  للانددددماج الأكدددداديمي، 

(، والدذى ين در للانددماج علدى أنده:م عمليدة Fredricks, et al., 2004ومنهدا: تصدور )
ثددة نفسدية  اصدة باثددار  الانتبداه، واسددتثمار طاقدة وجهددد الطلبدة فددي عمليدة الددتعلمم. ويحددد ثلا

ي: الاندددماج السددلوكي: ويشددمل مشدداركة الطلبددة فددي الأنشددطة المرتبطددة أشددكال للاندددماج هدد
ركة بالمدرسة، والتي تتضمن الأنشطة الأكاديمية والاجتماعية المختلفة، وي هدر أثنداب المشدا

فدددي الأنشدددطة الأكاديميدددة، والأنشدددطة الاجتماعيدددة، والأنشدددطة اللاصدددفية، ويدددنعكس بصدددور  
يدددة، كمدددا أنددده مدددانع للتسدددرب الدراسدددي. والانددددماج واضدددحة فدددي تحقيدددد نتدددائج أكاديميدددة إيجاب

الإنفعدددالى، ويتضدددمن الكفددداب ، والاهتمدددام، ومشددداعر الانتمددداب، ويتضدددمن كدددذلأ ردود الفعدددل 
، الإيجابيددددة تجدددداه المعلمددددين والددددزملاب، وتجدددداه العمليددددة التعليميددددة ككددددل. والاندددددماج المعرفددددي

لمهدارات الصدعبة أثنداب عمليدة ويتضمن رغبة الطالب في استثمار جهوده لإتقدان المعدارف وا
 م.درجات التعل والعملية التعليمية، والاستعداد بدرجة كافية لتحقيد أعلى استراتيجيات مناسبةالتعلم، واستخدام 
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ومدددددن الدراسدددددات التدددددي تناولدددددت العلاقدددددة بدددددين بعدددددض انفعدددددالات الإنجددددداز الأكددددداديمي 
وصدلت نتائجهدا الدى وجدود ( والتدي تVaige, et al., 2014والاندماج الأكداديمي، دراسدة )

علاقددة ارتباطيددة موجبددة بددين مسددتوى الطمددوف الأكدداديمي والاندددماج الأكدداديمي، كمددا أشددارت 
( إلدى إمكانيدة التنبد  بالانددماج الأكداديمي مدن Wang & Eccles, 2011نتدائج دراسدة )

( إلدددى وجدددود 2018 ددلال مسدددتوى الطمددوف الأكددداديمي. كمددا توصدددلت نتددائج دراسدددة شددلبى )
 لددة إحصددائياً بددين التجميعددين الإيجددابي والسددلبى لانفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي فدديفددروق دا

 استراتيجيات تن يمها، والمعدل الدراسى، والاندماج الجامعى. 
 فــروض البحــث:

فدي ضدوب نتدائج الدراسددات والبحدوث السدابقة والتعليدد عليهددا، ومدا تدم عرضده بالمقدمددة 
 لبحث الحالي على النحو التالي:والإطار الن رى، يمكن صياغة فروض ا

توجددد علاقدددات ارتباطيددة متبايندددة الندددوع والدلالددة الإحصدددائية بددين انفعدددالات الإنجددداز  .1
الأكدداديمي الإيجابيددة والسددلبية وكددلا مددن النهددوض الأكدداديمي والاندددماج الأكدداديمي 

 لدى طلبة الصف الأول الثانوى.
كور والاندددداث فددددي توجددددد فددددروق ذات دلالددددة إحصددددائية بددددين متوسددددطى درجددددات الددددذ .2

 انفعالات الإنجاز الأكاديمي.

توجددددد فددددروق ذات دلالددددة إحصددددائية بددددين متوسددددطى درجددددات الددددذكور والاندددداث فددددي  .3
 النهوض الأكاديمي.

توجددددد فددددروق ذات دلالددددة إحصددددائية بددددين متوسددددطى درجددددات الددددذكور والاندددداث فددددي  .4
 الاندماج الأكاديمي.

فيلات متجانسة وفقا يمكن تصنيف أفراد عينة البحث في تجميعات تتميز ببرو  .5
 لدرجاتهم على استبيان انفعالات الإنجاز الأكاديمي.

توجددد فددروق ذات دلالددة إحصددائية بددين التجميعددات المشددتقة فددى متوسددطات درجددات  .6
 النهوض الأكاديمي.
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توجددد فددروق ذات دلالددة إحصددائية بددين التجميعددات المشددتقة فددى متوسددطات درجددات  .7
 الاندماج الأكاديمي.

 ـراءات:الطريقــة والإجـ

نتندداول فدددي هددذا الجدددزب مددن البحدددث الوصددف التفصددديلى لنجددرابات المتبعدددة فددي تنفيدددذ 
البحددث ومنهددا: المددنهج العلمددى الملائددم، ووصددف للعينددة والأدوات المسددتخدمة، ثددم الخطددوات 

 التي تم في ضوئها تنفيذ هذا البحث، وذلأ على النحو التالي:

 منهـج البحـث:

الارتبدداطى والمقددارن المددنهج العلمددى المناسددب لطبيعددة يعددد المددنهج الوصددفى بأسددلوبيه 
البحدددث الحدددالي، وللأهدددداف التدددى يسدددعى لتحقيقهدددا، والدددذى يتنددداول دراسدددة أحدددداث ولادددواهر 
وممارسدددات بحثيددددة قائمددددة ومتاحددددة للدراسددددة دون أن يكددددون للباحددددث أي تددددد ل مقصددددود فددددي 

: 1991وصدادق،  مجرياتها، وعلى الباحث أن يتفاعل معها بالوصف والتحليل )أبو حطدب
 (. 31: 2009، سليمان، 102-105

 عينـة البحـث:
( طالدددب وطالبدددة مدددن طلبدددة 300تدددم إجدددراب البحدددث الحدددالى علدددى عيندددة مكوندددة مدددن )

الصددف الأول الثددانوى العددام، مددن أربعددة مدددارس حكوميددة مددن مدددارس التعلدديم الثددانوى العددام 
مددددن الإندددداث(، تراوحددددت  138مددددن الددددذكور(، ) 162بددددادار  كفددددر الشدددديخ التعليميددددة، بواقددددع )

±(. 1,2(، وانحدراف معيدارى )16,4( بمتوسط قددره )16,11 -15,4أعمارهم الزمنية بين )
( أسددماب المددددارس، وعدددد الفصددول التددى تدددم سددحب عينددة البحددث منهدددا، 2ويوضددح جدددول )

 بالإضافة إلى النوع الاجتماعى:
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 (2جدول )
 الاجتماعى أسماب المدارس وعدد الفصول وعدد الطلبة والنوع 

 عدد الفصول اسدم المدرسدددة م
 عدد الطلبة

 المجموع الكلى
 إنددداث ذكددور

 98 - 98 4 الشهيد رياض الثانوية العسكرية 1

 64 - 64 3 شهيد السلام الثانوية بنين 2

 81 81 - 4 الشهيد عزت الشافعى الثانوية بنات 3
 57 57 - 3 الشهيد هشام بركات الثانوية بنات 4

 300 138 162 14 المجمددوع الكلدددي

ومدددن مبدددررات إجدددراب البحدددث علدددى عيندددة مدددن طلبدددة الصدددف الأول الثدددانوى، أن هددد لاب 
الطلبددة يمددرون فددى وفقدداً لمراحددل النمددو النفسددى، بمرحلددة المراهقددة، والتددى يتجدده فيهددا النشدداف 

العقلددددى العقلددددى المعرفددددى نحددددو التركيددددز والبلددددور  حددددول م هددددر معددددين مددددن م دددداهر النشدددداف 
المعرفددى، كمددا أن الطلبددة فددى هددذه المرحلددة غالبدداً مددا يعددانون مددن نقدد  فددى الدافعيددة للددتعلم، 
كمددا أنهددم يمددرون بفتدددر  مددن التددوتر والتقلبدددات الانفعاليددة، وين ددر العديدددد مددنهم إلددى المدرسدددة 
كمكان ممل وغير مهم بالنسبة لهم، ويزيدد مدن هدذا الشدعور السدلبى تجداه المدرسدة مدا يقابلده 

طلبددددة فددددى الصددددف الأول مددددن تغيددددر فددددى البيعددددة التعليميددددة بعددددد مرحلددددة التعلدددديم الأساسددددى ال
(Alspaugh, 1998, Gentry, 2000 كمدا أنهدا مرحلدة حرجدة يحتداج فيهدا الطالدب .)

إلدددى اتخددداذ قدددرارات مصددديرية فدددي حياتددده كا تيدددار تخصصددده الدراسدددى )علمى/أدبدددي( الدددذى 
لدددائر  الاجتماعيددة للطالددب وزيدداد  اهتماماتدده سدديترتب عليدده مسددتقبله المهنددى، وكددذلأ اتسدداع ا

وأيضدددداً احتياجدددده إلددددى جهددددد ومثددددابر  لمواجهددددة الأعبدددداب الأكاديميددددة لمقددددررات هددددذه المرحلددددة 
التعليميددة الكثيددر  والصددعبة نوعدداً مددا، بالإضددافة إلددى مواجهددة الطالددب للعديددد مددن المشددكلات 

هميدة دراسدة بدروفيلات انفعدالات منها الاقتصدادية والاجتماعيدة والانفعاليدة. ويسدتدعى ذلدأ أ 
الإنجاز الأكاديمي وعلاقتها بالنهوض الأكاديمي والانددماج الدراسدى، ممدا يترتدب عليده فهدم 
طبيعددة ونوعيدددة العلاقدددات الارتباطيددة بينهدددا، ومدددن ثددم اقتدددراف توصددديات تربويددة للتغلدددب علدددى 
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 انفعالات الإنجاز الأكاديمي السلبية، أو الحد من تأثيرها. 
 بحــث:أدوات ال

 -للتحقد من أهداف البحث وفروضه، تم استخدام الا تبارات والمقاييس التالية: 
، Achievement Emotions Questionnaire (AEQ)اسدتبيان انفعدالات الانجداز -1

 تعريب واعداد/الباحثة )*(:  
 :الاستبيانالهدف من 

ان انفعددالات مسددتقلة الاسددتبيان الحددالي عبددار  أدا  تقريددر ذاتددى، ويهدددف إلددى تقيدديم ثمدد 
لدى طلبة المرحلة الثانوية هي: الاستمتاع، الأمل، الفخر، الغضب، القلد، الخجدل اليدأس، 
الضدددددجر، فدددددي ثدددددلاث جواندددددب هدددددي: انفعدددددالات مرتبطدددددة بالمحاضدددددرات أو الددددددروس )قاعدددددة 
الددددرس(، انفعدددالات مرتبطدددة بالاسدددتذكار، وانفعدددالات مرتبطدددة بالا تبدددارات أو الامتحانددداتي 

تم قيدداس أو تقيدديم كددل انفعددال مددن الانفعددالات الثمانيددة فددي الددثلاث مواقددف السددابقة وبددذلأ يدد
)قبل وأثناب وبعد( المحاضر  أو الدرس. وتم بناب وتصميم هذا الاستبيان فدي ضدوب المبداد  

، للانفعدددالات Control-Value Theoryالقيمدددة  –والفدددروض الرئيسدددة لن ريدددة الضدددبط 
، بالإضدافة إلدى (Pekron, 2006)عدالم الألمداني بيكدرون المرتبطة بالتحصديل الدراسدى، لل

(، Pekron, et al., 2005اسدتبيان انفعدالات الأكاديميدة، مدن إعدداد بيكدرون وو درون )
والدراسددات السددابقة التددي اسددتهدفت قيدداس انفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي باسددتخدام ا تبددارات 

 ,Paoloni, et al., 2014; Peixoto, et al., 2015; Bergومقداييس متنوعدة )
(، ومن الدراسات العربية التي اهتمت بقيداس انفعدالات الإنجداز الأكداديمي )عطيدة،  2008
 . (2018ي شلبى، 2017
 وصدف الاستبيان:    

( مفددرد ، موزعددة علددى ثمددان أبعدداد فرعيددة، لقيدداس انفعددالات 48مددن ) الاسددتبيانيتكددون 

                                                             

 (.1( ملحق )*)
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( مفددردات لكددل بعددد مددنهم، والتددي 6، بواقددع )الإنجدداز الأكدداديمي لدددى طلبددة المرحلددة الثانويددة
تهدف الى تقييم الانفعالات المرتبطة بالأنشطة التحصيلية في المواقدف الاكاديميدة المختلفدة 
)قبل وأثناب وبعد( الحص  الدراسية. وتتم الاستجابة على مفدردات الاسدتبيان وفقداً لمقيداس 

وافدددد، موافدددد إلدددى حدددد مدددا، غيدددر اسدددتجابة  ماسدددى طبقددداً لطريقدددة ليكدددرت )موافدددد تمامددداً، م
( علدى التدوالي. ويمكدن 1، 2، 3، 4، 5موافد، غير موافد تماماً(، والتي تأ دذ التقدديرات )

 توزيع مفردات الاستبيان على الأبعاد الثمانية على النحو التالى: 
 .41، 33، 25، 17، 9، 1اليأس، ويتم قياسه بالمفردات:  -1
 .42، 34، 26، 18، 10، 2القلد، ويتم قياسه بالمفردات:  -2
 .43، 35، 27، 19، 11، 3الغضب، ويتم قياسه بالمفردات: -3
 .43، 36، 28، 20، 12، 4الضجر أو الملل، ويتم قياسه بالمفردات:  -4
 .45، 37، 29، 21، 13، 5الخجل، ويتم قياسه بالمفردات:  -5
 .46، 38، 30، 22، 14، 6الامل، ويتم قياسه بالمفردات:  -6
 .47، 39، 31، 23، 15، 7لمفردات: الفخر، ويتم قياسه با  -7
 .48، 40، 32، 24، 16، 8الاستمتاع، ويتم قياسه بالمفردات:  -8

 الخصائ  السيكومترية للاستبيان:
( طالددب وطالبددة مددن 123تددم تطبيددد الاسددتبيان بصددورته الأوليددة علددى عينددة قوامهددا )

أعمدددارهم  مدددن الإنددداث(، تراوحدددت 62مدددن الدددذكور،  61طلبدددة الصدددف الأول الثدددانوى العدددام )
، بهدددف ±(0.85(، وانحددراف معيددارى )16,1( بمتوسددط قدددره )16,9 -15,3الزمنيددة بددين )

 التحقد من  صائصه السيكومترية، وذلأ على النحو التالى:
 صدق الاستبيان:-1

تددم التحقددد مددن صدددق الاسددتبيان فددي قيدداس مددا وضددع لقياسدده، وهددو انفعددالات الإنجدداز 
ثدانوى، باسدتخدام طريقدة صددق المحدأ الخدارجي، عدن الأكاديمي لدى طلبة الصف الأول ال

طريدددد حسددداب معامدددل الارتبددداف بدددين درجدددات عيندددة حسددداب الخصدددائ  السددديكومترية علدددى 



 

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 عدد ديسمبر

 2018الجزء الأول 
 

173 

اسدتبيان انفعددالات الإنجداز الأكدداديمي، ودرجدداتهم علدى اسددتبيان الفخدر الأكدداديمى، واسددتبيان 
لات الارتبدددداف (، وتددددم التوصددددل إلددددى قدددديم معددددام2017الخجددددل الأكدددداديمي، إعددددداد/ عطيددددة )

 (.3بالجدول )
( قيم معاملات الارتباف بين درجات عينة حساب الخصائ  السيكومترية على 3جدول )

ن ستبيااستبيان انفعالات الإنجاز الأكاديمي، ودرجاتهم على استبيان الفخر الأكاديمي، وا
 الخجل الأكاديمي

أبعاد استبيان انفعالات الإنجاز   م
 الأكاديمي

 استبيان الخجل الأكاديمي الأكاديمي استبيان الفخر

 **0,768 **0,805- اليأس 1

 **0,739 **0,825- القلد 2
 **0,712 **0,735- الغضب 3

 **0,784 **0,791- الضجر أو الملل 4

 **0,878 **0,842- الخجل 5

 **0,723- **0,812 الامل 6

 **0,753- **0,895 الفخر 7

 **0,841- **0,809 الاستمتاع 8

 0,01دال عند مستوى  **
( وجدددود علاقدددات ارتباطيددددة متبايندددة دالدددة احصددددائياً بدددين أبعدددداد 3يتضدددح مدددن جدددددول )

اسدددددتبيان انفعدددددالات الإنجددددداز الأكددددداديمي، واسدددددتبيان الفخدددددر الأكددددداديمي، واسدددددتبيان الخجدددددل 
(، وتراوحدددت قددديم معددداملات الارتبددداف بدددين أبعددداد 2017الأكددداديمي، إعدددداد/ كمدددال عطيدددة )

( 0,725-عددددالات الإنجدددداز الأكدددداديمي، واسددددتبيان الفخددددر الأكدددداديمي مددددا بددددين )اسددددتبيان انف
للعلاقددة بددين انفعددال الغضددب الأكدداديمي وانفعددال الفخددر الأكدداديمي، وتشددير الإشددار  السددالبة 

( للعلاقدددة بدددين البعدددد الخددداف بانفعدددال الفخدددر 0,895الدددى وجدددود علاقدددة عكسدددية بينهمدددا، )
انفعدددال الفخدددر الأكددداديمي كمحدددأ، كمدددا تراوحدددت قددديم الأكددداديمي مدددن الاسدددتبيان، باسدددتبيان 
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معدددداملات الارتبدددداف بددددين أبعدددداد اسددددتبيان انفعددددالات الإنجدددداز الأكدددداديمي، واسددددتبيان الخجددددل 
( للعلاقدددددة بدددددين انفعدددددال الغضدددددب الأكددددداديمي وانفعدددددال الفخدددددر 0,712الأكددددداديمي مدددددا بدددددين )

كداديمي مدن الاسدتبيان، ( للعلاقة بين البعدد الخداف بانفعدال الخجدل الأ0,878الأكاديمي، )
باسددتبيان انفعددال الخجددل الأكدداديمي كمحددأ، ويشددير ذلددأ الددى تددوافر م شددرات جيددد  لصدددق 

 استبيان انفعالات الإنجاز الأكاديمي.
كمددا التحقددد مددن الصدددق العدداملى للاسددتبيان، بدداجراب التحليددل العدداملى لدددرجات عينددة 

طالبددددة، علددددى الأبعددددداد ( طالددددب و 423حسدددداب الخصددددائ  السدددديكومترية، وعينددددة البحددددث )
لنج بطريقددة المكونددات الأساسددية لهددوتالفرعيددة للاسددتبيان، باعتبارهددا متغيددرات فرعيددة مسددتقلة، 

والتددددوير المتعامدددد بطريقدددة الفاريمددداكس، والدددذي يحددددد الاسدددتقلالية فدددي مفهدددوم البعدددد حيدددث 
بددل ،  مددع اسددتخدام محددأ كددايزر والددذي يق   90ضددرور  الاحتفددال بالزاويددة بددين المحدداور عددن

(، وقدد 263-259، 2001 :العوامل التي يزيد جذرها الكدامن عدن الواحدد الصدحيح )كامدل
%( مدن التبداين الحدادث فدي اسدتجابات  75.95نتج عن هدذا التحليدل ثدلاث عوامدل تفسدر )

%( مددن التبدداين الكلددي،  52,34الطلبددة علددى مفددردات الاسددتبيان، وقددد فسددر العامددل الأول )
علدى مدن على الأقل، أو أ  0.3ية الثمانية للاستبيان تشبعاً دالًا )وتشبعت عليه الأبعاد الفرع

ذلددأ(، ويمكددن تسدددمية هددذا العامدددل بعامددل انفعددال الإنجددداز الأكدداديمي العدددام، وفسددر العامدددل 
%(، وتشددبعت عليدده الأبعدداد الفرعيددة التاليددة: الغضددب، القلددد، الاسددتمتاع،  17,29الثدداني )

 ل بعامددل انفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي التنشدديطية،الامددل، الفخددر، ويمكددن تسددمية هددذا العامدد
و فقد ضم هدذا العامدل الأبعداد الخاصدة بقيداس الانفعدالات التنشديطية، سدواب كاندت إيجابيدة أ

و %(، وتشبعت عليه الأبعاد الفرعيدة التاليدة: الضدجر أ 6,32سلبية، وفسر العامل الثالث )
فعدددددددالات الإنجددددددداز الأكددددددداديمي الملددددددل، والخجدددددددل، ويمكدددددددن تسددددددمية هدددددددذا العامدددددددل بعامددددددل ان

 ية.اللاتنشيطية، فقد ضم هذا العامل الأبعاد الخاصة بقياس الانفعالات اللاتنشيطية السلب
 ثبات الاستبيان:-2

تددددم حسددددداب ثبددددات الاسدددددتبيان عدددددن طريددددد تطبيقددددده علدددددى عينددددة حسددددداب الخصدددددائ  
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مدددة معامدددل السددديكومترية باسدددتخدام طريقدددة معامدددل ألفدددا كرونبددداخ، للاسدددتبيان ككدددل وبلغدددت قي
(، كمدددددا بلغددددددت قددددديم معدددددداملات الثبدددددات للأبعددددداد الفرعيددددددة الثمانيدددددة المكونددددددة 0.86الثبدددددات )

(، للانفعدددالات 0.84، 0.67، 0.73، 0.81، 0.78، 0.74، 0.76، 0.69للاسدددتبيان: )
السدددلبية والايجابيدددة التاليدددة: اليدددأس، القلدددد، الغضدددب، الضدددجر أو الملدددل، الخجدددل، الامدددل، 

الترتيدددب. وباسددددتخدام طريقددددة التجزئدددة النصددددفية باسددددتخدام معادلددددة  الفخدددر، الاسددددتمتاع علددددى
(، كمدددا بلغدددت قددديم 0.84بدددروان، بلغدددت قيمدددة معامدددل الثبدددات للاسدددتبيان ككدددل ) -سدددبيرمان

، 0.71، 0.75، 0.64معدددداملات الثبددددات للأبعدددداد الفرعيددددة الثمانيددددة المكونددددة للاسددددتبيان: )
بية والايجابيددددة التاليدددددة: اليدددددأس، (، للانفعددددالات السدددددل0.66، 0.77، 0.70، 0.76، 0.74

القلددددد، الغضددددب، الضددددجر أو الملددددل، الخجددددل، الامددددل، الفخددددر، الاسددددتمتاع علددددى الترتيددددب. 
 وتشير القيم السابقة الى توافر م شرات ثبات مقبولة للاستبيان. 

 الاتساق الدا لي للاستبيان:-3
بدين درجدات  تم حساب الاتساق الدا لى للاستبيان عن طريد حساب معامل الارتباف

كددل مفددرد  والدرجددة الكليددة للانفعددالات السددلبية الخمددس، وذلددأ بعددد حددذف درجددة المفددرد  مددن 
 الدرجدددة الكليدددة، علدددي افتدددراض أن الدرجدددة الكليدددة لمجمدددوع الانفعدددالات السدددلبية تعتبدددر محكددداً 
لدرجدة تلدأ المفددرد ، وذلدأ علدى نفددس عيندة حسداب الخصددائ  السديكومترية، وتراوحدت قدديم 

( للبعدد 0.68( للبعدد الفرعدى الخداف بانفعدال الغضدب، )0.49رتبداف مدا بدين )معاملات الا
الفرعدددى الخددداف بانفعدددال القلدددد، وجميعهددددا دال احصدددائياً. وبحسددداب معامدددل الارتبددداف بددددين 
درجدددات كدددل مفدددرد  والدرجدددة الكليدددة للانفعدددالات الايجابيدددة الدددثلاث، وذلدددأ بعدددد حدددذف درجدددة 

ة ض أن الدرجددة الكليددة لمجمددوع الانفعددالات الايجابيددالمفددرد  مددن الدرجددة الكليددة، علددي افتددرا
( للبعددد 0.44تعتبددر محكدداً لدرجددة تلددأ المفددرد ، وتراوحددت قدديم معدداملات الارتبدداف مددا بددين )

( للبعددد الفرعددى الخدداف بانفعددال الامددل، وجميعهددا 0.65الفرعددى الخدداف بانفعددال الفخددر، )
 دال احصائياً.

 



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 عدد ديسمبر

 2018الجزء الأول 
 

176 

كددل مفدرد  والدرجددة الكليدة للبعددد الفرعددي  كمدا تددم حسداب معامددل الارتبداف بددين درجدات 
الدددذي تنتمدددي إليددده هدددذه المفدددرد ، وذلدددأ بعدددد حدددذف درجدددة المفدددرد  مدددن الدرجدددة الكليدددة للبعدددد 
الفرعددي الددذي تقيسدده، علددي افتددراض أن بقيددة درجددات البعددد الفرعددي تعتبددر محكدداً لدرجددة تلددأ 

، 0.52فعدال اليدأس، )( لان0.73، 0.57المفرد ، وتراوحت قيم معاملات الارتباف مدا بدين )
( لانفعدددددددال 0.81، 0.56( لانفعدددددددال الغضدددددددب، )0.72، 0.51( لانفعدددددددال القلدددددددد، )0.76

( لانفعدددددال الامدددددل، 0.77، 0.49( لانفعدددددال الخجدددددل، )0.72، 0.50الضدددددجر أو الملدددددل، )
 ( لانفعال الاستمتاع. 0.81، 0.48( لانفعال الفخر، )0.69، 0.56)

 لابعدداد الفرعيددة الثمانيددة المكونددة للاسدددتبيان،كمددا تددم حسدداب معدداملات الارتبدداف بددين ا
 ( القيم التى تم التوصل إليها:4ويوضح جدول )

 ن، ستبيا( قيم معاملات الارتباف بين الدرجات الكلية للأبعاد الفرعية المكونة للا4جدول )
 ( طالب وطالبة123)ن=

أبعاد 
 الاستبيان

1 2 3 4 5 6 7 8 

- **0.474 **0,734 **0,667 **0,655 - اليأس-1
0.392** 

-
0.321** 

-
0.491** 

- **0.619 **0,623 **0,714 -  القلق-2
0.498** 

-
0.298** 

-
0.384** 

- **0.565 **0.689 -   الغضب-3
0.326** 

-
0.258** 

-
0.374** 

- **0.511 -    الضجر -4
0.399** 

-
0.244** 

-
0.533** 

- -     الخجل-5
0.368** 

-
0.311** 

-
0.421** 

 **0.623 **0.633 -      الامل-6

 **0.655 -       الفخر-7

 -        الاستمتاع-8

 0,01عند مستوى  دال **
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( أن جميدع قديم معداملات الارتبداف مرتفعدة 4يتضح من قيم معاملات ارتباف بجددول )
لأ ودالدة إحصدائياً، فقددد كدان الارتبداف بددين انفعدالات الإنجداز الأكدداديمي السدلبية موجدب، كددذ

ز اف بددين انفعددالات الإنجدداز الإيجابيددة، فددي حددين كددان الارتبدداف بددين انفعددالات الإنجدداالارتبدد
 الأكددداديمي السدددلبية، وانفعدددالات الإنجددداز الأكددداديمي الإيجابيدددة سدددالب، ممدددا يعدددد ذلدددأ م شدددراً 

 علي التماسأ والاتساق الدا لى لاستبيان انفعالات الإنجاز الأكاديمي.
لخاصددددة بحسدددداب صدددددق وثبددددات اسددددتبيان يتضددددح مددددن العددددرض السددددابد لنجددددرابات ا

فدي انفعالات الإنجاز الأكاديمي، أنه تتدوافر لده درجدة عاليدة ومقبولدة مدن الصددق والثبدات تك
 للثقة في استخدامه لقياس انفعالات الإنجاز الأكاديمي لدي أفراد عينه البحث الحالي.

 ،Academic Buoyancy Scale (ABS)مقيدداس النهددوض الأكدداديمي  -2
 ب(:-2018الزغبى ) إعداد/

 Martin & Marchتدم اعددداد وبندداب مقيدداس النهددوض الأكدداديمي فدي ضددوب نمددوذج 
للنهددددددوض الأكدددددداديمي، ويتضددددددمن المقيدددددداس الابعدددددداد الخمددددددس التاليددددددة كمكونددددددات للنهددددددوض 

لطالددب االأكداديمي: فاعليدة الدذات، اهتدزاز الثقدة، المشدداركة الاكاديميدة، القلدد، والعلاقدة بدين 
( مواقدف 5( موقدف، موزعدة علدى أبعداد المقيداس بواقدع )25المقيداس مدن ) والمعلم. ويتكون 

( وفقددداً 3، 2، 1لكدددل بعدددد مدددنهم، ويوجدددد لكدددل موقدددف مدددنهم ثدددلاث بددددائل تأ دددذ التقدددديرات )
لطريقدة تقدددير الاسددتجابة التددي قامددت بوضددعها معدد  المقيدداس. ويسددتخدم المقيدداس فددي قيدداس 

 لحالي.النهوض الأكاديمي لدى أفراد عينة البحث ا
  الخصائ  السيكومترية للمقياس:

 كما قامت بها معد  المقياس: -أ
قامددت معددد  المقيدداس بحسدداب صدددقه باسددتخدام طريقددة الصدددق التلازمددى، عددن طريددد 

( طالدب وطالبدة مددن طدلاب الجامعددة، متزامنداً مددع 100تطبيدد المقيداس علددى عيندة قوامهددا )
عامدل الارتبداف بدين الددرجات التدي مقياس النهوض الأكاديمي لطلاب المحاسبة، وبحساب م

حصدددل عليهدددا أفدددراد عيندددة حسددداب الخصدددائ  السددديكومترية علدددى المقياسدددين، بلغدددت قيمدددة 
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، وهددى قيمددة مرتفعددة ودالددة احصددائياً، ممددا يعتبددر ذلددأ م شددرا علددى 0.798معامددل الارتبدداف 
صددددق مقيددداس النهدددوض الأكددداديمي. وأمدددا بالنسدددبة للثبدددات فقدددد تدددم حسدددابه باسدددتخدام طريقدددة 
معامددل ألفددا كرونبدداخ، وقددد تراوحددت قدديم معدداملات الثبددات المحسددوبة بهددذه الطريقددة مددا بدددين 

لبعدددد العلاقدددة بدددين الطالدددب والمعلدددم. كمدددا تدددم حسددداب  0.784لبعدددد فاعليدددة الدددذات،  0.698
الاتساق الدا لى للمقياس، عدن طريدد حسداب معداملات الارتبداف بدين الددرجات الكليدة التدي 

علددى أبعددداد المقيدداس، وتراوحدددت قدديم معددداملات الارتبدداف مدددا بدددين  حصددل عليهدددا أفددراد العيندددة
 ، مما يدل على الاتساق الدا لى للمقياس.0.813، 0.674
 كما قامت بها الباحثة: -ب

تدددددم التحقدددددد مدددددن صددددددق وثبدددددات المقيددددداس عدددددن طريدددددد تطبيقددددده علدددددى عينددددده حسددددداب 
و ( طالددددب وطالبددددة، وذلددددأ علددددى النحدددد123الخصددددائ  السدددديكومترية لأدوات البحددددث )ن=

 التالى:
 صدق المقياس:-1

تدم التحقدد مدن صددق المقيداس فدي قيدداس مدا وضدع لقياسده، وهدو النهدوض الأكدداديمي 
لددددى طلبدددة الصدددف الأول الثدددانوى، باسدددتخدام طريقدددة صددددق المحدددأ الخدددارجى، عدددن طريدددد 
حسددددداب معددددداملات الارتبدددددداف بدددددين الددددددرجات التددددددى حصدددددل عليهدددددا عينددددددة حسددددداب الكفدددددداب  

(، ودرجدداتهم علددى 2018لنهددوض الأكدداديمي، إعددداد/ الزغبددى )السدديكومترية، علددى مقيدداس ا
(، 2014مقيدداس الطفددو الدراسددى أحددادي البعددد لطلبددة المرحلددة الثانويددة، إعددداد/ مصددطفى )

( عبددار   يجدداب عليهددا مددن  ددلال الا تيددار مددن بددين اربددع اسددتجابات 19والددذى يتكددون مددن )
ل قددديم معددداملات الارتبددداف متدرجدددة بدددين موافدددد بشدددد  الدددى غيدددر موافدددد بشدددد ، وتدددم الحصدددو 

**، 0,691**، 0,507**،  0,433**،  0,503**، 0,574**،0,622التاليدددددددددددددددددة: 
للأبعدداد الفرعيددة لمقيدداس النهددوض الأكدداديمي، بالإضددافة الددى الدرجددة الكليددة علددى المقيدداس، 

، ممددددا يشددددير الددددى صدددددق مقيدددداس النهددددوض 0.01وهددددى قدددديم دالددددة احصددددائياً عنددددد مسددددتوى 
وض الأكدددداديمي بأبعدددداده الخمددددس: فاعليددددة الددددذات ، اهتددددزاز الثقددددة، الأكدددداديمي لقيدددداس النهدددد
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 المشاركة الأكاديمية، القلد، والعلاقة بين الطالب والمعلم، لطلبة المرحلة الثانوية.    
 ثبات المقياس:-2

تددم حسدداب ثبدددات المقيدداس باسدددتخدام طريقددة معامددل ألفدددا كرونبدداخ، حيدددث بلغددت قيمدددة 
(، فددددي حددددين بلغددددت قددديم معدددداملات الثبددددات للأبعدددداد 0,849معامدددل الثبددددات للمقيدددداس ككدددل )

( علدددى الترتيدددب. كمدددا تدددم 0.808، 0.735، 0.831،0.715، 0.745الخمدددس الفرعيدددة: )
–التحقددد مددن ثبددات المقيدداس باسددتخدام طريددد التجزئددة النصددفية باسددتخدام معادلددة سددبيرمان 

قديم معداملات  (، فدي حدين بلغدت0.890براون، وبلغت قيمدة معامدل الثبدات للمقيداس ككدل )
( علددددددى 0.818، 0.720، 0.767،0.854،0.729الثبددددددات للأبعدددددداد الخمددددددس الفرعيددددددة: )

الترتيدب، وهدى قدديم مرتفعدة تكفدى للثقددة فدي ثبددات المقيداس، واسدتخدامه باطمعنددان فدي البحددث 
 الحالي.

 الاتساق الدا لي للمقياس:-3
تم حساب الاتساق الددا لى للمقيداس عدن طريدد حسداب معامدل الارتبداف بدين درجدات 
كدل مفددرد  والدرجددة الكليددة للمقيدداس الفرعددي الددذي تنتمدي إليدده هددذه المفددرد ، وذلددأ بعددد حددذف 
درجة المفرد  من الدرجة الكلية للمقياس الفرعي الذي تقيسه، علي افتدراض أن بقيدة درجدات 

كاً لدرجة تلأ المفرد ، وذلأ على نفدس عيندة حسداب الخصدائ  المقياس الفرعي تعتبر مح
السيكومترية التي تم استخدامها في حساب ثبات المقياس، وتراوحدت قديم معداملات الارتبداف 

للبعدددد  0.673، 0.575للبعدددد الأول )فاعليددة الددذات(، ومدددا بددين  0.677، 0.531مددا بددين 
بعدد الثالدث )المشداركة الاكاديميدة(، ومدا لل 0.616، 0.581الثانى )اهتزاز الثقدة(، ومدا بدين 

للبعددددد الخددددامس  0.719، 0.685للبعددددد الرابددددع )القلددددد(، ومددددا بددددين  0.589، 0.531بددددين 
)العلاقددة بددين الطالددب والمعلددم(. كمددا تددم حسدداب معدداملات الارتبدداف بددين الدرجددة الكليددة التددى 

بالدرجدددة  حصدددلت عليهدددا عيندددة الخصدددائ  السددديكومترية علدددى كدددل بعدددد مدددن أبعددداد المقيددداس
**، 0,785الكليددة علددى المقيدداس، وبلغددت قدديم معدداملات الارتبدداف التددي تددم التوصددل اليهددا: 

**،   لأبعدداد النهدددوض الأكدداديمي: فاعليدددة 0,789**، 0,654**، 0,613**، 0,619
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الددددذات، اهتددددزاز الثقددددة، المشدددداركة الاكاديميددددة، القلددددد والعلاقددددة بددددين الطالددددب والمعلددددم علددددى 
، ممدددا ي كدددد علدددي التماسدددأ الددددا لى 0.01لدددة احصدددائياً عندددد مسدددتوى الترتيدددب، وهدددى قددديم دا

للمقياس، مما يشدير إلدى الثقدة فدى اسدتخدام المقيداس فدى البحدث الحدالي فدي قيداس النهدوض 
 الأكاديمي لطلبة الصف الأول الثانوى.

 ،Academic Engagement Scale (AES)مقيدداس الاندددماج الأكدداديمي -3
 إعداد/الباحثة )*(:

 ف من المقياس:الهد  
قياس درجة الاندماج الأكاديمي لدى طلبة المرحلة الثانويدة، مدن يهدف المقياس إلى  

 ددلال ثددلاث أبعدداد، هددي: الاندددماج المعرفددى، الاندددماج السددلوكى والاندددماج الانفعددالى، وهددو 
  عبار  عن أدا  للتقرير الذاتي.

  طوات اعداد المقياس:    
وب التعري  الإجرائي لمفهوم الاندماج الأكاديمي، تم صياغة مفردات المقياس في ض

وبعد الاطلاع على الأطر الن رية والدراسات والبحوث والمقاييس الأجنبية والعربية التي 
 Saeed & Zyngierتناولت بالبحث مفهوم الاندماج الأكاديمي، ومن هذه الدراسات: 

(2012) ; Revee & Lee (2013); Veiga & Galvao (2014)  الجنادى  ي
 Student(، ومن المقاييس: 2018(ي شلبى )2017(ي محمود )2016وتعلب )

Engagement Instrument (Appleton, et al., 2006)ومقياس ،  Student 
Engagement Questionnaire (Reeve & Teng, 2011) ومقياسStudent 

Engagement in School (Veiga, 2012). 
( مفدددرد  تقددديس ثدددلاث أبعددداد للانددددماج 18لنهائيدددة مدددن )وتكدددون المقيددداس فدددي صدددورته ا

، 16، 13، 10، 7، 4، 1( مفددردات هددي: 6الأكدداديمي هددي: الاندددماج المعرفددى وتقيسدده )

                                                             

 (.2( ملحق )*)
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، والانددددددددماج 17، 14، 11، 8، 5، 2( مفدددددددردات هددددددي: 6الاندددددددماج السدددددددلوكى وتقيسدددددده )
عنهدددددا . ويجيدددددب 18، 15، 12، 9، 6، 3( مفدددددردات أيضددددداً هدددددي: 6الانفعدددددالى وتقيسددددده )

الطالددب فددي ضددوب مقيدداس  ماسددى التقدددير وفقددا لن ددام ليكددرت علددى النحددو التددالى: تنطبددد 
، 4، 5دائما، تنطبد غالبداً، تنطبدد أحيانداً، تنطبدد ندادراً، لا تنطبدد أبددأ، وتأ دذ التقدديرات )

( على التوالي، ويتم الحصدول علدى الدرجدة الكليدة للانددماج الأكداديمي مدن  دلال 1، 2، 3
ات الكليددة التددي يحصددل عليهددا الطالددب علددى الابعدداد الفرعيددة الددثلاث للمقيدداس، جمددع الدددرج

 - 6وتتددراوف الدددرجات التددي يحصدددل عليهددا الطالددب علدددى عبددارات كددل بعدددد مددنهم مددا بدددين )
 18(، في حدين تتدراوف الددرجات الكليدة التدي يحصدل كدل طالدب علدى المقيداس مدا بدين )30
ليهدا الطالدب علدى المقيداس إلدى ارتفداع درجدة (، ويشير ارتفاع الدرجة التدي يحصدل ع90 –

 الاندماج الأكاديمي لديه والعكس صحيح. 
  الخصائ  السيكومترية للمقياس:

تدددددم التحقدددددد مدددددن صددددددق وثبدددددات المقيددددداس عدددددن طريدددددد تطبيقددددده علدددددى عينددددده حسددددداب 
( طالددددب وطالبددددة، وذلددددأ علددددى النحددددو 123الخصددددائ  السدددديكومترية لأدوات البحددددث )ن=

 التالى:
 اس:صدق المقي-1

تدم التحقدد مدن صددق المقيداس فدي قيداس مدا وضدع لقياسده، وهدو الانددماج الأكدداديمى 
لددددى طلبدددة الصدددف الأول الثدددانوى، باسدددتخدام طريقدددة صددددق المحدددأ الخدددارجى، عدددن طريدددد 
حسددددداب معددددداملات الارتبدددددداف بدددددين الددددددرجات التددددددى حصدددددل عليهدددددا عينددددددة حسددددداب الكفدددددداب  

إعداد/الباحثددددة، ودرجدددداتهم علددددى مقيدددداس السدددديكومترية، علددددى مقيدددداس الاندددددماج الأكدددداديمي، 
(، والددذى يتكددون مددن 2016الاندددماج الأكدداديمي لطلبددة الجامعددة، إعددداد/ الجنددادى وتعلددب )

( عبار  موزعة على ثلاثة أبعاد هي: الاندماج المعرفى، الاندماج السلوكى، والانددماج 37)
**، 0,591**،0,683الانفعدددددددالى، وتددددددددم الحصددددددددول قدددددددديم معدددددددداملات الارتبدددددددداف التاليددددددددة: 

، ممدددا يشدددير الدددى صددددق مقيددداس 0.01**، وهدددى قددديم دالدددة احصدددائياً عندددد مسدددتوى 0,562
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الانددددددماج الأكددددداديمي لقيددددداس الانددددددماج الأكددددداديمي بأبعددددداده الدددددثلاث: المعرفدددددى، السدددددلوكى 
 والانفعالى، لطلبة المرحلة الثانوية.    

 ثبات المقياس:-2
ا كرونبدداخ، حيدددث بلغددت قيمدددة تددم حسدداب ثبدددات المقيدداس باسدددتخدام طريقددة معامددل ألفددد

(، فددددي حددددين بلغددددت قددديم معدددداملات الثبددددات للأبعدددداد 0,835معامدددل الثبددددات للمقيدددداس ككدددل )
، 0.745الددثلاث الفرعيددة: الاندددماج الأكدداديمي، الاندددماج السددلوكى، والاندددماج الانفعدددالى )

( علددددى الترتيددددب. كمددددا تددددم التحقددددد مددددن ثبددددات المقيدددداس باسددددتخدام طريددددد 0.715، 0.831
بددراون، وبلغددت قيمددة معامددل الثبددات للمقيدداس –ئددة النصددفية باسددتخدام معادلددة سددبيرمان التجز 
(، فددي حددين بلغددت قدديم معددداملات الثبددات للأبعدداد الددثلاث الفرعيددة: الانددددماج 0.876ككددل )

( علدددى 0.729، 0.854، 0.767الأكددداديمي، الانددددماج السدددلوكى، والانددددماج الانفعدددالى )
للثقددة فدي ثبددات المقيداس، واسدتخدامه باطمعنددان فدي البحددث الترتيدب، وهدى قدديم مرتفعدة تكفدى 

 الحالي.
 الاتساق الدا لي للمقياس:-3

تم حساب الاتساق الددا لى للمقيداس عدن طريدد حسداب معامدل الارتبداف بدين درجدات 
 كدل مفددرد  والدرجددة الكليددة للمقيدداس الفرعددي الددذي تنتمدي إليدده هددذه المفددرد ، وذلددأ بعددد حددذف

ت رجة الكلية للمقياس الفرعي الذي تقيسه، علي افتدراض أن بقيدة درجدادرجة المفرد  من الد
المقياس الفرعي تعتبر محكاً لدرجة تلأ المفرد ، وذلأ على نفدس عيندة حسداب الخصدائ  

( النتدددائج 5السددديكومترية التدددي تدددم اسدددتخدامها فدددي حسددداب ثبدددات المقيددداس، ويوضدددح جددددول )
 التى تم التوصل إليها:
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 (5جدول )
ماج ت ارتباف درجة كل مفرد  بالدرجة الكلية لكل بعد من أبعاد مقياس الاندمعاملا

 ( طالب وطالبة123الأكاديمي بعد حذف درجة المفرد  من الدرجة الكلية للبعد )ن= 
 الاندماج الانفعالى الاندماج السلوكى الاندماج المعرفى

معامل  رقم المفرد 
 الارتباف

رقم 
 المفرد 

معامل 
 الارتباف

 رقم
 المفرد 

معامل 
 الارتباف

1 0.648** 2 0.491** 3 0.493** 
4 0.599** 5 0.562** 6 0.590** 

7 0.723** 8 0.661** 9 0.519** 

10 0.691** 11 0.496** 12 0.558** 

13 0.568** 14 0.527** 15 0.611** 

16 0.607** 17 0.617** 18 0.602** 

  0.01** دالة عند مستوى                  
( أن جميدع قديم معداملات ارتبداف المفدردات بالدرجدة الكليدة للبعدد 5يتضدح مدن جددول )

 لى الفرعي الذى تنتمى إليه من أبعاد المقياس دالة إحصائياً، ممدا ي كدد علدي التماسدأ الددا
 للمقياس.

كمدددا تددددم حسددداب معدددداملات الارتبددداف بددددين الدرجددددة الكليدددة التددددى حصدددلت عليهددددا عينددددة 
رية علددى كددل بعددد مددن أبعدداد المقيدداس بالدرجددة الكليددة علددى المقيدداس، الخصددائ  السدديكومت

**، 0,615**، 0,675وبلغدددددددت قددددددديم معددددددداملات الارتبددددددداف التدددددددي تدددددددم التوصدددددددل اليهدددددددا: 
**، لأبعدداد الاندددماج: المعرفددى، السددلوكى والانفعددالى علددى الترتيددب، وهددى قدديم دالددة 0,605

ا لى للمقيدداس، ممددا يشددير إلددى ، ممددا ي كددد علددي التماسددأ الددد0.01احصددائياً عنددد مسددتوى 
 الثقة فى استخدام المقياس فى البحث الحالي في قياس الاندماج الأكاديمي.
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 إجراءات البحث:
بعددد أن تددم إعددداد الأدوات المسددتخدمة فدددي البحددث والانتهدداب مددن حسدداب الخصدددائ  
السدددديكومترية لهددددا، وتحققددددت الباحثددددة مددددن صددددلاحية اسددددتخدامها علددددى طلبددددة الصددددف الأول 

 ثانوى، تمت إجرابات البحث على النحو التالي:ال
  ا تيار عينة البحث الأساسية من طلبة أربعة مدارس من مددارس التعلديم الثدانوى، بدادار -1

 كفر الشيخ التعليمية
تطبيددددد أدوات البحددددث والمتمثلددددة فددددى: اسددددتبيان انفعددددالات الانجدددداز الأكدددداديمي، مقيدددداس -2

لأكددداديمي،  دددلال الفصدددل الدراسدددى الثدددانى مدددن الانددددماج الأكددداديمي، ومقيددداس النهدددوض ا
 .2017/2018العام الدراسى 

تدددددم تصدددددحيح الأدوات ورصدددددد درجدددددات الطلبدددددة تمهيدددددداً لمعالجتهدددددا إحصدددددائياً باسدددددتخدام -3
الأسدداليب الإحصددائية المناسددبة، والتددى تمثلددت فددي: المتوسددطات، والانحرافددات المعياريددة، 

بدددددددداف، والتحليددددددددل العنقددددددددودى الهرمددددددددى ا تبددددددددار )ت( للعينددددددددات المسددددددددتقلة، معامددددددددل الارت
Hierarchical Cluster analysis وذلدددأ بواسدددطة حزمدددة البدددرامج الإحصدددائية ،

 ، الإصدار الخامس والعشرون.SPSSوالاجتماعية 
وفدددي ضدددوب مدددا أسدددفر عنددده التحليدددل الإحصدددائي للبيانددداتي تدددم مناقشدددة النتدددائج والخدددروج -4

 بالتوصيات التربوية المناسبة.
 مناقشتها وتفسيرها:نتائج البحث و 

 مرتبة وفقا لفروضها، وذلأ على النحو التالى:يتم فيما يلى عرض نتائج البحث ومناقشتها 
 نتائج الفرض الأول ومناقشتها وتفسيرها:-1
يددن  الفددرض الأول علدددى أندده: م توجدددد علاقددات ارتباطيددة متبايندددة النددوع والدلالدددة     

الإيجابيدددددة والسدددددلبية وكدددددلا مدددددن النهدددددوض  الإحصدددددائية بدددددين انفعدددددالات الإنجددددداز الأكددددداديمي
الأكدداديمي والاندددماج الأكدداديمي لدددى طلبددة الصددف الأول الثددانوىم. وللتحقددد مددن قبددول أو 
رفدددض هدددذا الفدددرض تدددم حسددداب معامدددل الارتبددداف بدددين متغيدددرات البحدددث: انفعدددالات الإنجددداز 
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معداملات  ( قديم6الأكاديمي، والنهدوض الأكداديمي، والانددماج الأكداديمي، ويوضدح جددول )
 الارتباف التي تم التوصل إليها.

 ( قيم معاملات الارتباف بين متغيرات البحث: انفعالات الإنجاز الأكاديمي،6جدول )
 ى ( طالب وطالبة بالصف الأول الثانو 300النهوض الأكاديمي، والاندماج الأكاديمي )ن=

 4 3 2 1 متغيرات البحث

 **0.804 **0.821 **0.769- - انفعالات الإنجاز الأكاديمي الايجابية-1

 **0.639- **0.612- -  انفعالات الإنجاز الأكاديمي السلبية -2

 **0.854 -   النهوض الأكاديمي-3

 -    الاندماج الأكاديمي-4

 0,01عند مستوى  دال **      
( إمكانيدددة قبدددول الفدددرض الأول، فتوجدددد علاقدددة ارتباطيدددة 6يتضدددح مدددن نتدددائج جددددول )

 بددين الدرجددة الكليددة لانفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي 0.01احصددائياً عنددد مسددتوى  سددالبة دالددة
ليددة الإيجابيددة وكددل مددن: الدرجددة الكليددة لانفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي السددلبية، والدرجددة الك

للنهددددوض الأكدددداديمي، والدرجددددة الكليددددة للاندددددماج الأكدددداديمي، بالإضددددافة الددددى وجددددود علاقددددة 
بدددين الدرجدددة الكليدددة لانفعدددالات الإنجددداز  0.01ئياً عندددد مسدددتوى ارتباطيدددة سدددالبة دالدددة احصدددا

اج الأكدداديمي السددلبية وكددلا مددن: الدرجددة الكليددة للنهددوض الأكدداديمي، والدرجددة الكليددة للاندددم
بدين الدرجدة  0.01الأكاديمي، كما توجد علاقة ارتباطية موجبة دالدة احصدائيا عندد مسدتوى 

ديمي، يجابية وكلا من: الدرجة الكلية للنهدوض الأكداالكلية لانفعالات الإنجاز الأكاديمي الإ
 والدرجة الكلية للاندماج الأكاديمي.

، عبدد Martin & Marsh (2008)وتتفدد هدذه النتيجدة مدع نتدائج دراسدات كدل مدن: 
(، وعطيدددة 2015(، والشدددافعى )2015(، وأبدددو العدددلا )2014(، ومحمدددود )2012العدددال )

(2017 ،)Liu & Lu (2017) ( ويمكدن تفسدير ذلدأ 2018(، وشلبى )2018والزغبى ،)
فدى ضددوب دور انفعدالات الإنجدداز الأكدداديمي الإيجابيدة، والتددى تسدداعد الطالدب علددى مواجهددة 
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الصددددعاب والشدددددائد  ددددلال اليددددوم الدراسددددي، وادراك الطالددددب لقدراتدددده فددددى مواجهددددة المواقددددف 
قبلهي ممددا الضدداغطة التددى يتعددرض لهددا، ومددن ثددم يسددتطيع مواصددلة نجاحدده والتخطدديط لمسددت

يددنعكس بدددوره ايجابيدداً اندماجدده الأكدداديمي، علددى تحصدديله الدراسددي. ومددن ناحيددة أ ددرى فددأن 
انفعدددالات الإنجددداز الأكاديميدددة السدددلبية يترتدددب عليهدددا وجدددود إدراكدددات منخفضدددة للقددددر  لددددى 
الطالب )أي يدرك نفسه على أنه ذو قدر  منخفضة(، مما ينعكس بددوره سدلباً علدى اندماجده 

، فيعدددد الضدددجر أو الملدددل الأكددداديمى مدددن انفعدددالات الإنجددداز ي وتحصددديله الدراسدددىالأكددداديم
الاكاديميدددة السددددلبية، والتددددي تدددد ثر بشددددكل ملمدددوس علددددى دافعيددددة الطلبددددة للددددتعلم، وتحصدددديلهم 
الدراسددى، ومسددتوى طمددوحهمي قددد يددنعكس سددلباً علددى إدراك الطلبددة لقيمددة التعلدديم، ودافعيددتهم 

 لننجاز وكفابتهم الذاتية.
 نتائج الفرض الثانى ومناقشتها وتفسيرها: -2

يدددن  الفدددرض الثدددانى علدددى أنددده: متوجدددد فدددروق ذات دلالدددة إحصدددائية بدددين متوسدددطى 
درجددات الددذكور والاندداث فددي انفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي م. وللتحقددد مددن قبددول أو رفددض 
هدددذا الفدددرض تدددم حسددداب المتوسدددطات والانحرافدددات المعياريدددة للددددرجات التدددى حصدددلت عليهدددا 

وق عينة البحث من الذكور والاناث على استبيان انفعالات الإنجداز الأكداديمي، ودلالدة الفدر 
 (.7بينها باستخدام ا تبار )ت( للعينات المستقلة، والتى يوضحها جدول )
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 ( قيمة )ت( ومستوى دلالتها للفروق بين متوسطى درجات الذكور والإناث 7جدول )
 جاز الأكاديميعلى استبيان انفعالات الإن

 انفعالات الإنجاز الأكاديمي

 (138الإناث )ن= (162الذكور )ن=

 قيمة )ت( 

 مستوى الدلالة

 (1المتوسط )م
الانحراف 
المعيارى 

 (1)ع

المتوسط 
 (2)م

الانحراف 
المعيارى 

 (2)ع

 غير دالة إحصائيا   0.281 5.63 17.36 6.15 17.55 الياس

 غير دالة إحصائيا   0.754 5.21 19.85 5.43 19.39 القلق

 غير دالة إحصائيا   0.905 3.87 15.33 4.21 15.75 الغضب

 0.05دالة عند  1.91 4.93 17.39 5.54 16.24 الضجر أو الملل

 غير دالة إحصائيا   1.14 3.77 15.12 4.20 14.88 الخجل

 غير دالة إحصائيا   1.56 4.99 17.23 5.59 16.28 الأمل

 غير دالة إحصائيا   0.830 3.95 22.24 4.76 22.66 الفخر

 0.05دالة عند  1.948 4.09 19.56 4.65 20.54 الاستمتاع

 غير دالة إحصائيا   0.769 9.49 59.03 10.23 58.16 مجموع الانفعالات الإيجابية

 غير دالة إحصائيا   0.521 20.23 85.05 21.29 83.81 مجموع الانفعالات السلبية

وجدود فدروق ذات دلالدة احصدائية بدين مجمدوعتى الدذكور ( عددم 7يتضح من جدول )
والانددددداث فدددددي متوسدددددطات درجدددددات انفعدددددالات الإنجددددداز الأكددددداديمي التاليدددددة: اليددددداس، القلدددددد، 

، 0.905، 0.754، 0.281الغضددددب، الخجددددل، الأمددددل، الفخددددر، حيددددث بلغددددت قدددديم )ت(: 
ت الإنجددداز ، علدددى التدددوالي، بالإضدددافة إلدددى الدرجدددة الكليدددة لانفعدددالا0.830، 1.56، 1.14

الأكدداديمي الإيجابيدددة، وانفعددالات الإنجددداز الأكددداديمي السددلبية، حيدددث بلغددت قيمدددة )ت( لكدددل 
، علدددى التدددوالي وهدددى قددديم غيدددر دالدددة احصدددائياً. فدددي حدددين كاندددت 0.521، 0.769منهمدددا: 

الفروق بين مجموعتي الدذكور والانداث فدي متوسدطات درجدات انفعدالات الإنجداز الأكداديمي 



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 عدد ديسمبر

 2018الجزء الأول 
 

188 

و الملدددل، والاسدددتمتاع ذات دلالدددة إحصدددائية، حيدددث بلغدددت قددديم )ت( لكدددل التاليدددة: الضدددجر أ
، لصددالح الاندداث فددي 0.05، وهددى قدديم دالددة احصددائياً عنددد مسددتوى 1.948، 1.91منهمددا: 

حالددة انفعددال الضددجر أو الملددل، ولصددالح الددذكور فددي حالددة انفعددال الاسددتمتاع. ويمكددن مددن 
  لال هذه النتائج قبول هذا الفرض جزئياً.

، Soric, et al., (2013)النتدائج التدي تدم التوصدل إليهدا مدع نتدائج دراسدة  وتتفدد
والتددي توصددلت الددى ان الاندداث ي هددرون مسددتويات مرتفعددة مددن الانفعددالات السددلبية )اليددأس، 

، Yukeslir & Harputlu (2014)الغضددب والخددزى( مقارنددة بالددذكور، ونتددائج دراسددة 
، لإنجداز الأكداديمي التاليدة: الفخدر الأكداديميوالتي توصلت الى وجود فدروق فدي انفعدالات ا

ج القلد الأكاديمي والاستمتاع الأكداديمي، ترجدع الدى الندوع )ذكور/إنداث(. كمدا توصدلت نتدائ
، الى وجدود فدروق دالدة ترجدع الدى الندوع فدي انفعدالات الدتعلم، Cocorada (2016)دراسة 

 ة لننداث، فدي حدين كدان مسدتوى فكان مستوى الانفعالات الإيجابية والتنشديطية اعلدى بالنسدب
 الغضب والانفعالات السلبية التنشيطية اعلى بالنسبة للذكور.

ويمكدن تفسدير هددذه النتيجدة فدي ضددوب الخصدائ  العقليدة والانفعاليددة والسدلوكية لطلبددة 
المرحلددة الثانويددة، ومددا يوجددد فيهددا مددن فددروق تميددز الددذكور عددن الاندداث، ويمكددن الا ددذ فددي 

ة ير المجتمع التي تفرض على الاناث بصفة عامدة وفدى المرحلدة الثانويدالاعتبار أيضاً معاي
 بصفة  اصة، بعض القيود التي لا تفرض على الذكور.

 نتائج الفرض الثالث ومناقشتها وتفسيرها: -3
يدددن  الفدددرض الثالدددث علدددى أنددده: متوجدددد فدددروق ذات دلالدددة إحصدددائية بدددين متوسدددطى 

مي م. وللتحقد من قبدول أو رفدض هدذا الفدرض درجات الذكور والاناث في النهوض الأكادي
تم حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية للدرجات التى حصلت عليها عيندة البحدث مدن 
الددذكور والاندداث علددى مقيدداس النهددوض الأكدداديمي، ودلالددة الفددروق بينهددا باسددتخدام ا تبددار 

 (.8)ت( للعينات المستقلة، والتى يوضحها جدول )
 ت( ومستوى دلالتها للفروق بين متوسطى درجات الذكور والإناث ( قيمة )8جدول )
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 على مقياس النهوض الأكاديمي

 أبعاد النهوض الأكاديمي

 (138الاناث )ن= (162الذكور )ن=

 قيمة )ت( 

 مستوى الدلالة

 (1المتوسط )م
الانحراف 
المعيارى 

 (1)ع

المتوسط 
 (2)م

الانحراف 
المعيارى 

 (2)ع

 غير دالة احصائيا   0.469 0,79 7,76 0,67 7,69 فاعلية الذات

 غير دالة احصائيا   0.786 0,82 7,59 0,85 7,41 اهتزاز الثقة

 غير دالة احصائيا   0.805 0,79 7,50 0,61 7,64 المشاركة الاكاديمية

 غير دالة احصائيا   0.619 0.59 7,72 0,56 7,91 القلق

 غير دالة احصائيا   0.634 0.70 7,95 0.73 7,59 العلاقة بين الطالب والمعلم

 غير دالة احصائيا   0.634 1,87 38,52 2,11 38,24 مقياس النهوض الأكاديمي

( عددم وجدود فدروق ذات دلالدة احصدائية بدين مجمدوعتى الدذكور 8يتضح من جدول )      
والاناث في متوسطات درجات النهوض الأكاديمي )الأبعاد والدرجة الكلية( حيث بلغدت قديم 

، وفدددى ضدددوب هدددذه النتيجدددة 0.634، 0.634، 0.619، 0.805، 0.786، 0.469ت(: )
يدتم رفدض الفدرض الثالدث، واعداد  صدياغته علدى النحدو التدالى: م لا توجدد فدروق ذات دلالددة 

 إحصائية بين متوسطى درجات الذكور والاناث في النهوض الأكاديميم.
كددداديمي ترجدددع إلدددى ويمكدددن تفسدددير عددددم الحصدددول علدددى فدددروق دالدددة فدددي النهدددوض الأ

 النددوع، فددي ضددوب الضددغوف النفسددية والأكاديميددة والانفعاليددة التددي يتعددرض لهددا طلبددة المرحلددة
واب سدالثانوية، والتدي يتسداوى الطلبدة والطالبدات فدي الشدعور بهدا، والآثدار التدي تترتدب عليهدا 

 في النواحى الشخصية أو التحصيلية.
 نتائج الفرض الرابع ومناقشتها وتفسيرها:-4

يدددن  الفدددرض الرابدددع علددددى أنددده: متوجدددد فدددروق ذات دلالددددة إحصدددائية بدددين متوسددددطى 
درجات الذكور والاناث في الاندماج الأكاديمي م. وللتحقد من قبدول أو رفدض هدذا الفدرض 
تم حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية للدرجات التى حصلت عليها عيندة البحدث مدن 
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ج الأكدداديمي، ودلالددة الفددروق بينهددا باسددتخدام ا تبددار الددذكور والاندداث علددى مقيدداس الاندددما
 (.9)ت( للعينات المستقلة، والتى يوضحها جدول )

 ( قيمة )ت( ومستوى دلالتها للفروق بين متوسطى درجات الذكور والإناث 9جدول )
 على مقياس الاندماج الأكاديمي

 أبعاد الاندماج الأكاديمي

 (138الاناث )ن= (162الذكور )ن=
)ت( قيمة 

 ودلالتها
 

 مستوى الدلالة

 (1المتوسط )م
الانحراف 
المعيارى 

 (1)ع

المتوسط 
 (2)م

الانحراف 
المعيارى 

 (2)ع

غيـــــــــــــر دالـــــــــــــة  1.636 1,99 19,36 2,17 19,81 الاندماج المعرفى
 احصائيا  

 0.05دالة عند  2.737 2,12 19,07 2,45 18,35 الاندماج السلوكى

 0.05دالة عند  5.910 2,81 21,77 3,02 19,79 الاندماج الانفعالى

 0.05دالة عند  2.226 9.49 60.20 8,76 57,95 مقياس الاندماج الأكاديمي

( وجود فروق ذات دلالة احصائية بين مجموعتى الذكور والاناث 9يتضح من جدول )
 ندماجفي متوسطات درجات الاندماج الأكاديمي )الأبعاد والدرجة الكلية(، ما عدا بعد الا

، لأبعاد الاندماج السلوكى، 2.226، 5.910، 2.737المعرفى، حيث بلغت قيم )ت(: 
 دالة والاندماج الانفعالى، والدرجة الكلية للاندماج الأكاديمي، لصالح الاناث وهى قيم

 ، وفى ضوب هذه النتيجة يتم قبول الفرض الربع جزئياً.0.05احصائياً عند مستوى 

م الحصدددول عليهدددا فددددي ضدددوب الفدددروق فدددي  صددددائ  ويمكدددن تفسدددير النتدددائج التددددي تددد
الشخصدية التدي يتميدز بهدا الدذكور عدن الاندداث، و اصدة فدي هدذه المرحلدة العمريدة الحرجددة، 
بالإضدددافة إلدددى ثقافدددة ومعدددايير المجتمدددع التدددي تفدددرض علدددى الانددداث بعدددض القيدددود التددددي لا 

تصددل إلددى حددد تفرضددها علددى الددذكوري لددذا نجددد أن الفددروق بينهمددا فددي الجانددب المعرفددى لددم 
اً، الدلالة الإحصائية، في حين كانت الفروق في الاندماج الانفعالى والسدلوكى دالدة احصدائي

 وتعتبر هذه النتيجة مقبولة منطقياً.
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 نتائج الفرض الخامس ومناقشتها وتفسيرها:-5

يددن  الفدددرض الخدددامس علدددى أندده: ميمكدددن تصدددنيف أفدددراد عينددة البحدددث فدددي تجمعدددات 
نسدددة وفقدددا لددددرجاتهم علدددى اسدددتبيان انفعدددالات الإنجددداز الأكدددداديميم. تتميدددز ببدددروفيلات متجا

وللتحقد من قبول أو رفض هدذا الفدرض تدم اسدتخدام أسدلوب التحليدل العنقدودي )التجميعدى( 
Cluster Analysis ، يعتبدر أسدلوب التحليدل العنقدودي مدن الأسداليب المهمدة فدي تحليدل

جميدع البياندات وفدد أسدس معيندة بهددف البيانات، إذ يسدتخدم هدذا الأسدلوب لغدرض دارسدة ت
الوصول إلى وصف دقيد لهدا، وأن مدا يحددد ندوع العلاقدة بدين العناصدر المطلدوب تصدنيفها 
هددي المتغيددرات أو الصددفات التددي تتمتددع بهددا، فهددو  أسددلوب إحصددائي يتضددمن مجموعددة مددن 

 Variablesأو متغيدددددرات  ،Casesالإجدددددرابات تهددددددف إلدددددى تصدددددنيف مجموعدددددة حدددددالات 
، بحيدث تكدون الحدالات المصدنفة دا دل عنقدود معدين Clusterمعينة دا ل عناقيد بطرائد 

متجانسدددة فيمدددا يتعلدددد بخصدددائ  محددددد  وتختلدددف عدددن حدددالات أ دددرى موجدددود  فدددي عنقدددود 
و ددددر، و يسدددداعد التحليددددل العنقددددودي فددددي تكددددوين المجموعددددات الحقيقيددددة كمددددا يسدددداعد  فدددددي 

مددا ا، وهندداك أسددلوبين لتكددوين العناقيددد ها تصددار البيانددات أو المتغيددرات إلددى عدددد أقددل نسددبيً 
 ، ويعتبددر هددذا النددوع مددن التحليددل العنقددودي أن جميددعDivisiveالتحليددل العنقددودي التقسدديمي

الحددددالات تتجمددددع فددددي عنقددددود واحددددد وبعددددد ذلددددأ يددددتم تصددددنيف الحددددالات فددددي عناقيددددد أصددددغر 
قددددود ، حيدددث يبددددأ التحليدددل بعنAgglomerativeفأصدددغر، والتحليدددل العنقدددودي التجميعدددي 

واحددد لكددل حالددة ثددم يددتم تجميددع العناقيددد المتشددابهة تدددريجيا حتددى نصددل إلددى العدددد المطلددوب 
 (.212-211: 2001من العناقيد )الجاعونى وغانم، 

، بطريقددددة Hierarchical Clusterوتددددم اسددددتخدام التحليددددل العنقددددودى الهرمددددى 
ى ، لتصددنيف عينددة البحددث فددي ضددوب درجدداتهم علددK-Means cluster المتوسددطات

للتحقدددد مدددن صدددحة مدددا إذا كاندددت التجمعدددات وذلدددأ اسدددتبيان انفعدددالات الإنجددداز الأكددداديمي، 
المشددددتقة باسددددتخدام التحليددددل العنقددددودى الهرمددددى يمكددددن ان تتكددددرر باسددددتخدام طريقددددة تحليددددل 

 (.25الإصدار ) SPSSعنقودى أ رى، وتم تنفيذ هذه التحليلات باستخدام برنامج 
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نددددائى، وذلددددأ بعددددد توليددددد تجمعددددين ندددداجحين، لأن واعتمدددددت الباحثددددة حددددل التجميددددع الث
التجميعدات الزائدد  عددن ذلدأ اضدافت قدددرا ضدعيلا للتمييددز بدين الحدالات، ولمزيددد مدن التحقددد 
مدددن حدددل التجميدددع الثندددائى تدددم اسدددتخدام التحليدددل العنقدددودى بطريقدددة المتوسدددطات، فدددتم تقسددديم 

مشدابهة لمدا تدم الحصدول العينة الى تجمعين وقد ولدد التحليدل بطريقدة المتوسدطات تجمعدات 
( التكدتلات أو التجميعدات، 10عليه من  دلال التحليدل العنقدودى الهرمدي، ويوضدح جددول )

)عدددد أفددراد  300 – 2والددذي أنددتج حددل لكددل عدددد مددن التجميعددات، أو التكددتلات بدايددة مددن 
 عينة البحث(. 

 ( المراكز الأولية للعناقيد )التجميعات(10جدول )
انفعالات الإنجاز 

 اديميالأك
 التجميع / العنقود

 الثانى  الأول

 10 25 الياس

 11 24 القلق

 9 21 الغضب

 8 23 الضجر أو الملل

 7 22 الخجل

 22 16 الامل

 24 14 الفخر

 25 12 الاستمتاع

( انددددده تدددددم تقسددددديم افدددددراد عيندددددة البحدددددث الدددددى عنقدددددودين 10يتضدددددح مدددددن جددددددول )     
ع الأول يلاحد  ارتفداع متوسدطات انفعدالات الإنجدداز )تجمعدين(، وبالنسدبة للعنقدود أو التجميد

الأكددداديمي: اليددداس، القلدددد، الغضدددب، الضدددجر أو الملدددل، والخجدددل، والتدددي تمثدددل انفعدددالات 
الإنجدداز الأكدداديمي السددلبية، فددي حددين انخفضددت متوسددطات انفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي: 
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كدداديمي الإيجابيددة. وبالنسددبة الامددل، الفخددر، والاسددتمتاع، والتددى تمثددل انفعددالات الإنجدداز الأ
للعنقددود أو التجميددع الثددانى يلاحدد  انخفدداض متوسددطات انفعددالات: اليدداس، القلددد، الغضددب، 
الضددجر أو الملدددل، والخجدددل، والتدددى تمثدددل انفعددالات الإنجددداز الاكاديميدددة السدددلبية، فدددي حدددين 

تددي تمثددل ارتفعددت متوسددطات انفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي: الامددل، الفخددر، والاسددتمتاع، وال
 انفعالات الإنجاز الأكاديمي الإيجابية.

 ة.الوصول إلى العناقيد، أو التجميعات النهائي( التكرارات الخاصة بكيفية 11ويوضح جدول )
 ( التكرارات والتغيرات في مراكز العناقيد أو التجميعات11جدول )

 التغير في مراكز العنقود / التجمع التكرار

 الثانى العنقود  العنقود الاول

1 19.43 18.72 

2 0.754 0.838 

3 0.323 0.364 

4 0.328 0.354 

5 0.129 0.135 

6 0.110 0.112 

7 0 0 

( أندده تددم الحصددول علددى العناقيددد أو التجميعددات النهائيددة بعددد 11ويتضددح مددن جدددول )
( طالدب وطالبدة 300سبع مرات او تكرارات، وتم توزيع كل فرد مدن أفدراد عيندة البحدث )ن=

( مراكددددز أو متوسددددطات العناقيددددد أو 11إلددددى العنقددددود الددددذى ينتمددددى إليدددده، ويوضددددح جدددددول )
 التجميعات في صورتها النهائية. 

 



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 عدد ديسمبر

 2018الجزء الأول 
 

194 

 ( مراكز أو متوسطات العناقيد أو التجميعات في صورتها النهائية12جدول )

انفعالات الإنجاز 
 الأكاديمي

 التجميع أو العنقود

 الثانى  الأول

 10.34 21.09 الياس

 11.98 22.89 القلق

 10.29 17.45 الغضب

 12.47 23.39 الضجر أو الملل

 11.21 21.76 الخجل

 23.85 14.89 الأمل

 23.02 13.37 الفخر

 22.90 11.99 الاستمتاع

عدد الافراد في العنقود 
 أو التجميع

158 142 

لبية ( ارتفدداع قدديم متوسددطات انفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي السدد12يتضددح مددن جدددول )
يدددة، بدددالعنقود أو التجميدددع الأول، وانخفاضدددها بالنسدددبة لانفعدددالات الإنجددداز الأكددداديمي الإيجاب

( طالب وطالبة من أفراد عيندة البحدث، 158وقد اشتمل هذا العنقود أو التجميع على عدد )
. كمدددا يتضدددح ارتفددداع قددديم متوسدددطات انفعدددالات الإنجددداز %53.67ويمثدددل هدددذا العددددد نسدددبة 

جددداز يجابيدددة بدددالعنقود أو التجميدددع الثدددانى، وانخفاضدددها بالنسدددبة لانفعدددالات الإنالأكددداديمي الإ
( طالددب وطالبددة 142الأكدداديمي السددلبية، وقددد اشددتمل هددذا العنقددود أو التجميددع علددى عدددد )

 .%46.33من أفراد عينة البحث، ويمثل هذا العدد نسبة 

والدددذى يوضدددح  (،1ويمكدددن ترجمدددة قددديم متوسدددطات العناقيدددد أو التجميعدددات بالشدددكل )
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 بروفيلات انفعالات الإنجاز الأكاديمي المميز  لكل تجمع منهما. 

   
قود ( ارتفاع قيم متوسطات انفعالات الإنجاز الأكاديمي السلبية بالعن1ويتضح من شكل )

ع قيم رتفاية، واأو التجميع الأول، وانخفاضها بالنسبة لانفعالات الإنجاز الأكاديمي الإيجاب
ا خفاضهمتوسطات انفعالات الإنجاز الأكاديمي الإيجابية بالعنقود أو التجميع الثانى، وان

 لانفعالات الإنجاز الأكاديمي السلبية.بالنسبة 

ن وبدداجراب تحليددل التبدداين بطريقددة المتوسددطات لانفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي، للعنقددودي
 ئج التي تم التوصل اليها.( النتا13أو التجمعين، ويوضح جدول )
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 ( نتائج تحليل التباين لتحليل التجميعات بطريقة المتوسطات13جدول )
 
 مستوى الدلالة
 

 
 قيمة )ف(

 

انفعالات   العنقود أو التجميع الخطأ
الإنجاز 
 الأكاديمي

متوسط 
 المربعات

 درجات الحرية
 

 درجات الحرية متوسط المربعات

 الياس 1 2245.34 298 19.65 114.27 0.01دالة عند 

 القلق 1 1849.43 298 17.52 105.56 0.01دالة عند 

 الغضب 1 1176.49 298 9.21 127.74 0.01دالة عند 

 الضجر أو الملل 1 1827.93 298 15.33 119.24 0.01دالة عند 

 الخجل  1 2698.92 298 18.99 142.12 0.01دالة عند 

 الأمل 1 134.65 298 12.07 11.15 0.01دالة عند 

 الفخر 1 149.45 298 18.61 8.03 0.01دالة عند 

 الاستمتاع 1 458.65 298 13.12 34.96 0.01دالة عند 

( أن جميع قيم النسدبة الفائيدة )ف( دالدة احصدائياً عندد مسدتوى 13يتضح من جدول )
ف( سدبة الفائيدة )لجميع أبعاد انفعالات الانجاز الأكاديمي، ويلاحد  أن أكبدر قيمدة للن0.01

( ممدددا يددددل علدددى ان الفدددروق فدددي هدددذا البعدددد 142.12كاندددت لانفعدددال الخجدددل الأكددداديمي )
)انفعددال الخجددل الأكدداديمي( بددين التجمعددين كانددت أعلددى الفددروق، فددي حددين كانددت اقددل قيمددة 

( ممددا يدددل علددى ان الفددروق فددي هددذا 8.03للنسددبة الفائيددة )ف( لانفعددال الفخددر الأكدداديمي )
 ال الفخر الأكاديمي( كانت اقل ما يمكن. البعد )انفع

(،   12،  11،   10،  9ويتضدح مدن نتددائج الفدرض الخددامس والموضدحة بالجددداول )
أنددده تدددم الحصدددول علدددى تجمعدددين :التجميدددع الأول ويتميدددز بمسدددتوى مدددنخفض مدددن انفعدددالات 

ديمي الإنجدداز الأكدداديمي الإيجابيددة )انخفدداض متوسددطات المراكددز  لانفعددالات الإنجدداز الأكددا
الإيجابيددة: الأمددل ، الفخددر ، الاسددتمتاع (، ومسددتوى مرتفددع مددن انفغددالات الانجدداز السددلبية ) 
ارتفاع متوسطات المراكدز لانفعدالات الإنجداز الأكداديمي السدلبية: اليدأس ، الغضدب ، الملدل 



 

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 عدد ديسمبر

 2018الجزء الأول 
 

197 

( طالدب 158أو الضجر ، الخجل، والقلد (، وقد ضم هذا التجميع أو العنقود الأول عدد )
. ويمكددن ان نطلددد علددى %53.67مددن أفددراد عينددة البحددث، ويمثددل هددذا العدددد نسددبة وطالبددة 

هددددذا التجميددددع مجموعددددة أو بروفيددددل التكيددددف السددددلبى )البروفيددددل السددددلبى(، والتجميددددع الثددددانى 
ويتميدددز بمسدددتوى مرتفدددع مددددن انفعدددالات الإنجددداز الاكاديميددددة الإيجابيدددة ) ارتفددداع متوسددددطات 

يميدة الإيجابيدة(، ومسدتوى مدنخفض مدن انفعدالات الإنجداز المراكز لانفعالات الإنجداز الاكاد
الأكاديميدددة السدددلبية )انخفددداض متوسدددطات المراكدددز للانفعدددالات السدددلبية(، وقدددد اشدددتمل هددددذا 

( طالددب وطالبددة مددن أفددراد عينددة البحددث، ويمثددل هددذا 142العنقددود أو التجميددع علددى عدددد )
العنقددود مجموعددة التكيددف ، ويمكددن ان نطلددد علددى هددذا التجميددع أو %46.33العدددد نسددبة 

ت للكشدددف عدددن الفدددروق بدددين  –الإيجدددابي )البروفيدددل الإيجدددابى( .وقدددد أكددددت نتدددائج ا تبدددار 
( وجود فروق ذات دلالة إحصدائية بدين التجميعدين 12المتوسطات غير المرتبطة بالجدول )

 في متوسطات درجات انفعالات الإنجاز الأكاديمي. 

 ,.Ganotice, et.alراسدات، ومنهدا دراسدة وتتفدد هدذه النتدائج مدع نتدائج بعدض الد
، والتدي توصدلت مددن  دلال اسددتخدام التحليدل العنقددودى إلدى وجددود أربدع تجميعددات (2016)

منهدددددا: مجموعدددددة التكيدددددف والتدددددي تميدددددزت بمسدددددتويات مرتفعدددددة مدددددن الانفعدددددالات الإيجابيدددددة، 
ت ومسددددتويات منخفضددددة مددددن الانفعددددالات السددددلبية، والمجموعددددة سدددديعة التكيددددف والتددددي تميددددز 

بمسددتويات منخفضددة مددن الانفعددالات الإيجابيددة ومسددتويات مرتفعددة مددن الانفعددالات السددلبية. 
القيمددة لانفعدالات الإنجداز الأكدداديمي –ويمكدن تفسدير هددذه النتيجدة فدي ضددوب ن ريدة الضدبط 

Pekrun, 2006) والتددي صددنفت انفعددالات الإنجدداز الأكدداديمي فددي ضددوب التكدداف  إلددى ،)
غالبددا مددا تكددون تأثيراتهددا إيجابيددة بالنسددبة للددتعلم والأداب، وانفعددالات انفعددالات إيجابيددة والتددي 

سلبية وغالبا ما تكون تأثيراتها سلبية بالنسبة للتعلم والأداب، وبدالن ر للنتيجدة الحاليدة يتضدح 
انده فددي كددلا التجميعددين تمدايزت الانفعددالات الإيجابيددة معددا فدي فعددة ذات مسددتوى معددين، كمددا 

 سلبية في فعة أ رى ذات مستوى معين.تمايزت الانفعالات ال
كمددددا يمكددددن تفسددددير هددددذا التولددددد الطبيعددددى لهددددذين التجميعددددين أو العنقددددودين )الإيجددددابي 
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والسددلبي( إلددى ا ددتلاف تقييمددات الطلبددة فددي كددلا التجمعددين للأحددداث السددابقة، حيددث ا تلددف 
جهدا، والقيمددة افدراد التجميعدين فددي القددر  علددى الدتحكم الدذاتي عبددر الأنشدطة التحصدديلية ونتائ

الذاتيدة لأنشددطة وندواتج الددتعلم. كمدا يمكددن تفسددير هدذه النتددائج علدى أسدداس الددور الددذى تقددوم 
بدده انفعددالات الإنجدداز الاكاديميددة الإيجابيددة )انفعددالات التنشدديط الموجددب( فددي حددث وتشددجيع 

شديط الطلبة على التعلم، في حين ت دى انفعدالات الإنجداز الاكاديميدة السدلبية )انفعدالات التن
 Chiangالتثبيط( إلى بطب السير في عميلة التعلم، وانخفداض الدافعيدة للدتعلم ) -السالبة 

& Liu: 2014). 
 نتائج الفرض السادس ومناقشتها وتفسيرها:-6

يدن  الفدرض السدادس علدى أنده: م توجدد فدروق ذات دلالدة إحصدائية بدين التجميعددات 
للتحقدددد مدددن قبدددول أو رفدددض هدددذا المشدددتقة فدددى متوسدددطات درجدددات النهدددوض الأكددداديميم. و 

الفددددرض تدددددم اسدددددتخدام ا تبدددددار )ت( للعيندددددات المسددددتقلة، للكشدددددف عدددددن دلالدددددة الفدددددروق بدددددين 
التجميعين )السلبي والإيجابي( في متوسدطات درجدات النهدوض الأكداديمي. ويوضدح جددول 

 ( النتائج التي تم التوصل إليها.14)
سطى التجميعين ( قيمة )ت( ومستوى دلالتها للفروق بين متو 14جدول )

 )السلبى/الإيجابي( على مقياس النهوض الأكاديمي

 أبعاد النهوض الأكاديمي

 (142التجميع الإيجابي )ن= (158التجميع السلبى )ن=

 قيمة )ت( 

 مستوى الدلالة

 (1المتوسط )م
الانحراف 
المعيارى 

 (1)ع

المتوسط 
 (2)م

الانحراف 
 (2المعيارى )ع

 0.01دالة عند  12.33 0,81 8,89 0,72 7,87 فاعلية الذات

 0.01دالة عند  11.89 0,87 8,13 0,81 9,28 اهتزاز الثقة

 0.01دالة عند  13.70 0,88 8,57 0,90 7,20 المشاركة الاكاديمية

 0.01دالة عند  17.19 0.70 7,45 0,95 9,01 القلق

 0.01دالة عند  13.29 0.89 8,91 0.73 7,78 العلاقة بين الطالب والمعلم
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، بددين 0.01( وجددود فددروق ذات دلالددة احصددائية عنددد مسددتوى 14يتضددح مددن جدددول )     
متوسددددطى درجددددات التجميعددددين )السددددلبى/الإيجابي( فددددي أبعدددداد النهددددوض الأكدددداديمي التاليددددة: 
فاعليدددددة الدددددذات، المشددددداركة الاكاديميدددددة، العلاقدددددة بدددددين الطالدددددب والمعلدددددم، لصدددددالح التجميدددددع 

لقلدد في ابعاد النهوض الأكداديمي التاليدة: اهتدزاز الثقدة، واالإيجابي، في حين كانت الفروق 
 لصالح التجميع السلبى. وفى ضوب هذه النتيجة يتم قبول الفرض السادس.

 ،Martin, et al., (2013)وتتفددد هددذه النتددائج مددع نتددائج دراسددات كددل مددن: 
يددددة ( والتددددي اشددددارت نتددددائجهم إلددددى وجددددود علاقددددة ارتباط2016(، الفقددددى )2016الشددددافعى )

عكسددددية بددددين النهددددوض الأكدددداديمي وبعددددض انفعددددالات الإنجدددداز الأكدددداديمي، ومنهددددا: القلددددد 
 الأكدداديمي، عددددم الاسدددتقرار الانفعددالى، والعصدددابية، والضدددجر أو الملددل الأكددداديمي، ويعتبدددر
الضدددجر أو الملدددل الأكددداديمي مدددن العوامدددل التدددي تددد ثر بقدددو  فدددي تحصددديل الطالدددب ومثابرتددده 

علددى مواجهددة الضددغوف الدراسددية وتخطيهددا بنجدداف. كمددا توصددلت الاكاديميددة، وعلددى قدرتدده 
، باسددتخدام الأسدداليب الإحصددائية التاليددة: Martin & Marsh (2006) نتددائج دراسددة

ة، معامل الارتباف، تحليدل المسدار والتحليدل العنقدودى، علدى عيندة مدن طلبدة المرحلدة الثانويد
 الأكداديمي، والأمدل الأكداديمي، مدنإلى أن بعض انفعدالات الإنجداز الأكداديمي: الاسدتمتاع 

و م شرات التنب  بالنهوض الأكاديمي. كما تتفد هذه النتائج مدن نتدائج دراسدات كدلا مدن: أبد
(، والتددددي توصددددلت نتائجهمددددا إلددددى أن انخفدددداض مسددددتوى 2018(، والزغبددددى )2015العددددلا )

ك ركيددز وادراالملددل أو الضددجر الأكدداديمي يشددير الددى تمتددع الطالددب بالدافعيددة والقدددر  علددى الت
الوقددت، وتسددداعد هدددذه العناصددر الطالدددب فدددي التغلددب علدددى مدددا يواجدده مدددن عقبدددات وضدددغوف 

 دراسية، ويسهم ذلأ في ارتفاع مستوى النهوض الأكاديمي لديه. 
 نتائج الفرض السابع ومناقشتها وتفسيرها:-7

يددن  الفددرض السددابع علددى أندده: م توجددد فددروق ذات دلالددة إحصددائية بددين التجميعددات 
تقة فدددى متوسدددطات درجدددات الانددددماج الأكددداديميم. وللتحقدددد مدددن قبدددول أو رفدددض هدددذا المشددد

الفددددرض تدددددم اسدددددتخدام ا تبدددددار )ت( للعيندددددات المسددددتقلة، للكشدددددف عدددددن دلالدددددة الفدددددروق بدددددين 
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التجميعين )السلبي والإيجابي( في متوسدطات درجدات الانددماج الأكداديمي. ويوضدح جددول 
 ( النتائج التي تم التوصل إليها.15)

طى التجميعين ( قيمة )ت( ومستوى دلالتها للفروق بين متوس15ل )جدو 
 على مقياس الاندماج الأكاديمي)السلبى/الإيجابي(

 أبعاد الاندماج الأكاديمي

التجميع الإيجابي  (158التجميع السلبى )ن=
 (142)ن=

 قيمة )ت( 
 

 مستوى الدلالة

 (1المتوسط )م
الانحراف 
المعيارى 

 (1)ع

المتوسط 
 (2)م

نحراف الا 
المعيارى 

 (2)ع

 0.01دالة عند  5.292 2,08 19,08 2,15 17,81 الاندماج المعرفى

 0.01دالة عند  8.079 2,42 20,29 2,80 17,85 الاندماج السلوكى

 0.01دالة عند  7.942 2,93 21,93 3,22 19,15 الاندماج الانفعالى

مقيــــــــــــــاس الانـــــــــــــــدماج 
 الأكاديمي

 0.01دالة عند  6.123 9.49 61.30 9,06 54,81

، 0.01( وجددود فددروق ذات دلالددة احصددائية عنددد مسددتوى 15يتضددح مددن نتددائج جدددول )    
: بدين متوسدطى درجدات التجميعدين )السددلبى/الإيجابي( فدي أبعداد الانددماج الأكداديمي التاليددة

المعرفدددى، السدددلوكى، والانفعدددالى، لصدددالح التجميدددع الإيجدددابي، وفدددى ضدددوب هدددذه النتيجدددة يدددتم 
 لفرض السابع.قبول ا

 Ulmanen(، 2012وتتفددد هددذه النتددائج مددع نتددائج دراسددات كددل مددن: حسددانين )
(2014) ،Kahu, et al., (2015)، ( 2016الجنددادى وتعلددب،)  القصددبى وأمددين

(، والتدددي توصدددلت نتائجهدددا إلدددى أن انفعدددالات الإنجددداز الأكددداديمي 2018(، شدددلبى )2017)
ماج الطلبة دا ل الفصل الدراسدى، وفدى اهتمدامهم الإيجابية لها تأثير إيجابي في مستوى اند

بانجدددددداز المهددددددام والأنشددددددطة الدراسددددددية المطلوبددددددة مددددددنهم، وتشددددددير نتددددددائج دراسددددددة كددددددلا مددددددن: 
(Bernado, 2013)( ،Villavicencia & Clark, 2014 إلددى ارتبدداف الفخددر )

  بيعدة الدتعلم الأكاديمي كأحد أبعاد انفعالات الإنجداز الأكداديمي الإيجابيدة باسدتراتيجيات إدار 
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. والتأثير المستمر بين انفعالات الإنجاز الأكاديمي، والانددماج الأكداديمي والتن يم السلوكى
فهدددو تدددأثير تبدددادلى ومعقدددد قدددد يترتدددب عليددده الانددددماج المنشدددود، أو عددددم الانددددماج والسدددخط 
م والانسددددحاب مددددن العمليددددة التعليميددددة، فالطلبددددة الددددذين يشددددعرون بالاسددددتياب تكددددون اسددددتجاباته

للمشدددداركة فددددي المهددددام الدراسددددية بطريقددددة سددددلبية، فنجدددددهم لا يبددددذلون المزيددددد مددددن جهدددددهم، 
ويتجنبدددون مواجهدددة التحدددديات ويشدددعرون بالملدددل والضدددجر، والقلدددد، واليدددأس، والخجدددل، بدددل 
والغضدب حتددى مدن وجددودهم بددا ل الفصددل الدراسدى، بالإضددافة إلدى التمددرد علدى المدرسددين 

 يه انخفاض انتمائهم للمدرسة.وزملاب الدراسة، مما يترتب عل
ويمكدددن تفسددددير ارتفدددداع مسدددتوى الاندددددماج الأكدددداديمي الددددذى يتميدددز بدددده طلبددددة التجميددددع 
الإيجدددددابي لانفعدددددالات الإنجددددداز الأكددددداديمي، مقارندددددة بدددددالتجميع السدددددلبى لانفعدددددالات الإنجددددداز 
الأكدددداديمي، فددددى أن شددددعور الطلبددددة بانفعددددالات انجدددداز اكاديميددددة ايجابيددددة يسددددمح لهددددم بنمددددو 

قددة نشددطة المعرفيددة وتكددوين اتجدداه إيجددابي نحددو الددتعلم، فيتوسددط الاندددماج الأكدداديمي العلاالأ
، كمددددا يتوسددددط (Armstrong, 2010بدددين الاسددددتقلال الدددذاتي والانتمدددداب الاجتمدددداعى )

 كمدا (York, 2016الاندماج الأكداديمي العلاقدة بدين الانتمداب الاجتمداعى والثقدة بدالنفس )
حدو إلدى نمدو علاقدات فعالدة بدين المعلدم والطالدب وزيداد  دافعيتده ن الاندماج الأكاديمي ي دى

 التعلمي مما يترتب عليه المزيد مدن الانددماج الأكداديمي فدي المدرسدة، ويكدون ذلدأ مصدحوباً 
بحالة من الاستمتاع والأمل والفخر الأكاديميي وي دى كدل ذلدأ إلدى وجدود درجدة كبيدر  مدن 

شخصددية الطالددب. وبالإضددافة إلددى ذلددأ فهندداك النضددج الشخصددى والاجتمدداعى والعقلددى فددي 
العديدددد مدددن العوامدددل التدددي قدددد تسدددهم فدددي رفدددع مسدددتوى الانددددماج الأكددداديمي لطلبدددة المرحلدددة 

ندداخ الثانويددة، منهددا: تعزيددز النتددائج الإيجابيددة بالمدرسددة، وتجنددب المخدداطر السددلبية مثددل: الم
هم الدددبعض، والتوقعدددات المدرسدددى، والعلاقدددات بدددين الطلبدددة والمدرسدددين، وبدددين الطلبدددة وبعضددد

 (. Corpus, et al., 2009الاكاديمية والدافعية للتعلم )
بينما ت دى انفعالات الإنجاز الأكاديمي السلبية إلى إحساس الطالب بحالدة مدن الملدل 
والضجر واليأس والخجل الأكاديميي يترتب عليها انخفاض مستوى دافعيته للدتعلم، ومدن ثدم 
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ية والعقليدة اللازمدة لحددوث الانددماج، وجعدل الطالدب يدنغمس انخفاض مسدتوى الطاقدة النفسد
في مشكلاته السلوكية، ويرتبط بالأصددقاب المهملدين والمقصدريني ممدا يد دى ذلدأ إلدى تفداقم 

(. ويعتبر الملدل أو الضدجر Bachman, et sl., 2008مستوى اغترابهم عن المدرسة )
بية، والتدي يدنعكس تأثيرهدا علدى الحالدة الأكاديمي من أهدم انفعدالات الإنجداز الأكداديمي السدل

الاهتمددام  المنخفضددة للددتعلم، وضددعف وتشددعره بالاسددتثار النفسددية للطالددب، واحساسدده بالتعددب الانهدداك، 
 (.2014، )م لوم، (O'Brien, 2014بأنشطة التعلم مع صعوبة التركيز فيها والرغبة في الانصراف عنها )

 التوصيات والمقترحات التربوية: 
ى مدددا توصدددل إليددده البحدددث مدددن نتدددائج ومدددن  دددلال مناقشدددتها والتعليدددد عليهدددا، بندداب علددد

 يمكن إبداب المقترحات والتوصيات التربوية التالية:
توجيدده مزيددد مددن الاهتمددام فدددي مدددارس التعلدديم العددام بصدددفة عامددة، والثددانوى العددام منهدددا -1

وتهيعدددة ال دددروف  بصدددفة  اصدددة، بالجواندددب الانفعاليدددة المرتبطدددة بعمليدددات التعلددديم والدددتعلم،
لتدددوفير بيعدددات تعليميدددة تتدددوافر بهدددا الخصدددائ  التدددي تسدددتثير انفعدددالات الإنجددداز الأكددداديمي 

 تنافسى.الإيجابية، ومنها: استراتيجيات التعلم النشط، والتعلم الذاتي، والتعلم التعاونى وال
ليديدة توجيده ن در المعلمدين فدى المرحلدة الثانويدة بضدرور  التخلدي عدن طدرق التددريس التق-2

، واسدددتبدالها بطدددرق أ دددرى حديثدددة، عدددن طريدددد المقـــرراتالتدددي يسدددتخدمونها فدددي تددددريس 
ناقدد تفعيل دور الاكاديمية المهنية للمعلمي والتي من شدأنها تشدجيع الطلبدة علدى التنداول ال

للمواد المتعلمة مدن  دلال الاطدلاع علدي العديدد مدن مصدادر الدتعلم، ممدا يد دي بهدم إلدى 
 ابية.الى تنمية انفعالات الإنجاز الأكاديمي الايجاجات بأنفسهم، بالإضافة الوصول إلى الاستنت

توجيددده ن دددر البددداحثين الدددى تصدددميم بدددرامج تدريبيدددة لطلبدددة المرحلدددة الثانويدددة علدددى كيفيدددة -3
 استخدام الاستراتيجيات الإيجابية لتن يم الانفعالات الإنجاز الأكاديمي.

يدة إليهدا فدى البحدث الحدالى فدى إعدداد بيعدات تعليمالاستفاد  من النتائج التى تدم التوصدل -5
تسددتحث انفعدددالات الإنجدداز الأكددداديمي الإيجابيدددة، ودراسددة انعكاسددداتها علددى جميدددع ندددواتج 

 التعلم، وتعد هذه التوصية من النقاف البحثية الجدير  بالدراسة.
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 المراجــــع:
الإحصائي في مناهج البحث وطرق التحليل (. 1991أبو حطب، ف اد وصادق، ومال. )

 .1991. القاهر : مكتبة الأنجلو المصرية، العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية
أ(. تأثير التعلم الاجتماعى/الوجدانى في تحسين -2018الزغبى، أمل عبد المحسن. )

لة مجالنهوض الأكاديمي للمتعثرات أكاديمياً في جامعة طيبة بالمدينة المنور . 
 .446-390(، 6)34أسيوف،  ، جامعةكلية التربية

. مقياس النهوض الأكاديمي: كراس التعليماتب(. -2018الزغبى، أمل عبد المحسن. )
 القاهر : مكتبة الانجلو المصرية.

يل (. التحليل الإحصائي متعدد المتغيرات )التحل2001الجاعونى، فريد وغانم، عدنان. )
 .222 – 209(، 2)17، مجلة جامعة دمشدالتجميعى(. 

ي (. أثر استخدام التعلم المدمج ف2015لجمال، حنان محمد ور ا، سعاد عبد العزيز. )ا
تدريس ماد  الاحياب على التحصيل الدراسي والانفعالات الاكاديمية لطلاب 

 كلية التربية، جامعة مجلة البحوث النفسية والتربوية،الصف الأول الثانوي. 
 . 198 - 147(، 4)30المنوفية، 

(. من ور الزمن المستقبلي في ضوب 2016نة أحمد وتعلب، صبرين صلاف. )الجنادى، لي
العلوم الاندماج الأكاديمي والتحصيل الدراسى لدى عينة من طالبات الجامعة. 

 .344 – 313(، 2(، ج)3، )التربوية
ة (. الضجر الأكاديمي وعلاقته ببعض المتغيرات النفسي2016الشافعى، نهلة فرج على. )

 .414 – 365(، 107)27جامعة بنها، ، مجلة كلية التربيةجامعة. لدى طلاب ال
(: التكيف الاجتماعي للطلاب الوافدين: دراسة تحليلية 2002الصغير، صالح بن محمد. )

بنأ المعلومات ، 43-1،سعود بالرياض في جامعة الملأمطبقة على الطلاب الوافدين 
 http://www2.askzad.com/genpages/default.aspx. العربي

http://www2.askzad.com/genpages/default.aspx
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(. فعالية الارشاد التربوى في إدار  الضجر لدى طلاب 2016الفقى، ومال إبراهيم. )
ة ، مركز المعلومات التربويمجلة التربية الخاصةالجامعة المتفوقين دراسياً. 

 . 105 – 50(، 15)4لزقازيد، والنفسية والبيعية، كلية التربية، جامعة ا
دى (. الذكاب الوجدانى وعلاقته بالاندماج الجامعى ل2012القاضي، عدنان محمد عبده. )

 .80 – 26(، 4)3، المجلة العربية لتطوير التفوق جامعة تعز.  –طلبة كلية التربية 
(. النموذج البنائى 2017القصبى، وسام حمدى وأمين، عبد الناصر عبد الحليم. )

سى علاقات بين الانفعالات الاكاديمية واستراتيجيات التعلم والاندماج الدرالل
ا، ، جامعة قنمجلة كلية التربية النوعيةوالتحصيل لدى طلبة جامعة الملأ  الد. 

(7 ،)1 – 36.   
ى (. النموذج السببى المفسر للعلاقة بين الدعم الوجدان2012حسانين، اعتدال عباس. )
ث عن تعة الاكاديمية والانتماب لبيعة الصف واستراتيجية البحالمدرك للمعلم والم

مجلة المساعد  الاكاديمية والاندماج المعرفى لدى طلاب المرحلة الإعدادية. 
 .241 – 190(، 4)36، جامعة عين شمس، كلية التربية

(. الدافعية الأكاديمية وعلاقتها بالاندماج المدرسى لدى 2015حليم، شيرى مسعد. )
، تصدر عن رابطة دراسات عربية في علم النفسذ المرحلة الإعدادية. تلامي

 .162 - 89(، 1)14التربويين العرب، 
 مناهج البحث العلمى في التربية وعلم النفس ومهاراته(. 2009سليمان، سناب محمد. )

 القاهر : عالم الكتاب للنشر والتوزيع. الأساسية.
ت النهوض الدراسى وقلد الا تبار في (. بروفيلا2015شلبى، سوسن أبو العلا. )

دى علاقتها بالانشغال المدرسى والتحصيل الدراسى باستخدام التحليل العنقودى ل
 .739 – 671(، 1، )مجلة العلوم التربويةطلاب المرحلة الثانوية. 
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(. التحليل العنقودى لبروفيلات الانفعالات الأكاديمية 2018شلبى، يوسف محمد. )
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Abstract: 
      The main aim of this paper is to discover the nature of the 
relations between the academic achievement reactions and both 
academic buoyancy and academic engagement. Moreover, it sheds 
light on the effect of gender (male/ female) on the three variables 
of the study and cluster analysis of students of similar academic 
achievement profiles using cluster analysis and differences among 
these profiles and academic engagement in the first year of the 
secondary stage. The study sample consists of 300 students (162 
male and 138 Female). The age of those students ranges from 
15.4 - 16.11 with the average age level of 16.4 years and 
standard deviation of ± 1.2 using Achievement Emotions 
Questionnaire (AEQ) prepared by the researcher and Academic 
Buoyancy Scale (ABS) (prepared by Amal Alzogby 2018) and 
Academic Engagement Scale (AES) (prepared by the researcher. 
By analyzing the study statistically, it is found that there are close 
re close positive correlation between academic positive 
achievement emotions and both academic buoyancy and 
engagement. Moreover, it is found that there are two clusters 
representing two different profiles for academic achievement 
emotions. The first one is, on the one hand, the positive adaptive 
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cluster which makes its owner characterized by a high standard of 
positive academic emotions. The second one, on the other hand, is 
the negative adaptive cluster which makes its owner characterized 
by a high standard of negative academic emotions. Moreover, it is 
concluded that there are statistic differences between the two 
clusters in both the academic buoyancy and academic 
engagement. 

Key words: Academic achievement emotions profiles, Academic 
buoyancy, Academic engagement, Cluster analysis, The first-year 

students of the secondary. 
 

 

  


