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 إستراتيجية التعمم التشاركى وأثرها عمى تعميم مهارة الضرب الساحق المواجه في الكرة الطائرة 
 لدى طالبات كمية التربية الرياضية بجامعة طنطا

* ىبـو سعيـد عبد المنـعـم محمد2 1                                                    
 ومشكمة البحث مقدمةال
مجـــتل تلنولوجاـــت التعلاـــام واىتظـــتلس إلـــ  ظيـــور مســـت د ت  واســـتراتيجات   فـــ يع أدى التطـــور الســـر   

يتسم فييت الـتعلام  الت علا  بنتء المعرفة اىجتمتعاةس ىذه البيئت  وتطباقت  وبيئت  تعلام تربواة جديدةس وتقوم 
التشـترك س  يـأ أظـب   بتلإيجتباة والتفتعلااة والدافعاةس تلاك المشتركة اىجتمتعاة التفتعلااة ىـ  بيئـة الـتعلام 

نمــت بنــتء وتطــوير المعرفــة اجتمتعاــتك و قتفاــتكس كمــت يؤكــد علاــ  لعملااــة الــتعلام لاســ  عملااــة التســت   لامعرفــةس وام
مفيوم التعتون والتشترك بين الطلا  والـرب  بـين الربـرا س وتسـتعد تلنولوجاـت اىتظـتل عبـر اللمبيـوتر علاـ  

ؤكد علا  اىستقلالاة دارل المجموعت  مع مواظلاة التقوام الـذات س تلوين المعرفة اىجتمتعاة وبنتئيت س كمت ت
نمت ى  نشتط اجتمتع  ا تتج فاـو المـتعلام إلـ  إعـتدة بنـتء المعرفـة  وذلك لأنيت لاس  تعلاام عن بعد متطور وام

ــــــــــة ــــــــــر المتزامن ــــــــــة و ي ــــــــــتعلام التشــــــــــترك   بتســــــــــتردام أدوا  اىتظــــــــــتل المتزامن ــــــــــ  ال دراســــــــــة س ويؤكــــــــــد علا
أن اســـتردام تلنولوجاـــت اىتظـــتل عبـــر اللمبيـــوتر فـــ  الـــتعلام التشـــترك  ( 15( )م2002)",Krgens"كـــراجنس

استعد بشدة علا  التفتعل اىجتمتع  بين أعضتء المجموعةس وىذا اسـتعد فـ  بنـتء المعرفـة والميـترا  بشـكل 
 .منظم 
تظتل عبر تلنولوجات اىلالتأ ير القوي ( 15))مSpitzberg,  ")2002" سبتزبرج كمت أوض   دراسة 
س كمـت  ىـذه البيئـة فـ الساتق الفردي واىجتمتع س لمت ليت من قدرة علا  تنظام  قتفة المشـتركين  ف  اللمبيوتر

ألد  علا  أىماة العوامل السلاوكاة والإدرالاة والدوافع النفساة للاعمل الت  تشملايت ساتقت  التفتعلس كمت تلاع  
لـــتعلامس وأن مســـتردم  ىـــذه التلنولوجاـــت اميلاـــون إلـــ  الإرضـــتء إيجـــتد ال ـــوافز الإيجتباـــة ن ـــو ا فـــ دورا بـــترزا 

اىجتمتع  وىـذا يزيـد الـدوافع اىجتمتعاـةس ويـؤدى إلـ  زيـتدة قتعـدة المعرفـة والمعلاومـت س وىـذا مـت يؤكـد علااـو 
 التعلام التشترك  أاضت.

استراتيجات  الـتعلام ل  من رلال اطلاع البت  ة علا  العديد من المراجع العلاماة والدراست  الستبقة الت  تنتو و 
 س( 35)(م2055" ا ي   سين") س( 23)م(2055التشترك  م ل دراسة كلا من " محمد سيد فر لا  ")

                                                           

 

جاهعة طنطا –كلية التربية الرياضية  –هدرس بقسن الوناهج وطرق التدريس  -*  
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( 21)(م2053"فوزيـة سـتلم" ) س( 50)(م2055س " سـنتء الطبـت " )(33)) مHari Srinivas("2055 ىـترى "
 المتنوعة وى  :ىنتك العديد من استراتجات  التعلام التشترك   أنعلا   ألد  والت س 
 

  Reciprocal Teaching Strategy :تبادل التدريس إستراتيجية -1
ي  تدعم التشترك بين الطتل  والمعلامس بتعتبترىت تطـوير لميـترا  فتعتمد علا  عملااة تبتدل التدريس و 

قـرا  ويـدير س  يأ يلارص واقـرأ الف تقسامو لعمل المجموعة ف القراءة واللتتبةس واقوم كل متعلام بدور المعلام 
  .س كمت افسر النظوص والفروض المنتقشت  الرتظة بموضوع الدراسة

 

     Jigsaw Strategy :جيسو إستراتيجية -2
يرتــتر الطــلا  )  : فــالرطــوا   وتتم ــل ىــذة س علاــ  عــدد مــن الرطــوا   جاســو إســتراتيجاة تعتمــد

م كــل مجموعــة فرعاــة بترتاــتر تقــو  - اقســم الموضــوع إلــ  موضــوعت  فرعاــة -الموضــوع الــذي اعملاــون  فاــو
 تـدم  -مجتل الموضوع الفرع  الرتص بيت ف موضوع فرع س ب يأ تأرذ كل مجموعة فرعاة ربرة ومعرفة 

مجموعت  فرعاة جديدةس ب يأ ت توي كل مجموعة علا  ربرة  ف المجموعت  معتك واعتد تجماعيت مرة أرري 
كـل عضـو س المجموعـة ب يـأ ت تـوي علاـ  أعضـتء  تتلـون  -سبق ت ديـدىت الت وا ده ف  المواضاع الفرعاة 

تجمــع كــل مجموعــة معرفــة الأعضــتء الفرداــة للــ  تشــكل و ــدة وا ــده أي معرفــة  - المعرفــة جــزء مــنا تــوي 
                          كمت يوض يت الشكل التتل  .س  ( الدراسة كتملاة  بموضوع

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :  Round robin Strategy الحمقية الإستراتيجية -3
اقوم المعلام بتوجاو المجموعت  إل  كتتبة نتتئجيم أو أفكترىم ف  تقـترير علاـ  الـورق أو بظـو  عـتل   

وطر يت علا  بتق  المتعلامين ف  الفظل الدراس س وتعتبر ىذه الطريقة من أسـرع الطـرق فـ  تشـترك الأفكـتر 
 . بين المجموعت  وأسرع  طريقة ف  عرض النتتئ 

جيسو فى تقسيم المجموعات استراتيجية( يوضح  1شكل )   

  واعادة توزيعهم مرة اخرى  
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 : ((Strategy think – pair – share شارك( -زاوج -رإستراتيجية )فك -4
.  ـم منتقشـة الميمـة مـع ) فكر(اعمل الطلا  بشكل "فردي" لبضع دقتئق وذلك من رلال ميمة معينة 

تمـن  أاضـت ىـذه ) شاارك(   ىذا ال ل مـع أقـرانيم اررـرينف  المجموعة ككل  تشترك م  س )زاوج(طتل  آرر
س وىـــذا بـــدوره يزيـــد مـــن النمـــو  أرـــر علاـــ  الأقـــل طتلـــ اشـــترك الفكـــرة مـــع   طتلـــالفرظـــة للـــل  الإســـتراتيجاة

انجـتزىم والتطوير ف  التعلام دارل الفظل الدراسـ  . كمـت تفيـد ىـذه اىسـتراتيجاة فـ  تقبـل الأقـران ودعميـمس و 
 . اىلتدام س وتقدير الذا 

 
 
 
 
 
 
 

يـتم  التـ  اىستراتيجات ترك  أن من أفضل وجد  البت  ة من رلال العرض الستبق ىستراتيجات  التعلام التش
س شــترك"  -زاوج -" فكــر إســتراتيجاة ىــ  ال ــتل وتتنتســ  مــع طباعــة الب ــأ فــ  الدراســت  العملااــة تطباقيــت 

ستراتيجاة  مـع تنتسـ  توتلـوين مجموعـت  متنوعـة سلاسة ومشوقة وجذابة مت ليت من رطوا  عملااة ل"جاسو" وام
 الميترة قيد الب أ .تعلام 
 

إلــ  أن لعبــة اللــرة الطــتئرة ا ــد الألعــت  الجمتعاــة التــ  تتميــز م( 2111" زكااى ح حساان" )اشــير         
التـ  ت قـق ك يـرا مـن ميـول واتجتىـت  وا تاتجـت  الأفـراد الـذين و بطباعة رتظة عن ستئر الألعـت  الأرـرى س 

ماــة اىعتمــتد وال قــة اقبلاــون علاــ  ممترســتيت فيــ  مــن الريتضــت  التنتفســاة  يــأ ت مــل فــ  طاتتيــت فــرص تن
بــتلنفس والر بــة فـــ  إبــراز التفـــوق واىنتظــتر والفـــوز س فممترســتيت تتســم بتلدينتماكاـــة التــ  ينـــت  عنيــت ارتفـــتع 

 (9:15)                                                                                وى الإ ترة .ـمست
 

" ح لط ااااي السااااايد"   م(2112م(   " زكااااى ح حسااااان" )1999" عمااااى م اااااط ى طااااه" ) ويــــذكر      
إن لعبــة اللــرة الطــتئرة ت تــتج إلــ  طــرق الــتعلام ال دي ــة    م(2111"غ ااون إبااراهيم الساايد" ) س  م(2116)

تقتن الميترا  ال ركاة  أن مر لاة تعلام الميترا  الأستساة فـ  اللـرة  س كمتالت  تلاع  دورا ىتمت عند التست  وام

   Think – Pair – Share    استراتيجية( يوضح  2شكل )              
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من أظع  مرا ل تعلاام اللاعبة بتلنسبة للاتلاميـذ فـ  المرا ـل التعلااماـة المرتلافـة إضـتفة إلـ  افتقـتر  الطتئرة تعد
عنتظر المنتفسة رلال فترة التعلاام س وأاضت الأرطتء المظت بة للأداء الميترى  يأ ى امكن أن نتظور أن 

طـتء بــل علاـ  العكـس مـن ذلـك فــتلتوقع التلاميـذ امكـن أن يـؤدى الميـترة بتلطريقـة الفناــة الم لاـ  الرتلاـة مـن الأر
الطباعـ  أن اكــون الأداء بــو الل يــر مــن الأرطــتء س وىنــت اكــون واجــ  المعلاــم معرفــة مــواطن الرطــأ فــ  الأداء 

 . والإسراع مبتشرة ف  إظلا يت بمستعدة الطرق التدريساة المبتلرة 
                                                          (111:21( )415:14) (16:34 )(21:22) 

 

" ح  ابحي حساانين   حمادب عباد المانعم س م( 1994" زينب فهمي وآخرون" )يتفق كلا من كمت        
علا  انو يج  ت لايل الميترا  الأستساة إل  رطوا  متعددة  ت  اسيل تعلاميـت وال ظـول  م(1997احمد" )

ء الفنــ  تعتبــر شــرطت أستســات لــلأداء ومــن  ــم فيــو نــوع علاــ  أفضــل النتــتئ  س فضــلا علاــ  أن القــدرة علاــ  الأدا
وطريقة تنفيذ ال ركة ورطوا  سيرىت مع مراعتة مطتبقتيت لقتنون اللاعبة الذي اعد عنظرا ىتمت من عنتظر فن 

 (153:28( )14:16)                                                            ال ركة .  
 

" أحماد الماااورى ماروان"     م(2112" زكاى ح حسان" )س (م1999" )ط ى طهعمى م "  واشير        
وا ــدة مــن أىــم تعــد ميــترة الضــر  الســت ق فــ  اللــرة الطــتئرة  أن م(2111"ح منياار عطيااة" )(   م2113)

وأقــوى الميــترا  الأستســاة اليجوماــة التــ  اســتردميت الفريــق رــلال المبــتراة س فيــ  ت تــل المرتبــة الأولــ  بــين 
الميترا  اليجوماة لمت ليت من دور فعتل ف  نتتئ  المبتريت  س كمت اعتمد اليجوم ف  اللرة الطتئرة علا  ميترة 
الضر  السـت ق  يـأ امكـن اعتبترىـت الميـترة اليجوماـة التـ  تعطـ  للاعبـة شـكلايت المميـز وتعتمـد علاييـت ا لاـ  

  س في  تم ل نيتاة لسلاسلاة من الميترا  تؤدى الفرق عتلاة المستوى ف  إ راز النقتط ومن  م الفوز بتلمبتريت
لت قيق ىجوم نتج  س وقد تطـور  ميـترة الضـر  السـت ق منـذ ظيورىـت فـ  أوائـل العشـرينت  لـاس فـ  طريقـة 

 افيت بفتعلااة ف  عملااة اليجوم . الأداء ف س  إنمت ف  ارتبتطيت بتلنوا   الرططاة وكافاة توظ
                                                           (114:21( )51:14) (18:2) (43:33) 

 

مــن ابــرز الميــترا  المواجيــة إن الضــربة الســت قة م( 2115" جمياال عبااد الحميااد الااديب" )اضــي          
اليجوماة ف  اللرة الطتئرة لأىميتيت ف  تفوق الفرق المتنتفسـة وتعتبـر أقـوى الوسـتئل التـ  تسـتردم فـ  اليجـوم 

" س والفريــق الــذي يــتقن ىعبــوه أداء الضــر  الســت ق النــتج  اكســ  الفريــق نقطــة مبتشــرة س كمــت يــرى  المبتشــر
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الضر  السـت ق ىـو ضـر  اللـرة ب  ـدى اليـدين م( 1997ح  بحي حسانين   حمدب عبد المنعم احمد" )
لســتقطة رلاــ   ــتئ  بقــوة للــ  تعبــر بتللتمــل فــوق ال تفــة العلااــت للاشــبكة س أو مــن  يــر قــوة مــن رــلال اللــرا  ا

 الظد لتوجيييت إل  ملاع  الفريق المنتفس بطريقة قتنوناة سواء من المنطقة الأمتماة أو الرلافاة . 
                                                                                  (414:9( )245:28) 

 

ضـر  السـت ق عبـترة عـن ضـر  اللـرة بأ ـد اليـدين إن الم( 1991" الاين ودياف فارج " )توضـ  كمت         
كم/ستعة( تجته ملاع  المنـتفس وذلـك بيـدل ال ظـول علاـ  نقطـة مـن 520بقوة وأقظ  سرعة قد تظل إل  )

%( مـن تلـرار أداء الميـترا  س 25نقتط المبتراة س  يأ أن نسبة تلرار ميترة الضر  السـت ق قـد تظـل إلـ  )
  ة .ـة أىميـت قــت  الســــ%( تقريبت و لذلك ىو أل ر الضرب32ل )ــو تم ـــق المواجــــونسبة الضر  الست 

                                                                                              (116:8      ) 
عماى م اط ى طاه" م(   " 1997م(   "السايد ح منيار" )1991" الين وديف فرج" )يتفق كلا من و         
فـ  ريتضـة  المواجو علا  أن الأداء الفعتل للاضر  الست قم( 2111م(   " غ ون إبراهيم السيد" )1999)

اللرة الطتئرة يتطلا  توافر قدرا  بدناة رتظة لـدى ىعبييـت س منيـت القـوة اىنفجتريـة العتلاـة لعضـلا  الـرجلاين 
تقــل بــدورىت  تــ  تظــل ىــذه القــوة إلــ  عضــلا  الــذراع أ نــتء مر لاــة اىرتقــتء للارطــوة الأريــرة قبــل الو ــ  وتن

الضـــتربة س ومفظـــل اللتـــ  للاوظـــول إلـــ  الأداء الأم ـــل للاضـــربة س وكـــذلك تتطلاـــ  الميـــترة قـــدر منتســـ  مـــن 
السرعة والمرونة لمفظل اللتـ  والمرفـق والرسـ  س وتـزداد أىماـة عنظـر الرشـتقة لمـت يتطلابـو الأداء مـن ت ييـر 

اليــواء لرــداع  ــتئ  الظــد س كمــت ا تــتج اللاعــ  إلــ  عنظــر التوافــق العضــلا   اىتجتىــت  علاــ  الشــبكة فــ 
العظب  أ نتء مقتبلاة اللـرة فـ  اليـواء بـين العـين واللـرة والـذراع الضـتربة س  ـم اـأت  دور عنظـر الدقـة والـت كم 
و تــفــ  توجاــو اللــرة فــ  ملاعــ  الرظــم كــل ىــذا بجتنــ  عنظــري الت مــل الــدوري التنفســ  والعضــلا  وذلــك لقدر 

 (39:22( )112:21( )19:6( )74:8)       ة مستمرة طوال الأداء .   علا  تلرار ىذه الضربت  بظور 
 

تطبيــق اســتراتيجات  تعلاــم  دي ــة فــ  مجــتل طــرق  فــ البت  ــة  ورغبااةالعاارا السااابق وماان خاا ل           
كأ ـد المسـت د ت  التعلااماـة  تدريس الترباة الريتضاة س فقـد اتجيـ  الـ  اسـتردام اسـتراتيجت  الـتعلام التشـترك 

ومن رلال عمل البت  ة ف  مجتل الجودة بتلللااـة ) التلنولوجاة ف  مجتل التعلام الذى يتمركز  ول الطتل  . 
م ور التعلاام والتعلام( فقد وجد  انرفتض درجت  طتلبت  الفرقة ال تل ة شعبة التدريس بكلااـة الترباـة الريتضـاة 
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اللـرة الطـتئرة س  ـم اسـتطلاع  البت  ـة رأى القـتئمين بتلتـدريس لمـتدة اللـرة  جتمعة طنطت فـ  اداء بعـض ميـترا 
س  ؟المشــكلا  التــ  أد  الــ  انرفــتض مســتوى الطتلبــت  ىــ ومــت  ؟ الطــتئرة عــن طــرق التــدريس المســتردمة

 العملااـة بتلللااـة مـن رـلال تطبيـق بعـض تعلام للاميـترا الـو  التعلاـامىبـد مـن تطـوير اسـتلي  فوجد  البت  ة انـو 
استراتيجات  التعلام التشترك  كأ د اىستراتيجت  ال دي ة والتفتعلااة والت  ى تعتمد اعتمتدا استسات علا  المعلاـم 

تعتبـر الطتلـ  ىـو الم ـور اىستسـ  للاـتعلام س وىـو مـت اسـع  س و تعتبره مرشدا وموجيت للاعملااة التعلااماة س بل 
  من الب وأ والدراست  ف  مجتل طرق التدريس . الاو العلام ال ديأ ف  التدريس ومت أشتر  الاو العديد

 

 هدف البحث :
" س شترك -زاوج -فكر" )التشترك  التعلام  استردام استراتيجيت التعرل علا  تأ ير  إل ييدل ىذا الب أ      

تعلاــام ميــترة الضــر  الســت ق المواجــو فــ  اللــرة الطــتئرة لــدى طتلبــت  كلااــة الترباــة الريتضــاة علاــ  ( "جاســو"
 .ة طنطتبجتمع

 
 فروا البحث :

          -توجد فروق ذا  دىلة إ ظتئاة بين متوسط  القاتس القبلا  والبعدى للامجموعة التجريباة الأول  ) فكر -5
لظــتل  المواجــو شــترك ( فــ  الت ظــيل المعرفــ  ومســتوى الأداء الميــترى لميــترة الضــر  الســت ق  –زاوج 

 القاتس البعدى .
 إ ظـــتئاة بـــين متوســـط  القاـــتس القبلاـــ  والبعـــدى للامجموعـــة التجريباـــة ال تناـــة )توجـــد فـــروق ذا  دىلـــة  -2

لظــتل  القاــتس  المواجــو الضــر  الســت ق( فــ  الت ظــيل المعرفــ  ومســتوى الأداء الميــترى لميــترة جاســو
 البعدى.

زاوج  -) فكـرتوجد فروق ذا  دىلة إ ظتئاة بين متوسط  القاتسين البعديين للامجموعة التجريباة الأول  -5
فــ  الت ظــيل المعرفــ  ومســتوى الأداء الميــترى لميــترة )جاســو( ال تناــة المجموعــة التجريباــة و  شــترك ( –

 .المواجو  الضر  الست ق
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 م طمحات البحث :
 

 collaborative learningم هوم التعمم التشاركى 
مجموعـت  ظـ يرةس  فـ مـون معـتك س اعرل التعلام التشترك  كمدرل واستراتيجاو للاتعلاام اعمـل فييـت المتعلا      

إنجـــتز ميمـــة أو ت قيـــق أىـــدال تعلااماـــة مشـــتركةس  يـــأ يـــتم التســـت  المعرفـــة والميـــترا  أو  فـــ ويتشـــتركون 
اىتجتىــت  مــن رــلال العمــل الجمــتع  المشــتركس ومــن  ــم فيــو يركــز علاــ  الجيــود التعتوناــة التشــتركاة بــين 

لال التفـتعلا  اىجتمتعاـةس والمعرفاـةس كمـت أنـو ممركـز  ـول المتعلامين لتوليد المعرفـة ولـاس اسـتقبتليت مـن رـ
 ( 224:55.                                   ) عملااة التعلام ف تعلام كمشترك نش  المتعلام وينظر إل  الم

 

 Attack hits  الضرب الساحق    
بكة وتوجيييــت إلــ  ملاعــ  ىــو عبــترة عــن ضــر  اللــرة ب  ــدى اليــدين بقــوة لتعــديتيت بتللتمــل فــوق الشــ       

 (551:20)                                                          الفريق المنتفس بطريقة قتنوناة .  
 
 

 الدراسات المرجعية :
 أولا : انذراساخ انعزتُح :

كـ  علاـ  مسـتوى دراسة بعنوان " تأ ير تنماة التوقع ال ر م( 2117"ح فتحي ح عبد التواب" )أجرى         
أداء الضر  الست ق لنتشئ  اللرة الطتئرة" س واستيدف  الدراسة التعرل علا  تأ ير تنماة التوقع ال رك  علاـ  
مســتوى أداء ميــترة الضــر  الســت ق لنتشــئ  اللــرة الطــتئرة س واســتردم البت ــأ المــني  التجريبــ  س علاــ  عينــة 

م( س 2002/2003دي الألعــت  بــدمنيور الموســم )ســنة بفريــق نــت 53( ىعــ  مــن النتشــئين ت ــ  52قواميــت )
أن ىنتك اتجته ايجتب  بتلزيتدة ف  معدل ومستوى التوقـع ال ركـ  لميـترة الضـر  السـت ق ومن أهم النتائج : 

تء ىعبـــ  اللـــرة ـــــس وان الجيـــتز المســـتردم قيـــد الب ـــأ لقاـــتس التوقـــع ال ركـــ  اســـتعد فـــ  توجاـــو عملااـــت  انتق
 (32)                                                                      الطتئرة . 

 

م( دراســة بعنــوان " فتعلااــة مقــرر إللترونــ  فــ  علاــم 2055" ) ح ساايد فرغمااي عبااد الاارحيم"  أجــرى         
اىجتمــتع قــتئم علاــ  الــتعلام التشــترك  فــ  تنماــة القــدرة علاــ  التفكيــر الجمعــ س والدافعاــة للانجــتز لــدى طــلا  

نتــتجواســتيدف  الدراســة تظــمام  سمر لاــة ال تنواــة "ال مقــرر اىللترونــ  فــ  علاــم اىجتمــتع  قــتئم علاــ  الــتعلام  وام
وقد استردم البت أ المني  س التشترك  لتنماة التفكير الجمع س والدافعاة للانجتز لدى طلا  المر لاة ال تنواة 

ـــة قواميـــت ) التجريبـــ  ـــ  عين ـــت20علا ـــتعلام  أ بتـــ الدراســـة  نأ:  هااام النتاااائجأومااان  س( طتلب ـــة اســـتردام ال فتعلاا
 (23)                                  التشترك  ف  تنماة القدرة علا  التفكير الجمع س والدافعاة للانجتز.
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بدراسـة بعنــوان " تــأ ير برنـتم  تعلاامــ  بتســتردام م( 2113"شاايماع عبااد الساا م حامااد سااالم" )قتمـ          
  والــذات  علاــ  مررجــت  الــتعلام فــ  اللــرة الطــتئرة لتلاميــذا  ال لاقــة ال تناــة مــن التعلاــام أســلاوب  الــتعلام التعــتون

تظــمام برنــتم  مقتــرخ بتســتردام أســلاوب  الــتعلام )التعــتون  /الــذات  ( وتــأ يره  الأستســ  " س واســتيدف  الدراســة
التجريب  س علا  عينة  علا  مستوى الت ظيل المعرف  والميترى ف  اللرة الطتئرة س واستردم  البت  ة المني 

تفــوق وماان أهاام النتااائج : ( تلاميــذة مــن الظــ  الأول الأعــدادى بم تفظــة الدقيلااــة س 520تــم عمداــو قواميــت )
المجموعة التجريباة الأول  )التعلام التعتون ( علا  المجموعة التجريباة ال تناة )التعلام الـذات ( فـ  تنماـة بعـض 

 (18)                                     عداداة ف  اللرة الطتئرة .الميترا  الأستساة لتلاميذ المر لاة الإ
   

م( دراسـة بعنــوان "ا ــر اسـتردام الــتعلام التشــترك  القــتئم 2053" )عبااد العزيااز مطيااران السااوي أجـرى "         
اللويـــ  علاـــ  الشـــبكة العتلماـــة لتنماـــة ميـــترا  الب ـــأ العلامـــ  الرقمـــ  لـــدى طلابـــة كلااـــة الترباـــة الأستســـاة فـــ  

وتفكيـــرىم النتقـــد" س واســـتيدف  الدراســـة التعـــرل علاـــ  وضـــع قتئمـــة ميـــترا  الب ـــأ العلامـــ  الرقمـــ  )المعرفاـــة 
ـــة( الواجـــ  توافرىـــت لـــدى طلابـــة كلااـــة الترباـــة اىستســـاة فـــ  اللويـــ  والتعـــرل علاـــ  التظـــور لمقتـــرخ  والميتري

 ــر اســتراتيجاة الــتعلام التشــترك  القــتئم علاــ  اســتراتيجاة الــتعلام التشــترك  القــتئم علاــ  الشــبكة العتلماــة ودراســة أ
الشبكة العتلماـة فـ  تنماـة الجتنـ  المعرفـ  سالجتنـ  الميـترى لميـترا  الب ـأ العلامـ  الرقمـ  لـدى طلابـة كلااـة 
س الترباة اىستساة ف  اللوي  وكذلك تنماة ميترا  التفكير النتقد لدى طلابة كلااة الترباة اىستساة ف  اللوي  

( 10بت أ المني  شبو التجريب  بتىضتفة ال  المني  الوظف  الت لايلا   س علا  عينة قواميـت )وقد استردم ال
 بتــ  فتعلااــة الــتعلام التشــترك  بتنمتطــة المرتلافــة فــ  تنماــة الجتنــ  أالدراســة  أن:  هاام النتااائجأوماان   سطتلبــت

 (55)                         .                           الرقم  العلام المعرف  والميترى لميترا  الب أ 
 

م( بدراسة بعنوان " فتعلااة و ــدة مقتر ــة ف  مـتدة علاـم 2053" )" فوزية سالم عبد الله أسديرةقتم           
ـــة علاــ  طريقــة  ــذا  لــدى طــلا  ” شــترك –زاوج  –فكــر ”الــنفس قتئمـ فــ  تعــديل اتجتىــت  التعظــ  وتأليــد ال

راســة التعــرل علاــ  اتجتىــت  التعظــ  وتأليــد الــذا  لــدى الطلابــة بتســتردام واســتيدف  الدس المر لاــة ال تنواــة" 
وقـــد اســتردم البت ـــأ  س "ا ــدى اســتراتيجات  الـــتعلام التشــترك  وىـــ  اســتراتيجاة طريقــة " فكـــر س زاوج س شــترك
هاام أوماان   ( طــلا  4المــني  شــبو التجريبــ  بتىضــتفة الــ  المــني  الوظــف  الت لايلاــ  علاــ  عينــة قواميــت )

كمـت وجيـ   سالدراسة  ستعد  الطلا  ف  تعديل اتجتىت  التعظ  وتأليد الـذا  السـلاباة لـدييم أن:  جالنتائ
أنظـــتر المعلامـــين إلـــ  بعـــض أســـتلي  التـــدريس الجديـــدة التـــ  قـــد تســـتعد فـــ  ت قيـــق أىـــدال مـــتدة علاـــم الـــنفس 

 (21)                       ة  .                                     ر أستليبيم التدريساة والتقلايداوتطوي
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 : الأجنبيةثانيا : الدراسات 
 

"وجيت  نظر المعلامين والطلا  ن و استردام التعلام بعنوان  دراسة (lin, 2010" لين" ) اجر وقد         
 يأ ىدف  ىذة الدراسة ال   ف  الفظول الدراساة لتعلاام اللا ة اىنجلايزية بتتيوان"س (jigsaw)التعتون  

 جنو  جتمعة ف  المستجدين للاطلا  الإنجلايزية اللا ة تعلام ف تردام التعلام التعتون  ) طريقة جاسو( اس
س وقد استردم   المشتركينس الطلا  لجماع تمتمت جديدة تعلااماة تجربة أنيت كتن  من الر م علا س  تتيوان

 مفيدمن ال أنو: من أهم النتائجو البت  ة المني  التجريب  للات قق من الفروق بين المجموعت  التجريباة س 
وزيتدة  التواظل وتعزيز كفتءتيم تعمل علا  ت سينتعلااماة  بيئة تقدم الطلا  لدى الإنجلايزية اللا ة لتعلام

 س  اتتيم ف  انرراطت أل ر اظب وا أن علا  الطلا  ستعدأنيت تالإنجلايزية س كمت  اللا ة تعلام ن و دوافعيم
رلال  من اىجتمتعاة ميتراتيم واطورالمجموعةس  أعضتء مرتلا  من اعاةالإبد ارراء من المزيد ليم ويوفر

 (12).  المجموعت  ف  جن  إل  التفتعل مع زملائيم جنبت علا  مستعدتيم

بعنوان " تأ ير طريقة جاسو وتقناة مجموعت  الب أ  دراسةب  (Durmus,2013)" درامز"  وقتم          
نجتزا  اىلتداماة للامعلامين ف  فظول دراسة المواد العلاماة"س ولقد ف  ت قيق اىتجتىت  الدامقراطاة واى

مجموعت  الب أ لمقرر مقدمة ف  العلاوم التربواة بتستردام طريقة جاسو ت ديد تأ ير  ال الدراسة  ىدف 
لتقسام المجموعت  وذلك لت قيق المستوة ف  اىنجتز اىلتدام  لدى طلا  المعلامين ف  السنوا  اىريرة من 

استردام  أن : ومن أهم النتائجالدراسةس وقد استردم البت أ المني  التجريب  للات قق من فروض الب أ س 
 (32) كتن ال ر فتعلااة من طريقة التدريس التقلايداة ف  وس  جمتعت  الب أ بطرقيت المرتلافة. طريقة جاسو

/ شترك : ك ستراتيجاة تدريس " فكر/ زاوج بعنوانبدراسة   (Kaddoura,2013)""كادورا وقتم          
ميترا  لالتفكير النقدي مفيوم ىدف  ىذه الدراسة إل  ت يير ف  " س لاطلا للتعزيز التفكير النقدي وتعلاام 
س وقد استردم البت أ المني  التجريب  س (  فكر/ زاوج/ شترك ) بتستردام طريقةالتمريض  بكتلوريوسطلا  

س وتم آمنة للامرض  رعتاة فعتلة و توفير يتمركز  ول لتمريض   ا: أن أستس إعداد طلا ومن أهم النتائج
بتلإضتفة ال   سمنتقشة التعتوناة الت  توفر للاطلا  وقتت كتفات للاتفكير من أجل زيتدة جودتيتال ذلك من رلال

ف   التفكير ف  المفتىام الواردةكل طتل  لداو القدرة علا  اظب   الت ذاة الراجعة للامنتقشت  بين الطلا   ت 
 (10)                                                                                       منتقشتتيم. 
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 التعميق عمى الدراسات المرجعية :
 ىــــذهمعظـــم  وجــــد  البت  ـــة أن س والأجنباـــةالعرباـــة  مـــن رـــلال العــــرض الســـتبق للادراســـت  المرجعاــــة       

العديد مـن  إل  بتلإضتفةالت  تفيد الب أ ال تل  المعترل والمعلاومت  ل ير من تلاق  الضوء علا  الالدراست  
تقـوم البت  ـة  يـأ س العديد من مجتى  التعلاـام المرتلافـة  ف طرق التدريس ال دي ة واستراتيجاتتيت المستردمة 

ل جمع الباتنت  ظات ة أىدال وفروض الب أ ال تل  بدقة س ارتاتر وستئ)  يلا كلا ممت بتىستفتدة منيت ف  
أوجو ( كمت توض  البت  ة س بنتء الإطتر النظري س ارتاتر نوع و جم العينة س وكذلك النتتئ  المسترلاظة منيت

 التشتبو واىرتلال بين ىذه الدراست  والب أ ال تل  .
 

 إجراعات البحث :
 أولا : المنهج المستخدم :

نة بتلتظـــمام التجريبـــ  لمجمـــوعتين تجـــريبيتين وتطبيـــق اســـتردم  البت  ـــة المـــني  التجريبـــ  بتىســـتعت        
 القاتس القبلا  والبعدى للامجموعت  س وذلك لمنتسبتو لطباعة الب أ .

 

 ثانيا : مجتمف وعينة البحث :
الفرقــة ال تل ــة شــعبة تــدريس بكلااــة الترباــة الريتضــاة جتمعــة طنطــت للاعــتم  طتلبــت ام ـل مجتمــع الب ــأ          
( مــن ةطتلبــ 12 يــأ تــم ارتاــتر عينــة الب ــأ بتلطريقــة العمداــةس وكــتن قواميــت )س م  2053/2051الجــتمع  

( للادراسـت  طتلبـة 20%( ولقـد تـم اسـتبعتد عـدد )25.2طتلبـة( وذلـك بنسـبة مئواـة ) 41العينـة البـتل  عـددىت )
بيتين طتلبــة( تــم تقســاميم إلــ  مجمــوعتين تجــري 52وبــذلك أظــب   عينــة الب ــأ الأستســاة )  اىســتطلاعاة س

( س  think-Pair-Share شـترك –زاوج  –فكـر المجموعـة التجريباـة الأولـ  ) سطتلبـة( 52قوام كل منيمـت ) 
 ( يوض  توظي  عينة الب أ . 5( س والجدول رقم )Jigsaw  جاسومجموعة التجريباة ال تناة )وال

 ( 1جدول رقم ) 
 تو يف عينة البحث

اجمالى عينة 
 البحث

عينة ال
 ستط عيةالا

مجموع العينة  لعينة الأساسيةا
 الأساسية

النسبة 
 2تجريبية 1تجريبية المئوية

12 20 52 52 52 25.2% 
 

 
 
 

 



 11 

 : ضب  متايرات البحث
تــأ ير   تــ  امكــن التألــد مــن ظــ ة الفــروض وضــمتن ال ظــول علاــ  نتــتئ  موضــوعاة اظيــر فييــت  
فـ  الت ظـيل المعرفـ س مسـتوى الأداء  يساو() ج إساتراتيجية شاارك (  -زاوج  –)فكر  إستراتيجيةاسـتردام 

س  م اللش  علا  مدى اعتدالاة باتنت  أفراد العينـة  ف  اللرة الطتئرة الميترى لميترة الضر  الست ق المواجو
 ف  المت يرا  التتلاة :

 الوزن (. –الطول  –معدى  النمو ) السن  -
 القدرا  العقلااة ) الذكتء ( . -
 مستوى الت ظيل المعرف  . -
 الدقة( . –السرعة –المرونة  –القوة المتفجرة للاذراعين  –مت يرا  البدناة )القوة المتفجرة للارجلاينال -
 مستوى الأداء الميترى لميترة الضر  الست ق المواجو قيد الب أ . -
 

 ( 2جدول رقم )
 قيد البحث لبيان اعتدالية البيانات تو يف العينة في المتايرات الأساسية

 32ن=                                                                                              

 انمتغُزاخ م
 وحذج

 انمُاس

 انمتىسظ

 انحساتٍ
 انىسُظ

الاوحزاف 

 انمعُارٌ
 الانتىاء انتفهطح

       معذلاخ دلالاخ انىمى 

 00.. -1..1 1..1 15 15.81 سىح انسه 1

 -.05.. -918.. 1.51 185.8 181.51 سم انطىل 1

 05... -0..1 0.05 8..8 88 كجم انىسن 0

 -.1.1 015.. 9... 5. 8.15. درجح انذكاء .

       انمتغُزاخ انثذوُح 

 -005.. -.51.. 91.. 0. 1.11. سم انمىج انمتفجزج نهزجهُه 1

 810.. -119.. 1.11 8 .8.1 متز انمىج انمتفجزج نهذراعُه 1

 -1.1.. -.9.. .8.1 9. 5...8 سم انمزووح 0

 118.. -8..1 1.01 11 .9..1 ث انسزعح .

 .08.. -8... .1.1 8 5..8 درجح انذلح 8

 -..1.. -1.0.5 .1.5 9 5..5 عذد انضزتح انساحمح انمىاجهح 1

 -9.... -.55.. 1.10 15 11.11 درجح الاختثار انمعزفٍ        1
 

ىن ــــرال المعاــــتري والــــتفلاط  ومعتمــــل اىلتــــواء فــــ  ( المتوســــ  ال ســــتب  والوســــا  وا2يوضــــ  جــــدول رقــــم )
المت يرا  الأستساة قيـد الب ـأ ويتضـ  قـر  الباتنـت  مـن اعتدالاـة التوزيـع وتمت ـل المن نـ  اىعتـدال    يـأ 
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( ممــت اعطــ  دىلــة مبتشــرة علاــ  رلاــو الباتنــت  مــن 5)±تراو ــ  قــام معتمــل اىلتــواء ومعتمــل الــتفلاط  مــت بــين 
 ة .ير اعتدالاعيو  التوزيعت  ال 

 تكافؤ مجموعات البحث: 
 (3جدول رقم )

 دلالة ال روق بين متوسطات القياسات القبمية لدى المجموعتين التجريبيتين
 في المتايرات الأساسية قيد البحث لبيان التكافؤ

 52=2=ن5ن                                                      
 انمتغُزاخ م

 

انفزق تُه  انتجزَثُح انثاوُح الأونً انتجزَثُح

 انمتىسطاخ

 لُمح

 ع± س ع± س خ

       معدلات دلالات النمو 

 1.83 1.72 1.21 18.16 1.53 18.88 السن 1
 1.111 1.8 2.67 157.16 2.97 156.36 الطول 2
 1.11 1.1 3.31 55.1 3.51 55.1 الوزن  3
 1.791 1.92 4.61 44.72 3.55 45.64 الذكاع 4
لمتايرات البدنيةا         
 1.16 1.88 4.79 42.36 5.15 41.48 القوة المت جرة لمرجمين 1
 1.13 1.68 1.43 4.48 1.77 5.16 القوة المت جرة لمذراعين 2
 1.867 1.28 4.73 51.12 5.66 49.84 المرونة 3
 1.116 1.14 1.33 11.96 1.32 11.92 السرعة 4
 1.18 1.28 2.11 5.84 2.22 6.12 الدقة 5
 1.11 1.11 3.11 8.48 2.51 8.49 الضربة الساحقة المواجهة 1
 1.818 1.52 2.11 16.88 2.37 16.36 الاختبار المعرفي      1

 2.14. = 15ة قيمة  )ت( الجدولية عند مستوى معنوي
 

جمــوعتين ( عــدم وجــود فــروق ذا  دىلــة إ ظــتئاة بــين القاتســت  القبلااــة لــدى الم5يوضــ  جــدول رقــم )      
جاســو( فــ  المت يــرا  الأستســاة قيــد الب ــأ ممــت اعطــ  دىلــة مبتشــرة  )س(شــترك  -زاوج  –)فكــر  التجــريبيتين

 .المت يرا علا  تلتفؤ  المجموعتين ف  تلاك 
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 مواد المعالجة التجريبية

 وسائل جمف البيانات :أولا : 
 السن(.-الوزن -قاتس معدى  النمو )الطول – 5
 لمظور لقاتس القدرا  العقلااة .ارتبتر الذكتء ا -2
 ارتبتر الت ظيل المعرف  .  -5
-المرونــة  -القــوة المتفجــرة للاــذراعين -ارتبــترا  القــدرا  البدناــة )القــوة المتفجــرة للاــرجلاين - 3

 الدقة(.-السرعة
 قيد الب أ .الضر  الست ق المواجو للاميترة  اىرتبتر الميتري  -1

 

 التعمم التشاركى . راتيجيتىستوا يميميم وبناع الموقف التعمثانيا : ت 
  think-Pair-Shareالتعلام التشترك  ) فكر / زاوج/ شترك( تظمام إستراتيجاة – 5
 Jigsaw  التعلام التشترك  ) جاسو( تظمام إستراتيجاة -2
 .  سينتريو الموقع التعلاام  إعداد -5
 )بنتء (الموقع التعلاام  . تظمام -3
 الموقع التعلاام  بتلشكل النيتئ  .تجماع المكونت  وارراج  -1
 عملاات  التقوام للانسرة اىولاة للاموقع التعلاام  . -2
 التعدالا  وارراج النسرة النيتئاة للاموقع التعلاام  . إجراء -3
 

 وسائل جمف البيانات أولا :

 قياس معدلات النمو :  - 1
 . )جيتز الرستتميتر لقاتس الطول )بتلمتر 
 س الوزن )بتلليلاوجرام( .ميزان طب  معتيير لقات 
 . )قاتس السن )بتلسنة 

 

 (أاختبار القدرات العقمية )الذكاع( :  ممحق ) - 2
قتم  البت  ة بتستردام ارتبتر الذكتء المظور إعـداد " ا مـد زكـ  ظـتل  " وذلـك لقاـتس نسـبة ذكـتء  

م تطباقـو فـ   البيئـة المظـرية عينة الب أ س وتم ارتاتر ىذا اىرتبتر نظـرا لمنتسـبتو للامر لاـة السـناة وكـذلك تـ
وت ــــــــ  نفــــــــس ظــــــــرول الب ــــــــأ ال ــــــــتل  س كمــــــــت طبــــــــق ىــــــــذا اىرتبــــــــتر فــــــــ   دراســــــــت  عديــــــــدة كدراســــــــة 

 ( وعلا  عينة ممت لاة لعينة الب أ س ممت يؤكد ظدق و بت  ىذا اىرتبتر .52(س)22(س)3(س)5(س)25)
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 (جاختبار التح يل المعرفي : ممحق ) - 3

تر المعرفـ  وذلـك لقاـتس مـدى ت ظـيل الطتلبـت  للامعلاومـت  المعرفاـة قتم  البت  ة بتظـمام اىرتبـ  
 وفقت للارطوا  التتلاة : الب أالرتظة بتلميترة قيد الب أ ومدى ت قيق أىدال 

: ييـدل ىـذا اىرتبـتر إلـ  قاـتس مسـتوى الت ظـيل المعرفـ  لعينـة الب ـأ فـ   تحديد الهدف من الاختبار -أ
 .الجتن  الميترى( –القتنون  –جوان  الميترة قيد الب أ )التتريخ المعلاومت  المعرفاة الرتظة ببعض 

: قتمــ  البت  ــة بت ديــد أىــم الأبعــتد الأستســاة التــ  ا تــوى علاييــت  إعااداد الخطااوات الأساسااية ل ختبااار - 
 ف  اللرة الطتئرة .المواجة البرنتم  التعلاام  لتعلام ميترة الضر  الست ق 

للاميـترة )قيـد الب ـأ(  التعلاامـ ضوء اليدل العتم للارتبتر وت ديد الم توى : ف   تحديد محاور الاختبار -ج
 –المراد قاتس الت ظيل المعرف  للاطتلبت  فييت س تم ت ديد الم تور الرئاساة للارتبتر كتلتتل  ) التتريخ 

 الجتن  الميترى ( . –القتنون 

لارتبـتر علاـ  سـبعة مـن الربـراء مـن أعضـتء : تم عرض المتدة العلاماـة ل تحديد الأهمية النسبية ل ختبار -د
س وذلــك للاتعــرل علاــ  أىــم الموضــوعت  والأىــدال ( زملا ــق ) ىيئــة التــدريس بكلااــت  الترباــة الريتضــاة

 المعرفاة المراد قاتسيت وت قاقيت 

: قتمــــــــ  البت  ــــــــة بــــــــتىطلاع علاــــــــ  الدراســـــــــت  الستبقـــــــــة  تحديااااااااد و ااااااااياغة م ااااااااردات الاختبااااااااار -ىـــــــــ
( لت ديد أنواع مفردا  اىرتبتر والشروط والمواظفت  الواج  إتبتعيت 3(س)51)(س22(س)3(س)25(س)30)

قاــتس أىــدال  –وضــوخ الظــات ة  –منتســبتيت لمســتوى الطــلا   –مــع مراعــتة القواعــد التتلاــة ) الشــمولاة 
 عدم ا تمتل الظات ة لأل ر من مدلول ( . –اىرتظتر  –الدقة العلاماة  – اىرتبترم توى 

: تم ظات ة أسئلاة اىرتبتر ف  نم  وا د وى  أسئلاة اىرتاـتر مـن متعـدد مـع مراعـتة  الأسئمة تحديد نوع -و
أن تلــــون البــــدائل متســــتواة فــــ  طــــول العبــــترة س و أن تجــــتنس جماــــع البــــدائل ويتنــــوع  موضــــع الإجتبــــة 

 الظ ا ة ف  ترتي  البنود .

( 53( علاـ  عـدد بنـود ) الأولاـة ملا ـق ): اشـتمل اىرتبـتر فـ  ظـورتو  إعداد ال ورة الأولية ل ختباار -ز
 مفردة مع مراعتة أن تلون المفردا  واض ة ومتنوعة وتشمل البر قدر ممكن من المعلاومت  .

: روع  أن تلت  التعلاامت  بظورة واض ة وسلاامة بعيدة عن التعقيد والإطتلة س  يأ  تعميمات الاختبار -خ
  دد .الإجتبة الظ ا ة ف  مكتنيت الم الطتلبت  سجلت
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( مـــن 3: تــم عـــرض اىرتبـــتر علاــ  مجموعـــة مـــن الم كمــين بلاـــ  عـــددىم )  ااا حية الاختباااار لمتطبياااق -ط
( س ز ملا ـــق)الترباـــة الريتضـــاة طـــرق تـــدريس مجـــتل اللـــرة الطـــتئرة و مجـــتل الأســـتتذة المترظظـــين فـــ  

ضــ   ب ــرض التألــد مــن ظــ ة مفــردا  اىرتبــتر ومــدى منتســبة الأســئلاة لمســتوى الطتلبــت  س ولقــد أو 
ترتبـتر العبـترا  المسـتبعدة بويوض  الجدول التتل  عدد وأرقتم  سنتيجة اىستطلاع موافقتيم علا  الأسئلاة

 .(  ج( سؤال ملا ق ) 53لاكون ف  ظورتة النيتئاة ويتضمن )الت ظيل المعرف  

 (4جدول رقم  )
 قيد البحث العدد المبدئي والنهائي وأرقام العبارات المستبعدة لاختبار التح يل المعرفي

العدد المبدئي  المتاير 
 لمعبارات

عدد العبارات 
 المستبعدة

 أرقام
 العبارات المستبعدة

العدد النهائي 
 لمعبارات

 53 51-25-4  5 53 ارتبتر الت ظيل المعرف 

 

: تم تظ ا  اىرتبتر من رلال إعطتء درجة وا دة للـل إجتبـة ظـ ا ة للـل بنـد مـن  ت حيح الاختبار -ى
و لا ون درجة س وتـم أعـداد مفتـتخ لتظـ ا  اىرتبـتر  أربعة( 53تبتر س كتن أجمتل  الدرجت  )بنود اىر
 ( .جملا ق )

: المقظود بت لايل مفردا  اىرتبتر تطباقـو علاـ  عينـة ممت لاـة لمجتمـع الب ـأ  تحميل م ردات الاختبار - ك 
عوبة فــ  المفــردا  س ولقــد ( طتلبــة س وذلــك لت ديــد مــواطن الظــ20ومــن رــترج العينــة الأظــلااة قواميــت )
 استردم  البت  ة المعتدلة التتلاة :

 عدد الطتلبت  الذين اجتبو اجتبة ظ ا ة                                      
 -------------------------------------------معتمل السيولة =          

 العدد الللا  للاطتلبت       
س ظــعوبة علاقــة عكســاة مبتشــرة س بمعنــ  أن مجمــوعيم اســتوى الوا ــد الظــ ا  العلاقــة بــين الســيولة وال   
قتم  البت  ـة ب يجـتد معـتملا  السـيولة والظـعوبة لمفـردا  ارتبـتر الت ظـيل المعرفـ  كمـت يوضـ يت جـدول و 

 (1رقم )
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 (5جدول  رقم )
 اختبار التح يل المعرفي قيد البحث معام ت السهولة وال عوبة والتميز لم ردات

 21ن =                                                                          
رقم 
 العبارة

معامل 
 السهولة

معامل 
 ال عوبة

معامل 
 التميز

رقم 
 العبارة

معامل 
 السهولة

معامل 
 ال عوبة

معامل 
 التميز

1 0.20 0.30 0.23 18 0.50 0.30 0.25 
2 0.51 0.21 0.25 19 0.10 0.10 0.21 
3 0.21 0.51 0.25 21 0.21 0.51 0.25 
4 0.30 0.20 0.23 21 0.21 0.51 0.25 
5 0.10 0.10 0.21 22 0.30 0.20 0.23 
6 0.11 0.31 0.21 23 0.31 0.11 0.21 
7 0.31 0.11 0.21 24 0.51 0.21 0.25 
8 0.21 0.51 0.25 25 0.20 0.30 0.23 
9 0.10 0.10 0.21 26 0.11 0.31 0.21 
11 0.21 0.51 0.25 27 0.10 0.10 0.21 
11 0.31 0.11 0.21 28 0.11 0.31 0.21 
12 0.20 0.30 0.23 29 0.51 0.21 0.25 
13 0.21 0.51 0.25 31 0.20 0.30 0.23 
14 0.50 0.30 0.25 31 0.31 0.11 0.21 
15 0.51 0.21 0.25 32 0.10 0.10 0.21 
16 0.21 0.51 0.25 33 0.11 0.31 0.21 
17 0.20 0.30 0.23 34 0.51 0.21 0.25 

مـت ( أن اىرتبتر يتميز بمعتملا  السيولة  يـأ يتـراوخ معتمـل السـيولة 1يتض  من جدول رقم )            
( وان 0.30 –0.51بـــين ) مـــت ( ومعـــتملا  الظـــعوبة  يـــأ يتـــراوخ معتمـــل الظـــعوبة0.21 - 0.50بـــين ) 

 ( .0.21- 0.25  ذا  قوة تميز منتسبة  يأ تتراوخ متبين )معتملا  التميز ىرتبتر الت ظيل المعرف
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قتمــ  البت  ــة بت ديــد الــزمن المنتســ  للاجتبــة علاــ  اىرتبــتر فــ  ضــوء نتــتئ  :  تحديااد زماان الاختبااار -ل
 التجربة اىستطلاعاة من المعتدلة التتلاة : 

 ةو أرر طتلبتت رقالزمن الذي اس + ةو أول طتلبتالزمن الذي است رق                      
 ------------------------------------------زمن اىرتبتر =   

                                                     2             
                                                 22+52  

 دقاقة 25=   ------------------------------زمن اىرتبتر =          
                                                     2 

 

 المعام ت العممية لاختبار التح يل المعرفي :

  دق الاختبار:

تــــم  ســــت  ظــــدق اىرتبــــتر المعرفــــ  ب ســــت  قامــــة متوســــطت  الفــــروق بــــين اىربــــتع  الأعلاــــ     
يجـــتد مســـتوى  ةتلبـــ( ط20) نوالبـــتل  عـــددى الطتلبـــت واىربـــتع  الأدنـــ  لـــدرجت   ) العينـــة اىســـتطلاعاة ( وام

 ( معتمل ظدق اىرتبتر المعرف  .2الدىلة الإ ظتئاة س ويوض  جدول رقم)
 ( 6جدول رقم ) 

 دلالة ال روق بين متوسطي الارباعى الأعمى والارباعى الأدنى في متاير
 الاختبار المعرفي لدى عينة التقنين

 21ن=                                                            

 المتاير
 الارباعى الأعمى

 5ن=
الارباعى الأدنى 

فروق  5ن=
 المتوسطات

 قيمة
 ع± س ع± س ت

 4.1 5.12 1.58 13.18 1.54 18.2 الاختبار المعرفي
  2.11. = 15قيمة )ت( الجدولية عند مستوى معنوية     

بـين اىربـتع  الأعلاـ  و س . 01عنـد مسـتوى معنواـة ظـتئاة ( وجود فروق ذا  دىلة إ 2يوض  جدول رقم )
 .اىربتع  الأدن  لدى عينة التقنين ف  مت ير اىرتبتر المعرف  ممت اشير إل  ظدق اىرتبتر

 

 ثبات الاختبار :
)العينــــة  ة( طتلبــــ20)عينــــة قواميــــتبتطبيــــق اىرتبـــــتر علاــــ   ةلإيجــــتد  بــــت  اىرتبــــتر قتمــــ  البت  ــــ  

(س  ــم إعـــتدة التطبيــق مــرة أرــرى وذلــك بعـــد مــرور أســبوع بــين التطبيــق  55/50/2053  )اىســتطلاعاة ( فــ
 ( .3توضا  ذلك ف   الجدول رقم ) (س ويتم54/50/2053وامعتدة التطبيق ف  ) 
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 (7جدول رقم )
 معامل الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني في متاير الاختبار المعرفي

 معامل الثبات لدى عينة التقنين لبيان
 20ن =                                                                           

 المتاير
معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول

 ع± س ع± س الارتباط
 1.98 4.61 21.71 2.72 16.15 الاختبار المعرفي

 1.35. = 15قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية 
دىلة إ ظتئاة بـين التطبيـق الأول والتطبيـق ال ـتن  )إعـتدة  ا ( وجود ارتبتط ذ3يوض  جدول رقم )         

. ممــت اشــير إلــ  01تطبيــق اىرتبــتر( فــ   مت يــر اىرتبــتر المعرفــ  لــدى عينــة التقنــين عنــد مســتوى معنواــة 
 . بت  اىرتبتر

 

 (د اختبارات القدرات البدنية: ممحق ) -4
 (س53(س)32س)(17( )22) لبت  ـــــــــة بــــــــ جراء مســــــــ  شــــــــتمل للادراســــــــت  والب ــــــــوأ الســــــــتبقةسقتمــــــــ  ا       

( وذلك لت ديد أىم القدرا  البدناة الرتظة بميترة الضر  الست ق)قيد الب أ( وتم لا  3(س)30(س)50(س)54)
 ف  اىرتبترا  التتلاة : 

 ارتبتر الو   العمودي من ال بت  . لمرجمين:المت جرة  القوة .5
 كجم( لأقظ  مستفة . 5ارتبتر دفع اللرة الطباة زنة ) لمذراعين: لمت جرةالقوة ا .2
 ارتبتر ال ن  الأمتم  للاجذع .المرونة:  .5
 متر( من البدء العتل  .20: ارتبتر العدو )السرعة .3
 ارتبتر التظوي  بتليد علا  المستطالا  المتدارلاة . الدقة: .1

 

 المعام ت العممية لاختبارات القدرات البدنية:
 ق الاختبارات : د

لإيجــتد معتمــل الظــدق ىرتبــترا  القــدرا  البدناــة لميــترة الضــر   يز وذلــكتظــدق التمــتــم اســتردام          
 اىستســاةمــن مجتمــع الب ــأ ومــن رــترج العينــة  ة( طتلبــ20قيــد الب ــأ علاــ  عينــة قواميــت )المواجــة الســت ق 

 ( يوض  ذلك .4وجدول رقم )
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 (8جدول رقم )
 ن متوسطي الأرباعى الأعمى والأرباعى الأدنى في متايردلالة ال روق بي

 الاختبارات البدنية لدى عينة التقنين
 21ن=                                                                                  

 م
 الاختبارات البدنية

 الارباعى الأعمى
 5ن=

الارباعى الأدنى                   
ق فرو 5ن=

 المتوسطات
 قيمة
 ع± س ع± س ت

 5.11 ..11 ...1 ....0 1.85 .8.5. الرشاقة 1

 1.05 .1.5 .1.0 .1.. 1.85 ...1 القدرة لمرجمين 2

 9.11 ..10 1.10 ...0. ...1 ...81 قدرة الذراعين 3

 1.11 1.9 59.. .9.1 .1.0 11.8 اختبار السرعة 4

 08.. .... 1.51 ...0 1.51 ...5 الدقة 5

 2.11. = 15قيمة )ت( الجدولية عند مستوى معنوية 
( وجــود فــروق ذا  دىلــة إ ظـتئاة بــين اىربــتع  الأعلاــ  و اىربــتع  الأدنــ  4يوضـ  جــدول رقــم )         

 ا . ممت اشير ال  ظدق اىرتبتر 01لدى عينة التقنين ف  مت ير اىرتبترا  البدناة عند مستوى معنواة 
 ثبات الاختبارات:

اســــــــــــتردم  البت  ــــــــــــة ل بــــــــــــت  ارتبــــــــــــترا  القــــــــــــدرا  البدناــــــــــــة قيــــــــــــد الب ــــــــــــأ س طريقــــــــــــة تطبيــــــــــــق        
 ( علا  عينة مـن نفـس مجتمـع55/50/2053( وامعتدة تطباقو ت   نفس الظرول )52/50/2053اىرتبتر)

ـــة ال تل ـــة شـــعبة  ة( طتلبـــ20وقواميـــت ) الأستســـاةالب ـــأ ومـــن رـــترج العينـــة  ـــدريس بكلااـــة الترباـــة مـــن الفرق الت
 ( يوض  معتمل اىرتبتط بين التطباقين .5س والجدول رقم ) جتمعة طنطت –الريتضاة 

 (9جدول رقم )
 معامل الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني في متاير الاختبارات البدنية

 لدى عينة التقنين لبيان معامل الثبات
 21ن =                                                                               

 ع± س ع± س معتمل اىرتبتط التطبيق ال تن  التطبيق الأول اىرتبترا  البدناة م
 0.55 2.04 32.5 5.52 55.53 الرشتقة 5
 0.20 0.54 1.33 0.32 3.4 القدرة للارجلاين 2
 0.53 0.15 11.22 5.53 35.55 قدرة الذراعين 5
 0.23 5.55 50.40 0.32 52.5 ارتبتر السرعة 3
 0.15 5.45 4.15 0.45 3.54 ةـــــالدق 1

 0.51. = 01قامة )ر( الجدولاة عند مستوى معنواة 
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ـــتط ذ5يوضـــ  جـــدول رقـــم )           ـــق ال ـــتن    ا ( وجـــود ارتب ـــين التطبيـــق الأول والتطبي دىلـــة إ ظـــتئاة ب
. ممــت 01عينــة التقنــين عنــد مســتوى معنواــة  )إعــتدة تطبيــق اىرتبــتر  ( فــ   مت يــر اىرتبــترا  البدناــة لــدى

 . ا اشير إل   بت  اىرتبتر 
 

 (ه  قيد البحث : ممحق ) المواجه الاختبار المهارى لمهارة الضرب الساحق - 5
)قيـد الب ـأ( والتـ  سـبق  المواجـوقتم  البت  ة ب جراء اىرتبتر الميـترى لميـترة الضـر  السـت ق             

( س وفــ   ضــوء الدراســت  3(س)30(س)50(س)52(س)32(س)53(س)35(س)22راســت  م ـل )تطباقيـت فــ  بعــض الد
دقــــة ميــــترة الضــــر  الســــت ق والب ـــوأ الســــتبقة تــــم ارتاــــتر ارتبــــتر دقــــة الضــــر  الســــت ق المســــتقام )لقاــــتس 

 .المواجو(
 

 المعام ت العممية ل ختبار المهارى : 
  دق الاختبار :  

مــن مجتمــع  ة( طتلبــ20بتطباقــو علاــ  عينــة قواميــت ) مــتيز وذلــكبتســتردام ظــدق الت ةقتمــ  البت  ــ   
 ( يوض  ذلك .50س وجدول رقم ) الأستساةالب أ ومن رترج العينة 

 (11جدول رقم )
 دلالة ال روق بين متوسطي الارباعى الأعمى والارباعى الأدنى في متاير

 لدى عينة التقنين المواجهالضرب الساحق مهارة الاختبار المهارى ل
 21ن=     

 المتاير
 الارباعى الأعمى

 1ن=
                   الارباعى الأدنى

فروق  1ن=
 المتوسطات

 قيمة
 ع± س ع± س ت

مهارة الضرب الساحق 
 8.14 5.8 1.17 4.6 1.14 11.41 المواجة

  2.11. = 15قيمة )ت( الجدولية عند مستوى معنوية 
ا  دىلة إ ظتئاة بين اىربتع  الأعلا  و اىربتع  الأدن  ( وجود فروق ذ50يوض  جدول رقم )          

. ممـت 01عنـد مسـتوى معنواـة  المواجـواىرتبتر الميترى لميترة الضـر  السـت ق لدى عينة التقنين ف  مت ير 
 الميترى . اشير إل  ظدق اىرتبتر

 ثبات الاختبار :
مـن رـترج العينـة  ة( طتلبـ20)ة قواميـتعينـبتطبيق اىرتبـتر علاـ   ةلإيجتد  بت  اىرتبتر قتم  البت  

 س وجـدول( 20/50/2053(س  م إعتدة التطبيـق فـ  ) 55/50/2053العينة اىستطلاعاة ( ف  ))  الأستساة
 .( يوض  ذلك55رقم )
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 ( 11جدول رقم ) 
الضرب الساحق مهارة الاختبار المهارى لمعامل الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني في متاير 

 لدى عينة التقنين لبيان معامل الثبات لمواجةا
 20ن =

 المتاير
معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول

 ع± س ع± س الارتباط
 1.46 4.18 9.62 3.25 7.71 مهارة الضرب الساحق المواجة

 1.35. = 15قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية 
ظتئاة بين التطبيق الأول والتطبيق ال تن   ) إعتدة ( وجود ارتبتط ذو دىلة إ 55يوض  جدول رقم )
لدى عينة التقنين عنـد مسـتوى  المواجوالضر  الست ق ميترة اىرتبتر الميترى لتطبيق اىرتبتر( ف   مت ير 

 .. ممت اشير إل   بت  اىرتبتر01معنواة 
 

 التعمم التشاركى . تىثانيا : ت ميم وبناع الموقف التعميمى واستراتيجي
اســـــتردم  البت  ـــــة اســـــتراتيجاة الـــــتعلام التشـــــترك  فـــــ  بيئـــــة التـــــدري  اىفتراضـــــ  وقـــــد قتمـــــ  بترتاـــــتر       

الضـر  السـت ق المواجـو فــ   ةوذلـك لتنماـة ميـتر  )جيساو(س  شاارك( –زاوج  –)فكار منيـت وىمـت  اسـتراتيجيتين
 جتمعة طنطت. -دريس شعبة الت -كلااة الترباة الريتضاة الفرقة ال تل ة اللرة الطتئرة لدى طتلبت  

 

 (( Think – pair – share شارك( . –زاوج  –التعمم التشاركى )فكر  استراتيجيةت ميم   -1 
علاـ  مبـدأ دراسـة جماـع الطتلبـت  الم تـوى التعلاامـ   شاارك( –زاوج  –)فكار اعتمد تظمام اسـتراتيجاة        

جموعـت  بيـدل ت قيـق البـر قـدر مـن المشـتركة كتملا  م يتم تقسـام الطتلبـت   نتئاـت  س  ـم بعـد ذلـك تلـوين م
 التعلااماة الفعتلة .

ومن ذلك المبدأ اعتمد  البت  ة علا  فكر ىذة اىستراتيجاة  يأ قدم  الم توى التعلاام  كتملا ) من رـلال 
الموقع التعلاام  ( ال  جماع طتلبت  المجموعة التجريباة اىول  ) لمدة اسـبوعتن (  يـأ تـتم دراسـة الم تـوى 

 ــــم قتمــــ  البت  ــــة بعمــــل مجموعــــت  علاــــ   سطريقـــة فرداــــة للــــل طتلبــــة منفــــردة دون تواظــــل بــــين الطتلبــــت  ب
Facebook ) )   تتلـون كـل مجموعـة مـن طتلبتـتن  تـ  يتمكنـت مـن التواظـل والمشـتركة الزوجاـة وال ـوار

أ تـــم دمـــ  كـــل والمنتقشـــت  فامـــت بينيمـــت ) لمـــدة اســـبوع (س وبعـــد ذلـــك قتمـــ  البت  ـــة بتعـــديل المجموعـــت   يـــ
امكـن المشـتركة والتواظـل والنقـتش   تـ ( اربعـة طتلبـت  3مجموعتتن وبذلك اظب   المجموعة مكونة مـن )

 الفعتل وعلا  نطتق البر  ول الم توى التعلاام  ) لمدة اسبوع ( 
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 شاااارك ( –زاوج  –) فكاار الــتعلام التشــترك  اســتراتيجاة وتلارــص البت  ــة الرطــوا  التــ  اتبعتيــت فــ  تظــمام 
 كمت ىو موض  ف  الجدول التتل : ( ( Facebook تستردام شبكت  التواظل اىجتمتع  تطبيقب

 

 ( 12جدول رقم ) 
 (   think – pair – shareالتعمم التشاركى )    إستراتيجيةت ميم 

الإستراتيجية
المستخدمة 
المحتوى  
التعميمى

 

مراحل 
 الإستراتيجية

 الوسيمة المستخدمة
شبكة التوا ل  ما يقوم بة الطالبات ما تقوم بة الباحثة

 Facebookالاجتماعى

إستراتيجاة 
think – pair – share
 

الم توى التعلاام  قيد الب أ كتمل
 

Think 
 فكر

 إنشتء  ستبت  
Accounts 

إنشتء  ست  للل فـرد 
مـــــن إفـــــراد المجموعـــــة 
بتســــــــــــــــتردام البريــــــــــــــــد 

 اىللترون 

ـــــــــوم بتســـــــــجيل واســـــــــتلمتل  اق
بـــــو علاـــــ  الباتنـــــت  الرتظـــــة 

الظـــــــــــــــــــــــف ة الشرظـــــــــــــــــــــــاة 
 المرظظة لة

 إضتفة مقتل
 post 

عـــــــــــــــرض الم تـــــــــــــــوى 
التعلاامـــ  كـــتملا علاـــ  
ــــــــــــــــت  دارــــــــــــــــل  الطتلب
الموقع )ميترة الضر  
الســت ق المواجــو( مــع 
ــــ  الترتيــــ   التنباــــو علا

 والتسلاسل المنطق 

إضـــتفة مقـــتل جديـــد مـــن كـــل 
طتلبة من طتلبـت  المجموعـة 
ـــــــــــ   ـــــــــــول  ـــــــــــة اىول التجريبا

  الـــــذي يـــــتم الم تـــــوى العلامـــــ
عرضة للل منيم بمفردة تبعت 

 لنظتم الإستراتيجاة

Pair 
 زاوج

 إنشتء مجموعة
 group 

إنشــتء مجموعــة م لاقــة 
مكونــــــة مــــــن طتلبتــــــتن 

 فق  

ـــــــــــــوم بترتاـــــــــــــتر الطتلبـــــــــــــة  تق
المظت بة ليت فـ  المجموعـة 
مــن بــتق  طتلبــت  المجموعــة 

 او التعرل علاييت

Pair  
 زاوج

 إضتفة مقتل
 post 

ضـــــــــــتفت  متتبعـــــــــــة اى
والم تد ت  والتعلااقت  
الرتظة بكل مجموعة 
والمشتركة ف  ال وارس 
ـــ  الرجـــوع  والتتليـــد علا
 ال  الموقع التعلاام 

إضـــتفة مقـــتل جديـــد مـــن كـــل 
طتلبة من طتلبـت  المجموعـة 
او المشــــــتركة فــــــ  المنتقشـــــــة 
 ول الم توى التعلاام  الـذي 

 يتم عرضة 

Share 
 شترك

 تعديل المجموعة 
group 

اعــــــــــــــــــداد   تعــــــــــــــــــديل
المجموعـــــــة التـــــــ  تـــــــم 
ــــــــــل  انشــــــــــتئيت مــــــــــن قب
 لتشمل أربع طتلبت  

تقــــــــــــــوم كــــــــــــــل مجمــــــــــــــوعتين 
بتىنضـــمتم لتلـــوين مجموعـــة 
جديــــدة ويــــتم المشــــتركة علاــــ  
نطــــتق البــــر  ــــول الم تــــوى 

 التعلاام 
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Share 
 شترك

 إضتفة مقتل
 post 

عـــــــــــــــرض الم تـــــــــــــــوى 
التعلاام  علا  طتلبت  
المجموعـــــــة  واضـــــــتفة 
مقــــتى  وموضــــوعت  

 ــــول الم تــــوى  ىتمــــة
 التعلاام 

يــــتم مشــــتركة جماــــع طتلبــــت  
المجموعـــــة الوا ـــــدة ب ضـــــتفة 
مقـــــــــتى  والمنتقشــــــــــة  ــــــــــول 
الم تـــوى التعلاامـــ  الـــذي يـــتم 

 عرضة 

Share 
 شترك

 إضتفة دردشة 
chat 

الإشـــــــــــرال والتوجاـــــــــــو 
المبتشـــرعلا  الطتلبـــت  
مــــــــن رــــــــلال متتبعــــــــة 
الدردشـــــــــة وملا ظـــــــــة 
مشـــــــــــــــــــتركة جماـــــــــــــــــــع 
الطتلبــــــــــــــــــــــت  فــــــــــــــــــــــ  

 المجموعت .

اســتردام الدردشــة فــ  النقــتش 
بـــين أفـــراد المجموعـــة والمعلاـــم 
 ـــــــــول الم تـــــــــوى المطـــــــــروخ 

 والمشتركة اىيجتباة

Share 
 شترك

 ت بي  المقتى 

ت بيـــــــ  الموضـــــــوعت  
اليتمــــــــــــــــــــــة دارــــــــــــــــــــــل 
المجموعـــــــــــــــة لتتـــــــــــــــا  
لجماع أفراد المجموعة 
متتبعتيـــــــــــــــت بظـــــــــــــــورة 
استســـــــاة كمـــــــت امكـــــــن 
ــــــــــــــــــــ   اضــــــــــــــــــــتفة رواب
للاموضـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوعت  

لـــل والمقـــتى  امكـــن ل
 طتلبة اىستفتدة منيت

المشـــــــــــــــتركة فـــــــــــــــ  ت ديـــــــــــــــد 
المنتقشــــت  اليتمــــة للــــل فــــرد 
مــن أفــراد المجموعــة لت ويلايــت 
ـــــ  دارـــــل  ـــــ  موضـــــوع م ب إل

 المجموعة 
 
 

Share 
 شترك

استردام رتظاة الب أ 
  دارل المجموعة  
search in 

الإشـــــــــــــــــــرال علاـــــــــــــــــــ  
عملااــــــــــــــــت  الب ــــــــــــــــأ 
وتوجاــــو الطــــلا  إلــــ  
المظطلا ت  الأفضـل 

 للاب أ

اـــتم بعملااـــت  الب ـــأ  ـــول الق
أىـــم الللامـــت  التـــ  تمـــ  مـــن 
رـــــــلال المنتقشـــــــت  الســــــــتبقة 

 لأفراد المجموعة 

Share 
 شترك

استردام رتظاة لو ة 
 settingsاىعداد  

الــــــــت كم فــــــــ  جماــــــــع 
اىعـــــــدادا  الرتظـــــــة 
بتلمجموعـــــــت  س كمـــــــت 
امكـــن اىســـتجتبة الـــ  
ر بـــــــــــــــــــــــت  افــــــــــــــــــــــــراد 
المجموعت  ف  ت ييـر 
بعــــــــــــض اىعــــــــــــدادا  

ـــــوفير ـــــة  لت ـــــة تعلااما بيئ
 منتسبة

امكـــــــــــن للاطتلبـــــــــــت  متتبعـــــــــــة 
العملااــت  الرتظــة بتعــدادا  
المجموعــــــــت  وابــــــــداء الــــــــرأى 
وطلاـــــــــــــــ  ت ييـــــــــــــــر بعـــــــــــــــض 
اىعـــدادا  بمــــت يتنتســـ  مــــع 

 الم توى التعلاام  
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 ( 12جدول رقم ) تابف 
 (   think – pair – shareالتعمم التشاركى )    إستراتيجيةت ميم 

الإستراتيجية
المستخدمة 
 

ا
لمحتوى 
التعميمى

 
مراحل 

 الإستراتيجية

 الوسيمة المستخدمة
شبكة التوا ل  ما يقوم بة الطالبات ما تقوم بة الباحثة

 Facebookالاجتماعى

إستراتيجاة 
think – pair – share
 

الم توى التعلاام  قيد الب أ كتمل
 

Share 
 شترك

 إضتفة مقتل
 post 

عـــــــــــــــرض الم تـــــــــــــــوى 
التعلاام  علا  طتلبت  

مجموعـــــــة  واضـــــــتفة ال
مقــــتى  وموضــــوعت  
ىتمــــة  ــــول الم تــــوى 

 التعلاام 

يــــتم مشــــتركة جماــــع طتلبــــت  
المجموعـــــة الوا ـــــدة ب ضـــــتفة 
مقـــــــــتى  والمنتقشــــــــــة  ــــــــــول 
الم تـــوى التعلاامـــ  الـــذي يـــتم 

 عرضة 

Share 
 شترك

 إضتفة دردشة 
chat 

الإشـــــــــــرال والتوجاـــــــــــو 
المبتشـــرعلا  الطتلبـــت  
مــــــــن رــــــــلال متتبعــــــــة 
 الدردشـــــــــة وملا ظـــــــــة
مشـــــــــــــــــــتركة جماـــــــــــــــــــع 
الطتلبــــــــــــــــــــــت  فــــــــــــــــــــــ  

 المجموعت .

اســتردام الدردشــة فــ  النقــتش 
بـــين أفـــراد المجموعـــة والمعلاـــم 
 ـــــــــول الم تـــــــــوى المطـــــــــروخ 

 والمشتركة اىيجتباة

Share 
 شترك

 ت بي  المقتى 

ت بيـــــــ  الموضـــــــوعت  
اليتمــــــــــــــــــــــة دارــــــــــــــــــــــل 
المجموعـــــــــــــــة لتتـــــــــــــــا  
لجماع أفراد المجموعة 
متتبعتيـــــــــــــــت بظـــــــــــــــورة 
استســـــــاة كمـــــــت امكـــــــن 

ــــــــــــــــــــ  اضــــــــــــــــــــت فة رواب
للاموضـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوعت  
والمقـــتى  امكـــن للـــل 
 طتلبة اىستفتدة منيت

المشـــــــــــــــتركة فـــــــــــــــ  ت ديـــــــــــــــد 
المنتقشــــت  اليتمــــة للــــل فــــرد 
مــن أفــراد المجموعــة لت ويلايــت 
ـــــ  دارـــــل  ـــــ  موضـــــوع م ب إل

 المجموعة 
 
 

Share 
 شترك

استردام رتظاة الب أ 
  دارل المجموعة  
search in 

الإشـــــــــــــــــــرال علاـــــــــــــــــــ  
عملااــــــــــــــــت  الب ــــــــــــــــأ 

طــــلا  إلــــ  وتوجاــــو ال
المظطلا ت  الأفضـل 

 للاب أ
 

القاـــتم بعملااـــت  الب ـــأ  ـــول 
أىـــم الللامـــت  التـــ  تمـــ  مـــن 
رـــــــلال المنتقشـــــــت  الســــــــتبقة 

 لأفراد المجموعة 
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Share 
 شترك

استردام رتظاة لو ة 
 settingsاىعداد  

الــــــــت كم فــــــــ  جماــــــــع 
اىعـــــــدادا  الرتظـــــــة 
بتلمجموعـــــــت  س كمـــــــت 
امكـــن اىســـتجتبة الـــ  
ر بـــــــــــــــــــــــت  افــــــــــــــــــــــــراد 

جموعت  ف  ت ييـر الم
بعــــــــــــض اىعــــــــــــدادا  
ـــــة  ـــــة تعلااما ـــــوفير بيئ لت

 منتسبة

امكـــــــــــن للاطتلبـــــــــــت  متتبعـــــــــــة 
العملااــت  الرتظــة بتعــدادا  
المجموعــــــــت  وابــــــــداء الــــــــرأى 
وطلاـــــــــــــــ  ت ييـــــــــــــــر بعـــــــــــــــض 
اىعـــدادا  بمــــت يتنتســـ  مــــع 

 الم توى التعلاام  
 

 
 : ((jigsawالتعمم التشاركى )جيسو(  إستراتيجيةت ميم   -2

)جاسو( علا  تقسام الم توى التعلاام  ال  اجزاء وكذلك تقسام المجموعة التجريباة ال   ةإستراتيجاتعتمد 
مجموعت  فرعاة تدرس كل مجموعة جزء من الم توى  م يتم تجماع طتلبة من كل مجموعة فرعاة لتلوين 

 عة الوا دة .مجموعت  جديدة تم ل الم توى التعلاام  كتملا من رلال المشتركة والتلتملااة بين افراد المجمو 
ومن ىذا المنطلاق قتم  البت  ة بتقسام طتلبت  المجموعة التجريباة ال تناة ال  مجموعت  فرعاة مكونة من 

( اربعة اجزاء )موديوى (  يأ تم تظمام 3( اربعة طتلبت  س وكذلك تقسام الم توى التعلاام  ال  )3)
وعة علا  الجزء المرظص ليت فق  من رلال الموقع التعلاام  علا  ىذا اىستس ويتم درول طتلبت  كل مجم

( المرظظة ليت ) لمدة اسبوعتن( س وبعد ذلك يتم تلوين المجموعت  الجديدة (passwordكلامة السر
توى التعلاام  ف  كل  ( طتلبت  والت  ت توى علا  طتلبة من كل مجموعة فرعاة وبذلك اكتمل الم3وتشمل )

 ة اسبوعتن ( . مجموعةس وتتم المشتركة ف  المجموعت  )لمد
( ى د اجزاء jigsaw ) جاسو وتلارص البت  ة الرطوا  الت  اتبعتيت ف  تظمام إستراتيجاة التعلام التشترك 

 الم توى التعلاام  ) الموديول اىول الجتن  التترير  ( بتستردام شبكت  التواظل اىجتمتع  تطبيق
Facebook ) ) : كمت ىو موض  ف  الجدول التتل 
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 ( 13ل ) جدو
 (   jigsawت ميم إستراتيجية التعمم التشاركى )   

 الإستراتيجية
 المستخدمة

المحتوى 
 التعميمى

 الوسيمة المستخدمة
شبكات التوا ل  ما يقوم بة الط ب ما تقوم بة الباحثة

 ( (Facebookالاجتماعى

إستراتيجاة 
jigsaw

 

الموديول اىول ) التترير  ( 
 

إنشتء  ستبت  
Accounts 

إنشتء  ست  للل فرد من إفـراد 
المجموعـــــــــة بتســـــــــتردام البريـــــــــد 

 اىللترون 

اقـــــــوم بتســـــــجيل واســـــــتلمتل 
الباتنـــت  الرتظـــة بـــو علاـــ  
الظـــــــــــــــــــف ة الشرظــــــــــــــــــــاة 

 المرظظة لة

 groupإنشتء مجموعة 

إنشتء مجموعة مكونة مـن اربـع 
طتلبــــت  تقــــوم بدراســــة موديــــول 
وا ــد وىــو التــترير  مــن رــلال 

بــة وى اســم  كلامــة ســر للــل طتل
ليـــــــــت بـــــــــتىطلاع علاـــــــــ  بـــــــــتق  

 الم توى التعلاام  

ــــــــــت   ــــــــــتر طتلب ــــــــــوم بترتا تق
المجموعـــــــــــــــة او التعـــــــــــــــرل 

 علايين

 postإضتفة مقتل 

عرض الم توى التعلاام  علا  
طتلبت  المجموعة  واضتفة 
مقتى  وموضوعت  ىتمة 
 ول الموديول الرتص 
 بتلمجموعة ) التترير ( 

 

يــتم مشــتركة جماــع طتلبــت  
موعــة ب ضــتفة مقــتى  المج

والمنتقشـــــة  ـــــول الم تــــــوى 
التعلاامــ  الـــذي يــتم عرضـــة 

 )التترير (

 chatإضتفة دردشة 

ـــو المبتشـــرعلا   الإشـــرال والتوجا
الطتلبــــــت  مــــــن رــــــلال متتبعــــــة 
الدردشــــــــة وملا ظــــــــة مشــــــــتركة 
جماع الطتلبت  ف  المجموعت  
 ف  اطتر الجزء التترير  فق  .

اســـــــــــتردام الدردشـــــــــــة فـــــــــــ  
أفـراد المجموعـة النقتش بين 

والمعلام  ـول جـزء الم تـوى 
المطــــــــــــــــــروخ والمشـــــــــــــــــــتركة 

 اىيجتباة بين الطتلبت 

ــــــــ  الموضــــــــوعت  اليتمــــــــة  ت بي  المقتى  ت بي
ـــع  ـــا  لجما دارـــل المجموعـــة لتت

لمشــــــــــــتركة فــــــــــــ  ت ديــــــــــــد ا
المنتقشــت  اليتمــة للــل فــرد 
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أفراد المجموعة متتبعتيت بظورة 
استســــــــاة كمــــــــت امكــــــــن اضــــــــتفة 
روابـــ  للاموضـــوعت  والمقـــتى  
 امكن للل طتلبة اىستفتدة منيت

مـــــــــــــن أفـــــــــــــراد المجموعـــــــــــــة 
لت ويلايت إل  موضوع م ب  

 دارل المجموعة 
 

استردام رتظاة الب أ 
  دارل المجموعة  
search in 

الإشــرال علاــ  عملااــت  الب ــأ 
وتوجاــــــــــــــــــو الطــــــــــــــــــلا  إلــــــــــــــــــ  
 المظطلا ت  الأفضل للاب أ

القاتم بعملاات  الب أ  ـول 
  تمـ  مـن أىم الللامت  التـ

رـــــلال المنتقشـــــت  الســـــتبقة 
 لأفراد المجموعة 

استردام رتظاة لو ة 
 settingsاىعداد  

الــــت كم فـــــ  جماــــع اىعـــــدادا  
الرتظــــــة بتلمجموعــــــت  س كمــــــت 
امكـــــن اىســـــتجتبة الـــــ  ر بـــــت  
افـــــراد المجموعـــــت  فـــــ  ت ييـــــر 
بعـــض اىعــــدادا  لتـــوفير بيئــــة 

 تعلااماة منتسبة

ــــــــت  متتبعــــــــة  امكــــــــن للاطتلب
ــــــــــــــــــــــ ت  الرتظــــــــــــــــــــــة العملاا

بتعـــــــــــــدادا  المجموعـــــــــــــت  
وابـــداء الـــرأى وطلاـــ  ت ييـــر 
بعــــــــــض اىعــــــــــدادا  بمــــــــــت 
يتنتســـــــــــ  مـــــــــــع الم تـــــــــــوى 

 التعلاام  
 

 

 ( و: إعداد سيناريو الموقف التعميمى : ممحق )  -3
ميــترة الضــر  بقتمــ  البت  ــة ب عــداد ســينتريو الموقــع التعلاامــ  فــ  ضــوء الم تــوى التعلاامــ  الرــتص 

م ـــل لـــرة الطـــتئرة والتـــ  تـــم تجماعيـــت مـــن رـــلال المراجـــع العلاماـــة والدراســـت  الســـتبقة لاالســـت ق المواجـــو فـــ  
 (س وقد اتبع  مت يلا  :54(س)53(س)52(س)22()51(س)55(س)20)

 

 إعداد السيناريو فى  ورته الأولية : -أ
 يأ تم عرضو علا  مجموعة من الربراء ف  مجتل المنـتى  وطـرق التـدريس واللـرة الطـتئرة بكلااـت   

ــت التعلاــام بكلااــت  الترباــة والترباــة النوعاــة بجتمعــة طنطــت ا لترباــة الريتضــاةس وكــذلك ربــراء فــ  مجــتل تلنولوجا
فـــ  الم تـــوى التعلاامـــ  مـــن رـــلال المـــتدة  –كـــل فـــ  ترظظـــو  -س وذلـــك بيـــدل اســـتطلاع رأييـــم ملا ـــق )ز(

مقـتطع الفيـديو وكـذلك العلاماة واسلاو  العرض دارـل الموقـع وتسلاسـل المعلاومـت  وتـراب  النظـوص بتلظـور و 
ظلا اة الموقع للاتطبيقس وقد اشتر الربراء بـبعض التعـدالا  اللازمـة  تـ  اظـب  السـينتريو ظـتل  للاتطبيـق 

 الفعلا  وبنتء الموقع .
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 إعداد السيناريو فى  ورتة النهائية : –ب 
الســينتريو ب  قتمــ  البت  ــة بــتجراء التعــدالا  اللازمــة والتــ  أشــتر إلييــت الســتدة الربــراءس وبــذلك أظــ

 .ف  ظورتو النيتئاة جتىز للاتطبيق 
 

 الموقف التعميمى : ت ميم -4
 للام تـوى )الموقـع( الفعلاـ  الإنتـتج عملااة ف  تم البدء رطوا  اعداد السينتريوس من البت  ة إنتيتء بعد
 :التتلاة الرطوا  من رلال وذلك س استراتيجيت  التعلام التشترك وتظمام 

 

 :لكترونى انتاج المحتوى الا  -أ
تم تنفيذ انتتج االم توى التعلاام  اىللترون  لميترة الضر  الست ق المواجو ف  اللرة الطتئرة  وذلك  

  : Articulate Storylineبتستردام برنتم  
واعتبر ىذا البرنتم  ا د الأدوا  القواة سيلاة اىستردام ف  تظمام الم توى اىللترونـ  الـذي امكـن 

مزااـــتس يــدعم جماـــع أنـــواع الظــور والرســـوم والجتفـــت والفـــلاش  و عـــدةنترنــ  وىـــو برنـــتم  لــنشــرة علاـــ  شـــبكة اى
كمت أن بو العديد من انواع التفتعل واىرتبـترا  واىسـتلي  العديـدة  (PowerPoint)وبرنتم  معتل  العروض 

 من انواع التقيام كمت انة امكن استردامة مع تطباقت  الجيل ال تن  بكل سيولة.
 

 تخدام الن وص وال ور والمكونات الت اعمية:اس -ب
فـ  ادراج النظـوص مبتشـرة علاـ  شتشـت  الم تـوى مـع  Articulate Storylineتم استردام برنـتم  

للرة الطتئرة ف  ااضتفة بعض الظور والفيديوىت  التوضا اة لبعض رطوا  ميترة الضر  الست ق المواجو 
 ( . 5سكمت ىو موض  ف  شكل ) 

  
 
 
 
 
 

 استردام النظوص والظور والمكونت  التفتعلااة ( 5شكل ) 
 
 

 المكونات الت اعمية رال و  الن وص
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 استخدام الرواب : -ج 
مــ  س كمــت تــم انشــتء اعلاتتــم انشــتء روابــ  ولينكــت  لــبعض الظــور التوضــا اة المرتبطــة بــتلم توى ال 

 ظف ت  الموقع )كتلستبق والتتل (.رواب  ولينكت  اررى ) ازرار(  امكن من رلاليت اىنتقتل دارل 
 
 
 
 
 
 
 

 استردام الرواب  (  3شكل ) 
 : Facebook )باستخدام شبكات التوا ل الاجتماعى )تطبيق  الاستراتيجياتت ميم  -د 

الـت كم فـ   وىو عبترة عن تطبيق من تطباقت  الجيل ال تن  لشـبكة اىنترنـ  والـذى امكـن مـن رلالـة
بطريقـــة تســـم  المشـــتركة فـــ   ـــدود تنفيـــذ اىســـتراتيجاة بدقـــة  يـــأ ان ىـــذا التطبيـــق يتـــا  انشـــتء  الطتلبـــت 

 مجموعت  امكن الت كم فييت وىو يتميز بمجموعة من المزاات :
 تنشا  الميترا  لدى المتعلامينس وت فزىم علا  التفكير الإبداع  بأنمتط وطُرق مُرتلافة. .5
 تب  للامتعلام ف  ال وارس وتجعلاو مُشتركـت فتعلاك مع ارررين.تعظم الدور الإيج .2
 تعزز الأستلي  التربواة ف  بيئة تعتوناة. .5
 مُتتبعة مت اُستجد من معلاومت  ف  الترظص. .3
اىستفتدة من استطلاعت  الرأيس  يأ استردم المُعلا ِّم ىـذه اىسـتطلاعت  كـأداة تعلااماـة فتعلاـة وزيـتدة  .1

 التواظل مع طُلاَّبو.
ستىمة ف  نقل التعلاام من مر لاة التنتفسس إل  مر لاة التلتملس من رلال مُطتلبـة جماـع المُتعلا ِّمـين المُ  .2

 بتلمُشتركة ف  ال وار وجمع المعلاومت .
 جعل التعلاام والتعلاُّم أل ر مُتعة و يواة ومُعتاشة علا  مدار الستعة. .3
ذ مشـــتريع تتعلاَّـــق بـــتلتروي  لمؤسســـتتيم مُشـــتركة الت ـــد ِّيس  يـــأ اُمكـــن للامُعلا ِّـــم إشـــراك طُلاَّبـــو فـــ  تنفيـــ .4

 التعلااماةس بيدل قاتس مواىبيم وام راء قـدُراتيمس ومدى  قتيم بأنفسيم.
ع علا  طرخ الأفكترس وتـعُزز روخ المُشتركة والتواظل بين المُتعلا ِّمين. .5  إدرتل أستلي  جديدةس تُـشجَّ

 رواب  الانتقال رواب  ال ور
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خراج المكونات  تجميف -5  الموقف التعميمى بالشكل النهائى: وا 
الـذى اقـوم ب فظـة بظـا ة  Articulate Storylineتـم تظـمام الم تـوى اىللترونـ  بواسـطة برنـتم   .أ 

( موديــوى  3تســم  للاطتلبــت  بتلتعتمــل معــة عبــر شــبكة اىنترنــ س وتــم تقســام الم تــوى الــ  اربعــة )
 . ( من الميترة 3س5المر لاة ( ) من الميترة 2س5المر لاة ( )  القتنون ( )  التتريخ) تعلااماة 

ورفـع الموقـع علااـة وتقسـامة الـ    http://drheba-cl.comتم  جز مست ة علا  اىنترنـ  بعنـوان  .  
الـتعلام التشـترك  الـدرول الـ   ت سـتراتيجيىجزئين ب يأ تستطاع كل مجموعة من الطتلبت  التـتبعين 

 الجزء الرتص بيم.
 تم تسجيل الطتلبت  علا  كل جزء من اجزاء الموقع  . .ج 
 .استراتيجاةعلااة وتقساميم طبقت للل  الطتلبت وتسجيل  Facebookتطبيق تم التسجيل علا   .د 
 تم تركي  الرواب  والوظلا  بين العنتظر. .ه 
 تم اجراء المعتلجة علا  الموقع بتل ذل واىضتفةس والتعديل والتنسيق . .و 
 :التعميمى عمميات التقويم لمنسخة الأولية لمموقف  -6

 علاـ  س لـو الظـورة اىولاـة بعـرض قتمـ  البت  ـة للاموقـعس علاـ الف الإنتـتج عملااـت  مـن اىنتيـتء بعـد
 وذلـك س)ملا ـق ز( مجـتل المنـتى  وطـرق التـدريس واللـرة الطـتئرة وتلنولوجاـت التعلاـام فـ  ومترظظـين ربـراء
 :من للاتألد
 .والتربواة العلاماة توافر النوا   .أ 
 .الفناة توافر النوا   .  

جراءو  والمقتر ت س ارراء اىعتبتر بعين الأرذ وتم  والرطوطس س ترتي  الموضوعت  ف  التعدالا س ام
 . الرئاسة وشكل الشتشة التوضا اةس الظور و جم الم توىس عنتظر وتمتيز

 :التعميمى  اجراع التعدي ت واخراج النسخة النهائية لمموقف -7
ومسـجل  س اىستراتيجيتين )فكر/زاوج/شترك(س)جاسو( ومتتخ علااو س النيتئ  تم اعداد الموقع ف  شكلاة

 وللـن وىمـت متشـتبيين فـ  الم تـوى  علااـة طتلبـت  المجموعـة التجريباـة اىولـ  والمجموعـة التجريباـة ال تناـة 
او بيـنيم وبـين المعلاـم وذلـك  يـأ ان  الطتلبـت منيم فـ  التواظـل بـين   استراتيجاةاسلاو  عرض كل  يرتلا 

 تســتردمال تناــة التجريباــة شــترك( والمجموعــة  )فكــر / زاوج / اســتراتيجاة تســتردمالمجموعــة التجريباــة اىولــ  
 . استراتيجاة )جاسو(
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 الأسموب التعميمي المستخدم :
مـــن رـــلال  التشـــترك  ) فكـــر / زاوج / شـــترك( و)جاســـو(الـــتعلام  اســـتراتيجيت  ةاســـتردم  البت  ـــ         
 ( .Face Bookتطبيق ) اىجتمتع علا  شبكة اىنترن  بتستردام شبكت  التواظل  التعلاام الموقع 

 

 الدراسة الاستط عية :
الدراســة اىســتطلاعاة بيــدل إجــراء المعــتملا  العلاماــة للارتبــترا  قيــد الب ــأ  بــ جراءقتمــ  البت  ــة 

( علاــ  المواجــواىرتبــتر الميــترى لميــترة الضــر  الســت ق  – ارتبــترا  القــدرا  البدناــة - المعرفــ اىرتبــتر )
كمــت ىــو م س 55:55/50/2053مــن الفتــرة  فــ نــة الب ــأ الأستســاة ( طتلبــة مــن رــترج عي20عينــة قواميــت )

علاــ  نفــس  اىرتبــترا  قيــد الب ــأكمــت قتمــ  البت  ــة ب عــتدة تطبيــق س (50( س)4( س)2موضــ  بجــدول رقــم )
 .( 55( س)5س) (3. كمت ىو موض  بجدول رقم ) م20:54/50/2053الفترة من   ف العينة اىستطلاعاة 

 خطوات تن يذ التجربة :
 القياس القبمي :

وقــوام كــل منيــت للامجمــوعتين التجــريبيتين قيــد الب ــأ  الأستســاةالمت يــرا   فــ تــم إجــراء القاــتس القبلاــ  
 م .50:22/50/2053الفترة من   ف طتلبة ( 52)

 تطبيق البرنامج :
 قتم  البت  ة بتطبيق التجربة علا  المجموعتين التجريبيتين من رلال :

أسـتباع ( 3/زاوج/ شترك( علا  طتلبت  المجموعة التجريباة اىول  ولمدة شـير )  )فكر إستراتيجاةتطبيق  -5
م س  يـأ قتمـ  جماـع طتلبـت  المجموعـة بدراسـة الم تـوى التعلاامـ  23/55/2053م الـ  5/55/2053من 

مجموعــــت  ظــــ يرة  يــــأ  تــــم تلــــوين  ــــمس  55/55/2053م الــــ  5/55/2053كــــتملا لمــــدة اســــبوعتن مــــن 
م الـــ   51/55/2053فـــ  ال ـــوار والمنتقشـــة فـــ  الم تـــوى التعلاامـــ  لمـــدة اســـبوع مـــن  تشــترك  كـــل طتلبتـــتن

 لطتلبـــت  ( للاتواظـــ 3م س وبعـــد ذلـــك تـــم تجماـــع كـــل كـــل مجموعتـــتن فـــ  مجموعـــة وا ـــدة ) 20/55/2053
ـــــــوى التعلاامـــــــ  لمـــــــدة اســـــــبوع ارـــــــر مـــــــن  ـــــــ  22/55/2053والمنتقشـــــــة وال ـــــــوار والتشـــــــترك فـــــــ  الم ت م ال

اظب  جماـع طتلبـت  المجموعـة التجريباـة اىولـ  بتلتشـترك فـ  الم تـوى التعلاامـ   م س وبذلك23/55/2053
كـتملا اسـتباع ( لدراسـة الم تـوى التعلاامـ   3طتلبت  واست رق  ) 3مجموعت  قوام كل مجموعة  3من رلال 

ميـترة تـدريجات الطتلبت  بـأداء الميـترة عملااـت وتظـوير الأداء لمتتبعـة ودراسـة تقـدم أدائيـن للاويترلال ذلك قاتم س 
 الإسـتراتيجاةالبت  ة رلال مرا ـل  إشرالالظ ا ة والرتطئة س ت    الأداءوالتشترك فامت بينين عن جوان  

. 
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ـــة ولمـــدة شـــير )  إســـتراتيجاةتطبيـــق   -2 ـــت  المجموعـــة التجريباـــة ال تنا ـــ  طتلب أســـتباع ( مـــن 3)جاســـو( علا
 3مجموعـــت  قـــوام كـــل مجموعـــة  3لـــ  م س  يـــأ تـــم تقســـام الطتلبـــت  ا23/55/2053م الـــ  5/55/2053

اجـزاءس ويـتم المشـتركة فـ   3طتلبت  وكل مجموعة تقوم بدراسة جزء من الم توى التعلاام  المقسم ااضـت الـ  
م الـــــ  5/55/2053الدراســـــة وال ـــــوار والنقتشـــــت  بـــــين طتلبـــــت  المجموعـــــة الوا ـــــدة  لمـــــدة اســـــبوعتن مـــــن 

جديـــدة ب يـــأ  (مجموعـــت  3)تلـــوين ل  المجموعـــت  س  ـــم بعـــد ذلـــك تـــم اعـــتدة ترتيـــ  طتلبـــت 55/55/2053
ت تــوى كــل مجموعــة علاــ  طتلبــة وا ــدة مــن كــل مجموعــة اظــلااة س وبــذلك اكتمــل الم تــوى التعلاامــ  فــ  كــل 
مجموعــــــة جديــــــدة وتــــــتم المشــــــتركة وال ــــــوار والمنتقشــــــت  بــــــين طتلبــــــت  كــــــل مجموعــــــة لمــــــدة اســــــبوعتن مــــــن 

بتلتشترك فـ   ال تناةع طتلبت  المجموعة التجريباة م س وبذلك اظب  جما23/55/203م ال  51/55/2053
ـــت  واســـت رق  ) 3مجموعـــت  قـــوام كـــل مجموعـــة  3الم تـــوى التعلاامـــ  مـــن رـــلال  اســـتباع ( لدراســـة  3طتلب

الطتلبـــت  بـــأداء الميـــترة عملااـــت وتظـــوير الأداء لمتتبعـــة ودراســـة تقـــدم  س ويترلاـــل ذلـــك قاـــتمالم تـــوى التعلاامـــ  
البت  ــة  إشــرالوالتشــترك فامــت بيــنين عــن جوانــ  الأداء الظــ ا ة والرتطئــة س ت ــ  أدائيــن للاميــترة تــدريجات 

 . الإستراتيجاةرلال مرا ل 
 القياس البعدى :

 :لب ــأ الأستســاة قتمــ  البت  ــة بــ جراء القاتســت  البعداــة للارتبــتر المعرفــ  قيــد الب ــأ علاــ  عينــة ا
س كمـــت قتمـــ   (م3/52/2053ال تناـــة ) لتجريباـــةالمجموعـــة ا م( س2/52/2053التجريباـــة الأولـــ  )المجموعـــة 
: المجموعـة  الأستسـاةالقاتست  البعداة للارتبتر الميترى للاميترة قيد الب أ علا  عينة الب ـأ  ب جراءالبت  ة 

 . (م50/52/2053ال تناة ) المجموعة التجريباة م( س5/52/2053التجريباة الأول  )المجموعة 
 المعالجات الإح ائية :

الخا اة بعيناة البحاث  والإح ااعاتمعالجاة البياناات  فاي( SPSSح اائى )الباحثة البرنامج الا استخدمت
 -من خ ل ك  من :

  ال ستب  .المتوس   -
  المعاتري .اىن رال  -
 . معتمل اىرتبتط -
 ( .ارتبتر )   -
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 عرا ومناقشة النتائج :
 نتائج البحث كالتالي : الباحثةأولا : سوف تستعرا 

 -ق ذا  دىلة إ ظتئاة بين متوسط  القاتس القبلا  والبعدى للامجموعة التجريباة الأول  ) فكر_ توجد فرو 5
المواجو شترك ( ف  الت ظيل المعرف  ومستوى الأداء الميترى لميترة الضر  الست ق  –زاوج 

 لظتل  القاتس البعدى .

لامجموعة التجريباة ال تناة )جاسو( _ توجد فروق ذا  دىلة إ ظتئاة بين متوسط  القاتس القبلا  والبعدى ل2
لظتل  القاتس  المواجو ف  الت ظيل المعرف  ومستوى الأداء الميترى لميترة الضر  الست ق

 البعدى.

زاوج  -_ توجد فروق ذا  دىلة إ ظتئاة بين متوسط  القاتسين البعديين للامجموعة التجريباة الأول ) فكر5
)جاسو( ف  الت ظيل المعرف  ومستوى الأداء الميترى لميترة  ال تناةالمجموعة التجريباة شترك ( و  –

 .لامجموعة التجريباة الأول  لالمواجو لظتل  القاتس البعدى الضر  الست ق 

 

 ( 41جدول رلم )

 دلالت الفروق بين متىسطي المياس المبلي والبعدي لدي 

 ليد البحث المىاجتالساحك في   مهارة الضرب   (شارن -زاوج –فكر  ) الأولًالتجريبيت  مجمىعتال
11ن=  

 الاختثار

 انمُاس انثعذي انمُاس انمثهٍ

فزوق 

 انمتىسطاخ

معامم الارتثاط 

  

 

 

 لُمح خ

 

وسثح 

 انتحسه%
ع± س ع± س   

  انضزب انساحكمهارج 

  
9..1 1.98 10.15 0.11 ..11 ...8 1.5. 8..99 

 .1.1 . =8.لُمح )خ( انجذونُح عىذ مستىي معىىَح 

. بين القاتسين القبلا  01( وجود فروق ذا  دىلة إ ظتئاة عند مستوى معنواة 53ن جدول رقم )يتض  م
شترك(  ف    ميترة الضر  الست ق المواجة قيد  -زاوج –) فكر  الأول الوجووعة التجريبية والبعدى لدى  

 لظتل  القاتس البعدى  الب أ
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 ( 41جدول رلم )

 لمبلي والبعدي لدي دلالت الفروق بين متىسطي المياس ا

 ليد البحث المىاجتفي   مهارة الضرب الساحك  (جيسى )المجمىعت التجريبيت الثانيت 
11ن=  

 الاختثار

 انمُاس انثعذي انمُاس انمثهٍ

فزوق 

 انمتىسطاخ

 معامم الارتثاط

  

 

 

 لُمح خ

 

وسثح 

 انتحسه%
ع± س ع± س   

انضزب انساحكمهارج   

  
5.11 1.81 11... 1..0 0.91 .... 8.8. .5.15 

 .1.1 . =8.لُمح )خ( انجذونُح عىذ مستىي معىىَح 

. بين القاتسين القبلا  01( وجود فروق ذا  دىلة إ ظتئاة عند مستوى معنواة 51يتض  من جدول رقم )
لظتل   )جاسو( ف  ميترة الضر  الست ق المواجة قيد الب أالوجووعة التجريبية الثانية والبعدى لدى 

 بعدى القاتس ال
 

 ( 41جدول رلم )

 الاولً دلالت الفروق بين متىسطاث المياساث البعديت لدي مجمىعتي البحث

 ليد البحث  الضرب الساحك المىاجتجيسى ( في  مهارة  ) الثانيتو /زاوج /شارن()فكر
11=2=ى1ى  

 الاختثار

/ساوج/شارنفكز  جُسى 
انفزق تُه 

 انمتىسطاخ

 لُمح

 خ

فزوق وسة 

% انتحسه  
ع± س ع± س   

انضزب انساحكمهارج   

 
10.15 0.11 11... 1..0 1.1. 8..1 1.51 

 .1.1 . =8.لُمح )خ( انجذونُح عىذ مستىي معىىَح 

مجمـوعت  ( وجـود فـروق ذا  دىلـة إ ظـتئاة بـين متوسـطت  القاتسـت  البعداـة  لـدى 52يوض  جـدول رقـم )
وذلــك ة الضــر  الســت ق المواجــة  قيــد الب ــأ ) جاســو ( فــ   ميــتر  ال تناــة)فكــر/زاوج /شــترك( و الأول الب ــأ 

 ( فكر/زاوج/شترك)  الأول التجريباة  مجموعةاللظتل   0.01عند مستوى معنواة  
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 ( 41جدول رلم )

 دلالت الفروق بين متىسطي المياس المبلي والبعدي لدي 

 في  الاختبار المعرفي ليد البحث  /زاوج/شارن(فكر )المجمىعت التجريبيت الأولً  
11=ن  

 الاختثار

 انمُاس انثعذي انمُاس انمثهٍ

فزوق 

 انمتىسطاخ

انخطأ 

انمعُارٌ 

 نهمتىسظ

 

 لُمح خ

 

وسثح 

 انتحسه%
ع± س ع± س   

 55.11 11.85 1.11 .10.1 8..1 01.15 1.58 .11.9 الاختثار انمعزفٍ

 .1.1 . =8.لُمح )خ( انجذونُح عىذ مستىي معىىَح 

. بين القاتسين القبلا  01وق ذا  دىلة إ ظتئاة عند مستوى معنواة ( وجود فر 53يتض  من جدول رقم )
لظتل  القاتس /شترك( ف  اىرتبتر المعرف  قيد الب أ ) فكر/زاوجالوجووعة التجريبية الأولى والبعدى لدى 

 .البعدى 

 

 ( 41جدول رلم )

 دلالت الفروق بين متىسطي المياس المبلي والبعدي لدي 

 في الاختبار المعرفي ليد البحث (جيسى)الثانيت المجمىعت التجريبيت  
 11ن= 

 الاختثار

 انمُاس انثعذي انمُاس انمثهٍ

فزوق 

 انمتىسطاخ

انخطأ 

انمعُارٌ 

 نهمتىسظ

 

 لُمح خ

 

وسثح 

 انتحسه%
ع± س ع± س   

 19.11 98..1 1.11 11.11 1.51 19.51 .1.8 .15.1 الاختثار انمعزفٍ

 .1.1 . =8.معىىَح لُمح )خ( انجذونُح عىذ مستىي 

. بين القاتسين القبلا  01( وجود فروق ذا  دىلة إ ظتئاة عند مستوى معنواة 54يتض  من جدول رقم )
 لظتل  القاتس البعدى .)جاسو( ف  اىرتبتر المعرف  قيد الب أ الوجووعة التجريبية الثانية والبعدى لدى  
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 ( 41جدول رلم )

 الأولً ث البعديت لدي مجمىعتي البحثدلالت الفروق بين متىسطاث المياسا

 في الاختبار المعرفً  ليد البحث) جيسى (  الثانيت)فكر/زاوج /شارن( و
11=2=ى1ى  

 الاختثار

/ساوج/شارنفكز  جُسى 
انفزق تُه 

 انمتىسطاخ

 لُمح

 خ

فزوق وسة 

%انتحسه  
ع± س ع± س   

انمعزفٍالاختثار   

 
01.15 1..8 19.51 1.51 1.01 9.55 5.8 

 .1.1 . =8.ح )خ( انجذونُح عىذ مستىي معىىَح لُم

مجمـــوعت  ل(  وجـــود فـــروق ذا  دىلـــة إ ظـــتئاة بـــين متوســـطت  القاتســـت  البعداـــة  55يوضـــ  جـــدول رقـــم )
وذلـــك عنـــد مســـتوى ) جاســـو ( فـــ  اىرتبـــتر المعرفـــ   قيـــد الب ـــأ ال تناـــة)فكـــر/زاوج /شـــترك( و الأول الب ـــأ 
 )فكر/زاوج/شترك( . الأول يباة س لظتل  المجموعة التجر 0.01معنواة  

 

 ثانيا : ت سير النتائج ومناقشتها : 

 0.01عنـد مسـتوى معنواـة  إ ظـتئاة( وجـود فـروق ذا  دىلـة 53( وجـدول رقـم )53يتض  من جـدول رقـم )
الت ظــيل  ارتبــتر فــ )فكر/زاوج/شــترك(  الأولــ والبعــدى للامجموعــة التجريباــة  القبلاــ القاتســيين  متوســط بــين 

 .لظتل  القاتس البعدى قيد الب أ الميترى لميترة الضر  الست ق المواجو الأداءومستوى  المعرف 

 الأولـ والبعـدى لـدى المجموعـة التجريباـة  القبلاـ بـين القاتسـين ( 53جدول رقـم ) ف وتعزو البت  ة ذلك الفرق 
الطتلبــت  يدرســون جماــع  أن إلــ  لظــتل  القاــتس البعــدىس المعرفــ ارتبــتر الت ظــيل  فــ )فكر/زاوج/شــترك( 

  نـتئ شـكل  فـ كتملا بطريقة فرداة دون تواظل  م يتبتدلون مشـتركة المعـترل والمعلاومـت   التعلاام الم توى 
اســتردام شــبكت   أنس  ــم يــتم تلــوين مجموعــت  بيــدل ت قيــق البــر قــدر مــن المشــتركة التعلااماــة الفعتلــة كمــت 

الميترة  أداءمقتى  توض  رطوا   إضتفة إمكتناة( يوفر للاطتلبة Facebook) تطبيق  اىجتمتع التواظل 
 إشـرالوكل ذلـك ت ـ   منطق تسلاسل  ف  الميترةظور ولقطت  فيديو توض   إضتفةبأشكتل متنوعة وكذلك 

تت ةومتتبعة البت  ة س ممت يوفر لدى الطتلبة بيئة تعلااماة منتسبة ترلاو من الرىبة والقلاق   لإبداءفرظة البر  وام
ت قيــق البــر قــدر مــن اىســتفتدة لــدى  إلــ الذاتاــة ممــت يــؤدى  قدراتــوم ومشــتركتيم كــل  ســ  وانطبتعــتتي آرائيــم
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(  " ابتسام عز الدين 31()2113" ح عطية خميس")كلا مـنس ويؤكد ذلك دراسة جماع طتلبت  المجموعة 
(  " ريهاااام 18()2113"شااايماع عباااد السااا م حاماااد")(  27()2111"ح سااايد فرغماااى ") (  1()2118")

علاـ  بقـتء ا ـر الـتعلام  ايجتب استردام المست د ت  التلنولوجاة ليت تأ ير  أن  (11()2114م ط ى عيسى")
 العديد من المجتى  التعلااماة المرتلافة . ف 

والبعــدى لــدى المجموعــة  القبلاــ بــين القاتســين  (53جــدول رقــم ) يوضــ و الــذيكمــت تعــزو البت  ــة ذلــك الفــرق 
الميترى لميترة الضر  الست ق المواجـو لظـتل  القاـتس  الأداءمستوى  ف /شترك( )فكر/زاوج الأول التجريباة 
المر لاة ال تناة )زاوج( والمر لاة ال تل ة )شترك( اقومـون بـأداء الميـترة قيـد الب ـأ  ف الطتلبت   أن إل البعدىس 

تطبيـــق  ) اىجتمـــتع شـــبكت  التواظـــل مجموعتـــو مـــن رـــلال  فـــ دارـــل الملاعـــ  وتظـــويرىت والمشـــتركة كـــلا 
Facebook ــــل لنمــــوذج ــــت  وتوضــــا  رطــــوا   أداء( بيــــدل الدراســــة والت لاي  الأداءالميــــترة مــــن قبــــل الطتلب

ويتفـق  ومتتبعـة البت  ـة . إشـرالوكـل ذلـك ت ـ   الأرطـتءالظ ا ة والرتطئـة والمنتقشـة فامـت بيـنيم لمعتلجـة 
(  "ح سايد فرغماى 1()2118(  " ابتساام عاز الادين ")39()2115نادية سمعان")ذلك مع دراسة كلا من "

(  " كااااادورا 18()2113(  "شاااايماع عبااااد الساااا م حامااااد")25()2114(  "فوزيااااة سااااالم")27()2111")
Kaddoura("2113()51 جااونس "  )Jones("2112() 49)   ىــذة الدراســت  علاــ  تفــوق  ألــد  يــأ

ذلك يت قــق ظــ ة الفــرض )فكر/زاوج/شــترك( بشــكل فعــتل وبــ إســتراتيجاةاســتردم   التــ المجموعــة التجريباــة 
توجد فروق ذات دلالة إح ائية بين متوسطي القياس القبمي والبعدى لممجموعة التجريبية الأولاى :  الأول
شاارك ( فاي التح اايل المعرفاي ومساتوى الأداع المهاارى لمهااارة الضارب السااحق المواجااه  –زاوج  -) فكار

 ل الح القياس البعدى .

 0.01عنـد مسـتوى معنواـة  إ ظـتئاة( وجـود فـروق ذا  دىلـة 54قـم )( وجـدول ر 51يتض  من جـدول رقـم )
 المعرفــ ارتبــتر الت ظــيل  فــ والبعــدى للامجموعــة التجريباــة ال تناــة )جاســو(  القبلاــ القاتســيين  متوســط بــين 

 الميترى لميترة الضر  الست ق المواجو قيد الب أ لظتل  القاتس البعدى. الأداءومستوى 

لــــدى والبعــــدى  القبلاــــ (  بــــين القاتســــين 54( وجــــدول رقــــم )51جــــدول رقــــم ) فــــ رق وتعــــزو البت  ــــة ذلــــك الفــــ
 أجزاء إل  التعلاام )جاسو( تعتمد علا  تقسام الم توى  استراتيجاة أن إل ال تناة )جاسو(  المجموعة التجريباة

الم تـوى مجموعت  فرعاة تـدرس كـل مجموعـة جـزء مـن  إل المجموعة التجريباة ال تناة طتلبت  وكذلك تقسام 
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كتملا من رلال  التعلاام  م يتم تجماع طتلبة من كل مجموعة فرعاة لتلوين مجموعت  جديدة تم ل الم توى 
مــع جماــع  الأولــ المر لاــة  فــ المجموعــة الوا ــدة ممــت يتــا  للــل طتلبــة التركيــز  أفــرادالمشــتركة والتلتملااــة بــين 

والمنتقشــة والمشــتركة بــتلنص والظــور س افاــة دراســة و  ودراســتوجــزء ظــ ير مــن الم تــوى  فــ مجموعتيــت  أفــراد
البت  ـة س ممـت اسـم  بفـرص كبيـرة للاتعمـق والدراسـة الوافاـة  إشـرالالمجموعـة ت ـ   أفـرادولقطـت  الفيـديو بـين 

المر لاــة ال تناــة فتلــون كــل طتلبــة مســئولة عــن جــزء م ــدد مــن  فــ  أمــتس فتــرة م ــددة  فــ  دراســتوللاجــزء المــراد 
اضــتخالمجموعــة عــن شــرخ  أمــتمالمســئولة  ىــ مــن دونيــت س فتلــون  التعلاامــ تــوى الم تــوى وى اكتمــل الم   وام
تلبـة بم تبـة المعلاـم تلـون ىـذة الط ستفسترا  الرتظة بيذا الجزء س وبذلكعن اى والإجتبةالم توى الرتص بيت 

  الفرعاـة طتلبت  المجموعة س وبذلك تلون كل مجموعة من المجموعـت بتق  أمتموالمرشد والموجو ليذا الجزء 
مــن التفتعــل والمنتقشــت  وتبـــتدل  أطــترضــمن  سالمطلاــو  فامـــت بيــنيم التعلاامــ الم تــوى  أجــزاءدرســ  جماــع 

ـــــة منتســـــبة  ـــــة تعلااما ـــــق  اىجتمـــــتع بتســـــتردام  شـــــبكت  التواظـــــل الربـــــرا  المرتلافـــــة مـــــن رـــــلال بيئ ) تطبي
Facebook   درل تــالمنتقشــت  الم مــرة والاىيجتباــة و  النــوا   فــ ومتتبعــة البت  ــة وتــدعاميم  إشــرال( ت ــ

 ال وارا  الرترجاة عن الم توى . أو الأرطتء تلة  ف المبتشر 

 الضـر  السـت ق المواجـو لميـترةالميـترى  الأداءمستوى  ف ( 51جدول رقم ) ف تعزو البت  ة ذلك الفرق كمت 
المر لاة ال تناة بعد  ف رة الميت بأداءالمجموعة اقومون  ف الطتلبت   أن إل  لظتل  القاتس البعدى قيد الب أ

الملاعــــ   فـــ الميـــترة بشــــكل ظـــ ا  ومتلتمـــل  أداء تـــ  تــــتمكن كـــل طتلبـــة مـــن  التعلاامـــ التمـــتل الم تـــوى 
(  Facebook) تطبيق  اىجتمتع وتظويرىت وبعد ذلك يتم مشتركتيت للامجموعة من رلال شبكت  التواظل 

رطـــوا  الميـــترة جماـــع  أداءلاتألـــد مـــن ظـــ ة طتلبـــت  المجموعـــة ل بـــتق ت لايلايـــت ودراســـتيت مـــع وذلـــك بيـــدل 
( "عباد العزياز مطياران 11()2113من "حسناع الطباخ")ويتفق ذلك مع دراسة كلا وتنفيذىت بشكل ظ ا  س 

 " درامااااااااازLin("2111()52  )" لاااااااااين   Spitzberg,  ")2116((53 )" سااااااااابتزبرج ( 19()2114")
Durmus("2113()46)  توجااد فااروق ذات دلالااة إح ااائية بااين  : ال ــتن وبــذلك يت قــق ظــ ة الفــرض س

متوسااطي القياااس القبمااي والبعاادى لممجموعااة التجريبيااة الثانيااة )جيسااو( فااي التح اايل المعرفااي ومسااتوى 
 الأداع المهارى لمهارة الضرب الساحق المواجه ل الح القياس البعدى.
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عنــد مســتوى معنواــة  إ ظــتئاة( وجــود فــروق ذا  دىلــة 55( وجــدول رقــم )52كمــت يتضــ  مــن جــدول رقــم )
والمجموعــة التجريباــة )فكر/زاوج/شــترك(  الأولــ القاتســيين البعــديين للامجموعــة التجريباــة  متوســط بــين  0.01

 قيــد الب ــأ الميــترى لميــترة الضــر  الســت ق المواجــو الأداءومســتوى  المعرفــ الت ظــيل  فــ ال تناــة )جســو( 
 .ر/زاوج/شترك( )فك الأول اتس البعدى للامجموعة التجريباة لقلظتل  ا

 إســتراتيجاة أن إلــ (  55جــدول رقــم ) فــ  الت ظــيل المعرفــ  للاميــترة قيــد الب ــأوتعــزو البت  ــة ذلــك الفــرق 
 فــ لوقــ  طويــل ى ت تــتج  فيــ س )فكر/زاوج/شــترك( تعتمــد علاــ  تمركــز الــتعلام  ــول المــتعلام وزيــتدة تفتعلاــو 

ــــذ ــــ س فبوجــــود الرطــــوة  ورطواتيــــت م ــــددة وبســــاطة سالتنفي  إســــتراتيجاةرطــــوا   أىــــممــــن   )فكــــر( وىــــ الأول
منطقاـــة  إجتبـــت  إلـــ الدراســـة والوظـــول  فـــ )فكر/زاوج/شـــترك( اكـــون ىنـــتك وقـــ  للاطتلبـــة للاتفكيـــر والتركيـــز 

 ف الترلاص من مشكلاة بعض الطتلبت  المت مست  اللاذين يندفعن  ف س وذلك استعدنت  الذات والب أ والتعلام 
 . أل روالتشتي   الرتطئة الإجتبت فتلون عدد  الإجتبة

المعترل والمعلاومت  العلاماـة بـين  ف الفكر والمشتركة الوداة  ف والرطوة ال تناة )زاوج( تدعم العلاقة التبتدلاة 
مدة زمناة م ددة تتا  ليم نقـل ربـراتيم وبنـتء معـترفيم  ف المطلاو  التعلاام  دراسة الم توى  ف كل طتلبتتن 
 . أنفسيم ف وتنماة ال قة 

المجموعـة  فـ لجماع الطتلبـت  تعط  الفرظة  الت الرطوا   أىممن  في بة للارطوة ال تل ة )شترك( أمت بتلنس
س ممت اعط  ليم فرظة كبيرة  كتملا التعلاام للامشتركة اىيجتباة س بعد فترة التفكير والمشتركة ال تئاة للام توى 

 ن و عملااة التعلام اىيجتب فتىام واىتجته للامشتركة الفعلااة دارل المجموعة  والقدرة علا  التفسير والتست  الم

"حساناع    (27()2111  "ح سايد فرغماى ") (39()2115"نادياة سامعان") ويتفق ذلك مع دراسة كـلا مـن
  "  Kaddoura("2113()51)ورا د" كاااااا   (12()2113  "زبيااااادة ح قرفاااااى") (11()2113الطبااااااخ")
 إســــتراتيجاةت  علاــــ  تفــــوق وفتعلااــــة اســــتردام ىــــذة الدراســــ ألــــد س  يــــأ Jones("2112)(49 )جااااونس 

 .ف  تنماة اىتجته اىيجتب  للاطلا  ن و التعلام )فكر/زاوج/شترك( 

ـــة  ـــة كمـــت تعـــزو البت   ـــة لظـــتل  المجموعـــة  إ ظـــتئاةوجـــود فـــروق ذا  دىل ـــين متوســـطت  القاتســـت  البعدا ب
 إمكتناة إل  (52يد الب أ جدول رقم )ف  مستوى الأداء الميترى للاميترة ق )فكر/زاوج/شترك( الأول التجريباة 
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منذ بدااة الرطوة ال تناة وال تل ة )زاوج/شترك( ممت يتا  ليـت وقـ  كتملاة قيد الب أ  كل طتلبة من تأداة الميترة
ومراجعتيت أل ر من مرة مع الم توى الميترة قيد الب أ بظورة ظ ا ة  أداءوفرظة البر لتلرار وتعلام  أطول

مــع جماــع (  Facebookتطبيــق )  اىجتمــتع ومشــتركتيت مــن رــلال شــبكت  التواظــل التعلاامــ  بــتلموقع س 
 فهماي"زيناب . ويؤكـد كـلا مـن  الإتقـتنمر لاـة  إل الميترى للاطتلبة  بتلأداءطتلبت  المجموعة بيدل الوظول 

 "ح احماااد فتحاااي"س  (28()1997عباااد المااانعم") حمدبحساااانين   ااابحي " ح  (16()1994")وآخااارون 
(   "فااااااراس سااااااهيل   نبياااااال كااااااا م " 41()2111" ) الراضاااااايعبااااااد  أسااااااامة"هشااااااام س  (26()2114)
ــــ   (24()2113) ــــةعلا ــــة للاميــــترة لاســــيل التشــــتل  أداءتلــــرار  أىما ومعتلجتيــــت  الأرطــــتءالرطــــوا  التعلااما

توجااد فااروق ذات دلالااة إح ااائية بااين س وبــذلك يت قــق ظــ ة الفــرض ال تلــأ :  أداء أفضــل إلــ للاوظــول 
شااارك ( والمجموعااة التجريبيااة  –زاوج  -سااين البعااديين لممجموعااة التجريبيااة الأولااى) فكاارمتوسااطي القيا

الثانيااة )جيسااو( فااي التح اايل المعرفااي ومسااتوى الأداع المهااارى لمهااارة الضاارب الساااحق المواجااه ل ااالح 
 القياس البعدى المجموعة التجريبية الأولى .

 الاستخ  ات والتو يات :
 أولا : الاستخ  ات 

 ى ضوع نتائج البحث استخم ت الباحثة ما يمى .ف
استراتيجاة التعلام التشترك  ) فكر/زاوج شترك (  ليت تأ ير ال ر ايجتباة وفتعلااة من اسـتراتيجاة )جاسـو(  -5

فــ  الت ظــيل المعرفــ  ومســتوى اىداء الميــترى لميــترة الضــر  الســت ق المواجــو لطتلبــت  كلااــة الترباــة 
 الريتضاة .

( كعتمــل مســتعد فــ  تــدريس وتعلاــم بعــض facebookتطباقــت  الشــبكت  اىجتمتعاــة )  اســتردام واتت ــة -2
 المقرررا  العملااة بكلاات  الترباة الريتضاة .

 
 ثانيا : التو يات 

ضرورة استردام استراتيجات  التعلام التشترك  ورتظة المعتمدة علا  التعلام اىللترونـ  فـ  طـرق التعلاـام  -5
 والجتمعت  المظرية بمت يتنتس  معيت من ترظظت  ومجتى  متنوعة.والتدريس ال دي ة ف  الللاات  

ـــتعلام اىللترونـــ  وامكتنتتـــو وا ـــر ذلـــك علاـــ  الت ظـــيل  -2 ضـــرورة التعمـــق بتنـــتول دراســـت  تيـــتم بفتعلااـــة ال
 المعرف  والتست  الميترا  المتنوعة .
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 المراجف :
 أولا . المراجف العربية :

 : " أ ـــــــــــــــــر اســـــــــــــــــتردام إســـــــــــــــــتراتيجاة  ابتساااااااااااااااااام عاااااااااااااااااز الااااااااااااااااادين ح عباااااااااااااااااد ال تااااااااااااااااااح -5
شترك ( ف  تدريس الريتضات  علا  تنماة التواظـل والإبـداع الريتضـ  لـدى  –زاوج  –) فكر 

 م .2004تلاميذ المر لاة اىبتدائاة" س رستلة متجستيرس كلااة الترباة س جتمعة الزقتزيق س 
جوم  لنتشئ اللرة الطتئرة " س رستلة : "فعتلاة أستلي  الأداء الرطط  الي احمد المااورى مروان السيد -2

 م .2005متجستير س كلااة الترباة الريتضاة فرع بنيت س جتمعة الزقتزيق س 
: " تأ ير أسلاو  التعلام التعتون  والأوامر علا  مستوى أداء رفعة النطر ف   أحمد عبد الحميد العميرى   -5

" س رسـتلة متجسـتير س كلااـة الترباـة رفع الأ قتل لطلا  كلااة الترباة الريتضـاة )دراسـة مقترنـة( 
 م .2002الريتضاة للابنين س جتمعة المنظورة س 

ـــم الميـــترا   أساااماع ح ح السااامين  -3 ـــ  تعلا ـــت  المجســـم علا ـــتم  تعلاامـــ  بتســـتردام اللت ـــأ ير برن : " ت
الأستســاة للالــرة الطــتئرة لتلاميــذا  ال لاقــة الأولــ  مــن التعلاــام الأستســ  " س رســتلة متجســتير س 

 م .2053ة الترباة الريتضاة س جتمعة طنطت س كلاا
 م5552: "موسوعة اللرة الطتئرة ال دي ة " س دار الفكر للاطبتعة والنشر س عمتن س  أكرم زكى خطايبه -1
: " تـــأ ير برنـــتم  تـــدريب  مقتـــرخ لفتـــرة الأعـــداد البـــدن  علاـــ  النشـــتط الليربـــتئ   السااايد ح منيااار عطاااا -2

( ســنة" س رســتلة متجســتير س كلااــة الترباــة الريتضــاة س 54-53ة )وعضــلاو لنتشــئ اللــرة الطــتئر 
 م .5553جتمعة قنتة السواس س 

: " تـأ ير اسـتردام الـتعلام بأسـلاو  المنتفسـت  علاـ  المسـتوى البـدن  والميـترى  الهام عباد المانعم احماد  -3
تضــاة س العــدد والمعرفــ  لــبعض ميــترا  اللــرة الطــتئرة " س المجلاــة العلاماــة للاترباــة البدناــة والري

 م . 2002س كلااة الترباة الريتضاة للابنت  س جتمعة الإسكندرية س  55
: " اللــرة الطــتئرة دليــل المعلاــم والمــدر  واللاعــ  " س منشــأة المعــترل س الإســكندرية س  الااين وديااف فاارج -4

 م .5550
لة للاتنبـؤ بمسـتوى أداء : "بعض المت يرا  الجسماة والقدرا  البدناة كدى جميل عبد الحميد عمى الديب -5

الضـر  السـت ق لـدى نتشــئ اللـرة الطـتئرة " س )نظريـت  وتطباقــت ( س مجلاـة علاماـة فـ  علاــوم 
ــــة والريتضــــة س العــــدد ) ــــة البدنا ــــة الريتضــــاة س جتمعــــة الإســــكندرية س 13التربا ــــة التربا ( س كلاا

 م .2001
تـدري  اىفتراضـاة القتئمـة علاـ  : " ارـتلال أنمـتط الشـبكت  اىجتمتعاـة فـ  بيئـت  ال حسناع الطبااخ -50

ــــدى طــــلا   ــــ  ل ــــ  تنماــــة ميــــترا  التقــــوام اىللترون ــــتعلام التشــــترك  وأ رىــــت علا إســــتراتيجاة ال
ـــــــــــــــــــــــــــــــت ـــــــــــــــــــــــــــــــويين العـــــــــــــــــــــــــــــــر  س العـــــــــــــــــــــــــــــــدد س                                                الدراســـــــــــــــــــــــــــــــت  العلاا ـــــــــــــــــــــــــــــــة الترب " س مجلا

 م .2055
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لمــدم  التشـترك  القــتئم علاــ  أدوا  الجيـل ال ــتن  مــن : "فتعلااـة الــتعلام ا ريهااام م ااط ى عيسااى عمااى -55
الويــ  فــ  مقــرر شــبكت  ال تســ  فــ  تنماــة ميــترا  إدارة المعرفــة الشرظــاة لطــلا  شــعبة 

 م .2053علاوم ال تس " س رستلة متجستير س معيد الدراست  التربواة س جتمعة القتىرة س 
تمركــز  ــول الطتلــ  " س المكتبــة العظــرية للانشــر : " اســتراتيجات  الــتعلام النشــ  الم زبياادة ح قرفااى -52

 م . 2055والتوزيع س القتىرة س 
: " اللرة الطتئرة / تقنات   دي ة ف  التعلاـام والتـدريس " س ملاتقـ  الفكـر س الإسـكندرية  زكى ح حسن  -55

 م .2000س 
س مكتبــة الإشــعتع س  : "طــرق تــدريس اللــرة الطــتئرة )تعلاــام/ تــدري / تطبيــق/ تقــوام( زكااى ح حساان -53 

 م .2002الإسكندرية س 
: "الموســوعة العلاماــة للالــرة الطــتئرة)اللرة الطــتئرة / تنماــة وتطــوير الميــترا  ال ركاــة  زكااى ح حساان  -51

الفناـــــة / مجموعـــــة تـــــدريبت  ميتريـــــة ورططاـــــة مركبـــــة( س دار اللتـــــت  ال ـــــديأ س القـــــتىرة س 
 م .2055

: " اللــرة الطــتئرة" س دار  ى عبااد المعطااى   بطاارس رزق اللهزينااب فهمااي   جااورج اسااكندر   عماا  -52
 م .5553المعترل س القتىرة س 

: " دراســة مقترنــة لتــأ ير التــدري  بتلأ قــتل والبلايــومترى علاــ  تنماــة القــدرة  شااريف محااروس ح قنااديل -53
كلااـة  العضلااة ومستوى أداء ميترة الضر  الست ق لنتشئ اللرة الطتئرة " س رستلة متجستير س

 م .2001الترباة الريتضاة س جتمعة المنظورة س 
: " تـأ ير برنـتم  تعلاامـ  بتسـتردام أسـلاوب  الـتعلام التعـتون  والـذات   شيماع عبد السا م حاماد ساالم  -54

علا  مررجت  التعلام ف  اللرة الطتئرة لتلاميذا  ال لاقة ال تناة مـن التعلاـام الأستسـ  " س رسـتلة 
 م .2055الريتضاة س جتمعة المنظورة س متجستير س كلااة الترباة

: "ا ـــر اســـتردام الـــتعلام التشـــترك  القـــتئم علاـــ  الشـــبكة العتلماـــة لتنماـــة  عباااد العزياااز مطياااران الساااوي  -55
ميترا  الب أ العلام  الرقم  لدى طلابة كلااـة الترباـة الأستسـاة فـ  اللويـ  وتفكيـرىم النتقـد"س 

 م .2053جتمعة القتىرة س  رستلة دكتوراه س معيد الدراست  التربواة س
: "اللــرة الطــتئرة )تتريخ/تعلاام/تــدري /ت لايل/قتنون( س دار الفكــر العربــ  س القــتىرة  عمااى م ااط ى طااه -20

 م .5555س
: "الأسس العلاماة بتدريس اللـرة الطـتئرة " س كلااـة الترباـة  عمى م ط ى طه   عمى حسنين حسب الله -25

 م .5555الريتضاة بنين س جتمعة  لاوان س 
: "تـأ ير اسـتردام تـدريبت  ت مـل اللالتاـك علاـ  مسـتوى أداء الضـر  السـت ق  غ ون إبراهيم السيد -22

 م 2050لنتشئت  اللرة الطتئرة " س رستلة متجستير س كلااة الترباة الريتضاة س جتمعة طنطت س 
لاـم بعـض ميـترا  كــرة : " أ ـر برنـتم  تعلاامـ  بتســتردام الوسـتئ  المتعـددة علاـ  تع فاطماة ح فمي ال  -25

الســلاة لطتلبــت  كلااــة الترباــة الريتضــاة " س رســتلة متجســتير س كلااــة الترباــة الريتضــاة س جتمعــة 
 م .5555المنات س 
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: " تـأ ير اسـتردام الوسـتئ  المتعـددة فـ  تطـوير دقـة ميـترة  فراس سهيل إبراهيم   نبيل كاا م هريباد  -23
مجلاــة جتمعــة بتبــل س العلاــوم الإنســتناة س المجلاــد  الضــر  الســت ق بــتللرة الطــتئرة للانتشــئين " س

 م .2055س  5س العدد  25
 –فكر ”: " فتعلااة و ــدة مقتر ــة ف  متدة علام النفس قتئمــة علا  طريقة  فوزية سالم عبد الله أسديرة -21

فــ  تعــديل اتجتىــت  التعظــ  وتأليــد الــذا  لــدى طــلا  المر لاــة ال تنواــة"س ” شــترك –زاوج 
 م .2053ستير س كلااة البنت  س جتمعة عين شمس س رستلة متج

: " تـــأ ير برنـــتم  تعلاامـــ  بتســـتردام ال تســـ  الألـــ  علاـــ  مســـتوى الت ظـــيل  ح احماااد فتحاااي جااازر -22
المعرفـــ  فـــ  أداء بعـــض الميـــترا  الأستســـاة فـــ  اللـــرة الطـــتئرة " س رســـتلة متجســـتير س كلااـــة 

 م .2003الترباة الريتضاة س جتمعة المنظورة س 
: " فتعلااـة مقـرر إللترونـ  فـ  علاـم اىجتمـتع قـتئم علاـ  الـتعلام التشـترك   ح سيد فرغمي عبد الرحيم -23

فــ  تنماــة القــدرة علاــ  التفكيــر الجمعــ س والدافعاــة للانجــتز لــدى طــلا  المر لاــة ال تنواــة " س 
  -م .2055رستلة متجستير س كلااة الترباة س جتمعة عين شمس س

: "الأســـس العلاماـــة للالـــرة الطـــتئرة طـــرق القاـــتس  ن   حمااادب عباااد المااانعم احمااادح  ااابحي حسااااني - 24
 م .5553س القتىرة س 2)بدن /ميترى/معرف /نفس /ت لايلا ( س دار الفكر العرب  س ط

: " نموذج التعلام البنـتئ  وتـأ يره فـ  بعـض جوانـ  تعلاـم الميـترا  الأستسـاة  ح عبد ال اضل شرابي -25 
لاميذ ال لاقة ال تناة من التعلاام الأستسـ " س رسـتلة متجسـتير س كلااـة الترباـة ف  اللرة الطتئرة لت

 م .2005الريتضاة س جتمعة طنطت س 
: " تأ ير مني  تدريب  ف  تطوير بعض الظفت  ال ركاة وعلاقتيت بدقة أداء  ح عبد المنعم طاهر  -50

ترباـة الريتضـاة س العـدد الأول ميترة الضر  الست ق للاشبت  بـتللرة الطـتئرة " س مجلاـة علاـوم ال
 م .2005س المجلاد ال تن  س جتمعة ب داد س 

 م . 2005: " منتوجت  تلنولوجات التعلاام " س دار ال كمة س القتىرة س  ح عطية خميس -55
: " تــأ ير تنماــة التوقــع ال ركــ  علاــ  مســتوى أداء الضــر  الســت ق  ح فتحااي عبااد التااواب القشاا ن -52

 م .2003الطتئرة " س رستلة متجستير س كلااة الترباة الريتضاة س جتمعة طنطت س  لنتشئ اللرة
: "الفعتلاة البيوماكتناكاة للاضـربة السـت قة المواجيـة بتلـدوران كأسـتس لتـدري  ىعبـ   ح منير عطية -55

 م .2050اللرة الطتئرة " س رستلة متجستير س كلااة الترباة الريتضاة للابنين س جتمعة بنيت س
: "اىنجـــتز الريتضـــ  وقواعـــد العمـــل التـــدريب " س مركـــز اللتـــت  للانشـــر س القـــتىرة س  ح لط اااي السااايد -53

 م .2002
: " تــأ ير اســتردام الفيــديو التفــتعلا  فــ  تعلاــم بعــض ميــترا  اللــرة  محمااود الباادرى إسااماعيل شااريف  -51

ة متجســتير س كلااــة الترباــة الطــتئرة لــدى تلاميــذ المر لاــة ال تناــة مــن التعلاــام الأستســ  " س رســتل
 م .2055الريتضاة س جتمعة طنطت س 

: " برنتم  تعلاام  بتل تس  الأل  وتأ يره فـ  بعـض ميـترا  اللـرة الطـتئرة  محمود محسن ح سالم  -52
 م .2050للانتشئين " س رستلة متجستير س كلااة الترباة الريتضاة س جتمعة طنطت س 
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: " تـأ ير برنـتم  تـدريب  بتسـتردام العمـل العضـلا  الأ ـتدي وال نـتئ   معتز عمر عباد العزياز الازالاي -53
علاــ  تنماــة القــوة العضــلااة وفتعلااــة بعــض الميــترا  لنتشــئ اللــرة الطــتئرة " س رســتلة دكتــوراه س 

 م .2053كلااة الترباة الريتضاة س جتمعة طنطت س 
مـن رـلال اللاعـ  لمواجيـة ظـعوبت  : " تـأ ير اسـتردام إسـتراتيجاة التـدريس  مي ممدوح ح ال اوب  -54

التعلام لبعض الميترا  الأستساة ف  اللرة الطتئرة لتلاميذ ال لاقة الأولـ  مـن التعلاـام الأستسـ  
 م .2053" س رستلة متجستير س كلااة الترباة الريتضاة س جتمعة طنطت س 

 والتفكيـر الت ظـيل شـترك( فـ  – وجاز   – )فكـر إسـتراتيجاة اسـتردام "أ ـر  :الله لطاف سمعان نادية -55
 العلاماـةس الترباـة مجلاـة بظـريتك" س اىبتـدائ  المعـتقين الرابـع الظـ  تلاميـذ لـدى الأبتلـترى 
 م .2001( س 5( س ع )4م  ).العلاماة س للاترباة المظرية الجمعاة

: " فتعلااــة نمــوذج للاــتعلام البنــتئ  علاــ  تعلاــم بعــض الميــترا  الأستســاة  هشااام أسااامة عبااد الراضااي  -30
ظــيل المعرفــ  فــ  اللــرة الطــتئرة لتلاميــذ المر لاــة الإعداداــة بقنــت " س رســتلة متجســتير س والت 

 م .2055كلااة الترباة الريتضاة س جتمعة جنو  الوادي س
: " برنتم  تدريب  بتلأ قتل لت قيق التوازن العضلا  للاـذراعين وتـأ يره فـ  مسـتوى أداء  هند ح نجيب -35 

اللــرة الطــتئرة " س رســتلة متجســتير س كلااــة الترباــة الريتضــاة س ميــترة الضــر  الســت ق للاعبــ  
 م .2055جتمعة طنطت س 

: " تــأ ير برنــتم  تــدريب  بتســتردام الوســ  المــتئ  علاــ  ت ســين مســتوى  وسااام رفعاات محمااود يحيااى -32 
ـــة الترباـــة  أداء بعـــض الميـــترا  الأستســـاة لنتشـــئت  اللـــرة الطـــتئرة " س رســـتلة متجســـتير س كلاا

 م .2002ة س جتمعة طنطت س الريتضا
س ”الســ تبة اللمبيوتريــة”: " فتعلااــة اســتردام الــتعلام التشــترك  فــ  بيئــة  يحيااى حسااين ح أبااو ج جاال -35

 م .2055رستلة متجستير س كلااة الترباة س جتمعة  لاوان س
ة لنتشـئت  : " تأ ير تدريبت  الرؤاة البظـرية علاـ  دقـة بعـض الميـترا  الفناـ يوسف محمود عبد الله -33 

سنة(" س رستلة متجستير س كلااة الترباة الريتضاة س جتمعـة المنظـورة  52اللرة الطتئرة )ت   
 م .2055س 
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