
 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 979

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٍغتخيص اىبحث

ٕذف اىبحث اىحالىٜ لىاٚ اىتفاشف  ياٚ طَّال       

ّااص ٗراا٘سلم اىَةاال با   –اىتغزٝااا اىشاةفااا  ّااص 

ىلأّشطا اىتفيَٞٞا  بش اىفٞظ ب٘ك ٗطثشٕل فٜ تَْٞاا  

تحةٞو اىطلاب ٗداففٞتٌٖ ىلإّجلص، ٗقذ طبا  اىبحاث   

 يٚ  ْٞا ٍِ طلاب اىذبيً٘ اىفلً فٜ اىتشبٞاا   ّاالً   

م بنيٞااا اىتشبٞااا ةلٍفااا  ااِٞ  ااَظ،     اىفاالً اى٘ا ااذ 

ٗاعتخذً اىبحاث اددٗا  اىتلىٞاا ا ابتبالس تحةاٞيٚ،     

ٍٗقٞلط ابتبلس اىذاففٞا ىلإّجلص ىلأطفاله ٗاىشا اذِٝ   

" ىٖٞشٍاالّض " ل ااذاد ٗتشةَااا فاالسٗف  بااذ اىفتاال       

م، ٗتااٌ تطبٞاا  اددٗا   يااٚ  ْٞااا  9999ٍ٘عااٚ   

لئج اىبحث قباو ٗبفاذ اىتجشباا اىبح،ٞاا، ٗطعافش  اىْتا      

 اااِ  اااذً  ٗةااا٘د تاااتثٞش فاااٜ دسةااال  اىطااالاب فاااٜ     

الابتبلس اىتحةٞيٚ فٜ اىقٞلط اىبفذٙ ّتٞجا ابتلاف 

 –َّااا اىتغزٝااا اىشاةفااا اىَةاال   ىلأّشااطا   ّااص  

ّااص ٗراا٘سل م، ٗٗةاا٘د تااتثٞش فااٜ دسةاال  ٍقٞاالط   

اىذاففٞااا ىلإّجاالص فااٜ اىقٞاالط اىبفااذٙ ّتٞجااا ابااتلاف 

 –ّااص  َّااا اىتغزٝااا اىشاةفااا اىَةاال   ىلأّشااطا   

ّااص ٗراا٘سل م ىةاالىم اىَجَ٘ ااا اىتجشٝبٞااا اىتااٚ    

 تيقت َّا اىتغزٝا اىشاةفا   ّص ٗر٘سل م.

  المقدمخ: 

تفاااذ اىتغزٝاااا اىشاةفاااا  ْةاااش ا طعلعاااٞل فاااٜ   

 ٞاث ٝاتٌ  اِ طشٝقٖال تقٞاٌٞ        َيٞتٚ اىتفيٌٞ ٗاىتفيٌ؛

لّجلصا  اىطلاب، فضلا  ِ صٝالدل دٗاففٖاٌ، ٗثقاتٌٖ    

لءل اىفَيٞااااا بتّفغااااٌٖ، ٍَاااال ٝغاااال ذ فااااٚ سفاااا  مفاااا 

اىتفيَٞٞا ٗتحقٞ  إذافٖل؛ ٗىنٚ ٝتحقا  رىال ٝتطيا     

ادٍااش الإتَاالً بذساعااا طَّاال  اىتغزٝااا اىشاةفااا اىتااٚ 

ٝاتٌ تقاذَٖٝل ىيَاتفيٌ دساعاا ٗافٞاا، عا٘اء ٍاِ  ٞاث         

اىْاا٘أ طٗ اىشاانو طٗ اىَغاات٘ٙ طٗ اىٖااذف طٗ اىت٘قٞاات 

ٗطعاااي٘ب اىتقاااذٌٝ؛ ٍاااِ اةاااو تحغاااِٞ ٗتطااا٘ٝش ٕااازٓ 

 ادَّل  ملفا.

ُ٘ طُ اىتغزٝاا اىشاةفااا طرابحت  ْةااش ا   ٗىنا 

طعلعٞ ل فٜ اىفَيٞا اىتفيَٞٞاا؛ فقاذ تْتٗىات  ذٝاذ ٍاِ      

اىذساعال  ٗاددبٞاال  تةااْٞ  تياال ادَّاال  اىَشتبطااا  

بٖل، فَْٖل ٍل رْ   يٚ طعلط اىفتاشل اىضٍْٞاا باِٞ    

نص  –أنمبط التغذيخ الزاجعخ ) نص 
رح ( المصبحجخ للأنشطخ التعليميخ وصى

عبر الفيس ثىك وأثزهب  فً تنميخ 
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الاعتجلبا ٗتقذٌٝ اىتغزٝا اىشاةفا   ف٘سٝا/ ٍؤةيا م 

م، طٗ ىت٘ةٖٖٞاال  ، طٗ ىَةااذسٕل   دابيٞااا / بلسةٞااا  

 فشدٝا/ةَل ٞااا م، طٗ ىحجَٖاال   ةضئٞااا/ ميٞااا م طٗ    

 ىشااانيٖل   ىفاٞاااا / رااا٘تٞا / ٍتفاااذدل اى٘عااالئو م.

Brookhart, 2008, 54).م 

ٗتختياا  ط اانله تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا فااٜ     

ّااااااٌ اىاااااتفيٌ اىتفل يٞاااااا طبقااااال ىفَيٞاااااا اىَفلىجاااااا    

ٗبةاالئص اىَتفيَااِٞ؛ فٞااتٌ تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا   

فاٞااا  ااِ طشٝاا  اىيغااا اىَْط٘قااا طٗ اىَقااشٗءل،      اىي

بَْٞاال ٝااتٌ تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا ةٞااش اىيفاٞااا  ااِ    

طشٝاا  اىشعااً٘ اىَتحشمااا طٗ اىةاا٘س اىتااٚ تفبااش  ااِ  

راااحا طٗ بطااات الاعاااتجلبا، طٗ  اااِ طشٝااا  عاااَلأ     

ٍ٘عاااٞقٚ، طٗ ٍاااؤثش رااا٘تٚ داه  ياااٚ رىااال    باااذ     

 م   88، 6112اىَؤٍِ ٍحَذ، عفٞذ بِ  َذ، 

ِ تْاالٗه تياال اىذساعاال  دَّاال    ٗباالىشةٌ ٍاا  

اىتغزٝاااا اىشاةفاااا فاااٜ طٗعااال  ٍتْ٘ اااا ٍ،اااو باااشاٍج 

اىنَبٞااا٘تش، الابتبااالسا  الاىنتشّٗٞاااا، بٞمااال  اىاااتفيٌ   

الإىنتشّٗااٚ، للا طّٖاال ىااٌ تتْاالٗه ٕاازا اى٘عااٞا اىجذٝااذ   

ٕٗاا٘ اىفااٞظ باا٘ك ىاازا عااٞحلٗه اىبحااث اىحاالىٜ  فااٜ     

اىت٘راااو لىاااٚ اىاااَْا اىَلائاااٌ ٍاااِ اىتغزٝاااا اىشاةفاااا   

 َةل   ىلأّشطا اىتٚ تقذً  بش اىفٞظ ب٘ك.ٗاى

ٗٝفذ اىفٞظ ب٘ك ٍِ ط ٖش  ابنل  اىت٘اراو   

الاةتَل ٜ بو  تاٚ ٍاِ ط اٖش اىَ٘اقا  الإىنتشّٗٞاا؛      

 ٞااث ٝفااذ ثااتّٜ طم،ااش اىَ٘اقاا   ااٖشل بلىفاالىٌ. ّٗاااشا  

دَٕٞا ٕزا اىَ٘قا  ٗاّتشالسٓ بشانو ٗاعا ، فقاذ طماذ       

 ,cavus  ٗعٞشداسةي٘، فشاةي٘مو ٍِ مفٞض ٗطستل 

ertac Varoglu & serdaroglu, 2012  م

 يٚ ضشٗسل اعتخذاً ٗعلئا اىشابنل  الاةتَل ٞاا،   

ٗبلرا اىفٞظ ب٘ك ىلأةشاض اىتفيَٞٞاا، ٗطٗضاح٘ا   

طٝضااال طُ ْٕااالك إتَلٍااال َّٗااا٘ا مبٞاااشِٝ ةاااذا فاااٜ      

اعااااتخذاً  اااابنل  اىت٘ارااااو الاةتَاااال ٜ ٍااااِ قبااااو  

اىَؤعغل  اىتفيَٞٞا فٜ د ٌ  َيٞا اىتفياٌٞ ٗاىاتفيٌ.   

م 6191طٗراات باا غَا لب شإٞاا ٌ اىذع ٘قاا ٜ       مَاال 

اىااا٘ ٜ بتَٕٞاااا اعاااتخذاً ٗت٘ ٞااا   بضاااشٗسل ّشاااش

اىَغااتحذثل  اىتنْ٘ى٘ةٞااا بلرااا اىَشتبطااا بلى٘ٝاا    

  ٗطدٗا  ادّتشّت اىَختيفا فٜ اىتفيٌٞ .

م  6192مَااال تؤماااذ دساعاااا ٍحَاااذ ٗ ٞاااذ    

 يااٚ ضااشٗسل تضاااَِٞ ةَٞاا  اىَ٘اقاا  الاىنتشّٗٞاااا     

شاةفاا اىتاٜ تاضٗد اىَاتفيٌ بلىقاذس      اىتفيَٞٞا ىيتغزٝاا اى 

اىنلفٜ بلىَفيٍ٘ال  اىتاٜ تغال ذٓ  ياٚ لتقتّأ ىيَالدل       

اىتفيَٞٞااا، ٗقااذ ت٘راايت دساعااا  ىاا٘فيٞظ ٗةشٝفٞااث  

 Loveless & Griffith., 2012 ُم لىاااٚ  ط

اىتغزٝا اىشاةفا اىَقذٍا ٍِ بلاه اىفاٞظ با٘ك متّات    

ٍْلعااابا ىيَتفيَاااِٞ ٗعاااٖيت اىت٘اراااو بٞاااٌْٖ ٗباااِٞ 

بااذى ل ٍااِ اىبشٝااذ الإىنتشّٗااٜ، ٗطمااذ  دساعااا   اىَفيااٌ  

 يااٚ ضااشٗسل طُ ٝضاا    م6191 اعاالٍا ْٕااذاٗٛ ، 

اىقااااالئَُ٘  ياااااٚ تةاااااٌَٞ اىتفياااااٌٞ بةااااافا  لٍاااااا،  

ٗاىقلئَُ٘ بخلرٞا اىتفياٌٞ  اِ بفاذ   باش اىشابنل م      

بةااافا بلراااا فاااٚ ا تبااالسٌٕ دٗس اىتغزٝاااا اىشاةفاااا 

بتّ٘ا ٖاال ٗت٘قٞتلتٖاال اىَختيفااا ٗالإتَاالً بت٘ ٞااا      

  اىاااتفيٌ  اااِ بفاااذ بلراااا تقْٞاااا اىاااتفيٌ  باااش  تقْٞااال

اىشاابنل  ٍٗشا االل الاعااي٘ب اىَفشفااٜ ىيطاالاب باالاه  

تةااااٌَٞ اىَ٘قاااا  اىتفيَٞااااٜ ٍٗقلبيااااا ا تٞلةاااالتٌٖ     

اىفشدٝااا اىَختيفااا بَاال ٝتفاا  ٗمااو اعااي٘ب ٍااِ تياال       

 الاعلىٞ  بتّ٘ا ٖل ٗت٘قٞتلتٖل اىَختيفا. 
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ٗبااالىشةٌ ٍاااِ تتمٞاااذ اىذساعااال   ياااٚ طَٕٞاااا 

الاىنتشّٗٞا ىيتغزٝا اىشاةفا  لىاٚ طُ  تضَِٞ اىَ٘اق  

ْٕلك تضلسب فٜ ّتلئج ٕزٓ اىذساعل  اىغلبقا   ٘ه 

طم،ااااش تااااتثٞشا فااااٜ  -ٍااااِ  ٞااااث اىشاااانو  -طٙ َّااااا  

اىتحةااٞو طٗ تَْٞااا اىَٖاالسا ، ففااٜ دساعااا   داىٞاال      

م ت٘راايت لىااٚ طُ اىتغزٝااا اىشاةفااا     6192 اا٘قٚ،  

 ببشاٍج اىنَبٞ٘تش اىَتَ،يا فٜ اى٘مٞاو اىَتحاشك طم،اش   

فل يٞااا  ااِ َّااا اىااْص اىَنتاا٘ب اىَةاال   بتفيٞاا  

ر٘تٚ فٜ تَْٞا ٍٖالسا  اعاتخذاً  ابنا ادّتشّات،     

م اىتٚ تتف  فٚ  ّتلئجٖال   Hardy,1992 (ٗدساعا 

 يااااٚ طُ اىتغزٝااااا اىشاةفااااا اىَقذٍااااا فااااٜ بااااشاٍج      

اىنَبٞااا٘تش ب٘اعاااطا اىةااا٘  اىَغاااَ٘أ اىَةااال     

ِ بلىشعً٘ ٗاىة٘س اى،لبتا ٗاىَتحشما طم،ش فل يٞا ٍا 

اىتغزٝااا اىشاةفااا اىََ،يااا فااٜ اىااْص اىَنتاا٘ب فقااا،    

م اىتااٚ طمااذ   يااٚ ففلىٞااا  Lunt ( 2010,ٗدساعااا

اىتغزٝاااااا اىشاةفاااااا الاىنتشّٗٞاااااا اىَغاااااَ٘ ا  اااااِ   

م  Turner& West,2013اىَنت٘بااا، ٗدساعااا   

اىتٚ طمذ   يٚ ففلىٞاا اىتغزٝاا اىشاةفاا اىَشئٞاا  اِ      

ل  طشٝ  اىفٞاذٝ٘  باش  ابنا ادّتشّات  اِ اىَلا اا      

%  يٚ اىتحةٞو اىفيَٚ ىطلاب 91اىَنت٘با بْغبا 

اىتفياااٌٞ اىفااالىٜ ٗاتجلٕااالتٌٖ الاٝجلبٞاااا ّحٕ٘ااال  ٞاااث 

 ةااو اىطاالاب  يااٚ اىتغزٝااا اىشاةفااا بطشٝقااا فشدٝااا 

 ٍِ بلاه اىفٞذٝ٘ اىَشف٘أ  بش ادّتشّت .

م  طُ 6111فٜ  ِٞ مشفت دساعا    رلىم فلٝاذ ،   

بااااشاٍج ابااااتلاف ط اااانله تقااااذٌٝ اىتغزٝااااا اىشاةفااااا ب 

اى٘علئا اىَتفذدل ع٘اء   ّص ٍنت٘ب، ّص ٍنت٘ب 

ٍةااال   بةااا٘ ، ّاااص ٍنتااا٘ب ٍةااال   بةااا٘س    

ثلبتا، ّص ٍنت٘ب ٍةال   بةا٘  ٗرا٘س ثلبتاا م     

لا ٝااااؤثش  يااااٚ اىتحةااااٞو اىذساعااااٚ، ٗطّٖاااال ةَٞفاااال 

ٍتغاالٗٝا ٍااِ طثشٕاال عاا٘اء  يااٚ اىتحةااٞو طٗ صٍااِ    

& et.. all 2014,اىااتفيٌ، بَْٞاال طمااذ  دساعااا       

Ghazal (   يااٚ فل يٞااا اىتغزٝااا اىشاةفااا اىَنت٘بااا 

فٜ تَْٞا ٍٖلسا  اىنتلبا ىذٙ طلاب اىذساعل  اىفيٞال  

فااٜ ةلٍفااا بلرااا ببلمغااتلُ. مَاال ت٘راايت دساعااا     

(Portolese & Trumpy, 2014)     لىاٚ طُ َّاا

اىتغزٝاااا اىشاةفاااا اىةااا٘تٚ طم،اااش ففلىٞاااا  اااِ َّاااا     

تفضٝااااض اىحضاااا٘س اىتغزٝااااا اىشاةفااااا اىَنت٘بااااا فااااٜ  

 ٜ ىااذٙ اىطاالاب اىجاالٍفِٞٞ، ٗتغااَم بتقااذٌٝ  الاةتَال 

الاقتشا اال  بطشٝقااا طعااشأ ٗ طعااٖو  ااِ اىَنت٘بااا      

اىتٚ  قذ تغاتغشف ٗقات ططا٘ه، ٗبلىتالىٜ  تغال ذ فاٚ       

 تحغِٞ تفيٌ اىطلاب.

َٗٝنِ  ِ طشٝ  اىفاٞظ با٘ك تقاذٌٝ طّشاطا     

ٍتْ٘ ا تشتبا بلىَقشس اىذساعٚ ٍ،او لضالفا اىةا٘س    

ل اىَتفيٌ؛ ٍَال  ٍٗقلط  اىة٘  ٗاىفٞذٝ٘ ىٞتفل و ٍفٖ

ٝغااال ذ  ياااٚ فٖاااٌ اىَاااتفيٌ بشااانو طفضاااو، ٗتشعاااٞ  

اىَفاالسف ٗاىَٖاالسا  ىذٝاأ، ٗتحقٞاا  طٕااذاف اىفَيٞااا 

 )دساعااااا  اىتفيَٞٞااااا ٗطثشاءٕاااال، ٗقااااذ قااااذٍت    

Sittiwongt & Wongnam,2015  ٍجَ٘ ااا

اىَشتبطااا بَقااشس تنْ٘ى٘ةٞاال اىطبل ااا    ٍااِ ادّشااطا  

٘    ٗالإ لاُ رايت  ىطالاب اىتنْ٘ى٘ةٞال ٗالاتةاللا  ٗت

لىٚ طُ دسةا ٍشلسما اىطلاب فٚ طّشطا اىتفيٌ متّت 

مبٞااااشل، ٍَاااال عاااال ذ  يااااٚ تحةااااٞيٌٖ  ىيَحتاااا٘ٙ      

 .اىذساعٚ

مَاال َٝنااِ ٍااِ باالاه اىفااٞظ باا٘ك اىحةاا٘ه     

 ياٚ تغزٝاا ساةفاا بطاشف ٍتضاٍْاا طٗ ةٞاش ٍتضاٍْااا       

ٗبتعاالىٞ  ٍتْ٘ ااا، ٍَاال ٝغااٌٖ فااٜ طثااشاء اىَ٘قاا      

قذستأ  ياٚ   اىتفيَٞٚ، ٗصٝلدل داففٞاا اىَاتفيٌ ٗصٝالدل    
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اىتحةٞو. ٗطّٔ ىَِ اىَفيً٘ ىذٙ م،ٞش ٍِ اىتشباِ٘ٝٞ  

طُ ٍشاقبااا اىتحةااٞو اىذساعااٜ ٍااشتبا استباال  ٗثٞاا    

بلىتغزٝااا اىشاةفااا اىتااٜ تيفاا  دٗسا  ٞ٘ٝاال ٍااِ باالاه   

تقااذٌٝ  ياا٘ه ٍْلعاابا ىيةااف٘بل  اىتااٜ ت٘اةاأ اىطيبااا  

فٜ اىتفيٌ ع٘اء متُ رىل  يٚ ٍغات٘ٙ اىطلىا  مفاشد    

مَجَ٘ ال  طٗ ىجَٞا  اىطيباا فاٜ     طٗ بلىْغبا ىيطيباا  

 اااله ا اااتشامٌٖ فاااٜ  اااذً ٍقاااذستٌٖ  ياااٚ اىتجااالٗب  

الإٝجلبٜ ٍ  ٍل ٕا٘ ٍطيا٘ب ٍاٌْٖ. ٗماو رىال ٝتطيا        

ٍتلبفاااا ٍغاااتَشل ٍْٗتاَاااا ٍاااِ اىَفياااٌ لر ٝغاااجو      

اىَلا ال  اىَْتاَاا  ياٚ طداء اىطيباا ٗتقاذٌٍٖ فاٜ      

اىتفيٌ ٗٝقذً ىٌٖ اىتغزٝا اىشاةفا بْلء  يٚ ٍال  ةاو   

 ٍ فيٍ٘اال  ٗفاا  اددٗا  اىَغااتخذٍا فااٜ     يٞاأ ٍااِ 

بذسٝااا بيفاالُ،   تقٞااٌٞ ٗاىتقااٌ٘ٝ فااٜ ملفااا ٍشا ياأ     اى

م. ٗقااذ اثبتاات اىفذٝااذ ٍااِ اىذساعاال  فل يٞااا      6192

اىتغزٝااا اىشاةفااا فااٜ تَْٞااا اىتحةااٞو ٍ،ااو دساعااا ا   

 Irons ,2010 (  ِٞطعااَلء فْااذٙ ، ٗدٍاا٘أ  غاا ،

مَل ٗةاذ طُ اىفتاشل   م 6192م، ٕبٔ  ،َلُ  6196 

ا اىفلريا بِٞ اىْشل  اىَقذً ٗاىتغزٝا اىشاةفا اىضٍْٞ

اىتااٜ ٝقااذٍٖل اىَفيااٌ ىيطيبااا دٗس ٍٖااٌ فااٜ تحةاااٞو       

اىطيبا ٗتشعٞ  اىاتفيٌ ىاذٌٖٝ. فنيَال ماتُ ْٕالك تاتبش       

ٍااِ ةلّاا  اىَفيااٌ فااٜ تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا ىيطيبااا  

متُ ا تَله اعاتجلبا اىطيباا ىيتغزٝاا اىشاةفاا ضامٞلا       

  بذسٝا بيفالُ،    .فٞا ىذٌٍَٖٝل ٝفقذ اىحَلط طٗ اىذاف

 م.6192

 مشكلخ الجحث : 
  ااذل تْباا  ٍشاانيا اىبحااث اىحاالىٜ ٍااِ ة٘اّاا       

 ٍْٖلا

ّتٞجاااااا ىيتطااااا٘س اىااااازٙ  اااااذ  فاااااٜ ٍجاااااله      -

م ICTتنْ٘ى٘ةٞااال اىَفيٍ٘ااال  ٗالاتةاااللا     

 اااذثت تغٞاااشا  عاااشٝفا ٗ َٞقاااا فاااٜ ٍجاااله   

اىتشبٞاااا ٗاىتفياااٌٞ؛  ٞاااث ارااابم ٍاااِ اىَتااال     

٘اء بإٍنلّٞااا ىيَفيَااِٞ ٗاىطاالاب  يااٚ  ااذ عاا  

اىت٘ارااو  بااش اىفااٞظ باا٘ك ٍاا  لٍنلّٞااا تقااذٌٝ 

طّشااطا تفيَٞٞااا ٍتْ٘ ااا ىيطاالاب؛ ىٞتفاال ي٘ا      

ٍفٖل بطشٝقاا اٝجلبٞاا ٗتيقاٚ اىتغزٝاا اىشاةفاا      

  يٖٞل.

ٍل ط لس  اىٞٔ ّتلئج اىذساعل  ٗاىبحا٘  را    -

اىةاايا بتَّاال  اىتغزٝااا اىشاةفااا .  ٞااث ابااز   

   ٍ جاااله اىتغزٝاااا اىشاةفاااا إتَلٍااال مبٞاااشا فاااٜ 

تنْ٘ى٘ةٞل اىتفيٌٞ ٍَل ىٖل طثش ٍتضاٝذ تٌ د َأ  

بلىفذٝذ ٍِ اىذساعل  ٗاىبحا٘ ،  ٞاث ىاٌ تفاذ     

اىقضاااٞا ٕاااٚ دساعاااا ةاااذٗٙ اضااالفا اىتغزٝاااا 

اىشاةفااا لىااٚ بٞماال  اىااتفيٌ اىَتْ٘ ااا طٗ  بااش    

تطبٞقاال   اابنل  اىت٘ارااو الاةتَاال ٚ فقااا ،   

بااو اراابم ادٕااٌ ٕاا٘ اىتفااشف  يااٚ اىَفاالٝٞش      

بطااااشف تقااااذَٖٝل ىٖاااازٓ  اىتةااااََٞٞا اىخلرااااا

اىبٞمل  اىتفيَٞٞاا. ٗىفاو الاباتلاف ٗاىتضالسب     

فٜ ّتالئج بفاا اىبحا٘  ٗاىذساعال  اىغالبقا      

 ٘ه اىَْا اىَلائاٌ ٍاِ اىتغزٝاا اىشاةفاا ٗفقال      

 ,Hardyم،   6192ىيشاانو  داىٞاال  اا٘قٚ، 

 &Lunt  Turner ( 2010 ,م، 1992

West,2013  ،م، 6111رااااااالىم فلٝاااااااذ ، م

 et. .all, 2010 &et.. all& 

Ghazal،م(Portolese & Trumpy, 

ٝؤمااذ  يااٚ ٍااذٙ اىحلةااا لىااٚ اةااشاء    (2014

ٍضٝذا ٍِ اىبحا٘  اىفيَٞاا اىتاٚ قاذ تغاٌٖ فاٜ       
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 غااٌ قضااٞا طٙ ٍااِ طَّاال  اىتغزٝااا اىشاةفااا      

تنااُ٘ ٍلائَاااا ٍاا  ادّشاااطا اىتفيَٞٞاااا،ٗاىتٚ   

 َٝنِ طُ تقذً  بش اىفٞظ ب٘ك. 

ٜ م طُ فاا Pitt, 2014تتمٞااذ دساعااا بٞاات      -

م،ٞااش ٍااِ اد ٞاالُ لا تنااُ٘ اىتغزٝااا اىشاةفااا      

اىتٚ ٝتيقلٕل اىطلاب فٜ اىتفيٌٞ اىفلىٜ ٍاِ قباو   

ط ضاااالء ٕٞمااااا اىتااااذسٝظ لا تااااتتٚ بلىْتٞجااااا   

اىَت٘قفااا ٍااِ  ٞااث تفضٝااض اىذاففٞااا ىيطلىاا ،     

ٗاى،قااا باالىْفظ؛ ىاازا طٗرااٚ بااإةشاء  َيٞاال     

 ٞاث ت٘راو لىاٚ      اىتقٌٞٞ بجذٝا فٜ اىَغاتقبو. 

اٟساء بذسةااا مبٞااشل بااِٞ  ٗةاا٘د ابااتلاف فااٜ  

ط ضلء ٕٞما اىتذسٝظ ٗاىطالاب  ا٘ه ٍلائَاا    

طعلىٞ  تقذٌٝ اىتغزٝا اىشاةفا بلىتفيٌٞ اىفالىٜ،  

ٗاقتاااش  طُ تقاااذً اىتغزٝاااا اىشاةفاااا ىيطااالاب     

بشاانو فااشدٛ ىنااٚ تفااضص اىفلاقاال  بااِٞ  ضاا٘   

ٕٞمااا اىتااذسٝظ ٗاىطلىاا  ةْباال لىااٚ ةْاا  ٍاا      

اىتغزٝاااا اىشاةفاااا اىجَل ٞاااا، ىتغااال ذ  ياااٚ      

٘ةٞٔ اىطلى  ىلاعاتفلدل ٍاِ اىتغزٝاا اىشاةفاا     ت

 اىتٜ ٝتيقٕ٘ل.

تتمٞاااذ بفاااا اىذساعااال   ياااٚ ففلىٞاااا تقاااذٌٝ      -

 اىتغزٝاااااااا اىشاةفاااااااا  باااااااش اىفاااااااٞظ بااااااا٘ك  

Chaqmaqchee,2015) ،م

 Wanchid,2015،م  Goktalay,2015. 

ّتٞجا ٍشاةفاا ّتالئج طالاب اىاذبيً٘ اىفالً فاٜ        -

اىتشبٞا بنيٞاا اىتشبٞاا ةلٍفاا  اِٞ  اَظ فاٜ       

بتباااااالسا  اىْٖلئٞااااااا  ىلأ اااااا٘اً اىغاااااالبقا   الا

ًم فااااااٜ ٍقااااااشس تنْ٘ى٘ةٞاااااال 6192-6192 

اىتفياااٌٞ،  ٞاااث ٗةاااذ طُ ّغااابا اىْجااال  ملّااات  

%، لضاالفا 79% لىااٚ 27تتااشاٗ  ٍاال بااِٞ   

لىٚ طُ اىطلاب ىٞظ ىذٌٖٝ دافا  ىتْفٞاز اىَٖالً    

 اىتٚ ٝنيفُ٘ بٖل.

فٜ ض٘ء ٍل عاب ، تتحاذد ٍشانيا اىبحاث       

ذٝذ طٙ َّا ٍِ طَّال   اىحلىٜ فٜ ٗة٘د  لةا لىٚ تح

اىتغزٝاااا اىشاةفاااا   ّاااص / ّاااص ٗرااا٘سل م ٝناااُ٘    

ٍْلع  ىتقذَٝٔ ٍ  ادّشاطا اىتفيَٞٞاا اىَقذٍاا  باش     

اىفااٞظ باا٘ك، ٗاىاازٛ قااذ ٝنااُ٘ ىاأ تااتثٞش فااٚ تحةااٞو  

طااالاب اىاااذبيً٘ اىفااالً فاااٜ اىتشبٞاااا ٗصٝااالدل داففٞاااتٌٖ 

 ىلإّجلص.

 أسئلخ الجحث : 
ٗىيت٘رااو ىحااو اىَشاانيا عاافٚ اىبحااث اىحاالىٜ    

 لىٚ الإةلبا  ِ اىغؤاه اىشئٞغٚ اىتلىٜ ا

ّاص   –ٍل طثش اعتخذاً طَّل  اىتغزٝا اىشاةفاا  ّاص   

ٗر٘سل م اىَةل با ىلأّشطا اىتفيَٞٞاا  باش اىفاٞظ    

بااا٘ك  فاااٜ تَْٞاااا تحةاااٞو اىطااالاب ٗداففٞاااتٌٖ ّحااا٘  

 الإّجلص؟

ٗٝتفااشأ ٍااِ ٕاازا اىغااؤاه اىشئٞغااٚ ادعااميا اىفش ٞااا  

 الاتٞا ا

َٞا اىتٚ َٝناِ طُ  ٍل ر٘سل ادّشطا اىتفيٞ -9

تقااذً  بااش اىفااٞظ باا٘ك ٗاىَلائَااا ىتااذسٝظ 

 ٍقشس تنْ٘ى٘ةٞل اىتفيٌٞ  ؟

 –ٍاال طثاااش طَّاال  اىتغزٝاااا اىشاةفااا   ّاااص     -6

ّااااااص ٗراااااا٘سلم اىَةاااااال با ىلأّشااااااطا 

اىتفيَٞٞاااا  باااش اىفاااٞظ بااا٘ك فاااٜ تَْٞاااا      

 تحةٞو اىطلاب ؟
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 –ٍاال طثاااش طَّاال  اىتغزٝاااا اىشاةفااا   ّاااص     -2

ّااااااص ٗراااااا٘سلم اىَةاااااال با ىلأّشااااااطا 

تفيَٞٞاااا  باااش اىفاااٞظ بااا٘ك فاااٜ داففٞاااا    اى

 اىطلاب ىلإّجلص ؟

 أهداف الجحث : 
 ٖٝذف اىبحث اىحلىٜ لىٚ اىتفشف  يٚ ا

اىااااَْا اىَلائااااٌ ىتقااااذٌٝ اىتغزٝااااا اىشاةفااااا    -9

اىَةاال   ىلأّشااطا اىتفيَٞٞااا  بااش اىفااٞظ 

 ّص ٗر٘سل م -ب٘ك  ّص 

ّااص  –طثااش طَّاال  اىتغزٝااا اىشاةفااا  ّااص    -6

يَٞٞاااا ٗرااا٘سلم اىَةااال با ىلأّشاااطا اىتف 

  بش اىفٞظ ب٘ك فٜ تَْٞا تحةٞو اىطلاب.

ّااص  –طثااش طَّاال  اىتغزٝااا اىشاةفااا  ّااص     -2

ٗرااا٘سلم اىَةااال با ىلأّشاااطا اىتفيَٞٞاااا   

 بش اىفٞظ ب٘ك فٜ صٝالدل  داففٞاا اىطالاب    

 ىلإّجلص.

 أهميخ الجحث : 
 قذ تغٌٖ ّتلئج اىبحث اىحلىٜ فٜ ا

     تضٗٝاااذ اىقااالئَِٞ  ياااٚ تةاااٌَٞ طَّااال  اىتغزٝاااا

ّاص ٗرا٘سل م    -َا اىَلائٌ   ّص اىشاةفا بلىْ

 اىَةل   ىلأّشطا اىتفيَٞٞا  بش اىفٞظ ب٘ك.

   ت٘ةٞااأ إتَااالً ٍةاااََٜ اىتفياااٌٞ  باااش  ااابنل

اى٘ٝااااا  الاةتَل ٞاااااا ٗبلراااااا اىفاااااٞظ بااااا٘ك   

بضشٗسل ت٘فٞش طَّل  ٍِ اىتغزٝاا اىشاةفاا اىتاٚ    

 تةل   ادّشطا اىتفيَٞٞا.

    تضٗٝااذ اىقاالئَِٞ  يااٚ تااذسٝظ ٍقااشس تنْ٘ى٘ةٞاال

طٗ طٙ ٍقشسا  طبشٙ بلدَّل   اىَْلعابا  اىتفيٌٞ 

ٍااااِ اىتغزٝااااا اىشاةفااااا اىَةاااال با ىلأّشااااطا      

 اىتفيَٞٞا  بش اىفٞظ ب٘ك.

   ً٘قذ ٝغٌٖ اىبحث فٜ صٝلدل تحةٞو طلاب اىاذبي

اىفاالً فااٚ اىتشبٞااا  فااٜ ٍقااشس تنْ٘ى٘ةٞاال اىتفيااٌٞ  

ّتٞجاااا تقاااذٌٝ اىتغزٝاااا اىشاةفاااا   ّاااص/ ّاااص     

 ٗر٘سلم، ٗصٝلدل داففٞتٌٖ ىلإّجلص.

 وض الجحث : فز
ٝ٘ةذ فشف رٗ دلاىا ا ةلئٞا  ْاذ ٍغات٘ٙ    -9

بِٞ ٍت٘عطٚ دسةل  اىَجَ٘ اا   1.12≥ 

ٗىااٚ اىتااٚ تيقاات تغزٝااا ساةفااا اىتجشٝبٞاا اد 

م ٗاىَجَ٘ اا اىتجشٝبٞاا اى،لّٞاا اىتاٚ      ّص

تيقااات تغزٝاااا ساةفاااا  ّاااص ٗرااا٘سلم فاااٜ 

اىقٞلط اىقبيٚ / اىبفذٙ ىلابتبلس اىتحةاٞيٚ   

 ىةلىم اىقٞلط اىبفذٙ.

فشف رٗ دلاىا ا ةلئٞا  ْاذ ٍغات٘ٙ    ٝ٘ةذ -6

بِٞ ٍت٘عطٚ دسةل  اىَجَ٘ اا   1.12≥ 

اىتجشٝبٞاا ادٗىااٚ اىتااٚ تيقاات تغزٝااا ساةفااا  

 ّصم ٗاىَجَ٘ اا اىتجشٝبٞاا اى،لّٞاا اىتاٚ     

تيقااات تغزٝاااا ساةفاااا  ّاااص ٗرااا٘سلم فاااٜ 

اىقٞاالط اىقبيااٚ / اىبفااذٙ ىَقٞاالط اىذاففٞااا   

 ىلإّجلص  ىةلىم اىقٞلط اىبفذٙ.

دلاىااااا ا ةاااالئٞا  ْااااذ   لا ٝ٘ةااااذ فااااشف رٗ -2

باااِٞ ٍت٘عاااطٚ دسةااال   1.12≥ ٍغااات٘ٙ 

اىَجَاااا٘ تِٞ اىتجااااشٝبٞتِٞ فااااٜ الابتباااالس  

 اىتحةٞيٚ اىبفذٙ ٝشة  دثاش اباتلاف َّاا   

 م  ّص ٗر٘سل -اىتغزٝا اىشاةفا  ّص 
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لا ٝ٘ةاااذ فااااشف رٗ دلاىااااا ا ةاااالئٞا  ْااااذ    -2

باااِٞ ٍت٘عاااطٚ دسةااال   1.12≥ ٍغااات٘ٙ 

اىَجَاااا٘ تِٞ اىتجااااشٝبٞتِٞ فااااٜ ٍقٞاااالط    

فٞا ىلإّجلص اىبفذٙ ٝشة  دثش اباتلاف  اىذاف

ّاااااص  -َّاااااا اىتغزٝاااااا اىشاةفاااااا  ّاااااص   

 ٗر٘سلم

 حدود الجحث : 
 ٝقتةش اىبحث اىحإىٚ  يٚ ا  

      ّااالً اىفاالً   -طاالاب اىااذبيً٘ اىفاالً فااٜ اىتشبٞااا

 ٍ٘اد تجلسٝا م  - فبا   ىغا  شبٞا  -اى٘ا ذ 

    ِٞ ٘تحذٝذ ادّشطا اىتفيَٞٞا اىَشتبطاا بَ٘ضا

ل اىتفيٌٞ   اىتفيٌٞ الاىنتشّٗاٚ  ٍِ ٍقشس تنْ٘ى٘ةٞ

اعاتخذاً ادّتشّاات فااٜ  اىتفياٌٞ م ٗاىتااٚ تَ،ااو    –

 رف٘با ىذٙ اىطلاب فٜ تحةٞيٖل.  

  مّص ٗ ر٘سل  -َّطٚ اىتغزٝا اىشاةفا  ّص 

    ً6192/6192اىفةو اىذساعٚ ادٗه ىفل ً 

 منهج الجحث ومتغيراته : 

ْٝتَٚ اىبحث اىحلىٜ لىٚ فماا اىبحا٘  اىتاٚ     

ََٞل  اىبحاااث اى٘رااافٚ فاااٜ ٍش ياااا    تغاااتخذً تةااا 

اىذساعاااااا ٗاىتحيٞاااااو ٗاىتةاااااٌَٞ، ٗاىَاااااْٖج  ااااابٔ   

اىتجشٝبااٚ  ْااذ قٞاالط طثااش اىَتغٞااش اىَغااتقو ىيبحااث      

  يٚ ٍتغٞشاتٔ اىتلبفا فٜ ٍش يا اىتقٌ٘ٝ .

 ٗتنّ٘ت ٍتغٞشا  اىبحث ٍِ ا 

ا َّا اىتغزٝا اىشاةفا ٗىٔ ٍغت٘ٝلُ ٍتغٞش ٍغتقو 

 م.  ّص ٗر٘سل -ّص  

 ا اىتحةٞو، ٗاىذاف  ىلإّجلص.ٍتغٞشا  تلبفا 

 التصميم التجزيبى للجحث :
فٜ ضا٘ء اىَتغٞاش اىَغاتقو ىيبحاث تاٌ اعاتخذاً       

اىتةاااٌَٞ اىتجشٝباااٚ را  اىَجَااا٘ تِٞ اىتجاااشٝبٞتِٞ  

را  اىقٞلط اىقبياٚ / اىبفاذٙ ددٗا  اىبحاث؛ ىتحذٝاذ     

اىفشٗف اىْلتجا  ِ اىَفلىجا اىتجشٝبٞا، ٍٗذٙ تتثٞش 

يٚ اىَتغٞاشا  اىتلبفاا ، مَال    َّطٚ اىتغزٝا اىشاةفا  

 م .9فٜ اىجذٗه  

 م 9ةذٗه   

 اىتةٌَٞ اىتجشٝبٚ ىيبحث

 اىتطبٞ  اىبفذٙ اىَفلىجا اىتجشٝبٞا اىتطبٞ  اىقبيٚ

 9ٍج  الابتبلس اىتحةٞيٚ

 تغزٝا ساةفا

   ّص ٍنت٘ب م

 6ٍج 

 تغزٝا ساةفا

 ّص ٍنت٘ب / ر٘سل م

 الابتبلس اىتحةٞيٚ

 ٍقٞلط اىذاففٞا ىلإّجلص ٍقٞلط  اىذاففٞا ىلإّجلص  

 الأسبليت الإحصبئيخ : 
 Manٗٝتْٜ م  –تٌ اعتخذاً ابتبلس  ٍتُ  

– Whitney U test     ابتبلس لابالساٍتشٙ باذٝو ٕ٘

لابتبلس " " فٚ  لىا  ْٞتِٞ ٍغتقيتِٞ  ٞث َٝناِ  

اعتخذأٍ فٜ  لىا اىفْٞال  را  اد جالً اىَت٘عاطا    

ذ  اذد طفشادٕال   م؛ ٗمزىل ٍ  اىفْٞل  اىتٜ ٝضٝا 9-61 

م، مَااال تاااٌ اعاااتخذاً ابتبااالس ٗٝين٘مغاااُ٘  61 اااِ  

 Wilcoxon – Matched اىَشتبطااا  ىاالأصٗاج

Paired Signed – Rank Test    ٗٝغاَٚ بلبتبالس

، ٗٝغاااتخذً ٕااازا  Sign –rankل ااالسا  اىشتااا   
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الابتبلس فٚ تحذٝذ ٍل لرا متُ ْٕلك ابتلاف طٗ فشٗف 

تلب  ٍفِٞ، بِٞ  ْٞتِٞ ٍشتبطتِٞ فَٞل ٝتفي  بَتغٞش 

ٗٝفااذ بذٝاا لا  لا لاباالساٍتشٛ  لابتباالس " " ىفْٞٞتااِٞ    

 م912، 9982ٍشتبطِٞ    بذ اىجبلس ت٘فٞ ، 

    أدواد الجحث:

ابتباااالس تحةااااٞيٚ ٍ٘ضاااا٘ ٚ ٍااااِ ّاااا٘أ    -9

الابتٞااالس ٍاااِ ٍتفاااذد ٍاااِ ل اااذاد اىبل ،اااا    

ىقٞااااالط تحةاااااٞو اىطااااالاب فاااااٜ ٍقاااااشس    

تنْ٘ى٘ةٞل اىتفيٌٞ فٜ ٍ٘ض٘ ِٞ   اىتفياٌٞ  

اعاااااتخذاً ادّتشّااااات فاااااٜ  –الاىنتشّٗاااااٚ 

 اىتفيٌٞ م. 

ٍقٞاالط ابتباالس اىذاففٞااا ىلإّجاالص ىلأطفااله      -6

ٗاىشا اااااااااذِٝ " ىٖٞشٍااااااااالّض " ا اااااااااذاد 

ٗتشةَ           اااا ا  فاااالسٗف  بااااذ اىفتاااال     

 م.  9999ٍ٘عٚ   

 خطىاد الجحث :
لةاااشاء دساعاااا ٍغاااحٞا تحيٞيٞاااا ىلأدبٞااال   -9

اىفيَٞااا، ٗاىذساعاال  اىَشتبطااا بَ٘ضاا٘أ    

ذاد الإطالس اىْااشٙ   اىبحث؛ ٗرىل بٖاذف ل ا  

ىيبحاااااث، ٗالاعاااااتفلدل ٍْااااأ فاااااٜ ت٘ةٞااااأ  

 اىفشٗض ٍْٗلقشا اىْتلئج.  

تحيٞاااو اىَحتااا٘ٙ ىيَ٘ضااا٘ ِٞ اىَحاااذدِٝ   -6

بَقاااشس تنْ٘ى٘ةٞاااال اىتفياااٌٞ ىيت٘رااااو لىااااٚ   

ادّشاااااطا اىتفيَٞٞاااااا اىَلائَاااااا ىتحقٞااااا     

 ادٕذاف اىتفيَٞٞا.

تةٌَٞ طَّل  اىتغزٝاا اىشاةفاا اىتاٚ تاتلاءً      -2

باش اىفاٞظ با٘ك،    ٍ  ادّشاطا اىَةال با    

ٗ شضٖل  يٚ ببشاء فٜ ٍجاله تنْ٘ى٘ةٞال   

اىتفيٌٞ، لإةلصتٖل ثاٌ ل اذادٕل فاٜ را٘ستٖل     

اىْٖلئٞااا بفاااذ لةاااشاء اىتفاااذٝلا  اىَقتش اااا  

 ٗف  آساء اىغلدل اىخبشاء اىَحنَِٞ. 

 ل ذاد طدٗا  اىبحث اىََ،يا فٜ ا -2

 الابتبلس اىتحةٞيٚ   -

ٍقٞاااالط اىذاففٞااااا ىلإّجاااالص ىفاااالسٗف  بااااذ   -

 م 9999   اىفتل  ٍ٘عٚ

تحنااااٌٞ اددٗا  ٗٗضاااافٖل فااااٜ اىةاااا٘سل     -2

 اىْٖلئٞا

ابتٞلس  ْٞاا اىبحاث ادعلعاٞا اىََ،ياا فاٜ       -2

طاالاب اىااذبيً٘ اىفاالً اىتشباا٘ٙ فااٜ اىتشبٞااا    

 ّاالً اىفاالً اى٘ا ااذم  افبا   ىغااا  شبٞااا ،   

 ٍٗ٘اد تجلسٝا م   

تطبٞااااا  الابتبااااالس اىتحةاااااٞيٚ ٍٗقٞااااالط     -7

 اىذاففٞا ىلإّجلص قبيٞل  

طفاااشاد اىفْٞاااا ٗفقااال   تْفٞاااز اىتجشباااا  ياااٚ    -8

 ىيتةٌَٞ اىتجشٝبٜ اىَحذد.

تطبٞااااا  الابتبااااالس اىتحةاااااٞيٚ ٍٗقٞااااالط     -9

اىذاففٞا ىلإّجلص  يٚ ّفظ طفشاد اىفْٞا بفذ 

 اىَفلىجا اىتجشٝبٞا.  

لةشاء اىَفلىجا الا ةلئٞا، ٍِٗ ثٌ تحيٞاو   -91

اىبٞلّاااااااال ، ٗاىت٘رااااااااو لىااااااااٚ اىْتاااااااالئج     

ٍْٗلقشااتٖل، ٗتفغااٞشٕل  يااٚ ضاا٘ء الإطاالس 

 اعل  اىَشتبطا.اىْاشٙ، ٗاىذس



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 987

تقاااذٌٝ اىت٘راااٞل  ٗاىَقتش ااال  بااالىبح٘     -99

 اىَغتقبيٞا.

 مصطلحبد الجحث : 
  اىتغزٝا اىشاةفاFeedback ا 

 بلسل  ِ اىَفيٍ٘ل  اىتٚ ٝتيقلٕل اىَاتفيٌ  ا٘ه   

دقا ادائأ ٗاعاتجلبلتٔ ، بَال َٝنْأ ٍاِ ٍفشفاا ٍاذٙ        

رااحا طدائاأ ىيََٖاال  اىتفيَٞٞااا اىَطي٘بااا ٍْاأ ،ٍاا   

لابطاالء اىشاالئفا ىتحقٞاا  ّتاالئج   ٍشاةفااا ٗتةااحٞم ا 

طفضااو ٗتفَااو  يااٚ تفااذٝو عااي٘مٔ ٍغااتقبلا  ٍحَااذ     

 م.  72، 6119اىٍَْ٘ٚ، 

م بتّٖاال 99، 6111ٗٝفشفٖال ٍحَااذ اىغفلعاافا   

ل ااالاً اىَاااتفيٌ بْتٞجاااا تفيَااأ، ٍاااِ بااالاه تضٗٝاااذٓ     

بَفيٍ٘ل   ِ عٞش طدائأ بشانو ٍغاتَش، ىَغال ذتٔ     

جااالٓ فاااٜ ت،بٞااات رىااال ادداء ارا ماااتُ ٝغاااٞش فاااٜ الات   

اىةحٞم، طٗ تفذٝئ ارا متُ بلطمال ٗماتُ بحلةاا لىاٚ     

 تفذٝو.

م بتّٖااال 22،  6117ٗٝفشفٖااال ٍحَاااذ ٝاااّ٘ظ   

اىفَيٞا اىتٚ ٝاتٌ فٖٞال اببالس اىَاتفيٌ بَاذٙ راحا طٗ       

بطاات لةلبتاأ ، ٗلىااٚ طٙ  ااذ مااتُ ة٘اباأ رااحٞحل طٗ    

بلطماال، طٙ تضٗٝااذ اىَااتفيٌ بَفيٍ٘اال  طٗ بٞلّاال   ااِ  

ل ذتٔ فاٜ تفاذٝو طدائأ    عٞش طدائٔ  بشنو ٍغتَش ىَغ

ارا متُ بحلةاا ىتفاذٝو طٗ تذ َٞأ لرا ماتُ ٝغاٞش فاٜ       

الاتجااالٓ اىةاااحٞم. ٗتتبْاااٚ اىبل ،اااا تفشٝااا  ٍحَاااذ    

 م. 99، 6111اىغفلعفا  

 َّا اىتغزٝا اىشاةفا ا 

ٝقةذ بأ فاٜ ٕازا اىبحاث اىشانو اىازٙ تقاذً ٍاِ          

بلاىاااأ اىتغزٝااااا اىشاةفااااا ىيطاااالاب  يااااٚ ادّشااااطا    

ب٘ك ٗاىَتَ،و فٜ  َّطاِٞ َٕال    اىتفيَٞٞا  بش اىفٞظ 

 ّص ٗ ر٘سلم - ّص 

 ا ادّشطا اىتفيَٞٞا 

ٕااااٚ ادّشااااطا اىتااااٜ تفااااضص تحقٞاااا  ادٕااااذاف   

اىَْٖجٞا اىَحذدل، ٗبإٍنلُ اىَفيٌ بْلء  ياٚ تحيٞيأ   

ىلإٔذاف اىتفيَٞٞا ىتيل ادّشطا، ٗبةلئص اىطالاب  

طُ ٝةََٖل بَل ٝاتلاءً ٗلٍنلّالتٌٖ ٗعاش ا بطإٌ٘     

 م.Young & Murphy,  2003,133فٜ اىتفيٌ  

ا ٕااااٚ ادّشااااطا   ٗتفشفٖاااال اىبل ،ااااا اةشائٞاااال  

اىَشتبطااااااا بَ٘ضاااااا٘ ٚ   اىتفيااااااٌٞ الاىنتشّٗااااااٚ ،   

ٗاعااتخذاً ادّتشّاات فيااٚ اىتفيااٌٞ م بَقااشس تنْ٘ى٘ةٞاال 

ىطلاب اىذبيً٘ اىفلً فاٜ اىتشبٞاا    اىتفيٌٞ ،ٗاىتٚ تفطٚ

ٍِ بلاه اىفٞظ با٘ك بت انله ٍتْ٘ اا ٍ،او ٍشالٕذل      

يٚ طعميا، ٍشالٕذل ٍقالط  فٞاذٝ٘،    ر٘س، الاةلبل   

اىشةاا٘أ لىااٚ اىَ٘اقاا   يااٚ  اابنا ادّتشّاات، قااشاءل    

ٍقاااااللا ، ماااااٚ تغاااااٌٖ فاااااٜ تحقٞااااا  طٕاااااذاف تيااااال   

 اىَ٘ض٘ ل .

   اىفٞظ ب٘كFacebook ا 

م 6192تفشفأ اى٘ٝنٞبٞااذٝل   اىَ٘عاا٘ ا اىحااشل ، 

ٗعاالئو اىت٘ارااو   بتّاأ ٍ٘قاا  ٗٝاا  ٗط ااذ ط ااٖش   

 ااااابنا  َٗٝناااااِ تفشٝفااااأ بتّااااأ الاةتَااااال ٚ

 اااشما  "ٗتاااذٝشٓ  اااشما "فٞغاااب٘ك اةتَل ٞاااا

، فلىَغتخذٍُ٘ بإٍنلٌّٖ الاّضَلً لىاٚ   ٍغلَٕا

اىشبنل  اىتاٜ تْاَٖال اىَذْٝاا طٗ ةٖاا اىفَاو طٗ      

طٗ الإقيااٌٞ، ٗرىاال ٍااِ طةااو الاتةااله      اىَذسعااا

باااااالٟبشِٝ ٗاىتفل ااااااو ٍفٖااااااٌ. ماااااازىل َٝنااااااِ    

ىيَغتخذٍِٞ لضلفا طرذقلء لىٚ قلئَا طرذقلئٌٖ 
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ىااٌٖٞ، ٗطٝض اال تحااذٝث ٍيفاالتٌٖ ٗلسعااله اىشعاالئو ل

اىشخةااٞا ٗتفشٝاا  ادرااذقلء بتّفغااٌٖ. ٗٝشااٞش  

اىنيٞال    اعٌ اىَ٘ق  لىٚ دىٞو اىة٘س اىزٛ تقذٍٔ

لىااٚ  ٗاىَااذاسط اىتَٖٞذٝااا فااٜ اى٘لاٝاال  اىَتحااذل 

ط ضاالء ٕٞمااا اىتااذسٝظ ٗاىطيبااا اىجااذد، ٗاىاازٛ     

م٘عاٞيا    اىحشً اىجلٍفٚ  ٝتضَِ ٗرف ل د ضلء

 م.,Wikipedia  2016ىيتفشف لىٌٖٞ  

 ٚا  اىتحةٞو اىذساع 

اىتفشٝ  الإةشائٚا ٍجَ٘ اا اىَفالسف ٗاىَفالٌٕٞ    

ٗاىَفيٍ٘اااال  اىتااااٚ امتغاااابٖل اىطاااالاب بفااااذ ل طاااالء  

ٝاااا اىشاةفاااا  باااش   ادّشاااطا اىتفيَٞٞاااا ٗتيقاااٚ اىتغز  

شتب      ا طا بَ٘ضا٘أ   ٗاىَ  بنل  اى٘ٝ  الاةتَل ٞا

ٌ    –ٚ اىتفيٌٞ الاىنتشّٗ  م اعتخذاً ادّتشّات فاٜ اىتفياٞ

ٍقلعاااا بلىذسةاااا اىتاااٚ  ةاااو  يٖٞااال اىطلىااا  فاااٜ       

 الابتبلس اىبفذٙ.  

 اىذاففٞاااااا ىلإّجااااالص ا Achievement 

Motivation 

تتبْاااٚ اىبل ،اااا تفشٝااا   ااالبَلُ ٗتااالَّٞش      

 & Champman; Tunmerٗ ٗبشٗ اااْل

Prochnow,2001,707  ٔم بتّٖل سةبا راتٞا ت٘ة

اىغااي٘ك ّحاا٘ ٕااذف ٍفااِٞ، ٕٗاا٘ اىغاافٚ لىااٚ تحقٞاا  

دسةاال  اىْجاال  ٗاىتفاا٘ف ٗباازه مااو اىجٖااذ ىيحةاا٘ه   

 ياااٚ قاااذس طمباااش ٍاااِ اىْجااال  ٗالاٍتٞااالص فاااٜ ةَٞااا     

 اىَ٘اق ، ٗتنَِ ٗسائٖل  لةا اىطلى  لىٚ اىْجل . 

 

 

 

 :  الإطبر النظزي للجحث
 طٗلا ا اىتغزٝا اىشاةفاا

ٝفااذ تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا ىيَتفيَااِٞ ط ااذ 

طٌٕ طعبلب ّجل   َيٞا اىتفيٌ ٗاىتفيٌٞ، مَل تفاذ ط اذ   

ط نله اىَلا ال  اى٘رافٞا،  ٞاث تتْالٗه تفغاٞشا      

الإةلبا اىخلطما ىيَتفيٌ ٍٗحلٗىا تةاحٞحٖل، ٗتؤماذ   

رااااحا ٍاااال ٝتضاااأَْ ادا،ٓ فااااٜ اىااااتفيٌ، ٍاااا  تقااااذٌٝ 

  & Reimannٗاضاحا ىأ ىيتحغاِٞ،    ت٘ةٖٞال   

Zumbach, 2003, 6) .م 

ٗٝؤماااذ ماااو ٍاااِ فاااؤاد ابااا٘  طااا ، ٗاٍاااله  

م  يٚ طُ ّتلئج اىبح٘  اىتٚ  279، 9992رلدف  

طةشٝاات  اا٘ه اىتغزٝااا اىشاةفااا اثبتاات طُ اىَفيٍ٘اال    

اىتٚ ٝحةو  يٖٞل اىَتفيٌ  ٘ه طدائٔ ٗاعتجلبلتٔ فاٚ   

 َيٞاااا ٍ٘اقاا  اىاااتفيٌ تاااؤثش بطشٝقااا اٝجلبٞاااا  ياااٚ   

اىتفيٌ، ٗ لدل ٍل تقذً ٕزٓ اىَفيٍ٘ل  ىيَتفيٌ اٍل فاٜ  

 ااانو الاببااالس  اااِ ّتٞجاااا ادداء فقاااا طٗ فاااٜ  ااانو  

ٍفيٍ٘ل  تخبشٓ بَذٙ رحا اعتجلبلتٔ ٗت٘ةٖٔ لىاٚ  

 طبٞفا ادبطلء اىتٚ ٝق  فٖٞل.

ٗٝاااااشٙ ةَااااااله اىاااااذِٝ ، ٗسضاااااال ط َااااااذ   

م  طُ اىتغزٝااااا اىشاةفااااا  باااالسل  ااااِ 6111،962 

دسةااا طٗ تفيٞاا  ٝااضٗد اىَفيااٌ باأ  ٍفيٍ٘ااا تتَ،ااو فااٜ 

اىَاااتفيٌ، ٗٝتضاااَِ ٕااازا اىتفيٞااا  ّقااال  اىقااا٘ل فاااٜ       

الاعاااتجلبل  اىةاااحٞحا ٗاىخلطماااا ٍٗبشساتٖااال ٍااا      

اىت٘ةٞاأ ىتلافٖٞاال ٍغااتقبلا. ٗٝفشفٖاال  االاء ٍحَاا٘د      

م بتّٖاال اىَفيٍ٘اال  اىتااٜ ٝااتٌ تضٗٝااذ   612،  6111 

اىَاااتفيٌ بٖااال بغاااشض تْبٖٞااأ لىاااٚ طُ ٍااال ٝقاااً٘ بااأ     

،طٗ ّلقص، ٍِٗ ثٌ اىغفٜ ىتجْ   رحٞم، طٗ بلطئ
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اىخطاات ٗ االاج اىااْقص ٍغااتقبلا  عاافٞل  ىي٘راا٘ه لىااٚ    

 طفضو طداء رحٞم ٍل طٍنِ .

 & Hattieبَْٞاااال ٝااااشٙ مااااو ٍااااِ   

Timperley,2007,81   م طُ اىتغزٝا اىشاةفا ط ذ

طق٘ٙ اىتتثٞشا   يٚ اىتفيٌ ٗ الإّجلص، ٗقذ ٝنُ٘ ٕازا   

ٍةالدس تقاذَٖٝل   اىتتثٞش لٝجلبٞل طٗ عيبٞل،  ٞث ٝتفاذد  

ىيَاااااتفيٌ   اىَفياااااٌ، ادقاااااشاُ، اىنتااااالب، اى٘اىاااااذِٝ،  

اىخبااشاءم فَٞاال ٝتفياا  بلىجلّاا  اددائااٜ ؛ ٗتاا٘فش ىاأ     

ٍفيٍ٘ل  تةاحٞحٞا، طٗ ت٘ضام ىأ ادفنالس، طٗ تقاذً      

ىاأ  ااو بااذٝو، طٗ تشااجفٔ؛ ٍااِ طةااو طُ ٝقاا   يااٚ        

، 6199ّتٞجااااا طدائاااأ. ٗتفشفٖاااال طعااااٞل ٝلسمْااااذٙ    

يَاا ىيطلىباا ٍاِ تفيٞقال      م بتّٖل ٍال تقذٍأ اىَف  982

طٗ ٍفيٍ٘ل  بفذ طُ تقً٘ بفَو ٍل ىتخبش اىطلىباا  اِ   

ّتٞجااا ٍاال قلٍاات باأ ىت،بٞاات الاعااتجلبل  اىةااحٞحا      

ٗتفذٝو اىخلطما بٖذف صٝالدل فل يٞاا اىاتفيٌ. ٗٝفاشف     

م اىتغزٝاا اىشاةفاا بتّٖال    9999،621ٍحَذ اىحٞياا   

" اىَفيٍ٘اال  اىتااٚ تفطاااٚ ىيَااتفيٌ بفاااذ ٍااشٗس ٍاااذل     

يٚ اعتنَله اىفَو طٗ ادداء، ٗقذ تط٘ه ٕازٓ  صٍْٞا  

اىَذل طٗ تقةش بحغ  اىااشٗف ٍٗقتضاٚ اىحاله "،    

م بتّٖاال  662، 6192مَاال ٝفشفٖاال ٍحَااذ بَااٞظ      

اىَفيٍ٘اال  اىتااٚ ٝقااذٍٖل اىَفيااٌ ىيَااتفيٌ فااٜ ضاا٘ء       

اعاااتجلبتٔ، ٗت٘ضااام ىااأ ٍاااذٙ راااحا الاعاااتجلبا طٗ 

 بطمٖل، ٗىَلرا ٕٚ رحٞحا طٗ بلطما.

فاااال  اىغاااالبقا ىَفٖااااً٘ ٗبلعااااتقشاء اىتفشٝ

اىتغزٝا اىشاةفا، ٝتضم طّٖل اتفقت  ياٚ طّٖال  َيٞاا    

ٍْاَا ٍٗغاتَشل، تحاذ  فاٜ طثْالء  َيٞاا اىاتفيٌ طٗ       

بفذٕل ٍِ بلاه تضٗٝذ اىَتفيَاِٞ بَفيٍ٘ال  ٗبٞلّال     

 ٘ه طدائٌٖ ٗعي٘مٌٖ فاٜ اىَ٘قا  اىتفيَٞاٜ؛ بٖاذف     

ت،بٞت اىةحٞم ٍْٖل، ٗلىغلء طٗ تفاذٝو اىخالطئ ٍْٖال    

اعتَشاسٝا اىتفيٌ اىففاله اىازٛ ٝحقا  طٕاذاف     ىضَلُ 

 اىتفيٌ.

ٗاىغشض ٍاِ ل طالء اىتغزٝاا اىشاةفاا  فاٜ      

اىفَيٞا اىتفيَٞٞا ٕ٘ الإ لسل لىٚ ّقال  اىقا٘ل  ّٗقال     

اىضف  فٜ طداء اىَتفيٌ ٍ  تقاذٌٝ تفيٞقال  ىيتحغاِٞ    

ٗاىتطاا٘ٝش بطشٝقااا ففلىااا، ٗتتفاا   اددبٞاال  ٗ ّتاالئج   

ةفاا  اىففلىاا تغاٌٖ فاٜ     ادبحل   يٚ طُ اىتغزٝاا اىشا 

صٝلدل داففٞا اىَتفيَِٞ   يٚ اىاتفيٌ ٗتحغاِٞ ادداء.   

ٗ باالىشة٘أ لىااٚ اىفذٝااذ ٍااِ اددبٞاال     بااذ اىيطٞاا    

؛ ٝاااضُ باااِ  6199؛  َااالد ةااالصٛ، 9999اىجاااضاس، 

؛ 6191ٍحَااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااذ،

Mory,2004,749؛Schwarz,2015,35  & 

Leibol  ؛Anderson,2011,26 ؛ ٗفاااااااااااااااااااااااالء

؛ 6119،929مفاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالفٚ،

Paraskakis,2010؛Alzahrani & Al-

Zahrani 2015     ًم َٝناِ طُ ّحاذد طَٕٞاا اعاتخذا

 ا  اىتغزٝا اىشاةفا فٜ اىتفيٌٞ فٜ اىْقل  اىتلىٞا

تفضص قذسا  اىَتفيٌ ٗتشجفٔ  ياٚ الاعاتَشاس    -

 .فٜ  َيٞا اىتفيٌ

تَاااْم اىطلىااا  فشراااا ٍَلسعاااا ادداء ثاااٌ      -

 ٍقلسّتٔ بلدداء اىةحٞم. 

تْشااااا  َيٞااااا اىااااتفيٌ، ٗتضٝااااذ ٍااااِ     -

 .٘ٙ داففٞا اىطلى ٍغت

تجفو اىطلى  ٍتش٘قل  ىَفشفا ٍغات٘ٙ طدائأ    -

ٍٗفشفا ّتلئج ةٖ٘دٓ، بلرا لرا قذٍت ٕزٓ 

 .اىتغزٝا بتعي٘ب عيٌٞ
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الإعٖلً فٜ تغاشٝ   َيٞاا اىاتفيٌ ٍاِ بالاه       -

 اااااث اىَتفيَاااااِٞ  ياااااٚ ٍضااااال فا اىجٖاااااذ 

ٗاىتشمٞض  يٚ ٍ٘اطِ اىضف  ىذٌٖٝ ٗاىفَو 

 ٚ   ياااٚ تحغاااْٖٞل ٗطثشائٖااال، ٍَااال ٝاااؤدٛ لىااا

 اىتحةٞو اىذساعٜ ىذٌٖٝ. صٝلدل

تغل ذ  يٚ ٗضا  اىَفالٝٞش اىَْلعابا ىيحناٌ      -

 يٚ ط َله اىطيباا بحٞاث ٝ٘ةٖاُ٘ طّفغاٌٖ     

راتٞل ، مَل ت٘ضم ىيَتفيٌ ٍ٘قفٔ ٍاِ اىٖاذف   

اىَْش٘د، ٗ اىَذل اىضٍْٞا اىتٜ ٝحتالج لىٖٞال   

 .ىتحقٞقٔ

صٝلدل ٍغت٘ٙ لتقلُ ٍحت٘ٙ اىاتفيٌ ٗالا تفال     -

فتشا  طط٘ه ٗاىقاذسل  ياٚ   بلىتفيٌ ٗبقلء طثشٓ ى

اعاااتشةل ٔ  ْاااذ اىحلةاااا لىٞااأ فاااٜ اىَ٘اقااا   

 اىتفيَٞٞا اىَختيفا.

تفشف اىَاتفيٌ ٍ٘قفأ ٍاِ صٍالاءٓ فاٚ تحقٞا         -

 ادٕذاف اىغي٘مٞا  ٗاىتٚ ىٌ ٝحققٖل بفذ.

تفااذ ط ااذ ثَاالس اىتقااٌ٘ٝ اىتنااْ٘ٝٚ اىتااٚ تااضٗد        -

 اىَتفيٌ بَفيٍ٘ل  تفةٞيٞا  ِ طبٞفا تفئَ.

يااااٚ ففلىٞااااا اىتغزٝااااا  ٗقااااذ طمااااذ  اىذساعاااال    

م فااٜ  Biber,2011اىشاةفااا ٍ،ااوا دساعااا بٞيبااش     

تَْٞااا ٍٖاالسا  اىنتلبااا ىيطاالاب اىاازِٝ تفيَاا٘ا اىيغااا     

الإّجيٞضٝا ميغاا طٗىاٚ، ٗاىطالاب اىازِٝ تفيَا٘ا اىيغاا       

الإّجيٞضٝا ميغاا ثلّٞاا، ٗاىطالاب اىازِٝ تفيَا٘ا ىغال        

ابااااشٙ ثلّٞااااا ةٞااااش الإّجيٞضٝااااا، ٗدساعااااا  ٍحَااااذ  

م اىتاااٚ طماااذ  6196ٗثشٝااالء عااايَٞتُ،  باااذاىنشٌٝ؛ 

 يٚ اىاذٗس اىازٛ تيفبأ اىتغزٝاا اىشاةفاا فاٜ اىفَيٞاا        

اىتفيَٞٞاااا ب٘رااافٖل  ْةاااشا طعلعاااٞل ٍاااِ  ْلراااش      

اىتااااذسٝظ اىففااااله اىاااازٛ ٝااااؤدٛ لىااااٚ تحغااااِ طداء     

 اىَتفيَِٞ.

ٗتتغااااٌ اىتغزٝااااا اىشاةفااااا اىففلىااااا بفااااذل     

 ؛ 6111،699 االاء ٍحَاا٘د، ) طَٕٖاال بةاالئص

Gibbs & Simpson, 2000 ؛ اقباااله ا َاااذ

؛ ت٘فٞاا   Siewert ,2011 20 ؛62 6112،

؛  ةَاااااله  281، 6116ٍش اااااٚ، ٍحَاااااذ اىحٞياااااا، 

 م ا 876، 9996ٍحَذ، 

سعٌ بلسطا ىلأداء اىجٞذ، بَل ٝتضَْٔ ٍاِ   -

 بط٘ا  ّٗتلئج تفيَٞٞا.

تفضٝض اىذاففٞا ىالأداء ٗالاتجالٓ ّحا٘ اىاتفيٌ      -

ٍااِ باالاه صٝاالدل اى،قااا باالىْفظ ٗتشعااٞخٔ    

َفتقاااذا  الإٝجلبٞاااا، ٗا تاااشاً   ٗتشاااجٞ  اى

 اىزا  ٗاٟبشِٝ، ٗتَْٞا ٍٖلسا  اىت٘ارو 

تط٘ٝش ٍٖالسا  اىتقٞاٌٞ اىازاتٜ ٗاىتتٍاو فاٜ       -

 اىََلسعل  اىتفيَٞٞا.

الاعاااتَشاسٝا فاااٜ تقاااذٌٝ اىتغزٝاااا اىشاةفاااا   -

ىيَتفيَاااِٞ بةااا٘سل ٍْتاَاااا ٗفاااٜ طٗقااال   

 ٍحذدل فٜ طثْلء فتشا  اىتفيٌ.

 ٖٞا.  اىتفضٝضٝا ، ٗاىذاففٞا ، ٗاىت٘ةٞ -

اعاااتخذاً ٍفااالٝٞش ٗاضاااحا ٗدقٞقاااا تاااؤدٛ   -

ىتفشٝااااا  اىَتفيَاااااِٞ ٗتااااا٘ ٞتٌٖ بْتااااالئج  

 ٍجٖ٘داتٌٖ ٍٗذٙ تقذٌٍٖ فٜ اىتفيٌ.

 ا طَّل  اىتغزٝا اىشاةفا

تةاااْ  اددبٞااال  ّٗتااالئج اىبحااا٘  ٗاىذساعااال   

؛ ٝاااضُ باااِ ٍحَاااذ،  6112اىغااالبقا   اقباااله ط َاااذ،  

 Ferguson,2011؛6119؛ عاْلء ٍحَاذ،   6191

؛ 9992،289ٗفاااؤاد طبااا٘  طااا ،   ؛ اٍاااله رااالدف، 
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Nariss,2013,15،ٛٗ؛سٍضٝا 9988؛طّ٘س اىششقت

م اىتغزٝااا اىشاةفااا لىااٚ   227-9991،222اىغشٝاا ،

 اااذل طَّااال  ٍتْ٘ اااا  غااا  ا اىَةاااذس   دابيٞاااا /   

بلسةٞا م، اىفما اىَغتٖذفا   فشدٝا/ ةَل ٞاا م، ماٌ   

اىَفيٍ٘اال   مَٞااا/ مٞفٞااا م،  تفةااٞيٞا / ٍاا٘ةضلم،     

 –ٍش يٞااااا / ٍؤةيااااا  –ف٘سٝااااا ت٘قٞاااات تقااااذَٖٝل   

 ٍشةتلم ،اىشنو  ىفاٞا/ ةٞش ىفاٞام.  

ٗبااالىْاش لىاااٚ تةاااْٞ  اىتغزٝاااا اىشاةفاااا ٗفقااال   

ىيشاااانو   ىفاٞااااا / ةٞااااش ىفاٞااااام ّجااااذ طُ اىتغزٝااااا   

اىشاةفااا اىيفاٞاااا َٝناااِ طُ تناااُ٘ ّةاااٞا فاااٜ  ااانو  

تفيٞقااال  ٍنت٘باااا، طٗ تناااُ٘ ٍغاااَ٘ ا فاااٜ رااا٘سل   

ٍاِ اىَفياٌ،    تفيٞقل  ر٘تٞا ٝغَفٖل اىَتفيٌ ٍبل اشل 

طٗ ٍااِ باالاه اىنَبٞاا٘تش ارا متّاات ٍقذٍااا  بااش بٞمااا     

اىنتشّٗٞا، بَْٞل تنُ٘ اىتغزٝاا اىشاةفاا اىغٞاش ىفاٞاا     

فااٜ راا٘سل سعااٍ٘ل  طٗ راا٘س ثلبتااا طٗ ٍتحشمااا طٗ   

ٍ٘عٞقٚ طٗ ٍاؤثشا  را٘تٞا طٗ ةٞشٕال ٗاىتاٚ َٝناِ      

تقاااااذَٖٝل فاااااٜ اىباااااشاٍج الاىنتشّٗٞاااااا طٗ اىبٞمااااال      

 الاىنتشّٗٞا.

تختيا  اىتغزٝاا اىشاةفاا فاٜ اىشانو      ٗ يٚ ٕازا،  

ٗدسةااا اىتفةااٞو. ٗلا ٝت٘قاا  طثااش اىتغزٝااا اىشاةفااا     

 يااٚ اىااتفيٌ  يااٚ ّاا٘أ اىَفيٍ٘اال  اىَقذٍااا ىيَااتفيٌ     

فقا، ىنِ  ٝت٘ق  طٝضل  يٚ مٞفٞا تفلٍو اىَتفيٌ ٍا   

تيااال اىَفيٍ٘ااال . ٗقاااذ ٍٞاااض اىبااال ،ُ٘ باااِٞ  ااالٍيِٞ  

ةفاا  سئٞغِٞٞ َٝنِ طُ ٝغَٖل فٜ ففلىٞا اىتغزٝاا اىشا 

ٗمفلءتٖل، َٕٗالا تةاٌَٞ ٍحتا٘ٙ اىتغزٝاا اىشاةفاا،      

ٗطشٝقا اعتقبلىٖل بَفْٚ طُ اىتغزٝا اىشاةفاا تختيا    

 Hattieباااالبتلاف بفااااذٖٝل اىااااذلاىٜ ٗاىشاااانيٚ    

&Timperley,2007,102  .م 

ٗتتعٞغل   ياٚ ٍال عاب  ٝتضام طُ ْٕالك طَّلطال       

ٍتفذدل ٍِ اىتغزٝا اىشاةفا، ٗطُ ٕزا اىتفذد ٗاىتْا٘أ  

فااٜ تةااْٞفل  ٗطّاا٘اأ اىتغزٝااا اىشاةفااا ٝااذه      اىنبٞااش

 يٚ إتَلً اىبل ،ِٞ فٜ اىَجاله اىتشبا٘ٛ ٗاىتفيَٞاٜ    

بَ٘ض٘أ اىتغزٝاا اىشاةفاا ٗادثاش الإٝجالبٜ اىازٛ قاذ       

تحذثٔ فٜ صٝلدل اىَْ٘ اىَفشفٜ ٗادداء اىذساعٜ ٍ،و 

؛ ٗفااااااااااالء 6192دساعاااااااااااا   ّااااااااااالدس عااااااااااافٞذ،  

؛ ةبااش بااِ  6192؛  ةااا ٍحَااذ،  6119ٍةااطفٚ،

؛ ٍحَذ 6196؛  بذ اىفضٝض سض٘اُ ، 6192ٍحَذ،

 م. 6196؛ ٕلّٚ اىشٞ ، 6192ٗ ٞذ ، 

ٗتختيااا  طعااالىٞ  تقاااذٌٝ اىتغزٝاااا اىشاةفاااا فاااٜ   

اىفةاا٘ه اىذساعااٞا ٗةٖاال ى٘ةاأ  ااِ تقااذَٖٝل  بااش       

ادّتشّت طٗ  بش  بنل  اى٘ٝا  الاةتَل ٞاا، طٗ  باش    

باااشاٍج اىنَبٞااا٘تش، ّتٞجاااا ةٞااالب اىتفبٞاااشا  اىتاااٚ      

تفيَاِٞ بطشٝقاا ةٞاش ىفاٞاا ٍ،او       ٝقذٍٖل اىَفيَِٞ ىيَ

 ّباااشل اىةااا٘ ، ٗتفبٞاااشا  اى٘ةااأم فاااٜ اىتفيٞقااال     

اىَنت٘با  ياٚ ادّتشّات، لضالفا لىاٚ طُ اىطالاب فاٜ       

م،ٞش ٍِ اد ٞلُ ٝشنُ٘ ٍِ طُ اىَفيَِٞ لا ٝقاذٍُ٘  

ىٖاااٌ  تغزٝاااا ساةفاااا لٝجلبٞاااا  باااش ادّتشّااات؛ ٕااازٓ    

اىف٘اٍو تخي  اىحلةا ىيتذسٝ   ياٚ فاِ تقاذٌٝ تغزٝاا     

ةفا بت نله ٍتْ٘ ا ٗبت٘ ٞا  لٍنلّٞال  اىحلعا     سا

م را٘س  -فٞذٝ٘، ّص ٍنت٘ب -ٍِ  ر٘   ٗادّتشّت

 (2015,34,ع٘اء بطشٝقا ٍتضاٍْا طٗ ةٞش ٍتضاٍْا 

Schwarz,& Leibol م 

ٗبلىشةٌ ٍاِ تْالٗه اىفذٝاذ ٍاِ اىذساعال  ىشانو       

اىتغزٝاااا اىشاةفاااا  باااش بٞمااال  تفياااٌ ٍتْ٘ اااا؛ الا طُ 

ٝااذ طٙ َّااا طم،ااش ٍلائَااا،  ّتلئجٖاال تضاالسبت فااٜ تحذ 

فْجااذ اىاابفا ٍْٖاال طمااذ  يااٚ  ففلىٞااا  َّااا اىتغزٝااا     
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 ,Soden اىشاةفا اىيفااٚ / اىَنتا٘ب ٍ،او ا دساعاا    

م فٜ تَْٞاا اىنتلباا ادملدَٝٞاا ىاذٙ اىطالاب        (2013

اىااذٗىِٞٞ اىتااٚ تااذسط فااٜ بااشاٍج اىَلةغااتٞش، ٗفااٜ    

مازىل   م،6111تَْٞا اىذاف  ىلإّجلص   لاء ٍحَا٘د ، 

و تلاٍٞاز اىةا  اىشابا  الابتاذائٚ فاٜ ٍالدل       فٜ تحةٞ

م، ٗفاٚ  6196الاٍلاء  طعَلء مل ٌ، دٍا٘أ فا٘صٙ،   

تَْٞااااا ٍٖاااالسا  اىنتلبااااا الاملدَٝٞااااا ىااااذٙ طاااالاب      

&م، Ghazal et…al,2014اىذساع ااااا ل  اىفيٞااااال  

ٗطٝضل فٜ تَْٞا  ٍٖلسا  متلباا اىَقاله ىاذٙ اىطالاب     

 & Seliemبنيٞاااا اىتشبٞاااا بجلٍفاااا  يااا٘اُ     

Ahmed,2009     م، ٗفٚ تَْٞاا ق٘ا اذ اىيغاا اىفشبٞاا

ٗاىنتلبا ىذٙ طلاب اىة  اى،الٍِ ادعلعاٜ   ٍحَاذ    

 م.6192ا َذ، 

بَْٞاال امااذ اىاابفا اٟبااش  يااٚ ففلىٞااا َّااا   

اىتغزٝاااا اىشاةفاااا اىغٞاااش ىفااااٜ ٍ،اااو دساعاااا   داىٞااال  

م  ٞااث ت٘راايت لىااٚ ففلىٞااا اى٘مٞااو    6192 اا٘قٚ، 

  ٘ ب اىَتحشك ببشاٍج اىنَبٞ٘تش  ِ َّا اىاْص اىَنتا

اىَةل   بتفيٞ  ر٘تٚ فٜ تَْٞا ٍٖلسا  اعاتخذاً  

م اىتاٚ  6119 بنا ادّتشّت، ٗدساعاا   ّبٞاو ةالد،    

ت٘رااايت لىاااٚ ٗةااا٘د تفل اااو باااِٞ ت٘قٞااات اىتغزٝاااا       

اىشاةفا اىبةشٝا ضَِ رفحل  اى٘ٝ  اىتفيَٞٞا ٍ  

طاالاب اىَش يااا الابتذائٞااا اىَفتَااذِٝ فااٚ اىتحةااٞو     

اىخلطمااا، عاا٘اء بفااذ الإةلبااا اىةااحٞحا طٗ الإةلبااا    

م 6192ٗدساعااا  ٍحَااذ اباا٘ اىطٞاا  ....ٗابااشُٗ،    

اىتااٚ ت٘راايت لىااٚ طُ تفاا٘ف اىَجَ٘ ااا اىتااٚ تيقاات     

اىتغزٝااااا اىشاةفااااا اىَشئٞااااا  ااااِ اىتغزٝااااا اىشاةفااااا   

م اىتٚ ٕاذفت   6191اىيفاٞا، ٗدساعا   ٗىٞذ بْفش، 

اىتفشف  ياٚ طثاش اىتغزٝاا اىشاةفاا اىف٘سٝاا اىيفاٞاا،       

َشئٞا، ٗاىتغزٝا اىشاةفا ٗاىتغزٝا اىشاةفا اىَؤةيا اى

اىف٘سٝااا اىيفاٞااا ٗاىَؤةيااا اىَشئٞااا ٍفاال، فااٜ تفيااٌ      

ٍٖلسل اىتة٘ٝبٞا اىغيَٞا بنشل اىغيا، ٗت٘ريت لىٚ 

تفاا٘ف اىَجَ٘ ااا اىتااٚ تيقاات تغزٝااا ساةفااا ف٘سٝااا      

ىفاٞاااااا ٍٗؤةياااااا ٍشئٞاااااا ٍفااااال، ٗدساعاااااا ىّ٘ااااات    

 Lunt,2010       ماىتااٚ طمااذ   يااٚ ففلىٞااا اىتغزٝااا

اىَغااااَ٘ ا  ااااِ اىَنت٘بااااا،  اىشاةفااااا الاىنتشّٗٞااااا

 Turner& West,2013) ٗدساعا تشّاش ٗٗعات  

اىتٚ طمذ   يٚ ففلىٞا اىتغزٝا اىشاةفا اىَشئٞا  ِ  (

طشٝ  اىفٞاذٝ٘  باش  ابنا ادّتشّات  اِ اىَلا اال        

%  يٚ اىتحةٞو اىفيَٚ ىطلاب 91اىَنت٘با بْغبا 

. بَْٞاال  اىتفيااٌٞ اىفاالىٜ ٗاتجلٕاالتٌٖ الإٝجلبٞااا ّحٕ٘اال.

م طُ 6192ذٗص ط َاااذ، اىشااالٝ  ٍحَاااذ،  ٗةاااذ   قْااا 

اىتغزٝااا اىشاةفااا اىغااَفٞا اىبةااشٝا را  ففلىٞااا فااٜ    

تَْٞااا ٍٖاالسا  تْفٞااز اىااذسط ىااذٙ اىَذسعااِٞ طثْاالء    

اىخذٍاااا  بااالىجضائش  اااِ اىتغزٝاااا اىشاةفاااا اىشاااف٘ٝا. 

م اىتاٚ ت٘رايت لىاٚ    6199ٗدساعا   فلىم اب٘  ٞذ، 

ففلىٞاااا َّاااا  اىتغزٝاااا اىَشتاااذل اىبةاااشٝا بلعاااتخذاً   

م اىتاااٚ 6112اىفٞاااذٝ٘، ٗدساعاااا   طعاااَلء  نَااات، 

ت٘راايت لىااٚ ففلىٞااا اىتغزٝااا اىشاةفااا اىَشئٞااا  ااِ       

م اىتااٚ  Hardy,1992اىشااف٘ٝا، ٗدساعااا ٕاالسدٙ  

ت٘ريت لىٚ طُ اىتغزٝاا اىشاةفاا اىَقذٍاا فاٜ باشاٍج      

اىنَبٞااا٘تش ب٘اعاااطا اىةااا٘  اىَغاااَ٘أ اىَةااال     

ٍاِ  بلىشعً٘ ٗاىة٘س اى،لبتا ٗاىَتحشما طم،ش فل يٞا 

 اىتغزٝا اىشاةفا اىتٚ اعتخذٍت اىْص اىَنت٘ب فقا.

فاااٜ  اااِٞ مشااافت دساعاااا   رااالىم فلٝاااذ،   

م طُ ابااتلاف ط اانله تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا    6111

ببشاٍج اى٘علئا اىَتفذدل ع٘اء  ّص ٍنتا٘ب، ّاص   

ٍنتااا٘ب ٍةااال   بةااا٘ ، ّاااص ٍنتااا٘ب ٍةااال    

بة٘س ثلبتا، ّاص ٍنتا٘ب ٍةال   بةا٘  ٗرا٘س      
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يٚ اىتحةٞو اىذساعٚ، ٗطّٖل ةَٞفال  ثلبتا م لا ٝؤثش  

ٍتغالٗٝا فاٚ تتثٞشٕاال عا٘اء  يااٚ اىتحةاٞو طٗ صٍااِ     

 اىتفيٌ.

ّٗتٞجا تضلسب ّتالئج ٕازٓ اىذساعال  فاٜ       

تحذٝذ طٙ َّا َٝناِ طُ ٝناُ٘ ام،اش ففلىٞاا طٗ تاتثٞشا      

فٜ تحةٞو اىطلاب طٗ تَْٞاا داففٞاتٌٖ ّحا٘ الإّجالص؛     

 اذ  ياٌ   لىاٚ   -ّٗتٞجا طُ اىغلىبٞا ٍِ تيل اىذساعال   

  ٗبلرا اىفشبٞا ٍْٖل م قاذ تْلٗىات بحاث      -اىبل ،ا 

طَّل  اىتغزٝا اىشاةفاا ٍاِ بالاه بشٍجٞال  اى٘عالئا      

اىَتفااذدل، طٗ الابتباالسا  الاىنتشّٗٞااا  ٗىااٌ تتفااشض    

طٙ ٍااِ ٕاازٓ اىذساعاال   ىتحذٝااذ اىااَْا اىَْلعاا  ٍااِ  

اىتغزٝاااا اىشاةفاااا  باااش  ٕااازا اى٘عاااٞا اىجذٝاااذ ٕٗااا٘   

زا اىبحث اىحلىٜ اىتحق  ٍاِ  اىفٞظ ب٘ك ،ىزا  لٗه ٕ

 رىل.

ٗبلعااتقشاء ادَّاال  اىغاالبقا ىيتغزٝااا اىشاةفااا ٗقاا       

ابتٞاالس اىبل ،ااا  يااٚ َّااا اىتغزٝااا اىشاةفااا  غاا         

اىشااانو اىيفااااٚ   اىاااْص م، ٗاىغٞاااش ىفااااٚ   ّاااص      

 ٗر٘سل م ٗرىل ىلأعبلب اىتلىٞا ا

رااف٘با تجشٝاا  ةَٞاا  ادَّاال  اىغاالبقا فااٜ       -

 ٗقت ٗا ذ.

اىشاةفاااا  ّاااص/ ّاااص ٝتْلعااا  َّاااا اىتغزٝاااا  -

ٗر٘سل م ٍ  اٍنلّل  اىفاٞظ با٘ك ٍاِ ادساج    

تفيٞاا  ىيَفياااٌ  يااٚ ادّشاااطا اىتااٚ َٝلسعاااٖل    

اىَااااتفيٌ بطشٝقاااااا ّةااااٞا، طٗ ادساج رااااا٘سل   

 ٍةل با ىيْص بطشٝقا بةشٝا.

قيااا اىذساعاال  ٗاىبحاا٘  اىتااٚ تْلٗىاات دساعااا  -

َّااا اىتغزٝااا اىشاةفااا   ّص/ّااص ٗراا٘سل م   

با٘ك ٗاثااشٓ   باش اى٘عاٞا اىجذٝاذ ٕٗاا٘ اىفاٞظ     

 فٜ تَْٞا اىتحةٞو ٗاىذاففٞا ىلإّجلص.  

مَل تٌ  شضٖل  -تضلسب بفا ّتلئج اىبح٘   -

اىتٚ إتَت بلىتفشف  يٚ اثاش اىتغزٝاا    -ٍغبقل

اىشاةفااااا   اىيفاٞااااا / ةٞااااش اىيفاٞااااا م  يااااٚ  

 اىتحةٞو ٗاىذاففٞا ىلإّجلص.

 ثلّٞلا اىفٞظ ب٘كا

ٝفااااذ اىفااااٞظ باااا٘ك ط ااااذ طبااااشص اىشاااابنل     

م،اااااش ا تٞلدٝااااااا ٗعاااااٖ٘ىا فااااااٜ   الاةتَل ٞاااااا، ٗاد 

الاعااتخذاً ىااذٙ اىطاالاب، فااَٞنِ  ااِ طشٝقاأ تقااذٌٝ     

طَّااال  ٍاااِ اىتفااال لا  ٗادّشاااطا اىتاااٚ ٍاااِ  اااتّٖل   

 )تحغااِ ٗتااذ ٌ اىتفيااٌٞ اىَتَشمااض  اا٘ه اىطلىاا      

David, 2009      مَاال طّاأ ٝتةااذس قلئَااا اىَ٘اقاا ،

الاةتَل ٞااا ملفااا ٍتف٘قاال   يااٚ تاا٘ٝتش ٗة٘ةااو بيااظ   

الاةتَل ٞااا، ٗلاقااٚ اّتشاالسا  ٗةٞشَٕاال ٍااِ اىَ٘اقاا   

ٗسٗاةل  مبٞشِٝ بِٞ اىَغتخذٍِٞ ىَل ٗةذٗٓ فٞٔ ٍاِ  

عاااٖ٘ىا فاااٜ اىتفلٍاااو ٗةَلىٞاااا فاااٜ اىتةاااٌَٞ ٗفاااٜ    

اىخةلئص، لضلفا لىٚ طّتشلسٓ اى٘اعا  ٗاىازٛ ٍناِ    

اىجَٞاا  ٍاااِ طُ ٝتفااالٍي٘ا ٍفاأ ٗٝغاااتفٞذٗا ٍْااأ ماااو   

 غااا  ةشضااأ ٗطشٝقتااأ، مَااال ٝتاااٞم ىيَغاااتخذٍِٞ   

ِ قشب طم،ش  اِ طشٝا  ّشاش    اىتفشف  يٚ بفضٌٖ  

اىة٘س اىَيتقطا ىٖاٌ فاٜ اىَْلعابل  ّٗشاش ٍال ٝاذٗس       

فٜ اىخلطش ٍِ طفنلس ٗتتٞم ىٌٖ ّشاش ٍقالط  اىفٞاذٝ٘    

مَاال ٗٝغااتطٞ  اىَغااتخذً اىتفل ااو ٍاا  ٍاال ْٝشااش  ااِ  

طشٝاا  ادٝقّ٘اال  اىَتل ااا ٍ،ااو طٝقّ٘ااا " ط جبْااٜ " 

مَاال ٗٝغااتطٞ  ٍشاالٕذ اىةاا٘سل طٗ اىَْشاا٘س ٗل االدل  

فحتٔ اىخلرااا باأ ىٞتااٞم ىَااِ ٕااٌ فااٜ  ّشااشٓ  يااٚ راا

قلئَا طرذقلئٔ طُ ٝشلٕذٗا ٍل تٌ ّشاشٓ، اضالفا لىاٚ    
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رىاال ٝتااٞم اىفااٞظ باا٘ك طّشاالء اىَجَ٘ اال  اىخلرااا   

ىضٝاالدل اىتفل ااو بااِٞ اىَغااتخذٍِٞ، ٗلٍنلّٞااا لدساج     

اىفذٝذ ٍِ ادّشاطا اىتاٚ تغاٌٖ فاٜ تحقٞا  الإاذاف       

ٌ اىتفيَٞٞا، اضلفا لىٚ طّأ ٝا٘فش بٞماا تغاٌٖ فاٜ د ا      

م، 6192تقااذٌٝ اىَحتاا٘ٙ اىتفيَٞااٚ  ٍحَااذ ٍحَااذ،     

 Madge, et ..al, 2009    م. مَال َٝناِ اىحةا٘ه

ٍِ بلاه اىفٞظ ب٘ك  ياٚ اىتغزٝاا اىشاةفاا اىف٘سٝاا     

اىاضٍلاء، مَال ٝغاَم ىيطالاب بطاش        ٍِ اىَفيَِٞ طٗ

الاعميا ٗاىحة٘ه  يٚ اةلبا ف٘سٝا ٍِ صٍلائٖاٌ طٗ  

 ٍااااِ اىَفيااااٌ طٗ ٍااااِ طٙ  ضاااا٘ فااااٜ اىَجَ٘ اااال     

اىَشااتشمِٞ بٖااال، ٗٝغااتطٞ  اىطااالاب الاّضااَلً لىاااٚ    

ٍجَ٘ ل  املدَٝٞا طٗ تفيَٞٞا ٍتخةةاا فاٜ ٍجاله    

ٍفااِٞ ٍ،ااو ٍاالدل اىشٝلضااٞل  طٗ اىفيااً٘ ٗالافاالدل ٍااِ   

اىخبشا  اىَختيفاا دفاشاد اىَجَ٘ اا   ٍحَاذ  باذٓ،      

م. ٍِٗ ْٕال تٖاذف اىشابنل  الاةتَل ٞاا لىاٚ      6191

تجَفٖل ٍةلىم بْلء ٍجتَفل  تفيَٞٞا  بش ادّتشّت 

ٍشاااتشما طٗ طّشاااطا ٗإتَلٍااال  ٍشاااتشما، ٗةفاااو    

اىتفيااٌٞ ٗاىااتفيٌ طم،ااش ٍتفااا ٗ ٞ٘ٝااا ٍٗفلٝشااا  يااٚ     

ٍااذاس اىغاال ا، ٗتاا َنِ ٍااِ اى٘راا٘ه لىااٚ ٍختياا        

ادةٖااضل اىَحَ٘ىااا، ٗتاا غٖو  َيٞااا ت٘صٝاا  اىَاا٘اد    

اىفيَٞا داباو قل ال  اىاذسط، ٗمازىل تا غٖو  َيٞاا       

تبااااش طدال ففلىااااا اىتقٞااااٌٞ، ٗلةااااشاء الابتباااالسا ، ٗتف

ٍٗفٞذل فٜ  َيٞا اىتفيٌٞ ٗاىاتفيٌ ٗتحغاِ ٍاِ ةا٘دل     

ٍخشةااال  اىاااتفيٌ ىاااذٙ اىطااالاب فاااٜ اىتفياااٌٞ اىفااالىٜ، 

ٗتاااذ ٌ اىَشااالسما اىْشاااطا ىيطااالاب فاااٜ ادّشاااطا،   

ٗتغاال ذ ط ضاالء ٕٞمااا اىتااذسٝظ  يااٚ سرااذ ٗتقٞااٌٞ   

ةٖاا٘د ٗطّشااطا اىطاالاب اىتفلّٗٞااا طٗ اىَغااتقيا، مَاال 

ا ف٘سٝاااا فاااٜ اى٘قااات   َٝناااِ طُ تااا٘فش تغزٝاااا ساةفااا  

اىَْلعااااااا  ىيطااااااالاب، ٗٝاااااااشٙ ٍلْٝاااااااذ ٗاباااااااشُٗ    

 Mayende, .. et al, 2014    ُ٘م طُ لاباذ طُ تنا

ْٕلك آىٞا ٍْلعبا ٍْٗتاَا ىذٍج ادّشاطا اىتفيَٞٞاا   

 فٜ ٍْةا اىفٞظ ب٘ك.

 ثلى،ل االاّشطا اىتفيَٞٞاا

، 6112ٝفاااشف  ط َاااذ اىيقااالّٚ ٗ ياااٚ اىجَاااو   

ٍاال ٝشااتشك فٞاأ  م ادّشااطا اىتفيَٞٞااا بتّٖاال " مااو26

اىَااتفيٌ دابااو اىَؤعغاال  اىتفيَٞٞااا ٗبلسةٖاال ٍااِ      

ط َااله تتطياا  ٍٖاالسا  ٗقااذسا   قيٞااا طٗ ٝذٗٝااا طٗ  

 َيٞااا، ّالٍٞااا طٗ ةٞااش ّالٍٞااا، تفاا٘د  يٞاأ بَضٝااذ   

 ٍِ اىخبشا  اىتٚ تذ ٌ تفئَ ىَ٘ض٘ ل  ٍتْ٘ ا.

ٗتغااٌٖ الاّشااطا اىتفيَٞٞااا فااٜ صٝاالدل اىحةااٞيا  

قً٘ بلىبحث  ِ اىَةلدس اىَفشفٞا ىذٙ اىَفيٌ  ٞث ٝ

اىتفيَٞٞاااا اىتاااٜ تغااال ذٓ فاااٜ فٖاااٌ اىخباااشا  اىتاااٜ      

ٝتْلٗىٖاال اىَحتاا٘ٙ اىذساعااٜ ىيَقااشس، ٗٝفتبااش اىتفيااٌٞ 

ففااله لرا طراابم اىَفيااٌ قاالدس  يااٚ تةااٌَٞ ادّشااطا     

اىتفيَٞٞاااا اىتاااٜ تفاااضص تحقٞااا  ادٕاااذاف اىَْٖجٞاااا      

اىَحذدل عايفل، بْالء   ياٚ تحيٞيأ ىلإٔاذاف اىتفيَٞٞاا       

ّشااطا، ٗبةاالئص اىطاالاب بحٞااث ٝةااََٖل   ىتياال اد

بَاال ٝااتلاءً ٗلٍنلّاالتٌٖ ٗعااش ا بطاإٌ٘ فااٜ اىااتفيٌ    

 Young & Murphy, 2003,133   م. ٗقذ طماذ

اىفذٝذ ٍاِ اىذساعال   ياٚ طَٕٞاا اعاتخذاً ادّشاطا       

؛ ّاا٘ف 6192فاٜ اىفَيٞااا اىتفيَٞااا   ٍشاتاا  ّاالٝ ،  

 م.6191؛ ةلدل ا َذ،6192ٗىٞذ، 

ٞااا طٕااذافٖل، ٝجاا  ٗىنااٚ تحقاا  ادّشااطا اىتفيَٞ

طُ تةااٌَ بشاانو ةٞااذ؛ ىتغاال ذ اىطاالاب  يااٚ ل االدل    

تْااااٌٞ اىَفيٍ٘ااال  ٗتنٞٞفٖاااال ٗتَناااٌْٖ ٍاااِ س،ٝااااا     

 اىفلاقاال  اىذابيٞااا بااِٞ ٍنّ٘اال  اىَحتاا٘ٙ اىفيَااٚ.     

ٗىنٚ ٝتٌ تةٌَٞ طّشطا اىتفيٌ بشنو ففله ّحتلج لىٚ 
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ٍجَ٘ اااا ٍاااِ اىَتطيبااال  اىتشب٘ٝاااا ٍْٖااالا تحقااا       

 ٌ اىَحتااا٘ٙ بتّشاااطا ادٕااذاف اىَشةااا٘ل ٍْٖااال، تاااذ 

ٍتْ٘ ا، تتغٌ بلى٘اقفٞاا ٗاىقلبيٞاا ىيتطبٞا ، تفاشض     

بطشٝقاااااا ت،ٞاااااش تفنٞاااااش اىَتفيَاااااِٞ بطشٝقاااااا ّلقاااااذل 

ٗابتنلسٝاااا، تةاااٌَ ىفاااذد ٍفياااً٘ ٍاااِ اىَشااالسمِٞ،      

تتْلعاا  ٍااا  طعااي٘ب اىاااتفيٌ    بااذ اىفاااله  باااذ ا ،    

 م.6192

َٗٝنِ  ِ طشٝ  ت٘ ٞ  تقْٞل  اىتفيٌٞ تففٞاو   

ٞا بةٞغ اىنتشّٗٞا؛ بحٞث ٝتٌ تقغٌٞ ادّشطا اىتفيَٞ

اىطاالاب لىااٚ ٍجَ٘ اال  ّقل ااٞا اىنتشّٗٞااا رااغٞشل     

ىتحقٞ  طٕذاف تفيَٞٞا ٍشتشما، َٗٝنِ دٍج طّشطا 

اىاااتفيٌ اىجَااال ٜ اىَح٘عااا  طٗ الاىنتشّٗاااٜ ىضٝااالدل   

اىتفل ااااو اىَتباااالده بااااِٞ طاااالاب تياااال اىَجَ٘ اااال     

 Pimmel,2001 ٜم، مَااال طُ ت٘ ٞااا  اىتقْٞااال  فااا

فيَٞٞا تضفٜ  يٖٞل  ْةش اىتفل يٞا بِٞ ادّشطا اىت

اىطلىاا  ٍٗحتاا٘ٙ تياال ادّشااطا، ٗتجفيٖاال لٝجلبٞااا       

ٗ ٞ٘ٝا، ٗرا  مفلءل فٜ الاعتجلبا ىيفشٗف اىفشدٝاا  

بااِٞ اىطاالاب، ٗاىقااذسل  يااٚ تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا     

اىف٘سٝا، ٗاىتْا٘أ فاٜ طاشف اىتقاذٌٝ ٗاىاتفيٌ. َٗٝناِ       

ش ٍااِ  اانو تةااٌَٞ ٗتْفٞااز ادّشااطا اىتفيَٞٞااا، بااتم، 

 م اTsai & You; 2005فَٞنِ اعتخذاً   

      اىبشٍجٞاال  اىتفيَٞٞااا اىَتاا٘فشل  يااٚ ادّتشّاات

ىتقاااااذٌٝ ٍجَ٘ اااااا ٍاااااِ ادّشاااااطا ٗاىتاااااذسٝ   

ٗاىََلسعااا ىتقااذً ىيطاالاب بلعااتخذاً اىحلعاا٘ب  

 بقةذ ل ذا  تغٞشا  فٜ اىغي٘ك  

   ٌ اىَنتباال  اىشقَٞااا ٗالاىنتشّٗٞااا ىتحغااِٞ اىااذ

 ٗ اىلاراااافٞا دابااااو  اىَقااااذً ىلأّشااااطا اىةاااافٞا 

ٗباالسج ةشفااا اىذساعااا، طٗ اىبشٝااذ ٗاىَْتااذٝل    

الاىنتشّٗٞاااا ىاااذ ٌ ادّشاااطا اىتفيَٞٞاااا اىزاتٞاااا   

ٗاىتفلّٗٞا فٜ ٍجللا  اىبحث ٗطشقأ ٍٗشاةفاا   

اىَقااللا  اىبح،ٞااا ىيطاالاب لضاالفا لاعااتخذاٍَٖل  

فاااٜ تحذٝاااذ ٍ٘ا ٞاااذ تغااايٌٞ ادّشاااطا اىَنتَياااا  

 ٗاىتفْٞٞل  اىةفٞا.

  اىفلدٝاااااااا ٗاىَح٘عااااااابا   ادىفااااااالب اىتفيَٞٞاااااااا

ٗالاىنتشّٗٞاااا  ٞااث تقااً٘ بااذٗس ٍٖااٌ فااٜ تفيااٌٞ  

اىةغلس ٍاِ بالاه ادّشاطا اىتفيَٞٞاا اىَةاََا      

 بة٘سل ةٞذل ٍَٗتفا  يٖٞل. 

    ِاىَ٘اقااا  ٗاىَةااالدس الاىنتشّٗٞااااا  ٞاااث َٝنااا

دٍجٖاال مجااضء ٍااِ ادّشااطا اىتفيَٞٞااا طٗ بْاالء     

 ادّشطا اىتفيَٞٞا  يٚ طعلعٖل.

  ٘ضااٞحٞا ٗاىنشتّ٘ٞاااا،  اىشعااً٘ ٗاىَيةاااقل  اىت

ٕٗاااٜ ٍاااِ اى٘عااالئا اىتاااٚ تحفاااض اىطااالاب  ياااٚ  

اىتفنٞااش اىْلقااذ ٍااِ باالاه قااشاءل ٕاازٓ اىَيةااقل   

ٗاىشع    اا ً٘ ٗتحيٞيٖاال ٍٗقلسّت  اا ٖل   يااٚ بااِ     

 م. 6199 شف، 

 سابفل ا اىذاففٞا ىلإّجلصا

ٝفااشف فاالسٗف  بااذ اىفتاال  داففٞااا الإّجاالص   

 م بتّٖااااال اىشةباااااا فاااااٜ ادداء اىجٞاااااذ   92، 9986 

ٗتحقٞااا  اىْجااال  ٕٗااا٘ ٕاااذف راتاااٚ ْٝشاااا ٗٝ٘ةااأ   

 اىغي٘ك ٗٝفذ ٍِ اىَنّ٘ل  اىََٖا ىيْجل  اىَذسعٚ  

م 6116،217مَاال ٝفشفٖاال ٍحااشص  بااذٓ     

بتّٖااال اعاااتفذاد اىفاااشد ىتحَاااو اىَغااام٘ىٞا ٗاىشةباااا    

اىَغتَشل فٜ اىْجال  ٗلّجالص ط َاله رافبا ٗاىتغيا       

 يااٚ اىفقباال  بنفاالءل ٗطقااو قااذس ٍَنااِ ٍااِ اىجٖااذ        

 ٍ غااات٘ٙ ٍااااِ ادداء. بَْٞااال ٝاااشٙ  اااالط     ٗطفضاااو 

م  طُ داففٞااا الإّجاالص اىفلىٞااا   2، 6117 ٘ا ااشٓ   
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تقااااا  ٗساء  َااااا   َيٞااااال  اىتفنٞاااااش ٗاىَفلىجاااااا   

اىَفشفٞااا، ٗطُ ادفااشاد ٝباازىُ٘ مااو طلقاالتٌٖ ىيتفنٞااش    

ٗالإّجلص لرا ملّ٘ا ٍذف٘ ِٞ دابيٞل ، ٗفٜ ٕزٓ اىحلىاا  

ةاٞل  فتُ طةي  ادفشاد ٝفاذُٗ طُ اىَشانيا تحاذشٝل  خ   

ىٖاااٌ. ٗطُ  يٖااال ٝ٘رااايٌٖ لىاااٚ  لىاااا ٍاااِ اىتااا٘اصُ    

اىَفشفاااٜ، ٗٝيباااٜ  لةااال  دابيٞاااا ىاااذٌٖٝ، ٗبلىتااالىٜ  

ٝاؤدٛ  تَاال لىااٚ تحغاِٞ ٗسفاا  تحةااٞيٌٖ الاماالدَٜٝ   

اىاازٛ ٕاا٘ فااٜ ادرااو ٍغاات٘ٙ ٍحااذد ٍااِ الإّجاالص طٗ  

بشا اا فاٜ اىفَاو اىَذسعاٜ طٗ بشا اا فاٜ ادداء فااٜ       

ماااذ ٍٖااالسل ٍااال طٗ فاااٜ ٍجَ٘ اااا ٍاااِ اىَفااالسف. ٗٝؤ

م طُ 29، 9979ابشإٌٞ قشق٘ػ ٗطيفات ٍْةا٘س    

داففٞااا الإّجاالص اىفلىٞااا تحفااض طفشادٕاال  يااٚ ٍ٘اةٖااا  

اىَشنيا ٗاىتةذٛ ىٖل، ٍٗحلٗىا  يٖل ٗاىتغي   ياٚ  

مااو اىةااف٘بل  ٗاىفقباال  اىتااٜ تفتشضااٌٖ. ٗطُ ٕاازٓ    

اىفما ٍاِ ادفاشاد تفَاو  ياٚ طداء اىََٖال  اىَفتذىاا       

٘ةِٖٞ ّحاا٘ اىةااف٘با ٕٗااٌ ٍغااشٗسُٗ، ٗٝبااذُٗ ٍاا  

اىفَاااو بَٖاااا  لىٞاااا، ٗ ياااٚ اىفناااظ ٍاااِ رىااال فاااتُ  

ٍْخفضااااٜ داففٞااااا الإّجاااالص ٝتجْبااااُ٘ اىَشاااانلا ،    

ٗعااش لُ ٍاال ٝت٘قفااُ٘  ااِ  يٖاال  ْااذٍل ٝ٘اةٖااُ٘     

 اىَةل  .

ٗقااذ طمااذ  اىذساعاال   يااٚ طَٕٞااا ٗةاا٘د دافاا      

ىلإّجلص فٜ  َيٞاا اىتفياٌٞ دّأ  ٝاؤثش  ياٚ اتجلٕال        

م  6192ٚ   اىَتفيَااِٞ ٍ،ااو دساعاااا ٗفاالء اىذعااا٘ق   

اىتٚ ٗةذ   لاقا استبلطٞاا باِٞ اتجالٓ اىطالاب ّحا٘      

تفياااااٌ اىَقاااااشسا  اىنتشّٗٞااااال ٗداففٞاااااتٌٖ ىلإّجااااالص     

الاملدَٜٝ بذسةا مبٞاشل، ٗمازىل  ياٚ اىتحةاٞو ٍ،او      

م اىتاااٚ اثبتاااات  6117دساعاااا  ااالط  اىش٘ا اااشل     

فل يٞااا بشّاالٍج فااٜ الإس االد اىتشباا٘ٛ فااٜ اعاات،لسل      

ٍاِ تااذّٜ اىذاففٞااا  داففٞاا الإّجاالص ىاذٙ طلىاا  ٝفاالّٜ   

فااٜ اىتحةااٞو اىذساعااٜ، ٗدساعااا  قااذٗسٙ بيٞفااا ،   

م اىتااٚ ٗةااذ   لاقااا ق٘ٝااا بااِٞ اىشضاال  ااِ   6196

اىت٘ةٞااأ اىذساعاااٚ ٗاىذاففٞاااا ىلإّجااالص ىاااذٙ تلاٍٞاااز   

اىغْا اى،لّٞا ثالّ٘ٛ بالىجضائش، ٗدساعاا   اٍاو ّةاش      

م اىتاااٚ ٗةاااذ   لاقاااا طشدٝاااا باااِٞ   6192اىاااذِٝ ، 

تَل ٚ فٜ اىاتفيٌ اىقالئٌ   ت٘ ٞ   بنل  اىت٘ارو الاة

 يااااٚ اىَشااااشٗ ل  ٗبااااِٞ صٝاااالدل داففٞااااا الإّجاااالص   

 ٗالاتجلٓ ّح٘ اىتفيٌ ٍِ اى٘ٝ .

َٗٝ،ااو اىااذاف  ىلإّجاالص طَٕٞااا بلرااا بلىْغاابا      

ىيتحةاااااااٞو اىذساعاااااااٚ،  ٞاااااااث ٝشاااااااٞش ّٞبَااااااا٘س     

 Niebuhr,1995,23   م م لىااااااٚ طّاااااأ ٝيفاااااا  دٗس

اىَتغٞش اى٘عٞا بِٞ قذسا  اىفشد ٗتحةٞئ اىذساعاٚ  

فلاقااا بااِٞ اىقااذسا  ٗاىتحةااٞو ىٞغاات ٍبل ااشل،  ، فلى

ٗاَّل تتاتثش بَغات٘ٙ اىاذاف  ىلإّجالص اىازٙ ٝفَاو فاٜ        

م،ٞش ٍِ اد ٞلُ  ياٚ اىتفا٘ٝا  اِ اىقاذسل اىفقيٞاا      

اىفلٍا، ٗبلرا فَٞل ٝتفي  بلىتحةٞو اىذساعٚ، مَال  

ٗةااذ طُ اىَااتفيٌ اىاازٙ ىذٝاأ داففٞااا ٍشتففااا ٝشةاا       

ا اىشاةفا  ياٚ  بذسةا مبٞشل فٜ اىحة٘ه  يٚ اىتغزٝ

الاداء طٗ اىفَااو اىاازٙ قاالً باأ، ىٞفااشف لىااٚ طٛ ٍااذٙ   

ٝفَو بة٘سل ةٞذل ٗعيَٞا، ٗمٞ  ٝغتطٞ  طُ ٝفباش  

 ,Baron اااااِ طٕذافااااأ اىَشةااااا٘ب تحقٞقٖااااال     

 م.1998,23

 :  ٗتفغش  بفا اىْاشٝل  داففٞا الإّجلص ٍْٖٗل

 McClelland Theoryّاشٝا ٍلميٞلأّاذ    -9

ففٞااا ىلإّجاالص فااٜ ضاا٘ء  ا  ٞااث ٝفغااش ٍلميٞلاّااذ اىذا 

تفغااٞشٓ ىحلىااا اىغاافلدل طٗ اىَتفااا بلىحلةااا ىلإّجاالص،  

 ٞاااث ط ااالس لىاااٚ طُ ْٕااالك استبلطااال باااِٞ اىٖلدٝااال      

اىغلبقا ، ٗاد ذا  الاٝجلبٞا ، ٍٗل ٝحققٔ اىفاشد ٍاِ   
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ّتاالئج ، فااإرا متّاات ٍ٘اقاا  الإّجاالص ادٗىٞااا اٝجلبٞااا    

بلىْغااابا ىيفاااشد ، فتّااأ َٝٞاااو ىااالأداء ٗالاَّٖااالك فاااٜ 

غااي٘مٞل  اىَْجااضل . طٍاال لرا  ااذ  ّاا٘أ ٍااِ اىفشااو  اى

ٗتنّ٘ت بفا اىخبشا  اىغيبٞا فتُ رىل ع٘ف ْٝشات  

 ْاأ داففاال ىتحل ااٚ اىفشااو .   بااذ اىيطٞاا  بيٞفااا ،   

 م919، 6111

م طُ تةاا٘س Kormanٗقااذ طٗضاام م٘سٍاالُ    

ٍلميٞلاّذ ىأ طَٕٞاا مبٞاشل دّٖال قاذٍت طعلعال ّاشٝال        

   ٘ اىذاففٞاااا  َٝناااِ ٍاااِ بلاىااأ ٍْلقشاااا ٗتفغاااٞش َّااا

ىلإّجلص ىذٙ بفا ادفشاد، ٗاّخفلضاٖل ىاذٙ اىابفا    

اٟبااش،  ٞااث تَ،ااو ّتاالئج الإّجاالص طَٕٞااا مبٞااشل ٍااِ   

 ٞث تتثٞشٕال الإٝجالبٜ طٗ اىغايبٚ  ياٚ ادفاشاد، فاإرا       

مااتُ اىفلئااذ اٝجلبٞاال استففاات اىذاففٞااا ، طٍاال لرا مااتُ       

عيبٞل اّخفضت اىذاففٞاا.   ٍةاطفٚ  غاِ ، ٗاٍْٞاا     

 م .69، 9996ابشإٌٞ ، 

ا طعااااااظ  Atkinsonّاشٝاااااأ اتنْغااااااُ٘   -6

 اتنْغااااُ٘م ّاشٝتاااأ فااااٜ ضاااا٘ء مااااو ٍااااِ ّاشٝاااأ  

اىشخةااٞا ٗ يااٌ اىااْفظ اىتجشٝبااٚ،  ٞااث قاالً بإىقاالء 

اىضاا٘ء  يااٚ اىف٘اٍااو اىَحااذدل ىلإّجاالص اىقاالئٌ  يااٚ    

اىَخلطشل، ٗط لس لىٚ طُ دسةا الإّجلص فاٜ  َاو ٍال    

تحااااذدٕل طسبفااااا  ٘اٍااااو، ٍْٖاااالا  اااالٍلاُ ٝتفيقاااالُ  

 -ٗٝتضااَِ  َّطاالُ ٍااِ ادفااشاد    -ئص اىفااشد بخةاال

اىااَْا ادٗه  ٝتغااَُ٘ فٞاأ ادفااشاد بلستفاالأ اىحلةااا    

ىلإّجلص بذسةا طمبش ٍِ اىخا٘ف ٍاِ اىفشاو، ٗاىاَْا     

اى،لّٜ ٝتغاٌ فٞأ ادفاشاد بلستفالأ اىخا٘ف ٍاِ اىفشاو        

بلىَقلسّا بلىحلةا ىلإّجلص طٙ طُ ىاذٌٖٝ دافا  ٍشتفا     

شاُ ٝشتبطااالُ ىتحل اااٚ اىفشاااو. طٍااال اىفااالٍلاُ اٟبااا   

بخةاالئص اىََٖااا طٗ اىفَااو اىَااشاد طّجاالصٓ ٗٝ٘ةااذ    

ٍتغٞااشاُ ٝتفيقاالُ بخةاالئص اىََٖااا ادٗه ا تَااله     

اىْجاال  ٗاى،االّٜ اىبل ااث ىيْجاال  فااٜ اىََٖااا ٗٝااشبا   

 اتنْغُ٘م بِٞ رف٘با اىفَو ٗاىبل ث ىيْجل  فٞٔ ، 

فنيَل تضاٝذ  رف٘با اىفَو ميَل متُ اىبل ث ىيْجال   

ٝفتبش رىال ٍَٖال لإّجلصٕال بْجال       ٍشتففل ، دُ اىفشد

 ٚ تتضااَِ بل ،اال ٍْخفضاال طٗ   طٍاال اىَٖاالً اىغااٖيا فٖاا

 م992 -996، 6111ٍحذٗدا   بذ اىيطٞ  ٍحَذ ،

بلٍغاالا  لاقااا اىتغزٝااا اىشاةفااا بلىتحةااٞو     

 ٗاىذاففٞا ىلإّجلصا 

ْٕاالك استباال  بااِٞ تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا    

 Ironsٗاىتحةااٞو؛  ٞااث طمااذ  دساعااا طسّٗااظ    

م ياٚ طُ اىتغزٝاا اىشاةفاا ىٖال تاتثٞش  ياٚ          2010,

اىتحةٞو اىفيَٜ ىيطلاب فٜ اىتفيٌٞ اىفلىٜ ، ٗتغل ذ 

 يااٚ اثااشاء ٗتحغااِٞ ٍَلسعااا اىتااذسٝظ ٍااِ طةااو       

تفضٝااض فااشت اىااتفيٌ، ٗطٝضاال دساعااا  طعااَلء فْااذٙ،   

م، اىتاااٚ ت٘رااايت لىاااٚ طُ   6196ٗدٍااا٘أ  غاااِٞ    

اىتغزٝااااا اىشاةفااااا اىتفضٝضٝااااا طفضااااو  ااااِ اىتغزٝااااا   

فااااا   الإ لاٍٞااااا، اىتةااااحٞحٞام يٚ تحةااااٞو   اىشاة

 اىطلاب فٜ اىة  اىشاب  الابتذائٜ فٜ ٍالدل الاٍالاء  

م اىتااٚ ت٘راايت لىاااٚ   6192ٗدساعااا ٕباأ  ،َاالُ     

ٗة٘د  لاقا بِٞ اىتغزٝا اىشاةفا  ٍا٘ةضل، ٍفةايام   

ٗطعي٘ب اىاتفيٌ ببٞمال  اىاتفيٌ اىشخةاٞا  ياٚ تَْٞاا       

اىازاتٚ  اىتحةٞو اىَفشفٚ ٗادداء اىَٖالسٙ ٗاىتْااٌٞ   

ىااذٙ طاالاب تنْ٘ى٘ةٞاال اىتفيااٌٞ. ٗماازىل دساعااا ٕباأ     

م اىتٚ ت٘ريت لىٚ ٗة٘د  لاقاا باِٞ   6192 ،َلُ  

اىتغزٝااا اىشاةفااا  ٍاا٘ةضل، ٍفةاايام ٗطعااي٘ب اىااتفيٌ 

ببٞماااال  اىااااتفيٌ اىشخةااااٞا  يااااٚ تَْٞااااا اىتحةااااٞو   

اىَفشفٚ ٗادداء اىَٖلسٙ ٗاىتْاٌٞ اىزاتٚ ىذٙ طلاب 

 تنْ٘ى٘ةٞل اىتفيٌٞ.
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 لاقاااا باااِٞ اىتغزٝاااا اىشاةفاااا   مَااال ٝ٘ةاااذ  

، 9979ٗاىذاففٞا ىلإّجلص  ٞاث ٝشاٞش فالبش  لقاو       

م لىٚ طُ اىتغزٝا اىشاةفا طٗ ٍفشفا اىْتلئج ٍِ  989

اى٘عاالئو اىتااٚ تااؤدٙ لىااٚ صٝاالدل اىتشاا٘ٝ  ٗاىذاففٞااا   

ىيتفيٌ فٜ ةشفا اىة ، ففْذٍل ٝفشف اىطلىا  ّتٞجاا   

طدائأ ٝااضداد ةٖااذٓ، مَاال َٝنااِ طُ تحغااِ ٍااِ عااي٘ك  

لاعااتقلاه ىااذٙ اىطاالاب، مَاال تحغااِ ادداء ٗبلرااا   ا

اىتغزٝا اىشاةفاا اىَفيٍ٘لتٞاا اىتاٚ  تاؤدٙ لىاٚ صٝالدل       

  اىذٗاف  اىذابيٞا ٗالإتَلً بلىَٖلً ٗاىَ،لبشل.

م ياٚ  6192 ٍفتباش قلعاٌ،    ٗتؤمذ دساعاا 

طُ اعاااااتخذاً اىتغزٝاااااا اىشاةفاااااا ٗتضٗٝاااااذ اىتلاٍٞاااااز 

تجالٓ  بَفيٍ٘ل   ِ ٍذٙ اىتقذً اىازٛ ٝحشصّٗأ فاٜ ا   

بياا٘ا ادٕااذاف اىَشةاا٘ل؛ تفااضص ٍااِ ٍشاالسمتٌٖ فااٜ    

 َيٞا اىتفيٌ، ٗتؤدٛ لىٚ لثلسل داففٞتٌٖ بشانو ففاله   

ٗتغاال ذٌٕ فااٜ امتشاالف ة٘اّاا  اىفَااو اىتااٜ تحتاالج   

 لىٚ ةٖذ لضلفٜ  ٌٍْٖ.

علدعاال ا ادعااظ اىْاشٝااا اىتااٚ ٝقااً٘  يٖٞاال   

 اىبحث ا

ٝغتْذ اىبحث اىحلىٚ اىٚ ادعاظ اىْاشٝاا اىتاٚ ٝقاً٘     

ل اعااتخذاً اىتغزٝااا اىشاةفااا فااٜ اىتفيااٌٞ ، ٕٗاازٓ  يٖٞاا

الاعاااظ ٍشاااتقا ٍاااِ ّاشٝااال  اىاااتفيٌ اىََ،ياااا فاااٜ     

اىْاشٝااا اىغااي٘مٞا   الاستبلطٞااا م  ٞااث تؤمااذ  يااٚ     

 قٞقااا طُ اىفااشد ٝقااً٘ بتغٞٞااش عااي٘مٔ  ْااذٍل ٝفااشف    

ّتااالئج عاااي٘مٔ اىغااالب ، ٗتؤماااذ طٝضااال  ياااٚ اىاااذٗس    

،لسل اىتفضٝضٙ ىيتغزٝا اىشاةفا،  ٞث تفَاو  ياٚ اعات   

اىذاففٞااا ىااذٙ اىَااتفيٌ، ٗت٘ةٞاأ طلقلتاأ ّحاا٘ اىااتفيٌ،   

ٗبلىتلىٜ تغٌٖ فٜ ت،بٞت اىَفيٍ٘ل  ٍٗاِ ثاٌ تغال ذ    

فاااٜ سفااا  ٍغااات٘ٙ ادداء فاااٜ اىََٖااال  اىتفيَٞٞاااا       

اىلا قاااا. ٗقاااذ تْلٗىااات ةلىبٞاااا اىذساعااال  اىغااالبقا     

ٗةٖا ّاش اىْاشٝا اىغي٘مٞا ،ٗٗف  ّاشٝاا ٍفلىجاا   

فاااا تقاااً٘ بتةاااحٞم   اىَفيٍ٘ااال  باااتُ اىتغزٝاااا اىشاة  

اىَفيٍ٘ااال  اىخلطماااا اىتاااٚ تاااتتٚ اىاااٚ اىَاااتفيٌ ٍاااِ      

م 6196اىخاالسج ٗٝضااٞ  طّاا٘س ٍحَااذ اىشااشقلٗٛ     

باااتُ اىتغزٝاااا اىشاةفاااا تَ،اااو ٗرااافل ٍت٘عاااطل باااِٞ     

اىْاشٝا الاستبلطٞاا ٗاىْاشٝاا اىَفشفٞاا، فَاِ ّل ٞاا      

اىْاشٝاااا الاستبلطٞاااا فإّٖااال تٖاااتٌ بللاستبلطااال  باااِٞ    

فتباااااش اىفَيٞاااااا اىتاااااٚ اىَ،ٞاااااش ٗالاعاااااتجلبا ٕٗاااااٚ ت

ب٘اعطتٖل اىتٚ تقً٘ بضبا الاعتجلبل ، ٍٗاِ ّل ٞاا   

اىْاشٝااا اىَفشفٞااا فإّٖاال تتبااز فااٜ الا تباالس تنااِ٘ٝ      

اىبٞماااا فاااٜ استبلطٖااال بلى٘عااالئو اىتاااٚ ٝحقااا  فٖٞااال      

اىغي٘ك ٕذفٔ ب٘اعاطا ّاالً اىضابا اىَاشُ ٗبلىتالىٜ      

تفتبش اىتغزٝاا اىشاةفاا ىٞغات ّاشٝاا تفياٌ ، باو اّٖال        

اىَٞغاااشل ىياااتفيٌ   اّااا٘س اىشاااشقلٗٛ ،   ٍاااِ اىف٘اٍاااو

 م .687، 6196

ٗبزىل ٝفذ تضٗٝاذ اىَاتفيٌ بلىتغزٝاا اىشاةفاا     

، ٗارااااذاس الاعااااتجلبل  اىغااااي٘مٞا اىَطي٘بااااا ط ااااذ  

اةشاءا  اىتةٌَٞ اىتفيَٞٚ ٍاِ ٗةٖاا ّااش اىْاشٝاا     

 م .29، 6112اىغي٘مٞا   ٍحَذ بَٞظ ، 

 إجزاءاد الجحث :  

 ٞا ا طٗلا ا تةٌَٞ ادّشطا اىتفيَٞ

ّاشا دَٕٞاا  َيٞاا اىتةاٌَٞ اىتفيَٞاٚ، ٗاىتاٚ      

تٖذف لىاٚ تا٘فٞش  اشٗ  اىتفياٌٞ ٍٗ٘ارافل  اىتفياٌٞ       

اىَْلعبا ىتحقٞا  الإاذاف اىتفيَٞٞاا بنفالءل ٗففلىٞاا      

تيال اىشاشٗ  ٗاىَ٘ارافل  اىتاٚ تشات  ٍاِ ّاشٝاال        

، 6112اىتفيااٌٞ ٗاىااتفيٌ اىَختيفااا   ٍحَااذ بَااٞظ،   

 م  96-92
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اىَْاا٘رج اىفاالً ىيتةااٌَٞ قااذ اعااتخذٍت اىبل ،ااا 

م ٗرىااااال ىتةاااااٌَٞ ادّشاااااطا  ADDIEاىتفيَٞاااااٚ  

اىتفيَٞٞا اىَقذٍا ىيطلاب  بش   اىفٞظ ب٘ك م، ّااشا  

دُ ٕااازا اىَْااا٘رج ٝغاااٞش فاااٜ بطااا٘ا  ٍحاااذدل بَااال    

ٝغاااال ذ  يااااٚ اىتةااااٌَٞ اىجٞااااذ   ٍةااااطفٚ ةاااا٘د  

 م 912-912، 6112،

 م بط٘ا  ٕزا اىَْ٘رج ا 9ٗفَٞل ٝيٚ ٝ٘ضم اىشنو سقٌ  

 

 

 

 

 

 

 م9 نو  

ٗفااٚ اطاالس ٕاازا اىَْاا٘رج عاالس تااٌ تةااٌَٞ ادّشااطا      

 اىتفيَٞٞا ا 

 ا  تٌ تحيٞو اىَشنيا اىََ،ياا فاٜ   ٍش يا اىتحيٞو

 -ّااصتحذٝاذ اىااَْا اىَلائااٌ ٍاِ اىتغزٝااا اىشاةفااا    

م اىَةال   ىلأّشاطا ىتفيَٞٞاا  باش     ّص ٗرا٘سل 

اىفااٞظ باا٘ك، ٗتااٌ تقااذٝش  لةاال  طاالاب اىااذبيً٘      

ْاا اىبحاث، ٗاىتااٚ تَ،يات فااٜ    اىفالً فاٜ اىتشبٞااا  ٞ  

اىحلةااا لىااٚ صٝاالدل ٍغاات٘ٙ اىتحةااٞو فااٜ ٍقااشس     

تنْ٘ى٘ةٞل اىتفيٌٞ ٗصٝلدل اىذاففٞا ىلإّجلص، مَال تاٌ   

اىتفاااشف  ياااٚ بةااالئص ٕااازٓ اىفماااا ٍاااِ  ٞاااث     

اىَالٌٍٖ باالىْ٘ا ٜ اىَفشفٞااا اىَتضااَْا بَ٘ضاا٘أ  

اىتفيٌٞ الاىنتشّٗٚ، ٗاعتخذاً ادّتشّت فٜ اىتفياٌٞ  

ىتفياٌٞ، ٗتحاذد رىال فاٜ ابتٞالس      بَقشس تنْ٘ى٘ةٞال ا 

  ْٞا اىبحث اىحإىٚ.

ٗىيت٘راو لىاٚ ادّشاطا اىتفيَٞٞاا اىَلائَاا        

اىتاااٚ َٝناااِ تقاااذَٖٝل  باااش اىفاااٞظ بااا٘ك ىَ٘ضااا٘أ     

ٌ   اىتفيٌٞ الاىنتشّٗ م ٚ، ٗاعتخذاً ادّتشّت فاٜ اىتفياٞ

بَقااشس تنْ٘ى٘ةٞاال اىتفيااٌٞ، تااٌ تحيٞااو ٍحتاا٘ٙ  ٕاازِٝ 

ٞااااا اىَحااااذدل اىَ٘ضاااا٘ ِٞ، ٗفقاااال ىلإٔااااذاف اىتفيَٞ

ىلأّشااطا، ٗتااٌ اىت٘رااو لىااٚ قلئَااا بلدّشااطا َّٗااا   

اىتغزٝا اىشاةفا اىَلائٌ ىٖل، عا٘اء فاٜ  لىاا الإةلباا     

اىةاااحٞحا طٗ الإةلباااا اىخلطماااا، ٗا اااتَيت اىقلئَاااا  

ّشاالط ل تفيَٞٞ اال، ٗتااٌ  شضااٖل  يااٚ اىغاالدل  62 يااٚ 

اىَحنَااِٞ اىَختةااِٞ فااٜ ٍجااله تنْ٘ى٘ةٞاال اىتفيااٌٞ    

ٜ ضااا٘ء آسائٖاااٌ، تاااٌ  ااازف م، ٗفااا 2ٍيحااا  سقاااٌ   

بفضاااٖل، ٗطرااابحت اىقلئَاااا فاااٜ رااا٘ستٖل اىْٖلئٞاااا   

 م.   2ّشلط ل تفيَٞٞل ٍيح     69تشتَو  يٚ 

    ٌٞ ا تاااٌ تةاااٌَٞ ادّشاااطا   ٍش ياااا اىتةَ   ااا

اىتفيَٞٞااااااا ٗفقاااااال ىلإٔااااااذاف اىَحااااااذدل ىٖاااااازِٝ   
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اىَ٘ضاااا٘ ِٞ   اىتفيااااٌٞ الاىنتشّٗااااٚ، ٗاعااااتخذاً 

     -طا  يٚ ا ادّتشّت فٜ اىتفيٌٞ م ٗا تَيت ادّش

 اااشض ٍجَ٘ اااا ٍاااِ اىةااا٘س اىَشتبطاااا    -

 بلىَحت٘ٙ

 اىشة٘أ ىَ٘اق   يٚ  بنا ادّتشّت  -

 ٍشلٕذل ٍقلط  فٞذٝ٘  -

 الإةلبا  يٚ طعميا تفق  ٕزٓ اىتنيٞفل   -

 قشاءل ٍقللا    -

تنيٞاا  بفَااو بحااث  بااش ٍ٘اقاا  ادّتشّاات     -

  ِ ٍ٘ض٘أ ٍحذد  

فاٜ   مَل تٌ اعتخذاً اىنيَل  طٗ اىفبالسا  اىتلىٞاا  

  لىا الاةلبا اىةحٞحا ىَْا اىتغزٝا اىشاةف  ا 

ّصم ٍ،اوا ط غاْت، ٍَتالص، بالسك ا  فٞال، اةلباا        

رااحٞحا؛ بَْٞاال فااٜ  لىااا الاةلبااا اىخطاات اعااتخذٍت   

 باالسا  طٗ ميَاال  ٍ،ااو ا  االٗه ٍااشل ابااشٙ، اةلبااا   

بطاات، ىلأعاا  اةلبااا بلطمااا، ٍاا  ت٘ضااٞم ٍ٘ضاا        

 اىخطت ىيطلاب ٗتةحٞحٔ.

لسا  اىغالبقا ىاَْا   ٗتٌ اعتخذاً ّفاظ اىفبا  

اىتغزٝاااا اىشاةف   ااا ا   ّاااص ٗرااا٘سل م ٗىناااِ ٍااا        

لضااالفا اىةاااا٘س طٗ اىشٍااا٘ص اىَفبااااشل  ْٖااال ٍ،ااااو ا    

تفبٞااشا  اى٘ةاأ اىَبتغااَا طٗ اىحضْٝااا، طٗ اعااتخذاً   

 لاٍل  ٍ،و رام طٗ بطال، طٗ  انو ٝاذ تةاف ، ٗقاذ       

ابتيفااات ٕاااازٓ اىتفبٞااااشا  ٗاىفلاٍااال  ٗفقاااال لإةلبااااا   

م َّاا٘رج 6ىشاانو سقااٌ  اىطلىاا . ٗفَٞاال ٝيااٚ ٝ٘ضاام ا 

ىتةااٌَٞ ادّشااطا ٗاىتغزٝااا اىشاةفااا ٗفقاال ىلإٔااذاف     

 اىتفيَٞٞا.

 

 اىٖذف

 تغزٝا ساةفا سقٌ اىْشل  اىَقتش 

   ّص م

 تغزٝا ساةفا

  ّص ٗر٘سل م

اةلبا 

 رحٞحا

اةلبا 

 بطت

اةلبا 

 رحٞحا

 اةلبا بطت

ُٝفااشف بااِٞ اىتفيااٌٞ  

الاىنتشّٗااااااااااااااااااااٜ 

 ٗاىتفيٌٞ  ِ بفذ

 

 

 

 ااااااااتٗه  ٍَتلص 

ل ٍااااااااااااش

 ابشٙ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 م6 نو  

 ا ٍش يا اىتط٘ٝش 

 ا  ٗتتضَِ ٕزٓ اىَش يا اىخط٘ا  اىتلىٞا

تااٌ تجَٞاا  اىةاا٘س ٗاىَ٘اقاا  ٍٗقاالط  اىفٞااذٝ٘   -

ٍااااااِ  يااااااٚ  اااااابنا ادّتشّاااااات ٗاىَشتبطااااااا  

بَ٘ضاا٘ ٜ   اىتفيااٌٞ الاىنتشّٗااٚ، ٗاعااتخذاً   

ادّتشّاااات فااااٜ اىتفيااااٌٞ م بَقااااشس تنْ٘ى٘ةٞاااال   
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اىتفيااٌٞ، مَاال تااٌ تجَٞاا  اىةاا٘س اىَفبااشل  ااِ    

اىتغزٝا اىشاةفاا الاٝجلبٞاا ٗاىغايبٞا ٗاىََ،ياا     

 . فٜ  لاٍل  طٗ  بلسا  ٍنت٘با

تٌ طّشلء ٍجَ٘ تِٞ  يٚ اىفٞظ با٘ك ادٗىاٚ    -

ىتيقااٚ اىتغزٝااا اىشاةفااا  ااِ طشٝاا     ّااص م   

 ٕٗزا سابا اىَجَ٘ ا 

https://www.facebook.com/gro

ups/473380302846873 

ٗالاباااشٙ ىتيقاااٚ اىتغزٝاااا اىشاةفاااا   ّاااص  

            ٕزا سابا اىَجَ٘ ا ٗر٘سل م ٗ

  

https://www.facebook.com/gro

ups/1722318077989830 

تٌ اّتلج ادّشطا ٗاىتغزٝا اىشاةفا اىَةال با   -

ىٖااال بلعاااتخذاً بشّااالٍج اىفاااشٗض اىتقذَٝٞاااا    

power pointفاٖااال مةااا٘س بةاااٞغا ٗ ، 

JPEG     ،لإٍنلّٞااا لدساةٖاال فااٜ اىفااٞظ باا٘ك

ٗتٌ  شضٖل  يٚ ٍجَ٘ ا ٍِ اىَحنَِٞ فاٜ  

م، ٗتاااٌ 2ٍجاااله تنْ٘ى٘ةٞااال اىتفياااٌٞ  ٍيحااا    

لةااشاء اىتفااذٝلا  اىتااٚ طتفاا   يٖٞاال طم،ااش ٍااِ   

ٍحناٌ ٍ،ااو ا  اازف ادّشااطا اىتااٚ تتطياا  ٍااِ  

اىطلى  ٗض   لاٍا رام طٗ بطات طٍالً بفاا     

تفباش  اِ    اىفبلسا ، ٗلدساج ر٘س ٍ  ادعميا

اىَحتاا٘ٙ طم،ااش ٍااِ ٍجااشد ّااص بحٞااث  تنااُ٘  

ٗاضحا  ٍٗفبشل، مَل تٌ  ازف بفاا اىةا٘س    

ةٞاش اى٘اضااحا ٗلا تفباش  ااِ اىَحتا٘ٙ بشاانو    

مبٞاااش، ٗطٝضااال تاااٌ اقتاااشا  طُ ٝشفااا  اىطلىااا     

اىَ٘اقااا  اىتاااٚ ٝشةااا  ىٖااال  ْاااذٍل ٝطيااا  ٍْااأ 

اىبحااث  ااِ لةلبااا عااؤاه ٍحااذد  بااش  اابنا       

ىفاذل ٍ٘اقا    ادّتشّت ىيتتمذ ٍِ سة٘أ اىطلى  

ٗىٞظ فقا ٍِ بلاه اىشة٘أ ىينتلب اىَقاشس ،  

ٗبٖااازا طرااابحت ادّشاااطا ٗاىتغزٝاااا اىشاةفاااا  

ةلٕضل ىيتطبٞ  فاٜ اىتجشباا ادعلعاٞا ىيبحاث     

 م. 2ٍيح   

   ٍٞش يا اىتطب 

ٕٗاااٚ ٍش ياااا اىتجشٝااا  اىَٞاااذاّٜ ٗعااا٘ف ٝاااتٌ  

تْلٗىٖاال فااٜ اىتجشبااا الاعااتطلا ٞا ٗادعلعااٞا     

 ىيبحث  

 اىقٞلط ا ثلّٞلا  بْلء طدٗا 

  : الابتبلس اىتحةٞيٚ - ط

ط ذ  اىبل ،ا ٕزا الابتبالس بٖاذف قٞالط اىجلّا       -

ىااذٙ طااالاب اىااذبيً٘ اىفااالً ّااالً اىفااالً    اىَفشفااٚ  

فااٜ ةلٍفااا  ااِٞ  ااَظ  –اى٘ا ااذ بنيٞااا اىتشبٞااا 

ٍ٘ضاااا٘ ِٞ بَقااااشس تنْ٘ى٘ةٞاااال اىتفيااااٌٞ َٕٗاااال  

اعاااتخذاً ادّتشّااات فاااٜ    –ٚ  اىتفياااٌٞ الاىنتشّٗااا 

 م.  اىتفيٌٞ

فل  الابتبااالس ا تاااٌ ا اااذاد ةاااذٗه   تحذٝاااذ ٍ٘ارااا  -

ٍ٘اراافل  ٝ٘ضاام ت٘صٝاا  ٍفااشدا  الابتباالس ىنااو     

ٍ٘ضااااا٘أ ٍاااااِ اىَ٘ضااااا٘ ل  ىيتتماااااذ ٍاااااِ طُ   

اىَفااشدا  ٍ٘ص ااا  يااٚ اىَ٘ضاا٘ ل  اىَحااذدل     

 ٗتقٞظ ادٕذاف اىتٚ ٗض  ٍِ طةيٖل الابتبلس.  

تةااٌَٞ ٍفااشدا  الابتباالس ا تااٌ رااٞلةا ٍفااشدا     -

ٗتناُ٘  الابتبلس  يٚ را٘سل اعاميا ٍ٘ضا٘ ٞا،    

عاؤاه ٍاِ    26الابتبلس فٜ ر٘ستٔ اىَبذئٞا ٍاِ  

https://www.facebook.com/groups/473380302846873
https://www.facebook.com/groups/473380302846873
https://www.facebook.com/groups/1722318077989830
https://www.facebook.com/groups/1722318077989830
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ّاا٘أ الابتباالس ٍااِ ٍتفااذد، ٗقااذ تااٌ ل طاالء دسةااا  

 . ٗا ذل  ىنو ٍفشدل

تحذٝااذ رااذف الابتباالس ا تااٌ  ااشض الابتباالس فااٜ   -

راا٘ستٔ اىَبذئٞااا  يااٚ ٍجَ٘ ااا ٍااِ اىَحنَااِٞ  

طّاااااش  –اىَتخةةاااِٞ فااااٜ تنْ٘ى٘ةٞاااال اىتفيااااٌٞ  

تباالس ٍااِ ىَفشفااا آسائٖااٌ  اا٘ه الاب –م 9ٍيحاا   

 ٞااااث اىةااااحا اىفيَٞااااا ىَفشداتاااأ ٍْٗلعاااابتٖل    

ىيطااالاب، ٗدقاااا راااٞلةتٖل، ٗطٗراااٚ اىَحنَاااُ٘ 

بتفااذٝو رااٞلةا بفااا اىَفااشدا ، ٗ اازف عاابفا   

ٗبااازىل تناااُ٘  ٍفاااشدا  ّااااشا ىفاااذً ٍْلعااابتٖل 

م ٍفاشدل  22الابتبلس فاٜ را٘ستٔ اىْٖلئٞاا ٍاِ       

 م.6 طّاش ٍيح  

ٍِ ثبل  الابتبلس ا تٌ تطبٞ  الابتبلس  يٚ  ْٞا  -

م طلىااا  ٗطلىباااا ٍاااِ ةٞاااش  ْٞاااا   22اىطااالاب   

اىبحث ادعلعٞا تخةص   ٍا٘اد تجلسٝاا، ٗىغاا    

ً،  6192/  99/ 66 شبٞاااااااااااااام، بتااااااااااااالسٝ  

ٗبلعاااتخذاً طشٝقاااا اىتجضئاااا اىْةااافٞا ىَفاااشدا  

الابتباالس لىااٚ طعااميا فشدٝااا ٗطعااميا صٗةٞااا، تااٌ    

 غاااالب اى،باااال  بلعااااتخذاً ٍفلدىااااا عااااٞبشٍلُ     

ٗلٝجالد    ( Spearman & Brown ) ٗبشاُٗ

ٍفلٍااو الاستباال  بااِٞ اىجااضطِٝ ثااٌ اٝجاالد ٍفلٍااو      

م 626، ت 9979  فؤاد اىبٖٚ اىغاٞذ   اى،ب   ل 

م مناو ٕٗاٚ قَٞاا    1.79ٗقذ بيغ ٍفلٍو اى،بال     

 ٍقب٘ىا ى،بل  الابتبلس.

ٍفلٍو اىةف٘با ا تٌ  غلب ٍفلٍو اىةف٘با ىنو  -

فقااشل ٍااِ فقااشا  لابتباالس ، ٗقااذ ٗقفاات ٍفاالٍلا   

ا ٍاِ طثاش اىتخَٞ ا ِ ىَفا شدا      اىغٖ٘ىا اىَةحح

م 1.72-1.66الابتب  لس فٜ اىفت       شل اىَغيقا  

ٕٗااٚ قااٌٞ ٍت٘عااطا ىَفاالٍلا  اىغااٖ٘ىا ؛ دّٖاال    

م 1.81 – 1.61بااااو اىفتااااشل اىَغيقااااا    تقاااا  دا

ٗ يٚ ضا٘ء اىْتالئج اىغالبقا تَات ا الدل تشتٞا        

اعاميا الابتباالس ٗفقال ىَفلٍااو عاٖ٘ىا مااو عااؤاه،    

  لىٚ اىةف . بحٞث تتذسج ٍِ اىغٖو

ٍفلٍااو اىتَٞٞااض ا تااٌ  غاالب ٍفلٍااو اىتَٞٞااض ىنااو     -

ٍفااشدل ٍااِ ٍفااشدا  الابتباالس ، ٗقااذ ٗقفاات فااٜ      

م ٍَل ٝشٞش لىٚ  1.76 – 1.62اىفتشل اىَغيقا   

طُ ةَٞ  الاعميا ٍْلعبا ٍِ  ٞث دسةا تَٞضٕال  

 1.81 – 1.61دّٖل تق  دابو اىفتاشل اىَغيقاا     

 م.

صٍاِ الاةلباا   صٍِ الابتبلس ا تاٌ  غالب ٍت٘عاا     -

 دقٞقا   21 يٚ الابتبلس ،  ٞث بيغ  ٘لىٚ 

   :ٍقٞلط داففٞا الإّجلص -ب

اعااتخذٍت اىبل ،ااا ٍقٞاالط ابتباالس اىااذاف       

 " ىلإّجااالص ىلأطفاااله ٗاىشا اااذِٝ " ىٖٞشٍااالّض    

.Hermons"         ط اذٓ ٗتشةَأ  فالسٗف  باذ اىفتال

م فقاشل  68م ٗٝتنُ٘ اىَقٞلط ٍِ   9999ٍ٘عٚ   

قااشل  ااذد ٍااِ اىفباالسا  اىتااٚ  ةٞااش ملٍيااا ٗٝيااٜ مااو ف 

م 2َٝنِ طُ ٝنَاو ماو ٍْٖال اىفقاشل ، طّااش ٍيحا           

ٗقااذ قاالً فاالسٗف  بااذ اىفتاال  ٍ٘عااٚ بحغاالب رااذف    

اىَقٞاالط  ااِ طشٝاا  اىةااذف اىتلاصٍااٚ ،  ٞااث تااٌ       

م فااااشدا ٍااااِ افااااشاد اىفْٞااااا بطشٝقااااا  611ابتٞاااالس  

بْاال  م، ٗتااٌ  غاالب   911بْااِٞ،  911 شاا٘ائٞا   

لتٌٖ فاااٜ ابتبااالس اىاااذاف   ٍفلٍاااو الاستبااال  باااِٞ دسةااا 

ىلإّجلص، ٗدسةل  تحةٞيٌٖ اىذساعٚ فٜ ّٖلٝا اىفالً  

م ٗماازىل  1.27، ٗقااذ بيغاات قَٞااا ٍفلٍااو الاستباال    

م 1.729تااٌ  غاالب ثباال  اىَقٞاالط ،  ٞااث بيغاات      
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ٗا لس  اىْتلئج لىٚ طُ اىَقٞلط ٝتَت  بذسةا  لىٞا 

ٍِ اى،بل  ٍَل ٝفطٚ اى،قا فٜ اعاتخذأٍ فاٜ اىبحاث    

 . اىحلىٜ

م فقشل ابتٞلس ٍِ ٍتفذد، 68ٗٝتنُ٘ الابتبلس ٍِ   

ٗتتنااُ٘ مااو فقااشل ٍااِ ةَيااا ّلقةااا ٝيٖٞاال بَااظ    

 98ٕاااا  م ٗ ااااذدٕل   –د  –ج  –ب  – باااالسا    ط 

د م ٗ اااذدٕل  –ب ج  –فقااشل طٗ اسباا   باالسا    ط    

فقااااشل، ٗٝ٘ةااااذ اٍاااالً مااااو  باااالسل صٗج ٍااااِ     99

الاق٘اط، ٗ يٚ اىَفح٘ت طُ ٝختالس اىفبالسل اىتاٚ    

باِٞ   ( x ) ّٖال تنَاو اىفقاشل ب٘ضا   لاٍاا     ٝاشٙ ط 

 . اىق٘عِٞ

ٗقاااذ تاااٌ ا اااذاد ٕااازا اىَقٞااالط فاااٜ  ااانو     

اىتااذسٝج اىخَلعااٚ طٗ اىشباال ٜ ٗتنااُ٘ فٖٞاال اىذسةااا  

م فٜ اىفقاشا  الاٝجلبٞاا    2لىٚ  9م طٗ   2لىٚ  9 ٍِ

لىاٚ    2ٍاِ  فقشل ، ٗتنُ٘ فٖٞال اىاذسةل      99 ٕٗٚ

م 9م فاااٜ اىفقاااشا  اىغااايبٞا ٕٗاااٚ  9لىاااٚ  2م طٗ  9

فقشا  ، ٗتناُ٘ اىذسةاا اىفيٞال اىَحتَياا ىيَفحا٘ت      

م 68م دسةااا ، بَْٞاال تنااُ٘ اىذسةااا اىااذّٞل       921 

 دسةا.

تٌ تحذٝذ ٍغت٘ٙ اىذاف  ىلإّجالص فاٜ ضا٘ء     

طبٞفااا اددال اىَغااتخذٍا فااٜ اىبحااث ،  ٞااث تشااٞش      

بفاااشف داه ا ةااالئٞل ٍااااِ     79اىذسةاااا ط ياااٚ ٍاااِ    

ٚ   921اىذسةا اىنيٞاا ىلابتبالس     ٍغات٘ٙ   م دسةاا لىا

ٍشتف  ٍِ داففٞاا الإّجالص ، بَْٞال تشاٞش اىذسةاا اقاو       

م بفشف داه ا ةلئٞل ٍِ اىذسةا اىنيٞا لىاٚ   79ٍِ  

ٍغااات٘ٙ ٍاااْخفا ٍاااِ داففٞاااا الإّجااالص،  ٞاااث تاااٌ     

 . اىتطبٞ   يٚ اىطلاب ٍْخفضٚ الإّجلص فقا 

 لٍاال  يااٚ   61ٗ ٞااث طّاأ ٍااش ام،ااش ٍااِ      

دل  غاالب ثباال  اىَقٞاالط، ىاازىل قلٍاات اىبل ،ااا بإ اال   

 غاالب ثباال  اىَقٞاالط ٍااشل ابااشٙ ٍااِ باالاه  ٞااث     

طلى  ٗطلىبا ٍِ ةٞاش افاشاد اىفْٞاا     71تطبٞقٔ  يٚ 

ً، ٗتٌ اعتخذاً  6192/  99/ 66الاعلعٞا بتلسٝ  

طشٝقااا اىفاال مشّٗباالغ، ٗبيغاات دسةااا ثباال  اىَقٞاالط   

م؛ ٍَال ٝشاٞش لىاٚ تَتفأ بذسةاا  لىٞاا        1.72منو   

ٔ فااٜ ٕاازا  ٍااِ اى،باال ، ٗباازىل َٝنااِ الا تَاالد  يٞاا     

  اىبحث.

 ا ثلى،ل ا اىتجشبا الاعتطلا ٞا ىيبحث

قلٍت اىبل ،ا باإةشاء اىتجشباا الاعاتطلا ٞا    

م طلى  ٗطلىباا ٍاِ طالاب  اىاذبيً٘ اىفالً        92 يٚ   

فٜ اىتشبٞا ٍِ ةٞش اىفْٞا الاعلعاٞا ىيبحاث فاٜ ٝاً٘     

 ٞاااث تاااٌ  قبااا٘ه راااذاقتٌٖ  ياااٚ       6192/ 99/  8

لاه ّااااالً اىفاااٞظ ٗتاااٌ ل طااالئٌٖ ادّشااااطا ٍاااِ بااا     

اىَحلدثااا ، ٗرىاال ىيتفااشف  يااٚ اىةااف٘بل  اىتااٚ قااذ   

ت٘اةٔ اىبل ،اا طثْالء اىتطبٞا  ادعلعاٚ ىيبحاث، ٗتاٌ       

طبز آسائٖاٌ   ا٘ه ٗضا٘  اىةا٘س ٗعاٖ٘ىا اىاذب٘ه       

ىيَ٘اق ، ٍٗذٙ رلا ٞا اىاشٗابا اىَذسةاا ىَشالٕذل    

 ٍقلط  اىفٞذٝ٘، ٍْٗلعبا ادّشطا ىَغت٘إٌ. 

 ِ ثبال    ٗقذ مشفت اىتجشبا الاعتطلا ٞا

مو ٍِ الابتبلس اىتحةٞيٚ ٍٗقٞلط اىذاففٞاا ىلإّجالص   

ٗاتضام   –مَل تٌ  شضٔ فٜ ا ذاد ادٗا  اىقٞالط   –

طٝضاال رااالا ٞا ادّشاااطا ىطااالاب اىاااذبيً٘ اىفااالً فاااٜ  

 اىتشبٞا.

 سابفل ا اىتجشبا ادعلعٞا ىيبحث ا

تٌ تحذٝذ اىَجَ٘ تِٞ اىتجشٝبٞتِٞ ىيبحث اىحلىٜ  -9

ففٞاا ىلإّجالص ىفالسٗف    بْلء  يٚ ّتلئج ٍقٞلط اىذا

م اىقبيااٚ  ٞااث تااٌ   9999 بااذ اىفتاال  ٍ٘عااٚ     
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طلىا  ٗطلىباا،    71طلى  ٗطلىبا ٍِ  21ابتٞلس 

ىنااو ٍجَ٘ ااا، بْاال ء  يااٚ اىَغاات٘ٙ   92ب٘اقاا   

اىَْخفا ىيذاففٞا اىزٙ تاٌ تحذٝاذٓ فاٜ اىَقٞالط     

طٙ ٍااِ  ةااي٘ا  يااٚ  921دسةااا ٍااِ  79ٕٗاا٘ 

ُ     21ّغبا   % فقا ، ٗاٝضل بْال ء  ياٚ ٍاِ ٝنا٘

ىذٝٔ مَبٞا٘تش طٗ ةا٘اه ٍتةاو بلدّتشّات، ٗىذٝاا      

 ٍٖلسا  فٚ اعتخذاً اىنَبٞ٘تش ٗادّتشّت .

تااٌ تطبٞاا  مااو ٍاااِ الابتباالس ٍٗقٞاالط اىذاففٞاااا       -6

ىلإّجاالص قبااو اىتجشبااا ادعلعااٞا ىحغاالب اىتناالفؤ   

 فٜ اىَجَ٘ ل  

 61تٌ طّشلء ٍجَ٘ تِٞ  يٚ اىفٞظ ب٘ك ب٘اقا    -2

ٝااا اىشاةفااا  ادٗىااٚ ىتيقااٚ اىتغز  -ىنااو ٍجَ٘ ااا  

 م ٕٗزا سابا اىَجَ٘ اّص 

https://www.facebook.com/groups/

473380302846873  

ٗاى،لّٞا ىتيقٚ اىتغزٝا اىشاةفاا   ّاص ٗرا٘سل م    

                ٕٗازا ساباا اىَجَ٘ اا   

https://www.facebook.com/groups/

1722318077989830/ 

ٗتااااٌ اىتتمٞااااذ  يااااٚ اىطاااالاب بضااااشٗسل لسعااااله   

الاةلبل   يٚ ادّشطا فاٜ سعالىا  ياٚ رافحتٚ     

اىشخةااٞا  يااٚ اىفااٞظ باا٘ك  ٍااِ باالاه بشّاالٍج  

اىَحلدثا، ٗضشٗسل الاىتضاً بللإةلبا فٜ اىَ٘ اذ  

ٍااِ لدساج  ثلاثااا طٝاالً  يااٚ ادم،ااش اىَحااذد، ٕٗاا٘

اىْشاال ، ٗتااٌ  تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا اىَلائَااا      

 ٗفقل ىيَْا اىَحذد ىنو ٍجَ٘ ا.

تاٌ لدساج ادّشااطا  يااٚ اىفااٞظ باا٘ك، بفااذ  ااش    -2

مو ٍحلضشل دابو قل ا اىذساعا،  ٞث تٌ لدساج 

مو ًٝ٘ ّشال  ٍاشتبا بَ٘ضا٘أ اىَحلضاشل، ٗقاذ      

فاااٜ اىفةاااو  اعاااتغشقت اىتجشباااا  ااا٘اىٚ  اااٖش    

ً،  ٞاث باذط    6192/6192اىذساعٚ ادٗه ىفالً  

اىتطبٞ  اىففيٚ ىلأّشاطا ٗتيقاٚ اىتغزٝاا اىشاةفاا     

ً ٗطّتٖااااٚ اىتطبٞاااا   6192/  99/ 69بتاااالسٝ  

ٍٗشف  َّلرج ٍِ  ً ، 6192/  96/ 21بتلسٝ  

لةلباال  اىطاالاب  يااٚ ادّشااطا ٗتقااذٌٝ اىتغزٝااا       

 اىشاةفا ٗفقل ىيتةاٌَٞ اىتجشٝباٚ ىيبحاث  بَيحا      

 م.2سقٌ  

تااٌ تطبٞاا  مااو ٍااِ الابتباالس اىتحةااٞيٚ ٍٗقٞاالط   -2

اىذاففٞااااا ىلإّجاااالص بفااااذ اّتٖاااالء اىتجشبااااا ٗتااااٌ     

 اىتةحٞم ٗسرذ اىذسةل .

ىيتتمااااااذ ٍااااااِ تناااااالفؤ    :اىَفلىجااااااا الا ةاااااالئٞا  -2

اىَجَاا٘ تِٞ اىتجااشٝبٞتِٞ فَٞاال ٝتفياا  بللابتباالس   

اىتحةاااااٞيٚ ٍٗقٞااااالط اىذاففٞاااااا ىلإّجااااالص قباااااو  

اىلابااالساٍتشٙ  اىتجشباااا، تاااٌ اعاااتخذاً الا ةااالء 

– Man"ٗتْاااٚ – ٍااالُ اىَتَ،اااو فاااٜ ابتبااالس   

Whiteny " ( ىيفْٞل  اىَغتقيا  . 

ٗبفذ اىتتمذ ٍِ تنلفؤ اىَجَ٘ تِٞ تاٌ اعاتخذاً   

الاعي٘ب الا ةلئٜ ابتبالس  ٗٝين٘مغاُ٘ م ىالأصٗاج    

 Wilcoxon – Matched Paired" اىَشتبطاا 

Signed – Rank Test"    ٗٝغااَٚ بلبتباالس

، ٗٝغتخذً ٕزا الابتبلس Sign –ran ا لسا  اىشت 

فااٚ تحذٝااذ ٍاال لرا مااتُ ْٕاالك ابااتلاف طٗ فااشٗف بااِٞ    

 ْٞتااِٞ ٍااشتبطتِٞ فَٞاال ٝتفياا  بَتغٞااش تاالب  ٍفااِٞ،     

ٗٝفاااذ بذٝاااا لا  لابلساٍتشٝااال   لابتباااالس " " ىفْٞٞتااااِٞ   

 م 912، ت 9982ٍشتبطِٞ    بذ اىجبالس ت٘فٞا ،   

ٕٗ٘ ادعي٘ب الإ ةلئٚ اىَْلعا  ىَفلىجاا اىبٞلّال     

https://www.facebook.com/groups/473380302846873
https://www.facebook.com/groups/473380302846873
https://www.facebook.com/groups/1722318077989830/
https://www.facebook.com/groups/1722318077989830/
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فاااٜ ضااا٘ء اىتةاااٌَٞ اىتجشٝباااٚ ىيبحاااث، ثاااٌ قلٍااات     

 اىبل ،ا بإدبله اىبٞلّل  ىينَبٞ٘تش  بلعتخذاً بشّلٍج

( SPSS- 20 )      اىَفاشٗف بلعاٌ اىحاضً الا ةالئٞا

، ٗفَٞااال ٝياااٚ  اااشض  6ىيفياااً٘ الاةتَل ٞاااا اراااذاس  

اىْتلئج اىتٚ اعافش  ْٖال اىتحيٞاو الإ ةالئٚ ىيبٞلّال       

تٖل ٗفاا  تغيغااو  ااشض اىفااشٗض اىتااٚ تَاات رااٞلة 

  فَٞل عب .

  : نتبئج الجحث وتفسيرهب والتىصيبد

تٌ  شض ّتلئج اىبحاث ٗتفغاٞشٕل ٍاِ بالاه الاةلباا      

 :  يٚ طعميا اىبحث مَل ٝيٚ

 : طٗلا ا اةلبا اىغؤاه ادٗه ىيبحث

ٍاال راا٘سل ادّشااطا اىتااٚ َٝنااِ طُ تقااذً  بااش    

اىفااٞظ باا٘ك  ٗاىَلائَااا ىتااذسٝظ ٍقااشس تنْ٘ى٘ةٞاال      

لبا  ياٚ ٕازا اىغاؤاه بلىت٘راو     اىتفيٌٞ  ؟ ٗقذ تٌ الإة

ىقلئَا بلدّشطا اىَقتش ا فٜ ر٘ستٖل اىْٖلئٞا ٗفقل 

ىلإٔااذاف اىَحااذدل ىَ٘ضاا٘أ   اىتفيااٌٞ الاىنتشّٗااٚ،      

ٗاعااتخذاً ادّتشّاات فااٜ اىتفيااٌٞ م بَقااشس تنْ٘ى٘ةٞاال   

 . )2ّشل ، طّاش ٍيح     69اىتفيٌٞ  ٗتنّ٘ت ٍِ 

      ٗ اىازٛ  ثلّٞل ا تاٌ الإةلباا  اِ اىغاؤاه اى،الّٜ ىيبحاث 

  :ْٝص  يٚ

ّاااص  –ٍااال طثاااش َّاااا اىتغزٝاااا اىشاةفاااا   ّاااص 

ٗر٘سل م اىَةل   ىلأّشطا اىتفيَٞٞاا  باش اىفاٞظ    

ب٘ك  فٜ تحةٞو اىطلاب ؟ ٍِ بالاه  اشض اىْتالئج    

  : اىخلرا بللابتبلس اىتحةٞيٜ ٗتفغٞشٕل

تٌ تحيٞو ّتلئج الابتبلس اىتحةاٞيٚ اىقبياٚ ٗرىال    

بٖاااااذف اىتفاااااشف  ياااااٚ ٍاااااذٙ اىتنااااالفؤ باااااِٞ    

َجَاا٘ تِٞ قبااو اىتجشبااا ادعلعااٞا ٗاىتفااشف   اى

 ياااٚ دلاىاااا اىفاااشٗف  ٗتحذٝاااذ طعاااي٘ب اىتحيٞاااو  

ٗقذ اعاتخذً ابتبالس  ٍاتُ    .  الإ ةلئٚ اىَْلع 

ٗتْاااٚ م باااِٞ اىَجَااا٘ تِٞ اىتجاااشٝبٞتِٞ فاااٜ   –

اىقٞلط اىقبياٚ ىيتفاشف  ياٚ دلاىاا اىفاشٗف باِٞ       

اىَجَاا٘ تِٞ فاااٜ دسةاال  الابتبااالس اىتحةاااٞيٚ   

  . اىقبيٚ

 

 ٗتْٚ بِٞ اىَجَ٘ تِٞ اىتجشبٞتِٞ فٜ اىقٞلط اىقبيٚ ىذسةل  الابتبلس اىتحةٞيٚ –م ّتلئج ابتبلس ٍتُ 9 ةذٗه 

ٍت٘عااااااااااااااااا  ُ اىَجَ٘ ا

 اىشت 

ٍجَاااااااااااااااا٘أ 

 اىشت 

ٍغاااات٘ٙ اىذلاىااااا  ْااااذ  Zقَٞا  Uقَٞا 

 م1.12≥ 

 ةٞش داه 1.216 911.21 661.21 92.71 92 م9تجشٝبٞا  

 622.21 92.21 92 م 6تجشٝبٞا   

م ىفذً ٗةا٘د  9فٜ ةذٗه      Zتشٞش قَٞا 

فااشٗف داىااا ا ةاالئٞل بااِٞ اىَجَاا٘ تِٞ اىتجااشٝبٞتِٞ  

ٗفقال  ىَؤ اش اىذلاىاا الإ ةالئٞا اىَتفالسف  يٞأ فااٜ       

"، ٍَااال ٝاااذه  ياااٚ  طُ Sigٕٗااا٘ " SPSSبشّااالٍج 

اىَغاات٘ٝل  اىَفشفٞااا   ىيطاالاب ٍتَلثيااا ، ىاازا َٝنااِ   

ىتجشباا ،  ا تبلس اىَجَ٘ تِٞ ٍتنلفمتِٞ قباو اةاشاء ا  

ٗطُ طٝااأ فاااشٗف تاٖاااش بفاااذ اىتجشباااا تفااا٘د ىيَتغٞاااش  

اىَغتقو ٍ٘ض  اىبحث اىحإىٚ ٗ يٚ ٕزا فغ٘ف ٝاتٌ  
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ٗتْٚم  ىنو ٍتغٞش تالب   ياٚ    –اعتخذاً ابتبلس  ٍتُ 

  ذا. 

 ابتبلس اىفشض ادٗه ا 

≥ "ٝ٘ةاااذ فاااشف رٗ دلاىاااا ا ةااالئٞا  ْاااذ ٍغااات٘ٙ    

بااِٞ ٍت٘عااطٚ دسةاال  اىَجَ٘ ااا اىتجشٝبٞااا   1.12

ىااٚ اىتااٚ تيقاات تغزٝااا ساةفااا   ّااصم ٗدسةاال       ادٗ

اىَجَ٘ ا  اىتجشٝبٞا اى،تّٞا اىتٚ تيقت تغزٝا ساةفا 

  ّااااص ٗراااا٘سل م فااااٜ اىقٞاااالط اىقبيااااٚ / اىبفااااذٙ   

 ىلابتبلس اىتحةٞيٚ ىةلىم اىقٞلط اىبفذٙ " 

 تبلس اىتحةٞيٚم ّتلئج ابتبلس ٗىن٘مغِ  بِٞ اىَجَ٘ تِٞ اىتجشٝبٞتِٞ فٜ اىقٞلط اىقبيٚ اىبفذٙ  ىلاب6ةذٗه  

 

 

 

 

م ٝتضااام 6بلعاااتقشاء اىْتااالئج فاااٜ ةاااذٗه  

ٗةا٘د فااشف  رٗ دلاىااا ا ةالئٞا فااٜ دسةاال  اىطاالاب   

 ٚ ىيقٞااالط اىقبياااٚ / اىبفاااذٙ   فاااٜ الابتبااالس اىتحةاااٞي

ىةلىم اىقٞالط اىبفاذٙ؛ ّتٞجاا اباتلاف َّاا اىتغزٝاا       

اىشاةفاااا اىَةااال   ىلأّشاااطا  باااش اىفاااٞظ بااا٘ك؛     

 ٗبلىتلىٜ ٝتٌ قب٘ه اىفشض ادٗه. 

 تفغٞش ّتٞجا اىفشض ادٗه ا 

تشاااٞش ٕااازٓ اىْتٞجاااا لىاااٚ طُ دسةااال  اىطااالاب فاااٜ      

الابتبلس اىتحةٞيٚ اىبفذٙ طمبش ٍِ دسةال  الابتبالس   

اىتحةااٞيٚ اىقبيااٚ عاا٘اء اىاازِٝ قااذٍت ىٖااٌ اىتغزٝااا      

اىشاةفا  ِ طشٝ  اعتخذاً  ّاص م طٗ اىازِٝ قاذٍت    

ىٌٖ تغزٝا ساةفا   ّص  ٗر٘سل  م، ٍَال ٝشاٞش لىاٚ    

طَٕٞا  تقذٌٝ  اىتغزٝا اىشاةفا ىيطلاب  ياٚ ادّشاطا   

اىتٚ تفطٚ ىٌٖ ٍاِ بالاه اىفاٞظ با٘ك، بغاا اىْااش       

زٝااا اىشاةفااا،   ااِ اىااَْا اىَغااتخذً فااٜ تقااذٌٝ اىتغ    

ٗادبز فاٜ الا تبالس ٕازٓ اىْتٞجاا  ْاذ تقاذٌٝ اىتغزٝاا        

 اىشاةفا  يٚ طٙ ّشل   ٝفطٚ ٍِ بلاه اىفٞظ ب٘ك.

ٗبزىل تتف  ٕزٓ اىْتٞجا ٍ  ّتالئج دساعا ا ماو ٍاِ ا     

م، 6192م، ٍحَذ ا َاذ    6196 بذ اىفضٝض امشً   

 Ironsم، 6196ٕاااااالّٜ ٍحَااااااذ ٗصٝاااااالد  يااااااٚ     

م 6196أ فاااا٘صٙ  م، طعااااَلء ماااال ٌ ٗدٍاااا2010٘ 

 م(Soden,2013ٗعا٘دُ   م ،6192،ٕبٔ  ،َالُ   

&  et… al ,2014، ٗةااااضاه .. ٗآبااااشُٗ    

Ghazal   م، عيٌٞ ٗط َذSeliem & Ahmed, 

م  ٗاىتااااٚ ت٘راااايت ةَٞفاااال لىااااٚ  طُ اىتغزٝااااا  2009

اىشاةفا  ىٖل تتثٞش  يٚ اىتحةٞو اىفيَٜ ىيطالاب فاٜ   

 ٕ ل طٗ اىَقشسا  اىَختيفا ب٘ةٔ  لً  ٍِ  ٞث ٍغات٘ا

ت٘قٞتٖااال طٗ ّ٘ ٖااال . ٗىتحذٝاااذ اتجااالٓ اىفاااشٗف باااِٞ    

اىَجَ٘ تِٞ فٜ اىقٞلط اىبفذٙ  ع٘ف ٝتٌ اعاتخذاً  

 ٗتْٚم. –ابتبلس  ٍلُ 

 

ٍت٘عااااااااااااااااا  ُ اىَجَ٘ ا

 اىشت 

ٍجَاااااااااااااااا٘أ 

 اىشت 

ٍغت٘ٙ اىذلاىاا  ْاذ    Zقَٞا 

 م1.12≥ 

 2.296 961 8 92 م9تجشٝبٞا  

2.292 

 داىا

 961 8 92 م 6تجشٝبٞا   داىا  
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 ابتبلس اىفشض اى،تّٚ  ا  

≥ لا ٝ٘ةاااذ فاااشف رٗ دلاىاااا ا ةااالئٞا  ْاااذ ٍغااات٘ٙ  

باااااااِٞ ٍت٘عاااااااطٚ دسةااااااال  اىَجَااااااا٘ تِٞ   1.12

ٝشةاا  اىتجااشٝبٞتِٞ فااٜ  الابتباالس اىتحةااٞيٚ اىبفااذٙ  

ّاااص  -دثاااش اباااتلاف َّاااا اىتغزٝاااا اىشاةفاااا  ّاااص 

 ٗر٘سل م. 

 ٗتْٚ بِٞ اىَجَ٘ تِٞ اىتجشبٞتِٞ فٜ اىقٞلط اىبفذٙ ىلابتبلس اىتحةٞيٚ –م ّتلئج ابتبلس ٍتُ 2ةذٗه  

ٍت٘عااااااااااااااااا  ُ اىَجَ٘ ا

 اىشت 

ٍجَاااااااااااااااا٘أ 

 اىشت 

ٍغااااات٘ٙ اىذلاىاااااا   Zقَٞا  Uقَٞا 

 م1.12≥  ْذ 

 ةٞش داه 9.298 77 997 92.92 92 م9تجشٝبٞا  

 628 97.87 92 م 6تجشٝبٞا   

م ٝلا ا  طُ  2بلعتقشاء اىْتلئج فاٜ ةاذٗه    

  9992ٕٜٗ قَٞا اقو  ٍاِ   9.298تغلٗٙ  Zقَٞا  

ٗتْٞاٚ   -ٗىزىل فتّٔ َٝنِ اىقا٘ه بذلاىاا ل ةالء ٍالُ     

،ٗبلىتااالىٜ ٗٗفقااال  ىٖااازٓ   1912 ْاااذ ٍغااات٘ٙ دلاىاااا  

ا  دلاىااا اىْتٞجااا َٝنااِ اىقاا٘ه بتّاأ لا ت٘ةااذ فااشٗف ر

ل ةااالئٞا باااِٞ ٍت٘عاااا ستااا  دسةااال  اىَجَ٘ اااا     

اىتجشٝبٞااا ادٗىااٚ اىتااٚ تيقاات َّااا اىتغزٝااا اىشاةفااا     

م، ٗاىَجَ٘ اا اىتجشٝبٞاا اى،لّٞاا اىتاٚ     ّاص ٍنتا٘ب   

تيقت َّا اىتغزٝا اىشاةفا   ّاص ٍنتا٘ب ٗرا٘سل م     

فااٜ الابتباالس اىتحةااٞيٚ. ٗبلىتاالىٜ ٝااتٌ قباا٘ه اىفااشض 

 اى،لّٜ .

 ا  اى،لّٜتفغٞش ّتٞجا اىفشض 

تشاااٞش ٕااازٓ اىْتٞجاااا لىاااٚ طُ اباااتلاف َّاااا اىتغزٝاااا   

اىشاةفاااا اىااازٙ قاااذً ىيَجَ٘ اااا اىتجشٝبٞاااا ادٗىاااٚ     

 ّصم، ٗاىزٙ قذً لىٚ اىَجَ٘ اا اىتجشٝبٞاا اى،لّٞاا    

  ّاااص ٗرااا٘سل م  ىاااٞظ ىااأ تاااتثٞش  ياااٚ تحةاااٞو     

اىطاالاب ،ٗتتفاا  ٕاازٓ اىْتٞجااا ٍاا  دساعااا   راالىم       

لاف ط انله  م  اىتٚ ت٘رايت لىاٚ طُ ابات   6111فلٝذ، 

تقاااذٌٝ اىتغزٝاااا اىشاةفاااا بباااشاٍج اى٘عااالئا اىَتفاااذدل  

ع٘اء  ّص ٍنت٘ب، ّص ٍنت٘ب ٍةل   بة٘  ، 

ّااص ٍنتاا٘ب ٍةاال   بةاا٘س ثلبتااا ، ّااص ٍنتاا٘ب   

ٍةاااال   بةاااا٘  ٗراااا٘س ثلبتااااا م لا ٝااااؤثش  يااااٚ   

اىتحةااٞو اىذساعااٚ، ٗطّٖاال ةَٞفاال ٍتغاالٗٝا. ٗىنااِ     

ابتيفت ٍ  دساعا   داىٞل  ٘قٚ فاٜ طُ َّاا اى٘مٞاو    

اىَتحاشك مااتُ طم،اش تااتثٞشا  ااِ َّاا اىااْص اىَنتاا٘ب    

اىَةااااح٘ب بتفيٞاااا  راااا٘تٚ فااااٚ تَْٞااااا اىج٘اّاااا    

 اىَفشفٞا.

ثلى،ااال ا الإةلباااا  اااِ اىغاااؤاه اى،لىاااث ىيبحاااث  

 اىزٙ ْٝص  يٚ ا

ٍل طثش َّا اىتغزٝا اىشاةفا اىَةل   ىلأّشطا  بش  

 اىفٞظ ب٘ك فٜ صٝلدل داففٞا اىطلاب ىلإّجلص ؟

ط اىقبيااااٚ  ىَقٞاااالط  تااااٌ تحيٞااااو ّتاااالئج اىقٞاااال  

اىذاففٞاااا؛ بٖاااذف اىتفاااشف  ياااٚ ٍاااذٙ اىتنااالفؤ باااِٞ   

اىَجَ٘ تِٞ قبو اىتجشبا ادعلعاٞا، ٗاىتفاشف  ياٚ    

دلاىااا اىفااشٗف، ٗتحذٝااذ اعااي٘ب اىتحيٞااو  الا ةاالئٚ   

م بااِٞ ٗتْااٚ  –ٗقااذ اعااتخذً ابتباالس  ٍاالُ  اىَْلعاا .
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 ف فٜ دسةل  ٍقٞلط اىذاففٞا. يٚ دلاىا اىفشٗاىَجَ٘ تِٞ اىتجشٝبٞتِٞ فٜ اىقٞالط اىقبياٚ ىيتفاشف    

 ٗتْٚ  بِٞ اىَجَ٘ تِٞ اىتجشٝبٞتِٞ فٜ اىقٞلط اىقبيٚ ىَقٞلط اىذاففٞا ىلإّجلص –م ّتلئج ابتبلس ٍلُ 2ةذٗه  

ٍت٘عااااااااااااااااا  ُ اىَجَ٘ ا

 اىشت 

ٍجَاااااااااااااااا٘أ 

 اىشت 

ٍغاات٘ٙ اىذلاىااا  ْااذ  Zقَٞا  Uقَٞا 

 م1.12≥ 

 ةٞش داه 1.718 92.21 692.21 92.27 92 م9تجشٝبٞا  

 629.21 92.22 92 م 6تجشٝبٞا   

م ٝلا ا  طُ  2بلعتقشاء اىْتلئج فاٜ ةاذٗه    

  9992ٕٜٗ قَٞا طقو  ٍاِ   1.718تغلٗٙ  Zقَٞا  

ٗتْااٚ م  ْااذ ٍغاات٘ٙ دلاىااا   -بذلاىااا ل ةاالء   ٍاالُ  

، ٍَااال ٝاااذه  ياااٚ  اااذً ٗةااا٘د فاااشٗف داىاااا       1912

ا ةااااالئٞل باااااِٞ اىَجَااااا٘ تِٞ اىتجاااااشٝبٞتِٞ ، ٗطُ   

ّجلص ىيطلاب ٍتَلثيا ، ىازا َٝناِ   ٍغت٘ٙ اىذاففٞا ىلإ

ا تبلس اىَجَ٘ تِٞ ٍتنلفمتِٞ قباو اةاشاء اىتجشباا ،    

ٗطُ طٛ فاااشٗف تاٖاااش بفاااذ اىتجشباااا تفااا٘د ىيَتغٞاااش    

اىَغاتقو ٍ٘ضاا  اىبحااث اىحاالىٜ ،ٗ يااٚ ٕاازا فغاا٘ف  

ٗتْاٚ م ىناو ٍتغٞاش تالب       –ٝتٌ اعتخذاً ابتبلس  ٍالُ  

  يٚ  ذا.

 ابتبلس اىفشض اى،لىث  

≥ لاىاااا ا ةااالئٞا  ْاااذ ٍغااات٘ٙ ٝ٘ةاااذ فاااشٗف را  د

بااِٞ ٍت٘عااطٚ دسةاال  اىَجَ٘ ااا اىتجشٝبٞااا   1.12

ادٗىااٚ اىتااٚ تيقاات تغزٝااا ساةفااا   ّااص ٍنتاا٘ب م       

ٗدسةاال  اىَجَ٘ اااا اىتجشٝبٞاااا اى،لّٞااا اىتاااٚ تيقااات   

تغزٝا ساةفا   ّاص ٍنتا٘ب /را٘سل  م  فاٜ ٍقٞالط      

اىذاففٞاااا ىلإّجااالص اىقبياااٚ ٗ اىبفاااذٙ ىةااالىم اىقٞااالط 

 اىبفذٙ  .

 م ّتلئج ابتبلس ٗىن٘مغِ  بِٞ اىَجَ٘ تِٞ اىتجشٝبٞتِٞ فٜ اىقٞلط اىقبيٚ اىبفذٙ ىَقٞلط اىذاففٞا ىلإّجلص2 ةذٗه 

 

 

 

   

م ٝتضااام 2اىْتااالئج فاااٜ ةاااذٗه  بلعاااتقشاء 

ٗةاا٘د فااشٗف داىااا ا ةاالئٞل فااٜ دسةاال  اىطاالاب فااٜ  

ٍقٞلط اىذاففٞاا ىلإّجالص فاٜ اىقٞالط اىقبياٚ /اىبفاذٙ       

ىةاالىم اىقٞاالط اىبفااذٙ ّتٞجااا    1.12 ْااذ ٍغاات٘ٙ  

ابااتلاف َّااا اىتغزٝااا اىشاةفااا اىَةاال   ىلأّشااطا     

  بش اىفٞظ ب٘ك؛ ٗبلىتلىٜ ٝتٌ قب٘ه اىفشض اى،لىث.

 

 

ٍت٘عااااااااااااااااا  ُ اىَجَ٘ ا

 اىشت 

ٍجَاااااااااااااااا٘أ 

 اىشت 

ٍغت٘ٙ اىذلاىاا  ْاذ    Zقَٞا 

 م1.12≥ 

 2.291 961 8 92 م9تجشٝبٞا  

2.296 

 داىا

 961 8 92 م 6تجشٝبٞا   داىا  
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 تٞجا اىفشض اى،لىث ا تفغٞش ّ

تشٞش ٕزٓ اىْتٞجا لىٚ طُ دسةل  اىطلاب فٜ ٍقٞالط  

اىذاففٞا اىبفذٙ طمبش ٍِ دسةلتٌٖ فٜ اىقٞالط اىقبياٚ   

ع٘اء ىيَجَ٘ ا اىتجشٝبٞا ادٗىٚ اىتٚ قذً ىٖل  َّا 

اىتغزٝااا اىشاةفااا  اىااْصم طٗ  اىَجَ٘ ااا اىتجشٝبٞااا   

اى،لّٞاااا اىتاااٚ  قاااذً ىٖااال َّاااا  تغزٝاااا ساةفاااا   ّاااص 

راا٘سل  م،ٍَاال ٝشااٞش لىااٚ طَٕٞااا  تقااذٌٝ  اىتغزٝااا       ٗ

اىشاةفا ىيطلاب  ياٚ ادّشاطا اىتاٚ تفطاٚ ىٖاٌ  باش       

اىفٞظ با٘ك، بغاا اىْااش  اِ اىاَْا اىَغاتخذً فاٜ        

تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفاااا، ٗادبااز فاااٜ الا تباالس ٕااازٓ     

اىْتٞجااا  ْااذ تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا  يااٚ طٙ ّشاال     

 ٝفطٚ  بش اىفٞظ ب٘ك.  

ْتٞجاااا ٍااا  طَٕٞاااا ٗ ٞفاااا   ٗتتفااا  ٕااازٓ اى 

اىذاففٞاااا ىيتغزٝاااا اىشاةفاااا،  ٞاااث ٝاااشٙ اىفيَااالء طُ   

اىتغزٝاا اىشاةفااا فااٜ  اله تْاَٖٞاال بةاا٘سل رااحٞحا   

فتّٖاال تغاال ذ  يااٚ اىْٖاا٘ض بذاففٞااا اىااتفيٌ، ٗتجفااو  

ةٖاا٘د اىَااتفيٌ طم،ااش  َلعاال  ٍااِ باالاه ٍاال ت٘ىااذٓ ٍااِ  

طّشطا ةذٝذل ٍ٘ةٖا، ٍٗل تضٗد اىَتفيٌ بٔ ٍاِ قا٘ل   

ء ٍااال ٝطيااا   يٞااأ قااالُّ٘ "اىطلقاااا داففاااا فاااٜ ضااا٘

اىَتضاٝااذل" ٗاىاازٛ فحاا٘آ طُ اىفااشد ميَاال اقتااشب ٍااِ  

ٕذفاأ طم،ااش، صاد ٍااِ اىجٖاا٘د اىتااٜ ٝباازىٖل. ٗباالىفنظ  

فااتُ  ااذً اّتااالً اىتغزٝااا اىشاةفااا ٗ ااذً مفلٝتٖاال طٗ    

اّقطل ٖل ٍِ ادعبلب اىٖلٍا اىتٜ تاؤدٛ لىاٚ بفاا    

 ٔ  داففٞاااا اىاااتفيٌ ٗتف،اااش ةٖااا٘د اىَاااتفيٌ ٗفتااا٘س َٕتااا

 ,Narciss,2013ٗفقذاُ إتَلٍٔ بَ٘ض٘أ اىتفيٌ. 

،  9979م. ٕٗااازا ٍااال طماااذٓ اٝضااال فااالبش  لقاااو    12

، ٗىتحذٝذ اتجلٓ اىفشٗف بِٞ اىَجَ٘ تِٞ فٜ  م989

 –اىقٞاالط اىبفااذٙ عاا٘ف ٝااتٌ اعااتخذاً ابتباالس  ٍاالُ  

 ٗتْٚ م.

 ابتبلس اىفشض اىشاب   

≥ لا ٝ٘ةاااذ فاااشف رٗ دلاىاااا ا ةااالئٞا  ْاااذ ٍغااات٘ٙ  

ٍت٘عاااااااطٚ دسةااااااال  اىَجَااااااا٘ تِٞ  باااااااِٞ  1.12

اىتجااشٝبٞتِٞ فااٜ  ٍقٞاالط اىذاففٞااا ىلإّجاالص اىبفااذٙ       

 -ٝشةاا  دثااش ابااتلاف َّااا اىتغزٝااا اىشاةفااا  ّااص      

 ّص ٗر٘سلم.

 ٗتْٚ بِٞ اىَجَ٘ تِٞ اىتجشٝبٞتِٞ فٜ اىقٞلط اىبفذٙ ىَقٞلط اىذاففٞا ىلإّجلص –م ّتلئج ابتبلس ٍتُ 2ةذٗه  

ٍت٘عا  ُ اىَجَ٘ ا

 اىشت 

 ٍجَ٘أ

 اىشت 

ٍغت٘ٙ اىذلاىا  ْذ  Zقَٞا  Uقَٞا 

 م1.12≥ 

 داىا 6.28 21.21 971.21 99.27 92 م9تجشٝبٞا  

 692.21 92.22 92 م 6تجشٝبٞا   

م ٝتضااام 2بلعاااتقشاء اىْتااالئج فاااٜ ةاااذٗه  

ٗةاااا٘د فااااشف داه ا ةاااالئٞل فااااٜ اىقٞاااالط اىبفااااذٙ       

ىَت٘عااااا دسةاااال  ٍقٞاااالط اىذاففٞااااا ىلإّجاااالص بااااِٞ  

بٞا ادٗىٚ اىتٚ تيقت تغزٝاا ساةفاا   اىَجَ٘ ا اىتجشٝ

  ّااصم ٗاىَجَ٘ ااا اىتجشٝبٞااا اى،لّٞااا اىتااٚ تيقاات      

تغزٝااا ساةفااا   ّااص ٗراا٘سل م ىةاالىم اىَجَ٘ ااا    

اىتجشٝبٞا اى،لّٞا   ّص ٍنت٘ب ٗر٘سل م  ٞث ةالء  

م ٕٗاا٘  92.22ٍت٘عااا اىشتاا  ىيَجَ٘ ااا اى،لّٞااا   
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ا ياااااٚ ٍاااااِ ٍت٘عاااااا اىشتااااا  ىيَجَ٘ اااااا ادٗىاااااٚ  

 تلىٜ ٝتٌ سفا اىفشض اىشاب .م  ؛ ٗبلى99.27 

 ا تفغٞش اىفشض اىشاب 

تشٞش ٕزٓ اىْتٞجاا لىاٚ فل يٞاا َّاا اىتغزٝاا اىشاةفاا       

م  فٜ صٝلدل داففٞا طلاب اىذبيً٘ اىفالً  ّص ٗر٘سل 

فٜ اىتشبٞا ىلإّجلص  ِ َّا اىتغزٝا اىشاةفا  ّاصم،  

ٗقااذ ٝشةاا  رىاال لىااٚ طُ اىطاالاب اىاازِٝ ٝفاالُّ٘ ٍااِ      

ّجلص قذ ٝغتغايَُ٘ بغاش ا   اّخفلض فٜ اىذاففٞا ىلإ

ىيفشااو ّتٞجااا  اااذً تاا٘افش  ْةاااش اىَ،االبشل ىاااذٌٖٝ،     

َٗٝياااُ٘ بغاااش ا ارا ىاااٌ ٝناااِ ْٕااالك تغزٝاااا ساةفاااا   

ٍْلعاااااااابا ٍٗحفااااااااضل ىٖااااااااٌ  يااااااااٚ الاعااااااااتَشاس     

 Bandura,1997,38  ٙم، ٗمَاااااااال امااااااااذ ٍاااااااا٘س

 Moray ,2004,726     م  ياٚ طُ اىتغزٝاا اىشاةفاا

َفاضص  تفَو محلفض ىضٝلدل ٍفذه الاعاتجلبا ، ٗتفَاو م  

ٝشبا الاعتجلبل  بلىَؤثشا  اىغلبقا تيقلئٞال، ىازا فقاذ    

عاال ذ َّااا اىتغزٝااا اىشاةفااا   ّااص ٗراا٘سل م فااٚ     

صٝااالدل داففٞاااتٌٖ ٗاعاااتَشاسٌٕ فاااٜ طّجااالص ادّشاااطا   

اىَطي٘با ٌٍْٖ، ٗقذ لا ات اىبل ،ا رىل بلىففو طثْلء 

تْفٞاااز اىتجشباااا ٍاااِ سدٗد ففاااو طااالاب اىَجَ٘ ااااا      

ٌ اىتغزٝا اىشاةفا ىٖاٌ، فقاذ   اىتجشٝبٞا اى،لّٞا بفذ تقذٝ

رمااااشٗا طّٖاااال  ااااجفتٌٖ  يااااٚ الاعااااتَشاس فااااٜ طداء   

ادّشطا  يٚ طمَو ٗةٔ، ىزا ٝج  الابز فٜ الا تبلس 

ٕزٓ اىْتٞجا  ْذ تقذٌٝ  اىتغزٝا اىشاةفا ىيطلاب  ياٚ  

 ادّشطا اىتٚ تفطٚ ىٌٖ ٍِ بلاه اىفٞظ ب٘ك .

 تىصيبد الجحث : 
ٖٞال فتّأ َٝنْْال    ٍِ بلاه اىْتالئج اىتاٚ تاٌ اىت٘راو لى    

 طُ ّ٘رٚ بَل ٝيٚا

    ضااشٗسل تقااذٌٝ ط ضاالء ٕٞمااا اىتااذسٝظ اىتغزٝااا

 يٚ ادّشطا اىَقذٍا  بش اىفٞظ با٘ك    اىشاةفا

ىطاالاب اىااذبيً٘ اىفاالً فااٜ اىتشبٞااا  ب٘ةاأ  االً،     

 ٗفٚ  ٍقشس تنْ٘ى٘ةٞل اىتفيٌٞ  ب٘ةٔ بلت.  

       ٜالافاالدل ٍااِ َّااا اىتغزٝااا اىشاةفااا اىََ،يااا فاا

ذ تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا م  ْاااىااْص ٗاىةاا٘سل 

 يٚ ادّشطا اىتٚ تفطٚ ٍِ بالاه اىفاٞظ با٘ك    

؛ ٞااث ثباات ففلىٞتٖاال فااٜ صٝاالدل داففٞااا اىطاالاب    

 ىلإّجلص.

       ضااااشٗسل ت٘ ٞاااا  اىفااااٞظ باااال فااااٜ اىفَيٞااااا

 اىتفيَٞٞا. 

     الإتَاالً بذساعااا اىفْلراااش اىَشتبطااا بلىتغزٝاااا

 اىشاةفا ٗبةفا بلرا اىَقذٍا اىفٞظ ب٘ك.

 ىذساعل  اىغلبقا اىتٚ تْلٗىات  الافلدل ٍِ ّتلئج ا

 طثش اىتغزٝا اىشاةفا  يٚ ّ٘اتج اىتفيٌ.

  تةاااٌَٞ ادّشاااطا اىتفيَٞٞاااا ٗفااا   ط اااذ َّااالرج

اىتةااٌَٞ اىتفيَٞاااٚ ٗبلراااا  ْاااذ تقاااذَٖٝل ٍاااِ  

 بلاه اىفٞظ ب٘ك.  

        تااذسٝ  ط ضاالء ٕٞمااا اىتااذسٝظ بنيٞااا اىتشبٞااا

 يٚ اعتخذاً اىفٞظ ب٘ك فٜ تذسٝظ ٍقاشساتٌٖ  

 ٌ.  ٗاىت٘ارو ٍ  طلابٖ

        ٛتقاذٌٝ ٍفيٍ٘ال  اىتغزٝاا اىشاةفاا بلىَقاذاس اىاز

ٝفااِٞ اىَااتفيٌ  يااٚ تةاا٘ٝ  طبطلئاأ، ٗتضٗٝااذٓ    

بللاعتجلبل  اىةحٞحا ٍا   اش  ٍختةاش ىٖال،     

ٍَل ٝضٝذ ٍِ داففٞا اىَتفيٌ، ٗتبةاشٓ بتبطلئأ،   

  تٚ ٝتجْ  تنشاس اى٘ق٘أ فٖٞل ٍغتقبلا.

  ِ اىتغزٝااا اىشاةفااا  فااٜ ةَٞاا      ضااشٗسل تضااَٞ

لاةتَل ٞاااا اىتاااٚ ت٘ ااا  فاااٜ    ااابنل  اى٘ٝااا  ا 

اىتاااذسٝظ  ٗبلراااا اىفاااٞظ بااا٘ك، ٍااا  تضٗٝاااذ    
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اىَتفيٌ ٍِ بلاىٖل  بلىقذس اىنلفٜ ٍِ اىَفيٍ٘ل   

 اىزٙ ٝغل ذٓ  يٚ لتقلّٔ ىيَلدل اىتفيَٞٞا.

 بلٍغل ا ٍقتش ل  ببح٘  ٍغتقبيٞا ا 

       اقتةااش اىبحااث اىحاالىٜ  يااٚ اىَتغٞااش اىَغاااتقو

  ّاص /   اىََ،و فٜ  تقذٌٝ َّا  اىتغزٝا اىشاةفا

ٍقلباااو ّاااص ٗرااا٘سل م؛ ىااازىل ٍاااِ اىََناااِ طُ 

تتْاالٗه بحاا٘  طبااشٙ ٍتغٞااش ٍغااتقو آبااش ٍااِ      

ط اانله اىتغزٝااا اىشاةفااا ٍ،ااو  اىةاا٘سل اى،لبتااا     

اىَةاال با ىيةااا٘  ٍقلباااو اىةااا٘سل اىَتحشماااا  

اىَةاال با ىيةاا٘   م  بااش اىفااٞظ باا٘ك، فَااِ    

 اىَحتَو ابتلاف اىْتلئج.  

  ةفاا  باش   اقتةش اىبحث  يٚ  تقذٌٝ اىتغزٝاا اىشا

اىفٞظ ب٘ك، َٝنِ تْلٗىٔ  بش تطبٞقال   ابنل    

 اى٘ٝ  اىتفيَٞٞا الابشٙ ٍ،و ت٘ٝتش. 

     اقتةش اىبحث  يٚ  تقذٌٝ َّاا اىتغزٝاا اىشاةفاا

اىَةل با ىلأّشاطا اىتفيَٞٞاا  باش اىفاٞظ با٘ك       

بلعااتخذاً اىَحلدثااا بطشٝقااا فشدٝااا، فااَٞنِ طُ    

تتْلٗىٖاال بحاا٘  طبااشٛ بطشٝقااا ةَل ٞااا ٍقلبااو   

 اٝضل. اىفشدٝا

    تااٌ تطبٞاا  اىبحااث  يااٚ طاالاب اىذساعاال  اىفيٞاال

فاَٞنِ طُ ٝطبا   ياٚ طالاب فاٜ ٍشا او طبااشٙ       

ٍ،ااااو ٍش يااااا اىبناااالى٘سٝ٘ط طٗ اىيٞغاااالّظ طٗ    

اىَش يا الا ذادٝا  طٗ اى،لّ٘ٝا فَِ اىَحتَو طُ 

 تختي  اىْتلئج ّاشا لابتلاف اىفَش.

     اقتةااش اىبحااث اىحاالىٜ  يااٚ اىَتغٞااشا  اىتلبفااا

ففٞااا ىلإّجاالص م فااَٞنِ طُ ٝااتٌ     اىتحةااٞو ٗاىذا

تْلٗه ٍتغٞشا  تلبفاا طباشٙ ٍ،او اىتفنٞاش اىْلقاذ      

طٗ اىتفنٞااش الابتناالسٙ طٗ الاتجاالٓ ّحاا٘ الاّخااشا    

 فٜ اىتفيٌ.

      َٝنااِ تْاالٗه ّفااظ اىَتغٞااش اىَغااتقو ٗىنااِ ٍاا

تقااذٌٝ اىتغزٝااا اىشاةفااا  بااش ّاااٌ اداسل اىاااتفيٌ      

 الاىنتشّٗٚ فقذ تختي  اىْتلئج . 
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(Abstract) 

The Effectiveness of Using Different Kinds of Feedback for Social 

Media Educational Activities in development Students’ Achievement 

and Motivation 

Hana Rizk Mohammed DR. 

Teacher of Educational Technology  

Faculty of Education – Ain Shams University 

 

 This research aims at identifying the effectiveness of using different kinds of feedback 

(written text – written text with a picture) for social media educational activities in development 

students’ achievement and motivation. applied to  students from general diploma in education 

(one year) in Faculty of Education, Ain Shams University. The research also used the 

instruments represented in the Achievement test and Hermans’ Achievement Motivation Test 

for children and adults; prepared and translated by (Farouk Abdelfattah Mousa, 1991 (. 

 Instruments were applied to the participants before and after the research. The results 

showed that there is no statistical significant difference in the scores of the first experimental 

group - that received feedback in the form of a written text - and the second experimental group 

- that received feedback in the form of a written text with a picture - in the achievement test . 

 In addition, there is a statistical significant difference between the mean score of the 

first experimental group - that received feedback in the form of a written text - and the 

second experimental group - that received feedback in the form of a written text and a 

picture - in favor of the second group.   
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 المزاجع

 ثيخ أولا : المزاجع العز
 ، اىقإرج: ٍنرثح ا١ّعي٘ اىَظرٝح9، ؽ دافوٞح ا٣ّعاز ٗقٞاضٖا( 9191إترإٌٞ  قشق٘ظ، ؿيود ٍْظ٘ر )

ٍوعددٌ اىَظددـيؽاخ اىررت٘ٝددح اىَورفٞددح فددٜ اىَْددإط ٗؿددر     ( 9111اؼَددح ؼطددِٞ اىيقدداّٚ ، هيددٚ اىعَددو )  

 ، اىقإرج ، هاىٌ اىنرة . 2، ؽاىرحرٝص 

ر اىرفاهدو تدِٞ ذ٘قٞدد اىرة ٝدح اىراظودح اىَطدريحٍح فدٜ تٞلدح اىرويددٌٞ         ( " أشد 2292أضداٍح ضدوٞح هيدٜ ْٕدحاٗٛ)    

ا٥ىنررّٜٗ هثر اىشثناخ َّٗؾ ا٥ضي٘ب اىَورفٜ ىيَرويٌ هيٚ اىرؽظٞو اىفد٘رٛ ٗاىَرظدؤ " ظاٍودح    

 941-78، ص   97، م. 91، ٍط.  ٍجيا ميٞا اىتشبٞاتْٖا ، 

٘    2221اضددَاح ؼنَددد )   ٝح ٗاىَرئٞددح هيددٚ ٍطددر٘ٙ اداح ٍٖددارذٚ    ( ذددؤشٞر اضددريحاً اىرة ٝددح اىراظوددح اىشددف

 919، ص 9، م  94، ٍدط   ٍجيا اىتشبٞاا اىشٝلضاٞا  ا٥رضاه ٗا٥ضرقثاه فٜ اىنرج اىـائرج ، تةحاد ، 

– 911 

( :أشددر اضددريحاً ش٦شددح أَّدداؽ ٍددِ اىرة ٝددح اىراظوددح فددٜ    2292اضددَاح مدداكٌ فْددحٙ ، دٍدد٘م فدد٘زٙ ؼطددِٞ )   

 11-84،ص47، م  ٍجيا اىفتمادج ا٦ٍ٥ح :اىورا  ، ذؽظٞو ذ٦ٍ ج اىظف اىراتن ا٥ترحائٚ فٜ ٍ

( ذظٌَٞ ؼقٞثح ذحرٝثٞح ٗقٞاش فاهيٞرٖا فٜ ذَْٞح فٌٖ اضدرراذٞعٞح ذقدحٌٝ اىرة ٝدح     2299اضٞا ؼاٍح ٝارمْحٙ ) 

،  ٍجياا اىفياً٘ اىتشب٘ٝاا ٗاىْفغاٞا    اىراظوح فٜ اىظف اىحراضٚ ىحٙ اىـاىثح اىَويَدح تنيٞدح اىررتٞدح ،    

 . 2، م  92ٍط 

( أشر اىرة ٝح اىراظودح اىَنر٘تدح ٗاىشدف٘ٝح هيدٚ اىرؽظدٞو فدٜ      ا٥قرظداد         2221اه تْد أؼَح هـار ) إقث

ٍجياا ميٞاا اىتشبٞاا ةلٍفاا     اىَْسىٜ ىدحٙ ؿاىثداخ اىظدف ا١ٗه اىصداّ٘ٛ تاىََيندح اىورتٞدح اىطدو٘دٝح.        

 89 -22، ص  12، م 9، ٍط ىَْة٘سل

غ ىر٘كٞدف بدثناخ اىر٘اطدو ا٥ظرَداهٚ فدٜ اىدرويٌ       ( ذظد٘ر ٍقردر   2298اٍو ّظدر اىدحِٝ ضديَٞاُ هَدر )     

اىَاؤتَش  اىقائٌ هيٚ اىَشرٗهاخ ٗأشرٓ فدٜ زٝدادج دافوٞدح ا٣ّعداز ٗا٥ذعدآ ّؽد٘ اىدرويٌ هثدر اى٘ٝدة ،          

 فثراٝر 9 -4، اىرٝاع ،  اىذٗىٚ اى،لىث ىيتفيٌٞ الاىنتشّٗٚ ٗاىتفيٌٞ  ِ بفذ

 ، اىقإرج ، ٍنرثح ا١ّعي٘ اىَظرٝح.1، ؽ( اىرويٌ: ّلرٝاخ ٗذـثٞقاخ2292أّ٘ر ٍؽَح اىشرقاٗٙ ) 

 ( : ٍراقثح اىرؽظٞو اىحراضٜ : تِٞ اضرعاتح اىَويٌ ٗاضرعاتح اىَرويٌ    2298تحرٝح تْد خيفؤُ اىَوَرٛ)

Wednesday, December 4,  2013                /http://bdroedu.blogspot.com.eg 
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ٌَٞ ذويَٜٞ ٣ّراض ترّداٍط قائدـٌ هيدٚ اىـ٘ٝـدـة ٗأشدرٓ هيدٚ       ( :فـاهيٞـح ذظ2292تـطَح إتـرإٞـٌ اىحضـ٘قـٜ )

،ميٞددح  سعاالىا ٍلةغااتٞش ةٞااش ٍْشاا٘سل اىرؽظٞـددـو ٗاىحافوٞددح ىيددرويٌ ىددـحٙ ؿددـ٦ب ذنْ٘ىددـ٘ظٞا اىرويددٌٞ،    

 اىررتٞح ، ظاٍوح تْٖا

 ، اىقإرج ، دار اىْٖؼح اىورتٞح . ضٞن٘ى٘ظٞح اىرويٌ ّٗلرٝاخ اىرويٌٞ(  9171ظاتر هثح اىؽَٞح ) 

( :آراح ؿ٦ب ٗؿاىثاخ أقطاً ميٞح اىويً٘ تعاٍوح اىَيدل ضدو٘د ؼد٘ه ٍَارضداخ     2294ثر تِ ٍؽَح اىعثر)ظ

،  41، م ٍجيا سعلىا اىتشبٞاا ٗ ياٌ اىاْفظ    أهؼاح ٕٞلح اىرحرٝص ١َّاؽ اىرة ٝح اىراظوح، اىرٝاع، 

 241 – 291ص 

اؽ اىرة ٝددح اىراظوددح فددٜ   ( "فاهيٞددح توددغ أَّدد  2222ظَدداه اىددحِٝ ٍؽَددح اىشدداٍٚ ، رػددا أؼَددح ا٥د ددٌ  )     

اىرؽظددٞو ٗا٥ؼرفدداف تاىررامٞددة اىْؽ٘ٝددح ىددحٙ ذ٦ٍٞدد  اىظددف اىراتددن ا٥ترددحائٜ  ٗٛ طددو٘تاخ اىددرويٌ.    

 914 -999، ص. 4،م1، ٍط دساعل  تشب٘ٝا ٗاةتَل ٞا

 اىرويٌٞ هثر بثناخ اىر٘اطو ا٥ظرَاهٜ ٍساٝا ٍٗآخ  (2292ؼطْٚ هثح اىؽافق ) 

http://almarefh.net/show_content_sub.php?CUV=399&Model=M&SubModel=1

38&ID=1646&ShowAll=On 

 Authentic( فاهيٞدددح اضدددرراذٞعٞح ٍقررؼدددح قائَدددح هيدددٚ اىدددرويٌ ا٥طدددٞو   2291ؼظدددح ٍؽَدددح اىشددداٝن )

Learning        فددٜ ذقددحٌٝ  ذة ٝددح راظوددح اىنررّٗٞددح ٗاىرػددا هْٖددا ىددحٙ ؿاىثدداخ ظاٍوددح  ا٥ٍٞددرج ّدد٘رج

، اىرٝداع   اىَؤتَش اىذٗىٚ اىشاب  ىيتفيٌٞ الاىنتشّٗٚ ٗاىتفيٌٞ  ِ بفذ   تفيٌ ٍبتناش ىَغاتقبو ٗا اذ م   ،

 ٍارش 1 -2، 

َثٞدد٘ذر اىرويَٞٞــــــددـح ) ( ابددناه ذقددحٌٝ اىرة ٝددح اىراظوددح تثددراٍط اىن 2298داىٞددا اؼَددح بدد٘قٚ ماٍددو هـٞددح ) 

اى٘مٞو اىَرؽرك / اىْض اىَنرد٘ب اىَظدؽ٘ب ترويٞدو طد٘ذٚ ( ٗأشرٕدا هيدٚ ذَْٞدح ٍٖداراخ اضدريحاً          

تنْ٘ى٘ةٞل اىتفيٌٞ ، عيغايا دساعال    بثنح ا١ّررّد ىحٙ اىر٦ٍٞ  ٍرذفوٚ ٍْٗيفؼٚ دافوٞح ا٣ّعاز ، 

 822 – 219، ٝ٘ىٞ٘ ص 8، م 28اىعَوٞح اىَظرٝح ىرنْ٘ى٘ظٞا اىرويٌٞ ، ٍط  ٗبح٘  ٍحنَا ،

 ، اىقإرج، ٍنرثح ا١ّعي٘ اىَظرٝح.4(، دراضح ذفطٞرٝح ذ٘ظٖٞٞح، ؽ9112رٍسٝح اىةرٝة ) 

( ذظ٘ر ٍقررغ ىَقرر ا٦ٍ٣ح ىيظف ا١ٗه ا٣هحادٛ ٗدراضدح أشدرٓ ٗأشدر     2221ضْاح ٍؽَح ؼطِ اؼَح ) 

دساعال  فاٜ اىتفياٌٞ    ح ىدحٙ اىر٦ٍٞد .   اضريحاً اىرة ٝح اىراظوح فدٜ ذحرٝطدٔ فدٜ هد٦ض ا١خـداح ا٦ٍ٣ئٞد      

 274- 212، ص  22م  اىجلٍفٚ ،

http://almarefh.net/show_content_sub.php?CUV=399&Model=M&SubModel=138&ID=1646&ShowAll=On
http://almarefh.net/show_content_sub.php?CUV=399&Model=M&SubModel=138&ID=1646&ShowAll=On
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( " أشدر اخدر٦ا اىرظدن فدٜ تدراٍط اىنَثٞد٘ذر ٍرودحدج اى٘ضدائو ٗاضداىٞة ذقحَٝدٔ           2222طاىػ ٍؽَد٘د فاٝدح )  

 ، ميٞح اىررتٞح ، ظاٍوح ؼي٘اُ . سعلىا دمت٘سآ ةٞش ٍْش٘سلهيٚ اىرؽظٞو اىحراضٚ ٗزٍِ اىرويٌ ، 

( : فاهيٞح ترّاٍط فٜ ا٣رباد اىررت٘ٛ فٜ اضرصارج دافوٞح ا٣ّعاز ىحٙ ؿاىدة  2229رج )هاؿف ؼطِ ب٘اب

، اىعاٍوددح ميٞااا اىذساعاال  اىتشب٘ٝاااٝودداّٜ ٍددِ ذددحّٜ اىحافوٞددح فددٜ اىرؽظددٞو اىحراضددٜ )دراضددح ؼاىددح(،  

 http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=8983اىورتٞح اىَفر٘ؼح/فرم ا١ردُ

( اىَرـيثددداخ اىررت٘ٝدددح ىرـثٞدددو ا١ّشدددـح ا٥ىنررّٗٞدددح ، ٍعيدددح اىرويدددٌٞ    2291هثدددح اىوددداه هثدددح ا  اىطدددٞح )  

 ، ّٝ٘ٞ٘   1، م  ٍجيا ٍتخةةا فٜ اىتفيٌٞ الاىنتشّٗٚ فٜ اى٘طِ اىفشبٚا٥ىنررّٗٚ ، 

http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=259&sessionID

=25 

( أشددر اخددر٦ا ذ٘قٞددد ٍٗطددر٘ٙ اىرة ٝددح اىراظوددح فددٜ اىددرويٌ        2292هثددح اىوسٝددس امددرً اؼَددح رػدد٘اُ )     

سعاالىا ادج اىرٝاػددٞاخ ىر٦ٍٞدد  اىظددف اىراتددن ا٥ترددحائٚ، ا٥ىنررّٗددٚ هيددٚ اىرؽظددٞو ٗا٥ؼرفدداف فددٜ ٍدد

 ، ظاٍوح ؿٞثح، ميٞح اىررتٞح، قطٌ ذقْٞاخ اىرويٌٍٞلةغتٞش ةٞش ٍْش٘سل

 ، اىقإرج : دار  رٝة : اىحافوٞح ى٤ّعاز( 2222هثح اىيـٞف ٍؽَح خيٞفح )

ٔ  اىرويٌ اى اذٚ اضداىٞث ( 2221هثح اىَؤٍِ ٍؽَح ٍةراٗٙ، ضوٞح تِ ؼَح اىرتٞوٚ ) ٔ  ٔ: ٍفٍٖ٘دٔ إَٞرد  ذـثٞقاذد

 ، اىن٘ٝد ، ٍنرثح اىف٦غ ىيْشر ٗاىر٘زٝن

( "أشر اىرة ٝح اىراظوح اىشفٖٞح ٗاىَنر٘تح هيٚ اىحافن ى٤ّعاز ىدحٙ ؿد٦ب    2222ه٦ح ٍؽَ٘د  اىشوراٗٙ )

 241 -228، ص. 48. ظاٍوح اىَْظ٘رج، ٍط -. ٍجيا ميٞا اىتشبٞااىظف ا١ٗه اىصاّ٘ٛ

(  ا١ّشددـح اىرويَٞٞددح ٗذـ٘رٕددا تاضددريحاً ذقْٞدداخ اىرويددٌٞ ٗاىَويٍ٘دداخ     2299هيددٚ تددِ بددرا اىَ٘ضدد٘ٛ )  

 ، ظاٍوح اىَْظ٘رج، ٗؼحج اىرويٌٞ ا٥ىنررّٗٚ، اىوحد اىطاتن، ٍاٝ٘.ٍجيا اىتفيٌٞ الاىنتشّٗٚٗٗضائـٖا" 

p://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=234&sessionIDhtt

=23 

 " "ا١ّشـح اىَظاؼثح ٗدٗرٕا فٜ ؿر  اىرحرٝص اىَطريحٍح هيٜ هثح ا  ٍرزٗ  : 

http://www.tarbyatona.net/index.php 

http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=8983
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=259&sessionID=25
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=259&sessionID=25
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=234&sessionID=23
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=234&sessionID=23
http://www.tarbyatona.net/index.php
http://www.tarbyatona.net/index.php
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( "أشددر توددغ أَّدداؽ اىرة ٝددح اىراظوددح فددٜ رفددن ٍطددر٘ٙ اىرؽظددٞو اىحراضددٜ     2299هَدداد  ددازٛ مْوددؤُ )  

 - 989، ص 89، م  سعاالىا اىتشبٞااا ٗ يااٌ اىااْفظ ىـدد٦ب اىظددف اىصدداٍِ ىيرويددٌٞ ا١ضاضددٜ تطدد٘رٝا " 

981 

  اىفٞص ت٘ك ٍويَا "هَر ؼطِ اىوـاش:" 

http://almarefh.net/show_content_sub.php?CUV=428&Model=M&SubModel=1

40&ID=2298&ShowAll=On 

( فاهيٞح ا١ّشـح ا٣شرائٞح فدٜ ذَْٞدح اىرفنٞدر ا٣تدحاهٚ ٗاىرؽظدٞو اىحراضدٚ        2292 ادج اؼَح خيٞو رٍو ) 

ىياٍص ا٥ترحائٚ اىَٕ٘٘تاخ تاىَدحارش اىؽنٍ٘ٞدح فدٜ ٍحْٝدح     فٜ ٍادج اىرٝاػٞاخ ىحٙ ذيَٞ اخ اىظف ا

، ظاٍوددح اً اىقددرٙ، ميٞددح اىررتٞددح ، قطددٌ اىَْددإط ٗر   سعاالىا ٍلةغااتٞش ةٞااش ٍْشاا٘سلٍنددح اىَنرٍددح، 

 اىرحرٝص.

( : دراضدح هدِ طدح  ٗشثداخ ٍقٞداش ٕٞرٍدؤّس ىيدحافن ى٤ّعداز ، ظاٍودح          9172فارٗ  هثح اىفراغ ٍ٘ضدٚ  )  

 17 -19،  9،ش9، م اىتشبٞاٍجيا ميٞا ا٥زٕر ، 

(   "أشددر اىرة ٝددح اىَرذددحج اىثظددرٝح تاضددريحاً اىفٞددحٝ٘ هيددٚ ذويددٌ اىطددثاؼح ىددحٙ  ٗٛ      2299فدداىػ اتدد٘ هٞددح )  

(، اىودحد   29اىَعيدح )   عيغيا اىفيً٘ الإّغالّٞا ٗالاةتَل ٞاا ،  اىرؽحٝاخ اىؽرمٞح، اتؽاز اىٞرٍ٘ك ، 

8 . 

 ، اىقإرج ، ٍنرثح ا١ّعي٘ اىَظرٝح.  1، ؽ اىررت٘ٛ هيٌ اىْفص( 9111فؤاد ات٘ ؼـة ، اٍاه طاد  )

( اىرػدا هدِ اىر٘ظٞدٔ اىحراضدٚ ٗه٦قردٔ تاىحافوٞدح ى٤ّعداز ىدحٙ ذ٦ٍٞد  اىطدْح اىصاّٞدح            2292قحٗرٙ خيٞفدح ) 

، ظاٍودح  سعالىا ٍلةغاتٞش ةٞاش ٍْشا٘سل    شاّ٘ٛ : دراضح ٍٞحاّٞح تصاّ٘ٝرٚ ؼاضٚ خيٞفح ٥ٗٝح اى٘ادٙ، 

 ميٞح اىويً٘ ا٣ّطاّٞح ٗا٥ظرَاهٞح، قطٌ هيٌ اىْفص.ٍ٘ى٘د ٍوَرٙ، ذٞسٙ اٗزٗ، 

( : دٗر اىرة ٝدح اىراظودح اىشدف٘ٝح ٗ اىرة ٝدح اىراظودح اىطدَوٞح       2298قْحٗز أؼَح ، اىشداٝة ٍؽَدح اىطاضدٜ )   

ٍجياا  اىثظرٝح فٜ ذَْٞح ٍٖاراخ ذْفٞ  اىحرش ىدحٙ اىَحرضدِٞ )ٍقارتدح ذؽيٞيٞدح ّلرٝدح ( ،اىعسائدر،        

 921 - 929، ضثرَثر، ص 92، م  تَل ٞااىفيً٘ الإّغلّٞا ٗالاة

( فواىٞدح ذددحرٝص اىنَٞٞدداح تَطداهحج اىؽاضدد٘ب فددٜ اىرؽظدٞو ٗذَْٞددح ا٥ذعددآ ّؽدد٘    2222ٍؽدرز هثددحٓ اىةْدداً) 

 29- 68اىَاؤتَش اىفيَاٜ اىغالدط    اىرويٌٞ اى اذٜ ٗاىحافن ى٤ّعاز ىحٙ ؿ٦ب اىظف ا١ٗه اىصاّ٘ٛ، 

 -٣811ضددَاهٞيٞح: اىعَوٞددح اىَظددرٝح ىيررتددح اىويَٞددح،   . اٝ٘ىٞاا٘ ا اىتشبٞااا اىفيَٞااا ٗثقلفااا اىَجتَاا   

412 

http://almarefh.net/show_content_sub.php?CUV=428&Model=M&SubModel=140&ID=2298&ShowAll=On
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( أشر اضي٘ب اىرة ٝدح اىراظودح اىرظدؽٞؽٞح اىَنر٘تدح )اهدادج اىظدٞا ح، ٗاىوَيٞداخ        2298ٍؽَح اؼَح ف٦غ ) 

اى ْٕٞح اىَظاؼثح ( فٜ ذؽطِٞ اداح ؿ٦ب اىظف اىصاٍِ ا١ضاضٜ فٜ ق٘اهح اىيةدح اىورتٞدح ٗاىنراتدح،    

 ، ظاٍوح اىٞرٍ٘ك، قطٌ اىَْإط ٗؿر  اىرحرٝص.ٍْش٘سلسعلىا دمت٘سآ ةٞش 

( " ٍحٙ فواىٞح اىرحرٝة اىَٞحاّٜ فٚ امطاب ؿيثح ٍويٌ اىظف ٗذرتٞدح اىـفدو    2221ٍؽَح أؼَح اىٍَْ٘ٚ ) 

،  ٍجياا ةلٍفاا تشاشِٝ ىيبحا٘  ٗاىذساعال  اىفيَٞاا      ٍٖاراخ اىرة ٝح اىراظوح فٜ ظاٍوح اىٞرٍ٘ك " 

 (.9)  89ّٞح ، ضيطيح اٟداب ٗاىويً٘ ا٣ّطا

( أشر اىرة ٝح اىراظوح اىَرئٞدح ٗاىيفلٞدح هيدٚ تودغ اىَرةٞدراخ      2294ٍؽَح ؼطِ ات٘ اىـٞة ... ٗآخرُٗ ) 

 919 – 972، ص 2، م 49، ٍط دساعل  اىفيً٘ اىتشب٘ٝااىنَْٞاذٞنٞح فٜ ضثاؼح اىظحر، 

يَدٜ اىررتٞدح ا٣ضد٦ٍٞح فدٜ     (  ٗاقدن اضدريحاً ٍو  2292ٍؽَح هثحاىنرٌٝ اىوٞاطرج ؛ شرٝاح ضيَٞا ُ اىشدثٞثٜ ) 

ٍجيااا اىفيااً٘ اىتشب٘ٝااا ضدديـْح هَدداُ ىيرة ٝددح اىراظوددح اىرظددؽٞؽٞح اىف٘رٝددح فددٜ اىَْاقشدداخ اىظددفٞح.   

 918-989(،  8،م )98، ٍط  ٗاىْفغٞا

 ، اىقإرج : دار اىنيَح . هَيٞاخ ذنْ٘ى٘ظٞا اىرويٌٞ( : 2228ٍؽَح هـٞح خَٞص )

 http://mawdoo3.com( ذورٝف اىفٞص ت٘ك 2294ٍؽَح ٍؽَح  )

(: "أشددر ذ٘كٞددف اىَعرَودداخ ا٥فرراػددٞح فددٜ ذقددحٌٝ أَّدداؽ ٍيريفددح ٍددِ    2294ٍؽَددح ٗؼٞددح ٍؽَددح ضدديَٞاُ ) 

اىرة ٝح اىراظوح ىرَْٞح ٍٖاراخ ذظٌَٞ ٗإّراض ق٘اهح اىثٞاّاخ ىحٙ ؿد٦ب اىَرؼيدح اىصاّ٘ٝدح ا١زٕرٝدح     

: ميٞددح اىررتٞددح اىْ٘هٞددح، ظاٍوددح هددِٞ بددَص، قطددٌ  تاا٘سآ ةٞااش ٍْشاا٘سلسعاالىا دمٍٗٞد٘ىٌٖ ّؽٕ٘ددا "  

 ذنْ٘ى٘ظٞا اىرويٌٞ

( فاهيٞددح أّشددـح ذويَٞٞددح قائَددح هيددٚ اىطددٞا  فددٜ ذَْٞددح ذويددٌ ٍفددرداخ اىيةددح         2294ٍراذددة ّدداٝف بددإِٞ)  

ا٣ّعيٞسٝح )دراضح بثح ذعرٝثٞح هيٚ ؿيثح اىظف ا١ٗه اىصاّ٘ٛ فٜ ٍحارش  تَحْٝح دٍشدو اىرضدَٞح   

 ، ظاٍوح دٍشو، ميٞح اىررتٞح، قطٌ اىَْإط ٗؿرائو اىرحرٝص.سعلىا ٍلةغتٞش ةٞش ٍْش٘سل، ( 

 Social( اىو٦قددح تددِٞ أىودداب اىشددثناخ ا٥ظرَاهٞددح )    2291ٍددرٗج زمددٚ ذ٘فٞددو، اَٝدداُ ٍٖددحٙ ٍؽَددح )     

Network Games)   ،،ٗاىحافوٞح ٣ّعاز اىَٖاً ٗا٥ذعآ ّؽ٘ اىرويٌ ا٥ظرَاهٜ ىحٙ اىَواقِٞ ضدَوٞا

) ذويددٌ ٍثرنددر ىَطددرقثو ٗاهددح ( ،   اىَااؤتَش اىااذٗىٚ اىشاباا  ىيتفيااٌٞ الاىنتشّٗااٚ ٗاىتفيااٌٞ  ااِ ب      اا فذ  

 1 -2اىرٝاع ، 

( : تْاح ّلاً ىرقحٌٝ اىَقرراخ اىرويَٞٞح هثر بثنح ا١ّررّد ٗأشرٕدا هيدٚ اذعإداخ    2228ٍظـفٚ ظ٘دخ )

 ، ميٞح اىررتٞح، ظاٍوح ؼي٘اُ.ٍْش٘سل سعلىا دمت٘سآ ةٞشاىـ٦ب ّؽ٘ اىرويٌ اىَثْٚ هيٚ اىشثناخ، 

، اىقدإرج ، ٍرمدس اىنرداب    اىحافوٞدح ّلرٝداخ ٗذـثٞقداخ   ( 9117ٍظـفٚ ؼطِ تإٚ ، اٍْٞح اتدرإٌٞ بديثٚ )  

 ىيْشر.

http://mawdoo3.com/
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   ٍردٗد مثٞر تاقو ظٖح .ز اىحافوٞح ٗاىرويٌ( 2294ٍورثر قاضٌ )

http://www.almarefh.net/show_content_sub.php?CUV=423Banner&Model=M&

SubModel=140&ID=2175&ShowAll=On 

 Feedback( َّـداُ ىيرفاهدو )اىَردساٍِ/ اىد٦ ٍردساٍِ( فدٜ اضدرراذٞعٞح ىيرة ٝدح          2291ّادر ضوٞح بدَٜٞ ) 

١قراُ تثٞلاخ اىرويٌ ا٣ىنررّٗٞح ٗأشرٕدا هيدٚ اىرؽظدٞو ٗاىحافوٞدح ّؽد٘ اىدرويٌ ٗا٥ذعدآ        اىراظوح تِٞ ا

 1 -2، اىرٝداع ،  اىفيَٚ اىشاب  ىيتفيٌٞ الاىنتشّٗٚ   تفياٌ ٍبتناش ىَغاتقبو ٗا اذ م      اىَؤتَشّؽٕ٘ا، 

 ٍارش

 . ( " تٞلاخ اىرويٌ اىرفاهيٞح " ، اىقإرج : دار اىفنر اىورتٚ 2294ّثٞو ظاد هسٍٚ )

 ، اىقإرج ، دار اىفنر اىورتٚ. 2،ؽ  ذنْ٘ى٘ظٞا اىرويٌٞ ا٥ىنررّٗٚ( 2294ّثٞو ظاد هسٍٚ )

( فاهيٞح ا١ّشـح اىرويَٞٞح اىقائَح هيٚ اى٘ٝة )طائح ا١ّررّدد( فدٜ ذَْٞدح     2291ّ٘ا ٗىٞح ٍؽَح هسب  ) 

ح تعاٍودح اىَيدل   توغ ٍٖاراخ اىثؽس هِ اىَويٍ٘اخ ىحٙ ؿاىثاخ اىحتيً٘ اىواىٜ فٜ اىررتٞح اىياط

( ،  ىَغااتقبو ٗا ااذ اىَااؤتَش اىفيَااٚ اىشاباا  ىيتفيااٌٞ الاىنتشّٗااٚ   تفيااٌ ٍبتنااش  هثددح اىوسٝددس تعددحج،  

 ٍارش. 1 -2اىرٝاع ، 

( أشر اىرفاهدو تدِٞ ّد٘م ٍؽرد٘ٙ اىرة ٝدح اىراظودح َّٗدؾ        2292ٕاّٜ ٍؽَح اىشٞخ، زٝاد هيٚ اترإٌٞ خيٞو ) 

ح ا٥ىنررّٗٞددح هيددٚ اىرؽظددٞو اىحراضددٚ ٗإذقدداُ اىددرويٌ ،  هددحد ٍؽددا٥ٗخ ا٥ظاتددح تا٥خرثدداراخ اىثْائٞدد

 ٌ ، ضيطدديح دراضدداخ ٗتؽدد٘ز ٍؽنَددح ، اىعَوٞددح اىَظددرٝح ىرنْ٘ى٘ظٞددا اىرويددٌٞ ،       تنْ٘ى٘ةٞاال اىتفيااٞ

 .912 – 929، ٝ٘ىٞ٘ ، ص 8، م 22ٍط

خ اىدرويٌ  (اىو٦قح تِٞ اىرة ٝح اىراظوح )ٍ٘ظسج، ٍفظيح( ٗاضي٘ب اىرويٌ تثٞلدا 2298ٕثٔ هصَاُ فؤاد اىوسب )

اىشيظٞح هيٚ ذَْٞدح اىرؽظدٞو اىَورفدٚ ٗا١داح اىَٖدارٙ ٗاىرْلدٌٞ اىد اذٚ ىدحٙ ؿد٦ب ذنْ٘ى٘ظٞدا          

،ظاٍوح هِٞ بدَص ،ميٞدح اىثْداخ ىد٠داب ٗاىويدً٘ ٗاىررتٞدح        سعلىا دمت٘سآ ةٞش ٍْش٘سلاىرويٌٞ ": 

 ،قطٌ ذنْ٘ى٘ظٞا اىرويٌٞ ٗاىَويٍ٘اخ.

اذعآ ؿ٦ب ذنْ٘ى٘ظٞا اىرويدٌٞ ّؽد٘ ذويدٌ اىَقدرراخ اىنررّٗٞدا       (2294ٗفاح ط٦غ اىحِٝ اترإٌٞ اىحض٘قٚ ) 

، ميٞددح اىررتٞددح ،  ٍجيااا دساعاال  تشب٘ٝااا ٗاةتَل ٞااا ٗه٦قرددٔ تحافوٞددح ا٣ّعدداز ا١مددادَٝٚ ىددحٌٖٝ ،  

 .849 -211(، ص 2)22ظاٍوح ؼي٘اُ ، 

ذَْٞح ٍٖاراخ إهدحاد   (  فاهيٞح اضريحاً اىرة ٝح اىراظوح ا٣ىنررّٗٞح فٜ 2221ٗفاح ٍظـفٚ ٍؽَح مفافٜ  )

،م 91، ٍدط  ٍغاتقبو اىتشبٞاا اىفشبٞاا   اىيـح اىثؽصٞح ىـاىثاخ اىَاظطرٞر تعاٍوح اىَيل هثح اىوسٝدس.  

  974- 981، ص  17

http://www.almarefh.net/show_content_sub.php?CUV=423Banner&Model=M&SubModel=140&ID=2175&ShowAll=On
http://www.almarefh.net/show_content_sub.php?CUV=423Banner&Model=M&SubModel=140&ID=2175&ShowAll=On
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( أشر اضريحاً اىرة ٝح اىراظوح اىف٘رٝح ٗاىَؤظيح هيٚ ذويٌ ٍٖارج اىرظ٘ٝثٞح اىطيَٞح تندرج  2292ٗىٞح خْفر )

رٝاػددٞح فددٜ ظاٍوددح اىْعدداغ اى٘ؿْٞددح ، ٍعيددح ظاٍوددح اىْعدداغ    اىطدديح ىددحٙ ؿيثددح ذيظددض اىررتٞددح اى  

 .171 – 111، ص 2، م 24، ٍط  اىفيً٘ الإّغلّٞاى٢تؽاز ، 

( "أشدر اىرة ٝدح اىراظودح ىي٘اظثداخ اىَْسىٞدح فدٜ ذؽظدٞو ٍدادج          2292ٝسُ تدِ ٍؽَدح تدِ هثدحاىفراغ اىَدحّٜ )     

 849، ص 4، م 91، ٍدط تَل ٞاا دساعال  تشب٘ٝاا ٗاة  اىرٝاػٞاخ ىحٙ ذ٦ٍٞ  اىَرؼيح ا٥ترحائٞح" 

– 871 

 ثبنيب :المزاجع الاجنجيخ :
Alzahrani ,Salha M &. Al-Zahrani, Abdulrahman M(2015)  Feedback on Using Virtual 

Classrooms for Teaching Blended Computer Science and Information 

Technology Courses at Taif University.  

ٍارش 1 – 2( اىرٝاع ، ٚ اىشاب  ىيتفيٌٞ الاىنتشّٗٚ   تفيٌ ٍبتنش ىَغتقبو ٗا ذ اىَؤتَش اىفيَ  

Bandura ,A(1997) Self- Efficacy: The Exercise of control , New York : Free Man, 

Especially Chapter 6 , Paper Presented at The Annual Meeting of The 

American Psylogoical Association Boston.   

Baron, R. A. (1998).  Psychology (4th ed.).  Boston: Allyn and Bacon. 

Biber, Douglas; Nekrasova, Tatiana; Horn, Brad (2011):The Effectiveness of Feedback 

for L1-English and L2-Writing Development: A Meta-Analysis, ETS. All rights 

reserved., TOEFL iBTTM Research Report, TOEFL iBT–14 

Brookhart, S. M. (2008) How to give effective feedback to your students            

.ASCD.;ERIC Number:ED509138 

Cavus, N.; Ertac Varoglu,D.; Serdaroglu, R. (2012) Segmenting Student Profiles on the 

Usage of Social Networking Media: A Case Study on Facebook. Proceedings 

Of: The International Future-Learning Conference On Innovations In 

Learning For The Future: E-Learning, p648-663, 16p 

Chapman, J; Tunmer, W.; Prochnow, J.(2001) : Early Reading Related Skills and 

Performance Reading Self- Concept and The Development of Academic Self 

Concept : Along Itudinalstydy, Journal of Educational Psychology 

,15(4)m,pp.703-708. 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 6192  ٝ٘ىٞ٘  – 9ج اى،لىثاىَجيذ اىغلدط ٗ اىفششُٗ .... اىفذد  661

 

Charles, J.(2011) Explorning Formative Feedback Use in an EFL University Setting 

Proceedings of the 16th Conference of Pan- Pacific Association of Applied 

Linguistics Centre for Enhancing English Learning and Teaching at The Chinese 

university of Hong and Hong Kong Educational Research Association,(8-10 

August). 

Chaqmaqchee, Zina Adil (2015) Teacher's Attitude into Different Approach to 

Providing Feedback to Students in Higher Education , Journal of Education 

and Practice, v6 n2 p150-16,2 2015 

Couillard, Claire (2010) Facebook: The Pros and Cons of use in Education,Thesis of 

Master Degree in Science Information and Communication Technologies, 

University of Wisconsin-Stout. 

http://act.uwtstout.edu/CTMS/portfolios/couillardc/courses/tec701/Researsh%20

paper%20TCS%20701.pdf 

David, Melville.(2009) Higher education a web 2.0 world, A Report of An Indepndent 

Committee of Inquiry Into the Impact on Higher Education of Students Wide 

Spread Use of Web 2.0 Technology, march 2009,on line at : http:// 

www.jisc.ac.uk./publications/generalications/2009/heweb2.aspx 

Ferguson, P. (2011). Student perceptions of quality feedback in teacher education. 

Assessment & Evaluation In Higher Education, 36(1), 51-62 

Ghazal, Lubna; et .all (2014) "Graduate Students' Perceptions of Written Feedback at a 

Private University in Pakistan " International Journal of Higher Education, v3 

n2 p13-27. 

Goktalay, Sehnaz Baltaci (2015)The Impact of Facebook in Teaching Practicum: 

Teacher Trainees' Perspectives ,Educational Research and Reviews, v10 n17 

p2489-2500 Sep. 

Hardy, Dercy(1992) An Investigation on Two  Levels of Feedback Combined With 

Three Media in Inter active Video" Lesson ,Diss.Abst. Int. 

http://act.uwtstout.edu/CTMS/portfolios/couillardc/courses/tec701/Researsh%20paper%20TCS%20701.pdf
http://act.uwtstout.edu/CTMS/portfolios/couillardc/courses/tec701/Researsh%20paper%20TCS%20701.pdf
http://www.jisc.ac.uk./publications/generalications/2009/heweb2.aspx


 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 669

Hattie ,J. ; Timperley, H. (2007)  :" The Power of Feedback" Review of Educational 

Research,  March 2007, Vol. 77, No. 1,pp.81–112. 

            http://rer.sagepub:.com/content/77/1/81 

Hatziapostolou, Thanos; Paraskakis, Iraklis (2010) ,Enhancing the Impact of Formative 

Feedback on Student Learning through an Online Feedback System ,Electronic 

Journal of e-Learning, v8 n2 p111-122. 

Irons, Alastair (2010 ): An investigation into the impact of formative  feedback on the 

student learning experience, (Ed.D.) Doctoral , Durham University, 

uk.bl.ethos.535288 .  

          http://ethos.bl.uk/Order Details.do?uin=uk.bl.ethos.5352881 

Kamel , S (2000) The Web as a Learning Environment for Kids. Distance  Learning 

Technologies: Trends and Opportunities . Edited by Linda Lau . Idea Group 

Publishing. 

http://ethos.bl.uk/OrderDetails.do?uin=uk.bl.ethos.535288 

Leibold, Nancyruth; Schwarz, Laura Marie(2015)" The Art of Giving Online Feedback" 

The Journal of Effective Teaching, Vol. 15, No.1, 2015, 34-46 

Loveless, D. J., & Griffith, B. (2012). Facebook and remedial reading: Blurring 

borders of self, others, and multimodal texts. CEDER Yearbook, 141-155 

Lunt, T. ;Curran, J. (2010). Are you listening, please? The advantages of electronic 

audio feedback compared to written feedback. Assessment & Evaluation in 

Higher Education,35, (7), 759-769 

Madge, Clare& et ..all (2009) Facebook, social integration and informal learning at 

university: ‘It is more for socialising and talking to friends about work than for 

actually doing work’ ,Learning, Media and Technology ,Volume 34, Issue 2. 

Mayende , Godfrey … et all ( 2014 ) :Facebook Mediated Interaction and Learning in 

Distance Learning at Makerere University ,International Association for 

Development of the Information Society, Paper presented at the International 

Conference e-Learning. Multi Conference on Computer Science and 

Information Systems (Lisbon, Portugal, Jul 15-19) 

http://rer.sagepub:.com/content/77/1/81
http://ethos.bl.uk/OrderDetails.do?uin=uk.bl.ethos.535288


 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 6192  ٝ٘ىٞ٘  – 9ج اى،لىثاىَجيذ اىغلدط ٗ اىفششُٗ .... اىفذد  666

 

Montoneri, Bernard(2015)  impact of Students' Participation to a Facebook Group on 

Their Motivation and Scores and on Teacher's Evaluation 

            IAFOR Journal of Education, v3 n1 p61-74 Win . 

Mory, E. H .(2004) Feedback research revisited , Handbook of research on 

educational communications and technology ,2,745 – 783. 

Narciss, S.(2013) Designing and Evaluating Tutoring Feedback Strategies for digital 

learning environment on the basis of the Interactive Tutoring Feedback Model , 

Digital Education Review ,(23),7-26 . 

Pimmel, R. (2001). Cooperative learning instructional activities in a capstone design 

course, American Society for Engineering Education. Retrieved 

http://www.encyclopedia.com/doc/1P3-81919737.html 

Pitt, Edward (2014 )  Feedback in higher education : exploring students' appraisal, 

comprehension and utilization, (Ph.D.)University of Liverpool    

http://ethos.bl.uk/OrderDetails.do?uin=uk.bl.ethos.638484 

Portolese Dias, Laura; Trumpy, Robert (2014) Online Instructor's Use of Audio 

Feedback to Increase Social Presence and Student Satisfaction Journal of 

Educators Online, v11 n2 spec iss May  

Reimann, p.& Zumbach, J.(2003): Supporting Virtual Learning Teams With Dynamic 

Feedback ,International Education Research Conference .AARE-NZARE ,30 

November – 3December ,Auckland, New Zealand, Australian Association for 

Research in Education .  In : http://www.aare.edu.au/03pap/03127.pdf 

Sadler, D. (2010). Beyond feedback: developing student capability in complex 

appraisal. Assessment & Evaluation In Higher Education, 35(5), 535-550 

Seliem, Soheir ; Ahmed, Abdel Hamid .(2009) Missing: Electronic Feedback in 

Egyptian EFL Essay Writing Classes, Online Submission, Paper presented at the 

Centre for Developing English Language Teaching (CDELT) Conference 

(Cairo, Egypt, Mar 14-15. 

http://www.encyclopedia.com/doc/1P3-81919737.html
http://ethos.bl.uk/OrderDetails.do?uin=uk.bl.ethos.638484
http://www.aare.edu.au/03pap/03127.pdf


 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 662

Siewert, L. (2011). The Effects of Written Teacher Feedback on the Academic 

Achievement of Fifth-Grade Students With Learning Challenges.. Preventing 

School Failure: Alternative Education for Children and Youth, 55(1), 17-27. 

Sittiwong, Tipparat; Wongnam, Thanet (2015)The Effective of Using 5 Simple Steps 

(QSCCS) Learning Activities on Facebook to Promote Self-Learning in the 21st 

Century in Technology Printing and Advertising Course for Undergraduate 

Students in Education Technology and Communications ,Universal Journal of 

Educational Research, v3 n11 p843-846 . 

Soden, William (2013 ):  The role of written feedback in the development of critical 

academic writing : a study of the feedback experience of international students 

in taught Master's programmes, (Ph.D.), University of York 

           http://ethos.bl.uk/OrderDetails.do?uin=uk.bl.ethos.628567 

Tsai, P. ; You, M. (2005).The implementation of Graphic Organizers for Instructional 

Activities of Creative Design in Elementary School ~ an Example of 'My Map 

Book'. 

http://www.iasdr2009.org/ap/Papers/Orally%20Presented%20Papers/Design%2

0Education/The%20implementation%20of%20Graphic%20Organizers%20for%

20Instructional%20Activities%20of%20Creative%20Design%20in%20Element

ary%20School%20-%20an%20Example%20of%20_My%20Map%20Book_.pdf 

Wanchid, Raveewan (2015)different Sequences of Feedback Types: Effectiveness, 

Attitudes, and Preferences , PASAA: Journal of Language Teaching and Learning 

in Thailand, v50 p31-64 Jul-Dec.  

Wikipedia ( 2016 ).https://en.wikipedia.org/wiki/Facebook,This page was last modified 

on 30 May 2016, at 05:57 

Young, M. R.; Klemz, B. R.; Murphy, J. W. (2003). Enhancing Learning Outcomes: 

The Effects of Instructional Technology, Learning Styles, Instructional Methods, 

and Student Behavior,Journal of Marketing Education, Vol. 25, No. 2, 130-142. 

http://ethos.bl.uk/OrderDetails.do?uin=uk.bl.ethos.628567
http://www.iasdr2009.org/ap/Papers/Orally%20Presented%20Papers/Design%20Education/The%20implementation%20of%20Graphic%20Organizers%20for%20Instructional%20Activities%20of%20Creative%20Design%20in%20Elementary%20School%20-%20an%20Example%20of%20_My%20Map%20Book_.pdf
http://www.iasdr2009.org/ap/Papers/Orally%20Presented%20Papers/Design%20Education/The%20implementation%20of%20Graphic%20Organizers%20for%20Instructional%20Activities%20of%20Creative%20Design%20in%20Elementary%20School%20-%20an%20Example%20of%20_My%20Map%20Book_.pdf
http://www.iasdr2009.org/ap/Papers/Orally%20Presented%20Papers/Design%20Education/The%20implementation%20of%20Graphic%20Organizers%20for%20Instructional%20Activities%20of%20Creative%20Design%20in%20Elementary%20School%20-%20an%20Example%20of%20_My%20Map%20Book_.pdf
http://www.iasdr2009.org/ap/Papers/Orally%20Presented%20Papers/Design%20Education/The%20implementation%20of%20Graphic%20Organizers%20for%20Instructional%20Activities%20of%20Creative%20Design%20in%20Elementary%20School%20-%20an%20Example%20of%20_My%20Map%20Book_.pdf

