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 الدغتخهص
ِٗـف البغذ الغاللٔ للأ حياـٗن ًوا٘ ١الٓ كهان       

اٟىاااخضلات اليااال٢ٗت صكهااان هْاااغْ  ااااٌِ  ًاااِ  

هْغْ  الهن( اللكخل  اٝلكخلًّٔ ّه٢لفات ثرلُوال   

١لٔ ًاْاحش الاخ٢لن صحٌو٘ات الويالُ٘ن ال٢لو٘اتت ّالخيبا        

 الخكٌْلْصٔ(ت  

ّقااـ حاان ا١ٝخواالؿ ١لاأ الخْااو٘ن الخضلٗباأ اليبلاأ   

الب٢ااـٓ للوضواا١ْخ٘ي الخضاالٗب٘خ٘يى اّٛلاأ هٌِواال     ّ

حااـكه ّفااط ًواا٘ ١االٓ كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت    

صكهاان هْااغْ  اااٌِ( ّالزلً٘اات حااـكه ّفااط ًواا٘     

١ااالٓ كهااان اٟىاااخضلات اليااال٢ٗت صًاااِ هْاااغْ  

( ر٠راا٘ي  03الهاان(ت ّقااـ حكًْااج ١ٌ٘اات البغااذ هااي ص 

حلو٘اااقما هاااي ح٠ه٘اااق الْاااا اّٛت اٝاخاااـا ٔ حخااالاّط  

 ث١ْامى 7 -6لنهٌ٘ت هل ا٘ي ث١ولكُن ا

ٙبااااط ١لااااِ٘ن لإاااا  هاااايل اٝؽخباااالك الخغْاااا٘لٔت    

الخيبااا  الخكٌْلاااْصٔت ّقاااـ ثىااايلث ًخااال ش  ّهي٘اااله 

≥ لعْال ٘ل ١ٌاـ هياخْٓ     البغذ ١ي ّصْؿ فال  ؿات 

ٚ 3032ص ؿكصاالث الوضواا١ْخ٘ي   ٔ كحاا ( ااا٘ي هخْىاا

صكهاان هْااغْ  اااٌِت ًااِ هْااغْ    الخضاالٗب٘خ٘ي

اٝؽخبااالك لإااا  هاااي  فااأ الهااان( فااأ الخٚب٘اااط الب٢اااـٓ

لْاااللظ  الخغْااا٘لٔت ّهي٘اااله الخيبااا  الخكٌْلاااْصٔ    

 0صكهن هْغْ  اٌِ( ّٛلٔالوضو١ْت الخضلٗب٘ت ا

 

 انكهًبد الحبكًخ:
كهااان اٟىاااخضلات اليااال٢ٗتت الكخااال  اٝلكخلًّااأت   

 الويلُ٘ن ال٢لو٘تت الخيب  الخكٌْلْص0ٔ

 الدمذيخ

ه٠ الخغْت القٕ َِٗـٍ ال٢اللن ال٘اْم ّاًخيللاَ هاي     

ل٘ـٓ الوبٌٔ ١لأ الْاٌل١ت للأ هضخوا٠     الوضخو٠ الخي

ثىلىَ الو٢لْهالثت ِٝالث عخو٘ات الاخغكن فأ لًخالس       

الو٢لْهاالثت ّه٢للضخِاالت ّهغلّلاات اٝىااخيلؿة هٌِاال0    

فْقيااج هٌْٞهاات الخ٢لاا٘ن ١االصنة ١ااي حااْف٘ل لإاا  هاال      

ٌَٗل فأ اؽخْلّالث البالعز٘ي ّاٝلوالم اوياخضـاث      

ى اغْرِن ال٢لو٘ات االلٚل  الخيل٘ـٗات الوخ٢الكف ١لِ٘ال     

الكخاال  ّ لإاا  هااي كهااْم اٟىااخضلات الياال٢ٗتت    ٢ااـُّٗ

٢كاو الخٚاْكاث فاٖ الخكٌْلْص٘الت     ٗاٝلكخلًّٖ هزللمال  

ّالخغ٘ااااال فاااااٖ الوغخااااآْ الـكاىاااااٖ ّؿّك الو٢لااااان    

 0ّالوخ٢لو٘ي

ّلفا ١لوٌاال ثى ه٢ٞاان الٚلباات ّالباالعز٘ي ال٘ااْم 

ٗغولْى ه٢ِن ؿا ومل الِْاحا القلإ٘اتت فنًاَ هاي ؽا٠ت     

لات الياااال٢ٗت اللكخاااال  ؿهااااش حيٌ٘اااات كهااااْم اٟىااااخض 

اٝلكخلًّٔى لفا اىخـ١ٔ اٛهل للا٘ هغخْٗلث الكخل  

اَاالّعلث ّكّاااا٘ ؽلكص٘اات هخااْفلة ١باال الْٗاا ت      

ُّااقا هااي ٍاارًَ حيلٗاا  الكخاال  اٝلكخلًّاأ ثلإزاال هااي 

الٚللاا  ثّ البلعااذ ّحبياا٘٘ الواالؿة ال٢لو٘اات ّحااْف٘ل     
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لٕاالفلث رؽاالٓ عااْت هْٕااْٟ الكخاال  لإاارى حكااْى       

 تّكهن اٟىخضلات اليل٢ٗفلك0 ف٘ـْٗ هْْك ثّ غ٘ل 

(Quick Response Code)   اّاؽخْالكم QR 

Code      هي ٍايلاث ّكهاْم رٌل ٘ات اٛا٢الؿ ًْٟ ُّْ

لِل ًيو ٍك  البلكلإْؿ ّقـ حن حْاو٘وَ لياك ٍايلحَ    

اياااال١ت ١لل٘اااات ّٗيااااخؾـم اٙى فااااٖ ًٚاااال  ّاىاااا٠ 

لإْىاااا٘لت لوَاااالكلإت الاااالّاا٘ ّالْااااْك ّالوْاقاااا٠     

للىاال   ّال٢ٌاالّٗي ّالٌْااُْ ال٢لو٘اات الوٌَااْكة ّا

ايااب  ىااِْلت الياالالة اَااك  ىاال٠ٗ ّلواال ٗوخاالم اااَ  

هاي   QR Code هي ًيبت الخؾنٗي ال٢لل٘ات ّٗخكاْى  

ّعـاث ىاْؿال هلحبات ١لأ ٍاك  هلاا٠ ١لأ ؽلي٘ات        

اٖ٘لل ّالوياخؾـه٘ي الاقٗي ٗغولاْى ُالحا اكاله٘لا      

ٗوكاٌِن هياظ    QR Code هضِانة اخٚب٘اط قالك    

الٌْااُْ ّااْكة كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت ل٢االٓ  

هواال ٗوكٌااَ هااي فااخظ ّاايغت الْٗاا  ١لاأ الوْٕااْٟ   

 0(2ص (5326ص١لؿت غناتت  هغ  اُٝخولم

للهااااان اٟىاااااخضلات  43ّٗياااااخ٠٘ٚ اّٝاااااـاك

ّ  7307اليل٢ٗت حؾانٗي   اا٘ي اٛكقالم    4576 كقان ث

م٘اال اليااـكة ١لاأ اعخااْال        ّالغاالّفت هواال ٢ٌٗااٖ ١ول

م٘ل فااٖ هياالعت ّااغ٘لة ٟ حخ٢ااـٓ       ا٘لًاالث لإب٘االة ًيااب

اث هلا٢تت ُّٖ الو٘نة الخٖ حوكاي هاي   ا٠ٖ ىٌخوخل

 QR اٝقخْلؿ فٖ الْك  ّالغبالت هوال ٗض٢ا  حيٌ٘ات    

Code         ّاـٗيت للب٘ةات0 هاي صِات ثؽالٓ حاْفل حيٌ٘ات

كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت لهكلً٘اات الّْااْت اليااْكٕ   

للٔ كّااا٘ت ؿّى إٝاٚلاك للأ ل١الؿة لإخلاخِال ١لأ       

هخْاايظ الِاالحا الٌياالت0 لإواال ٗوكااي ثى حيااخؾـم فااٖ    

١لأ   ٘ل ه٢لْهلث ٍؾْ٘تت ّحغْٗلِل للٔ كهْمحَي

اٚلقااالث ٗوكاااي قلالحِااال الىاااخؾـام لإاااله٘لا الِااالحا   

الٌيااالتت لٕااالفت للااأ فلاااك ٗخو٘ااان كهااان اٟىاااخضلات       

اليااال٢ٗت انهكلً٘ااات قلالحاااَ الىاااخؾـام ُااالحا ًيااالت    

ايلالة ُقا الٌْٟ  ّحٚب٘ط ٗيوظٗغخْٕ ١لٔ لإله٘لا 

هااااي اللهااااْمت ُّااااٖ ثؿّاث ّاىاااا٢ت اًٟخَاااالك فااااٖ 

 .ًل الغللٖت هول ٢ٗـ اويخيب  ماُل لِقٍ الخيٌ٘ت١ْل

لااقا ثهكااي حْٝ٘ااا كهااْم اٟىااخضلات الياال٢ٗت حيلٗبماال  

فااااٖ لإاااا  الوضاااالٟثت ّؽلّاااات فاااأ هضاااالت الخ٢لاااا٘ن    

ٌُّلك ثٍكلت  لإويخغـد صـٗـ فٔ حكٌْلْص٘ل الخ٢ل٘نى

هخ٢ـؿة للهْم اٟىخضلات اليال٢ٗتت حؾخلاا االؽخ٠ف    

هاان اٟىااخضلات الياا٢ت الخؾنٌٗ٘اات لكاا  هٌِاالت فٌِاالك ك 

                                                 
(2ص

البلعزت فٔ ًٞلم الخْر٘ط ّلإخلات الولاص٠  احب٢ج  

6اّٝاااـاك اليااالؿه  
th

 ed      هاااي ًٞااالم صو٢٘ااات ١لااان الاااٌيو

ت ثهل اللٌيبت للولاص٠ ال٢لا٘ات فياـ حان    Styleت APAاٛهلٗك٘ت 

 البـل الٝىن اّٛت رن اىن ال٢ل لت0 

 QR Code Model one 5اليل٢ٗت ًوْفس ات ّ 

and Model two   ٓى ُّاااْ الٌواااْفس الخيل٘اااـ

ّاٛلإزاال كّاصماالت ّالااقٓ الهكاالى اّٟااـاك الزاالًٔ هٌااَ  

مٖاال ٌُاالك كهاان   7307حؾاانٗي ثلإزاال هااي  كهاانت ّثٗ

ت Micro QR Codeاٟىخضلات اليال٢ٗت الوْاغل   

كهااانت  02333ّالاااقٓ الهكلًاااَ حؾااانٗي ثلإزااال هاااي   

ٌُّاااالك كهاااان اٟىااااخضلات الياااال٢ٗت فّ الو٢لْهاااالث  

Information quick respond code (IQR 

Code)  ت ُّااْ ثلإزاالُن قااـكة ١لاأ حؾاانٗي الب٘لًاالثى

كهنت ٌُّالك   43333ع٘ذ الهكلًَ حؾنٗي ثلإزل هي 

 segmentكهان اٟىاخضلات اليال٢ٗت فٓ الّْا٠ث     

quick respond code (SQRC)   َت ُّاْ َٗاب

 ٟ ىااخضلات الياال٠ٗ الخيل٘ااـٓ لٟ ثًااَ   لغااـ لإب٘اال كهاان ا

ٗؾخلااا ١ٌااَ فاأ ثى ٙب٢٘اات الب٘لًاالث الوؾنًاات ١ل٘ااَ     

حكااْى ىاالٗت لااقلك ٗااخن حْااو٘وت ١لاأ ١ااـة ٙبياالث      

٠ّّّث هؾخليت للغيلٛ ١لٔ ىلٗخِلت ّثؽ٘الما كهان   

ت ّالااقٓ Logo Qاٟىااخضلات الياال٢ٗت فّ الَاا٢لك  

٢ٗخوـ حْو٘وَ اَك  ثىلىأ ١لأ اىاخؾـام اللهاْم     

 .Ji Qianyu, 2014, P)ّ اٍٛاكلت  ثّ الغالّف ث 

ت ّح٢خواـ البلعزات فأ البغاذ الغاللٔ ١لأ        (23 -18

ًوااا٘ كهااان اٟىاااخضلات اليااال٢ٗت الخيل٘اااـٓ الٌواااْفس   

 الزلًٔت ّفلك لخْافيت ّهخغ٘لاث البغذ الغلل0ٖ

ّليـ كلإنث ال٢ـٗـ هي الـكاىالث ١لأ الاـّك     

الي٢االت لخيٌ٘اات كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت فاأ هضاالٟث  

 (2013)ل ؿكاىاااااات ىااااااخ٘يي كٗخَاااااال   ١ااااااـة هٌِاااااا 

Stephen P. Richter   ّالخاأ اُخوااج اـكاىاات

ثىااالل٘  اٝحْااالٟث الول ٘ااات الوخوزلااات فااأ كهااااْم      

اٟىاااخضلات اليااال٢ٗت الياااخؾـهَ اي٢لل٘ااات هاااي قبااا       

اٛىااااْٚت اٛهلٗكاااأ فاااأ هيلااااا  ٙاااال  اٝحْاااالت      

الخيل٘ـٗتت لإول اُخوج ؿكاىت لإ  هي ْٗلإي  ركٗكالىت  

 Yuksel Arikan and  (2015) ّىا٘ي٘  ثّمى 

Sevil Ozen    اللخللإ٘ن ١لٔ حْٚٗل ا٘ةت ح٢لان قل وات

١لأ اىااخؾـام اٛصِاانة اللْع٘اتت ّكهااْم اٟىااخضلات   

اليااال٢ٗت لخ٢نٗااان هيااالؿاث اللغااات اًٝضل٘نٗااات لاااـٓ      

الوَاالكلإ٘يت ّقااـ ّصااـث الـكاىاات ثى الو٢ااـت ال٢االم     

ٝلإخيل  الوَالكلإ٘ي لويالؿاث اللغات اًٝضل٘نٗات لإالى      

0 ّقااـ حاان حغل٘اا  ركال الوَاالكلإ٘ي ٗنٗااـ اَااك  هلغااْٛ

اَااارى الب٘ةااات الخ٢ل٘و٘ااات الخااأ ا١خواااـث ١لااأ كهاااْم  

اٟىاااخضلات اليااال٢ٗتت ّالخاااٖ ٍاااِـث ٍااا٢ْك ١ااالم      

الليٖاااْت ّاٝرااالكة ثرٌااالل اىاااخؾـام الب٘ةااات0 ّّصاااـ     

البلعزاااالى ثى الب٘ةاااات لإواااال قلهااااج ا٢ول٘اااات الخ٢نٗاااان      

الوٚلْااات لإلًااج هياال٘ت فاأ الْقااج فاحااَت ّقااـ ثٍاالكا  
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الخ٢لن هي ُقا الٌْٟ ٌٗبغاٖ ثى حياخؾـم    للٔ ثى ا٘ةلث

فٖ ا٘ةلث ح٢ل٘و٘ات هخ٢اـؿة ح٢خواـ ١لأ هٌالُش ّهاْاؿ       

مٖاال ؿكاىاات ٍاآْ ٍاا٘ي     (2015)١لو٘اات هؾخلياات0 ثٗ

Shuai Chen     قااـ ح٢لٕااج لـكاىاات ًاا١ْ٘ي هااي

حْااو٘ولث كهااْم اٟىااخضلات الياال٢ٗت لخغـٗااـ ثفٖاا   

الخْاااو٘ولث هااا٠ ثفٖااا  الويلىااالث الخااأ الهكلًِااال      

ـك هوكااي هااي الب٘لًاالثى فاأ ؿكاىاات    حيااض٘  ثلإباال قاا  

اىخِـفج حغْٗ  ا٘لًلث الولٕٔ الخأ لإلًاج ١لٕاَ    

للخلاااا اْاااْكحِل الخيل٘ـٗااات ّحغْٗلِااال للااأ كهاااْم      

اٟىخضلات اليل٢ٗت0 ّح٢ُـ الكخ  اٝلكخلًّ٘ت هاي ثُان   

الوضااالٟث الخااأ ٗوكاااي اىاااخؾـام حكٌْلْص٘ااال ١ااالٓ  

اٟىخضلات اليل٢ٗت فِ٘لت ع٘ذ ٗوكاي اىاخؾـاهِل فأ    

  الكن الِل   هي الو٢لْهلث ّالالّاا٘ ّّىال ٘   حغْٗ

الاااااخ٢لن ّهْااااالؿكٍ الياااااو٢٘ت ّالبْااااالٗت اللكخااااا     

اٝلكخلًّ٘ت للٔ هضو١ْت هي اللهاْم الؾلّات الهان    

اٟىخضلات اليل٢ٗتى هول ْٗفل الكز٘ال هاي الويالعلث    

الوٚلْات لخؾنٌِٗلت ّحيِ٘  الهضخِل ّحٖوٌِ٘ل فأ  

ٔ الْقاج فاحا0َ   البٌ٘ت الخْو٘و٘ت للكخل  اٝلكخلًّٔ ف

ّالكخاال  اٝلكخلًّاأ ُااْ ثعااـ ثٍااكلت الخ٢لاا٘ن ّالااخ٢لن  

اٝلكخلًّأل ع٘ااذ ٗاخن هااي ؽ٠لِال حغْٗاا  الكخا  فاأ     

ّْكحِل الْكق٘ت للأ لإخا  للكخلًّ٘ات اْا٘غت كقو٘ات      

ٕ فٔ ٍك  ّيغلث هٌييت اٌياط ه٢ا٘ي    ُاقٍ   ّحغخاْ

الكخ  ١لٔ ال٢ـٗـ هي الوز٘لاث الياو٢٘ت ّالبْالٗتت   

ًٝخلًج ثّ هي ؽا٠ت ثٓ ّىا٘٘   ل٢٘لٓ ؽ٠ت ٍبكت ا

للكخلًّاأ رؽاال صهغوااْؿ ثاااْ الااـُ ت ىاا٘ـ ٗااًْوت       

(0 ّاااال٠ٟٙٝ ١لااأ ال٢ـٗاااـ هاااي    226ت 0ُ 5320

الـكاىلث الخأ حٌلّلاج ؽْال ِ الكخا  اٝلكخلًّ٘ات      

(ت ّؿكاىااات ١ْااالم ٍاااب  5332ص لإـكاىااات الواااللكٔ

(ت ّلإاااقلك 5325(ت ّؿكاىااات ثعواااـ ثهااا٘ي ص5330ص

 Chen and Changؿكاىااات ٍااا٘ي ٍّااالًش 

ى ًضااـُل ثًِاال حااخلؾِ فاأل اٝحلعااتت الياا٢ت  (2007)

ّالَاااوْل٘تت الخيل١ل٘اااتت ح٢اااـؿ الوز٘ااالاث ّح١ٌِْااال     

ّحكلهلِااااالت قلال٘ااااات البغاااااذت اليلؿٗاااااتت الولًّاااااتت    

اٝلكخلًّ٘اااتت الياااِْلت فااأ الخٌيااا ت حاااْافل هْااالؿك   

الخ٢لن ّاٝرالكة ال٢لل٘ات للوخ٢لوا٘ي0 لإوال ٗوخالم الكخال        

 و٘ناثلاٝلكخلًّٔ الل٢ـٗـ هي الو

١لٓ ّايغلث الكخال  الىاخؾـام الْىال ٘      -

 الوخ٢ـؿة0

ٗخٖوي الكخل  ّيغت ١ٌاْاى حٖان ١ٌاْاى     -

الكخاااال  ّاىاااان الوالااااا ّالٌلٍاااال ّا٘لًاااالث الٌَاااال  

 ّالٚبل١ت0

 لهكلً٘ت البغذ ١ي الٌُْْ ؿاؽ  الكخل 0 -

ٗخٖوي الكخل  كّاا٘ ؽلكص٘ت حلاَٚ اَابكت الْٗا     -

اااا٘ ؿاؽل٘اات فاأ هْٕاا١ْلث هخ٢لياات اااللوغخْٓت ّكّ

 فٔ هغخْٓ الكخل  ًيي0َ

اهكلً٘ااااات حاااااـّٗي الو٠عٞااااالث ّلٕااااالفت ح٢ل٘يااااالث   -

 ٠١ّهلث هلص٢٘ت ؿاؽ  الكخل 0

ْٕٗظ هكلى  القٕالكخل  ١لٔ هاٍل الخيـم  ٗغخْٕ -

 اليلكٓل ؿاؽ  الكخل 0

َٗااخو  ١لاأ لإاان ُل اا  هااي الو٢لْهاالث ّالْىااال ٘        -

الوخ٢اااـؿةت الخااأ حاااْفل ا٘ةااات ح٢لااان حيل١ل٘ااات هخ١ٌْااات   

حٌلىاا  ه٘ااْت ّعلصاالث الوااخ٢لنت ّٗيااوظ لااَ اللياا٘ل  

 عي  ؽْٚة القاح0ٔ

ىااِْلت الّْااْت للو٢لْهاالث ّاىااخلصل١ِل فاأ ثٓ     -

 ّقج0

ىااال١ت حغـٗزااات للوااالؿة ال٢لو٘ااات ّحاااـكٗ  الٚااا٠       -

 ١لِ٘ل0

اىااخؾـاهَ فاأ الخ٢لاا٘ن ١ااي ا٢ااـ هااي ؽاا٠ت اٟحْاالت     -

 الًٝخلًج ٗب٢ـ الٚلل  ١ي قْ٘ؿ الـكاىت الٌٞله٘ت0

ـ اربخج ال٢ـٗـ هي الـكاىلث ّالبغاْد  ُقا ّق

فاث الْااالت فل١ل٘ااات الكخااال  اٝلكخلًّااأ اللويلكًااات     

 Murphyه٘لفٔ لإ  هياللكخ  الوٚب١ْت لإـكاىت 

 Aly and ١لااأ ّصلاااالٓ ت ّؿكاىااات(2000)

GabaI (2010)    ١لأ مٗالؿة اًخَالك    اللخالى احييخال

حكٌْلْص٘ااال الكخااال  اٝلكخلًّاااٖ فاااٖ الوياااخيب  ١اااي   

لٍ ٝحضا ٕت ّثى الكخل  اٝلكخلًّاٖ ُاْ ا  الكخل  الخيل٘ـ

فااٖ الويااخيب ت ّثّّااج الـكاىاات اخغْٗاا  الوٌاالُش     

الـكاىاا٘ت الوٚب١ْاات للاأ الوٌاالُش اٝلكخلًّ٘اات الخااٖ   

لـِٗل ثفٖ  حرر٘ل ١لأ ال٢ول٘ات الخ٢ل٘و٘اتت ّاىاخؾـام     

الكخااال  اٝلكخلًّاااٖ فاااٖ الخ٢لااا٘ن لوااال لِااال هاااي حااارر٘ل 

ٗاااـ هاااي لٗضااالاٖ فاااٖ هِااالكاث الاااخ٢لنت ّلصااالال الون  

الـكاىلث ّالبغْد عْت اىخؾـام الكخل  اٝلكخلًّٖ 

 ّّصاااااـث ؿكاىااااات 0فاااااٖ حٌو٘ااااات هِااااالكاث هؾخليااااات

 Anuradha and Usha ثًْكاؿُاالت ّثٍّاال 

ه٘اا  الوخ٢لواا٘ي ّث١ٖاالل ُ٘ةاات الخااـكٗو     (2009)

ّالوْٝي٘ي اللب٘ةت اٛلإلؿٗو٘ت ّالبغز٘ات للأ اىاخؾـام    

ؾـام ٠١قات اا٘ي اىااخ   ْصااـحالكخا  اٝلكخلًّ٘اتت ّثًاَ    

ّحغيياااج  0ًخلًاااج ّاىاااخؾـام الكخااا  اٝلكخلًّ٘ااات  ٝا

هاي   Norshuhada (2001) ًْكٍاُْلؿا  ؿكاىات 

ف٢لل٘ااات الكخااال  اٝلكخلًّاااٖ ّحااارر٘لٍ الخلاااإْ ١لااأ   

حغْااا٘  الوخ٢لوااا٘ي ّحيْقاااَ ١لااأ الكخااا  الـكاىااا٘ت  

ّحّْاالج ؿكاىاات لإاا  هااي  0الوٚب١ْاات ّالوغلٕاالاث

( ّؿكاىاااات هٌاااالت هباااالكم 5332هغوااااـ الغيااااٌٖ٘ ص

( للااااأ ف٢لل٘ااااات الكخااااال  اٝلكخلًّاااااٖ ١لااااأ 5330ص
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  ٕ  0الٚلٗياات الخيل٘ـٗاات فااٖ الضلًاا  الو٢لفااٖ ّالوِاالك

لإياااللة  Davis (2012)ؿافااا٘و  ّثربخاااج ؿكاىااات 

الكخااال  اٝلكخلًّاااٖ هيلكًااات اللكخااال  الوٚباااْٟ فاااٖ   

0 ّقـ ثُصلٗج ح٢نٗن هِلكاث اليلالة ّالكخلات للبللغ٘ي

٘ن ال٢ـٗـ هي البغْد ّالـكاىلث عْت هخغ٘لاث حْاو 

 الكخاا  اٝلكخلًّ٘ااتت فوٌِاال هاال حٌاالّت ثؿّاث اٝاغاالك   

 Grimshaw and لإـكاىات صلٗوَالّت ّرؽالّى   

et al. (2007)  ٔحغياا٘ي فِاان ّالخاأ ثٍاالكث للاا

اٛٙيااالت ايْاااِ الكخااال  اٝلكخلًّاااٖ ١اااي الكخااال     

الوٚبااْٟ لواال ٗلافيااَ هااي ّااْك هخغللإاات ّهااارلاث    

ّااْح٘ت هخْاالت هبلٍاالة الليْااتت ّاىااخؾـام ثؿّاث   

لك لخْص٘اااَ هياااـاك حغكااان الواااخ٢لن ّالخيل١ل٘ااات    اٝاغااا

الوخلعاااااات ّحغـٗااااااـ لإو٘اااااات ١ًّْ٘اااااات الو٢لْهاااااالث    

لإول ثٍلكث ؿكاىت   ت0الويخلص٢ت هي الْىل ٘ اليل ي

للٔ  Browne and Coe (2012)الأًّت ّلإْٓ 

ٗوكااي للوااخ٢لن اىااخؾـام ثعااـ اٛىاالل٘  ثّ ثؿّاث  ثًااَ 

 الخٌياا  فااٖ الكخاال  اٝلكخلًّااٖ هزاا  الخْاايظ ّالخٌياا  

اااا٘ي الْااايغلثت ثّ صاااـّت الوغخْٗااالث هاااي ؽااا٠ت      

اٝكحبلٙاالث الخَاا٢ب٘ت للااٌِ لخغـٗااـ فْاا  ه٢اا٘يت ثّ  

البغااااذ اكلواااالث هيخلع٘اااات ّاًٝخياااالت هبلٍاااالةت ثّ     

  اىااخؾـام اليِااله ٝلياالل ًٞاالة ١لاأ ُ٘كاا  الكخاال    

(Browne & Coe, 2012)0  ثّّاج ؿكاىات    لإوال

( الٝىاخيلؿة هاي ثًوالٗ اٝاغالك     5323ثه٘لة ىو٘ل ص

ـ الوخغ٘اااالاث الِلهاااات ؿاؽاااا  ّاااايغلث الكخاااال   لإرعاااا

مٖال  0اٝلكخلًّٖ فٖ ١لٓ البٌ٘ت الو٢لف٘ت ثّّاج   ثٗ

اٖالّكة حْٝ٘اا    Davis (2012) ؿافا٘و  ؿكاىات 

لإااارؿاة لاغااالك هااا٠ ًاااِ اليْااات فاااٖ  ٌَاااٚتالٌيااالٗ ال

 Salmoni ىللؤًْ ثّٕظ لإول 0الكخل  اٝلكخلًّٖ

ااارى الوااخ٢لن ٗيااخ٠٘ٚ ثى ٗيااخؾـم الخكب٘اال    (2004)

ٕ  اللقوٖ الخكب٘ال ثّ الخْاغ٘ل ل٢ٌْال    هاي  وكٌاَ  ٗ الاق

فااٖ  هيلاااتلإرًِاال ١ـىاات  ىّاصِاات الخيل١اا  فاأه٢اا٘ي 

لإواال حٌلّلااج ؿكاىاالث ١ـٗااـة البٌ٘اات   .صالاانّم( لإااله٘لا

 ّٗليااْى ـكاىااتلإالخْااو٘و٘ت للكخاال  اٝلكخلًّاأى  

Wilson (2002) ٔالْٖل ١لٔ قٖ٘ت  جىلٚ ّالخ

  الخؾٚاا٘٘ ّٙاال  اٌاالل ا٘ةاات ال٢واا ت ّحغـٗااـ الوباالؿ  

ّال٢ٌلّاال الْاصاا  هلا١لحِاال ١ٌااـ حْااو٘ن ّاصِاالث    

ثٍاالكث ؿكاىاات  ت لإواال الكخاا  الوـكىاا٘ت اٝلكخلًّ٘اات  

 .Roskos and et al كّىااكْهت ّرؽاالّى

ثى الخْاو٘ن اٛهزا  للكخا  اٝلكخلًّ٘ات     للأ   (2009)

الخ٢ل٘و٘اات ١باال ٍاابكت اًٝخلًااج ٟ ٗاانات ٗغخاالس للاأ      

َ ؿكاىت ١لٔ اللغن هي الويخْٓ ال٢للٖ فاٖ حْاو٘و  

لإواااال ثّّااااج ؿكاىاااات ًب٘اااا  صاااالؿ ١نهااااٖ    0ّاٌل ااااَ

ُخواااالم اخْاااااو٘ن الكخااااا  اٝلكخلًّ٘ااااات  ٟ( ال5323ص

الخ٢ل٘و٘ت الوخلعت ١بل ٍبكت اًٝخلًاج ّفاط الو٢الٗ٘ل    

الخلاْٗت لخغي٘ط ًاْاحش الاخ٢لن الوؾخلياتت ّاٝىاخيلؿة     

هااي ؿ١لهاالث الااخ٢لن البٌل ٘اات ارٍااكلت هخ١ٌْاات ؿاؽاا      

  الو٢لف٘ااات الكخااال  اٝلكخلًّاااٖ فاااٖ ١ااالٓ الضْاًااا

لإواااال حٌلّلااااج ١ااااـة ؿكاىاااالث ّاغااااْد      0ّال٢ول٘اااات

 حكٌْلْص٘ااال الكخااال  اٝلكخلًّاااٖ هاااي مّاٗااال هخ٢اااـؿة   

ٖ لإ ّحرر٘لة ١لٔ هخغ٘لاث حلا٢ت هخغلٗلة  ـكاىت ُالص

Hage (2005)       الخاٖ اؽخبالث ال٠٢قات اا٘ي الكياللة

ىاااخؾـام ّقباااْت حكٌْلْص٘ااال  ٟالقاح٘اااتت ّهياااخْٗلث ا

خ٢لواااااا٘ي ثّ الكخاااااال  اٝلكخلًّااااااٖ هااااااي صلًاااااا  الو 

الويخؾـه٘ي ىْال فٖ الوكخ  ثّ الوٌنت ّفلاك ّفيمال   

ؿكاىاااااات ت ّ(Hage, 2005) لل٢واااااال ّالٌااااااْٟ

ُااـفج للاأ  الخاأ  Caplovitz (2005)لإاالالْف٘خن

    ٖ الٌالٙط   الكَا ١ي ثرال اىاخؾـام الكخال  اٝلكخلًّا

 فاااااٖ حٌو٘ااااات الوِااااالكاث الزيلف٘ااااات الٖااااالّكٗت   

Emergent Literacy Skills       ٛٙيالت هال قبا

اؽخباااالث لإوااال   0(Caplovitz, 2005)وـكىااات  ال

هاااال حيـهااااَ البغااااْد   Su (2005)ْ ؿكاىاااات ىاااا

ّالخٚب٘يالث لخٚااْٗل ثًٞواات الكخا  الخ٢ل٘و٘اات الوخلعاات   

١بااال الَااابكتت ّفلاااك هاااي ؽااا٠ت حيْاااٖ الـكاىااالث   

اليالايت ّاغااذ البلهض٘الث الخكٌْلْص٘اات الويااخؾـهت   

 ,Su) فاٖ حٚاْٗل الاٌِ اليال ط ّالْىال ٘ الوخ٢اـؿة      

 ل فغْاااج ؿكاىااات هلٌٗااالكؿ ٍّاااٌ٘٘ي  لإوااا 0(2005

Maynard and Chenyn (2005)   ثرااال

اىاااخؾـام الٌْاااُْ ٕاااوي الكخااا  اٝلكخلًّ٘ااات فاااٖ  

ح٢ل٘ن اٛٙيلتت ّثلإـث الٌخل ش قبْت ّكٕال الوخ٢لوا٘ي   

 ّمٗااالؿة ؿاف٢٘اااخِن ٟىاااخؾـاهِن الكخااا  اٝلكخلًّ٘ااات   

(Maynard & Chenyne, 2005) ت ّااالللغن

ٔ حٌلّلاج هخغ٘الاث   هي ح٢ـؿ البغاْد ّالـكاىالث الخا   

حْو٘ن الكخ  اٝلكخلًّ٘تت لٟ ثًِل لن حخ٢لٓ لوخغ٘ل 

اىخؾـام حكٌْلْص٘ل ١لٓ كهن اٟىخضلات اليال٢ٗتت  

ًٞلما لغـارت ُقٍ الخكٌْلْص٘ل0 ّالبغذ الغاللٔ ِٗاـف   

للااأ ق٘اااله فل١ل٘ااات اىاااخؾـام ُاااقٍ الخكٌْلْص٘ااال فااأ  

الكخاال  اٝلكخلًّاأ هااي ؽاا٠ت حيااـٗن ه٢للضخاالى ح٢خوااـ 

 ُ ول ١لأ اىاخؾـام ًوا٘ ١الٓ كهان اٟىااخضلات      اعاـا

اليل٢ٗت صكهن هْغْ  اٌِ( اللكخال  اٝلكخلًّأى   

ثهاال اٙؽاالٓ فخ٢خوااـ ١لاأ حيااـٗن ًواا٘ ١االٓ كهاان       

اٟىااخضلات الياال٢ٗت صًااِ هْااغْ  الهاان( اللكخاال  

ُّاْ هال ِٗااـف البغاذ الغاللٔ لـكاىااخت     اٝلكخلًّأت  

  ٘ ٓ  لو٢لفت ثفٖا  ًوا ٗخغياط هاي ّكا ات حٌو٘ات      ١ال

 ن ال٢لو٘اات ّالخيباا  الخكٌْلااْصٔ لااـٓ ح٠ه٘ااق    الوياالُ٘
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ت اوااالؿة اًَٛاااٚتت الولعلااات الْاااا اّٛت اٝاخاااـا ٔ

 0(اليٖللصّعـة 

١الٓ كهان اٟىاخضلات اليال٢ٗت     ًو٘ ٢ّٗخوـ 

صكهاان هْااغْ  اااٌِ  ًااِ هْااغْ  الهاان( ١لاأ  

 ٗغٖٞ لإ٠ الٌوٚا٘ي ى ع٘ذ ١ـة هبلؿٓل ًٞلٗت ثُوِل

ىااا٘ت ثعاااـ الوبااالؿٓل اٛىل اخرٗ٘اااـ هبلٍااال هاااي ؽااا٠ت

 Informationلٌٞلٗاااات ه٢للضاااات الو٢لْهاااالث   

Processing Theory   ُّااااْ هيِااااْم الخكٌ٘اااان

Chunking   ٠١ّقخااَ اياا٢ت فالإاالة اٛهااـ اليْاا٘لت

ّالخكٌ٘ن ُْ ١ول٘ت حيي٘ن الو٢لْهلث للأ ّعاـاث ثّ   

ثصنال ّغ٘لةت حيؤ هكلًن0 ّالوكٌان ُاْ ثٓ ّعاـة    

ت ثّ لإلوالثت ثّ ّاْك ثّ   لفاث ه٢ٌٔت قـ ٗكاْى ثكقلهما  

 كىااااْهلثت ثّ غ٘اااال فلااااكت ّفالإاااالة اٛهااااـ اليْاااا٘ل

هغااـّؿة الياا٢تت لف ٗوكٌِاال اٝعخياالٛ فياا٘ ا٢ااـؿ هااي    

( ّٗوكااي مٗاالؿة ىاا٢ت 5+7( هكاالًن ه٢لْهاالث ص7-2ص

ُااقٍ الااقالإلة ّحيااِ٘  ١ول٘اات الخااقلإلت لفا حاان حكٌ٘اان      

ت 0ُ 5320الو٢لْهاااالث صهغوااااـ ١ٚ٘اااات ؽواااا٘وت  

 Cognitive(ى ّحخيط ًٞلٗت الغو  الو٢لفٔ 536

Load Theory  ثٖٗااااالم هااااا٠ ًٞلٗااااات ه٢للضااااات

الو٢لْهاالث ١لاأ ثُو٘اات هبااـث حكٌ٘اان الو٢لْهاالث هااي    

ؽ٠ت حيي٘وِل للٔ ّعـاث ّغ٘لةت ّاقلك ح٢ٚٔ ُقٍ 

مٖااا ؿ١ومااال لكااا٠ الٌوٚااا٘ي ؿاؽااا  الكخااال    ل الٌٞلٗااات ثٗ

اٝلكخلًّٔى ع٘ذ ٢ٗخوـاى ١لٔ حيـٗن الو٢لْهالث فأ   

ّْكة ثصنال ّاغ٘لة لوغخآْ ّعاـة اليٖالل اوالؿة      

َااااٚت للْااااا اّٛت اٝاخااااـا ٔ لخيااااِ٘  ١ول٘اااات اًٛ

لإااقلك ح٢ااـ الٌٞلٗاات البٌل ٘اات ثعااـ    حااقلإلُل ف٘واال ا٢ااـت   

   ٓ  الـ١ل ن اٛىلى٘ت لِقا الخْصَ ًغاْ حضن ات الوغخاْ

لْعاااـاث ّاااغ٘لةت ع٘اااذ َٗااا٘ل ص٘ااالّم     ّاًَٛاااٚت

الًّاال للاأ ثى الااخ٢لن ٗغااـد ١ٌااـ حيااـٗن صاانل هبياا٘  

خ٢لن هااي الوغخاآْ الخ٢ل٘واأ للوخ٢لواا٘يت راان ٗيااْم الواا 

اخٌٞ٘وَ ثّ للإخَالف ال٠٢قالث اا٘ي الو٢لْهالثت ّفأ      

ؿ١ومال لكا٠   ى هبلؿ ِال ح٢ٚأ   ث ـْٕل ُقٍ الٌٞلٗت ًض

مٖال ؿاؽا  الكخال  اٝلكخلًّا0ٔ لإوال ٗغٞأ        الٌوٚ٘ي ثٗ

مٖااال     ّالواااـاؽ  ااااـ١ن الٌٞلٗااالث ًوٚاااٖ ال٢ااالٓ ثٗ

 Behavioral Theories andاليااالْلإ٘ت 

Approaches  الخااأ حَااا٘ل هبلؿ ِااال للااأ ٕااالّكة

حيياااااا٘ن الوغخاااااآْ للاااااأ ىلياااااالت هخخلا٢اااااات هااااااي  

الو١ْْٕلث ثّ الخخلا٢لث ثّ الْعاـاث الخ٢ل٘و٘اتت ران    

حييااا٘ن لإااا  حخااالا٠ ثّ ّعاااـة للااأ ؽٚاااْاث ح٢ل٘و٘ااات     

ت 0ُ 5320ّغ٘لة ؿاؽلِل صهغواـ ١ٚ٘ات ؽوا٘وت    

( ُّْ هل ٗخوز  فٔ ١لٓ ال٢ٌالّٗي الل ٘يا٘تت   270

ّاليل١٘تت ّالٌُْْ الَالكعت للو٢لْهالثت ّلإاقلك    

ّاللىاااْهلث ّالخااأ ح٢اااـ هْااالؿك هخ١ٌْااات   الْاااْك 

   لٞرلال0

ح٠ه٘اااااق ّح٢لااااا٘ن الويااااالُ٘ن ال٢لو٘ااااات ٗكيااااا  

لإز٘ااالما هاااي الو٢لْهااالث ال٢لو٘ااات   الولعلااات اٝاخـا ٘ااات

١لٔ  نفِ٘ل0 ّحض٢لِ ْىالخٖ ٢َٗ٘ نالوي٘ـة ١ي ا٘ةخِ

ِ   ّىاحْلت هبلٍل اللٚب٢٘ت الخاٖ ٗياخو ـ   نهٌِال ع٘الح

 ْىخوخ٢ااٗ نت لإواال ثًِاا نّكفاالُ٘خِ نّكاعااخِ نّكمقِاا

ثفكلك ١و٘يت فاٖ ىاب٘     ناوَلُـحِل فخز٘ل فٖ هؾ٘لخِ

 ِ لإاا  ٗااْم0  نعاا  كهااْم الوَااللإ  الخااٖ ح٢خاالٓ ىااب٘ل

لل٠٢قااااالث الخاااااٖ حااااالا٘ هؾخلاااااا   نّٗنٗاااااـ لؿكالإِااااا

كغبااات   ّف نالوؾلْقااالث اب٢ٖاااِل لإوااال ثًِااال حض٢لِااا    

  ِ ًّباق   نّاعخلام لك  هل ُْ عي٘يٖ ّّاق٢ٖ فاٖ ع٘الح

   ٙ لااتت ّحياال١ـ  لإز٘اال هااي اليكاال الؾاالٙ  ّاٙكال البل

الويلُ٘ن ال٢لو٘ت ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت ١لأ حو٘ان   

اٍٛ٘لل ّفِوِل لإول ُاٖ فاٖ الغي٘يات ّلإاقلك الخ٢ب٘ال      

١ٌِل0 لإول حْلـ فِ٘ن عبمل للضوالت ّلكا  هال ُاْ صو٘ا       

فااااٖ ع٘اااالحِن ّحنٗااااـُن هخ٢اااات ّاًَاااالاعمل ااااالٛلْاى  

الٚب٢٘٘ت الضقااتت ّالٍٛاكلت الوٌياضوت ّالوْىا٘ئ    

الوخوزلاات فااٖ لإاا  هِٞاال هااي هٞاالُل ُااقا    الوخٌلغواات

ت 5322صاٚاااله عااالفٜ اٚااالهت   الكاااْى الواااـٌُ

ّليااااـ ح٢ااااـؿث الخ٢اااالكٗا عااااْت هلُ٘اااات     (0ُ200 

 لإلّاٌااااالك”الويِاااااْم ّٙب٢٘خاااااَ فياااااـ ١لفاااااَ    

Cronback"        ١لأ ثًاَ لالخ٢الف ١لأ هضو١ْات

هي الوْاقاا اٌِ٘ال ١ٌْال هَاخلك ١ّالؿة هال ح٢ٚأ        

مًل لِقٍ الوضو١ْت َّٗ ٘ل الويِاْم للأ   اىومل ثّ ١ٌْا

ال٢ٌْاال الوَااخلك ااا٘ي الوْاقااا ِّٗواا  الخيلّاا٘       

ت 2777الخاٖ حؾخلاا فِ٘ال ص١انة ؽل٘ا  ١باـ اليخالطت        

(ت لإوال فلإال لإا  هااي ملإلٗال الَالاٌ٘ٔت ٗياالَٗ      0ُ7 

 Bruner ”الًّاال”( لى لإاا  هااي 5333ّاالؿ  ص

ّ” ْ  Austin ”ثّىاخي ”ّ Goodnow ”صْؿًا

    ٟ ت ١لفْا الويِْم ارًَ لىليالت هخْالت هاي اٝىاخـ

حَ٘ل للٔ هضو١ْت هي الؾْل ِ الو٠عٞات لَاٖل   

ثّ عاااـد ٗااااؿٓ للااأ حغـٗاااـ فةااات ه٢ٌ٘ااات حياااخخب٢ِل     

اىخـٟٟث لٕلف٘ت ١ي ؽْل ِ غ٘ل هلغْٝت ص0ُ 

( 5336(لت ّقااـ ثٍاالكث كٍاال لىااول١٘  ؽل٘اا  ص 40

ٔ   Vygotsky ثى ف٘ضْحياكٔ    -2لقيان الويالُ٘ن للا

الويلُ٘ن الخليل ٘تل ُّأ الخاٖ حٌواْ ّحخبا٠ هاي ؿاؽا        

الويلُ٘ن ال٢لو٘تل ُّٔ الخٖ حيلٓ ًيياِل   -5.ٚي ال

 ١لاأ الٚياا  هااي الؾاالكس ّهااي الب٘ةاات الوغ٘ٚاات ااا0َ    

  James, et. al. (1998) ّٗلٓ صا٘وو ّرؽالّى  

ثى الويلُ٘ن ال٢لو٘ت ١ًْلىل اّٛتل ًْٟ ٗيل١ـ ١لأ  

فِااان ال٢اااللن الوااالؿٕ ّٗااالحب٘ اويااالُ٘ن ال٢اااـؿ ّالكااان    
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ّاٛىااابل  ّالااانهي ّال٠٢قااالث الوكلً٘ااات ّاٛٙاااْات    

ّالٌخاااال ش ّحٖاااان هياااالُ٘ن ١ااااي الٌباااالث ّالغ٘ااااْاى   

ّالٚيااو ّحلااك الويااالُ٘ن حرؽااق هضللِااال فاأ هٌااالُش     

اللٗلٕااا٘لث ّال٢لاااْم ّالوْىااا٘ئ ّاليااايى ّالزااالًٖل  

ٗياال١ـ ١لاأ فِاان ال٢االلن اٝصخواال١ٖ ّٗخٖااوي الااقاث  

ّاٙؽاالٗي ّال٠٢قاالث ٝصخول١٘اات ّالااـّك اٝصخواال١ٖ 

يالً٘ت ّالياـكاث   ّاليلْك اٝصخول١ٖ ّالوَال١ل اًٝ 

( 5333ص ١لفخِال لإلٗوالى ااـٗل    الوؾخليت لليلؿ0 لإوال 

١لااأ ثًِااال لاًٝٚبااالٟ الغياااٖ ال٢ااالم الاااقٕ حوزلاااَ      

ٖ هضو١ْت هي اٍٛا٘لل ثّ الكلوالث    ثىلىا٘ت فأ    ُّا

ًي  الو٢لْهلث ّالوِلكاث الوكخيبت هاي هْقاا للأ    

رؽل ّٗيخ٠٘ٚ اليلؿ هي ؽ٠لِل ه٢للضات الوْاقاا ثٓ   

يلؿ هي الاخ٢لن ّالخو٘٘ان ّحياو٘ت    ثى الويلُ٘ن حوكي ال

اٍٛاااا٘لل اويااااو٘لحِل ع٘ااااذ ٗيااااخ٠٘ٚ ًياااا  ثفكاااالكٍ    

 (2010) لإوااااااال ٢ٗلفِااااااال ه٘لص٘ااااااالٓ .لٚؽاااااالٗيل 

Margery     ٔ١لاأ ثًِاال لًَاالٗ ه٢يااـ للّْااْت للاا

ثغلآ ؽلّت ّل٘يج هضالؿ حٚب٘اط ايا٘٘ للواٌِش     

( 5330لإوااال ١لفخِااال ىْىاااي لاااالاُ٘ن ص  .ال٢لواااٖل

لِل ااارٕ ًَاالٗ ١لاأ ثًِاال لثفكاالك لإب٘االة ٗوكااي حّْاا٘

ح٢لوااٖ ؿاؽاا  عضاالة الٌَاالٗ لوياال١ـة اٛٙياالت ١لاأ   

 .الخ٢له  ه٠ الو٢لْهلث ايِن ث١وط ّعيٜ ثْٙتل

ٌُّاالك هلاعاا  لخكااْى الويِااْم حؾخلااا هااي      

هـكىاات ١لو٘اات ٙؽاالٓ ّفااط الٌٞلٗاات الخاأ حخبٌلُاالى   

ف٘ضاااـك ١ٌاااـ الخغاااـد ١اااي ح٢لااان الويااالُ٘ن ال٢لو٘ااات      

   ٖ الو٢لفااٖ  اللصااْٟ للاأ ًٞلٗاات ا٘لص٘اات للٌوااْ ال٢يلاا

ع٘ذ ثى حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت ّح٢لن اٛٙيالت ٗالحب٘   

مٙاال هبلٍاالما اويااخْٓ ًٖااضِن ال٢يلااٖت ّحَااخو   اكحبل

 ًٞلٗت ا٘لص٘ت ١لٔ ر٠د صْاً ل

اّٛتل هلاع  الٌوْ ال٢يلٖ صالخْٚك  الضلً -ث

 -2الو٢لفٖ(ى قيوِل ا٘لص٘ت للٔ ثكا٢ت هلاعا  ُأى   

للأ ىاٌخ٘ي(ل    الغي٘ت الغللإ٘ت صهاي الوا٠٘ؿ   الولعلت

هل قبا  ال٢ول٘الث    هلعلت -5ّحخكْى هي ىخت ثْٙاكت 

ال٢ول٘لث الوغيْىات   هلعلت -0، ىٌْاث( 7-5صهي 

ال٢ول٘الث ال٢لو٘ات صهاي     هلعلات  -4ىٌت(ت 25-7صهي 

 ىٌَ فرلإزل(250

 الو٢لف٘ت ّحخكْىالزلًٖل الْٝل ا  الضلً - 

 هي ر٠رت هلاع  ُٔل الخوز ت الوْا وتت ّالخٌٞ٘ن0

 الزللاذل البٌ٘ات القٌُ٘ات صالو٢لف٘ات(     الضلً -س

 0(07ت 53320ُصثه  البكلٓت ١يلف لإيْأًت 

ثهااال هلاعاااا  حكااااْى الوياااالُ٘ن ال٢لو٘اااات ١ٌااااـ  

ف٘ضْحيااكٔت ّالااقٓ ٍاالط فاأ ًٞلٗخااَ الو٢لّفاات ااا    

حٌو٘ااااات الوٌٚيااااات   -ًٞلٗااااات الزيلفااااات اٝصخول١٘ااااات  ”

الخاااٖ لااان ح٢ُااالف فاااٖ الغااال  عخااأ ١ااالم  ” الوللإنٗااات

ت لإ٘ي٘اااات 27765 ّلاااان حٌخَاااال عخاااأ ١اااالم   2720

الإخيااال  الويااالُ٘ن ّلإ٘اااا ٗاااخن ح٢ل وِااال هاااي ٙااالف      

اٛٙياالتت ّهلاعاا  حْٚكُاال عخاأ حْاابظ اْااْكحِل      

الٌلٕااضت لااـٓ الَااؾِ الباالل ت ّالخاأ قيااوِل للاأ     

هاي   هلعلات الخيك٘ال الخضو٢٘اٖل    -2الولاعا  الخلل٘اتل   

هلعلاااات  -5عخاااأ الَااااِل الزاااالهيت   –الَااااِل اّٛت

 25عخااأ  –يالخيك٘ااال الخ٢ي٘اااـٕل هاااي الَاااِل الزاااله  

عخأ   –هلعلت حكْٗي الوضله٠٘ل هي اليٌت -0ٍِلت 

 4للأ   5هلعلت ال٢يـ الوخيليالتل هاي    -4اليٌخ٘يت 

 6 –4هلعلااات ال٢ياااـ الوْااايْلتل هاااي    -2ىاااٌْاثت 

 0للاأ  6هلعلاات ثٍاابلٍ الوياالُ٘نل هااي    -6ىااٌْاثت 

هلعلااااات حكاااااْٗي الويااااالُ٘ن صالخيك٘ااااال  -7ىاااااٌْاثت 

ٌّٗخيا  ح٢لاا٘ن   0الوضالؿ(ل حباـث هاي ىاي الزلهٌات فارلإزل      

الويلُ٘ن ّفاط ًٞلٗات ف٘ضْحياكٖ هاي ١ول٘ات حضِ٘ان       

الو٢لْهاالث ّحيااـٗوِل ه٢ٌنلاات ١ااي الوياالُ٘ن الخليل ٘اات 

الْ٘ه٘ت للٔ ١ول٘ت حيِ٘  اٌلل الٌي٘ش الو٢لفٖ لاـٓ  

الوااخ٢لنت اوَاالكلإخَ اخَااك٘  اٝكحبلٙاالث ّال٠٢قااالث     

ّالخلالإ٘اا  ال٢يل٘اات0 فللو٢لفاات ٟ حيخْاال ١لاأ الغللاات  

ااا  حخضاالّم فلااك للاأ الؾباالة فااٖ ٠١قاالث        ال٢يل٘ااتت

اٍٛاا٘لل اب٢ٖااِل ّلااي ٗكااْى لِاال ه٢ٌاأ ؽاالكس ُااقٍ     

ال٠٢قلث0 لإول ًالإـ ١لأ اليا٘ل  الزيالفٖ اٝصخوال١ٖ     

للخااارر٘ل ١لااأ الاااخ٢لّن هاااي ؽااا٠ت حيل١ااا  اٛٙيااالت هااا٠ 

ثقااالثًِن ّاٙاااالل ّالو٢لوااا٘ي فاااللخ٢لن ١ول٘ااات اٌل ٘ااات   

ثكّٓ ًلؿك ًَٚت ٟ حخن ١بل الإخيلٍ  ىلبٖ للو٢لفت ص

 (53220اٌ٘لىت 

   ٘  ١االٓ لإااقلك ٗوكااي الغكاان ١لااٖ صااْؿة ًواا

كهااان اٟىاااخضلات اليااال٢ٗت فااأ الكخااال  اٝلكخلًّااأ    

اـكصاات قبْلِاال هااي الويااخِـف٘يت ٢ّٗااـ اليبااْت ثعااـ     

الو٢الٗ٘ل الخااٖ حيااخؾـم فااٖ حغـٗاـ هااـٕ ًضاالط الب٘ةاات   

الخ٢ل٘و٘ااتت ُّااْ ٢ٗااـ ثعااـ هاٍاالاث الضااْؿة الَاالهلت  

قبااْت الخكٌْلْص٘االلت الااقٕ   ٢ٗخباال لًوااْفسّ .للب٘ةاات

ت الٌواْفس الٌٞالٕ اٛلإزال اًخَالكا     2706اخُكل ١الم  ثُ

ل فااٖ هضاالت ًٞاان الو٢لْهاالث0 ّقااـ حاان ااخكاالكٍ  ّحٚب٘يماا

الاقٕ افخالٓ ف٘اَ ثى قباْت      Davis ؿاٗياو  هي قبا  

ًٞاان الو٢لْهاالث هااي قبااا  اٛفاالاؿ ٗخغااـؿ اوخغ٘ااالٗي      

ىاااخؾـام  ّٝىاااِْلت ا الوٌي٢ااات الوـكلإاااتت  ك ٘يااا٘يل

ّثى ُقٗي الوخغ٘الٗي ٗخاررلاى ا٢ْاها  ١اـة      الوـكلإتت

0 ّحي٢ٔ البلعزات  ((Park, 2009, p. 150 ؽلكص٘ت

فٔ البغذ الغاللٔ للأ اؽخبالك هغالّك هي٘اله الخيبا        

الخكٌْلاااْصٔ الاااقٕ ّٕااا٢َ ؿاٗياااو ّالاااقٕ ٗخٖاااوي   

ىاااب٢ت هغااالّك لي٘اااله هاااـٓ حيبااا  ح٠ه٘اااق الولعلااات  
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اٝاخـا ٘اات ٝىااخؾـام الكخاال  اٝلكخلًّاأ ّفااط ًوٚااٖ  

لٓ كهااان اٟىاااخضلات اليااال٢ٗت صكهااان هْاااغْ  ١ااا

 اٌِ  ًِ هْغْ  الهن(0 

 تحذّذ يشكهخ انجحج: 
هي ال٢لٓ اليلاط فٔ هَكلت البغذ 

 ٗخب٘ي اٙحٔل

ثى حكٌْلْص٘ل كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت  -

ح٢ـ هي الخكٌْلْص٘لث الضـٗـة الخٔ ثُربخج فل١ل٘خِل 

فٔ هضلٟث ١ـٗـةى لإللوضلٟث الٌْل١٘ت ّالخضلكٗتت 

حيٌ٘ت كهْم  ١ـٗـ هي الـكاىلث ثرل جحٌلّلقـ ّ

اٟىخضلات اليل٢ٗت فٔ هضلٟث ١ـةت ّثِٝلث ثى لَ 

ررلكما اٗضلا٘تت لإول ّكؿ فٔ ًخل ش ؿكاىت لإ  هي 

  (2010)ْاؿَٓلٗىلى٘بلًضلكؿت ّالٗو

Sutheebanjard and Premchaiswadi ت

ت ّلإقلك ؿكاىت ثىولل qrّالخٔ حٌلّلج ثص٘لت ات 

ت ّؿكاىت Asmaa Gaoud (2015)صل١ْؿ 

اللخلى حٌلّلخل الـف٠  Lucas (2013)لْلإله 

ت ّلإقلك ؿكاىت لإ٘يبلس QR اٝلكخلًّٔ اخيٌ٘ت ات

ت ّلإقلك  .Kieseberg and al (2010)ّرؽلٗي 

 Ioannis (2013)ؿكاىت لْاً٘و لإلايلل٘و 

Kapsalis ى اللخلى حٌلّلخل حْو٘ن كهْم لىخضلات

 ت ّلإقلك ؿكاىت ىل٢ٗت غ٘ل قلالت لليلقت ّاٝؽخلا

ت ّالخٔ حٌلّلج اىخؾـام Sokol (2013)ىْلإْت 

كهْم اٟىخضلات اليل٢ٗت فٖ ١ول٘لث الٌي  

مٖلت ّلإقلك ؿكاىت  اللوٚلكاث للغـ هي الغْاؿدت ّثٗ

 Saravani & Claytonىلكافلًٔت ّلإ٠ٗخْى 

 Law and (2010)ت ّؿكاىت ّٟت ّىْ (2009)

Soخضلات ت ّاللخلى حٌلّلخل اىخؾـام كهْم اٟى

اليل٢ٗت فٔ الخ٢ل٘نى لٟ ثى صو٠٘ الـكاىلث 

 ّاٛاغلد اليلايت لن حخٚل  للٔ حٚب٘ط ًوٚٔ

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت هي ؽ٠ت الكخل   ١لٓ

ى ّالقٓ ٢ٗـ هي ثُن الوضلٟث الخٔ ٗوكي اٝلكخلًّٔ

اىخؾـام ُقٍ الخكٌْلْص٘ل فِ٘لت ّه٠ فلك لن حخٌلّلِل 

حْصـ علصت هلغت  البغْد ًٞلما لغـارخِل0 ّلقلك

ّاغذ ًْاحش فلك ٟىخؾـاهِل فٔ الكخل  اٝلكخلًّٔ 

١لٔ حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘تت ّالخيب  الخكٌْلْصٔ 

 0لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت

حْصـ ١ـة ثًولٗ ٟىخؾـام حكٌْلْص٘ل  -

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗتت هٌِل اللهن الوْغْ  

ْد اٌِت ّالٌِ الوْغْ  الهنت ّلن حغـؿ البغ

الخلاْٗت للٔ اٛى ثفٖل٘ت ًو٘ ١لٔ رؽلت لقلك حْصـ 

علصت لـكاىت فل١ل٘ت ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات 

اليل٢ٗت الوْغْ  اٌِت ّالٌِ الوْغْ  

ـهضِل لإضنل هي حْو٘ن الكخل  اٝلكخلًّٔ الهنى ا

ّحْٝ٘يَ لخ٢لن الويلُ٘ن ال٢لو٘ت لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت 

البلعزت فٔ  اٝاخـا ٘ت اَك  ؽل0ُ لقا فيـ حْصِج

البغذ  البغذ الغللٔ للٔ اىخؾـام ثىلْ 

اٝىخكَلفٔ ثّ الخضلٗبٔ ه٠ الخٚل  لٜىلْ  

مٖلت  ٛى كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت ّاى٠ الّْئ ثٗ

ًخَلك ع٘ذ ثّبظ ٗخْٚك ايل١ت فٖ الْقج ٝا

 ىSontakki (2010) يًْخللإّّٔفيمل ل الغلٕل0

٢ـ ىخكَلفٖ فٖ لإز٘ل هي اٛع٘لى ُٗٝفنى البغذ ا

ُْ  ٢ُٗـ ّالقٕالؾْٚة اّٛلٔ فٖ ١ول٘ت البغذ0 

الولعلت اّٛل٘ت ّالٖلّكٗت للغلٗت هي ثص  

 للوَكلت الغلل٘ت الغْْت ١لٔ الخ٢لٗا الْغ٘ظ

الوخ٢ليت اِل ؽلّت لفا لإلًج  ّحْٕ٘ظ الويلُ٘ن

ت لقا ٗي٢ٔ البغذ حخ٢لٓ لخيٌ٘لث ّهيلُ٘ن صـٗـة

يل٢ٗت كهن اٟىخضلات ال تالغللٔ للٔ حيـٗن حيٌ٘

 0ّحٚب٘يلحِل الغـٗزت فٔ الكخل  اٝلكخلًّٔ

حَ٘ل ًخل ش الـكاىلث ّاٛاغلد الخلاْٗت 

فٖ هضلت حـكٗو ال٢لْم لخ٠ه٘ق الولعت اٝاخـا ٘ت 

(ت ّؿكاىت ثعوـ 5325لإـكاىت ثعوـ الـائ ص

(ت ّؿكاىت هٌٔ ثاْ ؿً٘لت ّ ًلؿٗت 5336اليلاك١ت ص

( 5330ص (ت ّؿكاىت ١بـٍ ٗلى٘ي5334ثاْ ًلٍٔ ص

للٔ ّصْؿ ا٢ٔ ال٢ْْالث فٖ ح٢لن 

ّفلك ًٞلما لخيلّث  ّالإخيلاِل ال٢لو٘ت الويلُ٘ن

ًييِل هي ع٘ذل ثًْا١ِل ّايلٙخِل  ال٢لو٘ت الويلُ٘ن

٘ـُل ثّ حضلٗـُلى هي ع٘ذ ٙب٢٘ت الويِْم ّح٢ي

ال٢لوٖت ّالؾل٘ فٖ ه٢ٌٔ الويِْم ثّ فٖ الـٟلت 

الليٞ٘ت لب٢ٔ الويلُ٘ن ال٢ل٘وتت ّالٌيِ فٖ ؽلي٘ت 

الوخ٢لن ال٢لو٘تت ٢ّّْات ح٢لن 

خ٢لن اليلايت ال٠مهت ل ال٢لو٘ت الويلُ٘ن

الضـٗـةت ّلإقلك اٛىلْ  القٕ  ال٢لو٘ت الويلُ٘ن

مٖل هل ثلإـحَ  ث١ٚ٘ج اَ اٛهزلت ١لٔ الويِْم0 ُّقا ثٗ

ًخل ش الـكاىت اٟىخكَلف٘تت ّالخٔ ثصلحِل البلعزت 

١لٔ ١َلة ح٠ه٘ق اللْا اّٛت اٝاخـا ٔى اغ٘ذ 

ّٕغج حلك ال٢ْْالث الخٔ ٗخ٢لٓ لِل الخ٠ه٘ق ث

١ٌـ الإخيل  ّح٢لن الويلُ٘ن ال٢لو٘ت الضـٗـةت ّالخٔ 

ال٢لو٘ت عْت حوزلج فٔى الٌيِ فٔ ؽلي٘خِن 

ّلإقلك الؾل٘ فٔ الـٟلت  تالويلُ٘ن ال٢لو٘ت الضـٗـة

ت ّ القٓ ٗـت الخٔ حيـم لِن الليٞ٘ت لب٢ٔ الويلُ٘ن

للإنّى عْت فاحِن ١لٔ ثى الخ٠ه٘ق ٟ ٗنالْى هخو

ّٟ ٗيخ٢ْ٘ٚى  تف٘لّا ال٢للن هي ّصِت ًٞلُن
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ْْك ّصِت ًٞل اٙؽلٗيت ٌّْٗيْى الو١ْْٕلث ح

اٌلل ١لٔ ا٢ـ ّاعـت لقلك حْصـ علصت هلغت للٔ 

اىخؾـام ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت صكهن 

هْغْ  اٌِت ًِ هْغْ  الهن( فٔ الكخل  

 ا ٘ت0اٝلكخلًّٔ لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٟاخـ

ّفٔ ْٕل فلك ثهكي ّ٘لغت هَكلت 

 البغذ الغللٔ فٔ ال٢بلكة الخلل٘تل

ْٗصـ ًـكة فٔ البغْد ّالـكاىلث الخٔ 

حٌلّلج كهْم اٟىخضلات اليل٢ٗت اَك  ١لم ّؿهضِل 

فٔ الكخل  اٝلكخلًّٔ اَك  ؽلُت ّاللٚب٠ لن 

حخّْ  حلك البغْد للٔ ًخل ش هخيط ١لِ٘ل اَرى 

ى لإول حْصـ علصت لـٓ ثفٖل٘ت ًو٘ ١لٓ ١لٔ رؽل

ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت لخٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت 

ّالخيب  الخكٌْلْصٔ لـِٗنت ًخ٘ضت ل٢ْْالث ح٢لن 

 حلك الويلُ٘نت ّالخٔ حن الخيـٗن لِل ىليمل0

 أعئهخ انجحج :
  ثىةلت البغذ فٔ الياات الل ٘ئ حخوز

 الخللٔل

 كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت ١لًٓو٘ هل ثرل 

ًِ   كهن هْغْ  اٌِصخل  اٝلكخلًّٔ اللك

ال٢لو٘ت ّالخيب  ( فٔ حٌو٘ت الويلُ٘ن هْغْ  الهن

 ؟لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘تالخكٌْلْصٔ 

ّٗخيلٟ هي الياات اليلاط اٛىةلت 

 اليل١٘ت الخلل٘تل

فٔ  هل ه٢لٗ٘ل حْو٘ن الكخل  اٝلكخلًّٔ-2

 ْٕلل

ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت -ث

  اٌِ( لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت صكهن هْغْ

 اٝاخـا ٘ت0

ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت - 

صًِ هْغْ  الهن( لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت 

 اٝاخـا ٘ت0

 هل ّْكة الخْو٘ن للكخل  اٝلكخلًّٔ-5

 الويخلط فٔ ْٕلل

ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت -ث

صكهن هْغْ  اٌِ( لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت 

 اٝاخـا ٘ت0

ٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت ًو٘ ١ل- 

صًِ هْغْ  الهن( لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت 

 اٝاخـا ٘ت0

هل ثرل ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات -0

اليل٢ٗت صكهن هْغْ  اٌِ( لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت 

 اٝاخـا ٘ت ١لٔ لإ  هيل

 حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت0-ث

 الخيب  الخكٌْلْص0ٔ- 

هل ثرل ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات -4

هْغْ  الهن( لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت  اليل٢ٗت صًِ

 اٝاخـا ٘ت ١لٔ لإ  هيل

 حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت0-ث

 الخيب  الخكٌْلْص0ٔ- 

كهن اٟىخضلات  ١لٓ ًو٘هل ثرل -2

  كهن هْغْ  اٌِصاللكخل  اٝلكخلًّٔ  اليل٢ٗت

لـٓ ٠ٙ  ح٠ه٘ق الولعلت  (ًِ هْغْ  الهن

 اٝاخـا ٘ت ١لٔ لإ  هيل

 لو٘ت0حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢-ث

 الخيب  الخكٌْلْص0ٔ- 

 أىذاف انجحج:
 لٖ الخ٢لف ١لٔللُـف البغذ الغللٖ 

ًواا٘ ١االٓ كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت  ثراال-2

صكهن هْغْ  اٌِ( لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت 

 ١لٔ لإ  هيل

 الويلُ٘ن ال٢لو٘ت0 حٌو٘ت-ث

 الخكٌْلْص0ٔ الخيب - 

ًواا٘ ١االٓ كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت  ثراال-5

ْ  الهن( لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت صًِ هْغ

 ١لٔ لإ  هيل

 الويلُ٘ن ال٢لو٘ت0 حٌو٘ت-ث

 الخكٌْلْص0ٔ الخيب - 

 حذًد انجحج:
 اقخْل البغذ الغللٖ ١لٔ الغـّؿ الخلل٘تل 

 اَلٗتل   عـّؿ-2

ح٠ه٘ااااق الولعلاااات اٝاخـا ٘ااااتل الْااااا اّٛت    

 7للاأ  6اٝاخااـا ٔت حلاّعااج ث١واالكُن النهٌ٘اات ااا٘ي 

ؽخ٘الّا ١لأ ثىاله الخكالفا فأ ال٢وال ف٘وال        ث١ْامى ثُ
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اٌِ٘نت ّلإقلك الويخْٓ الخ٢ل٘وأت لإوال حان الخرلإاـ هاي      

حكلفاُن فأ ؽلي٘اخِن ّه٢الكفِن اليالايت عاْت ًياو       

الْعـة صاليٖلل(ت ّفلك هي ؽ٠ت ق٘له الخكالفا اا٘ي   

الوضو١ْخ٘ي الخضلٗب٘خ٘ي الىخؾـام لؽخبلك لإلّىاكلت  

لكًاات ااا٘ي ١ااـة  ّال٘اان ُّااْ ثىاالْ  ٟااالكاهخلٓ للوي 

١ٌ٘لث هيخيلتى عضن لإ  هٌِل ّغ٘ل اغلٓ الخ٢الف  

١لٔ ؿٟلات اليالّ  اا٘ي ُاقٍ الوضو١ْالث ّفلاك لكا         

هي ثؿّاث البغذ الخلل٘تى صاؽخبالك حغْا٘لٔت هي٘اله    

 الخيب  الخكٌْلْصٔ(0

مهلً٘ااتل هااـة الخٚب٘ااط هااي الز٠راالل  عااـّؿ-5 

  54للاأ اٝرٌاا٘ي الوْافااط  5326 23 20الوْافااط 

23  53260 

هكلً٘ااتل ح٠ه٘ااق الولعلاات اٝاخـا ٘ااتت  عااـّؿ-0

الْاااا اّٛت اٝاخاااـا ٔت اوـكىااات الغلو٘ااات الضـٗاااـة 

 اٝاخـا ٘تت صوِْكٗت هْل ال٢لا٘ت0

 ه١ْْٕ٘تل  عـّؿ-4

 هلؿة اًَٛٚتت ّعـة صاليٖلل(0 -

ًواااا٘ ١اااالٓ كهاااان اٟىااااخضلات الياااال٢ٗت   -

اللكخااال  اٝلكخلًّااأ صكهااان هْاااغْ  ااااٌِ  ًاااِ   

 هْغْ  الهن(0

 ْنخ انجحج:ع
ثُؽخ٘االث ال٢ٌ٘اات اَااك  هيْااْؿت هااي ح٠ه٘ااق   ثُ

الولعلاااات اٝاخـا ٘ااااتت الْااااا اّٛت اٝاخااااـا ٔت فاااأ 

ث١اْام ّالخأ الا  ١اـؿُل      7-6الولعلت ال٢ولٗات هاي   

( ر٠راااااْى حلو٘اااااقما ّحلو٘اااااقةت لل٢ااااالم الـكاىاااااٖ 03ص

 5326 23 20م فاااأ اليخاااالة هااااي 5327  5326

ٚلٗياات ّهااي ر اان حاان حااْم٢ِٗن ا 5326  23 54للاأ 

هخضلًياااات ١لاااأ الوضواااا١ْخ٘ي الخضاااالٗب٘خ٘ي ّفااااط    

 الخْو٘ن الخضلٗبٖ للبغذت حن حْم٢ِٗن لإللخللٔل

( ؽوااو 22الوضو١ْاات الخضلٗب٘اات اّٛلاأل ص  

١َل حلو٘قما ّحلو٘قةت للخيل١  ه٠ الكخال  اٝلكخلًّأ   

ّفااط ًواا٘ ١االٓ كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت صكهاان      

 هْغْ  اٌِ(0

( ؽوااو  22الوضو١ْاات الخضلٗب٘اات الزلً٘ااتل ص  

١َل حلو٘قما ّحلو٘قةت للخيل١  ه٠ الكخال  اٝلكخلًّأ   

ّفااط ًواا٘ ١االٓ كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت صًااِ      

 هْغْ  الهن(0

 ينيذ انجحج:
٢ُٗـ البغذ الغللٖ هي البغْد الخاٖ حياخِـف   

حيااـٗن ه٢االلضخ٘ي هؾخليخاا٘ي لوِاالم ح٢ل٘و٘اات هغااـؿةت      

ّاؽخباالك اٛراال الٌاالحش ١ااي حْٝ٘ااا ُااقٍ الو٢للضاالث      

٘ااتت لااقا ٗيااخؾـم البغااذ الغااللٖ الوااٌِش ٍاابَ الخضلٗب

الخضلٗبااٖت لااقا ٌٗخوااٖ ُااقا البغااذ للااٖ فةاات البغااْد    

الخااااٖ حيااااخِـف ؿكاىاااات ال٠٢قاااالث الياااابب٘ت ااااا٘ي      

الوخغ٘االاث ّلؽخبلكُاالت ٢ُّٗااـ الوااٌِش ٍاابَ الخضلٗبااٖ 

ثلإزاال هٌاالُش البغااذ هٌلىاابت لخغي٘ااط ُااقا الغاالٓت     

ع٘اااذ ثًاااَ ٢ٗخواااـ ١لااأ الخضلٗااا  الو٘اااـاًٖ ّلااا٘و     

لٗاا  الو٢ولااٖ الؾلٕاا٠ للٖااب٘ الخاالم للوخغ٘االاث   الخض

 (0  037ت 0ُ 5332صهغوـ ١بـ الغو٘ـت 

 يتغيراد انجحج:
مٟل الوخغ٘لاث الويخيلتل  ثّ

ًواااا٘ ١اااالٓ كهاااان اٟىااااخضلات الياااال٢ٗت    -

 اللكخل  اٝلكخلًّٔ صكهن هْغْ  اٌِ(0

ًواااا٘ ١اااالٓ كهاااان اٟىااااخضلات الياااال٢ٗت    -

 اللكخل  اٝلكخلًّٔ صًِ هْغْ  الهن(0

 ٘لمل الوخغ٘لاث الخلا٢تلرلً

 الويلُ٘ن ال٢لو٘ت0 حٌو٘ت-ث

 الخكٌْلْص0ٔ الخيب - 

 انتصًْى انتزشّجِ نهجحج:
ًٞاالما ٛى البغااذ الغااللٔ ِٗااـف للاأ ؿكاىاات  

ًوااا٘ ١اااالٓ كهااان اٟىااااخضلات اليااال٢ٗت اللكخاااال     

اٝلكخلًّاأ صكهاان هْااغْ  اااٌِ  ًااِ هْااغْ   

 ٔ  الهن( لخٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘تت ّالخيب  الخكٌْلاْص

لااـٓ ح٠ه٘ااق الولعلاات اٝاخـا ٘ااتت لااقلك فيااـ حوزلااج       

 الو٢للضت الخضلٗب٘ت للبغذ فٔل

م٘ااال ّفاااط ًوااا٘ ١ااالٓ كهااان    - لإخلامااال للكخلًّ

 اٟىخضلات اليل٢ٗتل

 كهن هْغْ  اٌِ(0ص-ث

 ًِ هْغْ  الهن(0ص- 

ّالضااـّت الخااللٔ ْٕٗااظ الخْااو٘ن الخضلٗباأ   

 للبغذ الغللٔل
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 غذ0( الخْو٘ن الخضلٗبٖ للب2صـّت ص

 

 أدًاد انمْبط:
اؽخباااالك حغْاااا٘لٔ صهااااي ا١ااااـؿ البلعزاااات(ت -2

لي٘االه حغْااا٘  ح٠ه٘اااق الْااا اّٛت اٝاخاااـا ٔ فااأ   

لوااالؿة اًَٛاااٚتت هااا٠ حٚب٘اااط ُاااقا  (اليٖاااللصّعاااـة 

م٘ل ّا٢ـمٗل ١لٔ ثفلاؿ ١ٌ٘ت البغذ0   اٝؽخبلك قبل

هي٘اااله الخيبااا  الخكٌْلاااْصٔ صهاااي ا١اااـاؿ    -5

ٌْلااْصٔ لااـٓ  البلعزاات(ت لي٘االه هيااخْٓ الخيباا  الخك  

ح٠ه٘ق الْا اّٛت اٝاخـا ٔ للكخل  اٝلكخلًّٔ ّفط 

ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗتت ه٠ حٚب٘ط ُاقا  

م٘ل ّا٢ـمٗل ١لٔ ثفلاؿ ١ٌ٘ت البغذ0  الوي٘له قبل

 خطٌاد انجحج:
للي٘ااالم اااانصلالاث البغاااذ اىاااخ٢لًج البلعزااات   

اٌواااْفس الخْاااو٘ن الخ٢ل٘وااأ لوغواااـ ١ٚ٘ااات ؽوااا٘و  

الولعلاات اّٛلاأل  ْاث الخلل٘ااتل ( ّفااط الؾٚاا 5337ص

ت الولعلاات الزلً٘ااتل هلعلاات الخْااو٘نت هلعلاات الخغل٘اا 

ت ّالولعلت اللاا٢اتل  الخْٚٗلهلعلت الولعلت الزللزتل 

 0هلعلت الخيْٗن الٌِل ٔ

  فشًض انجحج:

ىاا٢ٖ البغااذ الغااللٖ للخغيااط هااي ّااغت الياالّٓ       

الخلل٘ت

 اليلّٓ الولحبٚت اخٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘تل

≥ فاال  ؿات لعْاال ٘ل ١ٌااـ هيااخْٓ    ْٗصااـ-2

ااا٘ي هخْىااٖٚ كحاا  الوضو١ْاات الخضلٗب٘اات    (3032ص

اّٛلااأ حاااـكه ّفاااط ًوااا٘ ١ااالٓ كهااان اٟىاااخضلات  

اليل٢ٗت صكهن هْغْ  اٌِ( فٖ الخٚب٘ي٘ي اليبلاٖ  

فااأ اٝؽخبااالك الخغْااا٘لٔ الوااالحب٘ اْعاااـة   ّٕالب٢اااـ

 اليٖلل لْللظ الخٚب٘ط الب٢ـ0ٓ

5-   ٓ ≥  ْٗصااـ فاال  ؿات لعْاال ٘ل ١ٌااـ هيااخْ

ااا٘ي هخْىااٖٚ كحاا  الوضو١ْاات الخضلٗب٘اات    (3032ص

الزلً٘ااات حاااـكه ّفاااط ًوااا٘ ١ااالٓ كهااان اٟىاااخضلات  

اليل٢ٗت صًِ هْغْ  الهن( فٖ الخٚب٘ي٘ي اليبلاٖ  

فااأ اٝؽخبااالك الخغْااا٘لٔ الوااالحب٘ اْعاااـة    ّٕالب٢اااـ

 اليٖلل لْللظ الخٚب٘ط الب٢ـ0ٓ

≥ فاال  ؿات لعْاال ٘ل ١ٌااـ هيااخْٓ    ْٗصااـ-0

ٚ 3032ص الوضوااااااا١ْخ٘ي ٔ كحااااااا  ( اااااااا٘ي هخْىااااااا

كهاان هْااغْ  اااٌِ  ًااِ هْااغْ   ص يالخضاالٗب٘خ٘

اْعااااـة ( فاااأ اٝؽخباااالك الخغْاااا٘لٔ الواااالحب٘ الهاااان

كهاان ص ّٛلاألْااللظ الوضو١ْاات الخضلٗب٘اات ا  اليٖاالل

 (0هْغْ  اٌِ

 اليلّٓ الولحبٚت اللخيب  الخكٌْلْصٔل

≥ ْٗصااـ فاال  ؿات لعْاال ٘ل ١ٌااـ هيااخْٓ    -4

 ااا٘ي هخْىااٖٚ كحاا  الوضو١ْاات الخضلٗب٘اات   (3032ص

اّٛلااأ حاااـكه ّفاااط ًوااا٘ ١ااالٓ كهااان اٟىاااخضلات  

الخٚب٘ي٘ي اليبلاٖ   ٖكهن هْغْ  اٌِ( فصاليل٢ٗت 

فااأ هي٘اااله الخيبااا  الخكٌْلاااْصٔ لي٘اااله      ّٕالب٢اااـ

هياااااخْٓ الخيبااااا  الخكٌْلاااااْصٔ لخ٠ه٘اااااق الولعلااااات    

  اٝاخـا ٘ت لْللظ الخٚب٘ط الب٢ـ0ٓ

≥ ْٗصااـ فاال  ؿات لعْاال ٘ل ١ٌااـ هيااخْٓ    -2

لوضو١ْاات الخضلٗب٘اات  ااا٘ي هخْىااٖٚ كحاا  ا  (3032ص

الزلً٘ااات حاااـكه ّفاااط ًوااا٘ ١ااالٓ كهااان اٟىاااخضلات  

اليل٢ٗت صًِ هْغْ  الهن( فٖ الخٚب٘ي٘ي اليبلاٖ  

فااأ هي٘اااله الخيبااا  الخكٌْلاااْصٔ لي٘اااله      ّٕالب٢اااـ

هياااااخْٓ الخيبااااا  الخكٌْلاااااْصٔ لخ٠ه٘اااااق الولعلااااات    

  اٝاخـا ٘ت لْللظ الخٚب٘ط الب٢ـ0ٓ

≥ فاال  ؿات لعْاال ٘ل ١ٌااـ هيااخْٓ    ْٗصااـ-6

الوضوااااااا١ْخ٘ي ( اااااااا٘ي هخْىاااااااٚٔ كحااااااا    3032ص

كهاان هْااغْ  اااٌِ  ًااِ هْااغْ   ص الخضاالٗب٘خ٘ي

فاااأ هي٘ااااله الخيباااا  الخكٌْلااااْصٔ لخ٠ه٘ااااق   ( الهاااان

لْاااللظ الوضو١ْااات الخضلٗب٘ااات   الولعلااات اٝاخـا ٘ااات  

 (0كهن هْغْ  اٌِص ّٛلٔا

 أىًْخ انجحج:
 قـ ٗي٘ـ البغذ الغللٖ ف٘ول ٗلٖل

البٌ٘اااات  ه٢اااالٗ٘ل لخْااااو٘ن ّحٚااااْٗل حااااْف٘ل-2

ٔ  خْاااو٘و٘تال ًوٚاااٖ فااأ ٕاااْل   للكخااال  اٝلكخلًّااا

ت ّالخأ هاي الووكاي    ١لٓ كهن اٟىاخضلات اليال٢ٗت  

 0الكخ  اٝلكخلًّ٘تثى ٗيخي٘ـ هٌِل هْووْ 

ًٞن حيـٗن الويلكاث الخ٢ل٘و٘ات ١بال    حْٚٗل-5

حاْف٘ل  هاي ؽا٠ت   ت ل٠ٚ  حكٌْلْص٘ال الخ٢لا٘ن  اًٝخلًج 

ثؿّاث الض٘اا  الزالًٔ للْٗا  هااي    ١بال  لإخا  الكخلًّ٘ات  

ًوٚااٖ ٍاارًِل حيااِ٘  هِواات الو٢لواا٘يت ّفلااك ّفااط    
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كهاان هْااغْ   ص ى١االٓ كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت   

 (0اٌِ  ًِ هْغْ  الهن

هااٌِش لصلا اأ لخٚااْٗل ًٞاان الخ٢لاا٘ن    حيااـٗن-0

ًوٖٚ ّفط  الكخل  اٝلكخل١ًّٔبل الْٗ  قل وت ١لٔ 

 ويخلعت0ال ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت

٢لاا٘ن ثًٞاالك ثؽْاال ٖ حكٌْلْص٘اال الخ  حْص٘ااَ-4

كهاْم  ّالوخؾْْ٘ي الخلااْٗ٘ي ّال٢لو٘ا٘ي اخْٝ٘اا    

اٟىااااخضلات الياااال٢ٗت اَااااك  ١اااالمت ّلإااااقلك الكخاااا    

راالال لل هااي ؿّك لإب٘اال ُّاالم فااٖ واالواال لِاٝلكخلًّ٘ات  

ّحٌو٘ات   ح٠ه٘اق الولعلات اٝاخـا ٘ات   ه٢لكف ّهِالكاث  

ّالخيباا   للوياالُ٘ن ال٢لو٘ااتت  قااـكاحِن ١لاأ الخغْاا٘   

 الخكٌْلْص0ٔ

٘ن ّلًخااالس ّاىاااخؾـام  هضااالت حْاااو  لرااالال-7

 0الكخ  اٝلكخلًّ٘ت

 تحذّذ يصطهحبد انجحج:
o  ًّٔالكخل  اٝلكخلElectronic Bookل 

م٘ل ١لٔ ثًَ  ل٠ّٕ الو٢لْهلث ح٢لفت البلعزت لصل 

ّالويلُ٘ن ال٢لو٘ت فٖ ّْكة كقو٘ت ال١ٝخولؿ ١لٔ 

١ٌلّل الْىل ٘ الوخ٢ـؿة الوخ١ٌْتت ّفط ًوٚ٘ي 

كهن هْغْ  ١لٓ للهن اٟىخضلات اليل٢ٗت ص

اٌِ  ًِ هْغْ  الهن( لخٌو٘ت الويلُ٘ن 

ال٢لو٘ت ّالخيب  الخكٌْلْصٔ لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت 

 اٝاخـا ٘تل0

o  ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت صكهن

 Quick Respond Codeهْغْ  اٌِ( 

display style (code with text) ل ح٢ُلفت

م٘ل ١لٔ ثًَ لالك لإْؿ رٌل ٔ اٛا٢لؿ ٗخن  البلعزت لصلا 

اىخؾـاهَ اْاىٚت حٚب٘يلث الِْاحا القلإ٘ت 

اٛصِنة الوؾْْت ليلالة كهْم  ّغ٘لُل هي

ُ٘ةت هلا٠ ٗؾنى  اٟىخضلات اليل٢ٗتى ّٗكْى ١لٔ

م٘ل فٔ لإ٠  ه٢لْهلث ّهي ر ن ٗوكي هيغَ ْٕ 

اٝحضلُ٘ي اٛفئ ّاللثىٔت ع٘ذ ٗكْى هـ١ومل 

اٌِ ٍلكط لوغخْٓ الكْؿ ّهكًْلحَت ّالو٢لْهلث 

٢ٗلِٕلت اغ٘ذ ٗيبط اللهن الٌِ ل٘خوكي الخٔ 

ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت هي حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت 

ّالخيب  الخكٌْلْصٔ لـِٗن هي ؽ٠ت الكخل  

 اٝلكخلًّٔل0 

o  ٓكهن اٟىخضلات اليل٢ٗت صًِ ًو٘ ١ل

 Quick Respond Code هْغْ  الهن(

display style (text with code) ل ح٢ُلفت

م٘ل ١لٔ ثًَ لالك لإْؿ رٌل ٔ اٛا٢لؿ ٗخن البلعزت لص لا 

اىخؾـاهَ اْاىٚت حٚب٘يلث الِْاحا القلإ٘ت ّغ٘لُل 

هي اٛصِنة الوؾْْت ليلالة كهْم اٟىخضلات 

ٗكْى ١لٔ ُ٘ةت هلا٠ ٗؾنى ه٢لْهلث اليل٢ٗتى ّ

م٘ل فٔ لإ٠ اٝحضلُ٘ي اٛفئ  ّهي ر ن ٗوكي هيغَ ْٕ 

غخْٓ ّاللثىٔت ع٘ذ ٗكْى هـ١ومل اٌِ ٍلكط لو

الكْؿ ّهكًْلحَت ّالو٢لْهلث الخٔ ٢ٗلِٕلت اغ٘ذ 

ٗيبط الٌِ اللهن ل٘خوكي ٗوكي ح٠ه٘ق الولعلت 

اٝاخـا ٘ت هي حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت ّالخيب  

 الخكٌْلْصٔ لـِٗن هي ؽ٠ت الكخل  اٝلكخلًّٔل0

o  الويلُ٘ن ال٢لو٘تScientific 

Concepts م٘ل ١لٔ ثًِل ل ح٢لفِل البلعزت لصلا 

ْْك ١يلٔ ٗكًَْ حلو٘ق الْا اّٛت اٝاخـا ٔ لح

ًخ٘ضت لخ٢لَٕ لوز٘لاث فٔ الكخل  اٝلكخلًّٔ ّفط 

ًوٖٚ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت صكهن 

هْغْ  اٌِت ًِ هْغْ  الهن(ت ل٘كخي  

ؽبلاث ٍلهلت هخكلهلت حيل١ـٍ ١لٔ الٌوْ فٖ صو٠٘ 

الٌْاعٖ ّحوكٌَ هي حٚب٘ط ال٢لن القٕ عْ  ١لَ٘ 

 .هخَلاَل فٔ هضلٟث

o  ٔالخيب  الخكٌْلْصAcceptence 

Technological ًَم٘ل ١لٔ ث ل ح٢لفَ البلعزت لصلا 

الوي٘له القٕ ِٗـف للٔ الغكن ١لٖ صْؿة ًو٘ ل

١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت صكهن هْغْ  

اٌِت ًِ هْغْ  الهن(ت فٔ الكخل  

اٝلكخلًّٔى اـكصت قبْلِل هي ح٠ه٘ق الْا اّٛت 

ي٘٘ن اىخضلاخِن للخ٢له  ه٠ الكخل  اٝاخـا ٔ ا٢ـ ح

اٝلكخلًّٔ الويخلط ّفط هغلّك الوي٘له الخلل٘تل 

هٌْٞك ىِْلت اٟىخؾـامت هٌْٞك اليل ـةت اٝحضلٍت 

الٌ٘ت اليلْلإ٘تت الكيللة القاح٘تت الو٢٘لك الَؾْٔت 

 ّىِْلت الّْْت للٔ الٌٞلم0

 لالإطبس اننظشٍ ًانذساعبد الدشتجطخ

ٔ ِٗـف للٔ ًٞلام ٛى البغذ الغلل

ؿكاىت ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت 

اللكخل  اٝلكخلًّٔ صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ 

هْغْ  الهن( لخٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت ّالخيب  

الخكٌْلْصٔ لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘تت لقلك 

 فيـ حٌلّت اٝٙلك الٌٞلٓ الو١ْْٕلث الخلل٘تل

 كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت  -

 لكخل0ًّٔالكخل  اٝ -

 الويلُ٘ن ال٢لو٘ت0 -

 الخيب  الخكٌْلْص0ٔ -
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 الي٘ل  الخ٢ل٘و0ٔ -

ه٢لٗ٘ل حْو٘ن ّاٌلل الكخل   -

اٝلكخلًّٔ الويخلط فٔ ْٕل ًوٖٚ ١لٓ 

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت صكهن هْغْ  اٌِ  

 ًِ هْغْ  الهن(

ًوْفس الخْو٘ن الخ٢ل٘ؤ الويخؾـم  -

 فٔ البغذ الغلل0ٔ

ىخضلات الوغْك اّٛتل كهن اٟ

 لQuick Respond Codeاليل٢ٗت 

ُّون ثّٟ هي  ُّْ كهن رٌل ٖ اٛا٢لؿ 

الخلا٢ت لَللإت حْْٗحلت  Denso ٙلف ٍللإت

اِـف حيِ٘  ح٢ي  الي٘لكاث ثرٌلل ؿّكة 

الخ٠ٌْ٘ت لٌ٘خَل ا٢ـُل فٖ لإلفت الوضلٟث ًٞلما 

للوناٗل الخٖ ْٗفلُل ّعضن الب٘لًلث الخٖ 

ٟىخضلات ٗيخ٠٘ٚ حؾنٌِٗل0 ّٗخكْى كهن ا

اليل٢ٗت هي ّعـاث ىْؿال هلحبت اَك  ه٢٘ي 

١لٔ ؽلي٘ت اٖ٘لل هلا٢ت الَك ت ٗاؿٕ هيغِل 

ّٗوكي  .للٔ لِٝلك الب٘لًلث الخٖ حلهن للِ٘ل

حْٝ٘ا كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت حيلٗبمل فٖ لإ  

الوضلٟثت ع٘ذ ًضـٍ علٕلما فٖ ٌّل١ت 

الي٘لكاث ّالخ٢ي  الخضلكٕ للبٖل ٠ت ّحقالإل 

٢لٗا ثى٢لك الوٌخضلثت لإول ٗيخؾـم الٌي  ّح

اكزلفت هي ٙلف الَللإلث لإٚلٗيت ١ول٘ت 

ّىل٢ٗت للْلْس للٔ هْاق٢ِل اٝلكخلًّ٘تت ١ي 

ٙلٗط ؽلّ٘ت ّىن الوغوْتت ّحكيٖ اٍٝلكة 

 24ٍِـ اىخؾـام  5322للٔ ثى ٍِل ًْْٗ٘ 

هلْ٘ى كهن اىخضلات ىل٢ٗت فٖ الْٟٗلث 

ؿل٘لمل  الوخغـة اٛهلٗك٘ت لْعـُلت ّالقٕ ٢ُٗـ

١لٔ ثُو٘ت ُقٍ الخيٌ٘ت ّهـٓ حْغلِل فٖ ع٘لحٌل 

 0(Denso Wave, 20140)الْ٘ه٘ت 

 Bar Codeاليل  ا٘ي الكْؿ الؾٚٔ 

 لQR Codeّلإْؿ اٟىخضلات اليل٢ٗت 

١لؿة ٍك   Bar Codeٗرؽق ات 

هيخٚ٘ ت ّٗكْى فاث ا٢ـ ّاعـ ثفئت ثهل ات 

QR Code  ٔغللبمل هل ٗكْى فّ ا٢ـٗي ثفي

حكوي ثُن اليلّ  اٌِ٘ول ف٘ول ٗلٖ ١ّوْؿٓت ّ

 (ل5326صثٗوي ١ْٓ هغيْٛت 

  

 

 

ثُن الب٘لًلث الخٔ ٗوكي ثى ٗخٖوٌِل 

 كهن اٟىخضلات اليل٢ٗتل 

هي ثهزلت الب٘لًلث الخٔ ٗوكي ثى 

 ٗخٖوٌِل كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت هل ٗلٖل

ًِ ١لؿٓت ٗوكي اىخؾـاهت فٔ  -

ث اٛىْا  الخضلكٗت لخغْٗ  لإو٘ت هي الب٘لًل

صلإخ٢لٗا اليل٢ت ّالي٢ل ١لٔ ىب٘  الوزلت( 

 للٔ ّْك كهنٗت0

هْق٠ ٍبكٔ ٗوكي اٝحْلت اَ  -

 هبلٍلة0

١ٌْاى الٗـ الكخلًّٔت ٗوكي  -

اىخؾـاهَ ٝكىلت كىللت ١بل ثعـ الاهش البلٗـ 

 اٝلكخلًّٔ فٔ الِلحا الٌيلت0

اٚلقت ث١ولت حٖلف هبلٍلة للٔ  -

 ـم0قل وت اٚلقت ا١ٛولت فٔ صِلم الويخؾ

٠١هت هلص٢٘ت صاىن هْق٠ ١ٌّْاى  -

URL0َالؾلُ ا ) 

 كقن ُلحا ٗخن اٝحْلت اَ هبلٍلة -

صلُنة لٞكىلت صًِ  SMSكىللت  -

 اللىللتت ّكقن حلى  للَ٘(0

 ًِ هغؤ اكلوت هلّك0 -

ًِ هغؤ اكلوت هلّكت ه٠ ًِ  -

 ٝلُل ٗوكي قلالحَ قب  فك الغولٗت0

ّْكةت ّلى لإلى ٟ ٗوكي حله٘ن  -

 5ْكة الكب٘لةى ع٘ذ ثى الْْكة اغضن الْ
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KB  ٗوكي حغْٗلِل للٔ ثلإزل هي ١َل ّعـاث

 حله٘ن0

لعـار٘لث هْق٠ صؽ٘ الْٚت  -

ّال٢لٓ(ت ّالقٕ ٗوكي اىخ٢لإَ ١بل 

Google map (Farashbandi, Z. & 

Najafi,S. 2014, p.77)0 

 ممْضاد سيض الاعتزبثخ انغشّعخ:
هي  كهْم هخ٢ـؿة اٝىخؾـاهلثت هول ٗوكي -

لىخغ٠لِل فٔ حيـٗن ال٢ـٗـ هي الؾـهلث ؿاؽ  

 الكخل  اٝلكخلًّٔ ١لٔ ىب٘  الوزلت0

ٗيـم كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت ّى٘لت صٝؿؽلت  -

ّحضو٠٘ الب٘لًلث( حخو٘ن اللبيلٙت ّالـقت ّقلت 

 الخكلل٘ا0

ٗخ٘ظ الّْْت للٔ هؾخلا الو٢لْهلث ايِْلت  -

 ّىل١ت0

ّقلالاة كهن  قلت الو٢ْقلث اليٌ٘ت فٔ حْو٘ن -

اٟىخضلات اليل٢ٗت ٗض٢لَ ىِ  اٝىخؾـام 

 اَك  ١لم0

صو٠ الو٢لْهلث ١ّلِٕل اٚلٗيت ىل٢ٗت  -

 ّؿق٘يت ّٗيِ  ١ول٘ت حبلؿلِل0

ىل١ت ّايلٙت اىخلصلٟ الو٢لْهلث  -

 (230ت 0ُ 5326ّحؾنٌِٗل ص١لؿت غناتت 

o -  اليـكة ال٢لل٘ت ١لٔ اىخ٢٘ل  قـك لإب٘ل

مـا هي الب٘لًلث ّالو٢لْهل  ث0ص

o -   ّغل عضن الكْؿ الوْْك(Ji 

Qianyu, 2014, pp. 13- 17)0  

o  حٚب٘يلث كهن اٟىخضلات اليل٢ٗتQR 

Codeل 

o  ٔحْصـ ال٢ـٗـ هي الخٚب٘يلث ف

ثغل  الوخلصل اٝلكخلًّ٘ت لٜصِنة القلإ٘تت ٗوكي 

حغو٘  ّحضلات اٛفٖ  هٌِل عي  ًْٟ الِلحا ثّ 

القٕ  صِلم الكوبْ٘حل اللْعٔ القلإٔ ًّٞلم الخَغ٘ 

 ٢ٗو  ١لَ٘ ّهي ثالم ُقٍ الخٚب٘يلث اٛحٔل

ل ٢ٗـ Barcode Scannerحٚب٘ط  -

١لٔ ا٠ٙٝ   QR Codeهي ثفٖ  قلك لث 

ّاليلؿك ١لٔ قلالة لإلفت ثًْاٟ اٛلإْاؿ ىْال 

القلإ٘ت الغـٗذ ثم الخيل٘ـٗت اليـٗوتت ع٘ذ ٗوخلم 

ايل١خَ ال٢لل٘ت فٔ الخ٢لف ١لٔ ًْٟ الكْؿ ه٠ 

١ٚلل الويخؾـم لهكلً٘ت ١لٓ هغخْاٍ قب  ل

فخظ الوغخْٓ ثّ هَلكلإت الكْؿ ه٠ اٛؽلٗي 

 ١بل اللىل   الٌْ٘ت ثّ البلٗـ اٝلكخل0ًّٔ

ل QR Code Readerحٚب٘ط -

مـا فٔ الخ٢له  ه٠   QRحٚب٘ط هو٘ن ّىل٠ٗ ص

Code ُْ ت ّل٢  ثُن هل ٗو٘ن ُقا الخٚب٘ط

قـكحَ ال٢لل٘ت ١لٔ قلالة الكْؿ عخٔ لْ لن ٗكي 

ْؿة ال٢لل٘تت ه٠ قـكحت اليل يت ١لٔ ٗوخلم اللض

ه٢لفت الكْؿ عخٔ لْ لإلى ١لٔ ا٢ـ هيلفت هي 

الِلحات ُقا الٕٝلفت للٔ ثًَ قلؿك ١لٔ حؾنٗي 

 رؽل لإْؿ قلم الويخؾـم اويغت0

ل هي QR Droidحٚب٘ط  -

الخٚب٘يلث الخٔ حخو٘ن ايل١ت فل يت فٔ قلالة 

QR Code  ّٔالخ٢لف ١لَ٘ت لف ثًَ قلؿك ١ل

٠ الوْصْؿ اَ الكْؿ ايِْلت ؿّى هيظ الوْق

الغلصت لخْصَ٘ لإله٘لا الِلحا ١لَ٘ اَك  

هبلٍلت ل٘يْم ا٢لٓ هغخْٓ الكْؿت ٢ّٗٚٔ 

الويخؾـم الكز٘ل هي الؾ٘لكاث اول فِ٘ل القُل  

هبلٍلة للٔ الوخضل اٝلكخلًّٔ لفا لإلى الكْؿ 

 & Roberts)ٗغخْٓ ١لٔ حٚب٘ط ؽلُ 

Saint, 2015, p. 41)0 

عتزبثخ انغشّعخ أشكبل سيض الا
QR Code Types : 

 

 o  o  o  o  

    o  o  

ُقا ّقـ ا١خوـث البلعزت فٔ البغذ     

 5 الغللٔ ١لٔ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت ًوْفس

QR Code Model two ى ُّْ الٌوْفس اٛلإزل
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 7307الهكلًَ حؾنٗي ثلإزل هي  ّالقٕكّاصملت 

ى ّفط ًوٚ٘ي كهن هْغْ  اٌِت ًِّ كهن

 ْغْ  الهن0ه

أىى الدٌالع انتى تمذو خذيخ 
 إنشبء سيض الاعتزبثخ انغشّعخ:

حْصـ ال٢ـٗـ هي الوْاق٠ ١لٔ ٍبكت اًٝخلًج     

حيـم ؽـة ٌّل١ت ّلًَلل كهن اٟىخضلات 

اليل٢ٗتت ّالكز٘ل هٌِل هخلط اَك  هضلًٖ هي 

 ا٘ي ثُن ُقٍ الوْاق٠ هل ٗلٖل

2-www.The-qrcode-

generator.com ل 

قا الوْق٠ ؽـهت ٌّل١ت كهن ٗيـم ُ

اٟىخضلات اليل٢ٗت الي٘لىٔ ّٗيوظ انًَلل 

ًُْْ هْٚلتت كاا٘ الوْاق٠ت الي٘لة القاح٘تت 

 SMS0كقن الِلحات كىللت 

5-www.qrstuff.com ل 

ٗيـم ُقا الوْق٠ ؽـهلث ٌّل١ت كهن 

ىخضلٗت اليل٢ٗت اٛح٘ت ّفٔ عـّؿ ثلا لإلوتى ٛا

١ْتت هؾخلا كّاا٘ الوْاق٠ ّارٍكلت هخٌ

 Googleت ؽلا ٘ SMSاللىل   الي٘لة 

maps ت ّاليل  ا٘ي ُقا الوْق٠ ّالوْق٠

اليلاط ثًَ ٗيـم الؾـهلث الٛلْاىت الٕٝلفتللٔ 

ال٢ـٗـ هي الؾـهلث الوخْٚكة ّلكي اويلا  

 هلؿ0ٕ

0-www.goqr.me ل 

هْق٠ اي٘٘ ّانهكلً٘لث ص٘ـة ٗيـم 

ؽـهت كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت الي٘لىٔت ّٗخو٘ن 

ي الوْق٢٘ي اليلاي٘ي ايِْلت اٝىخؾـامت ١

الٕٝلفت للٔ حيـٗن لٕلفت ال٢َلكاث الوْْكة 

logo (Rikala & Kankaanranta, 

2015,p.4)0 

تطجْمبد سيض الاعتزبثخ انغشّعخ 
 فَ انتعهْى:

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت  حْٝ٘ا-2

ٗوكي اىخؾـام كهن ل لخـكٗو اللغلث اٛصٌب٘ت

ل٘ن ٙلٗيت ًٚط اٟىخضلات اليل٢ٗت فٖ ح٢

الكلولث ال٢ْبت فٖ اللغلث اٛصٌب٘تت ّلِقا 

الغلٓت ٗوكي لًَلل هلا ّْحٖ ٗب٘ي 

الٚلٗيت الْغ٘غت لٌٚط الكلوتت ّكف٢َ للٔ 

الْٗ ت ّهي حن حغْٗ  ١ٌْاى الْٗ  الؾلُ اَ 

ّؿهضَ  QR Code للٔ كهن اىخضلات ىل٢ٗت

اضلً  الكلوت ال٢ْبتت ىْال فٖ هيلك الولؿة 

لْاصبلث الوٌنل٘ت ثّ الْرل ط ثّ لإقلك فٖ ا

 .الخكو٘ل٘ت

الـكّه للخ٠ه٘ق  اىخـكاك-5

اغ٘ت حوك٘ي الخ٠ه٘ق الوخغ٘ب٘ي هي ل الوخغ٘ب٘ي

اىخـكاك الغِْ الخٖ لن ٗخوكٌْا هي 

عْٖكُلت ٗوكي للوـكه كف٠ الـكّه 

الؾلّت اِقٍ الغِْ ١لٔ ٍك  هيخٌـ صْص  

ؿكاٗا ثّ ّيغلث ّٗ  ثّ ثٕ عله  للكخلًّٖ 

ي حن حغْٗ  ١ٌْاى الْٗ  الؾلُ اَ رؽلت ّه

للٔ كهن اىخضلات ىل٢ٗت ّحزب٘خَ ١لٔ ىبْكة 

 .ال٢لٓ الؾلّت الليْ  الـكاىٖ

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت  اىخؾـام-0

١ٌـ الهضت كعلت ل ؾلصلث الـكاى٘توؽ٠ت ال

ؿكاى٘ت لـكاىت هكًْلث الغلات ١لٔ ىب٘  

الوزلتت ٗوكي للوـكه ثى ٗيْم ال١ٝـاؿ الويبط 

ضلت الغلإْ هغ  الـكاىت ١بل ٠ّٕ كهْم للو

اىخضلات ىل٢ٗت ١لٔ اٍٛضلك ّالْؾْك 

ّصو٠٘ ال٢ٌلّل اٛؽلٓ الولاؿ ت ّالخلا

ؿكاىخِلت اغ٘ذ ٗغْ  ال٠ٚ  ١لٔ ه٢لْهلث 

١لو٘ت ّاف٘ت ١ي لإ  ١ٌْل هي حلك ال٢ٌلّل 

 .اوضلؿ هيظ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت

كهن اٟىخضلات  حْٝ٘ا-4

لوـكىت ثّ اليْ  فٖ هكخبت ا اليل٢ٗت

ٗوكي ثى حكْى  Qr Code حيٌ٘تل الـكاىٖ

مـ ا فٖ الوكخبلث الوـكى٘تت ع٘ذ ٗوكي هي٘ـة ص

لْط كهن اىخضلات ىل٢ٗت فٖ الكخ  الخٖ 

حغخْٕ ١لِ٘ل الوكخبتت ّاوضلؿ هيظ اللهنت 

ى٘خوكي الخلو٘ق هي الْلْس للٔ ابلْ٘غلاف٘ل 

الكلح  ثّ الغْْت ١لٔ ه٢لْهلث ١ٌَ ثّ ١ي 

ّال٢ـٗـ  تتّالغي  ال٢لوٖ القٕ ٌٗخوٖ لل٘الكخل  

هي الو٢لْهلث اٛؽلٓ الخٖ ٗوكي ثى ٗخٖوٌِل 

هي صِت ثؽلٓ ٗوكي  .كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت

للوخ٢لو٘ي القٗي ىبط لِن قلالة لإخل  هلت ثى 

ٗلْيْا فٖ ّيغخَ اّٛلٔ كهن اىخضلات 

ىل٢ٗت ل٘خوكي اٙؽلّى هي قلالة ح٢ل٘يَ عْت 

 .لقٕ قلم انًضلمٍالكخل  ثّ الولؾِ ا
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اىخؾـام كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت -2

ؽ٠ت ل للويل١ـة فٖ لًضلم الْاصبلث الوٌنل٘ت

ا هل ْٗاصَ اًضلم الْاصبلث الوٌنل٘تت لإز٘لم

ل ل لٕلفم٘ال٠ٚ  ٢ّْالث حخٚل  ٍلعم

لخضلّمُل ثّ هْاكؿ ثؽلٓ ٟ ٗوكي حٖوٌِ٘ل فٖ 

لت هزلم لإللي٘ـُْٗلث الخ٢ل٘و٘ت الْاص  الوٌنلٖ

ّالخٖ ٗوكي فٖ الويلا  حغْٗلِل للٔ كهْم 

اىخضلات ىل٢ٗت حيوظ اللّْْت للٔ حلك 

 .الوْاكؿ اوضلؿ هيغِل هي ٙلف الوخ٢لو٘ي

كهْم اٟىخضلات اليل٢ٗت فٖ -6

١لٔ ىب٘  الوزلتت ل عِْ الخلا٘ت اٛىلٗت

لوخ٢لوْى اخيض٘  ف٘ـْٗ لٚلٗيت ٗوكي ثى ٗيْم ا

حغٖ٘ل ّصبت غقا ٘ت هخكلهلتت ّهي حن حغْٗ  

للٔ كهن  –ا٢ـ كف٢َ للٔ الْٗ   –كاا٘ الي٘ـْٗ 

ؿهضَ فٖ الْكقت الغلهلت  ىل٢ٗت ٗخناىخضلات 

 .لّْيت حغٖ٘ل الْصبت

 كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اىخؾـام-7

ٗوكي لإقلك ل ؽ٠ت ١ول٘لث الخْغ٘ظ القاحٖ

فٖ اًَٛٚت الْي٘ت الخٖ  QR Code حْٝ٘ا

حيخِـف الخ٢لن القاحٖت ع٘ذ ٗوكي لؿهلس كهن 

اىخضلات ىل٢ٗت ٗغخْٕ ١لٔ اٝصلات الْغ٘غت 

اضلً  لإ  ىاات لخوك٘ي الوخ٢لن هي الخغيط هي 

 .هـٓ ّغت لصلاخَ

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت  حْٝ٘ا-0

ٗوكي ل ؽخبلكاثٝلخقلإ٘ل ال٠ٚ  اوْا١٘ـ ا

١لٔ الويكلة  Eventالغـد لًَلل الو١ْـ ثّ 

الؾلّت ًّيؼ اللاا٘ الؾلُ اِقا الغـد 

ّحغْٗلَ للٔ كهن اىخضلات ىل٢ٗتت ل٘خوكي 

ال٠ٚ  هي لؿكاس الغـد هبلٍلة فٖ هيكلحِن 

مٖ ل اوضلؿ هيظ اللهن0 ّلِقا الغلٓت ٗوكي ثٗ

 .Barcode Generator اىخؾـام حٚب٘ط

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت  اىخؾـام-7

 Wi كٕ اَبكت الْإ فلٕحْلت اليْٝلخي٢٘  ا

Fi ٢ٗخبل الْلْس للٔ ٍبكت ل الؾلّت اللوـكىت

مّا هلُيمالْإ اليلٕ الوَيلة ثهلم ل لفا لت ؽْْ

لإلًج هغضْات ١ي الِْٞك ع٘ي البغذ ١ي 

مـ ا0 ٌُل الَبكلث الوخلعتت ثّ لإلى حَي٘لُل ه٢ي

مٖ ل ٗوكي للهن اٟىخضلات اليل٢ٗت ثى ٗكْى ثٗ

مـ حْلت اللَبكت ٝاات ع٘ذ ّلخيِ٘  ١ول٘ت هي٘

١لٔ ال٠ٚ  ّالوـكى٘يت ٗوكي حغْٗ  

ه٢لْهلث الْلْس للٔ كهن اىخضلات ىل٢ٗت 

حْلت اليْكٕ اللَبكت اوضلؿ ٝٗوكي هي ا

 0هيغَ اْاىٚت لإله٘لا الضِلم الٌيلت

كهن اٟىخضلات  تحيٌ٘ حْٝ٘ا-23

الوـكىْى ل الو٢كْه فٖ اليْ  اليل٢ٗت

ت اليْ  الو٢كْه القٗي ٗيخؾـهْى ٙلٗيت

ىخيلؿة هي اٝهكلًلث الخٖ حْفلُل ٝٗوكٌِن ا

حيٌ٘ت كهن اٟىخضلات اليل٢ٗتت ّفلك ١بل 

كاا٘  ٗغو   QR Codeحنّٗـ ال٠ٚ  الهن

ىخولٟ للٔ عْاك ح٢ل٘وٖ فٖ هلؿة الخ٢ب٘ل ٝا

لـكه لت ثّ ف٘ـْٗ ح٢ل٘وٖ لخغٖ٘ل االخْاّ  هزلم

 .الونه٠ هٌلقَخَ فٖ اليْ 

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت  اىخؾـام-22

 للوـكىت حضو٠٘للخ٢لٗا اللوْق٠ اٝلكخلًّٖ 

 ٗوكي حْٝ٘ا حيٌ٘تل ه٢لْهلث ١ي الويخؾـه٘ي

QR Code  َحيِ٘  الّْْت ّللخ٢لٗا ا

لل0َ٘ ا  اٛلإزل هي فلكت ٗوكي فٖ اٙى فاحَ 

الغْْت ١لٔ ه٢لْهلث ق٘وت ١ي اٍٛؾلُ 

هي ؽ٠ت هيظ كهن  الوْق٠ قٗي ٗلضْىال

اٟىخضلات اليل٢ٗتت لإٌْٟ الضِلم الويخ٢و  

ت الوْق٠ IPّالَللإت الو٢ٌْتت ١ٌّْاى

(ت 5326صالغي٘ي ثّالكٓت  ؼالضغلافٖت لل

(Rikala & Kankaanranta, 2015, 

p.20)0 

 المحٌس انخبنَ: انكتبة الإنكترًنَ:
ثّبظ الكخل  اٝلكخلًّٔ اٙى ُْ 

لإزل احلعت ّاًخَلكما للكخ  الْكق٘ت البـٗ  اٛ

الخيل٘ـٗت ّقـ 

ل هل قلم هٌِ ىاٝلكخلًّٔ الكخل  هيلُ٘ن ح١ٌْج

اخ٢لٗيَ ١لٔ عي  هغخْاٍ هي ّىل ٘ هخ٢ـؿة 

ّفل يتت ّهٌِل هل ١لفَ ١لٔ ثىله حغْٗلَ هي 

الْْكة الْكق٘ت للٔ الْْكة اٝلكخلًّ٘تت 

 ّق٘ول ٗلٖ ًخٚل  لب٢ٔ هي حلك الخ٢لٗيلث0

  ف انكتبة الإنكترًنَ:تعشّ -

 ًْكٍُْلؿات ّهًْ٘كل ٢ُٗلفَ لإ  هي

Norshuhada and Monica (2001) 

١لٔ ثًَ كؤٗت صـٗـة للكخل  الوٚبْٟ فٖ ا٘ةت 

لكخلًّٖ حْٚٗل ٝالكخلًّ٘تت ع٘ذ الكخل  ا

لكخلًّ٘ت ٝللكخل  الوٚبْٟ انٕلفت الؾْل ِ ا

الوخوزلت فٖ ؽْل ِ الْىل ٘ الوخ٢ـؿة 

ت ّالبغذ ّالو٠عٞلث ّالٌُْْ اليل يت

http://www.new-educ.com/utiliser-la-video-en-classe
http://www.new-educ.com/utiliser-la-video-en-classe
http://www.new-educ.com/la-classe-inversee
http://www.new-educ.com/la-classe-inversee
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 ١لٔ ثًَ (5322ص لي٢٘ـ ٢ً٘نا٢لفَ هغوـ ُّٗ

كؤٗت صـٗـة للكخل  الْكقٖ فٖ ّْكة 

للكخلًّ٘ت ه٠ لٕلفت ١ٌلّل الْىل ٘ الوخ٢ـؿة 

ّالٌُْْ اليل يت ّالبغذت ُّْ اِقا ٗضو٠ 

ا٘ي ىولث الكخل  الْكقٖ الوٚبْٟ ّىولث 

الْىل ٘ الوخ٢ـؿة ه٠ ؿهش ىولث الٌِ اليل ط 

لفت للٔ لهكلً٘لث ثؽلٓ للبغذ ّالخ٢له  الٕٝ

ّقـ اىخؾلِ كاهٔ هغوـ . ه٠ الو٢لْهلث

ل فٔل هغوـ فلٗـ فِ٘ن ١نث ١بْؿ ؿاّّؿ

ا٢ـ هلاص٢ت ال٢ـٗـ هي الويلُ٘ن  (5324ص

ّالخ٢لٗيلث لوْٚلظ الكخل  اٝلكخلًّٔ هل ٗلٔل 

الكخل  اٝلكخلًّٖ ُْ ّى٘٘ ه٢لْهلحٖ كقوٖ 

غخْٓ الٌْٖ ٗخن لًخلصَ ١ي ٙلٗط لؿهلس الو

للكخل  هي صلً  ّحٚب٘يلث الب٘ةت اللقو٘ت 

الغلىْا٘ت ١لٔ الضلً  اٙؽلت ّفلك ًٝخلس 

الكخل  فٖ ٍك  للكخلًّٖ ٗكيبَ الونٗـ هي 

اٝهكلًلث ّالؾ٘لكاث الخٖ حخيْ  اِل الب٘ةت 

١لٔ الب٘ةت  (Virtual) اٝلكخلًّ٘ت اٟفخلإ٘ت

الْكق٘ت للكخل 0 لإلٝهكلًلث اٝىخلصل١٘ت 

ٌِت ّاٝحلعت ١ي ا٢ـت ّلهكلً٘ت لٕلفت لل

ال٠ّْث الوِ٘بلةت ّالْىل ٘ الوخ٢ـؿة للٔ 

غ٘ل فلك0 ّقـ ٗكْى الكخل  اٝلكخلًّٖ قـ حن 

لّـاكٍ للولة اّٛلٔ فٖ ٍك  للكخلًّٖت ثّ 

 ث١٘ـ لًخلصَ للكخلًّم٘لت ىْال اللويظ الْٖ ٖ

(Scanning)  لْيغلث الكخل ت ثّ ان١لؿة

ل اْاىٚت ثعـ الهض٘لث لؿؽلت الٌِ للكخلًّم٘

حغلٗل ال0ٌُْْ ١لٔ ثى ٗخن ّك الوغخْٓ 

 كقوٖ (Format)اٝلكخلًّٖ فٖ اٌ٘ت ثّ قلل 

ه٢٘ي0 ُّٖ البٌ٘لث اللقو٘ت الخٖ ٗخن ؽ٠لِل 

حَي٘ل ثّ حكْٗـ الٌِ الىخؾـام ثعـ الهض٘لث 

لًخلس الكخ  اٝلكخلًّ٘ت اغ٘ذ ٗيخلنم ليلالة 

ا١وت الكخل  اٝلكخلًّٖ ّصْؿ الهض٘لث ؿ

 (Format) ٗوكٌِل الخ٢له  ه٠ اليلل 

اٝلكخلًّٖ للكخل 0 ّالكخل  اٝلكخلًّٖ قـ ٗخن 

لحلعخَ ١لٔ الؾ٘ الوبلٍل ص١بل ٍبكلث 

اًٝخلًج ثّ ١لٔ الؾ٘ غ٘ل الوبلٍل ١بل قلُ 

ثّ  Disk ثّ قلُ هلى CD-ROM ل٘لمٕ

١بل  ثّ Flash Memory ٍلٗغت اؽخناً٘ت

-E ً٘تعلى  قلك  هؾِْ للكخ  اٝلكخلّ

book Reade Dedicated  لإول ٗوكي

مٖل الىخؾـام على   ١لَٕ ّقلالحَ ثٗ

ٍؾْٖ ثّ على  هغوْت ثّ الىخؾـام ثعـ 

 .الويل١ـاث اللقو٘ت الَؾْ٘ت

 :يكٌنبد انكتبة الإنكترًنَ -

ثٕ ؽ٘ فٖ الكخل  ل ُْ Textالٌِ -2

ّارٕ عضن ّثٕ ٍك ت لإول ٗوكي  تلكخلًّٖٝا

لة لخِٞل الضنل اىخؾـام ١ـىت للكخلًّ٘ت هكب

الوٚلْ  هي الٌِ اٌيبت الخكب٘ل الوٚلْات ثٗل 

لإلًج ّٗوكي ١لٓ الٌِ اٚلٗيت الٌِ 

 ثّ الٌِ الٌيٖٚ Standard text الي٘لىٖ

Bit mapped image ثّ الٌِ الوخغلك 

Animated text  ٖه٠ هلا١لة الخـكس ف

 .ّالو١ْْٕلثال٢ٌلّٗي لليْْت 

خْٕ هي الووكي ثى ٗغل Graphicsاللىْم -5

لكخلًّٖ ١لٔ ١ـؿ لإب٘ل هي اللىْم ٝالكخل  ا

الْْك ّاٍٛكلت الخْٕ٘غ٘تت ؿّى مٗلؿة فٖ 

ّمًَ ثّ عضوَ ّٗوكي الخغكن فٖ عضوِل اغ٘ذ 

 .ثّٕظٗوكي حكب٘لُل لخوٜ الَلٍت لخخ٘ظ كؤٗت 

ٗخ٘ظ  Navigation System:اٝاغلك  ًٞلم-0

لكخلًّٖ اىخؾـام ثًولٗ هؾخليت هي ٝالكخل  ا

لكخلًّٖ هز  ّٝالخضْت ؿاؽ  الكخل  ااٝاغلك 

ؽلا ٘ اٝاغلك ثّ صـاّت الوغخْٗلث ه٠ 

اللّاا٘ الؾلّت اِل ّلإقلك ؽلّ٘ت البغذ ١ي 

لإلوت ثّ صولت ٌّٗبغٖ ثى ٗيخؾـم ثًٞوت لاغلك 

قْٗت لللا٘ ا٘ي ثصنال الكخل  ّٗوكي ثى ٗكْى 

اٝاغلك لإقلك هي ؽ٠ت اليْا ن ثّ اللىْهلث ثّ 

 .اليل يتال٠ّْث 

ٗلا١ٔ فٖ ل Hyper linksت اليل ي ال٠ّْث-4

للا٘ ا٘ي ثصنال اليل يت لهكلً٘ت اال٠ّْث 

الكخل  ّا٢ِٖل الب٢ٔت هز  ص٢  الٌِ اليل ط 

 .الْى هؾخلا لخو٘نٍ ١ي القٖ الٌِ

ٗنّؿ ل Search Feature البغذ ؽلّ٘ت-2

لكخلًّٖ ارؿاة للبغذ ١ي فيلاث ٝالكخل  ا

ًخيلت ٝالكخل  ّاه٢ٌ٘ت ثّ ه٢لْهلث ا٢ٌِ٘ل ؿاؽ  

ا ١ٌَ فٖ لِل ١ي ٙلٗط البغذ ُّقا ثىِ  لإز٘لم

 .الكخ  الوٚب١ْت

قـ ٗغخْٕ الكخل  ل  Soundالْْث-6

لكخلًّٖ ١لٔ ثّْاث ه٢ٌ٘ت هز  ثّْاث ٝا

الوْى٘ئ ثّ الخ٢ل٘ط الْْحٖ ثّ ثّْاث 

   0ٙب٢٘٘ت
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 Animationالوخغللإت ّالي٘ـْٗ اللىْم-7

and Movies كخلًّ٘ت لٝقـ حغخْٓ الكخ  ال

 .١لٔ ليٚلث ف٘ـْٗ ؽلّت اللوغخْٓ الو٢لّٓ

 Interactive الخيل١ل٘ت الوغللإلة-0

Simulations ا٢ٔ الكخ   حغخْٕقـ ل

لكخلًّ٘ت ١لٔ ثًولٗ هي الوغللإلة ١ي ٙلٗط ٝا

ّْك ٗوكي للٚلل  اىخ٢وللِل ًّيلِل هي هكلى 

للٔ رؽل هز  حٌي٘ق حضلك  الك٘و٘لل ّالخيل٠١ث 

لع  فلك هي حغ٘٘ل فٖ اللْى الك٘و٘ل ٘ت ّهل ْٗ

ثّ الخيؾ٘ي ثّ اًيضلكاث لإ  ُقا ٗغذ ١لٔ 

م٘لالَلٍت لإول لْ لإلى   .عي٘ي

 Videoالي٘ـْٗ هاحولاث-7

Conferencing  حْلٟث ٝٗوكي هي ؽ٠ت ال

لكخلًّٖ ٝالغـٗزت ثى ٗخلط فٖ الكخل  ا

حكٌْلْص٘ل عـٗزت اغ٘ذ ١ي ٙلٗط لوو الٚلل  

ّ ٗيخظ الغْاك حْلت ثٝلْْكة ه٢ٌ٘ت ٗوكٌَ ا

ه٠ الو٢لن ثّ ٙلل  رؽل فٖ ثٕ هكلى ّاللخللٖ 

ا ١لٔ ١لٓ اٛىةلت ٗكْى الٚلل  قلؿكم

ّالخيل١  ه٠ الو٢لن ّٗوكي ثى ٗكْى ٌُلك 

احْلت اْلٕ اٌِ٘ول ّٗوكي ثى َٗخللإل فٖ 

 0هٌٚيت هي الَلٍتثّ  تلْعت اٖ٘لل

 Virtual Reality فخلإ٘تٝا الب٘ةلث -23

Environments لكخلًّٖ ٝٗوكي للكخل  ال

 ٠ وظ للٚفٖ ٝ  الخكٌْلْص٘ل الغـٗزت ثى ٗي

الكحـال ىول١لث ًّٞلكاث عخٔ ٗـكلإْا ثًِن 

فٖ ا٘ةلث افخلإ٘ت ّاللخللٖ ٗيخ٢ْ٘ٚى 

حٖو٘ي اليـكة الز٠ر٘ت اٛا٢لؿ ّاللخللٖ ٗوكي 

صهغوـ  حٌي٘ق الوِلم الوؾخليت اـّى هؾلٙل

 .(57ت 53220ُالي٢٘ـ ٢ً٘نت 

  تصًْى انكتبة الإنكترًنَ: -

ٗخو٘ن الكخل  اٝلكخلًّٖ ايِْلت 

ْْت ١لَ٘ هي ٍبكت اًٝخلًجت ّٗض  الغ

حْف٘ل الخيل١ل٘ت ّٙل  لخْيظ الْيغلث اَك  

ىِ ت ّلهكلً٘ت اٝحْلت اللٌلٍل هي ؽ٠ت 

البلٗـ اٝلكخلًّٖ ثّ ١ٌْاى ١لٔ ٍبكت 

ت ّحْو٘وَ (Mishra, 2006) اًٝخلًج

لإْر٘يت قلالت للخ٢ـٗ  ع٘ذ ٗيوظ لك  ٙلل  

٘ت انؿكاس ه٠عٞلحَ الؾلّت اللوٌلقَلث الْي

ت (Desrosiers, 1996)ثّ ؿكاىخَ القاح٘ت 

ّلكٖ ٗكْى الكخل  اٝلكخلًّٖ ف٢لت ٗض  ثى 

ٗكْى لإ  اٛؿّاث ّاللّاا٘ ؿاؽ  الب٘ةت هخييت 

ه٠ ا٢ِٖل ّهيِْهَ صفلٙوت النُلال ١زولىت 

(ت ٢ّٗخوـ حْو٘ن الكخل  275ت 0ُ 5330

اٝلكخلًّٖ ١لٔ الْىل ٘ الوخ٢ـؿة الوؾخليت هي 

ث ّالْْك ىْال لإلًج الٌُْْ ّاّْٛا

كىْهمل هخغللإت ثّ هَلُـ الي٘ـْٗت الٕٝلفت 

للٔ الخـكٗبلث ّاًَٛٚت ّاٛل٢ل 000 للؼ صمٗلؿ 

(ت ّٗض  حْو٘ن ّاصِت 02ت 0ُ 5335فلٗـت 

حـ١ن اليلالة الٌَٚت ّالخٖ حخٖوي ١ـة ثؿّاث 

حـ١ن ثًَٚت الخضْت ّلإخلات الخ٢ل٘يلثت ّٗوكي 

هز  اؽخ٘لك ثى ٗغخْٕ ا٢ٔ اًَٛٚت الويل١ـة 

ثًْاٟ هؾخليت هي الؾْٚٗت الغْاٍٖ 

ّاٍٝلكاثت حٞل٘  الٌِ ّالخللإ٘ن ١لٔ ًيلٗ ثّ 

صو  هغـؿةت الخلؾِ٘ت الخٌي  ا٘ي 

الو١ْْٕلث الوؾخليتت اٝاغلك ّغ٘لُل هي 

اًَٛٚتت ّلهكلً٘ت حيْ٘لَ ل٠٘ ن اٝعخ٘لصلث 

 Falquet) ,(Anuradha, 2009)اليلؿٗت 

& Ziswiler, 2005) ثٍلكث ؿكاىت0 ّقـ 

 .Roskos & et alكّىكْه ّرؽلّى 

ثى حْو٘ن الكخل  اٝلكخلًّٖ َٗخو   (2009)

 :١لٔ ر٠رت هضلٟث ك ٘ي٘ت ُٔ

حْو٘ن الْىل ٘ الوخ٢ـؿةل الخٖ  -

(ت الْْك هٌْٚ  -هٚبْٟحللإن ١لٔ الٌِ ص

 .صرلاختت هخغللإت(ت ل١ـاؿ الخيـٗن

حْو٘ن ّاصِت الخيل١ ل هي ع٘ذ  -

 .ّالخغكنالَك  ّاٝىخؾـام 

حْو٘ن الخ٢لنل الخٖ حٌْٕٚ ١لٔ  -

الو٠هظ اٛىلى٘ت للخ٢لن الوـاك عْت الِـف 

صفٔل مٌٗ  هغوـ  ّالوغخْٓ ّالخغقٗت اللاص٢ت

 .(53ت 0ُ 5325ال٢لأت 

 هيخغـدهول ىبط ٗخٖظ ثُو٘ت 

الكخل  اٝلكخلًّٖت ّفل١ل٘خَ فٖ ا٢ٔ 

اُٝخولم اك  ١ٌلّل  ٕلّكةهؾلصلث الخ٢لنت ّ

ّلإقلك هكًْلحَ الوخ١ٌْت  ؾلّت اَتالخْو٘ن ال

ّح٢خبل كهْم  هي ّىل ٘ هخ٢ـؿة ّفل يت0

اٟىخضلات اليل٢ٗت ثعـ ١ٌلّل الخْو٘ن الِلهت 

الخٖ ٗض  هلا١لحِل ١ٌـ حْو٘ن الكخل  

اٝلكخلًّٖت ُّٖ ّى٘لت اْلٗت ح٢بل ١ي 

ّكّاا٘ فاث  صهكخْات ثّ هْْكة(ت ه١ْْٕلث

ًٖت ّلت اللوْْٕٟ الل ٘ئ للكخل  اٝلكخلّ

كهن هْغْ  اٌِت ثّ ًِ ىْال لإلًج 

 0هْغْ  الهن

http://www.tsbvi.edu/textbooks/access.htm#_1_27
http://www.tsbvi.edu/textbooks/access.htm#_1_27
http://www.tsbvi.edu/textbooks/access.htm#_1_27
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 المحٌس انخبنج: الدفبىْى انعهًْخ:
ُٖ هضو١ْت اٛفكلك الويلُ٘ن ال٢لو٘ت 

الخٖ حن ح٢و٘وِل فٖ هٌلىبلث ثّ ه٠عٞلث ثّ 

هْاقا ه٢ٌ٘ت حخكْى لـٓ لإ  فلؿ هي ه٢ٌٔ 

ّفِن ٗلحب٘ اكلولث ثّ ١بلكاث ثّ ١ول٘لث 

ُٔ الْعـة البٌل ٘ت  ّالويلُ٘ن الوَخللإت ه٢ٌ٘ت0

لل٢لْم ُّٖ هكًْلث لغخِلت ١ّي ٙلٗط 

الويلُ٘ن ٗخن الخْاّ  ا٘ي اٛفلاؿ ىْال ؿاؽ  

ّالويِْم  الوضخو٢لث ال٢لو٘ت ثّ ؽلكصِل0

ال٢لوٖ هي ع٘ذ لإًَْ ١ولَ٘ ُْ ١ولَ٘ ١يلَ٘ 

ٗخن ١ي ٙلٗيِل حضلٗـ هضو١ْت هي الْيلث ثّ 

اليولث ثّ الغيل ط الوَخللإت0 ّالويِْم 

وٖ هي ع٘ذ لإًَْ ًلحش لل٢ول٘ت ال٢يل٘ت ال٢ل

ُْ اٝىن ثّ الوْٚلظ ثّ اللهن  اليلاط فلإلُل

القٕ ٢ٖٗٚ لوضو١ْت الْيلث ثّ الغيل ط ثّ 

الؾْل ِ الوَخللإت ثّ ال٢ـٗـ هي الو٠عٞلث 

 ثهزل َل ثّ هضو١ْت الو٢لْهلث الوٌٞوت0

ت الغلاكةت ّالْٖلت ّالخكلرلت ّالِٖن ثىو للل

 كهْملت اٝلكخلّى تهْٚلغلثل الكلّهْىْم

D.N.A  صملإلٗل ثعوـ الَلاٌ٘ٔت ٗيلٗت

 (500ت 0ُ 5325ّلؿ ت 

ّلإ  هيِْم لَ هـلْت ه٢٘ي ثّ ح٢لٗا 

ه٢٘ي ٗلحب٘ اَ ّٗٚلط ١لَ٘ ثع٘لًل ثىن هيِْم 

ثٓ الو٢ٌٔ الـات ١لٔ الويِْم ُّقا  تالويِْم

م٘ل ثّ حيلٗلمٗل0 الّْيٖل  الو٢ٌٔ قـ ٗكْى ّّي

ٚلظ ثّ ٍٖل هز  ٗخوز  فٖ ّّا الو٢ٌٔ لوْ

هيِْم الكل ل صعْ٘اى رـٕ لَ ثكا٠ ثكص  ّفٗ  

ْٗـك هٌَ ّْث ه٢٘ي ٗيؤ ًبلعمل(ت 

الخيلٗلٕل ٗخوز  فٖ حيلٗل ه٢ٌٔ ه٢٘ي 

لوْٚلظ ثّ ٍٖل0 هزلتل هيِْم اّٛم 

الو٢٘لكٕل صهيلّهت ١وْؿ هي الن ٘ط ْٙلَ 

هن فٖ ؿكصت 2ىن ّهيلعت هي٢َٚ  236

ٌٞل للٔ الْيل الوةْٕ(ت ّهي رن ٗوكي ال

 الويلُ٘ن هي ١ـة مّاٗلل  

ثّلملل هي ع٘ذ ٙلٗيت لؿكاك ُقٍ 

 الويلُ٘نل

عي٘ت صقل وت ١لٔ  هيلُ٘ن-ث 

الو٠عٞت(ل ُّٖ حلك الويلُ٘ن الخٖ ٗوكي 

لؿكاك هـلْٟحِل ١ي ٙلٗط الو٠عٞت الىخؾـام 

 الغْاه ثّ ثؿّاث هيل١ـٍ للغْاه0 هزلتل

ّؿة الوـلْتل اٝعيله اللبلت الويِْمل الغلاكة

 ثّ اليؾًْت0

هضلؿٍ صهيلُ٘ن ًٞلَٗ(ل  هيلُ٘ن- 

هزلتل الويلُ٘ن الخٖ ٟ ٗوكي لؿكاك هـلْٟحِل 

١ي ٙلٗط الو٠عٞت ا  ٟاـ ٝؿكالإِل هي الي٘لم 

ل ا٢ول٘لث ١يلَ٘ ّحْْكاث فٌَُ٘ ه٢ٌَ٘ت هزلت

الوـلْتل ُٖ ثّغل ّعـٍ فٖ  تالويِْمل القكة

ال٢ٌْل ّالخٖ ٗوكي ثى حْصـ اويلؿُل ثّ 

 حبٚت ه٠ غ٘لُل ّحغو  ّيلث فلك ال٢ٌْل0هل

ع٘ذ  ر لً٘ ملل هي ع٘ذ هيخْٗلحِلل 

عي   ٗخن حلح٘  الويلُ٘ن حلح٘بمل ُلهم٘ل

هيخْٗلحِل فٖ قل١ـة الِلم الويلُ٘ن اّٛلَ٘ 

 ّفٖ قوخَ الويلُ٘ن الوَخيت0

 –النهي-الْٚتثّلَ٘ل هز   هيلُ٘ن-ث  

 الكخلت0

هَخيَل ُّٖ حلك الويلُ٘ن  هيلُ٘ن-  

خٖ ٗوكي اٍخيلقِل هي هيلُ٘ن ثؽل0ٓ هز ل ال

 اليل١ت0

 ر للز ملل هي ع٘ذ ؿكصت ح٢ي٘ـُلل

ُّٖ حلك  ا ي٘ ٚ تل هي لُ٘ن-ث

الويلُ٘ن الخٖ حخٖوي هـلْٟحِل ١ـؿما قل٘لمل هي 

الوـلْتل  تالؾل٘ت الويِْمل الكلولث0 هزلتل

 ّعـة اٌلل الكل ي الغ0ٖ

ه ٢ ي ـةل ُّٖ الويلُ٘ن  ه ي لُ٘ ن- 

خٖوي هـلْٟحِل ١ـؿما لإب٘لما هي الخٖ ح

الوـلْتل ١ـؿ  تهزلتل الويِْمل الخكلفا الكلولث0

اٝلكخلًّلث الخٖ ٗييـُل ثّ ٗكخيبِل ثّ ٗيلُن 

اِل ال٢ٌْل ثرٌلل الخيل٠١ث الك٘و٘ل ٘ت ه٠ غ٘لٍ 

 هي ال٢ٌلّل0

 كاا٢ملل هي ع٘ذ ؿكص ت ح ٢لوِلل  

ُّٖ حلك  ى ِل ت الخ ٢ل نل هيلُ ٘ن-ث

لخٖ ٗيخؾـم فٖ ح٢لٗيِل لإلولث الويلُ٘ن ا

هرلْفت للوخ٢لو٘ي ّاللخللٖ حكْى الٚلقت القٌُ٘ت 

الوبقّلت فٖ ح٢لوِل ثق 0 ثّ او٢ٌٔ ثؿ ت ُٖ 

حلك الويلُ٘ن الخٖ ىبط للوخ٢لن ثى ؿكه ثّ 

 الإخي  هخٚلبلث ح٢لوِل0

ّ ٢بت ال خ ٢ لنل ُّٖ  ه ي لُ ٘ ن- 

حلك الويلُ٘ن الخٖ ٗيخؾـم فٖ ح٢لٗيِل لإلولث 

هرلْفت للوخ٢لو٘ي ثّ لن حول فٖ ؽبلحِن  غ٘ل

هي قب  ّاللخللٖ حكْى الٚلقت القٌُ٘ت الوبقّلت 
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فٖ ح٢لوِل ثلإبل0 ثّ او٢ٌٔ ثؿ  ُٖ حلك الويلُ٘ن 

الخٖ لن ٗيبط للوخ٢لن ثى ؿكه ثّ ثلإخي  

ت 5337ص١لٙا ١ـلٔ فِؤت  هخٚلبلث ح٢لوِل

 0ُ ُ50- 02)0 

 ؽ ْ ل  ِ الو ي لُ٘ن ال٢لو٘تل

١بلكة ١ي هضو١َْ هي  الويلُ٘ن-2

اٛفكلك ٗوخلكِل هضو١َْ هي اٛفلاؿت ُّٖ ًْٟ 

هي اللهنٗت حخوز  فٖ الكلولثت ّالو٢لؿٟثت 

ّالٌولفست ّكهْم اٛفكلك0 ّلإلول لإلى ُاٟل 

اٛفلاؿ قلؿكٗي ١لٔ ًي  ثفكلكُن لٚؽلٗي هي 

 ؽ٠ت اللهْم ماؿ فِن ُقٍ الويلُ٘ن0

الويلُ٘ن ل٘يج رلاختت  هـلْٟث-5

الويِْم الْاعـ قـ ٢ٗلف هي النّاٗل  ّلكي

ل مه ز لتل الويِْالوؾخليت اليلاط ١لِٕل0 

(ل قلالة 2الوـلْت صت ؿكصت الغلاكة صلضين هل(

عللت الضين الـالت  (ل5الوـلْت صلت الخلهْهخ

١لٔ اًخيلت الغلاكة هٌَ ثّ للَ٘ لفا ٟهو 

0 ّهي الو٠عٜ اليل  ا٘ي الوـلْل٘ي صيومل رؽل

لؿكاك الويِْم ّؿكصت الخ٢ي٘ـ هي ع٘ذ ٙلٗيت 

 ّؿكصت الخ٢لن0

ًلحش الؾبلة الٍٛ٘لل ثّ  الويلُ٘ن-0

الْٞاُل ثّ الغيل ط ُّٖ حلؾِ٘ للؾبلة ُّٖ 

 حيل١ـًل لخ٢له  ه٠ الكز٘ل هي الغيل ط0

مٖل الويلُ٘ن-4 هي الخيك٘ل  قـ حٌخش ثٗ

الوضلؿ ّقـ ٗكْى ُقا الخيك٘ل ًلحش لل٢ـٗـ هي 

اٌِ٘ل رن الخّْ  للٔ  الؾبلاث ّلؿكاك ال٠٢قلث

 ح٢و٘ن ه٢٘ي هٌِل0

قـ حٌخش هي ٠١قت  الويلُ٘ن-2

الغيل ط اب٢ِٖلت ّقـ حٌخش هيلُ٘ن ثلإبل هي 

٠١قلث الويلُ٘ن اب٢ِٖل ّحيؤ فٖ ُقٍ 

 الغللت اٝٙلك الويِْه0ٖ

هـلْٟث الويلُ٘ن ّْك  ل٘يج-6

( للْاق٠ ّلكٌِل حوز  ّْكحٌل ًغي فْحْغلاف٘تص

٢ٌٔ رؽل حوز  كؤٗخٌل لِقا ١ي ُقا الْاق٠ ثّ او

 الْاق0٠

لإ  هـلْٟث الويلُ٘ن  ل٘يج-7 

هْصْؿة فٖ الٚب٢٘ت ثّ لِل ّصْؿ عي٘يٖ ّلكي 

ال٢لولل ٗيخؾـهْى ثىلل٘  هؾخليت ليِن 

الٚب٢٘ت ّهي ا٘ي ُقٍ اٛىلل٘  ااخكلك هيلُ٘ن 

صـٗـة ل٢بْك اليضْة ا٘ي الْاق٠ ّكؤٗخٌل لِقا 

 الْاق0٠

ت ثىلىَ٘ت الويلُ٘ن ٠١ق لوـلْٟث-0

٠١قخِل الًٝيلىت ٠١ّقخِل الٍٛ٘للت 

٠١ّقخِل اللويلُ٘ن اٛؽلٓت ٠١ّقخِل الٛٙل 

 الويِْه٘ت0

الويلُ٘ن الخٖ حن الّْ   هـلْٟث-7 

للِ٘ل فٖ فلٟ ه٢٘ي هي فلّٟ ال٢لن قـ حخغـ 

اللٌو٘ الزيلفٖ اليل ـت ّلفا هل حغ٘ل ُقا الٌو٘ 

 حغ٘ل الوـلْت0

ُ٘ن ّلؿقت هـلْٟث الويل ل٘يج-23

ثّ غ٘ل ّلؿقتت ّلكٌِل قـ حكْى لإلف٘ت ثّ غ٘ل 

لإلف٘ت للي٘لم اْٝل يِلت ّٟ ٗوكي لربلث ّغخِل 

ثّ ١ـم ّغخِلت ّلكي ٗوكي الخغيط هي هـٓ 

 الزيت فِ٘ل0

الويلُ٘ن قلالت  هـلْٟث-22 

للولاص٢ت ّالخ٢ـٗ  ًخ٘ضت لٌوْ الو٢لفت ال٢لو٘ت 

لّ٘ت ّحيـم ثىلل٘بِل ّحْٚك ثؿّاحِلت ُّقٍ الؾ

حلحب٘ اكحبلٙل م ّر٘يل م اللؾلّت الخٖ ىبيخِل 

 0(47ت 0ُ 5326صكهٖلى هي٢ـ اـّٕت 

 ثُو٘ت الويلُ٘ن فٖ ح٢ل٘ن ال٢لْمل

الخْاّ  ا٘ي الوَخغل٘ي ا٘ي  حغيط-2

 ال٢لن ّؿكاىخ0َ

 الكن الِل   هي الغيل ط0 حؾخنت-5

اٌلل اليْاً٘ي ّالوبلؿ   فٖ حيِن-0

 ّالٌٞلٗلث0

الخ٢له   ال٠ٚ  ١لٔ حيل١ـٍ-4

ايل١ل٘ت ه٠ الوَك٠ث الٚب٢٘٘ت ّاٝصخول١٘ت 

للب٘ةت ١ي ٙلٗط حضن خِل للٔ هضو١ْت هي 

 اٛصنال ٗوكي الخغكن فِ٘ل0

الغلصت للٔ ل١لؿة الخ٢ل٘ن  حيل -2

فللويلُ٘ن الخٖ ٗخ٢لوِل الٚلل  ٗٚبيِلت 

ّٗيخؾـهِل ١ـة هلاث فٖ ال٢ـٗـ هي الوْاقا 

 ي صـٗـ0الخ٢ل٘و٘ت ؿّى الغلصت للٔ ح٢لوِل ه

فٖ الغـ هي ٢ّْالث الخ٢لن  حيل١ـ-6

 ١ٌـ اًخيلت الٚلل  هي هلعلت للٔ ثؽل0ٓ

حٌٞ٘ن الو٢لْهلث  فٖ حيل١ـ-7

 الوؾخليت0

١لٔ حٌٞ٘ن الؾبلاث  حيل١ـ-0

 الخ٢ل٘و٘ت0

فٖ البغذ ١ي ه٢لْهلث  حيل١ـ-7

ّؽبلاث لٕلف٘ت ّحٌٞ٘ن هل ح٢لوَ ال٠ٚ  فٖ 
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لث ثًولٗ ه٢ٌ٘ت حيوظ لِن اللخٌبا الل٠٢ق

 الوخْٚكة0

الوخ٢لن فٖ حيِ٘   حيل١ـ-23

 ١ول٘خٖ الخ٢لن ّالخ٢ل٘ن0

الو٢لن ّالوخ٢لن ١لٔ فِن  حيل١ـ-22

 ٙب٢٘ت ال٢لن0

الويلُ٘ن فٖ الخ٢لن فّ  حيل١ـ-25

 الو0ٌٔ٢

الويلُ٘ن الوخ٢لن او٢ٞن  حنّؿ-20

ت 5322صعلفٜ اٚله علفٜت  ثىلى٘لث الخيك٘ل

 0ُ07)0 

 ُقا ّقـ اقخْل البغذ الغللٔ ١لٔ

الغي٘ت البي٘ٚت ىِلت ح٢لن الويلُ٘ن ال٢لو٘ت 

فٔ الولعلت الخٔ اىولُل ف٘ضْحيكٔ الخ٢لن 

ىٌْاثت  0للٔ  6هلعلت ثٍبلٍ الويلُ٘نل هي 

ثّ لإول ثٙلط ١لِ٘ل ا٘لص٘ت هلعلت هل قب  

ىٌْاث(ت ّحوخـ حلك 7 -5ال٢ول٘لث صهي 

مٖل هلعلت الخيك٘ل  الولعلت الخٔ ٗٚلط ١لِ٘ل ثٗ

الزلً٘ت ّعخٔ اليلا٢تت الخْْكٓ هي اليٌت 

ُّٔ حلك الولعلت الخٔ حْامٓ الولعلت ال٢ولٗت 

ّالـكاى٘ت لخ٠ه٘ق الْا اّٛت اللولعلت 

اٝاخـا ٘تت ّهي ؽْل ِ حلك الولعلتى ثى 

الخلو٘ق فِ٘ل ٟ ٗنات غ٘ل قلؿك ١لٔ الخغكن فٖ 

ال٢ول٘لث ال٢يل٘ت ّاىخ٢وللِل اٚلٗيت هٌٞوت 

زلتل لإرى ٗٚلط ّلإل٘تت ّلكٌَ فٖ ٙلٗيت للِ٘لت ه

الخلو٘ق لإلوت ؽلّف ١لٔ لإ  هل ٗوَٖ ١لٔ 

ثكا٠ت ّلقلك ٗيوٖ ا٘لصَ٘ فلك صهلعلت هل قب  

الويلُ٘ن(0 ّفٖ ُقٍ الولعلت ٗنؿاؿ الٌوْ 

اللغْٕ ّٗخي٠ اىخؾـام اللهْم اللغْٗتت 

ّٗخوكي اليلؿ هي ثى ٗخوز  الو١ْْٕلث ١ي 

الخلو٘ق  ّٟ ٗناتٙلٗط الؾ٘لٟث ّالكلولث0 

عْت فاحَ ف٘لٓ ال٢للن هي ّصِت  هخوللإنما

ًٞلٍت ّٟ ٗيخ٠٘ٚ ًْْك ّصِت ًٞل اٙؽلٗيت 

ٌّْٗا الو١ْْٕلث اٌلل ١لٔ ا٢ـ ّاعـ0 ّفٖ 

ًِلٗت الولعلت ٗبـث الىخؾـام ال٢ـؿ ٌّٗوٖ 

هْصِلث للخ٢ل٘ن لولعلت  ٌُّلك  .هيلُ٘ن الغيٜ

هل قب  ال٢ول٘لث اىخؾلْخِل البلعزت هي ؽ٠ت 

ليلايت فاث ال٠٢قت ١لٓ البغْد ّالـكاىلث ا

ٕلّكة  :اوضلت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت ّهٌِل

اىخؾـام الْىل   اٖٝٗلع٘ت ١ٌـ هٌلقَت 

الويلُ٘ن ١ٌـ اٛٙيلتت اىخؾـام الكلولث قْ٘لة 

الْإغت ١ٌـ اىخؾـام اٛف٢لت ّاٛىوللت 

١لٓ الٌوْفس ت الخوز٘  ؽ٠ت الَلط لل٢بت

 اَكلَ الٌِل 0ٖ ١ـم حْق٠ ربلث كؤٗخِن للْاق٠ت

احلعت اليلّت لِن لَلط ه٢لًٖ الكلولث 

اُٟخولم اللوِلكاث اٛىلى٘ت  الضـٗـة ارًييِنت

لليلالة ّغ٘لُلت هز  الغلّف ّالكلولث 

اىخؾـام اللع٠ث ّىلؿ اليِْ  الوب٢زلةت

هل ٗي٠ حغج اليو٠ ّالبْل  اّالويلطت ّّّ

ُّقا لإلَ ٗوكي حٚب٘يت ١ٌـ  .ّالَن ّغ٘لُل

ؾـام كهن ١لٓ الويلُ٘ن ال٢لو٘ت الىخ

اٟىخضلات اليل٢َٗ ؿاؽ  الكخل  اٝلكخلًّٔ 

الويخلط هي ؽ٠ت اللهن الوْغْ  اٌِت ثّ 

الٌِ الوْغْ  الهنى ع٘ذ حخ٘ظ ُقٍ الخيٌ٘ت 

الغـٗزت ىِْلت ١لٓ الوغخْٓ ال٢لؤ القٓ 

٢ٗلٓ للويلُ٘ن ال٢لو٘ت الولحبٚت اْعـة 

اليٖلل لخ٠ه٘ق الْا اّٛت اٝاخـا ٔ ؿاؽ  

خلًّٔ هي ؽ٠ت الخٌْٟ فٔ اىخؾـام الكخل  اٝلك

ّىل ٘ هخ٢ـؿة ّفل يت هخ١ٌْت لخلك الويلُ٘ن 

الْاكؿة فٔ الْعـة اليلليت القلإل حلا١ٔ فٔ 

١لِٕل ّحْو٘وِل الوْصِلث الخلاْٗت 

الوٌُْْ ١لِ٘ل فٔ الـكاىلث ّالبغْد الخٔ 

 اٙل٢ج ١لِ٘ل البلعزت0 

 الوغْك اللاا٠ل الخيب  الخكٌْلْصٔل

ذ الغللٔ ٗخٌلّت هخغ٘لما ًٞلما ٛى البغ

مـا لإلهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اٌوَٚ٘  م٘ل صـٗ حٌْ٘ي

كهن هْغْ  اٌِت ًِّ هْغْ  الهنت 

لقا لإلى لناهمل ١لٔ البلعزت ق٘له هـٓ حيب  

ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت ٟىخؾـام ُقا الٌْٟ 

هي الخكٌْلْص٘ل ١ٌـ ؿهضِل ؿاؽ  الكخل  

ت ّفاث اٝلكخلًّٔت ١ٝٚل ِل هاٍلاث ّإغ

هْـاق٘ت عْت هـٓ حيبلِن هي ١ـهَى 

الًٝـهلس ّالخيل١  ه٠ ُقٍ الخيٌ٘ت للْقْف 

١لٔ اٛرل الٌلحش ١ي اىخؾـاهِل اوٌخِٔ الـقت 

ّالو١ْْٕ٘تت حيخٌخش هٌَ اٛرل اٝٗضلأ ثّ 

اليلبٔ لخٖوٌِ٘ل ؿاؽ  ال٢ول٘ت الخ٢ل٘و٘ت اَك  

١لم ّلخ٠ه٘ق الْا اٝاخـا ٔ ؿاؽ  الكخل  

ًٔ لخ٢لن الويلُ٘ن ال٢لو٘ت لْعـة اٝلكخلّ

اليٖلل اَك  ؽل0ُ لقا حْصِج البلعزت 

لي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ لـِٗن هي ؽ٠ت 

اىخؾـام هي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ لـاف٘و 

م٘ل0  الوَلك لل٘ت حلل
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 لى هي ثُن ًولفس الخيب  الخكٌْلْصٔ

 الو٢لّفتت ُْ ًوْفس قبْت الخكٌْلْص٘ل

technology acceptance model ت

الويخلط  ت(TAM)ّالو٢لّف اؽخْلكما الىن 

ّقـ ربج 0 2706 ثّلمل هي قب  ؿٗي٘و فٖ ١لم

ثى ُقا الٌوْفس ٢ٗـ ًوْفصمل ًٞلمٗل للويل١ـة 

ايلْك الويخؾـم  فٖ الَلط ّالخٌبا

 Legris, Ingham)لخكٌْلْص٘ل الو٢لْهلث 

& Collerette, 2003)ّٗلٓ لإ  هي  ت

 Ajzen and Fishbein ثصنىت ّفَ٘بي

ثى ًوْفس الخيب  الخكٌْلْصٔ ٢ُٗـ  (1980)

 theory ofاهخـاؿم لٌٞلٗت الي٢  الويب  

reasoned action (TRA) ت ّليـ اقخلط

ت ّؿاف٘وت ّّكٍلّ Davis (1989) ؿاف٘و

Davis, Bogozzi and Warshaw 

 (TAM)ت ًوْفس الخيب  الخكٌْلْصٔ (1989)

ثّ  لإ٘ا ٗيب  ثّ ٗلفٔ الويخؾـملخيي٘ل 

لخكٌْلْص٘ل الو٢لْهلث فٔ ْٕل ًٞلٗت  ٢لنالوخ

ٌوْفس الٗيـم لإول ت (TRA)الي٢  الويب  

ثىلىمل لو٢لفت لإ٘ا حارل الوارلاث الؾلكص٘ت 

١لٔ الو٢خيـاث ّالوْاقا ًّ٘ت اٝىخؾـامت 

لإقلك فنى ُقا الٌوْفس ٗخ٢لٓ للٔ هـؽل٘ي 

 perceived ُله٘ي اّٛت هٌْٞك اليل ـة

usefulnessِْلت ت ّالزلًٔ هٌْٞك ى

ُّول  perceived ease of use اٝىخؾـام

ٗلحبٚلى اخرر٘ل هبلٍل ثّ غ٘ل هبلٍل اك  هي 

 behavioral الٌ٘ت اليلْلإ٘ت للويخؾـم

intentionsَت ّاحضلُلح attitude صDavis, 

 (ت ُّقا هل ْٕٗغَ الَك  الخلل19890ٔ

 

 

 ؿاف٘و ت(TAM) ًوْفس الخيب  الخكٌْلْصٔ( 5ٍك  ص

Davis (1986)0 

يـ ح٢لٕج ال٢ـٗـ هي الـكاىلث ّل

ّاٛاغلد فاث الْلت لـكاىت ّحٚب٘ط ًوْفس 

الخيب  الخكٌْلْصٔ لـاف٘وت لإـكاىت ىل٘ن 

Selim (2003) ت ّالخٔ اُخوج اـكاىت ال٠٢قت

ا٘ي هٌْٞك اليل ـة ّهٌْٞك ىِْلت اٝىخؾـام 

لـٓ ٠ٙ  الضله٢تت ع٘ذ ُـفج الـكاىت 

  للخ٢لن ٝؽخبلك الخيب  الخكٌْلْصٔ لـٓ ال٠ٚ

اليل ن ١لٔ الْٗ  هي ؽ٠ت ثكا٢ت لإْكىلث 

ح٢ل٘و٘تت ّصللث الٌخل ش اٗضلا٘ت فٔ ال٠٢قت ا٘ي 

الوٌْٞكٗي ّهل لِول هي ثرل فٔ حٌو٘ت الخيب  

الخكٌْلْصٔ لـٓ ال٠ٚ  للخ٢لن ١بل الْٗ 0 

لإقلك ٌُلك ال٢ـٗـ هي الـكاىلث اٙؽلٓ الخٔ 

ت حٌلّلج حٚب٘ط ًيو الٌوْفس ١لٔ فةلث هؾخلي

ّهخغ٘لاث حلا٢ت رؽلٓ لإـكاىت لٔت ًٍْ٘شت 

 Lee, Cheung and Chenٍّ٘ي 

 ,Liuت ّؿكاىت لْ٘ت ل٘لّت ّاٌش (2005)

Liao, and Peng (2005) ت ّلإقلك ؿكاىت

ت Pituch and Lee (2006)ا٘خًْت ّلٔ 

 ,Saadéّؿكاىت ى٢لؿٓت ً٘ب٘ ت ّحلى 

Nebebe and Tan (2007) ت ّؿكاىت

 ,Grandon صلاًـّىت رلَلكٓت ّلإْاى

Alshare and Kwan (2005) ت ّؿكاىت

 Mungania and Reioهًْضلً٘لت ّكْٗ 

 Ndubisiت ّؿكاىت ًـّا٘ئ  (2005)

ت ّؿكاىت رًْشت ًُْشت ّحلم (2006)

Thong, Hong and Tam (2002) ت

ت Lin and Lu (2000) ّؿكاىت ل٘يت ّلْ٘

ّقـ ؽلْج صو٢ِ٘ل للٔ ثى هي٘له الخيب  

لـاف٘و اوغلّكة اليب٢َ  الخكٌْلْصٔ الو٢ـت

لإلى ف٢للمل ٝؽخبلك هـٓ حيب  ال٠ٚ  ١لٔ 

اؽخ٠ف فةلحِن ّث١ولكُن لب٘ةلث الخ٢لن 

اٝلكخلًّ٘ت ١لٔ اؽخ٠ف ثًْا١ِل ّالخٔ ٙبيج 

١لِ٘ن فٔ الـكاىلث اليلايت0 ُّقا الوي٘له ُْ 

هل ا١خوـحَ البلعزت للخٚب٘ط فٔ البغذ الغللٔ 

 الويخلط فٔللخ٢له  ه٠ الكخل  اٝلكخلًّٔ 

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت ّفط  ًوْٖٕٚل 

هغلّك الوي٘له الخلل٘تل هٌْٞك ىِْلت 

اٟىخؾـامت هٌْٞك اليل ـةت اٝحضلٍت الٌ٘ت 

اليلْلإ٘تت الكيللة القاح٘تت الو٢٘لك الَؾْٔت 

 ّىِْلت الّْْت للٔ الٌٞلم0
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 انغْبق المحٌس الخبيظ:
انتعهًَْ نذٍ تلايْز الدشحهخ 

 الإثتذائْخ:
  ؽبلال ح٢ل٘ن ال٢لْم للٔ ثى ٗقُ

الإخيل  الويلُ٘ن ال٢لو٘ت ٗيل١ـ ١لٔ مٗلؿة 

اُخولم ال٠ٚ  اويلؿاث ال٢لْمت ّٗنٗـ هي 

ؿاف٢٘خِن لخ٢لوِلت ًِٛل حنٗـ هي قـكحِن ١لٔ 

الخيي٘ل ّالخغكن ّالخٌبا ُّٖ الْٝل ا 

ّرل ط  اعخْال ٠ًعٜالل ٘ي٘ت لل٢لْمت ع٘ذ 

ثُـاف  هٌلُش ال٢لْم لضو٠٘ الولاع  ١لٔ

هْعـة هٌِلل ٕلّكة حـكٗو الويلُ٘ن ال٢لو٘ت 

اْْكة ّٝ٘ي٘ت0 ّحخٚل  ُقٍ ال٢ول٘ت هي 

الٚلل  لؿكاك ال٠٢قلث ا٘ي هضو١ْت هي 

اٍٛ٘لل ثّ الْٞاُل ثّ الغيل ط حلا٘ ف٘ول 

اٌِ٘ول ا٢ٔ الْيلث الوَخللإتت فللٚلل  

ٗولكه ١ول٘لث الخيك٘ل ّالخرّٗ  ّالخيي٘ل 

و٘٘ن ّالخٌْ٘ا صالخ ّلإقلك ّاٝىخٌخلس

ّالخ٢و٘ن( ٝٗضلؿ هز  ُقٍ ال٠٢قلثت ّاللخللٖ 

اٌلل الوـكك ثّ الويِْم ّلقلك فنى ١ول٘ت 

حكْٗي الويلُ٘ن ًخلس ٍؾْٖ ًّب٠ فكلٕ 

للوخ٢لن0 ٌُّلك لٍكلل٘ت فٖ حغـٗـ لإ٘ي٘ت ح٢لن 

ّلكي اٛكصظ ُْ ثى  ويلُ٘ن ال٢لو٘تالخ٠ه٘ق لل

ـهج الو٢لْهت حؾنى فٖ ١ي  الوخ٢لن هخٔ هل ق

لَ اَك  هٌلى  ل٢ولٍت لقلك حْصِج البلعزت 

فٔ البغذ الغللٔ للٔ اىخؾـام ًوٚٔ ١لٓ 

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ 

هْغْ     ًِكهن هْغْ  اٌِالويخلط ص

( لخٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت لـٓ ح٠ه٘ق الهن

الْا اّٛت اٝاخـا ٔ ّفط ٙلٗيت حـكٗو 

ام ؿّكة الخ٢لن ّالخٔ الويلُ٘ن ال٢لو٘ت الىخؾـ

حوخلم ارًِل حلا١ٖ اليـكاث ال٢يل٘ت للخ٠ه٘ق ف٠ 

ٗيـم للخلو٘ق لٟ الويلُ٘ن الخٖ ٗيخ٠٘ٚ ح٢لوِلت 

ّحيـم ال٢لن لإٚلٗيت اغذ لف ٗي٘ل الخ٢لن فِ٘ل 

هي الضنل للٔ الك ت ّحـف٠ الوخ٢لن للٔ الخيك٘ل 

ّحٌوٖ هِلكاحَ اليكلٗتت ّالخٔ حوج فٔ ْٕل 

 تلالؾْٚاث الخلل٘

فٖ  :هلعلت اىخكَلف الويِْم-2

للٔ  قيوج البلعزت الخ٠ه٘قُقٍ الولعلت 

لإ  هضو١ْت اوْاؿ  مّؿثهضو١ْلثت 

ٗيخؾـهًِْل صالكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلط ّفط 

ًوَٚ٘( ّحْصِ٘لث ٗخب٢ًِْل لضو٠ الو٢لْهلث 

اْاىٚت ؽبلاث عي٘ت عللإ٘ت هبلٍلة حخ٢لط 

ل اليولت الَووت اللويِْم صّعـة اليٖلل

(ت لٌضْمت الكْالإ ت كا ـ اليٖللت الْلكّػا

١لٔ هيل١ـة الخ٠ه٘ق فٖ  بلعزتؿّك ال اقخْلّ

 ّحلح٘  الٌخل ش0لًضلم الخضلك  

فٖ  :اىخؾ٠ُ الويِْم هلعلت-5

هي لإ  هضو١ْت ٙلبج البلعزت ُقٍ الولعلت 

حٌْ٘ا ًخل ضِل صهزلتل هكًْلث اليٖللت ٙب٢٘ت 

كا ـ ٗيْم اَ  القٕالغ٘لة فٔ اليٖللت الـّك 

اليٖلل(ت ّٗكخ  ًخل ش الوضو١ْلث الىخؾـام 

اعـٓ ثؿّاث الخيل١  الوْصْؿة ٕوي البٌ٘ت 

الخْو٘و٘ت للكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلطت رن 

ل٘خّْلْا ارًييِن  الخ٠ه٘قالٌخل ش ه٠  ًلقَج

للٔ الويِْم صهزلتل هل ُْ اليول ٍّكلتت هل ُْ 

اقلإل الوْٚلظ  ّالإخيج(ت الكْلإ  ٍّكلَ

  0يِْمال٢لوٖ للو

فٖ ُقٍ  لحٚب٘ط الويِْم هلعلت-0

خ٠ه٘ق ٝصلال ثًَٚت ال ّصِج البلعزتالولعلت 

حضلك  ه٢ول٘ت لٕلف٘ت هـهضت اللكخل  ّ

اٝلكخلًّٔ الويخلط لخلى٘ؼ ه٢ٌٔ الويِْم 

 تصهزلتل ٗغْٗ ١لٔ كىْم ١لٔ ُ٘ةت الَوو

  0ثّ ثعـ الكْالإ (

المحٌس انغبدط يعبّير تصًْى 
سيض  عشضنمط ك انكتبة الإنكترًنَ ًف
)سيض يصحٌة ثنص/ الاعتزبثخ انغشّعخ 
تلايْز الدشحهخ ( ننص يصحٌة ثشيض

 الإثتذائْخ:
لٙل٢ج البلعزت ١لٔ ال٢ـٗـ هي 

الـكاىلث ّاٛاغلد الخٔ حٌلّلج ه٢لٗ٘ل حْو٘ن 

الكخل  اٝلكخلًّٔ اَك  ١لم لإـكاىت فِ٘ن 

(ت ّؿكاىت ًب٘  صلؿ 5330هْٚئ هغوـ ص

(ت 5323لاؿًٔ ص١نهٔت هغوـ هؾخلك الو

ّؿكاىت ثه٘لة ىو٘لت ًب٘  صلؿ ١نهٔت هلّة 

(ت ّؿكاىت ثعوـ هغوـ 5322ملإٔ حْف٘ط ص

(ت ّاؽخلكث هٌِل هل ٗخْافط 5325ى٘ـ ثه٘ي ص

كهن كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت ص ١لًٓو٘ ه٠ 

خ٠ه٘ق ( لهْغْ  الهن   ًِهْغْ  اٌِ

الولعلت اٝاخـا ٘ت ؿاؽ  الكخل  اٝلكخلًّٔت ّقـ 
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اٍخولج ُقٍ الو٢لٗ٘ل ١لٔل ا٘لًلث ١لهت ١ي 

الكخل ت ١ٌّلّل الخيْٗن الخٔ حخٖوي الو٢لٗ٘ل 

اليٌ٘تت ّىِْلت ّهلًّت اٝىخؾـامت ّالخْو٘ن 

مٖل الو٢لٗ٘ل  الض٘ـ لْيغلث الكخل ت ّثٗ

الخلاْٗت الخٔ حَخو  ١لٔل ١لٓ اُٛـاف 

٢ل٘و٘تت ّثؿّاث لٞكٍلؿ ثّ الخْصَ٘ت ّثؿّاث الخ

البغذت ّغت الوغخْٓ ّهٌلىبخَت ّثىلل٘  

الخَْٗط ّالخغي٘نت ّثؿّاث الوْلؿك 

الؾلكص٘تت لإقلك الو٢لٗ٘ل الؾلّت الًَٛٚت 

مٖل الو٢لٗ٘ل اليٌ٘ت  ؿاؽ  الكخل  اٝلكخلًّٔت ّثٗ

هز  الْْثت ّالخ٢ل٘ط الْْحٔت ّالْْكت 

 ّاللىْم الؾٚ٘ت0

س انغووبدط: نمووٌرد انتصووًْى المحووٌ
 انتعهًَْ الدغتخذو فَ انجحج الحبلى:

اىخ٢لًج البلعزت اخٚب٘ط ًوْفس الخْو٘ن 

( فٔ الي٘لم 5337الخ٢ل٘ؤ ل  هغوـ ١ٚ٘ت ؽو٘و ص

اؾْٚاث حْو٘ن الو٢للضلث الخضلٗب٘ت ّحْٚٗلُل 

صًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت كهن 

هْغْ  اٌِ  ًِ  هْغْ  الهن فٔ الكخل  

لكخلًّٔ( ّفلك ًٞلما ًَٛ ٗخٌلى  ّالو٢ٚ٘لث اٝ

ّاٛؿّاث الخ٢ل٘و٘ت ّالخيل٠١ث الخٖ ٗوكي ثى 

ْٗفلُل الكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلطت ّفلك ه٠ 

لكصلل ا٢ٔ ؽْٚاث الٌوْفس لٌ٘لى  ٙب٢٘ت 

(ت ّقـ حن حْو٘ن الكخل  5البغذ الغللٖ ٍك  ص

اٝلكخلًّٔ الويخلط ّفط ًو٘ ١لٓ كهن 

٢ت صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ اٟىخضلات اليلٗ

هْغْ  الهن( لخٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت ّالخيب  

الخكٌْلْصٔ ّفيمل لٌوْفس الخْو٘ن الخ٢ل٘ؤ 

الوقلإْكت ع٘ذ ثى ُقا الكخل  ْٗفل ًو٘ ١لٓ 

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت الوٌلى  لخ٢لن ّعـة 

اليٖلل اولؿة اًَٛٚت لخ٠ه٘ق الْا اّٛت 

الكخل  فٔ ْٕل اٝاخـا ٔت ّقـ حن حْو٘ن ُقا 

الو٢لٗ٘ل الوَلك للِ٘ل رًيمل ّفط ًو٘ ١لٓ كهن 

اٟىخضلات اليل٢ٗت صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ 

 هْغْ  الهن(

 
 

 

 

 

 

 

(ل ًوْفس هغوـ ١ٚ٘ت ؽو٘و 0ٍك  ص

 للخْو٘ن الخ٢ل٘و0ٔ

 الإرشاءاد الدنيزْخ نهجحج.
 ّحخٖوي اٝصلالاث الخلل٘تل

مٟل   اٌلل ثؿّاث الي٘له ّلصلمحِل0-ثّ

م٘  الخضلات اٝىخ١٠ٚ٘ت0-لل رلً

 الخضلات اٛىلى٘تت صالخيْٗن الٌِل ٔ(0-رللزملل 

 الدشحهخ الأًلى: يشحهخ انتحهْم:
: تحهْم الدشكهخ ًتمذّش الحبربد: أًلاا

حكواي هَااكلت البغااذ الغاللٔ فااٖ لعخ٘االس ح٠ه٘ااق   

الولعلااات اٝاخـا ٘ااات للااأ حٌو٘ااات الويااالُ٘ن ال٢لو٘اااتت   

ُااْ لإاال ي(ت ّفلااك   ّالخيباا  الخكٌْلااْصٔت لااـِٗن صهاال 

هي ؽ٠ت حيل١لِن ه٠ ًوٚٔ ١لٓ كهان اٟىاخضلات   

صكهاان هْااغْ   الياال٢ٗت ١باال الكخاال  اٝلكخلًّاأ   

هااي ؽاا٠ت هغخاآْ    اااٌِ  ًااِ هْااغْ  الهاان(   

ح٢ل٘وااااأ صّعاااااـة اليٖااااالل(ت ّالاااااقٓ ٢ُٗاااااـ ثعاااااـ      

الو١ْْٕلث الويلكة ١لأ الْاا اّٛت اٝاخاـا ٔت    

ت ّالخاااٖ ٢ُٗخياااـ ثى حياااـٗوِل هاااي ؽااا٠ت حيٌ٘ااات عـٗزااا 

ّهخٚااْكة هزاا  الكخاال  اٝلكخلًّاأ فاأ ٕااْل ًواا٘     

صكهاان هْااغْ   ١االٓ كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت    

ىاْف ٢ٗوا  ١لأ فِان      اٌِ  ًِ هْغْ  الهن(

مٖاالت ااا  ّفااٖ مٗاالؿة ؿاف٢٘اات      ثّىاا٠ ّثفٖاا  لِاال   ثٗ

الخ٠ه٘ق ًغاْ ؿكاىات االقٖ ّعاـاث ُاقا الويالك صهال        

ٌٗبغٔ ثى ٗكْى(ى ّلإلى ُقا هل حّْلج لل٘اَ البلعزات   

اٌااالل ١لاأ عياااِل الاااقاحٔ فاأ ١اااـم هٌلىااابت   ّفلااك  

 حـكٗو حلك اًَٛٚت اللٚل  الخيل٘ـٗت لخلك ال٢ٌ٘ت0 

ب: تحهْم الديًبد ً/ أً المحتوٌٍ 
ا
حبنْ
 انتعهًِْ:  
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اىاااخؾـهج البلعزااات ثىااالْ  الخغل٘ااا  الِلهاااٖ     

اليِياالٓ هااي ث١لاأ للاأ ثىااي ت ع٘ااذ ُٗكخاا  اٛؿال     

الٌِااااال ٔ ّالاااااقٕ َٗاااااك  اٛؿال الولغاااااْ  لاااااخ٢لن  

لكف الؾلّاات اللوْٕااْٟ الوغااـؿت ّهاال ٌٗبغاأ  الو٢اا

١ولَ هي هِولث فل١٘ت للخوكي هاي حغي٘اط الِاـف    

 (50ال٢لم صهلغط 

وووب: تحهْوووم خصوووبئص الدتعهًوووين 
ا
حبنخ

 ًعهٌكيى الدذخهَ:
حااااان حغل٘ااااا  ؽْااااال ِ الوخ٢لوااااا٘ي ّىااااالْلإِن 

الوـؽلٔ هي ع٘اذ الؾْال ِ ال٢لهاتت ّالؾْال ِ     

 ال٢يل٘ت0

 ق٘له هيخْٓ اليلْك الوـؽلٔل

البلعزت اخغـٗاـ هياخْٓ اليالْك الواـؽلٔ      قلهج

١لااأ ؽلٗٚااات حغل٘ااا  الوِوااالث الخ٢ل٘و٘ااات لخغـٗاااـ     

الو٢االكف ّالوِاالكاث الخاأ ٗوخكلِاال الخ٠ه٘ااق اللي٢اا    

فأ صالولغاط كقان    ١ٌـ البـل فٔ الخ٢لن الضـٗاـ ّفلاك   

هلغط ؽلٗٚت حغل٘  الوِولث الخ٢ل٘و٘ات لْعاـة    (ى2

 اليٖللل0

 

ووب: تحهْووم الدووٌاسد ًانمْووٌد فووَ 
ا
ساثع

 انجْئخ انتعهًْْخ:
 حن حغـٗـ الوْاكؿ ّاليْ٘ؿ فٔ الب٘ةت الخ٢ل٘و٘ت0

ب: إتخبر انمشاس اننيبئَ:
ا
 خبيغ

قلهااج البلعزاات اخغـٗااـ الغاا  الخ٢ل٘واأ اٛلإزاال ف٢لل٘اات    

ّحيٖ٘لمل ّهٌلىبت لك  ال٢ْاه  اليالايت ّالاقٕ ح وزا  فأ     

ن لإخااال  الكخلًّااأ ّفاااط ًوٚاااٖ ١ااالٓ كهااان     لحْاااو٘

صكهاااان هْااااغْ  اااااٌِ  ًااااِ    اٟىااااخضلات الياااال٢ٗت  

لخٌو٘اااات الوياااالُ٘ن ال٢لو٘ااااتت ّالخيباااا   هْااااغْ  الهاااان(

الخكٌْلْصٔ لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘تل ّالخأ لإلًاج   

 ١ٌلّلُل لإول ٗلٖل

o ٚب٘ط حن اؽخ٘لك حWWW. 

Kottobi.com  الَبكت لخْو٘ن الكخل  ١بل

 اٝلكخلًّٔ الويخلط0

o   ّٗ ٓحن اؽخ٘لك هيخ٢لGoogle 

chroma0 

o  ١ٌ٘ت البغذ ١لٔ ثىله  ح٠ه٘قاؽخ٘لك

لصلؿحِن لوِلكاث اىخؾـام الكوبْ٘حل ّاًٝخلًج 

 لصلؿة هخْىٚت اغـ ثؿ0ًٔ

o  اؽخ٘لك ح٠ه٘ق ١ٌ٘ت البغذ ١لٔ ثىله

ع٘ت لهخ٠لإِن ٛصِنة الكوبْ٘حل الَؾْ٘ت ّاللْ

٠ّّّث اًٝخلًجى لخخن ١ول٘لث الخيل١  

الويل١ـة فٔ هٌلملِن لخضٌ  الـكاىت او٢له  

الوـكىت ّٛقلث إلف٘تت ٍّغلِل ّهل ٗخلح  ١لَ٘ 

 هي ح٢ٚ٘  الضـّت الـكاى0ٔ

o  ٔثى حخن الـكاىت ١بل الكخل  الويخلط ف

 ثّقلث حخٌلى  ه٠ الضـّت الـكاىٔ ٛفلاؿ ال٢ٌ٘ت0

o ُول اللكليت الولؿٗت ثى حؾخِ البلعزت ّعـ

 ؿّى ثفلاؿ ال٢ٌ٘ت0 

 الدشحهخ انخبنْخ: يشحهخ انتصًْى:
مٟل حْو٘ن اُٛـاف اليلْلإ٘تل  ثّ

هاااي ؽااا٠ت الؾٚاااْاث اليااالايتت ثهكاااي الخّْااا  للااأ 

حغـٗـ الوِولث الل ٘ي٘ت ّالوِوالث اليل١٘ات0 ّفأ ُاقٍ     

الؾٚااْة حوااج حلصواات ُااقٍ الوِواالث للاأ ثُااـاف ًِل ٘اات   

 (50ـّت ص(ت ص5ّهوكٌتى صهلغط 
 

 

 

 

 ( اُٛـاف اليلْلإ٘ت ّالْقج ال٠مم ٙؿا ِل50صـّت ص

 

صاااـّت هْاّااايلث اُٛاااـاف عيااا  الاااْمل      -

 (20(ت صـّت ص2هلغط ص

ب: تصًْى أدًاد انمْبط محكْخ 
ا
حبنْ

 الدشرع:
ىاا٘خن الخٚاال  لخلااك الؾٚااْة ٟعيماال ٍّاالعِل     

 اللخيْ٘  فٔ الضنل الزلًٔ هي فلك البغذ0

 

 

http://www.edmodo.com/
http://www.edmodo.com/
http://www.edmodo.com/
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ب: تصوًْى إعوتراتْز
ا
ْخ تنظوْى حبنخ

المحتووووٌٍ ًتتووووبثع عشسووووو )انغلاعووووم 
 ًانتتبثعبد(:

لؽخلكث البلعزت الِله٘لثت لخٌٞ٘ن الولؿة هي 

ث١لٔ للٔ ثىي  صهي ال٢لم للٔ الؾلُ( فٔ ٍك  

ْٙلٔ للو٢لْهلث ّفلك ًِٛل حخٌلى  حولهمل ه٠ 

ٙب٢٘ت الوِولث الخ٢ل٘و٘تت ّؽْل ِ الوخ٢لو٘يت 

 لُل0ّلإقا ؽْل ِ الوٌْٞهت الخٔ ًيْم اخْٚٗ

 

( حغـٗـ ّقج الخ٢لنت ّحٌٞ٘ن الـكّه 5صـّت ص

 (20ّالْعـاثت هلغط ص

ب: تحذّذ طشائك ًاعتراتْزْبد انتعهْى:
ا
 ساثع

حؾ٘لث البلعزت لىخلاح٘ض٘ت الخ٢ل٘ن اليالؿٓ اويال١ـة   

 الو٢لن0 

ووب: تصووًْى عووْنبسٌّ إعووتراتْزْبد 
ا
خبيغ

 انتفبعلاد انتعهًْْخ:
ّحْو٘ن ىٌ٘لكْٗ لىخلح٘ض٘لث الخيل٠١ث  حن ٠ّٕ

 الخ٢ل٘و٘ت0

وووب: تحذّوووذ نموووط انتعهوووْى 
ا
عبدع

 ًأعبنْجو:
اؽخاااالكث البلعزاااات ًواااا٘ الخ٢لاااا٘ن الياااالؿٓ الويااااخي    

الوخْافااط هاا٠ الكخاال  اٝلكخلًّاأ الويخاالط ّالااقٕ ٗخياان   

ارىلل٘بَ الوخ٢ـؿة ُّٖ فٔ ُقا البغاذ حخوزا  فأ صالاٌٞن     

 اليل وت ١لٔ الَبكلث(0اليلؿٗت للخ٢لنت ًّٞن الخ٢ل٘ن 

ب: تصًْى إعتراتْزْخ انتعهْى 
ا
عبثع

 انعبيخ:
قلهااج البلعزاات اخغـٗااـ ؽٚااْاث لىااخلاح٘ض٘ت الخ٢لاا٘ن      

ال٢لهاات لِااقا البغااذ ّفلااك فاأ ٕااْل ًوااْفس الخْااو٘ن        

 ( لإول ٗلٖل  5337الخ٢ل٘ؤ لوغوـ ١ٚ٘ت ؽو٘و ص

 لىخزلكة الـاف٢٘ت ّاٝىخ٢ـاؿ للخ٢لنت ١ي ٙلٗطل -

 0ٍصق  اًٝخبل 

 لإل اُٛـاف0ف 

 0هلاص٢ت الخ٢لن اليلاط 

حيـٗن الخ٢ل٘ن الضـٗـت َّٗو  ١لٓ الو٢لْهلث  

ّاٛهزلت ّهِلم الخ٢لن الل ٘ي٘تت عي  الخيلي  

الِلهٖت ه٠ اىخؾـام ٙلٗيت اٝلإخَلف لإنىخلاح٘ض٘ت 

للخ٢ل٘ن ّاىخؾـام ثىلْ  الخ٢لن الِض٘ي لإنىخلاح٘ض٘ت 

ٝلكخلًّٔ ّاصِت الخيل١  فٔ الكخل  اللخ٢لن ّفلك ّفط 

 0(5الويخلط ٍك  ص

حَض٠٘ هَلكلإت الوخ٢لو٘ي ّحٌَ٘٘ لىخضلالحِنت  

١ي ٙلٗطل حيـٗن ثًَٚت ّحـكٗبلث اًخيلل٘ت ّهلعل٘ت 

هْم١ت عي  هِلم الخ٢لن الوغـؿة ىليملت ّالي٘لم 

ا٢ول٘لث حْصَ٘ الخ٢لن ّحيـٗن اللص٠ الوٌلى  ّفلك ّفط 

ك  ّاصِت الخيل١  فٔ الكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلط ٍ

 (0 5ص

ق٘له اٛؿالت ١ي ٙلٗط حٚب٘ط لإ  هي اٛؿّاث  

هي٘له الخيب  -هغك٘ت الولص٠ صاٝؽخبلك الخغْ٘لٔ

الخكٌْلْصٔ(ى ّهي ر ن حيـٗن البلاهش ال٠٢ص٘ت ّاٝرلا ٘ت 

مٖل ّفط ّفط  ّاصِت الخيل١  فٔ الكخل  ّفلك ثٗ

 (50اٝلكخلًّٔ الويخلط ٍك  ص

وووب: اختْوووبس يصوووبدس انوووتعهى 
ا
حبين
 الدتعذده: ًًعبئطو

قلهج البلعزت اخغـٗـ هْلؿك الخ٢لن الوٌلىبت 

ُٛـاف البغذ ّفي ل لٌواْفس هغواـ ١ٚ٘ات ؽوا٘و     

( ٝؽخ٘االك هْاالؿك الااخ٢لنت ّالااقٕ ٌٗيياان    5337ص

للاأ هاالعلخ٘ي ك ٘ياا٘خ٘يت حٌخِااٖ الولعلاات اّٛلاأ  

ان١ـاؿ قل وات اباـا   الوْالؿك الوبـ ٘ات فأ ٕاْل       

ب٢٘ت الؾبالةت  ٙب٢٘ت الوِولث الخ٢ل٘و٘ت ال٢لهتت ّٙ
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اٌ٘ول حِـف الولعلات   ١ًّْ٘ت الوز٘لاث الخ٢ل٘و٘تت

الزلً٘اات للاأ الخّْاا  للاأ الياالاك الٌِاال ٔ اَااارى       

لؽخ٘االك الوْاالؿك اٛلإزاال هٌلىاابت هااي ااا٘ي قل واات      

 اـا   الوْلؿك الوبـ ٘ت0 

ب: ًموووف يصوووبدس انوووتعهى 
ا
تبعوووع

 ًًعبئطو الدتعذدح:
قلهاااج البلعزااات فااأ ُاااقٍ الؾٚاااْة ان١ااااـاؿ      

٢لن ّّىااال َٚ الخااأ حٖاااوٌِل الكخااال  هْااالؿك الاااخ

اٝلكخلًّٔ الويخلطت ُقا ّقـ حن اىاخؾـام هْالؿك   

الخ٢لن حلك ّحْٝ٘يِال ؿاؽا  الكخال  الويخالط ّفلاك      

فاااااأ ٕااااااْل الو٢اااااالٗ٘ل ال٢للو٘اااااات ّهاٍاااااالاحِل  

مْل لبٌلل الكخ  اٝلكخلًّ٘ت0  الو١ْْٕت ؽْ٘

١لٍاالمال لحؾاالف الياالاك اَاارى الغْااْت ١لاأ  

 م٘للالوْلؿك ثّ لًخلصِل هغل

ّفااأ ٕاااْل ًخااال ش الؾٚاااْة اللاا٢ااات هااااي      

١ول٘االث الخغل٘اا  لحغل٘اا  الوااْاكؿ ّالو٢ْقاالثلت   

ًّخاال ش ١ول٘االث لؽخ٘االك الْىاال ٘ت عااـؿث البلعزاات  

هضو١ْت هي هْلؿك الخ٢لن الخأ ٌٗبغأ اٝىاخ٢لًت    

اِاال هااي ع٘ااذ هااـٓ هٌلىاابخِل للغلصاالث الخ٢ل٘و٘اات  

ّاُٛـاف ّالوغخْٓ ّاٛفلاؿ ّاول ثى ا٢أ ُاقٍ   

م٘اال ّٗوكااي الغْااْت    الوْاال ؿك هخلعاات ّهيبْلاات فٌ

١لاااٖ ا٢ااأ هٌِااال صااالُنةت فياااـ لحؾاااقث البلعزااات  

الياااالاك اَاااارى الغْااااْت ١لِ٘اااال صاااالُنة ُّااااقٍ   

١بااااال هْقااااا٠  الوْااااالؿك ُااااأى الْاااااْك الزلاخاااااَ

Flicker ّ تInstagram ت ليٚاااااالث الي٘ااااااـْٗت

ا٢ٔ اللىْهلث الزلاخت ّالوخغللإتت ا٢ٔ هْاق٠ 

ْاالؿك الغ٘اال  الْٗاا ت ثهاال اللٌياابت لبي٘اات ُااقٍ الو    

هخلعتى فياـ لحؾاقث البلعزات اليالاك اَارى لًخلصِال       

م٘االت لإاالل٢لّٓ الضاالُنة  الوُغولاات ١لاأ هْقاا٠  هغل

ت ّا٢اأ الوياال٠ٙ الوْااْكة   Slide Shareات 

ت ًّْااااااااُْ الوِواااااااالث ١Youtubeباااااااال ات 

 الخ٢ل٘و٘ت للوْْٕٟ الخ٢ل٘و0ٔ

الدشحهووخ انخبنخووخ: يشحهووخ انتطووٌّش 
تووبة نهًحتووٌٍ انتعهًْووَ انمووبئى عهووَ انك

 الإنكترًنَ:
 أًلاا: إعذاد انغْنبسٌّىبد:

ّاصِاات الخيل١اا  فاأ  قلهااج البلعزاات اخْااو٘ن  

 لإول ٗلٖل الكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلط

ّحرى٘يلم ١لٔ هل ىبط ّفٔ ْٕل اُٛـاف الخ٢ل٘و٘ات  

غخااآْ ّحغل٘ااا  الوغخااآْ الخ٢ل٘وااأ للضلًااا  ال٢ولااأ للو 

الوؾخلكى ٍل١ج البلعزت فٔ حْاو٘ن الكخال  اٝلكخلًّأت    

اغ٘ااذ حباالم الوخغ٘االاث الخضلٗب٘ااتت ّٗااخن الياا٘ٚلة ١لاأ   

لإلفاات ١ْاهاا  الٖااب٘ الخضلٗباأ اٛؽاالٓت ّّٕاا٠ ّّااا  

حيْااا٘لٔ لوكًْااالث الكخااال  الخااأ ىااا٘خن حْاااو٘وَ ّهااال      

 ٗخٖوٌَ هي ًُْْ ّكىْهلث ر٠ر٘ت اٛا٢لؿ0 

 رلً٘لمل الخؾٚ٘٘ لًٞخلسل

ل هااي الؾٚااْة الياالايتت قلهااج البلعزاات     ـ اًٝخِاالا٢اا

ا٢ول٘ااالث الخؾٚااا٘٘ ًٝخااالس الوْااالؿك الخ٢ل٘و٘ااات اٙح٘اااتل    

ّاايغلث الكخاال  اٝلكخلًّاأت كهااْم اٟىااخضلات الياال٢ٗت 

صكهاان هْااغْ  اااٌِ  ًااِ هْااغْ  الهاان(ت ثؿّاث      

ت ّاللىاْهلث ّليٚالث الي٘اـْٗ    3.0ت ّالْٗا   2.0الْٗ  

اًَٛاااٚت ّالخاااـكٗبلث ر٠ر٘ااات اٛا٢ااالؿت ّحلح٘بِااالت ّٕااا٠ 

 ال٢ول٘تى هخب٢ت الؾْٚاث الخلل٘تل  

صث( حغـٗااااـ الوٌخااااْس الخ٢ل٘واااأ ّّّااااا هكًْلحااااَت   

 َّٗخو  ١لٔ الؾْٚاث الخلل٘تل

حغـٗااااـ ًااااْٟ الوْااااـك ثّ الْىاااا٘لت الخ٢ل٘و٘اااات  20

 الوٚلْات ّحْٚٗلُلل

ّقـ عـؿث البلعزت ثى الوٌخاْس الخ٢ل٘وأ الاقٕ    

كخال   ًغي اْاـؿٍ ُاْ لالوغخآْ الخ٢ل٘وأ فأ ال     

اٝلكخلًّٔ فٔ ْٕل ًو٘ ١الٓ كهان اٟىاخضلات    

صكهاان هْااغْ  اااٌِ  ًااِ هْااغْ    الياال٢ٗت 

ّثرلُوااال ١لااأ حٌو٘ااات الويااالُ٘ن ال٢لو٘اااتت   الهااان(

ّالخيب  الخكٌْلْصٔت ّاللخللٔ فللبلعزت اغلصت للأ  

حٚاااااْٗل هغخااااآْ ح٢ل٘واااااٖ هاااااي ؽااااا٠ت الكخااااال   

اٝلكخلًّٔ ٗخٖوي حلك الو٢الكف ُّاقٍ الوِالكاث    

 ـؿُل0الخٔ ًغي اْ

 ّّا هكًْلث الوٌخْس الخ٢ل٘ؤل 50

كهْم كهْم اٟىخضلات اليل٢ٗت ص -

 هْغْات اٌُْْ(0
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صًُْْ كهْم اٟىخضلات اليل٢ٗت  -

 0هْغْات الهْم(

 الٌُْْ الوكخْات0 -

 اًٝيْصلاف٘ك الزلاجت ّالوخغلك0 -

 الْْك ّاللىْهلث ر٠ر٘ت اٛا٢لؿ0 -

 هيل٠ٙ الي٘ـْٗ ّالي0ً٠ -

 الويل٠ٙ الْْح٘ت0 -

ص ( حغـٗـ هخٚلبلث اًٝخلس الولؿٗت  

 ّالبَلٗتل

قلهج البلعزت فٔ ُقٍ الؾْٚة اخغـٗـ 

 هخٚلبلث اًٝخلس ّحن حيي٘وِل للٔ قيو٘ي ُولل

اليين اّٛتل هخٚلبلث اًٝخلس الولؿٗتت 

 ّحَو ل

  هضو١ْت هي الكخ  ّالولاص٠ فاث

الْلت اوْْٕٟ البغذ ّفلك ١ٝـاؿ الولؿة 

 ٘ؤ هغ  الـكاىت0ال٢لو٘ت للوغخْٓ الخ٢ل

  ْٓالو٘ناً٘ت ال٠مهت لبلهضت الوغخ

الخ٢ل٘ؤ فٔ الكخل  اٝلكخلًّٔ اوِوخَ الل ٘ي٘تت 

ّلإقلك لًخلس هْلؿك الخ٢لن الوغـؿة صكهْم 

صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ اٟىخضلات اليل٢ٗت 

ت اًٝيْصلاف٘ك الزلاج ّالوخغلكت هْغْ  الهن(

الٌُْْت اللىْهلث ّهيل٠ٙ الي٘ـْٗ ر٠ر٘ت 

 ٛا٢لؿت للؼ(0ا

  صِلم لإوبْ٘حل اوْاّيلث هٌلىبت

ل٢ول٘لث البلهضت هخْافل اَ لإلكث ف٘ـْٗ لٌي  

ّحي٠٘ٚ ليٚلث الي٘ـْٗت ّهغو  ١لَ٘ البلاهش 

 ال٠مهت لخْو٘ن الوغخ0ْٓ

  ٔهضو١ْت هي البلاهش الوخؾْْت ف

حْو٘ن لإ  هي كهْم اٟىخضلات اليل٢ٗتت 

ْْك اًٝيْصلاف٘ك الزلاج ّالوخغلكت ّه٢للضت ال

ّاللىْهلث ر٠ر٘ت اٛا٢لؿت ّالاهش حْو٘ن 

 ّهًْخلس الي٘ـ0ْٗ

  ٔ ْٕ هلىظScanner   ليغ

الْْك ّاللىْهلث الخ٢ل٘و٘ت الوخٖوٌت 

 اللوغخْٓ الخ٢ل٘و0ٔ

  هضو١ْت هؾخليت هي اٛؿّاث ال٠مهت

 لكخلات اليٌ٘لكُْٗلث للوْلؿك الوؾخليت0

  هضو١ْت هي اٝىْٚاًلثCD  ٔالخ

 ؽلي٘لث هْى٘ي٘ت0حغو  هارلاث ّْح٘ت ّ

اليين الزلًٔل هخٚلبلث اًٝخلس البَلٗتت 

 ّحَو ل

 البلعزت ًييِل للي٘لم اول ٗلٖل

  ْٓاؽخ٘لك ّل١ـاؿ الولؿة الخ٢ل٘و٘ت للوغخ

الخ٢ل٘ؤ لْعـة اليٖلل ؽ٠ت الكخل  اٝلكخلًّٔت 

الٕٝلفت للٔ اًَٛٚت ّالخـكٗبلث ال٢ول٘تت ّلإقلك 

 اٝؽخبلكاث اليبل٘ت ّالب٢ـٗت0

 ٘ن ّلًَلل ّاصِت الخيل١  الؾلّت اَ حْو

ّهكًْلحَ اول ٗخٌلى  ه٠ ه٢لٗ٘ل الخْو٘ن الخلاْٗت 

 ّاليٌ٘ت لِل ّالخٔ ىبط اٍٝلكة للِ٘ل هي قب 0

  ثىخلف لغت ١لا٘ت للولاص٢ت ّالخـق٘ط

اللغْٓ للوغخْٓ الخ٢ل٘ؤ ّلإقلك الوْلؿك 

 الوؾخليت0

 صس( ٠ّٕ ؽٚت ّصـّت مهٌٖ لًٞخلسل

مهٌٖ ًٝخلس الوْلؿك  ٢ّٕج البلعزت صـّت

 الوؾخليت0 

 صؿ( حْم٠ٗ الوِولث ّالويةْل٘لثل

لًغْلث صو٠٘ الوِلم ّالويةْل٘لث ١لٔ 

 البلعزت في0٘

 صُ ( الخغٖ٘ل لًٞخلس َّٗخو  ١لٔل

  حضِ٘ن الكخ  ّالولاص٠ ال٠مهت ١ٝـاؿ

الولؿة ال٢لو٘ت للوغخْٓ الخ٢ل٘ؤ هي ؽ٠ت الكخل  

 اٝلكخل0ًّٔ 

 ْم اٟىخضلات اليل٢ٗت اًخلس ّحْو٘ن كه

 0صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ هْغْ  الهن(

  لؽخ٘لك ّلًخيلل اًٝيْصلاف٘ك الزلاذت

 ّالوخغلك القٕ ى٘خٖوٌَ الكخل  الويخلط0

  حْف٘ل هْلؿك ّهْاؿ الخ٢لن الخٔ ٗوكي

 الغْْت ١لِ٘ل صلُنة هي الب٘ةت الوغل٘ت0

 0ٔ ْٖحضِ٘ن صِلم الكوبْ٘حل ّالولىظ ال 

 خْو٘ن ّاًَلل ٠ّٕ صـّت مهٌٖ هغـؿ ل

 الكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلط0

 رللزملل الخْٚٗل صاًٝخلس( الي٢لٔل

فٔ ًِلٗت ُقٍ الولعلتت ثّبظ الوغخْٓ 

الخ٢ل٘ؤ هي ؽ٠ت الكخل  اٝلكخلًّٔ اول ٗخٖوٌَ 

هي كهْم اٟىخضلات اليل٢ٗتت ّهْلؿك ح٢لن 

هخ١ٌْت ّثؿّاث حيل١  غٌ٘تى صلُن فٔ ّْكحَ 

 الوبـ ٘ت0

ب: عًه
ا
 ْبد انتمٌّى انجنبئَ:ساثع

ا٢ـ اًٝخِلل هي ١ول٘لث اًٝخلس اّٛلٔ لٌيؾت 

ال٢و ت ٗخن حيْٗوِل ّح٢ـٗلِلت قب  البـل فٔ ١ول٘لث 

اٝؽلاس الٌِل ٔ لِل0 ُّقا هل ىخيخكولَ البلعزت 

ٟعيمل ّى٘خن الخٚل  لِل اللخيْ٘  ٕوي الولعلت 
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الخلل٘ت الخٔ حؾخِ اخْو٘ن ّحيْٗن اٛؿّاث هغك٘ت 

 0٠الولص

ب: انتشطْت ًالإخشاد اننيبئَ 
ا
خبيغ

 نهًنتٌد انتعهًَْ:
ا٢ـ اًٝخِلل هي ١ول٘لث الخيْٗن البٌل ٔت 

ّلصلال الخ٢ـ٠ٗث ال٠مهتت حن ل١ـاؿ الٌيؾت 

 الٌِل ٘تت ّحضِ٘نُل لل٢لٓت لإول ٗلٖل

ل١ـاؿ ّاصِت الخيل١ ت لٕلفت ثىلل٘   

لٕلفت الخيل١  ؿاؽ  الكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلطت 

لخَٚ٘بلث ّاللحًْ الٌِل ٘تت هز  ثلْاى ا٢ٔ ا

الؾلي٘لثت ثّ الكلولث ّال٢ٌلّٗيت ثّ لٙلكاث للْْك 

 ّاللىْمت للؼ0 ّثؽ٘لما ٙب٠ الٌيؾت الٌِل ٘ت0

الدشحهووخ انشاثعووخ: يشحهووخ انتمووٌّى 
 انجنبئَ ًإربصح الدنتٌد:

١ّلَ٘ ٗكْى اللاا٘ الؾلُ اللكخل  اٝلكخلًّٔ 

ىخضلات الويخلط فٔ ْٕل ًو٘ ١لٓ كهن اٟ

صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ هْغْ  اليل٢ٗت 

 الهن(ل

- http://www 

Kottobi.comt/app/?9ce4d6b98a267

bec74b59e99d94fc60c  

( ًوٖٚ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  6ٍك  ص

اٝلكخلًّٔ صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ هْغْ  الهن(ت صهي 

 ل١ـاؿ البلعزت(0

الدشحهووخ الخبيغووخ: يشحهووخ اننشووش 
 ًالإعتخذاو ًالدتبثعخ:

ى٘خن الغـٗذ ١ي ُقٍ الولعلت أَل هي الخيْ٘  

ي ؽْٚاث حٌي٘ق الخضلات اٝىخ١٠ٚ٘تت ف٘ول ٗلٖ ٕو

 ّلإقا اٛىلى٘ت0

ووب: ثنووبء أدًاد انمْووبط محكْووخ 
ا
حبنْ

 الدشرع:

اٛؿّاث ّاٝؽخبلكاث هغك٘ت الولصا٠ ُأ الخأ حللإان     

 ١لٔ ق٘له اُٛـافت ّحلحب٘ هبلٍلة اوغكلث اٛؿال الن

 

 

 

عااـؿة فاأ الِااـف0 ١ّل٘ااَ هاال الخْااو٘ن اااللؾْٚاث       

 الخلل٘تل

 لهلاللٌيبت ٛؿّاث الي٘ -

(ت هااي 0لؽخباالك حغْاا٘لٔ هغكاأ الولصاا٠ صهلغااط -2

 ل١ـاؿ البلعزتل

قلهااج البلعزاات ان١ااـاؿ ُااقا اٝؽخباالك هخب٢اات الؾٚااْاث  

 الخلل٘تل

 حغـٗـ الِـف هي اٝؽخبلكل-2-2

ق٘له هـٓ حيـم ح٠ه٘ق ُ ـف ُقا اٝؽخبلك للٔ 

الْا اّٛت اٝاخـا ٔ فٔ حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت لـِٗن 

ّعـة اليٖلل ّفط ًو٘ ١لٓ كهن اولؿة اًَٛٚتت 

صكهن هْغْ  اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ 

 0اٌِ  ًِ هْغْ  الهن(

حغـٗـ اُٛـاف الخ٢ل٘و٘ت الخٖ ٗي٘يِل اٝؽخبلك -2-5

 الخغْ٘لٔل

حن حغـٗـ اُٛـاف الخ٢ل٘و٘تت ّحن فلإلُل فٖ ًيو 

 الولغط0

 حغـٗـ ًْٟ هيلؿاث اٝؽخبلك ّّ٘لغخِلل-2-0

ّفلك لك ّ٘غت اٝؽخبلكاث الو١ْْٕ٘تت حن اؽخ٘

ًٞلما لول حخوخ٠ اَ هي هناٗل ّؽْل ِ هز  

الو١ْْٕ٘ت الخلهت فٔ اٌلل ّحْغ٘ظ اٝؽخبلكت 

الَوْل٘تت لإول ثًِل حخْا اللزبلث ّالْـ  

ر٠رت ثًْاٟ هي اٛىةلتت ال٢لل٘٘ي0 ع٘ذ حٖوي 

ّ  لإ  لإلوت اللَك  القٕ ٗوزلِلت ىةلت ُّٖ ث

فٔ الّْْت للٔ هللإبخَ ىل١ـ كا ـ اليٖلل 

( 6ّالخٔ حٖوٌج لإك  صٙلاط ّّ ت اليٖل ٘تت ّ

هيلؿاثت ّقـ ّ٘غج هيلؿاث اٝؽخبلك اغ٘ذ حخْافل 

 فِ٘ل اليولث الخلل٘تل
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ثى ح٠ْٕ فٖ ْٕل اُٛـاف الخ٢ل٘و٘تت  -

 ّحي٘و هـٓ حغييِل0

 ثى حكْى ّإغتت ّىِلت اليِن0 -

ثى حكْى الو٢لْهلث ّغ٘غت هي الٌلع٘ت  -

 ّاللغْٗت0 ال٢لو٘ت

ثى حؾلْ هي ّصْؿ حلو٘غلث ثّ لٍلكة حْعٖ  -

 الٝصلات الْغ٘غت0

ثى حكْى اٝصلات الْغ٘غت ١لٔ هيلؿاث  -

 اٝؽخبلك هْم١ت ١لٔ ًغْ ١َْا 0ٖ

 ٠ّٕ ح٢ل٘ولث اٝؽخبلكل-2-4

 كا١ج البلعزت فٔ الخ٢ل٘ولث ثى حكْىل

ىاااِلت ّّإاااغت ّهبلٍااالة ّهوزلااات للوضااالت    -

 الويخِـف ق٘لى0َ

 ٕلّكة اٝصلات ١لٔ لإ  اٛىةلت0 حْٕظ -

حخٖوي هزلت هغلْت ل١ٌْ٘ت اٛىةلت الوـكصات   -

 فٔ اٝؽخبلك0

 ٠ّٕ ًٞلم حيـٗل الـكصلثل-2-2

٠ّٕ ًٞلم حيـٗل الـكصلث فٖ ُقا اٝؽخبلك 

اغ٘ذ ح٢ٚٔ ؿكصت ّاعـة في٘ فٖ عللت اٝصلات 

 الْغ٘غت للويلؿة ّصّيل( فٖ عللت اٝصلات الؾٚر0

   اٝؽخبلكلالخغيط هي ّـ-2-6

 الْـ  الـاؽلٔل-ث

قلهج البلعزت اخيـٗل ّـ  اٝؽخبلك ١ي ٙلٗط 

الخٚلاط ا٘ي الِـف ّالبٌـ اٝؽخبلكٓى لو٢لفت هـٓ 

حٚلاط اليلْك ّالوغخْٓ فٔ لإ  ُـف الليلْك 

ّالوغخْٓ فٔ البٌـ اٝؽخبلكٓ القٕ ٗي٘و الِـفت 

 (0 2هلغط ص

 عيل  ه٢له  ّـ  اٝؽخبلكل- 

 ٝؽخبلك ١ي ٙلٗطلحن حغـٗـ ّـ  ا 

الْااااـ  الااااقاحٖل ّحاااان عياااالاَ ١ااااي ٙلٗااااط   -

لىااخؾلاس الضااقك الخلا٢٘ااٖ لو٢لهاا  الزباال0ثت ّلإاالى     

( ُّاٖ ق٘وات   3‚77ه٢له  الْاـ  الاقاحٖ هيالّمٗل ص   

 ح٢بل ١ي ّـ  ١للٖ لٞؽخبلك0

 هيخلط حْغ٘ظ اٝؽخبلكل-2-7

قلهااج البلعزاات إْاا٠ هيخاالط حْااغ٘ظ اٝؽخباالكت     

ٚ اا    ٔ ؿكصاات رلاخاات لكاا    ّك١ّاأ ١ٌااـ الخْااغ٘ظ ثى ح٢ُ

لصلات ّغ٘غت ُّٖ ؿكصت ّاعاـةت ّّايل لكا  لصلاات     

 6ؽلٙةااتت ّاللخااللٖ حكااْى الـكصاات الكل٘اات لٞؽخباالك ص    

 ؿكصلث(0

 

 

 انتزشّت الإعتطلاعِ نلإختجبس:-1-8

ا٢ـ الخغيط هي ّـ  اٝؽخبلك حن حٚب٘يَ ١لٔ 

( ١َلة ح٠ه٘ق ١23ٌَ٘ اىخ١٠ٚ٘تت ال  قْاهِل ص

اوـكىت الغلو٘ت الضـٗـة  اللْا اّٛت اٝاخـا ٔ

ثرٌلل  5327  5326اٝاخـا ٘ت فٔ ال٢لم الـكاىٔ 

 حٌي٘ق الخضلات اٝىخ١٠ٚ٘ت للبغذ اِـف عيل ل

 ه٢له  اليِْلت لك  هيلؿة هي هيلؿاث اٝؽخبلك0-ث

 ه٢له  الخو٘٘ن لك  هيلؿة هي هيلؿاث اٝؽخبلك0- 

 ه٢له  ربلث اٝؽخبلك0-ط

 مهي اٝؽخبلك0-ؿ

ًخل ش الخضلٗ  اٝىخ١٠ٖٚ ّف٘ول ٗلٖ ١لٓ 

 لٞؽخبلكل

 حغـٗـ ه٢له٠ث اليِْلت لويلؿاث اٝؽخبلكل-ث

حلاّعج ق٘ن ه٢له٠ث اليِْلت الوْغغت هي 

( ُّٖ ح٢خبل 3022ت 3050ثرل الخؾو٘ي ا٘ي ص

(ت 300ت 305ه٢له٠ث ىِْلت هيبْلت ًِٛل ا٘ي ص

( ق٘ن ه٢له٠ث 2ت هلغط 0ّْٕٗظ صصـّت 

 0 اليِْلت لويلؿاث اٝؽخبلك

 حغـٗـ ه٢له٠ث الخو٘٘ن لويلؿاث اٝؽخبلكل- 

 Trumanاىخؾـم حيي٘ن لحلّهلى لإ٘لٔ 

Kelleyل لإول ٗلٖل 

م٘ل0 -  حلح٘  ؿكصلث الخ٠ه٘ق فٖ اٝؽخبلك حٌلمل

% هي ؿكصلث ثفلاؿ ال٢ٌ٘ت القٗي 57فْ   -

 ٗي٢ْى فٖ اٛكال١ٖ ا١ٛل0ٔ

% هي ؿكصلث ثفلاؿ ال٢ٌ٘ت القٗي 57فْ   -

 ل١ٖ اٛؿ0ًٔٗي٢ْى فٖ اٛكا

رن اىخؾـهج ه٢لؿلت حو٘٘ن الويلؿةت ّقـ 

حلاّعج ه٢له٠ث حو٘٘ن هيلؿاث اٝؽخبلك ا٘ي 

( ُّٖ ه٢له٠ث حو٘٘ن هيبْلت ًِٛل 3042ت 3006ص

( 2ت هلغط 0(ت ّْٕٗظ صصـّت 300ث١لٔ هي ص

 ق٘ن ه٢له٠ث الخو٘٘ن لويلؿاث اٝؽخبلك0

 عيل  ه٢له  ربلث اٝؽخبلكل-ص  

لك الىخؾـام ٙلٗيت ل١لؿة عُي  ربلث اٝؽخب

ل ع٘ذ حن ل١لؿة حٚب٘ط Test Retestاٟؽخبلك ل

اٝؽخبلك ا٢ـ الخضلٗ  اٝىخ١٠ٖٚ لَ از٠رت ثىلا٠٘ 

١لٔ ال٢ٌ٘ت ًييِل ّفٖ الٞلّف ًييِلت ّحن 

عيل  ه٢له  اٝكحبلٗ ىب٘لهلى ا٘ي ؿكصلث 

الخ٠ه٘ق فٖ لإ  حٚب٘طت ّال  ه٢له  اٝكحبلٗ 

ٗ قْٓ ًَٛ ث١لٔ هي ( ُّْ ه٢له  اكحبل3000ص

 ( هول ٗـت ١لٔ ّصْؿ ربلث هلحي٠ لٞؽخبلك3070ص

 حغـٗـ مهي اٝؽخبلكل-ؿ
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عُـؿ النهي الوٌلى  لٞصلات ١لٔ اٝؽخبلك هي 

ؽ٠ت عيل  هخْى٘ مهي الخ٠ه٘ق القٗي ٗوزلْى 

اٛكال١ٔ اٛق  مهمٌلت ّاٛكال١ٖ ا١ٛلٔ مهمٌلت رن 

ل  عيل  هخْى٘ النهٌ٘يت ّفٖ ْٕل فلك حن عي

النهي الوٌلى  لٞصلات ١لٔ اٝؽخبلك ع٘ذ ال  

 ( ؿق٘يت520النهي ص

يمْبط انتمجم انتكنٌنوٌرَ )يهحوك  -2
 (  ين إعذاد انجبحخخ:4

اؽخبالك ثرال ًوا٘    الغاللٔ ِٗاـف للأ    لول لإلى البغاذ   

١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخال  اٝلكخلًّأ   

   ٓ  لخٌو٘اات الوياالُ٘ن ال٢لو٘اات ّالخيباا  الخكٌْلااْصٔ لااـ

لإاالى هااي الٖاالّكٕ  ح٠ه٘ااق الولعلاات اٝاخـا ٘ااتت لااقا

ل١اااـاؿ هي٘لىمااال للخيبااا  الخكٌْلاااْصٔ ّقاااـ هااال ُاااقا     

 الوي٘له فٔ ل١ـاؿٍ اللولاع  اٙح٘تل 

 حغـٗـ الِـف هي هي٘له الخيب  الخكٌّْلضٔل       -

ِٗـف ُقا الوي٘له للٔ الخ٢لف ١لٔ هـٓ 

ط الخيب  الخكٌْلْصٔ للكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلط ّف

ًوٖٚ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت لـٓ ح٠ه٘ق 

 الولعلت اٝاخـا ٘ت0 

 حغـٗـ ٙب٢٘ت الوي٘لهل -

اٙل٢ج البلعزت ١لٔ ال٢ـٗـ هي هيلٗ٘و الخيب  

لإـكاىت لٔت الخكٌْلْصٔ ليةلث ١ٌّ٘لث ١ـةت 

 Lee, Cheung and Chenًٍْ٘شت ٍّ٘ي 

 ,Liu, Liaoت ّؿكاىت لْ٘ت ل٘لّت ّاٌش (2005)

and Peng (2005) ٔت ّلإقلك ؿكاىت ا٘خًْت ّل

Pituch and Lee (2006) ت ّؿكاىت ى٢لؿٓت

 Saadé, Nebebe and Tanً٘ب٘ ت ّحلى 

ت ّؿكاىت صلاًـّىت رلَلكٓت ّلإْاى (2007)

Grandon, Alshare and Kwan (2005) ت

 Mungania andّؿكاىت هًْضلً٘لت ّكْٗ 

Reio (2005)  ٔت ّؿكاىت ًـّا٘يNdubisi 

 ,Thongىت رًْشت ًُْشت ّحلم ت ّؿكا(2006)

Hong and Tam (2002) ْ٘ت ّؿكاىت ل٘يت ّل

Lin and Lu (2000) ى لقا قلهج البلعزت ال١ـاؿ

هي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ للكخل  اٝلكخلًّٔ 

الويخلط ّفط ًوٚٔ ١لٓ كهن اٟىخضلات 

اليل٢ٗت لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت للبغذ 

٢ل٘ؤ هغـؿ هي الغللٔت القٗي ؿكىْا هغخْٓ ح

 ؽ٠ت الكخل  الويخلط0 

 حغـٗـ هغلّك صثا٢لؿ( الوي٘لهل  -

( ىب٢ت 27ٗخكْى الوي٘له فٔ ّْكحت اّٛل٘ت هي ص 20

١َل فيلةت هْم١ت ١لٔ ىب٢ت هيلٗ٘و فل١٘ت لٜا٢لؿ 

 الخلل٘تل

( 0ا٢ـ هٌْٞك ىِْلت اٝىخؾـامت ّٗخكْى هي ص 50

 20-4-2ر٠رت فيلاث ثؽقث اٛكقلم اٙح٘تل 

( ر٠رت فيلاث 0ك اليل ـةت ّٗخرلا هي صا٢ـ هٌْٞ 00

 70-0-5ثؽقث اٛكقلم اٙح٘تل 

( ر٠رت فيلاث ثؽقث 0ا٢ـ اٝحضلٍت ّٗخرلا هي ص 40

 0 24-23-6اٛكقلم اٙح٘تل 

( فيلحلى ثؽقث 5ا٢ـ الٌ٘ت اليلْلإ٘تت ّٗخرلا هي ص 20

 270-25اٛكقلم اٙح٘تل 

( فيلحلى ثؽقث 5ا٢ـ الكيللة القاح٘تت ّٗخرلا هي ص 60

 260-7لم اٙح٘تل اٛكق

( ر٠رت فيلاث 0ا٢ـ الو٢٘لك الَؾْٔت ّٗخرلا هي ص 70

 220-20-0ثؽقث اٛكقلم اٙح٘تل 

( 2ا٢ـ ىِْلت الّْْت للٔ الٌٞلمت ّٗخرلا هي ص 00

 220فيلة ّاعـة ثؽقث اللقن اٙحٖل 

 حْغ٘ظ ١بلكاث الوي٘لهل -

ٗغخْٕ الوي٘له ١لٔ ؽويت ؽ٘لكاث لك  فيلةت 

ٌلىبت هي الؾ٘لكاث ُّٖ ٗؾخلك هٌِل الخلو٘ق هل ٗ

 لإللخللٔل

ٍٓت  - ٍٓت ٟ ثؿكٓت كا ٍٓ ل٠ٙقملت غ٘ل كا غ٘ل كا

مـا0 ٍٓ ص  ّكا

o ّـ  ّربلث الوي٘لهل 

حااان حٚب٘اااط الوي٘اااله ١لااأ ١ٌ٘ااات اىاااخ١٠ٚ٘ت هاااي     

( ١َااالة ح٠ه٘اااق لغيااال  ؿٟٟث   23الخ٠ه٘اااق قْاهِااال ص 

 للإول ٗلٖ ّـ  ّربلث الوي٘له للخرلإـ هي ٠ّع٘خَ

 ّـ  الوي٘لهل -

ياال  ّااـ  الوي٘االه ١ااي ٙلٗااط ّااـ  البٌاالل  حاان ع

 ّفلك لإول ٗلٔل

صااالٓ الخرلإاااـ هاااي ّاااـ  البٌااالل اـكاىااات اٝحيااال      

الااـاؽلٔ لوي٘االه الخيباا  الخكٌْلااْصٔ اغياال  ه٢االه٠ث    

اٝكحبلٗ ا٘ي ؿكصلث اٛا٢لؿ ّالـكصت الكل٘ت للوي٘له لإوال  

 ُْ هْٕظ فٔ الضـّت الخللٔل
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٢لؿ ّالـكصت ( ه٢له٠ث اٝكحبلٗ ا٘ي ؿكصلث اٛا0صـّت ص

 الكل٘ت لوي٘له الخيب  الخكٌّْلض0ٔ

ه٢له   الب٢ـ

 اٝكحبلٗ

هيخْٓ 

 الـٟلت

 الـٟلت

هٌْٞك 

ىِْلت 

 اٟىخؾـام0

 ؿات 3032 3025

هٌْٞك 

 اليل ـة0

 ؿات 3032 3063

 ؿات 3032 3067 اٝحضل0ٍ

الٌ٘ت 

 اليلْلإ٘ت0

 ؿات 3032 3042

الكيللة 

 القاح٘ت0

 ؿات 3032 3044

الو٢٘لك 

 0ْٔالَؾ

 ؿات 3032 3025

ىاااااااااااااااااِْلت 

الّْااْت للاأ   

 الٌٞلم0

 ؿات 3032 3042

ّفٔ ْٕل الضـّت اليلاط ٗخٖظ ثى ه٢له٠ث 

م٘ل ١ٌااـ هيااخْٓ الـٟلاات      اٝكحباالٗ لإلِاال ؿالاات اعْاال 

(ت ُّااقا ٢ٌٗاأ ثى الوي٘االه ٗخْااا الحياال    3032ص

 ؿاؽلٔ هول ٗـت ١لٔ ّـقَ الب0ٌْٓ٘

 ربلث الوي٘لهل -

 ٠د ُٔلصلٓ عيل  الزبلث اٚلا ط ر

الزباالث ال١ٝاالؿةت الىااخؾلاس ه٢لهاا  الزباالث     -

( ١َااالة ح٠ه٘اااق فااأ ال٢ااالم    ١23لااأ ١ٌ٘ااات هاااي ص  

ت راان ث١ُ٘ااـ حٚب٘يااَ للواالة   5327  5326الـكاىاأ 

الزلً٘ت ١لٔ ًيو ال٢ٌ٘ت ا٢ـ هٖٔ ر٠رت ثىلا٠٘ هاي  

الخٚب٘ااط اّٛت ّصاالٓ اىااخؾلاس ه٢االه٠ث الزبااالث     

ط عيال   لٜا٢لؿ الوؾخليت ّالـكصت الكل٘ات ١اي ٙلٗا   

 ه٢له  اكحبلٗ ا٘لىْى ا٘ي الخٚب٘ط اّٛت ّالزل0ًٔ

رباالث الخضن اات الٌْااي٘تل ّفلااك الىااخؾلاس      -

ه٢له  ربلث الخضن ت الٌْي٘ت ١لٔ ال٢ٌ٘ت ًييِل هي 

 230الخٚب٘ط اّٛت ع٘ذ ى= 

ربااالث اٝحيااال  الاااـاؽلٔ او٢لؿلااات لإلًّبااالػ    -

ثليلل لإول حن عيل  ه٢له  اٝحيل  الـاؽلٔ لل٢ٌ٘ات  

الىاخؾـام ه٢لؿلاات لإلًّبالػ ثلاا ع٘ااذ ى=    ًيياِل  

 0ت 23

 

 

 

 ّْٕٗظ الضـّت الخللٔ ًخل ش ه٢له٠ث الزبلثل
 ( ه٢له٠ث الزبلث لوي٘له الخيب  الخكٌْلْص40ٔصـّت ص

ه٢له   الب٢ـ

الزبلث 

اٚلٗيت 

 ا١ٝلؿة

ه٢له  

الزبلث 

الخضن ت 

 الٌْي٘ت

ه٢له  

الزبلث اٚلٗيت 

 لإلًّبلػ ثليل

هٌْٞك 

ىِْلت 

 اٟىخؾـام0

3040 3062 3043 

هٌْٞك 

 اليل ـة0

3026 3075 3062 

 3060 3066 3066 اٝحضل0ٍ

الٌ٘ت 

 اليلْلإ٘ت0

3040 3024 3057 

الكيللة 

 القاح٘ت0

3046 3065 3022 

الو٢٘لك 

 الَؾ0ْٔ

3067 3040 3023 

ىااااااااااااِْلت 

الّْاااااْت للااااأ  

 الٌٞلم0

3042 3022 3003 

 حغـٗـ مهي الوي٘لهل-

الخيب   لخغـٗـ مهي اٝصلات ١لٔ هي٘له

حن حٚب٘ط الوي٘له ١لٔ ًيو ال٢ٌ٘ت الخٔ  الخكٌْلْصٔ

ٙبط ١لِ٘ل اٝؽخبلك الخغْ٘لٔ ّالخٖ ال  ١ـؿ 

ُٙل  هي لإ  حلو٘ق 23ثفلاؿُل ص ( ١َلة ح٠ه٘قت ّ

هٌِن ثى ٗيض  ١لٔ الوي٘له مهي اـاٗخَ لٞصلات 

ّمهي لًخِلؤٍ هٌِلت ّحن عيل  النهي ال٠مم 

عيل  ١ي ٙلٗط لٞىخضلات ١لٔ ١بلكاث الوي٘له 

هخْى٘ مهي الخ٠ه٘ق القٗي ٗوزلْى اٛكال١ٔ اٛق  

مهمٌلت ّاٛكال١ٔ ا١ٛلٔ مهمٌلت رن عيل  هخْى٘ 

النهٌ٘يت ّفٖ ْٕل فلك حن حغـٗـ النهي الوٌلى  

لٞصلات ١لٔ هي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ ع٘ذ ال  

 ( ؿق٘يت030النهي ص

ب: 
ا
 انتزشثخ الإعتطلاعْخ:-حبنخ

ت اٝىاخ١٠ٚ٘ت ١لأ ١ٌ٘ات هاي     حن لصلال الخضلاا 

ح٠ه٘اااق الْاااا اّٛت اٝاخاااـا ٔت اوـكىااات الغلو٘ااات  

الضـٗـة اٝاخـا ٘تى ثُؽخ٘لّا ١لأ ثىاله الخكالفا فأ     

ال٢ول ف٘ول اٌِ٘نت ع٘ذ حلاّعج ث١ولك ١ٌ٘ت البغاذ  

ث١اااْامت ّلإااقلك الوياااخْٓ الخ٢ل٘وااأ   7 -6هاال اااا٘ي  

ع٘ااذ ثًِاان صو٢٘ماال ح٠ه٘ااق اللْااا اّٛت اٝاخااـا ٔت    

حاان الخرلإااـ هااي حكاالفاُن فاأ ؽلي٘ااخِن ّه٢االكفِن   لإواال

الياالايت عااْت ًيااو الْعااـة صاليٖاالل(ت ّفلااك هااي    

ؽاا٠ت ق٘االه الخكاالفا ااا٘ي الوضواا١ْخ٘ي الخضاالٗب٘خ٘ي  

الىاااخؾـام لؽخبااالك لإلّىاااكلت ّال٘ااان ُّاااْ ثىااالْ    
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ٟالكاهخلٓ للويلكًت ا٘ي ١اـة ١ٌ٘الث هياخيلت عضان     

لإ  هٌِل ّغ٘ل اغالٓ الخ٢الف ١لأ ؿٟلات اليالّ       

٘ي ُااقٍ الوضو١ْاالثت ّقااـ الاا  ١ااـؿ ح٠ه٘ااق ١ٌ٘اات   ااا

( ١َاالة ح٠ه٘ااق ثُؽخ٘االّا  23البغااذ اٝىااخ١٠ٚ٘ت ص 

قْااـٗت هوااي ٗض٘ااـّى اىااخؾـام الكوب٘ااْحل   اٚلٗياات 

فاٖ   ّالخيل١  ه٠ ٍبكت اًٝخلًج ّاٛصِانة اللْع٘ات  

م فاٖ  5327م  5326اـاٗت اليْ  الـكاىاٖ اّٛت  

 5326  23  27عخاأ  5326 7  20اليخاالة هااي 

وي ل٘و لـِٗن ه٢لفت هُيابيت اللْعاـة الخ٢ل٘و٘ات    ّه

ُٙبياج ١لاِ٘ن ثؿّاث الي٘اله الوخوزلات      اليلايت ع٘ذ 

فٖ اٝؽخبلك الخغْ٘لٔت ّهي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ 

ا٢ـ ح٢لِٕن لولؿة الو٢للضت الخضلٗب٘ات الوٌُخضات هاي    

قِب  البلعزتت ّلإقلك الكخل  اٝلكخلًّأ الويخالط فأ    

 ّْكحَ الوبـ ٘ت0

 ذ انتزشثخ الإعتطلاعْخ:نتبئ -
o  اٌلل ١لٔ لصلال الخضلات اٝىخ١٠ٚ٘ت

ّاىخؾـام ح٠ه٘ق ال٢ٌ٘ت للكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلطى 

 فيـ احٖظ للبلعزتل

o  ٠ّع٘ت الكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلط ه٠

الي٘لم اب٢ٔ الخ٢ـ٠ٗثت ّلإقلك ثؿّاث الي٘له 

 ّالوخوزلت فٖل

اٝؽخباااالك الخغْاااا٘لٔ الااااقٕ ٗياااا٘و الضلًاااا      -

 لو٢لفٖ الولحب٘ اللوغخْٕ الخ٢ل٘و0ٖا

هي٘له الخيب  الخكٌْلاْصٔ الاقٕ ٗيا٘و الخيبا       -

 الخكٌْلْصٔ لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت0

الخضلات اٛىلى٘ت للبغذ صالخيْٗن -كاا٢ملل 

 الٌِل ٔ(ل

 أدًاد إشتمبق عْنخ انجحج: -

ثُؽخ٘لث ال٢ٌ٘ت اَك  ١َْا ٔت هي ح٠ه٘ق 

لْا اّٛت اٝاخـا ٔ فٔ الولعلت اٝاخـا ٘ت ال

ث١ْامت ع٘ذ حكًْج  7-6الولعلت ال٢ولٗت هي 

( حلو٘ق ١03ٌ٘ت البغذ للخضلات اٛىلى٘ت هي ص

لل٢لم  تّحلو٘قة اوـكىت الغلو٘ت الضـٗـة اٝاخـا ٘ت

م فٔ اليخلة هي 5327م  5326الـكاىٖ 

ّهي ر ن حن  5326  23 54للٔ  5326 23 20

ضو١ْخ٘ي حْم٢ِٗن اٚلٗيت هخكلفةت ١لٔ الو

 0٘خ٘ي ّفط الخْو٘ن الخضلٗبٖ للبغذالخضلٗب

 

 

 

انتصًْى انتزشّجِ نهجحج  ًإرشاءاد  -
 انتزشثخ الأعبعْخ:

كا١اج البلعزاات فااٖ الخْاو٘ن الخضلٗبااٖ للبغااذ   

ثى حخ٢اااالٓ لإاااا  هضو١ْاااات هااااي الوضواااا١ْخ٘ي     

الخضااالٗب٘خ٘ي لو٢للضااات حضلٗب٘ااات هغاااـؿة لإوااال ُاااْ  

 هْٕظ فٔ الضـّت الخللٔل

٠  ال٢ٌ٘ت اٛىلى٘ت ١لٔ هضو١ْلث ( حْم٠ٗ 2ٙصـّت ص

 البغذت ّلصلالاث الخضلات اٛىلى٘ت0

 

 

 

 

 

 انتطجْك انمجهِ لأدًاد انجحج: -
حاان حٚب٘ااط لإاا  هاايل اٝؽخباالك الخغْاا٘لٔ ّالااقٕ   

ٗخٌاالّت الضلًاا  الو٢لفااٖ الواالحب٘ اْعااـة اليٖااللت    

ّهي٘اااله الخيبااا  الخكٌْلاااْصٔ ١لااأ ثفااالاؿ لإااا  هاااي  

الوضواا١ْخ٘ي الخضاالٗب٘خ٘يى هضو١ْاات حلااْ اٛؽاالٓ     

م٘اا ل اِااـف ق٘االه هااـٓ ه٢لفاات الٚاا٠  اوغخاآْ     قبل

الولؿة ال٢لو٘ات الخاٖ ىاخُـكه لِان هاي ؽا٠ت الكخال         

اٝلكخلًّاأ الويخاالط فاأ ٕااْل ًواا٘ ١االٓ كهاان      

صكهاان هْااغْ  اااٌِ  ًااِ    اٟىااخضلات الياال٢ٗت  

ت ّهي ر ان كُّاـث ؿكصالحِن فاٖ لإا       هْغْ  الهن(

هاااااي ثؿّاث الي٘ااااالهت ٟىاااااخؾـاهِل ١ٌاااااـ الي٘ااااالم    

ت الوؾخليااتت ع٘ااذ الاا  الاانهي    الل٢ول٘االث اٝعْاال ٘ 

( ؿق٘ياات 52الي٢لااٖ ٛؿال اٝؽخباالك الخغْاا٘لٔ لإكاا  ص 

اؾااا٠ف لصلالاحاااَت ّهي٘اااله الخيبااا  الخكٌْلاااْصٔ     

 ( ؿق٘يت030ص

١االٓ هاالؿة الو٢للضاات الخضلٗب٘اات ّفااط ًواا٘       -

صكهاان هْااغْ   ١االٓ كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت    

 لاٌِ  ًِ هْغْ  الهن(
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لغلىا   ا٢ـ اًٝخِلل هاي ل١اـاؿ ّحضِ٘ان ه٢وا  ا    

اٙلااٖ اللوـكىااتت حاان لصاالال ١االٓ هاالؿة الو٢للضاات  

الخضلٗب٘اات صالكخاال  اٝلكخلًّاأ الويخاالط ّفااط ًواا٘    

صكهاان هْااغْ   ١االٓ كهاان اٟىااخضلات الياال٢ٗت    

( ١لاااااأ ثفاااااالاؿ اااااااٌِ  ًااااااِ هْااااااغْ  الهاااااان

الوضواااا١ْخ٘ي الخضاااالٗب٘خ٘ي فااااٖ ٕااااْل الخْااااو٘ن    

الخضلٗبااٖ للبغااذى ّّفااط صااـّت مهٌااٖ حاان حغـٗااـٍ     

 هيبيملت لإول ٗلٖل

   ٔح٢لٓ ح٠ه٘ق الوضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛلا

( حلو٘ااقما للاأ الكخاال     22(ى ١ّااـؿ ثفلاؿُاال ص  2صهااش

اٝلكخلًّاااأ الويخاااالط ّفااااط ًواااا٘ ١اااالٓ كهاااان      

الوُاـ١ِن  صكهان هْاغْ  ااٌِ(    اٟىخضلات اليال٢ٗت  

للوغخاآْ ال٢لوااٖ ّثًَااٚخَ لْعااـة اليٖااللت اغ٘ااذ  

 ٗيبط اللهن ال0ٌِ

 ً٘ات  ح٢لٓ ح٠ه٘ق الوضو١ْت الخضلٗب٘ت الزل

( حلو٘ااقما للاأ الكخاال     22(ى ١ّااـؿ ثفلاؿُاال ص  2صهااش

اٝلكخلًّاااأ الويخاااالط ّفااااط ًواااا٘ ١اااالٓ كهاااان      

الوُاـ١ِن   صًاِ هْاغْ  الهان(   اٟىخضلات اليال٢ٗت  

للوغخاآْ ال٢لوااٖ ّثًَااٚخَ لْعااـة اليٖااللت اغ٘ااذ  

ٗيبط الٌِ اللهن0 ّفلك ه٠ هلا١لة ى٘ل لإ  حلو٘اق  

فٔ ؿكاىت الوغخْٓ اويال١ـة الو٢لان ّفاط ىال١خَ     

ٚاااااٍْ الاااااقاحٔ ّعخااااأ الٌَااااالٗ الب٢اااااـٓ ّفاااااط  ّؽ

 هضو١ْخ0َ 

 انتطجْك انجعذُ لأدًاد انمْبط: -
ا٢ـ اًٝخِلل هي ١لٓ هلؿة الو٢للضت الخضلٗب٘ت 

ّفط هيخِْٗ٘لت ثُصلٗج اٝؽخبلكاث الب٢ـٗت لكا  هاي   

الوضوااا١ْخ٘ي الخضااالٗب٘خ٘ي ١لااأ عاااـة ١لااأ الٌغاااْ  

 الخللٖل

    حااان حٚب٘اااط لإااا  هاااي اٝؽخبااالك الخغْااا٘لٔت

الخيب  الخكٌْلْصٔ ا٢ـمٗل ١لٔ صو٠٘ ح٠ه٘اق   ّهي٘له

الوضو١ْخ٘ي الخضالٗب٘خ٘ي اِاـف الخ٢الف ١لأ ًواْ      

الويلُ٘ن ال٢لو٘ت لك  حلو٘ق هاي ح٠ه٘اق لإا  هضو١ْات     

حضلٗب٘ت ١لأ عاـة للضلًا  الو٢لفاٖ الوالحب٘ اوالؿة       

اًَٛٚتت ّعـة اليٖللت ّفلك ا٢ـ ؿكاىت الوغخْٓ 

َ ؿاؽاااا  ال٢لوااااٖ للو٢للضاااات الخضلٗب٘اااات الؾلّاااات ااااا 

 هضو١ْخَت ّلإقا الخيب  الخكٌْلْصٔ لـِٗن0

     ا٢ـ اًٝخِلل هي حٚب٘اط الخضلاات اٛىلىا٘ت

للبغااذ قلهااج البلعزاات اخْااغ٘ظ ّكّااـ ؿكصاالث لإاا   

هااي اٝؽخباالك الخغْاا٘لٔ الب٢ااـٕت ّهي٘االه الخيباا       

الخكٌْلاااْصٔ لكااا  حلو٘اااق ١لااأ عاااـة للوضوااا١ْخ٘ي     

 الخضلٗب٘خ٘ي0  

   ث١ـث البلعزت لإَْف لقْا نل ؽلّت اكا 

هضو١ْتى ١لٔ ْٕل لإا  الب٘لًالث الخاٖ صُو٢اج هاي      

ًخااااال ش اٝؽخبااااالك الخغْااااا٘لٔت ّهي٘اااااله الخيبااااا      

الخكٌْلااْصٔت ّقلهااج اخااـّٗي ثهاالم ثىاان لإاا  حلو٘ااقى    

مـا لو٢للضاات      ؿكصخااَ فااٖ اٝؽخباالكت ّالوي٘االهى حوِ٘اا

م٘ل ّلحبالٟ اٛىالل٘  اٛعْاال ٘ت      ُاقٍ الب٘لًالث لعْاال 

 الوٌلىبت0

ووب: الدعب ووخ الإحصووبئْخ 
ا
نهجْبنووبد  خبيغ
 :جحوانج نتبئذًعشض 

  قلهااااج البلعزاااات الىااااخؾـام عاااانم الباااالاهش

الو٢لّفت انىن الغنم اٝعْل ٘ت لل٢لْم اٝصخول١٘ات  

 Statitical Package For"( 24لّـاك كقن ص

The Social Sciences (SPSS)" ت ّلي٘االه

فل١ل٘ااات الوضوااا١ْخ٘ي الخضااالٗب٘خ٘ي هْٕااا٠ البغاااذ  

٘ااٌِن ف٘واال ٗخ٢لااط  الغااللٖت ّللخ٢االف ١لااٖ الخكاالفا ا  

اااللوخغ٘لاث هْٕااا٠ البغاااذ الغااللٖى لي٘اااله حااارر٘ل   

الوخغ٘ل الوياخي  ُّاْ ًوا٘ ١الٓ كهان اٟىاخضلات       

اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ صكهن هْاغْ  ااٌِ    

ًاااِ هْاااغْ  الهااان(ت ١لااأ الوخغ٘ااالاث الخلا٢اااتل 

حٌو٘اات الوياالُ٘ن ال٢لو٘ااتت ّالخيباا  الخكٌْلااْصٔت حاان     

 Wilcoxon“اىااااخؾـام لؽخباااالك ّٗلكْلإيااااْى  

Signed Rank Test ”    ْلل٢ٌ٘الث الْاغ٘لةت ُّا

اٛىلْ  اٛهز  ّالقٕ ْٗالظ للويلكًات اا٘ي ١ٌ٘الث     

     ٓ الخ٢الف   ١ـة هيخيلت عضان لإا  هٌِال ّاغ٘ل اغال

 ١لأ ؿٟلات الياالّ  اا٘ي الوضوا١ْخ٘ي الخضاالٗب٘خ٘يت    

ّف٘ول ٗلٖ ١الٓ الٌخال ش الخاٖ ثىايل ١ٌِال الخغل٘ا        

ياالّٓ اٝعْاال ٖ للب٘لًاالث ّفااط حيلياا  ١االٓ ال 

 الخٖ حوج ّ٘لغخِل ف٘ول ىبطل

فٔ ْٕل الخْو٘ن الخضلٗبٔ للبغذ حواج الو٢للضات      

 اٝعْل ٘ت ١لٔ الٌغْ الخللٔل

 حكلفا الوضو١ْخ٘ي الخضلٗب٘خ٘يل -    

حن الخرلإـ هي حكالفا الوضوا١ْخ٘ي الخضالٗب٘خ٘ي فأ     -   

لوالؿة   ٖاٝؽخبلك الخغْ٘لٔ الوالحب٘ اللضلًا  الو٢لفا   

ٖللت الىخؾـام ٙلٗيات لإلّىاكلت   اًَٛٚتت ّعـة الي

ّحااان حغل٘ااا  ًخااال ش   تلKruskal-Wallisّال٘ااان ل

لت ّفلك اِـف الخ٢لف ١لأ هاـٓ حكالفا    م٘اٝؽخبلك قبل

صاااالال الخضلااااات  لالوضواااا١ْخ٘ي الخضاااالٗب٘خ٘ي قباااا    

اٛىلىاا٘ت للبغااذت ّحااخن ُااقٍ ال٢ول٘اات حب٢ماال للؾٚااْاث  

 الخلل٘تل
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 ح٠ه٘قـكصلث ًغلافلث الو٢٘لكٗت لٝ( الوخْىٚلث ّا6ص صـّت

 الوضو١ْخ٘ي الخضلٗب٘خ٘ي

م٘ اٝؽخبلك الخغْ٘لٔ فٖ  ل0قبل

 ,,

 ,,

ٙلٗيااات لإلّىاااكلت   اىاااخؾـام حااان ّقاااـ

ٔ  للخ٢الف  Kruskal-Wallisّال٘ان   ؿٟلات  ١لا

ٖ   ا٘ي اليل   ؿكصالث  الوضو١ْخ٘ي الخضالٗب٘خ٘ي فا

 ُاقا  ( ًخال ش 6صاـّت ص  اليبلاٖت ّْٕٗاظ   اٝؽخبالك 

 اٝؽخبلك0
الوضو١ْخ٘ي ؿكصلث  ا٘ي اليلّ  ( ؿٟلت7صـّت ص

 ”Kruskal-Wallis”اٚلٗيت لإلّىكلت ّال٘ن الخضلٗب٘خ٘ي

لل٢ٌ٘لث الْغ٘لةت ٛفلاؿ ١ٌ٘ت البغذ فٖ ؿكصلث الكي  فٖ 

 الخغْ٘  الولحب٘ اْعـة اليٖلل0

 

 ـ     لإوال  اٝعْال ٘ت  الو٢للضات  ًخال ش  ثٍالكث  ّقا

 ٖ ٖ  هبٌ٘ات  ُا ٔ  (6صاـّت ص  فا هياخْٓ ؿٟلات    ثى للا

الياالّ  ااا٘ي الوضواا١ْخ٘ي الخضاالٗب٘خ٘ي فااٖ ؿكصاالث   

 (ت3032اٝؽخبلك اليبلٖ ٗيلّٕ ص

(0 3032≥ صثٕ ثًااَ غ٘اال ؿات ١ٌااـ هيااخْٓ  -

ٖ  ُّاقا  م٘ل  ؿالات  فال   ّصاْؿ  ١اـم  ٢ٌٗا  اا٘ي  لعْال 

 الوضو١ْخ٘ي الخضلٗب٘خ٘ي فٖ اٝؽخبلك اليبلٖت هول

 للخ٠ه٘ااق الو٢لف٘اات الويااخْٗلث للاأ ثى لَٗاا٘

ٖ   قبا   هخكلفةات   ل١خبالك  ٗوكاي  الخضلااتت ّاللخالل

 الخضلااتت ّثى  لصالال  الوضو١ْخ٘ي هخكلفةخ٘ي قب 

 اٝؽخ٠فلث للٔ ح٢ْؿ الخضلات ا٢ـ حِٞل فلّ  ثٗت

ٔ  الوياخيلتت ّل٘ياج   فاٖ الوخغ٘الاث    لؽخ٠فالث  للا

 اٌِ٘ن0 ف٘ول الخضلات لصلال قب  اللي٢  هْصْؿة

 

 

 

 

 

 

ًلاا: عووشض اننتووبئذ الخبمووخ ثوو حش يووبدح أ
الدعب خ انتزشّجْخ ًفك نمط عوشض سيوض 
الاعتزبثخ انغشّعخ )سيض يصحٌة ثنص/ 
 نص يصحٌة ثشيض( ثبننغجخ نهتحصْم:

حن عيل  ثرل الخ٢لن للكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلط 

 ف٘ول ٗخ٢لط اللخغْ٘  لإول ٗلٖل 

اليلٓ اّٛتل ْٗصـ فل  ؿات لعْل ٘ل ١ٌـ -2

( ا٘ي هخْىٖٚ كح  الوضو١ْت 3032≥ ص هيخْٓ

الخضلٗب٘ت اّٛلٔ صحـكه ّفط ًو٘ ١لٓ كهن 

اٟىخضلات اليل٢ٗت كهن هْغْ  اٌِ( فٖ 

الخٚب٘ي٘ي اليبلٖ ّالب٢ـٕ فٔ اٝؽخبلك الخغْ٘لٔ 

 0الولحب٘ اْعـة اليٖلل لْللظ الخٚب٘ط الب٢ـٓ
( ؿٟلت اليلّ  ا٘ي هخْىٖٚ الخٚب٘ط اليبلٖ 0صـّت ص

لحـكه ّفط ًو٘ ١لٓ وضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛلٔ ّالب٢ـٕ لل

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ كهن هْغْ  

ل الىخؾـام لؽخبلك ًيبت اليل١ل٘ت لْٗلكْلإيْى اٌِ

“Wilcoxon Signed Rank Test”  ٔلٞؽخبلك الخغْ٘ل

الولحب٘ اْعـة اليٖلل0

لب٢ـٕ ( الٌخل ش اٝعْل ٘ت للخٚب٘ي٘ي اليبلٖ ّا7صـّت ص

لٞؽخبلك الخغْ٘لٔ للوضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛلٔ لحـكه ّفط 

ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ كهن 

 هْغْ  اٌِل0

    ١ّلَ٘ل حزبج ّغت اليلٓ اّٛتت

ًو٘ ١لٓ ثرل اىخؾـام ّحَ٘ل ُقٍ الٌخ٘ضت للٔ 

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ كهن 

لـٓ  فٔ حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت هْغْ  اٌِ
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ت ُّقا هل ْٕٗغَ الَك  ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت

 الب٘لًٔ الخللٔل

الوضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛلٔ  ح٠ه٘ق(ل هخْى٘ ؿكصلث 7ٍك  ص

صحـكه ّفط ًو٘ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ 

الب٢ـٓ لٞؽخبلك  –كهن هْغْ  اٌِ( فٔ الي٘له اليبلٔ

 ْ٘لٔ صهي ل١ـاؿ البلعزت(0الخغ

 

  ّٔحُلص٠ البلعزت ُقٍ الٌخ٘ضت لل

 اٙحٖل

لى ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت  -

اللكخل  اٝلكخلًّٔ صكهن هْغْ  اٌِ( قـ ثهـ 

الخلو٘ق الّاا٘ ١ـة عْت ًيو الوْْٕٟ 

الخ٢ل٘ؤت ع٘ذ ثهـٍ اْيغلث ّٗ  لٕلف٘تت 

ّليٚلث الي٘ـْٗ الخْٕ٘غ٘تت ّالويل٠ٙ الٌْ٘ت 

ّالْْح٘تت الٕٝلفت للٔ الخْٕ٘ظ الٌْٔ 

الَلكط الوْلع  لللهنت ّالقٕ كاول عزَ ١لٔ 

مٗلؿة اُٝخولم ّالـاف٢٘ت لويظ اللهن ّاٝىخيلؿة 

الللّاا٘ الوغولت ١لَ٘ى ّالقٕ هي ٍرًَ ثًَ 

ىل١ـ الخلو٘ق ١لٔ فِن ثّى٠ ّثٍو  للولؿة 

ال٢لو٘ت ّاللخللٔ ثؿٓ فلك للٔ حٌو٘ت الويلُ٘ن 

لـٓ ح٠ه٘ق الوضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛلٔت  ال٢لو٘ت

ع٘ذ ثلإـث فلك ًخل ش اٝؽخبلك الخغْ٘لٔ 

 للوضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛل0ٔ

ْٗصـ فل  ؿات لعْل ٘ل اليلٓ الزلًٔل -5

( ا٘ي هخْىٖٚ كح  3032≥ ص١ٌـ هيخْٓ 

صحـكه ّفط ًو٘ الوضو١ْت الخضلٗب٘ت الزلً٘ت 

١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت ًِ هْغْ  

فٖ الخٚب٘ي٘ي اليبلٖ ّالب٢ـٕ فٔ اٝؽخبلك  الهن(

لْللظ الخٚب٘ط الخغْ٘لٔ الولحب٘ اْعـة اليٖلل 

  الب٢ـ0ٓ
( ؿٟلت اليلّ  ا٘ي هخْىٖٚ الخٚب٘ط 23صـّت ص

حـكه ّفط اليبلٖ ّالب٢ـٕ للوضو١ْت الخضلٗب٘ت الزلً٘ت ل

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ ًو٘ ١لٓ 

ـام لؽخبلك ًيبت اليل١ل٘ت ل الىخؾًِ هْغْ  الهن

 ”Wilcoxon Signed Rank Test“لْٗلكْلإيْى 

 اليٖلل0 الولحب٘ اْعـةلٞؽخبلك الخغْ٘لٔ 

 
( الٌخل ش اٝعْل ٘ت للخٚب٘ي٘ي اليبلٖ 22صـّت ص

ّالب٢ـٕ لٞؽخبلك الخغْ٘لٔ للوضو١ْت الخضلٗب٘ت الزلً٘ت 

لحـكه ّفط ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  

 كخلًّٔ ًِ هْغْ  الهنل0اٝل

 
حزبج ّغت اليلٓ الزلًٔت ّحَ٘ل ١ّلَ٘ل 

ُقٍ الٌخ٘ضت للٔ ثرل اىخؾـام ًو٘ ١لٓ كهن 

اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ ًِ 

هْغْ  الهن فٔ حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت لـٓ 

ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘تت ُّقا هل ْٕٗغَ الَك  

 الب٘لًٔ الخللٔل

 

هخْى٘ ؿكصلث ح٠ه٘ق الوضو١ْت  (ل23ٍك  ص

١لٓ كهن اٟىخضلات  حـكه ّفط ًو٘الخضلٗب٘ت الزلً٘ت ص

اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ ًِ هْغْ  الهن فٔ 
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الب٢ـٓ لٞؽخبلك الخغْ٘لٔ صهي ل١ـاؿ  –الي٘له اليبلٔ

 البلعزت(0

 ّحُلص٠ البلعزت ُقٍ الٌخ٘ضت للٔ اٙحٖل

لى ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت  -

اللكخل  اٝلكخلًّٔ ًِ هْغْ  الهن قـ ثهـ 

الخلو٘ق الّاا٘ ١ـة عْت ًيو الوْْٕٟ 

الخ٢ل٘ؤت ع٘ذ ثهـٍ اْيغلث ّٗ  لٕلف٘تت 

الٕٝلفت للٔ ليٚلث الي٘ـْٗ الخْٕ٘غ٘تت 

ّالويل٠ٙ الٌْ٘ت ّالْْح٘تى ّالقٕ هي ٍرًَ ثًَ 

ىل١ـ الخلو٘ق ١لٔ فِن ثّى٠ ّثٍو  للولؿة 

لك للٔ حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت ّاللخللٔ ثؿٓ ف

ال٢لو٘ت لـٓ ح٠ه٘ق الوضو١ْت الخضلٗب٘ت الزلً٘تت 

ع٘ذ ثلإـث فلك ًخل ش اٝؽخبلك الخغْ٘لٔ 

 للوضو١ْت الخضلٗب٘ت الزلً٘ت0 

اليلٓ الزللذل ْٗصـ فل  ؿات لعْل ٘ل -0

( ا٘ي هخْىٚٔ كح  3032≥ ص١ٌـ هيخْٓ 

الوضو١ْخ٘ي الخضلٗب٘خ٘ي صكهن هْغْ  اٌِ  

هن( فٔ اٝؽخبلك الخغْ٘لٔ ًِ هْغْ  ال

الولحب٘ اْعـة اليٖلل لْللظ الوضو١ْت 

 الخضلٗب٘ت اّٛلٔ صكهن هْغْ  اٌِ(0
( الوخْىٚلث ّاًٝغلافلث الو٢٘لكٗت 25صـّت ص

الـاؽل٘ت ّالٚلف٘ت لـكصلث الكي  فٖ حغْ٘  ح٠ه٘ق 

 الوضو١ْخ٘ي الخضلٗب٘خ٘ي ف٘ول ٗخ٢لط الٝؽخبلك الخغْ٘ل0ٔ

 
الخضلٗب٘ت 

2 

ٗب٘ت الخضل

5 

صم( 

الوخْى٘ 

 الغيلاٖ

7,233 53,70 

صٟ( 

اًٝغلاف 

 الو٢٘لكٕ

0,07 33,00 

صى( عضن 

 ال٢ٌ٘ت
22 22 

( ًخل ش حغل٘  الخبلٗي ثعلؿٕ اٝحضلة اٚلٗيت 20صـّت ص

لل٢ٌ٘لث الْغ٘لةت  ”Kruskal-Wallis”لإلّىكلت ّال٘ن

 ٛفلاؿ ١ٌ٘ت البغذ فٖ ؿكصلث الكي  ف٘ول ٗخ٢لط اللخغْ٘ 0 

 

 

 

 ّ حزبج ّغت اليلٓ الزللذت ّحَا٘ل  ١لَ٘ل

ُااقٍ الٌخ٘ضاات للاأ ثراال اىااخؾـام ًواا٘ ١االٓ كهاان       

اٟىااااخضلات الياااال٢ٗت اللكخاااال  اٝلكخلًّاااأ كهاااان     

لااـٓ  فاأ حٌو٘اات الوياالُ٘ن ال٢لو٘اات   هْااغْ  اااٌِ  

ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت هيلكًت ااٌو٘ ١الٓ كهان    

اٟىااااخضلات الياااال٢ٗت اللكخاااال  اٝلكخلًّاااأ ًااااِ     

ح٠ه٘اااق الولعلااات اٝاخـا ٘اااتت  لاااـٓهْاااغْ  الهااان 

 ُّقا هل ْٕٗغَ الَك  الب٘لًٔ الخللٔل

 

 
(ل هخْى٘ الخٚب٘ط الب٢ـٓ للوضو١ْخ٘ي 22ك  صٍ

الخضلٗب٘خ٘ي صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ هْغْ  الهن( فٔ 

 اٝؽخبلك الخغْ٘لٔ صهي ل١ـاؿ البلعزت(0

 :ِشرع انجبحخخ ىزه اننتْزخ إلى آت
ُ
 ًت

لات حيْ  ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخض -

اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ صكهن هْغْ  اٌِ( 

القٓ ؿكىج اَ الوضو١َْ الخضلٗب٘ت اّٛلٔ ١لٔ 

ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت صًِ 

هْغْ  الهن( القٓ ؿكىج اَ الوضو١َْ 

الخضلٗب٘ت الزلً٘ت فٔ حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘تت ُّقا 
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 Lawٗخْافط ه٠ ًخل ش ؿكاىت لإ  هي ّٟت ّىْ 

and So (2010)ّؿكاىت لٔ ّرؽلٗي تLee et 

al. (2010)ّؿكاىت ثّىلّا ّرؽلٗي  تOsawa 

et al. (2007) الكخ  اٝلكخلًّ٘ت لإويخغـد ٛى ت

حكٌْلْصٔ ٢ٗخوـ حْو٘وِل عـٗز ل ١لٔ كهْم 

اٟىخضلات ّل٘و الٌُْْت ّهي ًلع٘ت ثؽلٓ ٛى 

١لٓ اللهن ثّلمل رن الٌِ ث١ٚٔ ًْٟ هي الخ٢لن 

الخ٢لن حٌْٕٚ ١لٔ ١ول٘ت ٛى  الْلؿم رن الولح ى

ل١لؿة الخٌٞ٘نت ّل١لؿة الخٌٞ٘ن اٝؿكالإٖ ُٖ لُ  

١لٔ ١كو الوضو١ْت الزلً٘ت الخٔ  .١ول٘ت الخ٢لن

ث١ٚٔ الٌِ فِ٘ل ح٢لن ّلؿم فررل اـّكٍ ١لٔ 

١ول٘ت الخ٢لن لإك ت لإول ثى الوضو١ْت الزلً٘ت ًخ٘ضت 

ل٢لٓ الٌِ ثّلمل رن اللهنى قـ حَلاَ اَك  لإب٘ل 

كخل  الخيل٘ـٓ فٔ اصلال ١ول٘ت الخ٢لنت ُّقا ه٠ ال

١كو هل ٌْٗٚٓ ١ل٘ت البٌ٘ت الخْو٘و٘ت للكخل  

اٝلكخلًّٔ الو٢خوـ فٔ اٛىله ١لٔ كهْم 

اٟىخضلات اليل٢ٗت الوغو  ١لِ٘ل صالٌُْْ 

اللىْهلث  -الْْك الزلاخت ّالوخغللإت -اٝرلا ٘ت

للؼ(ت ّل٘و الٌُْْ فٔ ّْكحِل  -الوخغللإت

 الخيل٘ـٗت0

  الخ٠ه٘ق   ٗخ٢لن  ل الوخ٢ـؿة   الْىل ٘   قل١ـة -

ّالْْكت ّالي٘ـْٗت   ت الكلولث  ت٠ؽ اَك  ثفٖ  هي  

  الكلولث   هي   ح٢لوِن   هي  له٢م   ّاللىْهلث الوخغللإت

 تكْْلاّ تثلولكللا ةؿلولا ٓل١  في٘ت ع٘ذ ثى 

 ق٘ه٠خلل ظ٘خٗ لم٢ه  تلإلغخولا ثلهْىللاّ تْٗـ٘يلاّ

 ٘ااّك للٌاّ تٗلْْٗحّ ت٘ٞيل تٌُ٘ف سفلوً للًَل

 ظ٘خٗ ًَنف ٘يف ثلولكللا ةؿلولا ٓل١ لهث تلٌِ٘ا

 ٟ لوًل ٖٞيل ٌُٖف سفْوً للٌا تّلف ق٘ه٠خلل

 للًَلّ ٕلْْٗح ٌُٖف سفْوً للٌا يه نٌِكوٗ

ّالخْْٗلٗت0   ت٘ٞيللا تٌُ٘قلا سفلوٌلا ي٘ا ٘ااّك

فٔ  ُّقا هل عـد ه٠ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت

القٗي قـ ح٢لوْا اٌو٘  وضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛلٔتال

١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت صكهن هْغْ  

مٚل للّْْت للٔ  اٌِ(ت ع٘ذ ثى اللهن لإلى ّى٘

هضو١ْت هي الْْكت ّالي٘ـُْٗلثت ّلإقا 

اللىْهلث الوخغللإت ّغ٘لُل هي الْىل ٘ 

الولحبٚت اللوغخْٓت هيلكًت اٌو٘ ١لٓ كهن 

هْغْ  الهن(ت القٓ اٟىخضلات اليل٢ٗت صًِ 

كاول الإخئ ح٠ه٘ق الوضو١ْت الخضلٗب٘ت الزلً٘ت 

اللٌِ في٘ ؿّى الخ٢لٓ لللهن الوْلع ى هول 

ت احيلى الوغخْٓ الخ٢ل٘ؤّ ح٢لن حلح  ١لَ٘ اقخْلك

ْعـة لللبغذ الغللٔ ص ّحٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت

اليٖلل( ١لٔ الٌُْْ في٘ ؿّى الخ٢لٓ ل٢ـؿ 

اؽخ٠ف اٍكللِلت ّالخٔ  هي الْىل ٘ الوخ٢ـؿة ١لٔ

لإلى لِل ثرلما ّفل١ل٘ت ثلإزل حرر٘لما فٔ ح٢لن الوغخْٓ 

لإول عـد فٔ  حغْ٘لَت ّحٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘تّ

 الوضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛل0ٔ   

ب: عشض اننتبئذ الخبمخ ث حش يبدح الدعب خ 
ا
حبنْ

انتزشّجْخ ًفك نموط عوشض سيوض الاعوتزبثخ 
يصوحٌة  انغشّعخ )سيض يصحٌة ثنص/ نص
 ثشيض( ثبننغجخ نهتمجم انتكنٌنٌرَ:

حن عيل  ثرل الخ٢لن للكخل  اٝلكخلًّٔ 

 الويخلط ف٘ول ٗخ٢لط اللخيب  الخكٌْلْصٔ لإول ٗلٖل 

اليلٓ اللاا٠ل ْٗصـ فل  ؿات -4

( ا٘ي هخْىٖٚ 3032≥ صلعْل ٘ل ١ٌـ هيخْٓ 

كح  الوضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛلٔ صحـكه ّفط ًو٘ 

يل٢ٗت كهن هْغْ  ١لٓ كهن اٟىخضلات ال

اٌِ( فٖ الخٚب٘ي٘ي اليبلٖ ّالب٢ـٕ فٔ هي٘له 

الخيب  الخكٌْلْصٔ لي٘له هيخْٓ الخيب  

الخكٌْلْصٔ لخ٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت لْللظ 

  الخٚب٘ط الب٢ـ0ٓ

( ؿٟلت اليلّ  ا٘ي هخْىٖٚ الخٚب٘ط 24صـّت ص

اليبلٖ ّالب٢ـٕ للوضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛلٔ لحـكه ّفط 

كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ كهن  ًو٘ ١لٓ

هْغْ  اٌِل الىخؾـام لؽخبلك ًيبت اليل١ل٘ت 

 ”Wilcoxon Signed Rank Test“لْٗلكْلإيْى 

 لوي٘له الخيب  الخكٌْلْص0ٔ
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( الٌخل ش اٝعْل ٘ت للخٚب٘ي٘ي اليبلٖ ّالب٢ـٕ 22صـّت ص

 ٔاّٛللوي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ للوضو١ْت الخضلٗب٘ت 

لحـكه ّفط كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ كهن 

 هْغْ  اٌِل0

 
 

  ّحَ٘ل حزبج ّغت اليلٓ اللاا٠ت ١ّلَ٘ل

ُاااقٍ الٌخ٘ضااات للااأ ثرااال اىاااخؾـام ًوااا٘ ١ااالٓ كهااان 

اٟىاااااخضلات اليااااال٢ٗت اللكخااااال  اٝلكخلًّااااأ كهااااان   

ٔ هْااغْ  اااٌِ  لااـٓ  فاأ مٗاالؿة الخيباا  الخكٌْلااْص

ُّاقا هال ْٕٗاغَ الَاك       تح٠ه٘اق الولعلات اٝاخـا ٘ات   

 الب٘لًٔ الخللٔل

 

الوضو١ْت  ٠ٙ (ل هخْى٘ ؿكصلث 25ٍك  ص

الخضلٗب٘ت اّٛلٔ صحـكه ّفط ًو٘ ١لٓ كهن 

اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ كهن 

الب٢ـٓ  –هْغْ  اٌِ( فٔ الي٘له اليبلٔ

 لوي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ صهي ل١ـاؿ البلعزت(0

 

 الٌخ٘ضت للٔ اٙحٖلّحُلص٠ البلعزت ُقٍ 

ثى البٌ٘ت الخْو٘و٘ت للكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلط  -

ّفط ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت صكهن هْغْ  

اٌِ(ى قـ ١و  ١لٔ لرلكة ؿاف٢٘ت الخلو٘ق لول ٗخوخ٠ اَ هي 

ّىل ٘ ح٢ل٘و٘ت ١ـة هلغيت الللهن الوْلع ت هول لإلى لَ 

٢لنت ّهي رمن ؿّكما ف٢للمل فٔ الخغْ٘  لإؾْٚة رّل٘ت للخ

حكْٗي احضلُلث اٗضلا٘ت ًغْ الكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلطى 

هول ا٢ًكو اٚب٢٘ت الغلت فٔ مٗلؿة الخيب  الخكٌْلْصٔ لـٓ 

ح٠ه٘ق الوضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛلٔت ًخ٘ضت لخكلاك هلاث 

الـؽْت للكخل  الويخلط ّهلاث اٝىخؾـام ّا١خولؿٍ 

 لإوْـكام للخ٢لن0

فل  ؿات لعْل ٘ل ١ٌـ اليلٓ الؾلهول ْٗصـ -2

( ا٘ي هخْىٖٚ كح  الوضو١ْت 3032≥ صهيخْٓ 

الخضلٗب٘ت الزلً٘ت صحـكه ّفط ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات 

اليل٢ٗت ًِ هْغْ  الهن( فٖ الخٚب٘ي٘ي اليبلٖ 

ّالب٢ـٕ فٔ هي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ لي٘له هيخْٓ 

الخيب  الخكٌْلْصٔ لخ٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت لْللظ 
 ط الب٢ـ0ٓالخٚب٘

 

( ؿٟلت اليلّ  ا٘ي هخْىٖٚ الخٚب٘ط 26صـّت ص

لحـكه ّفط ًو٘ اليبلٖ ّالب٢ـٕ للوضو١ْت الخضلٗب٘ت الزلً٘ت 

١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ ًِ 

ل الىخؾـام لؽخبلك ًيبت اليل١ل٘ت لْٗلكْلإيْى هْغْ  الهن

“Wilcoxon Signed Rank Test”   لوي٘له الخيب

 ٌْلْص0ٔالخك

 
 

( الٌخل ش اٝعْل ٘ت للخٚب٘ي٘ي اليبلٖ 27صـّت ص 

 الزلً٘تّالب٢ـٕ لوي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ للوضو١ْت الخضلٗب٘ت 

لحـكه ّفط ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  

 اٝلكخلًّٔ ًِ هْغْ  الهنل0
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  حزبج ّغت اليلٓ ١ّلَ٘ل

ام ًو٘ ّحَ٘ل ُقٍ الٌخ٘ضت للٔ ثرل اىخؾـالؾلهوت 

١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ 

 فٔ مٗلؿة الخيب  الخكٌْلْصًِٔ هْغْ  الهن 

ُّقا هل ْٕٗغَ  لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت

 الَك  الب٘لًٔ الخللٔل

 
(ل هخْى٘ ؿكصلث ٠ٙ  الوضو١ْت الخضلٗب٘ت 20ٍك  ص

الزلً٘ت صحـكه ّفط ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت 

 –لكخل  اٝلكخلًّٔ ًِ هْغْ  الهن( فٔ الي٘له اليبلٔال

 الب٢ـٓ لوي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ صهي ل١ـاؿ البلعزت(0

 ّحُلص٠ البلعزت ُقٍ الٌخ٘ضت للٔ اٙحٖل 

ثى البٌ٘ت الخْو٘و٘ت للكخل  اٝلكخلًّٔ  -

الويخلط ّفط ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت 

ة ؿاف٢٘ت صًِ هْغْ  الهن(ى قـ ١و  ١لٔ لرلك

الخلو٘ق لول ٗخوخ٠ اَ هي ّىل ٘ ح٢ل٘و٘ت ١ـة هلغيت 

الللهن الوْلع ت هول لإلى لَ ؿّكما ف٢للمل فٔ 

الخغْ٘  لإؾْٚة رّل٘ت للخ٢لنت ّهي رمن حكْٗي 

احضلُلث اٗضلا٘ت ًغْ الكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلطى 

هول ا٢ًكو اٚب٢٘ت الغلت فٔ مٗلؿة الخيب  

١ت الخضلٗب٘ت الخكٌْلْصٔ لـٓ ح٠ه٘ق الوضوْ

الزلً٘تت ًخ٘ضت لخكلاك هلاث الـؽْت للكخل  الويخلط 

 ّهلاث اٝىخؾـام ّا١خولؿٍ لإوْـكام للخ٢لن0

اليلٓ اليلؿهل ْٗصـ فل  ؿات لعْل ٘ل ١ٌـ -6

( ا٘ي هخْىٚٔ كح  الوضو١ْخ٘ي 3032≥ صهيخْٓ 

الخضلٗب٘خ٘ي صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ هْغْ  

خ٠ه٘ق الولعلت الهن( فٔ هي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ ل

اٝاخـا ٘ت لْللظ الوضو١ْت الخضلٗب٘ت اّٛلٔ صكهن 

 هْغْ  اٌِ(0

( الوخْىٚلث ّاًٝغلافلث الو٢٘لكٗت الـاؽل٘ت 20صـّت ص

ّالٚلف٘ت لـكصلث الكي  فٖ الخيب  الخكٌّْلضٔ لخ٠ه٘ق 

الوضو١ْخ٘ي الخضلٗب٘خ٘ي ف٘ول ٗخ٢لط اوي٘له الخيب  

 الخكٌْلْص0ٔ

 

,,

,, 

( ًخل ش حغل٘  الخبلٗي ثعلؿٕ اٝحضلة اٚلٗيت 27صـّت ص

لل٢ٌ٘لث الْغ٘لةت  ”Kruskal-Wallis”لإلّىكلت ّال٘ن

ٛفلاؿ ١ٌ٘ت البغذ فٖ ؿكصلث الكي  ف٘ول ٗخ٢لط اللخيب  

 ص0ٔ الخكٌْلْ

  حزبج ّغت اليلٓ اليلؿهت ١ّلَ٘ل

ّحَ٘ل الٌخ٘ضت للٔ ثرل اىخؾـام ًو٘ ١لٓ كهن 

اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ كهن 

لـٓ  فٔ مٗلؿة الخيب  الخكٌْلْصٔهْغْ  اٌِ 

هيلكًت اٌو٘ ١لٓ كهن  ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت

اٟىخضلات اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ ًِ 

ت ُّقا هل ْٕٗغَ الَك  الب٘لًٔ هنهْغْ  ال

 الخللٔل
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(ل هخْى٘ الخٚب٘ط الب٢ـٓ للوضو١ْخ٘ي 24ٍك  ص

الخضلٗب٘خ٘ي صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ هْغْ  الهن( فٔ 

 هي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔ صهي ل١ـاؿ البلعزت(0

 ّحُلص٠ البلعزت ُقٍ الٌخ٘ضت للٔ اٙحٖل    

لى ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت 

لكخل  اٝلكخلًّٔ صكهن هْغْ  اٌِ( قـ ثهـ ال

الخلو٘ق الّاا٘ ١ـة عْت ًيو الوْْٕٟ الخ٢ل٘ؤت 

ع٘ذ ثهـٍ اْيغلث ّٗ  لٕلف٘تت ّليٚلث الي٘ـْٗ 

الخْٕ٘غ٘تت ّالويل٠ٙ الٌْ٘ت ّالْْح٘تت الٕٝلفت 

للٔ الخْٕ٘ظ الٌْٔ الوْلع  لللهنت ّالقٓ كاول 

اللهن عزَ ١لٔ مٗلؿة اُٝخولم ّالـاف٢٘ت لويظ 

ّاٝىخيلؿة الللّاا٘ الوغولت ١لَ٘ى ّقـ قلم الٌِ 

الوْلع  لللهن اـّك الوخغ٘لاث الؾلكص٘ت فٔ 

ًوْفس الخيب  الخكٌْلْصٔ القٓ ٢َّٕ ؿاف٘وت 

ّالخٔ اـّكُل ثرلث ١لٔ هٌْٞك اليل ـة هي الكخل  

الويخلطت ّاللخللٔ اٝحضلٍ ًغْ اٝىخؾـام ّالٌ٘ت 

ؿة ١ـؿ هلاث اليلْلإ٘تت ّالقٓ حُلصن فٔ مٗل

اٝىخؾـام ّالْلْس للٔ الكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلط 

ّالقٓ ث١ٚٔ اـّكة هاٍلما هلحي٢مل ١لٔ هغلّك 

هي٘له الخيب  الخكٌْلْصٔت ُّقا هل ٗخْافط ه٠ 

ًخل ش الـكاىلث الخٔ ثُصلٗج ١لٔ هغلّك الوي٘له 

لإـكاىت ىل٘ن ّهـٓ حرر٘لُل فٔ ا٢ِٖل الب٢ٔ 

Selim (2003)ًْت ّلٔ ت ّؿكاىت ا٘خPituch 

and Lee (2006)0   ّْاللخللٔ ثؿٓ فلك للٔ حي

ًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت صكهن 

هْغْ  اٌِ( ّالقٓ ؿكىج اَ الوضو١ْت 

الخضلٗب٘ت اّٛلٔ هيلكًت اٌو٘ ١لٓ كهن 

اٟىخضلات اليل٢ٗت صًِ هْغْ  الهن( القٓ 

الخٔ ث١ٚٔ ؿكىج اَ الوضو١ْت الخضلٗب٘ت الزلً٘تت 

ح٢لن ّلؿم فررل اـّكٍ ١لٔ ١ول٘ت الٌِ فِ٘ل 

الخ٢لن لإك  هي ًلع٘ت الخغْ٘  ّهي ر ن الخيب  

  الخكٌْلْص0ٔ

هٌْٞك اليل ـة  حلٓ البلعزت ثى لإ  هي 

perceived usefulness ت ّهٌْٞك ىِْلت

اللقاى  perceived ease of useاٝىخؾـام 

ٗلحبٚلى اخرر٘ل هبلٍل ثّ غ٘ل هبلٍل اك  هي الٌ٘ت 

ت behavioral intentionsخؾـم اليلْلإ٘ت للوي

ت ّاللقاى حوج اٍٝلكة للِ٘ول attitudeّاحضلُلحَ 

ٗل٢بلى ؿّكما (ت Davis, 1989فٔ ًوْفس ؿاف٘و ص

ُلهمل فٔ الخرر٘ل ١لٔ الوْقا هي الخ٢ل٘ن اٝلكخلًّٔ 

لإك  ّاَك  ١لمت ّفٔ الكخل  اٝلكخلًّٔ اليل ن ١لٔ 

كهْم اٟىخضلات اليل٢ٗت اَك  ؽلُت ّّفيمل 

فيـ ثّبغل  ىmotivational theoryلٌٞلٗت الخغي٘ن

١لهلمل حغي٘نمٗل صُْلمٗلت ىل١ـ ح٠ه٘ق الولعلت 

اٝاخـا ٘ت فٔ لإ٠ الوضو١ْخ٘ي ١لٔ الخيل١  ّالخ٢لن 

هي الكخل  اٝلكخلًّٔ الويخلطت لإول لإًْل لإ٠ 

الوٌْٞكٗي لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت ١ًْمل هي 

مٖل فٖ  لِل ؿّكما فل١لمل  الكيللة القاح٘ت ّالخٔ لإلى ثٗ

الخٌٞ٘ن القاحٔ لـٕ الخ٠ه٘ق فٔ الخيل١  ه٠ الكخل  

اٝلكخلًّٔ الويخلطت ّّفيمل لٌٞلٗت الخ٢لن اٝصخول١ٔ 

 Bandura’s social motivationalلبلًـّكا

theoryًّٞلٗت الٌَلٗ تactive learning 

process (1994)  ى فنى اكحيلٟ ١له  الكيللة

٘ةلث الخ٢لن اٝلكخلًّ٘ت ٢ٗو  ١لٔ حْل٘ـ القاح٘ت فٔ ا

١ًْ٘ت هي اليلْلإ٘لث حُنٗـ هي قـكة الخ٠ه٘ق ١لٔ 

اًٝؾلاٗ فٔ ا٘ةلث الخ٢لن اْْكة ثلإبل هول ٗكْى لِل 

ررلما فل١لمل فٔ هؾلصلث الخ٢لن الوٌَْؿةت ّالخٔ 

حيخْل فٔ البغذ الغللٔ ١لٔ لإ  حٌو٘ت الويلُ٘ن 

ٗخيط ه٠ ًخل ش  ال٢لو٘تت ّالخيب  الخكٌْلْصٔ ُّقا

ت ّالقٓ ثٍلك للٔ Park, (2009)ؿكاىت الكك 

ثُو٘ت الكيللة القاح٘ت ١لٔ ًْاحش الخ٢لن الوؾخليت 

ّؿّكُل فٔ مٗلؿة الخيب  الخكٌْلْصٔ فٔ هيخغـرلث 

الخ٢ل٘ن اٝلكخلًّٔت لإول رٍلك للٔ احضلٍ الوضخو٠ 

الكْكٓ ٝىخؾـام ثًولٗ اٟىخضلات اليل٢ٗت فٔ 

كخلًّٔ حولٍم٘ل ه٠ الخْٚك فٔ هضلت ا٘ةلث الخ٢لن اٟل

الخ٢لن0 ًّخ٘ضت لخيْ  ح٠ه٘ق الوضو١ْت الخضلٗب٘ت 

اّٛلٔ ّالخٔ ح٢لوج ّفط ًو٘ ١لٓ كهن 

اٝىخضلات اليل٢ٗت صكهن هْغْ  اٌِ( ١لٔ 

الوضو١ْت الخضلٗب٘ت الزلً٘ت صًِ هْغْ  الهن( 

فٔ الخغْ٘  لخٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘تت فيـ ًخش ١ٌَ 

مٖل0  مٗلؿة فٔ هيخ  ْٓ الخيب  الخكٌْلْصٔ ثٗ

 

 



 المصرية لتكنولوجيا التعليم الجمعية

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 022

 تٌمْبد انجحج:
فٖ ْٕل الٌخل ش الخٔ حّْ  للِ٘ل البغذ الغللٖ 

 فنًَ ٗوكي لىخؾ٠ُ الخّْ٘لث الخلل٘تل

  ُ٘كلت البغْد ّالـكاىلث الؾلّت

اوخغ٘لاث كهْم اٟىخضلات اليل٢ٗتت ّالكخ  

اٝلكخلًّ٘تى لبٌلل ثىو ّه٢لٗ٘ل ١لو٘ت هيٌٌت 

لـكاىلث ّالبغْد اليلايت الخٔ هيخوـة هي ًخل ش ا

حٌلّلج ؿكاىت ثرل حلك الخيٌ٘لثت ١لٔ ًْاحش الخ٢لن 

الوؾخليتت عخٔ ٗوكي الغْْت ١لٔ ه٢لفت قلالت 

للخ٢و٘ن ٗوكي هي ؽ٠لِل اٝىخيلؿة ١ٌـ حْو٘ن 

ّلًخلس ا٘ةلث ّهْلؿك الخ٢لن ١لٔ اؽخ٠فِل لوْاؿ 

 ّهيلكاث ح٢ل٘و٘ت هغلٗلة0

 ن اٟىخضلات اٝىخيلؿة هي ًوٖٚ ١لٓ كه

اليل٢ٗت صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ هْغْ  

الهن( فٖ ١لٓ البٌ٘ت الو٢لف٘ت للوغخْٓ الويلك 

١لٔ ح٠ه٘ق ُقٍ اليةتى لفا لإلى ًلحش الخ٢لن ُْ حٌو٘ت 

 الويلُ٘ن ال٢لو٘تت ّالخيب  الخكٌْلْص0ٔ

   لرلال هضلت حْو٘ن ّلًخلس الكخ

اٝلكخلًّ٘ت فٔ ْٕل ًوٖٚ ١لٓ كهن اٟىخضلات 

ت صكهن هْغْ  اٌِ  ًِ هْغْ  اليل٢ٗ

 الهن( ّحْٚٗل هضلٟث البغذ فِ٘ول0

  ٕلّكة حْافل قل وت او٢لٗ٘ل ّهاٍلاث

اٌلل الكخ  اٝلكخلًّ٘ت ّفط كهْم اٟىخضلات 

اليل٢ٗت لخـكٗو القٔ هيلكاث ح٠ه٘ق الولعلت 

 اٝاخـا ٘ت0

 يمترحبد ثجحٌث يغتمجهْخ:

  ْٓاٝفلؿة هي ًخل ش ُقا البغذ ١لٔ الويخ

ٚب٘يٖت ؽلّت لفا هل ؿ١وج البغْد الويخيبل٘ت الخ

 ُقٍ الٌخل ش0

  لصلال ثاغلد هولرلت لِقا البغذ اللٌيبت

لولعلت الخ٢ل٘ن ا١ٝـاؿٓت ّالزلًْٓ حخٌلّت هغخْٓ 

ح٢ل٘وٖ هؾخلا ٗـكىَ الخ٠ه٘ق فٖ هيلكاث ثؽلٓ 

حخٚل  احيلى هيلُ٘ن ١لو٘ت هغـؿةت فلاول حؾخلا 

غللٔ ٙبيمل لـكصت ًخل ش ُقٍ اٛاغلد ١ي البغذ ال

لُخولم الخ٠ه٘ق ّهْ٘لِن ّؿاف٢٘خِن ًغْ 

 الو١ْْٕلث الويلكة ١لِ٘ن0

  لقخْل البغذ الغللٖ ١لٔ حٌلّت حرر٘ل

هخغ٘لاث هيخيلت صًو٘ ١لٓ كهن اٟىخضلات 

اليل٢ٗت اللكخل  اٝلكخلًّٔ صكهن هْغْ  اٌِ  

ًِ هْغْ  الهن( ١لٔ ًْاحش الخ٢لن الخلل٘تل 

و٘تت ّالخيب  الخكٌْلْصٔى لقا حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢ل

فوي الووكي ق٘له ثرل ُقٍ الوخغ٘لاث ١لٔ ًْاحش 

 الخ٢لن اٛؽلٓ لـٓ ح٠ه٘ق الولعلت اٝاخـا ٘ت0
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Reasearch Summary 

“Different Display Style of Quick Respond Code in Electronic 

Book (code with text/ text with code) and its Impact on the 

development of scientific concepts& technological acceptance 

for primary school pupils”. 
Prepared by: 

Dr\ Amany Ahmed El-dokhny 
The present research aims to provide Display Style Of Quick Respond Code in 

Electronic Book (code with text/ text with code)  and knowing their Impact on the 

scientific concepts& technological acceptance for  primary school pupils, it has been 

relying on the experimental design prior and subsequent to the experimental groups; the 

first of them taught in accordance with style of quick respond code in electronic book 

(code with text) and the second is studying according to style of quick respond code in 

electronic book (text with code), has formed research sample of thirty (30) students from 

first-graders Primary ages of time between 6-7 years; applied to them both: achievement 

test, technological acceptance scale, has resulted in the search for the existence of a 

statistically significant difference at the level of ≤ results (0.05) ranks among the middle 

grades two experimental groups (code with text/ text with code) in the post test in each of 

the: achievement test, technological acceptance scale for the benefit of the first 

experimental group (code with text). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 5327ٌٗلٗل    – 4س ّ ال٢َلّى 0000 ال٢ـؿ اّٛت اليلا٠الوضلـ  576

 

 لبئًخ الدشارع
 لوشارع انعشثْخأًلاا: الد
 .http://www .0 ح٢ل٘ن اغ٘ل ثُـافل ح٢ل٘ن الويلُ٘ن هي هٌْٞكك الخلا٘ت الٌلقـةت هخلط ١لٔل5322ثكّٓ ًلؿك اٌ٘لىت 

new-educ.net0 

(0 ثرل اىخؾـام اىخلاح٘ض٘ت ١ٞن اليوك فٔ حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت فٔ هلؿة ال٢لْم لؿكاىت حضلٗب٘ت 5325ثعوـ الـائ ص
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كاث (0 ثرل الخيل١  ا٘ي اٌ٘ت اٝاغلك ؿاؽ  الكخل  اٝلكخلًّٖت ّاٛىلل٘  الو٢لف٘ت فٖ حٌو٘ت هِل5323ثه٘لة ىو٘ل ى٢ـ ١لٖ ص

 .لإل٘ت الخلا٘تت صله٢ت ١٘ي ٍوو كىللت هلص٘يخ٘ل صغ٘ل هٌَْكة(تع  الوَك٠ثت 

لإْؿ اٝىخضلات اليل٢ٗت0 هخلط ١لٔل  -QR CODE(ل حيٌ٘ت 5326ثٗوي ١ْٓ هغيْٛ ص

http://www.aymanweb.com\?R53660 

ت هْلل ؿاك الوي٘لة للٚبل١ت الويلُ٘ن ّالوِلكاث ال٢لو٘ت لٚي  هل قب  الوـكىتحٌو٘ت (0 5322علفٜ اٚله علفٜ ص

 70ّالٌَلت ٗ

الوـكىت ا٢ٔ الويلُ٘ن ال٢لو٘تت  قب  هل ٙي  الإيل  فٔ اللٗلٕ٘لث ثًَٚت اىخؾـام فل١ل٘ت (53360ص ؽل٘  لىول١٘  كٍل

 لإل٘ت كٗلٓ اٛٙيلتت صله٢ت اٝىكٌـكٗت0كىللت هلص٘يخ٘ل صغ٘ل هٌَْكة(ت 

ت  هْلل ؿاك اليكل للٌَل حٌو٘ت الويلُ٘ن ّالوِلكاث اللٗلٕ٘ت ٛٙيلت هل قب  الوـكىت(0 5326كهٖلى هي٢ـ اـّٕ ص

 60ّالخْم٠ٗت ٗ

 (0 ًوْ الويلُ٘ن ال٢لو٘ت لـٓ اٛٙيلتت هْلل ؿاك اليكل ال٢لا53250ٔملإلٗل ثعوـ الَلاٌ٘ٔت ٗيلٗت ّلؿ  ص

 .ّالورهْتت اليلُلةل الِ٘ةت الوْلٗت ال٢لهت للكخل  (0 الٚي  الوْلٕ ا٘ي الْاق5335٠مٗلؿ فلٗـ ص

(ل ثرل الخيل١  ا٘ي ًو٘ ثؿاة اٝاغلك صالٌيلٗ اليلؽٌت فٖ هيلا  الخكب٘ل اللقوٖ( لوْْكاث الكخل  5325مٌٗ  هغوـ ال٢لأ ص

ٕ لـٓ اٝلكخلًّٖ ّاٛىلْ  الو٢لفٖ صالخبي٘٘ فٖ هيلا  الخ٢ي٘ـ الو٢لفٖ( فٖ حٌو٘ت هِلكاث الخيك٘ل البْل

 ٠ٙ  حكٌْلْص٘ل الخ٢ل٘نت ؿكاىلث فٔ الوٌلُش ّٙل  الخـكٗوت هْل0

 (0 الٚي  ّالل٢ ت ؿاك عٌ٘ي للٌَل ّالخْم53300٠ٗىْىي لالاُ٘ن ص

اوكخبلث الوٚلل٢ت ال٢وْه٘ت اللضنا لت الولخئ  qr code(0 ًغْ اىخؾـام لخيٌ٘ت ات 5326ؿٗيوبلت  22 -١23لؿت غنات ص

الوكخبلث ال٢وْه٘ت0 هي حٌٞ٘ن الوكخبت الل ٘ي٘ت للوٚلل٢ت ال٢وْه٘ت لْٟٗت  الٌْٙٔ عْتل الخيْٗط فٔ

 ه٢يكل الٍٝخلاك ه٠ لإل٘ت ال٢لْم افيخْلؿٗت ّالخضلكٗت ١ّلْم الخي٘٘ل صله٢ت هيخغلًن0

ؿاك ال٢لْم للخغي٘ط ّالٚبل١ت ّالٌَل  حٌو٘ت الويلُ٘ن ال٢لو٘ت ّاللٗلٕ٘ت لٚي  اللّٕتت(0 ١5337لٙا ١ـلٔ فِؤ ص

 الخْم0٠ّٗ

كىللت  (0 الًلهش هيخلط لخٌو٘ت الويلُ٘ن الْغ٘ت لـٓ ٙلبت الْا اليلؿه اٛىلىٔ اوغلفٞت غنةت١5330بـٍ ٗلى٘ي ص

 ت الضله٢ت اٝى٠ه٘تل غنة0هلصيخ٘ل غ٘ل هٌَْكة

 (0 اًَٛٚت فٔ كٗلٓ اٛٙيلتت هْلل ؿاك اليكل ال٢لا١53370ٔنة ؽل٘  ١بـ اليخلط ص

هْاّيلث الكخل  الضله٢ٖ للوْاؿ ال٢ول٘ت فٖ ْٕل الويخغـرلث الخكٌْلْص٘ت (0 5330ى صفلٙوت النُلال هغوْؿ ١زول

 .ت اليلُلةل هكخبت ؿاك الكلوتالو٢لّلة

http://www.aymanweb.com/?R5366
http://www.aymanweb.com/?R5366
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 قٚلت -هضلت الخلا٘ت(0 الكخل  اٝلكخلًّٔ ّحٌو٘ت هِلكاث الخيك٘ل ١ٌـ اٛٙيلتت 5330فِ٘ن هْٚئ هغوـ صىبخوبلت 

 (5670ص05

 ٘ت الويلُ٘ن ّالوِلكاث اللغْٗت للٚي ت هْلل ١للن الكخ 0(0 حٌو5320لإلٗولى هغوـ اـٗل ص

ّلإ٘ا ٗوكي حْٝ٘يَ فٖ الخ٢ل٘ن ؟ت هخلط ١لٔ الوْق٠  QR Code (0 هل ُْ كهن اٟىخضلات اليل٢ٗت5326الغي٘ي ثّالكٓ ص

 0 2016/08/14 حلكٗؼ الٌَلت http://www. new-educ.netاٟلكخلًّٔ هخلط ١لٔل 

اىخؾـام الكخل  اٝلكخلًّٖ فٖ الخ٢ل٘ن الضله٢ٖ ّقلٗو فل١ل٘خَ فٖ الإخيل  هِلكة ّ٘لًت  (53320هغوـ ثعوـ الغيٌٖ٘ ص

 .هضلت حكٌْلْص٘ل الخ٢ل٘نت الضو٢٘ت الوْلٗت لخكٌْلْص٘ل الخ٢ل٘نالغيل  اٙلٖت كىللت هلصيخ٘لت 

 20ليغل  للٌَل ّالخْم0٠ٗ ٗ(0 الكوبْ٘حل الخ٢ل٘ؤ ّحكٌْلْص٘ل الْىل ٘ الوخ٢ـؿة0 اليلُلةل ؿاك ا5337هغوـ ١ٚ٘ت ؽو٘و ص

(0 الٌٞلٗت ّالبغذ الخلآْ فٔ حكٌْلْص٘ل الخ٢ل٘نت اليلُلةل ؿاك اليغل  للٚبل١ت ّالٌَل 5320هغوـ ١ٚ٘ت ؽو٘و ص

 ّالخْم0٠ٗ

 الي٢ْؿٗت0 -(ل الكخل  اٝلكخلًّٔ الويِْم ّالوناٗلت الو٢لْهلح٘ت5322هغوـ هغوـ الي٢٘ـ ٢ً٘ن ص

 Quick Response Code(ل كهن اٝىخضلات اليل٠ٗ ثّ اللهن الولا٠ 5322هْل ص -ْلٗلثالو٢ِـ ال٢للٔ لخكٌْلْص٘ل الب

 Goo.g\kibAiS http://www0 .0 هخلط ١لٔ الوْق٠ اٝلكخلًّٔل QRثّ 

ـؿة لو٢لولث اللّٕتت (0 ف٢لل٘ت لإخل  للكخلًّٖ فٖ حٌو٘ت هِلكاث لًخلس ١لّٓ الْىل ٘ الوخ5330٢هٌلت ١بـ ال٢لت هبلكم ص

 .هاحول حكٌْلْص٘ل الخلا٘ت ّح٢ل٘ن الٚي  ال٢لاٖ

(0 ف٢لل٘ت ا٢ٔ اىخلاح٘ض٘لث الإخيل  الويلُ٘ن ال٢لو٘ت ١لٔ اٌ٘ت الوغخْٓ الو٢لفٔ 5334هٌٔ ثاْ ؿً٘لت ًلؿٗت ثاْ ًلٍٔ ص

 (40ص50ت صله٢ت ١٘ي ٍوو -هضلت لإل٘ت الخلا٘تّالخغ٘  الـكاىٔ لـٓ ح٠ه٘ق الْا الؾلهو اٝاخـا 0ٔ 

ثرل الخيل١  ا٘ي ثًولٗ هؾخليت هي ؿ١لهلث الخ٢لن البٌل ٘ت ؿاؽ  الكخل  اٝلكخلًّٖ فٖ الخغْ٘   (53230ًب٘  صلؿ ١نهٔ ص

ت لإل٘ت الخلا٘تت (26ص0هضلت ؿكاىلث حلاْٗت ّاصخول١٘تت ّلإيللة الخ٢لن لـٓ ٠ٙ  الـكاىلث ال٢ل٘ل اكل٘لث الخلا٘تت 

 .صله٢ت علْاى

(0 ثرل الخيل١  ا٘ي ثًولٗ هؾخليت هي ١لهلث الخ٢لن البٌل ٘ت ؿاؽ  الكخل  5323وـ هؾخلك الولاؿًٔ صًب٘  صلؿ ١نهٔت هغ

هْلت  -ؿكاىلث حلاْٗت ّاصخول١٘تاٝلكخلًّٔ فٔ الخغْ٘  ّلإيللة الخ٢لن لـٓ ٠ٙ  اللاىلث ال٢ل٘ل اكل٘لث الخلا٘تت 

 (00ص26
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