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 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
 

 إعداد 
  1د / هالة عمر

 ملخص البحث
التعرف على واقع تمكين الأطفال المعاقين عقلياً  يهدف البحث الحالي إلى

الوقوف على معوقات تمكين الأطفال المعاقين ، و للتعلم من حقوقهم المجتمعيةالقابلين 
وضع آليات لتمكين الأطفال المعاقين ، و عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية
تتمثل النظرية التي يستند عليها البحث و  عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية.

الجهود العديدة التي بذلت من قبل . وبينت الدراسة أن لعامةالحالي في نظرية الأنساق ا
الدولة، أو مؤسسات المجتمع المدني، والمنظمات الأهلية، والمنظمات الدولية، لم 
تستطع للآن أن تحقق الأهداف التي سعت إليها، ولا شك أن العائق الأساسي 

وفى الإيمان الحقيقي والجوهري أمام كل ذلك يتمثل في التمويل، وفى ثقافة المجتمع 
بتلك القيم التي دعت إليها المنظمات والهيئات الدولية والوطنية، وذلك ربما يعود إلى 
طبيعة البنية الاجتماعية في المجتمع المصري وهى بنية ذات طبيعة قاسية قائمة في 

وفي سبيل ذلك جاءت الباحثة ببعض التوصيات التربوية التي . الأساس على الطبقية
على تفعيل آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم تعمل 

 .المجتمعية
 الكلمات المفتاحية: 

 تمكينال آليات.  
 عقلياً القابلين للتعلم الأطفال المعاقين.  

 الحقوق المجتمعية. 

                                                 
 .جامعة الإسكندرية –الأطفال  كلية رياضتربوية، قسم العلوم المدرس أصول التربية، ب 1
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Summary 

Mechanisms to enable  

children with mental disabilities who 

 are able to learn from their Community rights 

The current research aims to identify the reality of empowering 

children with mental disabilities who can learn from their social rights, and to 

identify obstacles to the empowerment of children with mental disabilities 

who can learn from their social rights and to develop mechanisms to enable 

children with mental disabilities to learn from their social rights. The theory 

on which the current research is based is the theory of general patterns. The 

study showed that the many efforts exerted by the state, civil society 

institutions, NGOs and international organizations have not yet been able to 

achieve the goals they sought. The fundamental and fundamental obstacle to 

all this is the funding, the culture of society and the faith. The real values 

called for by international and national organizations and bodies, perhaps due 

to the nature of social structure in Egyptian society, a structure of a cruel 

nature based on class. For this purpose, the researcher came up with some 

educational recommendations that activate the mechanisms of empowering 

children with mental disabilities who can learn from their social rights. 

key words: 

 Mechanisms of empowerment. 

 Children with mental disabilities who can learn. 

 Community rights. 
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 : بحثال مقدمة
 يةفالثقاالاجتماعية و يقاس تقدم المجتمعات بما توليه من أوجه الرعاية 

كانت هذه الرعاية متجهة نحو أسواء  ،نطاقها فيتقع  التيلجميع الفئات  الصحيةو 
 إطار من التكامل بين الأساليب فيذلك ، و ئات المعاقةفال مأ ،بالفئات العادية الاهتمام

على كافة و  بها الارتقاءتقديم هذه الخدمات على نحو يضمن  فيتستخدم  التيالأدوات و 
 المستويات. 

بالطفل المعاق يعتبر أحد المقاييس التي توضح تقدم الأمم  فالاهتمام
وتحضرها؛ لذا يجب أن ينظر العالم العربي إلى تعليم تلك الفئة على أنه خدمة 

لأداء لكل فرد معاق، وهو استثمار في واستثمار في ذات الوقت، فهو خدمة واجبة ا
 (.454، 2003الموارد البشرية للدولة )انتصار يونس، 

 فيأساليب رعايتهم و  بالرغم من نقص الإحصاءات الدقيقة عن المعاقينو 
 الاجتماعيةن ملاحظة الواقع المعاش تشير إلى أن أساليب الرعاية إلا أ ؛العربيالوطن 

 التيرغم المجهودات الكبيرة و ، مجتمعاتنا العربية فيمتواضعة و  المتاحة لا تزال تقليدية
من  ،فإنها لا تزال تهدف إلى تكريس عزلة المعاق عن مجتمعه ؛هذا المجال فيبذلت 

همال عمليات الدمجو  ،خلال نشر المراكز المتخصصة التأهيل و  برامج التمكينو ، ا 
 المجتمعي. 
مجال صحة  فيالمقدمة  مكانه الخدماتب الاهتمامكان  ،ضوء ذلك يوف

لا أن تلك الرؤية أظهرت إ ؛وما يجب أن تكون عليه الرؤية لتلك الفئات معاقين،ال
 ،والرعاية والتعاطف المشوب بالخوف والقلق الاهتمامفمنها ما يظهر  ،متعددة تتناقضا

تنادى بحقوق تلك الفئة  ثالثةو  ،وأخرى معارضة للخدمات الحكومية المقدمة لتلك الفئة
 .(Charlie, 2000, 1)المجتمع  فيورهم ود

التعامل مع عديد من  في ملموساً  وخلال العقود الأخيرة شهد العالم تطوراً 
ولقد أفاد هذا التطور  ،تهدف إلى تحسين أسباب الحياة الإنسانية التيهمة مالقضايا ال
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الباحثين والمخططين لقضية  اهتمامتوجيه  فيساهم و  ،قيناقضية الإعاقة والمع
 ،وتأثيراتها على برامج التنمية الوطنية ،وذلك لأسباب ترتبط بحجم المشكلة ،الإعاقة

لهدم الموارد المحلية  ويمثل مجالاً  ،وبأن إهمالها سوف يشكل عبئا على برامج التنمية
وتعزيز  ،دالاقتصاالإعاقة رافدا لدعم  في للاستثماروهنا يصبح  ،المحدودة

 ،وتأكيد الحقوق الإنسانية )عزيز داوود الاجتماعية،وتعميم العدالة  ،ديموقراطيةال
2006، 363). 

بفئة المعاقين ضرورة تفرضها طبيعة التغيرات  الاهتماممن هنا أصبح و 
 ،قدرات المعاقينو  المثلى من إمكانات الاستفادةكيفية  فيخاصة و  ،العالمية المعاصرة

 والاقتصادي الاجتماعيوالتأكيد على تفعيل برامج التمكين ، دخولهم سوق العملو 
مع تمكينهم من بلوغ ، كيانهمو  جعلهم يشعرون بذواتهمو  ،المجتمع فيدمجهم و  والمهني،

ين آليات تمكلذا جاء البحث الحالي للتعرف على الذاتي.  الاستغلالأكبر قدر من 
 .تيةالحيالأطفال المعاقين من حقوقهم ا

 مشكلة البحث:
 معاقينلا يخلو من وجود الأي مجتمع مهما بلغ من سبل التقدم والتطور ن إ

هذا الأمر هو ما و ، الحمايةو  مهما أتخذ من إجراءات الوقايةو  بل م؛أنواعه اختلافعلى 
اءة الأفراد الذين فلأنها مشكلة ترتبط بك، كبير باهتماميجعل مشكلة الإعاقة تحظى 

بالمعاقين واجب تحرص عليه  . والاهتمامطويرهتو  بنائه فييعتمد عليهم المجتمع 
تفرضها طبيعة  التيسعيا وراء تحرير المعاقين من عزلة  ،تضعه بين أولوياتهاو  ،الدولة
يمانا بمبدأ تكافؤ الفرصو  ،الإعاقة أن يقوم  فيرد الحق فن لكل إحيث  ؛المساواةو  ا 

  .وفقا لإمكاناته ،مجتمعه فيبدور فعال 
ويقدموا  ،الذى يجب أن يتقبلوه ،مجتمع من الأفراد العاديين فييعيش المعاق و 
المشاركة الفعالة وفقا  فيويدركوا أنه محتاج إلى مساعدة، كما أن له الحق  ،له العون

يجب العمل على تنميتها، وله كل الحقوق الإنسانية  والتيوقدراته  لاستعداداته
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 الاجتماعيةمع مبادئ العدالة  يجب على المجتمع كفالتها تمشيا التي والاجتماعية
 ( .98، 2004)مها تقى الدين،  وتكافؤ الفرص والمساواة بين الناس

 فيإذ جاءت مصر  ؛العربية بعض الدول فيكثيراً المعاقين وقد زادت نسبة 
السعودية ف ،السودان بالمرتبة الثالثة ثموجاءت تونس بالمرتبة الثانية، ، المرتبة الأولى
والأردن بالمرتبة  ،والعراق بالمرتبة السادسة ،ة، والكويت بالمرتبة الخامسةبالمرتبة الرابع

 .(16، 2006)عبد الرحمن الخطيب،  واليمن بالمرتبة الأخيرة الرابع عشر ،السابعة
الذى يشكله  الديموغرافيفى إطار ما سبق يمكن الإشارة إلى أهمية الثقل و 

ا بذلك مكونً ، يمثل عدد لا يستهان بهالذى و المصري، المجتمع  فيقطاع المعاقين 
حيث بلغ عدد الأطفال  والاهتمام؛ ا من أكبر قطاعات الشعب الأجدر بالرعايةقطاعً 

(، 2010( مليون طفل معاق حسب إحصاء )9المعاقين في مصر ما يقرب من )
ومثلت الإعاقة العقلية مركز الثقل في عدد ونسبة المعاقين؛ حيث تصل إلى ما يقرب 

( من إجمالي المعاقين، ويليها الإعاقة الحركية بنسبة %73مليون معاق بنسبة )( 6.5)
نجد أن (. من هنا %12.5) ة(، ثم الإعاقة البصرية، والإعاقة السمعية بنسب14.5%)

الأمر الذى يفرض علينا تكثيف ، مصربأعداد المعاقين  فيتزايد بشكل واضح هناك 
عدداً في  ينلأنهم من أكثر فئات المعاق ؛ايً عقلخاصة المعاقين و  ،بفئة المعاقين الاهتمام

، الدونيةو ، الذات فيكالشعور بعدم الثقة  ،همتواجه التيمصر، ناهيك عن المشكلات 
 الأمر الذى يعمل على عزلهم، عدم المشاركةو ، الاجتماعيالتوافق و ، صعوبة التكيفو 
 الاعتماد فيف القدرة عضو  ،جتمعالمو  سوء التوافق مع الذاتو ، بالاغترابشعورهم و 

 . (22، 2012للطفولة والتنمية،  العربيالمجلس ) على النفس

بصفة بفئة المعاقين  للاهتماميتضح أن هناك ضرورة ، تأسيسا على ما سبقو 
 لتمكينهم للحصول على حقوقهم والسعيعلى وجه الخصوص،  ايً عقلعامة، والمعاقين 

الإسهامات و  العلميةدبيات حيث أشارت عديد من الأ الاجتماعية؛الحياة  فيدمجهم و 
، واهتمام تحتاج إلى رعاية التي تالفئاا من أكثر يً عقلالبحثية بأن فئة المعاقين 
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 الاجتماعية،ظروفهم  تضيهاقتأصبحت مساعدتهم لتخطى عثرات هذه المرحلة ضرورة و 
 . إشباع حاجاتهم الأساسية فيعلى ذواتهم  الاعتمادذلك بهدف تمكينهم من و 

المنظمات و  ،قطاع المعاقين برعاية المؤسسات المجتمعية لذا يجب أن يحظى 
 بغية التعرف على مشكلات المعاقين ،المتخصصينو  العلماءو  ،غير الحكومية
ممارسة حقوقهم و  ،حة برامج التمكين لتدعيم قدراتهمالعمل على إتاو  واحتياجاتهم،

مع  الاجتماعيةالحياة  فيالدمج و  المشاركةو  ،الصحيةو  الترويحيةو  الإنمائية التعليمية
 . الأسوياء مأقرانه

تقوم  اجتماعي،هذا بالإضافة إلى كون المنظمات غير الحكومية شبكة أمان 
دمج الفئات و  تمكينو  ،واجتماعية تقديم خدمات إنتاجيةو  ،تنظيم مشاركة الأفرادو  بتعبئة

لتحقيق و  الاجتماعي.تشكل ما يعرف برأس المال و  الاجتماعي،النسيج في المهمشة 
بحيث يمكن القول بأن هذه المنظمات  ؛الدور المنوط بها يجب أن تتبنى مفاهيم التمكين

 ،المواطنة الصالحةو  تتبنى نظم ووثائق تؤكد على تعزيز الديمقراطية ،أصبحت معرفية
إطار تفعيل آليات  فيالمهمشة و  ئات الضعيفةفال تمكينو  تكافؤ الفرصو  العدالةو 
 . غيرهاو  المساواةو  الإجراءات فيالنزاهة و  العمل فيتمكين ال

من أهمية الفئة المستهدفة، فئة المعاقين عقلياً، ودور  بحثوتنبع مشكلة ال
التأكيد على المؤسسات غير الحكومية العاملة في مجال المعاقين عقلياً، من خلال 

التحول من ثقافة التهميش إلى ، و ئات المهمشةفتمكين الو أهمية دراسة قضايا تعزيز 
هو و  الاجتماعية،العدالة و  ،الفرص ؤتكافيعد من منظور تحقيق والذي ، ثقافة التمكين

؛ المشكلات المترتبة على التهميشو  بمثابة المدخل الملائم للتغلب على تلك القضايا
 ،متكاملةو  ،طةمترابو  ،ولا تتجزأ ،دوليةو  ،حقوق عامة هين حقوق الإنسان حيث إ

يا عقلبتمكين المعاقين  الاهتماملذلك كان ، تنطبق بصورة كاملة على المعاقينو 
 ،ياً عقلتأهيل المعاقين و  تمكين فيتجاوز الطرق التقليدية ، و للحصول على حقوقهم

 ،للمعاقين المدني التأهيل المرتكز على منظمات المجتمعو  تفعيل أنماط الرعايةو 



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
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 والاقتصادية الاجتماعيةئات منتجة تمارس حياتها فتحويلهم إلى و  ،لتمكنهم من حقوقهم
 . المهنيةو 

آليات ما الي في السؤال الرئيس التالي: حمن هنا تتجلي مشكلة البحث ال
  ؟جتمعيةممن حقوقهم الالقابلين للتعلم تمكين الأطفال المعاقين عقلياً 

 : بحثأهداف ال
 يهدف البحث الحالية إلى:

مــــن حقــــوقهم القــــابلين للــــتعلم تمكــــين الأطفــــال المعــــاقين عقليــــاً واقــــع  التعــــرف علــــى .1
  .جتمعيةمال

ــاً الوقــوف علــى معوقــات  .2 مــن حقــوقهم القــابلين للــتعلم تمكــين الأطفــال المعــاقين عقلي
 .جتمعيةمال

 .جتمعيةممن حقوقهم الالقابلين للتعلم تمكين الأطفال المعاقين عقلياً لآليات وضع  .3

 أهمية البحث:
 : الحالية في النقاط التاليةأهمية الدراسة تبلور ت

حقــوق عامــة ودوليــة ولا تتجــزأ ومترابطــة ومتكاملــة ومتداخلــة  هــيإن حقــوق الإنســان  .1
بفئة المعـاقين ذهنيـا بقصـد  الاهتماموتنطبق بصورة كاملة على المعاقين، لذلك كان 

ـــوفير الخـــدمات الصـــحية  ـــةرعـــايتهم وت ـــة ال والاجتماعي ـــة والتأهيلي لازمـــة لهـــم والتربوي
 . والمهنية والاجتماعيةلتمكينهم من تحقيق التوافق والكفاية الذاتية 

ــــاً تعتبــــر قضــــية الأطفــــال الم .2 ــــةمــــن أهــــم القضــــايا الإنســــانية  عــــاقين عقلي  والاجتماعي
ا أبعــــادا تربويــــة ن لهــــإحيــــث  ؛المطروحــــة علــــى ســــاحة الألفيــــة الثالثــــة والاقتصــــادية

 . ووقائية وعلاجية
وتفعيــل دور مؤسســات المجتمــع  ،والبحــث بقضــايا حقــوق الإنســان الــدولي الاهتمــام .3

 بالحقوق الإنسانية.  الاهتمام في المدني
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 مصطلحات البحث:
ــاً الأطفااال المعاااقين عقلياااً القااابلين للااتعلم .1 : تعــرف الباحثــة الأطفــال المعــاقون عقلي

المراحــل القــابلون للــتعلم بــأنهم أولئــك الأطفــال الــذين يتوقــع مــنهم بعــد تخــرجهم مــن 
التعليمية الحصول على بعض المهارات الأكاديمية الأساسية كحد أعلـى أو مهـارات 

 وظيفية محدودة للغاية.

: تعرف الباحثة حقوق المعاقين عقليًا إجرائياً في الدراسة حقوق المعاقين عقليًا .2
 الحالية بأنها تلك الحقوق المنصوص عليها في المواثيق الدولية والقوانين المحلية،
وهى: الحقوق الإنمائية، الحقوق التعليمية، الحق في الرعاية الاجتماعية، الحق في 

 الرعاية الصحية، الحق في المشاركة الإيجابية. 
بأنه مجموعة الطرق أو إجرائياً في الدراسة الحالية التمكين تعرف الباحثة  :التمكين .3

أن يكونوا قادرين على الأطفال المعاقين عقليًا من الوسائل التي من خلالها يستطيع 
التحكم في أحوالهم وظروفهم المحيطة، وتحقيق أهدافهم الخاصة؛ حيث يكونوا 
قادرين على مساعدة أنفسهم والآخرين بدرجة عالية من الجودة والكفاءة لأحوالهم 

 المعيشية. 
 النظرية التي يستند عليها البحث: 

تند عليها البحث الحالي في نظرية الأنساق العامة، تتمثل النظرية التي يس
والتي تعد مدخلًا لتفسير مشكلات الأفراد، وأساليب مساعدتهم، من خلال ارتباطها 
بعلاقات مجتمعية بكافة أنساق الموقف الإشكالي، كما أن نظريات الأنساق العامة لم 

لات إلى شكل آخر من تغفل جانب أداء الأنشطة والعمليات الهادفة إلى تحويل المدخ
خلال دخولها للنسق )العمليات التحويلية(. ومن هنا فإن المخرجات هي عبارة عن 
سلسلة الإنجازات والنتائج المتحققة عن العمليات التي قام بها النسق، أي نتائج عمل 
النسق التي تتبلور في أنماط وأشكال مختلفة، وتتمثل فيما يقدمه النسق للمجتمع في 

منها في البحث  ةجات. وفى إطار معطيات هذه النظرية يمكن الاستفادصورة مخر 



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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الحالي وتطبيقه على المنظمات غير الحكومية العاملة مع المعاقين عقلياً، باعتبارها 
نسقاً اجتماعياً مفتوحاً، وذلك للعلاقة المتبادلة بين هذه المنظمات وبين البيئة المحيطة 

التكامل والتنسيق مع بقية الأنساق، بهدف تعزيز والمجتمع الأكبر، من أجل إحداث 
 آليات تمكين المعاقين عقليا من خلال: 

ــــــام النســــــق )منظمــــــات رعايــــــة المعــــــاقين( بإتاحــــــة بــــــرامج التمكــــــين الاقتصــــــادي  .1 قي
 والاجتماعي والمهني للمعاقين عقليًا للحصول على حقوقهم. 

، لإتاحـــة الأنشـــطة ينالتمكـــقيـــام النســـق )منظمـــات رعايـــة المعـــاقين( بتفعيـــل آليـــات  .2
 والبرامج التي تهدف إلى تمكين المعاقين عقليًا من الحصول على حقوقهم. 

يسـعى النسـق )منظمـات رعايـة المعـاقين( إلــى التكامـل مـع كافـة الأنسـاق المجتمعيــة  .3
ــا علــى حقــوقهم التــي قــد لا تتــوافر فــي النســق  الأخــرى، حتــى يحصــل المعــاقين عقليً

 عاملة مع المعاقين عقليًا(. )المنظمات غير الحكومية ال

 :القابلين للتعلم الأطفال المعاقين عقلياً الأول:  حورالم
أصبحت الجهود التربوية والتعليمية تستهدف جميع الأطفال، وبغض النظر عن 
مستوياتهم العقلية وقدرتهم الاستيعابية، وذلك انطلاقاً من الإيمان بجملة من المبادئ 

أقرتها مواثيق حقوق الإنسان، كالمساواة وتكافؤ الفرص، وحق الإنسانية السامية التي 
كل إنسان في أن ينال نصيبه من التربية والتعليم في الحدود التي تسمح بها قدراته 
وطاقاته، وعليه فلم يعد ينظر إلى الإعاقة العقلية على أنها وصمة عار، بل أصبح 

هتمام ن بذل المزيد من العناية والاينظر إلى المعاقين عقلياً على أنهم أفراداً يستحقو 
هم وتعليمهم حتى يتسنى لهم امتلاك القدرة على التكيف مع مطالب الحياة، وشق يتببتر 

 (.91، 2000طريقهم فيها، في الحدود التي تسمح بها قدراتهم وطاقاتهم )ماجدة عبيد، 
 : Definition Of Mental Retardationمفهوم الإعاقة العقلية أولًا: 

مشكلة تعدد المفاهيم والتعريفات التي  -اجه الباحثة في ميدان الإعاقة العقليةتو 
تناولت مفهوم الإعاقة العقلية، وذلك باختلاف فئات الباحثين والمختصين بدراسة 
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المعاقين ذهنياً، حيث تخضع الإعاقة العقلية للدراسة من قبل مجالات علمية متعددة 
 ويمكن في إيجاز عرض هذه التعريفات كما يلي: منها طبية واجتماعية وتربوية... 

 :Medical Definitionsأ( المفهوم الطبي )
وهو مفهوم وضعه العلماء والأطباء للإعاقة الذهنية، ولكنها تركز على 
الجانب الجسمي، ووصف سلوك الفرد المعاق بسبب عدم اكتمال المخ نتيجة لإصابة 

ذكاء الفرد على المراكز العصبية في المخ، والتي تحدث قبل أو بعد الولادة فيؤثر 
(. فتعرف الإعاقة العقلية على أنها حالة من النقص 18، 2008)فوقية رضوان، 

العقلي الناشئ عن سوء التغذية أو المرض، يحدث عن طريق الإصابة في مراكز 
الجهاز العصبي المركزي، وقد تكون هذه الإصابة قبل الولادة أو بعدها )حسين 

أكد القرار البريطاني للإعاقة العقلية  (. وبناء على ذلك فقد37، 2009رشوان، 
Perish Mental Deficiency  على أنها "عبارة عن نمو متوقع لبعض خلايا المخ

وتظهر هذه الحالة قبل سن الثامنة عشر، وتنشأ من أسباب وراثية أو مرضية أو 
 (.Mangal, 2002, 446إصابة عضوية )

 :Social Definitions)ب( التعريفات الاجتماعية 
من جهة أخرى فهناك تعريفات اجتماعية للإعاقة العقلية يعتمد تفسيرها على 
عدم الكفاءة الاجتماعية كمحك مهم لفهم تلك الظاهرة، بمعنى أن الإعاقة العقلية 
الناتجة عن تلك التأثيرات غير عضوية أو تأثيرات عضوية )وراثية، أو إصابة 

ي مما يؤدي إلى قصور في مستوى بمرض( ينتج عنها توقف أو إبطاء النمو العقل
التواؤم الاجتماعي أو التكيف الاجتماعي السليم لهؤلاء الأفراد )تهاني عثمان، 

2008 ،136-146.) 
 Mentalأن الإعاقة العقلية  Walsh (2002 ،44)حيث يعرف "ولش" 

Retardation دون الإشارة إلى القصور في  ،يعبر عن قصور في الجانب العقلي
كيفي، وبالتالي فإن أفضل مصطلح للإعاقة العقلية هو مصطلح العجز السلوك الت



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
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، لأن التركيز في هذا Cognitive-Adaptive Disabilityالمعرفي التكيفي 
المصطلح يكون على كل من المعرفة والسلوك، وهكذا يكون الحديث أسهل عن 

 المهارات، القدرات، والإمكانيات التكيفية.
عقلية على أنها "عدم قدرة الشخص المعاق على وتعرف أيضاً الإعاقة ال

الاستجابة بفاعلية للمتطلبات الاجتماعية المتوقعة منه وتكون حالته في الأغلب غير 
 (.97، 2010محمد الإمام، فؤاد الجوالدة، قابلة للشفاء" )

ومما سبق نستطيع أن نعرف الإعاقة العقلية من المنظور الاجتماعي بأنه 
معاق عقلياً إلى الصلاحية الاجتماعية والمعاناة من حالة عدم التكيف "افتقار الفرد ال
 الاجتماعي". 

 :Educational Definitionsالتعريفات التربوية  ()ج
يتخذ علماء التربية مدى القدرة على التعلم والتدريب محكاً للتعريف، ونجد أن 

الطفل الذي يكون بعض العلماء ومنهم "انجرام" استخدموا مصطلح بطيء التعلم عن 
في مستوى أقل من مستوى الضعف الذي يجب أن يكون فيه. هؤلاء الأطفال يكونوا 

( 89-76( من أطفال المدارس، وهم الذين تقع نسبة ذكائهم بين )%20-18حوالي )
( درجة يطلق عليها الفئة البينية )بين 69-75والفئة التي تقع ذكاؤها بين ) ،درجة

 ي( من مجموع الأطفال بطيئ%18-16تتمثل بالنسبة )والمعاق(، وهي  -العادي
، 2010التعلم من المعاقين عقلياً فقط دون سواها من الفئات الأخرى )سماح مرزوق، 

219-220.) 
تظهر دون  ،وتعتبر الإعاقة العقلية هي حالة نقص أو قصور في أداء الفرد

ا معاً، ويتمثل هذا سن الثانية عشر، وتنتج بفعل أسباب وراثية أو بيئية أو كليهم
درجة  (70)بحيث يبلغ متوسط ذكائه ؛ القصور في ضعف القدرة العقلية لدى الفرد

فأقل، كما أنه يعاني من قصور في مهارات الاتصال اللغوي من جهة وسوء التوافق 
 (.82، 2009من جهة أخرى )علي جاب الله وآخرون، 
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 "هيبر"ء النفس تعريف ومن أكثر تعاريف الإعاقة العقلية قبولًا لدى علما
Heber الذي تبنته الجمعية الأمريكية للإعاقة العقليةAmerican Association 

On Mental Deficiency أن الإعاقة العقلية تشير إلى مستوى الأداء الوظيفي ،
العقلي الذي يقل عن المتوسط، والذي يظهر في مرحلة النمو مرتبطاً بخلل في واحدة 

 ,Hewardالنضج، التعلم، التكيف الاجتماعي ) ف التالية:أو أكثر من الوظائ

Orlansky, 1988, 603-606.) 
أما المعاقون عقلياً القابلون للتعلم فهم الذين يتوقع منهم بعد تخرجهم من 
المدرسة الحصول على بعض المهارات الأكاديمية الأساسية كحد أعلى أو مهارات 

نما يقصد من تدريبهم اكتساب  مهارات روتينية -وظيفية محدودة للغاية موجهة، وا 
مهارات معينة تساعدهم على المحافظة على أنفسهم، والتكيف الاجتماعي في البيئة 

-43، 2010المباشرة كالبيئة المنزلية والبيئة المجتمعية )محمد الإمام، فؤاد الخوالدة، 
44.) 

عايير مختلفة في يتضح من التعريفات السابقة للإعاقة العقلية أنها تعتمد على م
التعرف على حالة الإعاقة العقلية، فبعضها يعتمد على معيار الكفاءة الاجتماعية وقدرة 
الفرد على التكيف في المحيط الاجتماعي الذي يعيش فيه، على أن هذا المعيار غير 
واضح ولا محدد، ويعتمد البعض الآخر على معيار توقف نمو الدماغ في مرحلة مبكرة 

العمر نتيجة مرض أو عطل في الدماغ، أو نتيجة عوامل جينية أو وراثية، من مراحل 
كما يعتمد البعض الآخر على معيار القدرة على التعلم ومستوى النضج، والتكيف 

 الاجتماعي معاً. 
 :Causes Of Mental Retardationأسباب الإعاقة العقلية ثانياً: 

سلوكي متعدد الأسباب التي الإعاقة العقلية ليست مرضاً ولكنها اضطراب 
يتعذر الفصل بينها وتحديد أي منها سبب مباشر لما يعانيه الطفل من إعاقة، وقد بذلت 
جهود هائلة في العقود الماضية لتحديد أسباب الإعاقة العقلية، حتى بلغ عدد الأسباب 
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 سبباً، وترجع أسباب الإعاقة العقلية في حوالي 250المعروفة حتى الآن أكثر من 
من الحالات إلى أسباب عضوية، وأما النسبة الباقية فلا تظهر لديها أسباب  25%

ما بيئية )خارجية  عضوية معروفة، وترجع إلى أسباب إما وراثية )داخلية المنشأ(، وا 
(. ويمكن تقسيم العوامل المسببة للإعاقة العقلية إلى 31، 2004المنشأ( )السيد السيد، 

 فئتين كالتالي: 
 ل ذات طبيعة بيولوجية: )أ( عوام

، وأسباب مرحلة أثناء الولادة، وأسباب مرحلة ما بعد وتشمل أسباب ما قبل الولادة
وسوف نوضح ذلك  .(Ndcc, 2004, 94(، )32، 2007الولادة )محمد الإمام، 
 بشيء من التفصيل: 

قـد تحـدث الإعاقـة : Prenatal Causesأسباب ترجع إلى ما قبل عملية الاولاد   (1
العقليــة أثنــاء تكــوين الجنــين فــي فتــرة الحمــل نتيجــة بعــض الأســباب التــي تــؤدي إلــى 
تلف أنسجة المخ أو إعاقة نمـوه بشـكل طبيعـي بسـبب تعـرض الأم للإصـابة بـبعض 

، والأسباب الأمراض وتسمم الحمل وهذه العوامل هي: أسباب وراثية مباشرة )جينية(
 (. 68، 2007)ماجدة عبيد، غير الوراثية )البيئية( 

يتعــرض الجنــين فــي : Prenatal Causesأسااباب تحاادث أثناااة عمليااة الااولاد   (2
بعض الأحيان لبعض العوامل التي قد ينتج عنها الإعاقة ومن هـذه العوامـل: نقـص 

 .إصابة الدماغ، الولادة العسرة، الولادة المبكرة، الأكسجين أثناء عملية الولادة

نقـص الأكســجين مثـل: : Prenatal Causes أساباب تحادث بعاد عملياة الااولاد  (3
 .الحوادث والصدمات، اضطرابات الغدد الصماء، بعد الولادة

يتضح للباحثة من العرض السابق تعدد الأسباب التي تؤدي إلى حدوث 
الإعاقة سواء كانت أسباب ما قبل الولادة أو ما بعدها أو أثناءها، وهناك من قسمها 

ب غير الوراثية ورغم التقدم الملحوظ سواء على الصعيد إلى الأسباب الوراثية والأسبا
الطبي أو الاجتماعي إلا أن هناك من العلماء والباحثين من يذكر أن مجمل الأسباب 
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( من مجموع الأسباب المؤدية للإعاقة العقلية، وهو %25السابقة لا تمثل إلا حوالي )
لمؤدية للإعاقة العقلية ما يدعو لمزيد من الاهتمام من أجل الكشف عن الأسباب ا

 للحد من وقوعها.
 )ب( عوامل ذات طبيعة اجتماعية وثقافية:  

باَلإضافة إلى العوامل السالف ذكرها سواء كانت وراثية أو غير وراثية، فهناك 
بعض العوامل الاجتماعية والثقافية التي تعتبر من أسباب حدوث الإعاقة العقلية، 

انخفاض مستوى الرعاية الأسرية المتاحة لاجتماعي، الحرمان الثقافي واوتتمثل في: 
العيش في أسر مفككة، فالانهيار الأسري قد يؤدي إلى اضطراب انفعالي قد ، للطفل

فعلى سبيل المثال تدل ، عدم توفير الإشباع العاطفي للطفل، يعوق نمو الذكاء
وحرموا من العطف تربوا في ملاجئ الاختبارات الإكلينيكية على أن الأطفال الذين 

عدم توفير درجة كافية من الرعاية الصحية سواء للأم ، و ظهر عليهم ضعف عقلي
المستوى الاقتصادي المتدني للأسرة عد ولادته، والولادة المتقاربة، و الحامل أو للطفل ب

 .(68، 2007(، )ماجدة عبيد، 72-71، 2005)فاروق الروسان،  )الفقر(

 عقلية: تصنيفات الإعاقة ال: ثالثاً 
)أمل ، (Nevid, Rathus, 2000, 457)تصنف الإعاقة العقلية إلى: 

 (67، 2009)شاهين رسلان، ، (Eldik, 2005, 8)، (175، 2005الهجرسي، 
وهو التصنيف القائم على أسـاس : Medical Classificationالتصنيف الطبي  (أ

الأولية، والإعاقة العقليـة الأسباب ويشمل هذا التصنيف على فئتين: الإعاقة العقلية 
 الثانوية.

وهو قائم على أساس المظهر  :Clinical Classificationالتصنيف الإكلينيكي  (ب
 الخارجي للإعاقة ويشمل الفئات التالية: 

  متلازمة داونDown Syndrome. 
  )حالات القماء )القصطاعCretinism. 
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  استقصاء الدماغMicro Cepholy. 

  صغر حجم الدماغMicro Cepholy . 

  اضطراب التمثيل الغذائيPhenyl Ketonura (Pku) . 
وهــو يســتند إلــى : Psychological Classificationالتصاانيف الساايكولوجي  (ج

 نسب ذكاء الفرد والتي توضح مستوى الأداء الوظيفي للقدرة العقلية كالتالي: 
  فئة المورونMorons. 

  فئة البلهاءImbeciles . 

  فئة المعتوهينIdiots . 
وهــو قــائم علــى أســاس شــامل للإعاقــة العقليــة تبعــاً لدرجــة التصاانيف متعاادد الأبعاااد:  (د

الإعاقــة ونســبة الــذكاء والقــدرة علــى الــتعلم، ومــن أشــهر التصــنيفات التــي تتبــع هــذا 
 النوع هو تصنيف الجمعية الأمريكية للإعاقة العقلية، وهو كالتالي: 

  الإعاقة العقلية البسيطةMild Mental Retardation. 

  الإعاقة العقلية المتوسطةModerate Mental Retardation. 

  الإعاقة العقلية الشديدةSevere Mental Retardation  
ويهدف هذا التصنيف إلى : Educational Classificationالتصنيف التربوي  (ه

أجــل  وضــع الأفــراد المعــاقين عقليــاً إلــى فئــات تبعــاً لقــدراتهم علــى الــتعلم، وذلــك مــن
تحديد البرنامج التربوي والخدمات اللازمة لهؤلاء الأفراد للوصول إلى أقصى مستوى 
يمكنــه أن تصــل إليــه قــدراتهم العقليــة، ويســتعان فــي ذلــك علــى نســبة ذكــاء الفــرد فــي 

 تحديد ما الذي يمكن أن يصل إليه المستوى الوظيفي العقلي له .
ص بهم، وتعرضه الباحثة ويتجه رجال التربية إلى محاولة وضع تصنيف خا

 بإيجاز كما يلي: 
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( 80-90تتــراوح نســبة ذكــاء هــذه الفئــة بــين ): Slow Learnerبطااية الااتعلم  (أ
درجة وهم قريبون جداً من العاديين، ويحتـاجون إلـى رعايـة خاصـة لكـي يتسـاووا مـع 

 (. 71، 2005اهر، ظنظائرهم العاديين )قحطان ال
تتراوح نسبة ذكائهم بـين : Education Mentally Retardedالقابلون للتعلم  (ب

( درجـــة، ويمكـــن لأفـــراد هـــذه الفئـــة الـــتعلم حتـــى مســـتوى الصـــف الســـادس 50-70)
( سـنوات، وقـد أطلـق علـى هـذه الفئـة 9-6الابتدائي، ويتراوح العمر العقلي لهم بي )

القابلون للتعلم من قبل المختصـين بالتربيـة الخاصـة لمـا لهـم مـن قـدرة مـن الاسـتفادة 
بـرامج التعليميـة العاديـة لكـن تقـدمهم يكـون بطيئـاً إذا مـا قورنـوا بالعـاديين )عبـد من ال

(. ومـن الجـدير بالـذكر أن هـؤلاء الأفـراد يحتـاجون إلـى 16، 2010الحافظ سلامة، 
 نوع خاص من البرامج الموجهة نحو التوافق للسلوك الاجتماعي المقبول. 

تتراوح نسبة ذكـاء هـذه : Trainable Mentally Retardedالقابلون للتدريب  (ج
( درجة وهم غير قادرون على التعلم، بل يمكنهم التدريب في 50-30الفئة ما بين )

مجالات تعلم مهارات الاعتماد على النفس والتكيف الاجتماعي والتعامل فـي محـيط 
الأسرة والجيـرة، وأهـم مـا يميـز هـذه الفئـة أن الإعاقـة تظهـر علـيهم فـي مراحـل مبكـرة 

مرحلــــة الرضــــاعة( فتكــــون إعــــاقتهم مصــــحوبة بعــــدم القــــدرة علــــى الكــــلام  جــــداً )مــــن
 (. 59، 2001والمشي )سعيد العزة، 

وهو حالات الإعاقة الجسمية والعقلية : The Totally Dependentالمعتمدون  (د
( درجة، ويطلق علـيهم اسـم 25وأكثر مستوياتها تدهوراً، وتقل معدلات ذكائهم عن )

ليــاً حتــى عــن العنايــة بأنفســهم أو حمايتهــا مــن الأخطــار، المعتــوهين وهــم عــاجزون ك
لــذا يعتمــدون اعتمــاداً كليــاً علــى غيــرهم طــول حيــاتهم ويحتــاجون إلــى رعايــة إيوائيــة 
متخصصة ومستمرة من النواحي الطبية والنفسية والاجتماعيـة، إمـا داخـل مؤسسـات 

، 2008ان، خاصة أو مراكز علاجية، لـذا يطلـق علـيهم حـالات العـزل )تهـاني عثمـ
136 .) 
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 الخصائص العامة للمعاقين عقلياً: : رابعاً 
يتميز المعاقون ذهنياً بالفروق الشاسعة فيما بينهم وبعدم تجانسهم أو تطابقهم 
من حيث ما يتمتعون به من استعدادات، وما يتصفون به من سمات وخصائص، ومع 

تهم والتعرف عليهم ذلك توجد عدة خصائص عامة يجب عدم إغفالها عند محاولة دراس
 وتحديد البرامج التربوية والتأهيلية لهم. 

الطفل المعاق ذهنياً إلى الانسحاب والتردد يميل الخصائص الانفعالية الاجتماعية:  (أ
، وغالباً ما الانفعالاتفي السلوك التكراري، والحركة الزائدة، وعدم قدرته على ضبط 

نشاطه، وقد يميل إلى العدوان وعدم تقدير يميل نحو المشاركة مع الأصغر سناً في 
 ،فيوليـــت فـــؤاد) الـــذات، كـــذلك العزلـــة والانطـــواء وتكـــرار الإجابـــة رغـــم تغيـــر الســـؤال

2010 ،47.)  

الأطفــال المعــاقون أقــل وزنــاً ويتــأخرون فــي نمــوهم الخصااائص الجساامية والحركيااة:  (ب
جهـــــاز فـــــي الســـــمع والبصـــــر وال تمشــــكلا ولـــــديهمالحركــــي، والقـــــدرة علـــــى المشـــــي، 

سـنان، ويتسـمون بعـدم التـوازن الحركـي تظهر عليهم تشوهات العظام والأ، و العصبي
مصـطفى القمـش، خليـل )وصعوبة القبض على الأشياء ويتأخر التحكم في الإخراج 

 . (76، 2011 ،المعايطة

يختلف المعاقين ذهنياً عن أقـرانهم العـاديين فـي النمـو الخصائص العقلية المعرفية:  (ج
درات العقليـة، والفـروق بـين حـالات التخلـف المتوسـط والعـاديين كبيـرة فـي العقلي والق

مرحلــة الطفولــة ومــا بعــدها، ويمكــن التمييــز بيــنهم، حيــث نجــد أن الأطفــال المعــاقين 
فيوليـت )عقلياً نموهم بطيء جداً وقدراتهم العقلية ضعيفة وحصيلتهم اللغويـة بسـيطة 

 . (48، 2010فؤاد، 

الأطفــال المعــاقون ذهنيــاً بــبطء فــي النمــو يتطــور والدراسااية: الخصااائص التعليميااة  (د
لـديهم ضـعف فـي ارنة مع العمـر بالنسـبة للأسـوياء، و يتأخرون في اللغة مق، و العقلي

لا يســتطيعون مســايرة أقــرانهم يــة وذلــك مثــل ضــعف فــي مــدة الــذاكرة، و القــدرات المعرف
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 يتناســب مــع نمــو الطفــل العــاديين مــن الناحيــة التعليميــة لأن معــدل نمــوهم العقلــي لا
 (.154-149، 2010العادي )مريم حنا، 

 :مجتمعيةحقوق الالالثاني:  حورالم
هي مجموعة من الامتيازات يجب أو حقوق الإنسان عامة  مجتمعيةحقوق الال

أن يحصل عليها كل إنسان، ويتمتع بها، ويضمنها له القانون، ويحميها، لأن تلك 
 إنسان، ومن ثم لا يمكن إنكارها عليه، أو سلبها منه الحقوق مرتبطة بالإنسان لكونه

 .(112، 2008إلهام عبد الحميد، )
فمع ظهور قوانين حقوق الإنسان، ومنها وثيقة حقوق الإنسان الفرنسية وغيرها، 
وانتشار تلك المواثيق في المستوى الكوني، وبخاصة الإعلان العالمي لحقوق الإنسان 

العهدين الحقوقيين الاقتصادي والاجتماعي والثقافي، وكذلك (، وكذلك 1948في عام )
(، أصبحت هناك قيم 1966السياسي والمدني اللذين صدرا عن الأمم المتحدة عام )

ومفاهيم ومعان جديدة تستند إلى منطق المواطنة، وعدم التمييز والمساواة في كل 
فهناك حقوق للبشر أينما  التعاملات المجتمعية في نفس الدولة أو على الصعيد الدولي،

تواجدوا تنظمها تلك المواثيق، وتستند إلى التعامل بالتساوي مع أبناء البشر، وبغض 
عبد ) النظر عن الدين، أو العرق، أو اللغة، أو الجنس، أو الأصل الاجتماعي... الخ

 . (1089، 2005السلام نوير، 
 :الإعلان العالمي لحقوق الإنسانأولًا: 

إلى أن  (1948) ( من مواد الإعلان العالمي لحقوق الإنسان2تقر المادة )
تمييز من أي نوع، ولاسيما التمييز بسبب  نسان حق التمتع بجميع حقوقه دونلكل إ

العنصر، أو اللون، أو الجنس، أو اللغة، أو الدين، أو الرأي، سياسياً، وغير سياسي، 
ولد، أو أي وضع آخر، كما لا أو الأصل الوطني، أو الاجتماعي، أو الثروة، أو الم

يجوز التمييز علي أساس الوضع السياسي أو القانوني أو الدولي للبلد أو الإقليم الذي 
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ينتمي إليه الشخص، سواء أكان مستقلًا، أم موضوعا تحت الوصاية، أم غير متمتع 
 بالحكم الذاتي، أم خاضعاً لأي قيد آخر علي سيادته.

بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية في العهد الدولي الخاص كما يقر 
بحق كل فرد في المشاركة في الحياة الثقافية، والتمتع بفوائد  (1976)( 15المادة )

التقدم العلمي وبتطبيقاته، وحماية المصالح المعنوية والمادية الناجمة عن أي أثر علمي 
ها للبحث العلمي والنشاط أو فني أو أدبي من صنعه، واحترام الحرية التي لا غنى عن

 الإبداعي.
 (19في المادة )العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية السياسية كما يقر 

، أن لكل إنسان حق في اعتناق آراء دون مضايقة، وحرية التعبير، والتماس (1976)
مختلف ضروب المعلومات والأفكار وتلقيها ونقلها إلى آخرين دونما اعتبار للحدود، 

على شكل مكتوب، أو مطبوع، أو في قالب فني، أو بأية وسيلة أخرى يختارها، سواء 
ما دام يراعي حقوق الآخرين، أو سمعتهم، والأمن القومي، والنظام العام، والصحة 

( أنه لا يجوز حرمان الأقليات من التمتع 27العامة، والآداب العامة. كما تقر المادة )
قامة شعائره أو استخدام لغتهم، بالاشتراك مع بثقافتهم الخاصة أو المجاهرة بدي نهم وا 
 الأعضاء الآخرين في جماعتهم.

ولاشك أن العهدين الدوليين السابقين قد كفلا التنوع في الفكر البشري عن 
طريق ضمان الحرية الأكاديمية، وحرية التعبير، وهذا ما يؤدي إلى الابتكار، وفك قيود 

لا طالما من حقوق الإنسان تكفله له المواثيق الدولية، الإبداع البشري، واعتبر ذلك حق 
يمس الأمن القومي، أو الآداب العامة، كما منح العهدين حرية التمتع بثقافتهم، وفي 
هذا سماح بالتنوع الثقافي الذي يعمل على إثراء الثقافات المتنوعة، وعدم طمسها 

 بالتجاهل والقمع. 
لمجتمع المختلفة، يجب أن يشارك في فلتحقيق تنمية حقيقية تشمل جوانب ا

الوصول إليها كل أفراد المجتمع، ولا تنفرد بها فئة دون غيرها من فئات المجتمع، ذلك 
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أن إهمال أحد فئات المجتمع يفقد عملية التنمية جزءاً كبيراً من الطاقة الكامنة في 
 كة لهذه التنمية.المجتمع، كان من الممكن الاستفادة منها في زيادة مقدار القوة المحر 

( من أهم الإعلانات الدولية اهتماماً بحقوق 1993ويعد إعلان فينا عام )
الإنسان والتنوع الثقافي، حيث أنه أقر في المقام الأول أن هذه الحقوق تكمن في كرامة 

قيمه المتأصلة في الإنسان الفرد، وأن طبيعة عالمية هذه و الإنسان المستمدة من كرامته 
محلًا للشك، علاوة على ذلك فإن الفقرة الخامسة خصصت كلية لهذه  الحقوق ليس

المسألة، حيث تقرر أن: كل حقوق الإنسان لا تتجزأ، وعلى المجتمع الدولي أن يتعامل 
معها بطريقة عادلة ومتساوية، مع وضع الخصائص الوطنية والإقليمية والخلفيات 

واجب الدول بغض النظر عن أنظمتها  الثقافية والتاريخية والدينية في الاعتبار، فمن
 السياسية والاقتصادية والثقافية أن تعزز وتحمي كل حقوق الإنسان وحرياته الأساسية

. وهذه البنود تقرر بشكل قاطع ونهائي أن (1993الجمعية العامة للأمم المتحدة، )
كرامة الإنسان هي الأساس المشترك لكل حقوق الإنسان، وهي حقوق ذات طابع 

لمي مع الاعتراف بالخصائص القومية والتراث الديني والثقافي والتاريخي لمختلف عا
 الشعوب.

إن حالات التنوع الحقيقية، والتي لا يمكن إنكارها، تضيف للفهم العالمي 
لحقوق الإنسان، فهي ليست فقط تعبيراً عن الأفكار، بل بالعكس تساعد على جعل 

أن تدرك وتفهم وتحترم، ليس باعتبارها فكرة حقوق الإنسان عالمية حقيقية، وتضمن 
مفروضة مرتبطة بحضارة معينة أو بفترة زمنية بعينها، بل باعتبارها نابعة من الصفات 
الداخلية العميقة التي يشترك فيها كل الآدميون، وهي بالتحديد كرامتهم وشعورهم بروح 

نسان ليس فرضاً الأخوة والتضامن، ويجب أن ندرك أن الفهم المشترك لحقوق الإ
إمبريالياً لأفكار غربية، فالتنوع الثقافي يمكن أن يثري ويعطي معنى حقيقياً لعالمية 
حقوق الإنسان، وذلك بمساندة الحقائق، كما يجب أن نعزز التنوع باستبعاد فكرة أن 
الفهم الوحيد المقبول لحقوق الإنسان هو الفهم الموجود في الثقافة الغربية، فهو احترام 
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المي لحقوق الإنسان والتنوع الثقافي موجه نحو الدفاع عن الناس وحقوقهم، وليس ع
 لمهاجمة أو إضعاف دولة، أو تدمير مبادئ أخلاقية وقانونية بني عليها القانون الدولي

  .(106-93، 1998هيكتور إشبيل، )
 مفهوم حقوق المعاقين: ثانياً: 

وتحويلهم إلى قوة  ،وتأهيل المعاقينا متعددة لتربية وتعليم يبذل المجتمع جهودً 
 فيا الحق بدلا من كونهم طاقة مستهلكة، ناهيك أن الإدراك بأن للمعاقين عقليً  ،منتجة

وتوفير  ،أن يتعلم، وأن يكون له إرادة مستقلة فيحياة كريمة كغيرهم من الناس، والحق 
 مات لرعايته وتأهيله وتحسين جودة الحياة لديه. ز كافة المستل
أو أدبى أو تعنى  منطقيالذى له أساس  ءالشيا: رف حقوق المعاقين لغويً عيو  
 ينقالمعاتعرف حقوق و . (142 ،2000 ،ابن منظور) يحميه القانون ءشيحيازة 
ا يدعى من قبل ذات شرعية مؤسس أو معترف به شرعيً  ادعاءا: بأن الحق هو قانونيً 

كما  .(2009)جمهورية مصر العربية،  مثل الدولة أو شخصية قانونية أو جمعية أهلية
له  لذا الطف، وهواحتياجاتهايعرف حقوق الطفل المعاق بأنه فئة عمرية لها خصائصها 

ى النمو علفالحماية الناجحة تزيد فرص الأطفال  ؛بيئة تحميه فيأن ينمو  فيالحق 
 احتمالاتوتقلل  ،محترمين ذاتهم ،واثقين من أنفسهم ،اا وعقليً والتنشئة أصحاء جسديً 
 . (124، 2003 ،، علي الجمليأحمد اللقان) أو لأنفسهم ،قيامهم بالإساءة للآخرين

ويقصد بحقوق المعاقين عقليًا في الدراسة الراهنة: هي تلك الحقوق  
المنصوص عليها في المواثيق الدولية والقوانين المحلية، وهى: الحقوق الإنمائية، 
الحقوق التعليمية، الحق في الرعاية الاجتماعية، الحق في الرعاية الصحية، الحق في 

 المشاركة الإيجابية. 
الدولية الشاملة والمتكاملة لحماية وتعزيز حقوق  اقيةالاتفحدد مشروع وقد 

 فيبما  ،العمل فيأن تعترف بحق المعاقين  وعلى الدول الأطراف ،المعاقين وكرامتهم
رص فبهدف تعزيز تكافؤ  ،اعمل يختارونه أو يقبلونه طوعً  فيذلك فرصة كسب الرزق 
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جمهورية ) ى هذه الحقوقوتمكينهم من الحصول عل ،معاملتهم فيوالمساواة  ،المعاقين
 . (1991، مصر العربية

 الدولية: والتشريعات ا من منظور المواثيق حقوق المعاقين عقليً ثالثاً: 
يتمتع المعاقين ؛ حيث قية المواطنين العاديينبا كافة الحقوق مثل للمعاقين عقليً 

التعليم  فيالحق  همل، و من خدماتها ةوالاستفادا بكافة الحقوق المدنية والسياسية عقليً 
من الخدمات الوظيفية حسب  ةوالاستفادالعمل  فيالحق ، و والرعاية الصحية والنفسية

توفر  التيالخدمات المادية و  الاجتماعي،والضمان  الاجتماعية،الرعاية  يف، و قدراتهم
حياة أسرية  فيا الحق للمعاق عقليً ، كما أن ملائم وحياة كريمة معيشيلهم مستوى 

بل تشعرهم بالمساواة بين أقرانهم  ؛لا تعرضهم لأى نوع من التمييز ،مجتمعية كريمة
 (.2007 ،الأمم المتحدة) العاديين

وبناء على معطيات التقييم العالمي لمشكلة الإعاقة ينادى المجتمع الدولي 
مواجهة هذه ممثلا بهيئة الأمم المتحدة ومنظماتها المتخصصة إلى ضرورة العمل على 

( العقد الأول للأشخاص 1992-1983المشكلة المتنامية، وعليه فقد أعلنت الفترة من )
المعوقين؛ حيث تبنى المجتمع الدولي "برنامج العمل العالمي" المتعلق بالأشخاص 
المعوقين كوثيقة موجهة للنشاطات الدولية والحكومية، وذلك لتحقيق مجموعة من 

 (38، 2006سين واقع الإعاقة فيها من خلال: )عزيز داوود، المبادئ الهادفة إلى تح
  .دمج خدمات الأشخاص المعوقين في التخطيط الوطني لبرنامج التنمية 
  تمكــين الأشــخاص المعــوقين مــن المشــاركة الفعالــة فــي عمليــة اتخــاذ القــرار الخــاص

 بواقعهم وخدماتهم. 

 شاف المبكر للاعتلال. الحد من حدوث الإعاقة من خلال برامج الوقاية والاكت 

  .استحداث وتطوير خدمات ومجالات التأهيل للأشخاص المعوقين 

 .تعزيز فرص التكافؤ والمساواة للأشخاص المعوقين في حياة المجتمع 

  .تشجيع ودعم إنشاء منظمات الأشخاص المعوقين 



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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  تحســين الــوعى العــام وتشــجيع مشــاركة المجتمعــات المحليــة فــي إدارة وتيســير بــرامج
 أهيل المعوقين. ت

سهامات و   ينقالمعاومن بينها  ،تمكين الفئات المهمشةو تنظيم المجتمع في ا 
الشعور بالأمن، والتقدير،  :مثل ،ا لمساعدتهم على إشباع حاجاتهم الإنسانيةعقليً 

 ،وتنمية المعارف ،وتعزيز القدرات ،وتكوين العلاقات الإنسانية ،والانتماءوالقبول، 
كسابهم المهارات الحياتية إلى دمجهم  والسعي ،من خلال التدريب الفعال والمستمر ،وا 

، جمهورية مصر العربية)لتحسين جودة الحياة لديهم، ومنها:  الاجتماعيةالحياة  في
 World Health)، (2007، )الأمم المتحدة، (27، 2006، الأمم المتحدة)(، 1991

Organization, & The World Bank, 2011) 
  ا عـن طريـق إشـباع الحاجــات عقليًـ المعـاقينشخصـيات  فـيإحـداث تغييـرات إيجابيـة

 الأساسية. 

  تيســـــر لهـــــم  التـــــيتحســـــين نوعيـــــة معـــــارفهم عـــــن الإعاقـــــة ومشـــــكلاتهم والتشـــــريعات
 الحصول على حقوقهم. 

  بمــــا يحقــــق قــــدرتهم علــــى الحصــــول علــــى حقــــوقهم  الإيجــــابيدعــــم وتنميــــة التفاعــــل
 المنشودة. 

  مــع زملائهــم داخــل المنظمــات  الاجتماعيــةمســاعدتهم علــى تكــوين شــبكة العلاقــات
 وخارجها.

  على أنفسهم.  الاعتمادلديهم وتدريبهم على  الاستقلاليتنمية السلوك 

  ية برعايتهم. نمن برامج التأهيل والتمكين بالمنظمات المع استفادتهمالعمل على 

 :المعاقينآليات تعزيز حقوق رابعاً: 
 والمهني التقنيبشكل فعال من البرامج العامة للتوجيه المعاقين عقلياً  تفادةسلا

 World Health) (،132، 2004مدحت أبو النصر، ) ينبغي العمل على:

Organization, & The World Bank, 2011) 
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  .إعادة التأهيل المهني والوظيفي للمعاقين للاحتفاظ بالوظيفة 

  .إكساب المعاقين المهارات والخبرات في آليات سوق العمل المفتوحة 

  .التشجيع على توظيف المعاقين من خلال برامج العمل الإيجابي والحوافز 

  .تعزيز فرص العمل وتفعيل الأداء الوظيفي للمعاقين في سوق العمل المفتوحة 

  .تمكين المعاقين عقليًا من ممارسة حقوقهم العمالية والنقابية 

 بشــــكل فعــــال مــــن البــــرامج العامــــة للتوجيــــه التقنــــي  ةتمكــــين المعــــاقين مــــن الاســــتفاد
 والمهني. 

  .تهيئة مناخ العمل المناسب للمعاقين وتوفير وسائل الراحة 

 فيه.  حماية المعاقين من خلال التشريعات في مجالات العمل والاستمرار 

  .العمل على تكافؤ فرص عمل المعاقين في القطاع الخاص 

  مكافحة القوالب الفكرية المتعلقة بالمعـاقين، واالاعتـراف بمهـاراتهم وكفـاءاتهم وقـدراتم
سهاماتهم في سوق العمل.  وا 

 أهمية تعزيز الحقوق المجتمعية للمعاقين عقلياً: خامساً: 

وتجعله في أمس الحاجة إلى عون  لا شك أن الإعاقة توهن من قدر صاحبها،
خارجي واع، مرتكز على أسس علمية وتكنولوجية تعيده إلى المستوى الطبيعي أو ما 
يقرب منه، وبقدر ما تعتبر الإعاقة قضية اجتماعية وليست حالة فردية، نكون مجبرين 
على عدم الاستسلام، والعمل بقدر المستطاع حتى يتحسسوا وجودهم وفاعليتهم، 

يدوا الحق في حياة كريمة منتجة ومن ثم الاندماج في المجتمع. والواقع أن الطفل ويستع
تتأثر شخصيته وتتحدد إلى حد بعيد بالمحيطين وبكافة التفاعلات السلبية والموجبة 

 (. 112، 2008 ،عبد الله الفوزانالتي توجه إليه )
ولما كان المجتمع في حاجة إلى الخدمات التي يسهم بها جميع أفراده، وكان 
كل فرد في حاجة إلى الشعور بأن له دورًا معنيًا في الحياة، وفى خدمة مجتمعه، وبأن 
يقوم بهذا الدور بنجاح وأنه موضع تقدير الآخرين، كانت الحاجة شديدة لأن ينمو الفرد 



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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ؤهله للنجاح في القيام بدوره في حدود قدراته، كما إلى أقصى مستوى تحصيلي ممكن ي
يستطيع الطفل المتفوق أن يسهم بخدمات على مستوى عال من التخصص، يستطيع 

ل المعاق عقليًا أن يقدم إلى المجتمع من الخدمات ما يتناسب مع إمكانياته فالط
جة إلى المحدودة، وعلى الرغم من اختلاف طبيعة دوريهما، إلا أن المجتمع في حا

 ( . 6، 2005كلاهما )عبد السلام عبد الغفار، يوسف الشيخ، 
وقد طرحت الأدبيات الحديثة عديد من المدلولات حول الحقوق المجتمعية 
للمعاقين عقلياً، خاصة في ظل العالم الجديد الذى يعيش عصر العولمة، والحركة، 

ات كثيرة، والتي من بينهم والتنوع، الذى تعطى فرصة كبيرة لعدم المساواة، وافتقار فئ
المعاقين، لعديد من الحقوق، ومنها ما ربط بين هذا المفهوم وضرورة توفير واحترام 
الحقوق الأساسية للمواطنين بكافة فئاتهم، مع أولوية التخطيط لمقابلة حاجات الفئات 
ي الضعيفة، والأكثر حرمانا، وارتباط هذه الحقوق بالمسئوليات والواجبات للمواطن ف
 فيالمجتمع، ومسئولية الدولة تجاههم. ويرتبط هذا المصطلح أيضا بالعدالة الاجتماعية 

توزيع خدمات الرعاية، وترسيخ الثقة بين المواطن ومنظمات المجتمع المدني، ويضاف 
لذلك تنمية القدرات والمهارات الإنسانية للمشاركة في حياة المجتمع في إطار التزام 

الحقوق ويحدد الواجبات والمسئوليات )مصطفى حسان،  أخلاقي وتشريعي يحمى
2004 ،187.) 

إن الحقوق المجتمعية هي درجة من درجات الرعاية التي تتم بواسطة أشخاص 
بمفردهم أو جماعات من الناس، وتحدث داخل تنظيمات مختلفة وفق نمط الرعاية 

ن في هذه التنظيمات، المقدمة، وهذا لا يتم إلا من خلال أجندة مجهزة بواسطة العاملي
والتي تهتم بالمستويات المختلفة لنوعية الحياة داخل المجتمع، فتنمية الحقوق المجتمعية 
تعني المؤشرات الكمية والكيفية بمدلولاتها للأوضاع والظروف الاجتماعية والصحية 
ة والاقتصادية والتفاعل بين هذه الظروف ودرجة إشباعها لتوقعاتهم وأهدافهم في الحيا

(. وتتكون نوعية الحياة من مكونات عديدة منها ما يرجع 2003)طلعت السروجي، 
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إلى المشاعر الذاتية الفردية، ورضا الناس، وقدراتهم على المشاركة والتأثير في القرارات 
المؤثرة على نوعية حياتهم، وما يرجع للمجتمع والبيئة والظروف المختلفة بأهدافها 

ساسية لنوعية الحياة تتحدد هذه المداخل في : )طلعت الكمية. ومن المداخل الأ
 (190، 2012، محمد محمد(، )384-380، 2004السروجي، 

  :ويركز على تحديد مستويات الحاجـات الأساسـية، ويهـتم مدخل الحاجات الأساسية
بالخدمات التي تقابل هذه الحاجات للإنسان فـي المجتمـع، والأهـداف والغايـات التـي 

 الإنسانية للإنسان في المجتمع.  تحقق الوظيفة
 :ـــة،  مااادخل التنمياااة البشااارية ـــة للأمـــة، وأهـــداف التنمي ـــروة الحقيقي ـــر البشـــر الث يعتب

وتحسين العلاقات، وبناء وتوجيه المصادر والمـوارد الاقتصـادية، وتنميـة رأس المـال 
الاجتمـــاعي فـــي المجتمـــع، وتحســـين الظـــروف البيئيـــة والصـــحية، ومســـتوى التعلـــيم، 

 ق الإنسانية، للاعتماد على الذات. والحقو 

 يركــز المـدخل علـى الرعايـة المقدمــة، ومسـاهمتها فـي تنميـة الأفــراد، مادخل القادر : و
ويهــتم المـــدخل كـــذلك بتقـــويم التغيـــر الاجتمـــاعي فـــي المجتمـــع لتحديـــد القـــدرات، وأن 
الأفـــراد فــــي حاجــــة إلــــى صــــحة وظــــروف صــــحية جيــــدة، والتــــي تــــؤثر بــــدورها علــــى 

بــرز هنــا أهميــة مؤشــر ســنوات العمــر كمؤشــر للســلامة الصــحية ونوعيــة قــدراتهم، وت
 الحياة الصحية. 

وفي إطار الالتزام بمبادئ حقوق الإنسان، إن المجتمع ملزم بقبول الفروق 
الفردية بين أفراده، وليس العمل على تعديلها بشكل قسري؛ بل توفير ما يلزم من 

العادية لبرامج المجتمع، وليس باستثنائها أو التسهيلات لاستيعاب تلك الفروق في البنى 
(. فمن مسئولية المؤسسات الاجتماعية تمكين 190، 2006إهمالها )عزيز داوود، 

المجتمع من الحصول على حقوقه من خلال تقديم المعونة الفنية لأفراد المجتمع في 
ب، كيفية المطالبة بحقوقهم في إطار الشرعية المجتمعية، وأسلوب عرض المطال

وأسلوب الاتصال بالمسئولين، بما يحقق في النهاية الحصول على الخدمات لصالح 



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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محمد الفئات الضعيفة، أو التخطيط الأمثل للاستفادة من الموارد المتاحة بالمجتمع )
 (.23، 2009، فرج 

إن الرؤية المستقبلية لذوى الاحتياجات الخاصة، ولمواجهة تحديات القرن 
تمد على ما ترغب أن يحققه الأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة الحادي والعشرين، تع

من أهداف، وما يكتسبوه من مهارات، وما يمارسوه من أنشطة، ما نتطلع إليه نحن في 
 (. 230، 2014 ،إبراهيم القريوتي، ناصر عثمانالمستقبل )

 : Empowerment التمكينالمحور الثالث: 
 أولًا: مفهوم التمكين:
المستدامة وسيلة يمكن من خلالها تحقيق وضمان استمرارية  تعتبر التنمية

الحصول على الموارد، والانتفاع بعائد التنمية، وتتضمن العملية التنموية مشاركة 
المستهدفين في العملية التنموية ذاتها، وعدم التوقف عند مرحلة الانتفاع السلبى من 

ى رفع قدرات المستهدفين من المشروعات، وبالتالي تهدف استراتيجيات التمكين إل
العملية التنموية ومساعدتهم على التعرف على مشكلاتهم والتغلب عليها )طلعت 

 (.336، 2004السروجى، 
فقد عرفها البعض  Empowermentوتعددت المفاهيم التي تناولت التمكين

على أنها عملية، ومن ناحية ثانية على أنها استراتيجية، ومن ناحية ثالثة إنها أداة أو 
أسلوب لتنظيم المجتمع، كما تعددت المجالات التي يستخدم فيها هذا المفهوم فلقد تم 

 استخدامه لتمكين الفئات المهمشة. 
دل مادة "م ك ن" من ويعرف التمكين لغويًا: بأنه مصدر الفعل "مكن" وت 

، أي جعل له عليه سلطانا وقدره، كما يقال أمكن الأمر فلانًا، أي سهل عليه ءالشي
(. 208 ،2000 ،ابن منظورأي قدر عليه أو ظفر به ) ءوتيسر له، وتمكن من الشي

ويعرف التمكين من منظور فردى بأنه: توسيع القدرات والخيارات المتاحة أمام الفرد 
حتى يتمكن من الاعتماد على نفسه. ويعرف التمكين من المنظور المجتمعي بأنه: 
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عملية تهدف إلى مساعدة الفئات الفقيرة للفهم والسيطرة على مقدراتهم السياسية 
ويشار إليه بأنه ممارسة ثقافية تحديات الأخرى في حياتهم. والاقتصادية والاجتماعية وال

تشجع الأفراد على تحمل المسئولية الشخصية من خلال تفويض المسئولية في اتخاذ 
(. 7، 2007، يأبو النجا العمر القرارات إلى المستويات الأدنى كلما أمكن ذلك )

ن يكون جزء لأى جانب ويقصد بالبعد السياسي للتمكين أنه مفهوم نوعى شامل يمكن أ
من جوانب الخدمات المجتمعية ومجالاتها مثل الخدمات المقدمة لمجالات الإعاقة 

 .(Robert, 2008, 8) العقلية

وهو عملية مساعدة الأفراد والجماعات المجتمعية التي ليس لها مقدرة على 
القدرات  المشاركة في صناعة القرارات الرسمية أو غير الرسمية وذلك من خلال تدعيم

التي لديهم بالفعل، أو التي يمكن إيجادها للحصول على الفرص المتاحة لهم، وذلك 
دراك وفهم أنفسهم ) ، 2007، السنهوريأحمد بعد أن يكونوا على وعى باهتمامهم وا 

246) 
وهكذا فإن هذا المفهوم يتضمن قدرا من الأهمية، فعملية التمكين تعنى بصورة 

ساعدة الجماعات المقهورة أو المضطهدة لتخطي أو خاصة العمل الجماعي في م
مواجهة أو التغلب على العقبات وأوجه التمايز التي تقلل من أوضاعهم أو سلب 

 (. 60، 2005حقوقهم )المجلس القومي للمرأة، 
وهو عملية منظمة تركز على بناء الطاقات البشرية التي تستطيع مواجهة 

ة، وذلك يتم من خلال التغير في الهيكل التنظيمي، التغيرات الحادثة في البيئة المحيط
وتزويد العاملين بالمعلومات والمعارف، ومنح الثقة والحرية، وتوفير الموارد اللازمة، 

 (. 60، 2006، كبيسيوالتشجيع على الإبداع ومكافأته )فاطمة ال
بل كما يعرف بأنه حالة ذهنية داخلية تحتاج إلى تبنى، وتمثل لهذه الحالة من ق

الفرد ولكى تتوافر له الثقة بالنفس، والقناعة بما يمتلك من قدرات معرفية، تساعده في 
 ( . 846، 2006اتخاذ قراراته واختيار النتائج التي يريد أن يصل إليها )يحيى ملحم، 



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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وما يساهم في توضيح أهمية التمكين إن التمكين يعطى الفرد مزيدًا من 
المسئولية المناسبة بما هو مسئول عنه، أي إعطاء الإنسان الأقرب إلى المشكلة 
مسئولية كاملة وحرية للتعرف في المشكلة لأنه أو أنه أقرب الناس للمشكلة وأكثرهم 

 (. 6، 2006احتكاكًا وتأثيرًا بمشكلته )يحي ملحم، 
ويعرف التمكين في مجال المعاقين بأنه: القدرة على إكساب المعاقين مختلف 
المعارف والاتجاهات والقيم والمهارات التي تؤهلهم للمشاركة الإيجابية الفعالة في 
مختلف أنشطة وفعاليات الحياة الإنسانية إلى أقصى حد يؤهل لهم إمكانياتهم، إضافة 

 حو المعاقين والإعاقة من ثقافة التهميش إلى ثقافة التمكين. إلى تغيير ثقافة المجتمع ن
كما يعرف التمكين في مجال المعاقين عقليًا بأنه: تعزيز قدرات المعاق عقليًا 
في ظل الظروف الفكرية الجديدة التي يواجهها، كذلك تقديم صورة من أشكال المساعدة 

اتخاذ القرارات التي تتعلق بحياته،  والمساندة للمعاق ماديًا ومعنويًا لتعزيز قدرته في
 وتمكينه من التأثير في الآخرين والبيئة المحيطة. 
بأنه مجموعة الطرق في الدراسة الحالية وفي ضوء ذلك يمكن تعريف التمكين 

أن يكونوا قادرين على الأطفال المعاقين عقليًا من أو الوسائل التي من خلالها يستطيع 
م المحيطة، وتحقيق أهدافهم الخاصة؛ حيث يكونوا قادرين التحكم في أحوالهم وظروفه

 على مساعدة أنفسهم والآخرين بدرجة عالية من الجودة والكفاءة لأحوالهم المعيشية. 
  ثانياً: مؤشرات برامج تمكين المعاقين عقليًا:

: في الآتي ايً عقليمكن تحديد بعض المؤشرات المتعلقة ببرامج تمكين المعاقين 
  (738، 2010محمد عبد الواحد، (، )76، 2007السنهوري، أحمد )

 مؤشرات برامج التمكين المهني للمعاقين عقليا بالمنظمات غير الحكومية:  (أ
 إتاحة الفرصة للحصول على الموارد الاقتصادية.  .1

 تأهيل وتدريب المعاق عقليا على مهنة تتناسب مع إعاقته.  .2

 هنة التي تناسبه. تقديم كافة الأدوات اللازمة لممارسة الم .3

 توفير التمويل المناسب لطبيعة العمل.  .4
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 : يا بالمنظمات غير الحكوميةعقلللمعاقين  الاجتماعيمؤشرات برامج التمكين  (ب

 تعديل أو تخفيف كافة المشاعر والاتجاهات السلبية لدى المعاق عقليا.  .1

 توفير كافة الإرشادات النفسية والمعرفية لتنمية وعى المعاق عقليا.  .2

 العمل على مساعدة المعاق عقليا وأسرته على التكيف مع المجتمع.  .3

مساعدة المعاق عقليا على الاندماج في المجتمع والمشاركة في كافة المناسبات  .4
 المجتمعية.

 مؤشرات برامج التمكين الاقتصادي للمعاقين عقليا بالمنظمات غير الحكومية:  (ج

 تحسين وتفعيل المهارات والقدرات والمعارف التي تؤهله لسوق العمل.  .1

 تعزيز قدراته للحصول على المساعدات المالية والفنية.  .2

 زيادة الأنشطة والمشروعات التي تساعد في زيادة الدخل للمعاق عقليًا. .3

 المساواة في فرص العمل والأجور الرواتب.  .4

ا من منظور طريقة تنظيم المجتمع بالمنظمات يً عقلمعايير تمكين المعاقين ثالثاً: 
 : غير الحكومية

يمكن تحديد أهم معايير تمكين المعاقين عقليًا من منظور طريقة تنظيم 
(، 738، 2010، محمد عبد الواحدالمجتمع بالمنظمات غير الحكومية في الآتي: )

 (125، 2012، محمد محمد)

  إشراك المعـاقين بأقصـى درجـة ممكنـة فـي تحديـد المشـكلات وحلهـا بـالرغم مـن كونـه
 غير مسئول غالبًا عن حدوث هذه المشكلات. 

 المهمشــة  تإقامــة شــراكة وتشــبيك بــين المنظمــات التــي تهــتم أو تعمــل بتمكــين الفئــا
 ولاسيما المعاقين عقليًا. 

 اثلـة التـي يمكـن أن تسـهم فـي إقامة علاقات مقصودة مع المنظمات الشريكة أو المم
 تعزيز برامج تمكين المعاقين عقليًا. 



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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  ــــيم ــــة للمــــنظم الاجتمــــاعي والمنظمــــة بالاتجاهــــات والق ــــة الكامل ــــد والرؤي الإلمــــام الجي
 والمسئوليات والقوى والسلطات وعلاقة كل منهم بدعم برامج تمكين المعاقين عقليًا. 

 عم بـــرامج تأهيـــل وتمكـــين المعـــاقين امــتلاك المـــنظم الاجتمـــاعي الخبـــرات اللازمـــة لــد
 عقليًا. 

  تنمية القدرات المؤسسية والبشرية للمنظمات غير الحكومية العاملة في مجال تأهيـل
 وتمكين المعاقين عقليًا. 

  عـــدم تقيـــد المـــنظم الاجتمـــاعي بوجهـــة نظـــر أو ممارســـات محـــددة، كمـــا يجـــب علـــى
 المنظمة التي يعمل بها أن تعطيه المرونة الكافية لممارسة عمله. 

  ــــــة ــــــة مــــــن الممارســــــة تتضــــــمن مجموعــــــة مــــــن الأســــــاليب المهني وجــــــود طــــــرق فعال
للمعـــاقين والاســـتراتيجيات الفعالـــة لتحســـين أداء الخـــدمات التأهيليـــة وبـــرامج التمكـــين 

 عقليًا. 

 رابعاً: صعوبات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً من حقوقهم المجتمعية:

تضافرت جهود العلماء والمفكرين في سبيل توفير برامج التأهيل التي تساعد 
الفرد المعوق على استرداد أقصى ما يمكن من إمكانياته في الحياة، وذلك عن طريق 

(. 201، 2000)حسن الشيخ، عبد الناصف شومان، تنمية ما تبقى لديه من قدرات 
وأصبحت النظرة الحديثة لمشكلة العجز والإعاقة تعتبر أن المجتمع هو العامل 
)المعيق( أساسا وليس الفرد نفسه، وأصبح الأمر يرتبط بشكل أساسي بالأنشطة 

لك (. وذ64، 2000والبرامج التي يتبناها تنظيمات المجتمع ومؤسساته )ماجدة عبيد، 
من منطلق أن مشكلة المعاق مشكلة تتفاعل فيها جوانب ذاتية وأخرى موضوعية مثل: 
البيئة الأسرية، الظروف الاقتصادية، المدرسة، العمل، العلاقات بالبيئة الخارجية، القيم 

(. وأصبحت القضية الحرجة 53، 2003والتقاليد السائدة في المجتمع )محمد يوسف، 
ن الأطفال المعاقون يشاركون أم لا؟؛ بل أن ما يهم هو في الوقت الحاضر ليست أ

كيف يشاركون؟ وما نوعية تفاعلاتهم مع بيئتهم الاجتماعية، فهذا ما يتعين علينا 
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تحسينه في الوقت الحاضر. فالطفل المعاق عقليًا غالبًا ما يمكنه الحياة بصورة مستقلة 
اح في الحياة لا يعتمد فقط عن الآخرين، وممارسة عمل أو فرصة يكتسب منها، فالنج

على ذكاء الفرد؛ بل يعتمد أيضا على القدرات المختلفة، والنشاطات، والنضج 
، 2001الانفعالي، والعلاقات الاجتماعية التي يمكن تنميتها وتطويرها )ماجدة عبيد، 

11 .) 
وفي ضوء ذلك أوصت عديد من الدراسات مثل دراسة كل من: )عبد الباسط 

، مصطـفى عـبد السمـيع، جيــهان محـمد(، )2005، )عادل مصطفى، (1999ميرغني، 
(، بضرورة الاهتمام بتعليم هؤلاء الأطفال، والعمل على 2007(، )لمياء فاضل، 2006

ثبات حقهم في الحصول على فرص عمل بعد إعدادهم  توفير فرص عمل مناسبة، وا 
ل داخل المؤسسات المغلقة الإعداد الجيد، وتجاوز الطرق التقليدية في تأهيل الأطفا

وذلك باستنهاض واستنفار همم المجتمع بتقديم الرعاية والتأهيل المرتكز على إمكانات 
المجتمع المتاحة وذلك من خلال فلسفة واضحة تهتم بإدماج المعاقين في مؤسسات 
تاحة الفرصة المتساوية في التعليم، والصحة، وغيرها، أسوة بأقرانهم  المجتمع، وا 

ن؛ حيث أثبتت الدراسات أنه أمكن للمعاقين عقليًا اكتساب مهارات متعددة منها الأخري
مكانية  مهارة الإعداد للعمل في حدود ما تسمح به قدراتهم واستعداداتهم وميولهم، وا 

 تعليم مهارات خاصة بالإعداد للعمل للمعاقين عقليًا مع وجود ضوابط لعملية التعليم. 
قات التي تحول دون تمكين المعاقين عقليًا من إلا أن هناك عديد من المعو 

حقوقهم المجتمعية، فقد بينت عديد من الدراسات والبحوث هذه المعوقات أو الصعوبات 
سواء من الناحية التشريعية، أو السياسية، أو الاقتصادية، أو في مؤسسات الرعاية 

ام الأستموني الاجتماعية ومنظمات المجتمع المدني؛ حيث أشارت دراسة كل من: حس
(، على ضرورة إعداد 2005(، بدر الدين عبده )2002(، ليلى عبد الجواد )2000)

مكانياتهم، وتعمل على تنمية المستوى  برامج تتمشى مع قدرات المعاقين عقلياً، وا 
المهارى وخاصة في الحياة السياسية والاتصال ببعض أفراد المجتمع، ومعالجة جمود 
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نسيق الخدمات ورعاية وتأهيل المعاقين؛ بحيث يكون الاستثمار التمويل، والحاجة إلى ت
 في القدرات استثماراً أمثل، ومواجهة مشكلة الاعتماد على الغير. 

(، على 2006(، منى الحرون )2005وبينت دراسة كل من: علي دندراوي )
أن من بين المعوقات المؤسسية التي تواجه تلك التنظيمات غياب خطة العمل 

ة وعدم توفر التخصصات المهنية، وأنه لا توجه سياسة عامة شاملة متكاملة بالمؤسس
لمواجهة مشكلة الإعاقة في مصر لعدد من الأطفال المعوقين في مرحلة رياض 
عداد المعلمات من  نشاء الفصول والمدارس التي تتلاءم مع هذا العدد، وا  الأطفال، وا 

تتناسب والإعاقات المختلفة، كما لا  رياض الأطفال من ذوى الاحتياجات بالصورة التي
 يوجد مثيلاتها في الدول المتقدمة ومنها الخبرة الأمريكية أو الأردنية. 

( إلى عدم نجاح مؤسسات الرعاية 2006كما أكدت دراسة فاطمة الكبيسي )
الاجتماعية العاملة في مجال رعاية الأطفال المعاقين، وأكدت على ضرورة تفعيل دور 

تمع المدني في رعاية وحماية حقوق الطفل بصفة عامة، والطفل المعاق منظمات المج
 بصفة خاصة، ومنها الحقوق الاجتماعية والقانونية والصحية والتعليمية والاقتصادية.

( إلى أنه يجب قياس ميول المعاقين 2006كما خلصت دراسة يوسف عيد )
عقليًا؛ بحيث يمكن توجيههم إلى المهنة الأكثر تناسبًا مع قدراتهم، لكى تطمئن أسرهم 
على مستقبل الأبن المعوق وهى تراه يعمل في المجال الذى يفضله، وبالتالي يقل الفاقد 

 بمدارس التربية الفكرية المهنية.  الذى ينفق على برامج التأهيل المهني
( إلى أن هناك قصور في التقييمات 2007وأشارت دراسة هند الحسينى )

الموجودة حاليا بمراكز ومؤسسات التربية الخاصة؛ مما تؤدى إلى قصور في البرامج 
التربوية والتعليمية. كما أن هناك مشكلات في الدمج؛ حيث بينت دراسة انتصار على 

ى أن الاتجاه نحو الدمج لا يزال يلاقى عديد من المشكلات والمعوقات منها ( إل2008)
عدم وضوح أهداف التربية الخاصة، والقصور في الخدمات التربوية والتعليمية المقترحة 
لهم، وقلة استخدام الوسائل التعليمية بينهم وبين الأطفال العاديين في التعليم الأساسي، 
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التربية الخاصة بطريقة تعليمهم وأساليبه، إلى جانب القصور إلى جانب عدم إلمام معلم 
 في التأهيل المهني. 

 بحث:إجراةات ال
على الخبراء من الأساتذة الجامعيين المتخصصين في  أجريت الدراسة الميدانية

التربية وعلم النفس والتربية الخاصة، كذا المدراء والعاملين بمؤسسات المجتمع المدني 
تهدف و العاملين في مجال الإعاقة العقلية للطفل بمحافظة الإسكندرية. غير الحكومية 

الخبراء حول تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين استطلاع رأي الدراسة الميدانية إلى 
 التعرف على:  للتعلم من حقوقهم المجتمعية، وذلك من خلال

 .من حقوقهم المجتمعية معوقات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم .1
 .آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية .2

 : بحثمنهج ال
الوصفي التحليلي الذي يهدف إلى وصف الظاهرة المنهج  ةالباحث تاستخدم

نما  ،أو تحديد المشكلة ،المدروسة ولا يقتصر هذا المنهج على وصف الظاهرة فقط، وا 
يتعداه إلى التفسير والتحليل للوصول إلى حقائق عن الظروف القائمة من أجل 

   .(261 ،2010العساف، صالح ) تطويرها وتحسينها
 : بحثالعينة 

الخبراء من الأساتذة الجامعيين الحالي من  بحثالاختارت الباحثة عينة 
بكلية رياض الأطفال وكلية  التربية وعلم النفس والتربية الخاصةالمتخصصين في 

مدراء والعاملين بمؤسسات المجتمع المدني غير ال، كذا التربية جامعة الإسكندرية
من ثلاث مراكز هي: )المركز الحكومية العاملين في مجال الإعاقة العقلية للطفل 
ومركز سيتي للمعاقين عقلياً التابع  التخصصي للطفل، ومركز الفيرهيفن للمعاقين عقلياً،

( خبير من أساتذة 15بمحافظة الإسكندرية؛ حيث استعانت بـ)لكاريتاس مصر(، 
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( مدير وعامل بمؤسسات المجتمع المدني غير الحكومية العاملين في 15الجامعة، و)
 .مجال الإعاقة العقلية للطفل بمحافظة الإسكندرية

 :بحثال ا أد
الحالي بطاقة استطلاع رأي الخبراء حول تمكين  بحثفي ال ةالباحث تاستخدم

حيث  (.ةالأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية )إعداد الباحث
في ضوء الإطار النظري ونتائج البحوث  الرأي بإعداد بطاقة استطلاع ةالباحث تقام

 من إعداد بطاقة استطلاع، ويتلخص الهدف بحثوالدراسات ذات الصلة بموضوع ال
، المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية تمكين الأطفالتعرف على ال الرأي

المحور الأول: معوقات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً  :ماه يينرئيس ينمحور وذلك في 
ر الثاني: المحو و ، ة( عبار 21من ) ، والذي يتكونالقابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية

من يتألف ، و آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية
الرأي بعرضها  لتأكد من صلاحية بطاقة استطلاعل ةالباحثة. وقد قامت ( عبار 20)

وعلم مجموعة من المحكمين من أعضاء هيئة التدريس المتخصصين في التربية، على 
بنود الاستبانة بلغ المحكمين على  خاصة، وتبين درجة موافقةالنفس، والتربية ال

 .( فأكثر83%)
 الرأي بطاقة استطلاعالداخلي لمحاور الاتساق بالتحقق من  ةالباحث تقامكما 
حساب معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للمحور من خلال 

جمالي  الرأي؛ حيث تبين  بطاقة استطلاعالذي تنتمي إليه، والدرجة الكلية للمحور وا 
بالدرجة الكلية للمحور؛ حيث  الرأي بطاقة استطلاعارتباط جميع عبارات محاور 

جمالي (، والدرجة الكلية ل0.842-0.713تراوحت بين ) الرأي  بطاقة استطلاعلمحور وا 
 .(0.01(، وهي دالة إحصائياً عند مستوى )0.845-0.730تراوحت بين )

استخدام معامل بثبات بطاقة استطلاع الرأي كما قامت الباحثة بحساب 
( بالنسبة 0.901-0.892؛ حيث تراوح بين )Cronbach's Alpha لفا كرونباخأ
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( 0.924)بطاقة استطلاع الرأي بلغ للمجموع الكلي لللمحورين الأول والثاني، بينما 
 بوجه عام.بطاقة استطلاع الرأي وهم جميعاً قيم مرتفعة؛ مما يدل على ثبات 

ولتسهيل تفسير النتائج استخدمت الباحثة الأسلوب التالي لتحديد مستوى 
هي:  ثلاثياً  متدرجًا وزنًا؛ حيث تم إعطاء بطاقة استطلاع الرأيالإجابة على بدائل 

والاستجابة ، حيث تمنح الاستجابة "موافق" )ثلاث درجات( ؛معارض(، محايد، )موافق
)درجة واحدة( على الترتيب، وتتراوح الدرجة " معارض")درجتان(، والاستجابة " محايد"

 (.123-41الكلية للاستبانة )
 :بطاقة استطلاع الرأينتائج 

لخبراء من الأساتذة الجامعيين ليتضح من نتائج استجابات أفراد عينة البحث 
المتخصصين في التربية وعلم النفس والتربية الخاصة بكلية رياض الأطفال وكلية 

: معوقات تمكين الأطفال على عبارات المحور الأولالتربية جامعة الإسكندرية، 
جاءت جميعها بدرجة موافق والتي  المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية

(. وكانت 0.87( وانحراف معياري قدره )2.72( بمتوسط )3-2.34تتراوح بين )
 بالترتيب التالي:

مكانياتهم. .1  ضعف البرامج التي تتمشى مع قدرات المعاقين عقلياً، وا 

 ضعف مشاركة الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم في الحياة الاجتماعية. .2

لمــدني لمواجهــة جــه مؤسســات المجتمــع اعــدم وجــود سياســة عامــة شــاملة متكاملــة تو  .3
 ين عقلياً القابلين للتعلم في مرحلة رياض الأطفال.عاقمشكلة الأطفال الم

ــتعلم التــي تعمــل علــى تنميــة  .4 ــاً القــابلين لل قلــة البــرامج المعــدة للأطفــال المعــاقين عقلي
 الحياة السياسية.

ن والحريـــات لا تعمـــل مؤسســـات المجتمـــع المـــدني علـــى تنميـــة احتـــرام حقـــوق الإنســـا .5
 الأساسية والمبادئ المكرسة في ميثاق الأمم المتحدة.



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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لا توفر مؤسسات المجتمع المدني التمويل اللازم لإعـداد البـرامج الخاصـة بالأطفـال  .6
 المعاقين عقلياً القابلين للتعلم.

لا تـــؤمن مؤسســـات المجتمـــع المـــدني بحـــق الطفـــل المعـــاق عقليـــاً القابـــل للـــتعلم فـــي  .7
الراحة ووقـت الفـراغ، ومزاولـة الألعـاب وأنشـطة الاسـتجمام المناسـبة لسـنه والمشـاركة 

 بحرية في الحياة الثقافية والفنون. 

فــي ينحصــر تفاعــل الأطفــال المعــاقين عقليــاً القــابلين للــتعلم مــع بيئــتهم الاجتماعيــة  .8
 تلقي التعليم فقط.

 عدم سعي مؤسسات المجتمع المدني على تعزيز احترام البيئة الطبيعية. .9

قلــة البــرامج المعــدة للأطفــال المعــاقين عقليــاً القــابلين للــتعلم التــي تعمــل علــى تنميــة  .10
 الاتصال ببعض أفراد المجتمع.

قليــاً لا تعمــل مؤسســات المجتمــع المــدني علــى تنميــة شخصــية الأطفــال المعــوقين ع .11
 القابلين للتعلم.

لا تعمــل مؤسســات المجتمــع المــدني علــى حمايــة الطفــل المعــاق عقليــاً القابــل للــتعلم  .12
 من الاستغلال الاقتصادي.

لا تهــتم مؤسســات المجتمــع المــدني علــى تــدريب القــوى العاملــة القــادرة علــى تنميــة  .13
 مهارات الأطفال المعاقين عقلياً.

لـــى تعزيـــز حـــق الطفـــل المعـــاق عقليـــاً القابـــل لا تهـــتم مؤسســـات المجتمـــع المـــدني ع .14
 للتعلم في المشاركة الكاملة في الحياة الثقافية والفنية.

لا تهتم مؤسسات المجتمع المدني على حماية الطفل المعاق عقلياً القابل للتعلم من  .15
 أداء أي عمل يرجح أن يكون خطيرا أو أن يمثل إعاقة لتعليم الطفل.

لا تهتم مؤسسات المجتمع المدني على قيـاس ميـول المعـاقين عقليًـا، لتـوجيههم إلـى  .16
 المهنة المناسبة لقدراتهم. 



 (2017العدد السابع والعشرون ) عدد سبتمبر              مجلة الطفولة                                            
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــ  ـ
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ــتعلم  .17 ــاً القابــل لل عــدم اهتمــام مؤسســات المجتمــع المــدني لإعــداد الطفــل المعــاق عقلي
لحيــــاة تستشــــعر المســــؤولية فــــي مجتمــــع حــــر، بــــروح مــــن التفــــاهم والســــلم والتســــامح 

 الآخر.  والمساواة بين

عدم وجود خطة عمل بمؤسسات المجتمـع المـدني خاصـة بالأطفـال المعـاقين عقليـاً  .18
 القابلين للتعلم.

قلــة البــرامج المعــدة للأطفــال المعــاقين عقليــاً القــابلين للــتعلم التــي تعمــل علــى تنميــة  .19
 المستوى المهارى.

يـاً القـابلين لا تهتم  مؤسسات المجتمع المدني بتنميـة مواهـب الأطفـال المعـوقين عقل .20
 للتعلم وقدراتهم العقلية.

عــــدم تــــوفر تخصصــــات مهنيــــة خاصــــة بالأطفــــال المعــــاقين عقليــــاً القــــابلين للــــتعلم  .21
  بمؤسسات المجتمع المدني.

للخبراء من الأساتذة الجامعيين كما كانت نتائج استجابات أفراد عينة البحث 
رياض الأطفال وكلية المتخصصين في التربية وعلم النفس والتربية الخاصة بكلية 

على عبارات المحور الثاني: آليات تمكين الأطفال المعاقين التربية جامعة الإسكندرية، 
عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية، جاءت جميعها بدرجة موافق والتي تتراوح 

(. وكانت بالترتيب 0.91( وانحراف معياري قدره )2.70( بمتوسط )3-2.34بين )
 ي:التال
 اكتساب أساليب وطرق واستراتيجيات والتعرف على كيفية تطبيقها على الواقع. .1

التعــرف علــى تجــارب محليــة وتبــادل الخبــرات حــول أســاليب التوعيــة بحقــوق الطفــل  .2
 المعاق وكيفية تكوين الرأي المساند. 

 التعرف على التحديات والصعوبات التي تواجه الطفل المعاق عقلياً.  .3

 لسابقة )سلبية/إيجابية(.تقييم الخبرات ا .4

 ربط برامج مؤسسات المجتمع المدني بالمناصرة على أرض الواقع.  .5



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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 التوعية والدفاع على أن حق الطفل المعاق هو جزء لا يتجزأ من حقوق المجتمع. .6

الاســتفادة مــن كافــة الوســائل المتاحــة لتأييــد ودعــم قضــايا المعــاقين عقليــاً فــي أوســاط  .7
 ف مستوياتها.الجهات ذات العلاقة باختلا

ــا يمكــن الطفــل مــن العــيش  .8 الســعي لأن يمــارس الطفــل المعــاق عقليــاً كافــة حقوقــه ممم
 عيشة كريمة في المجتمع.

العمــل علــى حمايــة الأطفــال المعــاقين مــن ســوء المعاملــة وتعرضــهم للتعــذيب البــدني  .9
 والنفسي.

 عاقة.التحاق الطفل المعومق في التعليم بمنحه فرصة في التأهيل والحد من الإ .10

 السعي لتغيير التشريعات والقوانين بما يتوافق واتفاقية حقوق الطفل المعاق الدولية. .11

ـــرامج العامـــة  .12 ـــتعلم بشـــكل فعـــال مـــن الب ـــابلين لل ـــاً الق ـــال المعـــاقين عقلي اســـتفادة الأطف
 للتوجيه التقني والمهني. 

 توحيد الجهود والآليات بين القطاعين الحكومي والأهلي والتنسيق بينهما. .13

لفــت انتبــاه المجتمــع بشــكليه، الحكــومي وغيــر الحكــومي، لقضــايا الأطفــال المعــاقين  .14
 استنادًا إلى المواثيق الدولية والقوانين المحلية.

الاسـتفادة مــن كافـة الإمكانيــات والطــرق مـن أجــل الضــغط والمناصـرة لتعزيــز قضــايا  .15
 معينة يتبناها المنادون لتحقيق أهداف معينة.

تـــدابير العمليـــة والعلميـــة للتحقـــق مـــن معانـــاة الأطفـــال المعـــاقين اتخــاذ الإجـــراءات وال .16
 الذين يعيشون في ظروف صعبة، والأطفال المعرضين لسوء المعاملة والمحرومين.

دعـــم المجتمـــع المحلـــي حـــول كيفيـــة تخطـــيط وتنفيـــذ مشـــاريع منـــاداة بحقـــوق الطفـــل  .17
 المعاق عبر تدريب الجمعيات المحلية. 

 التشريعات في مجالات العمل والاستمرار فيه. حماية المعاقين من خلال  .18

 المطالبة بتنفيذ الحقوق والتشريعات. .19
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تكــوين رأي مســاند للتــأثير علــى رأي المجتمــع بمــن فيــه متخــذو القــرار للوصــول إلــى  .20
 دعم أقوى لقضية ما.

المدراء والعاملين بمؤسسات بينما كانت نتائج استجابات أفراد عينة البحث من 
المجتمع المدني غير الحكومية العاملين في مجال الإعاقة العقلية للطفل من ثلاث 
مراكز هي: )المركز التخصصي للطفل، ومركز الفيرهيفن للمعاقين عقلياً، ومركز سيتي 

على عبارات المحور للمعاقين عقلياً التابع لكاريتاس مصر(، بمحافظة الإسكندرية، 
 : معوقات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعيةولالأ

( وانحراف 2.68( بمتوسط )3-2.34جاءت جميعها بدرجة موافق والتي تتراوح بين )
 (. وكانت بالترتيب التالي:1.02معياري قدره )

ــتعلم التــي .1 ــاً القــابلين لل تعمــل علــى تنميــة  قلــة البــرامج المعــدة للأطفــال المعــاقين عقلي
 الحياة السياسية.

لا توفر مؤسسات المجتمع المدني التمويل اللازم لإعـداد البـرامج الخاصـة بالأطفـال  .2
 المعاقين عقلياً القابلين للتعلم.

ينحصــر تفاعــل الأطفــال المعــاقين عقليــاً القــابلين للــتعلم مــع بيئــتهم الاجتماعيــة فــي  .3
 تلقي التعليم فقط.

شــاملة متكاملــة توجــه مؤسســات المجتمــع المــدني لمواجهــة عــدم وجــود سياســة عامــة  .4
 مشكلة الأطفال المعوقين عقلياً القابلين للتعلم في مرحلة رياض الأطفال.

ــتعلم التــي تعمــل علــى تنميــة  .5 ــاً القــابلين لل قلــة البــرامج المعــدة للأطفــال المعــاقين عقلي
 الاتصال ببعض أفراد المجتمع.

مكانياتهم. ضعف البرامج التي تتمشى مع قدرات .6  المعاقين عقلياً، وا 

 ضعف مشاركة الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم في الحياة الاجتماعية. .7

 عدم سعي مؤسسات المجتمع المدني على تعزيز احترام البيئة الطبيعية. .8



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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لا تعمـــل مؤسســـات المجتمـــع المـــدني علـــى تنميـــة احتـــرام حقـــوق الإنســـان والحريـــات  .9
 لمكرسة في ميثاق الأمم المتحدة.الأساسية والمبادئ ا

لا تعمــل مؤسســات المجتمــع المــدني علــى تنميــة شخصــية الأطفــال المعــوقين عقليــاً  .10
 القابلين للتعلم.

لا تعمــل مؤسســات المجتمــع المــدني علــى حمايــة الطفــل المعــاق عقليــاً القابــل للــتعلم  .11
 من الاستغلال الاقتصادي.

الطفل المعاق عقلياً القابل للتعلم مـن لا تهتم مؤسسات المجتمع المدني على حماية  .12
 أداء أي عمل يرجح أن يكون خطيرا أو أن يمثل إعاقة لتعليم الطفل.

لا تـــؤمن مؤسســـات المجتمـــع المـــدني بحـــق الطفـــل المعـــاق عقليـــاً القابـــل للـــتعلم فـــي  .13
الراحة ووقـت الفـراغ، ومزاولـة الألعـاب وأنشـطة الاسـتجمام المناسـبة لسـنه والمشـاركة 

 الحياة الثقافية والفنون. بحرية في 

عــدم اهتمــام مؤسســات المجتمــع المــدني لإعــداد الطفــل المعــاق عقليــاً القابــل للـــتعلم  .14
لحيــــاة تستشــــعر المســــؤولية فــــي مجتمــــع حــــر، بــــروح مــــن التفــــاهم والســــلم والتســــامح 

 والمساواة بين الآخر. 

ــتعلم التــي  .15 ــاً القــابلين لل تعمــل علــى تنميــة قلــة البــرامج المعــدة للأطفــال المعــاقين عقلي
 المستوى المهارى.

لا تهتم  مؤسسات المجتمـع المـدني بتنميـة مواهـب الأطفـال المعـوقين عقليـاً القـابلين  .16
 للتعلم وقدراتهم العقلية.

لا تهــتم مؤسســـات المجتمـــع المـــدني علـــى تـــدريب القـــوى العاملـــة القـــادرة علـــى تنميـــة  .17
 مهارات الأطفال المعاقين عقلياً.

جتمع المدني على تعزيز حق الطفل المعاق عقلياً القابل للتعلم لا تهتم مؤسسات الم .18
 في المشاركة الكاملة في الحياة الثقافية والفنية.
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لا تهتم مؤسسات المجتمع المـدني علـى قيـاس ميـول المعـاقين عقليًـا، لتـوجيههم إلـى  .19
 المهنة المناسبة لقدراتهم. 

ــــال المعــــاقين عقل .20 ــــة خاصــــة بالأطف ــــوفر تخصصــــات مهني ــــتعلم عــــدم ت ــــاً القــــابلين لل ي
 بمؤسسات المجتمع المدني.

عدم وجود خطة عمـل بمؤسسـات المجتمـع المـدني خاصـة بالأطفـال المعـاقين عقليـاً  .21
 القابلين للتعلم.

المدراء والعاملين بمؤسسات وجاءت نتائج استجابات أفراد عينة البحث من 
ية للطفل من ثلاث المجتمع المدني غير الحكومية العاملين في مجال الإعاقة العقل

مراكز هي: )المركز التخصصي للطفل، ومركز الفيرهيفن للمعاقين عقلياً، ومركز سيتي 
على عبارات المحور للمعاقين عقلياً التابع لكاريتاس مصر(، بمحافظة الإسكندرية 

، الثاني: آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية
( وانحراف معياري 2.71( بمتوسط )3-2.34بدرجة موافق والتي تتراوح بين ) جميعها
 (. وكانت بالترتيب التالي:1.13قدره )

اســـتفادة الأطفـــال المعـــاقين عقليـــاً القـــابلين للــــتعلم بشـــكل فعـــال مـــن البـــرامج العامــــة  .1
 للتوجيه التقني والمهني. 

 والتنسيق بينهما.توحيد الجهود والآليات بين القطاعين الحكومي والأهلي  .2

 ربط برامج مؤسسات المجتمع المدني بالمناصرة على أرض الواقع.  .3

 التوعية والدفاع على أن حق الطفل المعاق هو جزء لا يتجزأ من حقوق المجتمع. .4

الاســتفادة مــن كافــة الوســائل المتاحــة لتأييــد ودعــم قضــايا المعــاقين عقليــاً فــي أوســاط  .5
 مستوياتها.الجهات ذات العلاقة باختلاف 

ــا يمكــن الطفــل مــن العــيش  .6 الســعي لأن يمــارس الطفــل المعــاق عقليــاً كافــة حقوقــه ممم
 عيشة كريمة في المجتمع.

 التحاق الطفل المعومق في التعليم بمنحه فرصة في التأهيل والحد من الإعاقة. .7



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
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 .السعي لتغيير التشريعات والقوانين بما يتوافق واتفاقية حقوق الطفل المعاق الدولية .8

دعـــم المجتمـــع المحلـــي حـــول كيفيـــة تخطـــيط وتنفيـــذ مشـــاريع منـــاداة بحقـــوق الطفـــل  .9
 المعاق عبر تدريب الجمعيات المحلية. 

 اكتساب أساليب وطرق واستراتيجيات والتعرف على كيفية تطبيقها على الواقع. .10

التعــرف علــى تجــارب محليــة وتبــادل الخبــرات حــول أســاليب التوعيــة بحقــوق الطفــل  .11
 ية تكوين الرأي المساند. المعاق وكيف

 التعرف على التحديات والصعوبات التي تواجه الطفل المعاق عقلياً.  .12

 تقييم الخبرات السابقة )سلبية/إيجابية(. .13

لفــت انتبــاه المجتمــع بشــكليه، الحكــومي وغيــر الحكــومي، لقضــايا الأطفــال المعــاقين  .14
 استنادًا إلى المواثيق الدولية والقوانين المحلية.

الاسـتفادة مــن كافـة الإمكانيــات والطــرق مـن أجــل الضــغط والمناصـرة لتعزيــز قضــايا  .15
 معينة يتبناها المنادون لتحقيق أهداف معينة.

 المطالبة بتنفيذ الحقوق والتشريعات. .16

تكــوين رأي مســاند للتــأثير علــى رأي المجتمــع بمــن فيــه متخــذو القــرار للوصــول إلــى  .17
 دعم أقوى لقضية ما.

والتـــدابير العمليـــة والعلميـــة للتحقـــق مـــن معانـــاة الأطفـــال المعـــاقين  اتخــاذ الإجـــراءات .18
 الذين يعيشون في ظروف صعبة، والأطفال المعرضين لسوء المعاملة والمحرومين.

 حماية المعاقين من خلال التشريعات في مجالات العمل والاستمرار فيه.  .19

للتعــذيب البــدني العمـل علــى حمايــة الأطفــال المعــاقين مــن ســوء المعاملــة وتعرضــهم  .20
    والنفسي.

معوقات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين وبالتالي يتضح للباحثة أهم 
آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم ، وكذا للتعلم من حقوقهم المجتمعية

، بناء على آراء السادة الخبراء من الأساتذة الجامعيين من حقوقهم المجتمعية
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المتخصصين في التربية وعلم النفس والتربية الخاصة، كذا المدراء والعاملين بمؤسسات 
المجتمع المدني غير الحكومية العاملين في مجال الإعاقة العقلية للطفل بمحافظة 
الإسكندرية، والتي وردت في بطاقة استطلاع الرأي؛ حيث جاءت درجة الاستجابة على 

تمكين الأطفال لآليات ، وبالتالي يمكن للباحثة وضع جميع عباراتها بدرجة )موافق(
 بناءً على ذلك. المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية

عقلياً القابلين للتعلم من  آليات تمكين الأطفال المعاقينمقاربات منهجية حول 
 :حقوقهم المجتمعية

للبحث الحالي يتأكد أن من خلال ما استعرضته الباحثة في الإطار النظري 
كافة المواثيق الدولية التي صدرت عن المنظمات الدولية والمتعلقة بحقوق الإنسان 
بشكل عام وحقوق الطفل المعاق بشكل خاص، وكذا كافة القوانين والتشريعات الوطنية 
التي صدرت بهذا الخصوص تؤكد على حق الإنسان عامة والطفل المعاق خاصة من 

نال كل طفل معاق عقلياً على حقوقه ية، وأهمية وضرورة أن يحقوقه المجتمع
أو  الاقتصاديأو  الاجتماعيبصرف النظر عن الوضع  ،ربوع الوطنالمجتمعية، بكافة 

صدرت خلال  التي، بل تنص كافة القوانين والتشريعات الوطنية الجنسيأو  الديني
احتياجاً ماناً والأكثر العقدين الماضيين على أهمية التواصل مع الفئات الأشد حر 

 الريف وبين الفقراء. فيسيما ولا
أو  ،بذلت من قبل الدولة التيمن كل ذلك، فإن الجهود العديدة  وانطلاقاً 

والمنظمات الدولية، لم تستطع للآن أن  ،والمنظمات الأهلية المدني،مؤسسات المجتمع 
أمام كل ذلك  لجوهريوا الأساسيسعت إليها، ولا شك أن العائق  التيتحقق الأهداف 

دعت إليها  التيبتلك القيم  الحقيقيوفى ثقافة المجتمع وفى الإيمان  ،التمويل فييتمثل 
 فيالمنظمات والهيئات الدولية والوطنية، وذلك ربما يعود إلى طبيعة البنية الاجتماعية 

على الطبقية، تلك  الأساس فيوهى بنية ذات طبيعة قاسية قائمة  المصريالمجتمع 



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
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، وهم قلة، وهؤلاء شيءتشهد صراعاً حاداً بين هؤلاء الذين يملكون كل  التيالطبقية 
 من سكان هذا الوطن. (%70)تتجاوز  التي، وهم الأكثرية ءشي أيالذين لا يملكون 

المعاقين تعد الجمعيات الأهلية قوى فاعلة ومهمة في المناداة بقضايا و 
 ، وهذا يتطلب تعاونًا وحوارًاالمعاقفي تنفيذ الخطط والبرامج الخاصة بالطفل  والمشاركة
 فيما بينها ومع غيرها من المؤسسات وبخاصة الإعلامية، والعمل على تعبئة وتنسيقًا
 والمشاركة والإمكانيات وتجنب التجزئة في العمل، فالتعاون القائم على الحوار الموارد

 أقل. بإمكانيات افية تؤدي إلى تحقيق الأهداف المرجوةيمكن أن يوفر إمكانيات إض
ما زالت ضعيفة وغير  الإعلام علاقة الجمعيات الأهلية العربية بوسائلإلا أن 

والعمل المشترك في تبني  التنسيق محددة المعالم إذ توجد علاقات قائمة على أسس
قيقها والوصول على تح العمل مؤطر في خطط وبرامج يتم الأطفال المعاقينمشكلات 

(، والتي بينت 2006وهذا ما أكدته دراسة بسام عبد الستار ) إلى الفئات المستهدفة.
ضعف دور ومعالجة الصحافة المصرية للموضوعات المرتبطة باحتياجات الأطفال 
ذوى الاحتياجات الخاصة، وأوصت بضرورة وضع سياسات الإعلامية تكفل تناول 

ة بشكل مستمر ومتواصل، وعدم استغلال مواثيق موضوعات ذوى الاحتياجات الخاص
 الشرف الصحفية لتحقيق أهداف ومطامع شخصية. 

 المنظمات الأهلية لم تستطع خلق علاقة صحيحة مع وسائل الإعلام تقومف
، المعاقين بصفة عامة، والمعاقين عقلياً بوجه الخصوص أساس الإيمان بقضايا على

المؤسسي ونظرتها لحجم المهمة التي  وبنائها ويعود ذلك لضعف أداء هذه الجمعيات
الحديثة المواكبة للتطور الجاري في  والبيانات تقوم بها إلى جانب فقرها للمعلومات

 يجب أن تكون معكوسة لأن وسائل الإعلام هي التي بحاجة للجمعيات فالعلاقة البلد.
 يحقق يانات جديدة بمالمتابعة الجديد والتحولات الجارية من أخبار ومعلومات وب الأهلية

يجب أجل تحقيق تغيير اجتماعي على المنظمات الأهلية  منو  لها السبق الإعلامي.
ليس من خلال القيام بمشروعات متناثرة هنا  ،عملها وتحديد، إدراك وتلمس طريقها
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نما يحتاج لقيادات واعية تنظر بشمولية للخطة  ،للألم وهناك تقوم بدور المسكن وا 
 تقبلية.الراهنة والمس

ولا يوجد عمل  ،نشاط الجمعيات الأهلية الإعلامي موسمي غير مخططف
 المعاقين؛أولويات العمل مع القضايا والمشكلات التي تواجه الأطفال  يحدد ممنهج

مقصودة يكون الغرض منها الوصول إلى المستهدفين  إعلامية بحيث تنظم حملات
حداث تغيير حول محددة سلفًا ومدروسة بعناية، فلا زالت معظم الجمعيات  قضايا وا 

التنظيمي وطبيعة أنظمة عملها وعلاقاتها الداخلية مما  بنيانها تعاني من مشكلات في
 مع المؤسسات الأخرى . وعلاقاتها ينعكس سلبًا على نشاطاتها

ى من خلال الإعلام يرمي إل المعاقينلمناداة بقضايا بمكان لهمية الأ إنلذا ف
والعمل على  ،في البلدالمعاق ومعرفة وضع الطفل  المعاق، الطفل نشر الثقافة بحقوق

ولهذا من المهم أن تعمل الجمعيات الأهلية  ،محمايته وآليات المعاقين،تبني مشكلات 
المختلفة واستقطابها إلى جانبها في تبني  الإعلام لإيجاد علاقة إيجابية مع وسائل

يتفاعل معها الإعلامي كقضية  الجميع تصبح قضية تهم حتىالمعاق، حقوق الطفل 
 .المعاق واحدمن نسيج المجتمعالطفل أن تخصه باعتبار 

أن الطفل بسبب عدم نضجه البدني والعقلي،  رعتباالاضع في كما يجب الو 
إجراءات وقاية ورعاية خاصة، بما في ذلك حماية قانونية مناسبة، قبل  يحتاج إلى

ة، فيجب أولًا كثير  هايحتاج الطفل إلى تحقيقالتي  الحقوق الاجتماعيةف ،الولادة وبعدها
هذه الحقوق حقه في  والعدل بينه وبين أخوته، ويدخل ضمن وجود القدوة الحسنة،

النفس، ومن ذلك إرسال  الرحمة والعطف والحب والاعتدال في كل ذلك، والاعتماد على
عبد الله ) نهواتخاذه أصدقاء من س شراء،الطفل لقضاء الحاجات، وتعويد الطفل البيع وال

 (؛ لذا ترى الباحثة أنه يجب العمل على: 120، 2007، علوان
 
 



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
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 تنمية شخصية الطفل ومواهبه وقدراته العقلية والبدنية إلى أقصى إمكاناتها. 

 تنمية احترام حقوق الإنسان والحريات الأساسـية والمبـادئ المكرسـة فـي ميثـاق الأمـم 
 .المتحدة

 احترام ذوى الطفـل وهويتـه الثقافيـة ولغتـه وقيمـة الخاصـة، والقـيم الوطنيـة للبلـد تنمية 
 الــذي يعــيش فيــه الطفــل والبلــد الــذي نشــأ فيــه فــي الأصــل والحضــارات المختلفــة عــن

 . حضارته

 إعــداد الطفــل لحيــاة تستشــعر المســؤولية فــي مجتمــع حــر، بــروح مــن التفــاهم والســلم 
 والصــداقة بـين جميــع الشــعوب والجماعــات الإثنيــة والتسـامح والمســاواة بــين الجنســين

 . والوطنية والدينية والأشخاص الذين ينتمون إلى السكان الأصليين

 وأنشــطة الاســتجمام المناســبة  حــق الطفــل فــي الراحــة ووقــت الفــراغ، ومزاولــة الألعــاب
  بحرية في الحياة الثقافية والفنون. والمشاركةلسنه 

  والفنية وتشجع على توفير  الكاملة في الحياة الثقافية المشاركةز حق الطفل في يتعز
 وأنشطة أوقات الفراغ. فرص ملائمة ومتساوية للنشاط الثقافي والفني والاستجمامي

 أي عمـــل يـــرجح أن  حـــق الطفـــل فـــي حمايتـــه مـــن الاســـتغلال الاقتصـــادي ومـــن أداء
الطفـل أو بصـحة  يكون خطيـرا أو أن يمثـل إعاقـة لتعلـيم الطفـل، أو أن يكـون ضـارا
 بنموه البدني، أو العقلي، أو الروحي، أو المعنوي، أو الاجتماعي.

 علـى جميـع  المعـاق عقليـاً  ضرورة تعميم ما يتوصل إليه من دراسات خاصة بالطفـل
ـــيم، ووزارة الأوقـــاف ، ووزارة  ،ذات العلاقـــة المؤسســـات وبخاصـــة وزارة التربيـــة والتعل

 ، والصحة ، ...الخ. الاجتماعية ، والضمان الاجتماعي الشؤون

 مع وضع معاييرالمعاق ضرورة الاستثمار في أهم مرحلة تكوينية من حياة الطفل ، 
، وتوســـعة نطـــاق تـــوفير مـــدارس الـــدمج بدايـــة مـــن ريـــاض الأطفـــالتـــرخيص مرافـــق 

 .جمهوريةكافة مناطق ال رياض الأطفال ليشمل



 (2017العدد السابع والعشرون ) عدد سبتمبر              مجلة الطفولة                                            
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  طفـال المعـاقين بصـفة مهـارات الأالتوسع في تدريب القوى العاملة القادرة على تنمية
بالبنيــة التحتيــة لمرافــق  ، مــع الاهتمــامعامــة، والمعــاقين عقليــاً علــى وجــه الخصــوص

 ، وبخاصة في المناطق الريفية.مدارس الدمج بداية من رياض الأطفال

  مــــن خــــلال بــــرامج مهــــارات الأطفــــال المعــــاقين عقليــــاً إبــــراز دور الأســــرة فــــي تنميــــة
عــــاد، إعلاميـــة بمختلــــف الوســـائل المعــــاقين فــــي تخطـــيط بــــرامج الأطفـــال  النظـــر ةوا 

 . التلفزيونية والإذاعية وتطويرها من حيث المضمون

وفي سبيل ذلك جاءت الباحثة ببعض التوصيات التربوية التي تعمل على 
، والتي آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعيةتفعيل 

 :يمكن توضيحا في الآتي
  عبــر المعــاق تخطــيط وتنفيــذ مشــاريع منــاداة بحقــوق الطفــل لدعــم المجتمــع المحلــي

 . ه ومؤسساته الأهلية العاملة في مجال المعاقين عقلياً تدريب جمعيات

 أســـاليب  والمؤسســـات الأهليـــة العاملـــة فـــي مجـــال المعـــاقين عقليـــاً  جمعيـــاتالســاب اك
علـى المعـاق مشـاريع حقـوق الطفـل التعرف على كيفيـة تطبيـق  وطرق واستراتيجيات

 .الواقع

 توحيد الجهود والآليات بين القطاعين الحكومي والأهلي والتنسيق بينهما. 

  التعــرف علــى تجــارب محليــة وتبــادل الخبــرات حــول أســاليب التوعيــة بحقــوق الطفــل
 . المساند وكيفية تكوين الرأيالمعاق 

 المعاق عقلياً.  التعرف على التحديات والصعوبات التي تواجه الطفل 

 /بصــفة عامــة، والمعــاقين فــي مجــال الاعاقــة  (إيجابيةتقيــيم الخبــرات الســابقة )ســلبية
 على وجه الخصوص. عقلياً 

  على أرض الواقع باحتياجات المعاقين عقلياً كيفية ربط برامج المؤسسات . 

  الأطفــال المعــاقين لفــت انتبــاه المجتمــع بشــكليه، الحكــومي وغيــر الحكــومي، لقضــايا
 .والقوانين المحلية الدولية استنادًا إلى المواثيق



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
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  هو جزء لا يتجزأ من حقوق المجتمع.المعاق التوعية والدفاع على أن حق الطفل 

  المعـــاقين مـــن أجـــل تعزيـــز قضـــايا المتاحـــة الاســـتفادة مـــن كافـــة الإمكانيـــات والطـــرق
 ة.يمعنالهداف الأ لتحقيقبحقوق الطفل المعاق  يتبناها المنادون عقلياً التي

 .المطالبة بتنفيذ الحقوق والتشريعات 

  تكــوين رأي مســاند للتــأثير علــى رأي المجتمــع بمــن فيــه متخــذو القــرار للوصــول إلــى
 دعم أقوى لقضية ما.

  سياق الوتحشد لها التأييد لتغيير  المجتمعية للطفل المعاق عقلياً  حقوقالتبنى قضية
 الحالي.واقع الو 

  تعزيـــز لـــدعمهم فـــي تحقيـــق  ومؤسســـات المجتمـــع المـــدنيالمجتمـــع المحلـــي مناشـــدة
  .إكساب الأطفال المعاقين عقلياً من حقوقهم المجتمعية

  كسـاب الأطفـال المعـاقين عقليـاً  الـدعوة والمطالبـة بتنفيـذ بـرامج محـددة مــن لتعزيــز وا 
 .المجتمعية حقوقهم

 اه لقضـــية للفـــت الانتبـــ ،المناشـــدة والمطالبـــة للحصـــول علـــى الـــدعم لتحقيـــق الأهـــداف
 من خلال توحيد كافة الجهود. الحقوق المجتمعية للطفل المعاق عقلياً 

  مناشــدة منظمــة للمجتمــع وأصــحاب القــرار مــن خــلال شــتى وســائل التوعيــة المختلفــة
الحقـــوق المجتمعيـــة للطفـــل المعـــاق ودعـــم قضـــية  لمناصـــرة وغيرهـــا لجـــذب انتبـــاههم

 .عقلياً 

  فــي أوســاط المعــاقين عقليــاً الاســتفادة مــن كافــة الوســائل المتاحــة لتأييــد ودعــم قضــايا 
 ذات العلاقة باختلاف مستوياتها. الجهات

  ـــات الســـعي لأن يمـــارس الطفـــل كافـــة حقوقـــه )مـــن خـــلال تعـــاون ومشـــاركة كافـــة فئ
والرسمية( ممما يمكن الطفل من العيش عيشة كريمة فـي  الأهلية المجتمع ومؤسساته

 لمجتمع.ا
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  مــن ســوء المعاملــة وتعرضــهم للتعــذيب البــدني المعــاقين علــى الدولــة حمايــة الأطفــال
حالة من يعرضون الطفل لمثل هذه الأعمال إلى القضاء.  والنفسي وا 

  المعـــاقين اتخـــاذ الإجـــراءات والتـــدابير العمليـــة والعلميـــة للتحقـــق مـــن معانـــاة الأطفـــال
 معرضين لسوء المعاملة والمحرومين.والأطفال ال، الذين يعيشون في ظروف صعبة

 التحاق الطفل المعومق في التعليم بمنحه فرصة في التأهيل والحد من الإعاقة. 

 الدولية.المعاق لتغيير التشريعات والقوانين بما يتوافق واتفاقية حقوق الطفل  السعي 

غير أن المهمة ليست يسيرة والتحديات كثيرة. ولن يتسنى لنا أن نأمل في 
عالم يحظى فيه كل فرد منا بقبول الآخرين على تنوع قدراتنا ومواطن ضعفنا  دإيجا

ولا تشكل  وممارسة هذا التنوع في إيجاد ذلك العالم إلا من خلال الجهد التعاوني. وقوتنا
متواضعة في  جميع الإنجازات التي تحققت في هذا الميدان حتى الآن إلا خطوات

إيجاد  نجازها . ويستدعي إحراز تقدم حقيقي نحوطريق المهام الضخمة التي يتعين إ
 ة والإقليمية والوطنيةيعالم مؤات تضافر جهود الجميع على كافة المستويات الدول

وختاما، أود أن أشير إلى أنه رغم ما تبديه الدول الأعضاء من  والمحلية والأسرية.
تكافؤ الفرص أمامهم من بالنهوض بحقوق وكرامة المعوقين وحمايتها وبتحقيق  التزامات

المشاركة في أوجه الحياة مشاركة كاملة، فإن معظم تلك الدول لم تقرن التزامها  أجل
 بالتزام مالي. السياسي

  



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ

 

732 

 المراجع
 

 :أولًا: المراجع العربية
 المعااقينالأطفاال  وتعلايمتادريب  دليال(. 2014إبراهيم القريوتي، ناصر عثمان ) .1

 .العلمية. عمان: دار يافا 2ط. ذهنيا
 . بيروت: دار صادر للطباعة والنشر.1مج، لسان العرب(. 2000ابن منظور ) .2
(. حقوق الإنسان وتحسين نوعية الحيـاة للمعـاقين 2007أبو النجا محمد العمري ) .3

. والعلاوم الإنسااانية الاجتماعياةالخدماة  فايمجلاة دراساات حركيـا. 
 كلية الخدمة الاجتماعية. جامعة حلوان. 

معجاام مصااطلحات التربويااة المعرفااة فااي (. 2003أحمــد اللقــاني، علــي الجمــل ) .4
 . القاهرة: عالم الكتب.3. طالمناهج وطرق التدريس

(. نموذج الممارسة العامة المتقدمـة لضـمان حقـوق 2007أحمد محمد السنهوري ) .5
. بحـــــث منشـــــور. المـــــيلاديالقـــــرن الواحـــــد والعشـــــرين  فـــــيالأطفـــــال 
. كليـــة الخدمـــة الاجتماعيـــة جامعـــة الثاااامن عشااار العلمااايالماااؤتمر 
 الفيوم. 

قارار الجمعياة العاماة ل مام المتحاد  (. 1948الإعلان العالمي لحقوق الإنسـان ) .6
 ديسمبر.10، (3-ألف )د 217

. القاهرة: مركز قضايا معاصر  في المناهج التعليمية(. 2008إلهام عبد الحميد ) .7
 لمعلومات.المحروسة للنشر والخدمات الصحفية وا

. القــاهرة: دار تربيااة الأطفااال المعاااقين عقلياااً (. 2005أمــل معــوض الهجرســي ) .8
 الفكر العربي. 

 



 (2017العدد السابع والعشرون ) عدد سبتمبر              مجلة الطفولة                                            
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــ  ـ

 

733 

(. رصـد تنفيــذ القواعـد الموحـدة بشــأن تحقيـق تكـافؤ الفــرص 2006الأمـم المتحـدة ) .9
ــــــة:  ــــــة الاجتماعي للمعــــــوقين. متابعــــــة مــــــؤتمر القمــــــة العــــــالمي للتنمي
اســـتعراض خطـــط الأمـــم المتحـــدة وبـــرامج عملهـــا ذات الصـــلة بحالـــة 
الفئــات الاجتماعيــة. لجنــة التنميــة الاجتماعيــة. المجلــس الاقتصــادي 

 الدورة الرابعة والأربعون. فبراير. والاجتماعي. 
اتفاقيااة حقااوق الأشااخاص ذوي الإعاقااة والبروتوكااول (. 2007الأمــم المتحــدة ) .10

 . واشنطن: الأمم المتحدة.الاختياري
الخاصــة بــالتعليم  الاحتياجــات(. دمــج الأطفــال ذوى 2008محمــد علــى ) انتصــار .11

حث بالعالمية المعاصرة.  الاتجاهاتمصر على ضوء  في الأساسي
. وتنمية الموارد البشرية للاستشاراتالمؤسسة العربية  فيمنشور 
 القاهرة. 

 . الإسكندرية: المكتبة الجامعية.السلوك الإنساني(. 2003انتصار يونس ) .12
مـدارس الـدمج  في(. تفعيل ممارسة خدمة الجماعة 2005بدر الدين كمال عبده ) .13

للتلاميـــذ المعـــاقين  التكيفـــيوعلاقتـــه بتنســـيق بعـــض جوانـــب الســـلوك 
. كلية الخدمة الثامن عشر العلميالمؤتمر  فيبحث منشور عقليا. 

 الاجتماعية. جامعة حلوان.
(. معالجة الصحافة المصرية لموضوعات الأطفال ذوى 2006بسام عبد الستار ) .14

ــــة لصــــحيفة الأهــــرام والوفــــد.  -الاحتياجــــات الخاصــــة  دراســــة تحليلي
عهـــد الدراســـات العليـــا للطفولـــة. . مرساااالة ماجيساااتير غيااار منشاااور 

 جامعة عين شمس.
الأنشطة التربوية ل طفال ذوي الاحتياجاات (. 2008تهاني محمد عثمان السيد ) .15

 . القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية. الخاصة



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ

 

734 

، المنعقد في فينا المؤتمر العالمي لحقوق الإنسانالجمعية العامة للأمم المتحدة،  .16
 .1993يونيو  25-14من 

 260(. قـرار رئـيس جمهوريـة مصـر العربيـة رقــم 1991جمهوريـة مصـر العربيـة ) .17
بشــأن الموافقــة علــى اتفاقيــة حقــوق الطفــل التــي وافقــت  1990لســنة 

. 20/11/1989عليهــــــا الجمعيــــــة العامــــــة للأمــــــم المتحــــــدة بتــــــاريخ 
 فبراير. 14. 7. عالجريد  الرسمية

( لساااانة 126رقاااام )قااااانون حمايااااة الطفاااال (. 2009جمهوريـــة مصــــر العربيــــة ) .18
 القاهرة: مجلس الشعب. .2008

على مهارات  تدريبي(. مدى فاعلية برنامج 2000حسام محمد حسن الأستمونى ) .19
تنمية بعـض العمليـات نفسـية الأساسـية لـدى المتخلفـين  في الاتصال

. كليــة التربيــة. رسااالة دكتااورار غياار منشااور عقليــا القــابلين للــتعلم، 
 جامعة طنطا. 

الخدمة الاجتماعية الطبية وتأهيل (. 2000عبد الناصف شومان )حسن الشيخ،  .20
 . القاهرة: مطبعة حلب.المعوقين

ــــد رشــــوان ) .21 ــــد الحمي ــــب الإعاقااااة والمعوقااااون(. 2009حســــين عب ــــاهرة: المكت . الق
 الجامعي الحديث.

. عمـان: الـدار العلميـة الدوليـة. ودار الإعاقاة العقلياة(. 2001سعيد حسن العزة ) .22
 والتوزيع. الثقافة للنشر 

ــــاح مــــرزوق ) .23 ــــد الفت تكنولوجيااااا التعلاااايم لااااذوي الاحتياجااااات (. 2010ســــماح عب
 . عمان: دار المسيرة. 2. طالخاصة

الأنشااطة التربويااة ل طفااال ذوي الاحتياجااات (. 2004الســيد عبــد النبــي الســيد ) .24
 . القاهرة. مكتبة الأنجلو المصرية. الخاصة



 (2017العدد السابع والعشرون ) عدد سبتمبر              مجلة الطفولة                                            
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــ  ـ

 

735 

ية الإعاقاااات العقلياااة والحساااية سااايكولوج(. 2009شـــاهين عبـــد الســـتار رســـلان ) .25
 . القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية. )التشخيص والعلاج(

. الماادخل إلااى البحااث فااي العلااوم الساالوكية(. 2010صــالح بــن حمــد العســاف ) .26
 . الرياض: مكتبة العبيكان.2ط

إطااار المترياارات  فااي الاجتماعيااةالسياسااة (. 2004طلعـت مصــطفى السـروجى ) .27
 . العربي. القاهرة: دار الفكر الجديد 

 الاجتماعيـــــةالخدمـــــة  فـــــي(. الممارســـــة العامـــــة 2005عـــــادل محمـــــود مصـــــطفى ) .28
المؤتمر ومشكلات جماعات الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم. 

. المجلــد الرابــع. جامعــة حلــوان. كليــة الخدمــة الثااامن عشاار العلمااي
 الاجتماعية.

 فاايبحااث منشااور (. ســيكولوجية تأهيــل المعــوقين، 1999) ميرغنــيعبــد الباســط  .29
 العربــيالعــدد الســنوي. القــاهرة. المجلــس  مجلااة الطفولااة والتنميااة.

 للطفولة والتنمية.
ــــد الحــــافظ محمــــد ســــلامة ) .30 تكنولوجيااااا التعلاااايم لااااذوي الاحتياجااااات (. 2010عب

 . عمان: دار وائل للنشر. الخاصة
الخدمااة الاجتماعيااة المتكاملااة فااي (. 2006عبــد الــرحمن عبــد الــرحيم الخطيــب ) .31

 . القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية. مجال الإعاقة
 العااديسيكولوجية الطفل غيار (. 2005عبد السلام عبد الغفار، يوسف الشـيخ ) .32

 . القاهرة: دار النهضة العربية. والتربية الخاصة
المااؤتمر الساانوي السااابع لتعلــيم كبوتقــة للمواطنــة، (. ا2005عبــد الســلام نــوير ) .33

، القاهرة: 2، مج2003ديسمبر  23-21، عشر للبحوث السياسية
 مكتبة الشروق الدولية.



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
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. القـــاهرة: دار الســـلام 3. طتربياااة الأولاد فااي الإسااالام(. 2007عبــد الله علـــوان ) .34
 للطباعة والنشر والتوزيع والترجمة.

. 3. طوأسارهم المعاوقينمشكلات (. 2008عبد الله محمد عبد المحسن الفـوزان ) .35
 .والتوزيعالقاهرة: الزهراء للنشر 

الإعاقة من التأهيال إلاى دماج، مقدماة حاول التأهيال فاي (. 2006عزيز داوود ) .36
 . القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية. المجتمع المحلى

تحقيــق  فــيات الحكوميــة والأهليــة (. دور المؤسســ2005علــى عبــاس الدنــدراوى ) .37
الخدماااة  فااايمجلاااة دراساااات المجتمـــع،  فـــيالـــدمج للمعـــاقين حركيـــا 

. العــدد الثــامن عشــر. كليــة الخدمــة والعلااوم الإنسااانية الاجتماعيااة
 الاجتماعية. جامعة حلوان. 

تعلاايم اللرااة (. 2009علــي ســعد جــاب الله، وحيــد الســيد حــافظ، ومــاهر شــعبان ) .38
 . الاحتياجات الخاصة بين النظرية والتطبيقالعربية لذوي 

. عمــان: دار الفكــر مقدمااة فااي الإعاقااة العقليااة(. 2005فــاروق فــارع الروســان ) .39
 للنشر والتوزيع.

رعايـة وحمايـة  فـي المـدني(. دور منظمات المجتمع 2006) الكبيسيفاطمة على  .40
، مركــــز رعايــــة وتنميــــة الطفولــــة. الثالااااث العلماااايالمااااؤتمر الطفــــل. 
 المنصورة. مارس.  جامعة

. التشخيص التكاملي والفارق في الإعاقة العقلية(. 2008فوقية حسن رضـوان ) .41
 القاهرة: دار الكتاب الحديث. 

 . القاهرة: الأنجلو المصرية. مدخل إلى التربية الخاصة(. 2010)فيوليت فؤاد  .42
. عمــان: دار وائــل ماادخل إلااى التربيااة الخاصااة(. 2005قحطــان أحمــد الظــاهر ) .43

 للنشر. 
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(. دراســة لمــدى فاعليــة بعــض الأنشــطة 2007لميــاء عبــد الحميــد محمــد فاضــل ) .44
الإعاقـــة العقليـــة،  بســـيطيللطلبـــة  الاجتماعيـــةعلـــى تنميـــة المهـــارات 

 . القاهرة. معهد الدراسات التربوية.رسالة ماجيستير غير منشور 
للمـرأة مـن واقـع هـذه الخـدمات (. تقـويم الخـدمات المقدمـة 2002ليلى عبد الجواد ) .45

. للخدمة الاجتماعياة السنويالمؤتمر  فيبحث منشور ومستقبلها. 
 والجنائية.  الاجتماعيةللبحوث  القوميالمركز 

تعلايم الأطفاال ذوي الحاجاات الخاصاة: مادخل إلاي (. 2000ماجـدة السـيد عبيـد ) .46
 . عمان: دار صفاء للنشر والتوزيع.التربية الخاصة

. الخاصاة الاحتياجاات(. مناهج وأساليب تدريس ذوى 2001عبيد )ماجدة السيد  .47
 عمان: دار صفاء للنشر والتوزيع.

. عمـــــان: دار الصـــــفاء للنشـــــر الإعاقاااااة العقلياااااة(. 2007ماجـــــدة الســـــيد عبيـــــد ) .48
 والتوزيع. 

 فاايعاان الإعاقااة  الساانويالتقرياار (. 2012للطفولــة والتنميــة ) العربــيالمجلــس  .49
 . القاهرة. العربيالوطن 

-1981تطور أوضاع المرأ  فاي عهاد مباارك (. 2005المجلس القومي للمـرأة ) .50
 ، القاهرة: المجلس القومي للمرأة. 2. ط2004
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 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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  الأطفال بطاقة استطلاع رأي الخبراة حول تمكين

 المجتمعية حقوقهم المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من
 معارض محايد موافق العبارات م

 المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية:تمكين الأطفال معوقات المحور الأول: 

    ضعف البرامج التي تتمشى مع قدرات المعاقين عقلياً، وإمكانياتهم. 1

ضععععف مشععععارال المعععععاع المعععععاقين عقليععععاً القععععابلين للععععتعلم  ععععي ال يععععا   2

 الاجتماعيل.
   

عقليعاً القابع  المععا  ععداا اللعع  عدم اهتمعام مسساعات الممتمعع المعدني إ 3

ل يا  تاتشعر الماسوليل  ي ممتمعع حعر، بعرون معن التععاهم والاعلم  للتعلم

 والتاامح والمااوا  بين الآخر. 

   

عدم تو ر تخصصات مهنيل خاصل بالمعاع المعاقين عقليعاً القعابلين للعتعلم  4

 بمسساات الممتمع المدني.
   

    احترام البيئل اللبيعيل.تعزيز عدم سعي مسساات الممتمع المدني على  5

عدم وجوا خلل عم  بمسساات الممتمع المدني خاصل بالمعاع المعاقين  6

 عقلياً القابلين للتعلم.
   

عدم وجوا سياسعل عامعل معاملل متكاملعل توجعس مسساعات الممتمعع المعدني  7

لمواجهل مشكلل المعاع المعوقين عقليعاً القعابلين للعتعلم  عي مرحلعل ريعا  

 المعاع.

   

قلل البرامج المعد  للأمعاع المععاقين عقليعاً القعابلين للعتعلم التعي تعمع  علعى  8

 تنميل الماتوى المهارى.
   

قلل البرامج المعد  للأمعاع المععاقين عقليعاً القعابلين للعتعلم التعي تعمع  علعى  9

 تنميل ال يا  الاياسيل.
   

عقليعاً القعابلين للعتعلم التعي تعمع  علعى قلل البرامج المعد  للأمعاع المععاقين  10

 تنميل الاتصاع ببعض أ راا الممتمع.
   

تنميععل احتععرام حقععو  اإناععا  لا تعمعع  مسساععات الممتمععع المععدني علععى  11

 وال ريات الساسيل والمباائ المكرسل  ي ميثا  المم المت د .
   

المععاع المععوقين تنميعل مخصعيل لا تعم  مسساات الممتمع المدني علعى  12

 عقلياً القابلين للتعلم.
   

المععا  عقليعاً القابع  حمايعل اللعع  لا تعم  مسساات الممتمع المدني على  13

 من الاستغلاع الاقتصااي. للتعلم
   

المععاع المععوقين عقليعاً مواهع   تنميعللا تهتم  مسساات الممتمع المدني ب 14

 وقدراتهم العقليل.القابلين للتعلم 
   

تعدري  القعوى العاملعل القعاار  علعى لا تهتم مسساات الممتمع المدني على  15

 تنميل مهارات المعاع المعاقين عقلياً.
   

المعععا  عقليععاً تعزيععز حععط اللععع  لا تهععتم مسساععات الممتمععع المععدني علععى  16

  ي المشارال الكاملل  ي ال يا  الثقا يل والعنيل. القاب  للتعلم
   

المععا  عقليعاً القابع  حمايعل اللعع  لا تهتم مسساات الممتمعع المعدني علعى  17

مععن أااأ أي عمعع  يعرجح أ  يكععو  خليععرا أو أ  يمثع  إعاقععل لتعلععيم  للعتعلم

 اللع .

   

لا تهعععتم مسساعععات الممتمعععع المعععدني علعععى قيعععال ميعععوع المععععاقين عقليعًععا،  18

 لتوجيههم إلى المهنل المناسبل لقدراتهم. 
   



 (2017العدد السابع والعشرون ) عدد سبتمبر              مجلة الطفولة                                            
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــ  ـ
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 معارض محايد موافق العبارات م

تو ر مسساات الممتمع المدني التموي  اللازم إععداا البعرامج الخاصعل  لا 19

 بالمعاع المعاقين عقلياً القابلين للتعلم.
   

 المععا  عقليعاً القابع  للعتعلم عط اللعع  مسساات الممتمع المدني بلا تسمن  20

 ي الراحل ووقعت الععرا ، ومزاولعل اللععان وأنشعلل الاسعتممام المناسعبل 

 شارال ب ريل  ي ال يا  الثقا يل والعنو . لانس والم

   

ين صر تعاع  المعاع المعاقين عقلياً القابلين للتعلم معع بيئعتهم الاجتماعيعل  21

  ي تلقي التعليم  قط.
   

 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية:المحور الثاني: 

اسععتعاا  المعععاع المعععاقين عقليععاً القععابلين للععتعلم بشععك   عععاع مععن البععرامج  1

 العامل للتوجيس التقني والمهني. 
   

    حمايل المعاقين من خلاع التشريعات  ي ممالات العم  والاستمرار  يس.  2

اعععم الممتمععع الم لععي حععوع ايعيععل تخلععيط وتنعيععة مشععاريع منععااا  ب قععو   3

 اللع  المعا  عبر تدري  الممعيات الم ليل. 
   

ااتاان أسالي  ومر  واستراتيميات والتعرف علعى ايعيعل تلبيقهعا علعى  4

 الواقع.
   

    توحيد المهوا والآليات بين القلاعين ال كومي والهلي والتنايط بينهما. 5

التعرف على تمارن م ليل وتبااع الخبرات حوع أسالي  التوعيل ب قعو   6

 اللع  المعا  وايعيل تكوين الرأي المااند. 
   

    التعرف على الت ديات والصعوبات التي تواجس اللع  المعا  عقلياً.  7

    تقييم الخبرات الاابقل )سلبيل/إيمابيل(. 8

    ربط برامج مسساات الممتمع المدني بالمناصر  على أر  الواقع.  9

لعععت انتبععام الممتمععع بشععكليس، ال كععومي وييععر ال كععومي، لق ععايا المعععاع  10

 المعاقين استنااًا إلى المواثيط الدوليل والقوانين الم ليل.
   

حقعو  التوعيل والد اع على أ  حط اللع  المععا  هعو جعزأ لا يتمعزأ معن  11

 الممتمع.
   

الاستعاا  من اا ل اإمكانيات واللر  من أج  ال غط والمناصر  لتعزيز  12

 ق ايا معينل يتبناها المنااو  لت قيط أهداف معينل.
   

    الملالبل بتنعية ال قو  والتشريعات. 13

تكععوين رأي ماعععاند للتععع ثير علععى رأي الممتمعععع بمعععن  يععس متخعععةو القعععرار  14

 اعم أقوى لق يل ما. للوصوع إلى
   

الاستعاا  من اا ل الوسائ  المتاحعل لت ييعد واععم ق عايا المععاقين عقليعاً  عي  15

 أوسام المهات ذات العلاقل باختلاف ماتوياتها.
   

عا يمكعن اللعع  معن  16 الاعي ل  يمارل اللع  المعا  عقليعاً اا عل حقوقعس ممي

 العيش عيشل اريمل  ي الممتمع.
   

على حمايل المعاع المعاقين من سعوأ المعاملعل وتعرضعهم للتععةي   العم  17

 البدني والنعاي.
   

اتخععاذ اإجععراأات والتععدابير العمليععل والعلميععل للت قععط مععن معانععا  المعععاع  18

المععاقين الععةين يعيشععو   عي عععروف صعععبل، والمععاع المعرضععين لاععوأ 

 المعاملل والم رومين.

   

المعععوي   ععي التعلععيم بمن ععس  رصععل  ععي الت هيعع  وال ععد مععن الت ععا  اللععع   19

 اإعاقل.
   

الاعععي لتغييععر التشععريعات والقععوانين بمععا يتوا ععط واتعاقيععل حقععو  اللععع   20

 المعا  الدوليل.
   

  



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
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 لخبراة من الأساتذ  نتائج استجابات عينة الدراسة ل

 الجامعيين المتخصصين في التربية وعلم النفس والتربية الخاصة 
 ، على بطاقة استطلاع بكلية رياض الأطفال وكلية التربية جامعة الإسكندرية

 حقوقهم المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من الأطفال رأي الخبراة حول تمكين
 المجتمعية

 معارض محايد موافق العبارات م
 ترتيب متوسط

 % ت % ت % ت

 تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية:المحور الأول: معوقات 

ضععععف البعععرامج التعععي تتمشعععى معععع قعععدرات المععععاقين عقليعععاً،  1

 وإمكانياتهم.
9 60.00 4 26.67 2 13.33 2.47 21 

ضعععف مشععارال المعععاع المعععاقين عقليععاً القععابلين للععتعلم  ععي  2
 ال يا  الاجتماعيل.

10 66.67 3 20.00 2 13.33 2.53 20 

المعععا  عععداا اللععع  ععدم اهتمععام مسساععات الممتمععع المععدني إ 3

ل يعا  تاتشععر الماعسوليل  عي ممتمعع حعر،  عقلياً القاب  للعتعلم
 برون من التعاهم والالم والتاامح والمااوا  بين الآخر. 

10 66.67 3 20.00 2 13.33 2.53 
19 

عدم تعو ر تخصصعات مهنيعل خاصعل بالمععاع المععاقين عقليعاً  4

 القابلين للتعلم بمسساات الممتمع المدني.
11 73.33 2 13.33 2 13.33 2.60 18 

تعزيز احترام البيئعل عدم سعي مسساات الممتمع المدني على  5
 اللبيعيل.

11 73.33 2 13.33 2 13.33 2.60 17 

الممتمععع المععدني خاصععل عععدم وجععوا خلععل عمعع  بمسساععات  6

 بالمعاع المعاقين عقلياً القابلين للتعلم.
11 73.33 2 13.33 2 13.33 2.60 16 

ععععدم وجعععوا سياسعععل عامعععل معععاملل متكاملعععل توجعععس مسساعععات  7
الممتمعععع المعععدني لمواجهعععل مشعععكلل المععععاع المععععوقين عقليعععاً 

 القابلين للتعلم  ي مرحلل ريا  المعاع.
12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 

15 

قلل البرامج المعد  للأمعاع المععاقين عقليعاً القعابلين للعتعلم التعي  8
 تعم  على تنميل الماتوى المهارى.

12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 12 

قلل البرامج المعد  للأمعاع المععاقين عقليعاً القعابلين للعتعلم التعي  9

 تعم  على تنميل ال يا  الاياسيل.
12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 13 

قلل البرامج المعد  للأمعاع المععاقين عقليعاً القعابلين للعتعلم التعي  10
 تعم  على تنميل الاتصاع ببعض أ راا الممتمع.

12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 14 

تنميعل احتعرام حقعو  لا تعم  مسساعات الممتمعع المعدني علعى  11

المكرسععل  ععي ميثععا  اإناععا  وال ريععات الساسععيل والمبععاائ 

 المم المت د .
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

11 

تنميعععل مخصعععيل لا تعمععع  مسساعععات الممتمعععع المعععدني علعععى  12

 المعاع المعوقين عقلياً القابلين للتعلم.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 10 

المععا  حمايعل اللعع  لا تعم  مسساات الممتمع المعدني علعى  13

 من الاستغلاع الاقتصااي. للتعلمعقلياً القاب  
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 9 

المعععاع مواهعع   تنميععللا تهععتم  مسساععات الممتمععع المععدني ب 14

 وقدراتهم العقليل.المعوقين عقلياً القابلين للتعلم 
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 8 

تعدري  القعوى العاملعل لا تهتم مسساات الممتمعع المعدني علعى  15

 القاار  على تنميل مهارات المعاع المعاقين عقلياً.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 7 

تعزيععز حععط اللععع  لا تهععتم مسساععات الممتمععع المععدني علععى  16

 ععي المشععارال الكاملععل  ععي ال يععا   المعععا  عقليععاً القابعع  للععتعلم

 الثقا يل والعنيل.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

6 

المعععا  حمايععل اللعع  لا تهعتم مسساعات الممتمععع المعدني علعى  17

من أااأ أي عم  يرجح أ  يكو  خليعرا أو  عقلياً القاب  للتعلم

 أ  يمث  إعاقل لتعليم اللع .
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

5 

لا تهعتم مسساعات الممتمعع المعدني علعى قيعال ميعوع المعععاقين  18
 عقلياً، لتوجيههم إلى المهنل المناسبل لقدراتهم. 

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 4 

لا تعععو ر مسساعععات الممتمعععع المعععدني التمويععع  العععلازم إععععداا  19

 البرامج الخاصل بالمعاع المعاقين عقلياً القابلين للتعلم.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 3 



 (2017العدد السابع والعشرون ) عدد سبتمبر              مجلة الطفولة                                            
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــ  ـ
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 ترتيب متوسط معارض محايد موافق العبارات م

المععا  عقليعاً  عط اللعع  مسساعات الممتمعع المعدني بلا تسمن  20
 عععي الراحعععل ووقعععت الععععرا ، ومزاولعععل اللععععان  القابععع  للعععتعلم

وأنشلل الاستممام المناسبل لانس والمشارال ب ريل  ي ال يعا  

 الثقا يل والعنو . 

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 
2 

المعاع المعاقين عقلياً القابلين للتعلم مع بيئعتهم ين صر تعاع   21

 الاجتماعيل  ي تلقي التعليم  قط.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 1 

 2.72 المتوسط العام للمحور الأول

 المحور الثاني: آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية:

استعاا  المعاع المعاقين عقليعاً القعابلين للعتعلم بشعك   ععاع معن  1

 البرامج العامل للتوجيس التقني والمهني. 
10 66.67 3 20.00 2 13.33 2.53 19 

حمايعععل المععععاقين معععن خعععلاع التشعععريعات  عععي ممعععالات العمععع   2
 والاستمرار  يس. 

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 8 

اعم الممتمع الم لي حوع ايعيل تخليط وتنعية مشاريع منااا   3

 ب قو  اللع  المعا  عبر تدري  الممعيات الم ليل. 
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 7 

ااتاعان أسععالي  ومعر  واسععتراتيميات والتععرف علععى ايعيععل  4
 تلبيقها على الواقع.

11 73.33 2 13.33 2 13.33 2.60 16 

والآليعععات بعععين القلعععاعين ال كعععومي والهلعععي توحيعععد المهعععوا  5

 والتنايط بينهما.
12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 10 

التعععرف علععى تمععارن م ليععل وتبععااع الخبععرات حععوع أسععالي   6
 التوعيل ب قو  اللع  المعا  وايعيل تكوين الرأي المااند. 

12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 13 

التعرف على الت ديات والصعوبات التي تواجس اللع  المععا   7

 عقلياً. 
12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 14 

 12 2.73 6.67 1 13.33 2 80.00 12 تقييم الخبرات الاابقل )سلبيل/إيمابيل(. 8

ربط برامج مسساات الممتمع المعدني بالمناصعر  علعى أر   9

 الواقع. 
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 6 

لعت انتبام الممتمع بشكليس، ال كومي ويير ال كومي، لق عايا  10
المععععاع المععععاقين اسعععتنااًا إلعععى المواثيعععط الدوليعععل والقعععوانين 

 الم ليل.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

2 

التوعيل والد اع على أ  حط اللع  المعا  هو جعزأ لا يتمعزأ  11
 من حقو  الممتمع.

12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 9 

الاسعععتعاا  معععن اا عععل اإمكانيعععات واللعععر  معععن أجععع  ال عععغط  12

والمناصعععر  لتعزيعععز ق عععايا معينعععل يتبناهعععا المنعععااو  لت قيعععط 

 أهداف معينل.
11 73.33 2 13.33 2 13.33 2.60 

18 

 1 2.80 6.67 1 6.67 1 86.67 13 الملالبل بتنعية ال قو  والتشريعات. 13

للتع ثير علعى رأي الممتمعع بمعن  يعس متخعةو تكوين رأي مااند  14

 القرار للوصوع إلى اعم أقوى لق يل ما.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 11 

الاستعاا  من اا ل الوسائ  المتاحل لت ييد واعم ق ايا المعاقين  15

 عقلياً  ي أوسام المهات ذات العلاقل باختلاف ماتوياتها.
11 73.33 2 13.33 2 13.33 2.60 17 

عا يمكعن  16 الاعي ل  يمارل اللع  المعا  عقلياً اا عل حقوقعس ممي
 اللع  من العيش عيشل اريمل  ي الممتمع.

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 5 

العمععع  علعععى حمايعععل المععععاع المععععاقين معععن سعععوأ المعاملعععل  17

 وتعرضهم للتعةي  البدني والنعاي.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 3 

اإجراأات والتدابير العمليل والعلميل للت قعط معن معانعا   اتخاذ 18
المعاع المعاقين الةين يعيشو   ي عروف صععبل، والمععاع 

 المعرضين لاوأ المعاملل والم رومين.
9 60.00 4 26.67 2 13.33 2.47 

20 

الت ععا  اللععع  المعععوي   ععي التعلععيم بمن ععس  رصععل  ععي الت هيعع   19

 وال د من اإعاقل.
12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 15 

الاعي لتغيير التشريعات والقوانين بما يتوا عط واتعاقيعل حقعو   20

 اللع  المعا  الدوليل.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 4 

 2.70 المتوسط العام للم ور الثاني

 2.71 المتوسط العام للمقيال اك 

 
  



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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 (3ملحق رقم )
 من المدراة والعاملين بمؤسسات المجتمع نتائج استجابات عينة الدراسة 

 المدني غير الحكومية العاملين في مجال الإعاقة العقلية للطفل من ثلاث مراكز 
 هي: )المركز التخصصي للطفل، ومركز الفيرهيفن للمعاقين عقلياً، ومركز سيتي 

 لاع ، على بطاقة استطللمعاقين عقلياً التابع لكاريتاس مصر(، بمحافظة الإسكندرية
 حقوقهم المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من الأطفال رأي الخبراة حول تمكين

 المجتمعية
 معارض محايد موافق العبارات م

 ترتيب متوسط
 % ت % ت % ت

 تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية:المحور الأول: معوقات 

تتمشععععى مععععع قععععدرات المعععععاقين عقليععععاً، ضعععععف البععععرامج التععععي  1

 وإمكانياتهم.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

1 

ضعف مشارال المعاع المعاقين عقليعاً القعابلين للعتعلم  عي ال يعا   2
 الاجتماعيل.

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 
2 

المعا  عقليعاً عداا اللع  عدم اهتمام مسساات الممتمع المدني إ 3

ل يا  تاتشعر الماسوليل  ي ممتمع حر، بعرون معن  للتعلمالقاب  
 التعاهم والالم والتاامح والمااوا  بين الآخر. 

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

3 

عععدم تععو ر تخصصععات مهنيععل خاصععل بالمعععاع المعععاقين عقليععاً  4

 القابلين للتعلم بمسساات الممتمع المدني.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

4 

تعزيعز احتعرام البيئعل عدم سععي مسساعات الممتمعع المعدني علعى  5
 اللبيعيل.

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 
5 

ععععدم وجعععوا خلعععل عمععع  بمسساعععات الممتمعععع المعععدني خاصعععل  6

 بالمعاع المعاقين عقلياً القابلين للتعلم.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

6 

مسساعات الممتمعع عدم وجوا سياسل عامل ماملل متكاملل توجعس  7
المدني لمواجهل مشكلل المعاع المعوقين عقلياً القابلين للتعلم  عي 

 مرحلل ريا  المعاع.

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 
7 

قلععل البععرامج المعععد  للأمعععاع المعععاقين عقليععاً القععابلين للععتعلم التععي  8
 تعم  على تنميل الماتوى المهارى.

12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 
9 

قلععل البععرامج المعععد  للأمعععاع المعععاقين عقليععاً القععابلين للععتعلم التععي  9

 تعم  على تنميل ال يا  الاياسيل.
12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 

10 

قلععل البععرامج المعععد  للأمعععاع المعععاقين عقليععاً القععابلين للععتعلم التععي  10
 تعم  على تنميل الاتصاع ببعض أ راا الممتمع.

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 
8 

تنميععل احتععرام حقععو  لا تعمعع  مسساععات الممتمععع المععدني علععى  11

اإناا  وال ريات الساسيل والمبعاائ المكرسعل  عي ميثعا  المعم 

 المت د .

12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 

11 

المععاع تنميعل مخصعيل لا تعم  مسساات الممتمع المعدني علعى  12

 للتعلم. المعوقين عقلياً القابلين
12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 

12 

المعععا  حمايععل اللععع  لا تعمعع  مسساععات الممتمععع المععدني علععى  13

 من الاستغلاع الاقتصااي. عقلياً القاب  للتعلم
12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 

13 

المععععاع مواهععع   تنميعععللا تهعععتم  مسساعععات الممتمعععع المعععدني ب 14

 وقدراتهم العقليل.المعوقين عقلياً القابلين للتعلم 
11 73.33 3 20.00 1 6.67 2.67 

14 

تععدري  القععوى العاملععل لا تهععتم مسساععات الممتمععع المععدني علععى  15
 القاار  على تنميل مهارات المعاع المعاقين عقلياً.

11 73.33 3 20.00 1 6.67 2.67 
15 

المععا  تعزيز حط اللعع  لا تهتم مسساات الممتمع المدني على  16

  ي المشارال الكاملل  ي ال يا  الثقا يل والعنيل. عقلياً القاب  للتعلم
11 73.33 2 13.33 2 13.33 2.60 

16 

المعا  عقلياً حمايل اللع  لا تهتم مسساات الممتمع المدني على  17
من أااأ أي عم  يرجح أ  يكو  خليرا أو أ  يمث   القاب  للتعلم

 إعاقل لتعليم اللع .

11 73.33 2 13.33 2 13.33 2.60 
17 

لا تهععتم مسساععات الممتمععع المععدني علععى قيععال ميععوع المعععاقين  18

 عقلياً، لتوجيههم إلى المهنل المناسبل لقدراتهم. 
10 66.67 3 20.00 2 13.33 2.53 

18 

 19 2.47 20.00 3 13.33 2 66.67 10لا تو ر مسساات الممتمع المدني التموي  اللازم إعداا البعرامج  19



 (2017العدد السابع والعشرون ) عدد سبتمبر              مجلة الطفولة                                            
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــ  ـ
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 ترتيب متوسط معارض محايد موافق العبارات م

 الخاصل بالمعاع المعاقين عقلياً القابلين للتعلم.

المعععا  عقليععاً  ععط اللععع  مسساععات الممتمععع المععدني بلا تععسمن  20

 ي الراحل ووقت العرا ، ومزاولل اللعان وأنشعلل  القاب  للتعلم

الاسععتممام المناسععبل لاععنس والمشععارال ب ريععل  ععي ال يععا  الثقا يععل 
 والعنو . 

9 60.00 2 13.33 4 26.67 2.33 

20 

ين صر تعاعع  المععاع المععاقين عقليعاً القعابلين للعتعلم معع بيئعتهم  21

 الاجتماعيل  ي تلقي التعليم  قط.
9 60.00 2 13.33 4 26.67 2.33 

21 

 2.68 المتوسط العام للم ور الوع

 المحور الثاني: آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم المجتمعية:

اسععتعاا  المعععاع المعععاقين عقليععاً القععابلين للععتعلم بشععك   عععاع مععن  1

 البرامج العامل للتوجيس التقني والمهني. 
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

2 

حمايعععل المععععاقين مععععن خعععلاع التشعععريعات  ععععي ممعععالات العمعععع   2
 والاستمرار  يس. 

12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 
13 

اعم الممتمع الم لعي حعوع ايعيعل تخلعيط وتنعيعة مشعاريع منعااا   3

 ب قو  اللع  المعا  عبر تدري  الممعيات الم ليل. 
12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 

14 

ااتاععان أسععالي  ومععر  واسعععتراتيميات والتعععرف علععى ايعيعععل  4
 تلبيقها على الواقع.

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 
5 

توحيععععد المهععععوا والآليععععات بععععين القلععععاعين ال كععععومي والهلععععي  5

 والتنايط بينهما.
12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 

11 

التععععرف علعععى تمعععارن م ليعععل وتبعععااع الخبعععرات حعععوع أسعععالي   6
 التوعيل ب قو  اللع  المعا  وايعيل تكوين الرأي المااند. 

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 
8 

التععرف علععى الت عديات والصعععوبات التعي تواجععس اللعع  المعععا   7

 عقلياً. 
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

7 

 9 2.80 6.67 1 6.67 1 86.67 13 )سلبيل/إيمابيل(.تقييم الخبرات الاابقل  8

ربععط بععرامج مسساععات الممتمععع المععدني بالمناصععر  علععى أر   9
 الواقع. 

12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 
15 

لععت انتبععام الممتمعع بشععكليس، ال كععومي وييعر ال كععومي، لق ععايا  10

 والقوانين الم ليل.المعاع المعاقين استنااًا إلى المواثيط الدوليل 
10 66.67 3 20.00 2 13.33 2.53 

19 

التوعيل والد اع على أ  حط اللع  المعا  هو جزأ لا يتمزأ من  11
 حقو  الممتمع.

12 80.00 2 13.33 1 6.67 2.73 
12 

الاسععععتعاا  مععععن اا ععععل اإمكانيععععات واللععععر  مععععن أجعععع  ال ععععغط  12

المنعااو  لت قيعط أهعداف والمناصر  لتعزيز ق ايا معينل يتبناهعا 
 معينل.

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

3 

 20 2.33 26.67 4 13.33 2 60.00 9 الملالبل بتنعية ال قو  والتشريعات. 13

تكععوين رأي ماععاند للتعع ثير علععى رأي الممتمععع بمععن  يععس متخععةو  14

 القرار للوصوع إلى اعم أقوى لق يل ما.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

10 

الاستعاا  من اا عل الوسعائ  المتاحعل لت ييعد واععم ق عايا المععاقين  15
 عقلياً  ي أوسام المهات ذات العلاقل باختلاف ماتوياتها.

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 
4 

ععا يمكععن  16 الاعععي ل  يمععارل اللععع  المعععا  عقليععاً اا ععل حقوقععس ممي

 اللع  من العيش عيشل اريمل  ي الممتمع.
11 73.33 2 13.33 2 13.33 2.60 

16 

العم  على حمايل المعاع المعاقين من سوأ المعاملعل وتعرضعهم  17

 للتعةي  البدني والنعاي.
11 73.33 1 6.67 3 20.00 2.53 

18 

اتخععاذ اإجععراأات والتععدابير العمليععل والعلميععل للت قععط مععن معانععا   18

والمعععاع المعععاع المعععاقين الععةين يعيشععو   ععي عععروف صعععبل، 
 المعرضين لاوأ المعاملل والم رومين.

13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

1 

الت ا  اللع  المعوي   ي التعليم بمن س  رصل  ي الت هيع  وال عد  19

 من اإعاقل.
13 86.67 1 6.67 1 6.67 2.80 

6 

الاعععي لتغييععر التشععريعات والقععوانين بمععا يتوا ععط واتعاقيععل حقععو   20
 الدوليل.اللع  المعا  

11 73.33 2 13.33 2 13.33 2.60 
17 

 2.71 المتوسط العام للم ور الثاني

 2.695 المتوسط العام للمقيال اك 

 
  



 آليات تمكين الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم من حقوقهم الاجتماعية 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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