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 البناء العاملي لمقياس سلوك المخاطرة للناشئين الرياضيين 
 (*) أ . د / رشا محمد أشرف                      

 (**د / سمير محمد الحوالة )             
 (***فتاح )الباحث / محمود حسنى عبدال             

  مقدمة البحث : 
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أهداف البحث : 

  مصطلحات البحث :
المخاطرة : 

سـلوك المخاطرة لدي الناشـئين الرياضـيين :   
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 الدراسات المرتبطة:
 أولا الدراسات العربية: 

 :  ثانيا الدراسات الأجنبية
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إجـراءات البحث  
 أولا : منهج البحث : 

 ثانيا : مجتمع البحث : 
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 ثالثا : عينة البحث :

 رابعا :  شروط اختيار عينة البحث :

 خامسا : الأدوات المستخدمة في البحث : 

 سادسا : المعالجات الاحصائية المستخدمة :
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 0. 0. .. 0. .. 2. 9 2 7 6 0 0 . 0 . العبارات
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 06 00 00 .0 00 .0 02 9. 2. 7. 6. العبارات

..  -.206 -.202 .200 .290 -...9* -..07* -..76** ..20** .270 -..0.* ...7* 

0.  -..07* -..67** -.292 .22. -.006** -.29. .270 .000** .0.9** ...2* .229 

..  -.29. .220 -.272 -.2.7 -.200 -..02* -.272 .0.0** .00.** -.209 .2.0 

0.  .267 -.267 -..79** .29. -..0.* .206 -.226 -.22. -.229 ..0. .20. 

0.  -.222 -.20. -..60* -.272 .227 .2.7 .290 -.220 -.2.0 .297 -..22** 

6.  .200 .0..** .0.0** -.260 .277 -..6.* -..0.* -..00* -...2 -.267 .296 

7.  -..20 .009** .0.0** -..2. .22. -.2.9 -.2.0 .220 .292 .2.2 -.207 

2.  -.270 -..79** -..2. ...0 .200 .2.0 .20. .20. ..60* .200 .... 

9.  -..60** -.0.2** -..92** -.2.2 .207 ..07* ..0.** .277 -.2.0 .290 -.007** 

.2.  .260 -.290 -..00 .292 .22. .260 -.2.2 .006** .2.0 .2.. -.2.9 

...  -.2.0 -.26. -.200 .269 .272 .292 .060** .200 .2.0 .20. -.206 

.0.  .220 -...2* -..00 .0.7** -..0.* ..70** .0..** .226 .270 ..0.* .2.7 

...  -.206 -..62* -..02* .26. -.002** -.222 .277 ..00* .29. .290 -.260 

.0.  -.2.. -.272 -..00 .000** -.... ..90** ..22 .220 -.202 -.200 -...0* 

.0.  .2.6 -.022** -.002** -.2.. -..2. .209 ...7 .22. .2.0 .206 -.200 

.6.  . .20. .20. .2.. .2.. ..90** -..07* -..02* -.20. ...0 .226 

.7.   . ..06** .2.0 .0.0** .2.. -..62** -..66** -.2.0 .2.. -.200 

.2.    . .2.0 .0.9** -..02* -.0.2** -.2.2 .2.0 -.276 .20. 

.9.     . .0..** ..02* .290 .207 ..20 -.200 .266 

02.      . .220 .292 .26. ..29 ...6 -.272 

0..       . ..02** -...0* ..22 ....* -.0..** 
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 0. 0. .. .. .. 2. 09 02 07 العبارات

. -.2.. ...0 -.220 .2.. .220 -.279 ..22 -....* .222 

0 .220 .2.0 ..9.** ....** ...0* .2.6 ..00* ..27 .062** 

. -.226 .009** .206 ..06* .207 .29. -.276 -.... .2.. 

0 ..0.** -..0.* .0.6** .27. .020** -.200 .002** .00.** ...7** 
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 الاشتراكيات 0. .. 2. 9 2 7 6 0 0 . 0 . العبارات

..  -21200 210 -21027 -21..0 -21200 -21220 21009 21.27 -212.0 21..7 -21.09 21..0 .020 

0.  21.00 2109 -21070 -21209 21.00 -210.. 21.29 -21220 -21.2. -21090 -21020 -212.. .629 

..  -21200 21.90 -21090 21066 210.2 -212.. 21..2 21..6 -2120. 21..2 21220 -21222 .00. 

0.  2100. -2122. 2102 -2102. 21..0 21.90 21.70 21.20 21.79 212.7 -21227 2 .7.0 
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6.  -21.26 21200 21022 -210.0 21.70 -212.6 21.0. 21209 2127 -21.0. 21.7. 21.0. .62. 
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 الاشتراكيات 0. .. 2. 9 2 7 6 0 0 . 0 . العبارات

 210.0 -21207 -212.9 21222 21200 -2126. 21020 -212.0 210.6 -2122. -21222 -21.60 .700 

 21027 21000 -21290 -21.9. 21296 21200 -21.00 -21009 -210.0 -21206 21.20 21009 .60. 

 21.09 21..0 21060 2127. -212.2 21.02 21.22 -21.9. 210.2 21.27 -21.26 21.0. .720 

 210.0 21..7 21..6 21.90 2127. 21... -21.76 -21060 -21..9 21200 21.29 21.77 .6.2 

 2160. 21.20 21020 -21029 -21.70 -21200 -2120 21272 -212.0 21.0 21.0. 2120. .727 

 21092 21..0 2107. -21.. -212.0 21.7 -21.06 2122. -21200 -21.29 21.2 -21000 .620 

 21079 21.7 21220 21220 21200 2106. -212.0 21.09 21.02 -21290 2107. -21.62 .720 

 6.،00 1209. 1.06. 1.00. 1070. 1.00. .162. .160. 1720. 01.06 01026 01606 01.29 الجذر الكامن 

 1207. 1070. 1090. 16.9. 1720. 01070 016.6 .01.2 61.62 ..610 71062 .170.. نسبة التباين %

6.،.0 

% 

 

 العبارات
 العوامل المستخلصه

 الاشتراكيات
1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 

1.  -.191 -.165 -.188 .159 -.197 -.146 -.179 .616 .177 -.191 .152 .136 .515 

2.  .124 -.134 -.152 .189 -.215 -.148 .511 .213 .316 -.399 .131 .213 .689 

3.  -.113 .152 .119 -.122 .123 -.142 .157 .673 .154 -.113 -.132 -.165 .523 

4.  .397 .175 -.122 .347 -.174 .617 -.173 -.144 -.113 -.113 .181 .191 .735 

5.  -.125 .163 .163 .111 .121 .768 .157 -.114 -.157 .125 -.151 .111 .644 

6.  -.172 -.275 -.111 .135 .491 .326 -.286 -.158 .136 -.131 .182 .176 .613 

7.  -.112 .118 .171 -.118 .665 .151 .188 .212 -.117 -.139 -.111 -.121 .565 

8.  .117 -.356 .116 .517 -.181 -.181 .144 .221 .121 -.125 .181 -.116 .547 

9.  .199 .135 .788 .161 -.143 .152 -.117 .114 -.122 .146 -.161 .192 .668 

11.  .687 .111 .239 -.171 -.213 -.129 -.145 .114 -.171 -.149 .119 .179 .691 

11.  .146 .176 .375 -.113 -.143 -.497 .124 -.314 -.114 -.191 .141 .186 .615 

12.  -.129 .365 .134 .278 -.114 -.111 .176 -.167 .181 -.114 .281 .584 .725 

13.  .138 .735 -.123 -.165 -.181 -.161 .165 -.145 .199 -.169 -.119 .146 .651 

14.  -.193 .677 .131 .183 .132 -.113 -.165 .165 -.113 .238 .244 -.179 .678 

15.  .165 .723 .171 -.153 -.116 .156 -.132 .129 -.191 .111 -.148 -.123 .619 

16.  .118 -.144 -.385 -.185 -.128 .118 -.115 -.199 .115 .533 -.156 .277 .611 
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 العبارات
 العوامل المستخلصه

 الاشتراكيات
1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 

17.  -.151 -.146 -.318 -.126 .357 -.121 .135 -.199 -.523 .154 .133 .132 .595 

18.  -.166 -.146 -.261 -.188 .587 -.246 -.123 -.129 -.156 -.162 .167 .159 .611 

19.  .149 .187 -.147 .151 .134 -.179 .146 .164 -.165 .182 .826 .194 .751 

21.  .177 -.317 .211 -.167 .341 -.114 .123 -.177 -.441 .153 .241 -.191 .631 

21.  -.111 .163 .168 .188 -.124 -.125 .116 -.197 -.161 .668 .211 .132 .595 

22.  -.145 .182 .594 .296 -.176 -.142 .279 -.241 -.111 .171 .141 -.133 .662 

23.  .216 .187 .261 -.344 -.112 -.135 .245 .493 -.137 -.289 .145 .122 .643 

24.  .139 .114 -.133 .149 .191 -.143 .715 .214 .118 .145 .163 -.191 .618 

25.  .183 -.111 .112 -.121 .125 .142 .587 -.171 -.151 .191 -.167 .341 .598 

26.  .125 -.125 -.368 .132 -.193 -.161 -.222 -.112 .181 -.436 .138 -.115 .469 

27.  .115 .126 .211 .629 .112 .227 -.111 -.134 .187 .154 -.132 .165 .538 

28.  .174 .158 -.156 .234 .412 -.357 -.124 .269 -.175 .112 -.531 .112 .738 

29.  .133 .195 -.151 .598 -.169 -.111 .213 .158 -.416 -.111 -.181 .211 .725 

 العبارات
 الاشتراكيات العوامل المستخلصه

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 

1.  .171 -.151 -.111 -.133 .138 -.135 .185 .163 .744 -.162 .119 .179 .623 

2.  .164 -.122 .115 .149 .146 .156 .171 .165 .129 .131 .111 .777 .714 

3.  .233 -.187 .139 -.121 .421 -.152 .279 -.119 .335 .314 -.111 .216 .618 

4.  .548 -.161 .111 .347 -.124 .179 .121 -.129 .245 .179 .374 .164 .717 

5.  .635 -.118 -.129 .181 -.186 .118 .214 -.265 .175 .115 .163 -.192 .612 

6.  .727 .178 -.171 .216 .111 .111 .232 .159 .117 -.184 .124 .183 .712 

 22,16              الجذر الكامن

 % 63,32             نسبة التباين %
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 :عرض النتائج 

 م
رقم العبارة 

 بالمقياس
 قيمة التشبع العبارة

 21707 أميل لتجربة كل جديد رغم المخاطر المترتبة عليه 0. .

 21627 أمارس الرياضيات التي بها اؤارة برغبتى وعن إقتناع 2. 0

 216.0 أواجة نتائج أعمالى دون خوف 0. .

 21002 أتحمل مسئولية القرارات التى أتخذها .. 0

 م
رقم العبارة 

 بالمقياس
 قيمة التشبع العبارة

 217.0 أرغب فى الأستمرار فى رياضتي رغم خطورتها   .. .

 .2170 ضيأشعر بالمتعة أؤناء ممارستى لنشاطي الريا 0. 0

 21677 أتمنى أن أكون مدرباً فى رياضتي في المستقبل 0. .
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 م
رقم العبارة 

 بالمقياس
 قيمة التشبع العبارة

 21609 أحب لحظة الإنتصار والفوز 07 .

 21092 أحب المغامرة عموماً في حياتي 09 0

. 2 
احب ممارسة رياضة جديدة يخشى 

 االآخرين في ممارسته
21027 
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 م
م العبارة رق

 بالمقياس
 العبارة

قيمة 

 التشبع

 21720 هدفى اشباع رغبتى فى المخاطرة أؤناء ممارسة هذا النشاط 00 .

 21027 لا أخشى مما قد يترتب على ممارستى لهذه الرياضة   00 0

 210.2 أمتنع عن ممارسة الرياضات الخطرة 0 .

- 
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الإستخلاصات :
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 التوصيات :
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Risk Behavior of Young Athletes (Global Study( 

Summary of the research 

 

The objective of the research is to determine the components of the 

general construction of the measure of risk behavior. 

  The researcher used the descriptive approach to suit the nature of 

the research 

The size of the community (300) three hundred players and players. 

In the season (2017 - 2018) and not less than 12 years old and not 

more than 20 years. The research sample included (250) two 

hundred and fifty players and players from the individual sports 

activities (umbrellas - weight lifting - riding degrees - diving) and 

collective sports (75%) of the research community. They were 

randomized. The results of the analysis of the correlation matrix 

using the general analysis of the orthogonal analysis of the matrix 

resulted in the extraction of four direct dimensions sufficient to 

interpret the correlation matrix. The ratio of the correlated 

variance of the matrix was 63,321% Above average we assert that 

we are a mother M factors on the degree of importance. 

  


