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ُلق٘ أعٌ ٓضـ٤ٌ  ٣ْضنوّ أِّٞح ثمضذجً ثُل٤ٌٝجس دٌغٌر ك٢ ثُذقٞط ثُضؾ٣ٌذ٤ز،

ز صو٣ًِ ٓؼ٤٘ز تٓضـ٤ٌ ْٓضوَ( ػ٠ِ ْٓضوَ ػ٠ِ ٓضـ٤ٌ صجدغ ٓغَ  أعٌ ثّضنوثّ ٣ٌٟو

 صق٤َٚ ثُض٤ٓ٬ي تٓضـ٤ٌ صجدغ(.

٫مضذجً   T-Test"ً"س٤ًٝل٤ز ثّضنوثّ ثمضذج ٝك٤ٔج ٠ِ٣ ٗٞٝـ أٗٞثع ثُل٤ٌٝجس،

 SPSSٝثّضنوثّ ثمضذجً "س" ٖٓ  م٬ٍ دٌٗجٓؼ  ثُل٤ٌٝجس،

 :: أٔٛاع اٌفوظ١بدأٚلاا 

ًأِّٞح إفٚجة٢ ٣ضْ ٖٓ م٬ٍ ٤ٙجؿز ثُل٤ٌٝز ، ٝصوْْ  ثُل٤ٌٝجسثمضذجً 

 ثُل٤ٌٝجس إ٠ُ ه٤ْٖٔ  

٠ٛٝ ثُض٠ ص٤ٌٖ إ٠ُ ػوّ ٝؽٞه  Null Hypothesis ثُل٤ٌٝز ثُٚل٣ٌز الأٚي:

ثُٔؾٔٞػجس،ٓغجٍ  ٣٫ٞؽو كٌم هثٍ إفٚجة٤ج د٤ٖ ٓضّٞط٢ هًؽجس كٌٝم د٤ٖ 

 ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ثُٞجدطز ٝثُضؾ٣ٌذ٤ز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ ٬ُمضذجً ثُضق٢ِ٤ٚ  ص٤ٓ٬ي

ٝؽٞه  ٠ٛٝ ثُض٠ ص٤ٌٖ إAlternative Hypothesis٠ُ ثُل٤ٌٝز ثُذو٣ِز   اٌضبٔٝ:

 كٌٝم د٤ٖ ثُٔؾٔٞػجس، ٠ٛٝ ٗٞػجٕ     

 ٠ٛٝ٢ ثُض Non Directional Hypothesisثُل٤ٌٝز ثُذو٣ِز ػو٣ٔز ث٫صؾجٙ  -ٔ 

ٙجُـ  إ٠ُ ٝؽٞه كٌٝم د٤ٖ ثُٔؾٔٞػجس ٌُٖٝ ٫ صقوه ثصؾجٙ ٛيٙ ثُلٌٝم إ٠ُ ص٤ٌٖ

غ  ٖٓ. د٤ٖ ٓضّٞط٢ هًؽجس ص٤ٓ٬ي ثُٔؾٔٞػض٤ٖ  ٓغجٍ  ٣ٞؽو كٌم هثٍ إفٚجة٤ج

 ُضق٢ِ٤ٚ.ثُٞجدطز ٝثُضؾ٣ٌذ٤ز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ ٬ُمضذجً ث

 ٠ٛٝ ثُض٠ ص٤ٌٖ إ٠ُ Directional Hypothesisثُل٤ٌٝز ثُذو٣ِز ثُٔٞؽٜز  -ٕ

ٙجُـ ٓؾٔٞػز  ٝؽٞه كٌٝم د٤ٖ ثُٔؾٔٞػجس ٌُٖٝ صقوه ثصؾجٙ ٛيٙ ثُلٌٝم إ٠ُ

ٓغجٍ  ٣ٞؽو كٌم هثٍ إفٚجة٤ج د٤ٖ ٓضّٞط٢ هًؽجس ص٤ٓ٬ي  هٕٝ ث٧مٌٟ،

٬مضذجً ثُضق٢ِ٤ٚ ُٚجُـ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ثُٞجدطز ٝثُضؾ٣ٌذ٤ز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ ُ

 ص٤ٓ٬ي ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز .

إٔ صقو٣و ٗٞع ٤ٙجؿز ثُل٤ٌٝز ٣ضٞهق ػ٠ِ ثُوًثّجس  ٝٛ٘ج ٣ؾخ إٔ ٤ٌٖٗ إ٠ُ

ٝثُذقٞط ثُْجدوز كئىث ُْ صضٞثكٌ هًثّجس ٝدقٞط ّجدوز ك٠ ٓؾجٍ ثُذقظ صغذش ػوّ 

 ٝؽٞه كٌٝم كضٌٕٞ ٤ٙجؿز ثُل٤ٌٝز تك٤ٌٝز ثُٚل٣ٌز (، ٝإىث أاٌٜس هًثّجس

ٝدقٞط ّجدوز ك٠ ٓؾجٍ ثُذقظ ٝؽٞه كٌٝم صٚذـ ٤ٙجؿز ثُل٤ٌٝز تك٤ٌٝز 

 دو٣ِز( .
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ٝد٘جء ػ٠ِ ٤ٙجؿز ثُل٤ٌٝز ٣ضْ ثّضنوثّ أِّٞح إفٚجة٢ ٫مضذجً ثُل٤ٌٝز ٓغَ 

هٌثً فٍٞ  ( ٝثُض٢ صْضنوّ ه٤ٔضٚ ٍُِٞٙٞ إF٠ُ,ثمضذجً  Tثمضذجً  , Zتثمضذجً 

ك٢ ًكٜ ثُل٤ٌٝز ثُٚل٣ٌز.  أٝ ًكٜ أٝ ثُلَٖ ,زًكٜ أٝ هذٍٞ ثُل٤ٌٝز ثُذو٣ِ

هذٍٞ ثُل٤ٌٝز ثُٚل٣ٌز دَ ٗوٍٞ كِٖ٘ج ك٢  ٝٛ٘ج ٣ؾخ إٔ ٗٞٝـ أٗٚ ٖٓ ثُنطأ

ًكٜ ثُل٤ٌٝز ثُٚل٣ٌز ٧ٗ٘ج ك٢ ثُذقٞط ٗضؼجَٓ ٓغ ٓؾٔٞػز دقظ ٤ُِٝ ػ٤٘ز 

ٓٔغِز ُِٔؾضٔغ ث٢ِٙ٧ ٝدجُضج٢ُ ػوّ ٝؽٞه كٌم هو ٣ٌؽغ إ٢ُ ٓؾٔٞػز ثُذقظ ثُض٢ 

٠ أٗٚ هو صٌٕٞ ٣ٌٟوز ؽٔغ ثُذ٤جٗجس أٝ ث٧هٝثس ثُْٔضنوٓز صْ ثمض٤جًٛج دج٩ٝجكز إُ

ك٢ ثُذقظ ؿ٤ٌ ٓٞذٟٞز دوًؽز ًجك٤ز ْٗضط٤غ ٖٓ م٬ُٜج إٔ ٌٗضٖق  ثُلٌم 

 ،ٝدجُضج٢ُ ٫ ْٗضط٤غ إٔ ٗغذش ػوّ ٝؽٞه كٌم ٖٓ م٬ٍ دقظ ٝثفو .

ٖٓ أًغٌ ث٫مضذجًثس ٤ٕٞػج ك٢ ثُذقٞط ثُ٘ل٤ْز ٝثُضٌد٣ٞز   ٣ٝT Testؼو ثمضذجً"س 

ثٌُٔصذطز دجُٔضّٞطجس, ٝصٌؽغ ٖٗأصٚ ث٠ُٝ٧ إ٠ُ أدقجط ثُؼجُْ  ثُل٤ٌٝجسمضذج٫ً

 ك٠ ثّٔٚ ٝٛٞ فٌف ُٜٝيث ٠ّٔ ث٫مضذجً دأًغٌ ثُقٌٝف صٌٌثًثغ  Stodnt ّضٞهٗش

 .Tثُضجء 

 :لافزجبه اٌفوظ١بد  T Testصب١ٔب افزجبه"د

 :لافزجبه اٌفوظ١خ اٌّزؼٍمخ ثبٌّزٍٛػ  T-Test وٚغ اٍزقلاَ افزجبه"د  (1)

٫مضذجً ثُل٤ٌٝز ثُٔضؼِوز دجُٔض٠ّٞ ٫ ٣ِٚـ إ٫ إىث   T Testثّضنوثّ ثمضذجً"س

غ  - صٞكٌس أًدؼز ٌٕٟٝ ٖٓ ٓؼظْ ثُذجفغ٤ٖ  ٖٝٓ عْ ٣ٚذـ  - ثُض٠ ٣ضْ صؾجِٜٛج ؿجُذج

غ ٠ٛٝ   ثّضنوثٜٓج ُلق٘ ثُل٤ٌٝجس مجٟتج

 ؽغُ ػ١ٕخ )أٚ ِغّٛػخ( اٌجؾش: - أ

ُِؼ٤٘جس ثُٚـ٤ٌر  "س " ثمضذج٧ًٕ ثّضنوثّ  ( ٣ٖٓؾخ أ٫ ٣وَ فؾْ ثُؼ٤٘ز  ػٖ ت

٣ٌٕٞ ثُض٣ٍٞغ ٤ٔ٣َ إ٠ُ  (ٌٖٖٓٓٞى ك٤ٚ ف٤ظ إٗٚ ك٢ ثُؼ٤٘ز ثُض٢ ٣َ٣و فؾٜٔج ػٖ ت

 ػضوث٤ُز.ث٫

 :اٌفوق ث١ٓ ؽغُ ِغّٛػبد اٌجؾش - ة

غ  دٔؼ٠٘ إٔ ٣ٌٕٞ  ٖٓ ث٧كَٞ إٔ ٣ٌٕٞ ثُلٌم د٤ٖ فؾْ ٓؾٔٞػجس ثُذقظ ٓضوجًدج

غ ثُلٌم د٤ٖ فؾْ ٓؾٔٞػجس ثُذقظ د٤ْط ، كٔغ٬ ٫ ٣ٌٕٞ فؾْ إفوٟ ثُٔؾٔٞػجس ج

 . 7ٓٝفؾْ ٓؾٔٞػز أمٌٟ  ٕٓٓ

 :رغبٌٔ ِغّٛػبد اٌجؾش -عـ    

كئىث  ثُٔؾٔٞػجس ٓوٟ ثٗضْجدٜج إ٠ُ أَٙ ٝثفو أٝ أٍٙٞ ٓضؼوهر،٣وٚو دضؾجِٗ 

ثٗضْذش ثُٔؾٔٞػجس إ٠ُ أَٙ ٝثفو كضٌٕٞ ٓضؾجْٗز ٝإىث ُْ ص٘ضْخ إ٠ُ أَٙ ٝثفو 
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،ُٝٚؼٞدز صقو٣و أٍٙٞ ثُٔؾٔٞػجس ك٤وجُ ٓوٟ ثُضؾجِٗ كضٌٕٞ ؿ٤ٌ ٓضؾجْٗز 

 ثُنطٞثس ثُضج٤ُز. دجّضنوثّ ثُْ٘ذز ثُلجة٤ز تف( ، ٝىُي دجصذجع

 ٗٞؽو ه٤ٔز ف ٖٓ ثُوجٕٗٞ .. -

 

 ف٤ظ      

 ٕ<  ع ٔع  ثُضذج٣ٖ .          ،            ع        

هًؽز  ثُق٣ٌز ُِضذج٣ٖ فْجح -ٗٞؽو ه٤ٔز  ف ثُؾو٤ُٝز دجصذجع ثُنطٞص٤ٖ ثُضج٤ُض٤ٖ    

ف٤ظ   ٕ  ػوه أكٌثه ثُٔؾٔٞػز ثُض٠ صذج٣ٜ٘ج ٛٞ ٔ  –ث٧ًذٌ تثُذ٠ْ( ٠ٛٝ صْجٟٝ  ٕ

ف٤ظ   ٕ ػوه   ٔ –(٠ٛٝ صْجٟٝ ٕتثُٔوجّ ٝهًؽز ثُق٣ٌز ُِضذج٣ٖ ث٧ٙـٌ ،ث٧ًذٌ

 .أكٌثه ثُٔؾٔٞػز ثُض٠ صذج٣ٜ٘ج ٛٞ ث٧ٙـٌ

تِٓقن  ُِْ٘ذز ثُلجة٤ز  تف( ث٩فٚجة٤زثُو٫ُز ٗٞؽو ه٤ٔز ف ثُؾو٤ُٝز ٖٓ ؽوٍٝ  -

ٝهًؽز ف٣ٌز ثُضذج٣ٖ ث٧ٙـٌ تثُٔوجّ (  ػ٘و هًؽز ف٣ٌز ثُضذج٣ٖ ث٧ًذٌ تثُذ٠ْ( (ٕ

 .ٔٓ.ٓأٝ " ٘ٓ.ْٓٝٓضٟٞ ثُو٫ُز ثُيٟ ه٤ٔضٚ إٓج 

 ٗقوه ثُضؾجِٗ ًٔج ٠ِ٣   -

 كئٕ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ  ٓضؾجْٗضجٕ.ف ثُٔقْٞدز > ف ثُؾو٤ُٝز إىث ًجٗش 

 كئٕ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ؿ٤ٌ ٓضؾجْٗض٤ٖ.ف ثُؾو٤ُٝز ف ثُٔقْٞدز <إىث ًجٗش 

 ثُض٣ٍٞغ ثُضٌٌث١ً ُوًؽجس ٓؾٔٞػجس ثُذقظ . ثػضوث٤ُز-ه

ثُض٣ٍٞغ صقًٌ ثُض٣ٍٞغ ثُضٌٌث١ً ُوًؽجس ثُٔؾٔٞػز ٖٓ ث٫ُضٞثء،  ٣وٚو دجػضوث٤ُز

ٝىُي ٧ٕ ثُض٣ٍٞغ ث٫ػضوث٢ُ ٫ ثُضٞثء ُٚ، ٣ٌٕٝٞ ك٤ٚ تث٠ُّٞ ثُقْجد٠= ث٠٤ُّٞ = 

ٝٝق٘ج ّجدوج ،ُٝيُي ًِٔج ثهضٌح ث٫ُضٞثء ٖٓ ثُٚلٌ ًجٕ ثُض٣ٍٞغ ًٔج  ثُٔ٘ٞثٍ (

غ  ثُض٣ٍٞغ ثُضٌٌث١ً ُِٔؾٔٞػز ٣ضْ إ٣ؾجه ث٫ُضٞثء ٖٓ ثُوجٕٗٞ  ُٝقْجح ثػضوث٤ُز ثػضوث٤ُج

 ثُضج٢ُ 
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ثُض٣ٍٞغ ثُضٌٌث١ً ُوًؽجس  ٝك٠ ٝٞء ه٤ٔز ث٫ُضٞثء ٣ٌٖٔ ثُقٌْ ػ٠ِ ثػضوث٤ُز

ػ٘وٓج صٌٕٞ ه٤ٔز ث٫ُضٞثء  ذج ٖٓ ث٫ػضوث٤ُزثُٔؾٔٞػز ،ف٤ظ إٕ  ثُض٣ٍٞغ ٣ٌٕٞ ه٣ٌ

. ًِٝٔج ثهضٌح ث٫ُضٞثء ٖٓ ٙلٌ ًجٕ ثُض٣ٍٞغ   ٖ+ إ٠ُ ٖ-ٓقًٚٞر  د٤ٖ ثُو٤ٔض٤ٖ  

غ   .ثػضوث٤ُج

ثُض٠ صْ ص٤ٝٞقٜج ّجدوج كئٗ٘ج ْٗضنوّ ثمضذجً "س"  ث٧ًدؼز ثٌُٖٟٝإىث صقووش 

كئٗ٘ج ْٗضنوّ  ٝثُٔؾٔٞػضجٕ ؿ٤ٌ ٓضؾجْٗض٤ٖ  ث٫ٌُٟٖٝمضذجً ثُل٤ٌٝز ،ٝإىث صقووش 

ٓغ ثمض٬ف ك٠ إ٣ؾجه ه٤ٔز  س ثُؾو٤ُٝز ًٔج ّ٘ٞٝـ  ثمضذجً "س" ٫مضذجً ثُل٤ٌٝز

ث٩فٚجء  إ٠ُ ٝإىث ُْ صضقون ٛيٙ ثٌُٖٟٝ  كئٗ٘ج ك٠ ٛيٙ ثُقجُز ِٗؾأ. ٣أص٠ ىُي ك٤ٔج

 ث٬ُدجًٓضٌٟ ٫مضذجً ثُل٤ٌٝز.

بد اٌزٝ رؾزٜٛ ػٍٝ فطٛاد اٍزقلاَ افزجبه"د" ٌفؾص اٌفوظ١  (2)

 :ِزٍٛط١ٓ

 ٣ْضنوّ ثمضذجً"س" ُلق٘ ثُل٤ٌٝجس ثُض٠ صقضٟٞ ػ٠ِ ٓضّٞط٤ٖ ٝىُي دجصذجع

 ثُنطٞثس ثُضج٤ُز  

إ٣ؾجه ه٤ٔز "س" دجّضنوثّ ثُوجٕٗٞ ثُٔ٘جّخ ًٔج ّ٘ٞٝـ ك٤ٔج دؼو ،ٝٛيٙ ثُو٤ٔز -

 صٔغَ ه٤ٔز "س" ثُٔقْٞدز .

 (ٖث٫فٚجة٤ز ٫مضذجً"س"تِٓقن  ثُو٫ُزثُؾو٤ُٝز ٖٓ ؽوٍٝ إ٣ؾجه ه٤ٔز "س"-

ػ٘و ْٓضٟٞ ثُو٫ُز ثُيٟ ه٤ٔضٚ إٓج دٔؼ٤ِٓٞز هًؽجس ثُق٣ٌز ثُنجٙز دٌَ هجٕٗٞ ، ٝ

 ل٤ٌٝز ك٤ٌٝز دو٣ِز ٓٞؽٜز (تإىث ًجٗش ثُُو٫ُز ثُطٌف ثُٞثفو ٔٓ.ٓأٝ ٘ٓ.ٓ

 .دو٣ِز ػو٣ٔز ث٫صؾجٙ( ٙل٣ٌز أٝ ل٤ٌٝز ك٤ٌٝز إىث ًجٗش ثُُٝو٫ُز ثُطٌك٤ٖ ت

  ثُؾو٤ُٝز  ٗوجًٕ د٤ٖ ه٤ٔز "س" ثُٔقْٞدز ، ه٤ٔز "س" - 

ثُؾو٤ُٝز كئٗٚ ٣ٞؽو كٌم هثٍ إفٚجة٤ج.  ه٤ٔز "س"<ه٤ٔز "س" ثُٔقْٞدز إىث ًجٗش 

إىث  ٔٓ.ٓٝٛيث ثُلٌم ُٚجُـ ثُٔض٠ّٞ ث٧ًذٌ. ت٣ٌٕٝٞ ٛيث ثُلٌم هثٍ ػ٘و ْٓضٟٞ 

، ٣ٌٕٝٞ ٛيث ٔٓ.ٓثُؾو٤ُٝز ػ٘و ْٓضٟٞ  ه٤ٔز "س" <ه٤ٔز "س" ثُٔقْٞدز ًجٗش 

ثُؾو٤ُٝز  ه٤ٔز "س" <ه٤ٔز "س" ثُٔقْٞدز إىث ًجٗش  ٘ٓ.ٓثُلٌم هثٍ ػ٘و ْٓضٟٞ 

ٗٚ ٫ ئك ثُؾو٤ُٝز ه٤ٔز "س">ه٤ٔز "س" ثُٔقْٞدز إىث ًجٗش ، ٝ  (٘ٓ.ٓػ٘و ْٓضٟٞ 

 ٣ٞؽو كٌم هثٍ إفٚجة٤ج.

اٌؾبلاد اٌّقزٍفخ لاٍزقلاَ افزجبه"د" ٌفؾص اٌفوظ١بد اٌزٝ رؾزٜٛ  (ٖت

 ِزٍٛط١ٓ ػٍٝ

اٍزقلاَ افزجبه"د" ٌفؾص اٌفوظ١بد اٌّزؼٍمخ ثّغّٛػز١ٓ  اٌؾبٌخ الأٌٚٝ:

 ِزَب٠ٚز١ٓ. َِزمٍز١ٓ)غ١و ِورجطز١ٓ( غ١و
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 :اٌَّزقلِخ اٌمبْٔٛ

 ثمضذجً "س" 

 ف٤ظ

   ػوه أكٌثه ثُٔؾٔٞػز ثُغج٤ٗز                      ٕٕ  ػوه أكٌثه ثُٔؾٔٞػز ث٠ُٝ٧              ٕٔ

     ٓض٠ّٞ ُِٔؾٔٞػز ثُغج٤ٗزّٕ                  ٓض٠ّٞ ُِٔؾٔٞػز ث٠ُٝ٧    ّٔ

  ث٫ٗقٌثف ثُٔؼ٤جًٟ ثُٔؾٔٞػز ٕعث٫ٗقٌثف ثُٔؼ٤جًٟ ثُٔؾٔٞػز ث٠ُٝ٧      ٔع

 ثُغج٤ٗز

 

ثُض٠ صْ ص٤ٝٞقٜج ّجدوج ٫ّضنوثّ ثمضذجً "س" ٝصطذ٤ن  ث٧ًدؼز ثٌُٖٟٝ قونٝدؼو ص

 ثُٔؼجهُز ثُْجدوز  ٝصقو٣و ثُو٫ُز ث٩فٚجة٤ز  ، ِٗن٘  ث٩ؽٌثءثس ك٠ ؽوٍٝ ًٔج

 ٣أص٠ ٝٗذ٤ٖ  ٖٓ م٬ُٚ ث٩ػضوث٤ُز ٝثُضؾجِٗ ٝثُو٫ُز ث٩فٚجة٤ز .

ٚاٌزغو٠ج١خ   ٝ ِزٍٛطٝ كهعبد رلا١ِن اٌّغّٛػز١ٓ اٌعبثطخ اٌفوق ث١ٓ   كلاٌخ: (1علٚي )

 الافزجبه اٌزؾص١ٍٝ
 اٌج١بْ  

 اٌّغّٛػخ 

ػلك 

 اٌزلا١ِن

 الأؾواف ا١ٌٍٛػ اٌّزٍٛػ

 اٌّؼ١بهٞ

 كلاٌخ  ف الاٌزٛاء

 ف

 كلاٌخ  د

 د

غ١و  1.04 0.06 16.62 31 31.36 11 اٌعبثطخ

 كاٌخ

كاٌخ ػٕل  6.19

َِزٜٛ 

0.01 
 0.15 16.94 51 51.11 12 اٌزغو٠ج١خ

 ٠زج١ٓ أْ: ِٓ اٌغلٚي  اٌَبثك

 ث٫ُضٞثء ٌَُ ٖٓ ثُٔؾٔٞػز  ثُٞجدطز ٝثُضؾ٣ٌذ٤ز  ه٣ٌخ ٖٓ ثُٚلٌ ٝدجُضج٠ُ -

ثػضوث٠ُ ُوًؽجس ثُٔؾٔٞػض٤ٖ  ٝدجُضج٠ُ ْٗضنوّ ثمضذجً "س" ُلق٘  ثُض٣ٍٞغ

 ثُل٤ٌٝز 

إفٚجة٤ج ٝدجُضج٠ُ كئٕ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ  ٓضؾجْٗضجٕ  ٝدجُضج٠ُ  ؿ٤ٌ هثُزه٤ٔز  "ف"  -

 ْٗضنوّ ثُٔؼجهُز  ثُضج٤ُز ٣٩ؾجه ه٤ٔز "س" ثُٔقْٞدز 
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ٓضّٞط٠ هًؽجس ص٤ٓ٬ي  د٤ٖ ٔٓ.٣ٓٞؽو كٌم ىٝ ه٫ُز إفٚجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ-

ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ثُٞجدطز ٝثُضؾ٣ٌذ٤ز  ك٠ ث٫مضذجً ثُضق٠ِ٤ٚ ُٚجُـ ص٤ٓ٬ي ثُٔؾٔٞػز  

 . ثُغج٤ٗز

 

اٍزقلاَ افزجبه"د" ٌفؾص اٌفوظ١بد اٌّزؼٍمخ ثّغّٛػز١ٓ   اٌؾب١ٌخ اٌضب١ٔخ

 َِزمٍز١ٓ)غ١و ِورجطز١ٓ( ِٚزَب٠ٚز١ٓ.

 ٣ْضنوّ ك٠ ٛيٙ ثُقجُز ثُوجٕٗٞ ثُضج٠ُ  

 

 ف٤ظ      

     ٓض٠ّٞ ثُٔؾٔٞػز ثُغج٤ٗز ّٕ  ٓض٠ّٞ ثُٔؾٔٞػز ث٠ُٝ٧                ّٔ

  ث٫ٗقٌثف ثُٔؼ٤جًٟ ُِٔؾٔٞػز ٕعث٫ٗقٌثف ثُٔؼ٤جًٟ ُِٔؾٔٞػز ث٠ُٝ٧    ٔع

 ثُغج٤ٗز

   ػوه أكٌثه ثُٔؾٔٞػز              ٕ

 ه٤ٔز س ثُؾو٤ُٝز ( تصْضنوّ ٌُِٖق ػٖٕ –ٕٕهًؽجس ثُق٣ٌز = 

غ  ث٧ًدؼز ثٌُٖٟٝ قونٝدؼو ص ٫ّضنوثّ ثمضذجً "س" ٝصطذ٤ن  ثُض٠ صْ ص٤ٝٞقٜج ّجدوج

ثُٔؼجهُز ثُْجدوز ٝصقو٣و ثُو٫ُز ث٩فٚجة٤ز، ِٗن٘  ث٩ؽٌثءثس ك٠ ؽوٍٝ ٝٗذ٤ٖ  ٖٓ 

 م٬ُٚ ث٩ػضوث٤ُز ٝثُضؾجِٗ ٝثُو٫ُز ث٩فٚجة٤ز  ًٔج ك٠ ثُقجُز ث٠ُٝ٧ .

اٍزقلاَ افزجبه"د" ٌفؾص اٌفوظ١بد اٌّزؼٍمخ ثّغّٛػخ ٚاؽلح   اٌؾبٌخ اٌضبٌضخ:

 :)ثبٌّزٍٛط١ٓ اٌّورجط١ٓ(
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ػ٘وٓج ٣ؾٌٟ ثمضذجً ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٝثفور عْ ٗؼ٤و إؽٌثء ٗلِ ث٫مضذجً ك٠ ٝهش  مٌ 

تصطذ٤ن هذ٠ِ ٝدؼوٟ ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ( ك٠ ٛيٙ ثُقجُز ٫ ٗضقون ٖٓ ٌٕٟٝ ثمضذجً 

 "س" .ْٝٗضنوّ هجٕٗٞ "س" ث٥ص٠ " ُلق٘ ثُل٤ٌٝجس  

 
ف٤ظ 

 
ٝٗٞ ؽوٛج ٖٓ               
 

 
  ه٤ٔز س ثُؾو٤ُٝز    تصْضنوّ ٌُِٖق ػٖ   ٔ –ثُق٣ٌز = ٕ هًؽز 

 ٝك٠ ٛيٙ ثُقجُز ِٗن٘ ثُذ٤جٗجس ك٠ ؽوٍٝ ًٔج ٠ِ٣  

 (2علٚي )

ِزٍٛطٝ كهعبد رلا١ِن ِغّٛػخ اٌجؾش  ٝ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼلٜ لافزجبه اٌفوق ث١ٓ   كلاٌخ

 اٌزفى١و إٌبلل

 َِزٜٛ اٌللاٌخ ل١ّخ " د "  الأؾواف اٌّؼ١بهٞ اٌّزٍٛػ ػلك اٌزلا١ِن اٌزطجك 

 10 اٌمجٍٝ
5.1 1.99 

 اٌجؼلٜ 0.05كاٌخ ػٕل َِزٜٛ  10.19
1.1 1.93 

د٤ٖ ٘ٓ.ٖٓٓ  ثُؾوٍٝ  ثُْجدن ٣ضذ٤ٖ أٗٚ  "كٌم ىٝ ه٫ُز إفٚجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ

ص٤ٓ٬ي ٓؾٔٞػز ثُذقظ ك٠ ثُضطذ٤و٤ٖ ثُوذ٠ِ ٝثُذؼوٟ ٫مضذجً ٓضّٞط٠ هًؽجس 

 ثُضطذ٤ن ثُذؼو١".ُٚجُـ ثُضل٤ٌٌ ثُ٘جهو

اٌؾٍخ اٌواثؼخ: اٍزقلاَ افزجبه"د" ٌفؾص اٌفوظ١بد اٌّزؼٍمخ ثّغّٛػز١ٓ غ١و 

 ِزغبَٔز١ٓ .

 ٣ْضنوّ ك٠ ٛيٙ ثُقجُز ثُوجٕٗٞ ثُضج٠ُ   ػ٘وٓج صٌٕٞ ثُٔؾٔٞػضجٕ ؿ٤ٌ ٓضؾجْٗض٤ٖ
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 ف٤ظ      

    ٓض٠ّٞ ثُٔؾٔٞػز ثُغج٤ٗز ّٕ  ٓض٠ّٞ ثُٔؾٔٞػز ث٠ُٝ٧              ّٔ

  ث٫ٗقٌثف ثُٔؼ٤جًٟ ُِٔؾٔٞػز ٕع ث٫ٗقٌثف ثُٔؼ٤جًٟ ُِٔؾٔٞػز ث٠ُٝ٧   ٔع

 ثُغج٤ٗز

   ػوه أكٌثه ثُٔؾٔٞػز ثُغج٤ٗزٕ  ػوه أكٌثه ثُٔؾٔٞػز ث٠ُٝ٧            ٕٕٔ

 ك٠ ٛيٙ ثُقجُز  ٖٓ ثُوجٕٗٞ ثُضج٠ُ ٌُٖٝ س ثُؾو٤ُٝز 

 

 ٔ-ٕٔثُؾو٤ُٝز ُِٔؾٔٞػز ث٠ُٝ٧ ُوًؽز ف٣ٌز = ٔف٤ظ        س

 ٔ-ٕثُغج٤ٗز  ُوًؽز ف٣ٌز = ٕ ُِٔؾٔٞػز ثُؾو٤ُٝز ٕس

ثُض٠ صْ ص٤ٝٞقٜج ّجدوج ٫ّضنوثّ ثمضذجً "س" ٝصطذ٤ن  ث٧ًدؼز ثٌُٖٟٝ قونٝدؼو ص

ثُٔؼجهُز ثُْجدوز  ٝصقو٣و ثُو٫ُز ث٩فٚجة٤ز، ِٗن٘ ث٩ؽٌثءثس ك٠ ؽوٍٝ ٝٗذ٤ٖ ٖٓ 

 م٬ُٚ ث٩ػضوث٤ُز ٝػوّ ثُضؾجِٗ ٝثُو٫ُز ث٩فٚجة٤ز  ًٔج ك٠ ثُقجُز ث٠ُٝ٧ .

ا   SPSS: اٍزقلاَ افزجبه "د" ِٓ  فلاي ثؤبِظ صبٌضب

افزجبه"د" ٌفؾص اٌفوظ١بد اٌّزؼٍمخ ثّغّٛػز١ٓ َِزمٍز١ٓ -1

Independent Groups  ثؤبِظ  يِٓ فلاSPSS. ْثُنطٞثس  دجصذجع  ٣ض

 ثُضج٤ُز

ثثُٔؾٔٞػز   ْٝٛ Variable Viewؼ٣ٌق ثُٔضـ٣ٌ٤ٖ ٖٓ م٬ٍ ثُ٘جكيرص -ٔ

ٝثُوًؽجس ثُنجٙز دجُٔضـ٤ٌ ثُضجدغ ، عْ ٗومَ  ثُذ٤جٗجس ثُنجٙز دٌَ ٓضـ٤ٌ 

 صقش ٓضـ٤ٌ ًهْ ثُٔؾٔٞػز٠ٛٝ Data Viewم٬ٍ ثُ٘جكيرٖٓ 

( ٤ُٔغَ ثُٔؾٔٞػز ثُٞجدطز ٝثٌُهْ ٔثٌُهْ ت ٤ٌُٖٝ صْ صقو٣و تثُٔؾٔٞػز(



  َ اٌغيء الأٚي2016( ٠ٕب٠و 1( اٌؼلك )19) اٌّغٍل    – روث٠ٛبد اٌو٠بظ١بد ِغٍخ 

 

  
05 

 
  

صقش  ثُٔضـ٤ٌ ثُضجدغٝهًؽجس  ،ثُضؾ٣ٌذ٤ز ز( ٤ُٔغَ ثُٔؾٔٞػٕت

  .ْ ثُٔؾٔٞػز ثُنجٙز دٚهٝأٓجّ ًدجُٔضـ٤ٌ ثُضجدغ ٓضـ٤ٌ

 ثُوجةٔز ٗنضجً ٛيٙ ٖٓٝ  Analyzeٖٓ ثُوجةٔز ثٌُة٤ْ٤ز ُِذٌٗجٓؼ  -ٕ

Independent-sample T Test  ٗنضجً ٜٝٓ٘ج، Compare Mean 

 .ٝدجُ٘وٌ ػ٤ِٚ ٣ظٌٜ ثٌُٔدغ ثُقٞثًٟ  ثُنجٗ

 Testك٠ فوَ  ٌ ثُضجدغ ٗٞغ ٓضـ٤ثٌُٔدغ ثُقٞثًٟ   ٖٓ م٬ٍ ٛيث -ٖ

Variable  َٝٓضـ٤ٌ ثُٔؾٔٞػز ك٠ فوGrouping Variable  ٌٜك٤ظ

 .Define Groupsثُن٤جً 

ثٌُٔدغ ثُقٞثًٟ  ٣ظٌٜ  Define Groups  ػ٘و ثُ٘وٌ ػ٠ِ ٛيث ثُن٤جً -ٗ

ك٠  زثُٞجدط ز( ٝثُيٟ ٣ٔغَ ثُٔؾٔٞػٔدجُٔؾٔٞػجس، ٗٞغ ثٌُهْ ت ثُنجٗ

ك٠  زثُضؾ٣ٌذ٤ ز( ثُيٟ ٣ٔغَ ثُٔؾٔٞػ ٕٝٗٞغ ثٌُهْ ت  Grop 1ْٓضط٤َ 

 . Grop2ْٓضط٤َ 

 Independent- sample Tكضظٌٜ ثُ٘جكير Continueٗٞـ٠ ػ٠ِ ًٍ  -٘

Test ، ُػ٠ِ ًٍ ثُض٘ل٤ي  ٘وٌٝدج Ok صظٌٜ ثُ٘ضجةؼ  ٝػ٠ِ ّذ٤َ ثُٔغجٍ ًٔج

 ٠ِ٣ 
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 :أْ ِٓ اٌغل١ٌٚٓ اٌَبثم١ٓ ٔغل

٣ٔغَ ث٩فٚجء ثُٞٙل٠ ف٤ظ ٣ذ٤ٖ ثُؼوه  :( Group Statistics) اٌغلٚي الأٚي

إٔ ٓض٠ّٞ ٝٓ٘ٚ ٣ضذ٤ٖ  ٝث٠ُّٞ ثُقْجد٠ ٝث٫ٗقٌثف ثُٔؼ٤جًٟ ٌَُ ٓؾٔٞػز،

 ٓض٠ّٞ  ثُٔؾٔٞػز ثُٞجدطز.ٖٓ  ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز أًذٌ

ٛٞ ؽوٍٝ ثمضذجً "س"   :( Independent Samples Testاٌغلٚي اٌضبٔٝ  )

  ,8ٖٔٝٓ٘ٚ ٣ضذ٤ٖ ُ٘ج إٔ ه٤ٔز  "ف  " ثُ٘جصؾز ٖٓ ثمضذجً  ٤ُل٤ٖ  ُلق٘ ثُضؾجِٗ ٠ٛ 

كئٕ  ٝدجُضج٠ُ ٠ٛٝSig= .711 ؿ٤ٌ هثُز ف٤ظ إٕ ْٓضٟٞ ثُٔؼ٣ٞ٘ز ٛٞ   

  ,٠ٛٝٓٔ هثُز ػ٘و ْٓضٟٞ  ٗ,7ٖٕثُٔؾٔٞػض٤ٖ ٓضؾجْٗضجٕ . ٝه٤ٔز "س" ٠ٛ 

 .=000Sig.ف٤ظ إٕ ْٓضٟٞ ثُٔؼ٣ٞ٘ز ٛٞ  

ِٓقٞاز  ٗضؾجَٛ هثةٔج ث٩ٕجًر ثُْجُذز ثُض٠ ٓغ ه٤ٔز س  ٧ٜٗج ٗجصؾز ػٖ ٌٟؿ 

 ثُٔض٠ّٞ ث٧ٙـٌ ت ٓض٠ّٞ ٖٓ ثُٔض٠ّٞ ث٧ًذٌ تٓض٠ّٞ ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز (

 ثُٔؾٔٞػز ثُٞجدطز ( ُٝٞ ًجٕ ثُطٌؿ دجُؼٌِ ٧ٙذقش  ثُو٤ٔز ٓٞؽذز .

افزجبه"د" ٌفؾص اٌفوظ١بد اٌّزؼٍمخ ثّغّٛػخ ٚاؽلح ِٓ فلاي ثؤبِظ  -ٕ

SPSS: 

 :ثبرجبع اٌقطٛاد اٌزب١ٌخ  ٠زُ

 أٟ تثُوذ٠ِ( ٠ٛٝ Variable Viewصؼ٣ٌق ثُٔضـ٤ٌثس ٖٓ م٬ٍ ثُ٘جكير -ٔ

، عْ  ٗوّٞ دئهمجٍ ثُذ٤جٗجس ثُضطذ٤ن ثُذؼوٟأٟ  (ثُذؼوٟتٝ ثُضطذ٤ن ثُوذ٠ِ

ًؽجس ك٠ ٠ٛٝ ثُو Data Viewثُنجٙز ٌَُ ٓضـ٤ٌ ٖٓ م٬ٍ ثُ٘جكير



  َ اٌغيء الأٚي2016( ٠ٕب٠و 1( اٌؼلك )19) اٌّغٍل    – روث٠ٛبد اٌو٠بظ١بد ِغٍخ 
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ًؽجس ك٠ ثُضطذ٤ن ثُذؼوٟ صقش ٝثُو تثُوذ٠ِ(، ثُضطذ٤ن ثُوذ٠ِ صقش ثُٔضـ٤ٌ

 .تثُذؼوٟ( ثُٔضـ٤ٌ

 ثُوجةٔز  ٗنضجً ٛيٙ ٖٓٝ Analyze ٗنضجًُِذٌٗجٓؼ  ثٌُة٤ْ٤ز ثُوجةٔزٖٓ  -ٕ

Paired-sample Test   ًٜٝٓ٘ج ٗنضج،Compare Mean   ٚٝدجُ٘وٌ ػ٤ِ

 .ديُي ٣ظٌٜ ثٌُٔدغ ثُقٞثًٟ  ثُنجٗ

ٖٓ م٬ٍ ٛيث  ثٌُٔدغ ثُقٞثًٟ ٗٞغ ثُٔضـ٤ٌ ث٧ٍٝ تثُوذ٠ِ( ك٠  -ٖ

دجُ٘وٌ  Variable2ٝثُٔضـ٤ٌ ثُغج٠ٗ  تثُذؼوٟ( ك٠ فوَ   Variable1فوَ

 صظٌٜ ثُ٘ضجةؼ ًٔج ٠ِ٣   Okػ٠ِ ًٍ ثُض٘ل٤ي 

 

 

 :أْ ِٓ اٌغل١ٌٚٓ اٌَبثم١ٓ ٔغل-

٣ٔغَ ث٩فٚجء ثُٞٙل٠ ف٤ظ  :(Paired Samples Statisticsاٌغلٚي الأٚي )

ٝث٠ُّٞ ثُقْجد٠ ٝث٫ٗقٌثف ثُٔؼ٤جًٟ   ٌَُ صطذ٤ن، ٝٓ٘ٚ ٣ضذ٤ٖ إٔ  ٣ٞٝـ  ثُؼوه

 ٓض٠ّٞ ثُضطذ٤ن ثُوذ٠ِ.ٖٓ  ٓض٠ّٞ ثُضطذ٤ن ثُذؼوٟ أًذٌ



  َ اٌغيء الأٚي2016( ٠ٕب٠و 1( اٌؼلك )19) اٌّغٍل    – روث٠ٛبد اٌو٠بظ١بد ِغٍخ 
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ٛٞ ؽوٍٝ ثمضذجً "س"  ٝٓ٘ٚ ٣ضذ٤ٖ  :( Paired Samples Testاٌغلٚي اٌضبٔٝ  )

ف٤ظ إٕ ْٓضٟٞ ثُٔؼ٣ٞ٘ز   ,٠ٛٝٓٔ هثُز ػ٘و ْٓضٟٞ  9,9ٔ٘ه٤ٔز "س" ٠ٛ  ُ٘ج إٔ

    ٞٛ.000Sig=. 

 ٣َُٔٝو ٖٓ ثُض٤ٝٞـ  دج٧ٓغِز أًؽغ إ٠ُ ثُلَٚ ثُْجدغ دجٌُٔؽغ ثُضج٠ُ  

الإؽصبء ٚاٌزؾ١ًٍ الإؽصبئٝ ثبٍزقلاَ (  ٕ٘ٔٓت محمد ًد٤غ ف٠ْ٘ إّٔجػ٤َ -

SPSS . ٌُٖ٘ثُؾَء ث٧ٍٝ ، ث٤ُ٘ٔج   هثً أدٞ ٬ٍٛ ُِطذجػز ٝث، 

 ثُل٤ٌٝجس ثُوجهٓز ثمضذجًدج٧ػوثه  ّٞف ٗض٘جٍٝ ك٠ ٓؾِز صٌد٣ٞجس ث٣ٌُج٤ٝجسٝ

غ  إىثثُض٠ صضؼِن دأًغٌ ٖٓ ٓضّٞط٤ٖ  غ أٝ ه٣ٌذ ًجٕ ص٣ٍٞغ ثُذ٤جٗجس ثػضوث٤ُج ٖٓ ج

ثُذ٤جٗجس ؿ٤ٌ ثػضوث٢ُ ٖٓ م٬ٍ ًجٕ ص٣ٍٞغ  ثُل٤ٌٝجس إىث ث٫ػضوث٤ُز، ًٝيُي ثمضذجً

ثُقٌر ؿ٤ٌ ثُٔو٤ور دٌَٖ ثُض٣ٍٞغ  ثُيٟ ٣ضؼجَٓ ٓغ  ثُض٣ٍٞؼجس ث٩فٚجء ث٬ُدجًٓضٌٟ

 وز.ثُضٌٌثًٟ، ٝفْجح فؾْ ثُضأع٤ٌ ك٠ ًَ فجُز ٖٓ ثُقج٫س ثُْجد
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


