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 Flipped classroomاستخذاو استراتُجُخ قبئًخ عهً انصف الدعكىس 
في تحسين تحصُم انذوال وخفض انتصىساد الخطأ والاتجبِ نحى انتعهُى 

 نذي طلاة يسبس انعهىو الإداسَخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ك/ أؽّل محمد هعبئٟ اٌو بػٟ

 عبِؼخ غٕطب –و١ٍخ اٌزوث١خ 

 ٟ رؾ١َٓ رؾص١ً اٌلٚاي  Flipped classroomاٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ لبئّخ ػٍٝ اٌصف اٌّؼىًٛ 

 ٚففط اٌزصٛهاد اٌقط  ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ ٌلٜ غلاة َِبه اٌؼٍَٛ الإكاه٠خ



  َ اٌغيء الأٚي2016( ٠ٕب٠و 1( اٌؼلك )19) اٌّغٍل    – روث٠ٛبد اٌو٠بظ١بد ِغٍخ 

 

  
085 

 
  

 اٌٍّقص

ٛوكش ثُوًثّز إ٠ُ د٤جٕ أعٌ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ك٢ صق٤ْٖ صق٤َٚ ثُوٝثٍ ٝملٜ 

 ثُضًٚٞثس ثُنطأ ٝث٩صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ ُوٟ ٬ٟح ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز.

ػ٤٘ز ثُوًثّز ٖٓ ٓؾٔٞػض٤ٖ، إفوثٛٔج صؾ٣ٌذ٤ز تهًّش دضٞا٤ق ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق  ٝصٌٞٗش

( ٖٓ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ٕٓ٘ =  ،( ٝث٧مٌٟ ٝجدطز تهًّش دجُط٣ٌوز ثُٔؼضجهر8ٗثُٔؼٌُٞ، ٕ = 

ػوه ٖٓ ث٧هٝثس  دؾجٓؼز ث٩ٓجّ محمد دٖ ّؼٞه ث٤ٓ٬ّ٩ز دج٣ٌُجٛ، ٝأػوس ثُوًثّز –ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز  –

صٞٔ٘ش  ثمضذجً صق٤َٚ ثُوٝثٍ، ٝثمضذجً ثُضًٚٞثس ثُنطأ ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ، ٝٓو٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ 

 ثُضؼ٤ِْ.

ٝإٔجًس ٗضجةؼ ثُوًثّز إ٠ُ ٝؽٞه صق٤ْ٘جس ُوٟ ٬ٟح ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ك٢ ًَ ٖٓ  ثُضق٤َٚ ٝث٫صؾجٙ ٗقٞ 

إهجٓز ػوه ٖٓ ثُوًٝثس  ٜٓ٘جٖٓ ثُض٤ٙٞجس ثُضؼ٤ِْ ٝثٗنلجٛ ثُضًٚٞثس ثُنطأ، ٝهوٓش ثُوًثّز ػوهث 

إؽٌثء  شثهضٌفًٔج  ،ٝثُذٌثٓؼ ثُضو٣ًذ٤ز ثُٔضؼِوز د٤ٌل٤ز صٞا٤ق ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ُضط٣ٌٞ صؼ٤ِْ ث٣ٌُج٤ٝجس

 ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُوًثّجس ثُْٔضوذ٤ِز صضؼِن دجُٚق ثُٔؼٌُٞ ػذٌ ثُٚلٞف ثُٔنضِلز.

 ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ. –ثُضًٚٞثس ثُنطأ  –صق٤َٚ ثُوٝثٍ  –  ثُٚق ثُٔؼٌُٞ اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ

Use a strategy based on flipped classroom to improve achievement of 

functions, reduce misconceptions, and attitude towards instruction for the 

students of administrative sciences path 

Abstract 

The study aimed to demonstrate the effect of the strategy based on flipped 

classroom in improving the achievement of functions and reduce misconception 

and attitude towards instruction for Administrative Sciences students. 

The study sample consisted of two groups, an experimental group (n = 48) and the 

control group (n = 50) of preparatory programs - Students of Administrative 

Sciences path – Al-Imam Muhammad bin Saud Islamic University in Riyadh, and 

the study prepared a number of tools: the achievement test in functions, and 

misconceptions test in functions, and the attitude towards instruction 

questionnaire. 

The study found many of results, including: improve achievement of functions, 

reduce the misconceptions of functions, and improve attitude towards instruction. 

 The study presented group of recommendations concerning use and apply flipped 

classroom at schools and higher education. 

Key words: flipped classroom - achievement of functions - misconceptions - 

attitude towards instruction. 

 

 

 

 :اٌّملِخ ٚفٍف١خ اٌلهاٍخ
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 ثُضو٤ِو١ ُِٔقجٌٝثس ثُي١ ٣ٌثػ٢ ثُضؼِْ ثُوجةْ ػ٠ِ ٖٗجٟ ثُٔؼِْٓج ٍثٍ ثٌَُٖ 

، ٓٔج ٣ْذخ ًغ٤ٌ ٖٓ ٤ْٓطٌث ػ٠ِ ٓقجٌٝثس ثُضؼ٤ِْ ثُؾجٓؼ٢ ِّٝذ٤ز ثُط٬ح

ثُؼٞثةن ُضقو٤ن ٓنٌؽجس صؼِْ ػج٤ُز ثُْٔضٟٞ، ٓٔج هكغ ًغ٤ٌ ٖٓ ثُوًثّجس ُِذقظ 

 . ثُضؼِْ ثُٚل٢هثمَ ػٖ فٍِٞ هجدِز ُِض٘ل٤ي 

ْٜ صقو٣جس ٫ ص٘ض٢ٜ ٖٓ أؽَ ثُذقظ ػٖ ثّضٌثص٤ؾ٤جس ٓضطًٞر صْجػو ٝثُضٌد٣ٕٞٞ ُو٣

ك٢ ٣ٍجهر كجػ٤ِز ػ٤ِٔز صؼِْ ثُط٬ح، ٝص٣َو ٖٓ صلجػَ ٖٝٗجٟ ثُط٬ح هثمَ ثُٚق 

ثُوًث٢ّ، ٝثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٣ؾؼَ ثُط٬ح ٣ضؼِٔٞث ثُٔؼِٞٓجس ثٌُٝص٤٘٤ز مجًػ 

ٓٔجًّز  أٖٗطز صؼ٤ٔ٤ِز صوّٞ ػ٠ِ صٌغ٤ق ٝهش ثُٚق إػطجء ثُٚق ٣ْٝضـَ

 ثُط٬ح ٝصق٤ْٜ٘ج ًٔج ٤ًٝلج.

ٝصقجٍٝ ثُوًثّز ثُقج٤ُز صلؼ٤َ أفو ث٫صؾجٛجس ثُضو٤ْ٣ًز ثُض٢ ًدٔج صْجػو ك٢ ص٠٤ٖ٘ 

ػ٤ِٔجس ثُضؼ٤ِْ ك٢ هجػجس صؼِْ ث٣ٌُج٤ٝجس، ٝصؾؼَ ثُط٬ح ٖٗط٤ٖ م٬ٍ ػ٤ِٔجس 

 flipped classroomصؼِْٜٔ ٝٛٞ ٓج ٣ؼٌف دجّضٌثص٤ؾ٤ز ثُٚق ثُٔؼٌُٞ 

strategy. 

ثُٔقجٌٝثس إ٠ُ أٖٗطز صؼج٤ٗٝز،  flipsل٢ ٗٔٞىػ ٙق ثُضؼِْ ثُٔوِٞح ص٘وِخ ك

ف٤ظ ٣ٖجٛو ثُط٬ح ك٤و٣ٞ صؼ٢ٔ٤ِ ْٓؾَ ك٢ ثٍَُٔ٘ ٣ٝؼِٔٞث ٝثؽذجصْٜ ث٤َُُ٘ٔز ك٢ 

 :Chen, Wang, Kinshuk, and Chen, 2014) ثُٚق ػٌِ ثُضؼِْ ثُضو٤ِو١.

6) 

 ,Astrid and Elena)دأٗٚ  flipped classroomجُٚق ثُٔؼٌُٞ ٣ٝوٚو د

أِّٞح صٌد١ٞ ٣ضٌٕٞ ٖٓ ؽَة٤ٖ  ث٧ٍٝ ػذجًر ػٖ أٖٗطز صؼِْ  (66 :2007

صؼج٤ٗٝز صلجػ٤ِز صضْ هثمَ فؾٌر ثُوًثّز، ٝثُغج٢ٗ ػذجًر ػٖ صؼ٤ِْ كٌه١ هجةْ ػ٠ِ 

 ثّضنوثّ ثُقٞث٤ّخ دًٚٞر ٓذجٌٕر ٝكٌه٣ز مجًػ فؾٌر ثُوًثّز.   

دأٗٚ ػذجًر  flipped learning( ثُضؼِْ ثُٔؼٌُٞ 77ٔ  ٕ٘ٔٓػٌكش تث٣َُٖ، ٝ

ػٖ ثّضٌثص٤ؾ٤ز صٌد٣ٞز صضًٌَٔ فٍٞ ثُٔضؼ٤ِٖٔ دو٫ ٖٓ ثُٔؼِْ، ف٤ظ ٣وّٞ ثُٔضؼ٤ِٖٔ 

دٖٔجٛور ٓقجٌٝثس ك٤و٣ٞ ه٤ٌٚر ك٢ ٓ٘جٍُْٜ هذَ ٝهش ثُلَٚ، د٤٘ٔج ٣ْضـَ ثُٔؼِْ 

ثُٞهش ك٢ ثُلَٚ دضٞك٤ٌ د٤تز صؼِْ صلجػ٤ِز ٖٗطز ٣ضْ ك٤ٜج صٞؽ٤ٚ ثُٔضؼ٤ِٖٔ ٝصطذ٤ن ٓج 

 صؼِٔٞٙ.

دجُضؼ٤ِْ ثُٔؼٌُٞ أٝ  flipped classroomثّضٌثص٤ؾ٤ز ثُٚق ثُٔؼٌُٞ  ٝص٠ْٔ

ثُٔوِٞح، ٢ٛٝ ٣ٌٟوز ُضٞا٤ق ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ُؼٌِ أٝ هِخ ٓج ٣قوط كؼ٤ِج ك٢  ثُٚق

ثُلَٚ ثُضو٤ِو١، كجُط٬ح ٣ٌْٜٔ٘ ٓطجُؼز ثُٔقجٌٝر ٖٓ م٬ٍ ٕذٌز ثُٔؼِٞٓجس ك٢ 
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ٓٞٝٞع ثُوًُ هثمَ ٓ٘جٍُْٜ ٣ٝٔجًّٞث ثُضٔج٣ًٖ ٝثُٜٔجّ ٝثُٜٔجًثس فٍٞ 

 (Srivastava, 2014: 81 تثُٚق.

ػذجًر ػٖ ػَٔ  flipped classroom strategyٝثّضٌثص٤ؾ٤ز ثُٚق ثُٔوِٞح 

ثُط٬ح ثُٞثؽخ ث٢َُُ٘ٔ دًٚٞر أكَٞ هثمَ ثُٚق ٓغ صٞؽ٤ٚ ٖٓ ثُٔؼ٤ِٖٔ، ف٤ظ 

 ثُؾٔجػ٢ ٣ْضغٌٔ ٝهش ثُلَٚ ُضؼِْ ثُٜٔجّ دط٣ٌوز صؼج٤ٗٝز ٖٓ م٬ٍ ثُؼٚق ثُي٢٘ٛ

whole-class brainstorming  أٝ ٜٓجّ ٣وّٞ دٜج ثُط٬ح ك٢ ٓؾٔٞػجس

group-based hands on assignment  ٝث٬َُٓء  م٬ٍ  ًثءٖٓ أpeer 

reviews  ٝثّضنوثّ ثُضـي٣ز ثٌُثؽؼزfeedback  صٚق٤ق٤زٝصوو٣ْ ْٓجػوثس 

remedial help .(Kong, 2014: 161) 

ٝثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٛٞ ٓومَ صو٢ْ٣ً هجةْ ػ٠ِ ٖٗجٟ ثُطجُخ، ص٘وِخ ٗظجّ  

، ٣ٝضؼِْ ثُط٬ح ث٫ّج٤ّجس ػذٌ ك٤و٣ٞٛجس ه٤ٌٚر ك٢ ك٤ٚ ثُٔقجٌٝر ثُضو٤ِو٣ز

ثٍَُٔ٘ هذَ ؽِْز ثُٚق، عْ ٣قٌٞٝث ُِٚق ٩ًٔجٍ ثُضقو٣جس ٝص٤ٝٞـ أ١ ٓلج٤ْٛ 

ؿجٓٞز أٝ ؿ٤ٌ ٙق٤قز ُو٣ْٜ ػذٌ أٖٗطز أًغٌ صلجػ٤ِز ٓغَ إؽٌثء ثُٔ٘جهٖجس ٝفَ 

 ,Murray, Koziniec and Mcgillت ثُضٔج٣ًٖ أٝ ثٌُٖٔٝػجس ك٢ ٓؾٔٞػجس.

2014:1) 

ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٛٞ ٗٔٞىػ صو٢ْ٣ً ك٤ٚ ٣ٌٕٞ  ( أ7ٕٕٓ  ٣ٕٝٓٔٗيًٌتث٤ُْو، 

ثُٞثؽخ ث٢َُُ٘ٔ ُِض٤ِٔي ٛٞ ٖٓجٛور هًُٝ ثُٔٞٝٞع ْٓذوج ٖٓ م٬ٍ ك٤و٣ٞٛجس 

ذٌز ث٩ٗضٌٗش ٝدًٚٞر ؿ٤ٌ ٓضَثٓ٘ز، ٝهثمَ ثُلَٚ ٣ضْ هٞجء ٝهش ْٓؾِز ػ٠ِ ٕ

 ثُقٚز ك٢ فَ ٜٓجّ ثُضؼِْ.

٣ضٖٞٔ ثُضق٤ٌٞ ُٔوجٟغ ه٤ٌٚر ٙٞص٤ز ك٤و٣ٞ، ف٤ظ ٣ٖجٛوٛج ثُٔؼٌُٞ ٝثُٚق 

ثُط٬ح ٣ٌٝثؽؼٞٛج هذَ ثُقًٞٞ ُِٚق، ٖٝٓ عْ ٣٘ؾَ ثُط٬ح ًجكز ثُٔؼِٞٓجس 

ثُٔؼ٤ِٖٔ ٝهش ثُٚق ك٢ ٓٔجًّز  ثُضو٤ِو٣ز مجًػ ثُٚق ٝك٢ ىثس ثُٞهش ٣ْضـَ

 Cynthia andت ثُط٬ح ُِضطذ٤وجس ثُوًُ دجّضنوثّ أّج٤ُخ ثُضؼِْ ث٠ُٖ٘.

Joseph, 2014: 519)  

٣ضـ٤ٌ هًٝ ثُٔؼِْ ٖٓ ٓقجٌٝ َٝٓٞٙ ُِٔقضٟٞ إ٠ُ ثُٔؼٌُٞ ٝك٢ ٓومَ ثُٚق 

ٓوًح ٌٕٝٓو ُِط٬ح ػذٌ ٬َّّ ٖٓ أٖٗطز ثُضؼِْ ثُلؼجٍ، ف٤ظ ٣ضْ ثُض٤ًٌَ ػ٠ِ 

ثُضؼِْ دو٫ ٖٓ ثُضؼ٤ِْ، ٝثُؼَٔ ػ٠ِ ٣ٍجهر ثُضلجػَ د٤ٖ ثُط٬ح ٝد٤ٖ ثُٔؼِْ ٝثُط٬ح. 

  (Cynthia and Joseph, 2014: 521ت
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أًدؼز ػ٘جٌٙ ُِٚق ثُٔؼٌُٞ Srivastava, 2014: 82) ٝفوهس هًثّز ت

 ( ثُضج٣ٔ.٢ُٞٝقٜج ٌَٕت

 Srivastava, 2014: 82) )(: ػٕبيو اٌصف اٌّؼىًٛ 1 ىً )

ُِط٬ح ٤ُضؼِٔٞث هذَ فًْٞٞٛ ُِلَٚ، ف٤ظ ٣ضؼِْ  جٝثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٣ض٤ـ كٌٙ

ٖٓ ْٓض٣ٞجس دِّٞ ثُٔؼٌك٤ز مجًػ ثُٚق ف٤ظ ٣ٌْٜٔ٘  ٠ثُط٬ح ػ٘و ثُْٔضٟٞ ث٧هٗ

صيًٌ ٝثّض٤ؼجح ثُٔقض٣ٞجس ٖٓ م٬ٍ هٌثءر ٬ٓفظجس ثُٔقجٌٝر أٝ ً ٣ز ثُل٤و٣ٞ، 

ٝػ٘و فًٞٞ ثُط٬ح ُِٚق ٣ٔجًّٞث أٖٗطز صؼِْ كٌه٣ز أٝ ك٢ ٓؾٔٞػجس صض٤ـ ُْٜ 

ثُؼ٤ِج  كٌٙج ُِضٌٖٔ ٖٓ ثُٔؼِٞٓجس ٝثُٜٔجًثس ػذٌ ثُؼَٔ ػ٠ِ ثُْٔض٣ٞجس ثُٔؼٌك٤ز

 ,Srivastava) تٖٓ ص٤٘ٚق دِّٞ تثُضق٤َِ ٝثُضو٣ْٞ ٝثدضٌجً ثُٔؼٌكز ٝثُلْٜ(. 

2014: 82 

صٖؾ٤غ ثُضٞثَٙ ٝثُٖٔجًًز ثُٔؼٌُٞ ٣ٝضٖٞٔ ث٫ّضنوثّ ث٧ٓغَ ُٔومَ ثُٚق 

 Cynthia andتٝثُضؼجٕٝ د٤ٖ ثُط٬ح ٝثُٔؼِْ، ٝصٖؾ٤غ ًجكز أّج٤ُخ ثُضؼِْ ث٠ُٖ٘. 

Joseph, 2014: 522) 

كٞثةو ػو٣ور ثُٚق ثُٔؼٌُٞ؛ ف٤ظ ٣ؼَٔ Srivastava, 2014: 82-83) ٣ٝيًٌ ت

ثّضنوثّ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ػ٠ِ صق٤ْٖ ٗٞثصؼ ثُضؼِْ ٝػ٬ػ أمطجء ثُط٬ح، ٝإصجفز 

ٝهش أكَٞ ُِضلجػَ د٤ٖ ثُط٬ح ٝثُٔؼِْ، ٣ٍٝجهر ًْ ٤ًٝق ٖٓجًًجس ثُط٬ح، 

أٗٔجٟ ثُضؼِْ ثُٔنضِلز ُوٟ ٌٝٓثػجر ٌّػز ثُضؼِْ ثُٔ٘جّذز ٌَُ ٟجُخ، ٝصوػ٤ْ 

 ثُط٬ح.
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ٝثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٣ضطِخ ٖٓ ثُط٬ح إٔ ٣ٌٞٗٞث أًغٌ ْٓؤ٤ُٝز ٖٓ ٓٔجًّجصْٜ ك٢ 

ثُضؼِْ ثُلٌه١، ًٔج ٣ٝضطِخ ٖٓ ثُٔؼ٤ِٖٔ إٔ ٣وًؽٞث صٞهؼجصْٜ ٝصٞؽْٜٜ ثُيثص٢ 

 ,Roehlتٝإعجًر ثُوثكؼ٤ز دٞٝٞؿ ٖٝٔ ثُنطز ثُضو٤ْ٣ًز أٝ إٟجً ػَٔ ثُٔوًٌ. 

Reddy and Shannon, 2013: 48) 

ٝثّضٌثص٤ؾ٤ز ثُٚق ثُٔؼٌُٞ صٞاق دُْٜٞز، ف٤ظ صْضنوّ ك٤ٜج ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج 

٫ّضـ٬ٍ ثُٞهش دٌَٖ أكَٞ هثمَ ثُٚق، ٓٔج ٣ْٔـ دئصجفز ٓوٟ أًذٌ ٝأػٔن ٖٓ 

أٖٗطز ثُضؼِْ م٬ٍ ٝهش ثُلَٚ ٝإػطجء كٌٙج ٌُِٔثهذز ٝثُضلجػَ ٝثُضؼجٕٝ 

 :Roehl, Reddy and Shannon, 2013ت ٗز دجُٚق ثُضو٤ِو١.ٝثُٔٔجًّز ٓوجً

44) 

-student ثُطجُخثُضؼ٤ِْ ثُٔضًٌَٔ فٍٞ دٔومَ ٣ٝضذغ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٓج ٠ْٔ٣ 

centered instruction approach ٟ؛ ف٤ظ ٣ٞؽٚ ػ٤ِٔجس ثُضؼ٤ِْ إ٠ُ ٖٗج

 ٝد٤تز ثُضؼِْ.  ثُٔؼِْ ٝثُط٬ح ٝٓٞٝٞع ثُضؼِْثُطجُخ ٣ٍٝجهر صلجػِٚ ٓغ 

 ٣ٝstudent-centered instructionض٤ـ ٓومَ ثُضؼِْ ثُضًٌَٔ فٍٞ ثُطجُخ 

approach  ُِط٬ح صقَٔ ْٓؤ٤ُٝز ثُضؼِْ ٣ٝٚذقٞث دجفغ٤ٖ ٖٗط٤ٖ ػٖ ثُٔؼٌكز

فِ ثُضؼِْ، ٝٛ٘ج ٣ضقٍٞ هًٝ ثُٔؼِْ إ٠ُ ٤ٌْٓ  ضْذٞث٣ٝطذوٞث ٣ٝٔجًّٞث ٣ٌٝ

 ,Dankerت ٣ٝقٌْ ػ٠ِ أهثء ثُط٬ح ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ صق٤ْٖ كؼج٤ُز ثُضؼِْ.ُِٔ٘جهٖجس 

2015:173) 

٣ْٔـ ُِٔؼ٤ِٖٔ دضلق٘ ػ٤ٔن ُلْٜ ٬ٟدْٜ ٗض٤ؾز ٣َُجهر ثُٔؼٌُٞ ٝثُٚق 

إٔ ثُط٬ح ٣ٌْٜٔ٘ إػجهر ثُٔقجٌٝثس أًغٌ ٖٓ ٌٓر ٝثُضلجػ٬س هثمَ ثُٚق، ًٔج 

صق٤ْٖ كٜٜٔج أٝ ًدٔج دْذخ ؿ٤جح دؼٜ ثُط٬ح ػٖ ثُٔقجٌٝر إٓج ُٔقجُٝز 

 Roehl, Reddyت ٧ّذجح ٓنضِلز ُٞٔجٕ ثّضٌٔثًْٛ ك٢ ٓضجدؼز أػٔجٍ ثُٔوًٌ.

and Shannon, 2013: 47) 

ٝدجٌُؿْ ٖٓ ٤َٔٓثس ٝكٞثةو ثُٚق ثُٔؼٌُٞ، إ٫ إٔ دؼٜ ثُط٬ح ٫ ٣لِٕٞٞ 

ك٢ ثُضؼِْ دٔلٌهْٛ ٓٔج هو ٣ْذخ ػٞثةن ُو٣ْٜ ثُضؼِْ دجُضؼجٕٝ ٓغ ث٥م٣ٌٖ ٣ٌٝؿذٕٞ 

 Roehl, Reddy andت ك٢ فجٍ ثّضنوثّ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ك٢ صؼِْٜٔ.

Shannon, 2013: 48) 

إ٠ُ ٝؽٞه ػوه ٖٓ ثُضقو٣جس ثُض٢ صٞثؽٚ ص٘ل٤ي Srivastava, 2014:83) ت٤ٖ٣ٌٝ 

ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج  ثُٚق ثُٔؼٌُٞ؛ ٜٓ٘ج إٔ ثٌُغ٤ٌ ٖٓ ثُط٬ح ٫ ٣ْضط٤ؼٕٞ ثّضنوثّ

دجٍَُٔ٘، ٝدؼٜ ثُط٬ح ٫ ٣لِٕٞٞ ثّضنوثّ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ أٝ ٣وجٕٝٓٞ 
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ثّضنوثٓٚ، ًٝدٔج ٠ْ٘٣ دؼٜ ثُط٬ح ٓقجٌٝثس ثُل٤و٣ٞ ثُض٢ ٕجٛوٝٛج دجٍَُٔ٘ أٝ 

٫ ٣ضيًٌٕٝ ث٧ّتِز ثُض٢ ًضذٞٛج، ٝصقضجػ إػوثه ثُٔٚجهً ث٩ٝجك٤ز ٓغَ ُوطجس 

ْ، ًٝدٔج ٣ضؼجًٛ ثّضنوثّ ثُٚق ثُل٤و٣ٞ ٝهش أٍٟٞ ك٢ إػوثهٛج ٖٓ ثُٔؼِ

ثُٔؼٌُٞ ٓغ ثُنط٠ ٝث٤ُ٥جس ثٌُٝص٤٘٤ز ثُٔلٌٝٝز ٖٓ هذَ أٙقجح ثُوٌثً ٝث٩هثًر 

ثُض٢ صضذغ ث٤ُْجّجس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٝٓضطِذجس ث٩ػضٔجه ٓٔج ٣قضجػ إ٠ُ ديٍ ٓؾٜٞه ٌُٖؿ 

 كٞثةو ص٘ل٤ي ثُٚق ثُٔؼٌُٞ هثمَ ثُٚق. 

ٜٓ٘ج  ثٗنلجٛ ؽٞهر ثُٔؼٌُٞ ٝٛ٘جى ػٞثةن هو صظٌٜ ػ٘و صطذ٤ن ٓومَ ثُٚق  

ٓقجٌٝثس ثُل٤و٣ٞ ٓوجًٗز دجُؾِْجس ثُضو٤ِو٣ز تٝؽٚ ُٞؽٚ(، ًٝدٔج ٣ٖ٘ـَ ثُط٬ح 

دجُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ْٝٛ ٣ٖجٛوٕٝ ثُل٤و٣ٞ، ًٔج إٔ ثُط٬ح ًدٔج ٫ ٣ٖجٛوٕٝ ثُل٤و٣ٞ هذَ 

فًْٞٞٛ ُِٚق، ًٔج إٔ م٬ٍ ٖٓجٛور ثُطجُخ ُِل٤و٣ٞ دجٍَُٔ٘ هو صطٌأ ُو٣ٚ دؼٜ 

 (Cynthia and Joseph, 2014: 523تػٜ٘ج.  ث٩ؽجدز ث٧ّتِز ٫ ٣ْضط٤غ

ٜج  هًثّز ٘أؽ٣ٌش ًغ٤ٌ ٖٓ ثُوًثّجس ص٘جُٝش ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ُٓوو ٝ

(Baepler,Walker, and Driessen, 2014: 234-235) ثُض٢ ٛوكش إ٠ُ 

صق٤ْٖ ٝهش صؼ٤ِْ ث٤ٔ٤ٌُجء دنلٜ ٝهش ثُٔقجٌٝر إ٠ُ ثُغِغ٤ٖ، ٝثّضغٔجً صِي ثُٞهش 

ُضؼِْ ث٠ُٖ٘ ثُوجةْ ػ٠ِ ثُضؼِْ ثُٔؼٌُٞ هثمَ ثُٚق دو٫ ٖٓ أٖٗطز ثُضؼِْ ك٢ ث

ثُضو٤ِو١، ٝإٔجًس ٗضجةؾٜج إ٠ُ ٝؽٞه صق٤ْ٘جس ُوٟ ثُط٬ح ك٢ صؼِْٜٔ ٓغَ ٣ٍجهر 

 flexibilityٝثٌُٔٝٗز  enrichmentٝث٩عٌثء ك٢ ثُضؼِْ  engagement ثٖٗـجُْٜ

ٝصط٣ٌٞ ٓنٌؽجس صؼِْ ضؼِْ، ُٔٞٝٞػجس ثُ effective useٝث٫ّضنوثّ ثُلؼجٍ 

ٝصق٤ْٖ ص٘جٍٝ ثُٔوًٌ ًج٬ٓ ٨ُكَٞ،  student learning outcomesثُط٬ح 

room/course fit  ٣ٍٝجهر ثُغوزconfidence  ٌُٞٗض٤ؾز ثّضنوثّ ثُضؼِْ ثُٔؼ

 ٓوجًٗز دجُضؼِْ ثُضو٤ِو١. 

دؼٜ  (Chen, Wang, Kinshuk and Chen, 2014:18)ٝهوٓش هًثّز 

 ثُوػجةْ ثُوجةْ ػ٤ِٜج ٙق ثُضؼِْ ثُٔؼٌُٞ ٜٓ٘ج 

صَٝه دأٗٔجٟ صؼِْ ٓض٘ٞػز ٣ٝضٌى ك٤ٜج  flexibleٝؽٞه د٤تز صؼ٤ٔ٤ِز ٌٓٗز  .ٔ

 ُِط٬ح ثُق٣ٌز ٤ُنضجًٝث أ٣ٖ ٝٓض٠ ٣ضؼِٕٔٞ.

 instructorصؼو٣َ عوجكز ثُٚق ٬ُٗضوجٍ ٖٓ ثُض٤ًٌَ ػ٠ِ عوجكز ثُٔؼِْ  .ٕ

centered culture  عوجكز ثُطجُخ تثُٔضؼِْ(  إ٠ُ ثُض٤ًٌَ ػ٠ِstudent 

centered culture ف٤ظ ٛيث ث٫صؾجٙ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ثّضـ٬ٍ ٝهش ثُٚق ،

أٝهجس صؼ٤ٔ٤ِز ؿ٤٘ز  ٝصٞثك٫ٌّضٌٖجف ثُٔٞٝٞػجس ثُضؼ٤ٔ٤ِز دؼٔن أًذٌ 

 دج٫دضٌجً.
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ثُٔؼِٕٔٞ ٣نضجًٕٝ دؼ٘ج٣ز ٓقضٟٞ ثُضؼِْ ٣ٝو٤ٔٞٗٚ، ٣ٝقوهٕٝ ثُطٌم ثُٔ٘جّذز  .ٖ

 ٌُٖ٘ٙ ك٢ ثُٚق.

ٙق ثُضؼِْ ثُٔؼٌُٞ ٣ٚذقٞث أًغٌ ٝػ٤ج ٝدٌثػز  ؼِٕٔٞ ثُي٣ٖ ٣ْضنوٕٓٞثُٔ .ٗ

 ٖٓ ثُٔؼِٕٔٞ ك٢ ثُٚق ثُضو٤ِو١.

 (Chen, Wang, Kinshuk ,and Chen, 2014,24)ٝثّضنوٓش هًثّز 

ثّضذ٤جٕ فٍٞ دؼٜ ؽٞثٗخ ثُضؼِْ ثُٔؼٌُٞ صٖٞٔ ًَ ٖٓ  د٤تز ثُضؼِْ ثٌُٔٗز، 

ِْ ثُذجًع، ٝث٧ٖٗطز ثُضوو٤ٓز تثُ٘ج٤ٓز(، ٝثُضؼِْ ثُوجةْ ػ٠ِ ٖٗجٟ ثُٔضؼِْ، ٝثُٔؼ

ٝثُنذٌر ثًٌَُٔر، ٝثٌُٝج، ٝإٔجًس ثُ٘ضجةؼ إ٠ُ إٔ ثُط٬ح ٝثؽٜٞث ٬ٌٖٓس ػو٣ور 

ُضؼو٣َ صؼِْٜٔ دجّضنوثّ ٗٔٞىػ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ كذؼْٜٞ ُْ ٣ْضطغ إٜٗجء ٖٓجٛور 

ٓقجٌٝر ثُل٤و٣ٞ أٝ ُْ ٣ْضٞػذٜج ؽ٤وث هذَ دوث٣ز ثُقًٞٞ ُِٚق، ًٔج صقْٖ 

ؼجح ثُط٬ح دؼو ثُٔ٘جهٖجس ٓغ ثُٔؼِْ هثمَ ثُٚق، ٝإٔجً دؼٜ ثُط٬ح ُغوَ ثّض٤

ػ٤ِْٜ دضِي ثُط٣ٌوز مجٙز ٝأْٜٗ ُْ ٣ؾوٝث ثُٞهش ثٌُجك٢ مجًػ ثُٚق  ثُٔوًٌ

٫ٖٗـجُْٜ دأػٔجٍ أمٌٟ ًجُؼَٔ، ٝإٔجً دؼٜ ثُط٬ح إ٠ُ ػوه ٖٓ ثُلٞثةو ُٚق 

ؼجدٜج ًٝغٌر ثُضلجػَ هثمَ ثُضؼِْ ثُٔؼٌُٞ ٜٓ٘ج ٣ٍجهر ٝهش ص٘جٍٝ ث٧ٖٗطز ٝثّض٤

ثُٚق ٝصقْٖ ٓ٘جّذجس ثُضؼِْ ث٠ُٖ٘ ٝإٌٓج٤ٗز ً ٣ز ثُٔقجٌٝثس ثُْٔؾِز ًل٤و٣ٞ 

 ػوه ٖٓ ثٌُٔثس ٓٔج ٣ؼَٔ ػ٠ِ ثّض٤ؼجدٜج.

( كجػ٤ِز ثُضؼِْ ثُٔوِٞح ك٢ ثُضق٤َٚ ث٧ًجه٢ٔ٣، ٕ٘ٔٓٝأًوس هًثّز تث٣َُٖ، 

ضٌثص٤ؾ٤ز ثُضؼِْ ٝأٝٙش دًٌٞٝر صٖؾ٤غ ثُٔؼ٤ِٖٔ ٝثُٔؼِٔجس ػ٠ِ ثّضنوثّ ثّ

ثُٔؼٌُٞ ٝػوو هًٝثس ًٝٝٓ ػَٔ ُِضو٣ًخ ػ٠ِ ٓلّٜٞ ثّضٌثص٤ؾ٤ز ثُضؼِْ 

 ثُٔؼٌُٞ.

( إ٠ُ كجػ٤ِز ثُضو٣ًِ ثُٔؼٌُٞ ك٢ ص٤ٔ٘ز ٕٗٔٓٝإٔجًس ٗضجةؼ هًثّز تث٤ُْو، 

ثُضل٤ٌٌ ثُذ١ٌٚ ٝملٜ هِن ث٣ٌُج٤ٝجس ُض٤ٓ٬ي ثُٚق ثُغج٢ٗ ث٩ػوثه١ ى١ٝ 

 ث٩ػجهز ثُْٔؼ٤ز.

كٜوكش إ٠ُ ٝٙق  (Murray, Koziniec and Mcgill, 2014تأٓج هًثّز 

صلجػَ ٝإهًثًجس ثُط٬ح ػ٘و صو٣ًِ ٝفور ك٢ صٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُٔؼِٞٓجس دٞثّطز 

ٝإٔجًثس أْٛ ثُ٘ضجةؼ إ٠ُ إٔ ثُط٬ح أاٌٜٝث ث٣ؾجد٤ز ٗقٞ ٓومَ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ، 

 ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٕٝؼٌٝث دأْٜٗ صلجػِٞث دًٚٞر ًذ٤ٌر ٓغ ٬ٍٓةْٜ ٝٓؼ٤ِْٜٔ.

دٜوف كق٘ ٓومَ ثُٚق  (Cynthia and Joseph, 2014تٝأؽ٣ٌش هًثّز 

ك٢ صو٣ًِ ثُٔقجّذز ٝثّضٌٖجف ثصؾجٛجس ثُط٬ح ٗقٞ ٛيث ثُٔومَ، ثُٔؼٌُٞ 
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ك٢ ػ٤ِٔز صو٣ًِ ثُٔقجّذز ثُٔؼٌُٞ ٗضجةؼ ثُوًثّز كجػ٤ِز ٓومَ ثُٚق  أعذضشٝ

ّْٖ ثصؾجٛجس ثُط٬ح ٗقٞ ثُٔومَ ثُْٔضنوّ.  ٝصق

ثُٔؼٌُٞ ٛوف إ٠ُ ثّضنوثّ ٗٔٞىؽ٤ٖ ُِٚق  (Danker, 2015تأٓج ٌٖٓٝع 

ُضوو٣ْ صؼِْ ٓضؼٔن ػذٌ ٙلٞف دٜج تٓومَ ثُضؼ٤ِْ ثُٔوٓؼ، ٓومَ ثّضوٚجة٢ ٓٞؽٚ( 

ػوه ًذ٤ٌ ٖٓ ثُط٬ح ُضو٣ًِ ٝفور ك٤ِٔ٤ز ًؾَء ٖٓ ٓوًٌثس هدِّٞ ك٢ كٕ٘ٞ ث٧هثء 

دؾجٓؼز ّ٘ٞث١ دٔج٣َ٤ُج، ٝثٛضْ ثٌُٖٔٝع دج٧ٖٗطز ثُٚل٤ز ثُوجةٔز ػ٠ِ ث٫ّضوٚجء 

ٝثُضؼِْ ث٠ُٖ٘ ٝصؼِْ ث٤ََُٓ، ٝإٔجًس ٗضجةؼ ثٌُٖٔٝع إ٠ُ هوًر ٓومَ ثُٚق 

ك٢ صق٣َٞ ثُٔقجٌٝر ىثس ث٧ػوثه ثٌُذ٤ٌر ٖٓ ثُط٬ح إ٠ُ ٙق صؼِْ ثُٔؼٌُٞ 

٠ٖٗ، ًٔج ػٍَ ثُٔومَ ثُضؼ٤ِْ ثُلٌه١ ٌَُ ٟجُخ، ٝأه١ ُضق٤ْٖ ٜٓجًثس ثُضل٤ٌٌ 

 ُوٟ ثُط٬ح.

ثّضٜوكش د٤جٕ أعٌ ثّضنوثّ ثُٚق  (Astrid and Elena, 2007)ٝهًثّز 

ثُٔؼٌُٞ ػ٠ِ ثُووًر ػ٠ِ ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ٝفَ ثُضٔج٣ًٖ ث٣ٌُج٤ٝز ُوٟ ٬ٟح 

ثٌُٔفِز ثُغج٣ٞٗز، ًٔج ثٛضٔش ثُوًثّز دو٤جُ ٓوٟ أُلز ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز 

دجُضؼ٤ِْ ػذٌ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ، ٝإٔجًس ثُوًثّز إ٠ُ ٝؽٞه أعٌ ث٣ؾجد٢ ٫ّضٌثص٤ؾ٤ز 

ٔؼٌُٞ ػ٠ِ ثُضٞثَٙ ٝفَ ثُْٔجةَ ث٣ٌُج٤ٝز، ٝٝؽٞه ه٫ةَ ػ٠ِ صقْٖ ثُٚق ثُ

 أُلز ثُط٬ح ٓغ صِي ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز.

٣ضٞـ إٔ ثُوًثّجس ثُْجدوز أًوس ػ٠ِ ؽوٟٝ ثّضنوثّ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ك٢ 

ػ٤ِٔجس ثُضؼ٤ِْ ٝثُضؼِْ ثُض٢ ًدٔج صْجْٛ ك٢ صق٤ْٖ دؼٜ ثُٔنٌؽجس ثُضؼ٤ٔ٤ِز 

ثُٞهش دؼٜ ثُٞٞثد٠ ٝثُض٘ظ٤ٔجس ثُض٢ صٖٞٔ  ُِط٬ح، ٣ٝقضجػ صطذ٤وٚ ك٢ ىثس

 هثمَ ثُٚلٞف. ٙٗؾجفٚ ٝص٢ٕ٬ ػوذجس ص٘ل٤ي

ٓغَ ثُٚق  –ٝك٢ ٛيث ثُٚوه ك٬ ٣ٌٖٔ صًٚٞ صطذ٤ن ثّضٌثص٤ؾ٤ز صو٤ْ٣ًز 

هٕٝ ث٧مي ك٢ ث٫ػضذجً ٝؽٞه صًٚٞثس مجٟتز ُوٟ ثُط٬ح ًدٔج صؼٞم  –ثُٔؼٌُٞ

ثُط٬ح ٣ٔغِٜج ٬ٟح ٙق ٓؼ٤ٖ ٫ ػ٤ِٔجس ثُضؼ٤ِْ، كج٫فضٔجٍ دإٔ ٛ٘جى ػ٤٘ز ٖٓ 

   فضٔج٫س.٣ٞؽو ُو٣ٜج صًٚٞثس دو٣ِز تٓلج٤ْٛ مجٟتز( ٛٞ فوط ْٓضق٤َ دِـز ث٫

دأٜٗج "ٓؼٌكز  misconceptions( ثُضًٚٞثس ثُنطأ ٔٔ  ٖٕٔٓكضؼٌف تٓٞثك٢، 

مجٟتز ػٖ ثُٔلّٜٞ ث٣ٌُج٢ٝ ٣ٔ٘غ ثُض٤ِٔي ٖٓ ث٫ّضنوثّ ثُٚق٤ـ ُِٔلّٜٞ أع٘جء 

ثُقْجد٤ز، ٝٛيٙ ثُٔؼٌكز ثُنجٟتز صؼَٔ ػ٠ِ إػجهز صٌثد٠ ثُنذٌثس إؽٌثء ثُؼ٤ِٔجس 

ٝثُٔؼجًف ٝث٧فوثط ثُضجدؼز ُٜج، ٣ٝضْ ثٌُٖق ػٖ ثُضًٚٞثس ثُنجٟتز ُِٔلج٤ْٛ 

 ث٣ٌُج٤ٝز دٞثّطز ث٫مضذجًثس ثُضٖن٤ٚ٤ز".
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( ػذجًر ػٖ ٘ٙ  ٕٗٔٓٝثُضًٚٞثس ثُنطأ تثُوٛٔٔ ٝٗؼٔجٕ ٝثُلٌثٗ،

ٌ ُوٟ ثُض٤ٓ٬ي دؼو مٞٞػْٜ ٬ُمضذجً ثُضٖن٢ٚ٤ ثُضًٚٞثس ٝثُضل٤ٌْثس ثُض٢ صظٜ

 ُِٔٞٝٞع أٝ ثُٔوًٌ ٝثُض٢ ٫ ٣ْضط٤ؼٕٞ صل٤ٌْٛج ػ٤ِٔج.

( ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُِٔلج٤ْٛ دأٜٗج صِي ث٧كٌجً أٝ ٙٗٔ  ٕٗٔٓٝػٌف تػذوثُذج١ً، 

ثُضًٚٞثس ثُٔـِٟٞز ثُض٢ ٣ٌٜٞٗج ثُط٬ح ػٖ ثُٔلج٤ْٛ ثٌُٔصذطز دٔوًٌ ٓج أٝ 

٣ضٖذغٕٞ دٜج، ػ٠ِ ثٌُؿْ ٖٓ صؼجًٜٝج ٓغ ثُلْٜ ثُٚق٤ـ ، ٝثُض٢ ٓؼ٤ٖٓٞٝٞع 

 ُٜيٙ ثُٔلج٤ْٛ.

( صًٚٞثس 8  ٕٕٔٓ، ثُذ٤ج١ًٝثُضًٚٞثس ثُنطأ ُِٔلج٤ْٛ ث٣ٌُج٤ٝز ٢ٛ ت

ٝٓؼِٞٓجس ٝٓؼجًف صٞؽو ك٢ ثُذ٤٘ز ثُٔؼٌك٤ز ُوٟ ثُط٬ح ٫ صضلن ٓغ ثُٔؼٌكز 

ْ ٬ُمضذجً هثةٜأث٣ٌُج٤ٝز ث٤ُِْٔز، ٣ٝؼذٌ ػٜ٘ج ثُط٬ح دضل٤ٌْثس مطأ ُوٟ 

 ثُضٖن٢ٚ٤.

( ػ٤ِٔز ثّضذوثٍ ٕٔٓ  ٕٕٔٓٝصضطِخ ثُضًٚٞثس ثُنطأ صؼو٣َ ٣وٚو دٚ تأ٤ٖٓ،

ثُضًٚٞ ثُذو٣َ دضًٚٞ ػ٢ِٔ ٙق٤ـ ُِٔلج٤ْٛ إٓج دجُوٓؼ أٝ ثُضذو٣َ أٝ ثُقيف ٖٓ 

 م٬ٍ ث٩ؽجدز ثُٚق٤قز ػ٠ِ أّتِز ث٫مضذجً ثُضٖن٢ٚ٤ ُضِي ثُٔلج٤ْٛ.

ػوهث ٖٓ ثُوًثّجس ٜٓ٘ج  هًثّز تثُذ٤ج١ً، ٝك٢ ٤ّجم ثُضًٚٞثس ثُنطأ، أؽ٣ٌش 

( ثُض٢ ٛوكش إ٠ُ ٓؼٌكز أعٌ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز دٌّٞ٘ ك٢ صؼو٣َ ٕٕٔٓ

أّج٢ّ، صؼ٤ِْ  زثٌُثدؼ ثُلٌهزثُضًٚٞثس ثُنطأ ُِٔلج٤ْٛ ث٣ٌُج٤ٝز ُوٟ ٟجُذجس 

ٝإٔجًس ٗضجةؾٜج إ٠ُ كجػ٤ِز ٗٔٞىػ دٌّٞ٘ ك٢ صؼو٣َ ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُِٔلج٤ْٛ 

 ث٣ٌُج٤ٝز.

دٌٗجٓؼ هجةْ ػ٠ِ ثّضٌثص٤ؾ٤ض٢ ثٌُٚثع  ثُض٢ هوٓش (ٕٗٔٓٝهًثّز تػذوثُذج١ً، 

ثُٔؼٌك٢ ٝثُٔضٖجدٜجس ُض٣ٞٚخ ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُِٔلج٤ْٛ ثُذ٬ؿ٤ز ثٌُٔصذطز دؼِْ 

ثُذ٤جٕ ُوٟ ٬ٟح ٕؼذز ثُِـز ثُؼٌد٤ز د٤ٌِز ثُضٌد٤ز ؽجٓؼز دٜ٘ج، ٝإٔجًس ٗضجةؾٜج إ٠ُ 

ك٢ ص٣ٞٚخ كجػ٤ِز ثُذٌٗجٓؼ ثُوجةْ ػ٠ِ ثّضٌثص٤ؾ٤ض٢ ثٌُٚثع ثُٔؼٌك٢ ٝثُٔضٖجدٜجس 

ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُِٔلج٤ْٛ ثُذ٬ؿ٤ز ثٌُٔصذطز دؼِْ ثُذ٤جٕ ُوٟ ٬ٟح ثُلٌهز ثٌُثدؼز 

 ٕؼذز ثُِـز ثُؼٌد٤ز د٤ٌِز ثُضٌد٤ز ؽجٓؼز دٜ٘ج.

إ٠ُ صو٣ْٞ مٌثة٠ ثُٔلّٜٞ  ٛوكش (Sengul and Senay, 2014)أٓج هًثّز 

٬ح ٌُضجدز ُٔلّٜٞ ثُوثُز ثُض٢ ٣٘ضؾٜج ٬ٟح ثٌُٔفِز ثُؾجٓؼ٤ز، ف٤ظ ٝؽٚ ثُط

م٣ٌطز ٓلّٜٞ صٌد٠ د٤ٖ صِي  إٗضجػثُٔلج٤ْٛ ثُض٢ ٣ؼٌكٜٞٗج ػٖ ثُوٝثٍ ٫ّضـ٬ُٜج ك٢ 



  َ اٌغيء الأٚي2016( ٠ٕب٠و 1( اٌؼلك )19) اٌّغٍل    – روث٠ٛبد اٌو٠بظ١بد ِغٍخ 

 

  
094 

 
  

مٌثة٠  إٗضجػثُٔلج٤ْٛ، ٝإٔجًس ٗضجةؼ ثُوًثّز إ٠ُ ٝؽٞه ٙؼٞدجس ُوٟ ثُط٬ح ك٢ 

 ثُٔلّٜٞ فٍٞ ٓلّٜٞ ثُوثُز ٝٓج ٣ضؼِن دٜج ٖٓ ٓلج٤ْٛ أمٌٟ.

إ٠ُ ٝؽٞه أمطجء  (Sengul and Senay, 2014: 733)ٝإٔجًس ٗضجةؼ هًثّز 

ػو٣ور ُوٟ ثُط٬ح صضؼِن دٔلّٜٞ ثُوثُز ٜٓ٘ج  ًضجدز صٌثدطجس ؿ٤ٌ ٙق٤قز ك٢ 

د٤ٖ ثُٔلج٤ْٛ، ٝإػطجء  ثُض٢ صٌد٠مٌثة٠ ثُٔلّٜٞ ٗجصؾز ػٖ ٗو٘ ك٢ ثُضؼذ٤ٌثس 

 أٓغِز ًٍٝٓٞ ؿ٤ٌ ٓ٘جّذز، ٝٝؽٞه كٌٌر ٓؾٌهر ؿ٤ٌ ًجك٤ز ػٖ ٓلّٜٞ ثُوثُز.

إ٠ُ ص٤ٔ٘ز ثُضل٤ٌٌ  (Warren, Cooper and Lamb, 2006)ٝٛوكش هًثّز 

دضوثة٢ ٖٓ م٬ٍ د٘جء صٔغ٬٤س ؽو٤ُٝز ُِوٝثٍ ثُوث٢ُ ُوٟ ٬ٟح ثُٚق ثٌُثدغ ث٫

ٞٝـ ثُؼ٬هز د٤ٖ ث٧ػوثه ثُوثمِز ٝثُنجًؽز ٓغ ث٫ٛضٔجّ دض٤ٝٞـ ثُؼ٬هز ثُؾذ٣ٌز ص

 ٖٓ م٬ٍ هًثّز ثُقْجح، ٝإٔجًس ٗضجةؼ ثُوًثّز إ٠ُ إٔ ٬ٟح ثُٚق ثٌُثدغ

٠ٔٗ ُو٣ْٜ ثُضل٤ٌٌ ثُوث٢ُ ٝصقْ٘ش هوًصْٜ ػ٠ِ ثُضٞثَٙ دأكٌجًْٛ ُلظ٤ج  ث٫دضوثة٢

 ٣ًَٓٝج.

ثٛضٔش دجّضوٚجء ثُو٤َُ ػ٠ِ ثُض٢  (Martinez and Brizuela, 2006)ٝهًثّز 

صل٤ٌٌ ٬ٟح ثُٚق ثُغجُظ ػذٌ صؼِْٜٔ ٧ٗظٔز صٔغ٬٤س ٓنضِلز ُٔلّٜٞ ثُوثُز ٜٓ٘ج 

ج٤ٗز، ٝأٝٝقش ٝؽٞه ٌٟم كؼجُز ُضؼِْ ثُوٝثٍ ػذٌ ثُؾوثٍٝ ٝثٌٍُٓٞ ٝثٌُّّٞ ثُذ٤

 .ث٫دضوثة٢ثُضٔغ٬٤س ث٣ٌُج٤ٝز أاٌٜٛج ٬ٟح ثُٚق ثُغجُظ 

ثُضو٣ْٞ ثُض٢٘٣ٌٞ  (Lucariello, Tine and Ganley, 2014)ٝثّضنوٓش هًثّز 

formative assessment  ُضٖن٤٘ أمطجء ٬ٟح ثٌُٔفِض٤ٖ ثُٔضّٞطز ٝثُؼ٤ِج

 ك٢ ٓٞٝٞع ثُٔضـ٤ٌثس.

ثُضؼِْ  (Kashefi, Ismail, Yusof and Rahman, 2012)ضنوٓش هًثّز ٝثّ

ُض٤ٔ٘ز ثُضل٤ٌٌ ث٣ٌُج٢ٝ ٝػ٬ػ ثُؼٞثةن ثُض٢ صٞثؽْٜٜ  blended learningثُٔوٓؼ 

 ك٢ ٓٞٝٞع ثُوٝثٍ ىثس ثُٔضـ٣ٌ٤ٖ.

 (Doorman, Drijvers, Gravemeijer, Boon and Reed, 2012)ٝهًثّز 

٣ٌْغ ثٗضوجٍ ثُط٬ح ثُٚق ثُغجٖٓ ٖٓ ثٌُ ٣ز فجُٝش ثّضنوثّ أهٝثس ثُقجّخ ُض

، functionك٢ صؼِْ ثُوثُز  structuralإ٠ُ ثُض٤ًٌذ٤ز   operationalثُؼ٤ِٔجص٤ز 

ٝأاٌٜس ثُ٘ضجةؼ ٝؽٞه صقْٖ ك٢ ثُ٘ٔٞ ثُٔلج٢ٔ٤ٛ ُِوثُز ٝٗٔٞ ك٢ ْٓض٣ٞجس 

 ثّضو٫ُْٜ ك٢ ٓٞٝٞع ثُوثُز.



  َ اٌغيء الأٚي2016( ٠ٕب٠و 1( اٌؼلك )19) اٌّغٍل    – روث٠ٛبد اٌو٠بظ١بد ِغٍخ 

 

  
095 

 
  

ٝث٧مطجء ُوٟ ٬ٟح  ثُٔلج٤ْٛ ثُنجٟتز (Luka, 2013)ٝكقٚش ٝفِِش هًثّز 

ثٌُٔفِز ثُغج٣ٞٗز  ك٢ ثُؾذٌ ػٖ ٣ٌٟن ٬ٓفظز ٟذ٤ؼز صؼِْ ثُط٬ح ُِٔلج٤ْٛ ثُؾذ٣ٌز 

 ث٧ّج٤ّز ك٢ ٓٞثهق فَ ث٬ٌُٖٔس .

( ثٛضٔش دجٌُٖق ػٖ كجػ٤ِز ثّضنوثّ ٗٔٞىػ ثُضؼِْ ٕٕٔٓٝأ٣ٞج هًثّز تأ٤ٖٓ، 

س ثُذو٣ِز ُِٔلج٤ْٛ ثُذ٘جة٢ ك٢ صو٣ًِ ث٣ٌُج٤ٝجس ػ٠ِ ص٤ٔ٘ز ثُضل٤ٌٌ ٝصؼو٣َ ثُضًٚٞث

، ٝإٔجًس ٗضجةؾٜج إ٠ُ كجػ٤ِز ٗٔٞىػ ث٩ػوثه١ثُؾذ٣ٌز ُوٟ ص٤ٓ٬ي ثُٚق ث٧ٍٝ 

ثُضؼِْ ثُذ٘جة٢ ػ٢ِ ص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضل٤ٌٌ ثُؾذ١ٌ ٝصؼو٣َ ثُضًٚٞثس ثُذو٣ِز ُِٔلج٤ْٛ 

 ثُؾذ٣ٌز ٝصق٤ْٖ ْٓضٟٞ صق٤َٚ ثُض٤ٓ٬ي.

( ٛوكش إ٠ُ د٤جٕ كجػ٤ِز ٗٔٞىػ ٓوضٌؿ ُض٣ٞٚخ ثُٔلج٤ْٛ ٖٕٔٓٝهًثّز تٓٞثك٢،

ك٢ ٓوًٌ ث٣ٌُج٤ٝجس  ث٫دضوثة٢ثُنجٟتز ُؼ٬ػ ٝؼق ص٤ِٔيثس ثُٚق ثٌُثدغ 

 ثُٔطًٞ ك٢ ٝفوص٢ تثُؾٔغ ٝثُطٌؿ، ثُو٤ْ ث٤َُُ٘ٔز(.

( أؽ٣ٌش دٜوف صق١ٌ أعٌ ثّضنوثّ ٕٗٔٓٝهًثّز تثُوٛٔٔ ٝٗؼٔجٕ ٝثُلٌثٗ،

ذ٢ ثُذ٘جة٢ ك٢ صؼو٣َ ثُضًٚٞثس ثُذو٣ِز ُٔجهر ثُؼِّٞ ُوٟ ص٤ِٔيثس ثُٚق ٗٔٞىػ دج٣

ثُغجٖٓ ث٧ّج٢ّ، ٝأّلٌس ثُ٘ضجةؼ ػٖ ًٖق ػوه ٖٓ ثُضًٚٞثس ثُذو٣ِز ُوٟ أكٌثه 

ك٢ صؼو٣َ ثُضًٚٞثس  ٢ػ٤٘ز ثُوًثّز ٝٝؽو أعٌ ث٣ؾجد٢ ٫ّضنوثّ ٗٔٞىػ دج٣ذ٢ ثُذ٘جة

 ثُذو٣ِز.

   ِذىٍخ اٌلهاٍخ

٤َ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز ك٢ ٝؼق صقٚصٔغِش ك٢ 

دٚلز ػجٓز ٝصق٤ِْٜٚ ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ  (Math016)ٓوًٌ ث٣ٌُج٤ٝجس 

دٚلز مجٙز، اٌٜ ىُي ٖٓ صو٢ٗ هًؽجصْٜ ك٢ ث٫مضذجً ث١ٌُٜٖ ٝث٫مضذجًثس 

 أهثةْٜ فَ صٔج٣ًٖ فٍٞ ٝؽٞه أمطجء ًغ٤ٌر ُو٣ْٜ م٬ٍ، ٝثُو٤ٌٚر ٝثُٜ٘جة٤ز

، دج٩ٝجكز إ٠ُ ثٗنلجٛ أٝ أهثةْٜ ك٢ ث٫مضذجًثس ثُٔنضِلز ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ

هثكؼ٤ضْٜ ًٝؿذضْٜ ُضؼِْ ثُٔوًٌ دْذخ ٗلًْٞٛ ٖٓ ث٣ٌُج٤ٝجس تصٌٌثً ؿ٤جح دؼْٜٞ 

ػٖ ثُٔوًٌ أٝ ثػضيثًْٛ ػٖ ث٫ّضٌٔثً ك٢ هًثّضٚ أٝ ثُذقظ ػٖ ْٓجً  مٌ ٫ 

 .٣ضٖٞٔ هًثّز ٓوًٌثس ث٣ٌُج٤ٝجس ٬ُُضقجم دٚ(

  :١ّ٘خ اٌلهاٍخأ

ثمضذجً صق٤َٚ ثُوٝثٍ ، ٝثمضذجً   صضٖٞٔ ثُؼ٤ِٔز صٌثػ٢ ثٌُٖٟٝصوو٣ْ أهٝثس  -

ٝٓج  ثصؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْثُضًٚٞثس ثُنطأ ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ، ٝٓو٤جُ 
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٣ضٔنٜ ػْٜ٘ ٖٓ ٗضجةؼ، ٓٔج هو ٣ل٤و ثُوجة٤ٖٔ دجُضو٣ًِ ٝثُذجفغ٤ٖ ك٢ ثّضنوثٜٓج 

 أٝ ػَٔ أهٝثس ٕذ٤ٜز ُٜج.

٢ ٌٟؿ ٗٔجىػ ُوًُٝ ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ ٓؼور دجّضنوثّ ثُْٔجٛٔز ك -

، ًدٔج ٣ل٤و ثُٜٔض٤ٖٔ دضٞا٤ق ثُٔؼٌُٞثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق 

ك٢ ٤ًل٤ز صٞا٤ق صِي  – ًجُذجفغ٤ٖ –ثّضٌثص٤ؾ٤جس صؼ٤ٔ٤ِز ٓضطًٞر ٝٓوٓؾز 

ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ك٢ صؼ٤ِْ ٝصؼِْ ٓٞٝٞػجس ث٣ٌُج٤ٝجس ُٚلٞف ٌٝٓثفَ صؼ٤ٔ٤ِز 

  أمٌٟ. 

صٞؽٚ ثُوًثّز ٤ٔٛ٧ز ص٤ٖٔٞ دؼٜ أهٝثس ثُضؼ٤ِْ ث٩ٌُض٢ٌٗٝ ك٢ صؼ٤ِْ ٝصؼِْ  -

ثُذجفغ٤ٖ صٞا٤ق ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ك٢ أٌٟٝفجصْٜ ثُذقغ٤ز  ُوٟ ث٣ٌُج٤ٝجس، ٓٔج ٣غ٤ٌ

 ث٣ٌُج٤ٝجس. ٝصؼِْ ك٢ صؼ٤ِْٜج ٝأ٤ٔٛز صٞا٤ل

صِلش ثُوًثّز ثُقج٤ُز ث٫ٗضذجٙ إ٠ُ أ٤ٔٛز ص٤ٖٔٞ ٓضـ٤ٌثس صضؼِن دجُ٘جف٤ز  -

لؼج٤ُز ُِٔضؼ٤ِٖٔ م٬ٍ ػ٤ِٔجس صؼ٤ِْ ٝصؼِْ ث٣ٌُج٤ٝجس ٓغَ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ث٫ٗ

ثُضؼ٤ِْ، ٓٔج هو ٣ؤعٌ ػ٠ِ ػ٤ِٔجس صؼِْ ث٣ٌُج٤ٝجس ثُْٔضوذ٤ِز ُوٟ ٛؤ٫ء ثُط٬ح 

 ٝثّضٌٔثًْٛ ك٤ٜج أٝ ثْٗقجدْٜ ٜٓ٘ج. 

   أ٘لاف اٌلهاٍخ

ػ٠ِ ثُٔؼٌُٞ ثُضقون ٖٓ ٓوٟ صأع٤ٌ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق  .ٔ

 صق٤َٚ ثُوٝثٍ ُوٟ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز.

د٤جٕ ٓوٟ صأع٤ٌ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ملٜ ثُضًٚٞثس ثُنطأ ك٢  .ٕ

 ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ ُوٟ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز.

٠ ث٫صؾجٙ ػِثُٔؼٌُٞ ثُضأًو ٖٓ صأع٤ٌ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق  .ٖ

 ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ ُوٟ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز.

 :أٍئٍخ اٌلهاٍخ ٚ وظ١برٙب
 ُِضٚو١ ٌُِٖٔز ثُوًثّز، صقجٍٝ ثُوًثّز ث٩ؽجدز ػٖ ث٧ّتِز ثُضج٤ُز 

ػ٠ِ صق٤َٚ ثُوٝثٍ ثُٔؼٌُٞ ٓج أعٌ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق  (ٔ

 ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز ؟ُوٟ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز 

ػ٠ِ ملٜ ثُٔؼٌُٞ ٓج أعٌ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق  (ٕ

ثُضًٚٞثس ثُنطأ ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ ُوٟ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز 

 ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز ؟

ػ٠ِ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُٔؼٌُٞ ٓج أعٌ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق  (ٖ

 ق٣ٌ٤ٞز ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز ؟ثُضؼ٤ِْ ُوٟ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُض

 ٝد٘جء ػ٠ِ أّتِز ثُوًثّز ٝث٧هد٤جس ثُْجدوز، ٤ٙـش ثُلٌٝٛ ثُٚل٣ٌز ثُضج٤ُز 
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د٤ٖ ٓضّٞط٢   ٘ٓ.ٓ≥ ه٫ُز إفٚجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز  ى٫١ ٣ٞؽو كٌم  (ٔ

هًؽجس ٬ٟح ٓؾٔٞػض٢ ثُوًثّز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُٞجدطز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ 

 ٫مضذجً صق٤َٚ ثُوٝثٍ.

د٤ٖ ٓضّٞط٢  ٘ٓ.ٓ≥ ه٫ُز إفٚجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز  ى٫١ ٣ٞؽو كٌم  (ٕ

هًؽجس ٬ٟح ٓؾٔٞػض٢ ثُوًثّز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُٞجدطز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ 

 ٫مضذجً ثُضًٚٞثس ثُنطأ ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ.

د٤ٖ ٓضّٞط٢  ٘ٓ.ٓ≥ ه٫ُز إفٚجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز  ى٫١ ٣ٞؽو كٌم  (ٖ

ّز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُٞجدطز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ هًؽجس ٬ٟح ٓؾٔٞػض٢ ثُوًث

 ُٔو٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ.

 :ِؾلكاد اٌلهاٍخ
ثهضٌٚس ػ٤٘ز ثُوًثّز ٝإؽٌثء ثُض٤ْٔٚ ٕذٚ ثُضؾ٣ٌذ٢ ػ٠ِ ٬ٟح هجػض٤ٖ  -

( ٖٓ ثُوجػجس ثُوًث٤ّز ُط٬ح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓجً 98هًث٤ّض٤ٖ تٕ = 

ّؼٞه ث٤ٓ٬ّ٩ز دج٣ٌُجٛ؛ إفوثٛٔج صٔغَ ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز دؾجٓؼز ث٩ٓجّ محمد دٖ 

( ٝث٧مٌٟ ثُٔؾٔٞػز ثُٞجدطز 8ٗ، ٕ = ٕٕٔثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز  تٕؼذز 

 (.ٓ٘، ٕ =  7ٕٔتٕؼذز 

غ م٬ٍ ثُلَٚ ثُوًث٢ّ ثُغج٢ٗ ٖٓ ثُؼجّ ثُوًث٢ّ  - -ٖ٘ٗٔصطذ٤ن ثُوًثّز ٤ٍ٘ٓج

غ ك٢ هجػجس صو٣ًِ ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓت ـٖٛٙٗٔ ّ(، ٌٝٓج٤ٗج

ؽجٓؼز ث٩ٓجّ محمد دٖ  -جً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز دٔذ٠٘ ػٔجهر ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓ

 .دج٣ٌُجٛ ّؼٞه ث٤ٓ٬ّ٩ز

ه٤جُ ثُضق٤َٚ ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ ثُٔطٌٝفز ٟذوج ُِنطز ثُضو٤ْ٣ًز دٔوًٌ  -

ثُضيًٌ، ٝث٫ّض٤ؼجح،   ك٢ ٝٞء ثُْٔض٣ٞجس ثُٔؼٌك٤ز (Math016)ث٣ٌُج٤ٝجس 

 ؼ٤ٔٔجس ٝفَ ث٬ٌُٖٔس ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ.ٝثُضطذ٤ن فٍٞ ثُٔلج٤ْٛ ٝثُض

ًٙو ثُضًٚٞثس ثُنطأ ػٖ ٣ٌٟن إػوثه ثمضذجً ثُضًٚٞثس ثُنطأ ك٢  -

 ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ. 

ه٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ ػٖ ٣ٌٟن ثّضذ٤جٕ ٣ٍٞع ػ٠ِ ٬ٟح ػ٤٘ز ثُوًثّز   -

ٝصوضٌٚ ٓقجًٝٙ ػ٠ِ  إهًثى ثُطجُخ ٤ٔٛ٧ز ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ٝصوو٣ٌٙ ُٜج، إهًثى 

طجُخ ك٢ ْٓجػور ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ػ٠ِ صؼِْ ث٣ٌُج٤ٝجس، ًؿذز ثُطجُخ ك٢ ثُ

 ث٫ّضٌٔثً ك٢ ثّضنوثّ ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ك٢ ػ٤ِٔجس ثُضؼ٤ِْ.

 .٘ٓ.ٓ≥ ثمضذٌس كٌٝٛ ثُوًثّز إفٚجة٤ج ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز  -
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 :اٌزؼو٠فبد الإعوائ١خ ٌّصطٍؾبد اٌلهاٍخ
٣وٚو دٜج  :flipped classroom strategy اٌّؼىًٛاٍزوار١غ١خ اٌصف  -

"ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُنطٞثس ثُٔٞؽٜز ُضقو٤ن أٛوثف صؼِْ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ هثمَ 

ثُٚق، ػٖ ٣ٌٟن ث٫ّضـ٬ٍ ث٧ٓغَ ُٞهش ثُٚق ك٢ أٖٗطز صؼ٤ٔ٤ِز صوّٞ ػ٠ِ 

ثمض٤جً ٓوجٟغ ك٤و٣ٞ صؼ٤ٔ٤ِز ػٖ ٣ٌٟن ثُوٝثٍ،  ٓٞٝٞػجس ٖٗجٟ ثُطجُخ ُضؼِْ

ج ٌَُ ٟجُخ دجّضنوثّ صو٤٘ز دظ ٖٓ ػور ٓٞثهغ فٍٞ ٓٞٝٞع ثُٔقجٌٝر ٝدغٜ

ثُّٞجة٠ ٤ُضؼِٜٔج ثُط٬ح هذَ فًْٞٞٛ دٞهش ًجف، ٝثُض٤ًٌَ هثمَ ثُٚق 

ػ٠ِ فَ ث٬ٌُٖٔس ٝٓٔجًّز ثُضل٤ٌٌ دٚٞس ْٓٔٞع ٖٝٓجًًضٚ ٓغ ث٥م٣ٌٖ 

ٝػ٬ػ أمطجء ثُط٬ح ك٢ د٤تز صؼِْ صؼج٢ٗٝ صْضَِّ ثُضلجػَ ٝثُٔ٘جهٖجس د٤ٖ 

 ثُط٬ح". 

  ٣ؼذٌ ػٖ "هًؽز ثًضْجح Functions Achievementرؾص١ً اٌلٚاي  -

 ثُطجُخ ُٔقض٣ٞجس ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ تٓلج٤ْٛ ٝصؼ٤ٔٔجس ٝفَ ٬ٌٖٓس( ك٢

  ٝٞء ثُْٔض٣ٞجس ثُٔؼٌك٤ز تثُضيًٌ، ٝث٫ّض٤ؼجح، ٝثُضطذ٤ن(".

٣وٚو دٜج "ث٧مطجء ثُض٢ ٣وغ ك٤ٜج   Misconceptionsاٌزصٛهاد اٌقط   -

جس أٝ فَ ث٬ٌُٖٔس م٬ٍ فِْٜ ٬ٌُٖٔس ثُط٬ح ٝثُٔضؼِوز دجُٔلج٤ْٛ أٝ ثُضؼ٤ٔٔ

 صضؼِن دٔٞٝٞػجس ثُوٝثٍ".

  ٢ٛ "ػذجًر ػٖ ِٓق ّٝجة٠ Podcast رم١ٕخ ثش اٌٍٛبئػ )اٌجٛكوبٍذ( -

ٓضؼوهر أٝ ٓؾٔٞػز ٖٓ ٛيٙ ثُِٔلجس ٣ضْ ٌٖٗٙ ػذٌ ث٩ٗضٌٗش دجّضنوثّ صطذ٤وجس 

ٖٓـ٬س ثُّٞجة٠ ثُٔضؼوهر ػ٠ِ  دجّضنوثّ دٌثٓؼثَُٔثٓ٘ز ثُٔنضِلز ٝصٖـ٤ِٚ 

 ".mobile devices ث٧ؽَٜر ثُٔقُٔٞزأٝ  ثُقجّخ ثُٖن٢ٚ

  ٣ؼذٌ ػٖ " فجُز  Attitudes towards Instructionالارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ  -

ٗلؼج٤ُز ثُض٢ صؾؼِٚ ٣ذو١ ثصؾجٙ ث٣ؾجد٢ أٝ ِّذ٢ أٝ ٓقج٣و إٍثء ثّضنوثّ ثُطجُخ ث٫

ثُضؼ٤ِْ ٖٓ ف٤ظ  إهًثًٚ ٤ٔٛ٧ز ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ك٢ ػ٤ِٔز  ثُْٔضنوٓزث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز 

ٝصوو٣ٌٙ ُٜج، ٝٝػ٤ٚ ك٢ ٓوٟ ْٓجػور ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ػ٠ِ صؼِْ ث٣ٌُج٤ٝجس، 

ًٝؿذضز ك٢ ث٫ّضٌٔثً ٫ّضنوثّ ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ك٢ ػ٤ِٔجس ثُضؼ٤ِْ أٝ إٍثء 

 ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ثُٔؼضجهر".

 :اٌطو٠مخ ٚنعواءاد اٌلهاٍخ

 :أٚلاا:ػ١ٕخ اٌلهاٍخ
ٖٓ ٓؾضٔغ ثُوًثّز ت٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز دؾجٓؼز ث٩ٓجّ محمد دٖ ّؼٞه 

 randomث٤ٓ٬ّ٩ز(، ثمض٤ٌس ػ٤٘ز ُِوًثّز ػٖٞثة٤ج تدط٣ٌوز ثُؼ٤٘ز ثُؼٖٞثة٤ز 

sampling method ٍ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز م٬ ٖٓ )
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ّ( دِؾ ٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓٛـ تٖٙٗٔ -ٖ٘ٗٔثُلَٚ ثُوًث٢ّ ثُغج٢ٗ ٖٓ ثُؼجّ ثُوًث٢ّ 

 8ٗ، ٕ = ٕٕٟٔجُخ، صٞٔ٘ش ٓؾٔٞػض٤ٖ  إفوثٛٔج صؾ٣ٌذ٤ز تٕؼذز  98فؾٜٔج 

(، ف٤ظ صْ صٞا٤ق صِي ثُؼ٤٘ز ٓ٘، ٕ = 7ٕٟٔجُخ( ٝث٧مٌٟ ٝجدطز تٕؼذز 

ٝصطذ٤ن ثُؼ٤ِٔجس ث٩فٚجة٤ز ٫مضذجً كٌٝٛ  ِوًثّز ثُقج٤ُز ٫ّضنٌثػ ثُوًؽجسُ

ِٜج ٬ٟح ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز ضط٬ػ٤ز ٓغّ ثُوًثّز. ًٔج صْ ث٫ّضؼجٗز دؼ٤٘ز ثّ

غ ٟجُذ ٓٗتٕ =  ٕٓٔدذٌثٓؼ ثُؼٔجهر ثُضق٣ٌ٤ٞز ُٖؼذز  م٬ٍ ثُلَٚ ثُوًث٢ّ  -( ج

دٜوف ثٍُٞٙٞ إ٠ُ ٬ٙف٤ز  -ّ(ٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓت ـٖٛٙٗٔ-ٖ٘ٗٔث٧ٍٝ ٖٓ ثُؼجّ 

 ٝعذجس أهٝثس ثُوًثّز.

ا:أكٚاد اٌلهاٍخ      :صب١ٔب

 افزجبه رؾص١ً اٌلٚاي: .أ 

ثمضذجً ثًُٞهز ٝثُوِْ ُِْٔجػور ك٢ ػوو مضذجً صق٤َٚ ثُوٝثٍ ٖٓ ٗٞع ثأػو 

، ٝصٔغَ ثُٜوف ٓ٘ٚ ك٢ ه٤جُ ٜجٝثمضذجً كٌٝٝ ٓؾٔٞػض٢ ثُوًثّزثُٔوجًٗجس د٤ٖ 

ُوٟ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ  (Math016)صق٤َٚ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ ُٔوًٌ ث٣ٌُج٤ٝجس 

 ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز دؾجٓؼز ث٩ٓجّ محمد دٖ ّؼٞه ث٤ٓ٬ّ٩ز.

مضذجً دؼوه ٖٓ ثٌُٔثفَ صٞٔ٘ش  صق٤َِ ٓقض١ٞ ٓٞٝٞػجس ٝهو ٌٓ إػوثه ث٫

ثُوٝثٍ ثُٔضٞٔ٘ز دٔوًٌ ٣ًج٤ٝجس ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز 

(Math016) ٔ٤ٔجس، فَ ٬ٌٖٓس( ٝثُضأًو ٖٓ عذجس ٟذوج ُِض٤٘ٚق تٓلج٤ْٛ، صؼ

%( ًٔج ٣ٞٝقٚ ٣9ّٖٞ تث٫صلجم د٤ٖ ثُضق٤ِ٤ِٖ =  ٕٓثُضق٤َِ دئػجهر ثُضق٤َِ دلجَٙ 

ّجػز صو٤ْ٣ًز ٟذوج  ٕٓػِٔج دإٔ صِي ثُٔٞٝٞػجس صْضـٌم فٞث٢ُ  (ٔؽوٍٝ ت

ٜٓ٘ج ك٢  ٬ُّضلجهرًٔج صْ ث٬ٟ٩ع ػ٠ِ ثمضذجًثس ٕذ٤ٜز  ُِنطز ثُضو٤ْ٣ًز ُِٔوًٌ،

 ,Doorman)مضذجً ٝصؼ٤ِٔجصٚ ٓغَ ثُوًثّجس َ ًُٚٞر ٓذوة٤ز ٬ُثُضٞٙ

Drijvers, Gravemeijer, Boon and Reed, 2012)    ،(Martinez and 

Brizuela, 2006) ،(Warren, Cooper and Lamb, 2006) ص٠ِ ىُي ،

ٝٝغ صًٚٞ ُؾوٍٝ ثُٔٞثٙلجس ثُي١ ٣ٌد٠ صق٤َِ ثُٔقضٟٞ ٝث٧دؼجه ثُٔؼٌك٤ز 

جح، صطذ٤ن( ثُي١ ّجػو ك٢ ًضجدز ٓلٌهثس ث٫مضذجً ٌٝٓثؽؼضٜج ػ٤ِٔج تصيًٌ، ثّض٤ؼ

 (. ٕ( ٝؽوٍٝ تُٔٝـ٣ٞج، ٣ٝٞٝـ ىُي ًَ ٖٓ ؽوٍٝ ت
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 )1(علٚي 

 (Math016)رؾ١ًٍ ِؾز٠ٛبد ِٛظٛػبد اٌلٚاي  ٟ ِموه 

 ثُٔٞٝٞػجس
 صق٤َِ ثُٔقضٟٞ

 فَ ٬ٌٖٓس صؼ٤ٔٔجس ٓلج٤ْٛ

Functions 

Function, 

domain, and 

range 

Identifying a 

function from: a 

graph, a list or 

table, and an 

equation 

Examples: 2,3,4,5, and 

6 

Operations with 

Functions 

Composition of 

functions 

Definitions: sum, 

difference, 

product, and 

quotient 

functions 

Examples:1,2,3,4,5(a,b), 

and 6(a,b,c,d) 

Inverse 

Functions 

Inverse 

function, and 

one-to-one 

functions 

Horizontal line 

test, finding an 

inverse by 

reversing a 

compostion, and 

using 

composition to 

verify inverse 

functions 

Examples:1,2,4,5,6,8, 

and 9 

Quadratic 

Functions  

X-intercept, y-

intercepts, and 

line of 

symmetry 

The Vertex 

(
  

  
    

  

  
   Examples: 3,and 5 

Exponential 

Functions and 

Their 

Applications 

Exponential 

function 

Properties of 

exponential 

function 
Examples: 1,6, and 7 

Logarithmic  

Functions and 

Their 

Applications 

Common and 

natural 

logarithmic  

Function 

Thr relation 

between 

logarithmic and 

exponential 

functions 

Examples: 1,2,6,(a,b,c), 

and 8(a,b,d) 
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 (2علٚي )

 (Math016)علٚي ِٛايفبد افزجبه اٌلٚاي  ٟ ِموه اٌو٠بظ١بد 

كهعخ(  35أٍئٍخ =  1) 
)*(

 
 ٓقض٣ٞجس ثُٔٞٝٞػجس

 ث٧دؼجه ثُٔؼٌك٤ز
 ثُٔؾٔٞع

 صطذ٤ن ثّض٤ؼجح صيًٌ

Functions 

(2-b, 1mark) 

 (2-a, 1mark) 

(5-1,1mark) 

(2-d, 1mark) (2-f, 1mark) ٘ 

Operations with Functions  
(3-1, 1mark) (3-2, 

1mark) (3-3, 1mark) 

(3-5, 1mark) 

 (2-e, 3marks) (6, 

4marks) 

ٔٔ 

Inverse Functions (5-2, 1mark) (2-c, 3marks) (3-4, 1mark) ٘ 

Quadratic Functions and 
Inequalities 

  (4, 4marks) ٗ 

Exponential Functions and 

Their Applications 
  

(1-a, 2marks) (7-A, 

2marks) (7-B, 1mark) 

 (7-C, 1mark) 

ٙ 

Logarithmic  Functions and 
Their Applications 

  

(1-b, 2marks) (5-3, 

1mark) 

 (5-4, 1mark) 

ٗ 

 ٖ٘ ٕٗ 7 ٗ ثُٔؾٔٞع

 )*( ٠ذ١و رمبغغ الأػّلح ٚاٌصفٛف ٌولُ اٌَؤاي ٚكهعزٗ ػٍٝ يٛهح )اٌلهعخ  هلُ اٌَؤاي(.

ٌٓكوج دٚ ؽوٍٝ  -ٔقضٟٞ، ػٌُٛ ث٫مضذجً دًٚٞصٚ ث٤ُٝ٧ز ثُُٝقْجح ٙوم 

ػ٠ِ أًدؼز أّجصير ٖٓ أػٞجء ٤ٛتز  -ثُٔٞثٙلجس ٝثٌُضجح ٝثُنطز ثُضو٤ْ٣ًز ُِٔوًٌ

ثُضو٣ًِ ٖٓ ثُٔضن٤ٖٚٚ ك٢ ثُٔ٘جٛؼ ٌٟٝم ثُضو٣ًِ ث٣ٌُج٤ٝجس ٝثُٔضن٤ٖٚٚ 

مضذجً ػ٤ِٔج ُٝـ٣ٞج ك٢ ث٣ٌُج٤ٝجس ثُذقضز ٧مي  ًثةْٜ فٍٞ ٓ٘جّذز ٓلٌهثس ث٫

ٟٝذوج ُؾوٍٝ ثُٔٞثٙلجس ٝثُنطز ثُضو٤ْ٣ًز ُٔوًٌ، ٝصْ ػَٔ ٓؾٔٞػز دؼٜ 

 ثّز.ثُضؼو٬٣س إٔجً إ٤ُٜج ثُٔق٤ٌٖٔ ٝدٔج ٣ضلن ٓغ أٛوثف ثُوً

مضذجً ُِضطذ٤ن ٝفْجح عذجصٚ ٝثَُٖٓ ثُٔ٘جّخ ُِضطذ٤ن، ُِٝضأًو ٖٓ ٓ٘جّذز ث٫

م٬ٍ ثُلَٚ  -ٟجُخ  ٓٗ( ٌٓٞٗز ٖٓ ٕٕٓثمض٤ٌس ػ٤٘ز ثّضط٬ػ٤ز تٕؼذز 

ٖٓ ٬ٟح  -ّ(ٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓت ـٖٛٙٗٔ-ٖ٘ٗٔثُوًث٢ّ ث٧ٍٝ ٖٓ ثُؼجّ ثُوًث٢ّ 

ز ث٩ٓجّ محمد دٖ ّؼٞه ؽجٓؼ -ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز دؼٔجهر ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز 

ُٟذن ػ٤ِٜج ث٫مضذجً دؼو ثٗضٜجء صو٣ًْ ٔقض٣ٞجس ثُٔوًٌ ُ ْٜث٤ٓ٬ّ٩ز، 

(Math016) َُٖٓٝصْ فْجح ثَُٖٓ ثُٔ٘جّخ ُقَ ث٫مضذجً كٞؽو إٔ ٓض٠ّٞ ث ،

 ث٫مضذج٧ًهثء ثُط٬ح ػ٢ِ ث٫مضذجً ٣ْج١ٝ ّجػضجٕ صو٣ٌذج، ًٔج صْ فْجح عذجس 
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٣ّٞ، ٝصْ فْجح  ٙٔدلجًم  ث٫ّضط٬ػ٤زِ ثُؼ٤٘ز ػ٠ِ ٗل ث٫مضذجًدط٣ٌوز إػجهر 

 ( ٝٛٞ ه٤ٔز ٓوذُٞز.7ٙ.ٓه٤ٔز ٓض٠ّٞ ٓؼجَٓ ثُغذجس ٬ُمضذجً كٞؽو أٗٚ ٣ْج١ٝ ت

(  ٣ٝضٌٕٞ ٖٓ (ِٔٓقن تٝأٙذـ ثمضذجً صق٤َٚ ثُوٝثٍ ك٢ ًٙٞصٚ ثُٜ٘جة٤ز تثٗظٌ 

أّتِز ٖٓ ٗٞع ث٩ؽجدجس ثُو٤ٌٚر تثمض٤جً ٖٓ ٓضؼوه( ٝأّتِز ٓوج٤ُز تفَ  7

 هًؽز. ٬ٌُٖٖٔ٘س( ٝهًؽضٚ ثُؼظ٠ٔ ث

 افزجبه اٌزصٛهاد اٌقط   ٟ ِٛظٛػبد اٌلٚاي: .ة 

أػو ثمضذجً ثُضًٚٞثس ثُنطأ ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ دؼو صق٤َِ ٓقض١ٞ ٓوًٌ 

تثٗظٌ  ٝفَ ث٬ٌُٖٔس ضقو٣و ثُٔلج٤ْٛ ٝثُضؼ٤ٔٔجسُ Math016ث٣ٌُج٤ٝجس 

 .دٜوف ًٖق ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُوٟ ثُط٬ح ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ ((ٔؽوٍٝت
 

 م٬ٌٍٕٝػش ثُوًثّز ك٢ ًضجدز ثمضذجً ثُضًٚٞثس ثُنطأ ٌَُ ٓلّٜٞ أٝ صؼ٤ْٔ ٖٓ 

ك٢ ًٙٞر فَ ٬ٌٖٓس ٓضٞٔ٘ز ثّضنوثّ صِي ثُٔلج٤ْٛ أٝ  ث٧ّتِز ثُٔوج٤ُز

ثُضو٣ًِ ٖٓ ، ٝفٌُْ ث٫مضذجً دؼٌٝٚ ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ أػٞجء ٤ٛتز ثُضؼ٤ٔٔجس

ثُٔضن٤ٖٚٚ ك٢ ثُو٤جُ ٝثُضو٣ْٞ ٝثُٔ٘جٛؼ ٌٟٝم ثُضو٣ًِ ٝث٣ٌُج٤ٝجس ثُذقضز 

 ٝػُوُش دؼٜ كوٌثصٚ ػ٤ِٔج ُٝـ٣ٞج.

( ٕٕٓٝصْ صؾ٣ٌخ ث٫مضذجً ثّضط٬ػ٤ج ػ٠ِ ػ٤٘ز ثُوًثّز ث٫ّضط٬ػ٤ز تٕؼذز 

-ٕٗٔٓت ـٖٛٙٗٔ-ٖ٘ٗٔم٬ٍ ثُلَٚ ثُوًث٢ّ ث٧ٍٝ ٖٓ ثُؼجّ ثُوًث٢ّ 

ؽجٓؼز  -ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز دؼٔجهر ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز  ٖٓ ٬ٟح -ّ(ٕ٘ٔٓ

صٚ ٌُٖق ثُضًٚٞثس ءث٩ٓجّ محمد دٖ ّؼٞه ث٤ٓ٬ّ٩ز ُِضقون ٖٓ ٝٝٞفٚ ًٝلج

 .، ٝٝؽو إٔ ثَُٖٓ ثُٔ٘جّخ ُضطذ٤وٚ ٛٞ ّجػض٤ٖثُنطأ ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ

ٖٓ ( ٌٕٓٞ (ِٕٓقن تٝأٙذـ ثمضذجً ثُضًٚٞثس ثُنطأ ك٢ ًٙٞصٚ ثُٜ٘جة٤ز تثٗظٌ 

 (.ٖهًؽز ًٔج ٣ٞٝـ ؽوٍٝ ت 7ّٕؤثٍ ٝثُوًؽز ث٩ؽٔج٤ُز ُٚ  9ٔ
 (3علٚي )

 أٍئٍخ افزجبه اٌزصٛهاد اٌقط  ٌّفب١ُ٘ ٚرؼ١ّّبد ِٛظٛػبد اٌلٚاي

 كهعخ( 72ٍؤاي=  19) 

 صؼ٤ٔٔجس ٓلج٤ْٛ ثُٔٞٝٞػجس
 ث٧ّتِز

 تثُْؤثٍ، ثُوًؽز(

Functions 

Function, domain, and 

range 

Identifying a function 

from: a graph (vertical line 

test), a list or table, and an 

equation 

(1, 3marks) 

(2, 4marks) 
(3, 3marks) 

(4, 4marks) 

(5, 6marks) 

Operations with 

Functions 

Composition of 

functions 

Definitions: sum, 

difference, product, and 

quotient functions 

(6, 4marks) 

(7, 2marks) 

(8, 2marks) 

Inverse Functions 
Inverse function, and 

one-to-one functions 

Horizontal line test, finding 

an inverse by reversing a 

(9, 2marks) 

(10, 4marks) 
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compostion, and using 

composition to verify 

inverse functions 

(11, 4marks) 
(12, 4marks) 

Quadratic 

Functions  

X-intercept, y-

intercepts, and line of 

symmetry 

The Vertex (
  

  
    

  

  
   

(13, 12marks) 

Exponential 

Functions and 

Their Applications 

Exponential function Properties of exponential 

function 

(14, 2marks) 

(15, 2marks) 

(16, 2marks) 

Logarithmic  

Functions and 

Their Applications 

Common and natural 

logarithmic  Function 

Thr relation between 

logarithmic and 

exponential functions 

(17, 5marks) 

(18, 4marks) 

(19, 3marks) 

∑ 72 

 ِم١بً الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ:    .ط 

دٜوف ه٤جُ ثصؾجٛجس ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓجً  أػوس ثُوًثّز ثّضذجٗز

ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز دؾجٓؼز ث٩ٓجّ محمد دٖ ّؼٞه ث٤ٓ٬ّ٩ز ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ دجّضنوثّ 

 .أٝ ثُٔؼضجهر( ثُٔؼٌُٞثُوجةٔز ػ٠ِ ثُٚق ت ثُْٔضنوٓز ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز

ػ٠ِ دؼٜ  ث٬ٟ٫ع صْ ٌٝٓس ٌٓثفَ إػوثه ث٩ّضذجٗز دؼوه ٖٓ ثُنطٞثس؛ ف٤ظ

 ,Chen,Wang)ثُوًثّجس   ثُض٢ ص٘جُٝضٜج ِ ث٫صؾجٛجس ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ ٓغَٓوج٤٣

Kinshuk,and Chen, 2014)، تCynthia and Joseph, 2014) ،

، Srivastava, 2014)، ت(Murray, Koziniec and Mcgill, 2014ت

 Roehl, Reddy and Shannon, 2013) ،(Astrid and Elena, 2007)ت

، ٜج دًٚٞر أ٤ُٝزُ٪ّضلجهر ٜٓ٘ج ك٢ صقو٣و أدؼجه ث٫ّضذجٗز ًٝضجدز صؼ٤ِٔجصٜج ٝػذجًثص

 ع٬عز ٝذطٜج ػ٤ِٔج ُٝـ٣ٞج ٝٓؼجُؾضٜج إفٚجة٤ج ٝصل٤ٌْ ٗضجةؾٜج، ٝصْ صقو٣و ٝٓقجُٝز

  إهًثى أ٤ٔٛز ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ٝصوو٣ٌٛج، ٝثُٞػ٢ ك٢ ٓوٟ ْٓجػور ٬ُّضذجٗز ٢ٛأدؼجه 

ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ػ٠ِ صؼِْ ث٣ٌُج٤ٝجس، ٝثٌُؿذز ك٢ ث٫ّضٌٔثً ٫ّضنوثّ ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز 

 ُضؼ٤ِْ.ك٢ ػ٤ِٔجس ث

ٝدؼو ًضجدز صؼ٤ِٔجس ٝػذجًثس ث٫ّضذجٗز دًٚٞر أ٤ُٝز، ػٌٝش ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ 

ثُٔق٤ٌٖٔ ثُٔضن٤ٖٚٚ ك٢ ػِْ ثُ٘لِ ٝثُو٤جُ ٝثُضو٣ْٞ ُِضقون ٖٓ ٙوهٜج، ٝصْ 

 ًٝٝػ٢ثُؼذجًثس دًٚٞر ٓض٘جّوز  ًضجدز صؼو٣َ دؼٜ كوٌثس ث٫ّضذجٗز ٝٝٝغ ٠ٔٗ

 ٝؽٞه ػذجًثس ث٣ؾجد٤ز ٝأم١ٌ ِّذ٤ز.

( ٓٗ، ٕ=ٕٓٔث٫ّضذجٗز ثّضط٬ػ٤ج ػ٠ِ ػ٤٘ز ثُوًثّز ث٫ّضط٬ػ٤ز تٕؼذز ٟٝذوش 

ّ( ٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓت ـٖٛٙٗٔ-ٖ٘ٗٔم٬ٍ ثُلَٚ ثُوًث٢ّ ث٧ٍٝ ٖٓ ثُؼجّ ثُوًث٢ّ 

ؽجٓؼز ث٩ٓجّ محمد دٖ  -ٖٓ ٬ٟح ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز دؼٔجهر ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز 

 م٬ٍ ذجًثس ث٫ّضذجٗز، ّٖٝٓؼٞه ث٤ٓ٬ّ٩ز، دٜوف ثُضأًو ٖٓ ٝٝٞؿ صؼ٤ِٔجس ٝػ
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ثُضقون ٖٓ عذجصٜج دط٣ٌوز ثُضؾَةز ثُ٘ٚل٤ز  صّْضذجٗز ٗضجةؼ ثُضطذ٤ن ث٫ّضط٬ػ٢ ٬ُ

split-half method ٝٝؽو إٔ ٓؼجَٓ ثًصذجٟ ثُغذجس ،Reliability 

Coefficient  ًٔج إٔ ٍٖٓ صطذ٤وٜج ثُٔ٘جّخ ٝٛٞ ٓؼجَٓ ٓوذٍٞ ٣ٓ.7ْٔج١ٝ ،

 .هه٤وز ٕ٘فٞث٢ُ 

 ( ٌٕٓٞ ٖٓ(ِٖٓقن تٝأٙذـ ٓو٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ ك٢ ًٙٞصٚ ثُٜ٘جة٤ز تثٗظٌ 

ػذجًر ٍٓٞػز ػ٠ِ ع٬عز أدؼجه تإهًثى أ٤ٔٛز ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز  ٕٓ ثّضذجٗز صضٖٞٔ

ٝصوو٣ٌٛج، ٝثُٞػ٢ ك٢ ٓوٟ ْٓجػور ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ػ٠ِ صؼِْ ث٣ٌُج٤ٝجس، ٝثٌُؿذز 

٤ِٔجس ثُضؼ٤ِْ(، ٣ْضؾ٤خ ُٜج ثُط٬ح ك٢ ث٫ّضٌٔثً ٫ّضنوثّ ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ك٢ ػ

 ٖ، ٫ أػٌف/ٓقج٣و =  ٗ، ٓٞثكن =  ٘ػ٠ِ ٓوٟ ٖٓ ث٫ّضؾجدجس تٓٞثكن دٖور = 

 ٝػٌِ ثُضوو٣ٌ ثُْجدن( ُِؼذجًثس ث٣٩ؾجد٤ز ٔ، ٫ أٝثكن دٖور =  ٕ، ٫ أٝثكن = 

 ٕٓهًؽز، ٝهًؽضٜج ثُٚـٌٟ  ٓٓٔ ٬ُّضذجٗز ثُؼظ٠ٔ ثُوًؽزُِؼذجًثس ثُِْذ٤ز 

 (.٣ٗٞٝـ ىُي ؽوٍٝ ت هًؽز ًٔج
 (4علٚي )

 كهعخ( 100ِم١بً الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ )اٌلهعخ اٌؼظّٟ= 

 أهلبَ اٌؼجبهاد اٌّؾٛه

 اٌٍَج١خ الإ٠غبث١خ

 13  1 10  6  5  4  1 نكهان أ١ّ٘خ الاٍزوار١غ١خ ٚرمل٠و٘ب

اٌٛػٟ  ٟ ِلٜ َِبػلح الاٍزوار١غ١خ ػٍٝ رؼٍُ 

 اٌو٠بظ١بد
2  3  11  15  11 16  11  19 

اٌوغجخ  ٟ الاٍزّواه لاٍزقلاَ الاٍزوار١غ١خ  ٟ 

 ػ١ٍّبد اٌزؼ١ٍُ
9  14 1  12  20 

 

ا: نعواءاد اٌلهاٍخ  :صبٌضب
ثمض٤ٌس ػ٤٘ز ُِوًثّز ػٖٞثة٤ج ٖٓ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓجً ثُؼِّٞ  -

ٛـ  ٖٙٗٔ -ٖ٘ٗٔث٩هث٣ًز م٬ٍ ثُلَٚ ثُوًث٢ّ ثُغج٢ٗ ٖٓ ثُؼجّ ثُوًث٢ّ 

ٟجُخ ، صٞٔ٘ش ٓؾٔٞػض٤ٖ  إفوثٛٔج  98ّ( دِؾ فؾٜٔج  ٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓت

، ٕ = 7ٕٟٔجُخ( ٝث٧مٌٟ ٝجدطز تٕؼذز  8ٗ، ٕ = ٕٕٔصؾ٣ٌذ٤ز تٕؼذز 

دؼ٤٘ز ثّضط٬ػ٤ز ٖٓ ٬ٟح ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز دذٌثٓؼ  صْ ث٫ّضؼجٗز(، ًٔج ٓ٘

( م٬ٍ ثُلَٚ ثُوًث٢ّ ث٧ٍٝ ٖٓ ٓٗ، ٕ = ٕٓٔثُؼٔجهر ثُضق٣ٌ٤ٞز تٕؼذز 

ّ( دٜوف ثٍُٞٙٞ إ٠ُ ٬ٙف٤ز ٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓت ـٖٛٙٗٔ-ٖ٘ٗٔثُؼجّ ثُوًث٢ّ 

 ٝعذجس أهٝثس ثُوًثّز.
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صق٤َٚ ثُوٝثٍ، ٝثمضذجً ثُضًٚٞثس ثُنطأ ك٢  ثُوًثّز تثمضذجً أهٝثسصطذ٤ن  -

ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ، ٝٓو٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ( هذَ هًثّز ٬ٟح ػ٤٘ز 

، ٝىُي (Math016)ثُوًثّز ُٔقض٣ٞجس ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ دٔوًٌ ث٣ٌُج٤ٝجس 

ٝث٫صؾجٙ ٗقٞ  أُِضأًو ٖٓ صوجًح ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ك٢ ثُضق٤َٚ ٝثُضًٚٞثس ثُنط

( فْجح ه٫ُز ثُلٌم د٤ٖ ٓؾٔٞػض٢ ثُوًثّز ػ٢ِ ًَ ٘تثُضؼ٤ِْ، ٣ٝؼٌٛ ؽوٍٝ 

صق٤َٚ ثُوٝثٍ، ٝثُضًٚٞثس ثُنطأ، ٝث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ هذَ دوث٣ز ثُضؾٌدز   ٖٓ

  د٤ٖ ٓؾٔٞػض٤ٖ ْٓضوِض٤ٖ. T-Testدجّضنوثّ ثمضذجً س 
 (5علٚي )

 ؽَبة كلاٌخ اٌفوق ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ  ٟ اٌم١بٍبد

 ث١ٓ ػ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ T-Test اٌمج١ٍخ ثبٍزقلاَ افزجبه د 

 اٌّزٍٛػ اٌّغّٛػخ الأكاح
الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 افزجبه "د"

كهعخ 

 اٌؾو٠خ
 اٌللاٌخ د

اٌللاٌخ 

≥ ػٕل 

0.05 

 اٌزؾص١ً
 2.01 2.60 رغو٠ج١خ

 غ١و كاي 0.315 0.06 96
 2.21 2.51 ظبثطخ

افزجبه 

اٌزصٛهاد 

 اٌقط 

 19.40 41.50 رغو٠ج١خ

 غ١و كاي 0.534 0.16 96
 19.19 41.12 ظبثطخ

 الارغبٖ
 12.46 33.92 رغو٠ج١خ

 غ١و كاي 0.111 0.13 96
 12.35 35.51 ظبثطخ

( أٗٚ ُْ ٣َٚ ثُلٌم د٤ٖ ٓضّٞط٢ ٓؾٔٞػض٢ ثُوًثّز إ٠ُ ٣٘ضٞـ ٖٓ ؽوٍٝ ت

ك٠ ًَ ٖٓ  ٓضّٞط٢ هًؽجصْٜ ثُوذ٢ِ ك٢ ثمضذجً صق٤َٚ  ث٩فٚجة٤زْٓضٟٞ ثُو٫ُز 

ثُوٝثٍ ، ٝٓضّٞط٢ هًؽجصْٜ ثُوذ٢ِ ك٢ ثمضذجً ثُضًٚٞثس ثُنطأ، ٝٓضّٞط٢ 

هًؽجصْٜ ثُوذ٢ِ ك٢ ٓو٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ؛ ٓٔج ٣ؼ٢٘ ٝؽٞه صؾجِٗ د٤ٖ 

صق٤َٚ ثُوٝثٍ ٝثُضًٚٞثس ثُنطأ ٝث٫صؾجٙ   ك٠ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُٞجدطز ثُٔؾٔٞػض٤ٖ

 ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ هذَ إؽٌثء صؾٌدز ثُوًثّز.

 :نعواء رغوثخ اٌلهاٍخ وّب ٠ٍٟ -

o ػوثه ُض٘ل٤ي صؾٌدز ثُوًثّز ػٖ ٣ٌٟن  ُوجء ٓغ ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز تٕؼذز ث٩

( ٌُٖؿ ٓضطِذجس صؾٌدز ثُوًثّز ٝأ٤ٔٛضٜج ٌٕٝؿ ٓنضٌٚ 8ٗ، ٕ = ٕٕٔ

ص٣ٌٖٞ ٝصْ ، ُٜٔجّٝص٣ٍٞغ ث ؽٌثء ثُضؾٌدزإُنطٞثصٜج ٝأمي ٓٞثكوز ثُط٬ح ػ٠ِ 

ٓؾٔٞػجس صؼج٤ٗٝز ٝص٤ٌٕـ ًة٤ِ ٌَُ ٓؾٔٞػز دج٫صلجم ٓغ دجه٢ ثُط٬ح، ٖٝٓ عْ 

٬ٟح تدٔج  ٙإ٠ُ  ٘ٓؾٔٞػجس صٌثٝؿ ػوه ثُط٬ح ك٢ ًَ ٓؾٔٞػز ٖٓ  9صٌِٖش 

ٖٓ  RSSك٤ْٜ ًة٤ِ ثُٔؾٔٞػز(، ًٔج صْ صٞؽ٤ٚ ًجكز ثُط٬ح إ٠ُ صق٤َٔ أفو دٌثٓؼ 

ٓوٝٗز أٖٗأٛج ثُذجفظ ٤ّٔش ْ ٝإػطجةْٜ ًثد٠ دظ ثُٔضؾٌ ث٩ٌُض٢ٌٗٝ ػ٠ِ ؽ٫ٞصٜ
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Mathematics4Learning (http://math4learning.blogspot.com/) 

 (http://feeds.feedburner.com/blogspot/fcDWG ًٝثد٠ دظ ثُٔوٝٗز ٛٞ

 Facebookٝك٢ ٓٞثهؼْٜ ثُٖن٤ٚز دجُل٤ْذٞى  RSSٌُضجدضٚ ٝصلؼ٤ِٚ ك٢ دٌٗجٓؼ 

 ثُذجفظ ُِٔوٝٗز ٖٓ ِٓلجس ك٤و٣ٞ ُِط٬ح ٓذجٌٕر ػ٘و ثصٚجٍ ٤َُٚٚ ٓج ٤ٞ٣ل

هؼْٜ ثُٖن٤ٚز ػ٠ِ ٕذٌز ثأٝ دٔٞ RSSدٖذٌز ث٩ٗضٌٗش ّٞثء ُذٌٗجٓؼ  ثُط٬ح

 .Facebookثُل٤ْذٞى  ث٫ؽضٔجػ٢ثُضٞثَٙ 

ف صو٤٘ز دظ ثُّٞجة٠ تثُذٞهًجّش( ػ٠ِ أٜٗج ػذجًر ػٖ ِٓق ّٝجة٠ ٓضؼوهر أٝ  ٌّ ٝصؼ

٣ضْ ٌٖٗٙ ػذٌ ث٩ٗضٌٗش دجّضنوثّ صطذ٤وجس ثَُٔثٓ٘ز ٓؾٔٞػز ٖٓ ٛيٙ ثُِٔلجس 

ث٧ؽَٜر ث٩ٌُض٤ٌٗٝز ثُٔنضِلز ٝصٖـ٤ِٚ ػ٠ِ ٖٓـ٬س ثُّٞجة٠ ثُٔضؼوهر أٝ ػ٠ِ 

 (87  ٕٕٔٓ. تػٔجٕٚ ٝثُٖجةغ، ث٤ٌُِْز أٝ ث٤ٌِّ٬ُز

ٝصٌٔ ثّضنوثّ صو٤٘ز تثُذٞهًجّش( ك٢ إًّجٍ ِٓلجس ثُل٤و٣ٞ ثُٔنضجًر دجّضنوثّ صو٤٘ز 

Really Simple Syndication (RSS)  دؼو إٝجكز ًثد٠ ثُن٬ٙجسFeeds 

ك٢ ثُؾٞث٫س  Play Storeػ٠ِ  RSS Readerُضَٚ ُِط٬ح ٖٓ م٬ٍ دٌٗجٓؼ 

mobile phones .دٔؾٌه ث٫صٚجٍ دٖذٌز ث٩ٗضٌٗش 

ٝصْضنوّ ثُذًٞجّش دٌَٖ ٓضَث٣و ٝٝثّغ ٝٓذضٌٌ ك٢ ثُضؼ٤ِْ، كضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُذٞهًجّش 

ّ ٝؿ٤ٌ ٌِٓلز ٝصٌٕٞ دو٬٣ ؽيثدج ُضوو٣ْ ٓٚجهً صؼِْ إٝجك٤ز ٓضجفز ِّٜٝز ث٫ّضنوث

 (ٖٔٔ  ٕٕٔٓتػٔجٕٚ ٝثُٖج٣غ،  ٌٝٓٗز.

 (ٕٔ-ٕٓ  ٕٕٔٓٝك٤ٔج ٢ِ٣ ٓوٞٓجس ثٗضجػ ثُذٞهًجّش  تّجًٟٞ، 

ثمض٤جً ٓٞٝٞع ٣ْٜ ثُؾًٜٔٞ هو ٣نضِق ْٓضٞثٙ ٖٓ ٓؼوو إ٠ُ د٠٤ْ، ٝثُْٜٔ إٔ  .ٔ

 ٣ٌٕٞ ٓٚوً ؽيح ٝثٛضٔجّ.

 ك٤و٣ٞ ًه٢ٔ ٝؽٜجٍ فجّخ.٤ٌٌٓٝكٕٞ ًٝج٤ٌٓث  .ٕ

 .Audacityدٌٗجٓؼ صْؾ٤َ ثُٚٞس ٓغَ  .ٖ

 ثّضٞجكز ػ٠ِ ث٩ٗضٌٗش. .ٗ

 .web syndicationِٓق ثُض٣ٌٝؼ ٣ُِٞخ  .٘

 إٝجكز ِٓق ٌٓٝػ ث٣ُٞخ إ٠ُ ث٣٥ضَٞٗ. .ٙ

 .RSSدٌٗجٓؼ ثُضـي٣ز  .7

 ٝصْ صقو٣و مطٞثس ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ثُوجةٔز ػ٠ِ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ًجُضج٢ُ  
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o ٛ٤ْ، صؼ٤ٔٔجس، ٜٓجًثس ٝفَ ٬ٌٖٓس(.صق٤َِ ٓٞٝٞع ثُوٝثٍ تٓلج 

o  ٖههجةن  ٓٔثٗضوجء ُوطجس ك٤و٣ٞ ٓ٘جّذز تِّٜز ثُِـز ٫ٝ ص٣َو ٓور ًَ ٜٓ٘ج ػ

ٝٓذجٌٕر ٝصقضٟٞ أٓغِز صو٣ًذ٤ز ٝػ٬ؽ٤ز( فٍٞ ث٧ؽَثء ثُ٘ظ٣ٌز ٖٓ ٓٞثهغ 

ثُٔؼِْ ثُضؼ٢ٔ٤ِ ػ٠ِ  ٖٝٓ ٓٞهغ Khan Academyأًجه٤ٔ٣ز مجٕ ثُضؼ٤ٔ٤ِز 

 . Teacher Tubeث٤ُٞص٤ٞح 

o  ًٞٙٞر ثُوًُ ُط٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز صٌٕٞ ًٔج ٢ِ٣  إًّجٍ ُوطجس ك٤و٣

دٞثّطز صو٤٘جس دٞهًجّش  RSSهه٤وز ُِط٬ح دٞثّطز دٌثٓؼ  ٫20 ص٣َو ػٖ 

Bodcast  ٌهذَ ثُوًُ ثُٔضٞهغ ٌٕفٚ د٤ٓٞ٤ٖ، ٢ِ٣ ىُي صطذ٤ن ثمضذجً ه٤ٚ

وجٟغ ثُل٤و٣ٞ ك٢ دوث٣ز ٝهش ثُٚق ُِضأًو ٖٓ ثّض٤ؼجح ثُط٬ح ُٔج ؽجء دٔ

ثٌُِّٔز ٖٓ هذَ، ٝثٌُٖٝع ك٢ ًضجدز أٛوثف ثُوًُ ٝإهثًر ثُٚق ك٢ ًٙٞر 

ٓؾٔٞػجس صؼج٤ٗٝز ٖٓ ثُط٬ح ى١ٝ ْٓض٣ٞجس صق٤ِ٤ٚز ٓض٘ٞػز ٌَُ ٓؾٔٞػز 

ٝصٌِق ًَ ٓؾٔٞػز دقَ ْٓجةَ ٓض٘ٞػز، عْ صؾ١ٌ ٓ٘جهٖجس ٕل٤ٜز ُضو٣ْٞ 

٤ٗز ٝؽٔجػ٤ز تٓ٘جهٖجس صؼجٝ أػٔجٍ ًَ ٓؾٔٞػز دٞثّطز ثُٔؼِْ ٝثُط٬ح

 (.(ِٗٓقن تتثٗظٌ  ٝكٌه٣ز(

( صٌٕٞ ٓ٘، ٕ = 7ٕٔٔؾٔٞػز ثُٞجدطز تٕؼذز ثًُٙٞر ثُوًُ ثُٔووّ ُط٬ح  -

صو٤ِو٣ز، ف٤ظ ٣ضْ ٌٕؿ ثُوًُ دجُط٣ٌوز ثُٔؼضجهر ٝفَ دؼٜ ث٧ٓغِز ٝثُضٔج٣ًٖ 

 ٝإػطجء ٝثؽخ ٢َُ٘ٓ ك٢ ٜٗج٣ز ٝهش ثُٚق.

ثُوٝثٍ، ثمضذجً ثُضًٚٞثس ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ ٧هٝثس ثُوًثّز تثمضذجً صق٤َٚ  -

ٗضٜجء ٖٓ ثُنطأ ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ، ٝٓو٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ( دؼو ث٩

ُوٟ ٬ٟح   (Math016)صؼ٤ِْ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ دٔوًٌ ث٣ٌُج٤ٝجس 

 ٓؾٔٞػض٢ ثُوًثّز.

ا: غو٠مخ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ٚإٌّٙظ ٚاٌزص١ُّ اٌزغو٠جٟ  ٟ اٌلهاٍخ  :هاثؼب
 ث٩فٚجءثسثٕضِٔش ٌٟم ٓؼجُؾز ثُذ٤جٗجس ػ٠ِ ثّضنوثّ ًَ ٖٓ  فْجح دؼٜ 

ثُٞٙل٤ز ُِؼ٤٘جس تثُٔض٠ّٞ ثُقْجد٢ ٝث٫ٗقٌثف ثُٔؼ٤ج١ً( ، ٝفْجح ه٫ُز ثُلٌم 

،  Independent T-Testد٤ٖ ٓضّٞط٢ ٓؾٔٞػض٤ٖ ْٓضوِض٤ٖ  دجّضنوثّ ثمضذجً س 

 جّضنوثّ ثمضذجً س ٝفْجح ه٫ُز ثُلٌم د٤ٖ ٓضّٞط٢ ٓؾٔٞػض٤ٖ ٌٓصذطض٤ٖ  د

Paired (dependent) T-Test ٌٝفْجح فؾـْ ثُضأع٤ ،Size Effect ّٝثّضنو ،

. ًٔج إٔ ثُٜٔ٘ؼ SPSS  ث٫ؽضٔجػ٤زك٢ صِي ثُقْجدجس ثُقَٓز ث٩فٚجة٤ز ُِؼِّٞ 

ثُذقغ٢ ثُٔ٘جّخ ُِوًثّز ٛٞ ثُٜٔ٘ؼ ٕذٚ ثُضؾ٣ٌذ٢ ُو٤جُ صأع٤ٌ ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ 

( ػ٠ِ ثُٔضـ٤ٌثس Flipped classroomق ثُٔؼٌُٞ ّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚثت
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ثُضجدؼز تصق٤َٚ ثُوٝثٍ، ملٜ ثُضًٚٞثس ثُنطأ، ٝث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ(، ٝثُض٤ْٔٚ 

 Pretest-posttest Controlثُضؾ٣ٌذ٢ ُِوًثّز ٛٞ ثُض٤ْٔٚ ثُضؾ٣ٌذ٢ ٖٓ ثُ٘ٞع 

Group Design . 

  :ٚرف١َو٘ب ػوض إٌزبئظ ِٕٚبلذزٙب

اٌقبيخ ثم١بٍبد ِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ ػٍٝ افزجبه رؾص١ً الإؽصبء : إٌزبئظ أٚلاا 

 :ِٕٚبلذزٙب

ٖٓ  ُٔقجُٝز ث٩ؽجدز ػٖ ثُْؤثٍ ث٧ٍٝ ُِوًثّز، صْ ثمضذجً ٙقز ثُلٌٛ ث٧ٍٝ

 Independent ُِؼ٤٘جس ثُْٔضوِز دجّضنوثّ ثمضذجً س كٌٝٛ ثُوًثّز ثُٚل٣ٌز

Samples T Test  جس ٓؾٔٞػض٢ ٌُِٖق ػٖ ه٫ُز ثُلٌم د٤ٖ ٓضّٞط٢ هًؽ

( ، ٖ٘ =ثُوًثّز ك٢ ثُضطذ٤وجس ثُذؼو٣ز ٫مضذجً صق٤َٚ ثُوٝثٍ تهًؽضٚ ثُؼظ٠ٔ

غ ُ٪فٚجء ثُٞٙل٢ ٝفْـجح ه٫ُز ثُلـٌم .٣ٝٙؼٌٛ ؽوٍٝ ت  ( ِٓنٚج
 (6علٚي )

ٔزبئظ رطج١ك افزجبه "د" ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد ِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ  ٟ 

 اٌلٚاياٌزطج١ك اٌجؼلٞ لافزجبه رؾص١ً 

 اٌّزٍٛػ اٌّغّٛػخ
الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 افزجبه "د"

 اٌللاٌخ د كهعخ اٌؾو٠خ
اٌللاٌخ ػٕل 

 ≤0.05 

 6.08 24.25 رغو٠ج١خ
 خكاٌ 0.003 0.04 96

 5.78 20.00 ظبثطخ

( د٤ٖ ٬ٟح ٘ٓ.ٓ≥ ( ٝؽٞه كٌم هثٍ إفٚجة٤ج تػ٘و ْٓضٟٞ ٣ٙضٞـ ٖٓ ؽوٍٝ ت

ُٚجُـ ٬ٟح  ثُذؼو١ ٫مضذجً صق٤َٚ ثُوٝثٍٓؾٔٞػض٢ ثُوًثّز ك٢ ثُضطذ٤ن 

 ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز تثُٔؾٔٞػز ىثس ثُٔض٠ّٞ ث٧ًذٌ(.

(( ٣ٌٖٔ ًكٜ ثُلٌٛ ث٧ٍٝ ٖٓ ثُلٌٝٛ ٙد٘جء ػ٢ِ ثُ٘ضجةؼ ثُْجدوز تٖٓ ؽوٍٝ ت

ثُٚل٣ٌز ُِوًثّز ك٤ٔج ٣ضؼِن د٘ضجةؼ  ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ ٫مضذجً صق٤َٚ ثُوٝثٍ، ٓٔج 

د٤ز ك٢ صق٤َٚ ثُوٝثٍ ُوٟ ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٣ؼ٢٘ فوٝط ٓؤٌٕثس ث٣ؾج

 ٓوجًٗز دأهثء ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُٞجدطز.

ُٝٔؼٌكز ٓو١ ه٫ُز ثُلٌٝم ث٩فٚجة٤ز د٤ٖ ٓضّٞط٢ هًؽجس ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز 

ك٢ أهثةْٜ ثمضذجً صق٤َٚ ثُوٝثٍ هذَ ٝدؼو ثُضؾٌدز، صْ فْجح ثّضنوثّ ثمضذجً س 

( ٗضجةؼ 7، ٣ٝؼٌٛ ؽوٍٝ ت Paired-Samples T Testُِٔؾٔٞػجس ثٌُٔصذطز 

 ٛيث ثُضق٤َِ.
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 (1علٚي )

ٔزبئظ رطج١ك افزجبه د ٌؼ١ٕز١ٓ ِورجط١ٓ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد غلاة اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ  ٟ 

 رطج١ك افزجبه رؾص١ً اٌلٚاي لجً ٚثؼل اٌزغوثخ

 اٌّزٍٛػ اٌزطج١ك
الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 افزجبه "د"

 اٌللاٌخ د كهعخ اٌؾو٠خ

اٌللاٌخ 

≥ ػٕل 

0.05 

 2.07 2.60 لجً اٌزغوثخ
 كاٌخ 0.000 23.64 47

 6.08 24.25 ثؼل اٌزغوثخ

غ تػ٘و ْٓضٟٞ 7صٞٝـ ٗضجةؼ ؽوٍٝ ت ( إٔ ٛ٘جى ٓؤٌٕثس ث٣ؾجد٤ز هثُز إفٚجة٤ج

( ك٠ ٗضجةؼ ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ ٫مضذجً صق٤َٚ ٘ٓ.ٓ≥

ٓوجًٗز دجُضطذ٤ن ثُوذ٢ِ تثٗظٌ ه٤ْ ٓضّٞطجس هًؽجس ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز  ث٩فٚجء

 ((.7ؽوٍٝ ت ث٩فٚجءثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُوذ٤ِز ٝثُذؼو٣ز ك٠ ثمضذجً صق٤َٚ 

غ، دٔؼ٠٘ إٔ ثُٔضـ٤ٌ  إ٠ُ( 7ؽوٍٝ ت ٤ٖ٣ٌ  إٔ ه٤ٔز ثُْ٘ذز ثُضجة٤ز هثُز إفٚجة٤ج

ثُْٔضوَ تثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ( ُٚ صأع٤ٌ ؿ٤ٌ ٙلٌٟ 

ػ٠ِ ثُٔضــ٤ٌ ثُضجدغ تصق٤َٚ ثُوٝثٍ(، ٌُٝ٘ٚ ٫ ٣وٍ ػ٠ِ فؾـْ ثُضأع٤ٌ أٝ هًؽز 

( 8ٕٓ-7ٕٓ  ٕ٘ٓٓ،  تػ٬ّ ، ٬ٙؿ ثُو٣ٖ ٓقٔٞه ثُؼ٬هز ثُوجةٔـز د٤ٖ ثُٔضــ٣ٌ٤ٖ

، ٣٩ٝؾـجه هٞر ثُؼ٬هز د٤ٖ ثُٔضـ٣ٌ٤ٖ تثُْٔضوَ ٝثُضجدغ( صْ فْجح فؾْ ثُضأع٤ٌ = 

ٖٓ صذج٣ٖ هًؽـجس ٬ٟح ٓؾٔـٞػز ثُوًثّـز ك٠ ثمضذجً  -% 8ٙأٟ فٞث٠ُ  - 8ٙ.ٓ

% ٖٓ ثُضذج٣ٖ ٕٖصؼٌَٟ إ٢ُ ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ ،ك٢ ف٤ٖ ٓج ه٤ٔضٚ  –صق٤َٚ ثُوٝثٍ 

ؼــَٟ إ٠ُ صومَ ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ ٝإٗٔـج ُؼٞثَٓ أمٌٟ مجًػ ُيثس ث٫مضذجً ٫ ٣

 فوٝه صؾٌدز ثُوًثّز .

ٖٝٓ عْ ٣ٌٖٔ ثُوٍٞ دإٔ فؾْ صأع٤ٌ ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ تثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ 

ثُٚق ثُٔؼٌُٞ( هو ّجْٛ دْ٘ذز ٓضّٞطز ك٠ صق٤ْٖ صق٤َٚ ثُوٝثٍ ُوٟ ٬ٟح 

 ٞثَٓ ث٧مٌٟ .ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز دٌٚف ثُ٘ظٌ ػٖ ثُؼ

ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز  ٗض٤ؾزٝد٘جء ػ٠ِ ٓج ّذن ٌٟفٚ كئٕ ٛ٘جى ٓؤٌٕثس ٓوذُٞز 

ثُوٝثٍ ُوٟ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز  هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ػ٠ِ صق٤َٚ

 ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز.

ّْٖ صق٤َٚ ثُوٝثٍ ُوٟ ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ت٬ٟح ثُٚق  ٖٝٓ عْ صق

ّْٖ ثُٔؼٌُٞ( ٓوجًٗز دط ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُٞجدطز ت٬ٟح ثُضؼ٤ِْ ثُضو٤ِو١(، ًٔج صق

هثةْٜ هذَ ثُضؾٌدز، ًٔج ًجٕ فؾْ أأهثء ٬ٟح ثُٚق ثُٔؼٌُٞ دؼو ثُضؾٌدز ٓوجًٗز د

 ٓضّٞطز ػ٠ِ صق٤َٚ ٬ٟح ثُٚق ثُٔؼٌُٞ. ىٝ ه٤ٔز صأع٤ٌ صؾٌدز ثُوًثّز
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٬ح ٟ هثمَ ٙقثُٚق ثُٔؼٌُٞ  صٞا٤ق٣ٌٖٝٔ صل٤ٌْ ثُ٘ض٤ؾز ثُْجدوز، دإٔ 

ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ّجْٛ ك٢ ٗوِز ٗٞػ٤ز ُو٣ْٜ ٖٓ صؼ٤ِْ ٓضًٌَٔ ػ٠ِ ثُٔؼِْ إ٠ُ 

ّجػو ك٢ ٣ٍجهر ٖٗجٟ ٝفٔجُ ثُط٬ح ًٝغٌر ٝصؼ٤ِْ ٓضًٌَٔ ػ٠ِ ثُطجُخ، 

ٓٔجًّضْٜ ُقَ ثُْٔجةَ ٓغ ثُض٤ًٌَ ػ٠ِ فُِْٜٞ ٝػٌٛ صِي ثُقٍِٞ ػ٠ِ 

ٍٞٙٞ إ٤ُٜج ٖٓ ؽٞهر ٝؽٞه ْٓض٣ٞجس ٣طٔـ ثُط٬ح ُِ ثٗؼٌِ ػ٠ِث٥م٣ٌٖ، ٓٔج 

ٓٔج ٣ضطِخ ص٤ٝٞقٜج ُٜج  ثّضوذجٍ ث٥م٣ٌٖثُقٍِٞ ٝػٌٜٝج دط٣ٌوز ٓض٤َٔر صٌثػ٢ 

 ٝصِن٤ٜٚج ُٕٜٝٔٞج ٌُجكز ثُؾٞثٗخ.

ٖٓجٛوصٜج ٌٓثس ػو٣ور  ٣ًٌْٜٔ٘ٔج ٝإٔ ٬ٟح ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ُو٣ْٜ ُوطجس ك٤و٣ٞ 

ض٤ًٌَ ٣َُجهر ٝصط٣ٌٞ ٓؼٌكضْٜ دٔقض٣ٞجس ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ ْٝٓجػوصْٜ ػ٠ِ ثُ

هثمَ ثُٚق ُقَ أًذٌ هوً ٌٖٓٔ ٖٓ ثُضٔج٣ًٖ ػ٠ِ ثُوًُ، ٝػِْٜٔ هثمَ 

ّجػوصْٜ ػ٠ِ ٌٟه ثُٖؼًٞ دجَُِٔ ٝصو٤َِ  ثؽضٔجػ٤زٓؾٔٞػجصْٜ ؽؼَ ٛ٘جى ٙذـز 

دضؾ٣ٌو ث٣ٌُج٤ٝجس، ٝٓٔجًّضْٜ صو٣ْٞ ػِْٜٔ ٝػَٔ ث٥م٣ٌٖ ك٢ ٝٞء  ث٩فْجُ

ّجػوْٛ ػ٠ِ  ثُٔوًٌ ٓٔج دضو٣ًِٓؼج٤٣ٌ ُِقٌْ ٓؼور ؽ٤وث دج٫ٕضٌثى ٓغ ثُوجةْ 

ك٢ ثُٖٔجًًز  ٣ٍجهر ًؿذضْٜ أه١ إ٠ُهثمَ ثُٚق  ثؽضٔجػ٤زٕؼًْٞٛ دٞؽٞه ػوثُز 

 هٕٝ صٌهه أٝ مٞف.    ٝثُضلجػَ 

أٓج ك٤ٔج ٣ضؼِن دإٔ فؾْ صأع٤ٌ ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ثُوجةٔز ػ٠ِ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ًجٗش 

ٓضّٞطز ػ٠ِ صق٤َٚ ٬ٟح ثُٚق ثُٔؼٌُٞ، ك٤ٌٖٔ صل٤ٌْٛج دإٔ صِي 

ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز صقضجػ ٠ٌُ صؤص٢ عٔجًٛج إٔ صطذن م٬ٍ ػجّ هًث٢ّ ًجَٓ، ٝثُوًثّز 

ٔور صؼ٤ِْ ٓٞٝٞػجس ٟذوج ُ ّجػز( ٖٓتفٞث٢ُ  ثُقج٤ُز ٟذوش م٬ٍ ٌٕٜ ٝٗٚق

قؾْ ثُضأع٤ٌ ثُٔض٠ّٞ ُُنطز ثُضو٤ْ٣ًز ثُٔٞٝٞػز ٓٔج ًجٕ ّذذج ك٢ ث هثمَثُوٝثٍ 

 ُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز.صأع٤ٌ ث٩ّضٌثص٤ؾ٤ز ػ٠ِ صق٤َٚ ثُوٝثٍ ٬ٟح ث

ٝصضلن ثُ٘ض٤ؾز فٍٞ صق٤ْٖ صق٤َٚ ثُوٝثٍ ُوٟ ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٓغ ػوه 

 Baepler,Walker, and)ٝهًثّز  ،(ٕ٘ٔٓهًثّز تث٣َُٖ،  ٜٓ٘ج ٖٓ ثُوًثّجس 

Driessen, 2014) . 

ا  : إٌزبئظ اٌقبيخ ثم١بٍبد ِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ ػٍٝ افزجبه اٌزصٛهاد اٌقط  صب١ٔب

 ػبد اٌلٚاي ِٕٚبلذزٙب ٟ ِٛظٛ

ٖٓ ُٔقجُٝز ث٩ؽجدز ػٖ ثُْؤثٍ ثُغج٢ٗ ُِوًثّز، صْ ثمـضذجً ٙقز ثُلٌٛ ثُغج٢ٗ 

 Independent ُِؼ٤٘جس ثُْٔضوِز دجّضنوثّ ثمضذجً سكٌٝٛ ثُوًثّز ثُٚل٣ٌز 

Samples T Test   ٌُِٖق ػٖ ه٫ُز ثُلٌم د٤ٖ ٓضّٞط٢ هًؽجس ثُضًٚٞثس

ثُنطأ ُوٟ ٓؾٔٞػض٢ ثُوًثّز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ ٫مضذجً ثُضًٚٞثس ثُنطأ، 

غ ُ٪فٚجء ثُٞٙل٢ ٝفْـجح ه٫ُز ثُلـٌم .٣ٝ8ؼٌٛ ؽوٍٝ ت  ( ِٓنٚج
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لٜ ٔزبئظ رطج١ك افزجبه د ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد اٌزصٛهاد اٌقط  ٌ: (1علٚي )

 ِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ  ٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ

 اٌّزٍٛػ اٌّغّٛػخ
الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 افزجبه "د"

 اٌللاٌخ د كهعخ اٌؾو٠خ
اٌللاٌخ ػٕل 

 ≤0.05 

 5.40 9.90 رغو٠ج١خ
 كاٌخ 0.000 9.33 96

 7.80 28.28 ظبثطخ

( د٤ٖ أهثء ٘ٓ.ٓ≥ ( ٝؽٞه كٌم هثٍ إفٚجة٤ج تػ٘و ْٓضٟٞ ٣8ضٞـ ٖٓ ؽوٍٝ ت

ٓؾٔٞػض٢ ثُوًثّز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ ٫مضذجً ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُٚجُـ ٬ٟح 

ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز تثُٔؾٔٞػز ىثس ثُٔض٠ّٞ ث٧هَ( ، ٝد٘جء ػ٠ِ ىُي صوًٌ ًكٜ 

فوٝط ملٜ ك٢  ثُلٌٛ ثُغج٢ٗ ٖٓ ثُلٌٝٛ ثُٚل٣ٌز ُِوًثّز ، ٓٔج ٣ؼ٢٘

ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُوٟ ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٓوجًٗز دجُط٬ح ك٢ ثُٔؾٔٞػز 

 ثُٞجدطز. 

ُٝٔؼٌكز ٓو١ ه٫ُز ثُلٌٝم ث٩فٚجة٤ز د٤ٖ ٓضّٞط٢ هًؽجس ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز 

ك٢ صًٚٞثصْٜ ثُنطأ ك٢ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ هذَ ٝدؼو ثُضؾٌدز ، صْ فْجح ثّضنوثّ 

، ٣ٝؼٌٛ ؽوٍٝ  Paired-Samples T Testٌٔصذطز ثمضذجً س ُِٔؾٔٞػجس ثُ

 ( ٗضجةؼ ٛيث ثُضق٤َِ.9ت
ٔزبئظ رطج١ك افزجبه د ٌؼ١ٕز١ٓ ِورجط١ٓ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد غلاة اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ  ٟ : (9علٚي )

 رطج١ك افزجبه اٌزصٛهاد اٌقط  ٌّٛظٛػبد اٌلٚاي لجً ٚثؼل اٌزغوثخ

 اٌّزٍٛػ اٌزطج١ك
الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 ه "د"افزجب

 اٌللاٌخ د كهعخ اٌؾو٠خ
اٌللاٌخ ػٕل 

 ≤0.05 

 19.40 47.50 لجً اٌزغوثخ
 كاٌخ 0.000 12.21 47

 5.40 9.90 ثؼل اٌزغوثخ

غ تػ٘و ْٓضٟٞ إ( إٔ ٛ٘جى ٓؤٌٕثس 9صٞٝـ ٗضجةؼ ؽوٍٝ ت ٣ؾجد٤ز هثُز إفٚجة٤ج

( ك٠ ٗضجةؼ ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ ٫مضذجً صق٤َٚ ٘ٓ.ٓ≥

ٓوجًٗز دجُضطذ٤ن ثُوذ٢ِ ُٚجُـ ثٗنلجٛ ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُوٟ ثُط٬ح ك٢  ث٩فٚجء

ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ تثٗظٌ ه٤ْ ٓضّٞطجس هًؽجس ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُوذ٤ِز 

 ((.9ك٠ ثمضذجً ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُٔٞٝٞػجس ثُوٝثٍ ؽوٍٝ ت ٝثُذؼو٣ز

غ، دٔؼ٠٘ إٔ ثُٔضـ٤ٌ 9ٖٓ ٗضجةؼ ؽوٍٝ ت ( ٣ضأًو إٔ ه٤ٔز ثُْ٘ذز ثُضجة٤ز هثُز إفٚجة٤ج

 ٙل١ٌثُْٔضوَ تثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ( ُٚ صأع٤ٌ ؿ٤ٌ 

ػ٠ِ ثُٔضــ٤ٌ ثُضجدغ تثُضًٚٞثس ثُنطأ ُٔٞٝٞػجس ثُوٝثٍ( ، ٌُٝ٘ٚ ٫ ٣وٍ ػ٠ِ 

فؾـْ ثُضأع٤ٌ أٝ هًؽز ثُؼ٬هز ثُوجةٔـز د٤ٖ ثُٔضــ٣ٌ٤ٖ ، ٣٩ٝؾـجه هٞر ثُؼ٬هز د٤ٖ 

8٘.ٓثُٔضـ٣ٌ٤ٖ تثُْٔضوَ ٝثُضجدغ( صْ فْجح ه٤ٔز فؾْ ثُضأع٤ٌ = 
 
 8٘أٟ فٞث٠ُ  - 

 –ـٞػز ثُوًثّـز ك٠ ثمضذجً صق٤َٚ ثُوٝثٍ ٖٓ صذج٣ٖ هًؽـجس ٬ٟح ٓؾٔ -% 
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% ٖٓ ثُضذج٣ٖ ُيثس ث٫مضذجً ٫  ٕٗصؼٌَٟ إ٢ُ ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ، ك٢ ف٤ٖ ٓج ه٤ٔضٚ 

٣ؼــَٟ إ٠ُ صومَ ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ ٝإٗٔـج ُؼٞثَٓ أمٌٟ مجًػ فوٝه صؾٌدز ثُوًثّز 

. 

ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ٖٝٓ عْ ٣ٌٖٔ ثُوٍٞ دإٔ فؾْ صأع٤ٌ ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ تثّضنوثّ ثّضٌثص٤

ثُٚق ثُٔؼٌُٞ( هو ّجْٛ دْ٘ذز ٓضّٞطز  ك٠ ػ٬ػ ثُضًٚٞثس ثُنطأ 

ُٔٞٝٞػجس ثُوٝثٍ ُوٟ ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز دٌٚف ثُ٘ظٌ ػٖ ثُؼٞثَٓ 

 ث٧مٌٟ .

ٝد٘جء ػ٠ِ ٓج ّذن ٌٟفٚ كئٕ ٛ٘جى ٓؤٌٕثس ٓضّٞطز ٗض٤ؾز ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز 

ٍ ُوٟ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ ثُضق٣ٌ٤ٞز ثُوٝث هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ػ٠ِ صق٤َٚ

 ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز.

٣ضٞـ إٔ ٛ٘جى ثٗنلجٛ ك٢ ثُضًٚٞثس ثُنطأ دؼو صؾٌدز إؽٌثء ثُوًثّز ُوٟ ٝ

ثُوذ٢ِ أٝ ٓوجًٗز دأهثةْٜ ٓغ ثُضًٚٞثس  دأهثة٬ْٟٜح ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٓوجًٗز 

ٖٓ ٣ٌٖٝٔ صل٤ٌْ صِي ثُ٘ضجةؼ  ثُنطأ ثُذؼو١ ُوٟ ٬ٟح ٓؾٔٞػز ثُٚق ثُضو٤ِو١،

م٬ٍ دؼٜ ث٩ٕجًثس ثُ٘جصؾز ٖٓ ثّضلجهر ثُط٬ح ٖٓ ثُضـي٣ز ثٌُثؽؼز أع٘جء إؽٌثء 

صؾٌدز ثُوًثّز ّٞثء ٖٓ  ٬ٍٓةْٜ هثمَ ٓؾٔٞػجس ثُضؼِْ ثُضؼج٢ٗٝ أٝ ٬ٟح 

ثُٔؾٔٞػجس ثُضؼج٤ٗٝز ث٧مٌٟ أٝ ثُوجةْ دجُضو٣ًِ، ٣ٍٝجهر ًْ ٤ًٝق ٓٔجًّجصْٜ ُقَ 

ُضؼ٤ِن ػ٠ِ ث٧مطجء، ًٔج أصجؿ ثُٚق ًغ٤ٌ ٖٓ ثُضٔج٣ًٖ ٝٓ٘جهٖز ثُقٍِٞ ٝث

ثُٔؼٌُٞ ٖٓجٛور ُوطجس ك٤و٣ٞ ٌُٖؿ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ ٓٔج ّجػوْٛ ػ٠ِ إػجهر 

ٖٓجٛور صِي ثُِوطجس ك٢ فجٍ ٝهٞػْٜ ك٢ أمطجء م٬ٍ فَ ثُضٔج٣ًٖ ٓٔج ثٗؼٌِ 

ػ٠ِ ثٗنلجٛ صِي ث٧مطجء، إٝجكز إ٠ُ صٞك٤ٌ د٤تز ثُضؼِْ ثُضؼج٢ٗٝ ثُض٢ صٌِٖش ٖٓ 

ْض٣ٞجس صق٤ِ٤ٚز ٓض٘ٞػز ٓٔج ّجػو ثُط٬ح إٔ ٣ٚققٞث أمطجةْٜ ٬ٟح ى١ٝ ٓ

 ػ٘و ٝهٞػٜج ٖٓ م٬ٍ صٞؽ٤ٜجس ٝ ًثء ْٝٓجػور ٬ٍٓةْٜ هثمَ ثُٔؾٔٞػز. 

أٓج ك٤ٔج ٣ضؼِن دإٔ فؾْ صأع٤ٌ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ًجٕ ٓضّٞطج ػ٠ِ ػ٬ػ ثُضًٚٞثس 

ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُوٟ ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز، ك٤ٌٖٔ صل٤ٌْٙ دإٔ ػ٬ػ صِي 

صضطِخ ٝهضج أٍٟٞ ٖٓ ثُٔضجؿ ُضؾٌدز ثُوًثّز ثُقج٤ُز، ًٔج ٣قضجػ صٚق٤ـ 

ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُوطجس ك٤و٣ٞ صًٌَ ػ٠ِ ػ٬ػ صِي ث٧مطجء ٝثّضٌثص٤ؾ٤جس ٓضؼوهر 

 ٌُٖق ث٧مطجء ٝػ٬ؽٜج، ًٝجٕ صٚق٤ـ أمطجء ثُط٬ح ٛوكج ٤٘ٔٝج ُِوًثّز

ٓ٘جّذز ٝٓٔجًّضْٜ ُضو٣ًذجس ز ٤إػطجء ثُط٬ح صـي٣ز ًثؽؼز صٚق٤ق ثهضٌٚ ػ٠ِ

 ٓض٘ٞػز ٝصق٤ِْٜٔ ُوطجس ك٤و٣ٞ صق١ٞ ٌٕؿ ٝفَ صٔج٣ًٖ فٍٞ ٓٞٝٞػجس ثُوٝثٍ.
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ا  : إٌزبئظ اٌقبيخ ثم١بٍبد ِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ ػٍٝ ِم١بً الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ صبٌضب

 :ِٕٚبلذزٙب

ٖٓ  ُٔقجُٝز ث٩ؽجدز ػٖ ثُْؤثٍ ثُغجُظ ُِوًثّز، أمضذٌ ٙقز ثُلٌٛ ثُغجُظ

 Independent ُِؼ٤٘جس ثُْٔضوِز دجّضنوثّ ثمضذجً س كٌٝٛ ثُوًثّز ثُٚل٣ٌز

Samples T Test   ٌُِٖق ػٖ ه٫ُز ثُلٌم د٤ٖ ٓضّٞط٢ هًؽجس ٓؾٔٞػض٢

(، ٓٓٔثُوًثّز ك٢ ثُضطذ٤وجس ثُذؼو٣ز ُٔو٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ تهًؽضٚ ثُؼظ٠ٔ 

غ ُ٪فٚجء ثُٞٙل٢ ٝفْـجح ه٣ٝٔٓؼٌٛ ؽوٍٝ ت  ٫ُز ثُلـٌم .( ِٓنٚج
 (10علٚي )

ٔزبئظ رطج١ك افزجبه "د" ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد ِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ  ٟ 

 اٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ

 اٌّزٍٛػ اٌّغّٛػخ
الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 افزجبه "د"

 اٌللاٌخ د كهعخ اٌؾو٠خ
اٌللاٌخ ػٕل 

 ≤0.05 

 13.66 55.56 رغو٠ج١خ
 كاٌخ 0.000 5.58 96

 10.65 33.92 ظبثطخ

( د٤ٖ ٬ٟح ٘ٓ.ٓ≥ ( ٝؽٞه كٌم هثٍ إفٚجة٤ج تػ٘و ْٓضٟٞ ٣ٔٓضٞـ ٖٓ ؽوٍٝ ت

ُٚجُـ ٬ٟح  ُٔو٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْٓؾٔٞػض٢ ثُوًثّز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ 

 ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز تثُٔؾٔٞػز ىثس ثُٔض٠ّٞ ث٧ًذٌ(.

(( ٣ٌٖٔ ًكٜ ثُلٌٛ ثُغجُظ ٖٓ ٓٔتٖٓ ؽوٍٝ تد٘جء ػ٢ِ ثُ٘ضجةؼ ثُْجدوز 

ثُلٌٝٛ ثُٚل٣ٌز ُِوًثّز ك٤ٔج ٣ضؼِن د٘ضجةؼ  ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ ُٔو٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ 

ثُضؼ٤ِْ، ٓٔج ٣ؼ٢٘ فوٝط ٓؤٌٕثس ث٣ؾجد٤ز ك٢ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ ُوٟ ٬ٟح 

 ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٓوجًٗز دط٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُٞجدطز.

لٌٝم ث٩فٚجة٤ز د٤ٖ ٓضّٞط٢ هًؽجس ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ُٝٔؼٌكز ٓو١ ه٫ُز ثُ

ك٢ أهثةْٜ ٓو٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ هذَ ٝدؼو ثُضؾٌدز ، صْ فْجح ثّضنوثّ ثمضذجً 

( ٗضجةؼ ٔٔ، ٣ٝؼٌٛ ؽوٍٝ ت Paired-Samples T Testس ُِؼ٤٘جس ثٌُٔصذطز 

 ٛيث ثُضق٤َِ.
 (11علٚي )

ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد غلاة اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ  ٟ ٔزبئظ رطج١ك افزجبه د ٌؼ١ٕز١ٓ ِورجط١ٓ 

 رطج١ك ِم١بً الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ لجً ٚثؼل اٌزغوثخ

 اٌّزٍٛػ اٌزطج١ك
الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 افزجبه "د"

 اٌللاٌخ د كهعخ اٌؾو٠خ
اٌللاٌخ ػٕل 

 ≤0.05 

 12.46 33.92 لجً اٌزغوثخ
 غ١و كاي 0.000 5.89 41

 13.66 55.56 ثؼل اٌزغوثخ
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غ تػ٘و ْٓضٟٞ ٔٔصٞٝـ ٗضجةؼ ؽوٍٝ ت ( إٔ ٛ٘جى ٗضجةؼ ث٣ؾجد٤ز هثُز إفٚجة٤ج

( ك٠ ٗضجةؼ ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ك٢ ثُضطذ٤ن ثُذؼو١ ُٔو٤جُ ث٫صؾجٙ ٘ٓ.ٓ≥

ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ ٓوجًٗز دجُضطذ٤ن ثُوذ٢ِ تثٗظٌ ه٤ْ ٓضّٞطجس هًؽجس ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز 

 ((.ٔٔتثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُوذ٤ِز ٝثُذؼو٣ز ك٢ ؽوٍٝ 

غ، دٔؼ٠٘ إٔ ثُٔضـ٤ٌ ٔٔص٤ٌٖ ٗضجةؼ ؽوٍٝ تٝ  ( إٔ ه٤ٔز ثُْ٘ذز ثُضجة٤ز هثُز إفٚجة٤ج

 ٙل١ٌثُْٔضوَ تثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ( ُٚ صأع٤ٌ ؿ٤ٌ 

ػ٠ِ ثُٔضــ٤ٌ ثُضجدغ تث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ(، ٌُٝ٘ٚ ٫ ٣وٍ ػ٠ِ فؾـْ ثُضأع٤ٌ أٝ هًؽز 

ثُٔضــ٣ٌ٤ٖ ، ٣٩ٝؾـجه هٞر ثُؼ٬هز د٤ٖ ثُٔضـ٣ٌ٤ٖ تثُْٔضوَ  ثُؼ٬هز ثُوجةٔـز د٤ٖ

ٖٓ صذج٣ٖ  -% ٕٓأٟ فٞث٠ُ  - ٕٓ.ٓٝثُضجدغ( صْ فْجح ه٤ٔز فؾْ ثُضأع٤ٌ = 

صؼٌَٟ إ٢ُ  –هًؽـجس ٬ٟح ٓؾٔـٞػز ثُوًثّـز ك٠ ٓو٤جُ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ 

ً ٫ ٣ؼــَٟ إ٠ُ % ٖٓ ثُضذج٣ٖ ُيثس ث٫مضذج 8ٓثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ ،ك٢ ف٤ٖ ٓج ه٤ٔضٚ 

 صومَ ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ ٝإٗٔـج ُؼٞثَٓ أمٌٟ مجًػ فوٝه صؾٌدز ثُوًثّز .

ٖٝٓ عْ ٣ٌٖٔ ثُوٍٞ دإٔ فؾْ صأع٤ٌ ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ تثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ 

ثُٚق ثُٔؼٌُٞ( هو ّجْٛ دْ٘ذز ٓ٘نلٞز ك٠ صق٤ْٖ ثصؾجٙ ٬ٟح ثُٔؾٔٞػز 

 ػٖ ثُؼٞثَٓ ث٧مٌٟ . ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ دٌٚف ثُ٘ظٌ

ٝد٘جء ػ٠ِ ٓج ّذن ٌٟفٚ كئٕ ٛ٘جى ه٫ةَ ٓ٘نلٞز ٗجصؾز ٖٓ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز 

هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ػ٠ِ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ ُوٟ ٬ٟح ثُذٌثٓؼ 

 ثُضق٣ٌ٤ٞز ْٓجً ثُؼِّٞ ث٩هث٣ًز.

ّْ٘ش ثصؾجٛجس ٬ٟح ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ دؼو إؽٌثء صؾٌدز ثُٝ وًثّز هو صق

ٓوجًٗز دط٬ح ثُٚق ثُضو٤ِو١ ثُٔؾٔٞػز، أٝ ػ٘و ٓوجًٗضْٜ دجصؾجٛجصْٜ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ 

ٓ٘نلٞج ًجٕ صأعٌٛج هذَ إؽٌثء صؾٌدز ثُوًثّز، ًٔج ًجٕ فؾْ صأع٤ٌ صؾٌدز ثُوًثّز 

 ػ٠ِ ثصؾجٛجس ٬ٟح ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ.

٤ْ، ٣ٌٖٔ صل٤ٌْٛج ٝٗضجةؼ ٬ٟح ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ك٤ٔج ٣ضؼِن دجصؾجٛجصْٜ ٗقٞ ثُضؼِ

ٖٓ م٬ٍ ٕؼًٞ ثُط٬ح دإٔ ُْٜ هًٝث أًذٌ هثمَ ثُٚق ٝمجًؽٚ ٓٔج صطِخ ْٜٓ٘ 

صقَٔ ثُْٔؤ٤ُٝز صؾجٙ ػ٤ِٔجس صؼِْٜٔ، ٣ٍٝجهر هثكؼ٤ضْٜ ًٝؿذضْٜ ك٢ ثُٖٔجًًز 

ٝثُقٍٚٞ ػ٠ِ هًؽجس ػ٠ِ ػِْٜٔ، ًٔج ّجػوْٛ ٝؽٞه د٤تز صؼج٤ٗٝز ُِؼَٔ ٓغ 

ٚ ٦ُم٣ٌٖ ٝٓٔجًّز ثُضو٣ْٞ ثُيثص٢ ٝصو٣ْٞ ٬ٍٓةْٜ ٝثُض٤ًٌَ ػ٠ِ فِْٜ ٝصوو٣ٔ

 ٝصقْٖث٥م٣ٌٖ ٝثُقٌْ ػ٠ِ ػِْٜٔ كٌه٣ج ٝؽٔجػ٤ج ك٢ ٝٞء ٓؼج٤٣ٌ ٓقوهر 

ٓٔضغ هثمَ ثُٚق ٝصٖٞهْٜ ُقًٞٞ  ثُي١ ٕؼٌٝث دأٗٚ ًؿذضْٜ ك٢ ثُضؼِْ

 ثُٔقجٌٝثس ٓوجًٗز دجُط٬ح ثُضؼِْ ثُضو٤ِو١.
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 ثُوًثّجس ٓغَ هًثّز ٝصضلن ثُ٘ض٤ؾز فٍٞ ث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُضؼ٤ِْ ٓغ ػوه ٖٓ

 Cynthia andتٝهًثّز  (Murray, Koziniec and Mcgill, 2014ت

Joseph, 2014)  ٝهًثّز(Astrid and Elena, 2007). 

 :رٛي١بد اٌلهاٍخ

ُوو ٍثه ٕؼًٞ ًغ٤ٌ ٖٓ ثُط٬ح ٖٓ ًصجدز ٝصؾ٣ٌو ث٣ٌُج٤ٝجس ٝصؼِٜٔج ٝصؼ٤ِٜٔج ك٢ 

، ُيث ًجٕ َُثٓج ػ٠ِ ثُوًثّجس ثُذقغ٤ز إٔ صقجٍٝ ًٌْ ؽٔٞه ثُضو٣ًِهجػجس 

ثُض٢ صؼَٔ  ث٣ٌُج٤ٝجس ػٖ ٣ٌٟن صٞا٤ق ثٌُغ٤ٌ ٖٓ ث٫ّضٌثص٤ؾ٤جس ٝثُضوثم٬س

ث٣ؾجد٤ز ثُٔضؼ٤ِٖٔ، ُيث ص٢ٙٞ ثُوًثّز  ٝصٖٞٔػ٠ِ ص٠٤ٖ٘ فٚ٘ ث٣ٌُج٤ٝجس 

 ثُقج٤ُز دٔج ٢ِ٣ 

صٞك٤ٌ ٓٚجهً صؼِْ ٓض٘ٞػز هثمَ ثُٔوثًُ ٝثُؾجٓؼجس صٜضْ دؾٔغ ٝإٗضجػ ػوه  .ٔ

ًذ٤ٌ ٖٓ ثُٔقجٌٝثس ٝٓوجٟغ ثُل٤و٣ٞ ٩عٌثء ٓٞٝٞػجس ٓوًٌثس ث٣ٌُج٤ٝجس 

ثُٔؼٌُٞ هثمَ فؾٌثس ٝهجػجس صؼ٤ِْ ٝثُْٔجػور ك٢ صٞا٤ق ثُٚق 

 .د٤ٌْ ُّٜٝٞز ث٣ٌُج٤ٝجس

أ٤ٔٛز إهجٓز هًٝثس ٝدٌثٓؼ ًٝٝٓ ػَٔ ُضو٣ًخ ٓؼ٢ِٔ ث٣ٌُج٤ٝجس ٝأػٞجء  .ٕ

هثمَ هجػجس صؼ٤ِْ  ثُٚق ثُٔؼ٤ٌُٛٞتز ثُضو٣ًِ ػ٠ِ ٤ًل٤ز صٞا٤ق 

 ث٣ٌُج٤ٝجس.

ث٫ٛضٔجّ دضوو٣ْ ٓٞٝٞػجس ث٣ٌُج٤ٝجس دًٚٞ ٓض٘ٞػز ٌٟٝم ٓضؾوهر ػٖ  .ٖ

ثّضنوثّ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ُضوو٣ْ إفوٟ ثُٞفوثس ثُضؼ٤ٔ٤ِز دجٌُضخ ٣ٌٟن 

ثُٔوًٌر ٝثّضط٬ع  ًثء ثُط٬ح فٍٞ صِي ثُط٣ٌوز ٝٓؼجُؾز ث٬ٌُٖٔس ثُض٢ 

 صٞثؽْٜٜ دٜج.

هًثّز أعٌ ثُضؼ٤ِْ ثُوجةْ ػ٠ِ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ػ٠ِ ٓضـ٤ٌثس أمٌٟ ٓغَ ًلجء  .ٗ

ثُضلجػَ ثُٚل٢ هثمَ ٝ فَ ث٬ٌُٖٔس ث٣ٌُج٤ٝز أٝ إفوٟ ػجهثس ثُؼوَ ثُٔ٘ضؾز

 .ثُٚق

هًثّز فٍٞ أعٌ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز هجةٔز ػ٠ِ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ك٢ ص٤ٔ٘ز  .٘

ث٣ٌُج٢ٝ ك٢ ٓوًٌ  ٝثُضٞثَٙثُٜٔجًثس ث٣ٌُج٤ٝز ٝػ٬هضٜج دجُوثكؼ٤ز ٬ُٗؾجٍ 

 ث٣ٌُج٤ٝجس ُوٟ ٬ٟح أفو ثُٚلٞف ثُوًث٤ّز.

ٝثُْٔجٝثر  ث٫ؽضٔجػ٤زهًثّز فٍٞ ػ٬هز ثّضنوثّ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ دجُؼوثُز  .ٙ

 ُوٟ ثُط٬ح ثُؾجٓؼ٤٤ٖ. 

هًثّز أعٌ صو٣ًخ ثُط٬ح ػ٠ِ إػوثه ٓوجٟغ ك٤و٣ٞ ٝثّضنوثٜٓج ك٢ صٞا٤ق  .7

 ثُٚق ثُٔؼٌُٞ هثمَ ثُٚق ػ٠ِ صق٤ِْٜٚ ٝص٤ٔ٘ز ثُضل٤ٌٌ ث٣ٌُج٢ٝ ُو٣ْٜ.
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هًثّز أعٌ ثّضنوثّ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ك٢ ص٤ٔ٘ز ْٓض٣ٞجس ثُضل٤ٌٌ ثُٜ٘و٢ّ ٟذوج  .8

 ٬ح أفو ثٌُٔثفَ ثُضؼ٤ٔ٤ِز.ُْٔض٣ٞجس كجٕ ٛج٣َ ُوٟ ٟ

هًثّز أعٌ ثّضنوثّ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ػ٠ِ ص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُقِ ثُؼوه١ ُوٟ  .9

 ٬ٟح ثٌُٔفِز ث٫دضوثة٤ز.

 :اٌزع١ّٕبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍلهاٍخ
ٍثه ث٫ٛضٔجّ ك٢ ث٧ّٝجٟ ثُضٌد٣ٞز ٝث٧ًجه٤ٔ٣ز دٔٚطِـ ثُٚق ثُٔؼٌُٞ، ٝأؽ٣ٌش 

ثُضٞؽٚ ك٢ ثُؼ٤ِٔز ثُضؼ٤ٔ٤ِز، ٝثُوًثّز ثُوًثّجس ٝثٌُٖٔٝػجس ثُؼ٤ِٔز ُضٞا٤ق صِي 

 ثُقج٤ُز صذ٘ش ٛيث ث٫صؾجٙ ُؼ٬ػ ٌِٖٓز ك٢ ٤ٓوثٕ صؼ٤ِْ ٝصؼِْ ث٣ٌُج٤ٝجس.

ُٝوو ٙجهف إؽٌثء ثُوًثّز ثُقج٤ُز ػوهث ٖٓ ث٣٫ؾجد٤جس صٔغِش ك٢  ًجٗش ثُذ٤تز 

ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٖٓؾؼز ٝٓقلَر ُِط٬ح ػ٠ِ ثُٖٔجًًجس ٝثُضٞثَٙ ٝثُٔ٘جهٖجس، ًٔج 

ُْٜ ٝثٌُه ػ٤ِْٜ ٝصٚق٤ـ أمطجةْٜ  ٝث٩ٗٚجس٬ح دوٌح ثُٔؼِْ ْٜٓ٘ ثُط ٕؼٌ

ك٣ًٞج ٝٓٔجًّز فَ ثُْٔجةَ أًغٌ ٖٓ ثُٔؼضجه، ٝصقْ٘ش هًؽجس ثُط٬ح ك٢ 

ث٫مضذجً ثُل٢ِٚ ُِٔوًٌ، ٍٝثه ثٗضظجّ ثُط٬ح دجُٚق ٝث٫مضذجًثس ثُو٤ٌٚر 

فٍٞ ، ٝأص٤ـ ُِط٬ح ثُقو٣ظ فًٞٞ ثُٚقٝأاٌٜٝث ثًصذجٟ/ هِز ثُ٘لًٞ ٖٓ 

ثّضنوثٓجس ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ك٢ صؼ٤ِْ ٓوًٌ ث٣ٌُج٤ٝجس ٓغَ صٞا٤ق ثُؾٞث٫س 

ٝثٌُٖق ػٖ ٜٓجًثصْٜ ك٢  ٟٝث٣٥ذجهثس ٝث٬ُدضٞدجس ... ٝث٧ؽَٜر ثُٔقُٔٞز ث٧مٌ

ثّضنوثٜٓج ٝثُؼٞثةن ثُض٢ صوجدِْٜ ك٢ ثّضنوثّ صِي ث٧ؽَٜر ك٢ ػ٤ِٔز ثُضؼ٤ِْ ٝمجٙز 

 و٠.أْٜٗ ثػضجهٝث ثّضنوثٜٓج ك٢ ثُضٌك٤ٚ ك

أٓج ثُؼٞثةن ثُض٢ ٙجهكضٜج إؽٌثء ثُوًثّز ثُقج٤ُز صٔغِش ك٢  ٝؽٞه ٓوجٝٓز ٖٓ 

ثُط٬ح ك٢ دوث٣ز صطذ٤ن ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٓٔج صطِخ ٓؼٚ ٌٟؿ ٣َٓو ٖٓ ثُض٤ٝٞـ 

ٝؽٞه دؼٜ ثُط٬ح ثُي٣ٖ ُْ ٝٝث٤ٔٛ٧ز ُِٚق ثُٔؼٌُٞ ٓوجًٗز دجُٚق ثُضو٤ِو١، 

ثُٔؼٌُٞ ٓغَ ػوّ ٖٓجٛور ثُل٤و٣ٞ  ٣ْضط٤ؼٞث ثٗؾجٍ ثُٜٔجّ ثُٔضطِذز ُقًٞٞ ثُٚق

ػ٠ِ ؽٞهر ص٘ل٤ي  أعٌْٜٓ٘ ٓٔج  ص٤ًٌَ ٓ٘جّخثٌَُّٔ هذَ ثُٚق أٝ ٖٓجٛوصٚ هٕٝ 

هِز ثًص٤جؿ دؼٜ ثُط٬ح ٗض٤ؾز ثُؼَٔ ك٢ ٝثُٚق ثُٔؼٌُٞ هثمَ ثُٚق، 

ٖٝٔ ك٣ٌن أٝ  ثُضؼِْْٜٗ ُْ ٣ضؼٞهٝث ػ٠ِ ٓؾٔٞػجس صؼج٤ٗٝز هثمَ ثُٚق ًدٔج ٧

ث٫ّضو٤ُ٬ز أٝ دْذخ ٣ٍجهر ثُنؾَ أٝ ثُقْج٤ّز ثُٔلٌٟز  ٠ٔٗ ٕن٤ٚضْٜ ٤ٔ٣َ إ٠ُ

 ػ٘و ثُضؼجَٓ ٓغ ث٥م٣ٌٖ أٝ ث٤َُٔ ُِٞفور.

ًٝأ١ ثّضٌثص٤ؾ٤ز أٝ ٓومَ أٝ أِّٞح صو٢ْ٣ً  مٌ ٛ٘جى ٌٕٟٝ ٫ٍٓز ُ٘ؾجؿ 

صطذ٤ن ثُٚق ثُٔؼٌُٞ، ٜٓ٘ج ًٌٝٝر ص٘ظ٤ْ ٝصٌص٤خ ٓضطِذجس صطذ٤وٚ ٝثُضَثّ 
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ٝثُلٞثةو ثٌُٔؽٞر  ٚٞػ٢ دأ٤ٔٛز صطذ٤وؿٌُ ثُٝ ثُط٬ح ٝثُٔؼِْ دج٧هٝثً ٖٓ هذَ

 ٓ٘ٚ ُِطجُخ ٝثُٔؼِْ ٝد٤تز ثُضؼِْ.

ُٝضطذ٤ن ثُٚق ثُٔؼٌُٞ ٣ْضَِّ ٖٓ ثُٔؼِْ إٔ  ٣قوه ٓٞٝٞػجس ثٌُضجح ثُٔوًٌ 

ٝث٧ٛوثف ٣ْٝضنٌػ ث٧ؽَثء ثٌُٝص٤٘٤ز ٝثُضو٣ًذجس ٝثُضٔج٣ًٖ ثُٔطِٞح فِٜج، عْ 

ٞ ؽجَٛر ص٘جّخ صِي ث٧ؽَثء ثٌُٝص٤٘٤ز ٣ْٚٔ ُوطجس ك٤و٣ٞ أٝ ٣ْضؼ٤ٖ دٔوجٟغ ك٤و٣

ٓؼج٤٣ٌ ثُؾٞهر، ٣ٝٞغ مطز ٩ًّجُٜج ُِط٬ح دٞهش ًجف  ك٢ ىثس ثُٞهش ٝصقون

هذَ ثُقٚز ٟذوج ُِنطز ثُضو٤ْ٣ًز ُِٔوًٌ، ٣ٝٞغ مطز ٓنضِلز ُض٘ل٤ي ثُوًُ هثمَ 

ثُٚق ٫ّضـ٬ٍ ثُٞهش دًٚٞر ٓغ٠ِ ك٢ فَ صٔج٣ًٖ ىثس أكٌجً ٓض٘ٞػز صَٖٔ ًجكز 

ثُوًُ ٝصضطِخ ٓٔجًّز ثُضل٤ٌٌ ٝصق٤ْٖ ثُضٞثَٙ ٝص٣ٖٞن ثُط٬ح ٓٞٝٞػجس 

 هثمَ ثُٚق ٝصؼَٔ ػ٠ِ صؼ٤ٔن ثُضؼِْ ُوٟ ثُط٬ح.

ْٔجػور ك٢ ػ٤ِٔز ث٣ُٝقجٍٝ ثُٔؼِْ ثُضٞثَٙ ٓغ أ٤ُٝجء أًٓٞ ثُط٬ح ُٖٔجًًضْٜ 

صؼِْ ثُط٬ح دجٍَُٔ٘ ٖٝٓجٛور ُوطجس ثُل٤و٣ٞ ثٌُِّٔز ٓؼْٜ، ًٔج ٝإٔ إهجٓز ُوجءثس 

ثُٔؤّْز ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٌُٖؿ أ٤ٔٛز صؾ٣ٌخ صِي ث٫صؾجٛجس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٝكٞثةوٛج ٖٓ هثمَ 

كَٞ ٝٝؽٞه م٤جًثس ٨ُٞٔجٕ صـ٤٤ٌ د٤تز ثُضؼِْ ُ ٝث٩هثًر ٤ْٔٙ ػَٔ ثُٔؼ٤ِٖٔ

ًْٝخ ًٝج ثُط٬ح  ٓض٘ٞػز ُو٣ْٜ ٝصق٤ْٖ ٓنٌؽجس ثُضؼِْ ُوٟ ثُط٬ح

 .٤ٔزدجػضذجًْٛ ثُٔ٘ضؼ ٝثُؼ٤ِٔز ك٢ ىثس ثُٞهش ُِؼ٤ِٔز ثُضؼ٤ِ
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 :لبئّخ اٌّواعغ

(  أعٌ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز دٌّٞ٘ ك٢ صؼو٣َ ثُضًٚٞثس ثُنطأ ُِٔلج٤ْٛ ٕٕٔٓثُذ٤ج١ً،  ٓجٍ ٕقور ت (ٔ

، ثُؾجٓؼز ث٤ٓ٬ّ٩ز ، هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕذٛهحث٣ٌُج٤ٝز ُوٟ ٟجُذجس ثُٚق ثٌُثدغ ث٧ّج٢ّ. 

 ٤ًِز ثُضٌد٤ز، ؿَر. 

(  أعٌ ثّضنوثّ ٕٗٔٓثُوٛٔٔ، ػذوث٢ُُٞ ف٤ْٖ ٝٗؼٔجٕ، ػذوثُو١ٞ ٝثُلٌثٗ، ىًٌٟ ػ٢ِ محمد ت (ٕ

ٗٔٞىػ دج٣ذ٢ ثُذ٘جة٢ ك٢ صؼو٣َ ثُضًٚٞثس ثُذو٣ِز ُٔجهر ثُؼِّٞ ُوٟ ص٤ِٔيثس ثُٚق ثُغجٖٓ ث٧ّج٢ّ. 

 .79 -ٗ٘  ٕ، اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزم١ٕخ

ّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز ثُضؼِْ ثُٔوِٞح ك٢ ثُضق٤َٚ ث٧ًجه٢ٔ٣ (  أعٌ ثٕ٘ٔٓث٣َُٖ، ف٘جٕ أّؼو ت (ٖ

، اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ اٌّزقصصخُطجُذجس ٤ًِز ثُضٌد٤ز دؾجٓؼز ث٤ٓ٧ٌر ًٗٞٙ د٘ش ػذوثٌُفٖٔ. 

 .8ٙٔ -7ٔٔ( ٔتٗ

(  ثّضنوثّ ثُضو٣ًِ ثُٔؼٌُٞ ُض٤ٔ٘ز ثُضل٤ٌٌ ثُذ١ٌٚ ٕٗٔٓث٤ُْو، ٙذجك ػذوالله ػذوثُؼظ٤ْ ت (ٗ

ِغٍخ روث٠ٛبد ص٤ٓ٬ي ثٌُٔفِز ث٩ػوثه٣ز ى١ٝ ث٩ػجهز ثُْٔؼ٤ز.  ٝملٜ هِن ث٣ٌُج٤ٝجس ُوٟ
 .ٕٖٕ-7٘ٔ( ٙت7ٔ، اٌو٠بظ١بد

(. كجػ٤ِز ٗٔٞىػ ثُضؼِْ ثُذ٘جة٢ ك٢ صو٣ًِ ث٣ٌُج٤ٝجس ػ٠ِ ص٤ٔ٘ز ٕٕٔٓأ٤ٖٓ، ٕقجصز ػذوالله أفٔو ت (٘

ٍٝ ثُضل٤ٌٌ ثُؾذ١ٌ ٝصؼو٣َ ثُضًٚٞثس ثُذو٣ِز ُذؼٜ ثُٔلج٤ْٛ ثُؾذ٣ٌز ُوٟ ص٤ٓ٬ي ثُٚق ث٧

 .ٕٙٗ -9٘ٔ(  ٕت9ٔ، ؽجٓؼز دٜ٘ج ،  ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خث٫ػوثه١. 

ِغٍخ (  صلؼ٤َ هًٝ ثُذٞهًجّش ٠٤ًّٞ إػ٢ٗ٬ ٓضقٌى ؽو٣و. ّٕٕٔٓجًٟٞ، محمد ٓنضجً ٓض٢ُٞ ت (ٙ
 .ٖٖ-٘ٔ(  ٕٗتٕ، ٌٓٚ، ػٍَٛ ٚ ْٕٛ )كهاٍبد ٚثؾٛس(

ُِٔلج٤ْٛ ثُذ٬ؿ٤ز ثٌُٔصذطز  ثُنطأ(  دٌٗجٓؼ ُض٣ٞٚخ ثُضًٚٞثس ٕٗٔٓػذوثُذج١ً، ٓجٌٛ ٕؼذجٕ ت (7

 اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌلأثؾبس اٌزوث٠ٛخدؼِْ دؼِْ ثُذ٤جٕ ُوٟ ٬ٟح ٕؼذز ثُِـز ثُؼٌد٤ز د٤ٌِز ثُضٌد٤ز دذٜ٘ج. 

 .7ٓٔ -ٖٓٔ  ٖ٘، ؽجٓؼز ث٩ٓجًثس ثُؼٌد٤ز ثُٔضقور، 

ش( (  ثّضنوثّ صو٤٘ز دظ ثُّٞجة٠ تثُذٞهًجّٕٕٔٓػٔجٕٚ، محمد ًثؿخ ػذوٙ ٝثُٖج٣غ، ػ٠ِ ٙجُـ ت (8

 .٘ٙٔ-87  ٖٔ، كهاٍبد اٌّؼٍِٛبدك٢ إهثًر ثُضؼِْ ث٩ٌُض٢ٌٗٝ ُوٟ ٬ٟح ثُؾجٓؼز. 

الأٍـب١ٌت الإؽصبئ١خ (  ٕ٘ٓٓػ٬ّ ، ٬ٙؿ ثُو٣ٖ ٓقٔٞه ػ٬ّ ، ٬ٙؿ ثُو٣ٖ ٓقٔٞه ت (9
الاٍزللا١ٌخ  ٝ رؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌجؾـٛس إٌف١َخ ٚاٌزوث٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ )اٌجبهاِزو٠خ 

 ر  ثُطذؼز ث٠ُٝ٧ ، هثً ثُلٌٌ ثُؼٌد٠.ثُوجٌٛ .ٚاٌلاثبهاِزو٠خ(

(. كجػ٤ِز ٗٔٞىػ ٓوضٌؿ ك٢ ص٣ٞٚخ صًٚٞثس ٖٕٔٓٓٞثك٢، ّّٖٞ محمد ػَثُو٣ٖ ت (ٓٔ

دٔو٣٘ز ؽور. ٓؾِز صٌد٣ٞجس  ث٫دضوثة٢ثُٔلج٤ْٛ ثُنجٟتز دٔوًٌ ث٣ٌُج٤ٝجس ثُٔطًٞر ُِٚق ثٌُثدغ 

 -ٙ(  ٔتٙٔث٣ٌُج٤ٝجس، 

11) Astrid, C., & Elena, M. (2007). Flipped Classroom as Educational 

Technique To Teach Math On A Competencies-Based Approach : 
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