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اعلية برنامج قائم على التعلم المستند إلى الدماغ لعلاج صعوبات ف
ذوى صعوبات الرياضيات لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي  تعلم

  التعلم

  
  

  بحث مشتق من رسالة دكتوراه

  

  
  
  

  إعداد
  محمد الشحات عبد الفتاح إبراھیم قنصوه

  معلم خبیر ریاضیات
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 م الجزء الثالث٢٠١٦یولیو ) ٩(العدد ) ١٩(المجلد     – تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ١٨٥   
  

   :ةمقدم
ذا         اة وھ ة مجالات الحی ي كاف ل ف یعیش العالم الیوم عصر التطور العلمي الھائ
داد   یحتم على المجتمعات أن تواجھ ھذه التحدیات من خلال إعداد أفرادھا الإع
اھج    الذي یمكنھم من التكیف مع ھذه التحدیات ومن ثم یجب على واضعي المن

رامج والأسالیب التدریسیة      داد الب ة إع ل     وخبراء التربی المناسبة لاستثمار العق
دع     ل المب واطن ذى العق البشرى القادر على التفاعل مع ھذا التطور وإعداد الم

  . الفعال
م         ة وعل دان التربی ى می ة  ف الات الحدیث د المج تعلم أح عوبات ال د مجال ص ویع

ى      رن الماض ن الق رة م ة الأخی ود الثلاث ى العق نفس فف كل    ،ال ام بش دأ الاھتم ب
الأفراد ا   ح ب دمات          واض دیم الخ دف تق تعلم بھ ى ال ن صعوبات ف انون م ذین یع ل

  )٨( ) ٤٧: ٢٠٠٧،یوسف(. التربویة والبرامج العلاجیة لھذه الفئة من الأفراد 

ن قصور أو اضطرابات         ارة ع ة وھى عب وھذه الصعوبات إما أن تكون نمائی
اه ي الانتب ذاكرة ،ف ة    ،الإدراك ،ال عوبات أكادیمی فھیة أو ص ة الش ر، اللغ التفكی

ة          ل التھجئ ة مث فیة المختلف تویات الص ي المس ذ ف ا التلامی ي یواجھھ ى الت وھ
ابیة    , والتعبیر الكتابي  ات الحس ة   , القراءة والكتابة وإجراء العملی اك علاق وھن

ك    ھ ذل ؤدى ب  قویة بینھما فالطفل الذي یعانى من صعوبة تعلم نمائیة لابد وان ی
ة عوبات أكادیمی ى ص ف(, إل ث  , )   ٦٤: ٢٠٠٧،یوس ر البح وف تقتص وس

  .الحالي على الصعوبات الأكادیمیة فى الریاضیات 
ا         وعاتھا وم ي موض ة ف ة تراكمی ن طبیع یات م ھ الریاض ز ب ا تتمی راً لم ونظ

د   , تتصف بھ من تجرید  ا معق لا معرفی ى أن     اًفإنھا تعد حق تعلم بمعن بالنسبة للم
ر   تعلمھا یثیر الع ل أكث دید من الصعوبات أمام المتعلمین ، وھذه الصعوبات تمث

ام   : Mazzocco , 2007) .صعوبات التعلم أھمیة وشیوعاً واستقطاباً للاھتم
40)   

ن   ل م ق ك د اتف ك  فق ازوكو )  Hallenbeck , 2002 :228( ھالینبی ، م
)Mazzocco , 2007:41  (    الج م تع على أن صعوبات تعلم الریاضیات إذا ل

ة فصعوبات        ى مرحل ة إل ن مرحل أولاً بأول فإنھا تتزاید من صف إلى آخر وم
التعلم ھي مشكلة خطیرة تكمن في أنھا لا تقف عند مرحلة تعلیمیة معینة بل قد 

                                                             
  ) .رقم الصفحة : اسم العائلة ، السنة ( ٢٠١١لعام APA للإصدار السادس لأسلوب  وفقاًنظام التوثیق ) ١(
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ھ    , تصاحب المتعلم في المراحل التعلیمیة المتتالیة وأحیاناً تصاحبھ طوال حیات
ن    فا انى م ابیة یع ات الحس م العملی ي تعل عوبة ف ن ص انى  م ذي یع ذ ال لتلمی

م      صعوبات في الجبر والھندسة ومن ثم فمن الضروري معالجة صعوبات تعل
ذه   الریاضیات بشكل مبكر من خلال برامج وأسالیب تدریس مناسبة لمعالجة ھ

  . الصعوبات 
م الریاضیات لأن   وتعد المرحلة الإعدادیة مرحلة مناسبة لعلاج صعوبات تع    ل

یة     ات الریاض م المتطلب ي فھ عوبات ف ون ص ة یواجھ ذه المرحل ي ھ ذ ف التلامی
ارات     ن المھ ا م تویات العلی ان المس ن إتق ون م دة ولا یتمكن اني المعق والمع
یلھم   بة تحص ل نس ع أن تق یات ویتوق ة أو الریاض القراءة أو الكتاب ة ب الخاص

ار تح     ي أى اختب ادیین ف أقرانھم الع السرطاوى، السرطاوى،   . (صیلي مقارنة ب
  ).٢١٦: ٢٠٠١,خشان وأبوجودة

ل            ن قب ر م ام كبی ا اھتم د نالھ یات فق م الریاض عوبات تعل ة ص راً لأھمی ونظ
ي تشخیص وعلاج صعوبات        , الباحثین  ن الدراسات ف د م حیث أجریت العدی

ذ ذوى   دى التلامی یات ل ى الریاض یل ف توى التحص ع مس یات ورف م الریاض تعل
تعل عوبات ال ا  ص ة منھ ة المختلف ل التعلیمی لال المراح دیل : (م خ ،  ) ١٩٩٠:قن

ادر ( د الق ولىبلطی(, )  ١٩٩٨:عب حات (، ) ١٩٩٩:ة و مت ، )١٩٩٩:الش
  ، ) ٢٠١٣: عبد العزیز(، ) ٢٠١١:أبوستة (

Weinfeld, Barnes, Jeweler& Shevitz:2002) (
،)Kroesbergen,Vanluit & Naglieri:2003(، )2010: 

Moscardini(،)Ali :2011(,)AL-Makahleh :2011( ،):2013 
Jitendra,etal (  

وبالرغم من أھمیة التصدي لدراسة صعوبات تعلم الریاضیات وضرورة 
تشخیصھا وعلاجھا لدى التلامیذ فى المراحل التعلیمیة المختلفة ، إلا أن بعض 
الدراسات أكدت على أن صعوبات تعلم الریاضیات لم تلق سوى القلیل من 

ولم یلق التلامیذ ذوو صعوبات التعلم في الریاضیات إلا القلیل من , لاھتمام ا
المساعدة مما خلق لدیھم الكراھیة للریاضیات والخوف من تعلمھا الأمر الذى 
أدى إلى تزاید مستمر فى عدد التلامیذ الذین یعانون من صعوبات تعلم 

، )٢٠١١:ر بد(,  )٢٠١٠:السید (, )٢٠٠٩: أحمد: (الریاضیات منھا 
، ) Moscardini :2010( ، )٢٠١٣: عبد العزیز(، ) ٢٠١١:أبوستة (
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)AL-Makahleh :2011( ،), C . T, et al : 2012   Doabler ( ,
):2013 Jitendra,etal . (  

: متولى, بلطیة(, ) ١٩٩٨:عبد القادر : ( كما أوصت بعض الدراسات منھا 
بدر (, )٢٠١١:أبوستة (  ,)٢٠١٠:السید (، ) ١٩٩٩:الشحات (، ) ١٩٩٩

، ) ( Weinfeld,etal;2002، ) ٢٠١٣: عبد العزیز(، ) ٢٠١١:
)Kroesbergen,etal;2003 ( ، )2010: Moscardini (                    ،
) AL-Makahleh :2011 (،),C .T,et al :2012 Doabler (  ،
):2013 Jitendra,etal  (  بضرورة :  

 التعلم وخاصة صعوبات تعلم الریاضیات لأن البحث فى مجال صعوبات
ذلك یمثل ضرورة ملحة فى الوقت الحالى وذلك تجنبا لزیادة الفاقد 

  .التعلیمي ورفع العبء عن موارد الدولة 
 التعرف على التلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضیات وتشخیصھم وإعداد

جم ھذه البرامج العلاجیة المناسبة لھم الأمر الذى یسھم فى تقلیص ح
  .المشكلة 

 التنوع فى البرامج والأسالیب العلاجیة وطرق التدریس التى توفر
الاھتمام بالتغذیة الراجعة والتدریبات العملیة وزیادة الدافعیة للمتعلم 
وكذلك التى تراعى الفروق الفردیة بین التلامیذ والتى تتیح تنظیم الكتب 

اكمیة للریاضیات المدرسیة وفق مخطط منطقى یراعى الطبیعة التر
  .والاھتمام بالخبرات السابقة والتى تفید فى تعلم الخبرات الجدیدة

كیناش  ،)٤٨:  ٢٠٠٩, الجھوري(, ) ١٠٩: ٢٠٠٥, بدر : (ویشیر كل من
)Kinach , 2010 :368 (لى وفونج ،)85  Lee & Fong ,2011:(, إلى

مثل ثورة أن أبحاث الدماغ والتي بدأت في التسعینات من القرن الماضي ت
وفى تعلیم وتعلم الریاضیات وتنمیة التفكیر , جدیدة في كیفیة تكوین المعرفة 

الریاضي وتدریب المعلمین على التدریس داخل الفصول ورفع مستوى 
فالمعلم الآن مازال یدخل , التحصیل وتحسین الاتجاه نحو تعلم الریاضیات 

الستینات من القرن  الفصل لیدرس للتلامیذ بمعلومات ارتكزت على تربویات
  .عاما  ٢٠فمخ التلامیذ الآن یختلف عن مخ التلامیذ قبل , العشرین 

 ،)٢٣٠: ٢٠٠٧,أبوعطایا ، بیرم (، )١٢: ٢٠٠١الحارثى ،(ویضیف كل من 
 ،الأغا(، Dogar,Dane &  Dane) (1177 :2008 ,دوجر ، دان ودان
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نتاج التكامل أن ھذه الأبحاث كانت  ،)١٣٨: ٢٠١١,البنا ( ، ) ٤١: ٢٠٠٩
والطب وعلم النفس  ،والتعاون بین علوم الأعصاب والفسیولوجي والبیوكیمیاء

وقد اتضح من خلال ذلك أن المخ البشرى منقسم إلى نصفین كرویین أیمن 
وأیسر ویرتبطان بواسطة حزمة من الألیاف العصبیة وكل نصف لھ 

نفصل فنصفا خصائصھ وبالرغم من ذلك لا یمكن أن یعمل كل منھما بشكل م
المخ یتفاعلان معا عند عملیة التعلم فھناك تكامل بین وظائف النصفین 

  . الكرویین للمخ یمنح العقل قدرتھ ومرونتھ 
 ،)٨٧- ٨٥: ٢٠٠١جنسن ،(، ) ٣٧:  ٢٠٠١, زیتون ( كما یشیر كل من

-Vannes ,2011:76( فانیس  ،)Smith, 2007 :`124-123(سمیث 
إلى أن عملیة التدریس والتعلم ) Lombardi,2011:226(، لومباردى)77

القائم على الدماغ یتیح مشاركة التلامیذ فى عملیة التعلم من خلال طرح 
والتفاعل مع بعضھم بعضا , الأسئلة وربط الخبرات السابقة بالخبرات الجدیدة 

للمعلم  یتیح, وتقدیم مھام تعلم حقیقیة یقوم بھا التلامیذ بأنفسھم , ومع معلمیھم 
طرح أسئلة مفتوحة النھایة والاھتمام بالتقویم البنائي والنھائي واستخدام 
الأسالیب المتنوعة التي توفر التغذیة الراجعة المستمرة كما توفر بیئة صفیة 

وتجعل المتعلم ذا صلة بحیاتھ وتساعد المتعلم , تسمح بالتحدي وغیاب التھدید 
وتنمیة الذاكرة طویلة المدى مما یزید على تطبیق ما تعلمھ فى مجالات أخرى 

من دافعیتھ للتعلم  وذلك یؤدى إلى تطویر المجتمع، وسوف تتغیر عملیة التعلم 
  .  فى المدارس حتى یمكن لكل تلمیذ أن یتعلم إلى أقصى حد ممكن 

وقد ظھرت نظریة التعلم القائم على الدماغ في العقدین الأخیرین من القرن 
الدماغ وتسمى نظریة التعلم المتناغم أو المنسجم مع  العشرین نتیجة أبحاث

الدماغ أو التعلم مع حضور الذھن وھى تؤكد على أن كل فرد قادر على التعلم 
التي تتیح لھ الاستغراق في , إذا ما توفرت بیئة التعلم النشطة الحافزة للتعلم, 

 , Kaufman: 50(, )١٠٠: ٢٠١٠, على( .الخبرة التربویة دون تھدید 
2008  (  

ونظراً لأھمیة التعلم القائم على الدماغ فقد نالھ اھتمام كبیر من قبل الباحثین 
 : .Smith:    (حیث أجریت بعض الدراسات فى تدریس الریاضیات منھا

2007 (،)Bello:2008( ,)Kinach : 2010 (، ) ٢٠٠٩: الأغا (
(  ،( Awolola:2011)، )٢٠١١: البنا ( ،)  ٢٠١٠: عبدالعظیم  (،

Vannes :2011 ( ,)Lee &  Fong : 2011:( ، ) ٢٠١٢:جعفر . (
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سالم ( ،)٢٠١٤: عبد القادر (، )٢٠١٣: محمد ( ،)٢٠١٣: خطاب (
 ).٢٠١٥:عبدالعال(،) ٢٠١٥:نصر( ،)٢٠١٤:

كما أوصت العدید من الدراسات بضرورة إعداد برامج قائمة على 
تدریس الریاضیات لما استراتیجیات ونماذج التعلم القائم على الدماغ فى 

حققتھ من فعالیة في تنمیة مستوى التحصیل وتنمیة مھارات التفكیر والاتجاه 
) Smith. : 2007(  :نحو تعلم مادة الریاضیات ومن ھذه الدراسات

،)Bello:2008( ,)Kinach : 2010 (،)  البنا ( ،)  ٢٠١٠: عبدالعظیم :
٢٠١١( ،(Awolola:2011 )  ،

)Rehman,Malik,Hussaln,Iqbal,Rauf:2012) ( ٢٠١٣: خطاب (
  ).٢٠١٦:ھلال(،)٢٠١٥:نصر(،)٢٠١٤: عبد القادر (، )٢٠١٣: محمد (،

وفى ضوء ما سبق یتوقع أن یفید ھذا البرنامج في علاج صعوبات تعلم 
   .الریاضیات لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات التعلم

برنامج معد وفقاً للتعلم القائم على وفى حدود علم الباحث لم یجر بحث استخدم 
الدماغ فى علاج صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ الصف الأول 

لذلك یسعى الباحث إلى إجراء البحث الحالي , الإعدادي ذوى صعوبات التعلم
ومحاولة إعداد برنامج وفقاً للتعلم القائم على الدماغ من المتوقع أن یفید فى 

یاضیات لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي ذوى علاج صعوبات تعلم الر
  . صعوبات التعلم

  : مشكلة البحث
مشكلة البحث الحالي فى تزاید وارتفاع عدد التلامیذ الذین یعانون من  تتحدد

أدت  اًصعوبات تعلم الریاضیات فى الصف الأول الإعدادي بصورة كبیرة جد
إلى تدنى مستوى تحصیلھم فى مادة الریاضیات، الأمر الذى یتطلب ضرورة 
بناء برنامج وفقاً للتعلم القائم على الدماغ لعلاج صعوبات تعلم الریاضیات 
لدى ھؤلاء التلامیذ وللتصدي لھذه المشكلة ینبغي الإجابة عن الأسئلة الفرعیة 

  : التالیة
ذ أثناء تعلم الریاضیات بالصف ما الصعوبات التى یواجھھا التلامی -١

  الأول الإعدادي؟ 
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ما البرنامج المعد وفقاً للتعلم القائم على الدماغ لعلاج صعوبات تعلم  -٢
  الریاضیات لدى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات التعلم؟ 

ما فاعلیة البرنامج المعد وفقاً للتعلم القائم على الدماغ فى علاج  -٣
ضیات لدى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات تعلم الریا

 صعوبات التعلم؟ 

  :مصطلحـــات البحث
  :التعلم القائم على الدماغ 

ھو التعلم وفقاً للطریقة التي فطر علیھا الدماغ لكي یتعلم بصورة طبیعیة وفیھ 
تصمم الأنشطة والمواقف التدریسیة بطریقة تتناغم أو تنسجم مع طبیعة الدماغ 

 إلى أبحاث الدماغ المستمرة والمتطورة عن كیفیة عمل الدماغ البشرىاستناداً 
  ) .(Jensen,2005:144. بشكل طبیعي 

  : البرنامج القائم على التعلم المستند إلى الدماغ
یقصد بھ في ھذه الدراسة مجموعة من الخبرات التربویة التى یتم تنظیمھا 
وتدریسھا وفق التعلم القائم على الدماغ والتي یمكن من خلالھا علاج 
صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات 

  . التعلم 
  : صعوبات تعلم الریاضیات

تعرف فى البحث الحالي على أنھا عدم قدرة التلمیذ العادي الذى یتمیز بذكاء 
متوسط على الأقل والذى لا یعانى من اضطرابات انفعالیة أو إعاقات حسیة 

على فھم واستخدام المفاھیم والحقائق والنتائج والنظریات الھندسیة , أو عقلیة 
لھ الفعلى عن المستوى فى حل التمارین مما أدى إلى انخفاض مستوى تحصی

  . المتوقع منھ 
  :التلامیذ ذوو صعوبات التعلم فى الریاضیات

مجموعة من التلامیذ یتمیزون بمستوى ذكاء : یعرفون في البحث الحالي بأنھم 
دالا إحصائیا بین تحصیلھم  اًمتوسط على الأقل إلا أنھم یظھرون تباعد

وى التحصیلى المتوقع منھم، الأكادیمي الفعلي في مادة الریاضیات وبین المست
  .وھم لا یعانون من أي اضطرابات انفعالیة أو إعاقات حسیة أو عقلیة 
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  :حـــدود البحث 
  :اقتصر البحث الحالي على 

تلمیذ بالصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات ) ٢٠(عینة مكونة من  -١
 التعلم ، تم تحدیدھم باستخدام محكات التباعد والاستبعاد ، وتم تطبیق

البرنامج المعد فى ھذه الدراسة علیھم فى مدرسة كفر على شرف 
محافظة  -الدین الإعدادیة المشتركة التابعة لإدارة كفر شكر التعلیمیة 

 .القلیوبیة 
مقرر الجبر و الھندسة للصف الأول الإعدادي الفصل الدراسى الأول  -٢

  .الذى تم تحدیده باستخدام محكات تشخیص صعوبات المحتوى
حیث یتم تشخیص صعوبات التعلم فى ضوء محك : التشخیصمحكات  -٣

وكذلك محك الاستبعاد , التباعد بین القدرة العقلیة والاختبار التحصیلى 
الذى نستبعد من خلالھ التلامیذ الذین یعانون من أى إعاقات حسیة أو 

  .عقلیة 
 برنامج وفقاً للتعلم القائم على الدماغ لعلاج صعوبات التعلم الأكادیمیة -٤

  . فى الریاضیات
    : أھــــداف البحث

  : ھدف البحث الحالي إلى ما یلي 
تحدید صعوبات التعلم التى یواجھھا التلامیذ أثناء تعلم الریاضیات  -١

 .بالصف الأول الإعدادي
إعداد برنامج وفقاً للتعلم القائم على الدماغ لعلاج صعوبات تعلم  -٢

ذوى صعوبات الریاضیات لدى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي 
 .التعلم 

تحدید فاعلیة البرنامج المعد وفقاً للتعلم القائم على الدماغ فى علاج  -٣
صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي 

 .ذوى صعوبات التعلم 
  : فـــروض البحث

  : تحدد فروض البحث الحالي فى الأتي ت
بین متوسطى  )٠ ,٠٥(یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى  )١

درجات تلامیذ مجموعة الدراسة فى الاختبار التحصیلى ككل 
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ومستویاتھ المعرفیة المكونة لھ كل على حدة الذى تم تطبیقھ قبل وبعد 
 .تطبیق البرنامج علیھم لصالح التطبیق البعدى 

البرنامج المعد وفقا للتعلم القائم على الدماغ فعال فى علاج صعوبات  )٢
ى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات تعلم الریاضیات لد

 .التعلم

  : أدوات البحث  
استمارة استطلاع رأى الموجھین والمعلمین لتحدید أھم الصعوبات التى  -١

من إعداد (تقابل تلامیذ المرحلة الإعدادیة عند تدریس الریاضیات 
  ).الباحث

  ) من إعداد الباحث ( اختبار لتشخیص صعوبات تعلم الریاضیات  -٢
 ) .١٩٨٤: موسى(اختبار القدرات العقلیة إعداد  -٣
إعداد . مقیاس التقدیر التشخیصى لصعوبات التعلم فى الریاضیات  -٤

  )٢٠٠٨:الزیات (
 ). ١٩٨٧:كامل (إعداد . قائمة ملاحظة سلوك الطفل  -٥

  :أھمیـــــة البحث
  : استمدت ھذا البحث أھمیتھ مما یمكن أن یسھم بھ فى  

  :مبالنسبة للمتعل: أولاً 
علاج صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة  -

  .باستخدام برنامج علمى وضع لھذا الھدف 
توفیر بیئة تعلیمیة تراعى الفروق الفردیة وتتیح فرص للمتعلم للمشاركة  -

  .الإیجابیة في المواقف التدریسیة 
  :بالنسبة للمعلم: ثانیاً 
دھم ببرنامج مصحوباً بدلیل للمعلم مساعدة معلمى الریاضیات بإمدا -

یساعدھم فى تدریس الریاضیات لتلامیذ الصف الأول الإعدادي بصورة 
ویساعدھم فى التعامل مع نوعیة التلامیذ ذوى صعوبات تعلم , فعالة 

الریاضیات مما یكون لھ الأثر فى الحد من مشكلة تسرب ھؤلاء التلامیذ 
  . .من المرحلة الإعدادیة
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   :بالنسبة لواضعي المناھج: ثالثاً 
وید مخططي مناھج الریاضیات بأسس ومعاییر یمكن أن یستعینوا بھا زت -

فى تخطیط مناھج وبرامج لتلامیذ المرحلة الإعدادیة یمكن أن تسھم فى 
 .علاج صعوبات تعلم الریاضیات

 . بالنسبة للباحثین : رابعاً  
برامج وفقاً للتعلم القائم فتح أفاق جدیدة لبحوث أخرى تتناول استخدام  -

على الدماغ في علاج صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ المراحل 
  .التعلیمیة المختلفة 

  :الإطار النظري للبحث 
  :صعوبات التعلم :أولاً

  :مفھوم صعوبات التعلم
ت الحاضر        ي الوق ة ف ة والحیوی یعد مجال صعوبات التعلم من المجالات الھام

ذي   لان صعوبات التعلم تعكس أثاراً سلبیة على المجتمع منھا الھدر التعلیمي ال
دم    , یؤدى بدوره إلى ھدر موارد الدول البشریة والاقتصادیة    ن أن تتق لا یمك ف

ول بشریة مفكرة           دون عق ة ب روات طبیعی وال وث ن أم دیھا م الدول مھما كان ل
ع    ان المجتم ن ش ع م ذي یرف ل ال تغلال الأمث روات الاس ده الث تغلال ھ ي لاس ف

ا     ة مكانتھ ل للدول جمیع النواحي العلمیة والاقتصادیة والاجتماعیة وبالتالي یجع
تعلم        ذ ذوى صعوبات ال ام بالتلامی م یجب الاھتم وھیبتھا بین دول العالم ومن ث
ة   رامج العلاجی ع الب عوبات ووض ذه الص خیص ھ دھم وتش لال تحدی ن خ م

  .المناسبة لھم 
نف     اء ال ن علم ر م ام الكثی را للاھتم د    ونظ تعلم فق عوبات ال ویین لص س والترب

ث    اول البح وف یتن تعلم وس عوبات ال ة بص اریف الخاص ت التع ددت واختلف تع
  :الحالي لبعض التعاریف الخاصة بصعوبات التعلم 

ة      ة الأمریكی ة الاتحادی ا الحكوم ى اضطراباً      ١٩٧٧فقد عرفتھ ا تعن ى أنھ  -عل
یة الأسا   ات النفس ن العملی ر م د أو أكث ي واح م أو عجزاً ف ي فھ دخل ف یة والت س

ى         درة عل دم الق ي ع ر ف د تظھ ي ق ة والت ة أو المنطوق ة المكتوب تخدام اللغ اس
ات    راء العملی ة أو إج ة والتھدئ راءة والكتاب لام والق ر والك تماع والتفكی الاس
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طلح ع   تمل المص ابیة ویش ة   الحس ة الأكادیمی ل الإعاق الات مث ى ح ابة  ل الإص
المخیة والخلل الوظیفي المخي البسیط والحبشة الإنمائیة ولا یشتمل المصطلح  

ة       على الأطفال الذین یعانون من مشكلات تربویة ن إعاق ي الأساس ع ناتجة ف
حركیة أو تخلف عقلي أو اضطراب انفعالي أو حرمان ثقافي  ،سمعیة ،بصریة

ي   ادي أو بیئ رطاوى . (أو اقتص رطاوى , الس نان  ,الس ودة  , خش و ج , أب
٤١: ٢٠٠١  (  

اقین عام         ة الاستشاریة للمع ة الوطنی ة الأمریكی ا اللجن ى   ١٩٨٨وقد عرفتھ عل
ي    أنھا اضطراب في واحدة أو أكثر من العملیات النفسیة الأساسیة المتضمنة ف

ر    , فھم اللغة أو استخدامھا سواء كانت شفھیة أو كتابیة  ذا الاضطراب یظھ وھ
لام أو    ر أو الك تماع أو التفكی ن الاس ز ع كل عج ى ش ة أو  عل راءة أو الكتاب الق

اب  ة أو الحس عوبات    . التھدئ تخداما لص ولا واس ر قب و الأكث ف ھ ذا التعری وھ
  )  ٢٧: ٢٠١١, طاھر (التعلم بصفة عامة

  .تصنیفات صعوبات التعلم 
ى     ین ف ین والمتخصص ل المھتم ن قب تعلم م عوبات ال نیفات ص ددت تص د تع لق

ن   مجال صعوبات التعلم وعلى الرغم من ذلك فقد اتف : ٢٠١١,طاھر  (ق كل م
راھیم (, )  ٢١ ف (, ) ٤٣: ٢٠٠٦,إب حات  (, ) ٦٤-٦٣:  ٢٠٠٧, یوس , الش

ون  ( , ) ٣١:  ٢٠١١,بدر (, ) ١٠٥: ٢٠١٠, السید (, ) ٣١-٣٠: ١٩٩٩ زیت
ة   )  ٧١- ٦٦:  ٢٠٠٩, عواد (, ) ١١٤:  ٢٠٠٣,  فى  أن أكثر التصنیفات دق

نیف     و تص تعلم ھ عوبات ال مولیة لص رك ( وش ت كا, كی )  ١٩:  ١٩٨٨, لفان
  : الذى صنف صعوبات التعلم إلى نوعین ھما 

    Developmental Learning Disabililiesصعوبات تعلم نمائیة  -١
واد         ى الم یل ف دف التحص ل بھ ا الطف ى یحتاجھ ارات الت ى المھ مل عل وتش

  : الأكادیمیة وقد صنفت تلك الصعوبات إلى
  . الإدراك  -التذكر  -نتباه صعوبات أولیة وتشمل الا -أ          
  . صعوبات ثانویة وتشمل اللغة الشفھیة والتفكیر  -ب        

ى الصعوبات          ؤثر عل ذلك ی ة ف ى الصعوبات الأولی وعندما یحدث اضطراب ف
  .      الثانویة

       Academic Learning Disabililiesصعوبات تعلم أكادیمیة  -٢
ى المس    ذ ف ا التلامی ى یواجھھ ى الت راءة   وھ ل الق ة مث فیة المختلف  -تویات الص

  . إجراء العملیات الحسابیة  -التھجى  -الكتابة 
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وسوف یقتصر البحث الحالى على علاج صعوبات التعلم الأكادیمیة فى 
  .الریاضیات لتلامیذ الصف الأول الإعدادى

  :صعوبات تعلم الریاضیات
ز بمستوى         ذى یتمی ادى ال ذ الع درة التلمی دم ق صعوبات تعلم الریاضیات ھى ع

ط   اء متوس ل  ( ذك ى الأق ادة       ) عل ى م اح ف توى النج ى مس ول إل ى الوص عل
  )  ١٤٦:  ٢٠٠٤, الأمین . ( الریاضیات 

تعرف صعوبات تعلم الریاضیات فى البحث الحالي على أنھا عدم قدرة التلمیذ 
ء متوسط على الأقل والذى لا یعانى من اضطرابات العادى الذى یتمیز بذكا

انفعالیة أو إعاقات حسیة أو عقلیة على فھم واستخدام المفاھیم والحقائق 
والنتائج والنظریات فى حل التمارین فى مادة الریاضیات مما أدى إلى 

  . انخفاض مستوى تحصیلھ الفعلى عن المستوى المتوقع منھ 
م ا   ذ ذوو صعوبات تعل م  التلامی زون   " لریاضیات ھ ذ یتمی ن التلامی ة م مجموع

دا    بمستوى ذكاء عادى أو متوسط أو أعلى من المتوسط إلا أنھم یظھرون تباع
ین    یات وب ادة الریاض ى م ى ف ادیمى الفعل یلھم الاك ین تحص ائیا ب دالا إحص
تعلم           ى ال ادرین عل ر ق م غی ادى وھ ذ الع ن التلمی ع م المستوى التحصیلى المتوق

ة أو  فى الظروف العا دیة على الرغم من أنھم لا یعانون من اضطرابات انفعالی
  )  ٤٦:  ١٩٩٩. متولى , بلطیة "  ( إعاقات حسیة أو عقلیة 

م الریاضیات     ( Powell,2009:3)ویشیر  إلى أن التلامیذ ذوى صعوبات تعل
ل ویكون درجة استجابتھم        ى الأق ھم مجموعة من التلامیذ ذكاءھم متوسط عل

  .من درجة الاختبار%  ٢٥یصى اقل من للاختبار التشخ
ى    یعرفھم البحث الحالي بأنھم مجموعة من التلامیذ یتمیزون بذكاء متوسط عل

ة    یة أو عقلی ة حس ة أو أى إعاق طرابات انفعالی ن أي اض انون م ل ولا یع , الأق
ى          ات ف ائج والنظری ائق والنت اھیم والحق م واستخدام المف ى فھ وغیر قادرین عل

ى    ارین ف ل التم توى       ح اض مس ى انخف ذى أدى إل ر ال یات الأم ادة الریاض م
  .تحصیلھم الفعلى عن المستوى المتوقع منھم 

  : خصائص التلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضیات
ن     ل م دد ك د ح ران ( وق ى , زھ ون ( ، ) ١٢٠:  ٢٠٠٢, عل :  ٢٠٠٣, زیت

راھیم ( , ) ١١٨ ة (,) ١٤٥:  ٢٠٠٦, إب ولى  ,بلطی , )  ٤٥:  ١٩٩٩مت
رطاوى ( رطاوى , ,الس ان  ,الس ودة  ,خش  -٤٨٩: ٢٠٠١,أبوج

٤٩٤(،Ali,2011:49)( 
,)Powell,2009:5)(Weineeld,Barnes,Jeweler,Shevitz,2002:(, 
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 )Mazzocco,2007:42-43( ,Jitendra,etal,2013:22) ( ائص الخص
 :التالیة للتلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضیات 

تثارة        -١ ز والاس دم التركی وتر وع ع والت ق المرتف ضعف الثقة بالنفس والقل
 المفرطة 

كلة   -٢ ل المش وات ح اه لخط عوبة الانتب فھى  , ص تعلم الش ى ال عوبة ف الص
 والضعف فى أساسیات 

 .المعرفة الریاضیة السابقة وضعف المھارات اللغویة     
 . عدم القدرة على إجراء العملیات الحسابیة  -٣
 ).  ٨, ٧( , ) ٦, ٢(بین الأرقام المتشابھة مثل ة على التمییز عدم القدر -٤
 . عدم القدرة على فھم مدلول الرموز الریاضیة  -٥
 .عدم القدرة على حل المسائل اللفظیة فى الریاضیات  -٦
 . عدم القدرة على تذكر وفھم المفاھیم الریاضیة  -٧
ابیة        -٨ ات الحس ب إجراء العملی ى ترتی درة عل ع  (عدم الق  -رح الط  -الجم

 ) .القسمة  -الضرب 
 . صعوبة فى إدراك الصور الكلیة وعلاقة الكل بالجزء والجزء بالكل  -٩

م وحل          - ١٠ ى فھ ھ عل دم قدرت ى ع ر عل ا اث ضعف المھارات الریاضیة مم
 المشكلات الحیاتیة

ن     - ١١ ھ ع ى عزوف ذى أدى إل ر ال تعلم الریاضیات الأم ھ ل اض دافعیت انخف
  .تعلم الریاضیات وكره تعلم الریاضیات 

 .ضعف المھارات المعتمدة على الذاكرة السمعیة والبصریة  - ١٢
ع          - ١٣ یل المتوق ى والتحص یلھم الفعل ین تحص حا ب ا واض رون تباین یظھ

 . منھم
  .درجاتھم فى اختبارات الذكاء متوسطة على الأقل - ١٤

وسوف یستفید البحث الحالي من خصائص التلامیذ ذوى صعوبات تعلم 
وتحدید أسباب ھذه , ء التلامیذالریاضیات فى الكشف المبكر عن ھؤلا

الصعوبات وفى عملیة التشخیص لھذه الصعوبات ومن ثم تصمیم البرامج 
العلاجیة المناسبة لھؤلاء التلامیذ لمعالجة صعوبات تعلم الریاضیات للتلامیذ 

  .   ذوى صعوبات تعلم الریاضیات فى المرحلة الإعدادیة 
  :أسباب صعوبات تعلم الریاضیات

یجب أن نبحث عن الأسباب والعوامل التى أدت إلى صعوبات تعلم  
الریاضیات لأن ذلك یسھم فى تشخیص ھذه الصعوبات وتصمیم البرامج 
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العلاجیة التدریسیة المناسبة لعلاج ھذه الصعوبات لدى التلامیذ ذوى 
  .صعوبات نعلم الریاضیات 

دة     رة ومعق ى عوامل كثی ت    وترجع صعوبات تعلم الریاضیات إل ومتشابكة كان
ومازالت موضع اھتمام المتخصصین والخبراء والباحثین فى میدان صعوبات  

یات   تعلم الریاض ن    , ال ل م ق ك ث اتف ون :  (حی , ) ١١٧-١١٤: ٢٠٠٣,زیت
راھیم ( ین(, ) ١٤٥-١٤٤: ٢٠٠٦,إب , ) ١٤٩-١٤٦: ٢٠٠٤,الأم
اھر( ف(, ) ٧٦-٧٥:  ٢٠١١,ط نھ (, ) ٦٨ -٦٥: ٢٠٠٧, یوس  ٢٠١١,أبوس
دس (, ) ١٤: واد(, ) ٢٧٧ -٢٧٥: ٢٠٠٠, ع راھیم (,) ٧٤-٧١: ٢٠٠٩,ع إب
,٣٠٦-٣٠١:  ٢٠٠٨( , Ali, 2011: 63-64)(  , AL-

Makahleh,2011:199-200) (،)  ، ارد  ٢٠١٣شیرمان ، ریتشاردسون ، ی
  : فى أن العوامل التى تؤدى إلى صعوبات تعلم الریاضیات ھى ) ٦-٤: 

اس المب    -١ عف الإحس ل ض یة مث باب حس ل   أس رض العق دم تع ر وع ك
ة   ائف العقلی ض الوظ یة وبع ھ الحس ن قدرت عف م یة یض رات الحس للمثی

 وكذلك أسباب متعلقة بالكلام والسمع 
ة     -٢ أسباب صحیة للتلمیذ مثل ضعف الصحة العامة وأمراض سوء التغذی

 . وإصابتھ بأمراض لفترات طویلة  تعوقھ عن الحضور إلى الدراسة 
ص        قصور فى بعض النواحى الع  -٣ م ونق ى الفھ درة عل ص الق ل نق ة مث قلی

دماغ        ة أو إصابات ال یان أوعوامل وراثی ذاكرة والنس اه وضعف ال الانتب
 .أثناء الولادة 

النشأة فى بیئة محرومة أى بیئة تعانى من نقص فى إمكانات اقتصادیة     -٤
 ..وثقافیة واجتماعیة 

ل     -٥ ى التعام أسباب نفسیة مثل انفعالات الخوف والقلق وضعف القدرة عل
 مع الزملاء والمعلم 

 انخفاض دافعیة المتعلم لتعلم الریاضیات   -٦
ل    -٧ نھج مث دریس والم ة بالت ة المرتبط واحى التعلیمی ى الن ور ف قص

ام   الإمكانات الضعیفة داخل المدرسة و كثافة الفصول العالیة وعدم اھتم
م بالت بة  المعل ر مناس یة غی تراتیجیات تدریس م اس تخدام المعل دریس و اس

ى         اب المدرس ى الكت ب ف ر مناس یة غی ادة الدراس رض الم لوب ع وأس
ى   افة إل ة      .بالإض ى ومحدودی وى الدراس ى للمحت ب المنطق دم الترتی ع
م و  اءة المعل دم     .كف یات  وع ادة الریاض اه م لبیة تج م الس ات المعل اتجاھ

 .ستمرة إثناء عملیة التعلم توفیر التغذیة الراجعة الم
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 .ضعف الخبرات الریاضیة السابقة لدى التلمیذ قبل الدراسة وأثنائھا   -٨
 . التشخیص والمعالجة السطحیة لأخطاء التلامیذ فى مادة الریاضیات  -٩

ا     - ١٠ دخل لعلاجھ ذ دون الت دى التلامی یات ل م الریاض عوبات تعل راكم ص ت
 . مبكرا 

 .  ابعة أفكار المسألة عدم القدرة على تحدید المطلوب ومت - ١١
دماغ       ى ال تند إل تعلم المس ى ال ائم عل امج الق ن البرن ذه الخصائص م وتستلزم ھ
لعلاج صعوبات تعلم الریاضیات لدى التلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضیات  

 :مراعاة مجموعة من الأسس مثل
ث تتناسب          -١ ذ بحی ا ھؤلاء التلامی ى یواجھھ ة الت ف التعلیمی تصمیم المواق

 استعداداتھم وقدراتھم وإمكاناتھم 
ى ھؤلاء     -٢ تقسیم المھام الصعبة والمعقدة إلى مھام بسیطة سھلة یسھل عل

 . التلامیذ القیام بھا 
طة         -٣ ذ الأنش داد وتنفی ى إع اركة ف ذ للمش ؤلاء التلامی ة لھ ة الفرص إتاح

فیة وال ى         الص ھم عل ة بأنفس ادة الثق ى زی ھم ف ذى یس ر ال فیة الأم لاص
 . الإحساس بالعزلة والعدوانیة 

 . تشجعیھم على العمل الجماعى , تنمیة روح التعاون بین التلامیذ  -٤
ادة   -٥ استخدم أسلوب التعزیز والتشجیع الذى یسھم فى رفع معنویاتھم وزی

 . دافعیتھم للتعلم 
 . تؤدى إلى شعورھم  بالفشل  التى, البعد عن المواقف المحبطة  -٦
رامج        -٧ ى الب ز عل ذ ، و التركی ین ھؤلاء التلامی ة ب روق الفردی اة الف مراع

 .الفردیة 
  : تشخیص صعوبات التعلم فى الریاضیات

یتطلب إعداد أى برنامج لعلاج صعوبات تعلم الریاضیات لدى التلامیذ ذوى 
منھا ھؤلاء  صعوبات تعلم الریاضیات تشخیص ھذه الصعوبات التى یعانى

ولا أن نحدد التلامیذ أالتلامیذ وقبل تشخیص صعوبات تعلم الریاضیات یجب 
  .   ذوى صعوبات تعلم الریاضیات من خلال محكات التشخیص

ن    ل م ق ك د اتف راھیم  (وق راھیم (  ،)٤٦: ٢٠٠٦,إب  ،) ٣٣-٣٢:  ٢٠٠٨,إب
 -٢٤ ١٩٨٨,كالفانت , كیرك (, ) ٣٥: ٢٠١٢, عواد(, ) ٣٤:  ٢٠١١,طاھر(
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د     )  ١١٠ -١٠٩:  ٢٠٠٧, یوسف (, )  ٢٧ ات التشخیص لتحدی ى أن محك عل
  :التلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضیات ھى 

 :  Discrepancy Criterionمحك التباعد  .١
  :وینقسم إلى قسمین 

یة      .١ ات النفس درات أو العملی ین الق د ب ى التباع ل ف ى ویتمث د داخل تباع
القدرات البصریة والحركیة , اللغة  ,التمیز , داخل الفرد مثل الانتباه 

ى       ,  أخر ف ھا ویت ى بعض ادى ف كل ع ذ بش و التلمی ث ینم ذاكرة حی ال
ر  بعض الأخ ادة   , ال م م ى  تعل عوبة ف ن ص انى م ذ یع د أن التلمی فنج

 .دراسیة ومتفوق فى أخرى 
ون          .٢ ذكاء فیك یل وال ین التحص د ب ى التباع ل ف ارجى ویتمث د خ تباع

ن الم    ل م ذ    المستوى التحصیلى أق ن التلمی ع م اس , ستوى المتوق ویق
تم        یل وی ذكاء والتحص ین ال ة ب درجات المعیاری تخدام ال د باس التباع
ذكاء والتحصیل     ین ال حصر ھؤلاء التلامیذ الذین یوجد لدیھم تباعد ب

 بانحراف معیاري مقداره واحد على الأقل لصالح درجات الذكاء 
ى   ویعتمد   Exclusion Criterion  :محك الاستبعاد  .٢ ھذا المحك ف

ى یرجع التشتت           ى استبعاد الحالات الت تعلم عل تشخیصھ لصعوبات ال
ة     ات عقلی ى إعاق ا إل ى (فیھ ف عقل ات حسیة   ) تخل معیة أو ( أو إعاق س

ریة  افى أو   ) بص ى أو ثق ان بیئ دیدة أو حرم ة ش طرابات انفعالی أو اض
تعلم    تعلم یستبعد      , حالات نقص فرص ال ث أن تعریف صعوبات ال حی

ذه  ا    ھ ار أنھ تعلم باعتب ى ال عوبات ف ن ص انى م ت تع الات وان كان الح
 .حالات إعاقات متعددة 

اص     .٣ ة الخ ك التربی    Criterion Special Educati0n مح
م     عوبات تعل ن ص انون م ذین یع ذ ال ى أن التلامی ك إل ذا المح یر ھ ویش
ع الصعوبات        تعلم تتناسب م ى ال یكونون فى حاجة إلى طرق خاصة ف

واجھھ  ى ت ى     الت ة ف ة المتبع رق العادی ن الط ف ع رق تختل ذه الط م وھ
 . التعلیم للتلامیذ العادیین 

ة   .٤ ات النیورولوجی ك العلام ن    مح ھ یمك ى ان ك عل ذا المح وم ھ ویق
ى        ف العضوى البسیط ف ن خلال التل الاستدلال على صعوبات التعلم م
نعكس    ائي وی خ الكھرب ام الم لال رس ن خ ھ م ن فحص ذى یمك خ وال الم

طراب ا ة     الاض طرابات الإدراكی ى الاض خ ف ائف الم ى وظ یط عل لبس
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ة       ( طرابات العقلی د والاض اط الزائ اني النش معي والمك ري والس البص
 ).صعوبة الأداء الوظیفي

ج   .٥ أخر النض ة بت كلات المرتبط ك المش روق  مح ك الف ذا المح س ھ یعك
د أن   , الفردیة بین الجنسین فى القدرة على التحصیل والنضج  ث نج حی

رد لأخر     معدلات النم  ن ف ف م ھ      , و تختل ى صعوبة تھیئت ؤدى إل ا ی مم
 .لعملیات التعلم 

ن            ة الدراسة م د عین ى تحدی ات ف ذه المحك ن ھ وسوف یستفید البحث الحالي م
ى تشخیص      ة وف ة الإعدادی التلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضیات فى المرحل

ذ      ؤلاء التلامی دى ھ یات ل م الریاض عوبات تعل ات ا  , ص ذه المحك ن ھ ى وم لت
ذ ذوى صعوبات     سوف تستخدمھا الدراسة الحالیة فى تحدید وتشخیص التلامی

  : تعلم الریاضیات فى المرحلة الإعدادیة ھى 
ة      -١ درات العقلی ین الق د ب ارات      ( محك التباع د اختب اس باستخدام أح ا یق كم

 . وبین المستوى التحصیلى الاكادیمى فى الریاضیات ) الذكاء المناسبة 
لاستبعاد أى حالات تعانى من أى إعاقة عقلیة أو حسیة : محك الاستبعاد  -٢

ل      ذین یق ذلك ال اعي وك أو أى حرمان بیئى أو اقتصادي أو ثقافى أو اجتم
 .ذكاءھم عن المتوسط 

م الریاضیات    -٣ داد  . مقیاس التقدیر التشخیصى لصعوبات تعل ات  ( إع الزی
:٢٠٠٨( 

 )١٩٨٧كامل ( إعداد  .    قائمة ملاحظة سلوك الطفل  -٤
سوف یستخدم البحث الحالي الأدوات الأتیة لتشخیص صعوبات تعلم و

فى الصف الأول ) الجبر والھندسة ( الریاضیات فى كتاب الریاضیات   
  : الإعدادي الفصل الدراسى الأول وھى 

اب    -١ ى كت یات ف م الریاض عوبات تعل خیص ص خیص لتش ار تش اختب
یات  ة ( الریاض ر والھندس ف الأول ) الجب ى الص ل ف دادي الفص الإع

 .الدراسى الأول 
ت  -٢ عوبات   بانھاس م الص د أھ ین لتحدی وجھین والمعلم تطلاع رأى الم اس

  التى تقابل تلامیذ المرحلة الإعدادیة عند تدریس الریاضیات
ا ینبغى      رى الباحث أنھ وفى ضوء ما سبق یمكن تحدید عدد من الأسس التى ی

تع   ى ال ائم عل امج الق داد البرن د إع ى عن لاج  أن تراع دماغ لع ى ال تند إل لم المس
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یات       م الریاض عوبات تعل ذ ذوى ص دى التلامی یات ل م الریاض عوبات تعل , ص
  : وھذه الأسس ھى 

 . مراعاة الفروق الفردیة بین ھؤلاء التلامیذ  .١
 . صیاغة المحتوى على صورة خبرات مباشرة یسھل إدراكھا   .٢
 .تخصیص وقت مناسب للأنشطة والتدریبات   .٣
 . حسوس إلى المجرد ومن المعلوم إلى المجھول التدرج من الم .٤
 .التركیز على التعاملات الفردیة مع كل تلمیذ  .٥
 . ربط المحتوى بالبیئة المحیطة بالتلامیذ  .٦
ذا   .٧ صیاغة الأنشطة والتدریبات فى صورة مشكلات حیاتیة واقعیة لأن ھ

 . یجعل التعلم ذات معنى ویكون أكثر بقاءاً فى الذاكرة طویلة المدى 
اه  ا .٨ لاعتماد فى التدریس على الوسائل السمعیة والبصریة التى تجذب انتب

 . ھؤلاء التلامیذ
ل      .٩ ق عم ك یعی د لأن ذل ن التھدی ة م ة خالی ة آمن فیة مریح ة ص ة بیئ تھیئ

 . الدماغ ومن ثم یؤثر بالسلب على عملیة التعلم 
 .التركیز على الخبرات السابقة وربطھا بالخبرات الجدیدة  .١٠
ن بصور         .١١ ن مرة ولك ر م ة أكث ادة العلمی التركیز على تكرار عرض الم

ى    دى إل یرة الم ذاكرة قص ن ال ات م ال المعلوم ى انتق اعد ف ة لتس مختلف
ن      ى استرجاعھا م ذ عل الذاكرة طویلة المدى وھذا یساعد ھؤلاء التلامی

 . خلال الذاكرة العاملة 
ھ     .١٢ ل وخارج ل الفص ذ داخ ین التلامی اون ب ة روح التع ق  تنمی ن طری ع

 .العمل الجماعى 
ى         .١٣ إتباع أسالیب التشخیص المناسبة لأن التشخیص الصحیح یساعد ف

 . إعداد البرنامج العلاجى إعدادا صحیحا 
  . تحلیل المھمة الصعبة إلى مھام بسیطة یسھل تعلمھا لھؤلاء التلامیذ  .١٤
  :التعلم المستند للدماغ: ثانیاً

دث   , التعلم ھو نتیجة نمو مادى فعلى فى الدماغ  ى التح فالتحدث عن التعلم یعن
تعلم           ادة ال الى زی ادى وبالت وه الم ادة نم ة زی دماغ وكیفی یولوجیة ال ن فس . ع

  ) ٥:  ٢٠٠٤, أولسن , كوفالیك (
  .ومن ثم سوف تتناول الدراسة الحالیة بنیة أو تشریح الدماغ     

            .التشریح الأساسى للدماغ 
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یعد تركیب الدماغ وفھم بنیتھ من الأمور الھامة التى تیسر فھم أسس تصمیم 
التعلم مستندا للدماغ وبالتالي سوف نتناول أولا تشریح وبنیة الدماغ البشرى 
كما أن الفھم الأساسى لبنیة الدماغ ووظائفھ سوف یتیح لنا كمربیین أن نفھم 

تفیدین من البحوث الضخمة التى ونصبح أفضل مس, عمل الدماغ الرائع 
عقد "والتى سمیت من قبل الوسط العلمى باسم , م  ١٩٩٠ظھرت منذ عام 

" وربما ینبغى أن یطلق على ھذا العقد الجدید أو القرن الجدید اسم " الدماغ 
للاعتراف بالحاجة إلى تصمیم التطبیقات " عقد التدریس من أجل الدماغ 
)  ١٧: ٢٠١٣,ھاردیمن . (یة التعلیم والتعلمالعلمیة لعلم الأعصاب فى عمل

الحارثى ( ویمكن أن یستفید المربون من نتائج أبحاث الدماغ من خلال
,١٧:  ٢٠٠١ ( :  

الاطلاع على نتائج الأبحاث فى موضوع الدماغ وفھم المعلومات  .١
 .والمصطلحات ومعرفة درجة موثوقیة نتائج ھذه الأبحاث 

ابعتھا وعدم الاعتماد على إجراء بحوث إجرائیة حقیقیة ومت .٢
 . المعلومات النظریة 

نشر المعلومات المتوفرة عن الدماغ ومناقشتھا مع الزملاء ومع  .٣
الطلاب وأولیاء أمورھم ولابد من التحقق والبحث والدراسة 

 والتجریب لھذه النتائج
,  ) ٢٢- ١٨: ٢٠١٣,ھاردیمن (وینقسم الدماغ إلى ثلاثة أجزاء رئیسیة ھى 

 ٢٠٠٩,ساوسا (،)  ٧٥-٧٤: ٢٠٠٧سوید ، (،) ٩٠ -٨٩:  ٢٠١٠, على(
:٣٨ :  (  

الجزء الأكبر والأكثر  وھو یمثل  Frontal Brainالدماغ الامامى -١
  : تطورا من الدماغ ویشمل

الثلاموس : وتتكون مما یلى  :  Limbicالجھاز الحشوى  -أ       
   - The Thalamns) المھاد(

 - The Hypothalamns) ما تحت المھاد(الھیبوثلاموس          
 Hippo) قرن آمون(الھیبوكامبس 

 Campus          -  اللوزتان(الامیجدالا(The Amygdale    .  
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ویحیط بالمخ ثلاثة أغشیة سحائیة    Cerebelam   المخ- ب        
ج كما یلى من الداخل إلى الخار مرتبة, وظیفتھا الوقایة والتغذیة 

     . الأم الجافیة -الأم العنكبوتیة-الأم الحنونة ) :٨٩: ٢٠١٠,على (
  . الشجیرات -ث               .خلایا الجھاز العصبى المركزى - ت       

وھو المنطقة من الدماغ التى Mid Brain الدماغ البیني أو الأوسط   -٢
صغیرة أخرى وسط تضم المھاد والمھاد التحتى والغدة النخامیة وبنى 

الدماغ وتقع ھذه المنطقة عند الخط الأوسط من الدماغ فوق ساق الدماغ 
یعمل المھاد كمرحل للواردات الأولیة ومحطة فرز لجمیع المعلومات 
الحسیة ماعدا الشم وینھض المھاد التحتى بالكثیر من الوظائف الحیویة 

لحراریة فیشعر وھو یعمل كما لو كان منظما حراریا فیشعر بالمدخلات ا
بالمدخلات البیئیة كالحرارة والرطوبة والضوضاء والضغوط ونجده فى 
نفس الوقت یعلن عن الجوع والعطش  وتقوم الغدة النخامیة بإفراز 
ھرمونات وتنظیم تجانس الاتزان وھى تلى المھاد التحتى مباشرة وترتبط 

  )٣٤: ٢٠١٤,جنسن . (بھ وظیفیا 
ویقع فى الجزء السفلى من الدماغ وھو   Hind Brainالدماغ الخلفى   -٣

النخاع المستطیل : امتداد للنخاع الشوكى ویتكون من الأجزاء التالیة 
Medulla Oblongata   -  القنطرةPones -  جھاز التنشیط الشبكى

Reticular Activity System - المخیخ  .Cerebellum  -  المحاور
   .العصبیة 

یحدث التعلم عندما تصل المدخلات إلى : كیف یتعلم الدماغ المحتوى الجدید
وتنشط عن طریق التفكیر أو الذاكرة وتتم , الدماغ من الحواس الخمسة 

معالجتھا بصورة أولیة فى الثلاموس وفى نفس الوقت تنتقل المعلومات إلى 
حیث ) لفیة الفصوص الأمامیة أو الخ(المنطقة المناسبة من القشرة المخیة 

تنتقل المعلومات البصریة إلى الفصوص القفویة واللغة تنتقل إلى الفصوص 
وتقوم الفصوص الأمامیة بوضع المعلومات فى الذاكرة قصیرة , الصدغیة

ثم تنتقل المعلومات إلى مناطق القشرة , ثانیة  ٢٠- ٥المدى لمدة تتراوح بین 
ستجیب الامیجدالا وتنشط السفلیة كالأمیجدالا فإذا كان المثیر ضروریا ت

أجزاء الدماغ ثم تنتقل المعلومات إلى قرین آمون لكى یقوم بإجراء تقویم دقیق 
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لھا وفى النھایة یقوم قرین آمون بتنظیم ھذه المعلومات وتوزیعھا  لتخزینھا 
  )  Jensen,2005:15-16(, ) ٢٨: ٢٠١٤,جنسن . (فى الذاكرة طویلة المدى 

ن   ل م یر ك ى (ویش ى أن ) Jensen,2005:18-19(,) ٩٦: ٢٠١٠,عل إل
  : الدماغ بطبیعتھ یستعد وتھیئ للتعلم من خلال عدة أمور یقوم بھا الدماغ ھى 

تعدیل الوصلات العصبیة داخل الدماغ حیث یعاد برمجتھا إلى خلایا  .١
 .والشجیرات العصبیة تساعد على ذلك , عصبیة جدیدة 

فنجد أن الوصلات , رة إزالة الوصلات العصبیة من خلال تأثیر الخب .٢
العصبیة التى لا تستخدم فى عملیة التعلم تضعف ویؤدى ذلك إلى تناقص 
تدفق الدم إلیھا وكذلك تأثیر  نقص نیوروتروفین الذى یؤدى إلى توقف 
نمو الخلایا العصبیة وبالتالى زیادة تركیز أیونات الكالسیوم حول الخلیة 

وھو الذى یؤدى بدوره   Calpinوالتى تؤدى إلى إفراز إنزیم كالبین , 
 .إلى تدمیر الخلایا العصبیة 

نمو الوصلات العصبیة الجدیدة فالاستعمال الجید للخلیة العصبیة یكثر   .٣
من تشابكاتھا مع خلایا آخري ویساعد على ذلك مادة النیوروتروفین 
وھى بروتنیات مسئولة عن نمو الخلایا العصبیة وبالتالى تكوین التشابك 

ذى یسھم فى نمو الوصلات العصبیة بالإضافة إلى أن الدماغ العصبى ال
 .یتمتع بمرونة تمكنھ من عمل الوصلات العصبیة وإعادة تشكیلھا 

الإبقاء على بعض الوصلات العصبیة فالدماغ یحتفظ ببعض الوصلات   .٤
, العصبیة الزائدة نتیجة بعض الحالات غیر العادیة مثل سوء التغذیة 

 . الاضطرابات الولادیة
إعادة التنظیم التعویضي فنجد أن بعض المناطق فى الدماغ یعاد تنظیمھا  .٥

فمثلا عند حدوث أى تلف فى النصف الأیسر من الدماغ فان اللغة تنتقل , 
إلى النصف الأیمن من الدماغ وكذلك نجد أن الموسیقى تسھم بشكل فعال 

,  قطامى(فى  ٢٣٣ - ٢٣٢شكل التشابك العصبى ص . فى تنظیم الدماغ 
 )  ٢٠٠٧,المشاعلة 

ظھرت نظریة التعلم المستند إلى الدماغ  نظریة التعلم المستند إلى الدماغ 
Brain-Based Learing Theory  فى العقدین الآخرین من القرن العشرین

 Brain Compatibl Learningtوتسمى نظریة التعلم المنسجم مع الدماغ 
أو التعلم مع ) (Brain- antagonisticفى مقابل التعلم المضاد للدماغ 

وھى تؤكد على أن كل  Learning with Brain inmindحضور الذھن 
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فرد قادر على التعلم إذا ما توفرت بیئة التعلم النشطة الحافزة للتعلم التى تتیح 
وقد ظھرت ھذه النظریة نتیجة , لھ الاستغراق فى الخبرة التربویة دون تھدید 

. التى مكنت من تحلیل ما یجرى فى الدماغ  لتطور تقنیات مسح الدماغ
)Jensen,2005:140 (  

وتستند ھذه النظریة إلى تركیب ووظیفة الدماغ طالما أن الدماغ لم یمنع من 
انجاز عملیاتھ الطبیعیة فان التعلم سیحدث وھى لیست مدعومة فقط من قبل 

ى والعلم أبحاث علم الأعصاب ولكنھا مدعومة أیضا بأبحاث علم النفس المعرف
  )١٢: ٢٠٠٧,المشاعلة , قطامى . (المعرفى 

  :مفھوم التعلم المستند إلى الدماغ
وسوف , وقد تناول الخبراء والباحثین مصطلح التعلم القائم على الدماغ 

  : نعرض منھا 
التعلم المستند إلى الدماغ ھو التعلم وفقا للطریقة التى صمم بھا الدماغ كى 

  ) Bello,2008:18. (یتعلم بصورة طبیعیة 
التعلم المستند إلى الدماغ ھو تقنیات واستراتیجیات استقیت من نتائج أبحاث 
علم الأعصاب والعلوم المعرفیة عن الدماغ تستخدم لتعزیز التلامیذ بطریقة 

  )  Connell,2009:29. (مریحة طبیعیة وفقا للفطرة التى خلق علیھا الدماغ 
   :خصائص التعلم المستند إلى الدماغ 

 Gerry,2005 :56 ( ,)BAS,2010:488 (,)Rehman(ویشیر كل من  
etal,2012:119) (Soonthornrojana,2007:311 ( إلى إن ھناك بعض

  : الخصائص للتعلم المستند إلى الدماغ وھى 
 . نظام فى حد ذاتھ ولیس تصمیما معد مسبقا ولھا تعالیم مطلقة  .١
أنظمة ھى علم الأعصاب علم اتجاه متعدد الأنظمة حیث اشتق من عدة  .٢

 .النفس الھندسة الوراثیة والكیمیاء والأحیاء والكمبیوتر 
الدافعیة للتعلم تكون داخلیة والتعلیم مستمر والتغذیة الراجعة مباشرة  .٣

 .  طریقة للتفكیر بشأن التعلیم والتعلم  ،ودائمة
 .  طریقة طبیعیة وداعمة وایجابیة لزیادة القدرة على التعلیم والتعلم .٤
 .فھم عملیة التعلم مستندا إلى تركیب الدماغ ووظیفتھ  .٥
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لیس مذھب ولا وصفة طبیة یجب إتباعھا ولكنھا تعتمد على مواصفات   .٦
 .  وطبیعة الدماغ فى اتخاذ القرارات وحدوث التعلم 

 . التعاون وغیاب التھدید .٧
 . بیئة التعلم بیئة حافزة غنیة بالمثیرات والعواطف الایجابیة  .٨
 . یركز على الانتباه والذاكرة .٩

والتعلم القائم على الدماغ یستند على اثني عشر مبدأ تتناسب مع أبحاث الدماغ 
. المستمرة والمتطورة لكل منھا استراتیجیات تدریس وتعلم تتناغم معھ

)Caine ,Caine, Mcclintic.& Klimek , 2005:189  .(  
  : مبادئ التعلم المستند إلى الدماغ

:  ٢٠٠٧,المشاعلة , قطامى ( ,)١٦- ١٢: ٢٠٠١,زیتون (ق كل من وقد اتف
, )٢٦٨- ٢٦٥: ٢٠١٣,الزغول (,)١٠٨ -١٠٣: ٢٠١٠,على (, ) ٩٥- ٢٥

)189-191 : Caine Caine,Mcclintic.&Klimek, 2005 ( ,
)Rehman,2012:114-115 ( ،)Soonthornrojana,2007:315-

یة التى توضح أسالیب عمل ،  في أن الدماغ یعمل وفق القواعد الأساس) 316
  :الدماغ وطرقھ فى المعلومات والمعانى ، وفیما یلى عرض لھذه المبادئ 
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 .  الدماغ نظام حیوي دینامى معقد  -١
 .الدماغ الاجتماعي  -٢
 .البحث عن المعنى سلوك فطرى للدماغ -٣
 .یتم البحث عن المعنى من خلال الأنماط   -٤
 .العواطف مھمة فى تشكیل الأنماط  -٥
 .ماغ وینظم الكل والجزء تلقائیایدرك الد  -٦
 .یتضمن التعلم انتباھا مركزا وإدراكا محیطا جانبا -٧
 .یتضمن التعلم دائما عملیات واعیة وغیر واعیة -٨
 .نمتلك طریقتین على الأقل فى تنظیم الذاكرة -٩

 .التعلم لھ صفة النماء والتطور - ١٠
 .التعلم یدعم بالتحدى ویعاق بالتھدید - ١١
  . كل دماغ فرید فى تنظیمھ   - ١٢

وسوف یلتزم الباحث بھذه المبادئ كأسس لبناء وتنظیم محتوى البرنامج المعد 
فى ھذه الدراسة وكذلك عند تدریسھ وفق نتائج بحوث الدماغ التى استفاد منھا 

  .  البحث العلمى
  مبررات نظریة التعلم المستند إلى الدماغ  

إلى بعض مبررات ) ١١١ -١٠٨:  ٢٠٠٧, المشاعلة , قطامى (ویشیر  
  :نظریة التعلم المستند إلى الدماغ  وھى 
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ل      -١ ة وتقلی اج الطلب ادة إنت تراتیجیة لزی و إس دماغ ھ ى ال تند إل تعلم المس ال
 .إحباط المعلمین 

م أفضل        -٢ ق تعل یتعلم الدماغ بشكل طبیعى ویعطى المعلم الفرصة لتطبی
ا    وتعلیم استراتیجیات أساسیة قائمة على نظریة  واب لھ تح الأب الدماغ وف

 .مكانیة غیر محددة فى قاعة الدروس 
ف    -٣ دمھا وول ى ق ارة الت ب    ) Wolfe(الإش ة وح ة نظری اك نزع أن ھن ب

 . استطلاع فطرى لدى البشر فى التعرف على تركیب الدماغ ووظائفھ 
 . مبررات التربویین التى تعود إلى أن الدماغ ھو عضو التفكیر والتعلم  -٤
ن أبح     -٥ ر م ى       الكثی ین ف ة السابقة وتساعد المعلم دعم المعرف دماغ ت اث ال

ع ككل بشكل     دفع عجلة التغییر فى میادین التربیة بشكل خاص والمجتم
 .عام لیتوافق التعلیم ومتطلبات الطلبة والمجتمع الحالیة والمستقبلیة 

ا     -٦ اونین مع ة متع ون والطلب بح المعلم دماغ یص تند لل تعلم المس ى ال ف
دون      , وعندھم مسئولیة متبادلة أكثر فأكثر  اذا یری ة م ث یعرف الطلب حی

ى النظام والانضباط      , أن یعملوا  ون بالمحافظة عل ویعرفون كیف یقوم
  . والمعلمون لدیھم ذخیرة فنیة من الاستراتیجیات 

  : علم المستند إلى الدماغرة فى التالعوامل المؤث
رى  ورى ( ی ى  ) ٥٥:  ٢٠٠٩,الجھ تند إل تعلم المس ى ال ؤثرة ف ل الم أن العوام

  :الدماغ كما یأتى
  . العامل البیئى  -٣.     العامل الانفعالي  -٢.    العامل الوراثى  -١
  . العامل الغذائى -٥.     العامل الحسى والحركى  -٤

ى      أن) Jensen,2005 : 34(بینما یرى  تند إل تعلم المس ى ال العوامل المؤثرة ف
   :الدماغ ھى 

أة  -١ ة المھی ة التعلیمی دماغ  -٢.   البیئ اه ال ذب انتب وتر  -٣.     ج الت
 الحركة -٦.          الانفعالات  -٥.           الدافعیة  -٤. والاسترخاء 

د إع          دماغ عن ى ال تند إل تعلم المس ى ال ؤثرة ف ل الم ذه العوام داد یجب مراعاة ھ
البرنامج القائم على التعلم المستند إلى الدماغ لعلاج صعوبات تعلم الریاضیات 

  . وتنمیة الدافعیة لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة ذوى صعوبات التعلم 
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نھج     ع الم ة بوض م الخاص دماغ والجس ع ال جمة م عة المنس ر التس العناص
  : والتعلیم 

دماغ الع        ع ال جمة م ر المنس ل العناص اث   تمث ة أبح یة لترجم ر الرئیس ناص
  الدماغ إلى واقع عملى فى غرفة الصف وھذه العناصر التسعة ھى

ة أو المحسنة    : أولا  ة الغنی ى أن  ) Jensen,2005 : 82-83(یشیر  . البیئ إل
ى       ة وھ ة المادی ى لبیئ ا ف ام بھ بطھا و الاھتم ب ض رات یج ة متغی اك خمس ھن

الضوضاء تصمیم الفصل     -ءة الإضا -درجة حرارة الغرفة  -أماكن الجلوس 
  . لأنھا تؤثر بنجاح فى عملیة التعلم 

ن     ل م دد ك د ح ن  (وق  , Soonthornrojana(، )٤٦-٤٣:  ٢٠٠١,جنس
راءة     ) 2007:311 تعلم وھى الق اغ الم ة   -عدة مصادر لإثراء بیئة دم  -الحرك

  البیئة الجانبیة أو المحیطة  -الفنون -التفكیر وحل المشكلات 
ى  : ثانیا  وى ذى المعن ن    .   المحت ق كل م دات  (یتف :  ٢٠١٣, أبوالسمید  , عبی

٩٦ -٩٥ (,)Smith,2007: 123 (  وى على أن المحتوى ذو المعنى ھو المحت
رات           تعلم الخب ى ھى أساسیة ل ابقة الت راتھم الس ال وخب المرتبط بحاجات الأطف

  .الجدیدة 
ا  آزر : ثالث اون أو الت یر . التع ادة ) Jensen,2005:95-96(یش ى أن زی إل

ادة      ن مستوى م دل م التفاعل الاجتماعي للفرد یقلل من ضغط الدم والتوتر ویع
ا          و الخلای اه ونم ى الانتب ؤثر عل دماغ وھى ت ا ال السیروتونین وھى مادة یفرزھ
ة     از المناع ات وجھ ى الھرمون دوره عل ؤثر ب ذا ی دماغ وھ ى ال بیة ف العص

ة  رات الجینی لوك والتغی ا, والس اھى إلا  بالإض ة م ة الاجتماعی ى إن العزل فة إل
  عامل یدمر الصحة مثل التدخین وضغط الدم المرتفع  

ن   :الحركة: رابعا ن  ) (Vannes, 2011:76-79(قد أشار كل م  ٢٠٠١,جنس
إلى أن التعلم المستند إلى الدماغ یعنى بأن یتعین على المربین  ) ١١٤ -١١٢: 

ة والجغرافی     یات والحرك دمجوا الریاض ب    أن ی ة ولع ارات الاجتماعی ا والمھ
  .الأدوار والعلوم والتربیة البدنیة مع بعضھا البعض 
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راد  )  Jensen,2005:113(یشیر.  البدائل والخیارات: خامسا إلى أن كل الأف
د       رد بع ا الف ى یتعرض لھ مختلفون بسبب الفروق الوراثیة والخبرات البیئیة الت

خ      وھذا الاختلاف والتفرد یظھر بو, الولادة  ب الم ى تركی اختلاف ف , ضوح ك
 فقد یؤدى فردین نفس العمل إلا أنھ تظھر أنشطة مختلفة بصورة كبیرة فى

ة  رة الدماغی ا  , القش ددة ومنھ ل متع ى عوام ع إل روق ترج ذه الف وع  : وھ  -الن
ال   ة والإھم وء المعامل رد    -التعرض لس دى الف ددة ل طرابات مح  -وجود اض

  . ت أو صدمات نفسیة أو السموم التعرض إلى المخدرا -الثقافة 
ا  افى : سادس ت الك یر . الوق دات (یش مید , عبی و الس ) ١٠٠ -٩٩: ٢٠١٣, أب

ة              اختلاف أدمغ ف ب ھ ویختل ى وقت خاص ب اج إل الى یحت د وبالت اغ فری كل دم
ال   ت        , الأطف ى وق دماغ إل اج ال ى وقت ویحت تعلم إل اج ال كل عام یحت ولكل بش

ة  ات التالی ام بالعملی اف للقی ات : ك ة المعلوم ات  -معالج ى المعلوم ل ف  -.التأم
دماغ      ى ال ة ف ة اللازم رات الفیزیولوجی داث التغی ى    -.إح ات إل ل المعلوم نق

  . الذاكرة بعیدة المدى 
ا       التغذیة الراجعة الفوریة  : سابعا  م تعلیق ھ المعل ا یقدم ة ھى م التغذیة الراجع

دماغ ح  و ال دة لنم ذه مفی ب وھ ھ الطال ام ب لوك ق ى س دماغ عل ق ال ث یطل ی
ة إذا       ات خاص ن ملاحظ اه م ا تلق اح لم عر بالارتی ل یش ل الطف ات تجع كیماوی

اط         د أو إحب ھ دون إحراج أو نق ا ل ل أو تصحح موقف , كانت ایجابیة تحفز الطف
ث      ة فحی اتھم الیومی ى حی ورى ف كل ف ة بش ة الراجع ون التغذی ال یتلق أن الأطف

ا یت   اطا م ون نش أكلون أو یمارس دثون أو ی دیم  یتح ى تق رة ف م مباش دخل ذووھ
  ) Smith,2007:124. (التغذیة الراجعة 

ا  ان  : ثامن د  .الإتق دات (تؤك مید , عبی و الس أن ) ١٠٢ -١٠١:  ٢٠١٣, أب
وھذه العادة , یمارسھا الدماغ بعیدا عن العجرفة والغرور , الإتقان عادة عقلیة 
  . تعكس الثقة بالذات
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د   : تاسعا  اب التھدی دماغ   ) Kinach ,2010 :368-369(یشیر  .غی ى أن ال إل
ة    ن طریق ران م ان یغی ذان الكیمیاوی الین وھ ورتیزول أو أدرین ق ك دد یطل المھ

ویمیل , إن خلایا الدماغ تتضاءل وتضعف فى أثناء التھدید . تفكیرنا وشعورنا 
د    د  , الإنسان المھدد إلى الانكفاء حول ذاتھ والتمركز حول موضوع التھدی فیفق

دماغ   جھةقدرتھ على موا موقف التعلم أو الانتباه لھ  والمدرسة الجیدة تحمى ال
ن  , فتبعد مصادر التھدید , من التھدید  د    , وتوفر الأم ال بمواعی زم الأطف ولا تل

ة  ة وحرج ة وثابت ا  , دقیق ا أو منطقی ة أخلاقی ر مقبول د غی ع قواع ولا , ولا تض
وافز    ارة الح یم وإث ائل للتعل د كوس ات والنق تخدم العقوب دوافع  یس ة , وال فالطلب
ات   ن    . لیسوا عمال بناء كى نحفزھم بالمكافأة ونھددھم بالعقوب ز م دماغ یحف فال

  .فالتعلم ھو الحافز على التعلم . الداخل 
اء       د بن دماغ عن ع ال عة المنسجمة م ذه العناصر التس ى الباحث ھ وسوف یراع

ذلك         وى وك ى تنظیم المحت ذه الدراسة وخاصة ف استخدام  البرنامج المعد فى ھ
ل        ى مراح دماغ ف ع ال ر م ذه العناص اح ھ ى إنج ھم ف ى تس تراتیجیات الت الاس

  .   وخطوات تدریس البرنامج 
  انعكاس نظریة التعلم القائم على الدماغ فى التعلم  

ا          ى دارت حولھ دماغ والأبحاث الت ى ال ائم عل تعلم الق ة ال انعكست مبادئ نظری
لما أظھرتھ ھذه النظریة من الدور الحیوي , التعلیمیة   فى الكثیر من المجالات

ذه       ار ھ د أث رات فنج وم والخب ابھ العل ة اكتس ان وطریق م الإنس ى تعل دماغ ف لل
ق    ى تطب النظریة عدیدة وممتدة وفیما یلى سوف نعرض المجالات التعلیمیة الت

ة    ذه النظری ون   (وتنعكس فیھا آثار ھ ى  () ٢١-١٦:  ٢٠٠١,زیت :  ٢٠١٠,عل
١٢٢ -١٢١ (،)Lee,Fong,2011:84-86 : (  
      :المناھج: أولا 
یاقیا     -١ تعلم س ل ال نھج  (یصمم المنھج وفقا لاھتمامات الطلاب بحیث یجع م

یاقى  ة      ) س ة الواقعی ة الخارجی رات البیئ ة بخب لة وثیق ون ذا ص أن یك ب
ة     ة الواقعی كلات البیئ رح مش ا    , ویط ى حلھ لاب عل جع الط وأن , ویش

 .خارج حجرات الدراسة یتعلموا فى محیط 
یستفید المنھج من القدرة الدینامیكیة للدماغ لعمل أكثر من شئ فى وقت   -٢

 . واحد 
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دث یكون بوضع      -٣ م یح یقترح التعلم القائم على فھم الدماغ بأن أفضل تعل
 .المتعلم فى مشكلة حقیقیة وثیقة الصلة بحیاتھ ولیست بعیدة الصلة عنھا 

ة ا   -٤ تعلم فرص نھج  للم وفر الم ى  ی ن المعن ة , لبحث ع اط التركیبی والأنم
 . ویدعم الدماغ بحافزه الفطرى , حتى یصبح التعلم ذا مغذى 

د     -٥ ھ الفری اغ تنظیم ل دم ا أن لك نھج   , بم مح الم ة أن یس ن الأھمی فم
اتھم      ى احتیاج ة عل م القائم ة بھ تعلم الخاص ات ال وا بیئ ین أن یبن للمتعلم

 . ومتطلباتھم 
ة     -٦ اث المتعلق رح الأبح دماغ تقت ر    , بال دریس أكث نھج والت ون الم أن یك

 . فاعلیة حینما یستجیبان لمتطلبات التعلم الفردیة 
ث لا تنفصل    -٧ تكون موضوعات المنھج مصممة بشكل نسقى مترابط بحی

  . فیھا الكلیات عن الجزئیات
   :بیئة التعلم: ثانیاً

 .تتسم بیئة التعلم بالنشاط والانھماك فى خبرة التعلم  -١
ة   حجرات الدر -٢ رات ثری ى   , اسة تكون مصممة ومزودة بخب تساعد عل

 . أثارة الوصلات العصبیة بالدماغ 
دأ    , خبرات التعلم القائم على الدماغ تتم بصورة تعاونیة  -٣ ى المب ارة إل إث

ة      ة اجتماعی دماغ ذو طبیع ى أن ال نص عل ذى ی ات , ال وأن العلاق
 .الاجتماعیة تؤثر بوضوح على خبرات التعلم 

ن    -٤ و م ود ج ادف  یس ذى أو الھ دى ذو المغ ود  , التح یس المقص ول
د أوضحت الأبحاث أن    , بالتحدى ھنا التحدى المؤدى إلى الخوف   فلق

كل          دى بش دما یتح ى عن د الأقص ى الح یلات إل وم بالتوص دماغ یق ال
ات      بعض المخاطر أو المجازف ام ب ویشیر  , صحیح فى بیئة تشجع القی

ة      القائمون بعملیة التعلم وفق فھم المخ إلى ا حال ة بأنھ ذه الحال یقظ  (ھ ت
 relaxedalertness) استرخائي

  :دور المعلم: ثالثاً
تم      -١ دماغ ت ب ال ى تركی یوفر المعلم الجو التعاونى فخبرات التعلیم القائمة عل

د    بصورة تعاونیة حیث یسمح للطلاب بالعمل فى فرق ومجموعات والتأكی
ل         أن یجع ى أسالیب إدارة الفصل ب اعي ف نھج الاجتم العنصر التعاونى للم

 . الطلبة یتعاونون ویعملون معا فى داخل الفصل وخارجھ 
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ل  -٢ ا    التعام ل معھ ن التعام ن الممك ى م ة والت ة الفعلی كلات الواقعی ع المش م
 . خارج نطاق المؤسسات التعلیمیة 

ة      -٣ د والخوف والرھب , یوفر المعلم جوا من التحدى والتخلى عن جو التھدی
 . ویشجع القیام ببعض المخاطر والمجازفات 

ة      -٤ یم بإدخال الطلب ى نشاطات   یتبنى المعلم أسلوبا متعدد الأنماط فى التعل ف
 .  تستفید من أنماط حسیة مختلفة

ل  -٥ : السماح للطلبة بالنھوض والتحرك داخل الفصل لأن النشاط الجسدى مث
ین         ة تعطى المتعلم تعلم فالحرك ة ال ن عملی ن م المد والمشى یمكن أن یحس

 . مرجعا مكانیا جدیدا فى حجرة الدراسة
ل ط  -٦ ردى لك تعلم الف لوب ال ط وأس ف نم م أن یكتش ى المعل ل عل ب لأن ك ال

 .   طالب یتمتع بنظام دماغي فرید
ل      -٧ ین عق ل ب ة لأن التفاع بة غنی فیة خص ة ص ئ بیئ م وینش ق المعل أن یخل

تعلم     ل ال دون تجع الطالب والمواد والمحاكاة وكل ما یقوم بھ المعلمون الجی
 .ذى معنى 

إعطاء الفرصة للطلاب للتعبیر عن عواطفھم وشخصیتھم فى بیئة لایشعر  -٨
 . وذلك من خلال اللعب والألعاب التعلیمیة  یھا بالتھدیدالمتعلم ف

رارات ویكون دوره          -٩ ى صنع الق ھ الفرصة للاشتراك ف یمنح المعلم لطلاب
 .موجھا ومرشدا أو مدربا ومصدرا للمعرفة والمواد والبیئة 

ة الدراسة           - ١٠ ى غرف المعلم ف ا یحیط ب یستخدم التعلم المحیط المرتبط بم
  . ت الإعلانیة الملصقاومثل الموسیقى 

   :دور المتعلم: رابعا
ن      -١ ى م دیات ذات معن ى تح ینبغى على المتعلمین أن یشتركوا بفاعلیة ف

ع     , الناحیة الشخصیة مع الآخرین  دما تتفاعل م لآن الدماغ یتطور عن
 . بیئتنا مع الآخرین 

ھم   -٢ لاب أنفس دى الط ھم    , یتح اء أنفس ن تلق ود م ذل المجھ ل , لب وتحم
 . ت فى الفصل الدراسى المخاطر والمجازفا

 . یصبح التعلم مدخلا تعاونیا بین الطلاب والمعلم وفقا للنظریة   -٣
م    -٤ ى معالجة     , یصبح الطلاب أكثر نشاطا فى تعلمھ م یشاركون ف لأنھ

 .المعلومات والمناقشات والأسئلة فى جو من التحدى 
 . یتعلم الطلاب كیف یحلون المشكلات الواقعیة  -٥
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ى صنع     -٦ وى       یشترك الطلاب ف ة والمحت ن الطریق رارات ع ل الق وعم
 . ویقومون بتوجیھ أنفسھم 

ة         -٧ اء العملی ا مستمرا أثن ا ویكون تقویم یم ذاتھ یشتركون فى عملیة التقی
  . التعلیمیة 

   :استراتیجیات التدریس: خامسا 
اء      ا أثن د تعرضنا لھ ھناك بعض الاستراتیجیات التى تتوافق مع الدماغ والتى ق

ادئ   ع          تناول مب ذلك العناصر التسعة المنسجمة م دماغ وك ى ال ائم عل تعلم الق ال
  الدماغ ومنھا الموسیقى والتمثیل ولعب الأدوار والحركة

ذھنى    والتمارین الریاضیة والضحك والاحتفالات والتعلم التعاونى والعصف ال
تراتیجیات      ذه الاس ة وھ ل المھم ة وتحلی دریب والممارس ردى والت یم الف والتعل
ھامة ومطلوبة للتلامیذ ذوى صعوبات التعلم لعلاج صعوبات تعلم الریاضیات  

 .  
    :تقنیات التدریس: سادسا
ن التكنولوجی   -١ تفادة م زة   الاس ت وأجھ وب والانترن ل الحاس ة مث ا الحدیث

 . الفیدیو فى تطویر لأبنیتة المعرفیة فى دماغ المتعلم 
 .الاستفادة من المعامل المدرسیة فى تنمیة قدرات الدماغ   -٢
من السھل إنشاء بیئات حافزة یتعلم فیھا الطلاب من خلال المناقشات    -٣

 .والتغذیة الراجعة الفوریة والمستمرة 
 .تقنیات الحدیثة والوسائل المناسبة لتحسین عملیة التعلم توفر ال  -٤
اھیم صعبة      -٥ بعض المف ل ل تساعد التقنیات الطلاب على التصور والتخی

 . الفھم 
ة           -٦ افتھم وتنمی راء ثق ى إث لاب عل اعد الط ات تس ك للمعلوم اء بن إنش

  .قدراتھم العلمیة 
   :نظام التقویم ووسائلھ المتوافقة مع الدماغ: سابعاً
ن           یرتك د م ن القواع ى مجموعة م دماغ عل ى ال تند إل تعلم المس ق ال ز التقویم وف

  :أھمھا
ا     -١ ا مطابق ا واقعی ویم حقیقی ون التق ب أن یك ویم وتتطل الیب التق ع أس تنوی

دم      داف ومستمرا ویق وع الأھ للواقع أو الحقیقیة وشاملا ومتكاملا ومتن
 . عروضا للاختبار والتقییم الذاتى 
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ى    -٢ ویم وتعن ة التق ور      تعاونی اء الأم راء وأولی ذ والخب اركة التلامی مش
 . ومؤسسات المجتمع المحلى فى عملیة التقویم 

تعلم   -٣ التقویم الداعم لعملیة التعلم بحیث یسمح للتلامیذ باختیار أسالیب ال
 . ومراقبة تعلمھم وتحمل مسئولیتھ , والتفكیر لدیھم 

ا       -٤ دماغ أى اختی ى نشاط ال وط ف ر الوقت  مراعاة فترات الصعود والھب
م یفضل استخدام       ن ث ویم وم المناسب لنشاط الدماغ لإجراء عملیة التق

 . ملفات الانجاز للتقویم الشامل للتعلم 
ار    , تدعیم حریة اختیار التلامیذ لوسیلة التقویم  -٥ ة اختی م حری كما تم دع

  . تعلمھم 
    :أھمیة تصمیم التعلیم وفق نظریة التعلم المستند إلى الدماغ

ق      ) ١١٧ -١١٦:  ٢٠١٠,على(ویشیر  یم وف ة لتصمیم التعل اك أھمی إلى أن ھن
  :نظریة التعلم المستند إلى الدماغ كما یلى 

 . یمكن التلامیذ من حل المشكلات بطرائق مختلفة  -١
 . یعمل على تنمیة الحوار والمناقشة فى الغرفة الصفیة   -٢
 . یدفع التلامیذ إلى المشاركة فى صنع القرارات  -٣
ة        -٤ ة الموھب ھ وتنمی م وتعمیق ة الفھ ل تنمی ن أج تعلم م ة ال ل عملی یجع

 . والتفكیر 
 . یسھم فى تكوین خبرات التعلم لدى التلامیذ  -٥
زامن          -٦ ة بشكل مت ن عمل ومھم ر م ع أكث یمكن التلامیذ من التعامل م

  . نتیجة فھم الطبیعة الدینامیكیة المرنة للدماغ البشرى 
  : دماغ مراحل التعلم المستند إلى ال

وان  (یشیر   التعلم    ) ٢٧-٢٦: ٢٠١٢,عل ة المرتبطة ب الیب التعلیمی ى إن الأس إل
  :المستند إلى الدماغ ھى 

ار المنسق    -١ تعلم    ) Orchestrated immersion(الانغم ة ال ار بیئ ابتك
 . التى ینغمس الطلبة فیھا كلیا بالخبرة التربویة 

ریح  -٢ اط الم ة إ) relaxedalertness(النش ن  محاول وف ع اد الخ بع
دى عالى          م تح ة تعل ى بیئ اظ عل تم الحف ا ی ین بینم ل   , المتعلم ول ك تم قب وی

 . الطلبة بأنماط تعلمھم وقدراتھم وإمكانیاتھم المختلفة 
ة -٣ ة الفاعل ت  ) active processing(المعالج تعلم لتثبی ماح للم الس

  . وتذویب المعلومات بالمعالجة الفاعلة لھذه المعلومات 
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ن  د حدد قو ى  (, ) ٢٣-١٣:  ٢٠٠٧,المشاعلة  , قطامى  (  كل م :  ٢٠١٠,عل
ك (, ) ١١٣-١١٠ ن  , كوفالی ) Jensen,2005 :145(, ) ٣:  ٢٠٠٤, أولس

  :مراحل التعلم المستند إلى الدماغ  كما یأتى 
 . Preparationالتھیئة والإعداد للتعلم  -١
  . Interventionالاستدخال   -٢
 . Elaboration التفصیل والتوسیع  -٣
    Memory Formationبناء الذاكرة  -٤
 Constructive الاندماج البنائى  -٥

دد  ا ح ن (بینم ى    )٣٢٤-٣١٩:  ٢٠١٤,جنس تند إل تعلم المس ل ال مراح
  :الدماغ  كما یلى 

  التعرض القبلى  : المرحلة الأولى  .١
  الإعداد : المرحلة الثانیة  .٢
  المبادأة والاكتساب   : المرحلة الثالثة  .٣
  دراسة التفاصیل : المرحلة الرابعة  .٤
  الحضانة وتشفیر الذاكرة   : المرحلة الخامسة  .٥
  الإثبات واختبار الثقة : المرحلة السادسة  .٦
    الاحتفال والتكامل  : المرحلة السابعة  .٧

  نماذج التعلم المستند إلى الدماغ
  :ولقد تعددت نماذج التعلم المستند إلى الدماغ منھا 

دری -)١( وذج الت دماغ نم ھ لل ل   س الموج ت مراح وذج س ذا النم من ھ ویتض
  )  : ١٠٩-٤١:  ٢٠١٣,ھاردیمن (متتالیة ومترابطة بصورة داخلیة وھى

  إعداد المناخ الانفعالي للتعلم  -١
  تھیئة بیئة التعلم المادیة  -٢
  تصمیم خبرة التعلم  -٣
 تدریس المعرفة التقریریة والإجرائیة  -٤
 التدریس من أجل التوسع وتطبیق المعرفة -٥
  .  تقویم التعلم -٦
  )  jensen,2005:145(نموذج جنسن إیریك   -)٢(

وذج     ون النم ھ ویتك أحد النماذج التى یستند إلیھا التعلم القائم على الدماغ ومبادئ
  : من ثلاث نماذج مراحل أساسیة وكل مرحلة تتضمن خطوات محددة وھى 
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تعلم     -١ ة ال ل عملی ة قب بة   مرحل ل بنس ى تمث ة   %  ١٠وھ ن عملی ن زم م
  : تدریس وفى ھذه المرحلة یتم ال

 .تھیئة بیئة التعلم  -ب.             إعداد وتھیئة المتعلم   - أ
تعلم  - .٢ ة ال اء عملی ة أثن یة  مرحل ل بنس ى تمث ة  %  ٨٠وھ ن عملی ن زم م

  : التدریس وفى ھذه المرحلة یتم إجراء عدة خطوات ھى 
ذب       - أ لاب وج الات الط یط انفع ك لتنش تراك وذل دعوة أو الاش ال

 . انتباھھم
ة     - ب ام وذو علاق تشكیل وتصمیم خبرة التعلم من خلال جعل التعلم ھ

 .بحیاة الطلاب 
ارات      - ت یم والمھ ارف والق اب المع لال اكتس ن خ اب م الاكتس

 . والخبرات 
ة     - ث التوسع وذلك من خلال تعمیق التعلم بالمحاولة مع إعطاء التغذی

 . المرتدة والعملیات النشطة 
ھم       - ج ع بعض ل الطلاب م ن خلال تواص ذاكرة م ة ال الاتصال وتقوی

 . ومع المعلم ومع أنفسھم 
ة  %  ١٠وھى تمثل بنسبة مرحلة بعد عملیة التعلم   - ح من زمن عملی

تعلم  -أ: التدریس ویتم فیھا إجراء خطوتین ھما  .        استقرار وثبات ال
 . مراجعة واستخدام التعلم  -ب 

ت   ى أن ال بق إل ا س ص مم ة     نخل ور ھام دة أم ق ع دماغ یحق ى ال تند إل علم المس
              :نوجز منھا ما یلى 

ة         - أ ن عملی دماغ والمسئولة ع بیئة التعلم حافزة تثیر الوصلات العصبیة لل
ة  , درجة الحرارة   ,تصمم بحیث تراعى الإضاءة , التعلم  اكن  , التھوی أم

 .البوسترات واللوحات, ) ضوضاء(عدم وجود , الجلوس 
ة    - ب ة    , الفنیة وخرائط المفاھیم و المنظمات المتقدم استخدام الموسیقى الھادئ

فترات الراحة والموسیقى المبھجة فى الفترات , فى فترات التعلم التعاونى 
فالموسیقى تؤثر بالإیجاب على الدماغ وتنشط الخلایا العصبیة  , الانفعالیة 

ة مریحة خا   , المسئولة عن عملیة التعلم  وین بیئ ق     لتك د والقل ن التھدی ة م لی
تقوم العلاقة بین المعلم , تجعل مناخ التعلم مناخ انفعالى وجدانى , والتوتر 

ة   ى تنمی ة ف ھم بایجابی دوره یس ذا ب ة وھ ول والثق ى القب ة عل ذ قائم والتلامی
 .الدافعیة للتعلم 
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اغ       - ت ل دم ة تفاع وفر فرص ذ وی ل تلمی ردى لك تعلم الف ط ال ف نم م یكتش المعل
ع ا   ذ م ة المحیطة التلمی یتھ    ،لبیئ ھ وشخص ن عاطفت ر ع ذ التعبی یح للتلمی  ،یت

ى  م     یركز على التغذیة الراجعة الفوریة بأسالیب متنوعة حت یستطیع المعل
ذ   دى التلامی ة ل ورات الخاطئ دیل التص عوبات  , تع اف الص ذلك استكش وك

رات     , لدى بعض التلامیذ  ین الخب ربط ب ى ال یركز على تدریب التلامیذ عل
ذا    السابقة  ذ وھ دى التلامی والخبرات الجدیدة بحیث تتكامل البنیة المعرفیة ل

 .أى أن المعلم موجھا ومرشدا , یجعل التعلم ذات معنى 
ى           - ث ى سلبى وھو یشارك ف یس متلق ة ول ة التعلیمی المتعلم ھو محور العملی

ات      ن إجاب ئلة والبحث ع ى    , طرح الأس ن المعن والمشاركة  , والبحث ع
 .فى صنع القرارات 

دماغ        - ج ى ال ائم عل تعلم الق التقویم عملیة مستمرة وملازمة لجمیع مراحل ال
ة       ة الراجع وفر التغذی ى ت ة الت الیب المتنوع تخدم الأس م یس لان المعل

  . باستمرار وھذا یسھم فى ترسیخ وتعمیق التعلم لدى التلامیذ 
دماغ           ى ال تند إل تعلم المس ى ال وھذا ما دفع الباحث إلى اعداد برنامج قائم عل

ة         ذ المرحل دى تلامی ة ل ة الدافعی یات وتنمی م الریاض عوبات تعل لاج ص لع
  . الإعدادیة ذوى صعوبات التعلم 

  :تحدید إجراءات تدریس البرنامج المعد في ھذة الدراسة
ى    وسوف تلتزم الدراسة الحالیة بالخطوات  د ف امج المع التالیة فى تدریس البرن

  : ھذه الدراسة وھى كما یلى 
تعلم واستغلال    . تھیئة المتعلم -١ د للم وذلك من خلال المناخ الانفعالي الجی

  : طاقتھ ایجابیا بمراعاة عدة أمور مھمة منھا

 .مدح المعلم لسلوك التلمیذ الایجابي عن قصد  -
د   توزیع جوائز لأحسن مقال وأحسن لوحة فنیة ع  - ن الموضوع الجدی

  .وعن الخبرات السابقة المرتبطة بالموضوع الجدید 
  .إزالة ما یؤدى إلى ارتباك المتعلم  -
ون بصریة   , تقدیم أنشطة یقوم بھا المتعلم باستخدام لعب الأدوار  - , فن

ة   ون أدائی ص  , فن رد القص ة , س یقى , المنافس ارب , الموس التج
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دریبات سریعة   , الضحك ,  أمثلة واقعیة ترتبط بالمحتوى, الخاصة  ت
د      وع الجدی ة بالموض ابقة المرتبط رات الس ة الخب اني , لمراجع الأغ

 .حركات الاسترخاء , الترویحیة 
ھ     - تعلم واقرأن ین الم الروابط الشخصیة التى تعتمد على الثقة والقبول ب

 .وبین المتعلم والمعلم 
ة  -٢ ى البی    .   تھیئة بیئة التعلم المادی رات ف اك خمسة متغی ة   ھن ة المادی ئ

تعلم وھى    وس   ( تؤثر بنجاح فى عملیة ال اكن الجل درجة حرارة    –أم
ة  اءة  –الغرف اء  –الإض ة   –الضوض رة الدراس میم حج ب ). تص یج

ة          ة ومریحة وخالی تعلم آمن ة ال ث تصبح بیئ رات بحی ضبط ھذه المتغی
ى نجاح        الي ایجابي یسھم ف اخ انفع من التھدید والتوتر بحیث توفر من

  .لم عملیة التع
اه  -٣ ذب الانتب دعوة وج ارة   . ال ذ وإث اه التلامی ذب انتب وة وج ا دع تم فیھ ی

ابقة       رات الس ین الخب ل ب لال التكام ن خ د م تعلم الجدی یھم لل دافعت
اون والتفاعل      والخبرات الجدیدة في جو اجتماعي عاطفي یسوده التع
م    دم المعل بین التلمیذ واقرأنھ وبین التلمیذ ومعلمھ وفى ھذه المرحلة یق
ض      د بع د یوج اء فق ة أخط حیح أی ذ لتص ة للتلامی ة فوری ة راجع تغذی

ابقة   رات الس ن الخب ھ ع اء علمی دیھم أخط ذین ل ذ ال ھم , التلامی وبعض
یح   لیس لدیھ أیة فكرة عن ھذه الخبرات وكذلك یجب على المعلم أن یت

زملائھم لتصحیح أخطائھم     , فرصة للتلامیذ أن یقدموا تغذیة راجعة ل
كل ھم بش ذا یس دماغ   فھ ى أن ال م بمعن دماغ بالجس ط ال ى رب ابي ف ایج

رة    ل حج ة داخ ادر المتاح ع المص ل م م تتفاع واس الجس ل ح یجعل ك
تعلم         ة ال ى نجاح عملی ا یسھم ف د مم الدراسة والتى تخص التعلم الجدی
انون         ذین یع م الریاضیات ال ذ ذوى صعوبات تعل دى التلامی وخاصة ل

  . یات من انخفاض فى الدافعیة فى تعلم الریاض
تعلم    -٤ رة ال میم خب كیل وتص دماغ   تش ع ال ق م ة تتواف دماغ , بطریق فال

اء     ابقة لبن رة الس ات الخب لال عدس ن خ دة م ات الجدی نف المعلوم یص
ى      وذج الكل ل النم دة داخ ة الجدی ل المعرف الى تتكام د وبالت ى جدی معن
رة       ة والخب ط المعرف ة رب ى أھمی د عل ذا یؤك دماغ وھ ى ال ة ف للمعرف

الخب  دة        الجدیدة ب اھیم الجدی م بعرض المف وم المعل ا یق رات السابقة وھن
ى        ذلك عل ى السبورة وك دم عل نظم متق فى صورة خریطة مفاھیم أو م
ون      ث تك البوسترات واللوحات على الحائط داخل حجرة الدراسة بحی
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ل     ذا یجع ھم وھ تمرار بحواس ذ باس ل التلامی ذ یتفاع ل التلامی متاحة لك
م الجدید ویزید من دافعیتھم للتعلم كما یمكن التلمیذ فى حالة انتباه للتعل

ا          د وھن المحتوى الجدی ز صلة كل نشاط تعلیمى ب الرجوع إلیھا لتعزی
درس        ابقة المرتبطة بال رات الس ى الخب ان عل د الاطمئن م بع وم المعل یق
ابقة      رات الس ین الخب ة ب یح العلاق ى توض ذ ف اعدة التلامی د بمس الجدی

الجدید كما یقدم المعلم تغذیة راجعة وبین الخبرات الجدیدة فى الدرس 
دة     ة الجدی ابقة بالمعرف فوریة للتصحیح أیة خطاء فى ربط المعرفة الس
ة      ة فوری ة راجع دیم التغذی ویجب أن یعطى المعلم الفرصة للتلامیذ لتق
عوبات      لاج ص ى ع ة ف ھم بایجابی ذا یس م فھ اء زملائھ حیح أخط لتص

 . التعلم لدى ھؤلاء التلامیذ 
اب  -٥ ىالاكتس زء    ھ ل الج ث تمث تعلم حی ل ال ى مراح رة ف ول فت أط

دث    ( التدریس للمحتوى الجدید وقد استخدم المعلم  ر للتح  –دعوة زائ
وتر رة  -الكمبی ذ  –المحاض راءات للتلامی ذاكرة  –ق یط ال طة للتنش أنش

اونى    –مرتبطة بالمحتوى الجدید  تعلم التع ردى    –ال تعلم الف دیم   –ال تق
الواق   رتبط ب رات ت طة وخب ین    –ع أنش ربط ب ى ال ذ عل دریب التلامی ت
ة    ة منطقی ات بطریق لوب     ) المعلوم رر الأس ذى یق و ال م ھ والمعل

ات   -المفاھیم (المناسب حیث یتم فیھا حل أنشطة مباشرة على  التعمیم
ذ   ) النظریات -المھارات  - لتدریب التلامیذ علیھا والتى تساعد التلامی

ة را    دم تغذی م یق م والمعل ابھا بفھ ى اكتس ذین  عل ذ ال ة للتلامی ة فوری جع
رة      طة المباش ل الأنش ى ح ر ف ق المباش اء التطبی اء أثن دیھم أخط , ل

ة    ل المجموع ى داخ زملائھم ف اء ل حیح الأخط ذ بتص ماح للتلامی والس
 .وھذا یساعد التلمیذ فى تقدیم تغذیة راجعة فوریة لزملائھ 

تعلم    التوسع -٦ ة لل خ  فأبحاث ا , عملیة اكتساب المعرفة ھى مجرد بدای لم
دث    ذا یح تؤكد على أن التدریس الفعال ھو جعل التعلم مدى الحیاة وھ
ى       وى عل طة تحت ل أنش ى ح د ف وى الجدی ذ المحت ق التلمی دما یطب عن

الواقع       رتبط ب ل أن ت توى ویفض ة المس ة عالی كلات حقیقی ن , مش وم
تطیع أن        ذه الأنشطة یس ى ھ ذ عل ات التلامی م لإجاب ل المعل خلال تحلی

ا  ى الأخط رف عل تم    یتع ى ی ھ حت ى تواجھ عوبات الت ائعة والص ء الش
ط   , معالجتھا  ى رب حیث یتم فیھا حل أنشطة توسیعیة تساعد التلامیذ ف

دة      الخبرات الجدی ابقة ب رات الس ارف والخب وه  , المع ا فھم ون م ویطبق
من المفاھیم أو التعمیمات أو المھارات أو النظریات فى حل الأنشطة   
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ار   دریبات وتم رة والت ر المباش كلات  غی ى والمش اب المدرس ین الكت
ذ           ن التلامی م وم ن المعل ة م ة الفوری ة الراجع دم التغذی ا تق الحیاتیة وھن
ارین أو    طة أو التم ل الأنش د ح اء عن حیح أى خط ھم لتص لبعض
ذه     دفعھم لحل ھ المشكلات مما یجعل التلامیذ فى حالة إثارة مستمرة ت

ارین المتنوعة وخاصة المشكلات الحیا      ر    الأنشطة والتم ا تثی ة لانھ تی
الدماغ وھذا یسھم بدوره فى زیادة دافعیتھم للتعلم ومن ثم یسھم بدوره 
ذ     ؤلاء التلامی دى ھ ة ل یات وخاص م الریاض عوبات تعل لاج ص ى ع ف

 .ذوى صعوبات التعلم 
  : ویتم ذلك من خلال   تقویة الذاكرة -٧

  .إشراك انفعالات المتعلم داخل الدرس  -
  . تنشیط المعرفة القبلیة  -
دء  - اھیمى  ب یط مف درس بتخط ارات  (ال ات والمھ اھیم والتعمیم ) للمف

 .التى سوف یتم تعلمھا 
ذاكرة      - ى ال دمج ف ات لتن إعطاء الوقت الكافى للتلامیذ لتكرار المعلوم

 .طویلة المدى 
دمھا      - ى یق ة الت م متنوع ام تعل تخدام مھ لال اس ن خ تم م ق وی التطبی

ا حل أ    ( نشطة متنوعة   المعلم فى مرحلتى الاكتساب والتوسع ومنھ
دة    –تطبیق مباشر فى مرحلة الاكتساب  ف جدی غیر مباشر فى مواق

 .والتى بدورھا تستحوذ على انتباه التلامیذ )  فى مرحلة التوسع 
م      - ائق ث إعطاء الراحة بین كل نشاط بحیث یستغرق النشاط عشر دق

 .یلیھ راحة تساعد على تجدید نشاط المتعلم 
 .یرة من المعلومات تقسیم المحتوى إلى أجزاء صغ -
 .تقدیم ملخص صغیر للدرس  -
 .استخدام الفنون البصریة والموسیقى والحركة المنظمة للتلامیذ  -
ة   - ات المعرف ى ثب اعد ف تمرار تس ة باس ة الفوری ة الراجع دیم التغذی تق

 .الجدیدة والخبرات السابقة المرتبطة بھا فى الذاكرة طویلة المدى 
دیم   - ات وا  (تق اھیم والتعمیم ات  المف ارات والنظری ى اللوحات   ) لمھ عل

أو البوسترات بحیث تكون داخل حجرة الدراسة فى صورة خریطة  
    . مفاھیم أو منظم متقدم 
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  :و فى ھذه المرحلة تدعم وتعمق عملیة الفھم من خلال  التقویم  -٨
عیة   -١ طة التوس اب والأنش ى الاكتس ى مرحلت دم ف ى تق طة الت الأنش

ا   دریبات وتم ل الت ى ح افة إل ى   بالإض ھم ف ا تس اب كلھ رین الكت
تقلیل الفجوة بین ما یشرحھ المعلم وما یفھمھ المتعلم فى مرحلتى 
ل      وم بالتحلی دماغ فرصة أن یق الاكتساب والتوسع وھذا یعطى ال
ق    ارات وتعمی والتصنیف والربط بین المفاھیم والتعمیمات والمھ

 . عملیة التعلم وھذا یسھم بدوره فى ترسیخ وثبات التعلم
ن أول      الت   -٢ ة م تمرار بدای دم باس ى تق ة الت ة الفوری ة الراجع غذی

ل         ل مراح یة لك ة وأساس ى ملازم ة فھ ر مرحل ى آخ ة إل مرحل
ز      ى تعزی اعد عل ى تس امج  وھ ق البرن اء تطبی تعلم أثن ة ال عملی
ل    ة ك ة الراجع دم التغذی ل أن تق تعلم ویفض ذاكرة وال اذج ال نم

ورى   كل ف ل بش ز العق ل لتحفی ى الأق ة عل رین دقیق اجئ  عش ومف
ویم      ن خلال تق ن م وتتم التغذیة الراجعة لیس فقط من المعلم ولك
ى      ذ والت ین التلامی ات ب ل المجموع ات داخ ران والمناقش الإق

 .استخدام الاختبارات  –تتضمن التقویم الذاتى لكل تلمیذ 
وى   -٣ ى المحت دة وعل ل وح ى ك ة عل ارات التقویمی تخدام الاختب اس

  . ككل 
ك      ھم بش ور تس ذه الأم ل ھ ان     ك تعلم والاطمئن ة ال ة عملی ى مراجع ال ف ل فع

درس       ى ال تعلم ف تخدام ال ى اس ذلك عل تعلم وك ة ال اح عملی ى نج تمرار عل باس
ة      ة والحیاتی ف والمشكلات الواقعی الحالى وفى الموضوعات التالیة وفى المواق

تعلم          ة لكل مراحل ال ویم مستمرة وملازم ة التق ى أن عملی , بنجاح  ، وھذا یعن
  نائى ونھائى فالتقویم ب

  : سارت إجراءات البحث وفقاً للخطوات الآتیة: إجـــراءات البحث 
تحدید الصعوبات التى یواجھھا التلامیذ أثناء تعلم الریاضیات بالمرحلة : أولاً

  : الإعدادیة 
  : وذلك من خلال 

  .مراجعة البحوث والدراسات السابقة ذات الصلة بالموضوع  -١
  .ذات الصلة بالموضوع مراجعة الأدبیات التربویة  -٢
دراسة خصائص وطبیعة تلامیذ المرحلة الإعدادیة ذوى صعوبات   -٣

 .التعلم
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الفصل )الجبر والھندسة (تحلیل أھداف ومحتوى كتاب الریاضیات  -٤
  .الدراسي الأول للصف الأول الإعدادي 

إعداد استبانة استطلاع رأى الموجھین والمعلمین لتحدید أھم  -٥
میذ المرحلة الإعدادیة عند تدریس الصعوبات التى تقابل تلا

وصولا إلى قائمة نھائیة بالصعوبات التى سوف یتم , الریاضیات 
  . علاجھا باستخدام البرنامج 

إعداد اختبار تشخیصي لتشخیص صعوبات تعلم الریاضیات فى  -٦
الفصل الدراسي الأول بالصف ) الجبر والھندسة(كتاب الریاضیات

لسادة المحكمین والتحقق من صدقھ الأول الإعدادي ثم عرضھ على ا
  .وثباتھ فى قیاس ما وضع من اجلھ 

تحدید الأسس والمعاییر التى یتم فى ضوئھا بناء برنامج معد وفقا : ثانیاً
   :على الدماغ  للتعلم القائم

  : وذلك من خلال 
  .دراسة طبیعة صعوبات التعلم وأسس ومداخل تدریسھا  -١
 .دماغ ومبادئھ وخطواتھ فى التدریسدراسة طبیعة التعلم القائم على ال -٢
  : وفى ضوء الأسس السابقة یتم    
الأھداف ( تحدید المعاییر الخاصة بكل عنصر من عناصر البرنامج  -٣

  ) .أسالیب التقویم  –إستراتیجیة التدریس  –المحتوى  –
عرض المعاییر على السادة المحكمین للتأكد من دقتھا وشمولھا ثم  -٤

  .ووضعھا فى صورتھا النھائیة , المحكمین تعدیلھا فى ضوء أراء 
بناء البرنامج وأدوات ومواد البحث وفقاً للتعلم القائم على الدماغ فى : ثالثاً

  .ضوء المعاییر التى تم التوصل إلیھا 
  : وذلك من خلال 

  .تحدید الأھداف العامة والخاصة للبرنامج  -١
  .تحدید محتوى البرنامج وتنظیمھ  -٢
البرنامج فى التدریس وفق التعلم القائم على  تحدید خطوات استخدام -٣

  .الدماغ 
  . تحدید أسالیب التقویم فى البرنامج  -٤
إعداد كتاب التلمیذ فى ضوء البرنامج ثم عرضھ على السادة  -٥

  .المحكمین
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إعداد دلیل المعلم لكیفیة التدریس فى ضوء البرنامج ثم عرضھ على  -٦
 السادة المحكمین

  ) . أولاً ا سبق توضیحھ فيكم(إعداد الاختبار التشخیصي  -٧
  

تحدید فاعلیة البرنامج المعد وفقاً للتعلم القائم على الدماغ فى علاج : رابعاً
صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي ذوى 

  .صعوبات التعلم 
  

  : وذلك من خلال
تحدید عینة البحث من تلامیذ الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات  -١

  .وذلك من خلالالتعلم 
قدرات العقلیة إعداد تطبیق محك التباعد بین مستوى ذكائھم اختبار ال

ومستوى تحصیلھم الدراسى بانحراف معیارى ) ١٩٨٤: موسى(
واحد على الأقل لصالح درجاتھم فى الذكاء وھنا یتم تحدید العینة 

  .المبدئیة للتلامیذ ذوى صعوبات التعلم 
عد التلمیذ الذى درجتھ فى اختبار تطبیق محك الاستبعاد حیث یستب

وكذلك استبعاد الذین یعانون من أى إعاقات  ٨٥الذكاء أقل من 
 .بالرجوع إلى إدارة المدرسة ومعلمي ھؤلاء التلامیذ 

 تطبیق مقیاس التقدیر التشخیصى لصعوبات التعلم فى الریاضیات .
 )٢٠٠٨:الزیات (إعداد 

 ١٩٨٧:كامل ( إعداد. تطبیق قائمة ملاحظة سلوك الطفل .( 
  . وھنا یتم تحدید العینة النھائیة التى سوف تمثل مجموعة البحث  

  .تطبیق الاختبار التشخیصي قبلیاً على مجموعة الدراسة   -٢
 .تدریس البرنامج لتلامیذ مجموعة الدراسة   -٣
  .   تطبیق الاختبار التشخیصي بعدیاً على مجموعة الدراسة  -٤
  .ا رصد البیانات ومعالجتھا إحصائی -٥

  
  :عرض نتائج البحث وتحلیلھا وتفسیرھا: خامساً

  :عرض ومناقشة وتفسیر النتائج الخاصة بالفرض الأول -
یوجد فرق  لاختبار صحة الفرض الأول والذي ینص على انھ: الفرض الأول

بین متوسطى درجات تلامیذ مجموعة )  ,٠١(ذو دلالة إحصائیة عند مستوى 
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ككل ومستویاتھ المعرفیة المكونة لھ كل على الاختبار التشخیصي  الدراسة فى
 .حدة الذى تم تطبیقھ قبل وبعد تطبیق البرنامج علیھم لصالح التطبیق البعدى 

تم معالجة البیانات الخاصة بھذا الفرض باستخدام اختبار ویلكوكسون 
Wilcoxon - Test  اللابارامتري لحساب دلالة الفروق بین متوسطات

 للاختبار التشخیصيوالبعدي  القبلي: العینة في القیاسینرتب درجات أفراد 
المدرجة  وقد أسفرت النتائج عن البیانات. ككل ومستویاتھ المعرفیة المكونة لھ

  :في الجدول الأتى
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  )١(جدول 

ككل  للاختبار التشخیصيالقبلي والبعدي : نتائج اختبار ویلكوكسون للفروق بین القیاسین
  . رفیة المكونة لھومستویاتھ المع

متوسط  العدد البیانات المستوى م
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  zقیمة  
 الدلالة

    ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠.٠ الرتب السالبة  مستوى التذكر ١
 

٣.٩٤٠  
 

    
دالة عند 

٠.٠١  
 ٢١٠ ١٠.٥٠ ٢٠ الرتب الموجبة 

   ٠ المتساویة
  ٢٠   الكلي

   ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠.٠ السالبةالرتب   مستوى الفھم ٢
٣.٩٣٦  

 

دالة عند 
 ٢١٠ ١٠.٥٠ ٢٠ الرتب الموجبة  ٠.٠١

   ٠ المتساویة

 ٢٠ الكلي
٣  
  
  
 

مستوى 
 التطبیق 

   ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠.٠ الرتب السالبة 
٣.٩٥١ 

  
دالة عند 

٠.٠١   
 ٢١٠ ١٠.٥٠ ٢٠ الرتب الموجبة 

   ٠.٠ المتساویة

 ٢٠ الكلي
     ٠.٠٠  ٠.٠٠ ٠.٠ الرتب السالبة مستوى حل  ٤
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دالة عند   ٣.٩٣٢ ٢١٠ ١٠.٥٠ ٢٠ الرتب الموجبة  المشكلات
   ٠.٠ المتساویة    ٠.٠١

 ٢٠ الكلي
الاختبار  ٥

 التشخیصي ككل
   ٠.٠٠ ٠.٠٠  ٠.٠ الرتب السالبة 

٣.٩٢٨  
  

دالة عند 
٠.٠١ 

 ٢١٠ ١٠.٥٠  ٢٠ الرتب الموجبة 
    ٠.٠ المتساویة

 ٢٠ الكلي

ب     ) ١(یتضح من الجدول   ین متوسطي رت أنھ یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة ب
ین ات القیاس الح   : درج ك لص ي ، وذل ار التشخیص ي الاختب دي، ف ي والبع القبل

ة  (القیاس البعدي؛ حیث بلغ المجموع الكلي لمتوسط رتب درجات التلامیذ  عین
ة ب ) ١٠.٥٠) (الدراس وع رت ة ). ٢١٠(وبمجم اب قیم ا ) Z(وبحس د أنھ وُج
ح   ). ٠.٠١(، وھي قیمة دالة إحصائیًا عند مستوى )٣.٩٢٨(تساوي  ا یتض كم

دول  ن الج ا  –م طات   –أیض ین متوس ائیة ب ة إحص روق ذات دلال د ف ھ توج أن
اس   : رتب درجات القیاسین القبلي والبعدي، في كل مستوى ، وذلك لصالح القی

ث ب   دي؛ حی ذ      البع ب درجات التلامی غ متوسط رت ة (ل ة الدراس ) ١٠.٥٠) (عین
ب   وع الرت غ مجم ا بل ة ). ٢١٠(كم اب قیم ین  ) Z(وبحس راوح ب ا تت د أنھ وُج

ي   )٠.٠١(، وھي قیم دالة إحصائیاً عند مستوى  )٣.٩٥١–٣.٩٢٨( ا یعن ، مم
أن البرنامج المستخدم فى ھذه الدراسة فعالا في تحسین مستوى التحصیل لدى 

ق  تلامیذ ا لصف الأول الاعدادى ذوى صعوبات تعلم الریاضیات وبالتالى یتحق
  . صحة الفرض الأول

  :عرض ومناقشة وتفسیر النتائج الخاصة بالفرض الثانى
البرنامج  لاختبار صحة الفرض الثانى والذى ینص على أن: الفرض الثانى

المقترح وفقا للتعلم القائم على الدماغ فعال فى علاج صعوبات تعلم 
  الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة ذوى صعوبات التعلم 

) Black(تم معالجة البیانات الخاصة بھذا الفرض باستخدام معادلة بلاك 
نسبة  لكلحساب نسبة الكسب المعدل لكل مستوى من المستویات المعرفیة وكذ

) ٢صفر، و(نسبة الكسب المعدل بین  الكسب المعدل للاختبار ككل ، وتتراوح
عن البیانات  وقد أسفرت النتائج.فأكثر) ١.٢(والنسبة المقبولة للكسب ھي 

  :المدرجة في الجدول الاتى
  )٢(جدول 
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نسبة الكسب المعدل فى التطبیقین القبلى والبعدى للاختبار التشخیصى والمستویات 
  المعرفیة المكونة لھ

متوسط درجات  المستوى م
التلامیذ في التطبیق 

  البعدي 
 

متوسط درجات 
التلامیذ في التطبیق 

 القبلي 

نسبة  الدرجة 
الكسب 
 المعدل

  ٢٠,١ ١٩    ٦٥,٧  ١٦ ,  ٢   التذكر ١

 ١ , ٢٧  ١٦ ٤ ,٢٥        ١٢ , ٨٥      الفھم ٢

  ١, ٣٢ ١٠  ٨,١  ٧٥,٧ التطبیق ٣

 ١, ٢١   ١٥  ٢, ٦       ١٠, ٨    المشكلاتحل  ٤
الاختبار التشخیصي  ٥

 ككل
      ١, ٢٥  ٦٠ ١٦, ٣      ٤٧, ٨ 

دول  ن الج ح م ذ  ) ٢(یتض درجات التلامی دل ل ب المع بة الكس ة (أن نس عین
وھذا یدل على   ١ ,٢وھى أكثر من )  ٣٢,١ – ١  ,٢(  تتراوح بین)  الدراسة

ار التشخیصى ككل    ) عینة الدراسة(التحسن المرتفع فى أداء التلامیذ فى الاختب
  . والمستویات المعرفیة المكونة لھ 

ى      ذه الدراسة ف ى ھ د ف امج المع أثیر الإیجابي للبرن ى الت ع إل ذا یرج لاج  وھ ع
دادى  لدى تلامیذ صعوبات تعلم الریاضیات ذوى صعوبات   الصف الأول الاع

دماغ        وھذا یؤكد على أن. لمالتع ى ال ائم عل تعلم الق ا لل رح وفق ذو البرنامج المقت
ة  ة    فعالی ة الإعدادی ذ المرحل دى تلامی یات ل م الریاض عوبات تعل لاج ص ى ع ف

  . وبالتالى یتحقق صحة الفرض الثانى ذوى صعوبات التعلم

  :تقدیم التوصیات والمقترحات فى ضوء نتائج البحث: سادساً
  :ة توصیات الدراس

  :    فى ضوء ما أسفرت عنھ نتائج الدراسة یمكن تقدیم التوصیات الآتیة
ة       .١ ل التعلیمی ع المراح ى جمی یات ف ى الریاض ة لمعلم د دورات تدریبی عق

تعلم       اذج ال تراتیجیات ونم تخدام اس دریس باس ة الت دریبھم كیفی دف ت بھ
 . المستند إلى الدماغ 

ات ال    .٢ رات ومعلوم یات بخب ام معلمى الریاض دیم   اھتم ى تق ابقة ف ذ الس تلامی
ذ   المعلومات والخبرات الجدیدة بحیث تتكامل البنیة المعرفیة لدى التلامی
ذ ذوى      دى التلامی ة ل ى وخاص تعلم ذات معن ة ال ل عملی ذا یجع وھ

 .   صعوبات تعلم الریاضیات
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ى         .٣ دماغ ف ى ال تند إل تعلم المس اذج ال تراتیجیات ونم تخدام اس رورة اس ض
ى علاج صعوبات            ال ف ر إیجابي وفع ن أث ھ م ا ل تدریس الریاضیات لم

 .  تعلم الریاضیات 
یات     .٤ دریس الریاض اء ت ة أثن ة العملی ي والممارس ب التطبیق ام بالجان الاھتم

ذ ذوى       دى التلامی دماغ وخاصة ل ل ال ع عم صعوبات   لأن ذلك یتناغم م
 .    تعلم الریاضیات

ضرورة تقسیم التلامیذ خلال حصص الریاضیات إلى مجموعات صغیرة   .٥
ا     اون فیم ة والتع ى روح المنافس ا ینم ة مم ات الایجابی م المناقش یح لھ یت
ة      ى العملی ھ دور ایجابي ف بینھم ویجعل كل تلمیذ فى المجموعة فعال ول

 .     علم الریاضیاتالتعلیمیة وخاصة لدى التلامیذ ذوى صعوبات ت
دریس    .٦ ال ت ى مج ة ف ذه الدراس ى ھ د ف م المع ل المعل ن دلی تفادة م الاس

 . الریاضیات وفقا للتعلم المستند إلى الدماغ 
رر      .٧ وى مق داد محت ى إع الاستفادة من كتاب التلمیذ المعد فى ھذه الدراسة ف

 .  الریاضیات للصف الأول الإعدادي 
ى ا  .٨ ائم عل امج الق ام بالبرن ذه   الاھتم ى ھ د ف دماغ المع ى ال تند إل تعلم المس ل

ة        ذ المرحل ة لتلامی یات المقدم اھج الریاض ى من تخدامھ ف ة واس الدراس
ذ ذوى صعوبات        دى التلامی ا وخاصة ل ذ علیھ الإعدادیة لتدریب التلامی

 . تعلم الریاضیات 
ة    .٩ دت الدراسة الحالی ى     أع تعلم ف خیص صعوبات ال ار تشخیصى لتش اختب

ی  رر الریاض وى مق ف الأول  محت ى الأول للص ل الدراس ات الفص
دادى خیص       الاع ى تش ین ف ھ المعلم ذي ب وذج یحت ون أنم ن أن یك  یمك

م  عوبات تعل یات ص ذا     الریاض دادى ، ل ف الأول الاع ذ الص دى تلامی ل
ارات     داد اختب ة إع ول كیفی ین ح ة للمعلم داد دورات تدریبی ب إع یج

 .مشابھة 
ل مد     .١٠ یات بك ي الریاض م معلم ل تض یم ورش عم ة  تنظ ة لمناقش رس

دریس الریاضیات       ى ت دماغ ف ى ال استراتیجیات ونماذج التعلم المستند إل
ة و علاج   صعوبات   لتحسین مستوى التحصیل وتنمیة المھارات المختلف

ة وخاصة         الریاضیات  تعلم ة المختلف ى المراحل التعلیمی ذ ف دى التلامی ل
ھمت بفع  ي أس یات ، والت م الریاض عوبات تعل ذ ذوى ص دى التلامی ة ل الی

  الریاضیات صعوبات تعلمفي علاج 
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تعلم      .١١ ا لل رامج وفق داد ب ام باع یم الاھتم ة والتعل ى وزارة التربی ب عل یج
ذ    دي تلامی یات ل م الریاض عوبات تعل لاج ص دماغ لع ي ال تند ال المس
م     عوبات تعل ذ ذوى ص دى التلامی ة ل ة وخاص ة المختلف المراحل التعلیمی

 .الریاضیات 
  :مقترحات الدراسة

رى      ل       ى ی ة الت كلات البحثی ن المش ددا م ة ع ة الحالی ارت الدراس د أث ق
ة   دیرة بالدراس ا ج ث بأنھ ة   , الباح تقبلیة مقترح ا مس ون بحوث لح لأن تك , وتص

  : ولعل أھمھا 
رى          -١ یة أخ الات دراس ى مج ة ف ة الحالی ة للدراس ة مماثل راء دراس إج

  . بمختلف مراحل التعلیم
رامج   -٢ تخدام ب دریس باس ر الت ة أث ى   دراس تند إل تعلم المس ى ال ة عل قائم

ل       م أخرى مث ى مخرجات تعل  –الاتجاه نحو الریاضیات    ( الدماغ عل
 ) .حل المشكلات  –قلق الریاضیات  –بقاء أثر التعلم 

ى          -٣ م الریاضیات ف ین بقس دریب الطلاب المعلم رح لت امج مقت إعداد برن
تند       تعلم المس اذج ال ى استخدام استراتیجیات ونم ى   كلیات التربیة عل إل

 . الدماغ فى التدریس 
ارات    -٤ ة المھ دماغ لتنمی ى ال تند إل تعلم المس ى ال ائم عل رح ق امج مقت برن

 .المختلفة لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة 
ى       -٥ دماغ ف ى ال تند إل تعلم المس ى ال ة عل رامج قائم ر استخدام ب دراسة أث

ى         واعھم ف ف أن ذوى الاحتیاجات الخاصة بمختل تدریس الریاضیات ل
 . لمراحل التعلیمیة جمیع ا

تعلم     -٦ اذج ال تراتیجیات ونم تخدام اس أثیر اس ین ت ة ب ة مقارن إجراء دراس
یة    تراتیجیات تدریس یات واس دریس الریاض ى ت دماغ ف ى ال تند إل المس

اء   –الاتجاه نحو الریاضیات    ( أخرى على بعض المتغیرات التابعة بق
 ). حل المشكلات  -الدافعیة  –قلق الریاضیات  –أثر التعلم 

در   -٧ امج لت داد برن دریس       إع ة الت ى كیفی ة عل اء الخدم ین أثن یب المعلم
ى        ة ف ر إیجابي وفعالی ن أث ھ م باستخدام التعلم المستند إلى الدماغ لما ل
ذ          دى تلامی ة ل ة الدافعی یات وتنمی م الریاض عوبات تعل لاج ص ى ع ف

  .المرحلة الإعدادیة ذوى صعوبات التعلم 
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دماغ ف          -٨ ى ال تند إل تعلم المس ى ال ة عل رامج قائم تخدام ب دریس اس ى ت
ى        ذ ف دى التلامی یات ل م الریاض عوبات تعل لاج ص یات لع الریاض

 .المراحل التعلیمیة المختلفة ذوى صعوبات التعلم 
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  :المــــراجـــــع
 :المراجع العربیة: أولاً 

راھیم   -١ ز  ,إب تعلم    ). ٢٠٠٦(مجدى عزی ذ ذوى صعوبات ال یات للتلامی دریس الریاض ت
وبین ادیین الموھ لة ,والع ة      سلس ات الخاص ذوى الاحتیاج یات ل دریس الریاض ط , ت

  .الكتب عالم,القاھرة ,١
: تدریس الریاضیات لذوى صعوبات التعلم ) . ٢٠٠٨( مجدى عزیز,إبراھیم   -٢

 .عالم الكتب , القاھرة ,  ١ط  , وبطیئ التعلم  المتأخرین دراسیا
التعلم المستند إلى نموذج تدریسى مقترح قائم على  ٠)٢٠١١(البنا، مكة عبد المنعم  -٣

 مجلة,الإبداع والتواصل الریاضى لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي الدماغ لتنمیة
, بنھا, كلیة التربیة , الجمعیة المصریة لتربویات الریاضیات  ،تصدرھاتربویات الریاضیات

  ).  ١٨٥ - ١٣٨( ص ص ، ٣ج, أكتوبر,  ١٤المجلد 
نامج مقترح لتنمیة الذاكرة البصریة فى أثر بر ٠)٢٠١١(أبو ستة، فریال عبده  -٤

مھارات حل المشكلات الھندسیة وتقدیر الذات لدى ذوى صعوبات  الریاضیات على
الجمعیة المصریة ,  مجلة تربویات الریاضیات, .الإعدادیة  التعلم من طلاب المرحلة

 -٦( ص ص, ینایر , الجزء الثانى , الرابع عشر       المجلد, لتربویات الریاضیات 
٣٨ . ( 

برنامج مقترح قائم  ٠)٢٠٠٧(و بیرم، أحمد عبد القادر ,أبو عطایا، أشرف یوسف -٥
لجانبي الدماغ لتنمیة الجوانب المعرفیة فى العلوم لدى طلاب الصف  على التدریس

, المجلد العاشر , ،الجمعیة المصریة للتربیة العلمیةالعلمیة  مجلة التربیة, .التاسع 
 ) .٢٦٣ -٢٢٩( : ص ص,  مارس, العدد الأول 

صعوبات تعلم الھندسة التحلیلیة الفراغیة ) . ٢٠٠٩(أحمد، أحمد محیى الدین  -٦
رسالة , لعلاجھا لدى طلبة الصف الحادى عشر العلمى ووضع تصور مقترح
 . غزة  –الجامعة الإسلامیة  :كلیة التربیة, ماجستیر غیر منشورة 

استخدام إستراتیجیة العصف الذھنى فى اثر  ٠)٢٠٠٩(الأغا، مراد ھارون سلیمان  -٧
مھارات التفكیر الریاضى فى جانبى الدماغ لدى طلاب الصف الحادى  تنمیة بعض

 .الجامعة الإسلامیة بغزة : كلیة التربیة ,ماجستیر  رسالة, عشر
, نظریات وتطبیقات, طرق تدریس الریاضیات  ٠) ٢٠٠٤(الأمین، إسماعیل محمد  -٨

دار : القاھرة , ٢ط, الكتاب السابع عشر , یة وعلم النفس الترب سلسلة المراجع فى
 .الفكر العربى 

بطاریة مقاییس التقدیر التشخیصیة لصعوبات ) .٢٠٠٨(فتحى مصطفى , الزیات  -٩
 . دار النشر للجامعات  القاھرة،,.التعلم 

تخطیطھا واستراتیجیات : المناھج الدراسیة  ٠)٢٠٠٩(الجھوري، ناصر بن على   - ١٠
بحث مقدم إلى ندوة المناھج , .نظریة التعلم المستند إلى الدماغ  ى ضوءتدریسھا ف
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فى , والمنعقدة بكلیة التربیة , جامعة السلطان قابوس ، رؤى مستقبلیة: الدراسیة 
 ). ٧٢-٤٦( : ص ص, مارس  ١٨-١٦الفترة من 

التفكیر والتعلم والذاكرة فى ضوء أبحاث الدماغ ) .٢٠٠١( إبراھیم أحمد , الحارثى - ١١
 . الشقرى  مكتبة :الریاض.

مكتبة الكتاب , القاھرة , ١ط ,  نظریات التعلم. ) ٢٠١٣(عماد عبد الرحیم ,الزغول   - ١٢
 . العربى 

  أیمن وخشان، عبد العزیز مصطفى، والسرطاوى، السرطاوى، زیدان أحمد، - ١٣
سلسلة , مدخل إلى صعوبات التعلم  ٠) ٢٠٠١(موسى  وائل وأبو جودة، إبراھیم،

: المملكة العربیة السعودیة , الریاض ,  ١ط  ,إصدارات أكادیمیة التربیة الخاصة 
 .أكادیمیة التربیة الخاصة 

فعالیة برنامج حاسوبى فى علاج صعوبات تعلم  ٠) ٢٠١٠(السید، رفعت السید  - ١٤
الإدراك البصرى المكانى لدى تلامیذ ھارات التفكیر الجانبى وم الریاضیات وتنمیة
 . جامعة المنصورة , كلیة التربیة فرع دمیاط , دكتوراه رسالة ,  المرحلة الابتدائیة

تشخیص وعلاج القصور فى حل المشكلات  ٠) ١٩٩٩(الشحات، مجدي محمد أحمد  - ١٥
ة كلیة التربی, رسالة دكتوراه , للفظیة لدى التلامیذ ذوى صعوبات التعلما الریاضیة

 .جامعة الزقازیق , ببنھا 
فعالیة إستراتیجیة تدریسیة مقترحة فى ضوء نظریة  ٠) ٢٠١١(بدر، بثینة محمد   -١٦

ى تنمیة مھارات البرھان الھندسى ورفع كفاءة الذات المدركة ف الذكاءات المتعددة
الریاضیات لدى التلمیذات ذوات صعوبات تعلم الریاضیات  وخفض مستوى القلق من 

الجمعیة المصریة لتربویات , ربویات الریاضیاتت مجلة, لمتوسطةبالمرحلة ا
 ). ٥٨ -١٧( : ص ص, یولیو ,  ١٤المجلد , الریاضیات

, رؤیة جدیدة وانعكاسات تربویة : المخ البشرى  ٠) ٢٠٠٥(بدر، محمود إبراھیم   - ١٧
الجمعیة , التغیرات العالمیة والتربویة وتعلیم الریاضیات :  الخامس المؤتمر العلمى

ص ص , یولیو  ٢١ -٢٠, جامعة بنھا , كلیة التربیة , الریاضیات المصریة لتربویات
 )١٢٤ -١٠٦ .( 

فاعلیة نموذج الألعاب  ٠) ١٩٩٩( و متولى، علاء الدین سعد , بلطیة، حسن ھاشم  - ١٨
التعلیمیة التنافسیة فى علاج صعوبات تعلم الریاضیات واختزال القلق الریاضى 

مجلة تربویات , . المرحلة الابتدائیة ذوى صعوبات التعلم  ى تلامیذالمصاحب لھا لد
ص , أكتوبر , المجلد الثانى, لتربویات الریاضیات  الجمعیة المصریة,  الریاضیات

 ) .٩٩ - ٢٣( ص
فعالیة بعض استراتیجیات التعلم القائم على  ٠) ٢٠١٢(جعفر، نانسى عمر حسن  - ١٩

ات التفكیر الریاضي لدى تلامیذ الحلقة الریاضیات لتنمیة مھار المخ فى تدریس
جامعة قناة , كلیة التربیة بالعریش , رسالة ماجستیر .الأولى من التعلیم الأساسي

 . السویس
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ترجمة مدارس . ? كیف نوظف أبحاث الدماغ فى التعلیم . ) ٢٠٠١.(إیریك , جنسن  - ٢٠
 . دار الكتاب التربوى للنشر والتوزیع : الدمام ، الظھران الأھلیة

,  التعلم استنادا إلى الدماغ النموذج الجدید للتدریس. ) ٢٠١٤(إیریك  , جنسن  - ٢١
دار الفكر , القاھرة ,  ١ط  ,  حمدى أحمد عبد العزیز, سلامھ  ھشام محمد: ترجمة 
 .العربى 

أثر استخدام نظریة التعلم المستند إلى ) . ٢٠١٣(أحمد على إبراھیم على , خطاب  - ٢٢
یات على تنمیة مھارات التواصل الریاضى والحساب الریاض الدماغ فى تدریس

، الجزء  ١٤٤العدد  , مجلة القراءة والمعرفة, الذھنى لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة 
 ) . ٢٢٧ -  ١٦٧(: الأول ، أكتوبر ، ص ص

إستراتیجیة مقترحة فى ) . ٢٠٠٢(عبد الحمید محمد , وعلى , العزب محمد , زھران  - ٢٣
لریاضیة وأثرھا فى تنمیة مھارات حل المشكلة والاتجاه نحو المشكلات ا تدریس حل

الریاضیات وخفض مستوى القلق الریاضى لدى التلامیذ ذوى صعوبات التعلم بالحلقة 
,  ٥١العدد  ,  ١٢المجلد , جامعة بنھا , مجلة كلیة التربیة ، الثانیة من التعلیم الأساسى

 ) .١٥٥ -١٠٩(ص ص 
تحلیل ناقد لنظریة التعلم القائم على المخ  ٠) ٢٠٠١ (زیتون، كمال عبد الحمید   - ٢٤

للجمعیة المصریة للتربیة  المؤتمر العلمى الخامس, .تدریس العلوم  وانعكاسھا على
فى , المجلد الأول , الإسكندریة , أبو قیر , "التربیة العلمیة للمواطنة "بعنوان   العلمیة

 ). ٤٠-١(ص ص  ، أغسطس١ - یولیو٢٩الفترة من  
,  ١ط , .التدریس لذوى الاحتیاجات الخاصة٠)٢٠٠٣(زیتون، كمال عبد الحمید  - ٢٥

 .عالم الكتب: القاھرة 
فاعلیة نموذج تدریسى فى ضوء نظریة ) . ٢٠١٤(سالم ، طاھر سالم عبد الحمید  - ٢٦

المخ فى تنمیة القوة الریاضیة والاتجاه نحو مادة الریاضیات لدى  التعلم القائم على
 .رسالة دكتوراه ،كلیة التربیة ، جامعة حلوان  .لاعدادیةتلامیذ المرحلة ا

, مراد على عیسى : ترجمة ,  كیف یتعلم المخ الموھوب. ) ٢٠٠٦(دیفید , ساوسا  - ٢٧
 .  مكتبة زھراء الشرق , القاھرة , ط ا ، ولید السید أحمد

ط  ,خالد العامرى : ترجمة ,  العقل البشرى وظاھرة التعلم. ) ٢٠٠٩(دیفید , ساوسا   - ٢٨
 . دار الفاروق للاستثمارات الثقافیة ومؤسسة محمد بن راشد أل مكتوم ، القاھرة,  ١

دار ,الإمارات, العین,مھارات التفكیرومواجھة الحیاة.)٢٠٠٧(عبد المعطى,سوید   - ٢٩
 . الكتاب الجامعى 

تدریس المتعلمین ). ٢٠١٣(جورج ,ویارد , لوید ,ریتشارد سون, ھیلین , شیرمان  - ٣٠
ترجمة سفیان طلال , تدخل منظومى وعلاجى : لتعلم فى الریاضیات ذوى صعوبات ا

إدارة النشر , السعودیة  العربیة المملكة,الریاض, شان خوأیمن حلمى , عبیدات 
 جامعة المللك سعود  –العلمى والمطابع
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 :الجیزة ,.الأسس النظریة التشخیص والعلاج,صعوبات التعلم: )٢٠١١(إیمان, طاھر - ٣١
 .ة المصری دارالكتب

أثر استخدام بعض استراتیجیات التدریس ) : ٢٠١٥(تقوى ابراھیم , عبد العال  - ٣٢
المستندة الى عمل الدماغ فى تنمیة التحصیل والتفكیر الابتكارى فى الریاضیات لدى 

 . جامعة بنى سویف, كلیة  التربیة , الاعدادى، رسالة ماجستیر  تلامیذ الصف الأول
استخدام نموذج الرسم فى تنمیة مھارات حل .) ٢٠١٣(عبد العزیز، زیزى السید  - ٣٣

وخفض قلق الریاضیات لدى التلامیذ ذوى صعوبات التعلم  المشكلات اللفظیة
 .،جامعة دمیاط  كلیة التربیة ، غیر منشورة رسالة ماجستیر،.بالمرحلة الابتدائیة 

لنظریة برنامج مقترح فى الریاضیات وفقا  ٠) ٢٠١٠(عبد العظیم، صباح عبد االله  - ٣٤
تركیب المخ لتنمیة التحصیل وبعض مھارات التفكیر لدى تلامیذ  التعلم القائم على

 . جامعة قناة السویس , كلیة التربیة , رسالة دكتوراه , .المرحلة الإعدادیة 
برنامج علاجى لصعوبات تعلم الریاضیات  ٠)١٩٩٨(عبد القادر، عبد القادر محمد  - ٣٥

كلیة , رسالة ماجستیر غیر منشورة , .لة الابتدائیة المكفوفین بالمرح لدى التلامیذ
 . الزقازیق  جامعة, التربیة ببنھا 

فاعلیة استراتیجیة قائمة على نظریة التعلم ) . ٢٠١٤(عبد القادر، عبد القادر محمد  - ٣٦
, فى تنمیة مھارات الحس العددى لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة  المستند إلى الدماغ
,  ١٧المجلد , الجمعیة المصریة لتربویات الریاضیات  ,یاضیاتمجلة تربویات الر

 ) .١٥٥-١١٣(ص ص، ینایر, الجزء الثانى ,  ٢العدد 
استراتیجیات التدریس فى القرن ) . ٢٠١٣(سھیلة , وأبو السمید , ذوقان , عبیدات  - ٣٧

دار دیبونو ،  الأردن, عمان  ,دلیل المعلم والمشرف التربوى  الحادى والعشرین
الطبعة الأولى , . صعوبات التعلم ٠) ٢٠٠٠(دس، محمد عبد الرحیم ع. لتعلیم التفكیر

 . والنشر والتوزیع  دار الفكر للطباعة: عمان , 
نموذج لتعلیم , الموھبة العلمیة وأسالیب التفكیر  ٠) ٢٠١٠(على، حمدان محمد  - ٣٨

 .دار الفكر العربى: القاھرة , ١ط ,  التعلم البنائي المستند إلى المخ العلوم فى ضوء
,  ١ط , تربیة الدماغ البشرى وتعلیم التفكیر ) . ٢٠١٢(عامر إبراھیم , علوان   - ٣٩

 . دار صفاء للنشر والتوزیع , الأردنیة الھاشمیة   المملكة –عمان 
مؤسسة , الأردن , عمان ,  ١ط  , صعوبات التعلم . ) ٢٠٠٩(أحمد أحمد , عواد  - ٤٠

 . والتوزیع  الوراق للنشر
دراسة تشخیصیة لصعوبات تعلم الریاضیات  ٠) ١٩٩٠(قندیل، عزیز عبد العزیز   - ٤١

جامعة ,  مجلة كلیة التربیة ببنھا, الابتدائیة بالمملكة العربیة السعودیة     فى المرحلة
 ). ١٤٦- ١١٩(ص ص  أغسطس ،, الزقازیق 

وفق  الموھبة والإبداع. ) ٢٠٠٧(مجدى سلیمان , و المشاعلة , یوسف , قطامى   - ٤٢
دیبونو للطباعة والنشر , المملكة الأردنیة الھاشمیة , عمان , ١ط  ,نظریة الدماغ 

 .والتوزیع 
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 مكتبة:القاھرة,كراسة الأسئلة–قائمة ملاحظة سلوك الطفل).١٩٨٧(كامل، مصطفى  - ٤٣
 .المصریة  الأنجلو

م دلیل المعل: تجاوز التوقعات ) . ٢٠٠٤(كارین  د , أولسن , سوزان  ج , كوفالیك  - ٤٤
مدارس الظھران : ترجمة , الكتاب الأول , لتطبیق أبحاث الدماغ فى غرفة الصف 

دار الكتاب التربوى للنشر , المملكة العربیة السعودیة  ,الدمام ,  ١ط , الأھلیة 
 .  والتوزیع 

زیدان : ترجمة ,  صعوبات التعلم الأكادیمیة والنمائیة ٠)١٩٨٨(كیرك وكالفانت   - ٤٥
: المملكة العربیة السعودیة , الریاض , د العزیز السرطاوى عب ,أحمد السرطاوى 

  . مكتبة الصفحات الذھبیة 
فاعلیة نموذج تدریسى مقترح قائم على ) . ٢٠١٣(عزة محمد عبد السمیع , محمد  - ٤٦

لمخ فى تنمیة التحصیل فى الریاضیات والتفكیر الابتكار لدى ا التعلم المستند إلى
المجلد الرابع , جامعة عین شمس , مجلة كلیة التربیة  ,تلامیذ الصف الأول الاعدادى 

 ) . ٥٦-٦(ص ص ,  ٣٧العدد , 
فاعلیة التعلم المستند الى عمل الدماغ فى ) . ٢٠١٥(محمود أحمد محمود , نصر   - ٤٧

للطلاب المعلمین فى تنمیة عادة التفكیر " طرق تدریس الریاضیات " تدریس مقرر
تعلیم وتعلم : علمى السنوى الخامس عشرالمؤتمر ال ,بمرونة والاتجاه نحوه 

الجمعیة المصریة لتربویات  ,والعشرین الریاضیات وتنمیة مھارات القرن الحادى
 -٤٥٠(أغسطس، ص ص   ٩- ٨ ,جامعة عین شمس -الضیافة  دارالریاضیات ،

٤٨٦.( 
نموذج التدریس :  ربط أبحاث الدماغ بالتدریس الفعال. )٢٠١٣(ماریال م , ھاردیمن  - ٤٨

دار , القاھرة , الطبعة الأولى , صباح عبداالله عبد العظیم : الموجھ للدماغ، ترجمة 
 . النشر للجامعات 

فاعلیة استراتیجیة قائمة على التعلم ) . ٢٠١٦(سامیة حسنین عبد الرحمن , ھلال  - ٤٩
حلة تنمیة بعض مھارات القوة الریاضیاتیة لدى تلامیذ المر المستند للدماغ فى

, الجمعیة المصریة لتربویات الریاضیات , الریاضیات  مجلة تربویات, الاعدادیة 
 ). ٥٦ -٦(ص ص , ینایر  الجزء الثالث،, )٣(العدد , )١٩(المجلد 

رؤیة فى إطار علم :  المخ وصعوبات التعلم ٠) ٢٠٠٧(یوسف، سلیمان عبد الواحد  - ٥٠
  . یة الأنجلو المصر: القاھرة , المعرفى  النفس العصبى
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