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  : قدمةم
ع المجالات          ي جمی ل ف التغییر السریع والتطور الھائ یتصف العالم المعاصر ب

الات  ي مج ام وف كل ع ذا  بش ب ھ د واك اص، وق كل خ ا بش وم والتكنولوجی العل
ة          ة التعلیمی ى العملی رت النظرة إل ث تغی التطور تحولاً في البحث العلمى، بحی
ل أن            ط، ب ة فق ة التعلیمی اھج والبیئ المعلم والمن ة ك اج عوامل خارجی د نت فلم تع

تعل   درة الم م ھناك عوامل داخلیة مؤثرة بشكل كبیر جدا في عملیة التعلم؛ مثل ق
ب    یم الطال على التفكیر؛ حیث یظھر الاھتمام بنظریات التعلم التى تضطلع بتعل

  .كیف یفكر
ابقاً ،    ھ س فالحیاة فى القرن الحادى والعشرین أصبحت أكثر تعقیداً مما ھى علی
ي           رات ف ن یستطیع أن یستوعب التغی رن إلا لم ذا الق ي ھ ق ف ولن یكتب التوفی

ل ع    ى تعم ا والت وم و التكنولوجی تخدام    العل داع واس ات والإب ر الطاق ى تفجی ل
  )١، ص٢٠٠٠شھاب،. (القدرات العقلیة النافذة

داد     ل الأع ة مث وعات عقلی ة موض تم بدراس یة تھ ادة دراس یات كم والریاض
الم الخارجى         ن الع ده م تم تجری ا ی والرموز الجبریة و من ھذه الموضوعات م

  ).٣، ص٢٠٠١الأمین،( كالاشكال أو العلاقات القائمة بینھا أو بین اجزائھا
ارف و      ة المع و تنمی وتجدر الإشارة إلى أن من أھم أھداف تعلیم الریاضیات ھ
ائل          ل المس ى ح ارات ف اھیم و المھ من المف ى تتض یة ، الت ارات الریاض المھ

  Bayat & Tarmizi, 2010, Pp) .403 (  .الریاضیة
و   ین العل ة  والھندسة كفرع من فروع الریاضیات تحتل مكانة متمیزة ب م المختلف

درات     عامة و فروع الریاضیات خاصة ى توسیع ق ، فدراسة الھندسة تعمل عل
التلامیذ العقلیة و تنمیة أسالیب التفكیر لدیھم، فالھندسة لیست مجرد مجموعة     
ن          ة م ة عالی ز بدرج ر یتمی ام للتفكی ي نظ ة الأول ا بالدرج ائق ولكنھ ن الحق م

دد   الفعالیة ،بل أنھا تعد نظام تفكیر محكم و  ن ع متقن ، حیث تبني النظریات م
ائل        ل المس ي ح ات ف ذه النظری ق ھ م تطب لمات ، ث ن المس د،( م ، ٢٠٠٥أحم

  ).٤١٤ص
ة     دت دراس د أك ة فق ة الھندس ن أھمی الرغم م ة   unlu) 2010(وب ، ودراس

Kosa(2010)،  راد ة م داح ) ٢٠٠٩(و دراس ة م ة )٢٠٠٩(ودراس ، ودراس
لیمان ـ، و دراس)٢٠٠٩( س ــة التخاینـــ ـ، و دراس)٢٠٠٨( ةــــــــ ة ــــ
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)2007( Kao, et.al.    دراسة ،Chan et.al. (2006)    د  ، و دراسة أحم
ب االله)٢٠٠٥( ة حس د)٢٠٠٤( ، دراس د المجی ة عب ، أن ) ٢٠٠٣(، دراس

ب           عوبة بالنس ا ص ھ تعلیمھ ى یواج یات الت روع الریاض ر ف ن أكث ة م ة الھندس
ذ، و إحساسھم بصعوبة     للتلامیذ لما تتسم بھ من تجرید اة التلامی ، وبعد عن حی

ى     درة عل ن ق ھ م ا تطلب ات ، و م لمات و نظری ن مس منھ م ا تتض ا، و م تعلمھ
لمات ،        اھیم ، و المس ائق و المف ب الحق ار أنس ات و اختی و إدراك العلاق

ائلھا،  النظریات للوصول إلى المطلوب ، وعدم قدرتھم على التفكیر فى حل مس
ر    و اھتمامھم بحفظ ا اع أسالیب التفكی لنظریات الھندسیة و استظھارھا دون إتب

ذه       ت ھ د أرجع ا ، و ق ائعة فیھ اء ش ذلك أخط كلاتھا، وك ل مش ى ح لیمة ف الس
یم موضوعات           ا تعل ن خلالھ تم م ى ی ى الطرق والأسالیب الت الدراسات ذلك إل
اب    دم اكتس ى ع ة أدى إل ورة التقلیدی ة بالص دریس الھندس أن ت ا ب ة علم الھندس

ارین و المشكلات       ھؤلا اء حل التم ر أثن ى التفكی ء التلامیذ للأسالیب المناسبة ف
  .الھندسیة، وعدم إتاحة الفرصة أمام التلامیذ لتعلم الھندسة على نحو ذى معنى

دة      ات الجدی رتبط المعلوم ولكى یحدث التعلم ذو المعنى عند التلمیذ، یجب أن ت
ھ المعر  ى بنیت ة ف اھیم مختزن ن مف ا م ا یماثلھ ول  بم تمر دخ ا اس ة، وكلم فی

ذه           ت ھ ذ نم ن التلمی ى ذھ ة ف اھیم الماثل ا بالمف دة وارتباطھ ات الجدی المعلوم
  ).٢٦٩، ص ٢٠٠٤سیف،(المفاھیم و مرت بمزید من التغیرات 

عوبات و    لاج الص ة ، و ع دریس الھندس ین ت ات لتحس بعض اقتراح دم ال ذا ق ل
تھم لھ      اء دراس ذ أثن ا التلامی ع فیھ ي یق اء ، الت ك   الأخط م تل ین أھ ن ب ا ، و م

ن        ي تمك ة ، الت ا وراء المعرف تراتیجیات م تخدام اس رورة اس ات ض الاقتراح
  ).٢٤٩، ص٢٠٠٩ مراد ،(التلامیذ من تحسین مھارات حل المسألة الھندسیة 

اح     تعلم بنج ق ال ي تحقی ذ عل اعد التلامی ة تس ا وراء المعرف تراتیجیات م إن اس
ة ا     ات المعرفی ذ العملی ي تنفی ل عل ى      وتعم ا فھ رض منھ ق الغ بة لتحقی لمناس

ة         ا، ومراقب ة م تعلم مھم یط ل ات و التخط ذه العملی ط لھ بط النش من الض تتض
دف    ق الھ رون،   ( عملیات الفھم وتقییم مدى التقدم نحو تحقی ، ٢٠١٠سعید والق

  ).٣٩١ص
ا       ة منھ ا وراء المعرف تراتیجیات م ن اس د م د العدی ة،: وتوج اؤل   النمذج التس

ر بصوت عال، الشكل      ي،العصف الذھن الذاتي، ،  Vالتدریس التبادلي، التفكی
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اھیم،  رائط المف ا ... KWL وخ د،( و غیرھ ن   ( ،)٢٠٠٩محم یس و ب ن خم ب
  )١٤٢،ص٢٠٠٥ابراھیم،( ،)٢٠٠٥الجمل،( ،)٢٠٠٩محمد، 

 Behzadi etal. ، Du Toit & Du Toit (2014) :وأكدت دراسة كل من
، ozsoya & Ataman (2009) ،)٢٠١٠سعید ، القرون،(،  .(2013)

إلى فاعلیة استراتیجیات ما وراء المعرفة فى تنمیة التحصیل ) ٢٠٠٧(خطاب
  .مقارنة بالطرق التقلیدیة 

  :الإحساس بالمشكلة
یل    ى تحص وراً ف ت قص یات لمس دریس الریاض ى ت ة ف ل الباحث لال عم ن خ م
الإجراءات     ة ب ت الباحث كلة قام ود المش ن وج د م ة، وللتأك ى الھندس ذ ف التلامی

  :التالیة
ادة الریاضیات          -١ ائج الشھور لم ن كشوف نت ة عشوائیة م الإطلاع على عین

ة    ي محافظ ة ف دارس الابتدائی بعض الم دائى ب ادس الابت ف الس للص
ا القصور    ٢٠١١-٢٠١٠الإسماعیلیة للعام الدراسى  ، و اتضح من خلالھ

  .الواضح في مستوى تحصیل التلامیذ في الھندسة مقارنة بالجبر
بعض الحصص الدراسیة للمعلمین أثناء تدریس الھندسة للتعرف  حضور -٢

  :على واقع تدریسھا بالمدارس و خلصت لما یلى
ین خصائص الشكل       ١-٢ ة ب ات المتداخل قصور لدي التلامیذ في إدراك العلاق

  .الواحد 
  .ضعف قدرة التلامیذ على التمییز بین خصائص الأشكال الھندسیة ٢-٢
بعض الدراسات السابقة التي تناولت تدریس الھندسة الإطلاع على نتائج  -٣

والتى أكدت قصور تدریس الھندسة لدى التلامیذ في المراحل الدراسیة 
) ٢٠٠٧العشري،) ( ٢٠٠٨التخاینة،) (٢٠٠٩مراد،(المختلفة مثل دراسة 

و التى كانت عینتھا من طلاب ) ٢٠٠٠إسماعیل،) (٢٠٠٤حسب االله،(
 (Panaoura; Gagatsis,2010)ة المرحلة الإعدادیة أما دراس

 Pitta-Pantazi,2009 ; (Xistouri) (٢٠٠٩سلیمان،(
)Furner;Marinas,2007) ((chan etal.,2006 )(Rolet, 2002 

  .التى كانت عینتھا من تلامیذ المرحلة الابتدائیة
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فى تحصیل المتعلمین للھندسة فى المراحل   مما سبق یتضح أنھ یوجد انخفاض
ة وخاص  و       التعلیمی اتھم نح ي اتجاھ نعكس عل ا ی و م ة وھ ة الابتدائی ة المرحل

درس   الھندسة وقد یرجع ذلك إلى عدم ملاءمة محتوى المادة أو الطریقة التي ت
ة         بھا، دى المرحل دریس الھندسة ل ة ت ام بدراسة كیفی ھذا ما دفع الباحثة للاھتم

  .الابتدائیة

  :مشكلة البحث
ی  دنى تحص ى ت الي ف ث الح كلة البح ل مش ى تتمث ة ف ة الابتدائی ذ المرحل ل تلامی

ن خلال      ك بوضوح م الریاضیات وبخاصة فى المسائل الھندسیة، كما ظھر ذل
  .الدراسات السابقة وحضور بعض حصص تدریس مادة الھندسة

ى       ة ف ا وراء المعرف تراتیجیات م تخدام اس رح اس الي تقت ث الح م فالبح ن ث وم
ة التحصی    ي تنمی ة     تدریس الھندسة وقیاس فاعلیتھا ف ى المرحل ى الھندسة ف ل ف

  : الابتدائیة و بناء علي ما تقدم یمكن تحدید مشكلة البحث فى التساؤل التالي
ة التحصیل      ى تنمی ة ف ما فاعلیة استخدام بعض استراتیجیات ما وراء المعرف

  فى الھندسة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة مقابل طریقة التدریس المعتادة؟

  :البحث الحالى إلىھدف  :أھداف البحث
تخدام       ة اس ة نتیج ة الابتدائی ذ المرحل دى تلامی ة ل ي الھندس یل ف ة التحص تنمی

  .بعض استراتیجیات ما وراء المعرفة

  :یمكن أن تفید ھذا البحث فى :أھمیة البحث
ا  "  الھندسة و القیاس" إعادة تنظیم مقترح لوحدة  -١ فى ضوء استراتیجیات م

ى   وراء المعرفة تمكن المعلم  من معرفة كیفیة استخدام ھذه الاستراتیجیة ف
  .التدریس

ا وراء        -٢ تراتیجیات م بعض اس یات ب ى الریاض ام معلم ى واھتم ادة وع زی
دى        ة ل و الھندس اه نح یل و الاتج ة التحص ي تنمی تخدامھا ف ة و اس المعرف

  .تلامیذ المرحلة الابتدائیة
اھج التعل      -٣ دعیم المن ي ت اھج ف ا    إفادة مخططى ومطورى المن ة بأنشطة م یمی

  .وراء المعرفة فى تدریس الھندسة
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  :أدوات و مواد البحث
  )  إعداد الباحثة(  "الھندسة و القیاس"اختبار تحصیلي لوحدة 

  :اقتصر البحث الحالي على :حدود البحث
ة           - دارس المرحل بعض م دائى ب ادس الابت ف الس ذ الص ن تلامی ة م مجموع

  .میةالابتدائیة بإدارة الاسماعیلیة التعلی
دة  - اس"وح ة و القی اب    " الھندس ى كت انى ف ى الث ل الدراس ى الفص ررة ف المق

  .الریاضیات للصف السادس الابتدائى

  :منھج البحث
بھ   نھج ش رى والم ار النظ داد الاط فى لإع نھج الوص ة الم تخدمت الباحث اس

  .التجریبى لإجراء البحث التجریبي
  :التصمیم شبھ التجریبى للبحث

ى    ث عل د البح اس   اعتم ة ذات القی ابطة والتجریبی وعتین الض میم المجم تص
دة   یل وح اس تحص دى لقی ى والبع اس"القبل ة و القی و  "الھندس اه نح والاتج

  .الھندسة

  :فروض البحث
ة     ذ المجموع ات تلامی طى درج ین متوس ائیة ب ة إحص رق ذو دلال د ف یوج

الح    دى لص یلى البع ار التحص ى اختب ابطة ف ة الض ة والمجموع التجریبی
  .موعة التجریبیةالمج

  : إجراءات البحث
ؤال الأ: أولاً ن الس ة ع ا  (ول للإجاب تراتیجیات م ض اس تخدام بع ة اس ا فاعلی م

ة          ة الابتدائی ذ المرحل دى تلامی ى الھندسة ل ة التحصیل ف وراء المعرفة فى تنمی
  :قامت الباحثة بالخطوات التالیة) مقابل طریقة التدریس المعتادة؟

ا  -١ ى الأدبی تخدام الاطلاع عل ة باس ابقة الخاص ات الس وث والدراس ت والبح
  .استراتیجیات ما وراء المعرفة  فى تدریس الریاضیات

  .نتائج الدراسات السابقة والبحوث فى مجال البحث الحالى -٢
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دة      -٣ ة لوح ة الابتدائی ة للمرحل اص بالھندس وي الخ ل المحت ة " تحلی الھندس
  ".والقیاس

  .استراتیجیات ما وراء المعرفةتنظیم المحتوى في ضوء  -٤
إعداد دلیل المعلم لتدریس المحتوى المختار باستخدام بعض استراتیجیات   -٥

  .ما وراء المعرفة لكل درس من دروس الوحدة وصیاغة أھدافھا إجرائیاً
ا وراء    -٦ إعداد اختبار تحصیلى فى الھندسة قائم على بعض استراتیجیات م

 .ھوثبات ھالمعرفة وحساب صدق
ادة   -٧ ن الس ة م ى مجموع ذ عل ل التلامی ار وأوراق عم رض الاختب ع

  .المتخصصین لتعدیلھم للوصول إلى الصورة النھائیة 
 .اختیار عینة الدراسة وتقسیمھا لمجموعتین التجریبیة والضابطة -٨
یلى قبل  -٩ ار التحص ق الاختب اًتطبی ى  ی ذ عل ة  اتلامی وعتین التجریبی لمجم

 .والضابطة
دریس  -١٠ وى      ت یم المحت اً لتنظ ة وفق ة التجریبی ة للمجموع دة المقترح الوح

 .المختارة وللمجموعة الضابطة بالطریقة التقلیدیة
د   -١١   یلى بع ار التحص ق الاختب ة    یاًتطبی وعتین التجریبی ذ للمجم للتلامی

 .والضابطة
 .جمع البیانات ومعالجتھا إحصائیاً و تفسیر النتائج: رابعاً

  .یات والمقترحات فى ضوء النتائج التى تم التوصل إلیھاتقدیم التوص: خامساً
  

  :البحث مصطلحات

  :استراتیجیات ما وراء المعرفة  -١
ا  نعم ، (عرفتھ د الم ا ) ٢٠١١عب وات   " بأنھ راءات و الخط ة الإج مجموع

ى      دف إل م تھ ھ المعل راف وتوجی ت إش ذ تح ا التلمی وم بھ ى یق ات الت والممارس
ى   وعى التلمیذ بالأنشطة والعملی ذاتى الت ات الذھنیة و أسالیب التعلم و التحكم ال

ن            ة م داف المتوقع ق الأھ ن تحقی تمكن م تعلم لی د ال اء و بع ل و أثن یستخدمھا قب
  ".عملیة التعلم
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  :وتعرفھا الباحثة إجرائیاً بأنھا
تنتاجاتھ   ، أفكاره ومراجعة أدائھ، المتعلم لمراقبة یستخدمھا إجراءات ھي  واس

  .المشكلة حل وبعد وأثناء قبل

  الإطار النظرى للبحث
   Metacognition Concept:مفھوم ما وراء المعرفة 

ة    ا وراء المعرف ة     ) Metacognition(یعد مفھوم م ات النظری ن التكوین داً م واح
و قد ظھر ھذا المفھوم فى السبعینات  .المعرفیة المھمة فى علم النفس المعاصر

الذى اشتقھ من سیاق البحث    John Flavelمن القرن الماضى على ید فلافل 
رى       تویین النظ ى المس عاً عل اً واس ال اھتمام د ن ذاكرة وق ات ال ول عملی ح
ة         ف المجالات الأكادیمی ى مختل ات ف ن التطبیق د م د أجرى العدی ى وق والتطبیق
حیث توصل من خلال ھذه التطبیقات إلى الأھمیة البالغة لدور كل من المعرفة 

  .وما وراء المعرفة
ا  : فى اللغة بعدة مرادفات منھاMetacognition د استخدام  ھذا المصطلح ولق م

ة     -ما فوق المعرفة  -وراء المعرفة  د المعرف ا بع ة   –م ا وراء   –المیتامعرفی م
ر     –التفكیر فى التفكیر  –الإدراك  ر حول التفكی ة حول     –التفكی ة الخفی المعرف
  .المعرفة

ا  رد بقد"  "Gomaویعرفھ ى الف ا وع بط راتبأنھ م و ض ى الفھ یة ف ھ الشخص
ھ،       التعلم ة ، وتنظیم معارف ھ سلوكیاتھ المعرفی ى توجی ، و استخدم ھذه القدرة ف

  ).(Goma, 2005والتخطیط لھا  
رى  اح،  (وت د الفت ة   ) ٢٧ص ،٢٠١٠عب مل معرف ة یش ا وراء المعرف أن م

ھ المعرفة أى مدى إدراك الفرد لما یعرفھ بالنسبة لموضوع معین و ما لا یعرف 
  .ومدى إدراكھ لأھمیة ھذه المعرفة و فاعلیتھا و دقتھا

ھ      ھ ومعتقدات وبذلك یتحمل المتعلم مسئولیة تعلیم ذاتھ من خلال استخدام معارف
ى       ن استخدامھا ف ان یمك ى مع وعملیات التفكیر فى تحویل المفاھیم والحقائق إل

  .حل ما یواجھ مشكلات
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  Meta-cognition Strategies مفھوم استراتیجیات ما وراء المعرفة
وم       ى یق ن الإجراءات الت استراتیجیات ما وراء المعرفة عبارة عن مجموعة م
ذاتى     تحكم ال تعلم و ال بھا المتعلم لمعرفة الأنشطة والعملیات الذھنیة وأسالیب ال
م و التخطیط والإدارة وحل      ذكر و الفھ التى تستخدم قبل وأثناء و بعد التعلم للت

  ).٧، ص٢٠٠٠شھاب،( ى العملیات المعرفیة الأخرىالمشكلات وباق
ا  اتھم      )  Broyon,2004(یعرفھ ى عملی رھم ف ین وتفكی ة المتعلم ا معرف بأنھ

ن أن       ى یمك تعلم الت ام ال ة مھ المعرفیة ومحاولاتھم تنظیم ھذه العملیات، ومعرف
  .ینجزھا المتعلم بواقعیة خلال فترة محددة من الوقت

ددة،     وتعد استراتیجیات ما وراء ا ات متع ن إمكانی ا م ا لھ ث   لمعرفة فعالة لم حی
تعلم،   ف ی ھ، و تساعده        تجعل التلمیذ یتعلم كی ى معارف ن السیطرة عل ھ م وتمكن

  ٢٠٠٨ المرشد،(. على التخطیط لتعلمھ ، و الربط بین المفاھیم بعضھا البعض
  ).٤٥ص ،

  : مكونات ما وراء المعرفة فى تدریس الھندسة
ة     ) ٣٩٧،ص ٢٠١٠القرون ، سعید،(یحدد   ا وراء المعرف ونین رئیسین لم مك

  :وھى
:یةالمعرفة عن العملیات المعرف -أ  

  :جوانب ھى  ةھذه المعرفة تتضمن ثلاث

 المعرفة بالتغیرات المرتبطة بالإنسان.  
ة          ات معالج انى و عملی تعلم الإنس ول ال ة ح ات العام ى المعلوم ل ف وتتمث

ن    اذا یعرف ؟ و      المعلومات بالإضافة إلى معرفة الشخص ع ث م ن حی ھ م ذات
ن      ر م ى یفك ة الت اً بالطریق ة أیض ذه المعرف ى ھ ھ و تعن ھ تعلم ى علی اذا ینبغ م

  .خلالھا الآخرین و ماذا یعرفون

 المعرفة بالتغیرات المرتبطة بطبیعة المھمة.  
ى   وتشمل المعرفة حول طبیعة المھمة و نوعیة المعالجات المطلوب تنفیذھا عل

ة  ة و المعرف ذه المھم تدعى    ھ ى  تس ات الت ن المھم ة م الأنواع المختلف اً ب أیض
  .عملیات معرفیة مختلفة و ذلك حسب الھدف منھا



 م الجزء الأول٢٠١٥ینایر ) ١(العدد ) ١٨( المجلد    – تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ١٤٠   
  

  المعرفة بالمتغیرات المرتبطة بالاستراتیجیة:  
ا وراء      تراتیجیات م ة والاس تراتیجیات المعرفی ن الاس ة ع ى المعرف ل ف وتتمث

ى   ن    المعرفیة المناسبة لتعزیز التعلم والأداء بالإضافة إل ة م ات الظرفی المعلوم
  .حیث متى وأین ولماذا تستخدم ھذه الاستراتیجیات

  :المعرفة عن عملیات التنظیم الذاتى -ب   
ھ          ھ وقدرات رد الشخصیة السابقة حول عملیات رات الف ة بخب وترتبط ھذه المعرف
ا          ة استخدام استراتیجیات التنظیم م ة حول كیفی التنظیمیة فھى تتضمن المعرف

ق         وراء المعرفی  ى تحقی ة ف ات المعرفی ى نحو متسلسل لتسھیل أداء العملی ة عل
  .الأھداف المطلوبة

  :الأھمیة التطبیقیة لاستراتیجیات ما وراء المعرفة فى تدریس الھندسة
ان           ن عناصرھا ،ك ة و ع ا وراء المعرف وم استراتیجیة م ن مفھ دیث ع بعد الح
ا          ت استراتیجیة م د لقی ى التدریس،فق ة ف ا التطبیقی د أھمیتھ لابد من الوقوف عن
ر       ى و یعتب رى والتطبیق تویین النظ ى المس اً عل اً بالغ ة اھتمام وراء المعرف

Flavell  المجال التعلیمى ھو أول من طبق استراتیجیة ما وراء المعرفة فى.  
وتعد استراتیجیة ما وراء المعرفة أحد المیادین المعرفیة التى تلعب دوراً مھماً 
ب            ى أن یخطط ویراق تعلم عل درة الم تم بق ث تھ اط التعلم،حی ن أنم د م فى العدی
ى    ة عل ا وراء المعرف تراتیجیة م ل اس ا تعم اص كم ھ الخ وم تعلم یطر ویق ویس

ت     ن مستوى ال ة م وعى       الانتقال بالطلب تعلم الن ى مستوى ال ددى إل علم الكمى الع
ذى          ة و ال ة التعلیمی اره محور العملی تعلم باعتب ل الم داد وتأھی الذى یستھدف إع
ائل    ب بالوس د الطال ر وتزوی ویر التفكی ة و تط ئة الذھنی ة التنش ى أھمی د عل یؤك
ى    التى تمكنھ من التعامل بفاعلیة مع المعلومات فى مصادرھا المختلفة سعیاً إل
ك        ا و یظھر ذل ة توظیفھ ات وكیفی ذه المعلوم تحقیق مستوى أفضل من الفھم لھ
ى یستخدمھ    بوضوح فى إمكانیة تحویل المعلومات والمفاھیم والمبادئ إلى معن

  .المتعلم فى حل مشاكلھ الیومیة
ا      ى إستخدمت إستراتیجیات م كما تشیر نتائج البحوث و الدراسات التربویة الت

یلاً   ة دل ة     وراء المعرف ا دراس ة و منھ ا التطبیقی ى أھمیتھ حاً عل واض
2014)(Barmak etal.   (2014)، دراسة  Behzadi etal.  دراسة ، Du 

Toit.& Du Toit (2013).   ة ى ، دراس عید ) ٢٠١٠(عیس ة س ، دراس
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رون  د   ozsoya & Ataman (2009) ، دراسة  )٢٠١٠( والق ، دراسة عب
،  Tajika etal. (2007) ، دراسة )٢٠٠٧( دراسة خطاب ،)٢٠٠٨(النظیر 

ى    ذه      Kapa (2002)  ، دراسة )٢٠٠٥(دراسة الزعب ى ھ ن الإشارة إل ویمك
  : النتائج فیما یلى

ا          -١ رھم و بم ة تفكی ة لطریق ة الطلب ین معرف ب ب اط دال موج ود ارتب وج
  .یستخدمونھ من فنیات و عملیات و قدرتھم على استخدامھا

یط و الم -٢ ى التخط تعلم ف درة الم تم بق طة تھ ة الأنش ة و ممارس ة الذاتی راقب
ات       ار العملی لال اختی ن خ ھ م ق أھداف ى تحقی ادراً عل تعلم ق ل الم وتجع

  .العقلیة المناسبة للمواقف التعلیمیة
عند مواجھة الطلاب صعوبات فى أثناء التعلم فاستخدامھ لاستراتیجیات    -٣

ادة     عوبات وإع ذه الص د ھ ى تحدی ادرین عل م ق ة تجعلھ ا وراء المعرف م
ذه         ل ھ ى یستخدمونھا و تقلی ة الت النظر فى الأسالیب و النشاطات الذھنی

  .الصعوبات و تحسین قدراتھم على الاستیعاب
ى      -٤ درتھم عل ك ق دى ذل زیادة تحكم الطلاب فیما اكتسبوه من معارف و تع

تعلم    ف ال ى مواق ا ف تخدامھا و توظیفھ ة و اس دة إبداعی اراً جدی د أفك تولی
  .المختلفة

تخدام استراتیجیة ما وراء المعرفة أعلى مستویات النشاط العقلى یمثل اس -٥
ا   الذى یقوم بھا أثناء التعلم و لاستخدام المعرفة و للعمل الموكل إلیھ، مم
ھ        ى بنیت ودة ف أ الموج ورات الخط حیح التص ى تص ھ عل ى قدرت أدى إل

  .المعرفیة
  .زیادة كفاءة الطلاب فى اتخاذ القرارات و حل المشكلات -٦
  .مساعدة المتعلمین على القیام بدور إیجابى أثناء قیامھم بعملیة التعلیم -٧
راء       -٨ ى خب ن طلاب إل نمو العدید من القدرات الإنسانیة لدیھم وتحویلھم م

Expert     ره أن كلات وغی ل المش ى ح ر ف ین الخبی ى ب رق الأساس والف
ل     رون عم ا لا یستطیع الآخ رحونھ بینم رھم و یش ون تفكی راء یفھم الخب

  .ذلك
  .تساعد المتعلم على مراقبة العملیات العقلیة التى یقوم بھا وتنظیمھا -٩
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و   -١٠ ا ھ تساعد المتعلم على انتقال أثر التعلیم و إدماج الخبرات المكتسبة بم
  .متوافر لدیھ من خبرات سابقة وإیجاد علاقات بینھا

ھل     -١١ تعلم، وتس ات ال ین لعملی اب المتعلم ین اكتس ى تحس ل عل اء تعم البن
  .النشط للمعرفة

  .تساعد فى تنمیة الفھم، و الانتباه، و التذكر، والتعلم الذاتى -١٢
د    -١٣ ر الناق تساعد المتعلم ھلى التفكیر التأملى ورفع مستوى الوعى والتفكی

  .والتحكم فى العملیات العقلیة لتحقیق الأھداف
  .ظیف المعرفةتساھم فى الارتقاء إلى مستویات متقدمة من التفكیر وتو -١٤

  :الفرق بین الاستراتیجیات المعرفیة و الاستراتیجیات ما وراء المعرفیة
ة   تراتیجیات المعرفی تخدم الاس م   Cognitive strategiesتس م و فھ ى تعل ف

ة التسمیع والتفصیل والتنظیم والتشفیر والاسترجاع          ن أمثل المواد الدراسیة م
  .وصولاً إلى ھدف معرفى عام أو خاص

راتیجیات ما وراء المعرفة سواء فى التعلم أو حل المشكلات فھى تمكن أما است
یط   ن التخط ون م تعلم وتتك ات ال یق عملی ة وتنس ة المعرفی ى البیئ تحكم ف ن ال م

Planning   ة یم   Moniteringوالمراقب  Regulutingوالتنظ
  )٢١٠،ص٢٠٠٧بدیر،(

دخلھا   وارد ت ن ال ة م ا وراء المعرفی ة وم تراتیجیات المعرفی س  الإس ى نف ف
اؤل،   ل التس تراتیجیة مث وق       الإس ة أو ف تراتیجیة معرفی اً كاس ھ أیض ر إلی ینظ

  .معرفیة معتمداً على ما ھو الغرض من استخدام تلك الإستراتیجیة
دما    ذاتى عن اؤل ال تراتیجیة التس تخدام اس تطیع اس ت تس ال، أن بیل المث ى س فعل

اذا    أو ط ،)معرفى(تكون القراءة وسیلة للحصول على المعرفة  ة م ة لمراقب ریق
رأ ى( تق وق معرف ون    ).ف ة تك وق المعرفی ة وف تراتیجیات المعرفی لأن الإس

ا    دة منھ متشابكة تماما و تعتمد على بعضھا البعض، و أى محاولة لفحص واح
ة أو مناسبة       ذا لا یعطى صورة ملائم الأخرى فھ ة  . بدون الاعتراف ب فالمعرف

تخدمت بفاع  ة إذا اس ا وراء المعرفی ون م د أن  تُكَ تراتیجى لتؤك لوب اس ة بأس لی
ى تنظیم     .الھدف قد تحقق ة ف مثال على ذلك ،فالطالب یستطیع استخدام المعرف

ى امتحان الریاضیات    ى     "كیف ینجح ف ا أعرف أنن ر شخصى  (أن دى  )متغی عن



 م الجزء الأول٢٠١٥ینایر ) ١(العدد ) ١٨( المجلد    – تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ١٤٣   
  

ة    اكل الكلم ع مش عوبة م ة (ص ر المھم اكل     )متغی ل المش وف أح ا س ذلك أن ، ل
تلاك    )"متغیر استراتیجى(اً الحسابیة أولاً و مشاكل الكلمة أخیر إن ام ببساطة ف

ة          ا و طبیع خص م ة لش عف المعرفی وة أو الض اط الق ن نق ة ع ة الذاتی المعرف
ا وراء       ون م تعلم لا یُكَ ات لملاحظة ال المھمة بدون استخدام فعال لھذه المعلوم

  ).١٠١-١٠٠ص ،٢٠٠٦ عبد السلام،(المعرفیة 
  :الھندسة: ثانیاً

روع    ن ف م و       تعد الھندسة م ذبت مؤرخى العل ى اجت الریاضیات الأساسیة ، الت
دماء           ق الق ى وضعھا الإغری ة الت رع آخر، نظراً للأھمی ن أى ف التربیة أكثر م
ور      ى التط ھ ف ت ب ذي قام ى ال دور الأساس لیم، وال ر الس ار للتفكی ة معی للھندس
ة      ذ العقلی درات التلامی التاریخي لعلم الریاضیات، فالھندسة تعمل على توسیع ق
ة          م لاكتشافات منظم یح الفرص لھ دیھم، وتت ة ل ر المختلف   وتنمیة أسالیب التفكی

ومتتابعة تساعدھم على تمثیل و شرح ووصف وفھم العالم المحیط بھم وتحلیل 
  ).١٩٦، ص٢٠٠٧سعید ، (المشكلات وحلھا 

  :مفھوم الھندسة
ي      "أن الھندسة ھى) ٢٤،ص ١٩٩٦عشوش،(أوضح  ذي یبحث ف م ال ك العل ذل

ائص ا ي     خص تناداً إل تدلالیة اس ة اس ا بطریق ات بینھ یة والعلاق كال الھندس لأش
، ن تلك المسلمات بطریقة استدلالیةالمسلمات وعدد من النظریات التي تشتق م

ر         ذا الأم اج ھ راغ إذ یحت ي المستوي أو الف و تقوم بدراسة الأشكال الھندسیة ف
  " .إدراك أوضاع الأشكال الھندسیة فیھما

ا ی  الم حولن ا      فالع یكون فھمن ذلك س ب ل ل جان ن ك یة م كال الھندس یض بالأش ف
  .وتقدیرنا لعالمنا أفضل لو تعلمنا شیئا عن الھندسة

  :أسباب قصور تعلم الھندسة
ن كثیرا من التقاریر المقدمة من الباحثین المھتمین بتدریس الریاضیات تشیر   إ

ة        م الھندس د تعل ذ عن ھ التلامی ور تواج اك قص ي أن ھن ار . إل دام،(إذا أش  ھن
ي        ) ٣، ص١٩٨٢ عب عل اً یص اً معین لوباً منطقی ي أس ة تقتض ي أن الھندس إل

درس          ان ی ذا الأسلوب ك ي فھ وق مستواھم العقل ھ ف صغار التلامیذ فھمھ، إذ أن
یس            دس وأفلاطون ول د إقلی ي عھ ان ف ا ك ق كم ام الإغری للرجال الناضجین أی

  .لصغار التلامیذ كما یحدث الآن
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ي طر   ور إل ود القص د تع ب    وق وي الكت ي محت تخدمة أو إل دریس المس ق الت ائ
ولھم     ذ و می المدرسیة و طرق عرضھا أو إلي عدم ربط المادة بحاجات التلامی

  .أو إلي الأسباب السابقة مجتمعھ
ح  ار ،(ویوض ة   ) ٣٤،ص٢٠٠٩النج ادة الھندس م م ي تعل ور ف اك القص أن ھن

  :تعزي للأسباب التالیة
  .المعقدة بنظر التلمیذعدم ارتیاح نفسي للأشكال الھندسیة  -١
ھ،           -٢ ا قبل ق كل درس بم ا تعل زة لھ ة للھندسة والممی ن السمات الھام م

واد الصعبة    وھذا أحد الأ ن الم سباب التي تجعل الھندسة قبل غیرھا م
  .محببة لدي التلامیذ الأو غیر 

ي    -٣ ة ف ل نظری ف ك ة توظی ح وطریق كل واض ات بش م النظری دم فھ ع
  .أوضاعھا المختلفة

  .ة علي استخلاص المعطیات في التمارین المختلفةعدم القدر  -٤
وب     -٥ ل المطل م العم رین الھندسي ، و رس م التم ي رس درة عل دم الق ع

  .كل التمرین الھندسي
  .عدم الالمام بطرق التدریس في الھندسة  -٦

ا   اد ،  (لذلك أوصت العدید من الدراسات ومنھ ور ،  ( ،)٢٠١٤حم ) ٢٠١٤غف
عت،( داح، (  ،)٢٠١٣ش ب( ،)٢٠٠٩م رى، ( ،)٢٠٠٥االله ، حس المص

ة  ) ٢٠٠٣ ة المختلف ل التعلیمی ى المراح ة ف دریس الھندس ام بت رورة الاھتم بض
م       یم وتعل ى تعل ة ف تراتیجیات الحدیث ض الاس تخدام بع ة اس ى أھمی دت عل وأك

  .الھندسة

  إجراءات البحث
سار البحث وفق الإجراءات  ،للتحقق من فرض البحث والإجابة عن تساؤلتھ

  :التالیة

  :إعداد دلیل المعلم:  أولاً
د            ة عن ة الابتدائی ھ معلمى الریاضیات للمرحل د ب م لیسترش ل المعل داد دلی تم إع

ة " الھندسة والقیاس"تدریسھم لوحدة   ،قائمة على استراتیجیات ما وراء المعرف
ذا            ى ھ م ف ك لاستطلاع آرائھ ین، و ذل ن المحكم ى مجموعة م وتم عرضھ عل
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ن   لاحیة م ث الص ن حی دلیل م راء   ال د إج بح بع ة لیص ة والعلمی ة اللغوی الناحی
  .التعدیلات اللازمة صالحاً للاستخدام فى صورتھ النھائیة

  :إعداد أدوات القیاس و تشمل :ثانیاً
  : الاختبار التحصیلى  

ى            ذ ف اس تحصیل التلامی ى قی ى البحث الحالى إل ار التحصیلى ف یھدف الاختب
دة   وى وح اس "محت ة و القی د " الھندس ا   بع تراتیجیة م وء اس ى ض یاغتھا ف ص

ى استعانت        وراء المعرفة ابقة الت ن الدراسات الس دد م وقد تم الإطلاع على ع
ة      ار وكیفی اء الاختب بالاختبار التحصیلى  وذلك بھدف التعرف على خطوات بن

ائى     كل النھ ولاً للش داده وص ارات       إع ن الاختب ة م واع المختلف ة الأن وبدراس
م  التحصیلیة ، لاختیار أنس واردة  ت  ب أنواع الأسئلة لقیاس الأھداف التعلیمیة ال

ى صورة      ار ف دد   : (صیاغة الاختب ن متع ار م ة   –الاختی ئلة مقالی ى )أس  ، وف
ق  ما ضوء ھ  اتف ین قا  السادة  علی ة  مت المحكم دیل  الباحث ردات  صیاغة  بتع  مف

غ  صورتھ في الاختبار ثم أعد ،الاختبار دد  النھائیة، وبل ئلة  ع ار  أس ى  الاختب  ف
  .ة أسئلة مقالیةمفرد )٩( ،للاختیار من متعدد مفردة )١٣( النھائیة صورتھ

ة    ار طریق م اختی ار     أت ات الاختب ل ثب اب معام اخ لحس ا كرونب تخدام  ،لف وباس
ار      ،)٧٥,٠( كان معامل الثبات ،)(SPSS22برنامج  ى أن الاختب ا یشیر إل مم

ى   التحصیلى على درجة عالیة من الثبات فیمكن بذلك استخدامھ كأداة للقیاس ف
  .ھذا البحث

  :إجراء التجربة الأساسیة
تم اختیار مجموعة البحث عشوائیاً لتلامیذ الصف السادس الابتدائى بمحافظة 

أحدھما یمثل و تكونت من فصلین،  ٢٠١٤/ ٢٠١٣الاسماعیلیة للعام الدراسى 
و تلمیذة، والآخر یمثل المجموعة الضابطة  اًتلمیذ) ٢٨(المجموعة التجریبیة 

  .و تلمیذة اًتلمیذ) ٢٩(
  :التطبیق القبلى لأدوات البحث

دف     یلى بھ ار التحص ن الاختب ل م ق ك م تطبی یلھم    ت توى تحص د مس تحدی
وعتین       ن المجم ل م ى ك ا عل تھم لھ ل دراس دة قب ي الوح ة (ف التجریبی

ا ى        ) بطةوالض ول عل ك للحص انى وذل ى الث ل الدراس ة الفص ى بدای ف
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ائج       ة بنت ائیة الخاص ات الإحص ى العملی اعد ف ى تس ة الت ات القبلی البیان
  .الدراسة ولبیان مدى تكافؤ المجموعتین

  :تدریس الوحدة الدراسیة
ل    ة فص ة التجریبی ى المجموع یة عل دة الدراس دریس الوح ة بت ت الباحث قام

ت معلم ) ٦/٢( ل   ، وقام ابطة فص ة الض دریس ) ٦/١(ة المجموع بالت
انى    ى الث ل الدراس ى الفص دة ف دریس الوح م ت د ت ة ، و لق ة التقلیدی بالطریق

ة   دة ثلاث دریس الوح تغرق ت ع و اس ابیع بواق بوعیاُ) ٤(أس رات أس ن فت ، م
اس    یلى، ومقی ار التحص ق الاختب تخدمت لتطبی ى اس رات الت منھا الفت ض

  .الاتجاه نحو الھندسة
  :ق البعدى لأدوات البحثالتطبی

ابطة و    وعتین الض ن المجم ل م یة لك دة الدراس دریس الوح ن ت اء م د الانتھ بع
اه       اس الاتج ار التحصیلى ، و مقی التجریبیة ، أعید تطبیق أدوات البحث الاختب

  .٢٢/٤/٢٠١٤نحو الھندسة یوم 

  وتفسیرھا ومناقشتھا النتائج عرض
) SPSS22(حزمة البرامج الإحصائیة   تم معالجة البیانات إحصائیاً باستخدام 

ات  والمتوسطات  ة  والانحراف تقلة   ( المعیاری ات المس ار ت للعین  لحساب  )اختب
روق  ین  الف ي   ب اس القبل دي،  المقی ا  والبع ى  وفیم ائج  عرض  یل ا  البحث  نت  وفقً
  :البحث لفروض

ین      " :ونصـھ  الرئیسـي للبحـث  نتائج الفرض  ة إحصـائیة بـ رق ذو دلالـ یوجـد فـ
متوســطى درجــات تلامیــذ المجموعــة التجریبیــة والمجموعــة الضــابطة فــى         

  ".اختبار التحصیلى البعدى لصالح المجموعة التجریبیة
للعینات المستقلة ) ت(ولاختبار صحة الفرض إحصائیاً تم استخدام اختبار 

  :ض، وفیما یلى نتائج الفر  SPSS 22باستخدام برنامج 
لنتائج التطبیق البعدى لاختبار ) ت(المتوسط و الانحراف المعیارى و قیمة : ) ١( جدول 

  التحصیلى لكل من المجموعتین التجریبیة و الضابطة
الانحراف   متوسط  ن  المجموعة 

  المعیارى 
  الدلالة   ح.د  ت

  ٠٠٠,٠   ٥٥  ٩٢٣,٧  ٤٥٢٧٨,٣  ١٤  ٢٩  الضابطة 
  ٩٨٥٨٦,٢  ٧٨٧,٢٠  ٢٨  التجریبیة   دالة 
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  :مایلى ) ١(یتضح من جدول 
ة  ار  ) ت(قیم ة للاختب ابطة و التجریبی وعتین الض ین المجم روق ب ط الف لمتوس

ة   ) ٩٢٣,٧(التحصیلى بلغت  ة     ) ٥٥(عند درجة حری غ مستوى الدلال ا بل ، كم
ائج فرض    ) ٠٠٠,٠( ل نت ة إحصائیاً     البحث ب ، و بذلك نقب رق ذو دلال وجود ف

ذ   ات تلامی طى درج ین متوس ار ب ابطة للاختب ة والض وعتین التجریبی المجم
  .التحصیلى لصالح التطبیق البعدى 

  :حساب فاعلیة بعض استراتیجیات ما وراء المعرفة فى تنمیة التحصیل
ة  اس فاعلی ة        لقی ى تنمی ة ف ا وراء المعرف تراتیجیات م ض اس بع

ة   ة معادل تخدمت الباحث یل، اس لاك(التحص ب  ) ب بة الكس اب نس لحس
ة ، و ی ى  المعدل دل إل ب المع ة الكس ل قیم ى أن تص أكثر ) ٢,١(نبغ ف

  :كمؤشر للفاعلیة، وتم حسابھا بالمعادلة الاتیة
  ).٢(وجاءت النتائج كما ھو موضح بجدول 

  )٢(جدول 
  نتائج حساب نسبة الكسب المعدل لاختبار التحصیلى للمجموعة التجریبیة

طھم   نوع الاختبار متوس
  القبلى

طھم  متوس
  البعدى

ة الكل ة  الدرج ی
  لاختبار

ب   بة الكس نس
  المعدل

ار  اختب
  التحصیلى

١٥,١  ٣٠  ٧٨٧,٢٠  ١٠٧١,٥  

یلى        ار التحص دل لاختب ب المع بة الكس ابق أن نس دول الس ن الج ح م یتض
ت  ا وراء   )  ١٥,١(بلغ تراتیجیات م ض اس ة بع ى فاعلی یر إل ا یش مم

  .المعرفة فى تنمیة التحصیل
ة      ا وراء المعرف تراتیجیات م ض اس أثیر بع م ت اب حج ر ( ولحس المتغی

تقل یل ) المس ى التحص ابع ( عل ر ت ا  ) متغی ع ایت ة مرب تخدمت الباحث  2ηاس
ا وراء     تراتیجیات م ض اس أثیر بع م ت ى حج رف عل دف التع ك بھ و ذل

ة یل  المعرف ى التحص ابع أولمتغ( عل ر ت ور،) ( ی ، ١٩٩٧منص
  ).٣(ھو موضح بجدول ، و جاءت النتائج كما )٦٧ص
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   )٣(جدول 
نتائج حساب حجم تأثیر بعض استراتیجیات ما وراء المعرفة فى تنمیة التحصیل لدى 

  .تلامیذ المجموعة التجریبیة
م   2η  ح.د  ت  المتغیر التابع  المتغیر المستقل حج

  التأثیر
ض  بع
ا   تراتیجیات م اس

  وراء المعرفة

یلى    ار التحص اختب
ة  للمجموع

ة  ى (التجریبی -قبل
  )بعدى

  كبیر  ٥٣٣,٠  ٥٥  ٩٢٣,٧

أن بعض استراتیجیات ما وراء المعرفة ذو تأثیر كبیر  ) :٣(یتضح من جدول 
  :لبحث من صحة الفرض كالتالىعلى تنمیة التحصیل وعلى ھذا تحقق ا

ة  " ذ المجموع ات تلامی طى درج ین متوس ائیة ب ة إحص رق ذو دلال د ف یوج
ى    ابطة ف ة الض ة و المجموع الح   التجریبی دى لص یلى البع ار التحص اختب

  ".المجموعة التجریبیة

  :مناقشة النتائج: ثانیاً
ن        ل م ى ك یلى عل ار التحص ق اختب ة بتطبی ائج الخاص ارت النت أش

و دیاً المجم ابطة بع ة و الض ة  عتین التجریبی ة التجریبی ى المجموع ، و عل
ة      ا وراء المعرف تراتیجیات م ض اس تخدام بع دة باس دریس الوح ل ت قب

د د ذ      وبع الح تلامی ائیة لص ة إحص اً ذات دلال اك فروق تھا أن ھن راس
  .المجموعة التجریبیة 

ى      ة ف ا وراء المعرف تراتیجیات م ض اس تخدام بع ى أن اس دل عل ا ی مم
ل    كل أفض ة بش ى الھندس یل ف ة التحص ى تنمی ھم ف د أس ة ق دریس الھندس ت
اً         دریس وفق ك لأن الت دریس، و ذل ى الت ة ف ة التقلیدی تخدام الطریق ن اس  م

ى     یة عل ورة أساس ز بص ال ورك تعلم الفع اعد ال تراتیجیات س ذه الاس لھ
  .نشاط التلامیذ ودورھم الإیجابى فى تحمل مسئولیة التعلم

  :كما یمكن إرجاع ذلك التفوق فى تنمیة التحصیل إلى الأسباب الآتیة
ھ دور    -١ ذ ل ذ، والتلمی م والتلمی ى دور المعل تراتیجیة عل ذه الاس وم ھ تق

  .الاستراتیجیةكبیر فى ھذه 
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ع      -٢ ة رف ى محاول ذ عل جع التلامی ات ش لال مجموع ن خ ل م العم
  .مستوى أداء أفراد المجموعة 

ھ     -٣ ام زملائ ره أم ات تفكی ذ لعملی ار التلمی ى   -إظھ منة ف المتض
تراتیجیة وعى    -الاس ره، وال ى تفكی تحكم ف ى ال درة عل ر ق ھ أكث یجعل

  .بھ مما ساعد على زیادة التحصیل 
ك أدى إل ل ذل دى  ك ق البع ى التطبی ة ف ة التجریبی ذ المجموع وق تلامی ى تف

دة    س دروس الوح ت نف ى درس ابطة الت ة الض ذ المجموع ى تلامی عل
رد        ذ مج ث أن التلمی ة حی ة التعلیمی ى العملی نھم ف اركة م دون مش ن ب ولك
ات        رد المعلوم وم بس ذى یق و ال م ھ ات والمعل لبى للمعلوم ق س متل

  .علیھموالإجابة عن الأسئلة التى یلقیھا 
ت           ى تناول ات الت ائج الدراس ض نت ع بع ث م ذا البح ة ھ ق نتیج و تتف
ة      یل كدراس ة التحص ى تنمی ا عل ة و فاعلیتھ ا وراء المعرف تراتیجیات م اس

ن    ل م ھاب  : ك ة  ، Kapa(2002) ،) ٢٠٠٠(ش ى  ، ) ٢٠٠٢( دال الزعب
)٢٠٠٥(  ،Panaoura & panaoura (2006) ،Tajika et.al. 

(2007)، Panaoura(2007)  اب  & ozsoya ،) ٢٠٠٧(،  خط
Ataman (2009)،  ٢٠١٤(، جبیلى  )٢٠١٠(ردمان ؛ القرون.(  

  :توصیات الدراسة: ثالثاً
یات      راح التوص ن اقت ائج یمك ن نت الى م ث الح ھ البح ل إلی ا توص وء م ى ض ف

  :الآتیة
ى كیف     -١ دریب عل ة للت اء الخدم ة  إعداد برنامج تدریبى للمعلمین قبل و أثن ی

ك    استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة فى تدریس الریاضیات، و ذل
  .لیتمكنوا من تدریب تلامیذھم علیھا

ى      -٢ ھم ف یات و تس دریس الریاض دم ت ة تخ یلة تعلیمی اج وس ام بإنت الاھتم
  .إطلاق طاقات إبداع التلامیذ

ت     -٣ ى إعطاء وق تقلیص محتوى المنھج الدراسى مما یساعد المعلمین عل
  .ول للاھتمام بالتفكیرأط
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ارھم و   -٤ ن أفك ر ع ة للتعبی ذ الفرص اء التلامی ام بإعط رورة الاھتم ض
  .التحدث عنھا، و الاھتمام بالمفاھیم و المعلومات السابقة لدیھم

اء    -٥ ى أثن یات ف ادة الریاض وجھى م ى و م ة لمعلم د دورات تدریبی عق
ى   الخدمة لتدریبھم على كیفیة استخدام استراتیجیات ما ور ة ف اء المعرف

  .تخطیط و إعداد دروس الریاضیات
  .إعادة النظر فى أسالیب التقویم المتبعة و أشكال الامتحانات الحالیة  -٦

 :البحوث المقترحة: رابعاُ
  :فى ضوء نتائج البحث یمكن اقتراح اجراء البحوث التالیة 

دریس         -١ ى ت ة ف ا وراء المعرف تراتیجیات م تخدام اس ر اس ة أث دراس
ة   : الریاضیات على تنمیة جوانب تعلم أخرى مثل ر المختلف أنماط التفكی

  .بقاء أثر التعلم –

ة       -٢ ا وراء المعرف تراتیجیات م ن اس تراتیجیتین م ین اس ة ب ة مقارن دراس
یل         ة و التحص ا وراء المعرف ارات م ة مھ ى تنمی ا عل ل منھم ر ك وأث

  .والاتجاھات نحو دراسة مادة الریاضیات
ا وراء   دراسة فعالیة -٣ برنامج للأنشطة التعلیمیة قائم على استراتیجیات م

ى   ق الھندس زال القل ة اخت ى تنمی ة ف ى  -المعرف م الریاض ض قلقھ  -خف
  .الحس الھندسى 

ة الانجاز         -٤ ى دافعی ة ف ا وراء المعرف دراسة أثر استخدام استراتیجیات م
  .لبطیئات التعلم فى الریاضیات
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  :المراجع
  :المراجع العربیة

، الطبعة الاولي، عالم  تدریس ابداعي و تعلیم التفكیر). ٢٠٠٥(إبراھیم ، مجدي عزیز -١
  .الكتب ، القاھرة

ب    -٢ د رج ال أحم د ، من ین     ).٢٠٠٥(أحم ع ب ة تجم تراتیجیة مقترح تخدام إس ر اس أث
ر    ة التفكی ي تنمی ة ف اب التعلیمی اوني و الالع تعلم التع ن ال ل م ك

دادي ،     ف الاول الاع لاب الص دي ط ي ل ة  الھندس ة كلی مجل
  .٤٢٦-٤١٣ص, ، العدد السابع ینایر التربیة ببني سویف

ع حسني    -٣ كل     أ ).٢٠٠٠(إسماعیل ، محمد ربی ر استخدام خرائط الش دریس   ) V(ث ي ت ف
اني          ذ الصف الث دي تلامی ر الھندسي ل ي التحصیل و التفكی الھندسة عل

دادي نفس     الاع م ال ة وعل ي التربی ث ف ة البح ث  ، مجل د الثال ، المجل
  .عشر ، العدد الرابع ، ابریل ، جامعة المنیا

د    -٤ ماعیل محم ین، اس دریس   .) ٢٠٠١(الام رق ت یات ط ات : الریاض نظری
ات اب   وتطبیق نفس ، الكت م ال ة وعل ي التربی ع ف لة المراج ، سلس

  .دار الفكر العربي: ، القاھرة  ١، ط) ١٧(

ة   ).٢٠٠٨(التخاینة ، بھجت حمد عفنان  -٥ دریس الھندس أثر استخدام العصف الذھني في ت
ة        ة المرحل دي طلب كلات ل ل المش ي ح درة عل یل و الق ي التحص ف

یة ا ة    الاساس عة العقلی ن الس ة م تویات المختلف ا ذوي المس ة ، لعلی مجل
، العدد الثالث ، السنة الثالثة و العشرون،  البحوث النفسیة و التربویة
  .كلیة تربیة ، جامعة المنوفیة

، عالم ١، طتدریس التاریخ في القرن الحادي و العشرین ).٢٠٠٥(الجمل ، علي أحمد  -٦
  .الكتب ، القاھرة

ي ، -٧ د االله   الزعب لال عب ي       ).٢٠٠٥(ط ي ف وق المعرف دریس ف ة الت تخدام طریق ر اس أث
ارات          ة بعض مھ ي تنمی ة ، و ف اھیم العلمی بعض المف ة ل تحصیل الطلب

ة  : التفكیر الناقد لدیھم  دراسة تجریبیة لدي طلبة الدبلوم العام في التربی
مجلة اتحاد الجامعات العربیة للتربیة وعلم .بجامعة الحسین بن طلال

  .، المجلد الثالث ، العدد الثاني، تموزالنفس 

د   -٨ ة      ). ٢٠٠٧(العشري ، محمد فخري أحم ة التعاونی ة استراتیجیة الانشطة المعملی فاعلی
ة        ذ المرحل دي تلامی ة ل ي الھندس داع ف یل و الاب ة التحص ي تنمی ف

  .، العدد الثامن ، ابریلمجلة كلیة تربیة بالاسماعیلیة الاعدادیة ، 
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ة  ).٢٠٠٨(یوسف عقلا  المرشد ، -٩ فعالیة استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة فى تنمی
عودیة ،     ة الس ة العربی الجغرافیة لدى تلامیذ المرحلة المتوسطة بالمملك

  ).١(، الجزء ) ٦٦(، جامعة المنصورة ، العدد  مجلة كلیة التربیة

د ).٢٠٠٣(المصرى ، ماجد  -١٠ ریس المسألة الھندسیة   أثر استخدام استراتیجیة بولیا فى ت
ة      ة التابع دارس الحكومی ى الم ا ف ع حلھ ف التاس ة الص درة طلب ى مق ف

  .، جامعة النجاح الوطنیة ، فلسطین ، رسالة ماجستیرلمحافظة جنین 

راھیم   -١١ ود إب اد محم لاج   ).٢٠٠٩(النجار ، إی ى ع ة عل ا التفاعلی ة جاف امج بلغ ر البرن أث
دى      ة ل ى الھندس ة ف ى     الأخطاء المفاھیمی طلاب الصف السابع الأساس

تیر  بغزة ،   الة ماجس ین      رس ة ع ة ، جامع ة التربی ورة ، كلی ر منش ، غی
  .شمس

تباین أسالیب التعلم بتباین الإستراتیجیات ما وراء المعرفیة ). ٢٠٠٧(بدیر ، عجاج  - ١٢
في حل المشكلات وعلاقتھما بالنوع والتخصص ومستوى التحصیل 

 مجلة البحوث النفسیة والتربویةانویة، الدراسي لدى طلاب المرحلة الث
  ، كلیة التربیة ، جامعة كفر الشیخ ٢٢،  الجزء  ١، العدد 

اھیم و   ). ٢٠٠٩(بن خمیس ، عبد االله ؛ بن محمد ، سلیمان  -١٣ وم مف طرائق تدریس العل
  .، دار المسیرة ، عمان ١، طتطبیقات عملیھ 

راھیم   -١٤ ى ، إب ارات       ) . ٢٠١٤(جبیل ة ومھ بورة الذكی تخدام الس ین اس دمج ب ة ال فاعلی
ة       یم للمعرف ا التعل ة تكنولوجی التفكیر ما وراء المعرفي في تحصیل طلب

ة     ات التعلیمی اج البرمجی ة  ،المرتبطة بمھارات إنت ة  المجل ي  الأردنی  ف
  .١٣٢ -١٢١، ص  ١، العدد ١١مجلد  ،التربویة  العلوم

 في " الدینامیكیة البرمجیات " استخدام فاعلیة). ٢٠٠٤(حسب االله ، محمد عبد الحلیم  -١٥
دریس  ة  ت ذوي  الھندس عوبات  ل تعلم  ص ة  ال ة  بالمرحل ة  ،  الإعدادی مجل

  .٢٠٠٤یولیو  ، جمھوریة مصر العربیة ، كلیة التربیة بدمیاط

عید   -١٦ د الس ر محم اد ،عبی ذكاءات  ).٢٠١٤(حم ة ال ى نظری ائم عل دریبي ق امج ت برن
المتعددة لتلبیة بعض الاحتیاجات التربویة لتدریس الھندسة لدى معلمى 

ة  رسالة ماجستیر  ریاضیات لمرحلة الابتدائیة ، ، كلیة التربیة ، جامع
  .قناة السویس

ا وراء المعرف  ). ٢٠٠٧(خطاب ، احمد علي ابراھیم علي  -١٧ ي  استخدام استراتیجیة م ة ف
دي        اري ل ر الابتك ة التفكی یل و تنمی ي التحص یات عل دریس الریاض ت

ي ،   یم الاساس ن التعل ة م ة الثانی ذ الحلق تیر تلامی الة ماجس ة  رس ، كلی
  .تربیة ، جامعة الفیوم
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ان  -١٨ ة ، فرح ي  ).٢٠٠٢(دال ة ف ا وراء المعرف ة و م تراتیجیة المعرفی تخدام الاس ر اس أث
لاب ذو ن الط ة م ین أداء عین ائل  تحس ل المس ي ح م ف عوبات تعل ي ص

ة    رسالة ماجستیر،  الریاضیة اللفظیة ة الاردنی ، غیر منشورة ، جامع
  .، عمان ، الاردن

ي   -١٩ ي عل د عل اكر محم لیمان، ش ة  ). ٢٠٠٩(س دریب و الممارس امج للت ة برن فاعلی
ر  ذ     بأستخدام الكمبیوتر فى تنمیة التحصیل و التفكی دى تلامی الھندسى ل

الة  ، م الأساسىمرحلة التعلی تیر  رس ر     ماجس ة كف ة ، جامع ة تربی ، كلی
  . الشیخ

د   -٢٠ ن أحم ي حس رون، عل د ؛ الق ان محم عید، ردم ا ). ٢٠١٠(س تراتیجیات م ة اس فاعلی
ي الریاضیات      انوي ف وراء المعرفة في تحصیل طلبة الصف الاول الث

ة ،    ة الیمنی ي الجمھوری ة ف ة تربی ة كلی د   مجل یوط ، المجل ة أس ، جامع
  .جزء اول ، ینایر, السادس و العشرون ، العدد الاول 

د   -٢١ ان محم عید ، ردم یات    ).٢٠٠٧(س ب الریاض ى كت ة ف وى الھندس اق محت دى اتس م
ن   فوف م یة للص س     ٩-٧المدرس ع الاس ة م ة الیمنی ى الجمھوری ف

ي،    ر الھندس ل للتفكی ان ھی ة ف ة لنظری وم التربالتعلیمی ة العل ة مجل وی
  .، سبتمبر٣، العدد ٨،المجلد  والنفسیة

دي     ) v(فاعلیة خرائط الشكل ).٢٠٠٤(سیف ، خیریة رمضان  -٢٢ ة ل ي تحصیل الھندس ف
ت ،      ة الكوی ة المتوسطة بدول ة   تلامیذ الصف الثالث بالمرحل ة كلی مجل

  .، مایو٤٧، العدد  التربیة بالزقازیق

ب  لمعالجة مقترح تصور ).٢٠١٣(شعت ، ھبة عدنان محمد -٢٣ ور  جوان ي  القص م  ف  تعل
ة  لدى الھندسة ع  الصف  طلب تیر  بغزة   الأساسي  التاس الة ماجس ، ، رس

  .كلیة التربیة ، جامعة الأزھر، غزة

یم   ).٢٠٠٠(شھاب ، منى عبدالصبور  -٢٤ ة لتعل أثر استخدام استراتیجیات ما وراء المعرف
ذ ا       دى تلامی ارى ل ر الإبتك یل و التفكی ى التحص وم ف ادة العل ف  م لص

  .٤٠-١، ص  ٤،ع  ٣، مج  مجلة التربیة العلمیةالثالث الإعدادى ، 

لام مصطفي    -٢٥ د الس لام ،  عب د الس ر). ٢٠٠٦(عب ات العص وم و متطلب دریس العل ،  ت
  دار الفكر العربي: القاھرة 

ة   -٢٦ ال جمع اح ، آم د الفت تعلم  ). ٢٠١٠(عب دریس و ال تراتیجیات الت اذج (إس نم
  .، دار الكتاب الجامعى ، القاھرة) وتطبیقات

ادق   -٢٧ د ص د ، أحم د المجی ددة  ). ٢٠٠٣(عب ائط المتع تخدام الوس رح باس امج مقت  برن
 التحصیل  وأثره على الھندسة التحلیلیة تدریس في بالكمبیوتر المعززة
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ي  ة المعرف ارات  وتنمی دي  مھ ر التباع لاب   التفكی رار لط واتخاذ الق
انوي،    وراه الصف الأول الث الة دكت ة     رس ة التربی ورة ، كلی ر منش ،غی

  .بسوھاج ، جامعة جنوب الوادي

ة    ) .٢٠١١( عبد المنعم، شیماء على عبد الھادى  -٢٨ ا وراء المعرف فاعلیة استراتیجیات م
دادى ،        ف الاع ذ الص دى تلامی ى ل ث الجغراف ة البح ى تنمی الة ف رس

  .كلیة التربیة ، جامعة عین شمس  ، ماجستیر

د    -٢٩ ة محم ر ، ھب د النظی ى  ). ٢٠٠٨(عب ائم عل رح ق ى مقت وذج تدریس ة نم فعالی
ى       د ف ر الناق ة التحصیل و التفكی إستراتیجیات ما وراء المعرفة فى تنمی

ة ،      ة الثانوی ة المرحل دى طلب یات ل تیر  الریاض الة ماجس ر  رس ، غی
  .جامعة قناة السویس منشورة ، كلیة التربیة ببورسعید ،

ا   ).١٩٩٦(عشوش ، إبراھیم محمد رشوان  -٣٠ تنمیة مستویات التفكیر الھندسى و علاقتھ
ة ،    ة الإعدادی ذ المرحل دى تلامی ة ل رات المعرفی بعض المتغی الة ب رس

  .، غیر منشورة ، كلیة التربیة ، جامعة طنطا دكتوراه

ود     -٣١ یم محم د العل ان عب ى ، إیم ى    فعالی) . ٢٠١٠(عیس ائم عل رح ق امج مقت ة برن
درة    ارى و الق ر الإبتك ة التفكی ى تنمی ة ف ا وراء المعرف تراتیجیات م اس

ة    ة الإبتدائی ذ المرحل الة  ،  على حل المشكلات الریاضیة لدى تلامی رس
  .، غیر منشورة ،  كلیة تربیة ، جامعة عین شمس  دكتوراه

ماعیل     -٣٢ ال اس ور، كم ر  ).٢٠١٤(غف ت  استخدام  أث ارات     راتیجیاس ة مھ ى تنمی ا ف ة بولی
ل  ى ح یة  الطلاب ف ائل الریاض الى، المس ة دی د و  مجل دد الواح ، الع

  .الستین ، كلیة التربیة الأساسیة ، جامعة دیالى ، العراق

دین   -٣٣ ر ).٢٠٠٩(محمد، لمیاء صلاح ال ا        أث ي استخدام م ات المعلمات عل دریب الطالب ت
یة  ارات التدریس ة المھ ي تنمی ة ف اد  وراء المعرف دریس الاقتص لت

ورة   المنزلي،  ر منش وراه غی ة ،     رسالة دكت د الدراسات التربوی ، معھ
  .جامعة القاھرة

أثر استخدام التعلم النشط فى تحصیل بعض المفاھیم الھندسیة  ).٢٠٠٩(مداح ، سامیة  -٣٤
ة ،       ة المكرم ة مك و الریاضیات بمدین ى    و الاتجاه نح ات ف ة دراس مجل

راف الترب   اھج و الإش ة  وىالمن دد الأول ، المملك د الأول ، الع ، المجل
  .العربیة السعودیة

ود       -٣٥ د اللطیف محم ود عب ي      ).٢٠٠٩(مراد ، محم ادلي ف دریس التب ة استخدام الت فاعلی
تنمیة بعض مھارات الفھم القرائي و اختزال القلق الھندسي لدي تلامیذ 

دد  مجلة كلیة التربیة بالزقازیق المرحلة الاعدادیة ، ل  ٦٣ ، الع ، ابری
  .٣٠٥-٢٤٣، الجزء الاول، ص



 م الجزء الأول٢٠١٥ینایر ) ١(العدد ) ١٨( المجلد    – تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ١٥٥   
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