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 : مستخلص
ھѧѧѧدفت الدراسѧѧѧة الحالیѧѧѧة إلѧѧѧى استقصѧѧѧاء كیفیѧѧѧة تطѧѧѧوًر ممارسѧѧѧات سѧѧѧلوكیات عѧѧѧادات       

فѧѧى مѧѧادة الریاضѧѧیات لѧѧدى تلامیѧѧذ    )المثѧѧابرة، التفكیѧѧر حѧѧول التفكیѧѧر، التفكیѧѧر التبѧѧادلي  (
داخѧѧل بیئѧѧة الѧѧتعلُم القائمѧѧة علѧѧى حѧѧل المشѧѧكلات، وقѧѧد تѧѧم جمѧѧع   الإعѧѧداديالصѧѧف الأول 

عѧѧدد مѧѧن بطاقѧѧات الملاحظѧѧة وبطاقѧѧات الѧѧوعى الѧѧذاتى بسѧѧلوكیات         باسѧѧتخدامالبیانѧѧات 
تلمیѧѧذة بالصѧѧف الأول الإعѧѧدادي،   ) ٥٠(عѧѧادات العقѧѧل، وتكونѧѧت عینѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن      

وكشفت نتائجھا عن تطوًر جوھري فى ممارسات التلامیذ لسلوكیات عادات العقѧل فѧى   
، كمѧѧا تѧѧم  الریاضѧѧیات وذلѧѧك خѧѧلال انخѧѧراطھم فѧѧى عملیѧѧات حѧѧل المشѧѧكلات الریاضѧѧیة     

مبتѧدىء،  : "توًصیف مراحل ثلاثѧة لعملیѧة تطѧًور سѧلوكیات عѧادات العقѧل عنѧد التلامیѧذ        
  ".ممارس، إتقان العادة

 
The Development of Habits of mind Practices in 

Mathematics for First Year Preparatory School Students 
through a Problem-Based Learning Model 

Abstract: 
The study aimed at investigating the development of the first 
preparatory students’ habits of mind behavior’ practices, as they 
involved in a problem-solving based learning environment in 
mathematics. A calss of fifty femal students participated in this 
study. Data about "Persistence”, “Thinking about Thinking”, 
and “Thinking interdependently" habits of mind in mathematics 
was collected using a number of observation checklists and self-
awareness cards. Results revealed a significant development in 
the students' habits-of-mind behavior’ practices. Three stages of 
development in students’ habits-of-mind behavior practices were 
also identified and described. 
 
Keywords: Problem based learning (PBL), Habits of Mind 
(HOM) 
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  :المقدمة
عѧѧادات العقѧѧل ھѧѧو أنѧѧھ ینبغѧѧى أن تكѧѧون لѧѧدینا عѧѧادات  إن الفكѧѧرة الكامنѧѧة وراء موضѧѧوع 

 كالمثابرة والتفكیر المرن تماماً مثل عادات أخرى روتینیѧة كالتعامѧل الرقیѧق مѧع النѧاس     
 ، وفѧѧي)٦٦، ص٢٠٠٨محمѧѧد بكѧѧر، (بѧѧوعى فѧѧى المواقѧѧف الملائمѧѧة  علѧѧى أن نمارسѧѧھا

ضѧعیف بغѧض    ضوء ما أشار إلیھ مѧارزانو بѧأن العѧادات العقلیѧة الضѧعیفة تѧؤدى لѧتعلُم       
، ومѧا أكѧد علیѧھ    )Marzno, 2001, P.102(النظѧر عѧن المھѧارة التѧي یمتلكھѧا التلمیѧذ      

بالكلمة الافتتاحیة في مؤتمر الاتحѧاد الѧوطنى للمѧدارس    ) Marshall, 2008(مارشال 
المخصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧص للعلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوم والریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیات والتكنولوجیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا  ) ٢٠٠٨(الثانویѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة 

)N.C.S.S.S..M.S.T(*        دارسѧѧѧام المѧѧѧى أن اھتمѧѧѧة إلѧѧѧدة الأمریكیѧѧѧات المتحѧѧѧبالولای
بالعادات التى یكتسبھا العقل ھو المطلوب في عالم الیوم للحصول على العلѧم الحقیقѧي،   
وأن التدریس في ضѧوئھا یُسѧھم فѧي تنمیѧة شخصѧیة المѧتعلم لیكѧون مسѧؤولاً عѧن تعملѧھ           

شѧاء جیѧل قѧادر علѧى     وعن حل المشѧكلات التѧى تواجھѧھ بثقѧة وإصѧرار، ویسѧاعد فѧي إن       
لѧѧذلك نجѧѧد  ).١٦، ص٢٠١٢سѧѧماح بنѧѧت حسѧѧین،  (مواجھѧѧة تحѧѧدیات التوسѧѧع المعرفѧѧي   

مجѧѧزأة وقصѧѧیرة المѧѧدى متجھѧѧین نحѧѧو تعلѧѧُم    عѧѧن تعلѧѧیم مضѧѧامین  تركیѧѧز تربѧѧوي یبتعѧѧد 
أساسي أوسع یبقى طوال الحیѧاة، فینѧادي التربویѧون بضѧرورة تنمیѧة عѧادات العقѧل فѧي         

الاتجاھات الحدیثة في التربیة بѧأن عѧادات العقѧل    جمیع المراحل والتخصصات، وتؤكد 
تُمثل ھѧدفاً رئیسѧیاً فѧي جمیѧع مراحѧل التعلѧیم، وأن إھمѧال اسѧتخدامھا یُسѧبب الكثیѧر مѧن            

  ).١٤٦، ص٢٠١١مندور عبد السلام، (القصور في نتائج العملیة التعلیمیة 
وتحتوى الأدبیات على تصنیفات مختلفة لعادات العقل، ویعتبر تصنیف كوسѧتا وكالیѧك   

 Arthur Costaمن أشھرھا وأكثرھا ارتباطاً بالمجال التربوى، فقد قدما آرثѧر كوسѧتا   
وصѧѧفاً لسѧѧتة عشѧѧر سѧѧلوكاً ذكیѧѧاً تُمثѧѧل عѧѧادات عقلیѧѧة         Bena Kallickوبینѧѧا كالیѧѧك  

، بѧѧارون Feuersteinفیورشѧتاین  : أجراھѧا التѧى  مسѧتندین فѧي ذلѧك إلѧى نتѧѧائج البحѧوث      
Baronتیرنبرغѧѧѧس ، Steinberg انѧѧѧجولم ،Goleman یسѧѧѧوإن ،Ennis   اءѧѧѧلاستقص 

خصائص البارعین على اختلاف تخصصѧاتھم، ویعѧرف كوسѧتا وكالیѧك عѧادات العقѧل       
نزعѧة الفѧرد إلѧى التصѧرف بطریقѧة ذكیѧة عنѧد مواجھѧة مشѧكلة مѧا، عنѧدما تكѧون             : بأنھا

أو الحل غیر متوفر في بنیتھ المعرفیة، اذ قد تكѧون المشѧكلة علѧى ھیئѧة موقѧف       الإجابة
محیر أو لغز أو موقف غامض، فعادات العقل تُشیر ضمناً إلى توظیف السѧلوك الѧذكى   

، )Costa& Kallick, 2000a, P.6(أو الحل المناسب الإجابةعندما لا یعرف الفرد 
  :حد الاتجاھینأدات العقل من خلال وبشكل عام فإن الأدبیات السابقة تفسر عا

الذكیѧة تتكѧون   ) الأداءات(بأنھѧا نمѧط مѧن السѧلوكیات      یُحدد مفھوم عادات العقѧل ، الأول
الفѧѧرد علѧѧى بعѧѧض أنمѧѧاط مѧѧن المشѧѧكلات أو التسѧѧاؤلات التѧѧى تحتѧѧاج     لاسѧѧتجابةكنتیجѧѧة 

* National Consortium for Specialized Secondary Schools of Mathematics, 
Science, and Technology (N.C.S.S.S.M.S.T) 
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لبحѧث وتأمѧل، ومѧن ثѧم فإنھѧا تقѧوده إلѧѧى مجموعѧة مѧن الأفعѧال الإنتاجیѧة، فھѧذا الاتجѧѧاه            
المعرفѧѧة ولѧѧیس فقѧѧط اسѧѧتذكارھا  إنتѧѧاجیؤكѧѧد علѧѧى أن عѧѧادات العقѧѧل تسѧѧاعد الفѧѧرد علѧѧى  

 .وإعادة استخدامھا على نفس نمط آخر سابق
مجموعѧѧة مѧѧن المیѧѧول والاتجاھѧѧات والقѧѧیم   : حѧѧدد مفھѧѧوم عѧѧادات العقѧѧل بأنھѧѧا  الثѧѧاني، یُ

والمھارات التى توجھ الفرد لعملیة صنع خیارات حول نمط العملیة الذھنیة التى ینبغѧى  
علѧى الفѧѧرد اسѧتخدامھا عنѧѧدما یواجѧھ مشѧѧكلة أو خبѧرة جدیѧѧدة تتطلѧب مسѧѧتوى عѧالٍ مѧѧن       

ة وتنفیѧذھا والمحافظѧة علیھѧا، فھѧذا الاتجѧاه      العملیѧة الذھنیѧ   هالمھارة یُناسب اسѧتخدام ھѧذ  
یؤكد على أن عادات العقل تُكسِب الفرد نمط سلوكي واضح تجاه المشكلات والخبرات 

  .الجدیدة التى یواجھھا
وقد أكدت بعض المشروعات العربیة والعالمیة على ضرورة تنمیة عѧادات العقѧل عنѧد    

میѧѧذ علѧѧى اكتسѧѧابھا وتوًظیفھѧѧا داخѧѧل التلامیѧѧذ، وضѧѧرورة بѧѧذل جھѧѧد كѧѧافٍ لمسѧѧاعدة التلا
 مشѧѧѧروع الملكѧѧѧة الیزابیѧѧѧث: المدرسѧѧѧة وفѧѧѧى حیѧѧѧاتھم العملیѧѧѧة، ومѧѧѧن ھѧѧѧذة المشѧѧѧروعات 

)ProjectE.Q, 2002(  یمѧѧروع القѧѧ؛ مش(Coneway, 2008)  اھجѧѧروع المنѧѧ؛ مش
 ٢٠٦١؛ مشѧѧѧروع )National Curriculum, 2005(الوطنیѧѧѧة بالمملكѧѧѧة المتحѧѧѧدة

، كمѧѧا أوصѧѧت العدیѧѧد مѧѧن  (Project2061,1995)للعلѧѧوم والریاضѧѧیات والتكنولوجیѧѧا  
؛ وائѧل  (Wiersema& Licklider, 2009( البحѧوث والدراسѧات العربیѧة والأجنبیѧة    

؛ Gordon, 2011؛ ٢٠١١؛ناصѧر عبیѧده،   Mark, et.al, 2010؛ ٢٠٠٩عبѧد االله،  
؛ سѧامیة عبѧد   Matsuura, et.al, 2013؛ ٢٠١٣؛ مѧاھر محمѧد،   ٢٠١٣إیمان سمیر، 

تضѧمین أنشѧطة تُنمѧى     بضѧرورة  (Susanti& Kusumah, 2014؛ ٢٠١٤العزیѧز،  
    ѧلال التخطѧر خѧیات وتظھѧل     عادات العقل في الریاضѧرورة جعѧدافھا، وضѧام لأھѧیط الع

إلѧѧى إثѧѧراء البیئѧѧة الصѧѧفیة وتفًعیѧѧل   إضѧѧافةالعѧѧادات مبѧѧدأ ینѧѧتم حولѧѧھ تعلѧѧُم الطѧѧلاب،   هھѧѧذ
  .الطرق والاستراتیجیات التى تساعد على تنمیتھا

میѧѧذ لتمѧѧرن عقѧѧولھم علѧѧى  والریاضѧѧیات مجѧѧالٌ خصѧѧبٌ لإعمѧѧال العقѧѧل، فیسѧѧتخدمھا التلا 
وھѧѧذا مѧѧا یجعلھѧѧا علѧѧى علاقѧѧة وثیقѧѧة بالممارسѧѧات     ممارسѧѧة التفكیѧѧر وحѧѧل المشѧѧكلات،   

عѧادات العقѧل فѧى الریاضѧیات      أنFriesen, 2004, P.2) (ویوضح فرایسѧین  العقلیة،
الأنماط التى یعالج بھا التلمیذ خبرتھ الریاضیة حتى یصل لبناء المعرفة بمѧا  : تُشیر إلى

       ѧق معѧة، ویتفѧة وذھنیѧراءات ادائیѧطة وإجѧن أنشѧارد   تتضمنھ ھذه العملیة مѧیم وریتشѧھ ت
)Tim& Richared, 2009, P.13 (      ائصѧرتبط بخصѧل تѧادات العقѧحا أن عѧفیوض

السѧѧلوك الѧѧذكى الѧѧذى یمارسѧѧھ التلمیѧѧذ عنѧѧد معالجѧѧة الخبѧѧرات الریاضѧѧیة لحѧѧل مشѧѧكلة          
تسѧѧѧѧѧتھدف بنѧѧѧѧѧاء معرفѧѧѧѧѧة ریاضѧѧѧѧѧیة جدیѧѧѧѧѧدة فѧѧѧѧѧى مسѧѧѧѧѧتویاتھا المختلفѧѧѧѧѧة المفاھیمیѧѧѧѧѧة        

  ).١١٥، ص٢٠١١ناصر عبیدة، (والإجرائیة
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إلѧى ضѧرورة التركیѧز علѧى عѧادات العقѧل فѧي        ) Beyer, 2001, P.28(بѧایر   یُشѧیر و
الریاضѧѧیات باعتبارھѧѧا حلقѧѧة الوصѧѧل بѧѧین إرادة التلمیѧѧذ فѧѧي التفكیѧѧر وخصѧѧائص أنمѧѧاط    
تفكیره، بالتالى فممارستھا تساعده على اكتساب أنماط متنوعة مѧن التفكیѧر، وتُزیѧد مѧن     

علѧى  ) ٢٧، ص٢٠٠٦(ثقتھ في اكتشѧاف ذاتѧھ المعرفیѧة والوجدانیѧة، ویؤكѧد فѧایز مینѧا        
أھمیة تنمیة العادات العقلیة من خلال تѧوفیر منѧاخ ملائѧم یشѧعر فیѧھ التلمیѧذ بحریتѧھ فѧي         

كلٌ من كوستا وكالیك بتضمین عادات العقل فى منѧاھج  إبداء وجھھ نظره، كما یوصي 
علѧѧى ممارسѧѧة أنشѧѧطة   الریاضѧѧیات المدرسѧѧیة بكѧѧل عناصѧѧرھا، كونھѧѧا تُسѧѧاعد التلامیѧѧذ   

 ,Costa& Kallick, 2000, B1(ومѧن ثѧم تحقیѧق النجѧاح      الحیѧاة الیومیѧة بفاعلیѧة،   
P.53-57.(  

ضѧرورة تنمیѧة عѧادات     علѧى  *NCTMوقد أكد المجلѧس القѧومى لمعلѧى الریاضѧیات     
العقѧѧل لأنھѧѧا تُزیѧѧد مѧѧن قѧѧدرة الطѧѧلاب علѧѧى الفھѧѧم وتطبیѧѧق الریاضѧѧیات فѧѧى بقیѧѧة حیѧѧاتھم   

 Capacityبمكعѧѧب السѧѧعة "وصѧѧمم مѧѧا یسѧѧمى  ،)١٢٨، ص٢٠٠٥عبیѧѧر إبѧѧراھیم، (
Cube "        ھѧد أوجھѧمنت أحѧیات، فتضѧى الریاضѧل فѧادات العقѧرة عѧكمحاولة لتطبیق فك :

معاییر العملیات التى تصف مخرجات عملیة التعلُم وتمثѧل الطریѧق لاسѧتخدام المعرفѧة     
وإكسابھا للتلامیذ لذلك أطلقوا علیھا عادات العقل، ممѧا یعكѧس إیمѧانھم بضѧرورة تنمیѧة      

یذ فى تقییم تعلمھѧم، والتكیѧف مѧع الاسѧتراتیجیات التعلیمیѧة،      عادات العقل لتساعد التلام
والتعبیر عن إنتاجھم، والقیام بعملیات التخمین والاستدلال، فقد جعلوا ھذه الممارسѧات  

  ).Costa& Kallick, 2009, P.180(من متطلبات التعلُم مدى الحیاة 

  

  مكعب السعة) ١(شكل 
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
*National council of teachers of Mathematics ( NCTM)  
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حول متغیر عѧادات العقѧل فѧى بیئѧة الѧتعلٌم القائمѧة       قامت الباحثة بدراسة استطلاعیة وقد 
) حѧѧداھما للبنѧѧین، والأخѧѧرى للبنѧѧات إ(ن مѧѧن مѧѧدارس المرحلѧѧة الإعدادیѧѧة  یداخѧѧل مدرسѧѧت

استقصѧاء واقѧع   اسѧتھدفت  م، ٢٠١٢-٢٠١١بمدینة كفر الزیات وذلك في العام الدراسѧي 
عمѧا  وكشفت الدراسѧة  الأداء التعلیمي القائم بالنسبة لممارسات سلوكیات عادات العقل، 

  :یلي
    ىѧѧѧام علѧѧѧكل عѧѧѧذھم بشѧѧѧاعد تلامیѧѧѧیات لا تسѧѧѧى الریاضѧѧѧة لأداء مُعلمѧѧѧة الغالبѧѧالطبیع

ن خلال تحلیل نتائج بطاقة الملاحظة لكل مُعلم ممارسة سلوكیات عادات العقل، فم
علѧѧѧى حده،اتضѧѧѧѧح أن النسѧѧѧѧبة المئویѧѧѧѧة الدالѧѧѧѧة علѧѧѧѧى المسѧѧѧѧتوى العѧѧѧѧام لأداء مُعلѧѧѧѧم   
الریاضیات بالشكل الذى یُعطى الفرصة لتلامیذه بممارسة سلوكیات عѧادات العقѧل   

بالممارسѧѧѧات  ٪ وھѧѧѧى نسѧѧѧبة منخفضѧѧѧة، وتѧѧѧدل علѧѧѧى عѧѧѧدم وعѧѧѧیھم     ٦٠لا تتعѧѧѧدى 
مرتبطѧѧة بتنمیѧѧة عѧѧادات العقѧѧل لѧѧدى التلامیѧѧذ، وقѧѧد انعكѧѧس ذلѧѧك علѧѧى       التدریسѧѧیة ال

ملاحظѧة وتقیѧیم ھѧذا    مستوى ممارسة التلامیذ لسلوكیات عادات العقل، فمن خѧلال  
 :عن أیضاكشفت الدراسة  المستوى،

 ل        انخفاضѧادات العقѧلوكیات عѧع سѧذ لجمیѧة التلامیѧنیف   (مستوى ممارسѧاً لتصѧوفق
بوجѧѧھ عѧѧام، فبتحلیѧѧل نتѧѧائج بطاقѧѧة الملاحظѧѧة لكѧѧل مجموعѧѧة، ثѧѧم      ) كوسѧѧتا وكالیѧѧك 

حساب متوسط النسب المئویة لجمیع المجموعات فى كل عادة عقلیة على حده، لѧم  
وتعѧاطف، الكفѧاح    الإصѧغاء بѧتفھم  "٪ إلا فى عاداتي ٦٠یتعدى ھذا المتوسط نسبة 
بѧѧاقى العѧѧادات فتѧѧنخفض نسѧѧبة ممارسѧѧة التلامیѧѧذ       أمѧѧا، "مѧѧن أجѧѧل الضѧѧبط والدقѧѧة   

المثابرة، التفكیѧر حѧول   : "لسلوكیاتھم بشكل واضح، وعلى وجھ الخصوص عادات
، )"التفكیѧر، التسѧѧاؤل وطѧرح المشѧѧكلات، التفكیѧر التبѧѧادلى، الاسѧتعداد الѧѧدائم للѧѧتعلم    

 :ليكما یتضح بالشكل البیاني التا

 
  مستوى ممارسات تلمیذات العینة الاستكشافیة لسلوكیات عادات العقل): ٢(شكل 
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  ١٠٣   
  

الأداء التدریسي القائم لمُعلم الریاضیات بالمرحلة الإعدادیة لا یُساعد : لیتضح بذلك أن
على ممارسة سلوكیات عادات العقل، وقد انعكس ذلѧك علѧى مسѧتوى ممارسѧة      التلامیذ

: تلامیذ الصف الأول الإعدادي لسلوكیات عادات العقل فظھر متدنى بشكل عѧام، وفѧي  
المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التساؤل وطرح المشكلات، التفكیر التبѧادلى، الاسѧتعداد   

لاستقصاء فعًالیѧة  م كانت ھناك ضرورة ومن ثللتعلم المستمر، على وجھ الخصوص، 
  . إحدى المداخل التدریسیة لترقیة ممارسة التلامیذ لسلوكیات عادات العقل

أحѧد   Problem based learning (PBL)ویُعد التعلم القائم علѧى حѧل المشѧكلات    
الاسѧتراتیجیات التѧѧى یُمكѧѧن اسѧتخدامھا لتنمیѧѧة عѧѧادات العقѧل، فقѧѧد أشѧѧار كѧلٌ مѧѧن كوسѧѧتا      

بѧѧأن حѧѧل المشѧѧكلات وأنشѧѧطة الكتابѧѧة والقѧѧراءة فѧѧي الریاضѧѧیات تُعѧѧد مѧѧن أھѧѧم         وكالیѧѧك
-Costa& Kallick, 2009, P.94(الѧѧدعائم التѧѧى تسѧѧاعد فѧѧي تنمیѧѧة عѧѧادات العقѧѧل 

  :بشكل عام یمكن تصنیف وجھات النظر حولھ من خلال الاتجاھات التالیةو، )102
 ونفالمؤیѧد ، طѧرق التѧدریس  أحѧد  = التعلُم القائم على حل المشѧكلة  : الاتجاه الأول  )أ (

جѧѧودت  لھѧѧذا الاتجѧѧاه یعرًفونѧѧھ كأحѧѧد اسѧѧتراتیجیات أو طѧѧرق التѧѧدریس، ومѧѧن بیѧѧنھم  
" دیѧوى "طریقة تدریس تتمثل فى التطبیق الفعلى لتعریѧف   سعادة الذى یعرفھ بأنھ

بأنھ من أجل القیام بعملیة التفكیѧر فلابѧد للفѧرد مѧن الشѧعور بالارتبѧاك أو الغمѧوض        
یر بالصعوبة عѧن طریѧق تحدیѧد المشѧكلة المѧراد حلھѧا ثانیѧاً، واختبѧار         أولاً، ثم التفك

الفرضیة تلو الأخرى عن طریق جمع المعلومات من أجل الѧتخلص مѧن الغمѧوض    
ثالثѧѧѧاً، وتطѧѧѧویر فكѧѧѧرة تѧѧѧؤدى للحѧѧѧل رابعѧѧѧاً، وقبѧѧѧول النتیجѧѧѧة التѧѧѧى تمѧѧѧت برھنتھѧѧѧا       

ات العلاقѧѧة بالمعلومѧѧات والأدلѧѧة ورفѧѧض غیرھѧѧا التѧѧى لѧѧم یѧѧتم دعمھѧѧا بالمعلومѧѧات ذ 
 ).٤٧٥، ص٢٠٠٣جودت سعادة، (خامساً 

لھذا  ونفالمؤید، أحد طرق التعلُم=  التعلُم القائم على حل المشكلة: الاتجاه الثانى  )ب (
. جѧѧѧѧوان لالاتجѧѧѧاه یعرًفونѧѧѧѧھ كأحѧѧѧѧد اسѧѧѧѧتراتیجیات أو طѧѧѧѧرق الѧѧѧѧتعلُم، ومѧѧѧѧن بیѧѧѧѧنھم  

استراتیجیة یواجھ فیھ المتعلم مشكلة حقیقѧة یسѧعى لحلھѧا    : إیجیلیسیان فیعرفھ بأنھ
باسѧѧتخدام مѧѧا لدیѧѧھ مѧѧن معѧѧارف ومھѧѧارات سѧѧابقة، أو معلومѧѧات یѧѧتم جمعھѧѧا، وذلѧѧك   
بѧѧإجراء خطѧѧوات مرتبѧѧة فѧѧѧى نسѧѧق یُماثѧѧل خطѧѧوات الطریقѧѧѧة العملیѧѧة فѧѧى البحѧѧѧث         
والتفكیѧѧر لیصѧѧل فیھѧѧا لاسѧѧتنتاج ھѧѧو بمثابѧѧة حѧѧل للمشѧѧكلة، ثѧѧم إلѧѧى تعمѧѧیم لیتحѧѧول          

، )٤٠٥، ص٢٠٠٢إیجیلیسѧیان،  . جѧوان ل (ستنتاج إلى نظریة أو قاعѧدة علمیѧة   الا
وتتفق رؤیة أصحاب ھذا الاتجاه مع منظور المجلس القومى لمَعلمى الریاضیات 

NCTM  وѧداخل   :فتوضح أحد وثائقھ أن التعلُم القائم على حل المشكلة ھѧد مѧأح
مѧا عنѧدما تكѧون طریقѧة      مھمѧة  أداءانخѧراط التلامیѧذ فѧى    "تعلѧُم الریاضѧیات ویعنѧى    

      ѧم، فلكѧبة لھѧة بالنسѧحة ومعروفѧت واضѧى     يحلھا لیسѧذ إلѧل التلامیѧإنھم   الیصѧل فѧح
یبحثѧѧون فѧѧى معѧѧارفھم السѧѧابقة، ومѧѧن خѧѧلال ھѧѧذه العملیѧѧة ینمѧѧو فھمھѧѧم للریاضѧѧیات،  
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فحل المشكلات لیس فقѧط أحѧد أھѧداف تعلѧَم الریاضѧیات ولكنѧھ أیضѧا جѧزء أساسѧي          
 .(Billstein,et.al, 2007, P.2)الأھدافیُمكن من خلالھ تحقیق ھذه 

ومن ، أحد طرق تنظیم المحتوى= التعلُم القائم على حل المشكلة : الاتجاه الثالث  )ج (
تنظѧیم للمحتѧوى حѧول سѧیناریو     : فیعرفѧھ بأنѧھ   Badenبین المؤیѧدین لھѧذا الاتجѧاه    

فى مجموعات أو فѧرق لحѧل أو إدارة تلѧك المواقѧف      یعرض مشكلة ویعمل التلامیذ
ѧѧحیحة      المشѧѧة الصѧѧول النھائیѧѧول للحلѧѧنھم الوصѧѧع مѧѧكلة دون أن یُتَوق(Baden, 

M.S& Wilkie,K,2004, P:2). 
 ونفالمؤیѧد وصѧف لبیئѧة الѧتعلُم،    = التعلُم القائم على حل المشكلة : الاتجاه الرابع  )د (

 Roh, Kyeong Haلھذا الاتجѧاه یعرًفونѧھ بأنѧھ وصѧف لبیئѧة الѧتعلُم، ومѧن بیѧنھم        
لبیئѧѧة الѧѧتعلُم التѧѧى تكѧѧون فیھѧѧا المشѧѧكلات ھѧѧى المَحѧѧرك    وصѧѧف: الѧѧذى یعرفѧѧھ بأنѧѧھ 

الأساسى لعملیة التعلُم، فتبدأ عملیة التعلُم بمشكلة، فیكون الھѧدف مѧن صѧناعة ھѧذه     
 ,Rohھاعلى اكتساب المعلومات الجدیدة ولیس مجرد حل المشكلة مساعدة التلامیذ

Kyeong Ha, 2003, P.1).(  
؛ ٢٠١٠إیمѧѧѧѧان سѧѧѧѧمیر،   (السѧѧѧѧابقةسѧѧѧѧات  وقѧѧѧѧد أشѧѧѧѧارت العدیѧѧѧѧد مѧѧѧѧن البحѧѧѧѧوث والدرا    

Kohlhaas, 2011 ر،    ؛ѧرحیم بكѧد الѧ؛٢٠١٤عبPurwanto& Maman, 2015 ؛
تنمیѧѧة مھѧѧارات مُتعѧѧددة   إلѧѧى فاعلیѧѧة الѧѧتعلُم بحѧѧل المشѧѧكلات فѧѧي     )٢٠١٥سѧѧمیة السѧѧید،  

إعѧѧѧادة تنظѧѧѧیم محتѧѧѧوى   ، كمѧѧѧا أوصѧѧѧت بأھمیѧѧѧة للتلامیѧѧѧذ بالمراحѧѧѧل الدراسѧѧѧیة المختلفѧѧѧة 
مناھجھѧѧا فѧѧي ضѧѧوئھ، واقترحѧѧت بحѧѧث فعًالیتѧѧھ فѧѧي تنمیѧѧة جوانѧѧب   الریاضѧѧیات وتطѧѧویر 

   .متُعددة عند التلامیذ
 : وتأسیساً على ما سبق فإن الدراسة الحالیة استھدفت

بناء نموذج للتعلُم القائم على حل المشكلات لیُساعد تلامیذ الصف الأول الإعѧدادى   -١
  . على ممارسة سلوكیات بعض عادات العقل في الریاضیات

استقصѧѧѧاء كیفیѧѧѧة تطѧѧѧوًر ممارسѧѧѧات سѧѧѧلوكیات بعѧѧѧض عѧѧѧادات العقѧѧѧل فѧѧѧى مѧѧѧادة            -٢
الریاضѧѧیات لѧѧدى تلامیѧѧذ الصѧѧف الأول الإعѧѧدادى مѧѧن خѧѧلال العمѧѧل وفقѧѧاً لنمѧѧوذج      

 . التعلُم القائم على حل المشكلات

 :أسئلة الدراسة
كیѧѧف تطѧѧѧوًرت   :الدراسѧѧة الحالیѧѧѧة الإجابѧѧة عѧѧѧن السѧѧؤال الرئیسѧѧي التѧѧѧالي     اسѧѧتھدفت 

المثѧѧابرة، التفكیѧѧر حѧѧول التفكیѧѧر، التفكیѧѧر     (سѧѧلوكیات بعѧѧض عѧѧادات العقѧѧل    ممارسѧѧات 
فѧى مѧادة الریاضѧیات لѧدى تلامیѧذ الصѧف الأول الإعѧدادي مѧن خѧلال نمѧوذج           ) التبادلي

الѧتعلُم القѧائم علѧى حѧل المشѧكلات؟ وھѧѧل یعكѧس ھѧذا التطѧوًر تѧأثیراً جوھریѧاً لاسѧѧتخدام           
 النموذج المُقترح فى التدریس؟
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 :اسةمصطلحات الدر
 Habits of Mindعادات العقل  -١

مجموعѧѧة مѧѧѧن  : عѧѧѧادات العقѧѧل إجرائیѧѧѧاً بمѧѧا یتفѧѧѧق مѧѧع أھѧѧѧداف الدراسѧѧة بأنھѧѧѧا     تحѧѧدد 
السلوكیات الذكیة التى یمارسھا التلمیذ أثناء بنѧاء المفѧاھیم واستكشѧاف التعمیمѧات وحѧل      
 المشѧѧكلات والمھѧѧام الریاضѧѧیة المُتضѧѧمنة فѧѧي المحتѧѧوى المُعѧѧاد صѧѧیاغتھ وفقѧѧاً لنمѧѧوذج     

  التعلُم القائم على حل المشكلات،
  :وتقتصر الدراسة الحالیة على العادات العقلیة الثلاثة التالیة

 Persistenceلمثابرة ا  )أ (
إصѧѧѧرار تلمیѧѧѧذ الصѧѧѧف الأول الإعѧѧѧدادى علѧѧѧى حѧѧѧل المشѧѧѧكلات والمھѧѧѧام  : تُحѧѧѧَدد بأنھѧѧѧا

علѧى حѧل    الریاضیة المُتضمنة فى المحتѧوى المُعѧاد صѧیاغتھ وفقѧاً لنمѧوذج الѧتعلُم القѧائم       
المشѧكلات، ومواصѧلتھ العمѧѧل علیھѧا، التزامѧѧھ بالتعلیمѧات والإرشѧادات التѧѧى یقѧدمھا لѧѧھ       

، )Analysisالتحلیѧѧѧل(، تحلیلѧѧѧھ لجوانبھѧѧѧا المختلفѧѧѧة )Commitmentالالتѧѧѧزام(المعلѧѧѧم 
تقѧѧѧدیم (وتجریبѧѧѧھ لطریقѧѧѧة أو أكثѧѧѧر مѧѧѧن الطѧѧѧرق التѧѧѧى یمكѧѧѧن أن تصѧѧѧل بѧѧѧھ إلѧѧѧى الحѧѧѧل    

وتنقیحѧѧھ للعمѧѧل مѧѧرة أخѧѧرى بعѧѧد أن ینتھѧѧى منѧѧھ        ، ومراجعتѧѧھ)Alternativesالبѧѧدائل
  ).Revision& Correctionمراجعة وتنقیح(
  Thinking about Thinkingالتفكیر حول التفكیر   )ب (

ثقѧة التلمیѧѧذ بقدرتѧھ علѧѧى حѧѧل المشѧكلات والمھѧѧام الریاضѧیة المُتضѧѧمنة فѧѧى     :تُحѧدَد بأنھѧѧا 
الضѧبط الѧذاتى   (المحتوى المُعاد صیاغتھ وفقاً لنموذج التعلُم القائم على حѧل المشѧكلات   

Self-control(    یُخططѧѧѧѧѧѧتخدمھا لѧѧѧѧѧѧى یسѧѧѧѧѧѧلوكیات التѧѧѧѧѧѧھ بالسѧѧѧѧѧѧومعرفت ،) یطѧѧѧѧѧѧالتخط
Planning( ،  بѧѧѧѧویراق) ةѧѧѧѧѧالمراقبMonitoring(، ًوѧѧѧѧѧم ویق) ویمѧѧѧѧѧالتقEvaluating (

  .طرق واستراتیجیات تفكیره في حلھا
   Thinking Interdependentlyالتفكیر التبادلى   )ج (

إندماجѧھ وتوافقѧھ   : نجاح التلمیذ فى عملѧھ مѧع زملائѧھ فѧى المجموعѧة حیѧث      : تُحَدد بأنھا
، ومشѧѧاركتھ لھѧѧم فѧѧى اقتѧѧراح الأفكѧѧار وتنفیѧѧذ حلѧѧول   )Empathyالѧѧتفًھُم (النفسѧѧي معھѧѧم 

المشكلات الریاضیة المُتضمنة فى المحتوى المُعѧاد صѧیاغتھ وفقѧاً لنمѧوذج الѧتعلُم القѧائم       
، تعبیره عن أفكѧارھم ومقترحѧاتھم، إضѧافتھ    )Sharingالمشاركة (على حل المشكلات 

الفعًالیѧѧѧѧѧة (لھѧѧѧѧѧم واسѧѧѧѧѧتفادتھ مѧѧѧѧѧنھم، وتوًظیѧѧѧѧѧف ذلѧѧѧѧѧك لتحقیѧѧѧѧѧق أھѧѧѧѧѧداف المجموعѧѧѧѧѧة       
Effectiveness.(  

 PBL Modelنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات -٢
مجموعة من الإجراءات التدریسѧیة المتتابعѧة التѧى یѧتم     : تم تحدید النموذج إجرائیاً بأنھ

أھداف، محتوى، مُمارسات : فى ضوئھا إعادة صیاغة وتنظیم عناصر بیئة الصف من
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للتقѧѧویم بھѧѧدف تنمیѧѧة بعѧѧض عѧѧادات العقѧѧل فѧѧى مѧѧادة      للمُعلѧѧم، أدوار للتلامیѧѧذ، وأسѧѧالیب 
  .الریاضیات

 :تصمیم الدراسة
الدراسة الحالیة علѧى البیانѧات النوعیѧة التѧى تѧم جمعھѧا مѧن خѧلال تطبیѧق أحѧد            اعتمدت

النمѧѧوذج التجریبѧѧى المѧѧُدمج  : "النمѧѧاذج المرتبطѧѧة بتصѧѧمیمات البحѧѧوث المختلطѧѧة وھѧѧو  
الموضѧح  ، و" Experimental ModelConcurrent Embeddedالمُتѧزامن  

  : (Creswell, 2006)بالشكل التخطیطي التالي 
  

  تصمیم الدراسة): ٣(شكل

 :أدوات جمع بیانات الدراسة وموادھا
  ةѧѧѧات الملاحظѧѧѧیس   ، بطاقѧѧѧات تقѧѧѧلاث بطاقѧѧѧمل ثѧѧѧذ   :وتشѧѧѧة التلامیѧѧѧتوى ممارسѧѧѧمس

أثنѧاء العمѧل   " المثѧابرة، التفكیѧر حѧول التفكیѧر، التفكیѧر التبѧادلى      "لسلوكیات عѧادات  
  . الجماعى على المشكلات والمھام الریاضیة

    ذاتىѧوعي الѧات الѧیس  ، بطاقѧاقتین تقѧمل بطѧѧي :وتشѧتوى وعѧѧلوكیات   مسѧѧذ بسѧالتلامی
 .أثناء العمل الفردى" حول التفكیرالمثابرة، التفكیر "عاداتى 

 المعالجة عملیاَ وضبطھا إجرائیاً ، ساعدت فى تنفیذبطاقة الأًسس الإجرائیة. 
 مات   نموذج التعلُم القائم على حل المشكلاتѧة بالسѧفى صورتھ المُطًورة المرتبط ،

 .المُمیزة للتلمیذ الذى یمتلك عادات العقل
   دریسѧѧѧائم بالتѧѧѧم القѧѧѧل المُعلѧѧѧة    دلیѧѧѧة التالیѧѧѧدات الخمسѧѧѧمن الوحѧѧѧداد "، ویتضѧѧѧالأع

" ٢، الھندسѧѧة والقیѧѧاس ٢، الأعѧѧداد والجبѧѧر ١، الھندسѧѧة والقیѧѧاس ١، الجبѧѧر١النسѧѧبیة
بالفصѧلین الأول والثѧانى مѧن     الإعѧدادي المقرر دراستھم على تلامیذ الصѧف الأول  
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، مُعاد صیاغتھم فى ضوء نمѧوذج الѧتعلُم القѧائم علѧى     ٢٠١٤/٢٠١٥العام الدراسى 
 .ل المشكلاتح

  :الإطار النظري للدراسة
 Habits of mindعادات العقل 

: تناولѧѧت الدراسѧѧة الحالیѧѧة تطѧѧوًر ممارسѧѧة التلامیѧѧذ لثلاثѧѧة مѧѧن عѧѧادات العقѧѧل، وھѧѧي          
  :وذلك استناداً للأسباب التالیة، "المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التفكیر التبادلي"
 العقل في بیئة التعلُم القائمة نتائج الدراسة الإستكشافیة لمتغیر عادات* 
   ،ةѧѧѧة الثلاثѧѧѧادات العقلیѧѧذة العѧѧѧلوكیات ھѧѧѧمولیة سѧѧادات   شѧѧѧلوكیات عѧѧابرة، "فسѧѧѧالمث

 أكثѧر شѧمولاً مѧن سѧلوكیات عѧادات أخѧرى      " التفكیر حول التفكیѧر، التفكیѧر التبѧادلى   
علѧѧى تنمیѧѧة ا ، بالتѧѧالى قѧѧد تسѧѧاعد ممارسѧѧة التلامیѧѧذ لھѧѧمتضѧѧمنة فѧѧى نفѧѧس التصѧѧنیف

رؤیѧة  : وممѧا یؤكѧد ذلѧك   لوكیات عادات أخرى لم تؤخذ فى الاعتبѧار،  ممارستھم لس
كوسѧѧتا وكالیѧѧك بأنѧѧھ لا یمكѧѧن اعتبѧѧار العѧѧادات السѧѧتة العشѧѧرة المُحѧѧددة بالتصѧѧنیف        

 Clusters ofعѧѧѧادات منفصѧѧѧلة عѧѧѧن بعضѧѧѧھا بѧѧѧل ھѧѧѧى مترابطѧѧѧة ومتشѧѧѧابكة     
Behaviors )Costa& Kallick, 2008, P.15 .( 

   ذѧلوكیات ھѧѧاط سѧیات،    هارتبѧادة الریاضѧѧو مѧة نحѧѧاد النزعѧادات بأبعѧѧد  العѧѧث یوجѧѧحی
الخاصѧة بالنزعѧة نحѧو مѧادة     NCTMبینھا وبین الأبعѧاد السѧبعة التѧى حѧددھا      اتفاق

 .(NCTM, 1989) الریاضیات
  لوكѧѧاق سѧة،    اتفѧة الإعدادیѧѧذ المرحلѧة لتلمیѧѧفات العامѧع المواصѧѧادات مѧث یات العѧѧحی

الصѧادرة  " التصور المقترح للإطѧار العѧام لمنѧاھج المرحلѧة الإعدادیѧة     "تُحدد وثیقة 
، ٢٠١٢عѧѧѧن مركѧѧѧز تطѧѧѧویر المنѧѧѧاھج بѧѧѧوازرة التربیѧѧѧة والتعلѧѧѧیم فѧѧѧى مصѧѧѧر لعѧѧѧام     

لمرحلة الإعدادیة فى صورة مجموعة مѧن المعѧاییر تتفѧق بدرجѧة     مواصفات تلمیذ ا
، وقد تناولت "المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التفكیر التبادلى"كبیرة مع سلوكیات 

 الدراسة العادات العقلیة المحددة بالجدول
  "المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التفكیر التبادلي"تكنیكات تنمیة عادات ): ١(جدول 

  تنمیة العادة العقلیة) تكنیكات(أسالیب   ھوم العادة العقلیةمف
  Persistenceعادة المثابرة 
الإصرار على : یٌقصد بالمثابرة

الاستمرار فى أداء المھمة، فتظھر فى 
ھؤلاء الأشخاص الذین یلتزمون 

بالمھمة الموكلة إلیھم حتى تكتمل، 
والقادرین على تحلیل المشكلة التى 

تواجھھم ولدیھم مخزون من 
الاستراتیجیات البدیلة لحل ھذه 

المشكلة، لذلك نجدھم لا یستسلمون 

     یلةѧم أصѧُام تعلѧمیم مھѧتصAuthentic Tasks :   ذѧاعد التلامیѧتس
فى بناء المعرفة، وتشجعھم نحو الاستمرار فى العمѧل علیھѧا دون   

 . توقف
 ذ : (استخدام تكنیكىѧقف، فكر، نف (Stop-Think-Act ،)  ،طѧخط

أثنѧѧѧاء تصѧѧѧمیم وتنفیѧѧѧذ   Plan-Control-Decide) تحكѧѧѧم، قѧѧѧرر 
 .  الدروس داخل الصف

     ابرةѧѧѧѧث المثѧѧѧѧتخدام مثلѧѧѧѧذ لاسѧѧѧѧھ التلامیѧѧѧѧتوجیPersistence 
Triangle :    ىѧѧاعدھم علѧѧى تسѧѧة التѧѧاذج الملموسѧѧن النمѧѧو مѧѧفھ :
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ت التى لا یكون جوابھا أمام المشكلا
واضحاً على الفور، ولا یستخدمون 

ذلك  لا نستطیع عمل: مصطلحات مثل
أو یكتبون أیة إجابة للإنتھاء من 

) ,Costaالمھمة بأسرع وقت ممكن 
)Kallick, B., 2008A., &  ،

، ٢٠١١نوراھان حسین، (
،فالمثابرة لا تعنى فقط الحل )٤٠ص

الصحیح، بل تعنى أن اصطدام الفرد 
بعائق ما ھو إلماح لھ كى یجرب 

شىء آخر وطریقة بدیلة قد تساعده 
  فى الحل

تحلیل المشكلات، وتولید طرق الحѧل، كمѧا أنѧھ یجعلھѧم أكثѧر وعیѧاً       
بمѧѧѧا یمارسѧѧѧونھ مѧѧѧن سѧѧѧلوكیات، فیسѧѧѧاعدھم علѧѧѧى تنمیѧѧѧة عѧѧѧادتى      

 ,ROB BOCCHINO)("المثѧابرة، التفكیѧر حѧول التفكیѧر    "
2001. 

      ابرةѧادة المثѧة لعѧلوكیات المُمثلѧنمذجة السModeling    لالѧن خѧم
فعلى المُعلم أن یتبع بعض : ممارسات المُعلم داخل الصف الدراسى

، ٢٠٠٣آرثر كوستا، بینѧا كالیѧك،   (الممارسات الصفیة المقصودة 
 : من بینھا) ١٢-١، ص٣ج
   دیمѧѧѧافى لتقѧѧѧت الكѧѧѧدد الوقѧѧѧب   یحѧѧѧا یتناسѧѧѧدرس، بمѧѧѧر بالѧѧѧل عنصѧѧѧك

 .وأھمیتھ
    نھم أنѧب مѧیُنصت جیداً لتعلیقات التلامیذ أثناء سیر الحصة، ویطل

یتبعوا نفس السلوك فیستمع بعضھم لبعض جیداً، ویعطیھم الوقت 
لیفكѧѧروا جیѧѧداً فѧѧى اجابѧѧات الأسѧѧئلة وحѧѧل       Wait timeالكѧѧافى 

 .المشكلات
  اѧѧѧد فكرتھѧѧѧكلة وتحدیѧѧѧل المشѧѧѧى تحلیѧѧѧدربھم علѧѧѧُع  یѧѧѧیة وجمѧѧѧالرئیس

البیانات المرتبطة بھا، ویطلب منھم مراجعة خطѧوات حلھѧا، ومѧن    
إن كانت ھناك أخطاء وقعوا  inaccuraciesثم تصحیح الأخطاء 

 .فیھا
        غالѧر والانشѧى التفكیѧتمرار فѧت والاسѧتغلال الوقѧیُشجعھم على اس

بعملیة التعلُم، فیحفًزھم علىوإكمال المھام مستعیناً بأنواع مختلفة 
 .من التعزیز

    ،وئھاѧى ضѧیمدھم بالتغذیة الراجعة، ویطلب منھم تعدیل أعمالھم ف
ثѧق فѧى قѧدرتك    :ویوجھ عبارات التشѧجیع للتلامیѧذ المُتعثѧرین، مثѧل    

 .على الحل
      ن أنѧى یُمكѧعوبات التѧاوز الصѧیوجھھم إلى طرق تساعدھم فى تج

إطѧѧѧرح علѧѧѧى نفسѧѧѧك  : مثѧѧѧل)Heuristics(تѧѧѧواجھھم أثنѧѧѧاء الحѧѧѧل 
  .أسئلة

التفكیر حول التفكیر  عادة
Thinking about 

Thinking  
: یُقصَد بالتفكیر حول التفكیر

معرفة ما نعرفوما لا نعرف، 
وكیف عرفنا ذلك، بمعنى أن 

یصبح الفرد أكثر إدراكاً لأفعالھ 
ومدى تأثیر ھذه الأفعال علیھ 
وعلى بیئتھ وعلى الآخرین، 
: فیُعرفھا آرثر كوستا على أنھا

تعرف ما تعرفھ القدرة على أن 
وما لا تعرفھ، فھى تمثل القدرة 

على التخطیط والوعى 
بالخطوات والإستراتیجیات التى 
یتخذھا الفرد لحل المشكلات، 

  .وتقییم كفاءة تفكیره
وتزخر الأدبیات بالعدید من 

 النمذجةModeling  :  موعѧفیكون المعلم بمثابة نموذج مرئى ومس
یُظھر كل سلوك ماوراء معرفى یقوم بھ، فیوضح كیف خطط للحل 

 .ونفذه وتأكد منھ
  ذѧѧѧین التلامیѧѧѧاركة بѧѧѧالمشSharing :   ةѧѧѧم الفرصѧѧѧى المُعلѧѧѧث یعطѧѧѧحی

یѧر حѧѧول التفكیѧر عملیѧاً مѧѧن خѧلال التأمѧل فѧѧى      لتلامیѧذه بتمثیѧل التفك  
 .أعمال بعضھم

  ذاتىѧѧѧѧاؤل الѧѧѧѧالتسSelf-Questioning : ذهѧѧѧѧم لتلامیѧѧѧѧوفر المُعلѧѧѧѧفی
مجموعة من الأسئلة یطرحھا كل منھم على نفسھ اثناء قیامھ بحل 

 .المشكلة
   اونىѧѧتعلُم التعѧѧرق الѧطCooperation : جعѧѧل تُشѧѧات العمѧѧفمجموع

ت تفكیرھم وتفكیѧر زملائھѧم، وتقویمھѧا    التلامیذ على مراقبة عملیا
 . لأنفسھم ولأقرانھم

  التفكیر بصوت مسموعThinking Aloud :  ىѧلیساعد التلامیذ ف
التواصѧѧل مѧѧع بعضѧѧھم ومѧѧع المعلѧѧم، ویجعلھѧѧم أكثѧѧر وعیѧѧاً بعملیѧѧات   

 .  التفكیر التى یمارسونھا
  تنبأ، حدد، أضف، دون(تفعًیل استراتیجیة (PLAN :   ذѧى التلمیѧفعل
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التعریفات للتفكیر حول التفكیر 
، ٢٠٠٤ولیم عبید، (

 ,Dawson, 2008)؛َ)٦ص
P.4) َ٢٠٠٩وائل عبد االله، (؛ ،

،وتشیر جمیعھا إلى أن )٧٩ص
ھذا التفكیر مرتبط بثلاثة أنواع 

  :من السلوك العقلى ھى
    اتѧة، وعملیѧالوعى بالقوى العقلی

التفكیѧѧѧѧѧѧѧر الشخصѧѧѧѧѧѧѧى، ونقѧѧѧѧѧѧѧاط  
الضعف والقوة فى ھذا التفكیѧر،  
وكیفیѧѧѧѧة الانتباھلھѧѧѧѧذه العملیѧѧѧѧات 

ѧѧѧѧل    قبѧѧѧѧاء أداء عمѧѧѧѧد وأثنѧѧѧѧل وبع
 .معین

     بطѧتحكم والضѧالیب الѧالمعرفة بأس
الѧذاتى، ومѧѧدى مراقبѧѧة العملیѧѧات  
الذھنیѧѧة التѧѧى تѧѧتم عنѧѧد الإنشѧѧغال  
بعمѧѧѧѧل عقلѧѧѧѧى كحѧѧѧѧل المشѧѧѧѧكلة،    
ومѧدى تѧأثیر ھѧذه المراقبѧة علѧѧى     
العمѧѧѧل، ومѧѧѧا یѧѧѧرتبط بѧѧѧذلك مѧѧѧن     
صѧѧѧѧیاغة خطѧѧѧѧة للحѧѧѧѧل ومراقبѧѧѧѧة 

 مدى التقدم نحو تنفیذھا
  ةѧѧدات الخاصѧѧرالمتعلم  المعتقѧѧبتفكی

فیمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا یفكѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧر فیھ،ومѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدى 
  .تأثیرھاعلى تفكیره

) یحѧѧدد (بمحتѧѧوى الدرسѧѧفي ضѧѧوء خبراتѧѧھ السѧѧابقة،      ) تنبѧѧأ ی: (أن
أو ) یѧدون (مѧا تعلمѧھ،   ) یضѧیف (المفاھیم المألوفة والغیر مألوفѧة،  

 یطبقما تعلمھ فى الحل 
   تراتیجیةѧѧѧѧل اسѧѧѧѧاذا    (تفعًیѧѧѧѧرف، مѧѧѧѧا اذا أود أن أعѧѧѧѧرف، مѧѧѧѧاذا اعѧѧѧѧم

والتى تعتمد على ثلاثة أسئلة رئیسѧیة یوجھھѧا   : K-W-L)تعلمت
تعѧѧرف بالفعѧѧل عѧѧن الموضѧѧوع ؟،   ) مѧѧاذا: (، وھѧѧىالمُعلѧѧم لتلامیѧѧذه 

 ؟)ماذا تعلمت(عنھ؟، ) ماذا ترید أن تعرف(
  تًوظیف أدوات التمثیل البصریةVisual tools    ذѧمیم وتنفیѧعند تص

وتعتبر مѧن أقѧوى الادوات   : (David Hyerle, 2000)الدروس 
التى یُمكن للمُعلم استخدامھا لیساعد تلامیذه على تفعًیل سѧلوكیات  

كوسѧیلة  : التفكیر حول التفكیѧر، فیرشѧدھم لإسѧتخدامھا بعѧدة طѧرق     
للربط بین المفѧاھیم أو للتعبیѧر عѧن العلاقѧة بѧین معѧارفھم السѧابقة        

 والجدیدة، أو لوصف خطوات حل المشكلة،
 &Schraw)(التفكیر حول التفكیر فيوتتمثل معاییر 

Sperling, 1994:  
 ن        : التنظیم الذاتىѧا عѧى یتبعھѧة التѧتعلم الواعیѧلوكیات المѧیر لسѧویش

قصѧѧѧد لتسѧѧѧاعده علѧѧѧى الѧѧѧتحكم فѧѧѧى أعمالѧѧѧھ واتجاھاتѧѧѧھ، وتظھѧѧѧر         
ھ الإیجابى نحو ھذا الأداء، وتُقاس إلتزامھ بأداء المھام، اتجاھ:فى

الѧѧوعى بعملیѧѧات  : (McREL Institute, 1993)مѧѧن خѧѧلال  
الاسѧتماع إلѧى التغذیѧة     -الѧوعى بالمصѧادر   -التخطیط للحل -التفكیر

 .تقییم جودة العمل -الراجعة
   ى أداءѧѧة فѧѧف المعرفѧѧام  توظیѧѧوع    : المھѧѧتعلم لنѧѧتخدام المѧѧى اسѧѧوتعن

لأداء مھѧѧѧام ) المعلنѧѧѧة، الإجرائیѧѧѧة، الشѧѧѧرطیة  (المعرفѧѧѧة المناسѧѧѧب  
 .التعلُم

 ىѧѧѧѧبط الإجرائѧѧѧѧیط   : الضѧѧѧѧات التخطѧѧѧѧتعلم لعملیѧѧѧѧتخدام المѧѧѧѧى اسѧѧѧѧویعن
نھѧѧى (والمراقبѧѧة والتقѧѧویم لیختبѧѧر مѧѧدى تقدمѧѧھ فѧѧى إنجѧѧاز المھѧѧام      

  ).١٤٧، ص٢٠٠٧سمیر، 
عادة التفكیر 

 Thinkingالتبادلي
Interdepedently  

یُقصد بالتفكیر التبادلى 
)(Costa& Kallick, 

إدراك أفكار الآخرین : 2008
وأھدافھم وأمزجتھم ونوایاھم 
ومشاعرھم والتمییز بینھا، 

والحساسیة لتعبیرات الصوت 
یماءات، ثم والوجھ والإ

الاستجابة لكل ذلك من خلال 
التفاعل والاندماج فى العمل مع 

مجموعة، حیث یدرك 
الأشخاص الذین یمارسون 

سلوكیات التفكیر التبادلى أن 
عملھم معاً أقوى من عمل أى 

شخص فیھم بمفرده، وأن العمل 

         ىѧѧف فѧل الصѧѧذ داخѧم التلامیѧُنظم تعلѧѧُم یѧة، ثѧم تعاونیѧѧام تعلѧمم مھѧیُص
 . مجموعات

     لѧѧѧѧل داخѧѧѧѧیم العمѧѧѧѧة تنظѧѧѧѧم كیفیѧѧѧѧح لھѧѧѧѧد توضѧѧѧѧذ قواعѧѧѧѧدد للتلامیѧѧѧѧیُح
المجموعة، فیُعرًفھم بمفھوم العمل الجماعى، وأھمیتѧھ، وأھدافѧھ،   

أعمѧѧالھم، وكیѧѧف یمكѧѧنھم مشѧѧاركة  وشѧѧروطھ، وكیѧѧف سѧѧیتم تقیѧѧیم  
 .الأفكار فیما بینھم لكى یُكملوا المھام

    ھمѧة لبعضѧام  (یشجعھم على تقدیم التغذیة الراجعѧدار أحكѧدون إص( ،
فلكل زمیل الحق فى أن یُعلѧق علѧى اداء زملائѧھ فѧى ضѧوء معѧاییر       
الأداء الجید،وعلى الآخر أن یتقبل النقد محاولاً الاستفادة منھ قѧدر  

  .الإمكان
          بѧѧѧیح جوانѧѧا وتوضѧѧم اختبارھѧѧھم، ثѧѧار بعضѧѧى أفكѧѧنھم تبنѧѧب مѧѧیطل

 ضعفھا وقوتھا
          دھم أنѧѧن أحѧب مѧھم، فیطلѧر بعضѧات نظѧى وجھѧى تقصѧجعھم علѧیش

 .یُكمل فكرة زمیلھ، أو یُعید صیاغة سؤالھ
  یُنصت جیداً لمناقشاتھم دون أن یقاطع أحدھم، ویطلب منھم الالتزام

الفرصة لزمیلھ بالمشѧاركة   بنفس السلوك، فعلى كل منھم أن یُتیح
 .وتقدیم أفكاره
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فى مجموعة یتطلب القدرة على 
تبریر وشرح الأفكار، واختبار 

ستراتیجات مدى صلاحیة الا
ووجھات النظر،وتقُبل التغذیة 

  الراجعة

   یلیةѧѧѧѧѧتویات التحصѧѧѧѧѧزملائھم ذوى المسѧѧѧѧѧام بѧѧѧѧѧى الاھتمѧѧѧѧѧثھم علѧѧѧѧѧیح
المنخفضѧѧة بالمجموعѧѧة، ویؤكѧѧد بѧѧأن لكѧѧل مѧѧنھم مسѧѧؤولیة فردیѧѧة      
تتمثѧѧل فѧѧى أن یُعلѧѧم نفسѧѧھ، ومسѧѧؤولیة جماعیѧѧة تتمثѧѧل فѧѧى نقѧѧل مѧѧا   

 .تعلمھ لزملائھ
      ادى والѧѧѧز المѧѧѧن التعزیѧѧѧѧة مѧѧѧالیب مختلفѧѧѧدم أسѧѧѧاز  یقѧѧѧѧوى للإنجѧѧѧمعن

 الجماعي، 
 &Kallick)ویُمكѧن تقیѧیم ممارسѧات للتفكیѧر التبѧادلىمن خѧلال      

Alcock, 2012) :  
 Listening to Other People’sالاسѧتماع لآراء الآخѧرین   

Opinions    ادرѧار والمصѧمشاركة الآخرین فى الأفك ،Shares 
Ideas and Resources  ةѧѧѧع المجموعѧѧѧل مѧѧѧة بالعمѧѧѧالرغب ،

Willingly does share of the work  لѧاستغلال وقت عم ،
، تعѧѧѧدیل الأدوار Use of group timeالمجموعѧѧة بفعًالیѧѧѧة  

Adapts their role to the group’s need.  

  :(PBL)التعلُم القائم على حل المشكلات
مفھوم التعلُم القائم علѧى حѧل المشѧكلات لأول مѧرة بشѧكل تطبیقѧى فѧى كنѧدا بكلیѧة          ظھر 

م، ثم استُخدم على نطاق واسع فى ١٩٧٠عام  MC Masterالطب جامعة ماك مستر 
كلیات العلوم الصحیة، إلى ان انتقل استخدامھ لمراحل التعلѧیم مѧا قبѧل الجѧامعى، حیѧث      

الملامѧѧح الخاصѧѧة  فѧѧى وضѧѧع Barrows& Kelsonبѧѧدأ كѧѧلاً مѧѧن بѧѧاروس وكیلسѧѧون  
 ,Hung, et.al)، وبرامج التدریب اللازمة لتأھیل المُعلمین القائمین بالتدریسبمناھجھ
2007)،  

وقد ارتكز نموذج التعلُم القѧائم علѧى حѧل المشѧكلات الموًظѧف بالدراسѧة علѧى الأُسѧس         
  : النظریة المحددة بالجدول التالي

  الأسس النظریة المستند إلیھا نموذج التعلُم القائم على حل المشكلات): ٢(ل جدو
  انعكاس الأساس على مراحل النموذج  الأساس النظرى المبنى علیھ نموذج التعلُم القائم على حل المشكلات

  إفتراضات النظریة البنائیة
التى قدمت النظریة البنائیة مجموعة من استراتیجیات ونماذج التدریس 

بموقف مشكل یحاولون حلھ بالبحث  تعتمد على مواجھة  التلامیذ
استراتیجیة ویتلى :والتنقیب والمفاوضة الاجتماعیة، ومن بینھا

Wheatly  للتعلُم القائم على المشكلة والتى تم الإعتماد علیھا بشكل
اختیار : أساسى فى إعداد النموذج، وتتكون من المراحل الثلاثة التالیة

المشاركة  - Team workمجموعات العمل  - Tasksلمھام وعرض ا
Sharing ) ،وتعكس ھذه )٣٥-٣١، ص٢٠١٠محمد بن برجس ،

الاستراتیجیة ملامح الفكر البنائى عامةً والبنائیة الإجتماعیة بصفة 
خاصة حیث تأكیدھا على دور اللغة والتفاوض وتلك المنطقة التى تقع 

ده وما یمكن أن ینجزه عندما بین ما یمكن أن ینجزه المتعلم بمفر
، وما یرتبط بذلك من )Proximal Development(یُساعده الآخرین 

التى یساعد بھا الكبار  Scaffoldingأھمیة وجود الدعائم المختلفة 
الصغار للوصول لمستوى النمو الكامن، كما ترتبط برؤیة كوستا وكالیك 

عمل على المشكلات، وأنھ فى أن التعلُم ینمو عندما ینھمك التلامیذ فى ال

وقد انعكس ذلك على النموذج باحتوائھ 
إحداھما للعمل الجماعى : على مرحلتین

تقوم فیھا التلمیذات ببناء المفاھیم 
ف التعمیمات، والأخرى مرتبطة واستكشا

بالعمل الفردى تقوم فیھا كل تلمیذة 
بتطبیق المعرفة الجدیدة فى حل المسائل 

  .للتأكُد من مدى إتقانھا لھا
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یُمكن لھؤلاء التلامیذ تعلُم عادات العقل المناسبة من خلال تفاعلھم 
  ،)١١، ص٣، ج٢٠٠٣آرثر كوستا وبینا كالیك، (الاجتماعى معاً 

 السمات المُمیزة للفرد الذى یُمارس عادات العقل
فعادات العقل تظھر خلال في السمات المُمیزة للفرد الذى یُمارسھا 

(Costa, A., & Kallick, B., 2007)وتتضمن ،:  
تعنѧѧى اختیѧѧار نمѧѧط سѧѧلوكى ذكѧѧى بѧѧدلاً مѧѧن آخѧѧر أقѧѧل       :  Valueالأھمیѧѧة 

 .  انتاجیة
الرغبѧѧѧة بإسѧѧѧتخدام نمѧѧѧط مѧѧѧن أنمѧѧѧاط السѧѧѧلوكیات   : Inclinationالمیѧѧѧل  

 . الذكیة
تُشیر إلى إدراك مدى وجود الفرص الملائمة : Sensitivityالحساسیة  

 . لاستخدام أنماط معینة من السلوكیات الذكیة الأفضل من أنماط آخرى
 .امتلاك المھارات الخاصة بتنفیذ السلوك الذكى:Capabilityالقدرة  
یُشѧѧیر لمواصѧѧلة السѧѧعى نحѧѧو تأمѧѧل السѧѧلوك   : Commitmentالالتѧѧزام  

 . الذكى، وتحسین مستوى ممارستھ باستمرار
تُشѧѧیر إلѧѧى دمѧѧج السѧѧلوك الѧѧذكى فѧѧى البنیѧѧة المعرفیѧѧة       : Policyالحكمѧѧة  

للفѧѧѧرد، لیسѧѧѧلكھ فѧѧѧى جمیѧѧѧع الأعمѧѧѧال ویعتبѧѧѧره سیاسѧѧѧیة عامѧѧѧة لا ینبغѧѧѧى    
  .مخالفتھا

 
وقد أمكن الاسѧتفادة مѧن ھѧذه السѧمات فѧى      

ѧѧѧѧѧѧات    بنѧѧѧѧѧѧد الممارسѧѧѧѧѧѧوذج وتحدیѧѧѧѧѧѧاء النم
  : التدریسیة للمُعلم، من خلال

أن تتضѧѧѧمن مراحلѧѧѧھ مѧѧѧا یسѧѧѧاعد التلامیѧѧѧذ    
على تنمیة ھذة السمات، فیتضѧمن مرحلѧة   
لمناقشتھم فى السلوكیات المُمكن توظیفھا 

، )لتنمیѧѧة سѧѧمة المیѧѧل(اثنѧѧاء حѧѧل المشѧѧكلة 
وثانیة لاختبѧار قѧدرتھم علѧى توًظیѧف ھѧذة      

، وأخѧرى  )سمة القدرة لتنمیة(السلوكیات 
سѧѧمة (للتأمѧѧل فیمѧѧا وظفѧѧوه مѧѧن سѧѧلوكیات  

 ).الإلتزام
السѧمات   هأن یعمل المُعلم على إكسѧاب ھѧذ   

لتلامیѧѧѧѧذه، فیُحѧѧѧѧدد إجراءاتѧѧѧѧھ التدریسѧѧѧѧѧیة    
ویبنѧѧى المھѧѧام والمشѧѧكلات الریاضѧѧیة فѧѧى    

  .ضوئھا

 الأسس الخاصة بتصمیم بیئات التعلُم القائمة على حل المشكلات
  : Scott Barge, 2010)؛ (John Barell, 2007تتلخص ھذه الأُسس فیما یلي 

 تعلُمھ أن یكون التلمیذ مسؤولاً عن عملیة. 
 أن تُصاغ المشكلات بحیث تسمح للتلامیذ بممارسة البحث والاستقصاء. 
 أن تكون الأنشطة ذات قیمة وواقعیة بالنسبة لبیئات التلامیذ المختلفة. 
 ضرورة تُفعًیل عملیة التعاون بین التلامیذ وبعضھم كعملیة أساسیة. 
 ا     ضرورة تحلیل ما تم تعلُمھ من مفاھیم ومبادىء أثناء العملѧة باعتبارھѧة المناقشѧعلى المشكلة من خلال عملی

 .عملیة أساسیة تابعة لحل المشكلة
 عملیة تقییم التلامیذ یجب أن تقیس مدى تُقدم كل منھم تجاه الأھداف. 
 التقییم الذاتىوتقییم الأقران عملیات ھامة تُنفَذ بعد مجموعة من المشكلات.  

 لریاضیاتالأسس القومیة الخاصة بتصمیم بیئة تعلُم ا
مركز تطویر المناھج بوازرة تُحدد الوثیقة القومیة الخاصة بمناھج الریاضیات لمرحلة التعلیم الأساسى الصادرة عن

الاعتبار عند تصمیم بیئة تعلُم الریاضیات،  مجموعة من الأسس التى یجب أخذھا فى ٢٠١٢التربیة والتعلیم لعام 
  :منھا
  تتم صیاغة المحتوى بطریقة تُساعد على التعلُم الذاتى، ویتضمن أنشطة متنوعة تسمح بمراعاة الفروق الفردیة

، وأخѧرى تتѧیح اسѧتخدام أنمѧاط     )الناقد، التأملى، التحلیلѧى (بین التلامیذ، وإبداعیة تُنمى أنماط مُتعددة من التفكیر 
  ).التعاونى، الفردى الموجھ، التعلُم بالفریق، تعلم الأقران(مختلفة من التعلُم 

        لوبѧى أسѧدنیا، وعلѧتویات الѧال المسѧدم إغفѧتُركز استراتیجیات التعلُم على تنمیة المستویات العلیا للتفكیر مع ع
          ѧتعلُم الѧرق الѧتم بطѧفیھ الآراء، وتھѧن تسѧد عѧة والبعѧم بالدیمقراطیѧكلات، وتتسѧم   حل المشѧاونى، وتعلѧذاتى، والتع

 .الأقران
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 على تمكُن التلامیذ من استخدام العملیات الریاضیة وحل المشكلات، وتشتمل على تكنیكات  تُركز أسالیب التقویم
 .للتقویم الذاتى وتقویم العمل التعاوني، وتتضمن تحدید الأسباب المنطقیة لخطوات البرھان

  
 السلوكیات الخمسة لكوستا وكالیك

آرثر كوستاوبینا كالیك، (المعلم لیُساعد تلامیذه على ممارسة عادات العقل  قدما خمسة سلوكیات یستخدمھاحیث 
  :، وھي)١٣-٦، ص٢، ج٢٠٠٣

 الصمتSilence  :           مѧتخدمھا المعلѧى یسѧودة التѧات المقصѧن الوقفѧوع مѧاره نѧار باعتبѧت الانتظѧویعنى إعطاء وق
 .بدیلة لحلولھملیساعد تلامیذه على تقدیم تفسیرات وتوضیحات 

    امѧدار أحكѧول دون إصѧالقبAccepting without Judgment :       ذѧار التلامیѧھ أفكѧل فیѧو یقبѧم جѧوفر المعلѧفی 
 .ومقترحاتھم، ویشجعھم على تفحص أعمالھم ونقدھا فى ضوء المعاییر

 التوضیحClarifying : م  یُشبھ إلى حد كبیر سلوك القبول دون إصدار أحكام، الإ أن القبول یعنى أنѧالمعلم یفھ
ما یقولھ التلمیذ بینما التوضیح یعنى أنھ لا یفھم ویحتاج لمزید مѧن المعلومѧات، ویسѧتخدمھ المُعلѧم لحѧث التلمیѧذ       

 .لأن تكون إجابتھ أكثر تحدیداً أو تفصیلاً
 توفیر البیاناتProviding Data  :اد :حیث یوفر المعلم البیانات لتلامیذه، ومن أمثلتھاѧر التغذیة الراجعة، مص

 .المعلومات كالكتب ومواقع الإنترنت
یُقصѧد بѧھ تقѧدیم رسѧالة مفاداھѧا أن المُعلѧم لا یسѧتمع لفكѧرة التلمیѧذ فقѧط ولكنѧھ یعѧى أیضѧا              Empathizing: التعاطف

  .العواطف الكامنة ورائھا، وذلك یكون مھم فى البیئات التى لا تعطى الاھتمام الكافى لھذة العواطف

 :جراءات الدراسةإ
 :نموذج التعلُم القائم على حل المشكلات، ودلیل المُعلمبناء 

لبناء النموذج وتحدید المھام والأنشطة التعلیمیة المُتضمنة بدلیل المُعلم القائم بالتѧدریس  
  : في ضوء ھذا النموذج، تمت الإجراءات التالیة

تحدیѧѧد عѧѧادات العقѧѧل التѧѧى تھѧѧدُف الدراسѧѧة استكشѧѧاف كیفیѧѧة تطوًرھѧѧا، وذلѧѧك مѧѧن        )أ (
الإطѧѧلاع علѧѧى عѧѧدد مѧѧن الدراسѧѧات العربیѧѧة والأجنبیѧѧة السѧѧابقة، واختیѧѧار         : خѧѧلال

تصѧنیف كوسѧتا وكالیѧك كتصѧنیف تربѧوى شѧѧامل لعѧادات العقѧل، ثѧم إجѧراء دراسѧѧة          
استكشافیة لمُتغیر عادات العقل فѧي بیئѧة الѧتعلُم القائمѧة، لتحدیѧد أكثѧر العѧادات التѧى         

 .اتھایفتقر تلامیذ الصف الأول الإعدادى ممارسة سلوكی
حیѧث تضѧمنت أبعѧاد    تحدید الأبعاد الفرعیة لكل عѧادة عقلیѧة، وتعریفھѧا إجرائیѧاً،       )ب (

التفكیѧѧر ، وأبعѧاد  "الالتѧزام، التحلیѧѧل وتقѧدیم البѧѧدائل، المراجعѧة والتنقѧѧیح   : "المثѧابرة 
التفكیѧر  ، وأبعѧاد عѧادة   "الضبط الذاتى، التخطیط، المراقبѧة، التقѧویم  : "حول التفكیر

 ".المشاركة، الفعًالیةالتفًھم، : "التبادلي
إعѧѧداد قائمѧѧة بالأسѧѧس الإجرائیѧѧة اللازمѧѧة لبنѧѧاء نمѧѧوذج الѧѧتعلٌم القѧѧائم علѧѧى حѧѧل           )ج (

 تحدیدھا إجرائیѧاً تم  حیثالمشكلات وتنفیذ خطواتھ عملیاً داخل الصف الدراسي، 
مجموعة من الأسس التѧى یجѧب فѧي ضѧوئھا تنفیѧذ نمѧوذج الѧتعلُم القѧائم علѧى          : بأنھا

داخل الصف الدراسى، حیѧث تُحѧدد بعѧض الشѧروط الخاصѧة       حل المشكلات عملیاً
إعѧداد وصѧیاغة الأھѧداف الإجرائیѧة للѧدروس، إجѧراءات تنظѧیم وإعѧادة         : "بكلٍ من
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صیاغة المحتوى، الممارسات التدریسیة ومѧا یصѧاحبھا مѧن وسѧائل وأنشѧطة تعلѧیم       
 ".وتعلُم، أسالیب تقویم تعلُم التلامیذ

العربیѧة والأجنبیѧة    الاطلاع على عدد مѧن البحѧوث  : وقد اشتُقت بنود القائمة من خلال
؛ ٢٠١٠؛ محمѧѧѧد أنѧѧѧور،  (Campbell, 2006)؛ (Tang, et.al, 2001منھѧѧѧا 

Elyousif&Abdelhamied, 2013)(. ة   ثم صیغتѧورة الأولیѧم   بنودھا في الصѧوت
عѧرض القائمѧة علѧى مجموعѧة مѧن السѧادة المُحكمѧین المتخصصѧین         : ضبطھا من خلال

 النمѧوذج لإبداء آرائھم حول مدى مناسبة ھذة البنود للأسس النظریة التى یرتكѧز علیھѧا   
مѧѧن آراء تѧѧم إجѧѧراء التعѧѧدیلات   أبѧѧدوهومѧѧا  ولتنمیѧѧة عѧѧادات العقѧѧل، وبنѧѧاءً علѧѧى رؤیѧѧتھم  

 .اللازمة علیھا
حیѧث تطѧوًرت صѧورة النمѧوذج     توصیف نموذج التعلُم القائم على حل المشكلات،   )د (

توًصѧیف مراحلѧھ التنفیذیѧة فѧى صѧورتھا       خلال المراحل المتتابعة للدراسѧة، فѧأمكن  
 : حة بالشكل التاليكما ھى موض الأولیة

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  الصورة الأولیة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات) ٤(شكل 
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الصورة الأولیة لنموذج التعلُم خلال المرحلة الأولى من الدراسة،  هوأثناء توًظیف ھذ
أُخذت علیھا بعض أوجھ القصور، فتم إجراء التعدیلات المناسبة لتوًصف المراحل 

المُمیزة للفرد الذى التنفیذیة للنموذج في صورتھ النھائیة المُطوًرة المرتبطة بالسمات 
  : يیمتلك عادات العقل من خلال الشكل التال

الإجراءات التنفیذیة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات فى صورتھ العلاقة بین ): ٥(شكل 
  المُطوًرة والسمات المُمیزة للفرد الذى یمتلك عادات العقل
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  : وتتسم الصورة المُطوًرة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات بأنھا
    ذىѧѧѧرد الѧѧѧزة للفѧѧѧمات الممیѧѧѧرتبط بالسѧѧѧل  تѧѧѧادات العقѧѧѧك عѧѧѧة (یمتلѧѧѧل -الأھمیѧѧѧالمی- 

فتظھر كل مرحلة مѧن مراحѧل النمѧوذج    ) السیاسة -الالتزام  -القدرة  -الحساسیة 
المُطوًرة وكأنھا تعكس الطریق إلى تنمیة ھذه السمة عند التلامیذ بѧدلاً   في صورتھ

 من كونھا خطوات عامة تتفق مع مراحل أى نموذج تدریسي مُشتق من بیئة التعلُم
 .القائمة على حل المشكلات

   وھا،وفيѧتتضمن مراحل تعُطى الفرصة للتلامیذ بالتفكُر في السلوكیات التى مارس
تحدید الصѧعوبات التѧي واجھѧتھم اثنѧاء العمѧل علѧى المشѧكلات والمھѧام الریاضѧیة،          

فالنموذج . وفي الارتباط بین المعرفة الریاضیة الجدیدة المستنتجة وأھداف الدرس
 ѧѧوًر یتضѧن   منالمطѧѧة مѧѧداف المُحققѧѧة والأھѧѧلوكیات المُمارسѧѧي السѧѧر فѧѧُة للتفكѧѧمرحل

 هأعمѧѧال المجموعѧѧات، مناقشѧѧة الأداءات الفردیѧѧة، وقѧѧد سѧѧاعدت ھѧѧذ  مناقشѧѧة: خѧѧلال
حیѧث واصѧل التلامیѧذ تأمѧُل سѧلوكیات عѧادات       : الالتѧزام :المرحلة على تنمیѧة سѧمتي  

العمѧل علѧى كѧل مشѧكلة وكѧل مھمѧة ریاضѧیة، فأصѧبحوا          أثنѧاء فوھѧا  ظالعقѧل التѧى و  
فباسѧѧتمرار تأمѧѧُل التلامیѧѧذ للسѧѧلوكیات المُمارسѧѧة  : الأھمیѧѧةأكثѧѧر وعیѧѧاً بسѧѧلوكیاتھم، 

نمѧت قѧѧدرتھم علѧى اختیѧѧار الأنمѧاط السѧѧلوكیة الأكثѧر فعًالیѧѧة بمѧا یتفѧѧق مѧع نѧѧوع كѧѧل        
 .مھمة/ مشكلة

     متىѧو سѧدى نمѧاف مѧیة : تركز على استكشѧث الحساسѧت   إد: ، حیѧذ للوقѧراك التلامی
امѧتلاك التلامیѧذ للمھѧارات    : القѧدرة والموضع المناسب لتوًظیف كѧل سѧلوك عقلѧى،    

 .الحل أثناءاللازمة لتًوظیف السلوك 
        نѧو مѧذ ھѧة، فالتلمیѧل التنفیذیѧع المراحѧي جمیѧلوكیات   : تُفعًل دور التلامیذ فѧھ لسѧینتب

، وھѧѧو مѧѧن یختبѧѧر   عѧѧادات العقѧѧل، ویُحѧѧاول اسѧѧتنباط الفѧѧرص المناسѧѧبة لممارسѧѧتھا     
قدرتھ على توًظیفھا أثناء العمل علѧى المشѧكلات والمھѧام الریاضѧیة، ثѧم یتفكѧر فѧي        

 .أدائھ وما مارسھ من سلوكیات لیستكشف ماحققھ من الأھداف
ویمكن وصف المراحل التنفیذیة لنموذج التعلُم القائم على حѧل المشѧكلات فѧى صѧورتھ     

 :المطوًرة كما یتضح بالجدول التالي
 المراحل التنفیذیة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات ): ٣( جدول

 المراحل الخاصة بالعمل الجماعى على المشكلات والمھام الریاضیة
  الانتباه لسلوكیات عادات العقل من خلال الوعى بأھداف الدرس الجدید -١

  :یبدأ التدریس وفقاً للنموذج المُقترح بھذه المرحلة، وفیھا
           اداتѧة بعѧلوكیات الخاصѧن السѧة مѧى مجموعѧذه إلѧھ تلامیѧم بتوجیѧر،     "یقوم المُعلѧول التفكیѧر حѧابرة، التفكیѧالمث

  : بشرط أن" التفكیر التبادلى
  لیسھُل على التلمیذات تفھُمھا، مع قابلیتھا للتنقیح فى ضوء المناقشات  ٧ -٤یتراوح عدد ھذه السلوكیات بین

 . التى یُجریھا مع تلامیذه
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     درسѧمنَة بالѧام المُتضѧكلات والمھѧع      تُصاغ بطریقة إجرائیة قابلة للتطبیق فى المشѧب مѧط یتناسѧلوب مُبسѧوبأس
 .مستوى التلامیذ

      ولѧاتھم حѧف توقعѧد، ویستكشѧیتأكد المُعلم من توافر الخبرات السابقة عند تلامیذه واللازمة لتعُلم الدرس الجدی
 .الأھداف المطلوب منھم تحقیقھا

 ѧѧة اسѧم وبمناقشѧѧل معھѧلوكیات      تجاباتھم یصѧѧیلیة، وسѧѧب تحصѧن جوانѧѧتملھ مѧѧا تشѧدرس بمѧѧداف الѧѧددة لأھѧیاغة مُحѧѧلص
  . للعادات العقلیة الثلاثة المُحددة بالبحث

  المناقشة الأولیة للمشكلة
  :لمضمون المشكلة وفكرتھا الرئیسیة، حیث وفیھا یتأكد المُعلم من فھم التلامیذ

  صیاغتھا بطریقة مفھومة بالنسبة لھمقراءة المشكلة بتأنى، وإعادة. 
 واضحة فیھا، والمعلومات ذات  تحدید معطیات المشكلة والمطلوب منھا، وشروطھا، والألفاظ الغیر

 . الصلة وغیر ذات الصلة بھا
 ثم یُناقشھم في العناصر السابقة ویعطیھم التغذیة الراجعة المناسبة علیھا .  

  العمل الجماعى على المشكلة
على المشكلة داخل مجموعات فى ضوء معاییر محددة واضحة یُحددھا لھم  التلامیذ المرحلة یعملفى ھذه 

المُعلم، فیتشاركوا فیما بینھم بالآراء محاولین إیجاد تفسیرات واضحة حول ھذه المشكلة من خلال صیاغة 
عطائھم التغذیة الراجعة بعض الفروض المُحتملة، فى نفس الوقت یمر علیھم المُعلم لمتابعتھم وتقییمھم، وإ

المناسبة فیما یتعلق بصحة الإجراءات الریاضیة المُتبعة للوصول إلى الحل، أو بممارستھم لسلوكیات عادات 
  .العقل

  التفكُر بالسلوكیات المُمارسة والأھداف المُحققة من خلال مناقشة أعمال المجموعات

سواء توصلوا للناتج النھائى أو توقفوا بنقطة مُعینة ولم  المجموعات الأفكار والحلول والتفسیرات فیھا تعرض
  :یستطعوا اكمال الحل، ویناقشھم المُعلم فى

 طریقة الحل، إجراءات تنفیذھا، والمبُرر : المحتوى الریاضى للمشكلة
وراء كل إجراء، ومدى إلتزامھم بالمعاییر المطلوب منھم العمل فى 

اكتشفوھا وصححوھا؟،  ضوئھا، الأخطاء التى وقعوا فیھا؟، وكیف
 المعرفة الجدیدة التى تعلموھا وعلاقتھا بأھداف الدرس؟

 متى، وكیف استُخدِم كل سلوك أثناء حل : سلوكیات عادات العقل حیث
المشكلة، وإلى أى مدى اتفق ھذا التوقیت مع التوقیتات التى ناقشوھا 
قبل العمل على المشكلة، وھل ھناك سلوكیات أخرى غیر المذكورة 

ظفوھا أثناء العمل؟، وماھى الاستفادة التى عادت علیھم من خلال و
  توظًیف كل سلوك؟، وما الذى اضافھ لھم العمل الجماعى؟

  تقریر المعرفة الریاضیة المُستنتجة من خلال العمل على المشكلة
الریاضیة من خلال مُناقشة أعمال المجموعات نصل لھذه المرحلة التى یتم فیھا تلخیص جوانب المعرفة 

  :الجدیدة المُتعلمة من خلال حل المشكلة، حیث
  المُستنتج على السبورة، ویُسجلھا باقى التلامیذتمھیداً ) المفھوم أو التعمیم(یوجھ المُعلم أحد تلامیذه لتسجیل

 .لتوًظیفھا فى حل المھام الفردیة
   . یُضیف أى سلوك جدید للسلوكیات التى طُرِحت بالمرحلة الأولى للنموذج

 المراحل الخاصة بالعمل الفردى على المھام والتمارین الریاضیة
  تطبیق المعرفة الریاضیة المُستنتجة فى العمل الفردى على المھام
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بعد الانتھاء من المراحل الخمسة السابقة الخاصة بالعمل الجماعى، تبدأ أولى مراحل العمل الفردى، وفیھا 
  : یُناقش المُعلم تلامیذه حول المھام الفردیة، حیث

  یوجھھم لقرائتھا، ویُناقشھم فى المعطیات والمطلوب، ثم یُعطیھم التغذیة الراجعة المناسبة على استجاباتھم
 .لبدء العمل الفردىاستعدادً 

  یطلب منھم حل المھام ویذكرھم بالوقت المحدد لذلك، ویبقى قریباً منھم لمتابعتھم وتقییمھم وإعطائھم التغذیة
  .فیما یتعلق بصحة الإجراءات الریاضیة المُستخدمة، أو بممارستھم لسلوكیات عادات العقل الراجعة المناسبة

  خلال مناقشة الأداءات الفردیةالتفكُر فى السلوكیات والأھداف من 
  : وفى ھذه المرحلة یعرض بعض التلامیذحلولھم، ثم یُناقشھم المُعلم فى

 طریقة الحل، إجراءات تنفیذھا، والمبُرر وراء كل إجراء، ومدى إلتزامھم : المحتوى الریاضى للمھمة من خلال
ا؟، وكیف اكتشفوھا وصححوھا؟، العلاقة بالمعاییر المطلوب منھم العمل فى ضوئھا، الاخطاء التى وقعوا فیھ

 . المعرفة الریاضیة المُستنتجة من خلال العمل الجماعى، وإجراءات حل المھمة، وأھداف الدرس: بین
 متى، وكیف استُخدم كل سلوك، وھل ھناك سلوكیات أخرى وًظفوھا؟، وماھى : سلوكیات عادات العقل حیث

  .استفادتھم من توًظیف كل سلوك؟
  عملیة التعلُمتقییم 

  :  فیھا یتأكد المُعلم من إتقان التلامیذللمعرفة الجدیدة التى تعلموھا، فیقوم بِـ
  ،إعطائھم بعض التمارین التطبیقیة كواجب منزلى مطلوب منھم الإجابة عنھ كجزء من عملیة تقییمھم

 .فى فھم محتوى الدرسوتوجیھھم نحو بعض مواقع الإنترنت لیستعینوا بھا فى حالة واجھتھم أى صعوبات 
  توجیھ بعض تلامیذه لحل المھام الفردیة مرفقاً بھا إحدى بطاقات الوعي الذاتى لیُقیم مدى ممارستھم لبعض

 .سلوكیات عادات العقل
 یقوم بتصحیح أوراق العمل لیقدم لتلامیذه التعذیة الراجعة المناسبة.  

 :إعداد دلیل المُعلم القائم بالتدریس، وذلك من خلال )ه (
حدیѧѧد خمسѧѧة مѧѧن وحѧѧدات الریاضѧѧیات المقѧѧرر دراسѧѧتھم علѧѧى تلامیѧѧذ الصѧѧف الأول         ت

، ثѧم تحلیѧل محتѧوى    ٢٠١٤/٢٠١٥الإعدادى بالفصلین الدراسѧیین الأول والثѧانى لعѧام     
" مفѧѧѧاھیم، تعمیمѧѧѧات، مھѧѧѧارات  "لتحدیѧѧѧد جوانѧѧѧب الѧѧѧتعلُم الرئیسѧѧѧیة     الوحѧѧѧدات، وذلѧѧѧك 

ف الإجرائیѧة للѧدروس، بنѧاء مھѧام     صیاغة الأھدا: المُتضمنة بكل وحدة، مما یساعد فى
ومشكلات التعلُم، وبذلك تѧم إعѧداد قائمѧة تحلیѧل المحتѧوى فѧي صѧورتھا الأولیѧة، ثѧم تѧم           

 :ضبطھا من خلال
   ةѧѧدق القائمѧѧد صѧѧین      تحدیѧѧن المُحكمѧѧة مѧѧى مجموعѧѧة علѧѧورتھا الأولیѧѧرض صѧѧبع ،

بالتعریفѧѧѧات الإجرائیѧѧѧة لفئѧѧѧات   الالتѧѧѧزامآرائھѧѧѧم حѧѧѧول مѧѧѧدى  لإبѧѧѧداءالمتخصصѧѧѧین 
" المفѧѧاھیم، التعمیمѧѧات، والمھѧѧارات  "الفئѧѧات لجمیѧѧع   ھѧѧذهالتحلیѧѧل، ومѧѧدى شѧѧمول   

  .المُتضمنة بكل وحدة،وبناءً على رؤیتھم تم إجراء التعدیلات اللازمة
 حیث استُخدمت طریقة ثبات التحلیل عبر الزمن، وتم حساب تحدید ثبات القائمة ،

، Holstiمن معادلة ھولستى ) الاتفاق بین مرتى التحلیلمُعامل (مُعامل الثبات 
،١س ٢= ر : حیث  ٢

٢س  ା ١س
٢ × عدد المفردات التى یتفق علیھا الباحث=   

مجموع عدد المفردات التى  تم تحلیلھا فى المرتین
رشدى طعیمة، ( 
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وبتطبیق ھذة المعادلة كانت قیمة مُعامل الثبات لنتائج عملیة  ،)٢٢٦، ص٢٠٠٤
٪ ٧,٩٦، )الأوللوحدات الفصل الدراسي (٪ ٦,٩٣: حتوى ھيتحلیل الم

  .مقبولتان لمُعامل الثبات وكلاھما قیمتان )لوحدات الفصل الدراسي الثاني(
 :إعداد أدوات البحث

  :لإعداد بطاقات ملاحظة سلوكیات عادات العقل تمت الإجراءات التالیة
      ةѧѧات الملاحظѧѧتخدام بطاقѧѧن اسѧѧدف مѧѧد الھѧѧتوى  : تحدیѧѧاس مسѧѧذ  قیѧѧة تلامیѧѧممارس

المثابرة، التفكیر حول التفكیѧر، التفكیѧر   "الصف الأول الإعدادى لسلوكیات عادات 
 .فى مادة الریاضیات" التبادلى

المجموعѧѧѧة  فقѧѧد طُبقѧѧت بطاقѧѧات الملاحظѧѧѧات علѧѧى بعѧѧض مجموعѧѧѧات عمѧѧل تلمیѧѧذات       
لمتابعѧѧة تقѧѧدمھم نحѧѧو   : فѧѧى أوقѧѧات مختلفѧѧة مѧѧن التѧѧدریس   Focus Groupsالتجریبیѧѧة 

ѧѧادات  ممارسѧѧلوكیات عѧѧادلى   "ة سѧѧر التبѧѧر، التفكیѧѧول التفكیѧѧر حѧѧابرة، التفكیѧѧاء " المثѧѧأثن
عملھѧѧѧم الجمѧѧѧاعى لبنѧѧѧاء المفѧѧѧاھیم واستكشѧѧѧاف التعمیمѧѧѧات المُتضѧѧѧمنة بمحتѧѧѧوى دروس   

  .الریاضیات وفقاً لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات
 ن ال    صیغت : لعبارات كل بطاقة الصیاغة الأولیةѧة مѧورة مجموعѧى صѧلوكیات  فѧس

العمѧل الجمѧاعي للتلمیѧذات وفقѧاً لنمѧوذج الѧتعلُم القѧائم علѧى          أثنѧاء الذكیة التى تظھر 
حѧѧل المشѧѧكلات،وأمام كѧѧل سѧѧلوك أربعѧѧة بѧѧدائل تُمثѧѧل درجѧѧات ممارسѧѧة مختلفѧѧة،تم     

 :تحدیدھم كما یلى
ممارسѧѧة تشѧѧیر لعѧѧدم ممارسѧѧة السѧѧلوك، وتُعطѧѧَى لھѧѧا الدرجѧѧة صѧѧفر،  : لѧѧم یمارسѧѧھ أحѧѧد

ممارسѧة  ، ٢وتُعطѧى لھѧا الدرجѧة    : ممارسѧة متوسѧطة  ، ١وتُعطى لھا الدرجѧة  : ضعیفة
  .٣وتُعطى لھا الدرجة : قویة
      ةѧات الملاحظѧابق لبطاقѧیف السѧتحدید طریقة تصحیح البطاقات، ففي ضوء التوص

لѧم  : (فى مقابل البدائل الأربعة التالیѧة ) ٣ -٢ -١ -صفر(الثلاث تم تحدید الدرجات 
على الترتیب، ) ممارسة قویة -ممارسة متوسطة  -ة ضعیفة ممارس -یمارسھ أحد 

 :لتُصبح درجة النھایة العظمى لكل من
  ١٣عدد السلوكیات المٌتضمنة بھا (درجة  ٣٩": المثابرة"بطاقة ملاحظة.( 
  ١٤عدد سلوكیاتھا (درجة  ٤٢": التفكیر حول التفكیر"بطاقة ملاحظة.( 
  ١٥عدد سلوكیاتھا (رجة د ٤٥" : التفكیر التبادلي"بطاقة ملاحظة.( 
   ثلاثѧѧѧة الѧѧѧات الملاحظѧѧѧبط بطاقѧѧیكومتریة(ضѧѧѧھا السѧѧѧبطالبطاقات )خصائصѧѧѧفلض ،

 :قابلة للتطبیق على مجموعة البحث، تم بحیث تكون
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  :التحقق من صدق البطاقات
المُحكمѧین المتخصصѧین للتأكѧد مѧن     وذلك بعرض صورھم الأولیة علѧى مجموعѧة مѧن    

صѧѧدقھم كѧѧأداة لقیѧѧاس مسѧѧتوى ممارسѧѧة تلمیѧѧذات الصѧѧف الأول الإعѧѧدادى لسѧѧلوكیات         
حѧѧѧذف :وأھمھѧѧѧاتѧѧѧم إجѧѧѧراء التعѧѧѧدیلات اللازمѧѧѧة،  وبنѧѧѧاءً علѧѧѧى رؤیѧѧѧتھمعѧѧѧادات العقѧѧѧل، 

السلوكیات التى تُشیر لأخلاقیات العمل أو إجراءات تنظیم بیئة الصѧف، والتركیѧز فقѧط    
 .یات الذكیة الدالة على ممارسة التفكیرعلى السلوك

 :التحقق من ثبات البطاقات
ستعانة بأحد مُعلمى الریاضیات تمت الا باستخدام طریقة الاتفاق بین المُلاحظین، حیث

بالمدرسة، ونوقش فى ھدف البحث، وھدف البطاقات، والوقت والكیفیة التѧى سѧیتم فѧى    
بعѧض مجموعѧات عمѧل التلمیѧذات      لاحظѧة م البطاقѧات، وفѧى ضѧوء    هضوئھا تطبیق ھذ

 أثناء عملھѧم الجمѧاعى علѧى المشѧكلات وفقѧاً لنمѧوذج الѧتعلُم، ثѧم اسѧتخدام مُعادلѧة كѧوبر           
Cooper          اتѧات لبطاقѧاملات الثبѧیم مُعѧت قѧین، كانѧین المُلاحظѧاق بѧلحساب نسبة الاتف

 . ، وجمیعھا قیم مقبولة للثبات٪٧٠، ٪٦,٧٨، ٪١,٧٣: الملاحظة الثلاث كما یلي
  :ولإعداد بطاقتى الوعي الذاتى تمت الإجراءات التالیة

    ذاتىѧѧوعي الѧѧات الѧѧتخدام بطاقѧѧن اسѧѧدف مѧѧد الھѧѧذ   : تحدیѧѧي تلامیѧѧتوى وعѧѧاس مسѧѧقی
فѧѧى " المثѧѧابرة، التفكیѧѧر حѧѧول التفكیѧѧر"الصѧѧف الأول الإعѧѧدادى بسѧѧلوكیات عѧѧاداتى 

  .مادة الریاضیات
أوقѧѧات مختلفѧѧة مѧѧن   مجموعѧѧة الدراسѧѧة فѧѧى  فقѧѧد طُبقѧѧت البطѧѧاقتین علѧѧى بعѧѧض تلمیѧѧذات  

المثѧѧابرة، "متابعѧѧة وتوثیѧѧق تقѧѧدمھم نحѧѧو ممارسѧѧة سѧѧلوكیات عѧѧادتى      : التѧѧدریس بھѧѧدف 
أثنѧѧاء عملھѧѧم الفѧѧردى علѧѧى المھѧѧام والمشѧѧكلات المُتضѧѧمنة فѧѧى     " التفكیѧѧر حѧѧول التفكیѧѧر 

  . محتوى دروس الریاضیات وفقاً لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات
 وعѧѧѧد نѧѧѧذاتى،   تحدیѧѧѧوعي الѧѧѧاقتى الѧѧѧارات بطѧѧѧد  عبѧѧѧوعین المقیѧѧѧع النѧѧѧم الجمѧѧѧث تѧѧѧحی

 :والمفتوح فى بناء للبطاقتین، كما یلى
اشѧتملت كѧل بطاقѧة علѧى     : صیغت العبѧارات فѧى الصѧورة العامѧة بطریقѧة مقیѧدة، حیѧث       

تضمنت بعض ، و)نعم، لا، غیر متأكد(عدد من العبارات، وأمام كل عبارة ثلاثة بدائل 
،فتطلѧب مѧن التلمیѧذ أن یُحѧدد سѧبب اختیѧاره       )اسѧتجابة مفتوحѧة  (سѧیر  العبارات طلب تف

 .لھذا البدیل
    ثѧѧѧة، حیѧѧورتھما الأولیѧѧѧى صѧѧѧاقتین فѧѧѧارات البطѧѧѧیاغة عبѧѧورة صѧѧѧى صѧѧѧیغت فѧѧѧص

العمѧѧل الفѧѧردي للتلمیѧѧذات علѧѧى   أثنѧѧاءمجموعѧѧة مѧѧن السѧѧلوكیات الذكیѧѧة التѧѧى تظھѧѧر  
    ѧا تفسѧل منھѧدائل لكѧر    المھام الریاضیة،وأمام كل سلوك ثلاثة بѧن الآخѧف عѧیر مختل

  : یتضح فى ضوء المُبرر الذى تقدمھ التلمیذة، وقد تم تحددیھم في
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تشیر إلѧى الѧوعى بعѧدم توًظیѧف      :لاتشیر إلى الوعى بتوًظیف السلوك فى الحل،  :نعــم
عѧدم  /تشیر إلى عدم قدرة التلمیذ فى الحُكم على ممارسѧة : غیر متأكدالسلوك فى الحل، 

  ).يغیر واع(ممارسة السلوك 
           ةѧѧا قابلѧѧلٌ منھمѧѧون كѧѧث تكѧѧاقتین بحیѧѧبط البطѧѧذاتى، فلضѧѧوعي الѧѧاقتي الѧѧبط بطѧѧض

 : للتطبیق على مجموعة البحث، تم
  :التحقق من صدق البطاقتین

المتخصصѧѧین للتأكѧѧد مѧѧن صѧѧدقھما كѧѧأداة   الاولیѧѧة علѧѧى مجموعѧѧة من  ابعѧѧرض صѧѧورھم
المثѧѧابرة، التفكیѧѧر "لتوثیѧѧق ممارسѧѧة تلامیѧѧذ الصѧѧف الأول الإعѧѧدادى لسѧѧلوكیات عѧѧادتى  

تѧم إجѧراء التعѧدیلات اللازمѧة،      وبناءً علѧى رؤیѧتھم  فى مادة الریاضیات، " حول التفكیر
ظھر التѧى تتطلبھѧا بعѧض العبѧارات إذا كانѧت سѧت      ) التفسیرات(حذف المُبررات :وأھمھا

  .فى الأداء الفعلى المكتوب المُعبر عن حل المشكلة
 :التحقق من ثبات البطاقتین

باسѧتخدام طریقѧѧة الاتفѧѧاق بѧѧین المحكمѧѧین، حیѧѧث تѧѧم عѧѧرض كѧѧل بطاقѧѧة علѧѧى اثنѧѧین مѧѧن   
المحكمین لتحدیѧد مѧدى ارتبѧاط عباراتھѧا بالھѧدف الѧذى وضѧعت لقیاسѧھ، ثѧم اُسѧتخِدمت           

حسѧѧاب نسѧѧبة الاتفѧѧاق، فكانѧѧت نسѧѧب الاتفѧѧاق بѧѧین المحكمѧѧین  ل Cooper مُعادلѧѧة كѧѧوبر
وھمѧѧا نسѧѧب مقبولѧѧة   ٪٣,٨٩، ٪٩,٨٨: بالنسѧѧبة لعبѧѧارات بطѧѧاقتي الѧѧوعى الѧѧذاتى ھمѧѧا   

  . لمُعامل الثبات
 :)التجربة الأساسیة(الدراسة التجریبیة 

  :  مرت التجربة الأساسیة بثلاث مراحل متتابعة متكاملة فى أھدافھا كما یلى
 :وتضمنت أھدافھاالتھیئة للعمل واستكشاف بیئة التعلُم، : الأولىالمرحلة   )أ (
 تھیئة جو من الأُلفة بین تلمیذات المجموعة التجریبیة والباحثة،ولذلك: 

تم إجراء لقاء تمھیدى لتعریفھم بالمراحل التنفیذیة لنمѧوذج الѧتعلُم، وأثنѧاء ھѧذا اللقѧاء تѧم       
راحلѧѧھ، كمѧѧا اسѧѧتخدمت أسѧѧالیب  تعلیѧѧق لوحѧѧة تعلیمیѧѧة مصѧѧورة داخѧѧل الفصѧѧل توضѧѧح م  

المرحلة لزیادة الأُلفة، ولتشѧجیع التلمیѧذات علѧى    ه بشكل دروى فى ھذ التعزیز المختلفة
 .العمل الجاد وفقاً لنموذج التعلُم

  ذلكѧѧفیة، ولѧѧل الصѧѧات العمѧѧیم مجموعѧѧقتقسѧѧتوى طُبѧѧد مسѧѧیلي لتحدیѧѧار تحصѧѧاختب 
موعѧات العمѧل الصѧفیة فѧى     التلمیذات فى الخبرات الریاضیة السѧابقة، ثѧم تقسѧیم مج   

وبكѧѧل  مجموعѧѧات، ) ٩(ضѧѧوء نتѧѧائج ھѧѧذا الاختبѧѧار، لتتجمѧѧع تلمیѧѧذات الصѧѧف فѧѧى   
 .تلمیذة ذوى مستویات تحصیلیة مختلفة) ٦-٤(مجموعة 

     لوكیاتѧѧریفھم بسѧѧة، وتعѧѧلوكیاتھم الخاطئѧѧاف سѧѧى استكشѧѧذات علѧѧاعدة التلمیѧѧمس
 لك تم، ولذ"المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التفكیر التبادلى"
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خلالѧѧھ فѧѧى بعѧѧض السѧѧلوكیات المرتبطѧѧة بعѧѧادات       مѧѧع التلمیѧѧذات، نوقشѧѧوا   إجѧѧراء لقѧѧاء 
العقѧѧل،ثم اسѧѧتُخدمت اسѧѧتجاباتھم فѧѧى تطѧѧویر أدوات القیѧѧاس وصѧѧیاغة بعѧѧض الأھѧѧداف      
الإجرائیة، وأعدت ثلاث بطاقѧات ملونѧة مختلفѧة تعمѧل وكأنھѧا لوحѧات إرشѧادیة تنѧبھھم         

الحل، ثم تم سحبھا بمجرد انتھاء المرحلة الأولى مѧن  ساعدھم فى ت بالسلوكیات التى قد
 .التجربة الأساسیة حتى لا تؤثر على موضوعیة القیاس

 حیث تم، تطویر الصورة الأولیة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات 
التѧѧѧدریس الفعلѧѧѧي لتلمیѧѧѧذات المجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة فѧѧѧى المرحلѧѧѧة الأولѧѧѧى مѧѧѧن التجربѧѧѧة   

ولیة لنموذج التعلُم القائم على حѧل المشѧكلات، وأثنѧاء توًظیفھѧا تѧم      الصورة الأ باستخدام
تحدید بعض أوجھ القصور بھا، لذلك تم تعدیلھا لنصل بالنموذج إلى الصورة المُطѧًورة  

  .*الأكثر ارتباطاً بسلوكیات عادات العقل
 الدراسѧѧة ولѧѧذلك تѧѧم أسѧѧئلةجمѧѧع البیانѧѧات اللازمѧѧة للإجابѧѧة عѧѧن  :المرحلѧة الثانیѧѧة   ) ب(

لتلمیѧѧذات المجموعѧѧة  " الأعѧѧداد النسѧѧبیة، الجبѧѧر، الھندسѧѧة والقیѧѧاس   : "تѧѧدریس وحѧѧدات 
التجریبیѧѧѧة وفقѧѧѧاً لنمѧѧѧوذج الѧѧѧتعلُم القѧѧѧائم علѧѧѧى حѧѧѧل المشѧѧѧكلات فѧѧѧي صѧѧѧورتھ المُطѧѧѧوًرة      

فتѧرتین  (حصѧص أسѧبوعیة   ) ٥(بواقѧع   دلیل المُعلم المُعَد فى ضوء مراحلھ، وباستخدام
مѧن مجموعѧѧات العمѧѧل الصѧѧفیة  ) ٣(حدیѧѧد وتѧѧم تدقیقѧѧة، ) ٤٠(مѧѧدة كѧѧل حصѧة  ) ونصѧف 

، لملاحظѧѧѧة مسѧѧѧتوى ممارسѧѧѧاتھم  Focus Groupsلتلمیѧѧѧذات المجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة  
لسلوكیات عادات العقل أثناء عملھم الجمѧاعى، حیѧث طُبِقѧت بطاقѧات الملاحظѧة علѧیھم       

 .فى حصص مختلفة وبشكل دورى
 الدراسة، أسئلةاستكمال جمع البیانات اللازمة للإجابة عن : المرحلة الثالثة  ) ج(

لتلمیѧѧذات المجموعѧѧة  " الأعѧѧداد والجبѧѧر، الھندسѧѧة والقیѧѧاس  "تѧѧدریس وحѧѧدتى  حیѧѧث تѧѧم  
استمر تطبیѧق بطاقѧات الملاحظѧة    ، والتجریبیة وفقاً لنموذج التعلُم في صورتھ المُطوًرة

فѧѧى حصѧѧص دراسѧѧیة   التطبیѧѧقعلѧѧى نفѧѧس المجموعѧѧات المُحѧѧددة بالمرحلѧѧة الثانیѧѧة مѧѧن    
مختلفѧѧة وبشѧѧكل دورى، كمѧѧا تѧѧم تحدیѧѧد بعѧѧض تلمیѧѧذات المجموعѧѧة التجریبیѧѧة، لمتابعѧѧة     

أثنѧѧاء عملھѧѧم " المثѧѧابرة، التفكیѧѧر حѧѧول التفكیѧѧر "وتوثیѧѧق ممارسѧѧاتھم لسѧѧلوكیات عѧѧادتى  
المھѧام الریاضѧیة، حیѧث أُعطیѧت كѧل تلمیѧذة مѧنھم مشѧكلة فردیѧة كواجѧب            الفѧردى علѧى  

أحѧد أبعادھѧا   (ھا جزء من بطاقة الوعي الذاتي لإحدى العѧادات العقلیѧة   منزلى مُرفق مع
عن التقریر المُرفق  الإجابةلیكون المطلوب من التلمیذة حل المشكلة أولاً، ثم ) الفرعیة

 .معھا كجزء من بطاقة الوعي الذاتى
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  :نتائج البحث وتفسیرھا ومناقشتھا
ممارسѧات سѧلوكیات عѧادات العقѧل     كیѧف تطѧوًرت   "للإجابة عن سؤال البحث الرئیسي

فى مادة الریاضیات لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي من خѧلال نمѧوذج الѧتعلُم القѧائم     
  ،"؟على حل المشكلات

مجموعѧѧات عمѧѧل جمѧѧاعي، ثѧѧم تحدیѧѧد  ) ٩(فѧѧي ضѧѧوء تقسѧѧیم تلمیѧѧذات الصѧѧف إلѧѧى تسѧѧع  
لوصѧف مسѧتوى تطѧًور كѧل مجموعѧة فѧى        focus groups 3مجموعѧات   ) ٣(ثѧلاث  

ѧѧث  إحѧѧة، حیѧѧادات العقلیѧѧت دى العѧѧل    تمѧѧات عمѧѧن مجموعѧѧة مѧѧات ثلاثѧѧة ممارسѧѧملاحظ
أثناء عملھم الجمѧاعي علѧى المشѧكلات والمھѧام الریاضѧیة      G1،G2 ،G3:ات ھمالتلمیذ

المُتضمنَة بالمحتوي داخل الصف لتتبع مستوى تطѧوًرھم فѧي عѧادات المثѧابرة، التفكیѧر      
ملاحظѧѧѧات متتابعѧѧѧة ) ٨(وتѧѧѧم رصѧѧѧد حѧѧѧول التفكیѧѧѧر، التفكیѧѧѧر التبѧѧѧادلي علѧѧѧى الترتیѧѧѧب، 

لتلمیѧѧذات كѧѧل مجموعѧѧة بأوقѧѧات مختلفѧѧة التѧѧدریس وفقѧѧاً لنمѧѧوذج الѧѧتعلُم القѧѧائم علѧѧى حѧѧل    
والتѧѧي بلغѧѧت " الملاحظѧѧة الѧѧثلاث المشѧѧكلات طѧѧوال العѧѧام الدراسѧѧي فѧѧي ضѧѧوء بطاقѧѧات  

درجة على الترتیب، ومѧن ثѧم أمكѧن تمثیѧل مسѧتوى      ) ٤٥، ٤٢، ٣٩(درجاتھم العظمى 
مѧن خѧلال   ) المثابرة، التفكیر حѧول التفكیѧر، التفكیѧر التبѧادلي    (ت في عادات نمو التلمیذا

  :الشكل البیاني التالي
  

  
  مستوى نمو تلمیذات المجموعة التجریبیة في عادات العقل): ٦(شكل 

  

 ١٧ص : ١٥ انظر ص*
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المراحѧل   همكن وصف الملامح العامة لتطور ممارسѧات التلمیѧذات خѧلال ھѧذ    وبالتالي أ
  :في ضوء ما یوضحھ الشكل البیانى السابق كما یلي الثلاثة

مستوى ممارسѧة تلمیѧذات المجموعѧة لسѧلوكیات المثѧابرة ظѧل ثابتѧاً خѧلال المرحلѧة           -١
لیصѧѧل إلѧѧى قیمѧѧة عظمѧѧى بنھایѧѧة المرحلѧѧة       الأولѧѧى مѧѧن التجربѧѧة، ثѧѧم ارتفѧѧع بѧѧبطء    

لسѧلوكیات  ) ٪٥٦(بدأت تلمیذات المجموعة بمسѧتوى ممارسѧة مقبѧول     حیثالثالثة،
المثѧѧابرة، وركѧѧزوا جھѧѧودھم خѧѧلال المرحلѧѧة الأولѧѧى فѧѧي المحافظѧѧة علѧѧى مسѧѧتواھم   

مѧѧا فѧѧى المرحلѧѧة  أونقѧѧل الѧѧوعى بھѧѧذه السѧѧلوكیات لجمیѧѧع زملائھѧѧم فѧѧى المجموعѧѧة،    
لمثѧѧابرة الثانیѧة فقѧد اسѧتمرت التلمیѧѧذات فѧي تطѧویر مسѧѧتوى ممارسѧتھن لسѧلوكیات ا       

٪ بنھایѧѧة المرحلѧѧة الثانیѧѧة، وقѧѧد   ٧٢لترتفѧѧع النسѧѧبة الدالѧѧة علѧѧى ھѧѧذا المسѧѧتوى إلѧѧى     
المرحلة بالإصرار علѧى تطѧویر ورفѧع مسѧتواھم مقارنѧةً       هالتلمیذات في ھذ تمیزت

سѧتمرت تلمیѧѧذات المجموعѧة فѧѧي   ببѧاقى مجموعѧات الصѧѧف، وفѧى المرحلѧѧة الثالثѧة ا    
نھایѧة التطبیѧق اقتربѧوا مѧن التحقیѧق الكامѧل       نھѧم ب أالتقدم نحو ممارسة المثابرة حتى 

لمؤشرات المثابرة المُحددة ببطاقة الملاحظة فارتفعت نسѧبة ممارسѧتھم لسѧلوكیاتھا    
 .٪٩٥إلى أقصى حد فبلغت 

لسѧѧلوكیات التفكیѧѧر  ) ٪٤٣(بمسѧѧتوى ممارسѧѧة ضѧѧعیف   بѧѧدأت تلمیѧѧذات المجموعѧѧة    -٢
یث التأكید على أھمیѧة  طیت لھم ححول التفكیر وفي ضوء التغذیة الراجعة التي أُعُ

ممارسѧѧة ھѧѧذه السѧѧلوكیات ودورھѧѧا الفعѧѧًال فѧѧي حѧѧل المشѧѧكلة ومناقشѧѧة الفائѧѧدة التѧѧي      
عادت علیھم من توًظیف كل سلوك أثناء عرض أعمѧال المجموعѧات حѧدث بعѧض     
النمو لیصѧل مسѧتوى ممارسѧة تلمیѧذات المجموعѧة لسѧلوكات التفكیѧر حѧول التفكیѧر          

د انعكѧѧس ھѧѧذا المسѧѧتوى بشѧѧكل إیجѧѧابي علѧѧى  ، وقѧѧ)٪٥٧(المرحلѧѧة إلѧѧى  ھѧѧذهبنھایѧѧة 
الحلѧѧول التѧѧى قѧѧدموھا للمشѧѧكلات، فقѧѧدموا حلѧѧول تحتѧѧوى علѧѧى القلیѧѧل مѧѧن الأخطѧѧاء   
الریاضѧѧیة ویُمكѧѧن تفسѧѧیر ذلѧѧك فѧѧي ضѧѧوء اھتمѧѧامھم بѧѧالتفكیر فѧѧي الحѧѧل قبѧѧل تنفیѧѧذه،   
حیث تناقشوا فیما بینھم حول طرق الحل واستخدموا أوراق خارجیة لتجریѧب ھѧذه   

تنفیذھا، وفي المرحلة الثانیѧة اسѧتمرت تلمیѧذات المجموعѧة فѧي تطѧویر       الطرق قبل 
مسѧѧتوى ممارسѧѧتھم لسѧѧلوكیات التفكیѧѧر حѧѧول التفكیѧѧر بشѧѧكل منѧѧتظم لترتفѧѧع النسѧѧبة      

ویرجѧѧع ذلѧѧك إلѧѧى وعѧѧیھم   ) ٪٨٠(الدالѧѧة علѧѧى ھѧѧذا المسѧѧتوى بنھایѧѧة المرحلѧѧة إلѧѧى    
اقبѧة حیѧث اتفقѧوا    بالسلوكیات التى مارسوھا، فقد نمذجوا سѧلوكیات التخطѧیط والمر  

تنفیѧذھا،   أثنѧاء أن تقوم أحدھم بكتابة خطوات الحل، وأخرى تُتابع صحة الخطوات 
كما اھتموا بأخذ التغذیة الراجعة المستمرة على أعمالھم من الباحثѧة ومتابعѧة مѧدى    
تحسُن مستواھم الحѧالي بالنسѧبة لمسѧتواھم فѧي الفتѧرات السѧابقة فѧاختلفوا بѧذلك عѧن          

حیѧث رغبѧوا فѧѧي تحسѧین أعمѧالھم للوصѧول إلѧى مسѧѧتوى        بѧاقى مجموعѧات الصѧف   
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الأداء المطلѧѧѧوب ولѧѧѧم یقارنوھѧѧѧا بأعمѧѧѧال بѧѧѧاقى المجموعѧѧѧات، وانعكѧѧѧس ذلѧѧѧك علѧѧѧى  
رغبتھم بالعمل فطلبت إحدى تلمیذات ھذة المجموعѧة مѧن الباحثѧة أن تѧدخل ضѧمن      

فѧى المرحلѧة الثالثѧة فقѧد      أمѧا عینة التلامیذ الذین یجیبون عن تقاریر الوعي الѧذاتى،  
واصلت التلمیذات تقدمھم نحو ممارسة وتوًظیѧف سѧلوكیات التفكیѧر حѧول التفكیѧر،      

، ثم ثبت مستواھم لفترة من الزمن ثم ارتفع إلى قیمѧة  )٪٨٦(فبدأو بمستوى مرتفع 
بنھایتھѧѧѧا، وقѧѧѧد كѧѧѧان التѧѧѧزامھم بمعѧѧѧاییر العمѧѧѧل الجیѧѧѧد ومقѧѧѧارنتھم    ) ٪٩٠(عظمѧѧѧى 

مسѧѧتواھم بعѧѧادة  لارتفѧѧاعالمختلفѧѧة أحѧѧد الأسѧѧباب التѧѧى أدت   لأعمѧѧالھم فѧѧي المراحѧѧل
التفكیر حول التفكیر، حتى أن إحدى تلمیѧذات المجموعѧة اسѧتخدمت تقѧاریر التقیѧیم      

 .الذاتي لتضع لزملائھا بعض الموجھات التى تجعلھم یعملوا بشكل أفضل
لسѧѧلوكیات التفكیѧѧر ) ٪٣٣(بمسѧѧتوى ممارسѧѧة مѧѧنخفض  بѧѧدأت تلمیѧѧذات المجموعѧѧة   -٣

المرحلѧة ھѧى عѧدم قѧدرتھم علѧى       هفقد كانت السѧمة المُمیѧزة للتلمیѧذات بھѧذ    لتبادلي، ا
الاندماج بالعمل معاً، ورغبتھم في الاحتفѧاظ بالمعلومѧات والأفكѧار لأنفسѧھم، لѧذلك      
فضѧѧلوا العمѧѧل الفѧѧردي واعتبѧѧره أكثѧѧر عدالѧѧة فѧѧي التقیѧѧیم مѧѧن العمѧѧل الجمѧѧاعي الѧѧذي  

وفѧي ضѧوء تقѧبلھم للتغذیѧة الراجعѧة      رتبѧاك،  یظلمھم ویُشعرھم دائما بالانزعاج والا
وخѧلال المرحلѧة الثانیѧѧة   بنھایѧѧة المرحلѧة الأولѧى،   ) ٪٤٢(ارتفѧع ھѧذا المسѧتوى إلѧى     

فѧѧي تطѧѧویر مسѧѧتوى ممارسѧѧتھم لسѧѧلوكیات التفكیѧѧر     اسѧѧتمرت تلمیѧѧذات المجموعѧѧة   
التبѧادلي بشѧكل جѧاد ومقصѧود حتѧى ارتفعѧت النسѧبة الدالѧة علѧى ھѧذا المسѧتوى إلѧѧى            

ایة ھذه المرحلة، ویرجع ذلك إلى طبیعة قائدة ھذه المجموعة فقد كانت بنھ) ٪٧١(
واعیѧѧѧة بسѧѧѧلوكیات عѧѧѧادات العقѧѧѧل التѧѧѧي أكѧѧѧدت علیھѧѧѧا الباحثѧѧѧة ببدایѧѧѧة كѧѧѧل حصѧѧѧة،   
وحرصت علѧى نقѧل ھѧذا الѧوعى لجمیѧع زملائھѧا بالمجموعѧة، فѧوجھتھم باسѧتمرار          

مادة الریاضیات  إلى الالتزام بھذه السلوكیات، كما أن ارتفاع مستوى تحصیلھا في
سѧѧاعدھا فѧѧي نقѧѧل الأفكѧѧار والمعلومѧѧات والقواعѧѧد الریاضѧѧیة إلѧѧى بѧѧاقى زملائھѧѧا،          
فناقشتھم قبل كل مشكلة للتأكد من فھمھم لمضمون المشكلة، وبعد الحل للتأكѧد مѧن   
فھمھѧѧم للخطѧѧوات، لیѧѧنعكس ذلѧѧك بشѧѧكل إیجѧѧابي علѧѧى جمیѧѧع تلامیѧѧذ المجموعѧѧة،          

  ѧѧѧت النسѧѧѧة ثبتѧѧѧة الثالثѧѧѧة المرحلѧѧѧذات   وبنھایѧѧѧة التلمیѧѧѧتوى ممارسѧѧѧى مسѧѧѧة علѧѧѧبة الدال
، وقد مثلت تلمیذات ھѧذه المجموعѧة نمѧوذج    )٪٩٣(لسلوكیات التفكیر التبادلي عند 

واقعي لباقي مجموعات الصف من حیѧث نجѧاحھم فѧي العمѧل معѧاً، ووعѧیھم بنقѧاط        
 أثنѧѧاءالضѧѧعف والقѧѧوة فѧѧي أعمѧѧالھم، والتѧѧزامھم بتوًظیѧѧف سѧѧلوكیات عѧѧادات العقѧѧل     

المھѧام الریاضѧѧیة، والصѧѧورة التالیѧة توضѧѧح اسѧتجابة قائѧѧدة المجموعѧѧة    العمѧل علѧѧى  
ي الѧѧذاتى بسѧلوكیات التفكیѧر حѧول التفكیѧر والتѧѧى     ععلѧى إحѧدى عبѧارات بطاقѧة الѧو     

مراجعѧة  "تعكس وعیھا بإحѧدى نقѧاط ضѧعف مجموعتھѧا، وبأھمیѧة توًظیѧف سѧلوك        
  .  لعلاج ھذا الضعف" الحل والتأكد من صحتھ
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  على  G3یرى لاستجابة قائدة المجموعة مقطع تصو): ٧(شكل 

  إحدى عبارات بطاقة التقییم الذاتى لسلوكیات التفكیر حول التفكیر
ولتوضیح مراحل تطور مستوى ممارسات التلمیذات لسلوكیات كل عادة بشكل 

  :أمكن تناول النقاط الثلاثة التالیةمفصل، 
كیف تطًورت  ممارسات سلوكیات المثابرة فى مادة الریاضیات لدى تلامیذ : أولاً -١

الصѧѧف الأول الإعѧѧدادى مѧѧن خѧѧلال نمѧѧوذج الѧѧتعلٌم القѧѧائم علѧѧى حѧѧل المشѧѧكلات؟،         
 :وللإجابة عن ھذا السؤال تم تنفیذ الإجراءات التالیة

  لوكیѧѧة لسѧѧة التجریبیѧѧذات المجموعѧѧة تلمیѧѧة ممارسѧѧة ملاحظѧѧائج بطاقѧѧل نتѧѧات تحلی
 المثابرة

أثناء عملھم الجمѧاعي علѧى المشѧكلات    G1ةملاحظة ممارسات تلمیذات المجموعتمت 
ملاحظѧات  ) ٨(والمھام الریاضیة المُتضمنَة بѧالمحتوي داخѧل الصѧف، حیѧث تѧم رصѧد       

متتابعة لتلمیذات المجموعة بأوقات مختلفة التدریس وفقاً لنموذج التعلُم القائم على حѧل  
  ѧѧابرة والتѧѧلوكیات المثѧѧة سѧѧة ملاحظѧѧوء بطاقѧѧي ضѧѧي فѧѧام الدراسѧѧوال العѧѧكلات طѧѧي المش

أمكѧن تمثیѧل ھѧذه الملاحظѧات المتتابعѧة      : درجة، ومѧن ثѧم  ) ٣٩(بلغت درجتھا العظمى 
  : في الشكل البیاني التالي
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  لسلوكیات المثابرة G1مراحل تطوًر مستوى ممارسة تلمیذات المجموعة): ٨(شكل 

  :لیُمكن وصف وتفسیر الملامح العامة لعمل التلمیذات بكل مرحلة كما یلي
 )Noviceمبتدىء (المرحلة الأولى   )أ (

ھѧѧذه المرحلѧѧة عѧѧن بدایѧѧة عمѧѧل التلمیѧѧذات وفقѧѧاً لنمѧѧوذج الѧѧتعلُم القѧѧائم علѧѧى حѧѧل           تُعبѧѧر 
المشكلات وفیھѧا ظھѧر مѧیلھم تجѧاه ممارسѧة سѧلوكیات المثѧابرة، ورغبѧتھم فѧي توًظیѧف           

  :وذلك من خلالالسلوكیات أثناء العمل الجماعي،  هبعض من ھذ
علѧѧى المشѧѧكلات فѧѧي حѧѧین انشѧѧغل الѧѧبعض الآخѧѧر بمراقبѧѧة     التѧѧزام بعضѧѧھم بالعمѧѧل   ―

زملائھن فقط دون المشاركة في العمل بحجة عدم تقѧُبلھم لفكѧرة مجموعѧات العمѧل     
فأشѧاروا إلѧى أنھѧѧا غیѧر عادلѧة فѧѧي التقیѧیم، وأنھѧѧا تُضѧیع الوقѧت وتُسѧѧبب الكثیѧر مѧѧن         

میѧذات  التل المشكلات نتیجѧة اسѧتحواذ زملائھѧن علѧى العمѧل، وفѧي المقابѧل التزمѧت        
بوقѧѧѧت الانتظѧѧѧار وعѧѧѧدم مقاطعѧѧѧة بعضѧѧѧھن أثنѧѧѧاء المناقشѧѧѧات وأوضѧѧѧحوا أن ھѧѧѧذه       

 .السلوكیات تُنظم العمل وتسمح للجمیع بالمشاركة
عѧѧدم اھتمѧѧام التلمیѧѧذات أثنѧѧاء مناقشѧѧاتھم بتحلیѧѧل جوانѧѧب المشѧѧكلة مѧѧن معطیѧѧات أو       ―

نافسѧة  مطلوب، كما لم یھتموا بالاتفاق على خطة للحل قبل تنفیذه، فانشغلوا فقѧط بم 
تسѧѧرعوا فѧѧي كتابѧѧة الحلѧѧول، كمѧѧا أن المجموعѧѧات التѧѧي  ف بعضѧѧھن فѧѧي المجموعѧѧات

توصلت منھم للحѧل الصѧحیح لѧبعض المشѧكلات اكتفѧت بطریقѧة واحѧدة ولѧم تبحѧث          
عن طرق أخرى، ولكѧنھم نجحѧوا فѧي ربѧط المعلومѧات والقواعѧد السѧابقة بمحتѧوى         

لومѧات ومحاولѧة توًظیفھѧا    الدروس الجدیدة فتناقشوا فیمѧا بیѧنھم لاسѧتدعاء ھѧذه المع    
 .  في حل المشكلات

وجھت بعض تلمیѧذات المجموعѧة زملائھѧا إلѧى ضѧرورة مراجعѧة خطѧوات الحѧل،          ―
بأنھ نѧوع مѧن الالتѧزام بالتعلیمѧات التѧى تُعطیھѧا        أجابواوعند سؤالھم عن سبب ذلك 

 .لھم الباحثة ولم یوضحوا فائدة ھذا السلوك
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 )Practitionerمُمارس (المرحلة الثانیة   )ب (
إلѧى   التلمیѧذات مѧن مرحلѧة الرغبѧة فѧي ممارسѧة بعѧض سѧلوكیات المثѧابرة          وفیھا انتقلت

  التوًظیف الفعلي للسلوكیات أثناء العمل الجماعي على المشكلات، 
  :وقد ظھر ذلك في

انشغال معظم تلمیذات المجموعѧة بالعمѧل الجѧاد علѧى المشѧكلات، حتѧى فѧي بعѧض          ―
الأحیان التي انتھى فیھا وقت الحصѧة قبѧل أن یُكملѧوا الحѧل كѧانوا یسѧتأذنوا الباحثѧة        

 . لتُعطیھم المشكلة كواجب منزلي حتى یُكملوا حلھا للنھایة
 .الانتظارالتزامھم بالإنصات لبعضھم وللباحثة، والالتزام بوقت  ―
إرشѧѧѧادات العمѧѧѧل، مُعطیاتھѧѧѧا : مشѧѧѧاركاتھن النشѧѧѧطة لتحلیѧѧѧل جوانѧѧѧب المشѧѧѧكلة مѧѧѧن  ―

 .والمطلوب منھا، خطة العمل علیھا، الطرق المختلفة لحلھا
یعیѧدوا  : استخدامھن لѧبعض التكنیكѧات عنѧدما واجھѧتھم صѧعوبات فѧي الحѧل فكѧانوا         ―

 . المُعطیاتقراءة المشكلة، یحاولوا تمثیلھا، یتحققوا من استخدام جمیع 
سѧنجرب طریقѧة أخѧرى، سѧننظم الحѧل بطریقѧة       : استخدامھن لتعبیرات مختلفѧة مثѧل   ―

واضحة، لقد استخدمنا الأدوات الھندسیة لرسم الأشѧكال بدقѧة، سѧنراجع الحѧل مѧرة      
أخرى، سنكتُب بالقلم الرصاص لنصحح الأخطاء التي قѧد نقѧع فیھѧا، لابѧد أن نتأكѧد      

 .من الناتج بالآلة الحاسبة
 )mental mechanismاتقان العادة(ة الثالثة المرحل  )ج (

فیھا تطوًرت ممارسة التلمیذات لسلوكیات المثابرة لمستوى أعلى من توًظیفھن لѧبعض  
السلوكیات التي أشارت إلیھا الباحثة ببدایѧة كѧل حصѧة، فأصѧبحوا أكثѧر وعیѧاً بѧالفرص        
الملائمѧѧة لاسѧѧتخدام كѧѧل سѧѧلوك وأكثѧѧر التزامѧѧاً بتأمѧѧل ھѧѧذه السѧѧلوكیات وتحسѧѧین مسѧѧتوى   

 :ت السѧمة المُمیѧزة للتلمیѧذات فѧي ھѧذه المرحلѧة ھѧى       فقد كانѧ ممارستھم لھا باستمرار، 
قدرتھن على اقتراح مجموعة من السلوكیات التي یُمكنھم الالتزام بھا أثناء العمل علѧى  
المشكلات، ثم متابعتھم الذاتیة لمѧا مارسѧوه منھѧا ومѧا أفѧادھم وحقѧق فعًالیѧة دون الآخѧر         

  :وظھر ذلك فيفي الحل، 
ول السلوكیات التي یجب علیھن الالتزام بممارسѧتھا  المناقشات النشطة للتلمیذات ح ―

أثناء العمل على المشكلة، فلم تعد مناقشاتھم تقتصر على تحلیل جوانب المشكلة أو 
تحدید القواعد المرتبطة بھا أو الأدوات التي یُمكѧن الاسѧتعانة بھѧا، ولكѧنھم تناقشѧوا      

العمѧل علیھѧا، وبعѧد     التخطیط للمشكلة حول أى السلوكیات سѧیكون فعѧًال عنѧد    أثناء
أیѧن وظًفنѧا   : الحل في أى جزء مѧن المشѧكلة وظفѧوا فیѧھ كѧل سѧلوك فسѧألوا بعضѧھم        

 السلوك؟، وكیف استفدنا من ذلك؟
توجیھھن لبعضھن داخѧل المجموعѧة حѧول ضѧرورة الالتѧزام بممارسѧة السѧلوكیات         ―

إحѧѧѧداھن فѧѧѧي سѧѧѧلوك مѧѧѧا صѧѧѧححتھ لھѧѧѧا زمیلتھѧѧѧا،     التѧѧѧي اقترحوھѧѧѧا، فѧѧѧإذا أخطѧѧѧأت  
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لا تقѧѧاطعي زمیلتѧѧك حتѧѧى تنتھѧѧى مѧѧن عѧѧرض  : التلمیѧѧذات تعبیѧѧرات مثѧѧل فاسѧѧتخدمت
فكرتھا، ارجعي إلى الكتاب المدرسي ستجدي القاعدة كما كتبتھѧا، لا تتسѧرعي فѧي    

 . الحل دعنا نتأكد أولاً من صحة الناتج
اھتمѧѧامھن بالمصѧѧادر المختلفѧѧة للحصѧѧول علѧѧى المعلومѧѧات المرتبطѧѧة بѧѧالمحتوى،        ―

عѧѧن الكتѧѧب الخارجیѧѧة التѧѧى تُقѧѧدم تمѧѧارین إثرائیѧѧة بجانѧѧب      التلمیѧѧذات تسѧѧأل   فبѧѧدأت
 .الكتاب المدرسى، وعن مواقع الانترنت التي تعرض الدرس بطرق مختلفة

ھتمامھن بأخذ التغذیة الراجعѧة المسѧتمرة علѧى الإجابѧات والحلѧول التѧي یقѧدموھا،        ا ―
اھم فسألوا باستمرار عن مدى مطابقة أعمالھم لمعѧاییر العمѧل الجیѧد؟، وعѧن مسѧتو     

بالنسѧبة لبѧѧاقى مجموعѧѧات الصѧѧف؟، وعѧѧن السѧѧلوكیات التѧѧي كتبوھѧѧا وإلѧѧى أي مѧѧدى   
وظفѧѧًوا سѧѧلوكیات فعًالѧѧة أكثѧѧر مѧѧن غیѧѧرھم؟، وعѧѧدلوا أعمѧѧالھم فѧѧي ضѧѧوء تعلیقѧѧات      
الباحثѧѧة والمناقشѧѧات الصѧѧفیة، وبѧѧالرغم مѧѧن ذلѧѧك فѧѧإن قلѧѧة مѧѧنھم مѧѧن اھتمѧѧوا بأخѧѧذ       

ك على عینة التلمیذات الآتѧي  التغذیة الراجعة على الواجب المنزلى حتى اقتصر ذل
تجیب عن تقѧاریر التقیѧیم أصѧبحت التلمیѧذات اكثѧر حرصѧاً علѧى حضѧور حصѧص          
الریاضѧѧѧیات مقارنѧѧѧةً بѧѧѧالمرحلتین السѧѧѧابقتین حتѧѧѧى أن بعضѧѧѧھن مѧѧѧن المشѧѧѧتركات        
بالأنشѧѧطة المختلفѧѧة اعتѧѧذرت عѧѧن تنفیѧѧذ النشѧѧاط فѧѧي وقѧѧت الحصѧѧة دون أن توجھھѧѧا  

 میѧذات المجموعѧة بسѧلوكیات المثѧابرة علѧى     وقد انعكس وعى تلالباحثة إلى ذلك، 
المكتوبѧѧة المٌمثلѧѧة لحلѧѧول المشѧѧكلات، كمѧѧا یتضѧѧح بѧѧالمقطع التصѧѧویري    نداءاتھѧѧأ

 : التالي
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على إحدى المشكلات المُتضمنة فى G1تصویرى یوضح أداء تلمیذات المجموعةمقطع ) ٩(شكل 
  الأعداد والجبر بالفصل الدراسي الثانى

  تحلیل نتائج تقاریر الوعي الذاتي بسلوكیات المثابرة 
التجریبیѧѧة علѧѧى التقѧѧاریر الثلاثѧѧة الفرعیѧѧة   تѧѧم تحلیѧѧل أداء سѧѧتة مѧѧن تلمیѧѧذات المجموعѧѧة   

الالتѧزام، التحلیѧل وتقѧدیم البѧدائل، المراجعѧة      "لبطاقة الوعي الѧذاتي بسѧلوكیات المثѧابرة    
وفي ضوء الاستجابات التي قدمتھا كل تلمیذة، والمبُرر المؤدى بھѧا إلѧى ھѧذه    " والتنقیح

الاستجابة ومدى مناسبتھ لمضمون المشكلة، تم حساب نسѧبة الاسѧتجابات الموجبѧة مѧن     
: العѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدد الكلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧى لعبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧارات البطاقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة باسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتخدام العلاقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة   

 عدد الاستجابات الموجبة
لعددا الكلى لعبارات البطاقة×عدد مرات تطبیقھا   ( ١٨×٣)

لیتحѧѧѧѧѧدد مسѧѧѧѧѧتوى وعѧѧѧѧѧي كѧѧѧѧѧل تلمیѧѧѧѧѧذة    ، 
 بسѧѧلوكیات عѧѧادة المثѧѧابرة المُمارسѧѧة أثنѧѧاء عملھѧѧا الفѧѧردي علѧѧى المشѧѧكلات والمھѧѧام    

  :الریاضیة، كما ھو موضح بالشكل البیاني التالي
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  بسلوكیات المثابرة مستوى وعي بعض تلمیذات المجموعة التجریبیة): ١٠(شكل 

  
جمیѧѧع التلمیѧѧذات حققѧѧوا مسѧѧتوى مرتفѧѧع فѧѧي ممارسѧѧة    :أنویتضѧѧح مѧѧن الشѧѧكل السѧѧابق  

سѧلوكیات المثѧابرة أثنѧاء عملھѧم الفѧردي، حیѧث بلغѧت النسѧبة المئویѧة الدالѧة علѧى أعلѧى             
ویُمكѧѧѧن وصѧѧѧف الأداء التفصѧѧѧیلي   ٪،٧٠٪، وأقѧѧѧل نسѧѧѧبة  ٨٩مسѧѧѧتوى مѧѧѧن الممارسѧѧѧة   

كیات للتلمیѧѧذات السѧѧتة علѧѧى التقѧѧاریر الثلاثѧѧة الفرعیѧѧة لبطاقѧѧة الѧѧوعي الѧѧذاتي بسѧѧلو       
  : المثابرة من خلال الشكل التالي

  

  وصف اداء التلمیذات على التقاریر الفرعیة لبطاقة الوعي الذاتى بسلوكیات المثابرة): ١١(شكل 
  :ویتضح من الشكل السابق أن

علѧى وجѧھ الخصѧوص،     "الالتزام، المراجعة والتنقیح"وعي التلمیذات بسلوكیات  -١
 بشكل كبیر فى ارتفاع مستوى المثابرة لدیھم،  أثرت
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  ١٣١   
  

على المشكلات الریاضیة التى عملوا " مریم، یارا، نورا، ندى"فبتحلیل أداء التلمیذات 
بفعًالیѧѧة، " الإلتѧزام، والمراجعѧѧة والتنقѧیح  "علیھѧا فردیѧاً اتضѧѧح أنھѧم مارسѧѧوا سѧلوكیات     

   :وقد ظھر ذلك فى استجاباتھم التى أوضحوا من خلالھا أنھم
 .وركزوا فیھا، ولم یلتفتوا لأى مشتتات انشغلوا بحل المشكلات ―
 باسѧѧѧتخدامواجھѧѧѧوا صѧѧѧعوبات الحѧѧѧل بأنفسѧѧѧھم دون أن یسѧѧѧتعینوا بأحѧѧѧد، والتزمѧѧѧوا     ―

الأدوات الھندسѧѧѧیة لرسѧѧѧم الأشѧѧѧكال بدقѧѧѧة، فأصѧѧѧبحوا قѧѧѧادرین علѧѧѧى التمییѧѧѧز بѧѧѧین       
 .المشكلات التي تحتاج لاستخدام أدوات ھندسیة في الحل وبین غیرھا

التزمѧѧوا بممارسѧѧة عѧѧدد مѧѧن السѧѧلوكیات التѧѧى تعلموھѧѧا مѧѧن خѧѧلال العمѧѧل الجمѧѧاعى     ―
 .عملھم الفردى على المشكلات والمھام أثناءداخل الصف، فوظًفوھا 

الحѧل،   راجعوا خطوات حل المشكلة، والقواعد السابقة التى اسѧتخدموھا عنѧد تنفیѧذ    ―
عدھم في تصحیح واستخدموا طرق للتأكد من صحة النواتج، ووضحوا أن ذلك سا

 .بعض الأخطاء التي اكتشفوھا عند مراجعتھم لخطوات الحل
اھتموا بتنظیم الحل وتجنب الشѧطب، وأشѧاروا بѧأن ذلѧك سѧاعدھم فѧى إعѧادة قѧراءة          ―

فى التأكد من صѧحتھ، وذكѧرت أحѧدھم أن مھѧارة تنظѧیم الحѧل تشѧمل تنظیمѧھ          الحلو
 .عقلیاً حیث التفكیر فیھ وترتیبھ أولاً قبل تنفیذه

مقارنةً بكل " نورھان، ھدیل" ى ضوء النتیجة السابقة یُمكن تفسیر انخفاض مستوىوف
، حیѧث یرجѧع ذلѧك إلѧى انخفѧاض مسѧتوى ممارسѧѧتھما       "مѧریم، یѧارا، نѧورا، نѧدى     "مѧن  

فلѧѧم یھتمѧѧѧوا  ) ٪٦٧: ٪٥٦(علѧѧѧى وجѧѧھ الخصѧѧوص   " المراجعѧѧة والتنقѧѧیح  "لسѧѧلوكیات  
لنѧѧواتج التѧѧى توصѧѧلوا إلیھѧѧا، ممѧѧا  بتنظѧѧیم الحلѧѧول، أو بمراجعتھѧѧا أو بالتأكѧѧد مѧѧن صѧѧحة ا 

  .انعكس سلباً على مستواھم فى عادة المثابرة
بѧین  " التحلیل وتقدیم البѧدائل "تفاوتت النسبة الدالة على وعي التلمیذات بسلوكیات  -٢

، فقѧѧدرة التلمیѧѧذات علѧѧى تحلیѧѧل المشѧѧكلات المقدمѧѧة لھѧѧم وتقѧѧدیم بѧѧدائل   .٪٧٨: ٪٦٧
الالتѧزام، المراجعѧѧة  "رسѧة سѧѧلوكیات  لطѧرق حلھѧا كانѧѧت أقѧل مѧن قѧѧدرتھم علѧى مما     

 :  وقد ظھر ذلك في ،"والتنقیح
لمعطیاتھѧا والمطلѧوب منھѧا، والمعلومѧات التѧي      : تحلیلھم للمشѧكلات حیѧث تحدیѧدھم    ―

یحتاجوا إلیھا، خطوات لخطة حلھا، والأدوات التي یُمكѧن أن تسѧاعدھم فѧي الحѧل،     
أغلѧب اسѧتجابات التلمیѧذات    بالمحتوى المقرر فقد جاءت  المشكلات لارتباطونظراً 

فیما یخص المعلومات غیر ذات الصلة بالمشكلة، ویѧدل ذلѧك علѧى وعѧیھم     " لا"ب 
 .بمضمون المشكلة وعناصرھا الرئیسیة

اقتѧѧراحھم لتكنیكѧѧات تُسѧѧاعدھم فѧѧي حѧѧل المشѧѧكلات الصѧѧعبة فحѧѧاولوا إعѧѧادة قѧѧراءة        ―
لѧѧب بعضѧѧھا، ورسѧѧموا بعѧѧض الأشѧѧكال التخطیطیѧѧة لحѧѧل الأخѧѧرى، ولكѧѧنھم فѧѧى أغ     
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  ١٣٢   
  

المشكلات لم یقدموا إلا طریقة واحدة للحل، وربما یرجع ذلѧك إلѧى طبیعѧة صѧیاغة     
 .دراستھ قررمالمشكلات نفسھا وارتباطھا بالمحتوى ال

والمقѧѧاطع التصѧѧویریة التالیѧѧة توضѧѧح بعѧѧض مѧѧن اسѧѧتجابات التلمیѧѧذات علѧѧى عبѧѧارات   
  :التقاریر الثلاثة الفرعیة لبطاقة الوعي الذاتي بسلوكیات المثابرة

 

  
  " الإلتزام"لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ي مقطع تصویر): ١٢(شكل 
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  "المراجعة والتنقیح"مقطع تصویرى لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ): ١٣(شكل 

  

  التحلیل وتقدیم"مقطع تصویرى لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ): ١٤(شكل 
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كیف تطًورت ممارسات سلوكیات التفكیر حول التفكیر فى مادة الریاضیات : ثانیاً -٢
لѧѧدى تلامیѧѧذ الصѧѧف الأول الإعѧѧدادى مѧѧن خѧѧلال نمѧѧوذج الѧѧتعلٌم القѧѧائم علѧѧى حѧѧل           

 :وللإجابة عن ھذا السؤال تم تنفیذ الإجراءات التالیةالمشكلات؟، 
  ة التجرѧѧذات المجموعѧѧة تلمیѧѧة ممارسѧѧة ملاحظѧѧائج بطاقѧѧل نتѧѧلوكیات تحلیѧѧة لسѧѧیبی

 التفكیر حول التفكیر
أثناء عملھم الجماعي على المشѧكلات   G2تمت ملاحظة ممارسات تلمیذات المجموعة

لتلمیѧѧذات  ملاحظѧѧات متتابعѧѧة ) ٨(والمھѧѧام الریاضѧѧیة داخѧѧل الصѧѧف، حیѧѧث تѧѧم رصѧѧد      
المجموعة بأوقات مختلفة التدریس وفقاً لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات طѧوال  
العام الدراسي فѧي ضѧوء بطاقѧة ملاحظѧة سѧلوكیات التفكیѧر حѧول التفكیѧر والتѧي بلغѧت           

أمكѧѧن تمثیѧѧل ھѧѧذه الملاحظѧѧات المتتابعѧѧة فѧѧي  : درجѧѧة، ومѧѧن ثѧѧم) ٤٢(درجتھѧѧا العظمѧѧى 
  : الشكل البیاني التالي

 

  
  لسلوكیات التفكیر حول التفكیرG2مراحل تطوًر مستوي ممارسة تلمیذات): ١٥(شكل 

  :لیمكن وصف وتفسیر الملامح العامة لعمل التلمیذات بكل مرحلة كما یلي
  )Noviceمبتدىء (المرحلة الأولى   )أ (

تُعبر ھذه المرحلة عن بدایة عمل التلمیذات وفقاً لنموذج التعلُم ولم یظھر فیھا إلا القلیل 
  :  من المؤشرات الدالة على ممارستھن للتفكیر حول التفكیر، حیث

مناقشاتھم بالتخطیط لحل المشѧكلة حیѧث تحدیѧد معطیاتھѧا أو      أثناءلم تھتم التلمیذات  ―
 ھѧѧѧذهالمطلѧѧѧوب منھѧѧѧا أو الاتفѧѧѧاق علѧѧѧى خطѧѧѧة للعمѧѧѧل علیھѧѧѧا، ولѧѧѧم یѧѧѧُدركوا أھمیѧѧѧة     

السلوكیات، فأشاروا إلى ان التخطیط یُضیع الوقت الذى یمكѧن اسѧتغلالھ فѧي كتابѧة     
سѧابقة فتناقشѧوا   الحل، وبالرغم من ذلك فقد أظھѧروا فعًالیѧة فѧي اسѧتدعاء القواعѧد ال     

 .حولھا وربطوا بین دروس الریاضیات وبعضھا
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لѧѧم یھتمѧѧوا بѧѧالتوقف أثنѧѧاء الحѧѧل لمراقبѧѧة مѧѧدى صѧѧحة الخطѧѧوات التѧѧي نفѧѧذوھا، أو         ―
بمراجعة الحل والتأكد من صحة النواتج عقب الانتھاء منھ، وفضلوا بدلاً مѧن ذلѧك   

 .ئھاأخذ التغذیة الراجعة من الباحثة ومن ثم تعدیل إجاباتھم في ضو
لѧѧم تسѧѧتطع أغلѧѧبھم عѧѧرض طѧѧرق التفكیѧѧر التѧѧى اسѧѧتخدموھا لحѧѧل المشѧѧكلة بطریقѧѧة     ―

لم یستطعوا تفسیر  أنھممفصلة ومرتبة ترتیب منطقى دون توجیھ من الباحثة، كما 
  . سبب استخدامھم لبعض الإجراءات في ضوء القواعد التى تعلموھا

 )Practitionerمُمارس (المرحلة الثانیة   )ب (
فیھا انتقلت التلمیذات لمرحلة مختلفة أعلى من مجرد التزامھن بمجموعة من موجھات 
الحѧѧل حیѧѧث وظًفѧѧوا العدیѧѧد مѧѧن سѧѧلوكیات التفكیѧѧر حѧѧول التفكیѧѧر عѧѧن قصѧѧد أثنѧѧاء حѧѧل         

  : وقد ظھر ذلك فيالمشكلات الریاضیة الخاصة بالعمل الجماعي، 
ا قبѧѧل تنفیѧѧذ الحѧѧل فѧѧي  التѧѧزامھم بѧѧالتخطیط الѧѧواعي المقصѧѧود لحѧѧل المشѧѧكلة فتناقشѧѧو  ―

تحدید المعطیات والمطلوب ووضع خطة للعمل على معظم المشكلات، حتѧى أنھѧم   
في حالات البرھان الریاضي خصصوا بعض الوقت لیراجعوا معاً جمیѧع خطواتѧھ   

مناقشѧѧاتھم حѧѧول القواعѧѧد السѧѧابقة المرتبطѧѧة بالمشѧѧكلات  أنشѧفھیاً قبѧѧل كتابتѧѧھ، كمѧѧا  
  ѧѧتخدموا تعبیѧѧاً فاسѧѧلازدادت عمقѧѧانون  : رات مثѧѧنا قѧѧد درسѧѧي  ... لقѧѧل الدراسѧѧبالفص

الأول یُمكن أن یساعدنا في الحل، نحن نتذكر عملنا على مشكلة مشابھة لھѧذه، لقѧد   
اسѧѧѧتخدمنا الأدوات الھندسѧѧѧیة سѧѧѧابقاً لإثبѧѧѧات صѧѧѧحة ھѧѧѧذه القاعѧѧѧدة، فربطѧѧѧوا بѧѧѧین        

ن المشكلات وبعضھا، وبین معارفھم الریاضیة السѧابقة والجدیѧدة المطلѧوب مѧنھم أ    
 . یصلوا إلیھا

مراقبѧѧاتھم الذاتیѧѧة لأفكѧѧارھم وحلѧѧولھم للمشѧѧكلات التѧѧي عملѧѧوا علیھѧѧا، فتوقفѧѧوا أثنѧѧاء   ―
مراحѧѧل مختلفѧѧة مѧѧن الحѧѧل لیراجعѧѧوا خطѧѧواتھم ویتѧѧداولوا التسѧѧاؤلات فیمѧѧا بیѧѧنھم          
لیتأكѧѧدوا مѧѧن أنھѧѧم یسѧѧیروا فѧѧي اتجѧѧاه تنفیѧѧذ خطѧѧوات الخطѧѧة التѧѧي حѧѧددوھا سѧѧابقاً،       

التغذیة الراجعѧة التѧي تقѧدمھا لھѧم الباحثѧة، وعبѧروا عѧن        فأصبحوا أقل اعتمادً على 
عنѧدما قمنѧا بمراجعѧة الحѧل اكتشѧفنا بعѧض       : أھمیة سلوكیات التقѧویم بتعبیѧرات مثѧل   

 .الأخطاء وصوبناھا
التعبیѧѧرات الریاضѧѧیة التѧѧي اسѧѧتخدموھا أثنѧѧاء مناقشѧѧاتھم داخѧѧل المجموعѧѧة، وأثنѧѧاء      ―

حة، وقѧѧدموا أعمѧѧالھم  عѧѧرض حلѧѧول المشѧѧكلات، فاسѧѧتخدموا لغѧѧة ریاضѧѧیة صѧѧحی     
لѧѧزملائھم فѧѧѧي الصѧѧف بطریقѧѧѧة مفصѧѧѧلة مرتبѧѧة ترتیѧѧѧب منطقѧѧي، ووضѧѧѧحوا كیѧѧѧف     

حѧل   إجѧراءات خططوا للحل وكیف نفذوه وتأكدوا مѧن صѧحتھ، وكیѧف ربطѧوا بѧین      
 .المشكلة وبین المعرفة الریاضیة المُستنتجة من خلالھا
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 )Mental Mechanismاتقان العادة (المرحلة الثالثة   )ج (
العدیѧد مѧن سѧلوكیات     المرحلة كیف تمكنت التلمیذات مѧن اقتѧراح وتوًظیѧف   توضح ھذه 

التفكیر حول التفكیر أثناء العمل علѧى المھѧام والمشѧكلات، وكیѧف أصѧبحوا أكثѧر وعیѧاً        
وتحسѧѧین مسѧѧتوى   بѧѧالفرص المناسѧѧبة لاسѧѧتخدام كѧѧل سѧѧلوك وأكثѧѧر التزامѧѧاً بѧѧالتفكر فیѧѧھ    

مرحلة مستوى مرتفع من الضبط الذاتي ممارستھم لھ، فقد أظھرت التلمیذات في ھذه ال
حیث الثقة في قدرتھم على حل المشكلات بأنفسھم، كما وضعوا خطط لمراقبة أعمالھم 

  :فظھر ذلك فيوالتزموا بتقویمھا، 
سنصѧѧل إلѧѧى الحѧѧل، سѧѧنجرب طریقѧѧة    : التعبیѧѧرات التѧѧي اسѧѧتخدمتھا التلمیѧѧذات مثѧѧل    ―

        ѧѧم نسѧѧى لѧѧاك مُعطѧѧا ھنѧѧكلة ربمѧѧراءة المشѧѧنُعید قѧѧرى، سѧѧكل   أخѧѧم شѧѧتخدمھ، سنرس
تخطیطي لیساعدنا في الحل، فلیراجع كل منا ذاكرتھ ربمѧا یتѧذكر مشѧكلة مشѧابھة،     
وتعكس جمیعھا رغبتھم في حل المشكلات ومواجھة الصѧعوبات دون التخلѧي عѧن    

 .العمل أو طلب المساعدة من الباحثة
: مثѧل مراقبة التلمیѧذات لبعضѧھن حѧول الالتѧزام بالسѧلوكیات، فاسѧتخدموا تعبیѧرات         ―

لن نبدأ في الحل قبل أن نكتب المعطیات والمطلوب، اكتبѧي خطѧوات الخطѧة أولاً،    
راجعي الحل مرة أخѧرى لنكتشѧف مكѧان الخطѧأ، فلنسѧرع فѧي تسѧجیل الحѧل لنلتѧزم          

 .بالوقت الذى حددتھ لنا المُعلمة، انتبھى لخطوات الحل
طرقھم فى عѧرض عمѧل المجموعѧة وأفكارھѧا، فاسѧتخدموا لغѧة ریاضѧیة صѧحیحة          ―

الأفكѧѧار موضѧѧحین كیѧѧف أمكѧѧنھم التخطѧѧیط للحѧѧل، وكیѧѧف نفѧѧذوه،    ھѧѧذهفѧѧي عѧѧرض 
وكیف تأكدوا من صحة النواتج، كمѧا عبѧروا عѧن المعرفѧة الریاضѧیة الجدیѧدة التѧي        

  ѧѧى الحѧѧاعدتھم فѧѧى سѧѧة التѧѧر فعًالیѧѧلوكیات الأكثѧѧا، والسѧѧلوا إلیھѧѧین أن توصѧѧي حѧѧل، ف
المجموعات التي لم تسѧتطع التوصѧل للحѧل عبѧروا عѧن الصѧعوبات التѧي واجھѧتھم         

 .وحددوا الخطوة التى توقفوا عندھا
اھتمѧѧامھم بتوضѧѧیح أسѧѧباب اسѧѧتخدام بعѧѧض الإجѧѧراءات والخوارزمیѧѧات، فحѧѧددوا       ―

سبب اسѧتنتاج مѧا توصѧلوا إلیѧھ فѧي ضѧوء القواعѧد التѧى تعلموھѧا، وسѧبب تفضѧیلھم            
الحل بدلاً من أخرى في ضوء مقارنة الوقت اللازم لتنفیذ كѧل منھمѧا    لإحدى طرق

 .تنفیذھا بالنسبة لجمیع زملائھم إجراءاتأو مدى سھولة 
محѧѧاولاتھم لتقیѧѧیم بعضѧѧھم فحѧѧددت التلمیѧѧذات زمیلѧѧتھم الأفضѧѧل فѧѧي المجموعѧѧة،           ―

ومدحوھا ووجھѧوا لھѧا عبѧارات الشѧكر، كمѧا قیمѧوا مسѧتوى ممارسѧتھم للسѧلوكیات          
لقѧد كتبنѧا خمسѧة سѧلوكیات ولكننѧا لѧم       : قترحوھا معبرین عن ذلك بѧأقوال مثѧل  التي ا

 فادتنѧا أأكثѧر السѧلوكیات التѧي     A ،Dنستخدم منھا إلا ثلاثѧة فقѧط، لقѧد كѧان السѧلوك      
 .ثناء الحلأ
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اھتمѧѧѧѧѧامھم بمعرفѧѧѧѧѧة مسѧѧѧѧѧتوى تقѧѧѧѧѧدم المجموعѧѧѧѧѧة ودرجѧѧѧѧѧة الأداء الجمѧѧѧѧѧاعي وأى     ―
 أكثѧر عѧات وظًفѧت سѧلوكیات    المجموعات كانت الأفضѧل فѧي الصѧف، وأى المجمو   

في الحل، كما اھتموا بتقویم أنفسھم فطلبوا مѧن الباحثѧة جمѧع معظѧم الأخطѧاء التѧي       
  وقعوا فیھا بنھایة كل وحدة ومراجعتھا معھم مرة أخرى، 

علѧى حلѧولھم    وقد انعكس وعى تلمیѧذات المجموعѧة بسѧلوكیات التفكیѧر حѧول التفكیѧر      
  :التصویري التاليللمشكلات الریاضیة، كما یتضح بالمقطع 

  

  
على إحدى المشكلات المُتضمنة G2مقطع تصویرى یوضح أداء تلمیذات المجموعة): ١٦(شكل 

  فى وحدة الھندسة والقیاس بالفصل الدراسى الأول
  تحلیل نتائج تقاریر الوعي الذاتي بسلوكیاتالتفكیر حول التفكیر 
الفرعیѧة   تم تحلیل أداء ستة من تلمیذات المجموعة التجریبیѧة علѧى التقѧاریر الأربعѧة       

الضѧѧبط الѧѧذاتي، التخطѧѧیط،   "بسѧѧلوكیات التفكیѧѧر حѧѧول التفكیѧѧر     الѧѧذاتي لبطاقѧѧة الѧѧوعي 
، وفѧѧي ضѧѧوء الاسѧѧتجابات التѧѧي قѧѧدمتھا كѧѧل تلمیѧѧذة، تѧѧم حسѧѧاب نسѧѧبة  "المراقبѧة، التقѧѧویم 
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: الكلѧѧѧѧѧى لعبѧѧѧѧѧارات البطاقѧѧѧѧѧة باسѧѧѧѧѧتخدام العلاقѧѧѧѧѧة  الاسѧѧѧѧѧتجابات الموجبѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧن العѧѧѧѧѧدد  
 عدد الاستجابات الموجبة

(٢٨×٣ ) العدد الكلى لعبارات البطاقة×عدد مرات تطبیقھا 
لیتحѧѧѧѧѧدد مسѧѧѧѧѧتوى وعѧѧѧѧѧي كѧѧѧѧѧل تلمیѧѧѧѧѧذة    ، 

بسلوكیات عادة التفكیѧر حѧول التفكیѧر أثنѧاء عملھѧا الفѧردي علѧى المشѧكلات والمھѧام          
  : الریاضیة من خلال الشكل البیاني التالي

  

  
  مستوى وعي بعض تلمیذات المجموعة التجریبیة بسلوكیات التفكیر حول التفكیر): ١٧(شكل 

ذات  ا: ویتضح من الشكل السابق أن ان ع    "لتلمیـ ان أ، نورھـ دى، نورھـ ة، نـ وا  " ھبـ حققـ
ا          ر، امـ ول التفكیـ ر حـ لوكیات التفكیـ ة سـ ي ممارسـ ع فـ ا  "مستوى مرتفـ ان إ، مارینـ " نورھـ

بلغــت النســبة المئویــة الدالـــة علــى أعلــى مســتوى مـــن       حققــوا مســتوى متوســط، وقـــد    
ویُمكѧѧن وصѧѧف الأداء التفصѧѧیلي للتلمیѧѧذات السѧѧتة  ٪،٦٣٪، وأقــل نســبة ٨٩الممارســة 

بسلوكیات التفكیر حول التفكیر من خѧلال   على التقاریر الفرعیة لبطاقة الوعي الذاتي
  :الشكل التالي

  
  عیة لبطاقة الوعي بالتفكیر حول التفكیرالتلمیذات على التقاریر الفر أداءوصف ): ١٨(شكل 

  :ویتضح من الشكل السابق أن
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ى    "التخطیط"ارتفاع مستوى وعي التلمیذات بسلوكیات  -١ ة علـ بة الدالـ ، فتفاوتت النسـ
 : ٪، وأظھروا فعًالیة كبیرة فى١٠٠:٪٧٥ھذا المستوى بین 

ــى      ― ـــاجوا إلـ ـــى احت ــات الت ـــا، والمعلومـ ـــوب منھ ــكلات والمطل ـــات المشـ ـــد معطی تحدی
 . معرفتھا قبل الحل، واستخدموا المعطیات لیتنبؤا بما یُمكن أن یُطلب منھم

التخطــیط للحــل قبــل تنفیــذه، فــاھتموا بكتابــة خطــوات مرتبــة لخطــط العمــل علــى          ―
 .المشكلات وحاول تنفیذھا بطریقة صحیحة

علــى وجــھ الخصــوص أثــرت  " المراقبѧѧة، التقѧѧویم"لســلوكیات  ممارســة التلمیــذات -٢
 بشكل كبیر فى ارتفاع مستوى التفكیر حول التفكیر لدیھم، 

ذات   ام    " ھبѧة، نѧدى، نورھѧان أ، نورھѧان ع    "فبتحلیل أداء التلمیـ كلات والمھـ ى المشـ علـ
لوكیات   أنھمالریاضیة التى عملوا علیھا فردیاً اتضح  " المراقبѧة، والتقѧویم  "مارسوا سـ

  :  وظھر ذلك فى استجاباتھم، حیث أنھمبفعًالیة، 
وا           ― اولین أن یلتزمـ كلات، محـ ل المشـ ى حـ ى یصـلوا إلـ ذوه حتـ ذى أخـ راقبوا الوقت الـ

بالوقت المُحدد لھم للعمل علیھا وفى الوقت نفسھ یصلوا  إلى نواتجھا النھائیة، كما 
اء راقبوا صحة الإجراءات الریاضیة التى استخدموھا، فتوقفوا  وا    أثنـ ل لیراجعـ الحـ

 . خطواتھم ویصححوا الأخطاء التى وقعوا فیھا
فوجھــوا لأنفســھم : اســتخدموا تكنیكــات مختلفــة لتســاعدھم فــي الوصــول إلــى الحــل    ―

ئلة  ا، وحــاولوا        أسـ ى تعلموھـ ابقة التـ وا القواعــد الریاضـیة السـ كلة، ووظًفـ ول المشـ  حـ
 .ھاالمسائل السابقة التى ترتبط بالمشكلات المطلوب منھم حل تذكر

لحــل المشـــكلات،   اھتمــوا بتوضــیح الأســـباب وراء الإجــراءات التــى اســـتخدموھا     ―
وخاصةً في مشكلات البرھان الھندسي فكتبوا أمام كل خطوة سبب الاستنتاج الذى 

 .توصلوا إلیھ في ضوء شروط ونتائج النظریات التى تعلموھا
م   راجعوا خطواتھم في حل المشكلات، وتأكدوا من صحة نواتجھا، ولكن  ― بھم لـ أغلـ

ك     باب ذلـ د أسـ یھتموا بأخذ التغذیة الراجعة من الباحثة على الحلول، وربما كان أحـ
م      د، ورغـ درس الجدیـ ام الـ ضیق وقت الحصة الذى كان یكفى بالكاد للعمل على مھـ

ة   " ندى"ذلك حرصت إحدى الطالبات  ة فردیـ ل مھمـ ن   على سؤال الباحثة بعد كـ عـ
ي  مدى صحة الحل ودقتھ، ومطابقتھ لمعایی ر الأداء الجید، واھتمت بتعدیل أدائھا فـ

فـــي ) ٪٩٤(أعلــى مســتوى   " نـــدى"طیـــت لھــا، فحققــت   عأضــوء التعلیقــات التــى    
بالنســبة لزمیلاتھــا لیــنعكس ذلــك بشــكل إیجــابي علــى  " التقــویم"ممارســة ســلوكیات 

 .مستواھا في التفكیر حول التفكیر
ـــى اســـتخدموھا فـــي الحـــل، ولخصـــوا خطوا   ― ـــة قیمـــوا جـــودة الطـــرق الت تھـــا بطریق

صــحیحة ومرتبــة منطقیــاً، ولكــنھم لــم یھتمــوا باستكشــاف الطــرق الأخــرى التــى          
ل   استخدمھا باقى زملائھم في الصف لیحددوا قوة أو ضعف استراتیجیاتھم في الحـ
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ــة       ــتلاف المشـــكلات الفردیـ ـــك اخـ ــباب ذل ــان أحـــد أسـ ـــا كـ ــزملائھم، وربم بالنســـبة لـ
ك  ي      المطلوب منھم حلھا، فكل تلمیذة كانت تحل مشـ ك فـ ا وذلـ ن زمیلتھـ ة عـ لة مختلفـ
 .ضوء التقریر الذاتى المطلوب منھا أن تُجیب عنھ

" نورھѧѧان إ، مارینѧѧا "وفــى المقابــل انخفــض مســتوى التفكیــر حــول التفكیــر للتلمیــذتین     
م  ) ٪٦٩: ٪٥٠" (المراقبѧة والتقѧویم  "مستوى ممارستھم لسلوكیات  لانخفاضنتیجة  فلـ

تھــتم التلمیــذتان بمراقبــة خطــوات الحــل أو بمراجعتھــا وتقویمھــا وتنقیحھــا بالتــالى لــم        
ا       ت فیھـ ى وقعـ ا الأخطـاء التـ انعكس تكتشف أى منھمـ ى      فـ لبي علـ كل سـ ك بشـ م  أذلـ داءاتھـ

  .بالعدید من المشكلات الریاضیة التى احتوت الكثیر من الأخطاء
حــول التفكیــر إلا أنھــم حققــوا  بــالرغم مــن اخــتلاف مســتوى التلمیــذات فــى التفكیــر    -٣

ین      " الضبط الذاتى"مستوى معقول من  توى بـ ذا المسـ ى ھـ ة علـ فتفاوتت النسبة الدالـ
  :ولوحظ ارتباط مستوى الضبط الذاتى للتلمیذات بكلٍ من، ٪١٠٠: ٪٦٠
 مستوى التحصیل الدراسى للتلمیذة فى مادة الریاضیات ―
 التى تنتمى إلیھافعًالیة التلمیذة ودورھا فى المجموعة الصفیة  ―

ذاتى     " ھبة، نورھان ع"فالتلمیذتان  ن الضـبط الـ توى مـ ٪، ١٠٠(الذین حققوا أعلى مسـ
حصــلتا علــى درجــات مرتفعــة فــى اختبــارات التحصــیل بالفصــلین الدراســیین،      ) ٪٨١

ة الریاضـیة    وكلتیھما كانت قائدة للمجموعة التى تنتمى إلیھا، فامتلاك التلمیذتان للمعرفـ
ا وتج          ى عنھـ دم التخلـ كلات وعـ ى المشـ ل علـ ى مواصـلة العمـ اعدھما فـ ن    سـ ر مـ ب أكثـ ریـ

طریقــة للتفكیــر فــى الحــل، كمــا أن تحملھمــا لمســؤولیة العمــل الجمــاعى اثــر إیجابــاً فــي   
ى    ا نمـ قدرتھما على التركیز فى الحل، والبُعد عن أى مشتت یُمكن أن یشغلھم عنھ، كمـ
لوكیات   قدرتھم على شرح المعلومات والقواعد الریاضیة، وعلى مراقبة سلوكیاتھم وسـ

كلات الصـعبة،      زملائھم بالمجموع ل المشـ م لحـ ھم وزملائھـ ة، ودفعھم نحو تشجیع انفسـ
ن الضـبط          ع مـ توى مرتفـ ة مسـ ا الفردیـ تعكس أداءاتھمـ ردى، لـ فانتقل أثر ذلك لعملھما الفـ

 . الذاتى
والمقاطع التالیة توضح بعض من استجابات التلمیذات على عبارات التقاریر الأربعة 

  :لتفكیر حول التفكیرالفرعیة لبطاقة الوعي الذاتي بسلوكیات ا
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  "التخطیط"لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ي مقطع تصویر): ١٩(شكل 
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  " الضبط الذاتى"مقطع تصویرى لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ): ٢٠(شكل 
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  " المراقبة"مقطع تصویرى لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ): ٢١(شكل 

  

  
مقطع تصویرى لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات ): ٢٢(شكل 

  " التقویم"تقریر
كیف تطوًرت ممارسات سلوكیات التفكیر التبادلي فى مادة الریاضیات لدى : ثالثاً -٣

التعلُم القائم علѧى حѧل المشѧكلات،    تلامیذ الصف الأول الإعدادي من خلال نموذج 
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نتѧѧѧائج بطاقѧѧة ملاحظѧѧѧة ممارسѧѧѧة   تحلیѧѧѧل عـــن ھــذا الســـؤال الفرعـــي تــم   وللإجابــة 
  التلمیذات لسلوكیات التفكیر التبادلي

أثنــاء عملھــم الجمــاعي علــى   G3المجموعــة ممارســات تلمیــذات  حیــث تمــت ملاحظــة  
ة  ) ٨(المشكلات والمھام الریاضیة داخل الصف، ورصد ملاحظات لتلمیذات المجموعـ

ي     ام الدراسـ بأوقات مختلفة التدریس بنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات طـوال العـ
ى   ) ٤٥(في ضوء بطاقة ملاحظة سلوكیات التفكیر التبادلي والتي بلغت درجتھا العظمـ

  : أمكن تمثیل ھذه الملاحظات المتتابعة في الشكل البیاني التالي: من ثمدرجة، و
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  لسلوكیات التفكیر التبادلي G3مراحل تطوًر مستوى ممارسة تلمیذات المجموعة ): ٢٣(شكل 
  :لیمكن وصف وتفسیر الملامح العامة لعمل التلمیذات بكل مرحلة كما یلي

 )مبتدىء(المرحلة الأولى   )أ (
ر  "وفقاً لنموذج التعلُم، فكانت عادة  ھذه المرحلة عن بدایة عمل التلمیذاتعبرت  التفكیـ
ن  " التبادلي إحدى العادات العقلیة المطلوب من التلمیذات ممارسة سلوكیاتھا لیتمكنوا مـ

النجــاح فـــي العمـــل معـــاً كمجموعـــة حیـــث حـــل المشـــكلات الریاضـــیة وإنجـــاز المھـــام   
ـــة  ـــنھم بفعًالی ـــة م ـــى طبیعـــة العمـــل    ، ولأن .المطلوب ـــل عل ـــادوا مـــن قب ـــم یعت ـــذات ل التلمی

فقѧѧد انتشѧѧرت بیѧѧنھم بھѧѧذه المرحلѧѧة العدیѧѧد مѧѧن السѧѧلوكیات الخاطئѧѧة التѧѧي        الجمــاعي،
  : تعارض مع سلوكیات التفكیر التبادلي، حیث

رت    ― اكتفت تلمیذات كل مجموعة بتلقى الأفكار من زمیلتھم الأعلى تحصـیلاً، وظھـ
ذات ذو   ن التلمیـ اركة     بعض المحاولات مـ طة للمشـ تویات التحصـیلیة المتوسـ ي المسـ

نخفض         توى التحصـیلي المـ ذات ذوات المسـ ت التلمیـ ا عزفـ ول، بینمـ راح الحلـ  في اقتـ
تماماً عن المشاركة فلم یستطعوا الإندماج في العمل، وفسر زملائھم سبب عزوف 
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لا یمتكلــوا المعلومــات الریاضــیة التــى تُمكــنھم مــن    : بعضــھم عــن المشــاركة بــأنھم 
 .اح الحلول أو فھم المناقشاتاقتر

كلة أو        ― م مضـمون المشـ ى فھـ ادرین علـ ر قـ لم تھتم تلمیذات المجموعة بزملائھم الغیـ
طریقة حلھا، فكان الشاغل الأكبر للمجموعتین المُلاحظتین ھو سرعة الانتھاء من 
نھم        ة صـاحبة أفضـل أداء، ولكـ ة للمجموعـ العمل وتلقى المكافأة التي تضـعھا الباحثـ

ل لــم یقللــوا مــن شــأن أى فــرد بالمجموعــة ســواء شــارك فــي الحــل أو لــم    فــي المقابــ
التلمیـــذات بشــكل غیــر لائـــق مــع زمیلتھـــا     ىحــد إ یشــارك، وإذا حــدث وتصـــرفت  

 .  وجھتھا قائدة المجموعة حتى تعتذر لھا
ة      ― ذه المرحلـ ي ھـ ذات فـ وبالرغم من انتشار العدید من السلوكیات الخاطئة بین التلمیـ

لاســتماع لبعضــھم دون أن یســخروا مــن أى فكــرة، واھتمــوا    نجحــوا فــي ا  أنھــمإلا 
 . داءاتھم في ضوء التغذیة الراجعة التى قُدمت لھمأبتعدیل 

 :)مُمارس(المرحلة الثانیة   )ب (
غال       ى الانشـ اً إلـ ل معـ دماج بالعمـ وفیھا انتقلت التلمیذات من مرحلة عدم القدرة على الانـ
توى المجموعــة بالنســبة لبــاقي مجموعــات الصـف، فبــذلوا جھــداً فــي رفــع مســتوى     بمسـ
بعضــھم، ووظًفــوا ســلوكیات التفكیــر التبــادلي فعلیــاً أثنــاء العمــل الجمــاعي علــى حــل         

  :ظھر ذلك فيوقد المشكلات والمھام الریاضیة، 
ي خطـة            ― وا فـ ل تناقشـ ذ الحـ ل تنفیـ ة، فقبـ ذات المجموعـ طة لمعظـم تلمیـ المشاركة النشـ

زام           و الالتـ وا بعضـھم نحـ ل وجھـ ة الحـ اء كتابـ دة، وأثنـ رة واحـ الحل، واتفقوا على فكـ
ات        جیل المعطیـ التزموا بتسـ ر، فـ ول التفكیـ ر حـ بالعدید من سلوكیات المثابرة والتفكیـ

كلة،   ل المشـ كال       والمطلوب وخطة حـ م الأشـ ي رسـ یة فـ تخدموا الأدوات الھندسـ واسـ
المرتبطــة بالمشــكلة، وتناقشــوا فــي الألفــاظ الصــعبة وفــي المعلومــات ذات الصــلة      
الھم     دیل أعمـ وا بتعـ بالمشكلة، وبعد انتھائھم من الحل تأكدوا من صحة الناتج واھتمـ

ة، و  كلة   أفى ضوء التغذیة الراجعة التى قدمتھا لھم الباحثـ رح المشـ ادوا شـ ا   عـ وحلھـ
لبــاقى زملائھــم بالمجموعــة اســتعدادً للمناقشــة والتعبیــر عــن المعلومــات الریاضــیة   

 .الجدیدة المستنتجة
ة           ― وا بمراجعـ م یھتمـ نھم لـ نھم، ولكـ ا بیـ زء فیمـ ن جـ ر مـ قسموا المشكلات التي بھا أكثـ

ول    بعض الحلـ حلول ھذه الأجزاء، فأثناء المناقشات الصفیة عندما ظھرت أخطاء بـ
ة أن         أجابوا بأن ھذ ن الباحثـ وا مـ زء، وطلبـ ذا الجـ ل ھـ ت بحـ ى قامـ ا خطا زمیلتھم التـ

رة   یقتصر التعزیز السلبي علیھا، فلم تتقبل التلمیذات حتى بنھایة المرحلة الثانیة فكـ
ـــھ   أن مســـتوى المجموعـــة یُقـــاس بمســـتوى أضـــعف أفرادھـــا ومـــا تعلمـــھ مـــن خلال

 . مشاركتھ لزملائھ الأعلى منھ بالمجموعة
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ذي         استخدمت التلمی ـ ― ط الـ دور النشـ رات توضـح الـ ات الصـفیة تعبیـ اء المناقشـ ذات أثنـ
، لقــد ..لقــد كانــت ھــذه فكــرة زمیلتــي  : قامــت بــھ كــلٌ مــنھم فــى التوصــل للحــل مثــل   

ا  اتج     .. ساعدتنا زمیلتنـ ن صـحة النـ د مـ ي التأكـ ى   .فـ ت زمیلتـ د قامـ كل   .. ، لقـ م الشـ برسـ
 .سلوك ھام..الھندسى، لقد أضافت زمیلتى

تجابة    نجحت تلمیذات المجموع ― تجابوا اسـ ة في إكمال أفكار ومعلومات بعضـھم فاسـ
دھم، أو توضـیح            ھ أحـ ا ذكرتـ ادة صـیاغة مـ ص إعـ ا یخـ ة فیمـ ئلة الباحثـ صحیحة لأسـ
ة واضـحة    ماذا تقصد، أو إكمال فكرتھا، فقد كانت الأفكار المطروحة بكل مجموعـ

 .ومفھومة لجمیع تلامیذھا
التحصــیلى المــنخفض ولــم  اھتمــت تلمیــذات كــل مجموعــة بــزمیلتھم ذات المســتوى  ―

ل  اجي   : یقللوا من شأنھا وحاولوا إشراكھا في الحل فاستخدموا تعبیرات مثـ ل تحتـ ھـ
منــا أن نعیــد الشــرح، وكــان ذلــك ملحوظــاً فــي المناقشــات الصــفیة حیــث ركــزت         
ي التحصـیل          طین والضـعفاء فـ ذات المتوسـ ى التلمیـ ات علـ ب المناقشـ الباحثة في أغلـ

ى  لتقدیم عمل المجموعة وقد نج ح أغلبھم في ذلك بمساعدة بسیطة من زملائھا، ففـ
اعدتھا       ة مسـ ا بالمجموعـ ن زملائھـ ب مـ الأوقات التى تعثرت فیھا إحداھم كانت تطلـ

  .لنقل الأفكار للباحثة ولباقى تلمیذات الصف
 )Mental Mechanismاتقان العادة (المرحلة الثالثة   )ج (

المرحلــة تمكنــت التلمیــذات مــن اقتــراح العدیــد مــن الســلوكیات التــى یُمكــنھم        هھــذفــى 
ى و   ثناءأتوًظیفھا  وا  ظالعمل على المشكلات والمھام الریاضیة، وحددوا المواضـع التـ فـ
  :  فظھر ذلك فىسلوك،  فیھا كل

ب الریاضـیة            ― ل الجوانـ ى تحلیـ اتھم تقتصـر علـ د مناقشـ م تعـ ى لـ طة التـ مناقشاتھم النشـ
ي یُمكــن توًظیفھــا،     الخاصـة با  م حــول الســلوكیات التـ ط، بــل شــملت آرائھـ لمشــكلة فقـ

السلوكیات، ووجھتھم  هفناقشت قائدة كل مجموعة زملائھا قبل تنفیذ الحل حول ھذ
وا       كلة مارسـ ن المشـ ي أي موضـع مـ بعد الحل لإعادة النظر في الخطوات وتحدید فـ

رى ح      رة أخـ ة مـ لوكیات المقترحـ یح السـ ذف بعضـھا أو    كل سلوك، بالتالى تنقـ ث حـ یـ
 . ضافة إلیھا بما یتفق مع إجراءات الحلالإ

ــكلة   ― ــد حـــل المشـ ــر   : المناقشـــات الصـــفیة بعـ ــن أكثـ ــة عـ ـــذات المجموعـ ــرت تلمی فعبـ
رى    : ستخدام تعبیرات مثلا السلوكیات فعًالیة في الحلب رة أخـ ل مـ لو لم نراجع الحـ

ذه ا    لما اكتشفنا الخطأ، لو لم نستمع لرأى زمیلتنا ى ھـ ة،   لم نحصـل علـ ة العالیـ لدرجـ
 .المشكلة هثناء حل ھذألم نرسم شكل ھندسى 

تھم أثنــاء العمــل       ― ن الصــعوبات التــي واجھـ ة فــي التعبیــر عـ اح تلمیــذات المجموعـ نجـ
فحــددوا النقطــة التــى توقفــوا عنــدھا، والطــرق التــى اســتخدموھا    : علــى المشــكلات

ا وكیــف للتغلــب علــى الصــعوبات، واعترفــوا بالأخطــاء الریاضــیة التــي وقعــوا فیھ ــ
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یھم علــى وعــى بھــذه الأخطــاء، ومــن     فوھا، واقترحــوا بعــض الطــرق التــى تُبقـ اكتشـ
م          : مقترحاتھم جیل اسـ ا، وتسـ ي أخطـوا فیھـ ائل الصـعبة التـ اص بالمسـ جل خـ عمل سـ

التلمیــذة التــى أخطــأت ونــوع الخطــأ الــذى وقــت فیــھ علــى الســبورة طــوال الفتــرة        
دة المجموع ـ       ب قائـ ھ، أن تكتـ ذكرة لـ یة لتظـل متـ ذة أخطـأت ثــم     الدراسـ ل تلمیـ م كـ ة اسـ

ا              ام زملائھـ ا أمـ ر خطأھـ ن ذكـ ل مـ دھم تخجـ د أحـ م تعـ ة، فلـ الفترة التالیـ ھ بـ تختبرھا فیـ
 . بالفصل كما كانوا بالبدایة

ادات      ― لوكیات عـ وا بسـ ى یلتزمـ التغذیة الراجعة التي قدموھا لبعضھم بالمجموعة حتـ
خدمي الآلـــة لا تقــاطعي زمیلتـــك حتـــى تنتھــي، اســـت  : العقــل، فاســـتخدموا تعبیـــرات 

ة،        أالحاسبة لتتأكدي من صحة الناتج،  كلة بدقـ ن المشـ ر عـ كل المُعبـ م الشـ دي رسـ عیـ
ھ،   خذي رأى المُعلمة في الطریقة التي نعمل بھا، تذكري ھذا الخطأ حتى لا تُكرریـ
لخصــي لزملائــك خطــوات طریقــة الحــل، حتــى أن توجیــھ التلمیــذات لبعضــھم لــم      

واجھوا صعوبات في حل المھام الفردیة  ممن یتوقف عند العمل الجماعي فبعضھم
اعدوھم فــي تقیــیم أعمــالھم ویوضــحوا    تعانوا بــزملائھم فــي نفــس المجموعــة لیسـ  اسـ

  نقاط الضعف فیھا، 
بنھایѧѧة   -وقѧѧد انعكѧѧس وعѧѧى التلمیѧѧذات بسѧѧلوكیات التفكیѧѧر التبѧѧادلي علѧѧى كتابѧѧاتھم         

موذج التعلُم القѧائم  حول السلوكیات التي تعلموھا من خلال العمل بن -المرحلة الثالثة 
كمѧا یتضѧح بѧالمقطع    على حل المشكلات في مادة الریاضیات طوال السѧنة الدراسѧیة،   

  :التالي
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  G3مقطع تصویرى لكتابات إحدى تلمیذات المجموعة ): ٢٤(شكل 
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  :  وفى ضوء ما سبق، یُمكن تلخیص ما كشفت عنھ نتائج الدراسة فیما یلي
المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التفكیر "التلامیذ لسلوكیات عادات تطوًر ممارسة 

  :وفقاً للمستویات الوصفیة الثلاثة التالیة" التبادلي

 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

مبتدىء
Novice

ممارس
Practitioner

اتقان العادة
Mental Mechanism

وفیھا یقلع المتعلم بسھولة عن 
حل المشكلة الریاضیة عندما 

یواجھ أى صعوبة فى حلھا، كما 
لا یستطیع وصف تفكیره أنھ 

اثناء العمل على المھمة بطریقة 
واضحة أو یحتاج للمساعده من 

فنجده أحد زملائھ لشرح تفكیره، 
یقدم حل غیر مكتمل، ویستخدم 

أعطینى مشكلة : عبارات مثل
أسھل، ھذة المشكلة تحتاج إلى 
وقت أطوللأعمل علیھا، كما أنھ 

لا یحاول توًظیف أى من 
المصادر التى یمكن أن تساعده 
فى الحل، ولا یوجھ استفسارات 

 فالمتعلم، بالمشكلةق للمعلُم تتعل
لایستطیع تحدید خطواتواضحة 

، ولا یمكنھ تقدیم المبررات للحل
الكافیة التى توضح لماذا اتبع ھذة 
الخطوة دون الأخرى، ولا یمكنھ 
تحدید ما إذا كان یقوم بالتفكیر 

نادراًً ما یوجھ و بشكل جید أم لا،
وھو یفكر فى حل  اسئلة لنفسھ 

وفیما یخص التفكیر . المشكلة
لا یرغب مطلقاً فى نجدھالتبادلي 

المشاركة  بمجموعة،فالعمل 
الجماعى بالنسبة لھ مضیعة 
للوقت وللجھد، إلى جانب أنھ 

یتجنب فھو الارتباك، بیشعره 
ویعزُف ، استقبال التغذیة الراجعة

، فھو یفكر مشاركة زملائھعن 
فكاره بشكل فردي ویحتفظ بأ

لنفسھ، حتى اثناء تواجده داخل 
 .مجموعة

وفیھا یحاول المتعلم أن یبحث عن حل 
للمشكلة، ویستمر في العمل علیھا 

،  of the timeلفترة من الزمن 
فنجده یُحلل الإرشادات التى یقدمھا لھ 

المعلم لیتعرف معاییر العمل على 
المشكلة، ویُحلل جوانبھا من معطیات، 

یضع خطوات و مطلوب، شروط،،
محددة لإستراتیجیة یمكن أن یستخدمھا 

، ھافي الحل، ویعمل فى اتجاه تنفیذ
ولكنھ یتوقف عند حد تجریب 

استراتیجیة واحدة، فإذا واجھتھ أى 
توقف دون أن یحاول یعقبة فى تنفیذھا 

البحث عن استراتیجیة بدیلة، وفیما 
یخص التفكیر حول التفكیر نجده 

ى اتبعھا، یصف خطوات التفكیر الت
یُكًون مجموعة من الأسئلة الذاتیة 

لیطرحھا على نفسھ اثناء العمل على 
المشكلة، ویوضح بمساعده معلمھ 

كیف خطط للحل، وكیف راقب نفسھ 
وھو یعمل علیھا؟، وكیف یمكنھ تقییم 
جودة تفكیره فى حل المشكلة، وفیما 

یخص التفكیر التبادلي فالتلمیذ فى ھذة 
عمل الجماعى المرحلة یدرك أن ال

أكثر فعًالیة وإنتاج من الفردى، فیستفید 
من الأفكار التى تُطرح داخل 

المجموعة، ویستخدم الكثیر منھا، 
ویعترف بفضل المجموعة فى إثراء 
أفكاره ومعلوماتھ، ویحاول فى بعض 

الأحیان أن یُعدل آرائھ وأفكاره لتتوافق 
مع أفكار المجموعة، ولكنھ فى أحیان 

فكرتھ ویرفض التخلى أخرى یتمسك ب
عنھا، وحتى وإن تعارضت مع رأى 

  . المجموعة

  

وفى ھذة المرحلة یستمر المتعلم في العمل على 
المشكلة طوال الوقت، وینشغل بھا تماماً دون 

الإھتمام بصعوبتھا، ودون الإلتفات لایة مشتتات، 
یختار الاستراتیجیة فحتى یتوصل لحل مُكتمل، 

المشكلة بنفسھ دون أن یطلب المساعدة المناسبة لحل 
من أحد، ویقیم مدى نجاح أو فشل الاستراتیجیة التى 

استخدمھا من خلال الدعم والتغذیة الراجعة التى 
یُقدمھا لھ المُعلم، ویستخدم إستراتیجیة بدیلة فى حالة 
فشل التى استخدمھا، أو فى حالة واجھتھ عقبة فى 

یقدر أھمیة ممارسة الحل، فالمتعلم في ھذة المرحلة 
المثابرة، ویدرك معناھا فیشرح  لمعلمھ ولزملائھ فى 
الصف كیف ساعدتھ ممارسة سلوكیاتھا فى التوصل 
إلى حل للمشكلة، ویعمم الاستراتیجیة التى استخدمھا 

فى حل المشكلة لیطبقھا فى المشكلات المشابھة، 
وفیما یخص التفكیر حول التفكیر نجده یصف 

تفكیره فى الحل، موضحاً كیف  تفصیلیاً خطوات
خطط للحل، وكیف نفذه، وكیف كان یراقب عملھ 
بإستمرار، ثم فى النھایة كیف قیم جودة تفكیره فى 
حل المشكلة، وكیف اثر ھذا التفكیر على جودة 

یُكًون مجموعة واضحة من الأسئلة ھالحل، كما أن
الذاتیة یطرحھا على نفسھ اثناء عملھ على 

تفصیلیلاً كیف ساعدتھ  المشكلات، ویوضح
سلوكیات التفكیر حول التفكیر فى التوصل إلى حل 
المشكلة، من خلال وضع خطة واضحة، ثم متابعة 
مدى تنفیذھا، والحكم على مدى فاعلیتھا، وعلى 

على أن مستوى التفكیر التبادلي فإن التلمیذ یعمل 
تُصبح مجموعتھ أكثر المجموعات نشاطاً وتأثیراً 

أن یكون كل فرد من أفرادھا ذو داخل الصف، و
فعًالیة، فھو یفضل العمل الجماعي، ویھتم بالتغذیة 

الراجعة التى یحصل علیھا من زملائھ، ویطلب منھم 
أن یعلقوا على أعمالھ وسلوكیاتھ، ویدیر المناقشات 

بینھم بطریقة تتوافق مع مستویاتھم ثم یُعدل من آرائھ 
العمل والتعلُم  ، فھو قادر علىھموأفكاره لتتوافق مع

والاستفادة من نقاط الضعف والقوة التى یصدرھا أى 
  من زملائھ
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  :  كما كشفت النتائج أن
التدریس بنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات أحدث فعًالیة فى تنمیة ممارسات 

حول التفكیر، المثابرة، التفكیر "تلامیذ الصف الأول الإعدادى لسلوكیات عادات 
فى مادة الریاضیات، وتُعزى فعًالیة النموذج في تنمیة عادات العقل " التفكیر التبادلى

 :إلى عدة أسباب منھا
، حیѧѧث مثلѧѧت ھѧѧذة  مشѧѧكلات ومھѧѧام الѧѧتعلُم المُتضѧѧمنَة بѧѧالمحتوى المُعѧѧاد صѧѧیاغتھ   -١

المشѧѧكلات أنمѧѧاط مختلفѧѧة مѧѧن التمѧѧارین لѧѧم یعتادھѧѧا التلامیѧѧذ، ممѧѧا جعلھѧѧم یواصѧѧوا    
العمل علیھا لوقت طویل امتد احیانѧا إلѧى سѧاعات المѧذاكرة المنزلیѧة، وبѧذلوا جھѧداً        
لتخطѧѧى صѧѧعوبات حلھѧѧا فجربѧѧوا طѧѧرق عدیѧѧدة لیصѧѧلوا لنواتجھѧѧا، ورسѧѧموا أشѧѧكال   
توضیحیة، واستعانوا بزملائھم الأعلى منھم تحصیلاً وأحیانѧا بѧأخوتھم الأكبѧر سѧناً     

" المثѧابرة "عت مѧن مسѧتواھم فѧي عѧادة     لیُساعدوھم، فممارستھم لھذه السلوكیات رف
، كما أن عملھم علѧى المھѧام الفردیѧة سѧاعدھم فѧي استكشѧاف       على وجھ الخصوص

بإعتبارھѧا   "القدرة"توًظیف ما تعلموه من سلوكیات، لتنمو لدیھم سمة قدرتھم على 
 .أحد سمات الفرد الذى یمتلك العادة العقلیة

التلامیѧѧذ للفѧѧرص المناسѧѧبة لتوًظیѧѧف    ارتبѧѧاط المناقشѧѧات الصѧѧفیة بتقصѧѧي إدراك     -٢
سѧѧلوكیات عѧѧادات العقѧѧل قبѧѧل العمѧѧل علѧѧى المشѧѧكلات، وبѧѧالتفكُر فѧѧى السѧѧلوكیات        

نموذج التعلُم القائم على حѧل  ، حیث تضمن المُمارسة والأھداف المُحققة بعد الحل
 :المشكلات المستخدم بالبحث عدة مراحل للمناقشة، كما یلى

   كلاتѧى المشѧوقش  :قبل العمل علѧا        نѧكلة وفكرتھѧل مشѧمون كѧي مضѧذ فѧالتلامی
تھѧѧا، وشѧѧروطھا، والمطلѧѧوب منھѧѧا، والسѧѧلوكیات التѧѧى یُمكѧѧن     الرئیسѧѧیة، معطیا

تًوظیفھѧѧا اثنѧѧѧاء الحѧѧѧل، وھѧѧѧذة الممارسѧѧات سѧѧѧاعدتھم علѧѧѧى تحلیѧѧѧل المشѧѧѧكلات،    
المثѧابرة،  "والتخطیط للعمل علیھѧا، ممѧا أثѧر إیجابѧاً علѧى مسѧتواھم فѧي عѧادتى         

، كما أنھا ساعدت في تنمیة وعیھم بالمواضع التى یُمكن "التفكیر حول التفكیر
بإعتبارھѧا أحѧد سѧمات    "الحساسѧیة "أن یُوًظف فیھا كل سلوك لتنمو لѧدیھم سѧمة   

  .  الفرد الذى یمتلك العادة العقلیة
    امѧكلات والمھѧى المشѧر      : بعد العمل علѧتراتیجیات التفكیѧى اسѧذ فѧوقش التلامیѧن

   ѧѧحوا كیѧѧدموھا، فوضѧѧى قѧѧل التѧѧرق الحѧѧف   وطѧѧل، وكیѧѧیط للحѧѧنھم التخطѧѧف أمك
نفѧѧذوه، ومѧѧا ھѧѧى القواعѧѧد السѧѧابقة التѧѧى وظًفوھѧѧا، والأدوات التѧѧى اسѧѧتخدموھا،    
وكیѧѧف تأكѧѧدوا مѧѧن صѧѧحة طریقѧѧة الحѧѧل، وصѧѧحة النѧѧواتج النھائیѧѧة، ومѧѧا ھѧѧى        
السلوكیات التى كانت ذات فعًالیة، وكیف ساعدتھم في الحل، ومѧاھى المعرفѧة   

ف الѧѧتعلُم التѧѧى تحققѧѧت والتѧѧى لѧѧم تتحقѧѧق،      الریاضѧѧیة الجدیѧѧدة، ومѧѧا ھѧѧى أھѧѧدا    
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فمحѧѧاولات التلامیѧѧذ ومناقشѧѧاتھم للتعبیѧѧر عѧѧن ھѧѧذة المُمارسѧѧات سѧѧاعد فѧѧي رفѧѧع   
 ."التفكیر حول التفكیر"مستواھم في عادة 

فارتفѧѧѧاع مسѧѧѧتوى ، ودعѧѧѧم المفاوضѧѧѧات بѧѧѧین التلامیѧѧѧذ الاھتمѧѧѧام بالعمѧѧѧل الجمѧѧѧاعى -٣
الخصѧѧوص یعѧѧود إلѧѧى مناقشѧѧات  علѧѧى وجѧѧھ " التفكیѧѧر التبѧѧادلى"التلامیѧѧذ فѧѧي عѧѧادة  

التلامیذ حول المشكلات وإعѧادة صѧیاغتھا والتعبیѧر عنھѧا لتكѧون مفھومѧة للجمیѧع،        
وتداولھم للاسئلة المرتبطة بھا، وإكمالھم لأفكار بعضھم ومعلوماتھم السѧابقة حѧول   
ھѧѧذة المشѧѧكلة، ونقلھѧѧم لمѧѧا تعلمѧѧوه مѧѧن سѧѧلوكیات المثѧѧابرة والتفكیѧѧر حѧѧول التفكیѧѧر        

المجموعة، ومساعدتھم لزملائھم الأقل تحصیلاً، وتعѧدیلھم لإداءاتھѧم   لزملائھم في 
الجماعیة في ضѧوء التغذیѧة الراجعѧة التѧى أُعطیѧت لھѧم، كمѧا أن المفاوضѧات التѧى          

 ".المثابرة"تمت بینھم ساعدت في رفع مستواھم بعادة 
فمѧѧن خѧѧلال   "الانتبѧѧاه لسѧѧلوكیات عѧѧادات العقѧѧل  "احتѧѧواء النمѧѧوذج علѧѧى مرحلѧѧة    -٤

المثѧابرة، التفكیѧر حѧول التفكیѧر، التفكیѧر      "ض السلوكیات المرتبطѧة بعѧادات   اثارةبع
فѧѧѧى بدایѧѧѧة كѧѧѧل فتѧѧѧرة دراسѧѧѧیة لتُمثѧѧѧل بالنسѧѧѧبة للتلامیѧѧѧذ مجموعѧѧѧة مѧѧѧن        " التبѧѧѧادلي

ازدادت المُمارسات التى یُمكنھم توًظیفھا لتُساعدھم فى حѧل المشѧكلات الریاضѧیة،    
تھѧا فѧي الحѧل، وقѧد سѧاعدت ھѧذه       رغبتھم في توًظیف ھذة السلوكیات واختبѧار فعًالی 

بإعتبѧѧاره أحѧѧد  " المیѧѧل نحѧѧو توًظیѧѧف سѧѧلوكیات عѧѧادات العقѧѧل  "المرحلѧѧة فѧѧي تنمیѧѧة  
 .سمات الفرد الذى یمتلك عادة عقلیة

التعلیقѧات الفوریѧة   : والتى تعددت صѧورھا بѧین  :الراجعة المُستمرة للتلامیذ التغذیة -٥
نحѧѧو الإلتѧѧزام بتوًظیѧѧف اثنѧѧاء العمѧѧل الجمѧѧاعي وتѧѧوجیھھم  علѧѧى ممارسѧѧات التلامیѧѧذ

سѧѧلوكیات عѧѧادات العقѧѧل لتُسѧѧاعدھم فѧѧي الحѧѧل، كѧѧذلك علѧѧى أجѧѧوبتھم واستفسѧѧاراتھم   
، والتعلیقات المؤجلة بعد تحلیل نتائج بطاقѧات الملاحظѧة   بمراحل المناقشة المختلفة

وبطاقѧѧات الѧѧوعي الѧѧذاتى، وإعѧѧلام التلامیѧѧذ بمسѧѧتواھم وبالأخطѧѧاء التѧѧى وقعѧѧوا فیھѧѧا  
یحھا، وتعتبѧѧر المقѧѧابلات التѧѧى تمѧѧت بمراحѧѧل مختلفѧѧة مѧѧن      وتشѧѧجیعھم علѧѧى تصѧѧح  

كما التطبیق أحد الأسباب التى أسھمت فى رفع مستوى عادات العقل عند التلامیذ، 
أن التعزیѧز الإیجѧابى المѧѧادى والمعنѧوى حفѧز التلامیѧѧذ علѧى بѧذل جھѧѧد أكبѧر لتنقѧѧیح        

 .أعمالھم وتحقیق الأھداف
 :توصیات الدراسة ومقترحاتھا

 :توصیاتال -١
 ام   : استثمار مؤشرات عادات العقل والسلوكیات الدالة علیھا فيѧكلات ومھѧبناء مش

التعلُم المختلفة، ومن ثم إثراء الدروس بمشكلات ریاضیة متنوعѧة تسѧاعد التلامیѧذ    
على ممارسة سلوكیات عادات العقѧل، وتقѧدیم التغذیѧة الراجعѧة والتعزیѧز المناسѧب       

 . لھم على ممارستھا



  م الجزء الثاني٢٠١٧أكتوبر ) ٨(العدد ) ٢٠( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ١٥٢   
  

 رام الآراء،        الابتعاد عن التسѧتقلالیة واحتѧن الاسѧو مѧوفیر جѧرأى، وتѧرض الѧلط وف
الصѧѧمت، تѧѧوفیر البیانѧѧات، القبѧѧول " وتوًظیѧف السѧѧلوكیات الخمسѧѧة لكوسѧѧتا وكالیѧك   

 . فى إدارة الصف" دون إصدار أحكام، التوضیح، التعاطف
    لیمةѧة سѧتوجیھ نظر القائمین على تطویر المناھج إلى الاھتمام بتكوین عادات عقلی

التلامیѧѧذ، حیѧѧث تفعًیѧѧل مفھѧѧوم عѧѧѧادات العقѧѧل كسѧѧیاق كامѧѧل یُمѧѧارس بجمیѧѧѧع          عنѧѧد 
 .المراحل التعلیمیة وفى كافة المواد الدراسیة

         مѧѧُام تعلѧѧكلات ومھѧѧمین مشѧѧیة، لتضѧѧیات المدرسѧѧاھج الریاضѧѧي منѧѧر فѧѧادة النظѧѧإع
متنوعة بین الجماعیѧة والفردیѧة بمسѧتویات صѧعوبة مختلفѧة بحیѧث تسѧاعد التلامیѧذ         

سلوكیات عادات العقل، وعلѧى بنѧاء المفѧاھیم واستكشѧاف التعمیمѧات       على ممارسة
 .الریاضیة، فیصبح التلامیذ ھم محور العملیة التعلیمیة

      ىѧѧاعده علѧѧل لیُسѧѧادات العقѧѧلوكیات عѧѧوء سѧѧي ضѧѧیات فѧѧم الریاضѧѧل مُعلѧѧویر دلیѧѧتط
استكشѧѧاف مѧѧدى ممارسѧѧة التلامیѧѧذ لھѧѧذه السѧѧلوكیات، ویوجھѧѧھ نحѧѧو إعطѧѧاء التغذیѧѧة  

  .اللازمة لھمالراجعة 
        رىѧѧواد الأخѧѧیات والمѧѧین الریاضѧѧربط بѧѧة تѧѧطة الإثرائیѧѧن الأنشѧѧة مѧѧدیم مجموعѧѧتق

والمشѧѧكلات الحیاتیѧѧة وتستكشѧѧف قѧѧدرة التلامیѧѧذ علѧѧى توظیѧѧف عѧѧادات العقѧѧل عنѧѧد      
 .العمل على أى مشكلة

  :الدراسات والبحوث المقترحة -٢
    م تناѧى تѧادات التѧث    دراسة مماثلة لتنمیة عادات عقلیة أخرى غیر العѧي البحѧا فѧولھ

  . الحالى، وفي مراحل تعلیمیة مختلفة
       ةѧات الخاصѧذ الفئѧل لتلامیѧادات العقѧدعین،   (دراسة مماثلة لتنمیة عѧوقین، المبѧالمتف

 ).ذوى صعوبات التعلُم، بطىء التعلُم، المتأخرین دراسیاً
           ةѧي تنمیѧث فѧرح بالبحѧكلات المُقتѧل المشѧى حѧائم علѧتعلُم القѧدراسة فعًالیة نموذج ال

 .ادات عقلیة أخرى ولمراحل تعلیمیة مختلفةع
 دراسة فعًالیة نماذج تعلُم أخرى لتنمیة عادات العقل في الریاضیات . 
           اذجѧѧرح ونمѧѧكلات المُقتѧѧل المشѧѧى حѧѧائم علѧѧتعلُم القѧѧوذج الѧѧین نمѧѧة بѧѧة مقارنѧѧدراس

  .تدریسیة أخرى لاختبار أفضلھما في تنمیة عادات العقل في الریاضیات
  ѧى          دراسة فعًالیة برنѧكلات فѧل المشѧارات حѧة مھѧل لتنمیѧادات العقѧى عѧائم علѧامج ق

 .الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة
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  :مراجع الدراسة
  المراجع العربیة : أولاً

ترجمة مدارس الظھѧران  . تفعًیل وإشغال عادات العقل: ٢ج). ٢٠٠٣. (آرثر كوستا، وبینا كالیك -١
 الكتاب التربوى للنشر والتوزیعدار : الأھلیة، السعودیة، الریاض

ترجمѧѧة . تقѧѧویم عѧѧادات العقѧѧل وإعѧѧداد تقѧѧاریر عنھѧѧا   : ٣ج). ٢٠٠٣. (آرثѧѧر كوسѧѧتا، وبینѧѧا كالیѧѧك   -٢
 .دار الكتاب للنشر والتوزیع: مدارس الظھران الأھلیة، السعودیة، الریاض

والعصѧف  فاعلیة استراتیجیة مقترحة قائمة على خѧرائط المفѧاھیم   ). ٢٠١٠. (إیمان سمیر حمدي -٣
الذھنى وحل المشكلات فى تنمیة التحصѧیل ومھѧارات التواصѧل والابѧداع الریاضѧى لѧدى تلامیѧذ        

 .رسالة دكتوراه غیر منشورة، كلیة البنات، جامعة عین شمس. المرحلة الاعدادیة
فاعلیѧة اسѧѧتخدام نمѧوذج أبعѧاد الѧѧتعلُم لمѧارزانو فѧي تنمیѧѧة      ). ٢٠١٣یولیѧو،  . (إیمѧان سѧمیر حمѧѧدى   -٤

مجلѧة تربویѧات   . ادات العقل والدافعیة للإنجاز لѧدى تلامیѧذ الصѧف الرابѧع الإبتѧدائى     التحصیل وع
 .٢٥٦ -١٨١الریاضیات، 

. التعلیم القائم على المشكلات بالنسѧبة لإعѧداد المُعلمѧین   ). ٢٠٠٢سبتمبر، . (ایجلیسیاس. جوان ل -٥
 .٤١٩-٤٠٣، )٣(٣٢مجلة مستقبلیات، . ترجمة أحمد عطیة أحمد

 . دار الشروق: الریاض. تدریس مھارات التفكیر). ٢٠٠٣( .جودت أحمد سعادة -٦
برنѧѧامج قѧѧائم علѧѧى اسѧѧتراتیجیات التفكیѧѧر     ). ٢٠١٤اكتѧѧوبر،  . (سѧѧامیة عبѧѧد العزیѧѧز عبѧѧد السѧѧلام     -٧

المتشѧعب فѧѧي الریاضѧѧیات لتنمیѧѧة القѧѧوة الریاضѧѧیاتیة وبعѧض عѧѧادات العقѧѧل لѧѧدى تلامیѧѧذ المرحلѧѧة    
 .٢٥٥ -٢٤٥، ٢ج ،)٧(١٧، مجلة تربویات الریاضیات. الإعدادیة

اثѧر اسѧتخدام غرائѧب صѧور ورسѧوم الأفكѧار الإبداعیѧة لتѧدریس         ). ٢٠١٢.(سماححسین الجفѧرى  -٨
مقرر العلوم فى تنمیة التحصیل وعادات العقل لدى طالبات الصѧف الأول المتوسѧط بمدینѧة مكѧة     

 .رسالة دكتوراه، جامعة أم القرى. المكرمة
تراتیجیة التدریس بحѧل المشѧكلة فѧي تنمیѧة التفكیѧر      فاعلیة اس). ٢٠١٥یولیو، . (سمیة السید حامد -٩

مجلѧة  . الھندسى وبعض مھارات التواصل الریاضѧي والتحصѧیل لѧدى تلامیѧذ المرحلѧة الإعدادیѧة      
 .٢٧٣ -٢٦٧، ١، ج)٥(١٨، تربویات الریاضیات

اثر استخدام اسѧتراتیجیة حѧل المشѧكلات فѧى تѧدریس      ). ٢٠١٤اكتوبر، . (عبد الرحیم بكر عثمان -١٠
الریاضیات على تنمیѧة التفكیѧر الاسѧتنباطى وتخفیѧف مسѧتوى القلѧق مѧن الریاضѧیات لѧدى تلامیѧذ           

 . ١٧١-١٣٠، ٢، ج)٧(١٧، مجلة تربویات الریاضیات. المرحلة الإعدادیة
تѧѧدریس عѧѧادات العقѧѧل مѧѧدخل لѧѧتعلم الریاضѧѧیات مѧѧدي     ). ٢٠٠٥یولیѧѧو، . (عبیѧѧر إبѧѧراھیم زیѧѧدان  -١١

، الجمعیѧѧة المصѧѧریة لتربویѧѧات  التغیѧѧرات العالمیѧѧة والتربویѧѧة : المѧѧؤتمر العلمѧѧي الخѧѧامس . الحیѧѧاة
 .١٤٠ -١٢٨الریاضیات، كلیة التربیة، جامعة بنھا، 

 .نجلو المصریةمكتبة الأ: القاھرة. قضایا فى تعلیم وتعلم الریاضیات). ٢٠٠٦. (فایز مراد مینا -١٢
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 .١٢٨ -٦، مجلة تربویات الریاضیات. السادس الابتدائى
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استخدام استودیو التفكیر فى تدریس الریاضیات لتنمیѧة  ). ٢٠١١أغسطس، . (ناصر السید عبیدة -١٨
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