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  :البحثملخص 
إستراتیجیة حوض السمك في تنمیة عادات العقل إلى قیاس فاعلیة  الحالي دف البحثھ

تحدید قائمة بعادات ؛ وللتحقق من ذلك تم لدى طلاب شعبة الریاضیات بكلیة التربیة 
أدوات العقل اللازم تنمیتھا لدى طلاب شعبة الریاضیات بكلیة التربیة ،وتم إعداد 

حوض السمك وتمثلت في أوراق عمل للطالب ، تیجیة االمعالجة التجریبیة وفقاً لإستر
، وتم تطبیق التجربة ) مقیاس عادات العقل( س أداة القیاكما تم إعداد ، ودلیل للمعلم

، وتوصل البحث عینة من طلاب الفرقة الأولى شعبة الریاضیات بكلیة التربیةعلى 
لسمك في تنمیة عادات العقل لدى طلاب شعبة إستراتیجیة حوض اإلى فاعلیة 

  .الریاضیات بكلیة التربیة 
  

    Abstract : 

The  present  research  aimed  measuring the effectiveness  of  fishbowl 

strategy  in developing mind habits for students of mathematics department 

at faculty of education. To achieve this aim, a limit of mind habits is limited 

which are required for developing mind habits for the students of 

mathematics department at faculty of education . The tools of experimental 

treatment are prepared according to the fishbowl strategy. The tools of the 

study consisted of working papers for the students , a teacher guide , 

besides the scale of mind habits .The experiment is applied  on  a sample  of 

first year students of mathematics department at faculty of education . The 

research  result revealed the  effectiveness  of  fishbowl strategy in 

developing mind habits for students of mathematics department at faculty of 

education. 
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  :مقــدمة
 ثورة علمیة وتكنولوجیة ھائلة ، انعكست على جمیع مجالات الحیاة؛یعیش العالم الآن 

قادرة على مسایرة ھذا التقدم العلمي،  بناء عقول للمتعلمینالأمر الذي تطلب الاھتمام ب
والاستفادة من إنجازاتھ، والتعامل السلیم مع متطلباتھ، ومواجھة تحدیاتھ، وفرض 
مجموعة من التحدیات أمام النظام التربوي بصفة عامة، وتعلیم الریاضیات بصفة 

التحدیات والتعامل مع متطلبات ھذا العصر ھدفاً  خاصة، فأصبح التغلب على ھذه
  . امة، ومناھج الریاضیات بصفة خاصةأساسیاً لمناھج التعلیم بصفة ع

لذا فقد تم التحول من الاھتمام بالمعرفة والمعلومات كغایة في حد ذاتھا یجب أن 
یمتلكھا المتعلم ، إلى الاھتمام بتنمیة مھارات التفكیر وعادات العقل التي یجب أن 
یمتلكھا المتعلم ؛ فیستخدم من خلالھا أنماطا مختلفة من الأداء العقلي التي یوظف فیھا 

  . عقلیة المختلفة في مواجھة مشكلات وتحدیات ھذا العصر العملیات والمھارات ال
وعادات  العقل ھي استراتیجیات ذھنیة تنظم عمل العقل وآلیاتھ، وتضبط سلوك الفرد 
وأفعالھ من خلال توظیف الفرد للمعلومات ، وتوجیھھ للعملیات العقلیة والمعرفیة ، 

كاء من المستوى الكمي وھى بذلك تعمق الفعل الإنساني ، وتنقل النظر إلى الذ
یوسف أبو المعاطي ، . ( والنظري والأحادي إلى المستوى الكیفي والعملي والمتعدد 

٣١٨، ٢٠٠٤(  
إلى أن عادات العقل  (Costa &Kallick ,2007 ,P.4)وأشارا كوستا وكالیك 

عادة من الفكر والعمل التي تساعد الفرد على مواجھة المواقف  ١٦مكونة من 
صعبة ، والتعامل معھا بطرق ذكیة ، واتخاذ الإجراءات وإیجاد الحلول والمشكلات ال

  . المناسبة لھا
لذا فان التدریب على استخدام عادات العقل  یعمل على تنمیة قدرة المتعلم على 

  .مواجھة وحل المشكلات التي تواجھھ بثقة 
المختلفة ، فقد بالمراحل التعلیمیة تنمیة عادات العقل لدى الطلاب ونظراً لأھمیة    

؛ وائل  ٢٠٠٦سید صبرة ، (مثل دراسة ذلك ات التربویة باھتمت عدد من الدراس
  ) ٢٠١٣؛ ولاء عبد الحلیم ،  ٢٠٠٩علي ، 

إحدى  Fishbowl Strategyإستراتیجیة حوض السمك من ناحیة أخرى تعتبر 
المناقشة بین لتي تقوم على التواصل والتدریب على ااستراتیجیات التعلم النشط ، 

الطلاب، حیث یتم فیھا تقسیم الطلاب إلى مجموعتین الأولى تسمى مجموعة 
ویجلس طلاب المجموعتین في  المشاركین، والثانیة تسمى مجموعة الملاحظین،
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دائرتین متحدتي المركز في وسط حجرة الدراسة ، الدائرة الداخلیة تسمى حوض 
؛ الذین یناقشون مشكلة ما أو قضیة  السمك، ویجلس فیھا طلاب مجموعة المشاركین

محددة، بینما یجلس مجموعة الملاحظین في الدائرة الخارجیة ؛ لیلاحظوا ویدونوا 
أسئلتھم وملاحظاتھم حول مناقشات طلاب حوض السمك في صمت ودون تدخل ، ثم 

  .یأتي دور المعلم في تنظیم تبادل الأدوار والآراء بین طلاب المجموعتین 
ار الطلاب   :  مجموعة من الممیزات منھا ب تیجیة حوض السمك إستراوتتسم  جعل أفك

بعض ،و       ھم ال ار بعض ة أفك ي مناقش لاب ف ارات الط ي مھ ام ، وتنم ؤرة الاھتم ي ب ف
درة          ن ق ي م ا تنم ھ ، كم بة حول ئلة المناس رح الأس نص ، وط ل ال ى تحلی درتھم عل ق

  (Jonson ,2006 ,P.52).الطلاب على تقییم مناقشتھم حول النص 
مك      و وض الس تراتیجیة ح ت إس ي تناول ة الت ات العربی ة الدراس رغم قل دود  ( ب ي ح ف

د  ) اطلاع الباحث   دت  فق ى   أك ا فاعلی بعضھا عل تعل    تھ ي تیسیر ال ة التحصیل   ف م وتنمی
ر   الدراسي و ارات التفكی اس ،   ٢٠١٣مروة السید ،  (   .مھ ؛سعادة   ٢٠١٥؛ سماح عب

 )٢٠١٧سویدان و سعدى محمد ، 

  )الإحساس بھا وتحدیدھا: (البحثمشكلة 
ة  راً لأھمی ورة     نظ ل بص ادات العق ة لع ة التربی یات بكلی عبة الریاض لاب ش تلاك ط ام

تدریسھ لمادة تدریس المنھج المدرسي المقررة على من خلال  ؛ فقد لاحظ الباحثجیدة
ة     ة التربی ن حل لمشكلات      طلاب الفرقة الأولى شعبة الریاضیات بكلی ھ م ا تحتوی ، وم

یة  ریا یة مدرس اك  ض أن ھن دى       ب یات ل ي الریاض ل ف ادات العق ض ع ي بع عف ف ض
ي        رع ف ل التس ك مث ى ذل ة عل رات الدال ض المؤش ور بع ي ظھ ك ف ل ذل الطلاب، وتمث
ض الطلاب    الإجابة عن الأسئلة الواردة بكتب الریاضیات  المدرسیة، وعدم اھتمام بع

ى حل     بتحدید خطوات لإستراتیجیة حلھ للمشكلات الریاضیة، وكذل ابرة عل دم المث ك ع
  .المشكلات الریاضیة الصعبة، واللجوء إلى حل المشكلات الریاضیة السھلة

د أن        - ابقة ذات الصلة بالموضوع وج ض البحوث والدراسات الس ى بع الاطلاع عل ب
ن خلال      ھناك العدید منھا أوصت بإجراء دراسات ل  ل م ة عادات العق الریاضیات  تنمی

ی   ذه ال   لدى طلاب المراحل الدراس ن ھ ة ، وم ى ،  (دراسات  ة المختلف ل عل ؛  ٢٠٠٩وائ
  ). ٢٠١٥؛ على غریب ، ٢٠١١ناصر عبد الحمید ،

ة استخدام إستراتیجیة        ام الباحث نحو محاول ي    الأمر الذي وجھ اھتم حوض السمك ف
  .تنمیة عادات العقل لدى طلاب شعبة الریاضیات بكلیة التربیة
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ادات     وجود  "  في ضوء ما تقدم تحددت مشكلة البحث الحالي  في ض ع ي بع ضعف ف
ة    ة التربی یات بكلی لاب شعبة الریاض دى ط ل ل ى  "  العق ث إل ا الباح ذي دع ر ال ؛ الأم

ا  ن خلال استخدام     التصدي لدراسة ھذه المشكلة، ومحاولة التغلب علیھ إستراتیجیة   م
  .حوض السمك

  :أسئلة البحث
 ب شعبة الریاضیات بكلیة التربیة؟العقل التي یجب أن یمتلكھا طلاأھم عادات ما   -١
  ؟إستراتیجیة حوض السمكد صیاغتھا في ضوء ما شكل الوحدة المعا  -٢
ة  ما  - ٣ دى طلاب شعبة            فاعلی ل ل ة عادات العق ي تنمی إستراتیجیة حوض السمك ف

  الریاضیات بكلیة التربیة؟

  :فروض البحث
ائیة     -١ ة إحص رق ذو دلال د ف توى یوج د مس ات   ) ٠,٠٥( عن طي درج ین متوس ب

لاب دي    ط ق البع ي التطبی ابطة ف ة والض وعتین التجریبی ادات المجم اس ع لمقی
 .المجموعة التجریبیة  طلابوذلك لصالح  العقل ككل ،

توى      -٢ د مس ائیة عن ة إحص رق ذو دلال د ف ات   ) ٠,٠٥( یوج طي درج ین متوس ب
لاب ق ا  ط ي التطبی ابطة ف ة والض وعتین التجریبی دي المجم ادات لبع اس ع لمقی
 .المجموعة التجریبیة  طلابوذلك لصالح في عادة المثابرة ، العقل

توى      -٣ د مس ائیة عن ة إحص رق ذو دلال د ف ات   ) ٠,٠٥( یوج طي درج ین متوس ب
لاب دي    ط ق البع ي التطبی ابطة ف ة والض وعتین التجریبی ادات المجم اس ع لمقی
 .موعة التجریبیة المج طلابوذلك لصالح في عادة التحكم بالتھور ، العقل

توى      -٤ د مس ائیة عن ة إحص رق ذو دلال د ف ات   ) ٠,٠٥( یوج طي درج ین متوس ب
لاب دي    ط ق البع ي التطبی ابطة ف ة والض وعتین التجریبی ادات المجم اس ع لمقی

 .المجموعة التجریبیة  طلابوذلك لصالح  العقل في عادة التفكیر بمرونة،
توى      -٥ د مس ائیة عن ة إحص رق ذو دلال د ف ین) ٠,٠٥( یوج ات   ب طي درج متوس

لاب دي    ط ق البع ي التطبی ابطة ف ة والض وعتین التجریبی ادات المجم اس ع لمقی
 .المجموعة التجریبیة طلابوذلك لصالح في عادة التفكیر حول التفكیر، العقل

توى      -٦ د مس ائیة عن ة إحص رق ذو دلال د ف ات   ) ٠,٠٥( یوج طي درج ین متوس ب
لاب ق   ط ي التطبی ابطة ف ة والض وعتین التجریبی دي المجم ادات البع اس ع لمقی
 .المجموعة التجریبیة طلابوذلك لصالح في عادة التفكیر التبادلي ، العقل

وض السمك   تتصف   -٧ ي    إستراتیجیة ح رة ف أثیر كبی ل  بدرجة ت ة عادات العق تنمی
  .ككل، وكل عادة على حدة لدى طلاب شعبة الریاضیات بكلیة التربیة
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  :أھداف البحث
ة عادات       استقصاء فاعلیة ھدف البحث الحالي إلى  ي تنمی إستراتیجیة حوض السمك ف

  العقل لدى طلاب شعبة الریاضیات بكلیة التربیة 

  : أھمیة البحث
  :تمثلت أھمیة البحث الحالي فیما یلي    
ة ا   توجیھ أنظار  -١ ة بأھمی ة التعلیمی ام ب القائمین على العملی ل    لاھتم ة عادات العق تنمی

 . لدى طلاب شعبة الریاضیات بكلیة التربیة 
  .تمھد نتائج البحث، وتوصیاتھ لمزید من الأبحاث المستقبلیة امتداداً للبحث الحالي -٢

  :حدود البحث
 :البحث بالحدود التالیة التزم

  جامعة العریش –طلاب الفرقة الأولى شعبة الریاضیات بكلیة التربیة عینة من . 
  نھج      في تدریس إستراتیجیة حوض السمك استخدام دریس الم ادة ت دات م دى وح إح

ي  یة   ( المدرس یات المدرس ي الریاض ة ف داف التعلیمی دة الأھ ى  ) وح ررة عل المق
ي الفصل          ة العریش ف ة جامع ة التربی طلاب الفرقة الأولى شعبة الریاضیات بكلی

ام الجامعي     اني للع د  م، ٢٠١٦-٢٠١٥الدراسي الث ك بع ي  إعاد  وذل ة صیاغتھا ف
 . إستراتیجیة حوض السمكضوء 

  ر ،      (عادات العقل ر حول التفكی ة ، التفكی المثابرة ،التحكم بالتھور ، التفكیر بمرون
 .)التفكیر التبادلي 

  :منھج البحث
ة    ي تنمی التزم البحث بالمنھج شبھ التجریبي لمعرفة فاعلیة إستراتیجیة حوض السمك ف

لاب     دى ط ل ل ادات العق میم       ع تخدام التص م اس ة، وت ة التربی یات بكلی عبة الریاض ش
 .التجریبي ذي المجموعتین المتكافئتین إحداھما تجریبیة والأخرى ضابطة 

  :مصطلحات البحث
  (Luckett ,2005; Miller,2008)اتفق كل من  :ستراتیجیة حوض السمكإ -١

على تعریفھا بأنھا إستراتیجیة للتواصل تقوم على تقسیم الطلاب إلى مجموعتین على 
شكل دائرتین متحدتي المركز ؛ الدائرة الداخلیة للمشاركین ، والدائرة الخارجیة 



  م الجزء الثاني٢٠١٧أكتوبر ) ٨(العدد ) ٢٠( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ١٩٩   
  

للملاحظین ؛ حیث یلاحظ مجموعة طلاب الدائرة الخارجیة مجموعة الطلاب 
مشاھدة السمك من خلال إناء زجاجي؛ المشاركین بالدائرة الداخلیة بطریقة تشبھ 

فبینما یقوم طلاب الدائرة الداخلیة بمناقشة قضیة ما ، یستمع طلاب الدائرة الخارجیة 
وتدون ملاحظاتھا وتعد الأسئلة والتعلیقات لتبادل الأدوار فیما بعد ، فیصبح الملاحظ 

 .مشاركاً ، والمشارك ملاحظاً 
ا    اً بأنھ ث إجرائی ا الباح دي اعرفھ یم     اح ى تقس وم عل ط ، تق تعلم النش تراتیجیات ال س

ن      ون م اركین وتتك ة المش ى مجموع وعتین ؛ الأول ى مجم لاب إل لاب  ٦-٥الط ( ط
مك  وض الس ین       ) ح ة الملاحظ ة مجموع ا ، الثانی كلة م یة أو مش ة قض وم بمناقش وتق

ن   ون م اركین ،      ) ٢٠-١٥(وتتك ة المش ة لمجموع تماع والملاحظ وم بالاس اً وتق طالب
ادل الأدوار   وكتابة  تعلیقاتھم وأسئلتھم حول مناقشة مجموعة حوض السمك للقضیة لتب

  . فیما بعد بین طلاب المجموعتین
ارات    " بأنھا ) ٦٨، ٢٠١٠محمد نوفل ، ( عرفھا : عادات العقل-٢ ن المھ مجموعة م

لوكیات    ن الأداءات  أو الس یلات م اء تفض ن بن رد م ن الف ي تمك یم الت والاتجاھات والق
ة   الذكیة ، بناء على المثیرات والمنبھات التي یتعرض لھا ،بحیث تقوده إلى انتقاء عملی

  ".ذھنیة أو أداء سلوكي من مجموعة خیارات متاحة أمامھ لمواجھة مشكلة ما 
ا    اً بأنھ ث إجرائی ا الباح ا     عرفھ لوكیة یختارھ ة و الس ن الأداءات الذھنی ة م مجموع

ل        ة وح ي مواجھ تخدمھا ف ة ، ویس لوكیات الفكری ن الس ة م ین مجموع ن ب ب م الطال
ادات    اس ع ي مقی ب ف ا الطال ل علیھ ي یحص ة الت اس بالدرج ا ، وتق یة م مشكلة ریاض

  . العقل في الریاضیات

  :البحث خطة
ن    وإستراتیجیة حوض السمك  عادات العقل :دراسة نظریة تتناول كل من -١ ك م وذل

 :خلال
 .تتبع الأدبیات التربویة العربیة والأجنبیة -
 . مسح الدراسات والبحوث السابقة  -

ل    -٢ ادات العق أھم بع ة ب داد قائم يإع یات   الت عبة الریاض لاب ش ا ط ب أن یمتلكھ یج
 .بكلیة التربیة ، وعرضھا على مجموعة من السادة المحكمین

دة  -٣ ار وح داف"اختی ة  الأھ یة التعلیمی یات المدرس ي الریاض دریس  " ف ادة ت ي م ف
ي  نھج المدرس ورة     الم ي ص یاغتھا ف ادة ص ل للطال أوراق ع وإع اً  ب م وفق

 .وعرضھا على مجموعة من السادة المحكمینحوض السمك  ستراتیجیةلإ
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اً     د اشللاسترإعداد دلیل المعلم؛  -٤ ة وفق دة للمجموعة التجریبی دریس الوح  بھ عند ت
تراتیجیة ین؛      لإس ادة المحكم ن الس ة م ى مجموع ھ عل مك، وعرض وض الس ح

 .لإبداء الرأي وإجراء التعدیلات اللازمة والوصول إلى الصورة النھائیة
دقھ  في الریاضیات أداة القیاس وتشمل مقیاس لعادات العقل إعداد -٥ ، والتأكد من ص

 .وثباتھ
 :وتقسیمھا إلى مجموعتین البحثاختیار عینة  -٦

 حوض السمك ستراتیجیةوفقاً لإالتي تدرس : المجموعة التجریبیة.  
 درس  : المجموعة الضابطة ي ت ة      الت دیل بالطریق ررة دون تع الموضوعات المق

  ٠التقلیدیة
ي   -٧ ق القبل اس؛  اةدلأالتطبی ن   القی ق م دف التحق ك بھ افؤوذل ل   تك وعتین قب المجم

 .التجریبیةالبحث إجراءات 
ة  -٨ ة التجریبی ام بالدراس دریس   القی ة وت ة التجریبی ى المجموع دةالعل تخدام باس وح

دة  المجموعة الضابطة    تدرسبینما  حوض السمك إستراتیجیة س الوح ررة   نف المق
 .بالطریقة التقلیدیة

دي لأد -٩ ق البع ادات     اةالتطبی و ع دى نم اس م ث؛ لقی وعتي البح ى مجم اس عل القی
 .العقل لدى الطلاب

  .  رصد النتائج، ومعالجتھا إحصائیاً، وتفسیرھا  - ١٠
 .تقدیم التوصیات والبحوث المقترحة في ضوء ما تسفر عنھ نتائج البحث -١١

  :الإطار النظري للبحث
مفھومھا ( عادات العقل : تضمن الإطار النظري للبحث الحالي محورین ھما 

– أنواعھا –بیعتھاوطمفھومھا (حوض السمك  إستراتیجیة، ) تصنیفھا - وخصائصھا 
  :كما یلي)  كیفیة التدریس باستخدامھا

  عادات العقل: المحور الأول 
  مفھوم عادات العقل : أولاً 

 Campbell)كامبل ،منھا تعریف لعادات العقل ظھرت تعریفات متعددة 
,2006,P.1) بأنھا السلوكیات الذكیة في تفكیر الفرد في حل مشكلاتھ ، وتنظیم تعلمھ.  

بأنھا استعداد الفرد  (Costa &Kallick , 2007,p.1)كما عرفھا كوستا وكالیك 
  .للتصرف بذكاء عند مواجھتھ للمشكلات المختلفة 
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حالة من الاستعداد والتھیؤ العقلي " بأنھا ) ٦٥، ٢٠١٣أسماء السید ،(وعرفتھا 
ریة التي والنفسي المستمر إلى حد ما ، یعطى الفرد سمة واضحة لنمط سلوكیاتھ الفك

  " یسلكھا عند مواجھتھ لمشكلة ما 
مجموعة معینة من بأنھا عادات العقل من خلال التعریفات السابقة یمكن تحدید مفھوم 

أنماط السلوك العقلي التي یعتمد علیھا الفرد ؛ فیوظف فیھا العملیات والمھارات 
في  الطالب یحصل علیھا التيوتقاس بالدرجة الذھنیة لمواجھة مشكلة ریاضیة ما ، 

  . مقیاس عادات العقل في الریاضیات
  ) ٨٣، ٢٠١٠محمد نوفل، : (وتتمیز عادات العقل بمجموعة من الخصائص منھا 

العادة العقلیة تعني تفضیل نمط من السلوكیات الفكریة على غیره عند مواجھة  -
 .الفرد لمشكلة ما

والمیول التي  العادة العقلیة تتضمن المزید من المھارات والتجارب الماضیة -
 .یمتلكھا الفرد

ھ تتضمن العادة العقلیة حساسیة نحو التلمیحات السیاقیة  للموقف الذي یواجھ -
قاده بمناسبتھ في الفرد ؛ فتجعل الفرد یرجح استخدام نمط سلوكي على غیره ؛لاعت

 . ھذا التوقیت
 .اعلةتتطلب العادة العقلیة مستوى عال من المھارة لاستخدام السلوكیات بصورة ف -
تقوم العادة العقلیة على التأمل في تأثیر استخدام نمط السلوك ، وتقییمھ وتعدیلھ  -

  .والاستفادة منھ مستقبلاً 
   :عادات العقلتصنیف : ثانیاً

ظھرت العدید من التصنیفات لعادات العقل، ولعل من أبرزھا تصنیف 
(Marzano,1992 ,151) ،) واعتمد ) ٩-٨أ ،٢٠٠٣كوستا ، بینا كالیك ،. أرثر ل

البحث الحالي على تصنیف كوستا وكالیك ؛ نظراً لشمولھ معظم عادات العقل التي 
تناولتھا التصنیفات الأخرى ، وسھولة عرضھ وتفسیره لھذه العادات ، وفیما یلي ذكر 

أ ٢٠٠٣كوستا وبینا كالیك ، .أرثر ل: (لھذه العادات العقلیة التي تناولھا ھذا التصنیف 
،٣٨-٢٢ (  
 . المثابرة -١
 .التحكم بالتھور -٢
 .الإصغاء بتفھم وتعاطف -٣
 . التفكیر بمرونة -٤
 ).فوق معرفي( التفكیر حول التفكیر  -٥



  م الجزء الثاني٢٠١٧أكتوبر ) ٨(العدد ) ٢٠( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ٢٠٢   
  

 . الكفاح من أجل الدقة -٦
 . التساؤل وطرح المشكلات -٧
 . تطبیق المعارف الماضیة على أوضاع جدیدة -٨
 . التفكیر والتوصیل بوضوح ودقة -٩

 .البیانات باستخدام جمیع الحواسجمع  - ١٠
 .الإنشاء والتصور والابتكار - ١١
 . الاستجابة بدھشة ورھبة - ١٢
 .الإقدام على مخاطر مسئولة - ١٣
 . إیجاد الدعابة - ١٤
 .التفكیر التبادلي - ١٥
 .الاستعداد الدائم للتعلم المستمر - ١٦

  :وفیما یلي توضیح لبعض عادات العقل التي تناولھا البحث الحالي 
  Persistingالمثابرة   -١

بأنھا قدرة الفرد على مواصلة ) ١١١، ٢٠٠٥قطامي وأمیمة عمور،  یوسف( عرفھا 
العمل على المھام واستخدامھ عدد من الاستراتیجیات لحل المشكلات بطریقة منظمة 
ومنھجیة ، وتظھر ھذه العادة لدى لفرد من خلال استخدامھ لعدد من الأقوال الدالة 

، سأواصل محاولة .......،لا تریني كیف ......  بنفسي دعني أعرف ( علیھا مثل 
  )متابعة العمل ، المحاولة مرة أخرى ( ، الأفعال الدالة مثل ....... ) 

لذا أشار كوستا وكالیك إلى أن الطلاب الذین یمتلكون ھذه العادة ، یمتلكون طرقاً 
ئھا ، والمعلومات لتحلیل المشكلة ،ویعرفون كیف یبدأون ، والخطوات التي ینبغي أدا

التي یحتاجونھا لحل المشكلة ، وتظھر المثابرة لدى الطلاب من خلال استخدامھم 
لاستراتیجیات بدیلة لحل المشكلات ؛ حیث یجمعون الأدلة كمؤشر لنجاح إستراتیجیة 

أرثر .(من استراتیجیات الحل على غیرھا ،أو یقومون بتجریب استراتیجیات أخرى 
 ) ٢جـ ، ٢٠٠٣ك ، ل كوستا ، بینا كالی

   Managing Impulsivityالتحكم بالتھور   -٢
علي التأني بأنھا قدرة الفرد ) ١١٢، ٢٠٠٥یوسف قطامي وأمیمة عمور، (عرفھا 

وتطویر ن یبدأ المھمة، وفھم التوجیھات والتفكیر والإصغاء للتعلیمات قبل أ
خلال استخدامھ استراتیجیات التعامل مع المھمة ، وتظھر ھذه العادة لدى لفرد من 

، الأفعال الدالة مثل ) دقیقة من فضلك ، دعني أفكر (لعدد من الأقوال الدالة علیھا مثل 
  )تفحص الاتجاھات قبل البدء بالمھمة (



  م الجزء الثاني٢٠١٧أكتوبر ) ٨(العدد ) ٢٠( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ٢٠٣   
  

لذا أشار كوستا وكالیك إلى أن الطلاب الذین یمتلكون ھذه العادة ، یقومون بتوضیح 
اتیجیات بدیلة لحل الأھداف ووضع إستراتیجیة لحل المشكلة، ووضع استر

أرثر ل كوستا ، بینا كالیك ، ( .المشكلات، ومناقشة عواقب أفعالھم قبل البدء فیھا
  ) ٢جـ ، ٢٠٠٣

  Thinking Flexiblyالتفكیر بمرونة  -٣
بأنھا قدرة الفرد على تغییر رأیھ )  ٩٦أ ، ٢٠٠٣أرثر ل كوستا ، بینا كالیك ، (عرفھا 

  .والتعامل مع المشكلة بمنظور مختلف 
علي بأنھا قدرة الفرد ) ١١٤، ٢٠٠٥یوسف قطامي وأمیمة عمور، ( عرفھا كما 

مع طلاقة الحدیث وقدرة على  ،التفكیر ببدائل وحلول ووجھات نظر متعددة ومتنوعة 
لفرد من خلال استخدامھ لعدد اوتظھر ھذه العادة لدى  التكیف مع المواقف المختلفة ،
ومع .. أن أفھم الموقف من جمیع الجوانب مثل  أحاول(من الأقوال الدالة علیھا مثل 

  )تجریب عدد من البدائل ، حسن الإصغاء(، الأفعال الدالة مثل )  ......ذلك 
لذا أشار كوستا وكالیك إلى أن الطلاب الذین یمتلكون ھذه العادة ، یقومون بالتعبیر 

ن طرقاً عدیدة عن وجھات نظر الآخرین أو التمعن فیھا أو إعادة صیاغتھا، كما یذكرو
 .لحل المشكلة الواحدة ، ویقیمون مزایا وعواقب اثنین أو أكثر من مسارات التنفیذ 

  ) ٤جـ ، ٢٠٠٣أرثر ل كوستا ، بینا كالیك ، (
   Thinking About Thinking (Metacognition)) فوق معرفي(التفكیر حول التفكیر  -٤

تحدید علي بأنھا قدرة الفرد ) ١١٢، ٢٠٠٥یوسف قطامي وأمیمة عمور، ( عرفھا 
الخطوات اللازمة لخطة عملھ، ووصف ما یعرف وما یحتاج لمعرفتھ، والقدرة على 

وتظھر ھذه العادة لدى لفرد من خلال  تقییم كفاءة خطتھ وشرح خطوات تفكیره ،
استراتیجیتي ....إني أتعجب ألان (استخدامھ لعدد من الأقوال الدالة علیھا مثل 

  .)القیام بإجراء تجربة (، الأفعال الدالة مثل )  ......نظریة تقول عندي ......
لذا أشار كوستا وكالیك إلى أن الطلاب الذین یمتلكون ھذه العادة ، یقومون بالتعبیر 
عما یدور في رؤوسھم أثناء التفكیر في حل مشكلة ما، ووضع قائمة بالخطوات التي 

  ) ٥-٤جـ ، ٢٠٠٣كوستا ، بینا كالیك ،  أرثر ل( .سیتم إتباعھا لحل ھذه المشكلة 
  Thinking Interdependentlyالتفكیر التبادلي  -٥

تبریر بأنھا قدرة الفرد علي ) ١١٣، ٢٠٠٥یوسف قطامي وأمیمة عمور، (عرفھا 
والتفاعل  ،الأفكار واختبار مدى صلاحیة استراتیجیات الحلول، وتقبل التغذیة الراجعة
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وتظھر ھذه العادة لدى لفرد من  والمساھمة في الحل،والتعاون ضمن المجموعة 
 لو ساعدتني.... ما رأیك في(خلال استخدامھ لعدد من الأقوال الدالة علیھا مثل 

  ....... )  فعلاً إني أرى......
تمیزون بمراقبة لذا أشار كوستا وكالیك إلى أن الطلاب الذین یمتلكون ھذه العادة ، ی

لمجموعات ؛ فیظھرون الاھتمام بجمیع أفراد المجموعة المستوى النوعي لمشاركة ا
،ویساعدون بعضھم البعض لیتأكدوا من مساھمة جمیع أعضاء المجموعة في أداء 

  )١٠جـ ، ٢٠٠٣أرثر ل كوستا ، بینا كالیك ، . (المھمة قید البحث
  :إستراتیجیة حوض السمك: المحور الثاني

  :مفھومھا وطبیعتھا
من الاستراتیجیات التدریسیة  Fishbowl Strategyك تعد إستراتیجیة حوض السم

القائمة على التعلم النشط وتعتمد على التدریب الجماعي ؛فتتیح المناقشة الجماعیة بین 
مجموعات طلابیة  لأداءالطلاب، وتقدم خبرات تعلیمیة للطلاب من خلال ملاحظتھم 

.(Keck-Mcnulty,2004 ,24)   
البحث بعمق حول موضوع أو قضیة محددة ،وعدم الاكتفاء  إلىكما تھدف 

بالمعالجات السطحیة حولھ، فیقوم الطالب بممارسة عملیات ذھنیة في استقبال 
یوسف . (المعلومات اللفظیة ومعالجتھا وتنظیمھا لتصبح ذات معنى ثم تخزینھا

  ) ٦٢١، ٢٠١٣قطامي، 
  :لاب على شكل حلقتین حوض السمك من مجموعتین من الط إستراتیجیةوتتكون 
-٦، وتتكون من )حوض السمك (تسمى بمجموعة المشاركین : داخلیة الأولىالحلقة 

  .طلاب؛ یكون بینھم القائد الذي یقود النقاش والحوار  ١٠
طالباً  ٢٠تسمى بمجموعة الملاحظین ، ویمكن أن تتكون من : الحلقة الثانیة خارجیة

ملاحظاتھم حول مناقشات الطلاب  ویدونون جیدایلاحظون بصمت ویستمعون 
خرون آسعادة وجودت . ( السمك حول الموضوع المحدد سلفاً المشاركین في حوض

،٣٩، ٢٠٠٦(  
كراسي في دائرة مغلقة تمثل شكل حوض السمك،  ٦وفي ھذه الإستراتیجیة یتم ترتیب 

ویتم اختیار بعض من . أما بقیة الكراسي فترتب في شكل دائرة خارج حوض السمك
المشاركین لملئ حوض السمك، في حین یجلس بقیة أفراد المجموعة على الكراسي 
خارج حوض السمك، ویسمى الطلاب الذین یجلسون داخل حوض السمك بالمشاركین 

)P ( یقودھم طالب أو اثنین)Cl( في حین یسمى الطلاب الذین یجلسون خارج ،
). I(مدرس في ظل توجیھ وإرشاد ال) O(حوض السمك باسم الملاحظین 
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)(Smulder, et. al. ،2004  ویوضح المخطط التالي ترتیب الصف في ظل
  .إستراتیجیة حوض السمك

  

  
  

  یوضح ترتیب الصف في إستراتیجیة حوض السمك) ١(مخطط 
  

یوجد نوعان لحوض السمك في ھذه الإستراتیجیة  :نوعا إستراتیجیة حوض السمك
  :ھما 

) المشاركین(مقعداً فارغاً في حوض السمك وفیھ یترك : ـ حوض السمك المفتوح
یمكن أن یشغلھ طالب آخر من الطلاب الملاحظین خارج حوض السمك ؛ 

السمك مقعده  مجموعة المشاركین ، فیما یترك أحد أعضاء حوض إلىفینضم 
  . فارغاًلیبقى 

حیث یتم ملئ  ،فارغاًوھذا النوع لا یكون فیھ مقعداً : ـ حوض السمك المغلق
في الموضوع محل ) حوض السمك (الكراسي، ویتناقش المشاركون جمیع 

السمك  النقاش لبعض الوقت، وعند انتھاء الوقت المحدد ینضم مجموعة حوض
، لطلاب الملاحظین للمناقشة ، ثم  یقوم المعلم بتلخیص المناقشاتمع مجموعة ا

ة المشاركون في حوض السمك أماكنھم وتبدأ مجموعة جدیدوبعد ذلك یغادر 
  .حوض السمك إلىالطلاب في الدخول  من

   :حوض السمك إستراتیجیةخطوات تطبیق 
  :الخطوات التالیة إتباعحوض السمك یجب  إستراتیجیةتطبیق عند  
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(Brevig,2009,pp.117-119 ) ، ) ٦٢٤-  ٦٢٣، ٢٠١٣قطامي، یوسف( ،
  )٣٣٥- ٣٣٤، ٢٠١٥محسن عطیة ،(
  .لاب بحیث یتفق مع الخبرات الحیاتیة للط اختیار وتحدید الموضوع -١
  . المتنوعة والمتعمقة حول الموضوع الذي تم تحدیده الأسئلةمجموعة من  إعداد -٢
  : الأتيجلوس الطلبة وفق الترتیب  -٣

لموضوع على التي ستناقش ا" مجموعة السمك"جلوس الطلاب المشاركین  -أ
) ١٠-٦(وح عددھم من ، ویتراقاعة التدریس وسطشكل دائرة صغیرة في 

  .لعمل المجموعة قائدطلاب، ویمكن تعیین واحد من بینھم بوظیفة 
جلوس طلاب الصف الملاحظین في دائرة اكبر حول طلبة مجموعة السمك  -ب

 أفعالھملاحظین یدونون  أویكون لكل طالب في مجموعة السمك شركاء  إذ
كلام خلال المناقشة والاستراتیجیات التي یتبعھا، وھؤلاء لا یسمح لھم بال

وعلیھم المراقبة والاستماع وتسجیل الملاحظات استعداداً لجلسات المناقشة 
  .التي تلي مناقشة مجموعة السمك

یكون لكل منھم دوره  أنالمعدة على  الأسئلةبدء نقاش مجموعة السمك حول  -٤
عمل المجموعة، وقد یستمر النقاش حسب  قائدوفرصتھ في النقاش الذي ینظمھ 

الوقت المسموح بھ والمتفق علیھ مسبقاً، في حین ینصت الطلاب الملاحظون 
ویراقبون دینامیكیات المناقشة والحوار دون تدخل في النقاش مع تدوین  باھتمام

  (Candido et al ،2007,p.34) . الملاحظات
بعد نھایة نقاش مجموعة السمك یعطى الملاحظون فترة صمت یكتبون فیھا  - ٥ 

الرئیسیة التي سمعوھا من مناقشة مجموعة السمك ثم یتم توزیع طلبة  الأفكار
مجموعات صغیرة  إلىوتقسیمھم ) الملاحظین(مجموعة السمك بین الطلبة 

تعلیقات تمت  أوملاحظات  أیةللمناقشة عن قرب فیما بینھم والاستیضاح عن 
 أودقیقة  ٣٠دمج المجموعتین معاً، وقد یستمر ھذا النقاش  أيخلال المناقشة 

  .حسب الوقت المسموح بھ والمتفق علیھ
 الأسئلةیتم فیھا طرح عدد من  أخیرةمناقشة  لإجراءمكانھ  إلىعودة الطلبة كل  -٦

  . والمراقبین المشاركینلكلا المجموعتین 
طرح سؤال نھائي على الطلاب معطیاً  للمعلمیمكن  الإستراتیجیةفي نھایة تطبیق  -٧

  . إجاباتھمعلیھ وقد تدون  للإجابةالفرصة لكل منھم 
إستراتیجیة ، وعرض مفھوم عادات العقل وتصنیفھامفھوم من خلال العرض السابق ل

، فقد حوض السمك وطبیعتھا ، ونوعا حوض السمك ، وكیفیة استخدامھا في التدریس
مقیاس عادات ،وإعداد  عادات العقللحالي من ذلك في إعداد قائمة استفاد البحث ا
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 أوراق عمل للطالببیة ، وما تتضمنھ من ، وكذلك إعداد أدوات المعالجة التجری العقل
  .ودلیل المعلم 

  :إجراءات البحث
  :للإجابة عن أسئلة البحث، والتحقق من فروضھ، تم إتباع الإجراءات التالیة

الریاضیات  إعداد قائمة بعادات العقل المناسبة لطلاب الفرقة الأولى شعبة :أولاً
  : التربیةبكلیة 

ة البحث ، تم إعداد قائمة بعادات العقل اللازمة لللإجابة عن السؤال الأول من أسئ
  :لطلاب الفرقة الأولى شعبة الریاضیات بكلیة التربیة وفقاً للخطوات التالیة 

وھو تحدید أھم عادات العقل من قائمة كوستا وكالیك : تحدید الھدف من القائمة -
لاب الفرقة الأولى شعبة الریاضیات بكلیة التربیة، التي ینبغي تنمیتھا لدى ط

 .تحدید مؤشرات أداء كل عادة عقلیةوكذلك 
تم الاطلاع على تصنیف كوستا وكالیك لعادات : إعداد قائمة مبدئیة لعادات العقل -

العقل، وكذلك الاطلاع على مجموعة من الأدبیات والدراسات السابقة ، وتم 
لعقل اللازمة لطلاب الفرقة الأولى شعبة الریاضیات إعداد قائمة مبدئیة لعادات ا

  .بكلیة التربیة ، ومؤشرات أداء كل عادة عقلیة
تم عرض القائمة المبدئیة على مجموعة من السادة المحكمین : ضبط القائمة -

لتحدید أھم عادات العقل اللازمة والمناسبة لطلاب الفرقة الأولى شعبة 
تحدید مدى مناسبة مؤشرات أداء كل عادة الریاضیات بكلیة التربیة، وكذلك 

 . عقلیة وكذلك مدى سلامة صیاغتھا اللفظیة
وتمثلت أھم ملاحظات السادة المحكمین في حذف بعض مؤشرات الأداء ، وبعض 

  .التعدیلات اللفظیة ، وقد أجریت تلك التعدیلات
بعد إجراء تعدیلات السادة المحكمین ،تم تحدید : إعداد الصورة النھائیة للقائمة -

أھم خمس عادات عقلیة مناسبة لطلاب الفرقة الأولى شعبة الریاضیات بكلیة 
أصبحت القائمة في صورتھا وبذلك التربیة، والمؤشرات الدالة على ھذه العادات 

 :النھائیة التالیة
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  )١(جدول 
  قائمة عادات العقل اللازم تنمیتھا لدى طلاب الفرقة الأولى شعبة الریاضیات بكلیة التربیة 

  المؤشرات الدالة علیھا  العادة العقلیة   م
  یستمر في عمل المھمة حتى اكتمالھا  المثابرة  ١

  یحدد ما یعرفھ ، وما یحتاج إلى معرفتھ بوضوح
  كانتیتبنى فكرة أستطیع أداء المھمة مھما 

  یراجع المھمة ویحللھا في أي مرحلة للوصول إلى أفضل أداء
  یفكر بتأني لبناء إستراتیجیة أو خطة عمل قبل البدء بالمھمة  التحكم بالتھور  ٢

  یتجنب الأحكام الفوریة والقفز إلى النتائج 
  یحدد خصائص المھمة جیداً لتصبح مفھومھ لدیھ

  البدیل الأكثر إقناعایفحص البدائل بدقة لاختیار 
  یتحرر من اطر ذھنیة جامدة قدیمة  التفكیر بمرونة  ٣

  یتنقل بحریة داخل الأطر الذھنیة المختلفة
  یقرأ البیانات قراءة متعددة ، ومن وجھات نظر مختلفة

  ینفتح تفكیره على أراء الآخرین
  .تواجھھ  یضع قائمة بخطوات حل المشكلة التي   التفكیر حول التفكیر  ٤

  یخطط للمھارات التفكیریة ویولد أسئلة داخلیة 
  یتحدث عما یدور في الذھن عند أداء مھمة محددة
  یقیم الاستراتیجیات والمعالجات المختلفة للمشكلة

  .یشارك الآخرین تفكیره وانجازه  التفكیر التبادلي  ٥
  یطور أفكار الآخرین  بالتفاعل معھم 

  الوحدة ویتفاعل مع الآخرینیتجنب 
  یعید تفكیره لكي یتوافق مع الآخرین حینما یفكر معھم

   .بذلك تم الإجابة على السؤال الأول من أسئلة البحث
  :أوراق عمل الطالب في ضوء إستراتیجیة حوض السمكإعداد  :ثانیاً
المقررة على  "في الریاضیات المدرسیة لأھداف التعلیمیةا"إعادة صیاغة وحدة  تمت

طلاب الفرقة الأولى بمادة تدریس المنھج المدرسي بالفصل الدراسي الثاني للعام 
سب مع إستراتیجیة ما یتنام في صورة أوراق عمل للطالب ب٢٠١٦-٢٠١٥الجامعي 

، مع عادات العقل التي ینبغي تنمیتھا لدى الطلابكذلك حوض السمك ، وبما یتناسب 
محكمین المتخصصین في طرق تدریس على مجموعة من ال اوتم عرضھ

، وتم والطلابومناسبتھ للإستراتیجیة  االریاضیات؛ بغرض التحقق من صلاحیتھ
 ) .١( للاستخدام ملحق ةصالح ت؛ وبذلك أصبحاإجراء بعض التعدیلات علیھ

  :إعداد دلیل المعلم :ثالثاً
دة            دریس وح د ت م عن ھ المعل د ب اً یسترش ة إطاراً عام تم إعداد دلیل المعلم لیكون بمثاب

  :لذلك فقد احتوى على ما یلي ؛ الأھداف التعلیمیة في الریاضیات المدرسیة
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   ى    : مقدمة الدلیل والفلسفة التي تقوم علیھا الوحدة م إل ھ للمعل ویتناول الإشارة فی
ي      اول الفلسفة الت ا یتن أھمیة الدلیل دون أن یكون قیداً على اجتھاده أو ابتكاره، كم

دة   ي الریاضیات المدرسیة     تقوم علیھا وح ة ف داف التعلیمی تفادة    الأھ ة الاس ،وكیفی
تراتیجیة   ن إس عبة     م لاب ش دى ط ل ل ادات العق ة ع ي تنمی مك ف وض الس ح

 .كلیة التربیة الریاضیات ب

   دلیل ة لل داف العام دلیل  : الأھ ن ال ة م داف العام اول الأھ ھ یتن داً  ؛وفی ون مرش لتك
 .للمعلم یعمل على تحقیقھا

   دة    : الأھداف التعلیمیة في الریاضیات المدرسیةأھمیة وحدة ة الوح وتتضمن أھمی
 .حتى تكون بمثابة حافزاً ودافعاً للقیام بتدریسھا على أكمل وجھ

   داف دة  أھ یة    وح یات المدرس ي الریاض ة ف داف التعلیمی داف   : الأھ مل الأھ وتش
  .التي تسعى الوحدة إلى تحقیقھاالإجرائیة 

    دریس ة للت ة المقترح ة الزمنی دة والخط وى الوح وعات : محت من موض وتتض
 .ساعات) ١٠(دریسھا والتي قدرت بـ والخطة الزمنیة المقترحة لت الوحدة،

  ة  : التعلیمیة الوسائط ة   بالوسائط وتتضمن قائم ددة  التعلیمی م    المتع ن للمعل ي یمك الت
دة، وال    وعات الوح دریس موض ي ت اعدتھ ف تخدامھا لمس ا اس ن أھمھ ي م زة : ت أجھ

 .CDالاسطوانات و ،وأدوات العرض

  حوض السمك  ةالوحدة المخططة وفقًا لاستراتیجی حد موضوعاتلأذج وإعداد نم 
 :وتكون ذلك مما یلي، التي سبق الإشارة إلیھا سلفاً

ا       -١ دریس، وإجراءاتھ تراتیجیة الت ا إس وم علیھ ي تق ة الت ار الرئیس رض الأفك ع
 .التنفیذیة

 .یمكن ملاحظتھا وقیاسھا أھداف الدرس مصاغة بصورة  -٢
 .التعلیمیة المعینة على تدریس موضوع الدرس طالوسائ   -٣
  .خطة السیر في الدرس  -٤
   .تقویم الدرس  -٥

   ا یساعد        :التقویموسائل وأسالیب دة بم ویم لموضوعات الوح تم إعداد وسائل التق
 .المعلم على التقویم المستمر لنواتج تعلم الوحدة

   دریس ي الت ا ف تفاد منھ ع یس ب ومراج ن : كت ة م رض مجموع ا ع ن خلالھ م م وت
 .المراجع والمواقع الإلكترونیة التي یمكن أن یلجأ إلیھا المعلم
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ى مج    م عل ل المعل رض دلی م ع ین وت ادة المحكم ن الس ة م ن   ؛موع د م دف التأك بھ
الحاً        دلیل ص بح ال ذلك أص ة، وب دیلات اللازم راء التع م إج تخدام، وت لاحیتھ للاس ص

  ) ٢(ملحق. للاستخدام
  :مقیاس عادات العقل في الریاضیاتإعداد : رابعاً

  :تم إعداد مقیاس عادات العقل في الریاضیات وفقاً للخطوات التالیة
  :المقیاس منھدف تحدید ال -١

دف الم اس ھ لاب     قی دى ط یات ل ي الریاض ل ف ادات العق ض ع توى بع اس مس ى قی إل
ي  ادات ھ ذه الع ة، وھ ة التربی یات بكلی عبة الریاض ى ش ة الأول تحكم : الفرق ابرة، ال المث

  .بالتھور، التفكیر بمرونة، التفكیر حول التفكیر، التفكیر التبادلي
 :تحدید أبعاد المقیاس -٢

ي ضوء          تم تحدید أبعاد مقی ى كل عادة ف ة عل ل ومؤشرات الأداء الدال اس عادات العق
ة،    ة التربی یات بكلی عبة الریاض ى ش ة الأول لاب الفرق بة لط ل المناس ادات العق ة ع قائم

  . والتي تم التوصل إلیھا
 :إعداد المقیاس في صورتھ الأولیة -٣

ى شعبة الریاضیا         ة الأول ل المناسبة لطلاب الفرق ة  في ضوء قائمة عادات العق ت بكلی
ف  سلوكیة     التربیة، تم إعداد مقیاس عادات العقل في صورتھ الأولیة في صورة مواق
ل        ع ك نھج المدرسي، ویتب دریس الم ادة ت یمكن أن یتعرض لھا الطالب أثناء دراستھ لم
موقف أربع بدائل تمثل سلوكیات الطلاب المتوقعة في ذلك الموقف، وھذه البدائل ذات 

ین أداء       مستویات مختلفة من أدا دائل ب وع  الب ة ، فتتن ادة العقلی ى الع ء المؤشر الدال عل
  .العادة العقلیة بدرجة مرتفعة أو متوسطة أو ضعیفة أو ضعیفة جداً 

دائل،      ) ٢٠(وتكون المقیاس في صورتھ الأولیة من  ع ب ف أرب موقف سلوكي لكل موق
ع   وھذه المواقف السلوكیة موزعة على عادات العقل الخمس السابق   دھا بواق ) ٤(تحدی

  .مواقف لكل عادة عقلیة
  :ضبط المقیاس -٤

  :للتحقق من صلاحیة المقیاس للتطبیق تم القیام بالخطوات التالیة  
ة    : صدق المقیاس  - ي صورتھ الأولی فتم التأكد من صدق المقیاس من خلال عرضھ ف

ردة ل      ة كل مف دى ملائم ي م اس  على مجموعة من السادة المحكمین ؛ لإبداء الرأي ف قی
ل      ة لك ة الصیاغة اللغوی مؤشر الأداء الدالة على كل عادة عقلیة وضعت لقیاسھا ، ودق
مفردة ، وتحددت ملاحظات المحكمین في تعدیل صیاغة بعض المفردات ، وتم إجراء 

 .تلك التعدیلات
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اس     - ق الاستطلاعي للمقی ن       : التطبی ة م ة مكون ى عین ھ استطلاعیا عل م تجربت ث ت حی
ام  ) ٣٠( طالب من طلاب الفرقة الثالثة شعبة الریاضیات بكلیة التربیة بالعریش في الع

م حساب      ٢٠١٦-٢٠١٥الجامعي  ا ت اس ، كم م ، وتم التأكد من وضوح تعلیمات المقی
ا ك  ة ألف تخدام معادل اس باس ات المقی اس  ثب ات المقی ل ثب ان معام اخ ، وك ) ٠,٨٧(رونب

 . وھو معامل ثبات مرتفع یدل على ثبات المقیاس
ط    اب متوس ق حس ن طری ل ع ادات العق اس ع لازم لأداء مقی زمن ال اب ال م حس ا ت كم
زمن    ان ال اس ، وك ي أداء المقی تطلاعیة ف ة الاس لاب التجرب تغرقھ ط ذي اس زمن ال ال

  .دقیقة ) ٤٥(
  :ورتھ النھائیةإعداد المقیاس في ص -٥

ي صورتھ        اس ف داد المقی م إع اس ، ت بعد الانتھاء من الخطوات السابقة في إعداد المقی
ع     ) ٢٠(وتكون من ) ٣ملحق (النھائیة  ة بواق س عادات عقلی مفردة ، موزعة على خم

  .مفردات لكل عادة ) ٤(
  والجدول التالي یوضح وصف وتوزیع مفردات مقیاس عادات العقل    

  )٢(جدول 
  وصف وتوزیع مفردات مقیاس عادات العقل 

  المفردة  المؤشرات الدالة علیھا  العادة العقلیة 
  ١  یستمر في عمل المھمة حتى اكتمالھا  المثابرة

  ٦  یحدد ما یعرفھ ، وما یحتاج إلى معرفتھ بوضوح
  ١١  یتبنى فكرة أستطیع أداء المھمة مھما كانت

  ١٦  للوصول إلى أفضل أداءیراجع المھمة ویحللھا في أي مرحلة 
  ٢  یفكر بتأني لبناء إستراتیجیة أو خطة عمل قبل البدء بالمھمة  التحكم بالتھور

  ٧  یتجنب الأحكام الفوریة والقفز إلى النتائج 
  ١٢  .یحدد خصائص المھمة جیداً لتصبح مفھومھ لھ 
  ١٧  یفحص البدائل بدقة لاختیار البدیل الأكثر إقناعا

  ٣  یتحرر من اطر ذھنیة جامدة قدیمة  بمرونةالتفكیر 
  ٨  یتنقل بحریة داخل الأطر الذھنیة المختلفة

  ١٣  یقرأ البیانات قراءة متعددة ، ومن وجھات نظر مختلفة
  ١٨  یفتح تفكیره على أراء الآخرین

ول    ر ح التفكی
  التفكیر

  ٤  یضع قائمة بخطوات حل المشكلة التي تواجھھ  
  ٩  یخطط للمھارات التفكیریة ویولد أسئلة داخلیة 

  ١٤  یتحدث عما یدور في الذھن عند أداء مھمة محددة
  ١٩  یقیم الاستراتیجیات والمعالجات المختلفة للمشكلة

  ٥  .یشارك الآخرین تفكیره وانجازه  التفكیر التبادلي
  ١٠  یطور أفكار الآخرین  بالتفاعل معھم 

  ١٥  ویتفاعل مع الآخرینیتجنب الوحدة 
  ٢٠  یعید تفكیره لكي یتوافق مع الآخرین حینما یفكر معھم
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 :تم حساب درجة الطالب في المقیاس كالتالي: تصحیح المقیاس -٦
ل أداء         ) ٤(یحصل الطالب على  - ذي یمث دیل ال ار الب د اختی ردة عن ي المف درجات ف

 .العادة العقلیة بدرجة مرتفعة
ل أداء         ) ٣(یحصل الطالب على  - ذي یمث دیل ال ار الب د اختی ردة عن ي المف درجات ف

 .العادة العقلیة بدرجة متوسطة
ادة       - ل أداء الع ذي یمث دیل ال ار الب یحصل الطالب على درجین في المفردة عند اختی

 .العقلیة بدرجة ضعیفة
ل أداء         - ذي یمث دیل ال ار الب د اختی ردة عن ي المف یحصل الطالب على درجة واحدة ف

  .یة بدرجة ضعیفة جداًالعادة العقل
اس     ة العظمي للمقی اح لتصحیح      ) ٨٠(وبذلك تصبح النھای داد مفت م إع درجة ، وت

  ). ٤ملحق (المقیاس 
  :  إجراءات البحث التجریبیة: خامساً

ي ] ١[ ث   :تحدید التصمیم التجریب ى     إحی دف إل ل    ن البحث الحالي ھ ة عادات العق تنمی
ي ذ    ؛لدى طلاب شعبة الریاضیات  بكلیة التربیة  ىفقد تم استخدام التصمیم التجریب

وعت    وین مجم م تك ث ت ة، حی ات المتكافئ افئتیالمجموع ان   –ن ین متك در الإمك  –بق
راءات     بط الإج ي لض اس القبل تخدام القی ابطة، واس رى ض ة والأخ داھما تجریبی إح
ة       ة التجریبی ین المجموع ا ب روق ودلالتھ ة الف دي لدراس اس البع م القی ة، ث التجریبی

  .وعة الضابطةوالمجم
  :ویمكن توضیح ذلك من خلال الشكل التالي

  
  
  
  
  
  

  التصمیم التجریبي للبحث) ١(شكل 

ث  ]٢[  ة البح ار عین ن   : اختی ث م ة البح ار عین م اختی عبة  ت ى ش ة الأول لاب الفرق ط
ام الجامعي       ي الع ة العریش ف ، م ٢٠١٦-٢٠١٥الریاضیات بكلیة التربیة بجامع

  الضابطةالمجموعة 

  التجريبية المجموعة

القياس البعدي 
مقياس عادات 

 العقل

القياس القبلي 
مقياس عادات 

 العقل

  التقليدية

  المعالجة
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اً   ٢٠مكونة من إلى مجموعتین ضابطة تم توزیعھم و ة طالب ن    وتجریبی ة م مكون
  .طالباً  ٢٠

  :التجربة الأساسیة للبحث] ٣[ 
  :لأساسیةإجراءات ما قبل التجربة ا: أولاً
ة     -أ  ة التربی ي كلی ة  –تم الحصول على الموافقات المرتبطة بتطبیق التجربة ف جامع

  .العریش
وعتین    -ب لاب المجم ى ط ل عل ادات العق اس ع ي لمقی ق القبل م التطبی ة  ت التجریبی

  عادات العقل  والضابطة ،ویوضح الجدول التالي نتائج التطبیق القبلي لمقیاس
ومدى دلالتها للفرق بين " ت" وقيم  ةالمعياري اتوالانحراف ةالحسابي اتالمتوسط) ٣(جدول 

  مقياس عادات العقلفي  البحث مجموعتي 

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  عادات العقل
  المعیاري

قیمة 
  "ت"

درجات 
  الدلالة الإحصائیة  الحریة

  ٠,٠٥غير دالة عند مستوى   ٣٨  ٠,٤٥٣  ١,٠٥  ٦,٤٥  ٢٠  التجريبية  المثابرة
  ١,٠٤٦  ٦,٦  ٢٠  الضابطة

التحكم 
  بالتهور

  ٠,٠٥غير دالة عند مستوى   ٣٨  ٠,٤٩٠  ٠,٩١٢  ٦,١  ٢٠  التجريبية
  ١,٠١٩  ٦,٢٥  ٢٠  الضابطة

التفكير 
  بمرونة

  ٠,٠٥غير دالة عند مستوى   ٣٨  ٠,٣٥٤  ٠,٩١٠  ٦,٢٥  ٢٠  التجريبية
  ٠,٨٧٥  ٦,٣٥  ٢٠  الضابطة

التفكير حول 
  التفكير

  ٠,٠٥غير دالة عند مستوى   ٣٨  ٠,١٧٦  ٠,٩٢٣  ٦,٣  ٢٠  التجريبية
  ٠,٨٧٥  ٦,٣٥  ٢٠  الضابطة

التفكير 
  التبادلي

  ٠,٠٥غير دالة عند مستوى   ٣٨  ٠,١٥٥  ٠,٩٩٥  ٦,٤  ٢٠  التجريبية
  ١,٠٥  ٦,٤٥  ٢٠  الضابطة

  ٠,٠٥غير دالة عند مستوى   ٣٨  ٠,٣٦٩  ٤,٣٨٣  ٣١,٥  ٢٠  التجريبية  المقياس ككل

  ٤,١٩٧  ٣٢  ٢٠  الضابطة

یتبین من الجدول السابق عدم وجود فرق دال بین مجموعتي البحث في مقیاس عادات 
  .مما یدل على تكافؤ المجموعتین في عادات العقل ؛العقل
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  : إجراءات التطبیق التجریبي :اًثانی
 المجموعة التجریبیة :  

ي الریاضیات المدرسیة   (بدأ التدریس لموضوعات الوحدة  - ) الأھداف التعلیمیة ف
ي  ق القبل ن التطبی اء م د الانتھ ل بع ادات العق اس ع والي لمقی تغرق ح  ١٠، واس

 .ساعات
  .المجموعة طلابعلى  ةالمعد أوراق العملیع تم توز -
ل    - ى أوراق العم د راعى        تم الاعتماد عل ویم، وق دریس والتق ي الت م ف ل المعل ودلی

حة لكیف  وات الموض ة االخط تخدام ی مك س وض الس تراتیجیة ح دریس   إس د ت عن
 .دروس الوحدة

 .إتاحة فرص جیدة من الوقت لتنفیذ الأنشطة التعلیمیة المحتواة داخل الوحدة -
  : المجموعة الضابطة

دة       - س الوح ي الریاضیات     (تم التدریس للمجموعة الضابطة نف ة ف داف التعلیمی الأھ
   .الوقتلتقلیدیة ونفس بالطریقة ا) المدرسیة

  :إجراءات ما بعد التجریب :ثالثًاً
   ى المجموعة        مقیاس عادات العقلتم تطبیق ة مباشرة عل ن التجرب اء م بعد الانتھ

 . التجریبیة 
   ل كما أعید تطبیق ن        مقیاس عادات العق ا م د انتھائھ ى المجموعة الضابطة بع عل

 . دراسة الوحدة 
   وتقدیر الدرجات المقیاستم تصحیح. 
     تخلاص ائي واس ل الإحص ة التحلی ا لمرحل ار وتجھیزھ ائج الاختب ة نت ت جدول تم

 .النتائج
 ملاحظات حول التجربة:  

ضعف بعض طلاب المجموعتین التجریبیة والضابطة في حل بعض المشكلات  -
الریاضیة الموجودة بالریاضیات المدرسیة، وخاصة المتعلقة بمساحات الأشكال  

ذه      الھندسیة، والتطبیقات الریا وانین مساحات ھ ة ق م مراجع ضیة علیھا، لذا فقد ت
 .الأشكال الھندسیة، وطرق حل التطبیقات الریاضیة علیھا

ى        - اج إل ى تحت ن الوقت، وخاصة الت استغرقت بعض الأنشطة التعلیمیة المزید م
 .حل مشكلات ریاضیة حیاتیة في الریاضیات المدرسیة 
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ض    عند طلب حل بعض المشكلات الریاضیة ثم تحدید - ان بع أھداف تدریسھا، ك
ك          م ذل داف مباشرة دون حل المشكلة الریاضیة وت ة الأھ الطلاب یحاولون كتاب
ابرة      ى المث د عل م التأكی عندما كانوا یفشلون في حل المشكلة الریاضیة ؛ لذا فقد ت

 .وحل المشكلة الریاضیة أولاً، ثم تحدید أھداف تدریسھا
ن ال    - وع م مك ن وض الس تراتیجیھ ح رت اس لاب   أظھ ین الط ة ب اس والدافعی حم

 .لدراسة حل المشكلات الریاضیة المدرسیة بشكل جماعي
إقبال معظم طلاب المجموعة التجریبیة على المشاركة أكثر من مرة في حوض   -

 .، ووجود جو من التنافس بین المجموعات) المشاركین(السمك 

 :    وتفسیرھا البحثنتائج 
ائي للبیات ل الإحص تخدام التحلی ائیة م اس ارات الإحص الیب والاختب تخدام الأس ات باس ن

امج     ة برن ع حزم ي م ب الآل تعانة بالحاس بة بالاس ن  SPSSالمناس ق م روض  للتحق ف
  :كما یلي البحث

  : عادات العقل ككل: الأول الفرض -١
توى     د مس ائیة عن ة إحص رق ذو دلال ات  ) ٠,٠٥(یوجد ف طي درج ین متوس لابب  ط

دي ل  ق البع ي التطبی ابطة ف ة والض وعتین التجریبی ل المجم ادات العق اس ع ل مقی كك
  . المجموعة التجریبیة طلابوذلك لصالح 

ة    طلاب وللتحقق من ھذا الفرض، تم حساب متوسطي درجات    المجموعتین التجریبی
دي   ل   والضابطة في التطبیق البع اس عادات العق ة    لمقی ة، وقیم ات المعیاری ، والانحراف

  :للفرق بین المتوسطین، وجاءت النتائج كما ھو موضح بالجدول التالي " ت"
  " ت"  ةالمتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیم) ٤(جدول 

 ككل مقیاس عادات العقلومدى دلالتھا للفرق بین مجموعتي البحث في 
الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  عادات العقل

  المعیاري
قیمة 

  "ت"
درجات 
  الدلالة الإحصائیة  الحریة

 ٣,٥٧٦ ٦٧,٩٥ ٢٠ التجریبیة ككل  المقیاس
دالة عند مستوى  ٣٨ ١٦.٢٠٦

 ٤,٨٥٥ ٤٦,١ ٢٠ الضابطة ٠,٠١

ة     " ت"یتضح من الجدول السابق أن قیمة  ن قیم ر م د   " ت"المحسوبة أكب ة عن الجدولی
ة   ات الحری رق     ٣٨درج ود ف ى وج دل عل ا ی توى     ذي؛ مم د مس ائیة عن ة إحص دلال

ق       طلاببین متوسطي درجات ) ٠,٠١( ي التطبی ة والضابطة ف المجموعتین التجریبی
  .یة؛ ومن ھنا تم قبول الفرضلصالح المجموعة التجریب لمقیاس عادات العقلالبعدي 



  م الجزء الثاني٢٠١٧أكتوبر ) ٨(العدد ) ٢٠( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ٢١٦   
  

 :عادة المثابرة: الفرض الثاني -٢
توى     د مس ائیة عن ة إحص رق ذو دلال ات  ) ٠,٠٥(یوجد ف طي درج ین متوس لابب  ط

لمقیاس عادات العقل في عادة المجموعتین التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي 
  .المجموعة التجریبیة  طلابصالح وذلك ل  المثابرة

ة    طلاب وللتحقق من ھذا الفرض، تم حساب متوسطي درجات    المجموعتین التجریبی
دي   ابرة       والضابطة في التطبیق البع ي عادة المث ل ف اس عادات العق ات   لمقی والانحراف

ة  ة، وقیم ح  " ت"المعیاری و موض ا ھ ائج كم اءت النت طین، وج ین المتوس رق ب للف
  :بالجدول التالي

  " ت"  ةالمتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیم) ٥(جدول 
 مقیاس عادات العقل في عادة المثابرةللفرق بین مجموعتي البحث في  ومدى دلالتھا

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  العادة العقلیة
درجات   "ت"قیمة   المعیاري

  الحریة
الدلالة 

  الإحصائیة
 ١,١٤٦ ١٤,٠٥ ٢٠ التجریبیة  المثابرة

دالة عند  ٣٨ ١٣,٢٠٨
 ١,١٢٩ ٩,٣ ٢٠ الضابطة ٠,٠١مستوى 

ة     " ت"تضح من الجدول السابق أن قیمة ی ن قیم ر م د   " ت"المحسوبة أكب ة عن الجدولی
ة   ات الحری رق     ٣٨درج ود ف ى وج دل عل ا ی توى     ذي؛ مم د مس ائیة عن ة إحص دلال

ق       طلاببین متوسطي درجات ) ٠,٠١( ي التطبی ة والضابطة ف المجموعتین التجریبی
ا       لمقیاس عادات العقل في عادة المثابرةالبعدي  ن ھن ة؛ وم لصالح المجموعة التجریبی

  .تم قبول الفرض 
  :عادة التحكم بالتھور: الفرض الثالث -٣

توى   د مس ائیة عن ة إحص رق ذو دلال د ف ات ) ٠,٠٥(یوج طي درج ین متوس لابب  ط
لمقیاس عادات العقل في عادة المجموعتین التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي 

  .المجموعة التجریبیة  طلابوذلك لصالح   التحكم بالتھور
ة        ذ المجموعتین التجریبی وللتحقق من ھذا الفرض، تم حساب متوسطي درجات تلامی

دي  ق البع ي التطبی ابطة ف التھور والض تحكم ب ادة ال ي ع ل ف ادات العق اس ع ، لمقی
ة  ین المتوسطین   " ت" والانحرافات المعیاریة، وقیم رق ب و      ،للف ا ھ ائج كم وجاءت النت

  :موضح بالجدول التالي
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  " ت"  ةالمتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیم) ٦(جدول 
 یاس عادات العقل في عادة التحكم بالتھورمقبین مجموعتي البحث في ومدى دلالتھا للفرق 

العادة 
الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  العقلیة

 درجات  "ت"قیمة   المعیاري
  الدلالة الإحصائیة  الحریة

التحكم 
 بالتھور

 ١,٠٥ ١٢,٩٥ ٢٠ التجریبیة
دالة عند مستوى  ٣٨ ١١,٨٠٢

 ١,١١٩ ٨,٩ ٢٠ الضابطة ٠,٠١

ة      دول السابق أن قیم ن الج ة     " ت"یتضح م ن قیم ر م د   " ت"المحسوبة أكب ة عن الجدولی
)  ٠,٠١(دلالة إحصائیة عند مستوى  ذي؛ مما یدل على وجود فرق ٣٨درجات الحریة 

ات   طي درج ین متوس لابب دي    ط ق البع ي التطبی ابطة ف ة والض وعتین التجریبی المجم
م      لمقیاس عادات العقل في عادة التحكم بالتھور ا ت ن ھن ة؛ وم لصالح المجموعة التجریبی

  .قبول الفرض 
  :عادة التفكیر بمرونة: الفرض الرابع -٤

توى   د مس ائیة عن ة إحص رق ذو دلال د ف ات ) ٠,٠٥(یوج طي درج ین متوس لابب  ط
لمقیاس عادات العقل في عادة المجموعتین التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي 

  .المجموعة التجریبیة  طلابوذلك لصالح  التفكیر بمرونة
ة    طلاب وللتحقق من ھذا الفرض، تم حساب متوسطي درجات    المجموعتین التجریبی

دي  ق البع ي التطبی ابطة ف ة والض ر بمرون ادة التفكی ي ع ل ف ادات العق اس ع ، لمقی
ة  ین المتوسطین   " ت" والانحرافات المعیاریة، وقیم رق ب و      ،للف ا ھ ائج كم وجاءت النت

  :موضح بالجدول التالي
  " ت"  ةالمتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیم) ٧(جدول 

 یاس عادات العقل في عادة التفكیر بمرونةمقبین مجموعتي البحث في لالتھا للفرق ومدى د
العادة 
الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  العقلیة

درجات   "ت"قیمة   المعیاري
  الدلالة الإحصائیة  الحریة

التفكیر 
 بمرونة

 ١,١ ١٣,٥ ٢٠ التجریبیة
دالة عند مستوى  ٣٨ ١٢,١٧٨

 ١,٠٨١ ٩,٣ ٢٠ الضابطة ٠,٠١

ة     " ت"یتضح من الجدول السابق أن قیمة  ن قیم ر م د   " ت"المحسوبة أكب ة عن الجدولی
ة   ات الحری رق     ٣٨درج ود ف ى وج دل عل ا ی توى     ذي؛ مم د مس ائیة عن ة إحص دلال

ق       طلاببین متوسطي درجات ) ٠,٠١( ي التطبی ة والضابطة ف المجموعتین التجریبی
دي   ي عادة      البع ل ف اس عادات العق ة  لمقی ر بمرون ة؛     التفكی لصالح المجموعة التجریبی

  .ومن ھنا تم قبول الفرض
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  :عادة التفكیر حول التفكیر: الفرض الخامس -٥
توى   د مس ائیة عن ة إحص رق ذو دلال د ف ات ) ٠,٠٥(یوج طي درج ین متوس لابب  ط

لمقیاس عادات العقل في عادة المجموعتین التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي 
  .المجموعة التجریبیة  طلابوذلك لصالح التفكیر حول التفكیر 

ة    طلاب وللتحقق من ھذا الفرض، تم حساب متوسطي درجات    المجموعتین التجریبی
دي    ق البع ر        والضابطة في التطبی ر حول التفكی ي عادة التفكی ل ف اس عادات العق ، لمقی
ة  ین المتوسطین   " ت" والانحرافات المعیاریة، وقیم رق ب و      ،للف ا ھ ائج كم وجاءت النت

  :موضح بالجدول التالي
  " ت"  ةالمتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیم) ٨(جدول 

 یاس عادات العقل في عادة التفكیر حول التفكیرمقبین مجموعتي البحث في ومدى دلالتھا للفرق 
العادة 
الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  العقلیة

درجات   "ت"قیمة   المعیاري
  الدلالة الإحصائیة  الحریة

التفكیر حول 
 التفكیر

 ٠,٩٢٣ ١٣,٣ ٢٠ التجریبیة
دالة عند مستوى  ٣٨ ١١,١٤٨

 ١,٣٦١ ٩,٢ ٢٠ الضابطة ٠,٠١

ة     " ت"یتضح من الجدول السابق أن قیمة  ن قیم ر م د   " ت"المحسوبة أكب ة عن الجدولی
ة   ات الحری رق     ٣٨درج ود ف ى وج دل عل ا ی توى     ذي؛ مم د مس ائیة عن ة إحص دلال

ق       طلاببین متوسطي درجات ) ٠,٠١( ي التطبی ة والضابطة ف المجموعتین التجریبی
دي  ر  البع ول التفكی ر ح ادة التفكی ي ع ل ف ادات العق اس ع ة  لمقی الح المجموع لص

  .التجریبیة؛ ومن ھنا تم قبول الفرض
  :عادة التفكیر التبادلي: الفرض السادس -٦

توى   د مس ائیة عن ة إحص رق ذو دلال د ف ات ) ٠,٠٥(یوج طي درج ین متوس لابب  ط
لمقیاس عادات العقل في عادة المجموعتین التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي 

  .المجموعة التجریبیة طلابوذلك لصالح  التفكیر التبادلي
ة    طلاب وللتحقق من ھذا الفرض، تم حساب متوسطي درجات    المجموعتین التجریبی

دي   ق البع ي التطبی ابطة ف ادلي والض ر التب ادة التفكی ي ع ل ف ادات العق اس ع ، لمقی
ة  ین المتوسطین   " ت" والانحرافات المعیاریة، وقیم رق ب و      ،للف ا ھ ائج كم وجاءت النت

  :موضح بالجدول التالي
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  " ت"  ةالمتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیم) ٩(جدول 
 یاس عادات العقل في عادة التفكیر التبادليمقبین مجموعتي البحث في مدى دلالتھا للفرق و

العادة 
الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  العقلیة

درجات   "ت"قیمة   المعیاري
  الدلالة الإحصائیة  الحریة

التفكیر 
 التبادلي

 ٠,٨٣٤ ١٤,٢ ٢٠ التجریبیة
 ٠,٩٤ ٩,٤ ٢٠ الضابطة ٠,٠١دالة عند مستوى  ٣٨ ١٧,٠٨٣

ة     " ت"یتضح من الجدول السابق أن قیمة  ن قیم ر م د   " ت"المحسوبة أكب ة عن الجدولی
ة   ات الحری رق     ٣٨درج ود ف ى وج دل عل ا ی توى     ذي؛ مم د مس ائیة عن ة إحص دلال

ق       طلاببین متوسطي درجات ) ٠,٠١( ي التطبی ة والضابطة ف المجموعتین التجریبی
اس عادات   البعدي  ادلي     لمقی ر التب ي عادة التفكی ل ف ة؛     العق لصالح المجموعة التجریبی

  .ومن ھنا تم قبول الفرض
  :إستراتیجیة حوض السمكحجم تأثیر : السابعالفرض  -٧

تنمیة عادات العقل لدى بدرجة تأثیر كبیرة في  إستراتیجیة حوض السمك تتصف
  .طلاب شعبة الریاضیات بكلیة التربیة

إستراتیجیة حوض السمك في تنمیة لاختبار ھذا الفرض؛ فقد تم قیاس حجم تأثیر 
، " ت"بناء على اختبار عادات العقل لدى طلاب شعبة الریاضیات بكلیة التربیة 

  :وكانت النتائج كما بالجدول التالي
  لإستراتیجیة حوض السمكنتائج حجم التأثیر  )١٠(جدول 

درجات  "ت"قیمة   التابعالمتغیر   المتغیر المستقل
  الحریة

مستوى حجم   حجم التأثیر
  التأثیر

  
  
  
  
  

إستراتیجیة 
  حوض السمك

  كبیر ٤,٢٨٣ ٣٨ ١٣,٢٠٨  عادة المثابرة
  عادة التحكم بالتھور

   
  كبیر ٣,٨٣٣ ٣٨ ١١,٨٠٢

  كبیر  ٣,٩٥١  ٣٨  ١٢,١٧٨  عادة التفكیر بمرونة
  كبیر  ٣,٦١٩  ٣٨  ١١,١٤٨  عادة التفكیر حول التفكیر

  كبیر  ٥,٥٤٨  ٣٨  ١٧,٠٨٣  عادة التفكیر التبادلي
  كبیر  ٥,٢٦٧  ٣٨  ١٦,٢٠٦  عادات العقل ككل

إستراتیجیة حوض السمك في تنمیة عادات من الجدول السابق یتضح أن مستوى حجم تأثیر      
ة   ة التربی یات بكلی عبة الریاض لاب ش دى ط ل ل لال   العق ن خ ك م ر، وذل أثیر كبی م ت ة حج  مقارن

  )   ٦٩، ١٩٩٧، منصور رشدى (بالجدول المرجعي التالي  إستراتیجیة حوض السمك
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  الجدول المرجعي لحجم التأثیر) ١١(جدول 
  حجم التأثیر

  كبیر  متوسط  صغیر

٠,٨  ٠,٥  ٠,٢  

رض    ول الف ن قب الي یمك ة     وبالت ة التربوی ة أو الأھمی ة العلمی ى الدلال دل عل ذا ی ؛ وھ
  . حوض السمك في تنمیة عادات العقل لدى طلاب شعبة الریاضیات بكلیة التربیة لإستراتیجیة

   :تفسیر النتائج
 المجموعتین طلابیتضح وجود فرق ذي دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات 

المجموعة التجریبیة،  طلابلصالح مقیاس عادات العقل التجریبیة والضابطة في 
التفاعل التى اعتمدت على استرتیجیة حوض السمك وترجع دلالة ھذا الفرق إلى 

والمشاركة الایجابیة للطلاب في أداء الانشطة والمھام التعلیمیة المختلفة ، وكذلك ما 
وفرتھ من بیئة ساعدت على التدریب على المناقشة وتبادل الافكار بین الطلاب 

التساؤلات عند  عملت على استخدام أنشطة ومھام تعلیمیة تثیربعضھم البعض ، كذلك 
الطلاب ، وتزید من تحدیھم لحل المشكلات الریاضیة المدرسیة المختلفة، كما وفرت 
بیئة لتعلم الطلاب القدرة على تقبل الافكار المختلفة عن تفكیرھم ، والمرونة في 

وفرت بیئة التعامل مع الحلول المتنوعة والمختلفة للمشكلات الریاضیة المدرسیة، و
جلوس الطلاب ؛ فتغلبت على الرتابة وابتعدت عن النمطیة في  غیر روتینیة في

  .طریقة جلوس الطلاب مما بعث الحیویة والنشاط بینھم 
فاعلیة استخدام استراتیجیة التى أكدت ) ٢٠١٥سماح عباس، (ة یتفق ھذا مع دراس

قسم الفیزیاء  حوض السمك في تنمیة المھارات العقلیة والتحصیل الدراسي لطلاب
ب  ٢٠٠٣كوستا وبینا كالیك ، .ارثر ل ( التربیة ، كما یتفق مع ما أشارا الیھ بكلیة 

الى أنھ اذا ما أرید للطلاب ان یمتلكوا عادات العقل فیجب أن یعملوا في بیئة ثریة ) ٣،
ومتجاوبة ، وأن توفر لھم فرص الوصول الى تشكیلة من الموارد التى یمكنھم 

  .معاجتھا وتجریبھا 
یتضح وجود فرق ذى دلالة إحصائیة بین  :عادة المثابرةالخاص ب ضوبالنسبة للفر

المجموعة  طلابالمجموعتین التجریبیة والضابطة لصالح  طلابمتوسطي درجات 
التى ركزت على  استراتیجیة حوض السمكالتجریبیة، وترجع دلالة ھذا الفرق إلى 

وتزید من تحدیھم لحل استخدام أنشطة ومھام تعلیمیة تثیر التساؤلات عند الطلاب ، 
  .المشكلات الریاضیة المدرسیة المختلفة
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یتضح وجود فرق ذى دلالة  : عادة التحكم بالتھورالخاص ب وبالنسبة للفرض
المجموعتین التجریبیة والضابطة لصالح  طلابإحصائیة بین متوسطي درجات 

 السمك استراتیجیة حوضالمجموعة التجریبیة، وترجع دلالة ھذا الفرق إلى  طلاب
التى أھتمت بتوزیع الادوار للطلاب بین الملاحظ والمشارك ؛ فجعلت مجموعة 
الطلاب المشاركین یدركون بأن ادائھم في حل المشكلات الریاضیة المختلفة 

مما ) الملاحظین (بالریاضیات المدرسیة ملاحظ من قبل مجموعة أخرى من الطلاب 
حل المشكلة وعدم التسرع في اعطاء حكم أدى الى التأني ودراسة البدائل المختلفة ل

  .مسبق على مشكلة ما 
یتضح وجود فرق ذى دلالة  : عادة التفكیر بمرونھالخاص ب وبالنسبة للفرض

المجموعتین التجریبیة والضابطة لصالح  طلابإحصائیة بین متوسطي درجات 
 لسمكاستراتیجیة حوض االمجموعة التجریبیة، وترجع دلالة ھذا الفرق إلى  طلاب

المناقشة والتفاعل الایجابي بین الطلاب ، فمن خلال المناقشات التى ركزت على 
داخل حوض السمك وفرت بیئة لتعلم الطلاب القدرة على تقبل الافكار المختلفة عن 
تفكیرھم ، والمرونة في التعامل مع الحلول المتنوعة والمختلفة للمشكلات الریاضیة 

  .المدرسیة 
یتضح وجود فرق ذى دلالة  : عادة التفكیر حول التفكیرلخاص با وبالنسبة للفرض

المجموعتین التجریبیة والضابطة لصالح  طلابإحصائیة بین متوسطي درجات 
 استراتیجیة حوض السمكالمجموعة التجریبیة، وترجع دلالة ھذا الفرق إلى  طلاب

لاستراتیجیات حلھم اعطاء الطلاب المشاركین تفسیرات وتوضیح التى ركزت على 
للمشكلات الریاضیة المختلفة أثناء فترة المناقشة ،كذلك تحدث الطلاب المشاركین 
داخل حوض السمك عن تفكیرھم بصوت عال ، وتقییمھم لتفكیر بعضھم البعض أثناء 

  .المناقشات 
یتضح وجود فرق ذى دلالة  : عادة التفكیر التبادليالخاص ب وبالنسبة للفرض 

المجموعتین التجریبیة والضابطة لصالح  طلابن متوسطي درجات إحصائیة بی
 استراتیجیة حوض السمكالمجموعة التجریبیة، وترجع دلالة ھذا الفرق إلى  طلاب

المشاركة الفعالة والتعاون بین الطلاب في انجاز المھام التعلیمیة التى ركزت على 
  . طلاب المختلفة ، كما وفرت بیئة غنیة لتبادل الافكار بین ال

   :توصیات البحث
  :في ضوء نتائج البحث الحالیة یمكن التوصیة بما یلي
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تنمیة عادات العقل لدى في إستراتیجیة حوض السمك أھمیة استخدام  التأكید على  -١
  . طلاب شعبة الریاضیات بكلیة التربیة

تنمیة عادات العقل لدى الطلاب عند دراستھم لمادة التأكید على أھمیة   -٢
 .بالمراحل الدراسیة المختلفةالریاضیات 

 . إستراتیجیة حوض السمكلمین على استخدام تدریب المعلمین والمتع  -٣

   :البحوث المقترحة
 :اقتراح البحوث التالیة في ضوء نتائج البحث الحالیة، واستكمالًا لھا یمكن

إستراتیجیة حوض السمك في تنمیة التفكیر الریاضي لدى طلاب فاعلیة  -١
 . المرحلة الثانویة 

في تنمیة التفكیر الناقد والاتجاه نحو مادة  إستراتیجیة حوض السمكاثر  -٢
  الإعدادیة یاضیات لدى طلاب المرحلة الر

لدى الطلاب  تنمیة عادات العقلفاعلیة برنامج قائم على نظریة تریز في  -٣
  . في الریاضیات بالمرحلة الإعدادیة المتفوقین

  
  :المراجع

ر - ١ ك  .ل  آرث ا كالی تا و بین ل ،  ) :أ  ٢٠٠٣(كوس ادات العق ي ع اف وتقص اب استكش الكت
دمام ،    الأھلیةالأول ، ترجمة مدارس الظھران  ع ،ال ، دار الكتاب التربوي للنشر والتوزی

 .المملكة العربیة السعودیة 
ل  وإشغالتفعیل ) : ب ٢٠٠٣(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ - ٢ اني    عادات العق اب الث ، ، الكت

ة     الأھلیةترجمة مدارس الظھران  دمام ، المملك ع ،ال ، دار الكتاب التربوي للنشر والتوزی
 .العربیة السعودیة 

ـ ــ - ٣ ـ ٢٠٠٣(ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ د ) : ج ل و إع ادات العق یم ع ا  تقی اریر عنھ ، اد تق
ران   ة الكتاب الثالث ، ترجمة مدارس الظھ ع      الأھلی وي للنشر والتوزی اب الترب ، دار الكت

 .،الدمام ، المملكة العربیة السعودیة 
واقعي   إستراتیجیةفعالیة ) : ٢٠١٣(أسماء عمر السید  - ٤ ویم ال ادات      التق ة بعض ع ي تنمی ف

ة      ذ المرحل دى تلامی یل ل ة والتحص ل المنتج ةالإالعق وم ،    عدادی ادة العل ي م الة ف رس
 .، كلیة التربیة ، جامعة عین شمس ماجستیر

ل       - ٥ وزي عق وب ، ف و عرق دى أب ): ٢٠٠٦(جودت سعادة ، جمیل اشتیة ،مجدي زامل ، ھ
 .، عمان ،دار الشروق للنشر والتوزیع التعلم النشط بین النظریة والتطبیق
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ریة   . المكمل للدلالة الإحصائیة حجم التأثیر الوجھ ) : ١٩٩٧(فام منصوررشدي  - ٦ ة المص المجل
  .٧٥-٥٧، )١٦( ٧، للدراسات النفسیة

د    ، سعادة حمدي سویدان  - ٧ د محم عدى عوی ي      ) : ٢٠١٧(س مك ف وض الس ة إستراتیجیة ح فاعلی
 ٥٢، مجلة البحوث التربویة والنفسیة التحصیل لدى طلاب المرحلة المتوسطة في مادة الجغرافیا ،

 .٢٣٢-٢٠٧،ص ص 
اس  سماح  - ٨ ارات        إستراتیجیة ) : ٢٠١٥(عبد الكریم عب ة المھ ي تنمی ا ف مك وفاعلیتھ وض الس ح

ي ،    یلھم الدراس اء وتحص م الفیزی ة قس ة لطلب ة  العقلی ة التربی ة كلی یةمجل ة   الأساس وم التربوی للعل
  .  ٣٣٧-٣١٨، ص ص  ٢٢، جامعة بابل ،  والإنسانیة

ر  ): ٢٠٠٦(سید عبد المحسن صبرة  - ٩ ى   الأساسیة أثر برنامج في تنمیة بعض مھارات التفكی عل
ة      ذ المرحل دى تلامی ة ل ل المنتج ادات العق یات وع ادة الریاض ي م ي ف یل الدراس ةالتحص ،  الإعدادی

  .، معھد البحوث والدراسات التربویة، جامعة القاھرة رسالة دكتوراه 
دریس الریاضیات      فاع) : ٢٠١٥(علي محمد غریب  -١٠ ي ت ایز ف یم المتم لیة برنامج قائم على التعل

ة        ذ المرحل دى تلامی ل ل ة بعض عادات العق ة لتنمی یات    ،  الإعدادی ات الریاض ة تربوی ة مجل ، الجمعی
  .٤٨-٦،  ینایر ، الجزء الثاني ، ص ص ) ٢(١٨المصریة لتربویات الریاضیات ، 

 ، عمان ، دار صفاء للنشر والتوزیع حدیثة ونماذج  أنماطالتعلم ) :٢٠١٥(محسن علي عطیة  -١١
ید    -١٢ ى الس روة عل م        ) :٢٠١٣(م ة العل م طبیع ة فھ ي تنمی مك ف وض الس تراتیجیة ح ة إس فاعلی

ة ،   ة الإعدادی لاب المرحل دى ط ھ ل تیر وعملیات الة ماجس اة رس ة قن العریش ، جامع ة ب ة التربی ، كلی
 .السویس

ة  ) :٢٠١٠(محمد بكر نوفل  -١٣ ي تنمی ل     تطبیقات عملیة ف ادات العق تخدام ع ر باس ، ٢، ط التفكی
 .دار المسیرة للنشر والتوزیع ، عمان 

د    -١٤ د الحمی ید عب ة   ) : ٢٠١١(ناصر الس یات لتنمی دریس الریاض ي ت ر ف تودیو التفكی تخدام اس اس
ذ الصف الأول الإعدادي     دى تلامی ،  عادات العقل المنتج ومستویات التفكیر التأملي في الریاضیات ل

  . ١٤٧-١٠٣، ص ص  ١٧٣، ي المناھج وطرق التدریس مجلة دراسات ف
ع مستوى      ) : ٢٠٠٩(وائل عبد االله على  -١٥ ي رف عب ف ر المتش فاعلیة استخدام استراتیجیات التفكی

دائي ،         ع الابت ف الراب ذ الص دى تلامی ل ل ادات العق ة بعض ع ي الریاضیات وتنمی ة التحصیل ف مجل
 .١١٧-٤٦، ص ص  ١٥٣، دراسات في المناھج وطرق التدریس 

یم   -١٦ د الحل وزي عب اس     ) : ٢٠١٣(ولاء ف ط  والقی تعلم النش ى ال ائم عل دریبي ق امج ت ة برن فاعلی
دارس الفصل الواحد ،        دى دارسات م الدینامي في تنمیة عادات العقل المنتجة والتحصیل الدراسي ل

  .، معھد الدراسات التربویة ، جامعة القاھرة  رسالة دكتوراه
درة        ) : ٢٠٠٤(یوسف جلال أبو المعطي  -١٧ ة الق ي تنمی ة ف تعلم التعاونی ة مجموعات ال مدى فاعلی

ة المتوسطة ،     ة   على الاستدلال الرمزي واللفظي وبعض عادات العقل لدى طلاب المرحل ة كلی مجل
  .٣٤١-٣١٣، ص ص  ٥٦،  التربیة بالمنصورة

دار المسیرة للنشر والتوزیع  رفیة،استراتیجیات التعلم والتعلیم المع) : ٢٠١٣(یوسف قطامي  -١٨
  .، عمان 

ور    -١٩ ة عم ر    ) : ٢٠٠٥(یوسف قطامي و أمیم ل والتفكی ادات العق ق    –ع ة والتطبی ، دار النظری
  .الفكر ، عمان
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