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  المنظمة العربیة للتربیة والثقافة والعلوم
  معھد البحوث والدراسات العربیة     
  قسـم الدراسـات التربویـة      

برنامج مقترح في تنمية مهارات التعلم النشط فاعلية 
لمعلمي الرياضيات وفي التحصيل واختزال القلق الرياضي لدى 

  طلبتهم
  

  ملخص رسالة دكتوراه

  

  حثمقدمة من البا 
  إبراھیم خلیل شاھین

  إشراف 
  عبدالعزیز محمد عبدالعزیز.د.أ

  جامعة الأزھر –كلیة التربیة 
  

  م٢٠١٥
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  :ملخــص الدراســــة
ھدفت الدراسة إلى معرفة فاعلیة برنامج تدریبي مقترح في تنمیة بعض 
مھارات التعلم النشط لمعلمي الریاضیات وفي التحصیل واختزال القلق 

الكلیات التقنیة بمحافظات غزة، ولھذا الغرض أعد الریاضي لدى طلبة 
الباحث برنامجاً تدریبیاً حول التعلم النشط لمعلمي الریاضیات جاء على 
صورة حقیبة تدریبیة، تكونت من خمس وحدات تدریبیة، وبطاقة 
ملاحظة كأداة قیاس فاعلیة البرنامج في تنمیة بعض مھارات التعلم 

دائھم التدریسي، كذلك أعد اختباراً النشط لمعلمي الریاضیات في أ
تحصیلیاً كأداة قیاس مدى فاعلیة استراتیجیة التعلم النشط على تحصیل 
الطلبة، ومقیاساً للقلق الریاضي كأداة قیاس مدى فاعلیة استراتیجیة التعلم 

  .النشط في اختزال القلق الریاضي للطلبة
الإطار  وقد اتبع الباحث في دراستھ المنھج الوصفي في إعداد

النظري وأدوات الدراسة، وفي تحلیل النتائج وتفسیرھا، كما استخدم 
المنھج التجریبي ذا تصمیم المجموعة الواحدة لعینة المعلمین والتي بلغت 

معلماً، وذا تصمیم المجموعتین المستقلتین لعینة الطلبة الملتحقین ) ١٥(
موعة التجریبیة في الكلیات التقنیة بمحافظات غزة، إحداھما مثلت المج

طالباً ) ٢٢٠(طالباً وطالبةً، والأخرى المجموعة الضابطة ) ٢٢٢(
وطالبةً، وھم من طلبة المعلمین الذین تلقوا البرنامج التدریبي، وقد 

  :أسفــرت الدراسـة عن
بین متوسطي ) 01.0(وجود فرق دال إحصائیاً عند مستوى دلالة  .١

بالكلیات التقنیة على مقیاس الأداء التدریسي أداء معلمي الریاضیات 
لمھارات التعلم النشط ككل ومھاراتھ الفرعیة، قبل التدریب بالبرنامج 

  .المقترح وبعده، وكان الفرق لصالح الأداء البعدي
)وجود فرق دال إحصائیاً عند مستوى دلالة  .٢ 01.0 ، بین (

ریبیة والضابطة في التطبیق متوسطي درجات طلبة المجموعتین التج
المعرفة ( اختبار التحصیل ككل ومستویاتھ الفرعیة: البعدي لكلٍ من
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، وكذلك  في مقیاس )المفاھیمیة، المعرفة الإجرائیة، حل المشكلات
 .لصالح طلبة المجموعة التجریبیة القلق الریاضي،

عند مستوى ) 0.721-(وجود علاقة ارتباطیھ عكسیة قویة بلغت  .٣
، بین  التحصیل في الریاضیات، وبین القلق )01.0(دلالة 

  .الریاضي لدى طلبة الكلیات التقنیة
تنمیة : اتصاف البرنامج التدریبي المقترح بفاعلیة عالیة في كلٍ من .٤

الأداء التدریسي ببعض مھارات التعلم النشط لمعلمي الریاضیات 
كذلك في اختزال القلق ، تھمبالكلیات التقنیة، وفي زیادة تحصیل طلب

 الریاضي لدى طلبتھم، كما تقاس بمعدل الكسب لبلاك
وفي ضوء ھذه النتائج أوصى الباحث بضرورة تدریب معلمي 
الریاضیات أثناء الخدمة على استراتیجیات التعلم النشط، وضرورة 
تبنیھم لھا في التدریس، كذلك تدریس طلبة كلیات التربیة بالجامعات 

ة استراتیجیات التعلم النشط، من خلال مقررات مناھج طرق الفلسطینی
  .التدریس

 - التعلم النشط - البرنامج التدریبي - الفاعلیة: الكلمات المفتاحیة
  .الریاضیات - القلق الریاضي - التحصیل
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