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 وسائل الإعلام على القيم والسلوكيات لدى طلاب كلية أثر
 حلوانالتربية الرياضية للبنين جامعة 

 صبرى منير أ.م.د أشرف                                                                    
 جامعة حلوان –أستاذ مساعد بقسم المناهج وطرق التدريس بكلية التربية الرياضية للبنين 

 ملخص البحث
يلاة التربيلاة هدفت الدراسة التعرف على أثر وسائل الإعلام على القيم وسلوكيات طلالاب كل

استخدم الباحث المنهج الوصفى )الأسلوب المسلاحى(، أجريلات  جامعة حلوان، –الرياضية للبنين 
( طالباً من طلاب الفرقة الثالثة من طلاب كلية 522الدراسة على عينة عشوائية بسيطة قوامها )

تمثلالالال  م، وهلالالاى1261/ 1261التربيلالالاة الرياضلالالاية للبنلالالاين بجامعلالالاة حللالالاوان للعلالالاام الدراسلالالاي الجلالالاامعى 
( ملالالان المجتملالالاع الأصلالالالى لعينلالالاة الدراسلالالاة، لجملالالاع البيانلالالاات الدراسلالالاة اسلالالاتخدم %11نسلالالابة مقلالالادارها )

الباحثلالالالالاان الأدوات الأتيلالالالالاة: اسلالالالالاتمارة اسلالالالالاتخدامات وسلالالالالاائل الإعلالالالالالام )القنلالالالالاوات الفضلالالالالاائية، الراديلالالالالاو، 
 القيم والسلوكيات لدى طلاباستمارة استبيان و  الصحف والمجلات، الأنترنت(، تصميم/ الباحث.

، تصميم/ الباحث.ومن أهلام نتلاائج الدراسلاة أن عينلاة جامعة حلوان -كلية التربية الرياضية للبنين 
الدراسلالاة أكثلالار اسلالاتخداماً للأنترنلالات، حيلالاث تسلالاتخدم لأكثلالار ملالان ثلالالاث سلالااعات يوميلالااً، يليهلالاا مشلالااهدة 
 القنلالالاوات الفضلالالاائية حيلالالاث يسلالالاتخدم سلالالااعتين يوميلالالااً تقريبلالالااً، يليهلالالاا سلالالاماع الراديلالالاو وقلالالاراءة الصلالالاحف
والمجلات المطبوعة، كما تبين أن العينة تفصل صفحات التواصل الإجتماعى فى الانترنت، أما 
بالنسلالالالابة للقنلالالالاوات الفضلالالالاائية تفضلالالالال مشلالالالااهدة المحتلالالالاوى الرياضلالالالاى )مشلالالالااهدة مباريلالالالاات كلالالالارة القلالالالادم 
العالمية(، كما تبين أن لوسائل الإعلام أثر كبير على أغللاب قلايم وسلالوكيات طلالاب كليلاة التربيلاة 

 ة بجامعة حلوان.  رياضي
 المقدمة:

 الأساسعادةً بالقيم التي يحملونها لأنها تعد بالمؤسسات التعليمة  الطلابيتأثر سلوك 
 فهىالمجتمعات،  اتلأساس الصلب الذ  تقام علية ثقافا فهى، الذ  تقام عليه ثقافة المجتمع

تحاورون، يتجادلون، ي فالشبابعقيد، تنما تعكس ترابط عاطفي شديد الا  ليست مفاهيم مجردة و 
في سبيل قيمة معينة حيث تتجسد هذه القيم في البناء علمياً وثقافياً وفنياً ورياضياً ون قشيتنا

و مرشد أط وموجه لسلوكهم كما تعمل كدليل والعادات الاجتماعية السائدة. حيث تعمل كضاب
شياء. والأحداث لأم التي يطلقونها على المواقف واوتؤثر في الاحكا ،للإفراد في تصرفاتهم

التي لديها منظومة قيم إيجابية وواضحة و  فالمؤسسات التعليمية سواء كانت مدارس أو جامعات،
تكون هي قادرة على مواجهة التحديات والتغيرات في عصرنا المليء بالتحديات اذ أصبحت ثقافة 

 التجديد فيه هي الثقافة السائدة. 
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أثير الجماهيرى ، وقد لعبت دوراً هاماً فى حياة وسيلة من وسائل الت أهم ملالالالإعا يعتبر
المجتمعات الإنسانية ، ففي العصر الجاهلى كانت القبائل لم تحقق شئ قدر إحتفالها بظهور 
الشعراء فيها، لأن الشاعر كان لسان قبيلته، والمدافع عنها أمام ايخرين، أى أنه كان وسيلتها 

 (.61: 5الإعلامية قتذاك )
ة إجتماعية قديمة نشأت وتطورت مع نشأت وتتطور الجماعة البشرية لتتلائم فى فالإعلام ظاهر 

النهاية مع شكل المجتمع واحتياجاته، الأمر الذى تطلب وجود وسائل للاتصال تستجيب لحاجات 
المجتمع، وتحقيق الوظيفة الأزلية، حيث كان الخبر ينتشر بين الناس من خلال بعس الأفراد 

 (.74: 7، وقد أطلق عليهم أو عرفوا بالناقلين أو المروجين )المقربين من الحكام
وعند التطرق للمدلول اللغو  لكلمة إعلام نجد أنها تعنى :   القيام بنشر المعلومات  

وسائله فهى كثيرة،  (. أما612: 14الغاية منها التعرف على معارف أو حقائق أو مواقف  )
مة القيم بالمؤسسات التربوية التعليمية، ليس فقط حيث تُعد من العوامل التى تؤثر على منظو 

، منها المطبوعة الوسائلبل وأيضاً العوامل الخارجية كوسائل الإعلام التقليدية ك -عوامل داخلية 
، فضلًا التلفزيونك البصرية السمعية الوسائل، و الراديوك السمعية الوسائل، و والمجلات الصحف

 ، الإنترنت شبكة على الإعلامية المواقعونية، ومنها:  عن تأثيرات وسائل الإعلام الإلكتر 
، الصحفي النشر وحزم الشبكة على مواقع عبر الصحفي النشر خدماتك الإلكترونية الصحافة
 على التلفزيونية والقنوات للإذاعات الحي البث خدماتك الإلكتروني والتلفزيون الإلكترونية الإذاعة
 على الشبكة تحملها والتي ،والتلفزيوني الإذاعي البث حزم خلال ومن الشبكة على خاصة مواقع
لى ،مباشرة المتلقي  ومعرفية تواصليةكال متنوعة إلكترونية إعلامية خدمات ،المواقع مختلف وا 
 الإعلاني النشر خدمات :الإلكترونية الإعلانات، وأيضاً الإلكتروني الأرشيف خدمات، و وترفيهية

 الجوال، الهاتف عبر البث خدماتو  ،(Blogs) المدونات، و الشبكة على المواقع مختلف عبر
 (SMS) اللا خدمة عبر القصيرة الاعلامية الرسائل بث ،الجوال الهاتف على الحي البث: وتشمل

، والتى تجمع بين الاتصال والإعلام، ومن ثم سُميت بالإعلام المتعدد وغيرهما( MMs)واللا
(Multimedia) . 

، واحتلت مختلفة بما تقدمه من مواد متنوعةال الأجيالالناشئة  الإعلاملقد جذبت وسائل 
خطر المؤسسات التي يتعامل أتعتبر من  الإعلامومن هنا فان وسائل  ،لديهم الأهميةبالغ  مركزاً 

التي  الأخرىوبعس المؤسسات  ،بديل الكتاب الأحيانحيث أصبحت في كثير من  ،معها الناشئ
 ،في عصرنا الحاضر قوة كبيرة وفعالة الإعلامذا وتشكل وسائل ، هالناشئ وتثقيفهتهتم بتعليم 

 الأسرةتنافس  الإعلامكما وأصبحت وسائل  وسائل التربية داخل المجتمع،حيث تعتبر من 
برامجها الشيقة تجذبهم ب لأنها، والتأثير عليهم الأبناءفي توجيه  والمؤسسات التربوية التعلمية
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العربية  البلادفي  فالإعلامالمعاكس  الاتجاه، وفي جيدة ونافعةتقاوم فتكون  لاومغرياتها التي 
  (.51: 10)بوعي منها أو بدون وعي مدمراً  توجيهياً  حيث يمارس دوراً  كبيراً  يشكل خطراً 

كساب السابقة المسئولة عن غرس القيم وتنميتها لمؤسساتا ههذ خلالومن  ، وا 
ولية ئيم القيم وتعلمها يجب أن تكون مسية تعلولئمسيتبين أن  السلوكيات الإيجابية المرغوبة،

ومؤسسة ودار العبادة  ومؤسسة تعلميةمن أسرة  فإذا تعاونت جهود المؤسسات جميعاً  مشتركة،
خلاص،بصدق  الإنسانوتعاونت فيما بينها نجحت في بناء  إعلامية، بالتالي سيصلح حال  وا 
 (.155: 12) وتتبدل أموره لما فيه من خير للوطن ككل،المجتمع 
يؤكد علماء الإجتماع والنفس بأن الإعلام بوسائله المتعددة هو أكثر وسائل التأثير على و 

عقول وأفكار الناس، وبذلك فإنه الوسيلة الأولى التى تشكل اتجاهات الناس نحو المواضيع 
تخدم فى والمواقف الحياتية اليومية التى تعيشها وتواجهها المجتمعات العالمية، وأصبح الإعلام يس

التنظيم والبناء القيمى والإجتماعى المتكامل من أجل مصلحة الفرد والمجتمع ككل فى شتى 
مجالات الحياة المعاصرة سواء فى الجوانب التربوية، أو الاجتماعية ، أو الاقتصادية أو السياسية 

(4 :566 .) 
تى الأن ، وخاصة ومع التطورات الهائلة التى شهدها العالم منذ  واخر القرن العشرين ح

فى مجال الاتصال وتكنولوجيا المعلومات ، فمن خلال الإعلام أصبح العالم قرية كونية صغيرة، 
فقد أصبح العالم يعي  عصر الأقمار الصناعية، وما أحدثته من تقارب ثقافى ومعرفى أتاح 

قدرته على اطلاع الفرد على أحداث العالم حين حدوثها، مما عظم تأثير الإعلام ووسائله، و 
 (.4: 65الهيمنة على الأفراد والمجتمعات )

أصبحت التكنولوجيا تكنولوجيا الإعلام والاتصال الحديثة سنةُ من سننِ الحياة، فهم 
يتطلعون، أكثر من غيرهم، إلى كل ما هو جديد، ومن خصائص هذه التكنولوجيا الحديثة ما 

ويمقتون الانتظار لكى يقرر الكبار. يروق الشباب، أى السهولة والسرعة، فهم غير صابرين 
أصبح الشباب اليوم ينعت بعدة نعوت تعكس علاقاتهم بكل وسيلة اتصالية جديدة،  ؛ولهذا

بالأمس كانوا يسمون بجيل التلفزيون، واليوم فيقال عنهم جيل المحمول، إشارة للهواتف المحمولة 
كنولوجيا الشبكة المعلومات الدولية أو النقالة، ويطلق عليهم أيضاً بالجيل الرقمي، تلمحاً بت

 )الإنترنت(.
 :وأهميتها مشكلة الدراسة

يُعد بعس الشباب فى بقاع الأرس جزء من العالم من مبتكر  تكنولوجيا الإعلام 
والاتصال الحديثة وصناعها، فى حين نجد أن الشباب المصر  والعربي بصفة عامة يبقون من 

نعدام فرص اختبار مهاراتهم وقدراتهم الإبداعية، فضلًا مستهلكين لها وحسب، وقد يرجع ذلك لا
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عن الجهود المبذولة من الأطراف المعادية لتفريغهم من المحتوى، والدفع بهم إلى الإنغماس فى 
 ثقافة التسطيح من خلال ما يشاهدونه عبر ما يُبث من الفضائيات    

لحديثة ولسرعة انتشارها ولسهولة ونظراً لإقبال الشباب على تكنولوجيا الإعلام والاتصال ا
استخدامها جعلها تقوم بدوراً هاماً داخل المجتمع من خلال نقل الأنماط والسلوكيات سواء عن 
طريق المحتوى الإعلامي المملوكة للكيانات الإعلامية المسيطرة على الإعلام العالمي، أو عن 

ى يوفره الإنترنت، ومواقع التواصل طريق تواصل الأفراد وتفاعلهم داخل الفضاء الافتراضي الذ
الاجتماعي، مما خلق نوع من القلق والتوجس وانشغال العديد من المؤسسات التربوية سواء 
المدرسية والجامعية من هذه المضامين وأثرها على السلوكيات والقيم الأصيلة لتلك المجتمعات. 

وتعزيزها، وتغيير  القيمنشر  على لامالإع وسائل وفى هذا السياق تهتم هذه الدراسة بإشكالية أثر
السلوكيات غير المرغوب فيها لدى شباب المرحلة الجامعة وبصفة خاصة طلاب كليات التربية 
الرياضية، معلمى التربية الرياضية في المستقبل القريب، الذين يحملون على كاهلهم أعباء نشئ 

 أجيال تتمتع بصحة بدنية وذهنية ونفسية جيدة.
شارة إن لدراسة القيم والسلوكيات وعلاقتها بدور الإعلام أهمية كبيرة تتعاظم وتجدر الإ

تلفت نظر المسؤولين حول  ةهذه الأهمية في المجتمعات النامية، حيث مثل هذه الإشكالي
مكونات الهوية المصرية وشخصيتها الثقافية، ومدى قدرة المؤسسات التربوية التعلمية في إشباع 

رى سواء الثقافية والتعلمية والترفيهية، بصورة ملائمة، حتى لا يصبح حاجات الشباب المص
. أ  يصبح الشباب عرضة تالشباب فريسة لوسائل الإعلامى الأجنبي من خلال تلك الاحتياجا

لتأثيرات متنوعة وضغوط متعددة، فمن خلالها يتم نشر مضامين بعيدة عن قيم المجتمعات 
أنماط حياة، وأساليب لها تأثير سلبي، منها: ميل الشباب العربي، والمجتمع المصرى، وظهور 

المصرى للهجرة للدول الأوربية، أو استكمال الدراسة والعمل خارج الوطن، أو الزواج من 
الأجنبيات، تقاعس الشباب عن العمل، والعزوف عن بذل الجهود، ويصبحوا فئة مستهلكه، 

 وليست منتجة.
القيم والسلوك ووسائل الإعلام، حيث يرى الباحث وفى ظل وجود علاقة افتراضية بين 

أن قد تكون القيم هي ضمن مرجعيات وسائل الإعلام المختلفة، ومن المفترس أن تكون هذه 
القيم أساس صناعة المضامين الإعلامية، بحيث تكون جاديه لفئة الشباب، وبصورة تتيح لهم 

وتسهم في تكيفهم مع بيئتهم فلا يشعروا سلوكهم،  ةالتفاعل بشكل إيجابي، لتعزيز قيمهم ونمذج
 بالإغتراب في وطنهم.
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 أهداف الدراسة:
تهدف هذه الدراسة التعرف على أثر وسائل الإعلام على القيم وسلوكيات طلاب كلية 

 جامعة حلوان، وذلك من خلال التعرف على الأتى: –التربية الرياضية للبنين 
لوسائل الإعلام المختلفة )القنوات الفضائية،  استخدامات )عادات استعمال( عينة الدراسة .6

 الإذاعة، الصحف والمجلات المطبوعة، شبكة المعلومات الدولية(.
 .ةالمضامين الإعلامية التي تنال اهتمام عينة الدارس .1
 .ةالتي تنال اهتمام عينة الدارسوسائل الإعلام  .5
 عينة الدراسة.العلاقة بين استخدامات وسائل الإعلام المفضلة وقيم وسلوكيات  .4
 ؤلات الدراسة:اتس

 تسعى الدراسة التوصل لإجابات التساؤلات التالية:
ل )عدد ساعات التعرس، توقيت التعرس، المضامين موضع استعمالاما هي عادات  .6

الاهتمام، لغة المضمون، مكان وحالة التعرس، وسيلة التعرس( عينة الدراسة لوسائل 
 الإعلام المختلفة؟

 ؟همتنال اهتماميتعرس لها عينة الدراسة وتنال الإعلامية التي ما هي المضامين  .1
 استخداماً وتنال اهتمام عينة الدراسة؟شيوعاً و ما هي وسيلة الإعلام الأكثر  .5
 ما هي العلاقة بين وسائل الإعلام وقيم وسلوك عينة الدراسة؟ .4

 مصطلحات الدراسة:
لية بين أفراد عينة الدراسة )طلاب يقصد بالأثر في هذه الدراسة هي العلاقة التفاع :الأثر -

كلية التربية الرياضية( ووسائل الإعلام حيث تتميز هذه العلاقة من جانب وسائل 
الإعلام بمحاولة تكييف رسائلها مع خصائص الجمهور، الذى تتوجه إليه بهدف 
استمالتهم لكى يتعرضوا لمحتوياتها، وليس بالضرورة التأثير عليهم لكى يغيروا شيء ما 
على المستوى الدينى أو السياسي أو المعرفى أو السلوكى أو الوجدانى، ومن جانب أفراد 
الجمهور فهم يستعملون وسائل الإعلام وفقاً للقيمة التي تحملها هذه المحتويات، وما 
تمثله بالنسبة لهم، ومدى قدرتها على اشباع حاجاتهم المختلفة  كالتسلية أو قضاء وقت 

 الفراع.
العملية التي يترتب عليها نشر الأخبار، والمعلومات الدقيقة التي تركز هي ": الإعلام -

علي الصدق والصراحة، ومخاطبة عقول الجماهير، وعواطفهم السامية، والارتقاء بهم 
 . (661: 9)  من خلال تنويرهم، وتثقلايفهم لا تخلاديرهم وخلاداعهم

لتقنيات التكنولوجية الحديثة، التي مجموعة من الأدوات التقليدية وا  هي  :وسائل الإعلام -
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من خلالها يتم نشر المضامين الإعلامية المختلفة الأدبية والثقافية والعلمية، والفنية 
والرياضية، والترفيهية والدينية وغيرها، والمؤدية إلى الاتصال الجماهير بالناس بشكل 

فزيون ووكالات الأنباء مباشر أو غير مباشر، ومن هذه الوسائل الصحافة والإذاعة والتلي
والمعارس والمؤتمرات والزيارات الرسمية وغير الرسمية، ومنها التي تكون بصورة 

 (.61: 8إلكترونية، حيث يتم النشر من خلال شبكة المعلومات الدولية )الانترنت(  )
يقصد بالاستعمال في هذه الدراسة هو ذلك الفعل الذى يتمثل في اختيار  :الاستعمال -

دراسة لوسيلة إعلامية دون غيرها، وأن هذا الاختيار يختلف باختلاف خصائصهم عينة ال
ختلاف يُحدد نوع الديموغرافية، والسوسيو نفسية، الاقتصادية والثقافية، وفى ظل هذا الا

الوسيلة الإعلامية المُختارة، والتي تكون بالنسبة لهم هي الوسيلة الأكثر استعمالًا من 
خرى، وتتكون لديهم عادات استعمال لتك الوسائل، مثل: نمط الوسائل الإعلامية الأ

المحتوى أو المدة الزمنية أو التوقيت أو المكان المفضل للمشاهدة/أو الاستماع/ أو 
 الاطلاع. 

ويقصد به في هذه الدراسة فعل استهلاك محتوى إعلامى معين من قبل التعرض:  -
 .الطلاب عينة الدراسة

ة توجه السلوك وتزوده بمعايير خارجية وداخلية نحو ما يكافح :  هي أفكار معياريالقيم -
 (.54: 2) "الناس من أجل

كانت ظاهرة أم غير  :  هو كل الأفعال والنشاطات التي تصدر عن الفرد سواءً السلوك -
هو أ  نشاط يصدر عن الإنسان سواءً كان أفعالا يمكن ملاحظتها وقياسها ظاهرة . أو  

والحركية أو نشاطات تتم على نحو غير ملحوظ كالتفكير كالنشاطات الفسيولوجية 
  (.15: 1) "والتذكر والوساوس وغيرها

 أهمية الدراسة:
القيم  وسائل الإعلام المختلفة وأثرها على تتحد أهمية هذه الدراسة بأهمية موضوع -6

سلبية للتأثيرات الى لا يقعوا فريسة لأفراد حتبها ا يتقيدضوابط سلوكيات، حيث تُعد القيم و 
 .لمغريات الحياةلوسائل الإعلام و 

 إجراءات الدراسة:
المنهج الوصفى بالأسلوب المسحى لمناسبته لأهداف  استخدم الباحثمنهج الدراسة:  -

 وطبيعة الدراسة.
تمثل المجتمع الأصلى للدراسة طلاب كليلاة التربيلاة الرياضلاية للبنلاين بجامعلاة  مجتمع الدراسة: -

 م.1261/ 1261 حلوان للعام الدراسى الجامعى
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( طالبلااً ملان طلالالاب 522أجريلات الدراسلاة عللاى عينلالاة عشلاوائية بسلايطة قوامهلاا ) عينثة الدراسثة: -
الجلاامعى  كليلاة التربيلاة الرياضلاية للبنلاين بجامعلاة حللاوان للعلاام الدراسلايالفرقة الثالثة ملان طلالاب 

  من المجتمع الأصلى لعينة الدراسة. (%11) م، وهى تمثل نسبة مقدارها1261/ 1261
 الأدوات الأتية: البيانات الدراسة استخدم الباحثلجمع  دوات الدراسة:أ -

استمارة استخدامات وسائل الإعلام )القنوات الفضائية، الراديو، الصحف والمجلات،  -6
 الأنترنت( تصميم/ الباحث.

القيم والسلوكيات لدى طلاب كلية استمارة استبيان أثر التعرس لوسائل الإعلام على  -1
 ، تصميم/ الباحث.حلوان جامعةباضية للبنين التربية الري

 خطوات بناء استمارة استخدامات وسائل الإعلام:  -أولًا 
ب كلية التربية طلااستهدفت الاستمارة التعرف على استخدامات تحديد هدف الاستمارة: )أ( 

 القنواتموضوع الدراسة، والتي تضمنت  –لوسائل الإعلام  حلوان بجامعةللبنين الرياضية 
 .الأنترنتو الصحف والمجلات، و الراديو، و الفضائية، 

قام الباحث بتحديد المحاور الرئيسية للاستمارة، بعدد  تحديد المحاور الرئيسية الاستمارة:)ب( 
 ( محوراً، وهى على النحو التالي:1)

 لأجهزة والتقنيات الإعلامية الشخصية.إمتلاك ا -6
 استخدام وسائل الإعلام من عدمه. -1
 علام الأكثر استخداماً.وسيلة الإ -5
 الاستخدام اليومي.عدد ساعات  -4
 استخداماً بصفة يوميه. الأكثر الإعلامى المحتوى -5
 لغة المحتوى الإعلامى. -1
 اليومى لوسائل الإعلام. الاستخدام توقيت -7
 لوسائل الإعلام. مكان الاستخدام اليومى -1
 كيفية استخدام لوسائل الإعلام. -1
قام الباحث بعرس المحاور الرئيسية لاستمارة  لخبراء:عرض المحاور الرئيسية على ا)ج( 

( خبيراً من خبراء الإعلام الأكاديميين في كليات 5استخدامات وسائل الإعلام على عدد )
(، للتعرف على صحة وكفاية المحاور الرئيسية 6مرفق ) –الإعلام ببعس الجامعات المصرية 

 (.%12محاور نسبة )للاستمارة، وقد حققت نسبة موافقتهم على هذه ال
قام الباحث بصياغة عبارات الاستمارة، وجاءت جميع  إعداد الصورة المبدئية للاستمارة:)د( 

العبارات بصيغة الأسئلة المغلقة، لتقوم عينة الباحث باختيار الإجابة الموافقة لاستخداماتهم من 
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هزة لأجتلاك عينة الدراسة المتعددة، حيث بدأت الأسئلة بالتأكد من إم تالإختيار من الإيجابيا
والتليفون المحمول والإشتراك في باقات الإنترنت  ركجهاز الكمبيوت والتقنيات الإعلامية الشخصية

( أسئلة، وجاءت 4سواء المنزلية أو الهاتفية من عدمه، وللتأكد من ذلك تم طرح عدد )
استخدام الثانى الخاص بالاستجابات بميزان تقدير ثنائي )نعم/لا(، ثم جاءت تساؤلات المحور 

( أسئلة، وجاءت الاستجابات أيضاً بميزان تقدير ثنائي 4بعدد ) وسائل الإعلام من عدمه
( تساؤلًا 7( محاور تساؤلًا، وبعدد )7)نعم/لا(، ثم خصص لكل محور من المحاور الباقية بعدد )

( 51ت الاستمارة )( وسائل، ليصبح العدد الكلى لتساؤلا4لكل وسيلة من وسائل الإعلام بعدد )
 تساؤلًا.
قام الباحث بعرس استمارة استخدامات  على الخبراء: الصورة المبدئية للاستمارةعرض )هلا( 

( خبيراً من خبراء الإعلام الأكاديميين، للتعرف على 5وسائل الإعلام على نفس الخبراء بعدد )
م على أسئلة الاستمارة صحة صياغة الاستمارة، وللتأكد من صدقها، وقد حققت نسبة موافقته

 (. مع وضع بعس التعديلات البسيطة على صيغة التساؤلات والاستجابات.%12نسبة )
قام الباحث بتطبيق الاستمارة على عينة استطلاعية عددها  )و( اجراء التجربة الاستطلاعية:

قد إجريت ( طالباً من نفس المجتمع الأصلي للدراسة، وهم غير العينة الأساسية للدراسة، و 52)
م، للتأكد من وضح أسئلة الاستمارة لدى العينة 1261/ 62/ 1يوم الأحد الموافق هذه التجربة 

 جابة على الاستمارة ككل.ى الزمن المستغرق في الإعل الاستطلاعية، وللتعرف
( تساؤلًا من خلالها 51تضمنت الصورة النهائية للاستمارة عدد ) )ز( الصورة النهائية للاستمارة:

كن التعرف على مد  امتلاك عينة الدراسة لأجهزة وتقنيات وسائل للإعلام من عدمه، يم
عدد ساعات واستخداماتهم لوسائل الإعلام من عدمه، وطبيعة هذه الاستخدامات من حيث: )

مكان  اليومي،توقيت الاستخدام ، لغة المحتوى الإعلامىاليومى، المحتوى المفضل،  الاستخدام
 طريقة الاستخدام(.الاستخدام،  الاستخدام، كيفية

القيم والسلوكيات لدى طلاب أثر التعرض لوسائل الإعلام على استبيان  خطوات بناء -ثانياً 
 :كلية التربية الرياضية للبنين

  والسلوكيات فى ضوء اطلاع الباحث على العديد من المراجع العلمية المرتبطة بموضوع القيم
العديد من الادبيات، ويمكن ذكر تعريف بعس الرواد في هذا اقترن القيم بالسلوك في تبين 

اللذان يقولان:   القيمة تتضمن قانوناً أو مقياساً له  Kluckhon and Murrayالميدان كل من 
شيء من الثبات على مر الزمن، أو بعبارة أعم تتضمن دستوراً ينظم نسق الأفعال والسلوك ، 

للمرغوب فيه  )ظاهر أو ضمني، يميز الفرد أو الجماعة(وأيضاً أن:   القيمة مفهوم تجريدى 
وفى  (.65: 11ى يؤثر على اختيار الفرد من عدة بدائل، لطرق و وسائل وأهداف السلوك  )الذ
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 et, allيشير ضوء ما سبق يمكن التعرف على قيم الفرد من خلال السلوك ومن نفس المنظور،
Sapna  وفى ضوء ما سبق  (.54: 15)   ك وحسب إلى أن القيم يمكن استنتاجها من السلو

قرر الباحث الجمع بين القيم والسلوكيات المؤشرة لتلك القيم في استمارة واحدة تخفيفاً على عينة 
قام الباحث بتصميم وقد  الدراسة، لوجود استمارة أخرى الخاصة باستخدامات وسائل الإعلام.

والسلوكيات  القيمأثر وسائل الإعلام على ى التعرف عل بهدف-قيد الدراسة  –الاستبيان استمارة 
، وقد تم مراعاة الخطوات العلمية فى تصميم استمارة لدى طلاب كلية التربية الرياضية للبنين

 ، وهى على النحو التالى: الاستبيان
قيد  –فى ضوء تحديد هدف الاستمارة  ور الرئيسية لاستمارة الاستبيان:تحديد المحا )أ(

ء إطلاع الباحث على العديد من الدراسات والمراجع العلمية المرتبطة بالقيم ، وفى ضو الدراسة
قام الباحث بتحديد المحاور الرئيسية للاستمارة، حيث اشتملت الدراسة  ،والسلوك الإنسانى التربوية

 ( محاور رئيسية، وهى على النحو التالى:5على عدد )
 .القيم والسلوكيات المعرفية لمحور الثانى:ا - .القيم والسلوكيات الدينية المحور الأول: -
 .القيم والسلوكيات الأخلاقية المحور الرابع: - .القيم والسلوكيات الاجتماعية المحور الثالث: -
   .القيم والسلوكيات الجمالية المحور الخامس:-

اور قام الباحث بعرس المح: ستمارةلالرئيسية لأستطلاع رأى الخبراء نحو المحاور ا )ب(
المناهج وطرق ( خبيراً من خبراء 62قيد الدراسة على عدد ) -الرئيسية الخاصة بالاستمارة 

جراء ما  هم، وذلك لاستطلاع رأي)(التدريس نحو مدى تحقيق تلك المحاور لأهداف الاستمارة، وا 
 نسبة موافقة الخبراءحيث تراوحت ضافة، أو تعديل الصياغة، يرونه من تعديلات بالحذف أو الإ
أ  محور من تم حذف لم يلذا و  (.٪622: ٪12بين ) ماعلى المحاور الخاصة بالاستمارة 

 المحاور، وقد تم قبول جميع المحاور الرئيسية المقترحة.
فى ضوء نتائج استطلاع رأى السادة  قيد الدراسة: -للاستمارة  الفرعيةتحديد المحاور  )ج(

 –قيد الدراسة  –محاور الرئيسية الخاصة بالاستمارة الخبراء اتجاه المحاور الرئيسية أصبح عدد ال
وقد  ،للقيم والسلوكيات محوراً فرعياً  (52) عددب ، وقد تم تحديد المحاور الفرعية( محاور5عدد )

المحاور الفرعية على السادة الخبراء لاستطلاع الرأى نحو انتماء كل محور فرعى عرس  تم
(، وبالتالي تم قبول جميع المحاور الفرعية، وجدول %12لمحوره الرئيسي، وجاءت نسبة الاتفاق )

 ( يوضح ذلك.6)
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أثر التعرض لوسائل الإعلام على القيم والسلوكيات لدى طلاب  استبيانالفرعية لاستمارة المحاور ( 2جدول )
 جامعة حلوان  -كلية التربية الرياضية للبنين 

 لسلوكيات الدينية(المحاور الفرعية الخاصة بالمحور الأول )القيم وا
 الامانة 5 الصبر 4 النظافة 5 العبادة 1 الإيمان 6

 62 الطاعة 1 التعاون 1 الصدق 7 الأخوة 1
اللجوء الى 
 المحسوبية

 64 اتقان العمل 65 استقامة السلوك 61 التدخين 66
صرف المال 

 بحكمة
65 

احترام الأهل 
 والجيران

 التوكل علي ا  12 استقامة السلوك 61 عدم ضياع الوقت 61 ريناحترام ملكية الاخ 67 مساعدة ايخرين 61
 المحاور الفرعية الخاصة بالمحور الثانى )القيم والسلوكيات المعرفية(

 الإبداع 5 حب الاستطلاع 4 العقلانية 5 تقدير العلم 1 تقدير الذات 1
  التخطيط 1 خوس التجارب 7 تنمية الخيال 6

 بالمحور الثالث )القيم والسلوكيات الاجتماعية( المحاور الفرعية الخاصة
 أدب الاستماع 5 الانتماء 4 الإحساس المسئولية 5 نبذ العنف 1 الانضباط 1
  المساواة 7 الايثار 6

 المحاور الفرعية الخاصة بالمحور الرابع )القيم والسلوكيات الأخلاقية(
 لإخلاصا 5 الكرم 4 التضحية 5 الشجاعة 1 احترام ايخرين 6
 العدل 62 النظام 1 التواضع 1 التسامح 7 التفاؤل 1

 المحاور الفرعية الخاصة بالمحور الخامس )القيم والسلوكيات الجمالية(
 البدنية اللياقة 5 بالجمال الإحساس 4 بالمظهر الاعتناء 5 الجسم حق 1 التذوق الجمالي 6
  جمال الحركات 1

قام الباحث بتحديد سؤالًا في  للاستمارة: ورتها المبدئيةصياغة عبارات الاستبيان فى ص )د(
بداية الاستمارة وهو:   هل توافق على أن استعمالك لوسائل الإعلام والتعرس لمحتوياته تساعدك 

الخاصة لكل على التمسك بالقيم والسلوكيات التالية؟ ، وفي ضوء هذا السؤال تم صياغة العبارات 
حيث تم صياغة ، وفقاً للمحاور الفرعية -قيد الدراسة -لاستمارة محور من المحاور الرئيسية ل

عباره واحدة لكل محور فرعى، فيما عدا محورا واحداً فقط أشتمل علي عبارتين، وهو المحور 
( محاور 5الفرعي )استقامة السلوك(، وبالتالي أشتملت الصورة المبدئية للاستمارة على عدد )

( عبارة، وقد تم 56محوراً فرعياً، لتضمن الاستمارة عدد )( 52رئيسية، يتفرع منهم عدد )
التعرف على كفاية ومناسبة  بارات بهدفنحو تلك العاستطلاع رأى الخبراء السابق ذكرهم 

عادة صياغة أى عبارةو ، تحقيق هدف المحور المنتمية إليه العبارات المقترحة فى حذف ، وأيضاً ا 
وفى ضوء  راء الخبراء قد تم تعديل صياغة بعس  ات.أو إضافة ما يرونه مناسباً من العبار 

قيد  -أى عبارة، بالتالى تتضح الصورة المبدئية للاستمارة أو إضافة العبارات، ولم يتم حذف 
نسبة اتفاق أكبر  علىجميع عبارات الاستبيان ، حيث حصلت ( عبارة56الدراسة تضمن عدد )

(، حيث تراوحت نسبة اتفاق الخبراء عليهم ٪12)من أو تساوى النسبة التى ارتضاها الباحث اللا 
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 ( يوضح عدد عبارات الصورة المبدئية للاستبيان قيد الدراسة.1وجدول ) ،(٪622: ٪12من )
 أثر التعرض لوسائل الإعلام على القيم استبيان ب الرئيسية الخاصةمحاور العدد عبارات  (1جدول )

 20ن =  للبنين بجامعة حلوانوالسلوكيات لدى طلاب كلية التربية الرياضية 

قام الباحث إجراء الدراسة الاستطلاعية من خلال تطبيق  الدراسة الإستطلاعية: )ه( أجراء
على  م61/62/1261يوم الثلاثاء الموافق المبدئية في قيد الدراسة فى صورتها  –الاستمارة 

غير  أفراد-من نفس المجتمع الأصلي للدراسة  طالباً ( 52العينة الاستطلاعية للدراسة وقوامها )
التعرف ، وأيضاً ح صياغة العبارات بالنسبة للعينةدى وضو التعرف على م العينة الأساسية بهدف

لحصول على بيانات يمكن ل، و قيد الدراسة -نة على الاستمارة على ملاحظات وانطباعات العي
 .وتطبيق المعاملات العلمية على الاستمارة ،من خلالها إجراء المعالجة الإحصائية

 :لاستمارة الاستبيانالمعاملات العلمية )و( 
استخدم الباحث نوعين من أنواع الصدق،  قيد البحث: –معاملات صدق استمارة الاستبيان  -2

 وهما صدق المحتوى، وصدق الاتساق الداخلي للتأكد من صدق الاستمارة.
وعة من الخبراء قام الباحث بعرس الاستمارة فى صورته المبدئية على مجم صدق المحتوى: -

حيث وافق جميع المحكمين على جميع  السابق ذكرهم، ، وهم نفس الخبراء( خبيراً 5بعدد )
 الاطمئنان على صدق الاستمارة كمحاور وعبارات. للباحثالعبارات، الأمر الذى أعطى 

قام الباحث بإيجاد معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والمجموع  صدق الاتساق الداخلى: -
جموع الكلى، مالارتباط بين المحور وال الكلى للمحور الذى تنتمى إلية، وتم إيجاد معاملات

 ذلك.( يوضحون 1) (،7) (،1) (،5) ،(4) (،5والجدولين )

 عدد العبارات المحور م
 12 الدينيةالقيم والسلوكيات  -6
 1 المعرفيةالقيم والسلوكيات  -1
 7 الاجتماعيةالقيم والسلوكيات  -5
4- 
5- 

 الأخلاقيةالقيم والسلوكيات 
 الجماليةالقيم والسلوكيات 

62 
1 

 52 الإجمالي
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 0.ن =  (والسلوكيات الدينيةالأول )القيم  محورلقيم معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية ل (.لجدول )ا

 0305)*( دلالة إحصائية عند مستوى معنوية =       0302)**( دلالة إحصائية عند مستوى معنوية =  
ارة والمحور الذى تنتمى قيم معامل ارتباط الخاصة بارتباط العب جميعأن ( .يتضح من جدول )

ستوى ، والبعس الأخر دلالة عند م(2026حصائياً عند مستوى دلالة )إدالة بعضها  إلية جاءت
(2025.) 

 0.ن =  (والسلوكيات المعرفية)القيم  الثانى محورلقيم معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية ل (0لجدول )ا

 القيمة الاحتمالية معامل الارتباط العثثثثثثثثثبارات م
 0 **668. با  تعالى لايمانا 6

 0.002 **414. على أداء فريضة الصلاة  الحرص 1

 0.005 **383. على نظافة البيئة الحرص 5

 0 **711. بقضاء ا  وقدره الرضا 4

 0.012 *345. مانة صفة الأعلى  الحرص 5

 0.004 **397. على تكوين الصداقات الحميمة الحرص 1

 0.004 **389. نت الظروفالحقيقة مهما كا قول 7

 0.003 **408. العمل الجماعى تفضيل 1

 0 **528. ا  ورسوله فيما أُنزل. طاعة 1

 0 **475. الوساطة والمحسوبية أو الرشوى حب 62

 0.007 **370.  التدخين 66

 0.017 *330. عن المحرمات وكل ما يغضب ا   البعد 61

 0.009 **358. اتقان العمل 65

 0.002 **424. لبخل أو الإسراف في المال ل الميل 64

 0.003 **404. حترم الأهل والجيرانا 65

 0.009 **359. المحتاجين والضعفاء مساعدة 61

 0.011 *350. ملكية الأخرين احترام 67

 0 **554. استغلال الوقت 61

 0.001 **439. رفقاء السوءتجنب  61

 0.001 **446. التوكل على ا  12

 القيمة الاحتمالية معامل الارتباط العثثثثثثثبارات م
 0.002 **428. الثقة بالقدرات المعرفية 6

 0.028 *305. العلم والعلماء تقدير 1

 0.026 *309. في الأمور بدقة لتفكيرا 5

 0.002 **424. في اكتشاف كل جديد الرغبة 4

 0.012 *348. عن ايخرين التميز 5

 0.018 *328. المستقبل فىالتفكير  1

 0.002 **424. في خوس التجارب الحياتية المبادرة 7
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 0305)*( دلالة إحصائية عند مستوى معنوية =       0302ستوى معنوية = )**( دلالة إحصائية عند م
ارة والمحور الذى تنتمى قيم معامل ارتباط الخاصة بارتباط العب جميعأن (: 0يتضح من جدول )

، والبعس الأخر دلالة عند مستوى (2026حصائياً عند مستوى دلالة )إدالة بعضها  إلية جاءت
(2025.) 

 0.ن =  (والسلوكيات الاجتماعية)القيم  الثالث محورلمعامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية ل قيم (5لجدول )ا

ارة والمحور الذى تنتمى ط العبقيم معامل ارتباط الخاصة بارتبا جميعأن (: 5يتضح من جدول )
، والبعس الأخر دلالة عند مستوى (2026حصائياً عند مستوى دلالة )إدالة بعضها  إلية جاءت

(2025.) 
 0.ن =  (والسلوكيات الأخلاقية)القيم  الرابع محورلقيم معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية ل (6لجدول )ا

 0305)*( دلالة إحصائية عند مستوى معنوية =       0302)**( دلالة إحصائية عند مستوى معنوية = 
قيم معامل ارتباط الخاصة بارتباط العبارة والمحور الذى تنتمى  جميعأن (: 6يتضح من جدول )

 0.023 *315. الأنشطةعلى تخطيط  الحرص 1

 القيمة الاحتمالية معامل الارتباط ثثباراتالعثثثثث م
 0 **529. احترم تعليمات الغير 6

 0.016 *333. التعامل بعنف أو بث الكراهية بين الناس تجنب 1

 0 **506. وتنفيذ كافة المهام الدراسية دراسةبال امهتملاا 5

 0.001 **443. وطنال حب 4

 0.001 **454. ايخرين. لحديث الانصات 5

 0.003 **409. في الأنشطة التطوعية المشاركة 1

 0.012 *347. على المساواة بين ايخرين  الحرص 7

 القيمة الاحتمالية ل الارتباطمعام العثثثثثثثثبارات م
 0 **500. داخل الكلية وخارجها الزملاءاحترم  6

 0.001 **443. على الأعمال التي تتطلب الشجاعة الأقدام 1

 0.001 **443. على ايخرين الجهدأو  بالوقت البخل 5

 0.002 **427. على ايخرين بالمال البخل 4

 0.025 *304. عملالفي  الإخلاص 5

 0.026 *305. .التفاؤل بالخير 1

 0 **500. عن الأخرين في حالة الاعتذار. الصفح 7

 0.011 *349. أو فقرهم غناهم مصاحبة ايخرين بغس النظر عن 1

 0.018 *328. أثناء المحاضرة التحدث 1

 0 **500. على عدم ظلم ايخرين الحرص 62
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، والبعس الأخر دلالة عند مستوى (2026حصائياً عند مستوى دلالة )إدالة بعضها إلية جاءت 
(2025.) 

 0.ن =  (والسلوكيات الجمالية)القيم  الخامس محورلجة كل عبارة والدرجة الكلية لقيم معامل الارتباط بين در (7لجدول )ا

 0305)*( دلالة إحصائية عند مستوى معنوية =       0302)**( دلالة إحصائية عند مستوى معنوية = 
قيم معامل ارتباط الخاصة بارتباط العبارة والمحور الذى تنتمى  جميعأن (: 7ول )يتضح من جد
، والبعس الأخر دلالة عند مستوى (2026حصائياً عند مستوى دلالة )إدالة بعضها إلية جاءت 

(2025.) 
 0.ن=  والمجموع الكلى لمحاور الاستبيانقيم معامل الارتباط بين محاور الاستمارة  (8جدول )

 الخامس الرابع الثالث الثانى الأول اورالمح

 الأول
    

 

 الثانى
0.612** 

0.000 
   

 

 الثالث
0.750** 

0.000 

0.660** 

0.001 
  

 

 الرابع
0.742** 

0.000 

0.546** 

0.000 

0.666** 

0.000 
 

 

 الخامس
0.715** 

0.000 

0.923** 

0.000 

0.852** 

0.000 

0.921** 

0.000 

 

 ككل
0.828** 

0.000 

0.634** 

0.000 

0.730** 

0.000 

0.832** 

0.000 

0.964** 

0.000 

 0305)*( دلالة إحصائية عند مستوى معنوية =       0302)**( دلالة إحصائية عند مستوى معنوية = 
وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين محاور الاستمارة، وأيضاً  :(8يتضح من الجدول )

مما يدل  - قيد الدراسة - رة والمجموع الكلى لمحاور الاستمارةبين كل محور من محاور الاستما
 قيد الدراسة. –على صدق الاتساق الداخلى للمحاور، وبالتالي صدق الاستمارة 

خدام بعد التأكد من صدق الاستمارة تم حساب معاملات الثبات باست :الاستبيانثبات استمارة  -
 (62و ) (1وجدول ) جيثمان للتجزئة النصفية: بطريقة معامل، و معامل ثبات )ألفا كرونباخ(

 ذلك. انيوضح

 القيمة الاحتمالية معامل الارتباط العثثثثثبارات م
 0.012 *345. زيارة الحدائق ومعارس الزهور الطبيعية  6

 0.004 **397. على النوم مبكراً  الحرص 1

 0.002 **424. على الظهور بالمظهر اللائق. الحرص 5

 0.003 **404. بجمال البيئةالسعادة الشعور ب 4

 0.009 **359. البدنية اللياقةبمستوى  الارتقاءعلى  الحرص 5

 0.004 **397. حب مشاهدة العروس الرياضية 1
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 30ن = معامل ثبات الاستمارة باستخدام )ألفا كرونباخ( للاستمارة قيد الدراسة (5جدول )

 م
 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعيارى

 معامل

 ألفا كرونباخ

 المعامل الكلى

 ألفا كرونباخ

4 1.7308 0.44789 0.862 

0.87 

 

2 1.5385 0.50338 0.867 

3 1.4808 0.5045 0.868 

1 1.7692 0.42544 0.861 

5 1.4615 0.50338 0.869 

6 1.4231 0.49887 0.868 

7 1.5192 0.5045 0.868 

8 1.4423 0.50151 0.867 

9 1.5962 0.49545 0.865 

41 1.5577 0.50151 0.866 

44 1.4615 0.50338 0.868 

42 1.5 0.50488 0.869 

43 1.5385 0.50338 0.869 

41 1.5577 0.50151 0.867 

45 1.5385 0.50338 0.868 

46 1.5962 0.49545 0.868 

47 1.5 0.50488 0.869 

48 1.5962 0.49545 0.864 

49 1.5577 0.50151 0.867 

21 1.5 0.50488 0.867 

24 1.6154 0.49125 0.867 

22 1.5 0.50488 0.87 

23 1.6731 0.47367 0.869 

21 1.6154 0.49125 0.865 

25 1.5577 0.50151 0.869 

26 1.6538 0.48038 0.869 
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 30ن =        معامل ثبات الاستمارة باستخدام )ألفا كرونباخ( للاستمارة قيد الدراسة (5جدول )تابع 

 م
 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعيارى 

 معامل 

 نباخألفا كرو

 المعامل الكلى 

 ألفا كرونباخ

27 1.5962 0.49545 0.865 

0.87 

28 1.5 0.50488 0.869 

29 1.4808 0.5045 0.865 

31 1.5962 0.49545 0.869 

34 1.5769 0.49887 0.865 

32 1.4808 0.5045 0.867 

33 1.5577 0.50151 0.866 

31 1.5577 0.50151 0.867 

35 1.4808 0.5045 0.869 

36 1.6346 0.48624 0.867 

37 1.3846 0.49125 0.868 

38 1.6731 0.47367 0.869 

39 1.7692 0.42544 0.861 

11 1.6154 0.49125 0.865 

14 1.5962 0.49545 0.869 

12 1.4807 0.5045 0.869 

13 1.6152 0.49125 0.865 

11 1.5577 0.50151 0.869 

15 1.6732 0.47367 0.869 

16 1.5 0.50488 0.87 

17 1.7692 0.42544 0.861 

18 1.5 0.50488 0.87 

19 1.5385 0.50338 0.869 

51 1.6537 0.48038 0.868 

54 1.4615 0.50338 0.868 

ككل جاءت بقيمة  للاستبيانكرونباخ  ( أن قيمة معامل ألفا9يتضح من جدول )
كرونباخ من الصفر إلى الواحد  ات، حيث يتراوح قيمة معامل ألفاعالية للثب (، وهى قيم2017)

(، ومن الملاحظ %12(، أ  بقيمة )2012الصحيح، ويقبل المعامل الذى يساوى أو يذيد عن )
استبيان ( مما يشير إلى أن %17ككل بنسبة ) ستبيانكرونباخ للا ءت قيمة معامل ألفاأن جا

 الية.يتمتع بقيمة ثبات ع القيم والسلوكيات
بحساب الثبات بطريقة  قام الباحث حساب الثبات بطريقة معامل جيثمان للتجزئة النصفية: -
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، حيث يمكن حساب معامل التجزئة النصية من خلال معادلة لعبارات الاستبيانالتجزئة النصية 
 ( يوضح ذلك.62ارتباط بيرسون ومعادلة اختبار جيتثمان، وجدول )

 استبيان أثر التعرض لوسائل الإعلام على القيم والسلوكياتكرونباخ لنصفى  قيم معامل ألفا (20جدول )
 0.ن=  لدى طلاب كلية التربية الرياضية للبنين بجامعة حلوان 

 المتغير
 بين النصفين معاملات الارتباط التباين معامل ألفاكرونباخ

 مانجيث سبيرمان   النصف الثانى النصف الأول  النصف الثانى النصف الأول
 .0378 20715 610556 610711 20776 20127 الاستبيان

 -Guttman- Splitأن معامل ثبات جيثمان للتجزئة النصفية )( 62يتضح من جدول )
half reliabilitry Coefficlent ) ( حيث ان هذا 0.783جاء بقيمة عالية من الثبات وهى ،)

كما لا يتطلب أن يكون معامل  ،ى الاختبارلا يتطلب أن يكون التباين فيها متساوى لنصفالعامل 
 مما يشير على ثبات الاستبيان. ثبات ألفا كرونباخ متساوى للنصفين.

 :الدراسةقيد  -الصورة النهائية للاستمارة  )ز(
الصلاحية العلمية من  باحثالقد تحقق  (62إلى ) (5)من ول اجدالمن خلال نتائج        

تصبح الصورة النهائية تشتمل  بالتالي، سلوكيات لدى عينة الدراسةالقيم واللاستخدام الاستمارة 
 .( عبارة56على عدد )

 أسلوب المعالجة الإحصائية:
( لمعالجة البيانات إحصائياً، V22SPSSالاحصائي )التحليل برنامج  اناستخدم الباحث    

الحسابي، الانحراف  ، المتوسطسبة المئويةالن) حث بالأساليب الإحصائية التالية:واستعان البا
اختبار ، الوزن الترجيحى، معامل جيثمان، معامل ألفا كرونباخ، معامل ارتباط بيرسونالمعيارى، 

 .                       (1كا
 -عرض نتائج الدراسة:

 استخدامات وأسئلة عامة: -أولًا 
 يد(نسب امتلاك عينة الدراسة لتقنيات )كمبيوتر / هاتف محمول اندرو  (22جدول )

 500ن =  استخدام شبكة المعلومات الدولية )الانترنت(

 ثباراتلعثثثثثثثثثثا م
 لا نعم

 % ك % ك
 %36 179 %64 321 هل تمتلك كمبيوتر أو لاب توب. -1
 %47 233 %53 267 المنزلى. للأنترنتهل لديك اشتراك شهرى  -2
 %41 199 %61 311 اسمارت فون )اندرويد(. -هل تمتلك هاتف محمول  -3
 %61 316 %39 194 هل لديك باقة انترنت للهاتف المحمول. -4

( من %14جاءت نسبة الممتلكين لأجهزة الكمبيوتر أو اللاب توب ) (22جدول )يتضح من 
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فقد  (اندرويد) فون اسمارت - محمول إجمالي عدد عينة الدراسة، أما بالنسبة لممتلكي هاتف
أن نسبة من لديهم اشتراك شهرى للإنترنت من عينة الدراسة  (، وتبين%12حققت نسبة مقدارها )

(، في حين انخفس نسبة من لديهم اشتراك شهرى للهاتف المحمول حيث بلغت تلك 55%)
 (. %51النسبة )

 500ن = استخدام وسائل الاعلام من عدمه لدى عينة الدراسة   ( 21جدول )

الانترنت لدى عينة الدراسة  استخدامأن حققت نسبة  (21جدول )يتضح من  
ما مشاهدة القنوات الفضائية فقد حققت أعلى نسبة استخدام لوسائل الاعلام، أ(، وهى 1101%)

(، وهى تلي استخدام الانترنت، بينما حققت درجات عينة الدراسة فى الاستماع %1605نسبة )
(، في حين بلغت نسبة الاطلاع على الصحف والمجلات %7605رها )للإذاعة نسبة مقدا

 ( وهى أقل نسبة استخدام مقارنة بباقة الوسائل الإعلام الأخرى موضوع الدراسة.5507%)
 استخدام وسائل الاعلام المختلفة لدى عينة الدراسة (.2جدول )

 باراتالعث م

 وسائل الإعلام
 القنوات الفضائية

 071ن = 
 الإذاعة
 76.ن = 

 الصحف والمجلات
 186ن = 

 الإنترنت
 500ن= 

 % الموافق)ك( % الموافق)ك( % الموافق)ك( % الموافق)ك(
 الاستخدام اليوم عدد ساعات  8

 2 - %100 286 %1101 249 0 - ( ساعة.8أقل من ) -
 %6101 63 0 - %5501 127 %74 347 ( ساعه.0أقل من ) -
 %1 45 0 - 2 - %11 125 ( ساعات.3أقل من ) -
 %7104 392 0 - 2 - 0 - ( ساعات.3أكثر من ) -
 استخداماً  الأكثر الإعلامى المحتوى 0

 %6101 14 %6505 51 %6204 51  %4504 125 المحتوى الرياضى -
 %101 56 %501 61 2 - %2015 4 المحتوى الثقاف  -
 %104 41 %7 12 2 - %6016 1 المحتوى السياس  -
 %101 56 %65 57 %1507 11 %5071 17 توى الدينىالمح -
 %501 61 %66 56 2 - %6601 55 المحتوى الإخبارى -
 %204 1 %5064 1 2 - %605 7 المحتوى العلمى -
 %1101 654 %61 54 2 - %6016 1 المحتوى الإجتماعى -
 %6601 51 %6101 51 2 - %6604 54 / الأفلامالفنى / -

 العبارات م
 % 1كا لا إلى حد ما نعم

 % ك % ك % ك
 

 
 %9105 7601 %6 %9105 %14 71 %81 411 هل تشاهد القنوات الفضائية. -1
 %7103 6407 %43 %7103 %9 43 %49 243 .هل تستمع للقنوات الإذاعية -5

8- 
هل تطلع على الصحف 

 .والمجلات
124 25% 58 12% 5307% 64% 7102 5307% 

 %9908 8805 - %9908 %1 3 %99 497 .هل تستخدم الأنترنت -7
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 %101 65 - - 2 - %1011 55 المسلسلات -
 %101 41 - - %11 141 %101 41 المنوعات الغنائية -
 2 - - - 2 - %106 11 برامج اكشاف المواهب -
 %101 56 %6205 52 2 - 2 - التسلية -
 %204 1 %101 61 2 - 2 - الحوادث -
 الاهتمام تنال التى المحتوى لغة 0

 %1101 411 %1406 111 %622 571 %4105 229 اللغة العربية. -
 2 - 2 - 2 - %6401 69 اللغة الهندية. -
 %201 6 %5065 1 2 - %5101 174 اللغة الأجنبية. -
 2 - %101 1 2 - 2 - جميع اللغات. -

 استخدام وسائل الاعلام المختلفة لدى عينة الدراسة (.2تابع جدول )

 العثثثثبارات م

 وسائل الإعلام
 القنوات الفضائية

 071ن = 
 الإذاعة
 76.ن = 

 الصحف والمجلات
 186ن = 

 الإنترنت
 500ن= 

 ك
 % الموافق

 ك
 % الموافق

 ك
 % الموافق

 ك
 % الموافق

 اليومى المفضل الاستخدام توقيت 1

 1 - %7034 21 %4603 174 1 - فى الصباح -

 1 - %1109 34 0 - %903 44 فى الظهيرة. -

 1 - %2107 62 0 - %2804 134 فى المساء. -

 1 - 1 - 0 - %5809 278 فى السهرة. -

 %111 511 %5901 169 %5307 202 %304 16 فى أى وقت. -

 مكان الاستخدام اليومى: 1

 1 - %85 243 %12 45 %4206 211 .داخل المنزل -

 1 - 1 - %1602 61 1 - أو الدراسة. فى مكان العمل -

 1 - 1 - %3302 125 %5704 271 فى المقهى -

 1 - 1 - 1 - 1 - المواصلات وسيلة أو السيارة -

 %111 511 %15 43 %3807 145 1 - جميع ما سبق. -

 كيفية استخدام وسيلة الإعلام: 5

 %111 511 %111 286 %1208  48 %3303 157 بمفرد . -

 1 - 1 - %4407 168 %708 37 مع بعض أفراد أسرت . -

 1 - 1 - %5015 19 %53 251 مع اصدقائ . -

 1 - 1 - %3705 141 %509 28 مع العامة -

 المفضلة لاستخدام وسيلة الإعلام: الطريقة 8

 - - %506 16 %4108 146 %66 311 .الوسيلة -

 - - %6504 187 %3901 73 %3104 148 الأنترنت.  -

 - - %29 83 %1904 157 %2075 13 كلاهما. -

عينة  الدينية لدى والسلوكيات القيمائل الإعلام على نتائج استمارة أثر التعرض لوس –ثانياً 
 الدراسة:
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 الدينية  والسلوكيات القيمأثر التعرض لوسائل الإعلام على  استبيان استمارة (20جدول )
  500ن =   حلوان جامعة - للبنين الرياضية التربية كلية طلاب لدى

: %200ارات محور القيم والسلوكيات الدينية قد تراوح ما بين )( أن الوزن النسبي لعب20يتضح من جدول )
50%.) 
 
 

 

 ثبارةالعثثث م
 غير موافق إلى حد ما موافق

 1كا
الوزن 

 الترتيب نسبيال
 % ك % ك % ك

 6 %622 - - - - - %622 522 بالله تعالى الايمان 6
على أداء فريضة  الحرص 1

 الصلاة 
612 14% 512 71% 12 42% 55104 75% 65 

 7 %17 1101 - - %51 612 %11 562 نظافة البيئةي عل الحرص 5
 4 %15 612 - - %12 622 %12 422 بقضاء الله وقدره الرضا 4
على أمانة القول  الحرص 5

 والماديات
542 11% 652 52% 62 1% 51101 11% 1 

على تكوين  الحرص 1
 الصداقات الحميمة

452 11% 72 64% - - 15101 15% 5 

الحقيقة مهما كانت  قول 7
 الظروف

652 11% 552 72% 12 4% 55101 74% 61 

 62 %16 11501 %1 62 %51 112 %41 152 العمل الجماعى تفضيل 1
الله ورسوله فيما  طاعة 1

 أنُزل.
542 11% 612 51% - - 1401 11% 1 

الوساطة والمحسوبية  حب 62
 أو الرشوى

12 61% 112 51% 652 52% 1101 15% 64 

 61 %54 61104 %11 562 %64 72 %14 612  التدخين 66
عن المحرمات وكل ما  البعد 61

 يغضب الله 
662 11% 572 74% 12 4% 51104 11% 65 

 65 %75 4501 %41 152 %11 662 %51 612 اتقان العمل 65
لبخل أو الإسراف في ل الميل 64

 المال 
142 41% 162 41% 52 62% 61501 71% 66 

 5 %11 47501 %1 62 %12 622 %71 512 حترم الأهل والجيرانا 65
المحتاجين  مساعدة 61

 والضعفاء
612 51% 152 41% 12 61% 7104 74% 61 

 1 %15 612 %62 52 %52 652 %12 522 ملكية الأخرين احترام 67
 7 %17 52101 %61 12 %1 62 %12 422 استغلال الوقت 61
 1 %11 15401 %1 52 %52 652 %14 512 رفقاء السوءتجنب  61
 1 %17 512 - - %62 52 %12 452 التوكل على الله 12
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  لدى المعرفية والسلوكيات القيم أثر التعرض لوسائل الإعلام على استبيان استمارة (25جدول )
 500ن =  حلوان جامعة - للبنين الرياضية التربية كلية طلاب

قد تراوحت ما بين  المعرفية والسلوكيات القيم( أن الوزن النسبي لعبارات محور 25يتضح من جدول )
(51% :65%.) 

  لدى الاجتماعية والسلوكيات القيم أثر التعرض لوسائل الإعلام على استبيان استمارة (26جدول )
 500ن =  حلوان جامعة - للبنين الرياضية التربية كلية طلاب

قد تراوحت ما بين  الاجتماعية والسلوكيات القيم( أن الوزن النسبي لعبارات محور 26يتضح من جدول )
(50% :57%.) 

 العثثثبارة م
 غير موافق إلى حد ما موافق

 1كا
زن الو 

 الترتيب النسبي
 % ك % ك % ك

 4 %15 15501 %1 62 %41 162 %51 112 الثقة بالقدرات المعرفية 6
 5 %15 14204 %61 12 %61 12 %11 552 العلم والعلماء تقدير 1
 1 %77 15104 %4 12 %11 562 %54 672 في الأمور بدقة التفكير 5
 6 %11 47501 %1 62 %12 622 %71 512 في اكتشاف كل جديد الرغبة 4
 7 %74 5104 %11 662 %54 672 %44 112 عن الآخرين التميز 5
 1 %11 51104 %4 12 %14 612 %71 512 المستقبل فىالتفكير  1
 5 %11 15701 %1 62 %51 612 %12 522 خوض التجارب الحياتيةل المبادرة 7
 1 %11 17501 %61 12 %11 542 %12 622  الأنشطةعلى تخطيط  الحرص 1

 العثثثثثبارة م
 غير موافق إلى حد ما موافق

 1كا
الوزن 
 الترتيب النسبي

 % ك % ك % ك
 4 %51 7104 %51 612 %41 152 %51 12 احترم تعليمات الغير 6
التعامل بعنف أو بث  تجنب 1

 الكراهية بين الناس
412 14% 72 64% 62 1% 51104 14% 6 

وتنفيذ كافة  بالدراسة امهتملاا 5
 مهام الدراسيةال

622 12% 652 52% 152 52% 72 57% 5 

 1 %17 56701 %1 42 %11 662 %72 552 وطنال حب 4
 5 %77 61501 %62 52 %41 142 %41 162 الآخرين. لحديث الانصات 5
في الأنشطة  المشاركة 1

 التطوعية
612 14% 662 11% 172 54% 1104 57% 5 

على المساواة بين  الحرص 7
 الآخرين 

552 11% 652 52% 12 4% 11201 17% 1 
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  لدىالأخلاقية  والسلوكيات القيمأثر التعرض لوسائل الإعلام على  استبيان استمارة (27جدول )
 500ن =  حلوان جامعة - لبنينل الرياضية التربية كلية طلاب

قد تراوحت ما بين  الأخلاقية والسلوكيات القيم( أن الوزن النسبي لعبارات محور 27يتضح من جدول )
(52% :05%.) 

  لدىالجمالية  والسلوكيات القيمأثر التعرض لوسائل الإعلام على  استبيان استمارة (28جدول )
 500ن =  حلوان جامعة - للبنين الرياضية التربية كلية طلاب

 العثثثثبارة م
 غير موافق إلى حد ما موافق

 1كا
الوزن 
 الترتيب النسبي

 % ك % ك % ك
داخل الكلية  الزملاءاحترم  6

 وخارجها
152 52% 142 41% 62 1% 11601 11% 5 

على الأعمال التي  الأقدام 1
 تتطلب الشجاعة

612 14% 112 44% 612 51% 52042 56% 1 

بوقتى أو جهدى على  البخل 5
 الآخرين

12 61% 112 44% 122 42% 11012 51% 1 

 1 %41 14701 %11 552 %11 662 %61 12 على الآخرين بالمال البخل 4
 7 %51 7701 %51 612 %52 152 %61 12 عملالفي  الإخلاص 5
 1 %41 51101 %74 572 %1 52 %12 622 .التفاؤل بالخير 1
الأخرين في عن  الصفح 7

 حالة الاعتذار.
172 54% 672 54% 12 61% 65104 16% 4 

مصاحبة الآخرين بغض  1
 أو فقرهم غناهم النظر عن

112 51% 612 51% 52 62% 67501 15% 1 

 5 %15 625012 %11 642 %54 172 %61 12 أثناء المحاضرة التحدث 1
على عدم ظلم  الحرص 62

 الآخرين
572 74% 612 14% 62 1% 421042 16% 6 

 ثثثبارةالعث م
 غير موافق إلى حد ما موافق

الوزن  1كا
 الترتيب النسبي

 % ك % ك % ك
زيارة الحدائق ومعارض  6

 الزهور الطبيعية 
512 71% 12 61% 52 62% 546012 17% 5 

 5 %45 41204 %71 512 %61 12 %1 52 على النوم مبكراً  الحرص 1
على الظهور  الحرص 5

 بالمظهر اللائق.
452 12% 52 62% - - 512 17% 6 

بجمال السعادة الشعور ب 4
 البيئة

512 71% 662 11% - - 65101 15% 1 

 الارتقاءعلى  الحرص 5
 البدنية اللياقةبمستوى 

122 42% 112 51% 12 4% 16101 71% 4 

حب مشاهدة العروض  1
 الرياضية

152 41% 112 44% 52 62% 61101 71% 4 
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قد تراوحت ما بين  الجمالية والسلوكيات القيمأن الوزن النسبي لعبارات محور ( 28يتضح من جدول )
(57% :0.%.) 

 مناقشة نتائج الدراسة:
 استخدامات عينة الدراسة لوسائل الإعلام: –أولًا 

جهاز كمبيوتر أو  زةاأن أغلب عينة الدراسة تمتلك جه (22جدول )من نتائج  يتبين        
(، بينما باقي %14) الأجهزة، حيث جاءت نسبة من يمتلكوا هذه (بلاب تو كمبيوتر محمول )

(. أما من حيث الاشتراك الشهرى للأنترنت المنزلى، اتضح %51عينة الدراسة لا تمتلكه بنسبة )
(، %55أن أكثر من نصف عينة الدراسة لديهم اشتراك شهرى للأنترنت المنزلي، محققاً نسبة )

ر مشتركين فى هذه الخاصة. وبالنسبة لامتلاك الهاتف المحمول أما باقي عينة الدراسة فهم غي
(، تبين أن اغلب العينة يمتلكون تيليفونات محمولة لهذا اندرويداسمارت فون )ذو تكنولوجيا جيل 

(، أما بالنسبة لباقات الانترنت %42(، أما لغير الممتلكين لها حققوا نسبة )%12الجيل بنسبة )
ف، تبين أن أغلب عينة الدراسة غير مشتركين فى هذه الخاصة بنسبة الشهرية الخاصة بالهوات

. ومن خلال العرس السابق للكشف عن مدى استخدام عينة البحث للأجهزة الإلكترونية (16%)
التى يمكن من خلالها استخدام شبكة المعلومات الدولية )الانترنت( يتبين أن هناك أقبال لامتلك 

لدى عينة الدراسة، وأيضاً أن هناك فرصة كبيرة لاستخدام شبكة مثل هذا النوع من الأجهزة 
  .الأنترنت سواء من خلال أجهزة الكمبيوتر

أما بالنسبة لاستخدامات وسائل الإعلام المختلفة سواء القنوات الفضائية أو الإذاعة أو        
المعلومات  أن شبكة (21جدول )الصحف والمجلات أو الإنترنت من عدمه، فقد أظهرت نتائج 

الدولية )الانترنت( لدى عينة الدراسة قد حققت المرتبة الأولى من حيث الاستخدام بنسبة مقدارها 
(، يليها فى الاستخدام من وسائل الإعلام القنوات الفضائية، حيث جاءت فى المرتبة 1101%)

اعة بنسبة مقدارها (، أما المرتبة الثالثة فقد حققتها وسيلة الإذ%1605الثانية بنسبة مقدارها )
(، في حيث انخفضت الوسائل المطبوعة )الصحف والمجلات( من حيث استخدام عينة 76%)

(، وبالتالي قد حققت المرتبة الرابعة والأخيرة. %55الدراسة، حيث بلغ استخدامها نسبة مقدارها )
تيب من أكثر وبالتالي أن استخدام وسائل الإعلام المختلفة لدى عينة البحث جاءت وفقاً للتر 

استخداماً إلي الأدني، وهى علي النحو التالي: )الانترنت، القنوات الفضائية، الإذاعة، الصحف 
والمجلات(، مما يشير إلى عدم اقبال عينة البحث على استخدام وائل الاعلام المطبوعة 

لفزيون والإذاعة )الورقية(، والتي كانت تُعد في فترة من الفترات من أهم وسائل الإعلام بجانب التي
اللاب ولكن يبدوا أن مع تطور تقنيات تكنولوجيا الإعلام قد اثر على استخدامات وسائله.  –

 . (61، وهذا ما تأكده نتائج جدول )(اندرويد) فون اسمارت - محمول توب أو أجهزة هاتف
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وقد استغلت العديد من المؤسسات التربوية أقبال التلاميذ والطلاب ذلك في عملية  
قد أدى استخدام شبكة الانترنت في أن  (1000) براهيم عبد الوكيل الفارإالتعليم، حيث أشار 

أصبحت شبكة الانترنت أداة للبحث والاكتشاف ملان ، و التعليم إلى تطور سريع في التعليم حيث
أصبحت توفر إمكانية الاتصال مع الجامعات ومراكز البحوث ، كما قبلال المدرسلاين والمتعلملاين

الاستفادة من المعلومات المتوفرة بالإضافة إلى إمكانية المشاركة في نشر  لمكتبات وتساعد فيوا
جودة أحمد سعادة وعادل فايز السرطاوى (. كما أشارت 661: 61) والإبداعات المعلومات

نجازاتهم داخلال الصلافوفبأن  (1007) وأدى  أثرت الانترنت في أداء المدرسين والمتعلمين وا 
نماذج أو لوحات أو  و الصورة أو الخرائط أو رسلاوم أوللوسائط المتعددة سواء بالصوت أاستخدام 

كما أدت الانترنت إلى  عرضها، فيديو إلى دافعية أكبر للإقبال للاستفادة من المعلومات التي يلاتم
: 65) مراعاة الفروق الفردية بين المتعلمين التحول من التعليم التقليد  إلى التعليم الفرد  ملاع

666) . 
أن جاءت أعلى نسبة لاستخدام )مشاهدة( القنوات الفضائية،  (.2جدول )يتضح من و  

( من المجموع الكلي لمشاهد  القنوات %74( ساعة بنسبة )1حيث جاءت عبارة لمدة أقل )
(، %11( ساعة بنسبة )5( فرداً، ثم يليها لمدة أقل )471الفضائية من عينة الدراسة، وعددهم )

ن انخفضت نسبة استخدام وسيلة الإذاعة إذ حققت أعلى نسبة استماع كانت لمدة أقل فى حي
( من المجموع الكلي لمستمعي الإذاعة  من عينة الدراسة، وعددهم 1101( ساعة بنسبة )6)
(، أما بالنسبة لاستخدام )قراءة( الصحف %5501( فرداً، يليها لمدة ساعة بنسبة )571)

( ساعة، بنسبة 6جابات عينة الدراسة مؤكده على أن عدد  اقل من )والمجلات جاءت جميع است
( 111( من المجموع الكلي لقراء  الصحف والمجلات من عينة الدراسة، وعددهم )622%)

فرداً، في حين حقق استخدام عينة الدراسة للإنترنت اعلى نسبة استخدام لمدة تستغرق أكثر من 
المجموع الكلي لمستخدمي الانترنت )جميع عينة  ( من%7104( ساعات يومياً، بنسبة )5)

(، %6101( ساعة يومياً، بنسبة )1الدراسة(، وفى المرتبة الثانية نسبة الاستخدام التى تقل عن )
 (.%1( ساعة يومياً بنسبة )1أما المرتبة الأخيرة وهى لمدة أقل من )

اليومى أعلى استخداماً،  ( يتضح أن جاء استخدام الأنترنت65وفى ضوء نتائج جدول )       
( ساعات يومياً، يليها 5حيث ان نسبة كبيرة من عينة البحث تستخدم الأنترنت أكثر من )

استخدام القنوات الفضائية حيث يتم استخدامها لمدة أقل من ساعتين يومياً، ثم يليهما استخدام 
الانترنت لفترات زمنية  الإذاعة والصحف والمجلات أقل من ساعة يومياً، ويعزى الباحث استخدام

طويلة لعدة أسباب، منها لتوافر شبكات الانترنت سواء من خلال الباقات المنزلية أو باقات 
المحمول، فضلًا عن الميزة التنافسية للخدمات التي تقدمها المؤسسات والهيئات والمراكز 
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بكات الأنترنت، ، فكل هذا يتيح فرصة سهولة استخدام شالمقاهى، ووسائل المواصلات أيضاً و 
فضلًا عن أن تكنولوجيا العصر قد اتاحت استخدام الوسائل الإعلامية الأخرى كالقنوات الفضائية 
والإذاعة والصحف والمجلات من خلال تلك الأجهزة ومن خلال شبكة الانترنت، مستغنياً في 

الفرد أن يتنقل ذلك عن الوسيلة الأصلية كالصحيفة أو التليفزيون أو الراديو، فمن السهل على 
بتليفون محمول يمكن من خلاله تحقيق إشباعاته من المحتوى الإعلامى المتنوع من خلال جهاز 
يسهل حمله باليد أو بملابسه. كما يعزى الباحث أن جاء استخدام القنوات الفضائية في المرتبة 

القدم التي تُذاع علي  ل عينة البحث لمشاهدة مباريات كرةاقبانية ولمدة أقل من ساعتين ربما لإالث
وأيضاً الدورى المصرى،  والإسباني الإنجليز القنوات الفضائية، حيث تذاع مباريات الدورى 

وكذلك الفعاليات الكروية العالمية كبطولة كأس العالم لكرة القدم، والتي توفرها المقاهى 
 والكافيهات، وغيرها من الأماكن الترويحية. 

بصفة يومية،  بالمحتوى الإعلامي الأكثر استخداماً وفيما يختص  (65يتضح من جدول )       
تبين أن  احتل المحتوى الرياضي المرتبة الأولى فى مشاهدة القنوات الفضائية حيث بلغت نسبة 

( يليها المحتوى الفنى كالأفلام حيث جاءت فى المرتبة الثانية بنسبة مقدارها %45المشاهدة )
(، أما بالنسبة  %61دة المحتويات الأخرى عن نسبة )(، وانخفضت نسب مشاه6604%)

للمحتوى الإذاعي جاءت المنوعات الغنائية فى المرتبة الأولى والأكثر استماعاً بصفه يومية 
(، وانخفضت نسب %1507( وفي المرتبة الثانية جاء المحتوى الديني بنسبة )%11بنسبة )

بالنسبة للوسائل الاعلامية المطبوعة (، أما %61الاستماع للمحتويات الأخرى عن نسبة )
)الصحف والمجلات(، حقق المحتوى الفنى أعلى نسبة قراءة أن كادت تكون منخفضة لحد ما، 

(، وتزايد انخفاس نسب قراءة %6505( يليها المحتوى الرياضي بنسبة )%6101وهي نسبة )
توى الإعلام للإنترنت (، أما بالنسبة للمح%61المحتويات الأخرى عن نسبة أقل من أو تساوى)

( يليها المحتوى الرياضي بنسبة %1101ارتفعت نسبة استخدام المحتوى الاجتماعي محققاً نسبة )
 (.%61(، في حين انخفضت نسب استخدام المحتويات الأخرى عن نسبة )6101%
أن المحتوى الإعلامى الأكثر استخداماً في وسيلة يتبين ( 65وفى ضوء نتائج جدول )       

مشاهدة مباريات دورى كرة القدم  لإقبالالقنوات الفضائية هو المحتوى الرياضي، وقد يرجع ذلك 
للدول المختلفة سواء الأوربية او العربية أو المحلية، فضلًا عن الفعاليات الرياضية الدولية، أما 

ا بالنسبة بالنسبة لوسيلة الإذاعة تصدر محتوى المنوعات الغنائية، يليه المحتوى الدينى، أم
لوسيلة الصحف والمجلات تصدر المحتوى الفني، يليه المحتوى الرياضي، وقد يرجع ذلك 
لاهتمام الوسائل الإعلامية المطبوعة )الصحف والمجلات( بأخبار الفنانين ونجوم أهل الفن، 

ة جاء وأيضاً أخبار نجوم الكرة والرياضات المختلفة. أما بالنسبة لوسيلة الانترنت كوسيلة إعلامي
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المحتوى الأكثر استخداماً لدى عينة البحث المحتوى الاجتماعي يليه المحتوى الرياضى، وقد 
يرجع ذلك للاهتمام عينة الدراسة بصفحات التواصل الإحتماعى كالفيس بوك وتويت وغيرها، 
والتي تجذب كافة شرائح وفئات المجتمع بصفة عامة وليس فقط عينة الدراسة، ومن الملاحظ 

اهتمام عينة الدراسة بالمحتوى الرياضي في أغلب وسائل الإعلام موضوع الدراسة، وقد  أيضاً 
يرجع ذلك بطبيعة دراسة عينة الدراسة، فهم طلاب كلية التربية الرياضية، من المنطقي أن ترتبط 

 استخدامات وسائل الإعلام المختلفة باشباعات الميول نحو الاتجاه المحتوى الرياضي.
الأكثر استخداماً تصدرت اللغة العربية فى كافة وسائل  ة للغة المحتوىبالنسبأما 

( أن جاءت استجابات عينة الدراسة فى استخدام 65الإعلام المستخدمة، تبين من نتائج جدول )
(، يليها المحتوى اللغة %41اللغة العربية لمشاهدة المحتوى العربي للقنوات الفضائية بنسبة )

(. اما %6401(، وانخفس نسبة مشاهدة المحتوى باللغة الهندية بنسبة )%5101الأجنبية بنسبة )
(، وأيضاً تصدرت اللغة العربية فى قراءة %622بالنسبة للإذاعة، تصدرت اللغة العربية بنسبة )

(، فى حين انخفس استخدام اللغة الأجنبية حيث بلغ نسبة %1406الصحف والمجلات بنسبة )
عت أيضاً نسبة استخدام اللغة العربية لاستخدام الانترنت حيث بلغ (، وارتف%5065استخدامها )

(. وفى ضوء ما سبق يتبين أن اللغة الشائعة الاستخدام لكافة وسائل %1101نسبة مقدارها )
الإعلام هي اللغة العربية، لأنها اللغة الناطقة بها عينة الدراسة، ولكن من الملاحظ عدم اهتمام 

راسة للغات الأجنبية، على الرغم من أهميتها في هذه العصر، حيث أو قلة ثقافة عينة الد
أصبحت اللغة الإنجليزية هي اللغة العالمية الأولي المستخدمة على المستوى العالمى بخاصة في 
حال السفر للدول الأجنبية الأخرى الغير ناطقة باللغة الإنجليزية أو العربية، فضلًا أن بعس 

مارات العربية المتحدة أصبحت اللغة الإنجليزية من أكثر اللغات الدول العربية كدولة الإ
بل وأيضاً علمى  –المستخدمة في أغلب مناشط الحياه اليومية، ليس فقط على المستوى التعليمى 

مستوى تقديم الخدمات الحكومية المختلفة وغير الحكومية. فمن خلال تثقف الشباب للغة 
العديد من الطموحات سواء في مجال الدراسة أو مجال العمل  الإنجليزية الأخرى يستطيع تحقيق

 خارج الدولة أو مجال الأسفار بهدف السياحة. 
وفيما يخص وسيلة القنوات الفضائية، تبين  توقيت الاستخدام اليومى المفضلومن حيث 
بة (، وفى المرت%5101( أن جاءت فترة السهرة فى المرتبة الأولى بنسبة )65من نتائج جدول )

(، وانخفس نسب استخدام القنوات الفضائية بدرجة %1104الثانية جاءت فترة المساء بنسبة )
كبيرة فى فترة الظهيرة وانعدمت فى فترة الصباح، فى حين تزايد الاستماع للإذاعة فى فترة 

( وتزايد نسبتها ايضاً فى استجابة أى وقت حيث بلغ نسبتها %4105الصباح حيث بلغ نسبتها )
(. أما بالنسبة للتوقيت المفضل لقراءة الصحف والمجلات تصدرت استجابة أى وقت 5507%)
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(، يليها فى فترى المساء حيث جاءت بنسبة %5106المرتبة الأولى حيث بلغ نسبتها )
(، أما بالنسبة للتوقيت المفضل لاستخدام عينة الدراسة للأنترنت جاءت استجابة فى 1607%)

 جميع عينة الدراسة.   (، أى%622أى وقت بنسبة )
وفي ضوء ما سبق يتبين ان التوقيت الأكثر استخداماً لمشاهدة عينة الدراسة للقنوات           

الفضائية كانت فترة السهرة، ثم المساء ثم الظهيرة، وقد يرجع ذلك لك توقيتات المحتوى الإعلامى 
اغلب عينة الدراسة على النوم  الذى يهتم به عينة الدراسة، فضلًا عن قد يرجع ذلك لعدم حرص

 مبكراً، وبالتالي أصبحت هذه الوسيلة جاذبة لعينة الدراسة لساعات متأخرة من الليل.
فيما يخص مشاهدة القنوات الفضائية، تبين من  مكان الاستخدام اليومىومن حيث   

مرتبة (، وفي ال%5704( أن جاء مكان المقهي فى المرتبة الأولى بنسبة )65نتائج جدول )
(، اما بالنسبة لاستماع الإذاعة جاءت عبارة %4101الثانية كان المكان داخل المنزل بنسبة )
(، %5501(، يليها عبارة فى المقهى بنسبة )%5107جميع ما سبق فى المرتبة الأولى بنسبة )

خيرة (، أما المرتبة الرابعة والأ%6101وفى المرتبة الثالثة جاءت عبارة فى مكان العمل بنسبة )
(. وتصدرت عبارة جميع ما سبق لاستخدام الانترنت %61جاءت عبارة داخل المنزل بنسبة )

 (. %622حيث بلغ نسبتها )
وفي ضوء ما سبق يتبين أن بالنسبة للأماكن المفضلة لاستخدام وسيلة القنوات الفضائية 

فير اتاحة خدمة كانت مكان المقهى الأكثر استخداماً، وقد يرجع ذلك لحرص المقاهى على تو 
مشاهدة مباريات كرة القدم الخاصة ببطولات الدورى للدول الأوربية المختلفة والفعاليات الرياضية 
العربية والأولمبية المتعددة.  ويلى ذلك مشاهدة القنوات الفضائية بالمنزل، حيث تتوافر خدمة بث 

أما بالنسبة  للأماكن المفضلة القنوات الفضائية مقابل دفع قيمة اشتراك لفترات زمنية محددة. 
لاستماع للإذاعة جاءت العبارة كل الأماكن )داخل أو خارج المنزل أو وسيلة المواصلات أو 
المقهى( في المرتبة الأولى حيث نجد أن يفضل أهل المنزل بالذات كبار السن بالتشغيل الدام 

نزل، وبالتالي يتم استماع عينة لبعس الإذاعات كإذاعة القر ن الكريم أو الشرق الأوسط داخل الم
الدراسة سواء بقصد او بدون قصد، أما بالنسبة للأماكن المفضلة لاستخدام الصحف والمجلات 
لدى عينة الدراسة كان داخل المنزل، أما بالنسبة لوسيلة الانترنت جاء الاستخدام في جميع 

ماكن وذلك لسهولة استخدام الأماكن سواء داخل او خارج المنزل أو في المقهى وغيرها من الأ
 الانترنت في كافة الأماكن، حيث تتوافر هذه الخدمة من خلال الهواتف المحمولة.  

وفيما يختص ( .2لكيفية استخدام وسيلة الإعلام أظهرت نتائج جدول )وبالنسبة  
 (،%55بمشاهدة القنوات الفضائية أن جاءت العبارة مع الأصدقاء في المرتبة الأولى بنسبة )

(، وانخفضت نسبة المشاهدة مع الأسرة %5505يليها في المرتبة الثانية عبارة بمفردك بنسبة )
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(. وفيما يختص بكيفية الاستماع للإذاعة، جاءت العبارة مع بعس %1والعامة بنسبة تقل عن )
ة بنسبة (، تليها العبارة مع العامة في المرتبة الثاني%4407أفراد الأسرة فى المرتبة الأولى بنسبة )

(. فى %65(، ونخفس الاستماع بالفردية أو مع الاصدقاء بنسبة تقل عن )%4407مقدارها )
( من %622حين أن تصدرت استخدام الصحف والمجلات واستخدام الانترنت بالفردية بنسبة )

عينة الدراسة. وفى ضوء ما سبق ومن حيث كيفية استخدام عينة الدراسة لوسائل الإعلام يتبين 
د استخدام القنوات الفضائية مع الأصدقاء أما لاستخدام الإذاعة جاءت مع بعس أفراد ان سا

الأسرة أما بالنسبة لكل من الصحف والمجلات والانترنت تبين الاستخدام بصفة مفرديه وقد يرجع 
بعضها يسمح بالاستخدام الجماعي  –موضوع الدراسة  -ذلك لطبيعة استخدام وسائل الاعلام 

شاهدة القنوات الفضائية، وبعضها يسمح بالاستخدام المفرد كوسيلة الانترنت حيث والمفرد كم
 يتسم بنوع من الخصوصية. 

أما بالنسبة استخدام وسيلة الإعلام سواء القنوات الفضائية أو الإذاعة أو الصحف  
( أن 65والمجلات من خلال نفس الوسيلة أو من خلال الأنترنت أو كليهما، تبين من جدول )

العينة تفضل مشاهدة القنوات الفضائية من خلال التلفزيون أكثر من مشاهدتها من خلال 
الانترنت، وقد يرجع ذلك كبر مساحة شاشة المشاهدة، كما تبين ان عينة الدراسة تفضل سماع 
الإذاعة من خلال الراديو أكثر من خلال الانترنت، وقد يرجع ذلك لأنها أقل تكلفة من الانترنت، 

يفضلون قراءة الصحف والمجلات من خلال الانترنت وقد يرجع ذلك سهولة الحصول  وكذلك
موضوع  –عليها بالنسبة لتسوقها ومن الأماكن المخصصة لبيعها. ومن خلال نتائج الاستمارة 

( الرياضية، وتفضل سماع إذاعة ON TVتبين أن تفضل مشاهدة قنوات  أون تيفي  ) –الدراسة 
ذاعة  ال12012) قر ن الكريم ، أما بالنسبة للصحف والمجلات تفضل قراءة صحيفة  اليوم (، وا 

  السابع  الإلكترونية. 
 مناقشة نتائج أثر التعرض لوسائل الإعلام على القيم والسلوكيات لدى عينة الدراسة: –ثانياً 

القيم لأثر التعرض لوسائل الإعلام على ( أن الوزن النسبي 20جدول )أظهرت نتائج  
فى  جاءت قيمة الإيمان بالله(. حيث %54: %622قد تراوح ما بين ) وكيات الدينيةوالسل

 التوكل على اللهجاء السلوك  المرتبة الثانية(، وفي %622محققة نسبة مقدارها ) المرتبة الأولى
(، وفي %15بنسبة ) مساعدة الآخرينفقد حقق سلوك  المرتبة الثالثة(. أما %17بنسبة )

فى  احترام الأهل والجيران(، تلاها سلوك %15بنسبة ) الصبرجاءت قيمة  المرتبة الرابعة
(. ومن هنا بدأت قيم وسلوك عينة تنقل بالانخفاس لمستوى أقل %11بنسبة ) المرتبة الخامسة

 المرتبة السادسة الطاعةمقارنة بالوزن النسبي للقيم والسلوكيات السابق ذكرها، حيث حققت قيمة 
(، وفى %17بنسبة مقدارها ) المرتبة السابعة(، تلاها قيمة النظافة فى %11بنسبة مقدارها )
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فقد  المرتبة التاسعة(، أما %11جاءت استقامة السلوك محققاً نسبة مقدارها ) المرتبة الثامنة
المرتبة (، وجاءت قيمة التعاون فى %15حققها سلوك احترام ملكية ايخرين بنسبة مقدارها )

ثم انتقلت القيم والسلوكيات لمستوى أقل مما سبق، حيث جاء سلوك  (.%16بنسبة ) العاشرة
 المرتبة الثانية عشر(، وفى %71بنسبة مقدارها ) الحادية عشرفى المرتبة  صرف المال بحكمة

العبادة (، كذلك قيمة %74وسلوك مساعدة ايخرين فى مرتبة واحده بنسبة ) الصدقجاءت قيمة 
أثر التعرس لوسائل  (. فى حين انخفس%75ة عشر بنسبة )لثفى المرتبة الثا واتقان العمل
اللجوء إلى المحسوبية  استقامة القيم والسلوكيات التالية بشكل ملحوظ وهي: ) الإعلام على

بنسب:  ة عشر حتى السادسة عشر )الأخيرة(( على التالى من المرتبة الرابعالسلوك  التدخين
أثر وسائل الإعلام علي سلوك اللجوء إلى ويعزى الباحث انخفاس  (.54%، 11%، 15%)

المحسوبية لتفشي هذه الظاهرة بصورة موحشة، وقد يرجع ذلك لانتشار الفساد الإدارى بالمجتمع 
وتردى الحالة الإقتصادية وانخفاس دخل العديد من الأفراد، حيث تتعدد وسائل المحسوبية 

ن الشباب بل وأيضاً بين تلاميذ مرحلة وغيرها، كما أنتشرت ظاهرة التدخين بي الرشوةو  الهديةك
الطفولة المتأخرة باعتبارها مظهراً من مظاهر الرجولة من منطلق تفكيرهم، فمثل تلك الظواهر 
تحتاج تضافر الجهود ليس فقط وسائل الإعلام بل وأيضاً من المؤسسات التعلمية، والأسرة، حيث 

 قت يكون الأب مدخناً.من الصعب إقتناع الأبن بخطورة التدخين وفى نفس الو 
القيم لأثر التعرس لوسائل الإعلام على وفيما يختص ( 25أظهرت نتائج جدول )        

 والسلوكيات القيملأثر التعرس لوسائل الإعلام على  النسبي الوزن ، أنوالسلوكيات المعرفية
تبة فى المر  حب الاستطلاع، حيث جاءت قيمة (%11: %11) بين ما تراوحت قد المعرفية
(، ثم أنخفس الوزن النسبي للقيم والسلوكيات لينتقل للمستوى الأدنى من %11بنسبة ) الأولى

(، أما %11بنسبة مقدارها ) الثانيةالمرتبة  تنمية الخيالالمستوى السابق، حيث حققت قيمة 
تقدير (، ثم جاءت قيمة %11بنسبة مقدارها ) التجارب خوضفقد حققتها قيمة  الثالثةالمرتبة 
 تقدير العلمقيمة  الخامسة(، يليها فى المرتبة %15بنسبة مقدارها ) الرابعةفى المرتبة  الذات

 العقلانية(، وانخفس مستوى القيم والسلوكيات عما سبق، حيث حققت %15بنسبة مقدارها )
( فى المرتبة %74بنسبة ) الابداعثم جاءت قيمة  (،%77بنسبة مقدارها ) السادسةالمرتبة 
ويعزى  (.%11بنسبة مقدارها ) التخطيطوالأخيرة فقد حققتها قيمة  الثامنةأما المرتبة  ،السابعة

الباحث أنخاس تأثير وسائل الإعلام على قيمة التخطيط، لأن مثل هذه القيمة تُغرث منذ 
الصغر وتُكتسب من خلال العملية التعلمية، فقليلًا ما نجد شاباً لديه مهارة تخطيط الوقت أو 

للمستقبل، فأغلب الأمور تسير بعشوائية، وقد يرجع ذلك لثقافة الأفراد ومفهومة للوقت التخطيط 
ولأنشطة الحياة، في ظل التكنولوجيا السريعة والعالم المفتوح، فنجد الطفل لديه العديد من القنوات 
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لجهاز  لالفضائية المتاحة لمدة أربعة وعشرين ساعة، وكذلك نجد الفرد يحمل ريموت كونترو 
ستقبال القنوات الفضائية وائماً في حالة انتقال من قناة لأخرى دون أختيار محدد ويخذ الكثير ا

 من الوقت لتثبيت ومشاهدة قناه من تلك القنوات.
 القيملأثر التعرض لوسائل الإعلام على  فيما يختص( 26أظهرت نتائج جدول )       

 تراوحت قد الاجتماعية والسلوكيات القيم حورم لعبارات النسبي أن الوزن الاجتماعية والسلوكيات
مقدارها  بنسبةالأولى  المرتبةقيمة نبذ العنف فى  ، حيث جاءت(%57: %14) بين ما
الثانية فى الانتماء فى المرتبة  الانتماء(، ثم انخفس الوزن النسبي حيث جاءت قيمة 14%)

فى المرتبة  ب الاستماعأد(، وتزايد انخفاس الوزن النسبي حيث جاءت قيمة %17بنسبة )
(، ثم انخفس الوزن النسبي انخفاضاً ملحوظاً، حيث جاء الوزن %77بنسبة مقدارها ) الثالثة

 الخامسة والأخيرة، وفى المرتبة الرابعة( فى المرتبة %51بمقدار ) الانضباطالنسبي لقيمة 
لباحث انخفاس ويرجع ا (. %57بنسبة مقدارها ) الإحساس بالمسؤولية والإيثارجاءت قيمة 

تحمل المسؤولية لأسباب عديده منها اعتمادية الشباب على الوالدين في كافة أمور حياتهم بدأ 
من استذكار الدروس منذ الصغر، والتكفل بكافة مصاريف جميع مراحل التعليم، حتى أبضاً تكفل 

الأحفاد، مما يولد  أغلب مصاريف الزواج، وربما ما بعد الزواج، والاعتماد على الوالدين في تربية
لدى الأبناء ظاهرة الاعتمادية وعدم تحمل المسئولية، ولمثل هذه السلوكيات والقيم يصعب على 

 وسائل الإعلام تقويمها بالدرجة المرغوبة.
 القيملأثر التعرض لوسائل الإعلام على ( وفيما يختص 27أظهرت نتائج جدول ) 

 ما تراوحت قد الأخلاقية والسلوكيات القيم محور اراتلعب النسبي أن الوزنالأخلاقية  والسلوكيات
(، ثم انخفس %16بنسبة مقدارها ) الأولىالمرتبة  العدلحققت قيمة  حيث ،(%41: %16) بين

 الثانيةفى المرتبة  التواضعمستوى القيم والسلوكيات الأخلاقية عن ما سبق، حيث جاءت قيمة 
(، ثم جاءت قيمة %11بنسبة ) الثالثةفى المرتبة  ناحترام الاخري(، ثم تلاها قيمة %15بنسبة )
(.  وبدأ انخفاس القيم والسلوكيات الأخلاقية انخفاضاً %16بنسبة ) الرابعةفى المرتبة  التسامح

 التضحية(، تلاها قيمة %15بنسبة مقدارها ) الخامسةالمرتبة  النظامملحوظاً، حيث حققت قيمة 
بنسبة  الإخلاصفقد حققتها القيمة  السابعةا المرتبة ، أمالسادسة( فى المرتبة %51بنسبة )
(، وفى %56بنسبة مقدارها ) الثامنةفى المرتبة  الشجاعة(، ثم تلاها قيمة %51مقدارها )
ويرجع الباحث  (.%41بنسبة مقدارها ) الكرم والتفاؤلوالأخيرة جاءت قيمتى  التاسعةالمرتبة 

اعة لدى عينة الدراسة وايضاً الكرم والتفاؤل لمرور انخفاس تأثير وسائل الإعلام على قيمة الشج
هذا الجيل بعدة ظروف أمنية مثل الإرهاب والثورات والتظاهرات مما أدى إلى حالة من القلق 
والتوتر وعدم الرغبة في الإقدام وتقبل المخاطر سواء الجسدية أو المالية، فضلًا عن أن عملية 
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 تأتى في يوماً وليلة بل تتطلب العديد من السنوات مما الإصلاح الإقتصادى والإدارى وغيرها لا
بل هوه بعيداً نوعاً ما فلا  –يقلل من مستوى التفاؤل لدى الشباب، لأن الغد المطلوب ليس قريباً 

 ظل العي  في عصر يتصف بالسرعة.
 القيملأثر التعرس لوسائل الإعلام على وفيما يختص  (28جدول )أظهرت نتائج  

(، %45: %17تراوح الوزن النسبي لعبارات هذا المحور ما بين )أن قد  الجمالية والسلوكيات
الإحساس ( تليها قيمة %17بنسبة مقدارها ) الأولىالمرتبة  الاعتناء بالمظهرحيث حققت قيمة 

 التذوق الجمالىفقد حققتها قيمة  الثالثة(، أما المرتبة %15بنسبة ) الثانيةفى المرتبة  بالجمال
وقيمة جمال الحركات إلى  اللياقة البدنية(، بينما انخفضت نسبتي قيمة %17دارها )بنسبة مق

 حق الجسم(، في حين انخفس نسبة قيمة %71بنسبة ) الرابعةحد ما وجاءت في المرتبة 
ويرى من الأمر (.  %45والأخير بنسبة ) الخامسةانخفاضاً ملحوظاً حيث جاءت فى المرتبة 

ائل الإعلام علي قيمة حق الجسم، حيث تسعى وسائل الإعلام أن البديهى انخفاس تأثير وس
يكون الفرد أكثراً استهلاكاً لمنتجاتها من مضامين إعلامية تبُث وتنشر خلال الأربعة والعشرون 
ساعة، ليلًا نهاراً، وقد أكد ذلك استخدام عينة البحث للأنترنت اكثر من ثلاث ساعات يومياً 

لمدة ساعتين يومياً مما يسبب عبأ يؤثر تأثيراً سلبياً على صحة الفرد،  ومشاهدة القنوات الفضائية
بالتالى يضيع حق الجسم في ظل زخم المحتوى الإعلامى، وفى ظل الوفاء بمتطلبات الحياة 

 اليومية.
 استنتاجات الدراسة:

 بالنسبة لتعرض عينة الدراسة وعادات استخدامات لوسائل الإعلام: –أولًا 
هذا ، (لاب توبجهاز كمبيوتر محمول )كمبيوتر أو از الدراسة تمتلك جه أن أغلب عينة .6

أن أكثر من نصف عينة الدراسة لديهم اشتراك شهرى للأنترنت المنزلي، بالإضافة إلى 
الدراسة ن اغلب عينة ، وأأما باقي عينة الدراسة فهم غير مشتركين فى هذه الخاصة

ن التليفونات الذكية، حيث لد  العديد منهم )اسمارت فون( ميمتلكون تيليفونات محمولة 
ومن خلال امتلاك تلك الأجهزة الإلكترونية باقات الانترنت الشهرية الخاصة بالهواتف، 

 التى يمكن من خلالها يُتاح لهم استخدام شبكة المعلومات الدولية )الانترنت(.
)الانترنت، لها هي  أن الوسيلة الإعلامية الأكثر استخداماً لدى عينة الدراسة وتعرضاً  .1

لمدة تستغرق حيث يستخدم الانترنت القنوات الفضائية، الإذاعة، الصحف والمجلات(، 
( 5لمدة أقل )حيث تتم المشاهدة  القنوات الفضائية، يليها ( ساعات يومياً 5أكثر من )

 ، أما الاستماع للإذاعة يتم لمدة أقل من ساعة، كذلك قراءة الصحف والمجلات.ساعة
حتوى الإعلامى الأكثر استخداماً في وسيلة القنوات الفضائية هو المحتوى أن الم .5
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الرياضي، أما بالنسبة لوسيلة الإذاعة تصدر محتوى المنوعات الغنائية، يليه المحتوى 
الدينى، أما بالنسبة لوسيلة الصحف والمجلات تصدر المحتوى الفني، يليه المحتوى 

نت كوسيلة إعلامية جاء المحتوى الأكثر استخداماً الرياضي، أما بالنسبة لوسيلة الانتر 
 لدى عينة البحث المحتوى الاجتماعي يليه المحتوى الرياضى.

لغة المحتوى الأكثر استخداماً تصدرت اللغة العربية فى كافة وسائل الإعلام أن ال .4
جاءت استجابات عينة الدراسة فى استخدام اللغة العربية لمشاهدة حيث المستخدمة، 

اللغة الأجنبية نسبة مشاهدة المحتوى بحتوى العربي للقنوات الفضائية يليها المحتوى الم
(، وأيضاً فى %622باللغة الهندية اما بالنسبة للإذاعة تصدرت اللغة العربية بنسبة )

 وفى وسيلة الانترنت.انخفس استخدام اللغة الأجنبية  والمجلات، وأيضاً قراءة الصحف 
وفيما يخص وسيلة  لاستخدام وسائل الإعلام ليومى المفضلتوقيت الاستخدام ا أن .5

القنوات الفضائية، جاءت فترة السهرة فى المرتبة الأولى فى حين تزايد الاستماع للإذاعة 
فى فترة الصباح. أما بالنسبة للتوقيت المفضل لقراءة الصحف والمجلات تصدرت 

ل لاستخدام عينة الدراسة أما بالنسبة للتوقيت المفض من اليوم، استجابة أى وقت
 .  من اليومللأنترنت جاءت استجابة فى أى وقت 

ان التوقيت الأكثر استخداماً لمشاهدة عينة الدراسة للقنوات الفضائية كانت فترة السهرة،  .1
ثم المساء ثم الظهيرة، وقد يرجع ذلك لك توقيتات المحتوى الإعلامى الذى يهتم به عينة 

جع ذلك لعدم حرص اغلب عينة الدراسة على النوم مبكراً، الدراسة، فضلًا عن قد ير 
 وبالتالي أصبحت هذه الوسيلة جاذبة لعينة الدراسة لساعات متأخرة من الليل.

أن بالنسبة للأماكن المفضلة لاستخدام وسيلة القنوات الفضائية كانت مكان المقهى  .7
ت العبارة كل الأماكن للأماكن المفضلة لاستماع للإذاعة جاء  أنالأكثر استخداماً، 

)داخل أو خارج المنزل أو وسيلة المواصلات أو المقهى( في المرتبة الأولى، أما بالنسبة 
للأماكن المفضلة لاستخدام الصحف والمجلات لدى عينة الدراسة كان داخل المنزل، 

 بالنسبة لوسيلة الانترنت جاء الاستخدام في جميع الأماكن سواء داخل او خارج المنزلو 
أو في المقهى وغيرها من الأماكن وذلك لسهولة استخدام الانترنت في كافة الأماكن، 

 حيث تتوافر هذه الخدمة من خلال الهواتف المحمولة.  
تفضل النسبة لكيفية استخدام وسيلة الإعلام وفيما يختص بمشاهدة القنوات الفضائية أن ب .1

 والعامة،المشاهدة مع الأسرة  الأصدقاء، وانخفضت نسبة عينة الدراسة المشاهدة مع
فى  الأسرة،مع بعس أفراد  يفضل الاستماعوفيما يختص بكيفية الاستماع للإذاعة، 

تفضل عينة البحث حين أن تصدرت استخدام الصحف والمجلات واستخدام الانترنت 
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 باستخدام المفرد.
أو الصحف بالنسبة استخدام وسيلة الإعلام سواء القنوات الفضائية أو الإذاعة  أن .1

والمجلات من خلال نفس الوسيلة أو من خلال الأنترنت أو كليهما، أن العينة تفضل 
مشاهدة القنوات الفضائية من خلال التلفزيون أكثر من مشاهدتها من خلال الانترنت، 
وقد يرجع ذلك كبر مساحة شاشة المشاهدة، كما تبين ان عينة الدراسة تفضل سماع 

و أكثر من خلال الانترنت، وقد يرجع ذلك لأنها أقل تكلفة من الإذاعة من خلال الرادي
الانترنت، وكذلك يفضلون قراءة الصحف والمجلات من خلال الانترنت وقد يرجع ذلك 

 سهولة الحصول عليها بالنسبة لتسوقها ومن الأماكن المخصصة لبيعها. 
، وتفضل سماع ( الرياضيةON TVتفضل مشاهدة قنوات  أون تيفي  )عينة الدراسة أن  .62

ذاعة  القر ن الكريم ، أما بالنسبة للصحف والمجلات تفضل قراءة 12012إذاعة ) (، وا 
  صحيفة  اليوم السابع  الإلكترونية. 

 أثر التعرض لوسائل الإعلام على القيم والسلوكيات لدى عينة الدراسة: –ثانياً 
اً بالتعرس لوسائل الإعلام أن القيم والسلوكيات الدينية لدى عينة الدراسة الأكثر تأثر  .6

المختلفة جاءت بالتوالي: )قيمة الإيمان با ، سلوك التوكل على ا ، سلوك مساعدة 
ايخرين، قيمة الصبر، سلوك احترام الأهل والجيران، قيمة الطاعة، قيمة النظافة، 
استقامة السلوك، سلوك احترام ملكية ايخرين، قيمة التعاون، سلوك صرف المال 

مة، قيمة الصدق وسلوك مساعدة ايخرين، قيمة العبادة واتقان العمل(. فى حين بحك
القيم والسلوكيات التالية بشكل ملحوظ وهي:  أثر التعرس لوسائل الإعلام على انخفس

 )اللجوء إلى المحسوبية، استقامة السلوك، التدخين(.
بالتعرس لوسائل الإعلام  أن القيم والسلوكيات المعرفية لدى عينة الدراسة الأكثر تأثراً  .1

المختلفة جاءت بالتوالي: )حب الاستطلاع، قيمة تنمية الخيال، خوس التجارب، قيمة 
تقدير الذات، قيمة تقدير العلم، قيمة العقلانية، قيمة الابداع( وتبين أن القيم والسلوكيات 

 الأقل تأثراً بالتعرس لوسائل الإعلام هي قيمة التخطيط.
كيات الاجتماعية لدى عينة الدراسة الأكثر تأثراً بالتعرس لوسائل الإعلام أن القيم والسلو  .5

المختلفة جاءت بالتوالي: )قيمة نبذ العنف، قيمة الانتماء، قيمة أدب الاستماع(، في 
حين انخفس تأثير وسائل الإعلام على القيم والسلوكيات التالية: )قيمة الانضباط، قيمة 

 ر(.  الإحساس بالمسؤولية، الإيثا
أن القيم والسلوكيات الأخلاقية لدى عينة الدراسة الأكثر تأثراً بالتعرس لوسائل الإعلام  .4

المختلفة جاءت بالتوالي: )قيمة العدل، قيمة التواضع، قيمة احترام الاخرين، قيمة 
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التسامح(.  في حين انخفاس القيم والسلوكيات الأخلاقية انخفاضاً ملحوظاً، التي تتأثر 
لإعلام، وهى: )قيمة النظام، قيمة التضحية، القيمة الإخلاص، قيمة الشجاعة بوسائل ا

 قيمة الكرم، وقيمة التفاؤل(.
أن القيم والسلوكيات الجمالية لدى عينة الدراسة الأكثر تأثراً بالتعرس لوسائل الإعلام  .5

التذوق المختلفة جاءت بالتوالي: )قيمة الاعتناء بالمظهر، قيمة الإحساس بالجمال، قيمة 
الجمالى، قيمة اللياقة البدنية(، في حين انخفس نسبة قيمة حق الجسم انخفاضاً ملحوظاً 

 في تأثرها بوسائل الإعلام.
   -التوصيات: –ثانياً 
استغلال اقبال الطلاب على استخدام الأنترنت في التعليم الجامعى، حيث أمكانية رفع  -6

واصل مدرسين وأساتذة هذه المقررات مع المقررات الإلكترونية على مواقع الانترنت وت
الطلاب من خلال مواقع التواصل والإميلات الشخصية، ومثل هذا الدرب استغلته العديد 

العربية الشقيقة تقليداً للدول  نمن الجامعات بل وأيضاَ المدارس في مصر والبلدا
 الأوربية.

الدينية والأخلاقية والعلمية  استغلال أقبال الطلاب على استخدام الأنترنت في تدعيم القيم -1
والجمالية لدى الطلاب وتقويم سلوكياتهم من خلال أنشاء مواقع وصفحات التواصل 

 لتحقيق هذا الغرس.
لفت نظر السادة المسؤولين بالجامعة وبالكلية أهمية تحويل المقررات الدراسية إلى  -5

ب من أوراق دراسية الخاصة بالطلا تمقررات الإلكترونية، وعلى أهمية إجراء التكليفا
وبحوث وتقديمها عن طريق البريد الإلكتروني، ورفع المشاريع كحصص التربية العملية 
والعروس الرياضية ونشرها على مواقع الأنترنت وصفحات التواصل والقنوات الخاصة 

 . بعلى اليوتيو 
القيم  لفت نظر المسؤولين بضرورة البحث عن الوسائل البديلة لوسائل الإعلام لتعزيز -4

قيمة الانضباط، ، قيمة التخطيط ،اللجوء إلى المحسوبية، استقامة السلوك، التدخين)عدم 
قيمة النظام، قيمة التضحية، القيمة الإخلاص، قيمة ، قيمة الإحساس بالمسؤولية، الإيثار
( لدى الشباب، حيث ينخفس تأثير قيمة حق الجسم، الشجاعة قيمة الكرم، وقيمة التفاؤل

 علام في تعزيز تلك القيم.وسائل الإ
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