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 إعساز

 ز / قُس عبسايععٜع ْٛضايسٜٔ

 َسضؽ عًِ ايٓؿؼ ايتربٟٛ، به١ًٝ ايترب١ٝ ـ داَع١ المٓٝا.

 يهخص انثحث

نٌ َٔ  المعتكسات المعطؾ١ٝ، ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ يس٣ َػت٣ٖٛسف ايبشح إلى ايتعطف ع٢ً 

ٌٍ إغٗاّ ايترب١ٝ َطتؿعٞ َٚٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ، ْٚػب١ ن١ًٝ ط٬ب المعتكسات المعطؾ١ٝ،  َٔ ن

ايترب١ٝ َطتؿعٞ َٚٓدؿهٞ ايػع١  ن١ًٝ نٌ َٔ ط٬ب يس٣ ايتشكٌٝ ايسضاغٞ ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ في

به١ًٝ  ا٭ٚلى ايؿطق١ ط٬ب َٔ ( طايبًا ٚطايب260١، تهْٛت ع١ٓٝ ايبشح ا٭غاغ١ٝ َٔ )عك١ًٝاي

 Wood & Kardash (2002) المعتكسات المعطؾ١ٝ:إعساز َكٝاؽٚاغتدسّ ايباسح ايترب١ٝ، 

ٚاختباض ا٭ؾهاٍ ايباسح،  إعساز ايػٝس قُس أبٛ ٖاؾِ، َٚكٝاؽ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ تعطٜب

إغعاز عبس ايعظِٝ ايبٓا،حمسٟ عبس  إعساز يكٝاؽ ايػع١ ايعك١ًٝ Pascual-Leoneالمتكاطع١ يـ

 ٚقس نؿؿت ْتا٥ر ٖصا ايبشح عٔ َا ًٜٞ: ،(1990ايعظِٝ ايبٓا)

  المعتكـسات المعطؾٝـ١، ٚايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١    طدع يًٓٛع) ايـصنٛض ٚانْـاخ( في   ٫ٜ ٜٛدس أثط زاٍ يًؿطٚم 

 ٚايتشكٌٝ ايسضاغٞ.

   المعتكــسات المعطؾٝــ١، في  (َــٓدؿ ـ    َطتؿــع) إلى َػــت٣ٛ ايػــع١ ايعكًٝــ١طدــع ٜٜٛدــس أثــط زاٍ يًؿــطٚم

 ٚايتشكٌٝ ايسضاغٞ. ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ

     ــ ــ١ ٫ ٜٛدــس أثــط زاٍ يًتؿاعــٌ ب ــاخ( في   (َــٓدؿ ـ    َطتؿــع) َػــت٣ٛ ايػــع١ ايعكًٝ ٚايٓــٛع )شنٛض،إْ

 ايتشكٌٝ ايسضاغٞ.أثط زاٍ يًتؿاعٌ في  ٜٛدسالمعتكسات المعطؾ١ٝ، ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ، ٚ

   ٪ايطـ٬ب في   َـٔ خـ٬ٍ زضدـات    َطتؿعـٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١   ًطـ٬ب  بمـتػ  ايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ ي   يمهٔ ايتٓبـ

تؿػـ   ،ٚ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بمشت٣ٛ المكطضات ايسضاغـ١ٝ ٚ غطع١ انتػاب المعطؾ١، ات:َتػ 

 ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بع١ًُٝ ايتسضٜؼ ، ٚايهػٛطٚتعسٌٜ المعطؾ١ 

  ٪ايطـ٬ب في   َـٔ خـ٬ٍ زضدـات    َٓدؿهـٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١   ًطـ٬ب  بمتػ  ايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ ي  يمهٔ ايتٓب

ا٭نازيمٝــ١ المطتبطــ١ با٫َتشاْــات ، ايهــػٛط  بٓٝــ١ المعطؾــ١ٚ ، خكــا٥ل ايطــ٬ب ايٓــادش  ات:َــتػ 

 .ايتسضٜؼا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بع١ًُٝ  ، ٚايهػٛطٚايتكِٜٛ

 ايػع١ ايعك١ًٝ ،: المعتكسات المعطؾ١ٝ، ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ، ايتشكٌٝ ايسضاغٞايهًُات المؿتاس١ٝ
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The Effect of Cognitive Beliefs and Academic Pressures in Academic 

Achievement of Higher and Lower Intellectual Capacity Students in 

College of Education, Minia University 
Dr. Muhammad Abdelaziz Nour-elden 

Lecturer of educational psychology College of education, Minia University 

Abstract 
The present study aimed at assessing the level of cognitive beliefs 

and academic pressures of the higher and lower intellectual 

capacity students and the contribution ratio of both cognitive 

beliefs and academic pressures in achievement. The main sample 

consisted of 260 freshmen in college of education. Wood & 

Kardash (2002) scale of cognitive beliefs translated by Al-sayed 

M. Abu-Hashim was used. Academic pressures scale prepared by 

the present researcher and cross-shapes test prepared by Pascual-

Leone translated by Esaad Abdelazeim Albana and Hamd 

Abdelazim Albana (1990) were also adopted. Results indicated 

that No significant gender differences were detected either in 

cognitive beliefs, achievement or academic pressures. Significant 

effect of intellectual capacity (high-low) as found on cognitive 

beliefs, achievement and academic pressures. No significant effect 

for the interaction between gender (males-females) and 

intellectual capacity (high-low) on cognitive beliefs, achievement 

or academic pressures. Achievement of higher intellectual 

capacity students can be predicted through (speed of knowledge 

acquisition, content pressures, interpretation and modification of 

knowledge, and teaching pressures). Achievement of lower 

intellectual capacity students can be predicted through 

(characteristics of successful students, knowledge environment, 

exams and evaluation pressures, and teaching pressures).      

Key words: cognitive beliefs, academic pressures, achievement 

intellectual capacity  
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 يقذيح انثحث: 

ُٜعس ا٫ضتكا٤ بالمػتٜٛات ا٭نازيم١ٝ يًط٬ب في ناؾ١ المطاسٌ ايتع١ًُٝٝ َٔ المطايـب الملحًشـ١ غـٛا٤    

ا٭غط٠، أٚ المػ٪ٚي  عٔ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ، ٖٚٛ َا زؾع ايتربٜٛ  ٚايباسج  يًُتعًُ  أْؿػِٗ، أٚ َٔ قحبٌ 

ُُٜهٔ بٗا ؼكٝل شيـو في نـ٤ٛ ا٫ٖتُـاّ بـالمتػ ات المدتًؿـ١ ايـتي تـ٪ثط في عًُٝـ١          يًبشح عٔ ايططم ايتي 

 ايتعًِ، ٚايتي َٓٗا المتػ ات المعطؾ١ٝ، ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ.

ـاق١ ايتي تُكـسّ بٗـا المٗـاضات أٚ قتـ٣ٛ المـاز٠ ايسضاغـ١ٝ ايـتي        ٫ٚ ٜتٛقـ ايتعًِ ع٢ً ايططم ا

ٜتعًُٗــا ؾشػــب، بــٌ ٜتٛقـــ أٜهــا عًــ٢ بٓٝــ١ ٚثكاؾــ١ ب٦ٝــ١ ايــتعًِ، نُــا تكــترٕ عًُٝــ١ ايــتعًِ باـًؿٝــ١  

ايجكاؾ١ٝ يًط٬ب، ؾكس ٚدـس إٔ َعتكـسات ايطـ٬ب المعطؾٝـ١ تـ٪ثط في ايطـطم ايـتي ٜتعاَـٌ بٗـا ايطـ٬ب َـع            

 (.Tabak & Weinstock,2008:177)ات اؾسٜس٠ المعطؾ١ ٚالمٗاض

ٚىٛض عًِ ايـٓؿؼ ايتربـٟٛ ؼـ٫ٛ  في زضاغـ١ المـتػ ات ايٓؿػـ١ٝ، ؾهـإ ا٫ٖتُـاّ في المانـٞ بالمعطؾـ١                 

المجطز٠ غ  المسضن١ باؿٛاؽ، َجٌ: َعاؾ١ المعًَٛات، ثـِ اْتكـٌ إلى المعطؾـ١ بالمعتكـسات ٚايـسٚاؾع، َٚـٔ       

 (.240: 2018تعتبر ١َُٗ المعتكسات المعطؾ١ٝ )َٗا د٬ٍ عًٞ ؾعٝب،ب  المعتكسات ايتي 

ططٜك١ ؾِٗ ايط٬ب يطبٝع١ المعطؾـ١ ٚيعًُٝـ١    cognitive beliefsالمعتكسات المعطؾ١ٝ ٚتمجٌ  

( إلى ْـٛع  َـٔ   Lising & Elby, 2005:377(، ٜٚؿـ ) Schommer, 1998:551ايـتعًِ ) 

اَـ١، ٖٚـ٢ َعتكـسات ا٭ؾـطاز ٚأؾهـاضِٖ سـٍٛ طبٝعـ١ المعطؾـ١ يـس٣          المعتكسات المعطؾ١ٝ، ُٖا: المعتكـسات ايع 

المجتُـع، ٚالمعتكــسات ايؿدكـ١ٝ: ٖٚــ٢ َعتكـسات ايطــ٬ب سـٍٛ المعطؾــ١ ايعًُٝـ١ َــٔ سٝـح بٓٝتٗــا ٚثباتٗــا       

 َٚكازضٖا، ٚنبطٗا، ٚغطع١ انتػابٗا، ٚتعس ٖصٙ المعتكسات أنجط اضتباط ا بع١ًُٝ ايتعًِ.

ًٝا في عًُٝـ١ ايـتعًِ، ٚتتعـسز دٛاْبـ٘      ٚيمجٌ َؿّٗٛ المعتكسات   ًُا ٚعٓكطًا أغاغـ المعطؾ١ٝ َهًْٛا َٗ

يٝؿٌُ فُٛع١ َٔ ايتكٛضات ٚا٭ؾهاض سٍٛ َع٢ٓ المعطؾ١ ٚطبٝعتٗا، َٚكسضٖا ٚؾطٚطٗا َٚـس٣ قـشتٗا،   

ًُا أعُل يػًٛى المتعًِ، ٚقس ظاز ا٫ٖتُاّ في ايؿـتر٠ ا٭خـ ٠ بالمعتكـسات المعطؾٝـ١ ٚايبشـح       ٚشيو يٝعط٢ ؾٗ

ؾٝٗــا; ٭ْٗــا تعطــ٢ تؿػــ ات يــبع  ايظــٛاٖط ايــتي ٜٛادٗٗــا المعًــِ أثٓــا٤ عًُــ٘، ٚتــ٪ثط في تعًــِ ط٬بــ٘   

(Schommer, 2004: 22،530: 2016(، )ع٬ عبس ايطحمٔ عًٞ قُس.) 
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نُــا إٔ المعتكــسات المعطؾٝــ١ ْظــاّ َــٔ ا٫ؾترانــات ايهــ١ُٝٓ ســٍٛ طبٝعــ١ المعطؾــ١ ٚانتػــابٗا، ٜٚتكــسّ        

غـايٞ طايـب عًـٛإ، أَـٌ نـا ِ      تطٛضٟ َـٔ خـ٬ٍ تػًػـٌ المطاسـٌ في َعتكـساتِٗ المعطؾ١ٝ)      ايط٬ب بؿهٌ

،ٙ َٚ2014 :281.)  

إلى المعتكسات المعطؾ١ٝ بأْٗـا تمجـٌ ا٭ؾهـاض     ( 225: 2012َٗاب قُس جماٍ ايسٜٔ ايٛقاز)ٜٚؿ  

المـتعًِ َٚػـًُات٘ ؾُٝـا    ايتي وٛظٖا ايط٬ب عٔ المعطؾـ١ ايعًُٝـ١ ٚتعًُٗـا ٚتكٛيمٗـا، نُـا أْٗـا تكـٛضات        

 ٜتعًل بطبٝع١ المعًَٛات ٚالمعاضف المكس١َ أثٓا٤ ع١ًُٝ ايتعًِ.

ًٝـا      (223: 2011أس٬ّ ايباظ سػٔ ايؿطبٝني)ٚتط٣  إٔ المعتكسات المعطؾٝـ١ يمهـٔ إٔ تكـاؽ َؿاُٖٝ

ػبًٝ ٔ المعتكسات المػتك١ًْ  ٢ٖ فُٛع١َ  كاسب١ لها،ٚ   َٚ ضا٤ المعطؾ١، أ اٚ  ِ يعًُٝاتَ  ٗ  َٕ ٔ ب١ٝٓنُهٛ   المعطؾ١. ا ع

ٚزضاغ١ المعتكسات المعطؾ١ٝ تعتبر ١َُٗ بايٓػب١ يًتربٜٛ ، ؾهًُا ظاز ؾُٗٓا يًُعتكسات المعطؾٝـ١،  

ظاز استُاٍ إعساز المعًُ  يٝؿُٗٛا ط٬بِٗ ٜٚعًُـِْٛٗ، ؾعٓـسَا ٜـ٪زٟ ايطـ٬ب بؿـهٌ َـٓدؿ  زاخـٌ سذـط٠         

كٝكٝـ١ يـسِٜٗ، ٚإقـا قـس تطدـع إلى طبٝعـ١       ايسضاغـ١، قـس تهـٕٛ المؿـه١ً أنـبر َـٔ فـطز ْكـل المعطؾـ١ اؿ         

 .( Barvarz,et al.2014:121)المعتكسات المعطؾ١ٝ يسِٜٗ 

( إٔ تًو المعتكـسات تتعًـل بهٝؿٝـ١ إزضاى المـتعًِ يطبٝعـ١      2013:176) قُس حمس ايػعٝسٜٚصنط   

َجٌ:َكـسض المعطؾـ١،   المعطؾ١ ٚعًُٝ٘ ؼكًٝٗا، ٖٚـ٢ ْظـاّ َعكـس ٜتـأيـ َـٔ عـسز َـٔ المهْٛـات المػـتك١ً،          

 ٜٚك١ٝٓٝ المعطؾ١، ٚقٛ المعطؾ١، ٚتبرٜط المعطؾ١.

ٚتـ٪زٟ المعتكــسات المعطؾٝـ١ زٚضًا نــبً ا َٚـ٪ثطًا في عًُٝــات ايـتعًِ ٚايتعًــِٝ، ٚتكـّٛ بــسٚض المٛدــ٘      

ع٤٬ ايسٜٔ عبس اؿُٝس أٜٛب، عبسالله قُـس  يعًُٝات ايتؿه  يس٣ ايطايب، ٚأغايٝبٗا ٚاغتراتٝذٝاتٗا )

 (. 137 :2010 ُإ،اؾػٝ

ٚلهصا ؾايٓظاّ ايتعًُٝٞ ايص٣ ٜأخص باعتباضٙ المعتكسات المعطؾ١ٝ ايتي ٜتبٓاٖا ايط٬ب ٜػتطٝع  

(، َٚـٔ  281: 2014إٔ هعٌ ط٬ب٘ أنجط ثطا٤ً ٚعُك ا ؾُٝا ٜتعًُْٛ٘ )غايٞ طايب عًٛإ، أٌَ نا ِ َٚـ ٙ، 

ب ٖـٛ ؼػـ  تعًـِ ايطـ٬ب باننـاؾ١ إلى إٔ      ٖٓا ٜتهح إٔ الهسف َٔ ايهؿـ عٔ المعتكسات المعطؾ١ٝ يًطـ٬ 

ًٝـا، نُـا أْٗـا          زضاغ١ المعتكسات المعطؾ١ٝ لها زٚض  في تٛدٝـ٘ ايطـ٬ب في اْتكـا٤ ا٫غـتراتٝذٝات المٓظُـ١ شات

 (. 105: 2010، ايػٝس قُس أبٛ ٖاؾِتعٌُ ع٢ً تؿهٌٝ أٖساف ايتعًِ ا٭نازيمٞ يًط٬ب )
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تبٓاٖ ـ   لهـصا        نُا تسٍ المعتكسات المعطؾٝـ١ ايـتيٜ  ِ يًُعطؾـ١;ٚ  عـاؾتٗ ِ فيَ  هـذٗ ػـت٣ْٛ  ا ايطـ٬ب عًـ٢َ 

ٍ تأث ٖـا عًـ٢ ططٜكـ١      ٔ خـ٬ ِ ت٪ثط في غ  ايع١ًُٝ ايتع١ًَُٝٝ  ؾإٕ المعتكسات المعطؾ١ٝ دع٤ أغاغ٢ في ع١ًُٝ ايتعً

ع٢ً ؼسٜسِٖ ٭ٖساؾِٗ ا٭نازيم١ٝ اـاق١ بِٗ )  (.Chan, et al. 2011:69تؿه  ايط٬ب،ٚ 

المعطؾ١ٝ َٔ أِٖ ايعٛاٌَ ايتي تـطتب  بمػـتٜٛات المؿـاضن١ يًُُٗـات ا٭نازيمٝـ١      ٚتعس المعتكسات  

 ;Pintrich, 2003ايكؿ١ٝ، خاق١ عٓس ضغب١ ايط٬ب في َٛاق١ً ٖصٙ المٗاّ. ٚنؿؿت زضاغـ١ نـٌ َـٔ:)   

Phillips, 2001          إٔ المعتكـسات المعطؾٝـ١ يـس٣ ايطـ٬ب تـطتب  بـا٭زا٤ ا٭نـازيمٞ يـسِٜٗ، ٚبمػـت٣ٛ )

سضتِٗ عًــ٢ ايــتعًِ، نُــا تــطتب  المعتكــسات المعطؾٝــ١ عادــ١ المــتعًِ إلى المعطؾــ١، ٚبٓععتــ٘    شنــا٥ِٗ، ٚقــ

يًُؿاضن١ في ا٭ْؿط١ المعطؾ١ٝ ٚا٫غـتُتاع بٗـا يتتشـسز َـٔ خ٬لهـا َعتكساتـ٘ المعطؾٝـ١، ٚايطـ٬ب ايـصٜٔ          

 يسِٜٗ َعتكسات َعطؾ١ٝ َتعُك١ وككٕٛ لاسًا ٜٚ٪زٕٚ بؿهٌ دٝس أنجط َٔ غ ِٖ.

 ايتي ايعٛاٌَ ايط٥ٝػ١ يًهػٛط ا٭نازيم١ٝ نأسس ايتعًِ المعطفي أ١ُٖٝ قاشزداْب آخط تٛيٞ  َٚٔ
 ٔ ٔ  ايؿـطز  تمهـ ٌ  َـ ٘  اؾاَعٝـ١،  اؿٝـا٠   ـطٚف  َـع  ايتعاَـ ّ  ٚتسؾعـ المٓاغـب١   طا٤اتاند ـ ٫غـتدسا

 .ي٘ ٜتعطض ايصٟ يًُٛقـ

ــس ايهــػٛط ا٭نازيمٝــ١ أســس ايهــػٛط ايــتي ٜتعــطض لهــا ايطايــب في        ــ١  سٝــح تع المٛاقـــ اؾاَعٝ

المدتًؿ١، ٚقس تٓبجل ْتٝذ١ تؿاعٌ ايطايب ٚب٦ٝت٘ اؾاَع١ٝ عبر ايتعطض لمج ات قس ٜسضنٗا ايطايب ع٢ً 

إٔ ايهــػٛط ايــتي ٜعــا٢ْ َٓٗــا    Dixon&kurpius(2008:413أْٗــا نــاغط١، ٚعًٝــ٘ ؾكــس أٚنــح ) 

ــٔ أدــٌ         ــٔ ايؿؿــٌ، ٚايهــػٛط َ ــٌ في: نــػ  ايٛقــت، ٚاـــٛف َ ــازيمٞ  طــ٬ب اؾاَعــ١ تتُج ايتؿــٛم ا٭ن

ٚايهؿا٠٤، بانناؾ١ إلى بع  المؿه٬ت ا٫ْؿعاي١ٝ، ٚايتي تتُجٌ في ايؿعٛض بايتس٢ْ، َٚجٌ ٖصٙ المؿـه٬ت  

 تػبب يسِٜٗ عسّ ايؿعٛض بايطُأ١ْٓٝ، ٚت٪ثط في أزا٥ِٗ ا٭نازيمٞ. 

 نُا ٜٛاد٘ طـ٬ب اؾاَعـ١ في سٝـاتِٗ ايعسٜـس َـٔ المٛاقــ ايهـاغط١، ٚايـتي تتهـُٔ خـبرات غـ            

َطغــٛب ؾٝٗــا، ٚايــتي تــ٪زٟ بٗــِ ؿايــ١ َــٔ ايتــٛتط ٚايكًــل في بعــ   ا٭سٝــإ    )أحمــس عبــس اؿًــِٝ              

 (.3: 2007عطبٝات،عُط قُس اـطابؿ١،

ٚتعــس ايهــػٛط ا٭نازيمٝــ١ غــ٬سًا شا ســسٜٔ، ؾعٓــسَا ٜــتِ تكٝــِٝ ايطــ٬ب يتعًــُِٝٗ بأْــ٘ ٜتػــِ       

ــاؽ ب    ــ٪زٟ إلى انسػـ ــازيمٞ ٜـ ــػ  ا٭نـ ــإٕ ايهـ ــس٣، ؾـ ــِٝ   بايتشـ ــ٢ ايتعًـ ــس٠ عًـ ــسض٠ المتعاٜـ ــا٠٤ ٚايكـ ايهؿـ
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(Larson,2006:580          ــإٕ ايهــػ ــ٘ تٗسٜــس، ؾ ــ٢ أْ ــٝ  ؾعٓــسَا ٜٓظــط إلى ايتعًــِٝ عً ــ٢ ايٓك ( ٚعً

 (.Ragheb&Mckinney,1993:6ا٭نازيمٞ ٜ٪ز٣ إلى ايعذع ٚانسػاؽ بايؿؿٌ )

سٝـح إٕ المطايـب   ٚيمهٔ ٚقـ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ بأْٗا ساي١ أٚ َٛقـ ٜتعـطض لهـا ايطـ٬ب،           

 ,Bamuhairايب١ٝ٦ٝ تتذاٚظ قسض٠ ايطايب ع٢ً ا٫غتذاب١ ايؿعاي١، ٜٚهٕٛ لها عٛاقب ْؿػ١ٝ ٚدػس١ٜ
et al., 2015:1).) 

نُا ٜتعطض ط٬ب اؾاَع١ إلى نػٛط َٔ خ٬ٍ قاعات المحانطات المهتظ١ بايط٬ب ٚغ  الم٪١ًٖ      

(. بانناؾ١ إلى تعطنِٗ يهػٛط أخط٣ 650:2011ٌ،يًسضاغ١ ؾٝٗا)خٛي١ ععت ايكس٢َٚ ، ٜاغط ؾاضؽ خًٝ

 (.Lal,2014:123َجٌ: اـٛف َٔ ايؿؿٌ ا٭نازيمٞ ٚايكًل َٔ ق١ً ؾطم ايعٌُ بعس ايتدطز )

إٔ ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١  ـاٖط٠ ْؿػـ١ٝ َتعـسز٠ ا٭بعـاز         khan et al.(2013:146ٜٚؿـ  ) 

ايتي ٜتؿاعٌ َعٗـا ايطايـب ٜٚـسضنٗا عًـ٢     تٓذِ عٔ كتًـ ايع٬قات ايٓؿؼ ادتُاع١ٝ ٚايظطٚف ايب١ٝ٦ٝ 

 أْٗا َكسض يًتٛتط ٚايكًل ٚالمطض ايٓؿػٞ.
( إٔ ايهػ  ا٭نازيمٞ عباض٠ عـٔ  ـاٖط٠ غـٝهٛيٛد١ٝ    5: 2009ٜٚط٣ )يطؿٞ عبس ايباغ  إبطاِٖٝ، 

َتعسز٠ ا٭بعاز تٓتر َٔ كتًـ ايع٬قات ايٓؿؼ ادتُاع١ٝ ٚايظطٚف ايب١ٝ٦ٝ ايتي ٜتؿاعٌ َعٗـا ايطايـب   

 نٗا ع٢ً أْٗا َكسض يًتٛتط ٚايكًل ايٓؿػ٢.ٜٚسض

٫ٚ تكتكط ايهػٛط ع٢ً ؾ١٦ عُط١ٜ قسز٠ أٚ فاٍ َع ; ٭ْٗا دع٤ َـٔ سٝاتٓـا ايَٝٛٝـ١، ٚتعتـبر     

نطٚض١ٜ نْٛٗا تهٝـ تػ ات كتًؿـ١ إلى خبراتٓـا يًٛقـٍٛ إلى قـسضات أؾهـٌ، ٚيهـٔ إشا اظزازت ايهـػٛط        

ًٝا في  (.136: 1997 سٝات٘)عًٞ سػ  بساضٟ، عٔ سسٚز قسضات ايؿطز ؾإْٗا ت٪ثط غًب

( إٔ ايهـػٛط  139: 2001ٜٚؿ  ضؾاز عًٞ عبس ايععٜع َٛغ٢، عبس المحػٔ عبس اؿُٝـس إبـطاِٖٝ)   

ا٭نازيمٝــ١ سايــ١ تٓؿــأ َــٔ خــ٬ٍ تعاَــٌ ايطايــب َــع ايب٦ٝــ١ اؾاَعٝــ١، ٚتتُجــٌ في نــػٛط أغــايٝب             

عـٌ ا٫دتُـاع٢ في قـٝ  اؾاَعـ١، ٚالمؿـه٬ت      ا٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ ٚقت٣ٛ المكـطضات ايسضاغـ١ٝ، ٚايتؿا  

ايؿدكــ١ٝ ايــتي ٜعــا٢ْ َٓٗــا، ٚعًُٝــ١ ايــتعًِ، ٚايــتي قــس ٜهــٕٛ لهــا تــأث  في ضغــٛب ايطايــب أٚ تػــطب٘    

 ٚاْكطاع٘ عٔ ايسضاغ١.

( إلى إٔ ايهػٛط ا٭نازيمٝـ١ يًطـ٬ب في المجـاٍ ايسضاغـٞ تمجـٌ      14:  1994نُا ٜؿ  زٜؿٝس ؾْٛتاْا )

ايعاًَ  في المجاٍ ايترب٣ٛ ٚايٓؿػ٢; لما لها َٔ آثاض غـًب١ٝ تٗـسز نٝـإ ايطايـب سُٝٓـا      أِٖ المؿه٬ت يس٣ 
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تعزاز عٔ َػت٣ٛ قسضات٘ يتشًُٗا، ٚغاق١ في فاٍ إلاظات٘ ٚؾعايٝت٘ ايصات١ٝ; ا٭َط ايص٣ ٜٓذِ عٓ٘ 

 تأث ات غًب١ٝ في ايصات ٚالمجتُع.

ٛط ا٭نازيمٝـ١ في المجـاٍ ايسضاغــٞ   ( آثـاض ايهـػ  311: 2015ٚتهـٝـ َـط٣ٚ قُـس عبـس ايٖٛــاب )     

سٝح تعٌُ ع٢ً انططاب َؿّٗٛ ايصات، ٚغطع١ ايٓػٝإ، ٚظٜاز٠ ا٫غتجاض٠ ا٫ْؿعاي١ٝ َع ايؿعٛض باؿعٕ، 

 بانناؾ١ إلى ايتؿٛف ايعكًٞ ٚايتشكٌٝ ايسضاغٞ.

( إٔ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ساي١ َٔ عـسّ ايتـٛاظٕ تٓؿـأ    20: 2006ٜٚٛنح ط٘ عبس ايعظِٝ قُس ) 

٣ ايطايب عٓسَا ٜكاضٕ ب  المٛاقــ ايب٦ٝٝـ١ ايـتي ٜتعـطض لهـا، ٚبـ  َـا يمًـو َـٔ إَهاْٝـات َٚكـازض            يس

 ؾدك١ٝ ٚادتُاع١ٝ، ٜٚكاسب تًو اؿاي١ أعطانًا ؾػٝٛيٛد١ٝ. ْٚؿػ١ٝ ٚغًٛن١ٝ غًب١ٝ. 

ًٝزٚضً ٪زٟتــايــتي  ًػــع١ ايعكًٝــ١يايــتعًِ المعــطفي أُٖٝــ١  قــاشزتــٛيٞ ٚنــصيو     ا في ػٗٝــع ا أغاغــ

ؾالمعًَٛـات تٓتكـٌ خـ٬ٍ أدٗـع٠ اؿـؼ )ايـصانط٠ اؿػـ١ٝ( إلى ايـصانط٠          َٚعاؾتٗـا في ايـصانط٠،   المعًَٛات

ٖـصٙ  المس٣ ٚإشا لم تعالج  ط١ًٜٛيًُعًَٛات ْكًت إلى ايصانط٠  َٚعاؾ١ؾإٕ نإ ٖٓاى ػٗٝع  ،قك ٠ المس٣

١ المعًَٛات ؾٗـٞ تمجـٌ أقكـ٢ عـسز     ، ٚايػع١ ايعك١ًٝ أسس ايعٛاٌَ ا٭غاغ١ٝ في َعاؾالمعًَٛات ؾإْٗا تؿكس

َٔ ايٛسسات المعطؾ١ٝ أٚ المدططات ايعك١ًٝ ايتي ٜػتطٝع ايطايب ايتعاَـٌ َعٗـا أٚ تٓاٚلهـا في ٚقـت ٚاسـس      

 (.  5:  2005أثٓا٤ َعاؾ١ المعًَٛات )ٖٝا المعضٚع، 

ــات المػــت           ــٔ المعًَٛ ــٌ َ ــ٘ َعاؾــ١ ن ــتِ ؾٝ ــصانط٠ ٜ ــٔ اي ــ١ دــع٤ًا قــسزًا َ ــٌ ايػــع١ ايعكًٝ كب١ً ٚتمج

 (. 25: 2003ٚالمػتردع١ في ٚقت ٚاسس) عبس ايطظام غًِٜٛ ُٖاّ،

نُا إٔ ايػع١ ايعك١ًٝ ؼسز قسض٠ ايطايب عًـ٢ انلـاظ ٚا٭زا٤، ٚتـ٪زٟ ايعٜـاز٠ في نُٝـ١ المعًَٛـات       

 (.Niaz,2000:18المعاؾ١ إلى ؼٌُٝ ايػع١ ايعك١ًٝ ؾٛم طاقتٗا، َٚٔ ثِ انؿاض ا٭زا٤ )

ًٝا يتؿػ  َطاسٌ ايُٓـٛ المعـطفي عٓـس بٝادٝـ٘     ٚاغتدسَت ايػع١ ايع   ك١ًٝ باعتباضٖا َكٝاغًا تكٓٝؿ

باعتباض إٔ نٌ َطس١ً َٔ َطاسٌ ايُٓٛ المعطفي قس تتهُٔ عسزًا َٔ كططـات المعًَٛـات ايـتي عًـ٢ أغاغـٗا      

 (.171: 2011ٜعالج ايطايب المعًَٛات  )عب  ؾؿٝل قُس عبس ايٖٛاب،

 يشكهح انثحث

١ٝ ايبشح في نٝؿ١ٝ تعًِ ايطايب في َطس١ً ايتعًـِٝ اؾـاَعٞ نـطٚض٠ ًَشـ١ لمـا ٬ٜقٝـ٘       تعس عًُ          

ٖصا ايٓٛع َٔ ايبشٛخ َٔ اٖتُاّ بايؼ َـٔ ايؿـطز ٚالمجتُـع، نُـا أْـ٘ ٜعتـبر المكـسض ايط٥ٝػـٞ يتدـطٜر قـاز٠           
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           ّ بالمعطؾـ١   المجتُع في المجـا٫ت المدتًؿـ١، ٚعًـِٝٗ ٜكـع عـب٤ تكـسّ المجتُـع ٚتطـٛضٙ ٚتٛاقـ٬ َـع ا٫ٖتُـا

ايؿدكــ١ٝ ٚايــتي تتشــسز غايبــا غــبرات ايؿــطز المعطؾٝــ١، ٚايــتي َــٔ المُهــٔ إٔ تهــٕٛ أغاغًــا يًُعتكــسات      

 المعطؾ١ٝ، ٚيهٌ َعتكس َٔ ٖصٙ المعتكسات تأث  كتًـ في داْب أٚ أنجط َٔ دٛاْب ايتعًِ ٚاغتراتٝذٝات٘.

ٝ٘ ايط٬ب في المطسًـ١ اؾاَعٝـ١،   ٜعتبر ايتشكٌٝ ايسضاغٞ نساي١ يٮزا٤ ا٭نازيمٞ ٖسؾ ا ٜػع٢ إي 

ٚاٖتُت عسٜس َٔ ايسضاغات بايتعطف عًـ٢ ايع٬قـ١ بـ  ايتشكـٌٝ ٚالمـتػ ات ايٓؿػـ١ٝ المدتًؿـ١ المطتبطـ١         

بهٝؿ١ٝ ايتعًِ ْٚٛاػ٘ ٚخكا٥ل المتعًِ; سٝح تػِٗ ٖصٙ المتػ ات في ؾِٗ أعُل يطبٝع١ ع١ًُٝ ايتعًِ َٔ 

 (.435: 2017عجُإ، أسما٤ ؾطاز  خًٟٝٛ ايعتٝبي،أدٌ ا٫ضتكا٤ ب٘ )إلهاّ د٬ٍ إبطاِٖٝ 

ٚسظٝت َؿاِٖٝ ايط٬ب عٔ المعطؾ١ ٚانتػاب خبر٠ ايتعًِ اٖتُاًَا نبُ ا َـٔ ايبـاسج ، سٝـح ؼـٍٛ     

ا٫ٖتُاّ في ايسضاغات ايٓؿػ١ٝ َٔ المعطؾ١ المجطز٠ إلى ا٫ٖتُـاّ بالمعطؾـ١ ايؿدكـ١ٝ، ٚايـتي تٓطـٟٛ عًـ٢       

 (.Hofer,2004:26أُٖٗا: المعتكسات المعطؾ١ٝ)عسز َٔ المؿاِٖٝ ايٓؿػ١ٝ َٔ 

نُا إٔ ايتعـطف عًـ٢ المعتكـسات المعطؾٝـ١ يـ٘ تـأثً ا نـبً ا في ا٭زا٤ ا٭نـازيمٞ; اـا ٜتـٝح ايؿطقـ١             

يٛانع٢ المٓاٖر نعساز َٓاٖر َٚكطضات زضاغـ١ٝ تعُـٌ عًـ٢ تـبني َعتكـسات َعطؾٝـ١ َعٝٓـ١ يـس٣ ايطـ٬ب،          

ػ ات ايتي لم تًل ا٫ٖتُاّ ايهافي يس٣ ايباسج  في ايب١٦ٝ ايعطبٝـ١، ضغـِ   ٚتعس المعتكسات المعطؾ١ٝ َٔ المت

أُٖٝتٗا ٚتأث ٖا المباؾط في ا٭زا٤ ا٭نازيمٞ يًط٬ب خ٬ٍ المطاسـٌ ايتعًُٝٝـ١ المدتًؿـ١، سٝـح إْـ٘ يمهـٔ       

 ــ       اّ تؿػــ  َظــاٖط ايػــًٛى انْػــاْٞ في نــ٤ٛ َعتكــسات ايؿــطز; ْظــطًا ٭ٕ أزا٤ ايؿــطز، َٚجابطتــ٘ في المٗ

: 2010المدتًؿ١ ٜتٛقـ ع٢ً َا يسٜ٘ َٔ َعتكسات سٍٛ ا٭ؾٝا٤ ٚطبٝعتٗـا المدتًؿـ١ )ايػـٝس قُـس ٖاؾـِ،      

ِ ايصاتٞ، نُا ت٪ثط في ا٭ٖساف ايتي ٜػعٕٛ إلى 101 (. ٚت٪ثط المعتكسات المعطؾ١ٝ في أسهاّ ا٭ؾطاز، ٚتعًُٗ

(; سٝــح 1021: 2013أحمــس بكٝعــٞ، ؼكٝكٗــا، ٚفي اختٝــاض ا٫غــتراتٝذٝات المعطؾٝــ١ ايــتي ٜٛ ؿْٛٗا)ْاؾع

تعتبر َٔ ايعٛاٌَ ايساؾع١ٝ ايتي تمجٌ ٚاسس٠ َٔ أِٖ َسخ٬ت ايٓظاّ ايتعًُٝٞ، ٚايتي ت٪ثط بؿهٌ إهابٞ 

 (.195: 2006في قسض٠ ايطايب ع٢ً ايتؿه ، ٜٚظٗط شيو في ا٭زا٤ ا٭نازيمٞ المطتؿع)ْبٌٝ قُس ظاٜس،

يـتعًِ ايـتي تٛادٗـ٘ بمـا يسٜـ٘ َـٔ َعتكـسات سـٍٛ المعطؾـ١          ٜٚتأثط ايطايـب في َٛاقــ ايتعًـِٝ ٚا        

ٚايتعًِ، ٚت٪ثط ٖصٙ المعتكسات بؿهٌ إهابٞ أٚ غًبي في ايـٛعٞ ايـصاتٞ يـ٘، ٚايـصٟ ٜـ٪ثط في َؿَٗٛـ٘ عـٔ        

شات٘،  نُا تػِٗ المعتكسات المعطؾ١ٝ في تطٜٛط ا٭زا٤ ا٭نازيمٞ يًط٬ب ٚؼػٝٓ٘، ٚتكٛزِٖ مـٛ ايتؿـٛم   
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س َٔ ؾاعًٝتِٗ في ع١ًُٝ ايـتعًِ، ٚبايتـايٞ تـ٪ثط في ؼكـًِٝٝٗ ايسضاغـٞ )ضأؾـت عـٛض        ٚانبساع; اا ٜعٜ

 (.    292: 2017ايػعٝس خطاب،

نُا أْٗا ت٪زٟ زٚض المٛد٘ يػًٛنٝات ا٭ؾطاز في سٝاتِٗ اي١َٝٛٝ، ٚت٪ثط في اختٝاض طـطم بعٝٓٗـا         

ِٗ اـاقــ١ َٚؿــاعطِٖ المسضنــ١،  يــٮزا٤ ٚا٫غــتذاب١ يٮســساخ المدتًؿــ١، ؾتكــٛضات ايطــ٬ب عــٔ قــسضات    

َٚعتكساتِٗ ػاٙ اٯخطٜٔ نالمعًِ، ٚاٯبا٤، ٚا٭قسقا٤، َٚعتكساتِٗ عـٔ َٗـاّ ايـتعًِ تـ٪ثط تـأثً ا زا٫       

في غًٛنٝاتِٗ، ٚأزا٥ِٗ اي٬سل َٔ داْب، ٚع٢ً كطدـات ايـتعًِ المدتًؿـ١ َـٔ داْـب آخط)َٗـا دـ٬ٍ عًـٞ         

 (.240: 2018ؾعٝب،

ٚنصيو ت٪زٟ المعتكسات زٚضًا نبً ا في سٝا٠ ايطايب َٔ سٝح بـح ايجكـ١ في ْؿػـ٘، ٚؾُٗـ٘ يعًُٝـ١             

ايتعًِ، ٚنٝؿ١ٝ اؿكٍٛ ع٢ً المعطؾ١، نُا أْٗا ت٪يـ ا٭غاؽ أٚ ايًب١ٓ ا٭ٚلى يلإطاض ايؿهطٟ ي٘، ٚتكبح 

(. نُـا أْٗـا ثـ٪ثط    489 :2012دع٤ًا َٔ تهٜٛٔ ؾدكٝت٘)ؾاط١ُ خًـ ايػبعاٟٚ، خؿُإ سػٔ اؾطدـطٟ، 

في خٝاضات٘ في ايتعًِ ٚايتعًِٝ ٚفي أغًٛب٘ في ايتؿه  ٚانزضاى عٓسَا ٜعٌُ في سٌ المؿه٬ت ايـتي تٛادٗـ٘   

في اؾاَع١ أٚ خاضدٗا، أٚ أثٓا٤ ااضغت٘ يع١ًُٝ ايتعًِ; اا ٜ٪ثط في ؼكـًٝ٘ ا٭نـازيمٞ، يـصا ٫ بـس َـٔ      

في المطس١ً اؾاَعٝـ١; ْظـطًا لمـا تتُٝـع بـ٘ ٖـصٙ المطسًـ١; ٭ْٗـا         زضاغ١ المعتكسات المعطؾ١ٝ يًط٬ب، ٚخاق١ 

 (.191: 2011ساسم١ في سٝا٠ ايطايب اؾاَعٞ)ؾٝكٌ خًٌٝ ايطبٝع، عبس ايٓاقط شٜاب اؾطاح،

ٚقــس أدطٜــت ايعسٜــس َــٔ ايسضاغــات ٚا٭عــاخ ايعًُٝــ١ عًــ٢ تــأث  المعتكــسات المعطؾٝــ١ في تعًــِ     

( إلى تـأث   2010يسٜٔ عبس اؿُٝس أٜـٛب، عبـسالله قُـس اؾػُٝـإ،     ايط٬ب، سٝح تٛقًت زضاغ١ )ع٤٬ ا

ايكــ٠ٛ المعطؾٝــ١ المػــٝطط٠ ٚالمعتكــسات المعطؾٝــ١ في اختٝــاض ايطــ٬ب يًُػــتٜٛات المدتًؿــ١ لمؿــاِٖٝ ايــتعًِ،     

إلى إٔ ايطـ٬ب ايـصٜٔ يمتًهـٕٛ َعتكـسات      ((Paulsen & Feldman, 2005ٚأؾاضت ْتـا٥ر زضاغـ١  

غ ِٖ في تكسٜط ق١ُٝ َٗاّ ايتعًِ ٚفي ايؿعٛض بهؿا٤تِٗ ايصاتٝـ١ في ايـتعًِ، نُـا     َعطؾ١ٝ بػٝط١ أقٌ َٔ

أِْٗ يمًٕٝٛ إلى ايهب  ايساخ٢ً ٚايتٛد٘ ايـساخ٢ً مـٛ الهـسف، ٚشيـو َكاضْـ١ بـايط٬ب ايـصٜٔ يمتًهـٕٛ         

 َعتكسات َعطؾ١ٝ ْانذ١ أٚ خبر٠ يمًٕٝٛ إلى ايتٛد٘ اـاضد٢ يتشكٝل الهسف.

ًٝا عٓس ايتعاٌَ َع ايػًٛى انْػـا٢ْ ٚايـتعًِ، ؾـساخٌ غـٝام     ٚتعتبر المعتكسات الم عطؾ١ٝ عاًَ ا أغاغ

ًُـا في عًُٝـ١        سذط٠ ايسضاغ١ تعس إزضانات ايط٬ب َٚعتكساتِٗ ٚاػاٖـاتِٗ َٚعـطؾتِٗ عاًَ ـا َػـاعسًا َٚٗ

، نُـا أْٗـا تػـِٗ بؿـهٌ ٚانـح في      (Bemat & Gvozdenko, 2005: 1ايـتعًِ ٚايٓذـاح ؾٝٗـا )   
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يتعًِٝ ٚايتعًِ، ٚتعٜس َٔ ؾعاي١ٝ المتعًِ في المٛاقــ ايتعًُٝـٞ أثٓـا٤ ايـتعًِ ٚضؾـع َػـتٛاٙ       ؼػ  ع١ًُٝ ا

 (.415: 2015ايتشكًٝٞ )ايػٝس عبس اؿُٝس غًُٝإ،ٚآخطٕٚ،

ٚتتأثط المعتكسات المعطؾ١ٝ بهٝؿ١ٝ اضتباط ايؿـطز بـاٯخطٜٔ، َجـٌ: المعًُـ  ٚاــبرا٤ ٚا٭قـطإ،        

ايع٬ق١ اؾٖٛط١ٜ بٝٓٗا ٚب  ايع٬قات ا٫دتُاعٝـ١ في المٛقــ ايتعًُٝـ٢ نُـا     ٚيصا هب زضاغتٗا َٔ خ٬ٍ 

 ,Paulsen & Feldmanتًعـب زٚضًا ساسًمـا في تػـٌٗٝ أٚ إعاقـ١ َٗـاضات ايـتعًِ عٓـس ايطـ٬ب )        
2005: 733( )Schommer, 2004: 23.) 

 Schommer (1993), Schommer & etٚت٪نـس بعـ  ايسضاغـات نسضاغـ١ نـٌ َـٔ:          
al,. (1997), Schommer & Dunnell (1997), Youn & et al,. (2001),Cano 

(2005), Schommer & Easter (2006)  ،       ٌٝٚدـٛز ع٬قـ١ بـ  المعتكـسات المعطؾٝـ١ ٚايتشكـ

ايسضاغــٞ. ٚٚدــٛز ؾــطٚم بــ  المػــتٜٛات ايتشكــ١ًٝٝ في المعتكــسات المعطؾٝــ١، ٚيهــٔ تــط٣ زضاغــ١ نــٌ َــٔ:       

(Lodewyk, 2007) Trautwein&Ludtke,2007))   إٔ ٖــصٙ ايع٬قــ١ َتٓاقهــ١، ٚتــ٪ثط في

ايهج  َٔ المتػ ات ايجكاؾ١ٝ ٚا٫دتُاع١ٝ ٚايعك١ًٝ، ٚأْ٘ في ساي١ ٚدٛزٖا تهٕٛ َع بُعس ٚاسس زٕٚ ا٭بعاز 

َٔ ا٭خط٣، َٚٔ المحتٌُ إٔ ٜهٕٛ تأث  المعتكسات المعطؾ١ٝ غ  ٚانح بؿهٌ َباؾط، ٖٚصا ٜع٢ٓ أْ٘ بايطغِ 

عـعٚ              إٔ المعتكس ٕ لهـا نـب  أغاغـٞ ٚسكٝكـٞ عًـ٢ غـًٛى ايؿـطز، ؾـإٕ الم٬سـد اــاضد٢ قـسٜ  هـٛ ات المعطؾ١ٝ قسٜ 

تعـصض تؿػـ ٙ، ٚقـعٛب١           عتكـس ببػـاط١ إٔ ايػـًٛىٜ  غًٛى ايؿطز إلى ؾ٤٢ آخط غ  المعتكـسات المعطؾٝـ١، أٚ أْـٜ٘ 

هٕٛ لها ت أث  نـب  غـ  َباؾـط، بـسي ا َـٔ      ايهؿـ عٔ ٖصٙ المعتكسات المعطؾ١ٝ قس تطدع إلى أْٗا َٔ المحتٌُ إٜٔ 

ٕ ؾٝـ٘ ايتعاَـٌ َـع                ـسضنٕٛ ٜٚؿُٗـٛ ام ايـصٟٜ  نْٛ٘ تـأثً ا َباؾـطًا. ٚؾـبه١ َعتكـسات ايطـ٬ب ٫ تكـسّ ؾكـ  ايػـٝ

ًٝا ٚزاؾعًٝا في تعًُِٗ سٌ المؿه٬ت)  (.De Corte, et el,2002:302اٯخطٜٔ، ٚيهٓٗا ت٪زٟ زٚضًا ٚدساْ

أْــ٘ عٓــسَا ٜــسخٌ ايطــ٬ب اؾاَعــ١    Valanides & Angeli( 2005:315)ٜٚــط٣  

ٜٚتعإًَٛ َع المكطض ايسضاغٞ، ؾإِْٗ ٜعتكسٕٚ باز٨ ا٭َط إٔ المعطؾ١ بػٝط١ َٚ٪نس٠، ٜٚتِ اؿكـٍٛ عًٝٗـا   

َٔ ا٭غاتص٠، ٚيهٔ خ٬ٍ تعطنِٗ يطـطم كتًؿـ١ َـٔ ايـتؿه ، ٚأزا٥ٗـِ ٭ؾـٝا٤ كتًؿـ١، ؾُعظـِ ايطـ٬ب          

عًٝٗـا َـٔ خـ٬ٍ عًُٝـ١ ا٫غـتس٫ٍ، ٚأْٗـا قـس تتهـُٔ سكـا٥ل          ٜعتكسٕٚ إٔ المعطؾ١ َعكـس٠، ٜٚـتِ اؿكـٍٛ    

 َتعاضن١ ٚغاَه١.
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222 

ّ  2019ابطٌٜ  2ز–المجًس ايطابع ٚايج٬ثٕٛ/ ايعسز ايجا٢ْ - تكسضٖا ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ المٓٝا

            http://ms.minia.edu.eg/edu/journal.aspx gamel_abdo59@yahoo.com

ٚتعتبر المعتكسات المعطؾ١ٝ َٔ أٖـِ فـا٫ت ايسضاغـ١ ايـتي اْتؿـطت غـطٜعًا ٚاضتبطـت بـايتعًِ، َٚـٔ          

 & Hartley)المِٗ إٔ تبسأ ايبشٛخ يسضاغـ١ ايع٬قـات بٝٓٗـا ٚبـ  ايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ في ب٦ٝـ١ ايـتعًِ.         
Bendiyen, 2000: 23-25.) 

ٚفي ن٤ٛ َا غبل ٜتهح إٔ المعتكسات المعطؾ١ٝ َٔ المتػ ات الم١ُٗ، ٚايتي ٜبسٚ أْٗا تطتب  ٚت٪ثط في 

ايتشكٌٝ ا٭نازيمٞ يًطـ٬ب باؾاَعـ١، سٝـح ٜتٛقـع تأث ٖـا في ايططٜكـ١ ايـتي ٜتعاَـٌ بٗـا ا٭ؾـطاز َـع            

٤ ايعكًـٞ يٮؾـطاز ٚنٝؿٝـ١ ؾُٗٗـِ َٚطاقبـ١ ٖـصا       المعًَٛات أثٓا٤ ع١ًُٝ ايتعًِ، ؾًٗا تأث  َباؾط عًـ٢ ا٭زا 

ايؿِٗ، ٚنٝؿ١ٝ سٌ المؿه٬ت ٚالمجابط٠ في َٛاد١ٗ المٗاّ ايكعب١، ٚع٢ً ايطغِ َٔ أ١ُٖٝ المعتكسات المعطؾٝـ١  

في تأث ٖا في ع١ًُٝ ايتعًِ، ؾإْٗا لم ؼد با٫ٖتُاّ ايهافي َٔ ايسضاغات غـٛا٤ عًـ٢ المػـت٣ٛ ايعطبـٞ أٚ     

(; يصا تػـع٢ ايسضاغـات المعطؾٝـ١ المعاقـط٠ مـٛ      414: 2015س اؿُٝس غًُٝإ،ٚآخطٕٚ،ا٭دٓبي )ايػٝس عب

قاٚي١ ايؿِٗ اؾٝس يسٜٓاَٝات ايتشكٌٝ ايسضاغٞ ٚالمتػ ات ا٭نجط اضتباط ا بٗا، َٚٔ ثِ ٜػع٢ ايباسـح  

ػـع١  يًهؿـ عٔ َس٣ إغٗاّ أبعـاز المعتكـسات المعطؾٝـ١، في ايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ يـس٣ َطتؿعـٞ َٚٓدؿهـٞ اي        

 ايعك١ًٝ; اا غبل ٜتهح اؾاْب ا٭ٍٚ َٔ َؿه١ً ايبشح.

ــ١ في          ــس٣ إغــٗاّ ايهــػٛط ا٭نازيمٝ ــٝهُٔ ٚضا٤ زضاغــ١ َ ــٔ َؿــه١ً ايبشــح، ؾ ــاْٞ َ ــب ايج ــا اؾاْ أَ

ايتشكٌٝ ايسضاغٞ يًط٬ب َطتؿعـٞ َٚٓدؿهـٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١ ، سٝـح إٕ ايهـػٛط المـتعًِ ا٭نازيمٝـ١ قـس          

 أزا٥٘ ايسضاغٞ; َٚٔ ثِ ت٪ثطع٢ً ؼكًٝ٘ ايسضاغٞ. في ثطٚت٪ عطا٥٘ ٚإْتادٝت٘، ت٪ثط في 

سٝــح ٜٛادــ٘ ايطايــب اؾــاَعٞ في بساٜــ١ زخٛيــ٘ اؾاَعــ١ نــجً ا َــٔ ايــتػ ات ٚايهــػٛط ٚالمــتػ ات  

ا٫دتُاع١ٝ ٚايؿدك١ٝ ٚا٭نازيم١ٝ ْتٝذ١ اْتكاي٘ َٔ المسضغ١ ايجا١ْٜٛ إلى اؿٝا٠ اؾاَعٝـ١، ٚإٕ ناْـت   

ا في ايطايب ٖٞ سادت٘ إلى ؼٌُ َػ٦ٛي١ٝ تعًُ٘ بس٫ َٔ ا٫عتُاز عًـ٢ المعًـِ أٚ   أنجط ٖصٙ ايتػ ات تأثً 

ا٭غــط٠ في عًُٝــ١ ايتٛدٝــ٘، ؾؿــٞ المطسًــ١ اؾاَعٝــ١ ٜكــبح ايتٛدٝــ٘ َػــ٦ٛي١ٝ المــتعًِ يصاتــ٘، ؾايطايــب     

 َ ًٝـا  اؾاَعٞ يمهٔ إٔ ٜتدص قطاضات٘ باغتك٬ي١ٝ، ٚإٔ ٜتعاٌَ َع المٓٗر ايصٟ أقبح ٫ ٜتطًب إطـاضًا  عًَٛات

قــسٚزًا ٜٓشكــط في ايهتــاب ايسضاغــٞ، بــٌ أقــبح عًٝــ٘ إٔ ٜعتُــس عًــ٢ أنجــط َــٔ َكــسض في اؿكــٍٛ عًــ٢      

المعًَٛــات، ٚضبــ  المعطؾــ١ ايػــابك١ بالمعًَٛــات اؾسٜــس٠، ٚإزاض٠ ايٛقــت ٚاؾٗــس ٚايتعاَــٌ َــع ايــع٤٬َ           

( يهـٌ َـٔ ايطـ٬ب    3: 2004ٚا٭غاتص٠، ٖٚصا َـا ٜ٪ٜـسٙ اغـتط٬ع ايـطأٟ ايـصٟ قسَـ٘ )أحمـس ايػـٝس سػـ ،         

ٚأعها٤ ١٦ٖٝ ايتـسضٜؼ; ٫غـتط٬ع ضأٜٗـِ سـٍٛ ا٭غـباب ايـتي تـ٪زٟ إلى ايطغـٛب َـٔ ٚدٗـ١ ْظـط ايطـ٬ب             
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أْؿػِٗ َٚٔ ٚد١ٗ ْظط أعها٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ، ٚنإ َٔ نُٔ اغتذاباتِٗ: نجط٠ ايهػٛط ْتٝذـ١ ايتشـٍٛ   

اؾاَع١ٝ(، ٚنصيو نجط٠ ايهػٛط ْتٝذـ١   َٔ ْظاّ زضاغٞ)المطس١ً ايجا١ْٜٛ( إلى ْظاّ زضاغٞ آخط )اؿٝا٠

 قعٛب١ ايتعاٌَ َع ا٭غاتص٠ ْٚظاّ ايتكِٜٛ ٚا٫ختباضات ايؿؿ١ٝٗ ٚايتشطٜط١ٜ.

ٚبصيو تعس َطس١ً ايسضاغ١ اؾاَع١ٝ َٔ أنجط المطاسٌ ايتع١ًُٝٝ ايتي ٜتعطض ؾٝٗا ايط٬ب يهج        

سٜـــس٠ ايـــتي ٜٛادْٗٛٗـــا في سٝـــاتِٗ َــٔ المؿـــه٬ت ٚايكـــطاعات، ٚشيـــو ْتٝذـــ١ يًُٛاقـــ ٚا٭ســـساخ اؾ  

اؾاَع١ٝ، ٚايتي تظٗط َٔ خ٬ٍ انسػاؽ با٫غـتك٬ي١ٝ ٚؼُـٌ المػـ٪ٚي١ٝ، ٚإنػـابِٗ ايـسٚض ا٭نـازيمٞ       

 (.136: 2013ٚالم٢ٓٗ)ْاٜـ اؿُس،

ٚتػبب ؾس٠ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ايتي ٜتعطض لها ايطايب عس٠ تأث ات غًب١ٝ، سٝح إٕ ايطايب       

يهـػٛط بؿـهٌ َتهـطض ػعًـ٘ ىتًـــ عـٔ اٯخـطٜٔ َـٔ ايٓـٛاس٢ ايؿػـٝٛيٛد١ٝ ٚالمعطؾٝــ١          ايـص٣ ٜعـٝـ في ا  

 (.(kumaraswamy,2013:137 ٚا٫ْؿعاي١ٝ ٚايػًٛن١ٝ

نُا ت٪ثط ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ في إْٗا٤ ايع٬قات ا٫دتُاع١ٝ ٚايععي١ ٚا٫ْػشاب َع اْعـساّ               

ايكـــسض٠ عًـــ٢ ؼُـــٌ المػـــ٦ٛي١ٝ ٚايؿؿـــٌ في أزا٤ ايٛادبـــات ٚا٭زا٤ ا٭نـــازيمٞ، ٚنـــصيو  تـــ٪ثط ايهـــػٛط  

١ تكبح غ  َطتؿع١، ٚتظٗـط  ا٭نازيم١ٝ في ايبٓا٤ المعطفي يًؿطز; َٚٔ ثِ ؾإٕ ايعسٜس َٔ ايٛ ا٥ـ ايعكًٝ

ٖصٙ اٯثاض ؾ٢: نـعـ ا٫ْتبـاٙ ٚقًـ١ ايترنٝـع، ٚتـسٖٛض ايـصانط٠، ٚؾكـسإ ايكـسض٠ عًـ٢ ايتكٝـِٝ المعـطفي،            

 (.Murphy&Archer,1996:22ٚبايتايٞ ٜ٪ثط ع٢ً ا٭زا٤ ا٭نازيمٞ)

بب ( إٔ غ ـ137: 2001ٜٚٛنح ضؾاز ع٢ً عبس ايععٜـع َٛغـ٢، عبـس المحػـٔ عبـس اؿُٝـس إبـطاِٖٝ )        

عسّ اٖتُاّ ايكا٥ُ  ع٢ً ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ بمٛنٛع ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ٜطدع إلى ْسض٠ ايبشٛخ ايٓؿػ١ٝ 

ايتي تٓاٚيت َٛنٛع ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ، نُا إٔ ايكا٥ُ  ع٢ً ايعًُٝات ايتعًُٝٝـ١ في المطاسـٌ ايتعًُٝٝـ١    

     ً ُٝٝــ١ يًطـ٬ب ايـصٜٔ ٜعــإْٛ َـٔ بعــ     ايعًٝـا ٫ وـاٚيٕٛ بكــسض انَهـإ تكـسِٜ اـــسَات انضؾـاز١ٜ ايتع

 ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ.

ٚتعتـبر ايهـػٛط ا٭نازيمٝــ١  ـاٖط٠ َٓتؿــط٠، ٚقـس أقــبشت َـٔ المٛنــٛعات المُٗـ١ في ا٭ٚغــاط             

ايبشج١ٝ، ؾٓذس الم٪غػـات ا٭نازيمٝـ١ تعتـبر طـ٬ب اؾاَعـات ٚخاقـ١ المػـتذسٜٔ ؾـِٝٗ عطنـ١ يًهـػٛط           

ؾاَعٝـ١، إش عًـِٝٗ ا٫بتعـاز عـٔ أغـطِٖ ٭ٍٚ َـط٠، ٚنـصيو المحاؾظـ١         بػبب طبٝع١ ا٫ْتكاٍ إلى اؿٝـا٠ ا 



 

 

 

 

 ف١ً ايبشح في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓؿؼ

 داَع١ المٓٝا –ن١ًٝ ايترب١ٝ 

َُعتُس٠ َٔ اله١٦ٝ ايك١َٝٛ يهُإ دٛز٠ ايتعًِٝ  ن١ًٝ 
 

 

222 

ّ  2019ابطٌٜ  2ز–المجًس ايطابع ٚايج٬ثٕٛ/ ايعسز ايجا٢ْ - تكسضٖا ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ المٓٝا

            http://ms.minia.edu.eg/edu/journal.aspx gamel_abdo59@yahoo.com

عًـــــ٢ َػـــــت٣ٛ عـــــاٍ َـــــٔ ايتكـــــسٜط ا٭نـــــازيمٞ باننـــــاؾ١ إلى ايتـــــأقًِ َـــــع ايب٦ٝـــــ١ ا٫دتُاعٝـــــ١   

 ( .Backovic et al.2012:175اؾسٜسٙ)

ايٓٛع، سٝـح أ ٗـطت ْتـا٥ر     تأث  سٍٛ ايػابك١ ايسضاغات ْتا٥ر تبأٜ ايباسح ٫سد نُا 

 ; ١Cano (2005) ; Lodewyk (2007) ; Topcu & Tuzun (2009) نـٌ َـٔ:  زضاغ ـ
Xiao et al.(2009);  Ismail  et al.(2013)  ،    ٚدـٛز ؾـطٚم زايـ١    2006(ْبٝـٌ قُـس ظاٜـس )

ًٝا بــ  ايــصنٛض ٚانْــاخ في بعــ  المعتكــسات المعطؾٝــ١ يكــاظ انْــاخ، بُٝٓــا أ ٗــطت ْتــا٥ر زضاغــ١   إسكــا٥

Marzooghi et al. (2008)     ٔــ ــٌ َـ ــ١ نـ ــًت زضاغـ إٔ ٖـــصٙ ايؿـــطٚم يكـــاظ ايصنٛض،ٚتٛقـ

Schommer (1993), Paulsen & Feldman (2005), Youn (2001), 
Trautwein & Ludtke (2007)          ِٝإلى ٚدـٛز تـأث  يًٓـٛع في المعتكـسات المعطؾٝـ١ َـع اخـت٬ف قـ

 & Youn et al, (2001);  Schommerٚاػـاٙ ٖـصا ايتـأث . في سـ  اْتٗـت زضاغـ١ نـٌ َـٔ:         
Easter (2006);  Eren(2007); Tanriverdi(2012)     إلى عـسّ ٚدـٛز تـأث  يًٓــٛع في

 المعتكسات المعطؾ١ٝ، أٚ عسّ ٚدٛز ؾطٚم ب  ايصنٛض ٚانْاخ في المعتكسات المعطؾ١ٝ.

نُـا إٔ المعتكــسات المعطؾٝــ١ تــتػ  َــع ايبٓٝــ١ المعطؾٝـ١ ٚتكــبح أنجــط تعكٝــسًا، ٚإٔ طــ٬ب المػــتٜٛات   

ــ ــٌ          ايعًٝ ــ١ بطــ٬ب المػــتٜٛات ا٭ق ــتعًِ َكاضْ ــ١ ٚاي ــا ســٍٛ المعطؾ ــط ثباتً ــسات َتطــٛض٠ ٚأنج ــسِٜٗ َعتك ا ي

(Jenhng et al.1993:24) . 

 ٔ ٖـٌ ىتًــ َػـت٣ٛ المعتكـسات المعطؾٝـ١،       اٯتٝـ١:  ايتػـا٫٩ت  في ايبشـح  َؿـه١ً  بًـٛض٠  ٚيمهـ

ٔ ط٬ب ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ يس٣  ٌَ ٞ     نًٝـ١  ن َٓدؿهـ  ٚٞ طتؿعـ ّ  ْػـب  َٚـا  ايػـع١ ايعكًٝـ١   ايتربٝـ١َ  ا  انغـٗ
ايهــػٛط ا٭نازيمٝــ١ في يهـٌـ المدتًؿــ١ ٔ المعتكــسات المعطؾٝــ١،ٚ  ٌ ايسضاغـٞـ َــ  نًٝــ١ يــس٣ طــ٬ب ايتشكـٝـ

ــ١    َٓدؿهــ١( ايػــع١ ايعكًٝ ــا ايترب١ٝ)َطتعؿــ١ٚ  ع  تــأث  َٚ ـٛـ ض،(ايٓ ـٛـ ــاخ شن َٚػــت٣ٛ ايػــع١   ،)ٚاْ

 ايترب١ٝ   ن١ًٝ ط٬ب يس٣ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ المعتكسات المعطؾ١ٝ،ٚ  َٔ نٌ َٓدؿهٞ( في ايعك١ًٝ)َطتؿعٞ،

 :انثحث أهذاف
 :إلى تعطف ع٢ً ايبشح ٜٗسف ٖصا

ايترب١ٝ َطتؿعٞ  ن١ًٝ نٌ َٔ ط٬ب المعتكسات المعطؾ١ٝ، ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ يس٣ َػت٣ٛ -1

 َٚٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ.
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نٌ َٔ  يس٣ ايتشكٌٝ ايسضاغٞ المعتكسات المعطؾ١ٝ، ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ في َٔ: نٌ إغٗاّ ْػب١ -2

 ايترب١ٝ َطتؿعٞ َٚٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ. ن١ًٝ ط٬ب
 َٓدؿه١( ٚايتؿاعٌ ، َٚػت٣ٛ ايػع١ ايعك١ًٝ)َطتؿع١، )ٚإْاخ شنٛض،(ايٓٛع َٔ نٌ تأث  -3

 ايترب١ٝ. ن١ًٝ ط٬ب يس٣ في المعتكسات المعطؾ١ٝ ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ٚايتشكٌٝ ايسضاغٞ بُٝٓٗا

 

 :انثحث أهًُح 

 :اعتباضات عس٠ َٔ ايبشح ٖصا أ١ُٖٝ تتهح
المعتكسات المعطؾ١ٝ، ٚؽؿٝـ ايهػٛط  يت١ُٝٓ تسضٜب١ٝ بطاَر يتكُِٝ تمٗٝس١ٜ خط٠ٛ تعس قس -1

 .ايسضاغٞ ؼكًِٝٗ ٚبايتايٞ ظٜاز٠ عٔ ايط٬ب،
 َعٜس إدطا٤ في المح١ًٝ ايب١٦ٝ المعتكسات المعطؾ١ٝ، ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ في َكٝاؽ إعساز ٜػِٗ -2

 َٔ أخط٣ ؾطا٥ح المعتكسات المعطؾ١ٝ، ٚنصيو ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ يس٣ سٍٛ ايبشٛخ المػتكب١ًٝ َٔ
المعتكسات المعطؾ١ٝ، ٚنصيو ايهػٛط  َعطؾ١ ع٬ق١ في نُا ٜػِٗ المكطٟ، المجتُع أؾطاز

 .ادتُاع١ٝ أّ َتػ ات ْؿػ١ٝ أناْت غٛا٤ أخط٣ ا٭نازيم١ٝ بمتػ ات

يًكٝاؽ ايٓؿػٞ، ٚالمهتب١ ايػٝهٛيٛد١ٝ في فاٍ عًِ ايٓؿؼ المعطفي َكاٜٝؼ  ايبشحا ٖصٜهٝـ  -3

ٚأزٚات تتٓاغب َع ايب١٦ٝ المكط١ٜ، ٚتػاعس ع٢ً إدطا٤ المعٜس َٔ ايبشٛخ ٚايسضاغات في ٖصا المجاٍ 

في ن٤ٛ ايتطٛض ايعًُٞ َٚػتشسثات اؿٝا٠، َجٌ َكٝاؽ: المعتكسات المعطؾ١ٝ، ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ، 

 ٚايػع١ ايعك١ً. 

باضتباطٗا ايؿسٜس باؿٝا٠ اي١َٝٛٝ ٚالمٛاقـ ايتي ٜتعطض لها  ايهػٛط ا٭نازيم١ٝأ١ُٖٝ  تتهح-4

في سٝا٠ انْػإ َع  ايهػٛط ا٭نازيم١ٝايؿطز في سٝات٘ ع٢ً جمٝع ا٭قعس٠ ٚفي ؾت٢ المجا٫ت، ؾ

المٓاغب١ ػاٖٗا، ٚقس تهٕٛ  ٚاؽاش اندطا٤ات ، ٗٛض ايهج  َٔ المٛاقـ ٚالمؿه٬ت ايتي هب سًٗا

ايهػٛط َك ١ّٜ تتشسز بٗا َػ ٠ سٝا٠ ايؿطز َٚػتكبً٘ بايٓذاح أٚ ايؿؿٌ، أٚ تهٕٛ ايهػٛط 

١ّٝ عاز١ٜ، ٚتتِ با٫ختٝاض ايػًِٝ باغتدساّ ايتؿه  المٓطكٞ، ٚزضاغ١ ناؾ١ المتػ ات المتاس١  ضٚتٝٓ

 عًٝٗا. ٚايٓتا٥ر المترتب١ 

 :انثحث حذود -
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َٔ ط٬ب  (320أؾطازٖا) عسز بًؼ اغتط٬ع١ٝ ع١ٓٝ َٔ ايبشح ع١ٓٝ تهْٛت :ؿط١ٜايب اؿسٚز-

 عسز أؾطازٖا ؾبًؼ ا٭غاغ١ٝ ايع١ٓٝ أَا المٓٝا، داَع١ -ايترب١ٝ به١ًٝ ايؿطق١ ا٭ٚلى ٚطايبات

 .المٓٝا داَع١ - ايترب١ٝ به١ًٝ ٚطايبات ايؿطق١ ا٭ٚلى ط٬ب َٔ (260)
المعتكـسات المعطؾٝــ١، ٚايهـػٛط ا٭نازيمٝــ١،    :في ايبشــح ٖـصا َــتػ ات  تمجًـت  :ايبشــح َـتػ ات  -

 ٚايتشكٌٝ ايسضاغٞ، ٚايػع١ ايعك١ًٝ.
 :انًسرخذيح الأدواخ
 :اٯت١ٝ ا٭زٚات باغتدساّ ايبشح ْتا٥ر َٔ ايتشكل أدٌ َٔ ايباسح قاّ

ايػـٝس قُـس أبـٛ     تعطٜـب  .(Wood & Kardash,2002) إعـساز  :المعتكسات المعطؾ١ٝ َكٝاؽ -أ

 .ٖاؾِ

 .ايباسح إعساز :َكٝاؽ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ -ب
، يكٝاؽ ايػع١ ايعك١ًٝ  )إغعاز عبس Pascual-Leone اختباض ا٭ؾهاٍ المتكاطع١ يـ بػهايْٝٛٞ - ز

 (.1990ايعظِٝ ايبٓا،حمسٟ عبس ايعظِٝ ايبٓا،
 :انثحث يصغهحاخ

 ؼسزت: َكطًشات ايبشح ٖصا في

 Cognitive Beliefs :       المعتكسات المعطؾ١ٝ-

بأْٗا:أؾهاض أٚ اعتكازات ا٭ؾطاز سٍٛ المعطؾ١ ٚتٓظُٝٗا ٚثباتٗا ٚغطع١ انتػابٗا  تُعطَف 

ٚايتشهِ ؾٝٗا، ٚتكاؽ بايسضد١ ايتي وكٌ عًٝٗا ايطايب في نٌ بُعس َٔ أبعاز المعتكسات المعطؾ١ٝ، ٖٚٞ: 

ايط٬ب ايٓادش ، ٚاؿكٝك١ ، ٚخكا٥ل تؿػ  ٚتعسٌٜ المعطؾ١غطع١ انتػاب المعطؾ١، ٚب١ٝٓ المعطؾ١، ٚ

 المٛنٛع١ٝ، في َكٝاؽ المعتكسات المعطؾ١ٝ المػتدسّ في ٖصا ايبشح.

 Academic Pressures  :ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ

بأْٗا: تًو ايهػٛط ايتي تٓؿأ َٔ خ٬ٍ تعاٌَ ايطايب َع ايب١٦ٝ اؾاَع١ٝ، ٚايتي  تُعطَف

تتُجٌ في ايٓظاّ ا٭نازيمٞ، ٚأغايٝب ا٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ، ٚقت٣ٛ المكطضات ايسضاغ١ٝ، ٚايتؿاعٌ 

لها انهابٞ في قٝ  اؾاَع١، ٚالمؿه٬ت ايؿدك١ٝ ايتي ٜعا٢ْ َٓٗا، ٚع١ًُٝ ايتعًِ، ٚايتي قس تهٕٛ 
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 ايطايب عًٝٗا وكٌ ايتي بايسضد١ تأث ٖا في ضغٛب٘ أٚ تػطب٘ ٚاْكطاع٘ عٔ ايسضاغ١، ٚتكاؽ
 َكٝاؽ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ )إعساز ايباسح(. ع٢ً

 Mental Capacity:        ايػع١ ايعك١ًٝ -

يًػـع١ ايعكًٝـ١ ٚايـصٟ ٜعطؾٗـا بأْٗـا:        Pascual-Leone ؾإ بػهايْٝٛٞ ٜتدص ايباسح تعطٜـ

"أقك٢ عسز َٔ ايٛسسات المعطؾ١ٝ ايتي ٜػتطٝع ايطايب ايتعاٌَ َعٗا أٚ تٓاٚلها في ٚقت ٚاسـس أثٓـا٤ سـٌ    

، ٜٚتشـسز َػـت٣ٛ ايػـع١ ايعكًٝـ١     (14: 1990)إغعاز عبس ايعظِٝ ايبٓا ٚحمسٟ عبس ايعظِٝ ايبٓا،المؿه١ً" 

  َكٝاؽ ايػع١ ايعك١ًٝ المػتدسّ في ٖصا ايبشح.يًطايب بايسضد١ ايتي وكٌ عًٝٗا في

 Academic achievement:  ايتشكٌٝ ايسضاغٞ

يمهٔ تعطٜؿ٘ بأْ٘: َس٣ اغتٝعاب ايط٬ب، ٚؾُِٗٗ لما تعًُٛٙ َٔ خبرات َعطؾ١ٝ أٚ َٗاض١ٜ َٔ 

المكطضات ايسضاغ١ٝ، ٜٚكاؽ بايسضد١ ايتي وكٌ عًٝٗا ايطايب أٚ ايطايب١ ع٢ً اختباضات ايؿكٌ 

 يسضاغٞ ا٭ٍٚ يًعاّ اؾاَع٢.ا

  :انثحث يُهح-

ٗر  ٖـصا ايبشـح   ٜتبـع  ٞ  نُـا  ايظـاٖط٠  زضاغـ١  عًـ٢  ٜعتُـس  سٝـح  ايٛقـؿٞ،  المـٓ ا   ٜٚكـؿٗا  ٖـ ٜٚؿدكـٗ

كـ المٓٗر ؾإٕ يصا عٓاقطٖا; ب  ايع٬قات ٚوسز دٛاْبٗا، ٜٚهؿـ  ٜٞ اؾط  بسق١ ايٛقؿ المعتكـسات   َس٣ تـٛ

ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ  ّ        يس٣ ط٬ب المعطؾ١ٝ،ٚ  ا ػـب١ إغـٗ نـصيوْ  ٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١،ٚ  َٓدؿهـ  ٚٞ طتؿعـ  ن١ًٝ ايتربٝـ١َ 

ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ في َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝلم ايتشكٌٝ ايسضاغٞ المعتكسات المعطؾ١ٝ،ٚ   .طتؿعٞٚ 

 الإعاس انُظشٌ وانذساساخ انساتقح

 انًؼرقذاخ انًؼشفُح

تٓاٚلهِ ٚزضاغـتِٗ لهـصا المتػ ،ؾُـِٓٗ    اختًـ ايباسجٕٛ في تعطٜؿِٗ يًُعتكسات المعطؾ١ٝ َٚس٣ 

َٔ ْظط إيٝٗا ع٢ً أْٗا ب١ٝٓ َعطؾ١ٝ قا١ٝ٥ تُٓٛ ٚتتسضز بمطٚض ايعُط ٚايعَٔ، َِٚٓٗ َٔ ْظـط إيٝٗـا عًـ٢    

أْٗا فُٛع١ َٔ ايعًُٝات ايعك١ًٝ في سس شاتٗا ،ٚأخ ا َِٓٗ َـٔ أؾـاض إلى إٔ المعتكـسات المعطؾٝـ١ فُٛعـ١      

َـاٖط ؾـعبإ عبـس    ا٫ػاٖات أٚ ا٫ؾترانات ايتي ت٪ثط في ايعًُٝـات المعطؾٝـ١ )  َٔ ايتكٛضات أٚ ا٭ؾهاض أٚ 

 (.344:2016ايباضٟ،

ٚتمجــٌ المعتكــسات المعطؾٝــ١ ايبٓٝــ١ ايػــٝهٛيٛد١ٝ ايــتي تؿــ  إلى َؿــاِٖٝ ايطــ٬ب ســٍٛ طبٝعــ١    

المٗاّ المهًـ  المعطؾ١ ٚنٝؿ١ٝ انتػابٗا. ٚؽتًـ ٚؾك ا يًُذاٍ، ٚػاضب ايطايب، ْٚٛع ايعٌُ اي٬ظّ نلاظ
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ٚتعٓـ٢ بػـاط١ أٚ تعكٝـس المعطؾـ١      Natureبٗا ايؿـطز. ٚتؿـتٌُ عًـ٢ أضبعـ١ أبعـاز، ٖـ٢: طبٝعـ١ المعطؾـ١         

Simplicity or complexity   َٚكـسض المعطؾـ١ ،Source   ٜٚكٝٓٝـ١ المعطؾـ١ ،Certainty  ٚثبـات ،

. ٖٚـ٢ بٓـا٤ ٜؿـتٌُ عًـ٢ المعتكـسات سـٍٛ المعطؾـ١ ايؿدكـ١ٝ،         Stability (Hofer,1994: 4)المعطؾ١ 

 .(Lodewyk, 2007: 308)ٚايكسض٠ ايعك١ًٝ،  ٚايتعًِ 

 Implicit assumptionsنُا إٔ المعتكسات المعطؾ١ٝ ٢ٖ ْظاّ لمعتكسات ٚاؾترانات ن١ُٝٓ 
and beliefs     ٜعتٓكٗــا ايطـ٬ب ســٍٛ طبٝعـ١ المعطؾـ١ ٚانتػــابٗا(Paulsen & Feldman, 
١: ايكـسض٠ عًـ٢ ايـتعًِ، ٚايكـسض٠             (732 :2005 . ٖٚـصا ايٓظـاّ َتعـسز ا٭بعـاز تؿـهً٘ وػـ١ عٛاَـٌ ض٥ٝػـٝ

  (Chan & Elliott, 2004: 136)  ايؿططٜـ١، ٚايـتعًِ ايػـطٜع، ٚايـتعًِ ايبػـٝ ، ٜٚكٝٓٝـ١ المعطؾـ١       

Marzooghi & et al,. 2008: 4699)  ٚتـط٣ .Schommer (2004: 26)    إٔ ٖـصٙ ايتعسزٜـ١

، ٚالمعًُـ   Family، ٚايعا٥ًـ١  Peersدٛز ث٬ث١ تأث ات ض٥ٝػ١ٝ في سٝـا٠ ايؿـطز تتُجـٌ في: ايـع٤٬َ     ْتاز ٚ

Teachers ٘ظاَ٘ المعطفي ٚططق٘ المعطؾ١ٝ ٚآضا٩ٙ ايجكاؾ١ٝ ٚتٛقعات  اـاق١. يهٌ َِْٓٗ 

باؾط ب٘ ايعُـٌ في َٗـاّ ايـتعًِ; ؾُعت     ظطٙ، َٚٓظٛضٙ ايص٣ٜ  كـسات  َٚٓظ١َٛ َعتكسات ايؿطز ٢ٖ ٚد١ْٗ 

تذٓبٗا  ٚإلى أ٣    ايؿــطز تػــتطٝع إٔ ؼــسز نٝـــ ىتــاض َــسخٌ ايــتعًِ  ٚأ٣ اغــتراتٝذ١ٝ غٝػــتدسَٗا ٚأٜٗــا غـٝـ

 (.De Corte et al, 2002: 698َس٣، ٚبأ٣ دٗس غٝػتُط في ايعٌُ في ٖصٙ الم١ُٗ    )

: 2014ٚغـايٞ طايـب عًـٛإ، أَـٌ نـا ِ َٚـ ٙ)      ( 33:2007)عـازٍ ايػـعٝس ايبٓـا   ٜٚؿـ  نـٌ َـٔ:    

إٔ المعتكسات المعطؾ١ٝ تمجٌ ْظط٠ المتعًِ ٚتكٛضٙ َٚػًُات٘ ؾُٝا ٜتعًـل بطبٝعـ١ المعطؾـ١ المتعًُـ١ َـٔ      (286

د١ٗ ٚطبٝع١ تعًُٗا َٔ د١ٗ أخط٣، ٚتتشسز باعتكاز ايطايب بإٔ المعطؾ١ ايعًُٝـ١ َعطؾـ١ ٜكٝٓٝـ١ قطعٝـ١     

١ٝ، ٚا٫عتكـاز بـإٔ المعطؾـ١    ٚيٝػت َعطؾ١ ادتٗاز١ٜ تكطٜب١ٝ ٚيٝػت استُاي١ٝ،ٚبأْٗا َطًك١ ٚيٝػت ْػب

ايع١ًُٝ بػٝط١، ٚا٫عتكاز في ثباتٗا، ٚا٫عتكاز بإٔ ايؿهط٠ إَـا إٔ تهـٕٛ قـشٝش١ أٚ خاط٦ـ١، ؾالمعطؾـ١      

 إَا قشٝش١ ٚإَا خاط١٦، ٚإٔ ا٫ؾهاض المطنب١ ٚالمعكس٠ ٫ ع٬ق١ لها بالمعطؾ١ ايع١ًُٝ".

َعطؾ١ٝ أغاغ١ٝ يُٓٛ المعتكسات، ٢ٖ: ا٫ظزٚاد١ٝ  Positionsٜٚط٣ ب ٣ إٔ ٖٓاى أضبع١ َٛانع  

Dualism  ــ١ ــب١ٝ Multiplismٚايتعسزٜـــــــــ ــس   Revativism، ٚايٓػـــــــــ ــعاّ أٚ ايتعٗـــــــــ ٚا٫يتـــــــــ

Commitment      ؾؿــٞ المطاســٌ ا٭ٚلى يًُٓــٛ ٜعتكــس ايؿــطز إٔ المعطؾــ١ بػــٝط١، ٚأْٗــا اْعهــاؽ َباؾــط ،

ايػًط١ )المعًـِ، ايهتـاب المسضغـ٢(، ٚبتكـسّ      يًٛاقع، ؾ٢ٗ إَا قٛاب أٚ خطأ، ٜٚتِ اؿكٍٛ عًٝٗا َٔ ضَٛظ
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ايؿطز في ايسضاغ١ ٜٛاد٘ قطاعًا ب  اٯضا٤ المدتًؿ١ يًدبرا٤، ٚيهٓ٘ ٜكط ع٢ً ايٛقٍٛ يلإداب١ ايكـشٝش١،  

ٚبصيو ٜعتكـس إٔ المعطؾـ١ عبـاض٠ عـٔ َعًَٛـات غـ  َ٪نـس٠ ٚغـ  ثابتـ١، ٚيمهـٔ ايتأنـس َٓٗـا با٫غـتس٫ٍ              

ــِ في المط   ــ٢، ث ــات ايٓظــط تتؿــاب٘ في اؾــٛز٠ ٚفي قــشتٗا،      ٚايبشــح ايتذطٜب ــسضى إٔ ٚدٗ ــ١ ٜ اســٌ ايتايٝ

ؾالمعطؾـ١ قـشٝش١ بايٓػــب١ يًػـٝام ايــص٣ اؾـتكت َٓــ٘، ٚأْٗـا تؿٗــِ َـٔ خــ٬ٍ ٖـصا ايػــٝام، يـصيو أقــبح         

ًٝا ٜـ٪زٟ إلى اعتكـاز ايؿـطز في ْػـب١ٝ المعطؾـ١، ٚعٓـسَا ٜكـٌ يًُطسًـ١ ايٓٗا٥ٝـ١            ايكٛاب ٚاـطأ أَطًا ْػـب

ًٝا ي٘ ًٜتعّ ٜٚتُػـو بـ٘، ٚشيـو    ٜسضى إٔ ٖٓاى ا ستُا٫ت عس٠ يًُعطؾ١، ٚأْ٘ هب إٔ ٜتدص ايؿطز ضأًٜا شات

ؾإٕ ايؿطز ٜتكسّ خ٬ٍ غًػ١ً َٔ المطاسٌ تبسأ َـٔ ايٓظـط يًُعطؾـ١ عًـ٢ أْٗـا تكـسّ َـٔ ايػـًط١ إلى ايٓظـط          

 Youn et)يًُعطؾ١ ع٢ً أْٗا َٓظ١ُ في أْػام تب٢ٓ، ٚهب ؾُٗٗا َٔ خـ٬ٍ ع٬قتٗـا بايػـٝام ايعـاّ.     
al, 2001: 14( )Brownlee et al, 2002: 2.) 

 أتؼاد انًؼرقذاخ انًؼشفُح:

 المعتكسات المعطؾ١ٝإٔ  (Wood & Kardash, 2002)   ْظط ٚد١ٗ ٜتب٢ٓ ٖصا ايبشح

)غطع١ انتػاب المعطؾ١، ب١ٝٓ المعطؾ١، تؿػ  ٚتعسٌٜ المعطؾ١، خكا٥ل  ٖٚٞ:،أبعاز وػ١ وهُٗا

 إَها١ْٝ ايٛقٍٛ إلى اؿكٝك١(.ايط٬ب ايٓادش ، 

 ٚؾُٝا ًٜٞ تعطٜـ يهٌ بُعس َٔ ا٭بعاز ايػابك١:

 Speed of knowledge acquisition: غطع١ انتػاب المعطؾ١
يمجٌ المعتكسات سٍٛ ع١ًُٝ ايتعًِ، َع ايترنٝع ع٢ً ايٛقت ايص٣ وسخ ؾٝ٘ ايتعًِ، ٜٚتراٚح ٖصا  

وـسخ، إلى ا٫عتكـاز بـإٔ ايـتعًِ َعكـس، ٜٚعتـبر عًُٝـ١ َتسضدـ١         ايبُعس َـٔ إٔ ايـتعًِ وـسخ بػـطع١ أٚ ٫     

 تتطًب نٌ َٔ ايٛقت ٚاؾٗس.

 Structure of knowledge: ب١ٝٓ المعطؾ١
ٜتراٚح ٖصا ايبُعس َٔ إٔ المعطؾ١ تتهٕٛ َٔ أدـعا٤ َـٔ المعًَٛـات المٓؿكـ١ً، ٚغـ  َؿٛؾـ١ إلى إٔ المعطؾـ١         

 ٚاسس٠. َع ايتهُ  بأْ٘ ٫ تٛدس أسٝاًْا إداب١ قشٝش١غايبًا َا تهٕٛ َعكس٠، َٚتها١ًَ، ٚغاَه١، 

 Knowledge construction & modification: تؿػ  ٚتعسٌٜ المعطؾ١
ٜتراٚح ٖصا ايبُعس َٔ إٔ المعطؾ١ َ٪نس٠، ٜتًكاٖـا ايؿـطز بػـًب١ٝ، ٚتكبـٌ عٓـس المعٓـ٢ ايظـاٖط٣ لهـا، إلى             

 ٫ بس إٔ ؽهع يًتػا٩ٍ.أْٗا ْا١َٝ بؿهٌ ثابت، ٚتب٢ٓ بؿهٌ ؾدك٢ ٚؾعاٍ، ٚ
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 Characteristics of successful students: خكا٥ل ايط٬ب ايٓادش 
ٜٚتراٚح ٖصا ايبُعس َٔ اعتبـاض إٔ ايطـ٬ب ايٓـادش  ٜٛيـسٕٚ نـصيو، بمعٓـ٢ أْٗـِ ٜػـتطٝعٕٛ إٔ ٜؿُٗـٛا              

ٗــس، إلى أْٗــِ  ا٭ؾهــاض ا٭غاغــ١ٝ، ٜٚتــصنطٚا اؿكــا٥ل بػــٗٛي١، ٜٚٓذــعٚا َٗــاّ ايــتعًِ بػــطع١ ٚبأقــٌ د    

 ٜعترؾٕٛ بإٔ ايتعًِ ٜتطًب ٚقتًا ٚدٗسًا.

 Attainability of truth: إَها١ْٝ ايٛقٍٛ إلى اؿكٝك١
ٜتراٚح ٖصا ايبُعس َٔ ا٫عتكاز بٛدٛز سكٝك١ َٛنٛع١ٝ، يمهٔ إٔ ْعطؾٗا إشا ساٍٚ ايعًُا٤ بادتٗاز بايؼ     

٩ٖا، ٚعسّ ا٫عتكاز في ٚدٛز سكٝك١ َٛنٛع١ٝ، إٔ ٜكًٛا إيٝٗا، إلى ايتؿهٝو في قسم المعًَٛات ايتي ْكط

 (.(Wood & Kardash, 2002: 250-251 ٚفي ٚدٛز إداب١ ٚاسس٠   قشٝش١

 انًؼرقذاخ انًؼشفُح وانرحصُم انذساسٍ

ًٝا عٓس ايتعاٌَ َع ايػًٛى انْػا٢ْ ٚايتعًِ، ؾساخٌ غٝام  تعتبر المعتكسات المعطؾ١ٝ عاًَ ا أغاغ

ًُـا في عًُٝـ١       سذط٠ ايسضاغ١ تعس إزضانات  ايط٬ب َٚعتكساتِٗ ٚاػاٖـاتِٗ َٚعـطؾتِٗ عاًَ ـا َػـاعسًا َٚٗ

 (.Bemat & Gvozdenko, 2005: 1ايتعًِ ٚايٓذاح ؾٝٗا. )

ٚيًُعتكــسات المعطؾٝــ١ تــأث ات قٜٛــ١ ٚؾعايــ١ في نــٌ ايكــطاضات ايــتي ٜتدــصٖا ايطايــب، ٚفي نــٌ    

(. ٚتــط٣  489: 2012سػــٔ اؾطدــطٟ،ؾاطُــ١ خًـــ ايػــبعاٟٚ، خؿــُإ اختٝاضاتــ٘، ٚفي نــٌ غــًٛنٝات٘ )

(Buehi& Alexander,2005:700  إٔ المعتكسات المعطؾ١ٝ تعتبر عسغ١ ٜؿػط َٔ خ٬لها ا٭ؾـطاز )

المعًَٛات، ٜٚهعٕٛ المعاٜ ، ٜٚكطضٕٚ ططٜكـ١ ا٭زا٤ الم٥٬ُـ١،نُا يمهـٔ ايتٓبـ٪ بايتشكـٌٝ ا٭نـازيمٞ َـٔ        

 (.(phan,2008:181 خ٬ٍ المعتكسات المعطؾ١ٝ  جمٝعٗا 

تـأث  المعتكـسات المعطؾٝـ١ في ا٭زا٤ ا٭نـازيمٞ يـس٣ طـ٬ب المـطسًت          Cano (2005)ٚعـح  

( طايبًا ٚطايب١، ٚأ ٗطت ايٓتـا٥ر إٔ المعتكـسات المعطؾٝـ١    1600المتٛغط١ ٚايجا١ْٜٛ، ٚتهْٛت ايع١ٓٝ َٔ )

   ٕ ٖٓــاى ؾطٚق ــا زايــ١   تــتػ  َــع ايعُــط ٚتكــبح أنجــط تعكٝــسًا ٚٚاقعٝــ١ في المػــتٜٛات ايسضاغــ١ٝ ايعًٝــا، ٚأ

ًٝا ب  ايصنٛض ٚانْاخ يكاظ انْـاخ، سٝـح أ ٗـطٕ َػـتٜٛات َطتؿعـ١ في المعتكـسات سـٍٛ المعطؾـ١          إسكا٥

ًٝا يًُعتكسات المعطؾ١ٝ في ا٭زا٤ ا٭نازيمٞ.  ٚايتعًِ، ٚنصيو ٚدس تأث  َباؾط ٚزاٍ إسكا٥

لمعطؾٝـ١ عًـ٢   إلى ؾشل أثـط المعتكـسات ا   Schommer & Easter (2006)ٖٚسؾت زضاغ١  

( طايبـ١ في  57( طايبًا، )48( طايبًا ٚطايب١ باؾاَع١ َِٓٗ )105ا٭زا٤ ا٭نازيمٞ، ٚتهْٛت ايع١ٓٝ َٔ )
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222 

ّ  2019ابطٌٜ  2ز–المجًس ايطابع ٚايج٬ثٕٛ/ ايعسز ايجا٢ْ - تكسضٖا ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ المٓٝا

            http://ms.minia.edu.eg/edu/journal.aspx gamel_abdo59@yahoo.com

( غـ١ٓ، طبـل عًـِٝٗ َكٝـاؽ المعتكـسات      23.44ن١ًٝ إزاض٠ ا٭عُاٍ ظاَع١ نايٝؿٛضْٝـا، َتٛغـ  أعُـاضِٖ )   

نازيمٞ َٔ خ٬ٍ اختباض ايؿِٗ ٚتم ؼسٜس َػت٣ٛ ا٭زا٤ ا٭ Wood & Kardash (2000)المعطؾ١ٝ 

ايكطا٥ــ٢ ٚزضدــاتِٗ عًــ٢ اختبــاض ْٗاٜــ١ ايؿكــٌ ايسضاغــٞ، ٚباغــتدساّ ؼًٝــٌ ايتبــأٜ َتعــسز المــتػ ات      

ايتابع١، َٚعا٬َت ا٫ضتباط، ٚؼًٝـٌ المػـاض. أ ٗـطت ايٓتـا٥ر عـسّ ٚدـٛز ؾـطٚم بـ  ايـصنٛض ٚانْـاخ في           

ًٝا ب  غطع١ انتػـاب المعطؾـ١ ٚنـٌ    المعتكسات المعطؾ١ٝ بأبعازٖا المدتًؿ١، ٚٚدٛز اض تباط َٛدب زاٍ إسكا٥

(. ٚٚدــٛز تــأث  َباؾــط َٚٛدــب يػــطع١ انتػــاب   0.31(، ٚالمعــسٍ ايترانُــ٢ )0.36َــٔ: ايؿٗــِ ايكطا٥ــ٢ ) 

 المعطؾ١ في ا٭زا٤ ا٭نازيمٞ.

ايع٬قـ١ بــ  المعتكــسات المعطؾٝــ١ ٚايتشكــٌٝ   Trautwein & Ludtke (2007)ٚعـح   

( طايبًــا ٚطايبــ١ بالمطسًــ١  2854َــٓٗر ايسضاغــ١ ايطٛيٝــ١، سٝــح تهــٕٛ ايعٝٓــ١ َــٔ )   ايسضاغــٞ باغــتدساّ

( طايبًا ٚطايب١ باؾاَع١. طبكـت عًـِٝٗ اغـتبٝا١ْ المعتكـسات ايعطؾٝـ١، ٚباغـتدساّ       1886ايجا١ْٜٛ، ٚ)

ت َعا٬َت ا٫ضتباط، ٚؼًٌٝ المػاض أ ٗطت ايٓتا٥ر عسّ ٚدٛز تأث  يهـٌ َـٔ ايٓـٛع ٚايعُـط عًـ٢ المعتكـسا      

ًٝا بـ  المعتكـسات المعطؾٝـ١ ٚا٭زا٤ ا٭نـازيمٞ قُٝتـ٘ )          -المعطؾ١ٝ، بُٝٓا ٚدـس اضتبـاط غـايب زاٍ إسكـا٥

( يًذاَعــ١، سٝــح ٜظٗــط ايطــ٬ب المطتؿعــٕٛ في المعتكــسات المعطؾٝــ١    0.24-( يًُطسًــ١ ايجاْٜٛــ١، ٚ)0.18

 َعس٫ت أنازيم١ٝ َٓدؿه١.

اغـتٗسؾت تعـطف ايع٬قـ١ بـ  المعتكـسات المعطؾٝـ١ في ايطٜانـٝات         ((Xiao et al,2009زضاغـ١  أَـا      

ٚا٭زا٤ ا٭نازيمٞ يس٣ ط٬ب المطس١ً ايجا١ْٜٛ، ٚأغؿطت ْتا٥ذٗا عٔ عسّ ٚدٛز ؾطٚم في المعتكسات تطدـع  

يًٓٛع، ٚٚدٛز اضتباط زاٍ ب  المعتكسات المعطؾ١ٝ ٚايتشكٌٝ ايسضاغٞ، ٚيمهٔ ايتٓبـ٪ بايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ    

 كاز في ثبات المعطؾ١ ٚأغًٛب ايتعًِ.َٔ ا٫عت

ايع٬ق١ ب  المعتكسات المعطؾٝـ١، َٚعتكـسات ؾعايٝـ١     ((Topkaya et al, 2011نُا تٓاٚيت زضاغ١      

ايــصات، ٚايتشكــٌٝ ايسضاغــٞ َٚــساخٌ ايــتعًِ يــس٣ عٝٓــ١ َــٔ طــ٬ب اؾاَعــ١، ٚأغــؿطت ْتا٥ذٗــا عــٔ إٔ      

غ  َباؾط َٔ خ٬ٍ َعتكسات ؾعاي١ٝ ايصات، نُا أٚنشت  المعتكسات ت٪ثط في َساخٌ ايتعًِ ٚايسضاغ١ بؿهٌ

 إٔ ا٫عتكاز المتعًل بٝك١ٝٓٝ المعطؾ١ يمهٔ َٔ خ٬ي٘ ايتٓب٪ ؾك  بايتشكٌٝ ايسضاغٞ.
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ًٝا في المعتكـسات المعطؾٝـ١ سػـب    2013)ْاؾع أحمس بكٝعٞنُا أغؿطت زضاغ١        ( عٔ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ اسكا٥

از ايتعًِ ايػطٜع ٚايػًط١ المطًك١ ٚالمعطؾ١ ايبػٝط١ ٚالمكٝـاؽ نهـٌ، ٚشيـو     المعسٍ ايتران٢ُ في نٌ َٔ: أبع

 يكاظ ايط٬ب ش٣ٚ المعسٍ ايتران٢ُ)اتاظ(.

( بسضاغـ١ ايع٬قـ١ بـ  المعتكـسات المعطؾٝـ١)تٓظِٝ المعطؾـ١، َكـسض        Barvarz et al,2014ٚقـاّ )       

ِ( ٚايتشكٌٝ ا٭نازيمٞ، ٚاؾتًُت ع١ٓٝ ايبشـح  المعطؾ١، ٜك١ٝٓٝ المعطؾ١، ايتعًِ ايػطٜع، ايتشهِ في ايتعً

ًٝا ب  َعتكـس ايـتشهِ في   385ع٢ً ) ( طايبًا باؾاَع١، ٚأغؿطت ايٓتا٥ر عٔ عسّ ٚدٛز ع٬ق١ زاي١ إسكا٥

ايتعًِ ٚايتشكٌٝ ا٭نازيمٞ، بُٝٓا تٛدس ع٬ق١ َٛدب١ زاي١ اسكا٥ٝا َع َعتكـس تٓظـِٝ المعطؾـ١ َٚعتكـس     

ًٝا َع َعتكس ايتعًِ ايػطٜع. َكسض المعطؾ١ َٚعتكس ٜك١ٝٓٝ   المعطؾ١، ٚع٬ق٘ غايب١ زاي١ إسكا٥

بُٝٓا أؾاضت زضاغات عـسّ ٚدـٛز ع٬قـ١ ٚتـأث  زاٍ إسكـا٥ٝا بـ  نـٌ أبعـاز المعتكـسات المعطؾٝـ١           

 .(2016(; )ع٢ً قُس عبس المعطٞ ايسٜػطٞ،2009ٖانم عًٞ عبس المككٛز،ٚايتشكٌٝ ايسضاغٞ )

 : ذؼقُة

 Paulsen&Feldman,2005));   Cano نسضاغ١ نٌ َٔ:ت٪نس بع  ايسضاغات 

(2005); Schommer & Easter (2006) ، ٌٝٚدٛز ع٬ق١ ب  المعتكسات المعطؾ١ٝ ٚايتشك

إٔ  (;Lodewyk, 2007 Trautwein&Ludtke,2007)ايسضاغٞ. ٚيهٔ تط٣ زضاغ١ نٌ َٔ: 

دتُاع١ٝ ٚايعك١ًٝ، ٚأْ٘ في ساي١ ٖصٙ ايع٬ق١ َتٓاقه١ ٚت٪ثط في ايهج  َٔ المتػ ات ايجكاؾ١ٝ ٚا٫

 ٚدٛزٖا تهٕٛ َع بُعس ٚاسس زٕٚ ا٭بعاز ا٭خط٣.

 

 

 

 

 انضغىط الأكادًَُح

تعطف ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ بأْٗا: ساي١ َٔ ايتٛتط ٚايهٝل ايتي ٜتعطض لها ايط٬ب في كتًـ  

ب ٚقسضاتِٗ المطاسٌ ايسضاغ١ٝ; ٚشيو يعسّ ١َ٤٬َ َطايب المحٝ  ايصٟ ٜعٝـ ؾٝ٘ ٖ٪٤٫ ايط٬

 (.4: 2009ٚإَهاْاتِٗ، ٚتكػِ َكازضٙ إلى: زاخ١ًٝ ٚخاضد١ٝ )يطؿٞ عبس ايباغ  إبطاِٖٝ 

إلى ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١ بأْٗـا ضز ؾعـٌ غـًبي يـس٣          Agolla, & Ongori (2009:66)ٜٚؿـ        

 ا٭ؾطاز ايصٜٔ يسِٜٗ عب٤ ظا٥س أٚ فا٫ت أخط٣ َٔ المتطًبات المؿطٚن١ عًِٝٗ. 



 

 

 

 

 ف١ً ايبشح في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓؿؼ

 داَع١ المٓٝا –ن١ًٝ ايترب١ٝ 

َُعتُس٠ َٔ اله١٦ٝ ايك١َٝٛ يهُإ دٛز٠ ايتعًِٝ  ن١ًٝ 
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( إلى ايهـػٛط ا٭نازيمٝــ١ بأْٗـا تمجــٌ سايـ١ َــٔ عــسّ    182: 2006نُـا ٜؿــ  طـ٘ عبــس ايعظـِٝ قُــس)          

ايتــٛاظٕ، تٓؿــأ يــس٣ ايطايــب عٓــسَا ٜكــاضٕ بــ  المٛاقـــ ايب٦ٝٝــ١ ايــتي ٜتعــطض لهــا ٚبــ  َــا يمًــو َــٔ      

 ًب١ٝ.إَهاْٝات ؾدك١ٝ أٚ ادتُاع١ٝ، ٜٚكاسب تًو اؿاي١ أعطاض ؾػٝٛيٛد١ٝ ْؿػ١ٝ ٚغًٛن١ٝ غ

( "إٔ ايهػٛط سُٝٓا تتذاٚظ َػتٜٛاتٗا المتٛغط١ 9: 2005ٜٚٛنح قُٛز قٞ ايسٜٔ غعٝس ) 

ٚتصٖب إلى أع٢ً َػتٜٛاتٗا، ؾإْٗا تػتٓعف ايطاق١ ايٓؿػ١ٝ يًؿطز، ٚتؿػس ا٭زا٤، ٚتترى ايؿطز 

ايؿطز  يًكطاعات ٚانسػاؽ بؿكسإ ايك١ُٝ، ؾايهػٛط تمجٌ َتكً ا أسس ططؾٝ٘ ايتشسٜات ايتي يمتًو

ؾٝٗا ْؿػ٘، ٚاٯخط يمجٌ ظٜاز٠ المتطًبات المؿطٚن١ ٫ٚ يمهٓ٘ ا٫يتعاّ أٚ ايٛؾا٤ بٗا، ٚبايتالى ايؿعٛض 

 بانخؿام ٚانسباط".

(  إلى إٔ ايهــػٛط ا٭نازيمٝــ١ فُٛعــ١ َـــٔ    177: 2005ٜٚؿــ  ٖــاْٞ سػــ  سػــ  ا٭ٖــٛاْٞ )     

٫ت ايسضاغـــ١ٝ ٚايـــتي تتُجـــٌ في ايب٦ٝـــ١ ايكـــعبات ايـــتي ٜٛادٗٗـــا ايطايـــب ٜٚـــسضنٗا في المٛاقــــ ٚالمجـــا

 ا٭نازيم١ٝ ٚنػٛط المٓاٖر ٚنػٛط ا٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ بانناؾ١ إلى نػٛط ايتؿه  في المػتكبٌ.

( "إٔ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ تعس َٔ المهْٛات 296: 1999بُٝٓا ٜط٣ غطٜب عبس ايؿتاح غطٜب ) 

ب١ ق٠ٛ زاؾع١ يلإلاظ، ٚيهٔ المؿه١ً تهُٔ سُٝٓا اؿ١ٜٛٝ، ٚانهاب١ٝ في اؿٝا٠ انْػا١ْٝ، ؾ٢ٗ بمجا

 تتذاٚظ ٖصٙ ايهػٛط َػت٣ٛ قسض٠ ايؿطز ع٢ً ؼًُٗا".

نُــا تعــطف ايهــػٛط ا٭نازيمٝــ١ بأْٗــا: "قــ٣ٛ خاضدٝــ١ أٚ المؿــه٬ت ايــتي تٓبــع َــٔ ايب٦ٝــ١ اـاضدٝــ١          

ّ ا٭نازيمٝـ١ ايـتي تتذـاٚظ    ٚتعـس َطًبًـا َطتبط ـا بالمٗـا    يًطايب غٛا٤ ناْت ٖـصٙ ايكـ٣ٛ أغـط١ٜ أٚ َسضغـ١ٝ     

 .(Lal ,2014:124انَهاْات غٛا٤ زاخ١ًٝ أٚ خاضد١ٝ يًط٬ب")

ايسضد١ ايتي ٜؿعط بٗا ايطايـب  إلى إٔ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ٢ٖ ( 193: 2015ٜٚؿ  أحمس عُطٚ عبسالله)      

      ٕ ــل بؿــأ ــا٤ المطتبطــ١ بالمٗــاّ ا٭نازيمٝــ١ نهــػٛط ايسضاغــ١ ٚعــب٤ ايعُــٌ، ٚايكً ايتكــسٜط،  بــبع  ا٭عب

 ٚايتٛقعات ايصات١ٝ، ٚايٝأؽ َٔ ايسضاغ١.

( إٔ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ٢ٖ أسس ايهػٛط ايٓؿػ١ٝ 312: 2015ٚتط٣ َط٣ٚ قُس عبس ايٖٛاب) 

ٚتٓؿأ َٔ خ٬ٍ تعاٌَ ايطايب َع ايب١٦ٝ اؾاَع١ٝ ٚايتي تتُجٌ في ايٓظاّ ايتي ٜتعطض لها ايط٬ب، 

ِٜ، ٚقت٣ٛ المكطضات ايسضاغ١ٝ، ٚايتؿاعٌ انهاب٢ في قٝ  ا٭نازيمٞ، ٚأغايٝب ا٫َتشاْات ٚايتكٛ

 اؾاَع١، ٚالمؿه٬ت ايؿدك١ٝ ايتي ٜعا٢ْ َٓٗا.
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َٚٔ خ٬ٍ ايعطض ايػابل يتعطٜـ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ، ؾإٕ ايباسح ٜػتدًل تعطٜؿ ا يًهػٛط 

١٦ اؾاَع١ٝ، ٚايتي ا٭نازيم١ٝ بأْٗا: إسس٣ ايهػٛط ايتي ٜتعطض لها ايط٬ب َٔ خ٬ٍ تعاًَِٗ َع ايبٝ

تتُجٌ في نػٛط َطتبط١ بايٓظاّ ا٭نازيمٞ، ٚنػٛط َطتبط١ با٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ، ٚنػٛط َطتبط١ 

بمشت٣ٛ المكطضات ايسضاغ١ٝ، ٚنػٛط َطتبط١ بع١ًُٝ ايتسضٜؼ، َٚا ٜطتب  بٗا َٔ ق١ً ايهؿاٜات ايع١ًُٝ 

ٛؾط ايهتب اؾاَع١ٝ أٚ تأخ  تٛظٜعٗا ٚالمٗاضات ايتسضٜػ١ٝ يٮغاتص٠، ٚق١ً قاعات ايسضاغ١، ٚعسّ ت

 ع٢ً ايط٬ب ست٢ ٚقت ا٫َتشاْات.
 يصادس انضغىط الأكادًَُح:

(، 2004(، )نً  ؾِٗٝ، 2001تؿ  ْتا٥ر ايسضاغات ايػابك١ نسضاغ١ نٌ َٔ: )ْٛاٍ قُس عط١ٝ،  

 )(،Gerard,2009(،  )2005(، )قُس أحمس ايعغبي، 2006)ط٘ عبس ايعظِٝ قُس، 

Sonia,2015:386)  إلى إٔ َكازض ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ تتُجٌ في فُٛع١ َٔ ايكعٛبات ايتي ٜٛادٗٗا

 ايطايب ٜٚسضنٗا في المٛاقـ ٚالمجا٫ت المسضغ١ٝ، ٚتتُجٌ في المكازض ايتاي١ٝ:

: ٜٚككس بٗا َس٣ إسػاؽ ايطايب بهٝل َٔ ق١ً تٛاؾط انَهاْات الماز١ٜ في ايبٓا٤ ايب١٦ٝ اؾاَع١ٝ-1

غ٢، ٚظٜاز٠ نجاؾ١ عسز ايط٬ب َع نٝل المبا٢ْ ٚايؿكٍٛ، ٚؾكط المهتب١، ٚنعـ ايت١ٜٛٗ المسض

ٚاننا٠٤، ٚنجط٠ ايكدب ٚايهٛنا٤، ٚايؿعٛض بالمعاْا٠ في ايٛقٍٛ إلى المسضغ١ َبهطًا، ٚق١ً المعاٌَ 

 ٚايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ.
٠ ٚايهٝل في عسّ تٛؾ  : ٚتع٢ٓ َس٣ إسػاؽ ايطايب بالمعاْانػٛط المٓاٖر ٚالمكطضات ايسضاغ١ٝ -2

ايهتاب اؾاَعٞ، أٚ نعـ عطض َازت٘ أثٓا٤ ا٫غتصناض، ٚايؿعٛض ظُٛز المٓاٖر ٚاْؿكالها عٔ 

ايٛاقع ٚنعـ ا٫غتؿاز٠ ايؿدك١ٝ َٓٗا، ٚق١ً ا٭ْؿط١ المكاسب١ لها، ٚايؿعٛض بأْٗا ط١ًٜٛ ٚا١ً 

 َع ؾكسإ اؾس٣ٚ َٓٗا ٚاعتُازٖا ايه٢ً ع٢ً اؿؿد ٚا٫غتظٗاض.
: ٚتعهؼ َس٣ ايؿعٛض بهجط٠ ا٭عبا٤ المًكا٠ ع٢ً عاتل ايطايب، ػٛط ايتهًٝؿات ايسضاغ١ٝن -3

ٚايهٝل َٓٗا نٖساضٖا يًٛقت ٚاعتُازٖا ع٢ً ايتهطاض اٯيٞ لما ٚضز في المٓٗر ٚايهتاب، ٚايؿٗٛض بعسّ 

 دسٚاٖا في قسض٠ ايطايب ع٢ً انتكإ.
: ٜٚككس بٗا ؾعٛض ايطايب بعسّ ا٫ضتٝاح بما ٜػبب٘ بع  المسضغ  نػٛط ايتعاٌَ َع ا٭غاتص٠ -4

َٔ إسباط ٜتُجٌ في ا٫عتُاز ع٢ً ايتًك  في ايؿطح ٚعسّ ايتٓٛع في ايعطض، ٚضؾ  المعًِ َٓاقؿ١ 
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ط٬ب٘ ٚايػدط١ٜ َِٓٗ َع قابا٠ ايبع ، ٚتؿذٝع ايسضٚؽ اـكٛق١ٝ بؿهٌ غ  َباؾط نايتػٝب 

  ا٭زا٤ أٚ ا٫ْؿػاٍ بمٗاّ أخط٣ غ  ايتسضٜؼ.عٔ اؿكل أٚ ايطٚت١ٝٓٝ في
: ٜٚككس بٗا ايؿعٛض بايهٝل ٚايتٗسٜس ٚا٫نططاب; لما تػبب٘ نػٛط ا٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ -5

ا٫َتشاْات َٔ عسّ ايتٓٛع في أغايٝبٗا، ٚتطنٝعٖا ع٢ً اؿؿد ٚا٫غتظٗاض، ٚاـٛف َٔ عًُٝات 

، سٝح ٜتٛقـ قطاض المػتكبٌ ع٢ً ْتا٥ذٗا، َع تكشٝشٗا، ٚانسػاؽ بأْٗا ٚغ١ًٝ يًتٗسٜس ٚايطٖب١

 انسػاؽ بايكًل َٔ ْظاّ المطاقب١، ٚتطنٝع ا٫َتشاْات ع٢ً أْٗا ٖسف ٚغا١ٜ في سس شاتٗا.
   (ِ ـٝـ ػــعس سً  َٟ  ـؾــ  ــا٤      269:  2017تهـٝـ ــ١ أثٓ ــو ايهــػٛط ايــتي تــ٪ثط في طــ٬ب اؾاَع ــا تً (أْٗ

ٌ   ايسضاغ١ تتُجٌ في نػٛط ا٫َتشاْات ايتي تكع ع٢ً عاتل  غٝـاب ايتؿاعـ ع ايع٤٬َٚ  ايط٬ب،ٚ  نػٛط ايتٓاؾؼَ 

اْؿكاٍ ايٛايسٜٔ. اضتؿاع تٛقعات اشات،ٚ  تٛقعات اٯبا٤ ايعاي١ٝ،ٚ  عكاب المعًُ ،ٚ  المعًِ،ٚ   ب  ايط٬بٚ 

 ذؼقُة

َٔ ايعطض ايػابل ٜتهح إٔ َكازض ايهػٛط يٝػت َٓؿك١ً تماًَا بعهٗا عٔ ايبع ، ٚيهٔ بٝٓٗـا  

ايهاغ  ايٛاسس يمهٔ إٔ ٜكٓـ ؼت٘ أنجـط َـٔ قـو في شات ايٛقـت، ٚيهـٔ يمهـٔ       تساخٌ نب ، ؾالمٛقـ 

ؼسٜس ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ايت٢ تـ٪ثط عًـ٢ أزا٤ ايطـ٬ب عًـ٢ ايٓشـٛ ايتـايٞ: نـػٛط أنازيمٝـ١ َطتبطـ١          

ــ١ َطتبطــ١         ــِٜٛ، ٚنــػٛط أنازيمٝ ــات ٚايتك ــ١ َطتبطــ١ با٫َتشاْ بايٓظــاّ ايسضاغــٞ، ٚنــػٛط أنازيمٝ

 ايسضاغ١ٝ، ٚنػٛط أنازيم١ٝ َطتبط١ بع١ًُٝ ايتسضٜؼ.بمشت٣ٛ المكطضات 

 انضغىط الأكادًَُح وانرحصُم انذساسٍ

( إٔ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ تعٌُ ع٢ً 48: 1997عُاز أحمس سػٔ، غًُٝإ قُس غًُٝإ )ٜط٣ 

ًٝا ع٢ً ايتشكٌٝ ايسضاغٞ، ٖٚٞ خبرات عاطؿ١ٝ  اغتٓعاف ايطاق١ ايٓاجم١ عٔ ا٫ْتباٙ; اا ٜ٪ثط غًب

ًٝا في ا٭زا٤ ايتشك٢ًٝ.غ    غاض٠ ْاؾ١٦ عٔ ايسضاغ١، ٜتعطض لها المتعًِ ٚت٪ثط غًب

( زضاغ١ سٍٛ ايهػٛط ايٓؿػ١ٝ ٚؾعاي١ٝ ايصات ٚايسعِ ا٫دتُاع٢ Chan, 2002ٚأدط٣ ) 

( طايبًا َٔ ايط٬ب المتٛقع ؽطدِٗ نُسضغ ، 83يط٬ب نًٝات ايترب١ٝ في ايك ، ٚبًػت ايع١ٓٝ)

ٚدٛز ع٬ق١ غايب١ ب  ايهػٛط ايٓؿػ١ٝ ٚضؾع َػت٣ٛ ؾعاي١ٝ ايصات، نُا أٚنشت  ٚتٛقًت ايٓتا٥ر إلى

 ايٓتا٥ر إلى أ١ُٖٝ ؾعاي١ٝ ايصات في إزاض٠ ايهػٛط.
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( َكازض ايهػٛط ايؿدك١ٝ ٚايٓؿػ١ٝ في ع٬قتٗا (Dumont et al, 2003ٚتٓاٍٚ زضاغ١

بًا في المساضؽ ايجا١ْٜٛ بهٓسا َٔ ( طاي374با٭زا٤ المسضغ٢ يط٬ب المطس١ً ايجا١ْٜٛ، ٚبًػت ايع١ٓٝ )

اؾٓػ ، ٚتم تطبٝل َكاٜٝؼ في ايهػٛط ايٓؿػ١ٝ، ٚؾعاي١ٝ ايصات، ٚتكسٜط ايصات، ٚايععي١، ٚنعـ 

ايٓؿاط، َع ا٫غتعا١ْ بايسضدات ايتشك١ًٝٝ ٫ختباضات ايؿكٌ ايسضاغٞ ا٭ٍٚ، ٚأغؿطت ْتا٥ر ايسضاغ١ 

ا، ٚانْاخ أنجط ؾعٛضًا بايهػٛط عٔ ايصنٛض، بانناؾ١ إٔ ا٫َتشاْات ناْت أنجط َكازض ايهػٛط تٗسٜسً

إلى غًب١ٝ ايع٬ق١ ب  ايهػٛط ايٓؿػ١ٝ ٚنٌ َٔ ؾعاي١ٝ ٚتكسٜط ايصات، ٚتأثط ا٭زا٤ المسضغ٢ بٗصٙ 

 ايهػٛط بؿهٌ زاٍ.

( زضاغ١ َكازض ايهػٛط ايٓؿػ١ٝ ايسضاغ١ٝ ٚع٬قتٗا 2005ٚتٓاٍٚ قُٛز قٞ ايسٜٔ غعٝس ) 

( طايبًا ٚطايب١ َٔ 336نازيمٞ يس٣ ايط٬ب المطس١ً ايجا١ْٜٛ ايعا١َ، ٚبًػت ايع١ٓٝ )بمؿّٗٛ ايصات ا٭

ط٬ب ايكـ ايجا٢ْ ٚايجايح ايجا٣ْٛ، ٚتم تطبٝل َكٝاؽ في َكازض ايهػٛط ايسضاغ١ٝ شمٌ نػٛط 

، ايب١٦ٝ المسضغ١ٝ، ٚالمٓاٖر، ٚايٛادبات، ٚالمسضغ ، ٚانزاض٠، ٚايطؾام، ٚا٭غط٠، ٚايسضٚؽ اـكٛق١ٝ

ٚا٫َتشاْات، ٚنػٛط المػتكبٌ، ٚآخط في َؿّٗٛ ايصات ا٭نازيمٞ، ٚنؿؿت ْتا٥ر ايسضاغ١ عٔ إٔ ظٜاز٠ 

َعس٫ت زضدات ايهػٛط ايٓؿػ١ٝ يط٬ب ت٪زٟ إلى تس٢ْ في َؿّٗٛ ايصات ا٭نازيمٞ، ٚعسّ ٚدٛز ؾطٚم 

ع٬ق١ َٛدب١ زاي١ ب  زاي١ ب  اؾٓػ  في إزضانِٗ لمكازض ايهػٛط، َٚؿّٗٛ ايصات ا٭نازيمٞ، ٚٚدٛز 

 المػت٣ٛ ايتع٢ًُٝ يًٛايسٜٔ ٚايهػٛط ايسضاغ١ٝ.

 Mental  Capacity ثانثًا ـ انسؼح انؼقهُح:

ايتعاَـٌ   فيايطـ٬ب  أقبح َٔ ايؿا٥ع ايكٍٛ بإٔ ايػعات المعطؾ١ٝ يلإْػـإ قـسٚز٠، ٚؽتًــ قـسضات     

ٓذح ؾطز ٜٚؿؿٌ آخط، ٖٚصا ايتبأٜ كَع ٖصٙ ايػعات المحسٚز٠، ؾ عهؼ سكٝك١ إٔ ٖٓاى قٝٛزًسٜ  ا عًـ٢  في ا٭زا٤ٜ 

عني إٔ أزا٤  مـساض بػـطع١ َـع ظٜـاز٠ ايهـػ  عًـ٢       ٜبسأ في ا٫ايط٬ب   ايتؿه . َٚؿّٗٛ ايػع١ المحسٚز٠ يًتذٗٝعٜ 

ـتع  عًـ٢          & Oberauer) ْ٘ؿػ ـ ايتعاَـٌ َعٗـا في ايٛقـت    ايطايـب ايـصانط٠ أٚ ظٜـاز٠ عـسز ايٛسـسات ايـتيٜ 

Kliegl, 2001: 188). 

س ايػــع١ ايعكًٝــ١ يًُــتعًِ ٚاســس٠ َــٔ ايعٛاَــٌ ايــتي تــ٪ثط في ػٗٝــع المعًَٛــات َٚعاؾتٗــا، سٝــح  ٚتعــ

( المهٕٛ ايطابع َٔ َهْٛات ايصانط٠، ٚايتي تعـس َـٔ أٖـِ ايعٛاَـٌ ايـتي تؿـاضى في       (Niaz,2000:20ٜعتبرٖا 
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م    عًُٝات ػٗٝع المعًَٛـات ٚتؿـػًٝٗا في ايـصانط٠، َٚـٔ ثـِ ؾإْـ٘ عٓـس ؼًُٝـٗا بهُٝـ١ نـب            ٠ َـٔ المعًَٛـات تؿـٛ

٪زٟ إلى انؿاض َػت٣ٛ ا٭زا٤.    طاقاتٗا; تكٌ نؿا٤تٗا; ااٜ 

ــ٬ب في المجـــا٫ت           ــ١ بـــ  ايطـ ـٔـ ايؿـــطٚم ايؿطزٜـ ــا في ايهؿــــ عـ ًُـ ــع١ ايعكًٝـــ١ زٚضًا َٗ ــ٪زٟ ايػـ ٚتـ

دسٜـسًا  المدتًؿ١،ٚت٪ثط في قسض٠ ايطايب ع٢ً سٌ المؿه٬ت، سٝح إٕ تعطف ايػع١ ايعك١ًٝ يًُتعًِ غٝهٝـ بُعـسًا  

 (.49: 1998يع٬ق١ المعًِ بالمتعًِ في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ )عاٜسٙ غٝسِٖ اغهٓسض، ق٬ح عبس اؿؿٝد،

(  ايػع١ ايعكًٝـ١ بأْٗـا: شيـو    140: 1990ٚتعطف إغعاز عبس ايعظِٝ ايبٓا، ٚحمسٟ عبس ايعظِٝ ايبٓا ) 

تِ ؾٝ٘ ٚنع ا٭ؾهاض ٚالمعًَٛات أثٓا٤ اي  تؿه ، ٚوسز قسض٠ ايطايب ع٢ً ايتعًِ.اؾع٤ المحسز َٔ المذ ايصٟٜ 

( ٚ)أحمــس 28: 2003( ٚ)عبــسايطظام غــًِٜٛ ُٖــاّ، Lawson,1993:213ٜٚتؿــل نــٌ َــٔ: ) 

( ع٢ً اعتباض ايػع١ ايعك١ًٝ ٢ٖ اؿس ا٭قكـ٢ َـٔ ايٛسـسات    186: 2003سػ  ايًكا٢ْ، عًٞ أحمس اؾٌُ،

إٕ يهٌ طايـب غـع١ عكًٝـ١ ؼـسز قسضتـ٘       المعطؾ١ٝ ايتي ٜػتطٝع ايطايب ايتعاٌَ َعٗا في ٚقت ٚاسس، سٝح

ع٢ً انلاظ ٚتػاعس في ايتٓب٪ بأزا٤ المتعًُ ، ٚبايتالى يمهٔ ٚنعِٗ في المهإ ايكشٝح ايص٣ يمهِٓٗ َٔ 

 انلاظ ٚايتكسّ في زضاغتِٗ.

 ـ ٜٚتبٓــ٢ ــ ٞ  ايباســح تعطٜ ــا    Pascual-Leone ؾــإ بػــهايْٝٛ ــصٟ ٜعطؾٗ ــ١، ٚاي يًػــع١ ايعكًٝ

ٔ ايٛسسات المعطؾ١ٝ ايـتي ٜػـتطٝع ايطايـب ايتعاَـٌ َعٗـا أٚ تٓاٚلهـا في ٚقـت ٚاسـس         بأْٗا:  "أقك٢ عسز َ

أثٓا٤ سٌ المؿه١ً" ٜٚتشسز َػت٣ٛ ايػع١ ايعك١ًٝ يًطايـب بايسضدـ١ ايـتي وكـٌ عًٝٗـا في  َكٝـاؽ ايػـع١        

 ايعك١ًٝ المػتدسّ في ٖصا ايبشح .

١ انَهاْات المعطؾٝـ١ في ايتدـعٜٔ   تتُجٌ في : قسٚزٜٚتتأثط ايػع١ ايعك١ًٝ بعسٜس َٔ ايعٛاٌَ    

ٚتعـطض المعًَٛـات ي٬نـُش٬ٍ     ،ٚايتذٗٝع، ٚقكٛض ع١ًُٝ ايتذٗٝـع عًـ٢ عـسز َعـ  َـٔ ايٛسـسات المعطؾٝـ١       

ٚايـتي ٜؿــاض إيٝٗــا بـايؿتر٠ ايػــشط١ٜ، ٚتــساخٌ المعًَٛــات    ،ٚقـعٛب١ ا٫غــتسعا٤ َــع طـٍٛ ايؿــتر٠ ايعَٓٝــ١  

ٚعٓاقط ايصانط٠، َٚا وسخ َٔ تؿـٜٛ٘  ايطايب ْتٝذ١ عٛاٌَ ايتؿاب٘، ٚايع٬قات المتبازي١ ب  إَهاْات 

 .(Oberauer & Kliegl, 2001: 188َع ايتكسّ في ايػٔ )

  ٛ ز حم دـٛ ػت٣ٛ ايػع١ ايعك١ًٝ يًُتعًُ ٚ  ا٤ أناْـت       َٚٔ أِٖ أغباب انؿاضَ  يـ١ ظا٥ـس٠ عًـ٢ ايـصانط٠ غـٛ

تُج١ً في ظٜاز٠ المتطًبـات   ّ حمٛي١ خاضد١َٝ  تُج١ً في اغتبكا٤ المعًَٛات يؿتر٠ ط١ًٜٛ في ايصانط٠ أ اؿُٛي١ زاخ١ًَٝ 

٘ ايعك١ًٝ)ل٤٬ عبس الله ؿٛم غعت  ٌٜ ِ بؿه ٘ المتعً ؿه١ً تٛاد  َٚ ٍ أ  (25: 2014إبطاِٖٝ، المعطؾ١ٝ ٭٣ غ٪ا
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( إٔ ظٜــاز٠ المتطًبــات المعطؾٝــ١ 115: 2006سماعٝــٌ، َٓــاٍ عًــٞ اـــٛلى، ٜٚــط٣ )جمــاٍ ؾطغًــ٢ إ 

 بسضد١ أنبر َٔ َػت٣ٛ ايػع١ ايعك١ًٝ يًُتعًِ ٜ٪ز٣ إلى :

ـ ظٜاز٠ نِ المعًَٛات ايتي ًٜعّ تٓؿٝطٗا َٚعاؾتٗا بؿهٌ َتعأَ زاخٌ ايصانط٠; اا ٜ٪ز٣ إلى ظٜاز٠ اؿٌُ 

 اقٗا ٚخؿ  أزا٥ٗا .ع٢ً ايػع١ ايعك١ًٝ يًُتعًِ; ٚبايتالى إضٖ

 ـ انؿاض ؾطم المعاؾ١ المعطؾ١ٝ; اا ٜػِٗ في انؿاض ايتشكٌٝ ا٭نازيمٞ . 

ٚيمهــٔ ايكــٍٛ: إٕ المــتعًُ  يمهــٔ إٔ ٜهْٛــٛا ْــادش  في ســٌ أٜــ١ َؿــه١ً َٚعاؾــ١ أ٣ َٛنــٛع إشا نــإ           

ًٕٛ في سٌ أ١ٜ َؿـه١ً إشا  يًُؿه١ً َتطًب عك٢ً أقٌ َٔ أٚ ٜػا٣ٚ غعتِٗ ايعك١ًٝ، ٚع٢ً ايٓكٝ  ؾإِْٗ ٜؿؿ

 نإ المتطًب ايعك٢ً يًُؿه١ً أع٢ً َٔ غعتِٗ ايعك١ًٝ .

  :ذؼقُة 

تتأثط ايػع١ ايعك١ًٝ بعٛاٌَ ايُٓٛ ٚاـبر٠ ٚتؿاعًُٗا َعًا، ٚيمهٔ ظٜاز٠ نؿا٠٤ ايػع١ ايعك١ًٝ في 

قٛض٠ ٚسـسات شات  تؿػٌٝ المعًَٛات ٚػٗٝعٖا عٔ ططٜل تٓظِٝ المعًَٛات ٚالمؿاِٖٝ ايع١ًُٝ ٚتٓػٝكٗا في 

َع٢ٓ عٝح ٫ يمجٌ حمً ا ظا٥سًا عًٝٗا; اا ٜػٌٗ ع١ًُٝ ايؿِٗ ٚا٫غتٝعاب يًُعًَٛـات ٚالمؿـاِٖٝ ايعًُٝـ١،    

نُا إٔ ٚدٛز حمٛي١ ظا٥س٠ ع٢ً ايـصانط٠ غـٛا٤ أناْـت اؿُٛيـ١ زاخًٝـ١ َتُجًـ١ في اغـتبكا٤ المعًَٛـات يؿـتر٠          

ز٠ المتطًبات المعطؾ١ٝ ٭٣ غ٪اٍ أٚ َؿه١ً تٛاد٘ المتعًِ ط١ًٜٛ في ايصانط٠ أّ حمٛي١ خاضد١ٝ َتُج١ً في ظٜا

 بؿهٌ ٜؿٛم غعت٘ ايعك١ًٝ َٔ أِٖ أغباب انؿاض َػت٣ٛ ايػع١ ايعك١ًٝ يًُتعًُ .

 انثحث:خغىاخ 

 انرانُح:انخغىاخ  اذثغ انثاحث

المعتكــسات المعطؾٝـ١، ٚايهــػٛط   ايعطبٝـ١ ٚا٭دٓبٝـ١ ايــتي تٓاٚيـت    ٚايسضاغــاتػُٝـع ا٭طــط ايٓظطٜـ١،   ــ  1

 يًبشح.َٓٗا في قٝاغ١ انطاض ايٓظطٟ  ا٭نازيم١ٝ، ٚايػع١ ايعك١ًٝ، ٚانؾاز٠

 .اٚثباتٗ ٗاقسق َٔ تأنسيً اغتط٬ع١ٝ ع١ٓٝ ع٢ً ٗاتطبٝكٚ أزٚات ايبشحإعساز ـ 2

 ط٬ب ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ المٓٝا.َٔ اختٝاض ع١ٓٝ ايبشح ا٭غاغ١ٝ -3

المعتكسات المعطؾٝـ١، ٚايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١، ٚايػـع١ ايعكًٝـ١ عًـ٢ طـ٬ب ايؿطقـ١ ا٭ٚلى         ل َكٝاؽ ٝطبـ ت4

 ن١ًٝ ايترب١ٝ.

ٚ ؾـطٚض  ختبـاض قـش١   إدطا٤ ايتش٬ًٝت انسكا١ٝ٥ المٓاغـب١ ٫ -5 اغـتد٬م ايٓتـا٥ر ٚتؿػـ ٖا    ايبشـح، 

 .َٚٓاقؿتٗا في ن٤ٛ انطاض ايٓظطٟ ٚايسضاغات ايػابك١



 

 

 

 

 ف١ً ايبشح في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓؿؼ
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 ٘ ْتا٥ر ايبشح.عٓ تػؿطقٝػت فُٛع١ َٔ ايتٛقٝات ايترب١ٜٛ في ن٤ٛ َا -6

 انؼُُح الاسرغلاػُح:

بٗسف ، المٓٝا داَع١ - ايترب١ٝ به١ًٝ ط٬ب ٚطايبات ايؿطق١ ا٭ٚلىتم اختٝاض ع١ٓٝ َٔ 

المعتكسات المعطؾ١ٝ، ٚايهػٛط )َكٝاؽ المػتدس١َ  ايبشح ٭زٚات ايػٝهَٛتر١ٜ ايؿطٚط َٔ ايتشكل

 المػتدس١َ، المكاٜٝؼ ٚعباضات تعًُٝات ٚنٛح َس٣ ، ٚتعطُّف(ا٭نازيم١ٝ َٚكٝاؽ ايػع١ ايعك١ًٝ
ّ(، ٚقس بًؼ 2019-2018طايب١ يًعاّ اؾاَعٞ)ا ٚطايبً( 320) ٖاٚبًؼ عسزايط٬ب،  قحبٌ َٔ ٚؾُٗٗا

 ( غ1.47.١ٓ( ٚامطاف َعٝاضٟ قسضٙ )19.76َتٛغ  أعُاضِٖ ايع١َٝٓ)

  فشوض انثحث:

قٝاغ١ ؾطٚض ايبشح ٚؾك ا يتٛدٗات انطـاض ايٓظـطٟ ْٚتـا٥ر ايسضاغـات ايػـابك١، ٚشيـو       تمت 

 ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ:

ايترب١ٝ َطتؿعـٞ َٚٓدؿهـٞ    ن١ًٝ نٌ َٔ ط٬ب تتٛاؾط المعتكسات المعطؾ١ٝ ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ يس٣-1

 ايػع١ ايعك١ًٝ.

ًٝ زاٍ تأث  ٫ ٜٛدس -2  َٚػت٣ٛ ايػع١ ايعك١ًٝ)َطتؿع١، ،)ٚإْاخ شنٛض،(ايٓٛع: َٔ يهٌ اإسكا٥
 يس٣ في المعتكسات المعطؾ١ٝ، ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ٚايتشكٌٝ ايسضاغٞ بُٝٓٗا َٓدؿه١( ٚايتؿاعٌ

 .المٓٝا داَع١ - ايترب١ٝ ن١ًٝ ط٬ب

بٓػـب إغـٗاّ كتًؿـ١ َـٔ ايتبـأٜ المؿـترى في        المعتكـسات المعطؾٝـ١ ٚايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١    تػِٗ أبعاز -3

 ايترب١ٝ َطتؿعٞ َٚٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ. ن١ًٝ نٌ َٔ: ط٬ب يس٣ ايتشكٌٝ ايسضاغٞ

 أدواخ انثحث-

 Cognitive Beliefs Questionnaire (EBQ)يقُاط انًؼرقذاخ انًؼشفُح: -1

، تعطٜب ايػٝس قُس أبٛ ٖاؾـِ  ٜٚتهـٕٛ َـٔ    Wood & Kardash (2002)ٖٚٛ َٔ إعساز 

 Speed of Knowledge( بٓــسًا َٛظعــ١ عًــ٢ وػــ١ أبعــاز، ٖٚــ٢: غــطع١ انتػــاب المعطؾــ١ 38)

Acquisition (8  بٓٛز، ٚب١ٝٓ المعطؾـ١ )Structure of Knowledge (11  ،بٓـسًا )   ٌٜٚتؿػـ  ٚتعـس

ــ١  ــسKnowledge Construction & Modification (11ً المعطؾ ا، ٚخكــا٥ل ايطــ٬ب  ( بٓ

( بٓــٛز، ٚاؿكٝكــ١ المٛنــٛع١ٝ  5) Characteristics of Successful Studentsايٓــادش  

Objective Trurh (3   بٓــٛز. ٖٚــ٢ َــٔ ْــٛع ايتكطٜــط ايــصات٢ هٝــب عٓٗــا ا٭ؾــطاز في نــ٤ٛ َكٝــاؽ )
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 ٚ ، 5تعطـ٢ ايـسضدات )  واغ٢ ايتسضٜر: )أٚاؾل بؿس٠، أٚاؾل، أٚاؾل إلى سس َا، ٫ أٚاؾل، ٫ أٚاؾل بؿـس٠( 

 ( تٛظٜع ايبٓٛز ع٢ً َكٝاؽ المعتكسات المعطؾ1.١ٝ(. ٜٚٛنح دسٍٚ )1، 2، 3، 4

 ( ذىصَغ تُىد يقُاط انًؼرقذاخ انًؼشفُح1خذول )

 انثُىد الأتؼاد

 31، 32، 42، 11، 11، 11، 7، 3 صشعت اكتضاب انًعشفت

 31، 33، 31، 33، 41، 41، 41، 13، 14، 5، 2 بُيت انًعشفت

 37، 34، 45، 43، 44، 43، 15، 13، 1، 1، 4 تفضيش وتعذيم انًعشفت

 35، 41، 11، 17، 12 خصائص انطلاب انُاجحيٍ

 47، 1، 1 انحميمت انًىضىعيت

 

 

 

 انتجاَش انذاخهي كًؤشش نهصذق

كًؤشش نهصذق بايجاد انعلالت  Internal Contingencyتى حضاب انتجاَش انذاخهي 

( 4الاستباطيت بيٍ دسجت كم عباسة ودسجت انبعُذ انزي تُتًي إنيه تهك انعباسة ويىضح جذول )

 .يعايلاث استباط انبُىد بانذسجت انكهيت نهبعُذ انتي تُتًي إنيه
( يؼايلاخ اسذثاط انثُىد تانذسخح انكهُح نهثُؼذ انرٍ 2خذول )

 ذُرًٍ إنُه

ذ
ؼ
ث
ن
ا

 

انثُ

 ود

ؼايم ي

 الاسذثاط

ذ
ؼ
ث
ن
ا

 

انثُ

 ود

يؼايم 

 الاسذثاط

ذ
ؼ
ث
ن
ا

 

انثُ

 ود

يؼايم 

 الاسذثاط

فت
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نً
 ا
ب
ضا
كت
 ا
عت
صش

 

3 3.521** 

فت
عش
نً
 ا
يت
بُ

 

2 3.211** 

فت
عش
نً
 ا
م
ذي
تع
و
ش 
ضي
تف

 

4 3.243** 

7 3.213** 5 3.511** 1 3.273** 

11 3.572** 14 3.511** 1 3.145** 

11 3.521** 13 3.112** 13 3.211** 

11 3.513** 41 3.541** 15 3.212** 

42 3.111** 41 3.514** 43 3.133** 

32 3.141** 41 3.274** 44 3.271** 

31 3.131** 33 3.271** 43 3.215** 

  31 3.527** 45 3.273** 

  33 3.215** 34 3.543** 

  31 3.231** 37 3.131** 

ص 
ائ
ص
خ

ب 
لا
ط
ان

ٍ
حي
ج
ُا
ان

 

12 3.571** 

ت 
يم
حم
ان

يت
ع
ى
ض
ى
نً
ا

 

1 3.271** 

 
17 3.113** 1 3.531** 

11 3.531** 47 3.511** 

41 3.547**   
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ذ
ؼ
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انثُ

 ود
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 الاسذثاط

ذ
ؼ
ث
ن
ا

 

انثُ

 ود
يؼايم 

 الاسذثاط
ذ
ؼ
ث
ن
ا

 

انثُ

 ود
يؼايم 

 الاسذثاط

35 3.137**   

 (0 2022** دال عند )

( أٌ جًيع ليى يعايلاث استباط انبُىد بانذسجت انكهيت نهبعُذ انزي 4يتضح يٍ جذول )

 انتجةاَش(، ويحمةك ذةزا دسجةت يشتفعةت يةٍ 3.31تُتًي إنيه دانةت إحصةائي ا عُةذ يضةتىي )

 انذاخهي نهبُىد. 

تم سػـاب َعاَـٌ أيؿـا يهطْٚبـار      سٝـح  ،يؿـا نطْٚبـار  أ تم سػاب ثبات َكٝـاؽ المعتكـسات المعطؾٝـ١ بططٜكـ١     :ثبات المكٝاؽ ـ

ــ نطْٚبـار يٮبعـاز ايؿطعٝـ١      ( 3ٜٚٛنـح دـسٍٚ )  ٠، يٮبعاز ايؿطع١ٝ نٌ ع٢ً سـس  ايتكٓ يسضدات ع١ٓٝ  َعـا٬َت أيؿا

   .المعتكسات المعطؾ١ٝلمكٝاؽ 

يؼايلاخ أنفاـ كشوَثاخ نلأتؼاد انفشػُح نًقُاط ( 3خذول )

 انًؼرقذاخ انًؼشفُح.

 الأسانُة و
يؼايم 

ثثاخ 

 انفا

 الأسانُة و
يؼايم 

ثثاخ 

 انفا

 3.521 خصائص انطلاب انُاجحيٍ 2 3.127 صشعت اكتضاب انًعشفت 1

 3.551 انحميمت انًىضىعيت 5 3.211 بُيت انًعشفت 4

 3.115 انًمياس انكهي  3.133 تفضيش وتعذيم انًعشفت 3

ٔ دسٍٚ ) عا٬َت ايجبات يٮبعاز ايؿطع١ٝ يًُكٝاؽٖ 3ٜتهحَ  كبٛيـ١، سٝـح   ٞ ( إٔ قَِٝ  َعا٬َت ثباتَ 

ٌ أيؿا نطْٚبار ٭بعاز المكٝاؽ ب  ) عاَ  َِ ٞ ) (،0.647:  0.489تطاٚست قٝ  ( . 0.695ٚالمكٝاؽ ايهً

انثاحث  وذقٍُُ: )إػذاديقُاط انضغىط الأكادًَُح  -2

) 

، ٜٚعبر عٓ٘ بمذُٛع ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ يًط٬بقٝاؽ إلى : ٖسف ٖصا المكٝاؽ  ٖسف المكٝاؽ -أ

 .ايهػٛط ا٭نازيم١ٝفي َكٝاؽ  ايطايبايسضدات ايتي وكٌ عًٝٗا 

 : خطٛات إعساز المكٝاؽ -ب

 ٚؾك ا يًدطٛات ايتاي١ٝ: ا٭نازيم١ٝتم بٓا٤ بٓٛز َكٝاؽ ايهػٛط 

 (،1997تمت َطادع١ بع  َكاٜٝؼ ايهػٛط ايسضاغ١ٝ المتاس١ في ايب١٦ٝ ايعطب١ٝ )عًٞ سػ  بساض٣، -

،)ضؾاز ع٢ً عبس ايععٜع َٛغ٢، عبس المحػٔ عبس (1997ز أحمس سػٔ، غًُٝإ قُس غًُٝإ،)عُا

 ٚقاٚي١ ا٫غتؿاز٠ َٓٗا في بٓا٤ المكٝاؽ. (، 2001اؿُٝس إبطاِٖٝ، 
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( طايب ٚطايب١ بايؿطق١ ا٭ٚلى به١ًٝ ايترب١ٝ 100ايكٝاّ بسضاغ١ اغتط٬ع١ٝ ع٢ً فُٛع١ َه١ْٛ َٔ )-

ط المطتبط١ بايسضاغ١ ايتي ٜٛادْٗٛٗا ٚت٪ثط تأثً ا ٚانشًا في إلاظِٖ بٗسف تعطف َكازض ايهػٛ

ا٭نازيمٞ، ٚشيو َٔ خ٬ٍ غ٪اٍ َؿتٛح َهُْٛ٘: "اشنط أِٖ َكازض ايهػٛط ايتي تكابًو أثٓا٤ 

 ايسضاغ١ ".
تم ؼًٌٝ اغتذابات ايط٬ب، ؾتب  إٔ ٖصٙ ا٫غتذابات يمهٔ سكطٖا نُا ًٜٞ ٚؾك ا لمكازض ايهػٛط -

 تبط١ بايسضاغ١:المط
نػٛط أنازيم١ٝ َطتبط١ بايٓظاّ ايسضاغٞ: ٜٚككس بٗا اظزساّ اؾسٍٚ ايسضاغٞ، ٚنجط٠ المكطضات  -

ايسضاغ١ٝ، ٚتساخٌ المكطضات ايسضاغ١ٝ، ٚا٫يتشام بايه١ًٝ بٓا٤ ع٢ً ايسضد١ ٚيٝؼ ايطغب١، ٚعسّ ٚدٛز 

ٛح اـط١ ايسضاغ١ٝ، ٚقسٚض خسَات نضؾاز ٚايتٛدٝ٘ ايسضاغٞ، ٚقعٛب١ اختٝاض ايه١ًٝ، ٚعسّ ٚن

 قطاضات زٕٚ عًِ ايط٬ب.
نػٛط أنازيم١ٝ َطتبط١ با٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ: ٜككس بٗا اظزساّ دساٍٚ ا٫َتشاْات، ٚقعٛبتٗا، -

ٚاْتؿاض  اٖط٠ ايػـ، ٚقعٛب١ انداب١ ع٢ً ا٫َتشاْات ايؿؿ١ٜٛ، ٚتطنٝع ا٫َتشاْات ع٢ً بع  

 ـٛف، ٚنعـ المطاقب١.دٛاْب المكطض، ٚالمعاْا٠ َٔ ايكًل ٚا
نػٛط أنازيم١ٝ َطتبط١ بمشت٣ٛ المكطضات ايسضاغ١ٝ: ٜككس بٗا قعٛب١ قت٣ٛ المكطضات، ٚاظزساَٗا، -

ٚتهطاض َٛنٛعاتٗا، ٚغ٤ٛ تٛظٜعٗا، ٚتطنٝعٖا ع٢ً اؾاْب ايٓظط٣، ٚغُٛض أٖساؾٗا ، ٚاؾتكاضٖا إلى 

 ت١ُٝٓ انبساع، ٚعسّ اضتباطٗا باؿٝا٠.
تبط١ بع١ًُٝ ايتسضٜؼ: ٜٚككس بٗا ق١ً ايهؿاٜات ايع١ًُٝ ٚالمٗاضات ايتسضٜػ١ٝ نػٛط أنازيم١ٝ َط-

يٮغاتص٠، ٚاظزساّ قاعات ايسضاغ١، ٚعسّ تٛؾط ايهتب اؾاَع١ٝ أٚ تأخ  تٛظٜعٗا ع٢ً ايط٬ب ست٢ 

 ٚقت ا٫َتشاْات.
 ،أبعاز أضبع١( عباض٠ تم تكٓٝؿٗا ؼت 32َٔ )المبس١ٝ٥ ٜتهٕٛ المكٝاؽ في قٛضت٘  ٚقـ المكٝاؽ : -ز

نػٛط أنازيم١ٝ َطتبط١ بايٓظاّ ا٭نازيمٞ، ٚنػٛط أنازيم١ٝ َطتبط١ با٫َتشاْات  :ٖٚٞ

ٚايتكِٜٛ، ٚنػٛط أنازيم١ٝ َطتبط١ بمشت٣ٛ المكطضات ايسضاغ١ٝ، ٚنػٛط أنازيم١ٝ َطتبط١ بع١ًُٝ 

ْعِ )ث٬ثٞ: تسضٜر  تتِ ا٫غتذاب١ يبٓٛز المكٝاؽ ٚؾل( بٓٛز 8ٚايتسضٜؼ ٚتهٕٛ نٌ بُعس َٔ ا٭بعاز َٔ )

 ا، ٜٚهع ع١َ٬ٜٚطًب َٔ المؿشٛم إٔ ٜكطأ نٌ عباض٠ دٝسً ،(٫ تٓطبل ع٢ً،  تٓطبل إلى سس َا تٓطبل ،
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ْعِ تٓطبل ٜٚتِ ايتكشٝح عٝح تكابٌ بسا٥ٌ انداب١ ) ،( ؼت ا٫ختٝاض ايصٟ تٓطبل ايعباض٠ عًٝ٘√)

 ٢عس يًشكٍٛ عًٚهُع زضدات نٌ بُ تٝب،ع٢ً ايتر( 1، 2، 3( ايسضدات )٫ تٓطبل ع٢ً،  إلى سس َا ،

 .في المكٝاؽ يًطايبايسضد١ ايه١ًٝ  ٢عس، َٚٔ فُٛع زضدات ا٭بعاز مكٌ عًزضد١ ٖصا ايبُ

 :  ايتشكل َٔ ايؿطٚط ايػٝهَٛتر١ٜ يًُكٝاؽ

٘  ،ايتكـٓ   عٝٓـ١  عًـ٢ ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١    َكٝـاؽ  تطبٝـل  بعـس   :تشًٌٝ ايعاًَٞاي قسمـ   ٚتكـشٝش
لمكؿٛؾ١ اضتباط زضدات  ايعاًَٞ ايتشًٌٝ قسم سػاب تم شنطٖا، ايسضدات ايػابل يتكسٜط اٚؾك 

َـٔ خـ٬ٍ    Principal Componentططٜكـ١ المهْٛـات ا٭غاغـ١ٝ    ايط٬ب ع٢ً المكٝاؽ باغـتدساّ  

(، ٚنعطا٤ َع٢ٓ ْؿػٞ، ٚتؿػ  عًُٞ َكبٍٛ، ؾكس تم تسٜٚطٖا تسٜٚطًا SPSSاؿع١َ انسكا١ٝ٥ )

ٔ  ،Promax ايبرَٚـانؼ َا٥ً ـا باغـتدساّ ططٜكـ١     ٌ  َٚـ ٌ  اغـتدطاز  أدـ ِ  عٛاَـ با٫غـتكطاض   تتػـ

 :ايعٛاٌَ ٖصٙ يتشسٜس ايتاي١ٝ المحهات ع٢ً ايباسح اعتُس ،ٚايٓكا٤
 0.30 ≥ انبكا٤ ع٢ً ايعباضات شات ايتؿبع - . 1≥هأَ ايانبكا٤ ع٢ً ايعٛاٌَ ايتي دصضٖا  -

 .عاٌَ َٔ أنجط ع٢ً المتؿبع١ ايعباضات سصف -

ٚ  عٛاٌَ غت١ اغتد٬م تّم ايػابك١، المحهات ع٢ً اٚاعتُازً       (; 32، 6سـصف ايعبـاضات )   تمض٥ٝػـ١، 

ٔ  بـسي ا  عبـاض٠  (30المكٝـاؽ)  عبـاضات  عـسز  أقـبح  بـصيو ٚ ،ٚشيو يعسّ تؿبعٗا ع٢ً أٟ عاٌَ  ،(32) َـ

ٚ ٍ ٌ  عًـ٢  يًشكـٛ ًٝ ـ َتذاْػـ١  عبـاضات ٚ ْكٝـ١  قٜٛـ١  عٛاَـ  ايتؿـبع  بمبـسأ  ايباسـح  خـص أٜ لم ا;عاًَ
ٔ  أنجـط  عًـ٢  ع١المؿـبّ  يًعبـاضات بايٓػـب١   ٚشيـو  ،يًعبـاض٠  ا٭عًـ٢  ٌ  عاَـٌ،  َـ ّ  بـ ٖـصٙ   عـصف  قـا

 عًـ٢  ايعٝٓـ١  ٫غتذابات بعس إعاز٠ تطتٝب ايعباضات أخط٣ َط٠ ايعاًَٞ ايتشًٌٝ أعاز ثِ ايعباضات،
َـٔ ايتبـأٜ ايهًـٞ،     %(36.358ض٥ٝػ١ بًؼ تبآٜٗا) عٛاٌَ وػ١ ع٢ً اؿكٍٛ تًمٚ المتبك١ٝ، ايعبـاضات 

 َكؿٛؾ١ ايعٛاٌَ لمؿطزات َكٝاؽ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ. (4ٜٚٛنح دسٍٚ )
 ( 4 خذول )

تؼذ حزف  يصفىفح انؼىايم نًفشداخ يقُاط انضغىط الأكادًَُح

 (320ٌ)    0.30انرشثؼاخ أقم يٍ 

سقى 

 انؼثاسج
انؼايم 

 الأول
انؼايم 

 انثاٍَ
انؼايم 

 انثانث
انؼايم 

 انشاتغ
سقى 

 انؼثاسج
انؼايم 

 الأول
انؼايم 

 انثاٍَ
انؼايم 

 انثانث
انؼايم 

 انشاتغ

2    20222 22  20222   

2    20222 22  20222   

2    20222 22  20222   

2    20222 22  20222   
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سقى 

 انؼثاسج
انؼايم 

 الأول
انؼايم 

 انثاٍَ
انؼايم 

 انثانث
انؼايم 

 انشاتغ
سقى 

 انؼثاسج
انؼايم 

 الأول
انؼايم 

 انثاٍَ
انؼايم 

 انثانث
انؼايم 

 انشاتغ

2    20222 22  20222   

2    20222 22  20222   

2    20222 22  20222   

2 20222    22  20222   

2 20222    22   20222  

22 20222    22   20222  

22 20222    22   20222  

22 20222    22   20222  

22 20222    22   20222  

22 20222    22   20222  

22 20222    22   20222  

 4.111 4.171 3.413 3.511 انجزس انكايٍ

 1.137 1.314 13.331 11.141 َضبت انتبايٍ

 31.351 41.541 41.151 11.141 انًتجًع انصاعذ

( إٔ ايتشًٌٝ ايعاًَٞ أغـؿط عـٔ ٚدـٛز أضبعـ١ عٛاَـٌ ٖـٞ ْؿػـٗا ايـتي تم بٓـا٤          4ٜتهح َٔ دسٍٚ )

 َطتبط١ با٫َتشاْات ٚايتكِٜٛنػٛط أنازيم١ٝ ( ٜٚػ٢ُ 15: 8المكٝاؽ في ن٥ٛٗا: ايعاٌَ ا٭ٍٚ َٔ ضقِ )

نـػٛط  ( ٜٚػـ٢ُ  23: 16)، ٚايعاٌَ ايجـاْٞ َـٔ ضقـِ    (0.755 :0.589)، ٚتطاٚست تؿبعات ٖصا ايعاٌَ َٔ

ٔ      أنازيمٝـ١ َطتبطـ١ بمشتـ٣ٛ المكـطضات ايسضاغـ١ٝ      ، (0.729 :0.478)، ٚتطاٚسـت تؿـبعات ٖـصا ايعاَـٌ َـ

، ٚتطاٚسـت تؿـبعات    َطتبط١ بع١ًُٝ ايتـسضٜؼ نػٛط أنازيم١ٝ  ( ٜٚػ30٢ُ: 24)ٚايعاٌَ ايجايح َٔ ضقِ 

نـػٛط أنازيمٝـ١ َطتبطـ١ بايٓظـاّ     ( ٜٚػـ٢ُ  7: 1)ٚايعاَـٌ ايطابـع َـٔ    ، (0.701 :0.517)ٖصا ايعاٌَ َٔ 

 .(0.667 :0.427)، ٚتطاٚست تؿبعات ٖصا ايعاٌَ َٔ  ايسضاغٞ

ًٝا، ؾكس ناْت ايهػٛط ا٭نازيم١ٜٝتب  اا غبل إٔ َكٝاؽ   َتؿـبع١  عبـاض٠  نٌ قازم قسق ا عاًَ
ٌٍ  عًـ٢  ٔ  ؾكـ   ٚاسـس   عاَـ ٌ  َـ ٚقـس ؾػـطت ايعٛاَـٌ اـُػـ١      عايٝـ١  ٚبسضدـ١  يًُكٝـاؽ  اـُػـ١  ايعٛاَـ

 َٔ ايتبأٜ ايهًٞ. %(36.358)

   :ثبات المكٝاؽ ـ

تم سػاب َعاٌَ أيؿـا يهطْٚبـار عًـ٢    سٝح  ،يؿا نطْٚبارأ بططٜك١ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ تم سػاب ثبات َكٝاؽ       

ــ    ( 5)ٜٛنـح دـسٍٚ   ٚ ٠ ٚيًُكٝاؽ ايهًـٞ، يٮبعاز ايؿطع١ٝ نٌ ع٢ً سسايتكٓ  ع١ٓٝ  ط٬بزضدات  َعـا٬َت أيؿا

 ٠ ٚيًُكٝاؽ ايهًٞ:يٮبعاز ايؿطع١ٝ نٌ ع٢ً سسايهػٛط ا٭نازيم١ٝ نطْٚبار يٮبعاز ايؿطع١ٝ لمكٝاؽ 
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( يؼايلاخ أنفا ـ كشوَثاخ نلأتؼاد انفشػُح نًقُاط 5خذول )

 ونهًقُاط انكهٍانضغىط الأكادًَُح 

 الأتؼاد و
يؼايم 

ثثاخ 

 نفاأ
 الأتؼاد و

يؼايم 

ثثاخ 

 نفاأ

2 
ضةةةةةةةةةةيىط أكاديًيةةةةةةةةةةت يشتبطةةةةةةةةةةت 

 بالايتحاَاث وانتمىيى
0.756 3 

ضةةةةةيىط أكاديًيةةةةةت يشتبطةةةةةت بعًهيةةةةةت 

 انتذسيش
0.660 

2 
ضةةيىط أكاديًيةةت يشتبطةةت بًحتةةىي 

 انًمشساث انذساصيت
0.786 2 

ضةةةةيىط أكاديًيةةةةت يشتبطةةةةت بانُ ةةةةاو 

 انذساصي
0.766 

    0.896 انًمياس ككم 
ٍ، سٝـح تطاٚسـت         5ٜتهح َٔ دسٍٚ ) ( إٔ قِٝ َعا٬َت ايجبات يٮبعاز ايؿطعٝـ١ يًُكٝـاؽ تعـبر عـٔ ثبـات َكبـٛ

ٚ  0.831)ٚ ،( 0.789: 0.615قِٝ َعاٌَ أيؿا نطْٚبـار ٭بعـاز المكٝـاؽ بـ  )     ِ َكبٛيـ١   ٖـٞ  ( يًُكٝـاؽ ايهًـٞ  قـٝ

 يًتعب  عٔ ثبات المكٝاؽ.

 : ايكٛض٠ ايٓٗا١ٝ٥ يًُكٝاؽ ٖـ ـ

، ٖٞ: أبعاز أضبع١َٛظع١ ع٢ً  (عباض30٠) َٔ في قٛضت٘ ايٓٗا١ٝ٥ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ َكٝاؽ  ٕٛته     

ِ  ، نػٛط أنازيم١ٝ َطتبط١ بايٓظاّ ا٭نازيمٞ نـػٛط  ، نػٛط أنازيم١ٝ َطتبط١ با٫َتشاْـات ٚايتكـٜٛ

 ٜٚــتِ ، أنازيمٝــ١ َطتبطــ١ بعًُٝــ١ ايتــسضٜؼنــػٛط ، أنازيمٝــ١ َطتبطــ١ بمشتــ٣ٛ المكــطضات ايسضاغــ١ٝ 
ٔ  شنطٖـا;  ايػـابل  ايـسضدات  نـ٤ٛ  في ايتكـشٝح  ِ  َٚـ  َـا بـ    يًُكٝـاؽ  ايهًٝـ١  ايسضدـ١  تـتراٚح  ثـ

(30- 90.) 

   إػـذاد نقُـاط انسـؼح انؼقهُـحاخرثاس الأشكال انًرقاعؼح  -3

Juan Pascual – Leone   عبــس ايعظــِٝ ٚحمــسٟ ،ايبٓــاعبــس ايعظــِٝ تعطٜــب ٚتكــٓ  ) إغــعاز 

 . (1990ايبٓا:

 :  ٖسف المكٝاؽ-أ

يعٛاَـٌ ايبٓـا٠٤   ا ١ٜعتُـس في تكـُُٝ٘ عًـٞ ْظطٜ ـ   ٚ ،ٜٗسف ٖـصا ا٫ختبـاض يكٝـاؽ ايػـع١ ايعكًٝـ١     

Pascual – Leone's Theory of Can structive Operators "      ٞٚايـتي تعتُـس عًـ "

ٚايـصٟ   Mبعاَـٌ   ٢ٚايتي تػُ Working Memoryا٫ْتباٙ المطنعٟ أٚ ايصانط٠ ايعا١ًَ ) ايؿعاي١ ( 

 ٘.ٝدا عٔ ايتطٛض ايُٓا٥ٞ خ٬ٍ َطاسٌ بٝاي ٪ٜٚٚعتبر َػ ،تعزاز قٛت٘ بعٜاز٠ ايػٔ

 :  ٚقـ المكٝاؽ -ب
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 Juan Pascual – Leoneقاّ بتكُِٝ ٖصا المكٝاؽ عالم ايٓؿؼ ايهٓسٟ دإ باغهايْٝٛٞ

ٜتهـٕٛ نـٌ بٓـس  َـٔ     ٚ، ابٓـسً  (36)ٜتهٕٛ َـٔ  ٚ ،(1990إغعاز ايبٓا ٚحمسٟ ايبٓا:)ٚتطجم٘ يًب١٦ٝ ايعطب١ٝ 

 Presentationٖٚٞ فُٛع١ تكسيم١ٝ  ٢فُٛعت  َٔ ا٭ؾهاٍ الهٓسغ١ٝ ايبػٝط١، المجُٛع١ ايُٝٓ

Set  فُٛع١ اختباضٜ٘  ٣ٚالمجُٛع١ ايٝػط ٖٞٚTest Set ُٓٝعًٞ عسز َتػ  َٔ  ٢ؼتٟٛ المجُٛع١ اي

ْؿـؼ   ٢ؾٗـٞ ؼتـٟٛ عً ـ   ٣المجُٛعـ١ ايٝػـط   أَـا  ،َتـساخٌ (  خط ) غ ا٭ؾهاٍ، نٌ ؾهٌ َٓٗا َٓؿكٌ عٔ اٯ

ٚيهٓٗــا َطتبــ١ بؿــهٌ َتــساخٌ عٝــح تٛدــس َٓطكــ١ تكــاطع   ٢ٖــصٙ ا٭ؾــهاٍ المٛدــٛز٠ في المجُٛعــ١ ايُٝٓــ

 ٚايــتي تتٛادــس زاخـٌ نــٌ ٖــصٙ ا٭ؾــهاٍ في ايٛقــت  Common area of Intersectionَؿـترن١  

اطع ٖصٙ ٚٚنع ع١َ٬ بساخًٗا، ٜٚتهٕٛ ٖصا ا٫ختبـاض  ٚتهٕٛ ١َُٗ المؿشٛم ٖٞ تعطف َٓطك١ ايتك ٘،ْؿػ

  .غ٪ا٫ تٛظع في غبع١ َػتٜٛات (36)َٔ

 :ٚتكشٝش٘ تطبٝل ا٫ختباض-ز

اختبـاض   نتٝـب نـٌ َؿشـٛم    ٢ٜٚعط ـ ،ٜطبل اختباض ا٭ؾهاٍ المتكاطعـ١ بكـٛض٠ ؾطزٜـ١ أٚ جماعٝـ١    

لمٓـع   ،ا٫ختبـاض سمٝهـ١ بؿـهٌ نـاف     نتٝـب َع ٬َسظـ١ إٔ تهـٕٛ قـؿشات     أحمط،ا٭ؾهاٍ المتكاطع١ َع قًِ 

ؾٝعطٞ المؿشٛم قطع١ ٚضم  ا;ٚفي ساي١ إشا نإ ايٛضم المػتدسّ ؾؿاؾ   ٗٛض ا٭ؾهاٍ َٔ ايكؿش١ ايتاي١ٝ،

 طأ،تم تكشٝح نٌ ؾكط٠ عٝح ؼتػب قشٝش١ أٚ خٚ ،بٝها٤ سمٝه١ يٛنعٗا ؼت ايكؿش١ ايتي ٜعٌُ بٗا

 :ثِ ؼتػب بعس شيو ايٓتٝذ١ ايه١ًٝ ي٬ختباض

ؼتػــب ايؿكــط٠ عًــٞ أْٗــا قــشٝش١ إشا ناْــت ٖٓــاى ع٬َــ١ زاخــٌ َٓطكــ١ ايتكــاطع المؿــترن١ بــ  أؾــهاٍ   ـــ 

غـ  َٓطكـ١ ايتكــاطع    ٣َٓطكـ١ أخـط   إٔ تهـٕٛ ٖـصٙ ايع٬َـ١ غــ  اتـس٠ إلى     ٢المجُٛعـ١ ا٫ختباضٜـ١ عً ـ  

 .في أؾهاٍ المجُٛع١ ا٫ختباض١ٜ  ٣عسّ ٚدٛز ع٬َات أخط المؿترن١ بانناؾ١ إلى

ايتكاطع المؿترن١ ب  أؾـهاٍ المجُٛعـ١    بمٓطك١ايؿكط٠ عًٞ أْٗا خطأ في ساي١ عسّ ٚدٛز ع١َ٬  ؼتػبـ 

ا٫ختباض١ٜ، أٚ في ساي١ ؼسٜس المؿشٛم بؿـهٌ أٚ أنجـط َـٔ أؾـهاٍ المجُٛعـ١ ا٫ختباضٜـ١، أٚ في سايـ١        

ٚنــصيو  ،ٚنــع ْكطــ١ أٚ أنجــط بــ  أؾــهاٍ المجُٛعــ١ ا٫ختباضٜــ١ ستــ٢ ٚيــٛ ناْــت ٖــصٙ ايٓكــاط خؿٝؿــ١  

ع٬َـ١ أٚ   ١ْ٘ قـس تم َػـح أٜ ـ  أ ٢ع١َ٬ عً ١أٚ أٜ ،أْٗا خطأ في ساي١ ٚدٛز أٟ زيٌٝ ٢ؼتػب ايؿكط٠ عً

اـ  بسي ا َٔ ٚدٛزٖا زاخٌ َٓطك١  ٢أٚ في ساي١ ٚدٛز ايٓكط١ عً، ْكط١ َٛنٛع١ في َهإ خاط٧ ١أٜ

 فاٚض٠ لها .  أخطٟك١ َٓط ايتكاطع المؿترن١، أٚ في ساي١ اَتساز ايٓكط١ َٔ المٓطك١ ايكشٝش١ إلى
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222 

ّ  2019ابطٌٜ  2ز–المجًس ايطابع ٚايج٬ثٕٛ/ ايعسز ايجا٢ْ - تكسضٖا ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ المٓٝا

            http://ms.minia.edu.eg/edu/journal.aspx gamel_abdo59@yahoo.com

   : ظَٔ ا٫ختباض-ز

ٚيهٔ  زقٝك١، (30)ٜٚٓتٗٞ غايب١ٝ المؿشٛق  َٔ ا٫ختباض في سٛايٞ ايٛقت،ا٫ختباض غ  قسز 

ًٝ ُٜ      ،اٜٛدس بع  المؿشٛق  المتأخطٜٔ ْػب  ٕٛالمؿشٛق ـ ٢عط ـٚفي ؿظـ١ َعٝٓـ١ هـب إٔ ػُـع ا٫ختبـاضات ٚ

ًَ ـ ،ا نْٗا٤ ا٫ختبـاض ؾُٝا بعس ؾطزًٜ ٣ايصٜٔ لم ٜٓتٗٛا بعس َٔ ا٫ختباضات ؾطق١ أخط تتطًـب إدابـ١   ا ٚعُٛ

  ، ٚشيو ؾه٬ عٔ إيكا٤ ايتعًُٝات.زقٝك١(  60: 40)َٔ  ا٫ختباض

  قسم ا٫ختباض-ٖـ 

سٟ سٝح قاَت إغعاز ايبٓا، ٚحم ـ ،تم سػاب قسم اختباض ا٭ؾهاٍ المتكاطع١ في ايب١٦ٝ ايعطب١ٝ

ٛ       1990ايبٓا: ٚايـتي ادتاظتٗـا نـٌ     ٣،( عػاب٘ عٔ ططٜل ايٓظـط في ايٓػـب١ الم٦ٜٛـ١ يعـسز ؾكـطات نـٌ َػـت

    ٔ عـع٠ قُـس عبـسٙ سًـ٘، خسهـ١ نـٝـ الله       ) :فُٛع١ َٔ فُٛعات ا٭عُاض المدتًؿ١، نُـا قاَـت نـٌ َـ

عًـ٢ طـ٬ب اؾاَعـ١ بططٜكـ١ ا٫ضتبـاط       اختبـاض ا٭ؾـهاٍ المتكاطعـ١   ( عػاب َعاَـٌ قـسم   2011ايكطؾٞ،

ٚزضد١ ا٫ختباض ايهًـٞ، نُـا قاَـت )لـ٤٬ عبـس الله       عباض٠ايجٓا٥ٞ َٔ خ٬ٍ سػاب َعاٌَ ا٫ضتباط ب  نٌ 

 ن١ًٝ ايتربٝـ١ بانسماعًٝـ١،  عػاب قسم اختباض ا٭ؾهاٍ المتكاطع١ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ ط٬ب  (2014إبطاِٖٝ،

   .ٚزضدات ا٫ختباض ْؿػ٘ عباض٠اب َعاٌَ ا٫ضتباط ب  نٌ بططٜك١ ا٫ضتباط ايجٓا٥ٞ َٔ خ٬ٍ سػ

ؿــؼ بٚقــاّ ايباســح  ِٗ ايعٝٓــ١ ا٫غــتط٬ع١ٝ  طــ٬بتطبٝــل المكٝــاؽ عًــ٢ْ  َكٝــاؽ ايــصُٜٔ طبــل عًـٝـ

بـ  نـٌ   نُ٪ؾـط يًكـسم،   ا٫ضتبـاط  َعاَـٌ  ثـِ تم سػـاب   َٚكٝـاؽ ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١،    ، المعتكسات المعطؾٝـ١ 

ٚناْـت  ( 0.537 -0.321، ٚتطاٚست قِٝ َعاٌَ ا٫ضتباط يًعباضات بـ  )  اض٬ختبايسضد١ ايه١ًٝ يٚ عباض٠

( ٖٚصا ٜعس َ٪ؾـطًا عًـ٢ ػـاْؼ عبـاضات ا٫ختبـاض; اـا ٜؿـ  إلى         0.01) ٖصٙ ايكِٝ شات ز٫ي١ عٓس َػت٣ٛ

 قسم ا٫ختباض.

 

    :ثبات ا٫ختباض -ٚ

ــ١       ــ١ َــٔ خــ٬ٍ ططٜكــ١ ايتذع٥ ــاض ا٭ؾــهاٍ المتكاطع ــ١  تم سػــاب ثبــات اختب ايٓكــؿ١ٝ في ايب٦ٝ

 ،أَـا ايب٦ٝـ١ المكـط١ٜ    َٔ قبٌ َعـس ا٫ختبـاض،   ٚنصيو باغتدساّ َعاٌَ ايجبات أيؿا يهطْٚبار ،لًٝع١ٜان

( عػاب ايجبات باغتدساّ ايتذع١٥ 1990ايبٓا: عبسايعظِٝايبٓا، ٚحمسٟ  عبسايعظِٝ إغعاز )ؾكس قاَت

باغـتدساّ َعاَـٌ ايجبـات    ( 0.86) ٚايٓكـؿ١ٝ  باغـتدساّ ايتذع٥ـ١   ( 0.84 )َعاَـٌ ايجبـات   بًؼ ٚ ،ايٓكؿ١ٝ
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( عػاب ثبات اختبـاض ا٭ؾـهاٍ المتكاطعـ١ عًـ٢ عٝٓـ١ َـٔ       1992أبٛ ايػعٛز قُس أحمس : ) قاّ نُا، أيؿا

، ٚنـصيو قاَـت نـٌ َـٔ     (0.533)ٚقـس بًـؼ َعاَـٌ ايجبـات    ، ط٬ب ن١ًٝ ايترب١ٝ ببٓٗا باغتدساّ َعاٌَ أيؿـا 

عػاب ثبات اختبـاض ا٭ؾـهاٍ المتكاطعـ١ عًـ٢      (2011ايكطؾٞ: ، خسه١ نٝـ اللهسً٘ )عع٠ قُس عبسٙ

 (. 0.810ٖصا المعاٌَ ) ١ٚقس بًػت قُٝ ،ع١ٓٝ َٔ ط٬ب اؾاَع١ باغتدساّ َعاٌَ أيؿا

ؿؼ بٚقاّ ايباسح  ايعٝٓـ١ ا٫غـتط٬ع١ٝ، ثـِ تم سػـاب ثبـات المكٝـاؽ        طـ٬ب تطبٝل المكٝاؽ ع٢ًْ 

اـا ٜـسٍ عًـ٢ تمتـع المكٝـاؽ بسضدـ١       ; (0.648)باغتدساّ َعازي١ أيؿـا يهطْٚبـار، ٚقـس بًـؼ َعاَـٌ أيؿـا       

 .ايجبات عاي١ٝ َٔ

 : انثحث الأساسُحػُُح 

، ٚبًؼ المٓٝا داَع١ - ايترب١ٝ به١ًٝ ايؿطق١ ا٭ٚلى ط٬ب ٚطايباتتم اختٝاض ع١ٓٝ َٔ 

طايب١ ا ٚ( طايب120ًطايب١ َطتؿعٞ ايػع١ ايعك١ًٝ، ٚ)ا ٚ( طايب140ًطايب١ َِٓٗ)ا ٚطايبً( 260) ٖاعسز

( 20.21ّ( ، ٚقس بًؼ َتٛغ  أعُاضِٖ ايع١َٝٓ)2019-2018يًعاّ اؾاَعٞ)َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ، 

 ( غ1.12.١ٓٚامطاف َعٝاضٟ قسضٙ )

 َرائح انثحث وذفسُشها

 َرائح انفشض الأول وذفسُشها:

 ن١ًٝ ط٬ب ات المعطؾ١ٝ، ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ يس٣ٜٓل ايؿطض ا٭ٍٚ ع٢ً أْ٘: تتٛاؾط المعتكس

 .ايترب١ٝ َطتؿعٞ َٚٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ نٌ ع٢ً سسٙ

 One-sample Tٚيًتشكل َٔ ٖصا ايؿطض، تم اغتدساّ اختباض" ت" يًع١ٓٝ ايٛاسس٠ )

test)يعباضات ، باختٝاض ق١ُٝ اختباض١ٜ يهٌ َتػ ، ٖٚٞ عاز٠ تهٕٛ ايك١ُٝ المحاٜس٠ أٚ ايٛغٝط١ٝ )عسز ا

ايسضد١ ايٛغٝط١ٝ يًعباض٠(، ٚبٗصا يمهٔ ايتأنس َٔ تٛاؾط َتػ ات ايبشح عٓسَا تهٕٛ ق١ُٝ "ت"  ×يًبُعس

 ( ايٓتا٥ر.7، 6ايٓاػ١ َٛدب١ ٚزاي١، ٜٚٛنح دسٍٚ )

 .يشذفؼٍ انسؼح انؼقهُح أولا:
( انًرىسغاخ انحساتُح والاَحشافاخ انًؼُاسَح وقُى 6خذول )

 (140نهغلاب يشذفؼٍ انسؼح انؼقهُح  )ٌ="خ" نًرغُشاخ انثحث 

  انًرغُش
انقًُح 

 الاخرثاسَح

انًرىسظ 

 انحساتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

قًُح 

 "خ"

يسرىي 

 انذلانح

انًعتمذاث 

 انًعشفيت

 3.33 13.15 5.11 33.11 42 صشعت اكتضاب انًعشفت

 3.33 13.11 7.33 21.57 33 بُيت انًعشفت

 3.33 11.12 1.71 24.14 33 تفضيش وتعذيم انًعشفت

 3.33 11.27 3.51 11.21 15 خصائص انطلاب انُاجحيٍ
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  انًرغُش
انقًُح 

 الاخرثاسَح

انًرىسظ 

 انحساتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

قًُح 

 "خ"

يسرىي 

 انذلانح

 3.33 1.11 4.13 11.15 1 انحميمت انًىضىعيت

انضيىط 

 الأكاديًيت

 3.33 42.11 1.11 17.11 12 ًشتبطت بانُ او انذساصيان

ًشتبطت بالايتحاَاث ان

 وانتمىيى
11 11.13 4.13 11.31 3.33 

ًشتبطت بًحتىي ان

 انًمشساث انذساصيت
11 11.54 4.34 14.15 3.33 

 3.33 11.17 4.45 11.44 12 ًشتبطت بعًهيت انتذسيشان

 
 انًعتمذاث انًعشفيت

 
 

 انضيىط الأكاديًيت

 

( انًرىسغاخ انحساتُح نًرغُشاخ انثحث نهغلاب يشذفؼٍ 1شكم )

 انسؼح انؼقهُح

ًٝا عٓـس  6ٜتهح َٔ دسٍٚ )  اـا ٜـسٍ    ;( لمـتػ ات ايبشـح  0.01َػـت٣ٛ )  ( ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥

عًــ٢ تــٛاؾط أبعــاز المعتكــسات المعطؾٝــ١ ٚنــصيو أبعــاز ايهــػٛط ا٭نازيمٝــ١، نُــا إٔ ٖٓــاى اخت٬ؾــات بــ      

ــ١        ــ٢ َكٝــاؽ المعتكــسات المعطؾٝ َتٛغــطات زضدــات أزا٤ طــ٬ب ايؿطقــ١ ا٭ٚلى َطتؿعــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١ عً

لـس إٔ َعتكـسات تؿػـ  ٚتعـسٌٜ المعطؾـ١ سكـًت عًـ٢ أعًـ٢          (6ٚبمكاض١ْ المتٛغطات المٛدٛز٠ في دـسٍٚ ) 

( ، ثِ غطع١ انتػاب المعطؾ١ 41.57( ٚاستًت ايترتٝب ا٭ٍٚ، ًٜٝٗا َعتكسات ب١ٝٓ المعطؾ١ )42.62َتٛغ  )

(،  في س  ناْت َعتكسات اؿكٝكـ١ المٛنـٛع١ٝ   18.48(، ثِ َعتكسات خكا٥ل ايط٬ب ايٓادش )30.89)

(  أٟ إٔ طــ٬ب ايؿطقــ١ ا٭ٚلى َطتؿعــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١ تتُجــٌ َعتكــساتِٗ  11.15ٝــ١)أقــٌ المعتكــسات المعطؾ

المعطؾٝــ١ بايترتٝــب )تؿػــ  ٚتعــسٌٜ المعطؾــ١، بٓٝــ١ المعطؾــ١، غــطع١ انتػــاب المعطؾــ١، خكــا٥ل ايطــ٬ب    

 ايٓادش ، اؿكٝك١ المٛنٛع١ٝ.

   ٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١ عًــ٢  إٔ ٖٓــاى اخت٬ؾــات بــ  َتٛغــطات زضدــات أزا٤ طــ٬ب ايؿطقــ١ ا٭ٚلى َطتؿعــ

ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ( لس إٔ 6َكٝاؽ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ٚبمكاض١ْ المتٛغطات المٛدٛز٠ في دسٍٚ )
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 ِ ( ٚاستًـت ايترتٝـب ا٭ٍٚ، ًٜٝٗـا    18.63سكـًت عًـ٢ أعًـ٢ َتٛغـ  )     المطتبط١ با٫َتشاْات ٚايتكـٜٛ

ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١   ( ، ٚبعس شيـو  18.52) ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بمشت٣ٛ المكطضات ايسضاغ١ٝ

 ٞ ايهـػٛط أنازيمٝـ١ المطتبطـ١ بعًُٝـ١ ايتـسضٜؼ      (، في سـ  ناْـت   17.81) المطتبط١ بايٓظاّ ايسضاغـ

ٟ إٔ ط٬ب ايؿطق١ ا٭ٚلى َطتؿعٞ ايػع١ ايعك١ًٝ تتُجٌ نػٛطِٗ 16.22) أقٌ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ (أ

ِ  ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ با٭نازيم١ٝ بايترتٝب ) ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١   ،  ا٫َتشاْـات ٚايتكـٜٛ

ٞ     ،  المطتبط١ بمشت٣ٛ المكطضات ايسضاغـ١ٝ  ايهـػٛط  ،  ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١ المطتبطـ١ بايٓظـاّ ايسضاغـ

 .أنازيم١ٝ المطتبط١ بع١ًُٝ ايتسضٜؼ

 .يُخفضٍ انسؼح انؼقهُح ثاًَُا:
( انًرىسغاخ انحساتُح والاَحشافاخ انًؼُاسَح وقُى 7خذول )

 (120شاخ انثحث نهغلاب يُخفضٍ انسؼح انؼقهُح )ٌ="خ" نًرغُ

  انًرغُش
انقًُح 

 الاخرثاسَح

انًرىسظ 

 انحساتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

قًُح 

 "خ"

يسرىي 

 انذلانح

انًعتمذاث 

 انًعشفيت

صشعت اكتضاب 

 انًعشفت
42 41.22 2.47 11.37 3.33 

 3.33 7.51 1.57 37.55 33 بُيت انًعشفت

تفضيش وتعذيم 

 انًعشفت
33 31.13 1.13 14.31 3.33 

خصائص انطلاب 

 انُاجحيٍ
15 17.15 3.11 1.24 3.33 

 3.33 1.41 4.75 13.51 1 انحميمت انًىضىعيت

انضيىط 

 الأكاديًيت

ًشتبطت بانُ او ان

 انذساصي
12 11.57 4.31 42.11 3.33 

ًشتبطت بالايتحاَاث ان

 وانتمىيى
11 43.53 4.11 17.55 3.33 

بًحتىي ًشتبطت ان

 انًمشساث انذساصيت
11 11.55 4.52 15.41 3.33 

ًشتبطت بعًهيت ان

 انتذسيش
12 17.44 4.14 11.11 3.33 

 
 انضيىط الأكاديًيت انًعتمذاث انًعشفيت
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( انًرىسغاخ انحساتُح نًرغُشاخ انثحث نهغلاب يُخفضٍ انسؼح 2شكم )

 انؼقهُح

 ( َا ًٜٞ: 7ٜتهح َٔ دسٍٚ )

ًٝا عٓــس َػــت٣ٛ ) ٚدــٛز ؾــطٚم  ( لمــتػ ات ايبشــح ; اــا ٜــسٍ عًــ٢ تــٛاؾط أبعــاز   0.01زايــ١ إسكــا٥

المعتكسات المعطؾ١ٝ ٚنصيو أبعاز ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ، نُا إٔ ٖٓاى اخت٬ؾات بـ  َتٛغـطات زضدـات أزا٤    

ــ٢ َكٝــاؽ المعتكــسات المعطؾٝــ١ ٚبمكاضْــ١ المتٛغــطات        طــ٬ب ايؿطقــ١ ا٭ٚلى َٓدؿهــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١ عً

( ٚاستًت 39.90( لس إٔ َعتكسات تؿػ  ٚتعسٌٜ المعطؾ١ سكًت ع٢ً أع٢ً َتٛغ  )7ٛدٛز٠ في دسٍٚ )الم

(، ثـِ  28.44( ، ٚبعـس شيـو غـطع١ انتػـاب المعطؾـ١ )     37.55ايترتٝب ا٭ٍٚ، ًٜٝٗا َعتكسات ب١ٝٓ المعطؾـ١ ) 

المٛنٛع١ٝ أقٌ المعتكسات (،  في س  ناْت َعتكسات اؿكٝك١ 17.89َعتكسات خكا٥ل ايط٬ب ايٓادش )

ــ١   10.58المعطؾٝـــ١) (  أٟ إٔ طـــ٬ب ايؿطقـــ١ ا٭ٚلى َٓدؿهـــٞ ايػـــع١ ايعكًٝـــ١ تتُجـــٌ َعتكـــساتِٗ المعطؾٝـ

بايترتٝب )تؿػ  ٚتعسٌٜ المعطؾ١، بٓٝـ١ المعطؾـ١، غـطع١ انتػـاب المعطؾـ١، خكـا٥ل ايطـ٬ب ايٓـادش ،         

 اؿكٝك١ المٛنٛع١ٝ.

  أزا٤ طــ٬ب ايؿطقــ١ ا٭ٚلى َٓدؿهــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١ عًــ٢ إٔ ٖٓــاى اخت٬ؾــات بــ  َتٛغــطات زضدــات

( لس إٔ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ 7َكٝاؽ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ٚبمكاض١ْ المتٛغطات المٛدٛز٠ في دسٍٚ )

( ٚاستًــت ايترتٝــب ا٭ٍٚ، ًٜٝٗــا 20.50المطتبطــ١ با٫َتشاْــات ٚايتكــِٜٛ سكــًت عًــ٢ أعًــ٢ َتٛغــ  )

( ، ٚبعس شيـو ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١    ٣19.55 المكطضات ايسضاغ١ٝ )ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بمشتٛ

(، في سـ  ناْـت ايهـػٛط أنازيمٝـ١ المطتبطـ١ بعًُٝـ١ ايتـسضٜؼ        18.57المطتبط١ بايٓظاّ ايسضاغـٞ ) 

(أٟ إٔ طـــ٬ب ايؿطقـــ١ ا٭ٚلى َٓدؿهـــٞ ايػـــع١ ايعكًٝـــ١ تتُجـــٌ  17.22أقـــٌ ايهـــػٛط ا٭نازيمٝـــ١ )

ٛط ا٭نازيمٝـ١ المطتبطـ١ با٫َتشاْـات ٚايتكـِٜٛ ، ايهــػٛط     نـػٛطِٗ ا٭نازيمٝـ١ بايترتٝـب )ايهـػ    
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ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بمشت٣ٛ المكطضات ايسضاغ١ٝ، ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بايٓظـاّ ايسضاغـٞ ،   

 ايهػٛط أنازيم١ٝ المطتبط١ بع١ًُٝ ايتسضٜؼ.

 َرائح انفشض انثاٍَ وذفسُشها:

ًٝ زاٍ تأث  ٫ ٜٛدس " ع٢ً ايؿطض ٖصا ٜٓل َٚػت٣ٛ  ،)ٚإْاخ شنٛض،(ايٓٛع َٔ يهٌ اإسكا٥

ٌ   ايػـع١ ايعك١ًٝ)َطتؿعـ١،   في المعتكـسات المعطؾٝـ١، ٚايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١      بُٝٓٗـا  َٓدؿهـ١( ٚايتؿاعـ

 .المٓٝا داَع١ - ايترب١ٝ ن١ًٝ ط٬ب يس٣ ٚايتشكٌٝ ايسضاغٞ

صا ايؿطض  )تبعا  2×2ايتكُِٝ ايعاًَٞ  ٟش تم اغتدساّ ؼًٌٝ ايتبأٜ ايجٓا٥ٞ ،ٚيًتشكل َٔ قش١ٖ 

تػ َٟٚػت٣ٛ ايػع١ ايعك١ًٝ ًٓٛعي المعتكسات  فيٚايٓٛع ٚايتؿاعٌ بُٝٓٗا  َػت٣ٛ ايػع١ ايعك١ًٝ ( يبٝإ أثطَ 

ٌ ايسضاغٞ ايتشكٝ ٌ ع٢ً سس المعطؾ١ٝ، ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝٚ  ٛ َٛنح٠ن دا٤ت ايٓتا٥ر نُا ٖ  (8ظسٍٚ ) .ٚ 

َرائح ذحهُم انرثاٍَ انثُائٍ رٌ انرصًُى انؼايهٍ  (8خذول )

 (260=ٌ يسرىي انسؼح انؼقهُح ونًرغُشاخ انثحث ذثؼا نهُىع 

 يصذس انرثاٍَ انًرغُشاخ
يدًىع 

 انًشتؼاخ

دسخا

خ 

انحش

 َح

يرىسظ 

 انًشتؼاخ

قًُح 

 )ف(

F 

يسرىي 

 انذلانح
يشتغ 

 اَرا

ب 
ضا
كت
 ا
عت
صش

فت
عش
نً
ا

 

 - 3.113 3.334 1.371 1 1.371 إَاث( .-انُىع )ركىس

 -يشتفع)يضتىي انضعت

 (.يُخفض
332.57 1 332.57 11.41 3.331 3.324 

 - 3.433 1.22 31.47 1 31.47 انتفاعم بيُهًا.

    47.11 451 1152.72 تبايٍ انخطأ.

     451 7313.41 انتبايٍ انكهي.

فت
عش
نً
 ا
يت
بُ

 

 - 3.141 3.43 11.31 1 11.31 إَاث(.-انُىع )ركىس

 -يشتفع)يضتىي انضعت

 (.يُخفض
743.13 1 743.13 12.12 3.333 3.355 

 - 3.317 3.31 112.34 1 112.34 انتفاعم بيُهًا.

    21.23 451 14311.11 تبايٍ انخطأ.

     451 13131.53 انتبايٍ انكهي.

م 
ذي
تع
و
ش 
ضي
تف

فت
عش
نً
ا

 

 - 3.453 1.34 55.32 1 55.32 إَاث( .-انُىع )ركىس

 -يشتفع)انضعت يضتىي

 (.يُخفض
513.11 1 513.11 14.31 3.331 3.321 

 - 3.271 3.53 43.15 1 43.15 انتفاعم بيُهًا.

    21.21 451 13143.37 تبايٍ انخطأ.

     451 11113.55 انتبايٍ انكهي.

خ صا ص 
ئ

ط
ان

ب 
لا

ُا
ان

ح
ج ٍ
ي

 

 - 3.221 3.57 7.17 1 7.17 إَاث( .-انُىع )ركىس

 3.311 3.345 5.31 17.52 1 17.52 -يشتفع)يضتىي انضعت
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 يصذس انرثاٍَ انًرغُشاخ
يدًىع 

 انًشتؼاخ

دسخا

خ 

انحش

 َح

يرىسظ 

 انًشتؼاخ

قًُح 

 )ف(

F 

يسرىي 

 انذلانح
يشتغ 

 اَرا

 (.يُخفض

 - 3.743 3.14 1.71 1 1.71 انتفاعم بيُهًا.

    13.41 451 3233.33 تبايٍ انخطأ.

     451 3544.11 انتبايٍ انكهي.

ب 
ضا
كت
 ا
عت
صش

فت
عش
نً
ا

 

 - 3.517 3.411 4.11 1 4.11 إَاث( .-انُىع )ركىس

 -يشتفع)يضتىي انضعت

 (.يُخفض
11.11 1 11.11 1.11 3.435 - 

 - 3.113 3.311 3.131 1 3.131 انتفاعم بيُهًا.

    7.311 451 1171.53 تبايٍ انخطأ.

     451 1112.11 انتبايٍ انكهي.

ضيىط 

أكاديًيت 

يشتبطت 

بانُ او 

 انذساصي

 - 3.573 3.31 1.115 1 1.115 إَاث( .-انُىع )ركىس

 -يشتفع)يضتىي انضعت

 (.يُخفض
31.31 1 31.31 1.12 3.334 3.337 

 - 3.157 4.31 7.31 1 7.31 انتفاعم بيُهًا.

    3.15 451 132.52 تبايٍ انخطأ.

     451 171.11 انتبايٍ انكهي.

ضيىط 

أكاديًيت 

يشتبطت 

بالايتحاَاث 

 وانتمىيى

 - 3.447 1.21 11.74 1 11.74 إَاث( .-انُىع )ركىس

 -يشتفع)يضتىي انضعت

 (.يُخفض
121.13 1 121.13 17.77 3.333 3.315 

 - 3.744 3.14 1.31 1 1.31 انتفاعم بيُهًا.

    7.17 451 4324.73 تبايٍ انخطأ.

     451 4413.33 انتبايٍ انكهي.

ضيىط 

أكاديًيت 

يشتبطت 

بًحتىي 

 انًمشساث

 انذساصيت

 - 3.111 1.13 13.13 1 13.13 إَاث( .-انُىع )ركىس

 -يشتفع)يضتىي انضعت

 (.يُخفض
35.11 1 35.11 5.15 3.315 3.343 

 - 3.71 3.13 3.71 1 3.71 انتفاعم بيُهًا.

    5.13 451 1511.13 تبايٍ انخطأ.

     451 1514.33 انتبايٍ انكهي.

ضيىط 

أكاديًيت 

يشتبطت 

بعًهيت 

 انتذسيش

 - 3.314 4.11 13.17 1 13.17 إَاث( .-انُىع )ركىس

 -يشتفع)يضتىي انضعت

 (.يُخفض
77.32 1 77.32 11.43 3.333 3.313 

 - 3.213 3.277 4.47 1 4.47 انتفاعم بيُهًا.

    2.77 451 1441.51 تبايٍ انخطأ.

 انتبايٍ انكهي.

 
1332.13 451     

 - 3.113 1.71 133.72 1 133.72 إَاث( .-انُىع )ركىسانتحصيم 
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222 

ّ  2019ابطٌٜ  2ز–المجًس ايطابع ٚايج٬ثٕٛ/ ايعسز ايجا٢ْ - تكسضٖا ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ المٓٝا

            http://ms.minia.edu.eg/edu/journal.aspx gamel_abdo59@yahoo.com

 يصذس انرثاٍَ انًرغُشاخ
يدًىع 

 انًشتؼاخ

دسخا

خ 

انحش

 َح

يرىسظ 

 انًشتؼاخ

قًُح 

 )ف(

F 

يسرىي 

 انذلانح
يشتغ 

 اَرا

 -يشتفع)يضتىي انضعت انذساصي

 (.يُخفض
2331.74 1 2331.74 51.74 3.333 3.117 

 3.334 3.332 1.21 111.11 1 111.11 انتفاعم بيُهًا.

    73.42 451 11751.37 تبايٍ انخطأ.

     451 45133.33 انتبايٍ انكهي.

 ( علي الترتيب2022(، )2022عند مستوى )  2022 ،2022قيمة )ف( الجدولية = 

 :َا ًٜٞ( 8ٜتهح َٔ دسٍٚ )

 :بايٓػب١ يًٓٛع ـ أ  

المعتكــسات  أبعــازَــٔ  بُعــسٟ أإْــاخ( في  -ا يًٓــٛع )شنــٛضتؿــ  ايٓتــا٥ر إلى عــسّ ٚدــٛز ؾــطٚم زايــ١ تبعًـــــ 1

المعتكسات المعطؾ١ٝ في  ايط٬ب ٚايطايباتبمع٢ٓ أْ٘ ٫ تٛدس ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ ب   المعطؾ١ٝ،

أؾهـاض أٚ اعتكـازات ايطـ٬ب سـٍٛ المعطؾـ١      ُٔ ايـتي تته ـ ٚ المعتكسات المعطؾ١ٝٚيمهٔ تؿػ  شيو بإٔ  ،

في المطسًـ١  ايطـ٬ب ٚايطايبـات   يـس٣  ٫ ؽتًــ   ٚتٓظُٝٗا ٚثباتٗا ٚغـطع١ انتػـابٗا ٚايـتشهِ ؾٝٗـا    

ــايٝب ايتسضٜػــ١ٝ،         اؾاَعٝــ١  ــ١ ٚا٭غ ــا٠ اؾاَعٝ ــ١ إلى تؿــاب١  ــطٚف اؿٝ ــصٙ ايٓتٝذ ــعٟ ٖ ــس تع ق

 & Younنٌ َٔ:  صا ايبشح َع ْتا٥ر زضاغ١ٚتتؿل ْتٝذ١ ٖٚايظطٚف اؿٝات١ٝ ا٭خطٟ في المجتُع، 
et al., (2001),  Schommer & Easter (2006)       إلى عـسّ ٚدـٛز تـأث  يًٓـٛع عًـ٢

المعتكسات المعطؾ١ٝ، أٚ عسّ ٚدٛز ؾطٚم ب  ايصنٛض ٚانْاخ في المعتكسات المعطؾ١ٝ ٚاختًـ ْتٝذ١ ٖصا 

 & Cano (2005) ،Lodewyk (2007), Topcuايبشـح َـع ْتـا٥ر زضاغـ١ نـٌ َـٔ:       
Tuzun (2009)   ًٝا ب  ايصنٛض ٚانْاخ في بع  المعتكسات ٚايتي تٛقًت يٛدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥

إٔ ٖـصٙ   Marzooghi & et al., (2008)المعطؾ١ٝ يكاظ انْاخ، بُٝٓا أ ٗطت ْتا٥ر زضاغ١ 

       ٔ  & Schommer (1993B), Paulsen :ايؿـطٚم يكـاظ ايـصنٛض. ٚتٛقـًت زضاغـ١ نـٌ َـ
Feldman (2005); Trautwein & Ludtke (2007)  إلى ٚدــٛز تــأث  يًٓــٛع في

 المعتكسات المعطؾ١ٝ َع اخت٬ف قِٝ ٚاػاٙ ٖصا ايتأث . 

( إٔ 8ٜتهـح َـٔ دـسٍٚ )   سٝـح   ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١،  تؿ  ايٓتا٥ر إلى عسّ ٚدٛز ؾطٚم ب  اؾٓػ  في ـ 2

ًٝا      ق١ُٝ "ف" ايسايـ١ عًـ٢ ايٓػـب١ بـ  تبـأٜ المـتػ  الم       في  ػـتكٌ ) ايٓـٛع( ٚ)اـطـأ( غـ  زايـ١ إسكـا٥
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، ٚتعـني   ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١  اا ٜؿ  إلى عسّ ٚدـٛز ؾـطٚم بـ  اؾٓػـ  في      ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ ;

ايهػٛط ايـتي تٓؿـأ َـٔ خـ٬ٍ تعاَـٌ ايطايـب َـع ايب٦ٝـ١ اؾاَعٝـ١ ٚايـتي تتُجـٌ في            ٖصٙ ايٓتٝذ١ إٔ 

ٚايتكِٜٛ، ٚقت٣ٛ المكطضات ايسضاغ١ٝ، ٚايتؿاعٌ انهاب٢  ايٓظاّ ا٭نازيمٞ، ٚأغايٝب ا٫َتشاْات

في قــٝ  اؾاَعــ١، ٚالمؿــه٬ت ايؿدكــ١ٝ ايــتي ٜعــا٢ْ َٓٗــا، ٚعًُٝــ١ ايــتعًِ، ٚايــتي قــس تهــٕٛ لهــا  

ايهــػٛط  َكٝــاؽَتؿــاب١ٗ في نــ٤ٛ عبــاضات  تأث ٖــا في ضغــٛب٘ أٚ تػــطب٘ ٚاْكطاعــ٘ عــٔ ايسضاغــ١  

  ،المػتدسّ في ٖصا ايبشحا٭نازيم١ٝ 

( إٔ 8ٜتهـح َـٔ دـسٍٚ )   سٝـح   ايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ،  تؿ  ايٓتا٥ر إلى عسّ ٚدٛز ؾـطٚم بـ  اؾٓػـ  في     ـ3

ًٝا      اـا   ;ق١ُٝ "ف" ايساي١ ع٢ً ايٓػب١ ب  تبأٜ المتػ  المػتكٌ ) ايٓـٛع( ٚ)اـطـأ( غـ  زايـ١ إسكـا٥

ٞ  ٜؿ  إلى عسّ ٚدٛز ؾطٚم ب  اؾٓػـ  في   تعـني ٖـصٙ ايٓتٝذـ١ تؿـاب٘ نـٌ َـٔ       ٚ،  ايتشكـٌٝ ايسضاغـ

ايــصنٛض ٚا٭ْــاخ في ايتشكــٌٝ ايسضاغــٞ َٚــس٣ اغــتٝعابِٗ ٚؾُٗٗــِ; لمــا تعًُــٛٙ َــٔ خــبرات َعطؾٝــ١ أٚ   

طبٝعــ١ المحتٜٛــات ٚا٭غــايٝب ٚايطــطم ٚقس تعــعٟ ٖــصٙ ايٓتٝذــ١ إلى َٗاضٜــ١ َــٔ المكــطضات ايسضاغــ١ٝ،

يصٟ هُع بـ  ايـصنٛض ٚانْـاخ في ب٦ٝـات     المػتدس١َ في قاعات ايتسضٜؼ، ٚالمٓار ايتعًُٝٞ المؿترى ا

ضغب١ انْاخ في تػٝ  ايٓظط٠ ايـتي ناْـت غـا٥س٠ عـٓٗٔ، ٚضغبـتٗٔ في إسػـاؽ        قؿ١ٝ ٚاسس٠، ٚنصيو

ــ٢       المجتُــع بٗــٔ ٚا٫عــتراف بكــسضتٗٔ، ٚضغبــتٗٔ في انسػــاؽ بــصاتٗٔ، ٚغــعٝٗٔ يًشكــٍٛ عًــ٢ أعً

 ايسضدات.

 :اٯتٞ غبل اا ُٜػتدًل

 المعتكـسات المعطؾٝـ١، ٚايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١    طٚم تطدـع يًٓـٛع) ايـصنٛض ٚانْـاخ( في     ٫ ٜٛدس أثط زاٍ يًؿ ــ 

 ٚايتشكٌٝ ايسضاغٞ.

 :يًػع١ ايعك١ًٝبايٓػب١ ـ ب 

( ايػـع١ ايعكًٝـ١  ( إٔ قُٝـ١ "ف" ايسايـ١ عًـ٢ ايٓػـب١ بـ  تبـأٜ المـتػ  المػـتكٌ )        8ٜتهح َٔ دـسٍٚ )  -1

ًٝا عٓس َػت٣ٛ ) ١ٚ)اـطأ( زاي اا ٜؿـ  إلى ٚدـٛز ؾـطٚم     في أبعاز المعتكسات المعطؾ١ٝ; (0.001إسكا٥

أبعــاز المعتكــسات  فيايطــ٬ب َطتؿعــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١ َٚٓدؿظــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١   بــ  َتٛغــ  زضدــات

٭بعــاز المعتكــسات المعطؾٝــ١ شات ا٭ثــط ايــساٍ تبعًــا يًػــع١  المتٛغــطات اؿػــاب١ٝ ٚعػــاب ،المعطؾٝــ١ 

 (:9ايعك١ًٝ نُا ٖٞ َب١ٓٝ ظسٍٚ)
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لأتؼاد انًؼرقذاخ انًؼشفُح  انًرىسغاخ انحساتُح( 9خذول )

 راخ الأثش انذال ذثؼًا نهسؼح انؼقهُح

 يرغُشاخ انثحث
يُخفضٍ انسؼح 

 انؼقهُح

يشذفؼٍ انسؼح 

 انؼقهُح

 33.114 41.221 صشعت اكتضاب انًعشفت

 21.571 37.553 بُيت انًعشفت

 24.141 31.131 تفضيش وتعذيم انًعشفت

 11.215 17.151 انطلاب انُاجحيٍخصائص 

( إٔ ايؿطٚم ناْت في المتٛغطات في جمٝع َتػ ات ايبشح شات ا٭ثـط ايـساٍ يكـاظ    9ٜتهح َٔ دسٍٚ )

عني إٔ ط٬ب ايؿطقـ١ ا٭ٚلى َطتؿعـٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١ يـسِٜٗ        أؾهـاض أٚ اعتكـازات   َطتؿعٞ ايػع١ ايعك١ًٝ، ٖٚصاٜ 

أنجط َـٔ طـ٬ب ايؿطقـ١ ا٭ٚلى َٓدؿهـٞ ايػـع١       انتػابٗا ٚايتشهِ ؾٝٗاسٍٛ المعطؾ١ ٚتٓظُٝٗا ٚثباتٗا ٚغطع١ 

٭بعاز المعتكسات المعطؾ١ٝ شات ا٭ثط ايساٍ تبعًا يًػـع١ ايعكًٝـ١   ٚعػاب َطبع إٜتا لمعطؾ١ سذِ ايتأث  ايعك١ًٝ، 

تعسٌٜ المعطؾـ١ غطع١ انتػاب المعطؾ١، ب١ٝٓ المعطؾ١،  ٖٚٞ: عًـ٢  كُٝـ١  اي تناْ ـ ، خكـا٥ل ايطـ٬ب ايٓـادش    تؿػ ٚ 

 .(0.019( )0.046) ،(0.055(، )0.042)ايٓشٛ ايتايٞ ع٢ً ايتٛايٞ 

( ايػـع١ ايعكًٝـ١  ( إٔ قُٝـ١ "ف" ايسايـ١ عًـ٢ ايٓػـب١ بـ  تبـأٜ المـتػ  المػـتكٌ )        8ٜتهح َٔ دـسٍٚ )  -2

ًٝا عٓس َػت٣ٛ ) ١ٚ)اـطأ( زاي اا ٜؿ  إلى ٚدٛز ؾطٚم  في أبعاز ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ; (0.001إسكا٥

أبعــاز ايهــػٛط  في ايطــ٬ب َطتؿعــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١ َٚٓدؿظــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١    بــ  َتٛغــ  زضدــات 

٭بعاز ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ شات ا٭ثط ايساٍ تبعًـا يًػـع١    المتٛغطات اؿػاب١ٝ ٚعػاب ،ا٭نازيم١ٝ

 (:10ايعك١ًٝ نُا ٖٞ َب١ٓٝ ظسٍٚ)
لأتؼاد انضغىط الأكادًَُح راخ الأثش  انحساتُحانًرىسغاخ ( 10خذول )

 انذال ذثؼًا نهسؼح نؼقهُح

 يرغُشاخ انثحث
يُخفضٍ انسؼح 

 انؼقهُح

يشذفؼٍ انسؼح 

 انؼقهُح

 17.112 11.575 ضيىط أكاديًيت يشتبطت بانُ او انذساصي

 11.135 43.531 ضيىط أكاديًيت يشتبطت بالايتحاَاث وانتمىيى

 11.541 11.551 بًحتىي انًمشساث انذساصيتضيىط أكاديًيت يشتبطت 

 11.441 17.445 ضيىط أكاديًيت يشتبطت بعًهيت انتذسيش

( إٔ ايؿــطٚم ناْــت في المتٛغــطات في جمٝــع َــتػ ات ايبشــح َطتؿعــ١ يــس٣   10ٜتهــح َــٔ دــسٍٚ )

ايهػٛط ايتي تٓؿأ َٔ خـ٬ٍ  إٔ َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ، َكاض١ْ بصٟٚ ايػع١ ايعك١ًٝ المطتؿع١ ٖٚصا ٜعني 

َٔ خ٬ٍ تعاًَِٗ َع ايب١٦ٝ اؾاَع١ٝ ٚايتي تتُجٌ في ط٬ب ايؿطق١ ا٭ٚلى َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ تعاٌَ 

ايٓظاّ ا٭نازيمٞ، ٚأغايٝب ا٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ، ٚقت٣ٛ المكـطضات ايسضاغـ١ٝ، ٚايتؿاعـٌ انهـاب٢ في     
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٢ َٓٗا، ٚع١ًُٝ ايتعًِ، ٚايـتي قـس تهـٕٛ لهـا تأث ٖـا في      قٝ  اؾاَع١، ٚالمؿه٬ت ايؿدك١ٝ ايتي ٜعاْ

طـ٬ب ايؿطقـ١   ايهػٛط ايتي تٓؿأ َـٔ خـ٬ٍ تعاَـٌ    أنجط َٔ ، ضغٛبِٗ أٚ تػطبِٗ ٚاْكطاعِٗ عٔ ايسضاغ١

ٚعػـاب َطبـع إٜتـا لمعطؾـ١ سذـِ      ، َـٔ خـ٬ٍ تعاًَـِٗ َـع ايب٦ٝـ١ اؾاَعٝـ١       ا٭ٚلى َطتؿعٞ ايػع١ ايعك١ًٝ 

نـػٛط أنازيمٝـ١ َطتبطـ١     ا٭نازيم١ٝ شات ا٭ثط ايساٍ تبعًا يًػع١ ايعك١ًٝ ٖٚـٞ:  ٭بعاز ايهػٛطايتأث  

نػٛط أنازيمٝـ١ َطتبطـ١ بمشتـ٣ٛ    ، نػٛط أنازيم١ٝ َطتبط١ با٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ، بايٓظاّ ايسضاغٞ

عًـ٢ ايٓشـٛ ايتـايٞ عًـ٢     كُٝـ١  اي ناْـت  نـػٛط أنازيمٝـ١ َطتبطـ١ بعًُٝـ١ ايتـسضٜؼ     ، المكـطضات ايسضاغـ١ٝ  

 .( 0.060( )0.023) ،(0.065(، )0.037)ٞ ايتٛاي

ــ  ــ٢ ايٓػــب١ بــ  تبــأٜ المــتػ  المػــتكٌ )    8ٜتهــح َــٔ دــسٍٚ ) ـ ( ايػــع١ ايعكًٝــ١ ( إٔ قُٝــ١ "ف" ايسايــ١ عً

ًٝا عٓـس َػـت٣ٛ )    ١ٚ)اـطأ( زاي ـ ٞ   (0.001إسكـا٥ اـا ٜؿـ  إلى ٚدـٛز ؾـطٚم بـ        ;في ايتشكـٌٝ ايسضاغـ

ٞ  في ايط٬ب َطتؿعٞ ايػع١ ايعك١ًٝ َٚٓدؿظٞ ايػع١ ايعك١ًٝ  َتٛغ  زضدات يكـاظ   ايتشكٌٝ ايسضاغـ

 َطتؿعــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١ َٚٓدؿظــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١ بًػــت قــِٝ َتٛغــطات َطتؿعــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١، ، ٚ

٫ختبـــاض ؼًٝـــٌ  (0.187بًػـــت قُٝتـــ٘) ٚعػـــاب َطبـــع  إٜتـــا ،( عًـــ٢ ايتـــٛاي44.618ٞ(، )54.612)

 ٚبايتايٞ يمهٔ إُٖاٍ ٖصا ايؿطم.; سٝح انعٝؿ عطؾ١ سذِ ايتأث  نإ سذِ ايتأث  لم ;ايتبأٜ

 :(ٚايٓٛع )ايػع١ ايعك١ًٝتأث  ايتؿاعٌ ب  َتػ ٣يبايٓػب١  ـ دـ

 ايػع١ ايعكًٝـ١ ( إٔ ق١ُٝ "ف" ايساي١ ع٢ً ايٓػب١ ب  تبأٜ تؿاعٌ المتػ ٜٔ المػتكً  8ٜتهح َٔ دسٍٚ ) ـ

ًٝا        (َٓدؿه١ـ   َطتؿع١) ; اـا  في المعتكـسات المعطؾٝـ١   ٚايٓٛع) شنـٛض ـ إْـاخ( ٚ)اـطـأ( غـ  زايـ١ إسكـا٥

ًٝا ب  َتػ ٟ ايبشح  ( نُتػ  َٓدؿه١ـ   َطتؿع١) ايػع١ ايعك١ًٜٝؿ  إلى عسّ ٚدٛز تؿاعٌ زاٍ إسكا٥

 ْـاخ ايـصنٛض ٚان  َعتكـسات ٜٚعـني إٔ   ،يًُعتكـسات المعطؾٝـ١   َػتكٌ ٚايٓٛع) شنٛضـ إْاخ( نُتػ  َػـتكٌ  

هـِْٛٗ  ي طبكـا ٫ ؽتًــ   ٚأؾهاضِٖ سٍٛ المعطؾ١ ٚتٓظُٝٗا ٚثباتٗـا ٚغـطع١ انتػـابٗا ٚايـتشهِ ؾٝٗـا      

 غٛا٤ شنٛض أٚ إْاخ. َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ، ّأَطتؿعٞ ايػع١ ايعك١ًٝ 

 ( ٍ ٔ دــسٚ ــ ٔ المػــتكً    8ٜتهــحَ  ٌ المــتػ ٜ ٔ تؿاعــ ٕ قُٝــ١ "ف" ايسايــ١ عًــ٢ ايٓػــب١ بــ  تبــاٜ ايػــع١ ( أ

ًٝا    َٓدؿهـ١  ـ َطتؿع١) ايعك١ًٝ )اـطأ( غـ  زايـ١ إسكـا٥  ـإْاخ(ٚ  ايٓٛع) شنٛض  ؿـ    في ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١   (ٚ  ; اـاٜ 

ٟ ايبشـح     ـتػ  ًٝا بـ َ  ٍ إسكا٥ ٌ زا دٛز تؿاع  ّٚ ع)    َٓدؿهـ١  ـ  َطتؿعـ١ ) ايػـع١ ايعكًٝـ١  إلى عس ايٓـٛ  ٌٚ ػـتك ( نُـتػ َ 

ػتكٌ  ٔ خـ٬ٍ تعاَـٌ   ايهػٜٚعني إٔ  ، يًهػٛط ا٭نازيم١ٝشنٛضـ إْاخ( نُتػ َ  َـع ايب٦ٝـ١   ايطـ٬ب  ٛط ايتي تٓؿأَ 
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      ،١ ٣ المكــطضات ايسضاغـٝـ قتـٛـ  ٚ،ِٜ ايتكـٛـ أغــايٝب ا٫َتشاْــاتٚ  ّ ا٭نــازيمٞ،ٚ  ٌ في ايٓظــا ايــتي تتُجــ اؾاَعٝــ١ٚ 

          ٕ ايـتي قـس تهـٛ عًُٝـ١ ايـتعًِ،ٚ  ٓٗـا،ٚ  عـا٢َْ  ١ ايـتيٜ  المؿه٬ت ايؿدكـٝ ٚايتؿاعٌ انهاب٢ في قٝ  اؾاَع١،ٚ 

اْكطاعِٗ عـٔ ايسضاغـ١  لها تأث ٖا في ض ِ في    ، غٛبِٗ أٚ تػطبِٗٚ  ْٗ ٔ نـٛ  ـعـ ٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١    ٫ ؽتًـ ّ أَطتؿعـ

 غٛا٤ شنٛض أٚ إْاخ. َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ،

( إٔ قُٝــ١ "ف" ايسايــ١ عًــ٢ ايٓػــب١ بــ  تبــأٜ تؿاعــٌ المــتػ ٜٔ المػــتكً   8ٜتهــح َــٔ دــسٍٚ ) 

ًٝا( ٚايٓٛع) شنٛض ـ  َٓدؿه١ـ   َطتؿع١) ايػع١ ايعك١ًٝ ٞ   إْاخ( ٚ)اـطأ( زاي١ إسكا٥ ; في ايتشكـٌٝ ايسضاغـ

ًٝا بـ  َـتػ ٟ ايبشـح       ( نُـتػ   َٓدؿهـ١ ـ   َطتؿعـ١ ) ايػـع١ ايعكًٝـ١  اا ٜؿ  إلى ٚدٛز تؿاعـٌ زاٍ إسكـا٥

َس٣ اغتٝعاب ايط٬ب ٚؾُِٗٗ لما ٜٚعني إٔ  ، ايتشكٌٝ ايسضاغَٞػتكٌ ٚايٓٛع) شنٛضـ إْاخ( نُتػ  َػتكٌ 

 ّأَطتؿعٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١    َٔتًـ عٔ نِْٛٗ طؾ١ٝ أٚ َٗاض١ٜ َٔ المكطضات ايسضاغ١ٝ ىتعًُٛٙ َٔ خبرات َع

 غٛا٤ شنٛض أٚ إْاخ. َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ،

 ايجاْٞ َا ًَٜٞٔ اغتعطاض ْتا٥ر ايؿطض ٜتهح 

 ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١  ٚ المعتكـسات المعطؾٝـ١،  ٫ ٜٛدس أثط زاٍ يًؿـطٚم تطدـع يًٓـٛع) ايـصنٛض ٚانْـاخ( في      ـ 
 ايتشكٌٝ ايسضاغٞ.ٚ

ــ   المعتكــسات المعطؾٝــ١، في  (َــٓدؿ ـ    َطتؿــع) إلى َػــت٣ٛ ايػــع١ ايعكًٝــ١ ٜٛدــس أثــط زاٍ يًؿــطٚم تطدــع   ـ

ايتشكٌٝ ايسضاغٞ يكاظ َطتؿعٞ ايػع١ ايعك١ًٝ في َتػ  المعتكـسات المعطؾٝـ١   ٚ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝٚ

 هػٛط.ٚايتشكٌٝ ايسضاغٞ، ٚيكاظ َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ في َتػ  اي

المعتكـسات  ٚايٓٛع )شنٛض،إْاخ( في  (َٓدؿ ـ   َطتؿع) َػت٣ٛ ايػع١ ايعك٫١ًٝ ٜٛدس أثط زاٍ يًتؿاعٌ ب  ـ 

 ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ.ٚ المعطؾ١ٝ،

 ايتشكٌٝ ايسضاغٞ.ٚايٓٛع )شنٛض،إْاخ( في  (َٓدؿ ـ  َطتؿع) َػت٣ٛ ايػع١ ايعك١ًٜٝٛدس أثط زاٍ يًتؿاعٌ ب  ـ 

 وذفسُشها : انثانثَرائح انفشض  -3

بٓػــب إغــٗاّ  المعتكـسات المعطؾٝــ١، ٚايهــػٛط ا٭نازيمٝـ١  تػـِٗ أبعــاز  ٜـٓل ٖــصا ايؿـطض عًــ٢ أْــ٘ : "            

ايتربٝـ١ َطتؿعـٞ َٚٓدؿهـٞ     نًٝـ١  نـٌ َـٔ طـ٬ب    يس٣ ايتشكٌٝ ايسضاغٞكتًؿ١ َٔ ايتبأٜ المؿترى في 

 ايػع١ ايعك١ًٝ".
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ايتشكٌٝ في قٛشز ٜتهُٔ  ؼًٌٝ ا٫مساض المتسضزيًتشكل َٔ قش١ ٖصا ايؿطض، تم اغتدساّ  

، سٝـح تـسخٌ   َػـتك١ً نُـتػ ات   المعتكـسات المعطؾٝـ١، ٚايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١    أبعـاز  نُتػ  تابع  ايسضاغٞ

المتػ ات ٚاسس٠ تًٛ ا٭خط٣ ع٢ً أغاؽ اضتباطٗا بالمتػ  ايتابع َٔ داْب  ٚالمتػ ات المػتك١ً ا٭خط٣ َٔ 

عـس سـصف أثـط    ٠ٛ ٜتِ اختٝـاض أعًـ٢ المـتػ ات المػـتك١ً اضتباطـا بـالمتػ  ايتـابع بُ       داْب آخط، ؾؿٞ نٌ خط

 (.139-121: 2011ق٬ح أحمس َطاز،)اضتباطٗا بالمتػ ات المػتك١ً ا٭خط٣

 يشذفؼٍ انسؼح انؼقهُحانغلاب  - أ
لأتؼاد انًؼرقذاخ ذحهُم الاَحذاس انًرذسج  (11خذول )

نهغلاب  انرحصُم انذساسٍػهً  انًؼشفُح، وانضغىط الأكادًَُح

 يشذفؼٍ انسؼح انؼقهُح

انًرغُشاخ 

 انًسرقهح
 انًرغُش

 انراتغ

قًُح 

الاسذثاط 

انًرؼذد 

R 

انرثاٍَ 

 انًشرشك

R2 

قًُح 

انُسثح 

ف 

نلاسذثاط 

 انًرؼذد

دلانح 

الاسذثاط 

 انًرؼذد

انضَادج 

فٍ 

 انرثاٍَ

انىصٌ 

الاَحذاسٌ 

 انؼادٌ

B 

قًُح 

 انثاتد

صشعت اكتضاب 

 انًعشفت

انتحصيم 

 انذساصي

3.571 3.332 11.424 3.333 3.332 3.111 33.131 

صشعت اكتضاب 

 انًعشفت

3.135 3.233 21.171 3.333 3.311 

3.144 

ضيىط أكاديًيت  53.112

يشتبطت بًحتىي 

 انًمشساث انذساصيت

3.144- 

صشعت اكتضاب 

 انًعشفت

3.171 3.523 37.354 3.333 3.327 

3.315 

22.411 

ضيىط أكاديًيت 

يشتبطت بًحتىي 

 انًمشساث انذساصيت

3.134- 

تفضيش وتعذيم 

 انًعشفت
3.335 

صشعت اكتضاب 

 انًعشفت

.112 3.211 41.115 3.333 3.311 

3.311 

51.713 

ضيىط أكاديًيت 

يشتبطت بًحتىي 

 انًمشساث انذساصيت

3.114- 

تفضيش وتعذيم 

 انًعشفت
3.413 

ضيىط أكاديًيت 

يشتبطت بعًهيت 

 انتذسيش

3.241- 
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 (: 11ٜتهح َٔ اؾسٍٚ ضقِ )

ــتػ  ايتــابع      ــتػ ات المػــتك١ً إغــٗاًَا في تبــأٜ الم ٞ إٔ أنجــط الم ــس٣ ايطــ٬ب   ايتشكــٌٝ ايسضاغــ ي

قُٝـ١  ٚقـس بًػـت    ـ  المعتكـسات المعطؾٝـ١  ـ أسـس أبعـاز     غـطع١ انتػـاب المعطؾـ١   َـتػ    َطتؿعـٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١   

%( تكطٜبا َٔ 33.4( ٚشيو بٓػب١ )0.334(، ٚأسسخ تبأٜ َكساضٙ )0.578ا٫ضتباط المتعسز ب  المتػ ٜٔ )

ايتشكـٌٝ  ػـِٗ في  ٜيمهـٔ إٔ   غـطع١ انتػـاب المعطؾـ١   تبأٜ المتػ  ايتابع، ٚبٗـصا يمهـٔ ايكـٍٛ بـإٔ َـتػ       

 %( تكطٜبا.33.4بٓػب١ ) َطتؿعٞ ايػع١ ايعك١ًًٝط٬ب ايسضاغٞ ي

ــ١ َــٔ ؼًٝــٌ ا٫مــساض            ــتػ  إٔ اـطــٛات  َتــسضزنُــا  ٗــط في اـطــ٠ٛ ايجاْٝ ــ١  َ ايهــػٛط ا٭نازيمٝ

 غـطع١ انتػـاب المعطؾـ١   َـع َـتػ    ـ أسـس أبعـاز ايهـػٛط ا٭نازيم١ٝــ     المطتبط١ بمشتـ٣ٛ المكـطضات ايسضاغ١ٝ ـ  

قُٝـ١ ا٫ضتبـاط    تبًػ ، ٚقس َطتؿعٞ ايػع١ ايعك١ًًٝط٬ب ايتشكٌٝ ايسضاغٞ يا في المتػ ات إغٗاًَ نأق٣ٛ

ًٓا َكساضٙ )(0.01ٖٚٞ زاي١ عٓس َػت٣ٛ ) (0.635بُٝٓٗا ) % ( 40.3) ( ٚشيو بٓػب0.403١، نُا أسسثا تباٜ

  ٕ ٞ  غـِٗ في  أقـس   غـطع١ انتػـاب المعطؾــ١  َـتػ    تكطٜبـا، ٚسٝـح إ %(، ؾــإٕ 33.4بٓػـب١ )  ايتشكـٌٝ ايسضاغـ

 .ا% تكطٜب6.9ًػِٗ بٓػب١ تيمهٔ إٔ  ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بمشت٣ٛ المكطضات ايسضاغ١ٝ

َع  ـ المعتكسات المعطؾ١ٝـ أسس أبعاز تؿػ  ٚتعسٌٜ المعطؾ١ أَا في اـط٠ٛ ايجايج١، ؾكس  ٗط َتػ  

ت ، ؾهاْ ـ َطتؿعـٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١   ًطـ٬ب  بايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ ي  المتػ ٜٔ ايػابك  في انغـٗاّ في ايع٬قـ١   

ٖٚــٞ زايــ١ عٓــس َػــت٣ٛ  (0.671ا٫ضتبــاط المتعــسز بــ  المــتػ  ايتــابع ٚالمـتػ ات ايج٬ثــ١ المػــتك١ً )  قُٝـ١ 

(0.01)ًٓ %( تكطٜبا، ٚسٝح إْ٘ في اـطـ٠ٛ ايجاْٝـ١ أغـِٗ ؾٝٗـا     45( بٓػب١ )0.450ا َكساضٙ )، قسث  تباٜ

 %(4.7ػـِٗ بٓػـب١ )  ٜعطؾـ١  تؿػـ  ٚتعـسٌٜ الم  ؾٗـصا ٜعـني إٔ َـتػ      ،%(40.3المتػ إ ايػـابكإ بٓػـب١ )  

 ايتشكٌٝ ايسضاغٞ.في تكطٜبا 

ا٭نازيمٝــ١ المطتبطــ١ بعًُٝــ١  ايهــػٛط، ؾكــس  ٗــط اؾــتراى َــتػ  ايطابعــ١في اـطــ٠ٛ  نُــا  ٗــط

ٞ  في انغٗاّ في  ١ايػابك المتػ ات ايج٬ث١ـ َع   ايهػٛط ا٭نازيم١ٝـ أسس أبعاز  ايتسضٜؼ  ايتشكـٌٝ ايسضاغـ

المػـتك١ً   ا٭ضبعـ١ ، ؾهـإ ا٫ضتبـاط المتعـسز بـ  المـتػ  ايتـابع ٚالمـتػ ات         ايعكًٝـ١ َطتؿعـٞ ايػـع١   ًط٬ب ي

ًٝا َكساضٙ )0.684) أغـِٗ   ايجايجـ١ %( تكطٜبا ، ٚسٝح إْ٘ في اـط٠ٛ 46.8( بٓػب١ )0.468( قسث  تباْ

ا٭نازيمٝـ١ المطتبطـ١ بعًُٝـ١     ايهـػٛط %( ؾٗـصا ٜعـني إٔ َـتػ     45بٓػب١ ) ايج٬ث١ ايػابك١ تؾٝٗا المتػ ا

 ايتشكٌٝ ايسضاغٞ.%(في 1.8ػِٗ بٓػب١ )ٜ ايتسضٜؼ
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 َـٔ خـ٬ٍ زضدـات    َطتؿعـٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١   ًطـ٬ب  بمتػ  ايتشكٌٝ ايسضاغٞ يٚبٗصا يمهٔ ايتٓب٪ 

 ايهػٛط ا٭نازيمٝـ١ المطتبطـ١ بمشتـ٣ٛ المكـطضات ايسضاغـ١ٝ     ٚ غطع١ انتػاب المعطؾ١، ات:َتػ ايط٬ب في 

يمهٔ إٔ  ، ٚبٓا٤ ع٢ً َا غبل، ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بع١ًُٝ ايتسضٜؼ ، ٚايهػٛطٚتعسٌٜ المعطؾ١  تؿػ ،ٚ

 :تهٕٛ المعازي١ ا٫مساض١ٜ ايساي١ ع٢ً ايتٓب٪ ناٯتٞ

 . ْاتر اـط٠ٛ ا٭ٚلىغطع١ انتػاب المعطؾ١ (0.696+ )33.109 =انرحصُم انذساسٍ

ــٍ ــُم انذساس ــطع١ ( 0.622+ ) 50.614=  انرحص ــ١ غ ــػٛط ( 0.119+ ) انتػــاب المعطؾ ايه

 ..  ْاتر اـط٠ٛ ايجا١ْٝا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بمشت٣ٛ المكطضات ايسضاغ١ٝ

ايهــػٛط ( 0.802-+ ) غــطع١ انتػــاب المعطؾــ١( 0.395+ ) 44.286= انرحصــُم انذساســٍ

ْــاتر اـطــ٠ٛ    تؿػــ  ٚتعــسٌٜ المعطؾــ١.  ( 0.305)ا٭نازيمٝــ١ المطتبطــ١ بمشتــ٣ٛ المكــطضات ايسضاغــ١ٝ+     

 ايجايج١.

ايهــػٛط ( 0.812-+ ) غــطع١ انتػــاب المعطؾــ١( 0.398+ )  51.783= انرحصــُم انذساســٍ

( 0.426-+ ) تؿػـــ  ٚتعـــسٌٜ المعطؾـــ١( 0.293)ا٭نازيمٝـــ١ المطتبطـــ١ بمشتـــ٣ٛ المكـــطضات ايسضاغـــ١ٝ+ 

 ايطابع١.ْاتر اـط٠ٛ  ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بع١ًُٝ ايتسضٜؼ.

 غـطع١ انتػـاب المعطؾـ١،    المػـتك١ً  ا٭ضبع١ايػابك١ إٔ المتػ ات  ا٭ضبعٜٚتهح أٜها َٔ المعاز٫ت 

ـ ٚايهػٛط ا٭نازيمٝـ١ المطتبطـ١ بمشتـ٣ٛ المكـطضات      المعتكسات المعطؾ١ٝأسس أبعاز ٚتؿػ  ٚتعسٌٜ المعطؾ١  ـ

ـ َـٔ المـتػ ات     ػٛط ا٭نازيم١ٝايهـ أسس أبعاز ،ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بع١ًُٝ ايتسضٜؼ   ايسضاغ١ٝ

ٞ  الم٪ثط٠ ع٢ً المتػ  ايتـابع )    ، ٚأقـ٣ٛ ٖـصٙ المـتػ ات   َطتؿعـٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١   ًطـ٬ب  ي( ايتشكـٌٝ ايسضاغـ

غطع١ انتػاب المعطؾ١ بمع٢ٓ إٔ َعتكسات ايطايب سٍٛ ع١ًُٝ ايتعًِ، َع تطنٝعٙ عًـ٢ ايٛقـت ايـص٣     َتػ 

أّ ٫، ٚنـصيو اظزسـاّ اؾـسٍٚ ايسضاغـٞ، ٚنجـط٠ المكـطضات        وسخ ؾٝ٘ ايـتعًِ، ٖٚـٌ ايـتعًِ وـسخ بػـطع١     

ايسضاغ١ٝ، ٚتساخًٗا، ٚا٫يتشام بايه١ًٝ بٓا٤ ع٢ً ايسضدـ١ ٚيـٝؼ ايطغبـ١، ٚعـسّ ٚدـٛز خـسَات نضؾـاز        

ٚايتٛدٝ٘ ايسضاغٞ، ٚقعٛب١ اختٝاض ايتدكل، ٚعسّ ٚنٛح اـطـ١ ايسضاغـ١ٝ، ٚقـسٚض قـطاضات زٕٚ عًـِ      

المعطؾ١ ٌٖٚ ٢ٖ َ٪نس٠، ٜتًكاٖا ايؿطز بػًب١ٝ، ٚتكبٌ عٔ المع٢ٓ ايظاٖط٣  ايط٬ب، نُا إٔ تؿػ  ٚتعسٌٜ

لها، ٚتب٢ٓ بؿهٌ ؾدك٢ ٚؾعاٍ، ٚؽهع يًتػا٩ٍ، ٚنصيو قًـ١ ايهؿاٜـات ايعًُٝـ١ ٚالمٗـاضات ايتسضٜػـ١ٝ      

يٮغاتص٠، ٚق١ً قاعات ايسضاغ١، ٚعسّ تٛؾط ايهتب اؾاَع١ٝ أٚ تأخ  تٛظٜعٗـا عًـ٢ ايطـ٬ب ستـ٢ ٚقـت      
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ٜٚتؿل شيو َع َـا  َطتؿعٞ ايػع١ ايعك١ًٝ. ًط٬ب ي ايتشكٌٝ ايسضاغَٞٔ المتػ ات الم٪ثط٠ ع٢ً  اْاتا٫َتش

 Schommer (1993); Paulsen&Feldman(2005) )  Bematزضاغ١ نـٌ َـٔ     أؾاض إيٝ٘

& Gvozdenko(2005); Schommer & Easter (2006)،    (2006ْٚبٝـٌ قُـس ظاٜـس )  

ًٝا عٓــس ايتعاَــٌ َــع ايػــًٛى انْػــا٢ْ ٚايــتعًِ، سٝـح أؾــاضت إلى إٔ المعتكــسا  ت المعطؾٝــ١ تعــس عاًَ ــا أغاغــ

ؾـساخٌ غــٝام سذـط٠ ايسضاغــ١ تعـس إزضانــات ايطـ٬ب َٚعتكــساتِٗ ٚاػاٖـاتِٗ َٚعــطؾتِٗ عاًَ ـا َػــاعسًا       

ًُا في ع١ًُٝ ايتعًِ َٚ٪ثطًا ع٢ً ايتشكٌٝ ايسضاغٞ .  َٗٚ 

١ في نٌ ايكطاضات ايتي ٜتدصٖا ايطايب، ٚفي نٌ ٚنصيو يًُعتكسات المعطؾ١ٝ تأث ات ق١ٜٛ ٚؾعاي

: 2012اختٝاضات٘، ٚفي نٌ غًٛنٝات٘ ٚأزا٥٘ ايسضاغٞ )ؾاط١ُ خًــ ايػـبعاٟٚ، خؿـُإ سػـٔ اؾطدـطٟ،     

(، )سػ  ايباٖٞ 1997زضاغ١ : )عًٞ سػ  بساضٟ، َع َا أؾاض إيٝ٘ ْتٝذ١ ٖصا ايبشحتؿل (. ٚنصيو ت489

ٝــ١ لهــا آثــاض غــًب١ٝ عًـ٢ ايطايــب ٚتظٗــط في ؾــهٌ اخــت٬ٍ اٯيٝــات  (  إٔ ايهــػٛط ا٭نازيم2002َكـطؿ٢،  

ايسؾاع١ٝ ٚاْٗٝاضٖا، سٝح ٜهٕٛ ايؿطز غطٜع ا٫ْؿعاٍ ؼـت ايهـػٛط نُـا ٚظٜـاز٠ ايؿـعٛض بـايكًل ٚؾكـسإ        

 ايجك١ في ايٓؿؼ ٚبايتايٞ ٜ٪ثط ع٢ً ايتشكٌٝ ايسضاغٞ .

ٚايععيـ١ ٚا٫ْػـشاب َـع اْعـساّ     نُا ت٪ثط ايهـػٛط ا٭نازيمٝـ١ في إْٗـا٤ ايع٬قـات ا٫دتُاعٝـ١      

ايكسض٠ ع٢ً ؼٌُ المػ٦ٛي١ٝ ٚايؿؿٌ في أزا٤ ايٛادبات ٚنصيو  تـ٪ثط ايهـػٛط ايسضاغـ١ٝ في ايبٓـا٤ المعـطفي      

يًؿطز َٚٔ ثِ ؾإٕ ايعسٜس َٔ ايٛ ا٥ـ ايعك١ًٝ تكبح غ  َطتؿع١ ٚتظٗط ٖصٙ اٯثاض ؾ٢: نـعـ ا٫ْتبـاٙ   

كـــسض٠ عًـــ٢ ايتكٝـــِٝ المعـــطفي ٚبايتـــايٞ ٜـــ٪ثط عًـــ٢ ا٭زا٤ ٚقًــ١ ايترنٝـــع، ٚتـــسٖٛض ايـــصانط٠، ٚؾكـــسإ اي 

 (.2007ا٭نازيمٞ)أحمس ْاٌٜ ايععٜع، أحمس عبس ايًطٝـ أبٛ أغعس ، 

 يُخفضٍ انسؼح انؼقهُحانغلاب  -ب
لأتؼاد انًؼرقذاخ ذحهُم الاَحذاس انًرذسج  (12خذول )

نهغلاب  انرحصُم انذساسٍػهً  انًؼشفُح، وانضغىط الأكادًَُح

 انسؼح انؼقهُحيُخفضٍ 

انًرغُشاخ 

 انًسرقهح

 انًرغُش

 انراتغ

قًُح 

الاسذثاط 

انًرؼذد 

R 

انرثاٍَ 

 انًشرشك

R2 

قًُح 

انُسثح 

ف 

نلاسذثاط 

 انًرؼذد

دلانح 

الاسذثاط 

 انًرؼذد

انضَادج 

فٍ 

 انرثاٍَ

انىصٌ 

الاَحذاسٌ 

 انؼادٌ

B 

قًُح 

 انثاتد

خصائص انطلاب 

انتحصيم  انُاجحيٍ

 انذساصي

3.557 3.313 53.344 3.333 3.313 1.527 11.377 

خصائص انطلاب 

 انُاجحيٍ
3.124 3.214 21.342 3.333 3.134 1.313 2.174 
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انًرغُشاخ 

 انًسرقهح
 انًرغُش

 انراتغ

قًُح 

الاسذثاط 

انًرؼذد 

R 

انرثاٍَ 

 انًشرشك

R2 

قًُح 

انُسثح 

ف 

نلاسذثاط 

 انًرؼذد

دلانح 

الاسذثاط 

 انًرؼذد

انضَادج 

فٍ 

 انرثاٍَ

انىصٌ 

الاَحذاسٌ 

 انؼادٌ

B 

قًُح 

 انثاتد

 3.551 بُيت انًعشفت

خصائص انطلاب 

 انُاجحيٍ

3.171 3.213 34.137 3.333 3.321 

3.111 

41.143 
 3.521 بُيت انًعشفت

ضيىط أكاديًيت 

يشتبطت بالايتحاَاث 

 وانتمىيى

3.123- 

خصائص انطلاب 

 انُاجحيٍ

3.113 3.213 41.213 3.333 3.343 

3.134 

37.333 

 3.512 بُيت انًعشفت

ضيىط أكاديًيت 

يشتبطت بالايتحاَاث 

 وانتمىيى

3.712- 

ضيىط أكاديًيت 

يشتبطت بعًهيت 

 انتذسيش

3.733- 

 (: 12ٜتهح َٔ اؾسٍٚ )

ــتػ  ايتــابع      ــتػ ات المػــتك١ً إغــٗاًَا في تبــأٜ الم ٞ إٔ أنجــط الم ــس٣ ايطــ٬ب   ايتشكــٌٝ ايسضاغــ ي

ٚقـس بًػـت قُٝـ١     ـ  المعتكسات المعطؾ١ٝـ أسس أبعاز   خكا٥ل ايط٬ب ايٓادش َتػ   َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ

ٓ 0.310(، ٚأسسخ تبـأٜ َكـساضٙ )  0.557ا٫ضتباط المتعسز ب  المتػ ٜٔ ) %( تكطٜبـا َـٔ   31ػـب١ ) ( ٚشيـو ب

ايتشكـٌٝ  ػِٗ في ٜيمهٔ إٔ  خكا٥ل ايط٬ب ايٓادش تبأٜ المتػ  ايتابع، ٚبٗصا يمهٔ ايكٍٛ بإٔ َتػ  

 %( تكطٜبا.31بٓػب١ ) َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًًٝط٬ب ايسضاغٞ ي

ـ أسـس أبعـاز     بٓٝـ١ المعطؾـ١  َـتػ   إٔ اـطـٛات   َتـسضز نُا  ٗط في اـط٠ٛ ايجاْٝـ١ َـٔ ؼًٝـٌ ا٫مـساض           

ًَ   نـأق٣ٛ  خكـا٥ل ايطـ٬ب ايٓـادش    َع َتػ  ـ  المعتكسات المعطؾ١ٝ ايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ   ا في المـتػ ات إغـٗا

ٖٚــٞ زايــ١ عٓــس َػــت٣ٛ   (0.642قُٝــ١ ا٫ضتبــاط بُٝٓٗــا ) ت، ٚقــس بًػــ َٓدؿهــٞ ايػــع١ ايعكًٝــ١ًطــ٬ب ي

ًٓا َكساضٙ )(0.01) ٕ  % ( 41.2) ( ٚشيو بٓػب0.412١، نُا أسسثا تباٜ  بٓٝـ١ المعطؾـ١  َـتػ    تكطٜبـا، ٚسٝـح إ

ػِٗ بٓػب١ ٜيمهٔ إٔ  خكا٥ل ايط٬ب ايٓادش %(، ؾإٕ َتػ  31بٓػب١ ) ايتشكٌٝ ايسضاغٞغِٗ في أقس 

 .ا% تكطٜب10.2ً
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ـ أسـس    ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ با٫َتشاْات ٚايتكِٜٛايهػٛط أَا اـط٠ٛ ايجايج١، ؾكس  ٗط َتػ  

ًطــ٬ب بايتشكــٌٝ ايسضاغــٞ يَــع المــتػ ٜٔ ايػــابك  في انغــٗاّ في ايع٬قــ١   ـايهــػٛط ا٭نازيم١ٝــأبعــاز 

ا٫ضتبـاط المتعـسز بـ  المـتػ  ايتـابع ٚالمـتػ ات ايج٬ثـ١ المػـتك١ً          ت قُٝـ١ ، ؾهاْ ـ َٓدؿهٞ ايػع١ ايعكًٝـ١ 

ًٓ(0.01ٖٚٞ زاي١ عٓس َػت٣ٛ ) (0.678) %( تكطٜبـا، ٚسٝـح   46( بٓػـب١ ) 0.460ا َكـساضٙ ) ، قسث  تباٜ

ايهــػٛط ؾٗــصا ٜعــني إٔ َــتػ   ،%(41.2إْــ٘ في اـطــ٠ٛ ايجاْٝــ١ أغــِٗ ؾٝٗــا المــتػ إ ايػــابكإ بٓػــب١ )  

 ايتشكٌٝ ايسضاغٞ.في تكطٜبا  %(4.8ػِٗ بٓػب١ )ٜ ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ با٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ

ــ أسـس    ٜؼا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بع١ًُٝ ايتـسض  ايهػٛطاؾتراى َتػ   ايطابع١في اـط٠ٛ  نُا  ٗط

ٞ في انغــٗاّ في  ١ايػــابك المــتػ ات ايج٬ثــ١ ـ َــع    ايهــػٛط ا٭نازيمٝــ١ أبعــاز  ًطــ٬ب ي ايتشكــٌٝ ايسضاغــ

( 0.693المػـتك١ً )  ا٭ضبعـ١ ، ؾهإ ا٫ضتباط المتعسز ب  المـتػ  ايتـابع ٚالمـتػ ات     َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ

ًٝا َكساضٙ )  تأغِٗ ؾٝٗا المتػ ا ايجايج١%( تكطٜبا ، ٚسٝح إْ٘ في اـط٠ٛ 48( بٓػب١ )0.480قسث  تباْ

ػـِٗ  ٜ ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بعًُٝـ١ ايتـسضٜؼ   ايهػٛط%( ؾٗصا ٜعني إٔ َتػ  46بٓػب١ ) ايج٬ث١ ايػابك١

 ايتشكٌٝ ايسضاغٞ.%(في 2بٓػب١ )

 ٬ٍ زضدـات َـٔ خ ـ  َٓدؿهٞ ايػـع١ ايعكًٝـ١  ًط٬ب بمتػ  ايتشكٌٝ ايسضاغٞ يٚبٗصا يمهٔ ايتٓب٪ 

ا٭نازيمٝـــ١ المطتبطـــ١ ، ايهـــػٛط  بٓٝـــ١ المعطؾـــ١ٚ ، خكـــا٥ل ايطـــ٬ب ايٓـــادش  ات:َـــتػ ايطـــ٬ب في 

يمهـٔ إٔ   ، ٚبٓـا٤ عًـ٢ َـا غـبل،     ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ بع١ًُٝ ايتـسضٜؼ  ، ٚايهػٛطبا٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ

 :تهٕٛ المعازي١ ا٫مساض١ٜ ايساي١ ع٢ً ايتٓب٪ ناٯتٞ

 . ْاتر اـط٠ٛ ا٭ٚلىخكا٥ل ايط٬ب ايٓادش  (1.547+ )18.077= انرحصُم انذساسٍ

.  بٓٝـ١ المعطؾـ١  ( 0.119+ ) خكـا٥ل ايطـ٬ب ايٓـادش    ( 1.093+ ) 4.872=  انرحصُم انذساسٍ

 .ْاتر اـط٠ٛ ايجا١ْٝ

  + ب١ٝٓ المعطؾ١( 0.541+ )خكا٥ل ايط٬ب ايٓادش ( 0.898+ ) 26.123= انرحصُم انذساسٍ

 ايجايج١.ْاتر اـط٠ٛ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ با٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ .( 0.840-)

  + ب١ٝٓ المعطؾـ١ ( 0.584+ )خكا٥ل ايط٬ب ايٓادش ( 0.802+ )  37.300= انرحصُم انذساسٍ

ايهــػٛط ا٭نازيمٝــ١ ( 0.703-+ )ايهــػٛط ا٭نازيمٝــ١ المطتبطــ١ با٫َتشاْــات ٚايتكــِٜٛ ( 0.794-)

 ايطابع١.ْاتر اـط٠ٛ  تسضٜؼ.المطتبط١ بع١ًُٝ اي
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ٔ المعاز٫ت  أسـس  ــ   ٚبٓٝـ١ المعطؾـ١   ، خكا٥ل ايطـ٬ب ايٓـادش    المػتك١ً ا٭ضبع١ايػابك١ إٔ المتػ ات  ا٭ضبعٜٚتهح أٜهاَ 

ٚايهػٛط ا٭نازيم١ٝ المطتبط١ با٫َتشاْات ٚايتكِٜٛ، ٚايهػٛط ا٭نازيمٝـ١ المطتبطـ١ بعًُٝـ١      ـالمعتكسات المعطؾ١ٝأبعاز 

ٞ  َٔ المتػ ات الم٪ثط٠ ع٢ً المـتػ  ايتـابع )    ـ ايهػٛط ا٭نازيم١ٝـ أسس أبعاز ايتسضٜؼ   َطتؿعـٞ  ًطـ٬ب  ي( ايتشكـٌٝ ايسضاغـ

صٙ المتػ ات ايػع١ ايعك١ًٝ   . دش خكا٥ل ايط٬ب ايٓا َتػ  ، ٚأق٣ٖٛ 

بمع٢ٓ إٔ خكا٥ل ايط٬ب ايٓادش  سٍٛ ع١ًُٝ ايتعًِ، ٚؾُِٗٗ ا٭ؾهاض ا٭غاغـ١ٝ، ٚتـصنطِٖ اؿكـا٥ل    

بػٗٛي١، ٚالاظِٖ َٗاّ ايتعًِ بػطع١ ٚبأقٌ دٗـس، نُـا إٔ بٓٝـ١ المعطؾـ١ ٖٚـٌ ٖـٞ َعكـس٠، َٚتهاًَـ١، ٚغاَهـ١،          

َ  تتهٕٛ َٔ أدعا٤ َٔ المعًَٛات المٓؿك١ً، ٚنـصيو   تشاْـات، ٚقـعٛبتٗا، ٚاْتؿـاض  ـاٖط٠ ايػــ،      اظزسـاّ دـسٍٚ ا٫

ٚقــعٛب١ اندابــ١ عًــ٢ ا٫َتشاْــات ايؿــؿ١ٜٛ، ٚتطنٝــع ا٫َتشاْــات عًــ٢ بعــ  دٛاْــب المكــطض، ٚالمعاْــا٠ َــٔ ايكًــل  

ق١ً ايهؿاٜات ايع١ًُٝ ٚالمٗاضات ايتسضٜػ١ٝ يٮغـاتص٠، ٚقًـ١ قاعـات ايسضاغـ١،     ٚنصيو  ٚاـٛف، ٚنعـ المطاقب١،

َــٔ المــتػ ات المــ٪ثط٠ عًــ٢   اؾاَعٝــ١ أٚ تــأخ  تٛظٜعٗــا عًــ٢ ايطــ٬ب ستــ٢ ٚقــت ا٫َتشاْــات  ٚعــسّ تــٛؾط ايهتــب 

٘      َٓدؿهٞ ايػع١ ايعك١ًٝ، ًط٬ب ي ايتشكٌٝ ايسضاغٞ  Schommerزضاغـ١ نـٌ َـٔ      ٜٚتؿـل شيـو َـع َـا أؾـاض إيٝـ

(1993); Paulsen&Feldman(2005) )  Cano (2005); Bemat & 
Gvozdenko(2005); Schommer & Easter (2006)،    (2006ْٚبٝـٌ قُـس ظاٜـس)      سٝـح أؾـاضت

ًٝا عٓــس ايتعاَــٌ َــع ايػــًٛى انْػــا٢ْ ٚايــتعًِ، ؾــساخٌ غــٝام سذــط٠    إلى إٔ المعتكــسات المعطؾٝــ١ تعــس عاًَ ــا أغاغــ

ًُـا في عًُٝـ١ ايـتعًِ َٚـ٪ثطًا          ايسضاغ١ تعس إزضانات ايط٬ب َٚعتكساتِٗ ٚاػاٖـاتِٗ َٚعـطؾتِٗ عاًَ ـا َػـاعسًا َٚٗ

 ٢ ايتشكٌٝ ايسضاغٞ . عً

ٚنــصيو يًُعتكــسات المعطؾٝــ١ تــأث ات قٜٛــ١ ٚؾعايــ١ في نــٌ ايكــطاضات ايــتي ٜتدــصٖا ايطايــب، ٚفي نــٌ      

(. 489: 2012ؾاطُـ١ خًــ ايػـبعاٟٚ، خؿـُإ سػـٔ اؾطدـطٟ،      اختٝاضات٘، ٚفي نٌ غـًٛنٝات٘ ٚأزا٥ـ٘ ايسضاغـٞ )   

ؾـطاز المعًَٛـات، ٜٚهـعٕٛ المعـاٜ ، ٜٚكـطضٕٚ ططٜكـ١       نُا إٔ المعتكسات المعطؾٝـ١ تعتـبر عسغـ١ ٜؿػـط َـٔ خ٬لهـا ا٭      

 :Buehi & Alexander, 2005ا٭زا٤ الم١َ٤٬ ٚبايتـايٞ ٜهـٕٛ تأث ٖـا َباؾـط عًـ٢ ايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ )       
700.) 

ٞ يـس٣          Schommer (1993)ٚنصيو زضاغ١   ٕ يًُعتكـسات المعطؾٝـ١ تـأث  عًـ٢ ا٭زا٤ ا٭نـازيم ايـتي أنـست أ

ايتعًِ ايػطٜع لها تأث  ع٢ً ا٭زا٤ ا٭نازيمٞ. الم٪نس٠ٚ  إٔ ا٫عتكاز في المعطؾ١ ايبػٝط١ٚ   ط٬بٚ 

٘     ْتٝذـ١ ٖـصا ايبشـح   تؿـل  ٚنصيو ت )عُـاز أحمـس سػـٔ، غـًُٝإ قُـس غـًُٝإ       زضاغـ١ :   َـع َـا أؾـاض إيٝـ

ًٝا عًـ٢ ايتشكـٌٝ    ( إٔ ايه1997) ػٛط ا٭نازيم١ٝ تعٌُ ع٢ً اغتٓعاف ايطاق١ ايٓاجم١ عٔ ا٫ْتباٙ; اا ٜ٪ثط غـًب

 ايسضاغٞ.
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 ذىصُاخ انثحث:

ؾــاز٠ َٓٗــا في ؼػــ  ايعًُٝــ١ ايتعًُٝٝــ١  يمهــٔ قــٝاغ١ ايتٛقــٝات ايتايٝــ١ يلإ  ،في نــ٤ٛ ْتــا٥ر ايبشــح

 :المساضؽ ا٫بتسا١ٝ٥ ٚايجا١ْٜٛٚالمُاضغات ايترب١ٜٛ في 

بايهًٝـ١ أٚ َطنـع ايتطـٜٛط المٗـني باؾاَعـ١      ايتـسضٜب   ٚسس٠ خ٬ٍ َٔ ٚٚضف عٌُ تسضٜب١ٝ زٚضاتٚ ْسٚات عكسـ 1

 لمـا لهـا َـٔ أثـط في ؼكٝـل ايُٓـٛ ايؿدكـٞ ٚا٭نـازيمٞ يًطـ٬ب،          ;ت١ُٝٓ المعتكسات المعطؾ١ٝ يًط٬ب تتٓاٍٚ

 ٚتػاعس ع٢ً ؼػ  ايتشكٌٝ ايسضاغٞ يسِٜٗ.

ؼػـ  ايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ يًطـ٬ب َـٔ خـ٬ٍ عٛاَـٌ َتعـسز٠،          ٛمايـتي تع ـ  ا٭نازيمٝـ١  ايهػٛطايعٌُ ع٢ً إظاي١ ـ 2

ا٭غـاتص٠ ٚايطـ٬ب، ٚظٜـاز٠ ايهؿاٜـات ايعًُٝـ١ ٚالمٗـاضات ايتسضٜػـ١ٝ        زعِ أغؼ المؿاضن١ ٚايتعإٚ بـ   َٓٗا: 

ٚقــت يٮغــاتص٠، ٚتــٛؾ  ايٛغــا٥ٌ ٚا٭دٗــع٠ بكاعــات ايسضاغــ١، ٚتــٛؾ  ايهتــب اؾاَعٝــ١ بٛقــت نــاف قبــٌ       

 ا٫َتشاْات، ٚٚنٛح اـط١ ايسضاغ١ٝ.

تٛؾ  َٛاقـ ٚب٦ٝات يًتعًِ ؼؿع ٚؼح ايط٬ب ع٢ً تعًِ نٌ دسٜس، ٚتتٝح لهِ ايؿطق١ يًتعب  عـٔ ٚدٗـ٘    -3

ْظطِٖ، َع نطٚض٠ تهُ  المٗاضات اؿٝات١ٝ ٚأغايٝب ايتػًب ع٢ً ايهػٛط ايسضاغ١ٝ ٚتسضٜػٗا نُٔ المٓاٖر 

 س ايط٬ب ع٢ً ؼػ  ايتشكٌٝ ايسضاغٞ.ايسضاغ١ٝ يًط٬ب; اا ٜػاع
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 انًشاخـــــــغ

 انًشاخغ انؼشتُح:

ــتؿه  ا٫غتككــا٥ٞ ٚتكــٜٛب المعتكــسات المعطؾٝــ١ باغــتدساّ قــٛشز     2011أســ٬ّ ايبــاظ سػــٔ ايؿــطبٝني)   .1 ــ١ اي (. تُٓٝ

 -219(: 1(، عــسز)14فًـس)  ،فًـ١ ايتربٝـ١ ايعًُٝــ١  تسضٜػـٞ َكـترح يت٬َٝــص ايكــ ايػـازؽ ا٫بتــسا٥ٞ،     

248. 

(. زضاغ١ ؾاضق١ يععٚ ايٓذاح ٚايؿؿٌ ٚأغـايٝب ايـتؿه  ٚاغـتراتٝذٝات ايـتعًِ بـ  ايٓـادش        2004)أحمس ايػٝس سػ  .2

 ، داَع١ ايكاٖط٠، َعٗس ايبشٛخ ٚايسضاغات ايترب١ٜٛ.ضغاي١ َادػت ٚالمتعجطٜٔ َٔ ط٬ب ن١ًٝ الهٓسغ١، 

ِ المكطًشات ايترب١ٜٛ المعطّؾ١ في المٓاٖر ٚططم ايتسضٜؼ(: 2003أحمس سػ  ايًكاْٞ، عًٞ أحمس اؾٌُ) .3 . ايكاٖط٠: َعذ

 عالم ايهتب.

ــ١)    .4 ــس اـطابؿــ ــط قُــ ــات، عُــ ــِٝ عطبٝــ ــس اؿًــ ــس عبــ ــ١   2007أحمــ ــا ايطًبــ ــ١ٝ ايــــتي ٜتعــــطض لهــ ــػٛط ايٓؿػــ (. ايهــ

ــاز اؾالمتؿــــٛق  ٚإغــــتراتٝذ١ٝ ايتعاَــــٌ َعٗــــا،   ــٓؿؼ فًــــ١ اؼــ ــِ ايــ ــات ايعطبٝــــ١ يًتربٝــــ١ ٚعًــ ، اَعــ

 .32-1(: 2(، عسز)8فًس)

ــسالله)   .5 ــطٚ عب ــ١         2015أحمــس عُ ــ١ بــ  طًب ــصات ا٭نازيمٝ ــ١ اي ــل ٚؾعايٝ ــٔ ايكً ــا بهــٌ َ ــ١ ٚع٬قتٗ (. ايهــػٛط ا٭نازيمٝ

 .211 -187(: 2(، عسز)25، فًس)ف١ً زضاغات ْؿػ١ٝاؾاَع١، 

ــِٝ اي   .6 ــس ايعظــ ــا، حمــــسٟ عبــ ــِٝ ايبٓــ ــس ايعظــ ــعاز عبــ ــا )إغــ ــتعًِ   1990بٓــ ــاط ايــ ــا بأقــ ــ١ ٚع٬قتٗــ ــع١ ايعكًٝــ أ(: ايػــ

(، 14عــــسز ) . فًــــ١ نًٝــــ١ ايتربٝــــ١ بالمٓكــــٛض٠، ٚايــــتؿه  ٚايتشكــــٌٝ ايسضاغــــٞ يطــــ٬ب نًٝــــ١ ايتربٝــــ١ 

 .160-133(: 1دع٤)

اختبــاض ا٭ؾــهاٍ المتكاطعــ١: نطاغــ١ ايتعًُٝــات.  ب(:1990إغــعاز عبــس ايعظــِٝ ايبٓــا، حمــسٟ عبــس ايعظــِٝ ايبٓــا )   .7

 المٓكٛض٠: َهتب١ عاَط يًطباع١ ٚايٓؿط.

(.ايصنا٤ ايطٚسٞ ٚأغايٝب َٛادٗـ١ ايهـػٛط نُٓب٦ـات    2017إلهاّ د٬ٍ ابطاِٖٝ عجُإ، أسما٤  ؾطاز  خًٟٝٛ ايعتٝبي) .8

فًـ١ ايعًـّٛ ايتربٜٛـ١، داَعـ١ ايكـاٖط٠، َعٗـس ايسضاغـات        يًتشكٌٝ ا٭نازيمٞ يس٣ طايبات ن١ًٝ ايترب١ٝ، 

 .477 -432(: 3(، عسز)25،فًس)ايعًٝا يًترب١ٝ

(. المعتكـسات المعطؾٝـ١ ايؿـا٥ع١ يـس٣     2015ايػٝس عبس اؿُٝس غًُٝإ، قُس عبس ايػؿاض ايعُـ ٟ، قُـس غـًِٝ عٜٛـس)     .9

 .446-407(، 39(، عسز)4، فًس)ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ ع  شمؼطًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ بػساز، 

ــٛ ٖاؾــِ )   .10 ــس أب ــسات الم2010ايػــٝس قُ ــٞ         (: المعتك ــس٣ َطتؿع ــ١" ي ــ١ ـ اـاضدٝ ــ١ "ايساخًٝ ــ١ ٚايتٛدٗــات ايساؾعٝ عطؾٝ

المــ٪تمط ايعًُـٞ ايجـأَ، اغـتجُاض المٖٛبـ١ ٚزٚض َ٪غػــات     َٚٓدؿهـٞ ايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ َـٔ طـ٬ب اؾاَعـ١.       

 .150-100: أبطٌٜ، داَع١ ايعقاظٜل 22-21ايتعًِٝ "ايٛاقع ٚايطُٛسات

ــٛيٞ)      .11 ــاٍ عًـــٞ اــ ــٌ، َٓـ ــٞ إسماعٝـ ــاٍ ؾطغًـ ــٞ ايػـــع١       (:2006جمـ ــٞ َٚٓدؿهـ ــس٣ َطتؿعـ ًٝـــا يـ ــٓظِ شات ــتعًِ المـ ايـ
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ــٔ اؾٓػــــــ ،    ــ١ َــــ ــٔ طــــــ٬ب اؾاَعــــ ــ١ َــــ ــ١ٝ ايعكًٝــــ ــات ايٓؿػــــ ــط١ٜ يًسضاغــــ ــ١ المكــــ ــس المجًــــ ، فًــــ

 .148-115(:52(،عسز)16)

(. ازضانــــات طًبــــ١ داَعــــ١ إضٜــــس ا٭ًٖٝــــ١ لمكــــازض ايهــــػٛط   2011خٛيــــ١ عــــعات ايكــــسَٚٞ، ٜاغــــط ؾــــاضؽ خًٝــــٌ)  .12

ــ١ٝ(  ت، ايٓؿػـــــ١ٝ في نـــــ٤ٛ بعـــــ  المـــــتػ ا  ــات ايٓؿػـــ ــ١ً ايسضاغـــ ــ١َٝ٬ )غًػـــ ــ١ انغـــ ــ١ اؾاَعـــ ، فًـــ

 .678 -647(: 1(، عسز)19فًس)

ــا )  .13 ــس ؾْٛتاْــ ــ١ٝ (.1994زٜؿٝــ ــػٛط ايٓؿػــ ــطٜع،      ايهــ ــٛ ايػــ ــسالله أبــ ــا عبــ ــ٢ ايؿطَاٟٚ،ضنــ ــسٟ عًــ ــ١ حمــ ، تطجمــ

 ايكاٖط٠: َهتب١ ا٭لًٛ المكط١ٜ.

ٚع٬قتٗــا بالمعتكــسات المعطؾٝــ١ في ايتربٝــ١ اـاقــ١  (. المعتكــسات المعطؾٝــ١ ايعاَــ١ 2017ضأؾــت عــٛض ايػــعٝس خطــاب)  .14

، فًـ١ ايتربٝـ١ اـاقـ١، داَعـ١     ٚايٛعٞ بايصات يس٣ ط٬ب قػِ ايتربٝـ١ اـاقـ١ المعًُـ  َـا قبـٌ اـسَـ١      

، َطنــــع المعًَٛــــات ايتربٜٛــــ١ ٚايٓؿػــــ١ٝ ٚايب٦ٝٝــــ١  -نًٝــــ١ عًــــّٛ انعاقــــ١ ٚايتأٖٝــــٌ-ايعقــــاظٜل

 .344-288(:19ابطٌٜ)عسز

(. زٚض ايكـــ٠٬ ناغـــتراتٝذ١ٝ زٜٓٝـــ١ في 2001ضؾـــاز عًـــ٢ عبـــس ايععٜـــع َٛغـــ٢، عبـــس المحػـــٔ عبـــس اؿُٝـــس إبـــطاِٖٝ)  .15

ــ١،        ــ١ اؾاَعـ ــٔ طًبـ ــ١ َـ ــس٣ عٝٓـ ــ١ٝ يـ ــػٛط ايسضاغـ ــازض ايهـ ــ  َكـ ــس٠ بعـ ـــ سـ ــ١  ؽؿٝـ ــ١ ايتربٝـ ــ١ نًٝـ فًـ

 .188 -131(، 102، عسز)داَع١ ا٭ظٖط

ًٝـا يـس٣ طًبـ١ اؾاَعـ١،      (. المعتكسا2014غايٞ طايب عًٛإ، أٌَ نا ِ َٚ ٙ) .16 ت المعطؾ١ٝ ٚع٬قتٗا بايتعًِ المـٓظِ شات

 .333 -280(  :106، عسز)ف١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓؿػ١ٝ بايعطام

ــِٝ)   .17 ــعس سًــ ــ ٟ َػــ ــاعٞ       2017ؾــ ــايتٛاؾل ا٫دتُــ ــا بــ ــ١ ٚع٬قتٗــ ــ١ اؾاَعــ ــس٣ طًبــ ــ١ يــ ــ١ ا٫ْؿعايٝــ (. ايطُأْٝٓــ

ــ١ ْٚؿ ٚايهـــــػٛط ا٭نازيمٝـــــ١ يـــــسِٜٗ،   ــ١ زضاغـــــات تطبٜٛـــ ــ١ ايعقـــــاظٜل فًـــ ــٌ،  ػـــــ١ٝ، داَعـــ ، ابطٜـــ

 .315 -261(: 95عسز)

 ،عُإ:زاض ايؿهط.اغتراتٝذ١ٝ إزاض٠ ايهػٛط ايترب١ٜٛ ٚايٓؿػ١ٝ.(2006ط٘ عبس ايعظِٝ قُس)  .18

(. قسزات تٛدٗات الهسف )تمهٔ، إقساّ، إسذاّ( يس٣ ايطايب المعًِ في نـ٤ٛ ايـٛعٞ بمـا    2007عازٍ ايػعٝس ايبٓا ) .19

(: 2(، عسز)17، فًس)ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ بانغهٓسض١ٜٚضا٤ المعطؾ١ ٚايؿعاي١ٝ ايصات١ٝ ٚالمعتكسات المعطؾ١ٝ، 

23- 116. 

ط ايتؿاعـٌ بـ  ايػـع١ ايعكًٝـ١ ٚبعـ  إغـتراتٝذٝات ايتـسضٜؼ        (:أث ـ1998عاٜس٠ غٝسِٖ إغهٓسض، ق٬ح عبـس اؿؿـٝد)   .20

ع٢ً أزا٤ ت٬َٝص ايكـ اـاَؼ ا٫بتسا٥ٞ لمٗاضات سـٌ المػـا٥ٌ ايطٜانـ١ٝ ايًؿظٝـ١ ٚاغـتُطاض١ٜ َٗـاضات اؿـٌ        

ــ١   يــــــسِٜٗ،  ــات ايطٜانــــــٝات، اؾُعٝــــــ١ المكــــــط١ٜ يتربٜٛــــــات ايطٜانــــــٝات، داَعــــ فًــــــ١ تطبٜٛــــ

 .107-40:(1زٜػُبر،فًس)ايعقاظٜل،

(: زضاغـــ١ ايتؿاعـــٌ بـــ  اغـــتدساّ ايعكــــ ايـــصٖني ٚايػـــع١ ايعكًٝـــ١ في تـــسضٜؼ  2003بـــس ايـــطظام غـــًِٜٛ ُٖـــاّ )ع .21
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ــاْٞ           ـــ ايجــ ــص ايكــ ــس٣ ت٬َٝــ ــٌٝ يــ ــاضٟ ٚايتشكــ ــتؿه  ا٫بتهــ ــِ ٚايــ ــات ايعًــ ــ١ عًُٝــ ــ٢ تُٓٝــ ــّٛ عًــ ايعًــ

ــا   انعـــسازٟ.  ــ١ المٓٝـ ــ١، داَعـ ــ١ ايتربٝـ ــٓؿؼ، نًٝـ ــِ ايـ ــ١ ٚعًـ ــح في ايتربٝـ ــ١ ايبشـ ــس )فًـ سز (، عـــ16،فًـ

(3:)21-54 . 

ــسايٖٛاب)    .22 ــؿٝل قُـــس عبـ ــب  ؾـ ــاِٖٝ عًـــِ       2011عـ ــ١ َؿـ ــٌ المعًَٛـــات في تُٓٝـ ــتراتٝذ١ٝ ػعٜـ ــط اغـــتدساّ اغـ (. أثـ

ــط ايــــٓؿؼ يــــس٣ ايطــــ٬ب كتًؿــــٞ ايػــــع١ ايعكًٝــــ١،   (، 1، فًــــس)فًــــ١ نًٝــــ١ ايتربٝــــ١ ، داَعــــ١ ا٭ظٖــ

 .203-167(، ٜٓاٜط/ابطٌٜ: 145عسز)

ــس )    .23 ــٞ قُـ ــطحمٔ عًـ ــس ايـ ــ٬ عبـ ــٌ      2016عـ ــ٢ سـ ــسض٠ عًـ ــٔ ايكـ ــٌ َـ ــا بهـ ــ١ ٚع٬قتٗـ ــسات المعطؾٝـ ــل  (. المعتكـ قًـ ــه٬تٚ  المؿـ

ٍ باؾاَعـــــ١.     ـــــات بطٜـــــاض ا٭طؿــــا ٞ يــــس٣ ايطايبـــــات المعًُ ٌ ا٭نـــــازيم ايتشكــــٝـ فًـــــ١ ايطؿٛيـــــ١ ا٫ختبــــاضٚ 

 .556-515(: 25(، عسز)8،فًس)ٚايترب١ٝ

(. َؿـاِٖٝ ايعًـِ نُدطدـات يًكـ٠ٛ المعطؾٝـ١ المػـٝطط٠       2010ُـس اؾػُٝـإ)  ع٤٬ ايـسٜٔ عبـس اؿُٝـس أٜـٛب، عبـسالله ق      .24

-125(: 69(، عسز)20، فًس)المج١ً المكط١ٜ يًسضاغات ايٓؿػ١ٝٚالمعتكسات المعطؾ١ٝ يس٣ ط٬ب اؾاَع١، 

165. 

. ايهـــــػٛط ايسضاغـــــ١ٝ ٚؼًٝـــــٌ المػـــــاض في ع٬قتٗـــــا بـــــبع  المـــــتػ ات المـــــ٪ثط٠ في  (1997عًـــــٞ سػـــــ  بـــــساضٟ) .25

 فًــ١ ايبشــح في ايتربٝــ١ ٚعًــِ ايــٓؿؼ، داَعــ١ المٓٝــا،      كــٌٝ ايسضاغــٞ يــس٣ طــ٬ب نًٝــ١ ايتربٝــ١ ،      ايتش

 .162-127(:24عسز) (،3فًس)

(. المعتكسات المعطؾ١ٝ ٚع٬قتٗا بمػت٣ٛ ايعٓـ يس٣ طـ٬ب اؾاَع١)زضاغـ١ في   2016ع٢ً قُس عبس المعطٞ ايسٜػطٞ) .26

 .100 -75(:55ـس١َ ا٫دتُاع١ٝ، فًس)إطاض ايٓظط١ٜ المعطؾ١ٝ في خس١َ ايؿطز(، ف١ً ا

(. تٛقـــع ايتشكـــٌٝ ٚايهـــػٛط ايسضاغـــ١ٝ ٚع٬قتٗـــا بايتشكـــٌٝ 1997عُـــاز أحمـــس سػـــٔ، غـــًُٝإ قُـــس غـــًُٝإ ) .27

ــ١،      ــ١ ايعاَـــ ــ١ ايجاْٜٛـــ ــ٬ب َطسًـــ ــس٣ طـــ ــٞ يـــ ــٞ ايؿعًـــ ــا  ايسضاغـــ ــ١ ببٓٗـــ ــ١ ايتربٝـــ ــ١ نًٝـــ ــس فًـــ ، فًـــ

 .85-46(:28(،عسز)8)

 ، ايكاٖط٠: َهتب١ ا٭لًٛ المكط١ٜ.ايكش١ ايٓؿػ١ٝعًِ (.1999غطٜب عبس ايؿتاح غطٜب ) .28

ٔ اؾطدطٟ) .29 ٕ سػ  ـايػبعاٟٚ، خؿُا ٘ المعتكسات المعطؾ١ٝ يـس٣ طًبـ١ اؾاَعـ١،    2012ؾاط١ُ خً ع٬قت فًـ١  (. ايتؿه  ايػابطٚ 

 .555-483(:11(، عسز)19فًس) ن١ًٝ ايترب١ٝ تهطٜت ايعًّٛ،

(. المعتكــسات المعطؾٝــ١ ٚع٬قتٗــا بمــتػ ٟ اؾــٓؼ ٚالمػــت٣ٛ   2011ؾٝكــٌ خًٝــٌ ايطبٝــع، عبــس ايٓاقــط شٜــاب اؾــطاح)   .30

فًـ١ اؼـاز اؾاَعـات    ايسضاغٞ، زضاغ١ َٝسا١ْٝ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ طًب١ نًٝـ١ ايتربٝـ١ ظاَعـ١ اي َـٛى ا٭ضزٕ،     

 .212 -190(:2(، عسز)9،فًس)ايعطب١ٝ يًترب١ٝ ٚعًِ ايٓؿؼ،غٛضٜا

 ، ايكاٖط٠: َهتب١ ايجكاؾ١ ايس١ٜٝٓ.ايٓذاح يٮبٓا٤ا٭غط٠ ٚالمسضغ١ ٚالمعًِ ٚؼكٝل (.2004نً  ؾِٗٝ) .31

 ، ايكاٖط٠: َهتب١ ا٭لًٛ المكط١ٜ.َكٝاؽ نػٛط ايسضاغ١(. 2009يطؿٞ عبس ايباغ  إبطاِٖٝ) .32
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(. ؾاع١ًٝ بطْاَر قا٥ِ ع٢ً ْظط١ٜ المدططات ايعك١ًٝ يت١ُٝٓ المؿاِٖٝ ايٓش١ٜٛ 2016َاٖط ؾعبإ عبس ايباضٟ) .33

 -325(: 27(، عسز)105، فًس)ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ ببٓٗاص المطس١ً انعساز١ٜ، ٚالمعتكسات المعطؾ١ٝ يت٬َٝ

385. 

ــ٢)   .34 ــس ايعغبـ ــس أحمـ ــا     (. 2005قُـ ــبٌ ع٬دٗـ ــبابٗا ٚغـ ــ١ٝ ٚأغـ ــًٛن١ٝ ٚايسضاغـ ــاٍ ايػـ ــه٬ت ا٭طؿـ ــل:زاض َؿـ ،زَؿـ

 ايؿهط.

(. المعتكـسات المعطؾٝـ١ ٚع٬قتٗـا بمـساخٌ ايسضاغـ١ ٚايتشكـٌٝ ا٭نـازيمٞ يطـ٬ب ٚطايبـات          2013قُس حمس ايػعٝس) .35

 .223 -173(: 2(، عسز)3،فًس)المج١ً ايعطب١ٝ ايعطب١ٝ يًعًّٛ ا٫دتُاع١ٝالمطس١ً المتٛغط١ بايهٜٛت، 

ــعٝس )   .36 ــسٜٔ غـ ــٞ ايـ ــٛز قـ ــ١ٝ ٚع٬ق  (2005قُـ ــ١ٝ ايسضاغـ ــػٛط ايٓؿػـ ــازض ايهـ ــازيمٞ،   .َكـ ــصات ا٭نـ ــّٛ ايـ ــا بمؿٗـ تٗـ

 .داَع١ ا٭ظٖط -ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝيس٣ ط٬ب المطس١ً ايجا١ْٜٛ ايعا١َ، 

ــاب )   .37 ــس ايٖٛـ ــس عبـ ــط٣ٚ قُـ ــ        2015َـ ــابٞ ـؿـ ــتؿه  انهـ ــاضات ايـ ــ  َٗـ ــ١ بعـ ــسضٜبي اتُٓٝـ ــاَر تـ ــ١ بطْـ (.ؾعايٝـ

-301(: 3(، عــــسز)23، فًـــس) فًــــ١ ايعًـــّٛ ايتربٜٛـــ١  ايهـــػٛط ايسضاغـــ١ٝ يـــس٣ طايبـــات اؾاَعـــ١،      

345. 

(.ؾعاي١ٝ بطاَر نًٝـ١ ا٫قتكـاز المٓعيـٞ داَعـ١ المٓٛؾٝـ١ في تُٓٝـ١ المعتكـسات المعطؾٝـ١ يـس٣          2018َٗا د٬ٍ عًٞ ؾعٝب) .38

 .283-237( ٜٓاٜط  :9، عسز)عٛخ عطب١ٝ في فا٫ت ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝط٬بٗا، 

 يس٣ عٝٓـ١ َـٔ طـ٬ب اؾاَعـ١ َـٔ خـ٬ٍ       ايػًبي –(. ايتٓب٪ بايتؿه  انهابٞ 2012َٗاب قُس جماٍ ايسٜٔ ايٛقاز) .39

 .246 -219(: 23(، عسز)92، فًس)ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ ببٓٗاَعتكساتِٗ المعطؾ١ٝ ٚؾعاي١ٝ ايصات يسِٜٗ، 

زضاغـــات ايعًـــّٛ (. المعتكـــسات المعطؾٝـــ١ ٚاؿادـــ١ إلى المعطؾـــ١ يـــس٣ ايطًبـــ١ اؾـــاَعٝ  ، 2013ْـــاؾع أحمـــس بكٝعـــٞ) .40

 .1035-1021(:3(،عسز )40، فًس)ايترب١ٜٛ

ــ٤ٛ بعـــ  المـــتػ ات،     2013ْـــاٜـ اؿُـــس) .41 ــس اؾاَعٝـــ١ في نـ ــ١ أضبـ ــات نًٝـ ــ٘ طايبـ ــ١ٝ ايـــتي تٛادـ ــػٛط ايٓؿػـ (.ايهـ

 .154-129(، 3(، عسز)14، فًس)ف١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓؿػ١ٝ

(.المعتكـــسات المعطؾٝـــ١ ٚع٬قتٗـــا بايتشكـــٌٝ ايسضاغـــٞ،يت٬َٝص أٚلى ٚثايجـــ١ إعـــسازٟ،       2006ْبٝـــٌ قُـــس ظاٜـــس)   .42

ٕ       فًـــ١ -193(، 3(، عـــسز) 12،فًـــس)زضاغـــات تطبٜٛـــ١ ٚادتُاعٝـــ١، نًٝـــ١ ايتربٝـــ١، داَعـــ١ سًـــٛا

233. 

(:بـــطٚؾ٬ٝت أغـــايٝب ايـــتؿه  المؿهـــ١ً يـــس٣ طـــ٬ب ايتربٝـــ١ اـاقـــ١ َطتؿعـــٞ          2014لـــ٤٬ عبـــس الله إبـــطاِٖٝ)    .43

َٚٓدؿهــــٞ ايػــــع١ ايعكًٝــــ١ ٚع٬قتٗــــا بايكــــسض٠ عًــــ٢ اؽــــاش ايكطاض"زضاغــــ١ في نــــ٤ٛ قــــٛشز ٖاضٜػــــٕٛ    

زضاغـــــات عطبٝـــــ١ في ايتربٝـــــ١ ٚعًـــــِ ايـــــٓؿؼ  طاَػـــــٕٛ ايكـــــا٥ِ عًـــــ٢ ايػـــــٝطط٠ ايٓكـــــؿ١ٝ يًُـــــذ".  ٚب

ASEP)( عسز،)44-13(،ابطٌٜ:1(دع٤ )48. 

 ، ايكاٖط٠:زاض ايكاٖط٠ يًٓؿط. ايتهٝـ ايٓؿػٞ ٚا٫دتُاعٞ(.2001قُس عط١ٝ) ْٛاٍ .44
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(. أثط تؿاعٌ المعتكسات المعطؾ١ٝ َٚٗـاضات ايـتعًِ المـٓظِ شاتٝـا عًـ٢ ايتشكـٌٝ ايسضاغـٞ        2009ٖانم عًٞ عبس المككٛز) .45

 .111 -64(: 70فًس) ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ المٓكٛض٠،يطًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ ايعقاظٜل، 

ــ١ٝ ايسضاغـــــ١ٝ ٚع 2005ٖـــــاْٞ سػـــــ  سػـــــ  ا٭ٖـــــٛا٢ْ )  .46 ــػٛط ايٓؿػـــ ــازض ايهـــ ــ١ ايـــــصات  (.َكـــ ــا بؿاعًٝـــ ٬قتٗـــ

ــ١"        ــ١ َكاضْـ ــ١، "زاضغـ ــ١ ٚا٭ظٖطٜـ ــ١ ايعاَـ ــ١ ايجاْٜٛـ ــ٬ب المطسًـ ــس٣ طـ ــ١ يـ ــ١،   ا٭نازيمٝـ ــ١ ايتربٝـ ــ١ نًٝـ فًـ

 .220-173(:1(، عسز)1، فًس)داَع١ ا٭ظٖط

ٚ  في عًٝتٗـــا: ؾاايبٝـــت ايـــسا٥طٟ ؾـــهٌ (: إغـــتراتٝذ2005١ٖٝٝـــا المـــعضٚع ) .47 كـــٌٝ ؼتُٓٝـــ١ َٗـــاضات َـــا ٚضا٤ المعطؾـــ١ 

فًـــــ١ ضغـــــاي١ اـًـــــٝر .ايعكًٝـــــ١ المدتًؿـــــ١ اتايػـــــع شٚات٣ طايبـــــات المطسًـــــ١ ايجاْٜٛـــــ١ يـــــس ايعًـــــّٛ

 .67-3(:96(،عسز )26،غ١ٓ)ايعطبٞ
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222 

ّ  2019ابطٌٜ  2ز–المجًس ايطابع ٚايج٬ثٕٛ/ ايعسز ايجا٢ْ - تكسضٖا ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ المٓٝا

            http://ms.minia.edu.eg/edu/journal.aspx gamel_abdo59@yahoo.com

differences in Students Domain – specific Epistemological 

Belief Profiles .American Educational Research Journal , 42 

(4): 697 – 726  
55. Cano, F. (2005). Epistemological Beliefs and Approaches to Learning: Their 

Change  Through Secondary School and Their Influence on Academic 

Performance. British  Journal of Educational Psychology, 75(2):203–

221. 

56. Chan, N., Ho,  I., & Ku, K.  (2011). Epistemic  beliefs  and  critical  thinking  

of Chinese  students. Learning  and  Individual Differences, 21:67–77. 

57. Chan , K., & Elliott , R. (2004). Epistemological Beliefs Across Cultures : 

Critique and  Analysis of Beliefs Structure Studies . Educational 

Psychology , 24(2):123-141 . 

58. De Corte, E., Op’t Eynde, P., & Verschaffel, L.  (2002). Knowing what to 

believe: The relevance of students’  mathematical  beliefs  for 

mathematics  education.  In  B. K.  Hofer & P.  R. Pintrich (Eds.), 

Personal epistemology: The psychology of  beliefs  about knowledge  

and  knowing  (pp.  297-320).  Mahwah,  NJ: Lawrence Erlbaum. 

59. Dumont, M., Leclerc, D., & Deslandes, R. (2003). Personal Resources and 

Psychological Distress in Association with the School Performance and 

Stress if Fourth Secondary Students. Canadian Journal of Behavioral 

Science, 35(4): 254-267 

60. Dixon, S., & Kurpius, S.(2008). Depression and College Stress among 

University Undergraduates: Do Mattering and Self-Esteem Make a 

Difference? Journal of College Student Development, 49 (5 

):412-424,Sep-Oct.  

61. Eren, A.(2007). Examining the differences among undergraduate 

students’ epistemological beliefs. Education and Science, 32( 

145): 71-84. 
62. Gerard, S.  (2009),  I’approche  thirapeutique de  la  famille, ed Masson, 

5ed, Paris. 

63. Hartley, K., & Bendixen, L. (2000): Learning with Hypermedia: 

The Role of Epistemological Beliefs and Self-regulation. 

Society for  Information Technology & Teacher Education, 

International Conference, (pp.1639-1644), San Diego, 

California. 
64. Hofer , B. (1994). Epistemological Beliefs and First –Year College Students : 

Motivation and Cognition in Different Instructional Contexts , Paper 

Presented at the  Annual Meeting of the American Psychological 

Association  (102
nd

   ,Los Angeles  , CA  ,August 12-16). 



 

 

 

 

 ف١ً ايبشح في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓؿؼ

 داَع١ المٓٝا –ن١ًٝ ايترب١ٝ 

َُعتُس٠ َٔ اله١٦ٝ ايك١َٝٛ يهُإ دٛز٠ ايتعًِٝ  ن١ًٝ 
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