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 ًٚداُٚٞ عوٟ بعض زٗقات قافعٞ المِٚا()دزاضٞ 

 إعداد

 د/ طازق ض٩َ ضٚد أحمد ض٩َ

 داًعٞ أضٚ٘ط –ًدزع بلوٚٞ زٙاض ا٪طفاي 

 مهخص

اٚا هددتفذلر طاآددات ا٪طفدداي ٗ ثددازٖ دٗافعٔددٍ مدد٘ ا بدددا        تعددد اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ ًدددي٩ا ز٢ٚطدد

ٗإتاسدٞ فدسف اهدتعوٍ هدٕ ًدّ يد٩ي ٓدرٖ        ٗا٨بتلاز، ٟٗٓ كرهم ًعِٚدٞ بتٌِٚدٞ اؿسكدات ا٪ضاضدٚٞ هو فدى      

اؿسكات، كٌا أُٔدا تطداعد اه فدى فدٟ كتودلا المجدا٨ت اهعقوٚدٞ ٗا٨دتٌاعٚدٞ ٗاهطدو٘كٚٞ ٗتطداعد فدٟ            

 اهٌِ٘ المت٘اشْ هو فى.

ٓددرا            ٔر زٙدداض ا٪طفداي،ٗ  دِ  ً٠ ّ فددا٨ت قتد٘ د ٞ فقدد أؾددبش  فدا٨ً  ٞ اؿسكٚد ٞ اهلذبٚدد ُٗعدساا ٪ٌٓٚد

جدى          ا دزان هقٌٚٞ اهلذبٚٞ اؿس ّ آبدى بعدض اهف٣داتً  د ٟ بأٌٓٚتٔداً  عد  ٕٗ ٘اكبد  ٙ٨ ٞ ّ المسسود ّ آبى المط٣٘هين ع كًٚٞ 

    ٖ در  ٟٓ عد دد٠ٗ   ًٟ ٞ هوتعسف عو رٖ اهدزاض را اهباسح هعٌىٓ  آد دعآ  بعض أٗهٚا١ ا٪ً٘ز،ٗ  الم٘دٔاتٗ  بعض المعوٌاتٗ 

تم اه  ْٗ را عٌى اضتبٚا اضتدعٟٓ  ّ بعدض    اهف٣ات اهج٩خ بأٌٓٚتٔا فٟ زٗقات قافعٞ المِٚا،ٗ  د  ًٞ ٟ عِٚد ت بٚق عو

بعض أٗهٚا١ ا٪ً٘ز باهسٗقات آٚد اهدزاضٞ ي٩ي غٔس٠ الم٘دٔاتٗ   2017أكت٘بس ُٗ٘فٌلد المعوٌاتٗ 

 ٗآد أضفست ُتا٢ر اهت بٚق عّ: 

 آوٞ ٗعٟ بعض المعوٌات ٗبعض أٗهٚا١ ا٪ً٘ز بأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ. -

 هلذبٚٞ اؿسكٚٞ اهت بٚقٟ ُقـ إعداد المعوٌات فٟ ضِ٘ات اهدزاضٞ باهلوٚٞ فٟ فاي ا -

 ُقـ اهدٗزات اهتدزٙبٚٞ أثِا١ اـدًٞ فٟ ُفظ المجاي هوٌعوٌات -

 ُقـ ا٪ًاكّ المتاسٞ هوٌٌازضٞ أُػ ٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ُٗقـ ا٨ًلاُات. -

آتٌاَ أٗهٚا١ ا٪ً٘ز بالم٘اد أ٪يدس٠ ًجدى اهو دٞ ٗاؿطداث أكجدس ًدّ آتٌدأًٍ باهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ           -

 ُػ تٔا.ٗممازضٞ أبِا٢ٍٔ ٪

 ٗآد ت٘ؾو  اهدزاضٞ الى عدٝ ت٘ؾٚات كاْ ًّ أٌٓٔا:

 ا٨ٓتٌاَ باؾاُب اهت بٚقٟ هولذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ بساًر إعداد المعوٌٞ. -
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قددسٗزٝ ًتابعددٞ اهت٘دٚددٕ ٗا دازٝ ًٗػددسفٟ اهلذبٚددٞ اهعٌوٚددٞ هتِفٚددر أُػدد ٞ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ        -

 بسٙاض ا٪طفاي

 ت ٗتقدٍٙ اهتدزٙب الم و٘ث بؿفٞ دٗزٙٞ.تفعٚى اهػساكٞ بين كوٚات اهلذبٚٞ ٗاهسٗقا -

 قسٗزٝ ت ٚلر قت٠٘ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ بالمِٔر ٗؼدٙح المحت٠٘ بما ٙتٌػٟ ًع ؼدٙات اهعؿس. -

Abstract 
The status of the Awareness of Female Teachers, and Inspectors as well as 

the Parents Towards the Importance of Movement Education in 

Kindergartens: A Field Study 
An Abstract by: 

Dr. Tarek Sallam Sayyed 

A Lecturer of Movement Education 

Assuit University- Assuit College of Early Childhood Education 

 Movement education as a phenomenal and crucial approach can 

be used to provoke the children's latent energy to come forth, therefore 

stimulating them to work and study creatively. It takes care of 

developing their basic movements in a way that greatly boosts their 

learning opportunities. It has been stated also that it helps the child in 

having a balanced development in the intellectual, social, and 

behavioral aspects of his life. Additionally and due to its significance, 

movement education has become an integral part of the curriculum 

contents in the kindergartens. 

 However, it has been strongly noticed that the realization of the 

importance of movement education by the officials is not parallel to 

the realization of its importance by a great sector of female teachers, 

inspectors and many parents alike especially at the kindergarten. 

 Accordingly the researcher has been motivated to study the 

degree of the awareness of the three categories under investigation. 

The present study, thereupon, is especially steered to investigate the 

awareness of the sample with regard to the importance of movement 

education at the kindergartens in Minia Governorate. A questionnaire 

has been designed to check this awareness and has been administered 
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to teachers, inspectors and parents. The study has reached the 

following conclusions: 

- It has been revealed that there is lack in the teachers and 

parents' awareness of the importance of movement education at 

kindergartens. 

- There is a shortage in preparing student-teachers in the practical 

part of movement education at the college. 

- Training sessions are also lacking in the field. 

- Spaces and equipments at colleges and kindergartens to practice 

movement education are not available. 

- Parents' main interest is focused on subjects such as math, 

Arabic, and English more than on movement education and its 

importance in the learning process. 

A number of recommendations are also cited as follows: 

- It is crucial to highlight the practical aspect of the movement 

education syllabus. 

- It is important that inspectors, directors, and supervisors of student 

teachers have a constant follow-up of the activities of movement 

education and that these activities are carried out literally. 

- It is equally important that there must be a collaboration and 

coordination between colleges and schools of early childhood 

education 

- It is high time to change and update the contents of movement 

education in kindergartens so as to cope with the current challenges 
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اِا ٗستدٟ بعدد ٨ٗدتدٕ ٗالمٚدى هوشسكدٞ        اؿسكٞ ؾوب سٚاٝ ا ُطاْ ًِر اهوشعٞ اهتٟ ٙبدأ فٚٔا دِٚ

ًّ أغد ًٚ٘ي اه فى اهف سٙٞ ظٔ٘زاا ي٩ي ًساسى نمٖ٘ المختوفٞ فباؿسكٞ ٙلتػلا اه فى ب٣ٚتٕ ًٗدا ٙددٗز   

ػداط اه فدى شادت   ٗكوٌدا شا س٘هٕ، فشٚاتٕ اؿسكٚٞ يودٚ  ًدّ اـدلدات اهِفطدٚٞ ٗاهبٚ٘ه٘دٚدٞ ٗاهب٣ٚٚدٞ،        دُ 

ٕ اـلدات اهلذب٘ٙٞ ٨كتطاب  ٕٗ تعوٌ  ٖٗ ٞ هٌِ٘  (2005المتعددٝ)اهل٩ُٟٚ  اهفسف المتاس

اٚدا عودٟ أضداع ساددٞ اه فدى اه بٚعٚدٞ الى           اٚاا ًبِ عااًا تسب٘اٙا ٓادفادا تقددً ٗتعتلد اهلذبٚٞ اؿسكُٚٞ 

٘ات اه ف٘هدٞ ستدٟ اهبود٘ ، ٗاهلذب          عداَ ًطدتٌس يد٩ي ضدِ ٚدٞ عدّ طسٙدق اؿسكدٞ ٓدٟ المدديى       اؿسكٞ، كٌدا أُٔداُ 

 (2007 اه بٚعٟ هِعاَ تسب٠٘ ًبِٟ عوٟ أضاع سادٞ اه فى هوِػاط اؿسكٟ الم٘دٞ )اـ٘لى ٗزاتب

كٌا أْ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ تطعٟ هلذبٚٞ اه فى ًّ جمٚع اؾ٘اُب ًّ ي٩ي ا٨ضتعاُٞ باؿسكدٞ عدّ    

ق اؿسكٞ المبِٚٞ عودٟ أضدظ عوٌٚدٞ ضدوٌٚٞ     طسٙق تقدٍٙ فٌ٘عٞ ًّ اـلدات ٗالمعوً٘ات ٗالمٌٔات عّ طسٙ

عٚح تتٚح هدٕ إغدبا  زاباتدٕ ٗتوبٚدٞ استٚاداتدٕ اهبدُٚدٞ، ٗاهِفطدٚٞ، ٗاهعقوٚدٞ ٗا٨دتٌاعٚدٞ )ٓٚد٘ٗد           

 (Haywood & Getchell,2009()2009ٗدتػطٚى 

ٗتطدداعد ضددِ٘ات ًددا آبددى المدزضددٞ فددٟ دعددٍ نمدد٘ اه فددى فددٟ كددى المجددا٨ت سٚددح ٙددتٍ فٚٔددا اهبِددا١   

هر٠ ٙػلى أنماط اهٌِد٘ المطدتقبوٟ ٗٙطدآٍ اهدتعوٍ اؿسكدٟ فدٟ ٓدرا اهبِدا١ سٚدح ٙؿدبح اؾطدٍ            ا٪ضاضٟ ا

 ٗاؿسكٞ ٌٓا ًؿدزا نم٘ اه فى ٗتعوٌٕ ٗاكتطابٕ هوعدٙد ًّ اـلدات.

ٙتكح أٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ ًسسوٞ زٙداض ا٪طفداي، ٗٓدرا ٙددعُ٘ا كلذبد٘ٙين الى ا٨ٓتٌداَ        

تاسٞ فسف اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٗممازضدتٔا، كٌدا ٙددفعِا لمحاٗهدٞ ًعسفدٞ ًدد٠       بت٘فلر ب٣ٚات ًدزضٚٞ ثسٙٞ  

أٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ هوقا٢ٌين عوٟ زٙاض ا٪طفاي ًّ ًعوٌات ًٗدٙسات ًٗ٘دٔات ٗالى داُب ًعسفٞ ًد٠ 

إدزان بعض أٗهٚا١ ا٪ً٘ز ٪ٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٪بِا٢ٍٔ فٟ زٙاض ا٪طفداي سٚدح أْ ٗعدٟ ٓدرٖ اهف٣دات      

 ٌٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٧ٙثس تأثلراا ًباغساا عوٟ ممازضٞ ا٪طفاي لشا.بأٓ

 :انبحجمشكهت  -

اٚا هددتفذلر طاآددات ا٪طفدداي ٗإثددازٝ دٗافعٔددٍ مدد٘ ا بدددا        تعددد اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ ًدددي٩ا ز٢ٚطدد

ٗا٨بتلاز، ٟٗٓ كرهم ًعِٚدٞ بتٌِٚدٞ اؿسكدات ا٪ضاضدٚٞ هو فدى ٗإتاسدٞ فدسف اهدتعوٍ هدٕ ًدّ يد٩ي ٓدرٖ             

اؿسكددات كٌددا أُٔددا تطددآٍ فددٟ تٌِٚددٞ اهعدٙددد ًددّ المفددآٍٚ المختوفددٞ ًجددى المفددآٍٚ اهعوٌٚددٞ ٗاهسٙاقددٚٞ      

 (2001ٗا٨دتٌاعٚٞ )غسف
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ٗآد أكدت ُتا٢ر اهعدٙد ًّ ا٪عاخ أْ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ يملّ أْ تطاعد ا٪طفداي فدٟ فدا٨ت     

ٟ، ٗاهعقوددٟ ٗا٨دتٌدداعٟ. سٚددح كتوفددٞ كوددٔا تؿددب فددٟ ؼطددين أدا١ٓددٍ ٗممازضدداتٍٔ فددٟ اهِػدداط اؿسكدد 

الى أْ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ تطدداعد فددٟ اهٌِدد٘ المتدد٘اشْ هوقدددزات   Zachopoulou et al.2006أغدداز

الى أْ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ لشدا ع٩آدٞ ٗثٚقدٞ       Stodden et al. (2008)اؿسكٚٞ ا٪ضاضٚٞ، كٌا أغداز  

 با٪دا١ ا٪كاديمٟ اؾٚد. 

 كٌا أثبت  ُتا٢ر أعاخ كى ًّ: 

 Theeodorakou & Zervas (2003),
 
Harrison and Naraya (2003), 

Ekeland et al. (2005)
 
Trost et al. (2008)

  

أْ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ تدعٍ ًفَٔ٘ اهرات، ٗاهِعاَ اهراتٟ هو فى ٗإدزاكدٕ هلٚاُدٕ كٌدا تددعٍ      الى

 سلٌٕ عوٟ ا٪غٚا١ ٗسى المػل٩ت اهتٟ ت٘ادٕٔ. 

إلى داُب أْ إتقاْ المٔازات اؿسكٚٞ فٟ ٗآ  ًبلس ًّ سٚاٝ اه فدى تصٙدد ًدّ استٌاهٚدٞ ممازضدٞ       

 :Hegaا٪طفداي ًطددتقب٩ا ه٫ُػد ٞ اهبدُٚددٞ ٗاؿسكٚددٞ كٌدا أكدددت ُتددا٢ر أعددداخ كدد٩ا ًددّ عودٟ ٓددرا:      

(2008)
 
Robinson and Good way: (2009)  

ا٪طفاي فقد أؾبش  فا٨ا ًّ فدا٨ت قتد٠٘   ُٗعساا ٪ٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ ًسسوٞ زٙاض  

ض ا٪طفدددددداي ٗاهددددددر٠ أآستددددددٕ ٗشازٝ   ًِٔر زٙاض ا٪طفاي فٟ ًؿس ٗاهقا٢ٍ عوٟ المعاٙلر اهقً٘ٚٞ هسٙا

، ٗٙعتلد ٓرا ؼسكاا قٌ٘داا ًّ آبى اه٘شازٝ ٗاهقدا٢ٌين عودٟ غد٣ْ٘ ٓدرٖ المسسودٞ      2008اهلذبٚٞ ٗاهتعوٍٚ عاَ 

اٚا بػلى عاَ ٗ٪ٌٓٚٞ ٓرٖ المسسوٞ بػلى ياف.سٚح أظٔس ً٘اكبتٍٔ هوت ٘ز اؿا  دخ فٟ اهتعوٍٚ عالم

            ّ د ٟ بأٌٓٚتٔداً  عد  ٕٗ ٘اكبد  ٙ٨ ٞ ّ المسسود دّ آبدى المطد٣٘هين عد  ً را ا دزان ٪ٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚدٞ ٗهلّٓ 

ّ يد٩ي                د دراً  ز سٚدح ٨سدغ اهباسدحٓ  ْ بعدض أٗهٚدا١ ا٪ًد٘ لد٘ آددٙ  الم٘دٔداتٗ  جى بعدض المعوٌداتٗ  آبى بعض اهف٣اتً 

ٞ             إغس ي اهسٗقدات. ممدا دعدا اهباسدح هعٌدى دزاضد بعدض فؿد٘ شٙازاتدٕ هوٌددازعٗ   ٗ افٕ عوٟ طاهبات اهلذبٚدٞ اهعٌوٚدٞ

ٟ بِدددز المِٚددا )  ز فدد بعددض أٗهٚددا١ ا٪ًدد٘ ً٘دٔددات زٙدداض ا٪طفددايٗ  عوٌدداتٗ  ّ بعددضً  دد  ًٞ ٞ هعِٚدد ، 15اضددت ٩عٚ عوٌددٞ  ً)

ٞ باه10(ً٘دٔات، )5) فت٘ح هلى ف٣ تم ت٘دٕٚ ض٧ايً  ّ أٗهٚا١ ا٪ً٘ز،ٗ  الم٘دٔدات اهطد٧اي كداْ:     (ً  ٞ هوٌعوٌداتٗ  ِطب

ْ تطدتبدي         دى تفكدى أ ز:ٓ  ْ ضد٧اي أٗهٚدا١ ا٪ًد٘ كدا ٟ زٙاض ا٪طفاي؟ لماذا.ٗ  ٌٔٞ ف ٓى تعتقد٠ أْ اهلذبٚٞ اؿسكًٚٞ 

دا١ت اهِطب لماذا؟ٗ  ٟ اهو ٞ أٗ اؿطاثٗ   الم٣٘ٙٞ ه٩ضتذابات كاهتالى: فلذٝ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ بفلذٝ ف

 نذراست الاستطلاعيتيىضح تىزيع عينت ا(1جذول )
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 انعينت انكهيت

 انمعهمبث
 انمبرر اننسبت لا نعم

 ٪ُٔا تمجى دص١ ًّ المِٔر 66% 5 10 15
 

 انعينت انكهيت

 انمىجهبث
 انمبرر اننسبت لا نعم

 ٪ُٔا تمجى أسد المجا٨ت بالمِٔر %100 ٨ أسد 5 5
 

 انعينت انكهيت

 أونيبء الأمىر
 انمبرر اننسبت لا نعم

 ٪ْ اهو ٞ ٗاؿطاث أفٚد هو فى فٟ المسسوٞ ا٨بتدا٢ٚٞ 80% 2 8 10

( أْ المعوٌات ٙعتقدْٗ أْ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ًٌٕٔ فٟ زٙاض ا٪طفاي 1ت٘قح بٚاُات اؾدٗي زآٍ ) 

%( لم ٙعتقدٗا أْ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ًٌٔٞ فٟ زٙداض ا٪طفداي، ٗكداْ    33%( ً٘افقٞ فٟ سين أْ )66بِطبٞ )

بأٌٓٚتٔا فٟ اهسٗقٞ ٪ُٔا تمجى دص١ ًّ المِٔر ٗلم ٙركسٗا تلدٙس  يس أًدا الم٘دٔدات فقدد    تلدٙس ًّ أداب٘ا 

%( ٗكداْ تلدٙدسٍٓ أُٔدا تمجدى أسدد      100أجمع٘ا عودٟ أٌٓٚدٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ فدٟ زٙداض ا٪طفداي بِطدبٞ )        

كٚٞ بفلذٝ فدٟ  المجا٨ت بمِٔر اهسٗقٞ ٗكاْ ض٧اي أٗهٚا١ ا٪ً٘ز عّ زأٍٙٔ فٟ أْ تطتبدي فلذٝ اهلذبٚٞ اؿس

%( ٗكاْ تلدٙدسٍٓ أْ  80اهو ٞ أٗ اؿطاث ٗلماذا؟ ٗدا١ت أدابتٍٔ بالم٘افقٞ عوٟ ا٨ضتبداي بِطبٞ عاهٚٞ )

اهو ٞ ٗاؿطاث أفٚد هو فى فٟ المسسوٞ ا٨بتدا٢ٚٞ، ٗٓرٖ اهِتٚذٞ تعلظ آوٞ ٗعٟ ف٣تدٟ المعوٌدات ٗأٗهٚدا١    

 ْ المفددسٗض أْ ت٘افددق كددى عِٚددٞ المعوٌددات عوددٟ  ا٪ًدد٘ز بأٌٓٚددٞ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ بسٙدداض ا٪طفدداي سٚددح كددا

%( ٗٓرا اسٙب عوٟ ًعوٌات زٙاض ا٪طفاي اهدرّٙ تم إعددادٍٓ فدٟ    66أٌٓٚتٔا هلّ كاُ  ُطبٞ الم٘افقٞ )

اٚا،  اٚأ ٗعقو اٚا ٗادتٌاع كوٚات زٙاض ا٪طفاي ٗتعسف٘ا عوٟ آٌٚٞ ٗأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ هٌِ٘ اه فى دطٌ

عتقدْٗ أُٔا ًٌٔٞ هو فى ٗستٟ اهرّٙ أداب٘ا با هداث بدسزٗا إددابتٍٔ    %( ٨ 33ًٙٗع ذهم فِٔان ُطبٞ )

بأُٔا تمجى دص١ ًّ المِٔر، ٗلم ٙركسٗا أٌٓٚتٔا هٌِ٘ اه فى ٗت ٘زٖ، أًا الم٘دٔدات فلاُد  ًد٘افقتٍٔ عودٟ     

%( ٗٓرا ٪ُّٔ ٙعسفّ آٌٚتٔا باهِطبٞ هو فى ٗعوٟ المطت٠٘ اهسلزٟ ٙػذعّ المعوٌدات  100أٌٓٚتٔا بِطبٞ )

ٟ تِفٚر أُػ تٔا ٪ْ ٓرا دص١ ًّ طبٚعٞ عٌؤّ، ٗكداْ المفدسٗض أْ ٙدلدزٗا أٌٓٚتٔدا ًدّ سٚدح ع٩آتٔدا        عو

 بتٌِٚٞ اه فى ًّ جمٚع اؾ٘اُب هلّ لم ٙركسْ ٓرا.

ٓرٖ اهِتٚذٞ ت٧كد آوٞ ٗعٟ بعض ٓرٖ اهف٣ات بأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ زٙاض ا٪طفاي، ٗآد  

ٞ ٗاآدع ٗعدٟ بعدض المعوٌدات ٗالم٘دٔدات ٗبعدض أٗهٚدا١ ا٪ًد٘ز بأٌٓٚدٞ          كاْ ٓرا دافعاا هوباسح لمحاٗهدٞ ًعسفد  
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اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ بعض زٗقات قافعٞ المِٚا ٗعوٟ ٓرا تتبود٘ز ًػدلوٞ اهبشدح اؿدالى فدٟ ا دابدٞ عدّ        

 اهتطا٦ي اهس٢ٚطٟ اهتالى:

ٟ زٙاض - أٗهٚا١ ا٪ً٘ز بأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ف الم٘دٔاتٗ  ٟ بعض المعوٌاتٗ  ع اآعٗ   ؟ا٪طفاي ًاٗ 

 ٗآد تفس  ًِٕ ا٪ض٣وٞ اهتاهٚٞ:

 ًا ًفَٔ٘ ٗأٓداف ٗأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٪طفاي اهسٗقٞ؟  -1

 ًا ٗاآع اه٘عٟ بأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ بعض زٗقات بِدز المِٚا هد٠ كى ًّ: -2

 المعوٌات -أ 

 الم٘دٔات -ث 

 أٗهٚا١ ا٪ً٘ز -ز 

ًدا المقلذسددات اهتددٟ تطدداعد فددٟ شٙددادٝ اهدد٘عٟ بقٌٚددٞ ٗأٌٓٚددٞ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ هف٣ددات اهدزاضددٞ   -3

 اهج٩خ )ًعوٌات، ً٘دٔات، أٗهٚا١ أً٘ز( فٟ بعض زٗقات بِدز المِٚا 

 هذف انبحج: -

 ٙٔدف ٓرا اهبشح الى: 

 اهتعسف عوٟ ًفَٔ٘ ٗأٓداف ٗأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٪طفاي اهسٗقٞ. -1

ٗعدٟ ًعوٌدات ًٗ٘دٔدات زٙداض ا٪طفداي بأٌٓٚدٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ فدٟ بعدض            اهتعسف عودٟ ٗاآدع   -2

 زٗقات بِدز المِٚا.

اهلػلا عّ ٗاآع ٗعٟ بعض أٗهٚدا١ أًد٘ز ا٪طفداي بأٌٓٚدٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ فدٟ اهسٗقدات آٚدد           -3

 اهدزاضٞ بِدز المِٚا.

٪ًد٘ز بأٌٓٚدٞ   اهت٘ؾى الى المقلذسات اهتٟ تطآٍ فدٟ شٙدادٝ ٗعدٟ المعوٌدات ٗالم٘دٔدات ٗأٗهٚدا١ ا       -4

 اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ زٙاض ا٪طفاي ببِدز المِٚا
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 أهميت انبحج: -

 تتٌجى أٌٓٚٞ ٓرٖ اهدزاضٞ فٟ: 

ٟ   ٟٗٓ ًسسوٞ زٙاض ا٪طفاي ٟٗٓ ًسسوٞ لشا ي ٘زتٔدا سٚدح    ًٌٔٞأُٔا ٙتِاٗي ًسسوٞ  -1 ٍ فد تطدآ

ٟ ا٪ضداع      ٓد  ٗ ا٨دتٌاعٚدٞ  ٗ اهبدُٚدٞ ّ اهِ٘اسٟ اهعقوٚٞٗ  طتقب٩اً  ٕ الى    تػلٚى اه فىً  ِد ِ ودقً  اهدر٠ٙ 

ا٨ٓتٌاَ.  ّ اهبشحٗ  صٙدااً  دعُ٘ا  ع ا٢ٔاً  ٞ مماٙ  ٞ ا٨بتدا٢ٚ  المدزض

2-    ٍ ٔ عدٚ رٖ المسسودٞ بعٌدقٗ  الم٘دٔات بأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟٓ  عٟ المعوٌاتٗ  ٘     أْٗ  ٞ نمد ٗفٌٔٔدٍ ه بٚعد

ًطتقب٩ا. ٟ وتادٔا ساقسااٗ  ٞ اهت ٍ هؤٌازات اؿسكٚ إدزاكٔ  ٖٗ ت ٘ز  اه فىٗ 

أٗهٚا١ ا٪ً٘ز بقٌٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚدٞ فدٟ زٙداض ا٪طفداي ػعودٍٔ غدسكا١ فدٟ إلاسٔدا         أْ ٗعٟ  -3

ٗتدعٌٚٔا ٗتػذٚع أبِدا٢ٍٔ عودٟ ا٨ندساط فدٟ أُػد تٔا ممدا ٙعد٘د عودٍٚٔ باهفا٢ددٝ ٗاهطد٩ًٞ           

 اهبدُٚٞ ٪بِا٢ٍٔ.

سكص٠ ُتا٢ر ٓرا اهبشح آد تفٚد اهقا٢ٌين عوٟ ًسسوٞ زٙاض ا٪طفاي ٗالمط٣٘هين عوٟ المطت٠٘ الم -4

ًٗطددت٠٘ المدددٙسٙات باهعٌددى عوددٟ إثددسا١ اهب٣ٚددٞ المدزضددٚٞ  تاسددٞ فددسف اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ ٗآددد   

تدفعٍٔ هتقددٍٙ تددزٙبات هوٌعوٌدات ٗالم٘دٔدات ٗأٗهٚدا١ ا٪ًد٘ز هتعٌٚدق فٌٔٔدٍ ٪ٌٓٚدٞ اهلذبٚدٞ           

 اؿسكٚٞ ٗتِ٘ٙع المٌازضات اؿسكٚٞ ٗا٪ُػ ٞ اهبدُٚٞ ٪طفاي ٓرٖ المسسوٞ.

 منهج انبحج: -

 اضتخدَ اهباسح المِٔر اه٘ؾفٟ سٚح إُ ًِاضب ه بٚعٞ اهبشح. 

 حذود انبحج: -

  ٞ : طبقد  أداٝ اهدزاضدٞ عودٟ عِٚدٞ ًدّ المعوٌدات ٗالم٘دٔدات ٗبعدض أٗهٚدا١ ا٪ًد٘ز فدٟ بعدض             اؿددٗد اهبػدسٙ

 زٗقات بِدز المِٚا )سٚح أُٔا ًقس إآاًٞ اهباسح(

 المِٚا  : تم إدسا١ اهبشح فٟ بعض زٗقات بِدزاؿدٗد الملاُٚٞ

: طبق  اهدزاضٞ المٚداُٚٞ فٟ اهفؿدى اهدزاضدٟ ا٪ٗي يد٩ي غدٔس٠ أكتد٘بس ُٗد٘فٌلد هوعداَ        اؿدٗد اهصًاُٚٞ

 2017/2018اهدزاضٟ 

 انعينت: -

تم ايتٚاز عِٚٞ عػ٘ا٢ٚٞ ًّ ًعوٌات ًٗ٘دٔات بعض زٗقدات بِددز المِٚدا، كٌدا تم ايتٚداز عِٚدٞ        

 هسٗقات.عػ٘ا٢ٚٞ ًّ بعض أٗهٚا١ أً٘ز ا٪طفاي بِفظ ا
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 أداتب انبحج: -

 (36المقابوٞ اهػخؿٚٞ )اهتفاؾٚى ف -1

 ا٨ضتباُٞ. -2

( عِاؾددس، طبقدد  عوددٟ عِٚددٞ اهدزاضددٞ فددٟ 10تم اضددتخداَ اضددتبإُ ًددّ تؿددٌٍٚ اهباسددح تلُ٘دد  ًددّ ) 

 اهفلذٝ اهصًِٚٞ المحددٝ ضابقاا، بعد ؼلٌٚٔا ًّ بعض أضاترٝ زٙاض ا٪طفاي ٗاهلذبٚٞ اهسٙاقٚٞ ظاًعٞ المِٚا

 انمصطهحبث: -

ّ طسٙدق     1993ٗآد عسفتٔا )ع٘اطلا إبسآٍٚ   ٟ هو فدى عد ٞ اؾٔاش اؿسكد ٟ تٌِٚ  ٓٞ ٞ اؿسكٚ ْ اهلذبٚ ( أ

ٍ فدسف اؾدس٠، اه٘ثدب،       ح لشد ٟ تتدٚ اهت ٟ الر المقٚدٗ  تدزدٞ بالم٘ضٚقٟ تعتٌد عوٟ اهتعبلر اؿسك ممازضٞ تمازًّٙ 

ٖ اؿسكات ر ع قب ٓ  اهصسلاً   اهتطوق، المػٟ،ٗ 

الى أْ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ ٓدٟ أسدد ا٨ػآدات اؿدٙجدٞ اهتدٟ         Gallahue (1998)كٌا أغداز   

ظٔست ُتٚذٞ اهِٔكٞ اهعوٌٚٞ فٟ المجاي اهلذب٠٘ ٗٙس٠ أْ اؿسكٞ ٟٓ اسد٠ اهدٗافع ا٪ضاضٚٞ هٌِ٘ اه فى 

 سٚح ٙبدأ اه فى فٟ اهتعسف عوٟ اهب٣ٚٞ المحٚ ٞ، ٗٓرا المٚى اه بٚعٟ هوشسكٞ ٓ٘ أسد طسق اهتعوٍ

( إلى أْ اهلذبٚدددٞ اؿسكٚدددٞ ًعِٚدددٞ بتٌِٚدددٞ 2001اهلذبٚدددٞ اؿسكٚدددٞ: ٙػدددلر )عبدددد اؿٌٚدددد غدددسف  

اؿسكات ا٪ضاضٚٞ هو فى ٗاهتعوٍ ًّ ي٩ي ٓرٖ اؿسكات كٌا أُٔا تطآٍ فٟ تٌِٚدٞ اهعدٙدد ًدّ المفدآٍٚ     

 المختوفٞ ًجى المفآٍٚ اهعوٌٚٞ ٗاهسٙاقٚٞ....الخ

ي      الى أْ Pica & All. (2004)ٗآد أغاز   ز سد٘ ا٪ُػ ٞ اؿسكٚٞ الم٣ٚٔٞ هوِذداح، ٗاهتدٟ تتٌشد٘

ٞ فدٟ ًسسودٞ ًدا آبدى       اه فى ٗالر تِافطٚٞ ٟٓ أفكى دعٍ هوٌِ٘ اهبدُٟ هو فى ٗاهتٟ تلذدٍ فٟ أُػ ٞ تدزٙطدٚ

 المدزضٞ ٗٙػاز إهٚٔا عوٟ أُٔا اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ

ٓدٟ تٌِٚدٞ اؾٔداش    ٗٙتبِٟ اهباسح تعسٙلا ع٘اطلا إبسآٍٚ ٗاهر٠ ٙتكدٌّ أْ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ     

اؿسكٟ هو فى عّ طسٙق ممازضٞ تمازّٙ ًتدزدٞ بالم٘ضٚقٟ تعتٌد عوٟ اهتعبلر اؿسكٟ الر المقٚد ٗاهتٟ 

 تتٚح ه٫طفاي فسف اؾس٠، اه٘ثب، اهتطوق، المػٟ، ٗاهصسلا ًع قب  ٓرٖ اؿسكات.

 دراسبث سببقت: -

 :عربيت دراسبث سببقت

ًّ ي٩ي إط٩  اهباسح عوٟ بعض اهدزاضات اهطابقٞ فٟ فداي اهدزاضدٞ أًلدّ اهت٘ؾدى الى بعدض       

 اهدزاضات اهعسبٚٞ ٗاهدزاضات ا٪دِبٚٞ فٟ فاي اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٗع٩آتٔا ببعض المت لرات: 
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 : (2014) دزاضٞ ُػ٘اْ اهؿفاز، بلرٙفاْ المفتٟ -1

ٚددٞ اؿسكٚدٞ فدٟ اهتخفٚدلا ًدّ ؾدع٘بات اهددتعوٍ      ٓددف اهبشدح هوتعدسف عودٟ تدأثلر بسُداًر باهلذب       

( 2( أطفاي بؿ٘زٝ عٌدٙٞ )6اهٌِا٢ٚٞ ٪طفاي ًا آبى المدزضٞ تم اضتخداَ المِٔر اهتذسٙبٟ، تم ايتٚاز )

( ذك٘ز تم اضتخداَ ًقٚاع هتػخٚـ ؾدع٘بات اهدتعوٍ الى داُدب اهلدُداًر، تم اهت٘ؾدى الى عددٝ       4إُاخ، )

ٟ ٗفعاي هلدُاًر اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ ع٩ز ؾع٘بات اهتعوٍ اهٌِا٢ٚدٞ،  ُتا٢ر كاْ أٌٓٔا ٗد٘د تأثلر اهاب

 ٗكرا ؾع٘بات اهتعوٍ اهو ٘ٙٞ ٗا٨دتٌاعٚٞ.

أٗؾٟ اهباسجاْ باضتخداَ بساًر اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ؿى المػل٩ت دايى اهسٗقدٞ باهِطدبٞ هو فدى     

 ًّ ُاسٚٞ اهٌِ٘ المعسفٟ ٗاؿسكٟ.

 : (2011) دزاضٞ أًٌٚٞ قٌد زلزٟ -2

كدداْ ٓدددف اهدزاضددٞ اهتعددسف عوددٟ فاعوٚددٞ بسُدداًر ًقددلذح هولذبٚددٞ اؿسكٚددٞ فددٟ تٌِٚددٞ اهطددو٘ن     

( طفى ًّ اهسٗقدٞ اهسابعدٞ ظٚدصاْ، آطدٌ  اهعِٚدٞ الى      39ا٨دتٌاعٟ هو فى ايتازت اهباسجٞ عِٚٞ ًّ )

فٌدد٘عتين ػسٙبٚددٞ ٗقدداب ٞ يكددع  اهتذسٙبٚددٞ هولدُدداًر ٗاهكدداب ٞ هلدُدداًر اهسٗقددٞ يدد٩ي اهفؿددى      

( أضددب٘عاا، ٗأظٔددست اهِتددا٢ر تفدد٘ق المجٌ٘عددٞ اهتذسٙبٚددٞ فددٟ اهطددو٘ن   12( لمدددٝ )2010اضددٟ اهجدداُٟ )اهدز

 ا٨دتٌاعٟ، ٗأٗؾ  اهباسجٞ بتعٌٍٚ اهلدُاًر فٟ المٌولٞ.

 (:2007) دزاضٞ أًين اـ٘لى ٗأضاًٞ زاتب -3

 ٗآد تِاٗه  "ُعسٙات ٗبساًر اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ه٫طفاي"، دزاضٞ ُعسٙٞ. 

سٚح ٧ٙكد اـ٘لى ٗزاتب عوٟ أْ اهلذبٚٞ عّ طسٙق اؿسكدٞ ٓدٟ المدديى اه بٚعدٟ هِعداَ تسبد٠٘        

ًبِٟ عوٟ أضاع ساددٞ اه فدى اه بٚعٚدٞ هودتعوٍ، ٗاه فدى ٙعٌدد ًدّ يد٩ي دطدٌٕ الى فٔدٍ ذاتدٕ ًدّ يد٩ي              

٘ٙددى ممازضددتٕ هوِػدداط اؿسكددٟ الم٘دددٕ سٚددح تٔدددف اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ أٗ اهلذبٚددٞ ًددّ يدد٩ي اؿسكددٞ الى ؼ

اهتعوٍ المدزضٟ اهتقوٚد٠ الى أضاهٚب أكجس إهابٚٞ ٗفاعوٚٞ فٟ تلّ٘ٙ اه فى ٗتٌِٚتٕ الى اآؿٟ ًا ت٧ٓوٕ 

 إًلاُٚاتٕ ٗآدزاتٕ ًٗ٘آبٕ.

 : (2006) دزاضٞ د٨ي فتشٟ عبدٖ -4
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ٓدف  اهدزاضٞ الى ؼدٙد المٔازات اؿسكٚٞ ا٪ضاضٚٞ المستب ٞ بالمسسوٞ اهطِٚٞ هو فى ٗاهتعسف  

عوٚٞ اهلدُاًر اؿسكٟ المقدلذح فدٟ تٌِٚدٞ المٔدازات اؿسكٚدٞ ا٪ضاضدٚٞ بسٙداض ا٪طفداي، ٗتلُ٘د           عوٟ فا

ضددِ٘ات، ٗاضددتخدً  اهباسجددٞ المددِٔر  6-5( طفددى ٗطفوددٞ تددلذاٗح أعٌددازٍٓ بددين  42عِٚددٞ اهدزاضددٞ ًددّ ) 

ٌِٚددٞ اهتذسٙبدٟ، ٗاضددتخدً  ب ازٙدٞ ايتبدداز هتقدٍ٘ٙ المٔددازات اؿسكٚدٞ ا٪ضاضددٚٞ ٗاهلدُداًر اؿسكددٟ هوت     

اؿسكٚٞ المقلذح، ت٘ؾدو  اهدزاضدٞ إلى فٌ٘عدٞ ًدّ اهِتدا٢ر كداْ ًدّ أٌٓٔدا: أْ اهلدُداًر المقدلذح هولذبٚدٞ            

اؿسكٚددٞ هددٕ تددأثلر إهددابٟ عوددٟ تٌِٚددٞ المٔددازات اؿسكٚددٞ ا٪ضاضددٚٞ ٪طفدداي ٓددرٖ المسسوددٞ، كٌددا أظٔددس     

ٟ اهلدُداًر المٔدازات ا٪ضاضدٚٞ اهتدٟ يملدّ تٌِٚتٔدا فددٟ ٓدرٖ المسسودٞ ٗٓدٟ )الم           -اه٘ثددب -اؾدس٠  -ػد

ٗاؿذى(، ٗأٗؾ  اهباسجٞ بكسٗزٝ ا٨ضتعاُٞ باهلدُاًر فدٟ زٙداض ا٪طفداي هتٌِٚدٞ المٔدازات       -اهصسلا

 اؿسكٚٞ ا٪ضاضٚٞ ه٫طفاي باهسٙاض.

 : (2005) دزاضٞ اهطٚد ٙظ اهتٔاًٟ -5

قدعاف  بعِ٘اْ: فاعوٚٞ بسُداًر باضدتخداَ أُػد ٞ اهوعدب فدٟ ؼطدين اهتفاعدى ا٨دتٌداعٟ ه٫طفداي           

اهطٌع ًّ أآسأٍُ اهعادٙين، ٗكاْ ٓدف اهلدُاًر ٓ٘ ؼطين اهتفاعى ا٨دتٌاعٟ بين قدعاف اهطدٌع ًدع أآدسأٍُ     

( 80اهعادٙين فٟ المدازع اهعادٙٞ باضتخداَ أُػ ٞ اهوعب. اضتخدَ اهباسح المِٔر اهتذسٙبٟ تلُ٘  اهعِٚدٞ ًدّ )  

اع اهطو٘ن اهتلٚفٟ ًٗقٚاع المطت٠٘ ا٨دتٌداعٟ  طفى ٗطفوٞ ًّ قعاف اهطٌع ٗاهعادٙين. اضتخدَ اهباسح ًقٚ

 أُػ ٞ اهوعب.  ا٨آتؿاد٠ ه٫ضسٝ ًٗقٚاع اهتفاعى ا٨دتٌاعٟ، با قافٞ الى بسُاًر

ؼطين اهتفاعى ا٨دتٌاعٟ.  ٟ ا٪طفايٗ  ٟ ؼطين اهطو٘ن اهتلٚف ٍ ف ْ اهلدُاًر ضآ ّ أ  أضفست اهِتا٢ر ع
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 : (2004) دزاضٞ زغٚد عاًس -6

ٞ المٔدازات       ٓدف  اهدزاضٞ   ذهدم هتٌِٚد  ٗٞ دا آبدى المدزضد قلذح ٪طفايً  الى تؿٌٍٚ بسُاًر تسبٚٞ سسكًٚٞ 

    ٞ دا آبدى المدزضد ع٩آتٔا بمطت٠٘ اهلفا١ٝ ا دزاكٚٞ اؿسكٚٞ ٪طفايً  بعض اهقدزات اهبدُٚٞٗ  اؿسكٚٞ ا٪ضاضٚٞٗ 

٪ ٞ اهقدزات اهبدُٚ  ٗٞ ٞ ا٪ضاضٚ ٞ المٔازات اؿسكٚ ٟ تٌِٚ ٞ تأثلر اهلدُاًر عو  ًا آبى المدزضٞ. طفايًٗعسف

ٗآد اضتخدَ اهباسح المِٔر اهتذسٙبٟ ٗكاُ  ا٪داٝ اهس٢ٚطٚٞ ٟٓ اهلدُاًر اهر٠ تم ت بٚقٕ عوٟ  

( طفى الى 100( طفى هوتذسبٞ ا٨ضت ٩عٚٞ، ٗتم تقطٍٚ )20( طف٩ا، ًِٔا )120عِٚٞ اهبشح ٗاهتٟ بو   )

( طف٩ا، ٗكاُ  أٓدٍ اهِتدا٢ر أْ اهلدُداًر    50فٌ٘عتين إسدآٌا ػسٙبٚٞ، ٗا٪يس٠ قاب ٞ كى فٌ٘عٞ )

المقلذح: هٕ تأثلر اهابٟ عودٟ المٔدازات اؿسكٚدٞ ا٪ضاضدٚٞ ٗاهقددزات اهبدُٚدٞ، ممدا أد٠ الى زفدع ًطدت٠٘          

 ضِ٘ات(.6-4اهلفا١ٝ ا دزاكٚٞ اؿسكٚٞ هد٠ ا٪طفاي ًا آبى المدزضٞ ًّ )

اهتأٓٚدددى لمدزضدددٟ اهلذبٚدددٞ  ٗآدددد أٗؾدددٟ اهباسدددح ب٘قدددع ًدددادٝ اهلذبٚدددٞ اؿسكٚدددٞ قدددٌّ بسُددداًر  

 اهسٙاقٚٞ، ٗٗقع بسُاًر هولذبٚٞ اؿسكٚٞ كٌِٔر لمسسوٞ ًا آبى المدزضٞ ُعساا ٪ٌٓٚتٕ فٟ ٓرٖ المسسوٞ.

 : (2002) دزاضٞ ًاددٝ عقى ٗفاطٌٞ عبد اهفتاح -7

تٌِٚدٞ  ٓدف ٓرا اهبشح الى بِا١ بسُاًر تسبٚٞ سسكٚٞ ًّ ا٪هعاث ٗا٪ُػ ٞ ا٪يس٠ لمعسفٞ أثسٖ عودٟ   

عتين     60اه٘عٟ اهؿشٟ ٪طفاي ًسسوٞ ًدا آبدى المدزضدٞ. ٗلسود  عِٚدٞ اهبشدح )       (طفدى ٗطفودٞ آطدٌ  الى فٌد٘

اهقدا٢ٍ باهسٗقدٞ    )ػسٙبٚٞ ٗقاب ٞ ًِاؾفٞ( طبق اهلدُاًر عوٟ المجٌ٘عٞ اهتذسٙبٚٞ، بٌِٚا طبق اهلدُداًر 

 باتٕ ٗؾدإٓ. عوٟ المجٌ٘عٞ اهكاب ٞ ٗؾٌٌ  اهباسجتاْ ًقٚاع اه٘عٟ اهؿشٟ ٗتم آٚاع ث

ٗأضفست اهِتا٢ر عّ تف٘ق المجٌ٘عٞ اهتذسٙبٚٞ ًّ سٚح اه٘عٟ اهؿشٟ عّ المجٌ٘عٞ اهكاب ٞ،  

مما ٧ٙكد فاعوٚٞ اهلدُاًر ٗأٗؾ  اهباسجتاْ باضتخداَ اهلدُاًر فٟ زٙاض ا٪طفاي هتٌِٚٞ بعض اؾ٘اُب 

 اهؿشٚٞ ٗاهلذب٘ٙٞ ا٪يس٠.

 : (2001) دزاضٞ ضعاد اهطٚد إبسآٍٚ -8

ٔدف  اهدزاضٞ اهتعسف عوٟ دٗز بسُاًر تسبٚٞ سسكٚٞ ًقلذح فٟ تٌِٚٞ اهقٍٚ ا٪ي٩آٚٞ هدد٠  اضت 

( طف٩ا 40أطفاي ًسسوٞ ًا آبى المدزضٞ ٗاضتخدً  اهباسجٞ المِٔر اهتذسٙبٟ، ٗاغتٌو  عِٚٞ اهبشح عوٟ )

 (هوكاب ٞ.20( هوتذسٙبٚٞ، )20ًقطٌين عوٟ فٌ٘عتٟ اهدزاضٞ ًِاؾفٞ )



 

 

 

 

 فوٞ اهبشح في اهلذبٚٞ ٗعوٍ اهِفظ

 داًعٞ المِٚا –كوٚٞ اهلذبٚٞ 

ًُعتٌدٝ ًّ الش٣ٚٞ اهقً٘ٚٞ هكٌاْ د٘دٝ اهتعوٍٚ  كوٚٞ 
 

 

444 

َ  2019ابسٙى  2ز–المجود اهسابع ٗاهج٩ثْ٘/ اهعدد اهجاُٟ - تؿدزٓا كوٚٞ اهلذبٚٞ داًعٞ المِٚا

            http://ms.minia.edu.eg/edu/journal.aspx gamel_abdo59@yahoo.com

 

لى عدددٝ ُتددا٢ر كدداْ أٌٓٔددا اهتشطددّ فددٟ ايتٚدداز اهقددٍٚ ا٪ي٩آٚددٞ هوٌذٌ٘عددٞ    ت٘ؾددو  اهدزاضددٞ ا 

اهتذسٙبٚٞ سٚح دا١ت اهِتا٢ر إهابٚٞ هؿاؿٔا مما ٙدي عوٟ أْ اهلدُاًر سقدق أٓدافدٕ فدٟ تٌِٚدٞ بعدض      

 اهقٍٚ ا٪ي٩آٚٞ هد٠ أطفاي ًا آبى المدزضٞ.

 : (1996) دزاضٞ زقا عاًس -9

ثلر بسُاًر ًقلذح هولذبٚٞ اؿسكٚٞ عودٟ اهد٘عٟ اؿدظ سسكدٟ     ٓدف  اهدزاضٞ الى اهتعسف عوٟ تأ 

ٗاهتفللر ا٨بتلاز٠ لمسسوٞ زٙاض ا٪طفداي، ٗاضدتخدَ اهباسدح المدِٔر اهتذسٙبدٟ سٚدح كاُد  عِٚدٞ اهبشدح          

( طف٩ا ًّ أطفاي ًا آبى المدزضٞ، ٗكاُ  أٍٓ اهِتا٢ر ٟٓ: تف٘ق المجٌ٘عٞ اهتذسٙبٚٞ عودٟ المجٌ٘عدٞ   90)

 اؿظ سسكٟ ٗاهتفللر ا٨بتلاز٠، مما ٙدي عوٟ فاعوٚٞ اهلدُاًر.اهكاب ٞ فٟ اه٘عٟ 

 :أجنبيت دراسبث سببقت

 : دزاضات بالمس ًٗاتطًٚ٘ا ٗزٗبطِطْ٘ لى -1

Palmer Mutsuyama & Robinson Leah (2017)
 
 

بعِ٘اْ: تأثلر بسُداًر فدٟ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ عودٟ تفاعدى ٗاُددًاز أطفداي ًدا آبدى المدزضدٞ فدٟ              

اهسٙاقددٚٞ، ٓدددف  ٓددرٖ اهدزاضددٞ الى ًقازُددٞ اُدددًاز أطفدداي ًددا آبددى المدزضددٞ فددٟ ا٪ُػدد ٞ         ا٪ُػدد ٞ 

اهسٙاقددٚٞ ًددّ يدد٩ي إتاسددٞ فددسف كتوفددٞ هوِػدداط اهسٙاقددٟ ا٪ٗلى ًددّ يدد٩ي اهوعددب اؿددس فددٟ اؿدٙقددٞ     

( ثماُٟ ٗضبعْ٘ طفى، أزبعْ٘ غازك٘ا فدٟ  78ٗاهجاُٚٞ دوطات تسبٚٞ سسكٚٞ ًِعٌٞ، غازن فٟ اهدزاضٞ )

 عب اؿس باؿدٙقٞ ٗضبع ٗأزبعْ٘ طفى غازك٘ا فٟ دوطٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ المِعٌٞ.اهو

ٗآد اضتبدي ا٪طفاي فٟ بسُاًر اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ اهوعب اؿس اـازدٟ ظوطدات تسبٚدٞ سسكٚدٞ     

( دآٚقدٞ، ٗآدد تم آٚداع اهِػداط     30ًِعٌٞ لمدٝ ًٙ٘ين كى أضب٘ ، ٗاضت سآ  كى ا٪ُػ ٞ اؿسكٚدٞ ًددٝ )  

٘ق٘عٚٞ عدّ طسٙدق أكطدولرًٗتلر، ٗآدد أظٔدست اهِتدا٢ر أُدٕ بمقازُدٞ ا٪طفداي اهدرّٙ ًازضد٘ا            اهبدُٟ بم

اهوعب اؿس فٟ اؿدٙقٞ لد أْ ا٪طفاي فٟ بسُداًر اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ آدد اُددف٘ا فدٟ ضدو٘ن بددُٟ أآدى          

ٚدٞ اؿسكٚدٞ   ضل٘اُا ٗأكجس يفٕ ٗاعتداي ٗأآى عِلا، ٗإجما٨ا فإْ ا٪طفاي اهرّٙ اغلذك٘ا فٟ بسُاًر اهلذب

( خمطدٞ عػدس ُٗؿدلا دآٚقدٞ فدٟ ُػداط ٗضدو٘ن بددُٟ أكجدس ؾدشٞ بالمقازُدٞ ه٫طفداي             15.5اُدف٘ا فدٟ ) 

 اهرّٙ ًازض٘ا اهوعب اؿس باـازز.
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ٗعوٟ ٓرا فإْ اهِػاط اؿسكٟ المِعٍ ٙبدٗا إُٔ ٙتٚح ه٫طفاي فسؾٞ ه٩ُدًاز فٟ ُػداط بددُٟ    

 أكجس ًّ بسُاًر اهوعب اؿس اـازدٟ ٗسدٖ.

ٗآد أكدت اهِتا٢ر أْ ًساكص زعاٙٞ أطفاي ًدا آبدى المدزضدٞ ٨بدد أْ تمدد ا٪طفداي ظوطدات أٗ أٗآدات          

 سسكٚٞ ًِعٌٞ ٗاهتٟ تتكٌّ تدزٙطاا زلزاٚا با قافٞ الى اؾدٗي اهعاد٠ هوعب اؿس باـازز )اؿدٙقٞ(.

 (2017) دزاضٞ دٙوطاد، ٗفٚذّ أهتٟ، ٗلزٚداع أدٚلا -2

A. Dilsad M, Figen Altay, Sumeyras Ageca
 
 (2017): 

ٓدف  ٓرٖ اهدزاضٞ الى ؼدٙد ٗدٔات اهِعس ٗالاشات ٗت بٚقات ًدزضات ًا آبى المدزضٞ فٌٚا  

ىتـ ب٘زغٞ عٌى فٟ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٗاهتٟ آدً  لشّ. ٗآد اضتخدَ اهبشح اهلٌٟ ٗاهبشدح المد٘آفٟ فدٟ    

زٙاقٞ ا٪طفاي ٙعٌوْ٘ فٟ ا دازٝ المسكصٙٞ  ٓرٖ اهدزاضٞ. ٗآد تكٌِ  اهعِٚٞ عػسٝ ًعوٌات ًت ٘عات ًّ

٨آوٍٚ ب٘ه٘ فٟ تسكٚا. ٗآد تم جمع اهبٚاُات ًّ ي٩ي زضً٘ات المت ٘عات ٗت بٚق أض٣وٞ ًفت٘سدٞ ٗعٌدى   

ًقاب٩ت غخؿدٚٞ هوذٌاعدات المح٘زٙدٞ، ٗآدد تم عٌدى ؼوٚدى قتد٠٘ هتشوٚدى اهبٚاُدات اهتدٟ تم اؿؿد٘ي            

ر فتعتقد المعوٌات المت ٘عات أْ سك٘زّٓ هوتدزٙب آد سطدّ نمدٍ٘ٓ   عوٚٔا فٟ اهدزاضٞ، ٗبِا١ا عوٟ اهِتا٢

اهراتٟ ٗسدخ ؼطّ فٟ ًعسفتٍٔ ًٗٔازاتّٔ ٗشاد ًّ ثقتّٔ بأُفطّٔ باهِطبٞ هتدزٙظ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ   

ٗضاعدٍٓ عوٟ اهت وب عوٟ المػل٩ت اهتٟ ًسٗا بٔا فٟ تدزٙظ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ، ًٗع ذهدم فقدد آدسزٗا أُدٕ     

ٙبات اهسٙاقٚٞ فٟ اهفؿى أٗ فٟ اهفِا١ أٗ اؿدٙقٞ يملدٍِٔ أْ ٙؿدٌٌ٘ا اهعدٙدد ًدّ ا٪ُػد ٞ      بصٙادٝ اهتدز

اهبدُٚٞ ٗالم٘اد اهتٟ تطاعد عوٟ ٓرا. ٗأْ ا٪طفاي بٔدرٖ اه سٙقدٞ ضد٘ف ٙؿدبشْ٘ أكجدس ُػداطاا، ِٗٓدان        

        ٔ ِٚدٞ فٌٚددا  أثدس ثداُٟ هوتدددزٙب أٗ ٗزغدٞ اهعٌدى ٗٓددٟ تػدذٚع المعوٌدات أْ ٙتعدداُٗ٘ا ًدع أعكدا١ جمدداعتٍٔ الم

ىتـ بابتلاز ا٪ُػ ٞ. ٗعوٟ ٓرا فإْ ٓرا اهِ٘  ًّ ٗزؽ اهعٌى ٗاهتدزٙبات ٨بد أْ ِٙعس إهٕٚ عودٟ أُدٕ   

 ٓاَ دداا لمعوٌات زٙاض ا٪طفاي ٨ٗبد أْ ٙط٘د أٗ ٙعٌٍ ٟٙ ممازضاتٍٔ.

 (2016) دزاضٞ ضفِٚٚوٟ كوٚم، ضٚداث، دُ٘طْ٘ دٌٚظ -3

Sevinili-Clik, Serap, Johnson James E(2016). 
 
 

بعِ٘اْ: إعداد المعوٍ هولذبٚٞ اؿسكٚٞ: زفع كفا١ٝ المعوٌين آبى اـدًٞ هوعٌى ًع ا٪طفاي اهؿ از  

ٗٓدف  اهدزاضٞ الى اهلػلا عّ ًد٠ إدزان المعوٌين آبى اـدًدٞ هقٌٚدٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ، ٗاهف٘ا٢دد اهتدٟ       

٘ 12ٙسٗٓا ًّ المػدازكٞ فدٟ ً٘دٙد٘ي هولذبٚدٞ اؿسكٚدٞ لمددٝ )         فدٟ ًقدسز آدا٢ٍ عودٟ اهوعدب ٗٙٔددف الى       ( أضدب
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ًعسفددٞ  ثدداز الم٘دٙدد٘ي عوددٟ ثقددتٍٔ بأُفطددٍٔ ٗكفددا١تٍٔ باهِطددبٞ هدددًر اؿسكددٞ فددٟ المددِٔر، ٗآددد أظٔددست   

اهِتا٢ر أْ المعوٌين آبى اـدًٞ آد سؿو٘ا عوٟ فٍٔ أعٌق هولذبٚٞ اؿسكٚدٞ، ٗآدد أسبد٘ اهلد٘زع ٗاعتدلدٖٗ      

ٗيؿ٘ؾادا أُٔدٍ اعتدلدٗا الم٘دٙد٘ي ٗضدٚوٞ هتٌلٚدٍِٔ ًدّ بِدا١ فٔدٍ          ػسبٞ لشا آٌٚٞ كبلرٝ فٟ اهٌِد٘ المِٔدٟ،   

ددٙددد هوشسكددٞ، ٗاهتعددبلر عددّ أُفطددٍٔ دطددداٙا هلددٟ تٌِدد٘ المٔددازات اؿسكٚددٞ، ٗا٨ُدددًاز فددٟ تفدداع٩ت       

 ادتٌاعٚٞ، ٗاهقدزٝ عوٟ تدزٙظ اهعدٙد ًّ المقسزات ًطتخدًين ًباد٥ ٗأضظ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ.

بٔرٖ اهلٚفٚٞ ٙعتلد أداٝ تسب٘ٙٞ ًفٚدٝ تتٌش٘ز س٘ي اهٌِ٘ المِٟٔ  ٗآد أٗقش  اهدزاضٞ أْ ً٘دٙ٘ي 

 هوٌعوٌين آبى اـدًٞ باهِطبٞ ٨عتقاداتٍٔ، ٗاػآاتٍٔ ٗالمٔازات اهتٟ تستب  باهلذبٚٞ اؿسكٚٞ.

 Steve Stork & Stephen Sanders (2008) :دزاضٞ ضتٚلا ضت٘زن ٗضتٚفّ ضاُدزش -4

 ٘هٞ المبلسٝ.بعِ٘اْ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ اه ف 

ٓدف  ٓرٖ اهدزاضٞ الى فشـ ُ٘عٚدٞ ا٪ُػد ٞ اهبدُٚدٞ ٗاؿسكٚدٞ ٗت٘ادددٓا فدٟ ًسسودٞ زٙداض          

ا٪طفاي، فعوٟ اهساٍ ًّ اهتأثلر ا٨هابٟ ه٫ُػ ٞ اهبدُٚدٞ ٗاؿسكٚدٞ عودٟ اهٌِد٘ اهعقودٟ ٗا٨دتٌداعٟ       

ٗاهلذكٚص عودٟ قدسٗزٝ تد٘فلر     ٗاهبدُٟ ه٫طفاي اهؿ از ٗاعلذافِا بٔرا إ٨ إُٔ ِٓان آدز آوٚى عّ اهتأكٚد

يلدات سسكٚٞ تسب٘ٙٞ ًِاضبٞ ًّ يد٩ي ًدِٔر اه ف٘هدٞ المبلدسٝ ِٗٓدان اعتقداد ضدا٢د أْ ا٪طفداي اهؿد از          

 ٙتعوٌْ٘ أكجس ًّ ي٩ي الم٘اد اهدزاضٚٞ ا٪يس٠ أكجس مما ٙتعوٌْ٘ ًّ ي٩ي ا٪ُػ ٞ اهسٙاقٚٞ اهعػ٘ا٢ٚٞ.

بٚٞ اهسٙاقدٚٞ بأًسٙلدا آدد أٗدددت إزغدادات عدّ       ٗعوٟ ٓرا فإْ اؾٌعٚٞ اهقً٘ٚٞ هوسٙاقٞ ٗاهلذ 

المٌازضددات اهسٙاقددٚٞ المِاضددبٞ فددٟ المدددازع ٗفددٟ المجتٌددع كلددى. ٗآددد أٗقددح اهباسجدداْ أْ إهدداد ٗتلاًددى     

ا٪ُػ ٞ اهسٙاقٚٞ فٟ ًدازع اه ف٘هٞ المبلسٝ ت٘اددٕ اهعدٙدد ًدّ اهتشددٙات، ًٗدع ذهدم فدإْ اهصٙدادٝ فدٟ          

تٟ تستب  بٌِ  اؿٚاٝ اهطاكِٞ ػعى ٓرٖ المبادزٝ اهتصاَ أي٩آدٟ،  أًساض اهت٘سد ٗالرٓا ًّ ا٪ًساض اه

إْ ا٪طفاي اهؿ از وتادْ٘ فسؾاا ياؾٞ ًِٗعٌٞ هلٟ ٙتعوٌ٘ا المٔازات ا٪ضاضٚٞ ٗاهتٟ ض٘ف تطآٍ فدٟ  

 أُػ ٞ زٙاقٚٞ ًد٠ اؿٚاٝ، ٗهرهم ٨ هب أْ تلذن هوؿدفٞ.

 :Maria Rodriguez (2005)( 2005)دزاضٞ ًازٙا زٗد زهٚص -5

اْ: دزاضددٞ ساهددٞ عددّ اهع٘اًددى المدد٧ثسٝ فددٟ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ فددٟ ًسسوددٞ ًددا آبددى المدزضددٞ ٓدددف       بعِدد٘

اهدزاضٞ الى تؿٌٍٚ بسُاًر فٟ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ًل٩ٌا هؤٌِر فٟ زٙاض ا٪طفاي ٗاعتٌدت اهدزاضٞ عودٟ دزاضدٞ   
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آبى المدزضٞ، ٗذهم بفشـ ٗتفطلر ثد٩خ ًدّ    اؿاهٞ هفشـ اهع٘اًى الم٧ثسٝ فٟ تٌِٚٞ المٔازات اؿسكٚٞ ه فى ًا

اهع٘اًى اهتٟ لشا تأثلر فٟ بسُاًر اهلذبٚٞ اؿسكٚدٞ ٗوتداز الى أُػد ٞ ًعِٚدٞ ٗذهدم لمدا هولذبٚدٞ اؿسكٚدٞ ًدّ          

ٔر        آٌٚٞ فٟ تٚطلر اهتعوٍٚ ٗياؾٞ فٟ ًِآر زٙاض ا٪طفاي سٚح تعتلد اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ ٓددفاا ًدّ أٓدداف المدِ

 ي، ٗأٗؾ  اهدزاضٞ بكسٗزٝ شٙادٝ اهفلذٝ المخؿؿٞ هولذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ زٙاض ا٪طفاي.الُمعد هسٙاض ا٪طفا

  Goodway & Branta (2003)(: 2003)دزاضٞ د٘د ٗا٠ ٗبساُتا -6

ٓدف  ٓرٖ اهدزاضٞ الى ًعسفٞ أثس تدزٙظ المٔازات اؿسكٚدٞ عودٟ تٌِٚدٞ المٔدازات ا٪ضاضدٚٞ فدٟ        

اٚا لمددٝ     12( طفى لمدٝ )31المٔازات هعدد ) اهٌِ٘ اؿسكٟ ٗذهم عّ طسٙق تدزٙظ ٓرٖ (أضدب٘  ًدستين أضدب٘ع

(طفدى ًدّ ُفدظ المجٌ٘عدٞ لم ٙتوقد٘ا أ٠ تددزٙب       29(دآٚقٞ، فٟ سين أْ المجٌ٘عٞ اهكداب ٞ ٗعدددٓا )  45)

عوٟ ٓرٖ المٔازات. ٗآدد زكدصت ٓدرٖ اهتددزٙبات عودٟ المٔدازات اؿسكٚدٞ ا٪ضاضدٚٞ ٗتٌِٚتٔدا ًجدى: اهقفدص،            

 ٘اشْ، ا ًطان، ٗاهقرف.اؾس٠، اهسكى، اهت

اِا كدبلراا بدين ا٨يتبداز اهقبودٟ ٗاهبعدد٠         ٗآد أظٔست ًقاٙٚظ ٗايتبازات المٔازات ا٪ضاضٚٞ ؼطد

هؿالح المجٌ٘عٞ اهتذسٙبٚٞ هلدّ لم ٙعٔدس أ٠ أثدس فدٟ المجٌ٘عدٞ اهكداب ٞ، ممدا ٙددي عودٟ أْ اهتددزٙبات           

ٌ٘عدٞ اهتذسٙبٚدٞ ٗٓدرا ٧ٙكدد أٌٓٚدٞ اهلذبٚدٞ       اؿسكٚٞ كاْ لشا أكلد ا٪ثس فٟ ؼطّ أدا١ ا٪طفداي فدٟ المج  

 اؿسكٚٞ اهسلزٚٞ بسٙاض ا٪طفاي.

ًّ ي٩ي اهعسض اهطابق هبعض اهدزاضات اهطابقٞ عسبٚدٞ ٗأدِبٚدٞ ٗددد أْ كدى اهدزاضدات أكددت        

عوٟ أٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٪طفاي اهسٙاض فٟ تٌِٚٞ اهعدٙد ًّ د٘اُب اهٌِ٘ المختوفٞ هو فى فقد زكصت 

ضددات عوددٟ ع٩آددٞ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ بتٌِٚددٞ اؾ٘اُددب اهعقوٚددٞ ٗا٨بتلدداز، ٗأيددس٠ أغددازت الى      بعددض اهدزا

أٌٓٚتٔددا فددٟ تٌِٚددٞ اؾ٘اُددب ا٨دتٌاعٚددٞ ٗاهتفاعددى ا٨هددابٟ بددين ا٪طفدداي، ٗأيددس٠ أكدددت عوددٟ ع٩آددٞ  

 اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ باهٌِ٘ ا٪ي٩آٟ ٗاهطو٘ن اهط٠٘.

ب  اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ بالمت لرات اهطدابقٞ فدٟ سدين    كٌا اضتعاُ  بعض اهدزاضات بتؿٌٍٚ بساًر هس 

اضتعاُ  أيس٠ با٨ضتباُٞ ٗالم٩سعٞ ؾٌع بٚاُات اهدزاضٞ، ٗدا١ت أاوب اهت٘ؾٚات هوتأكٚد عوٟ اعتباز 

اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٓدفاا ًّ أٓداف المِٔر الُمعد هسٙاض ا٪طفاي الى داُب قسٗزٝ ت٘فلر ا ًلاُات ٗا٪دٔدصٝ  
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٣ٚٞ المحٚ ٞ باه فى، كٌا أٗؾ  بعض اهدزاضات بكدسٗزٝ تقددٍٙ تددزٙب أثِدا١ اـدًدٞ      اه٩شًٞ  ثسا١ اهب

 هوٌعوٌات هتعٌٚق فٌٍٔٔ بأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ.

ٗاُ ٩آاا ًّ ا يماْ بأْ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٗبسافٔا المختوفٞ تعتلد ًدّ ألدح اه٘ضدا٢ى اهلذب٘ٙدٞ     

ٓدرا دافعادا هوباسدح هدزاضدٞ ٗاآدع ٗعدٟ بعدض ًعوٌدات          اهتٟ تٔدف الى ؼقٚق اهٌِ٘ اهػاًى هو فى فقد كاْ

ًٗ٘دٔات ًا آبى المدزضٞ ٗبعض أٗهٚا١ ا٪ً٘ز بِفظ اهسٗقات بأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚدٞ باهِطدبٞ ٪طفداي    

 اهسٗقٞ فٟ بعض زٗقات قافعٞ المِٚا )بِدز(.

 إطــبر نظــري:

 انتربيت انحركيت:

بأُٔددا ًِشددٟ تسبدد٠٘ ٙٔدددف الى تعوددٍٚ اه فددى اؿسكددٞ ٗاهددتعوٍ ًددّ   1998ٙعسفٔددا ًفتددٟ إبددسآٍٚ  

لى ٗزاتددب 12، ف1998ي٩لشددا )ًفتددٟ إبددسآٍٚ،  عدداَ  1998(. ٧ٙٗكددد كدد٩ ًددّ )اـدد٘ (أْ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ ٓددُٟ 

٠ ٓدادف ٗتقددًٟ ًبِدٟ عودٟ أضداع ساددٞ اه فدى اه بٚعٚدٞ الى اؿسكدٞ ٗا٨ًلاُٚدات اهِفطدش             سكٚٞ ٗٓدٟ  تسبد٘

ُعاَ ًطتٌس ي٩ي ضِ٘ات اه ف٘هدٞ ستدٟ اهبود٘  ، أ٠ أْ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ إسدد٠ ا٨ػآدات اهلذب٘ٙدٞ اؿدٙجدٞ          

اهتٟ تٔدف الى تسبٚٞ اهفسد ًّ جمٚع اؾ٘اُب ًّ ي٩ي ا٨ضتعاُٞ باؿسكٞ ٗذهم بتقدٍٙ فٌ٘عٞ ًدّ اـدلدات   

اغبا  زابات اه فى ٗتوبٚدٞ   وٌٚٞ ضوٌٚٞ عٚح يملّٗالمعوً٘ات ٗالمٌٔات عّ طسٙق اؿسكٞ المبِٚٞ عوٟ أضظ ع

 (.2009استٚاداتٕ اهبدُٚٞ ٗاهِفطٚٞ ٗاـوفٚٞ ٗا٨دتٌاعٚٞ )ؾفا١ قٌد، عوٚا١ إبسآٍٚ، 

( الى أْ ًفَٔ٘ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٓ٘ اهتتد٘ٙر اهدر٠ كودى دٔد٘د ؼددٙح      155: 1994ٗأغاز )اـ٘لى،  

 ا٪ضاضٚٞ ٗهقد اعتلدٓا "أُٔا تلٚلا اه فى سسكٚا ًع دطٌٕ.اهلذبٚٞ اهبدُٚٞ هتشقٚق أٓداف اهلذبٚٞ 

 (ّ عسف ك٩ً  ّ      Good Frey & Kephark(1969كٌاٙ  د ٟ أُٔدا ددص١ً  ٞ عود ٞ اؿسكٚد (،  اهلذبٚ

اهتددزٙب              ٗ٘ دع اهٌِد ٟ تتعاًدىً  ٞ اهتد ٞ ا٪ضاضدٚ دّ اهلذبٚد ٓد٘ ذهدم اؾاُدبً  لٌى اهِعاَ اهلذب٠٘،ٗ  اهلذبٚٞ أٗ داُبً 

 با٪ُػ ٞ اهسٙاقٚٞ  ا٪ضاضٚٞ باعتبازٓا ؽتولا عّ المٔازات اؿسكٚٞ اـاؾٞ٪نماط اؿسكٞ اه بٚعٚٞ 

أْ بددين اهلذبٚدٞ اؿسكٚددٞ ٗاهلذبٚددٞ اهبدُٚددٞ، ً٘قددشٞ  (15: 1991، د٘هٚددا ُاضددا فددازٙسش٠ )ٗتمٚدص    

ٝ اهعكدوٚٞ، فدٟ سدين أْ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ تأيدر فدٟ ا٨عتبداز اه فدى              اهلذبٚٞ اهبدُٚٞ تتؿى بٌِد٘ اؾطدٍ ٗاهقد٘

ٌ٘هٚتٕ ٗكوٚتٕ ٗأُٔا بمجابٞ سسكٞ ًستلصٝ عوٟ أضظ عوٌٚٞ ًِٗ وقٕ ًدّ ٩ًسعدٞ اه فدى لمطداعدتٕ فدٟ سدى       بػ
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س٠ فدٟ سسكدٞ اه فدى ًددي٩ طبٚعٚدا هتٌِٚتدٕ        ًػل٩تٕ ًّ ي٩ي اؿسكٞ ٗبٔرا تعد اػآا ددٙدا فٟ اهلذبٚٞٙ 

 ب سٙقٞ غاًوٞ ًٗتلاًوٞ  

   َ تسبد٠٘ ًبِدٟ بػدلى أضاضدٟ عودٟ ا٨ًلاُدات        كٌا أقاف  عفاف عجٌاْ أْ اهلذبٚٞ اؿسكٚدٞ ُعدا

اهِفظ سسكٚٞ اه بٚعٚٞ المتاسٞ هد٠ اه فدى، ٗٓدٟ ددص١ ًدّ اهلذبٚدٞ اهعاًدٞ، تدتٍ عدّ طسٙدق ممازضدٞ اهِػداط            

ٌِٟ هٚاآتٕ اهبدُٚٞ ٗاهؿشٚٞ، ًٗفآٌٚدٕ   اهبدُٟ، أٗ اؿسكٟ فٟٔ تعسف اه فى بِفطٕ ٗهطٌٕ، ًّٗ ي٩لشاٙ 

 ( 2008 ق١٘ اهعسٗف اهب٣ٚٚٞ المحٚ ٞ. )عفاف عجٌاْ، ٗع٩آاتٕ ٗاُفعا٨تٕ ًٗعازفٕ فٟ

( عودٟ أُٔدا فٌ٘عدٞ ًدّ ا٪ُػد ٞ المتخؿؿدٞ       2016كٌا ٙعسفٔا ك٩ ًّ )عبد اهقادز ٗشٓدسٝ يوٚدى    

المقؿ٘دٝ ٗالم٘دٕٔ هولذبٚٞ ٗتعوٍٚ ٗإثازٖ دٗافع ٗطاآات ا٪طفاي م٘ اهتعوٍ، فاؿسكٞ ٓدٟ ٗددٕ اهلذبٚدٞ    

 اؿسكٚٞ. ٗاهتعوٍٚ الشادفين هو فى فٟ غتٟ المجا٨ت ض٘ا١ اهعقوٚٞ، ٗاهبدُٚٞ، ٗا٨ُفعاهٚٞ ٗ

(أْ اهلذب٘ٙددْ٘ ِٙعددسْٗ هولذبٚددٞ اؿسكٚددٞ عوددٟ أُٔددا "ُعسٙددٞ   2014ٗأقدداف  اُػددساح اهدضدد٘آٟ )  

ز اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ      ددٙدٝ" ٗاػاٖ ددٙد فٟ اهلذبٚٞ، ًجؤا ًجى اهتعوٍ عّ طسٙق اـلدٝ ٗاهِػاط، كٌدا أْ ظٔد٘

ّٙ       كاْ  يساز اهتعوٍٚ المدزضٟ ًّ ا٪ضو٘ث اهتقوٚد٠ فٟ طسق اهتعوٍٚ الى ؾٚغ أكجدس إهابٚدٞ ٗفاعوٚدٕ فدٟ تلد٘

اهفسد، ٗتٌِٚٞ ً٘آبٕ ٗطاآاتٕ الى أآؿٟ ًا ت٧ٓوٕ اًلاُاتٕ ٗآدزاتٕ ًٗ٘آبدٕ، فٔدٟ تسبدٟ اهفدسد ًدّ جمٚدع       

 ضوٌٚٞ. د٘اُبٕ، ًّ ي٩ي ا٨ضتعاُٞ باؿسكٞ ًّٗ ي٩ي اعتٌادٓا عوٟ أضظ عوٌٚٞ

       ٘ اُدب المعسفٚدٞ ٗا دزاكٚدٞ آٌدّ يد٩ي      مما ضبق ٙتكدح أْ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ تعٌدى عودٟ تٌِٚدٞ اؾ

اؿسكٞ ٌِٟٙ اه فى اًلاُٚاتٕ ٗآدزاتٕ ًٗفإٌٓٚ باهلذبٚٞ اؿسكٚدٞ ٗٙلتطدب المعسفدٞ ًدّ يد٩ي اؿسكدٞ       

ٗفددٟ اه٘آدد  ُفطددٕ ٙددتعوٍ اؿسكددٞ، ٗٙتكددح أٙكددا أٌٓٚددٞ اؿسكددٞ باهِطددبٞ هو فددى ٗف٘ا٢دددٓا ُٗتا٢ذٔددا        

 (71، ف2017ا٨هابٚٞ سٚح أغازت )دٚٔاْ دِٚد٠، 

 هميت انتربيت انحركيت نطفم انروضت:أ

.تعٌى اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ عودٟ تٌِٚدٞ اؿسكدات ا٪ضاضدٚٞ هو فدى ًدّ يد٩ي تعسفدٕ عودٟ المفدآٍٚ            -1

المستب ٞ باؿسكٞ ٗاهعٌى عوٟ تٌِٚتٔا سٚح ٙعٟ اه فى دطدٌٕ ٗٙعدسف ادصا٢دٕ ًٗدا ٙطدت ٚع أْ      

ٙدزن اهع٩آات اهتٟ يملّ أْ ٙفعوٕ بٔرا اؾطٍ ٗٙعٟ اهفسا  اهر٠ يملّ أْ ٙتشسن فٕٚ دطٌٕ ٗ

 تتلْ٘ أثِا١ اؿسكٞ ض٘ا١ ًع ا٪غٚا١ أٗ ًع أآسإُ
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ٗاهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ تعٌددى عوددٟ تٌِٚددٞ اؾ٘اُددب المعسفٚددٞ ٗاه٘دداُٚددٞ هو فددى ٗكوٌددا شادت سسكددٞ    -2

(، 41، ف1996اه فدددى شادت ًعسفتدددٕ باهب٣ٚدددٞ اهتدددٟ س٘هدددٕ ٗأثدددس٠ ٓدددرا يلداتٕ)ٓدددد٠ سطدددّ، 

فددى اكتطدداث اهِدد٘اسٟ المعسفٚددٞ ٗاه٘دداُٚددٞ ًددّ يدد٩ي اهتفاعددى      فاهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ تتددٚح هو   

ا٨هابٟ ًع ب٣ٚتٕ المحٚ ٞ بٕ الى داُب تفاعوٕ ًع ا٬يسّٙ ًّ ي٩ي المػازكٞ ا هابٚدٞ اهتدٟ   

 ٙػٌؤا بسُاًر اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ 

 كٌا أْ اؿسكٞ تٌِٟ ٩ًسعات اه فى ًٗفإٌٓٚ ٗآدزاتٕ ا بداعٚٞ ٗإدزاكدٕ ٪بعداد ٗاػآدات    -3

(أْ اهع٩آدٞ بدين اؿسكدٞ ٗاهفلدس ع٩آدٞ ٗثٚقدٞ       Renee, 2000, P.17الملداْ، ٗآدد أغداز )   

فوو فى دطٌٕ كٌا أْ هٕ عقى ٗهب أْ ٙتٍ اهتِطٚق بين اؿسكٞ ٗاهفلس ٗذهدم ٪ْ اهٌِد٘ اهعقودٟ    

 هب أْ ٙستب  باؿسكٞ ٗٙعتٌد عوٚٔا 

سكٚٞ تطٍٔ فدٟ اهعودَ٘ اهلذب٘ٙدٞ    ( الى أْ اهلذبٚٞ اؿ17، 15، ف1998ٗآد أغاز )ًفتٟ ابسآٍٚ،  -4

ا٪يس٠ بؿ٘زٝ فعاهٞ ُعساا ؾاذبٚٞ أُػ تٔا باهِطبٞ ه٫طفاي فٌٚلّ اهدسب  بدين اؿسكدٞ ٗكدى     

 عوٍ ًّ اهعوَ٘ اهلذب٘ٙٞ ًجى اهو ٞ ٗاؿطاث، ًٗادٝ اهعوَ٘ ٗاهعوَ٘ ا٨دتٌاعٚٞ ٗالم٘ضٚقٚٞ ٗاهفّ 

ر٠ ٙدفعٍٔ الى اهتفاعى ًدع اهب٣ٚدٞ ًٗدّ    ثٍ أْ اهوعب ٓ٘ اهِػاط اؿس اهتوقا٢ٟ عِد ا٪طفاي ٗاه -5

 ثٍ الى اهٌِ٘ اهطوٍٚ ٗالمتلاًى.

كٌا تعٌى اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ عودٟ تٌِٚدٞ آددزات اه فدى اهبدُٚدٞ ٗهٚاآتدٕ اهؿدشٚٞ الى           -6

داُب تٌِٚٞ بعض المفآٍٚ ٗاهتؿ٘زات اهعاًٞ ًّ ي٩ي اؿسكٞ المدزٗضٞ لشا الشادفٞ ممدا ٙػدبع   

 اهبدُٚٞساداتٕ ٌِٟٗٙ آدزاتٕ اهعقوٚٞ ٗ

 أهذاف انتربيت انحركيت:

 ؼقق اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ اهعدٙد ًّ ا٪ٓداف ًِٔا: 

إغبا  سادات ا٪طفاي الى اهتعبلر اؿسكٟ بإتاسٞ اهفسف لشٍ هوذس٠ ٗاه٘ثب ٗاهقفدص ٗاهتطدوق    -1

 ٗالمػٟ ٗاهصسلا ًع قب  ٓرٖ اؿسكات ٗاهتشلٍ فٚٔا فٟ سدٗد اًلاُاتٕ 

 دطٍ اه فىت٘فلر سسٙٞ اهٌِ٘ اؿسكٟ هعك٩ت  -2

ٗآاٙٞ أدطاَ ا٪طفاي ًّ اهتػ٘ٓات ٗا٨ؾدابات اهِاػدٞ عدّ ممازضداتٔا هعدادات سسكٚدٞ ادلر         -3

 ضوٌٚٞ ٗاضتبدالشا بأيس٠ ضوٌٚٞ
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 كٌا أُٔا تطاعد ا٪طفاي عوٟ اكتػاف اهع٩آات الملاُٚٞ فٟ ب٣ٚتٍٔ ًّ ي٩ي ًِاغ  سسكٚٞ  -4

الملداْ اهدر٠ ٙت٘ادددْٗ فٚدٕ فد٘ق،      الى داُب أُٔا تعٌدى عودٟ ؼدٙدد ا٪طفداي ٨ػآداتٍٔ فدٟ        -5

 (162، ف1997، عصٝ يوٚى، 8، ف1993ؼ ، أًاَ، يولا، ظاُب )ع٘اطلا ابسآٍٚ

اًدا ٗسٚ٘اٙدا فدٟ ؼقٚدق        49، ف2006ٗتكٚلا )فاطٌٞ ؾابس،  (أْ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ توعدب دٗزاا ٓا

اهلذبٚدٞ، ٗعِؿدساا سٚ٘ٙدا    المدزضٞ ٗباهتالى أٓداف المجتٌدع فاهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ ًٚدداُا ٓاًدا ًدّ ًٚدادّٙ        أٓداف 

هتصٗٙددد ا٪طفدداي غددلدات ًٗٔددازات ًتعددددٝ تػددعسٍٓ باهسقددا ٗضدد  اؾٌاعددٞ ٗتطدداعدٍٓ عوددٟ اهتلٚددلا ٗسددى   

    ٞ ٗالمٔددازات اهتددٟ تعتددلد ًددّ أٓددٍ    المػددل٩ت ٗاكتػدداف اهب٣ٚددٞ المحٚ ددٞ بٔددٍ ًددّ يدد٩ي ا٪دا١ هوشسكددات المختوفدد

 ا٨ضٔاًات المباغسٝ هولذبٚٞ اؿسكٚٞ 

( عدّ طسٙدق اهوعدب ٗا٪ُػد ٞ اؿسكٚدٞ ٙدتعوٍ اه فدى        128، ف1998ٌٞ عدصث،  ٗآد أغازت )فاط

كٚلا ٙتعاًى ًع اه لر ٗٙتعاْٗ ًعٕ فا٪دا١ ٗاهتعبلر اؿسكٟ بؿفٞ عاًٞ ٓ٘ المخدسز اه٘سٚدد ٪طفاهِدا فدٟ     

 اهتخوـ ًّ اُفعا٨تٍٔ الر المسا٘ث فٚٔا 

 كٚٞ كاهتالى: ( ، أٓداف ياؾٞ باه فى هولذبٚٞ اؿس2016ٗٙكٚلا )إبسآٍٚ زغٚد، 

-  ٍ ٟ اهتعو ٍ عو ٞ لم٘اآلا ؼفصٓ ٞ اؿسكٚ ٟ اهلذبٚ ٍ ف ٍ تعسقٔ ٟ ا٪طفاي عل ٞ ف ٝ ا هابٚ  تػذع المبادز

 تفعٚى اه فى هراتٕ ٗزقاٖ عّ ُفطٕ بؿسف اهِعس عٌا ٙبو ٕ ا٬يسّٙ -

 اهتقوٚى ًّ استٌاي ٗآ٘  اؿ٘ادخ ٗا٨ؾابات ُتٚذٞ ممازضتٍٔ الم٘دٕٔ هولذبٚٞ اؿسكٚٞ  -

 زٝ اه فى عوٟ ا٨ُتٌا١ الى فٌ٘عٞ ٗاهقدزٝ عوٟ سى المػل٩ت ٗتقٍ٘ٙ اهرات تٌِٚٞ آد -

 اكطاث اه فى عِاؾس اهوٚاآٞ اهبدُٚٞ -

 اؿسكٟ هد٠ اه فى اهتٟ تتوخـ فٟ:-تٌِٚٞ ٗت ٘ٙس ا٨دزان اؿطٟ -

o ٞاه٘عٟ ظطٌٕ: ًعسفٞ اه فى بأدصا١ دطٌٕ ٗع٩آتٔا باؿسكات المختوف 

o ذٍ اهفسا  ٗع٩آتٕ با٪غٚا١ اـازدٚٞاه٘عٟ الملاُٟ: ًعسفٞ اه فى س 

o )اه٘عٟ ا٨ػآٟ: ًعسفٞ ا٨ػآات )ٙطاز،  أًاَ، يولا 

o   اه٘عٟ اهصًاُٟ: ًعسفٞ اه فى باه٘آ 
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ٗلشددرا كوددٕ أؾددبش  اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ دددص١ ًددّ ًددِٔر زٙدداض ا٪طفدداي ٪ٌٓٚتٔددا هو فددى فددٟ ٓددرٖ  

عوٌين ًٗ٘دٔين ٪ٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٗاهعٌى المسسوٞ ٙبقٟ دا٢ٌا ادزان اهقا٢ٌين عوٟ زٙاض ا٪طفاي ًّ ً

عوٟ تفعٚى دٗزٓا، ٗٓرا ًا ض٘ف ٙتِاٗهٕ اهباسح فٟ اؾاُب المٚداُٟ سٚدح ٙعٔدس ٗاآدع ٗعدٍٚٔ بأٌٓٚتٔدا      

 ًٗت وبات تفعٚؤا

 انىحبئق: -

اهلذبٚدٞ  تم اهسد٘  الى إطاز المِٔر ٗدهٚى المعوٌٞ لمِٔر "سقٟ أهعب ٗأتعودٍ ٗأبتلدس" اهؿدادزاْ عدّ ٗشازٝ      

تٍ اهتعسف عوٟ المؿادز اهسلزٚٞ اهتٟ تعتٌد عوٚٔا المعوٌٞ فٟ فاي اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ.  ٗاهتعوٍٚ ستٟٙ 

 2011/2012: اهؿادز عّ ٗشازٝ اهلذبٚٞ ٗاهتعوٍٚ 2011/2012إطاز ًِٔر سقٟ: أهعب ٗأتعوٍ ٗأبتلس -1

ٗٓ٘ ًسدع آا٢ٍ عوٟ المعاٙلر اهقً٘ٚٞ هسٙاض ا٪طفاي، ٗٓ٘ ٙقطدٍ ٗفقادا لمجدا٨ت قتد٠٘ المدِٔر      

ٟ اهطبع، ٗا طاز ٙقدَ هوٌعوٌٞ اهت٘آعات اهتعوٌٚٚٞ ه فى اهسٗقٞ ي٩ي ضِتٟ المسسوٞ، ٗتساعد 

ًعوٌددٞ اهسٗقددٞ تفدداٗت ضددسعٞ ت دد٘ز ا٪طفدداي، ِٗٙددٖ٘ ا طدداز إلى أْ كددى اهت٘آعددات اهلذب٘ٙددٞ      

ا٘ا غددا٩ًا      ٗاهتعوٌٚٚددٞ المددرك٘زٝ فددٟ المعدداٙلر لشددا اهقدددز ُفطددٕ ًددّ ا٪ٌٓٚددٞ ستددٟ ٌِٙدد٘ اه فددى نمدد

عودٍ  ًتلا٩ًا، فٌج٩ا: تعوٍ اهقفص ٗاه ِا١ ٗالمحاكاٝ هٕ ا٪ٌٓٚٞ ُفطٔا هتعوٍ ا٪عداد ٗا٪لزدا١ ٗت 

المط٣٘هٚٞ، ٗٓرا اهٌِ٘ المتلاًى ٓ٘ ااٙٞ اهعٌدى عودٟ ٓدرا المدِٔر ٗاهدر٠ ٙطدعٟ الى ؼقٚدق اهٌِد٘         

 اهػاًى المتلاًى المت٘اشْ ًّ ي٩ي اهوعب ٗاهبشح ٗا٨ضتلػاف.

ٗتقَ٘ المعوٌٞ بمػازكٞ ش٩ًٚتٔا باهسٗقٞ ٗالمعوٌات ا٪ٗا٢ى ٗٗكٚوٞ اهسٗقٞ باهتخ ٚ  اؾٌاعٟ 

اف اهعاًٞ عوٟ غٔ٘ز اهطِٞ ٗتقَ٘ المعوٌٞ ًع ش٩ًٚتٔا باهتخ ٚ  اهػدٔس٠  عّ طسٙق ت٘شٙع ا٪ٓد

 ا٪ضب٘عٟ ٗاهًٟٚ٘ هولداًر ٗا٪ُػ ٞ.

ٗٙ٘قح )دهٚى المعوٌٞ( اهعِاؾس ا٪ضاضٚٞ هعٌٚوٞ اهتخ دٚ  ٗٙلدْ٘ اهتخ دٚ  اهٚدًٟ٘ بدٕ أُػد ٞ       

 عوٟ فلذات اهعٌى اهًٟٚ٘ ٗهلى ا٪ُػ ٞ ؽ ٚ  ياف بٔا.

ِٔر: " سقٛ أهعب ٗأتعوٍ ٗأبتلس" ٗٓ٘ ت بٚقات لمعاٙلر ًعوٌٞ اهسٗقٞ سٚح دهٚى ًعوٌٞ اهسٗقٞ لم -2

لسو  ًعاٙلر ًعوٌٞ زٙاض ا٪طفاي خمظ فا٨ت ز٢ٚطٚٞ ٟٓ: اهتخ ٚ ، أضاهٚب اهتعوٍ ٗإدازٝ 

 ً٘اآلا اهتعوٍ، المعسفٞ باهتخؿـ، اهتقٍ٘ٙ ًِٗٔٚٞ المعوٌٞ، ٗٙقدَ اهدهٚى هوٌعوٌٞ ًت وبات ث٩خ:

 لر اهقً٘ٚٞ هسٙاض ا٪طفاياهدزاٙٞ بالمعاٙ -أ 
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ّ المجا٨ت اـٌظ لمعاٙلر المعوٌٞ. -ث  ٞ بلى فايً  ٞ المستب  المٔازٙ  ٗٞ  ا٨ستٚادات المعسفٚ

أدٗات اهتقٚددٍٚ اهددراتٟ اهقا٢ٌددٞ عوددٟ فددا٨ت ًٗعدداٙلر ٧ًٗغددسات ٗثٚقددٞ المعوٌددٞ ٗالمٌازضددات      -ز 

 المستب ٞ بلى ٧ًغس.

ض ا٪طفاي كٌا يمدٓا اهدهٚى بدأداٝ هوتقٚدٍٚ   بٔرا ٙطاعد اهدهٚى عوٟ اهتٌِٚٞ المِٔٚٞ لمعوٌٞ زٙا

 اهراتٟ ٗٙطاعدٓا فٟ ٗقع ي ٞ هوتشطين.

ٗٙتبقٟ قاٗهٞ فشـ ٓرٖ اه٘ثا٢ق لمعسفٞ ًا ؼتٕ٘ٙ باهِطبٞ هولذبٚٞ اؿسكٚٞ، ٗكٚفٚٞ تِاٗهٕ 

 ًٗد٠ ٗق٘سٕ باهِطبٞ هوٌعوٍ.

بمذداي اهلذبٚدٞ اهبدُٚدٞ    إطاز ًِٔر سقٟ: أهعب ٗأتعودٍ ٗأبتلدس: وتد٠٘ ا طداز عودٟ ددص١ يداض         -أ٨ٗ

ٗٙتٌجدى فدٟ ًقدًدٞ هوٌعوٌدٞ، تم إٙكداح       139-132( ثمداُٟ ؾدفشات ًدّ ف   8ٗاهؿشٚٞ ٙقع فدٟ ) 

هؤدددف اهعدداَ ٗٓدد٘: إكطدداث اه فددى المفددآٍٚ ا٪ضاضددٚٞ هوِػدداط اؿسكددٟ، ثددٍ ٙتِدداٗي أدا١ اه فددى   

اهطدسعات  أضدفى(،   –ٗٙتٌجى فٟ اهتعدسف عودٟ ًفدسدات اؿسكدٞ ا٪ضاضدٚٞ ًجدى )المطدت٘ٙات: أعودٟ         

يفٚلا(، كٌا ٙعٔس فٌٔٞ هوع٩آات الملاُٚٞ ه٫غٚا١، ًجى )دايى  –ضسٙع(، ا٪ٗشاْ )ثقٚى  –)ب ٤ 

يودلا( بدسب  بدين ا٪دا١ اؿسكدٟ ٗالمؿد وح اهدداي عوٚدٕ، ًجدى          –أًداَ   –ٙطداز   –يمين  -يازز –

المٔدازات  ٙسب  بين اهتددزبٛ ٗالمٌازضدٞ ٗاهتشطدّ فدٟ      –)المػٟ، اؾس٠، اؿذى، اهتصسوق، اه٘ثب( 

اٚا يملِدٕ ًدّ ا٨ضدتذابٞ هوخدلدات      اؿسكٚٞ، ٙكب  اُفعا٨تٕ ٗٙتشقق هد٠ اه فى تآشز سطاٚا سسك

 المختوفٞ )لزعٚٞ، بؿسٙٞ(.

كٌا أغاز ا طداز الى ممازضدات المعوٌدٞ ٙتٌجدى فدٟ ا٬تدٟ: تد٧د٠ المعوٌدٞ أًداَ ا٪طفداي اؿسكدات             

تػددذع ا٪طفدداي عوددٟ عٌددى اهتٌددازّٙ   –تعٌددى ب اآددات ت٘قددح اهع٩آددات الملاُٚددٞ   –ا٪ضاضددٚٞ ٗتطددٌٚٔا 

 ت٘فس فٌ٘عٞ ًّ ا٪دٗات اهسٙاقٚٞ ٗا٪هعاث اهلذب٘ٙٞ. –اهؿباسٚٞ 

            ٍ ٙ ٍ تقد٘ ات، ثد ي د٘  ّٗ ٞ شًد ػداط أٓدداف إدسا٢ٚد ا٪هعداث هلدىُ   ٗٞ بعد ذهم تِاٗي ا طاز أًجوٞ ه٫ُػد 

قلذسات ٪ٗهٚا١ ا٪ً٘ز،  بعضً  ػاط سس( المعوٌٞٗ   ُٟ ٞ )ٙطٌ ٟ اؿدٙق أيس٠ ف ٟ دايى اهفؿىٗ  ٗتتٍ بعض ا٪ُػ ٞ ف

ٍ تقَ٘ ٞ ث ْ عسٙ وعب٘  ٙٞ ٍ المعوٌ  بعٌٚوٞ اهتقٍ٘ٙ. سٚح تلذكٔ
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ٗٙعسض هؤدف اهعاَ ممازضٞ أغلاي اهِػاط اؿسكٟ، سٚح يمازع اه فى أُػ ٞ تعٔس اهدتشلٍ   

عدداث اهسًددى، المددا١، زًددٟ ًٗطددم اهلددسٝ  فددٟ اهعكدد٩ت اهلددبلرٝ )دددسٜ(، ٗاهددتشلٍ فددٟ اهعكدد٩ت اهؿدد لرٝ )أه 

يمدازع أُػد ٞ اهتد٘اشْ اؾطدٌٟ ًجدى       –ٙػازن فدٟ ا٪هعداث اهسٙاقدٚٞ اهفسدٙدٞ ٗاؾٌاعٚدٞ       –اهؿ لرٝ( 

 )اه٘ثب ًع اؾس٠ ثٍ الشب٘ط عوٟ اهقدًين، الشب٘ط عوٟ آدَ ٗاسدٝ، اهت٘اشْ اهجاب  ٗالمتشسن.

 ممازضات المعوٌٞ: -

اٚا هوعب ٗاؿسكدٞ ًدع الم٘ضدٚقٟ      ٙؿد شب ا٪طفداي فدٟ ُصٓدات لمٌازضدٞ المػدٟ        –ؽؿـ ٗآتاا ًٙ٘

 –تد٘فس أدٔدصٝ باؿدٙقدٞ     –ت٘فس أس٘اض ًّ اهسًاي ٗأدٗات )دازٗف، دسادي، أٗاُٟ كتوفدٞ(   –ٗاؾس٠ 

تعٌددى عوددٟ أْ ٙطدد٘د ددد٘  –دٔدداش تصسوددق  -أزد٘سددٕ –بدد٘هِر  –أطدد٘اق  -أدٗات ف٩سددٞ ٗأهعدداث تدد٘اشْ 

 المػازكٞ ٗاهوعب اؾٌاعٟ.

أًجوددٞ ه٫ُػدد ٞ ٗا٪هعدداث )أهعدداث اهسًدداي( ٗشًِٔددا ٗأدٗاتٔددا، ٗي دد٘ات ٓددرا اهِػدداط ثددٍ عٌددى      

 اهتقٍ٘ٙ ًّ آبى المعوٌٞ.

ٕ   –ٗفٟ اؿدٙقٞ تقدَ المعوٌٞ ُػاط عّ اهفد٩ح اهِػدٚ  هدٕ أٓدافدٕ ا دسا٢ٚدٞ ٗٗآتدٕ          –ٗأدٗاتد

ّ سٚدح          ٗي ٘ات اهِػاط، ثٍ تقٍ٘ٙ المعوٌٞ هوِػداط ا  د زً  ِٙتٔدٟ اهعدسض بمقلذسدات ٪ٗهٚدا١ ا٪ًد٘  ٗ ؿدس باؿدٙقدٞ

      ٟ تػدذٚع اه فدى عود ممازضٞ اهتٌسِٙات اهسٙاقٚٞ كدى ؾدباح،ٗ  اهِ٘اد٠،ٗ  ت٘فلر اهفسف هو فى هوعب فٟ اؿدا٢قٗ 

 طا٢سٝ(. كسٝ –ممازضٞ هعب فسدٙٞ أٗ جماعٚٞ )ضباسٞ 

 أًا دهٚى ًعوٌٞ اهسٗقٞ لمِٔر سقٟ: أهعب ٗأتعوٍ ٗابتلس 

فقد تِاٗي أددصا١ ًتفسآدٞ أ٨ٗ: ًعدآس اهٌِد٘ اؾطدٌٟ اؿسكدٟ ؼد  عِد٘اْ "اهتخ دٚ  هدلداًر            

اٚا: ؼ  أضاهٚب اهتعوٍٚ ٗإدازٝ ً٘اآلا اهتعوٍٚ   اهسٗقٞ، ثاُ

فقد لسى اؾص١ ا٪ٗي: يؿا٢ـ طفى اهسٗقٞ، ثٍ دٗز المعوٌٞ فٟ ؼقٚق اهٌِ٘ اؾطدٌٟ اؿسكدٟ    

 فٟ ًسسوٞ اهسٗقٞ.

ٟ: الم٘ضٚقٟ ٗاؿسكٞ ٗاه ِا١: فا٢دٝ ك٩ ًّ الم٘ضٚقٟ ٗاؿسكٞ هو فى ًّ ي٩ي ٗلسى اؾص١ اهجاُ 

ا٪عدداخ، ٗأظٔددس ٓددرا اؾددص١ أْ ا٪ُاغددٚد تددستب  بدداـلدات اهسٙاقددٚٞ ٗبدداـلدات اهو ٘ٙددٞ ٗاهعوٌٚددٞ         

 ٗاه٘طِٚٞ الى داُب الم٘ضٚقٟ ٗاؿسكٞ
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        ٔ ٔر، ٗدهٚدى المعوٌدٞ لشدرا المدِ ر آدد تم إعددادٌٓا فدٟ إطداز اهلذبٚدٞ      ٗٓلرا لد أْ اهلتدابين إطداز المدِ

تٌػٟ ًع الشدف ًّ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ ٓرٖ المسسوٞ ٗأْ عسض المادٝ اهعوٌٚٞ ًبط   ٗٗاقح. اؿسكٚٞ بػلىٙ 

ٗاهط٧اي ٓى المعوٌٞ تقَ٘ بعسض المحت٠٘ فٟ فلذٝ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ بِفظ اهدآٞ ٗاهتفؿٚى الم٘قح  

 بػلى ٙلذدٍ اهِعس٠.فٟ اهدهٚى ٗا طاز، أ٠ ٓى ٙتٍ اهت بٚق 

ٓى ٟٓ عوٟ ٗعٟ بقٌٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٗتِفٚر عِاؾدسٓا ٗإع دا١ اهفسؾدٞ ه٫طفداي لمٌازضدٞ       

ا٪هعاث فٟ دايى اهفؿى ٗيازدٞ كٌا ِٙـ المِٔر ٗاهددهٚى، ٓدرا ًدا ضد٘ف تعٔدسٖ اضدتذابات المعوٌدات عدّ         

 أض٣وٞ ا٨ضتباُٞ.

 إجراءاث انبحج:وخطت 

 منهج انبحج:

 ِٔر اه٘ؾفٟ لم٢٩ٌتٕ ه بٚعٞ اهدزاضٞتم اضتخداَ الم 

 مجتمع وعينت انبحج:

يمجى ٓرا اهبشح ًعوٌات ًٗ٘دٔات زٙاض ا٪طفاي اؿلً٘ٚٞ ٗبعض أٗهٚا١ ا٪ً٘ز ٗاهرّٙ يمجودْ٘   

اهفؿدى اهدزاضدٟ ا٪ٗي، سٚدح بودغ إجمدالى عددد        2017/2018ًدِٙٞ المِٚا )إدازٝ المِٚا( فدٟ اهعداَ اهدزاضدٟ    

( ًعوٌدٞ، ٗآدد تم ايتٚداز عِٚدٞ اهبشدح      137( زٗقٞ، ٗإجمالى عدد المعوٌدات ) 22) اهسٗقات بمدِٙٞ المِٚا

%( ًّ اجمدالى عددد المعوٌدات    26( ًعوٌٞ، بِطبٞ ٣ً٘ٙٞ )36ب سٙقٞ عػ٘ا٢ٚٞ، سٚح بو   عِٚٞ المعوٌات )

%(، 54( زٗقدٞ بمدِٙدٞ المِٚدا بِطدبٞ )    22( زٗقدٞ ًدّ اجمدالى )   12بمدِٙٞ المِٚا، ٗبو   عِٚٞ اهسٗقدات ) 

(، ٗاؾدداٗي  10( ً٘دٔدات فقد ، فقدد لسود  اهعِٚدٞ كدى الم٘دٔدات )       10عساا ٪ْ عِٚٞ الم٘دٔدات عدددٓا )  ُٗ

( ًّ أٗهٚا١ أً٘ز ا٪طفداي فدٟ ُفدظ زٗقدات     24( يمجو٘ا عِٚات اهبشح، كٌا تم ايتٚاز )5، 4، 3، 2أزآاَ )

د ًد٘افقتٍٔ عودٟ   اهعِٚٞ ب سٙقٞ عػ٘ا٢ٚٞ ٗتم ايتٚدازٍٓ أثِدا١ سكد٘زٍٓ ٪يدر ا٪طفداي ًدّ اهسٗقدٞ بعد        

 المػازكٞ ب٘اآع اثِين ًّ كى زٗقٞ ًتكٌِٞ فٟ اهبشح 
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( عينت انبحج من معهمبث ومىجهبث إدارة انمنيب 2جذول رقم )

 )بنذر(

إدارة 

انمنيب 

 انتعهيميت

عذد 

انمعهمبث 

انكهً 

بمذينت 

 انمنيب

عينت 

انبحج من 

 انمعهمبث

اننسبت 

 انمئىيت

 أسمبء انمذارس وأعذاد انمعهمبث

ٟ
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اه
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1
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زٝ
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ا

  ٍ
وٚ
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 هو
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ا

ٟ
اض
٪ض
ا

 

731 33 63% 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 ( عينت انبحج من انروضبث بمذينت انمنيب3جذول رقم )

إدارة انمنيب 

 انتعهيميت

انعذد انكهً نهروضبث 

 بمذينت انمنيب
 عينت انبحج 

اننسبت 

 انمئىيت

22 12 54% 

 ( عينت انبحج من انمىجهبث بمذينت انمنيب4جذول رقم )

إدارة انمنيب 

 انتعهيميت

انعذد انكهً نهمىجهبث 

 بمذينت انمنيب
 عينت انبحج 

اننسبت 

 انمئىيت

10 10 100% 

( عينت انبحج من أونيبء الأمىر من انروضبث 5جذول رقم )

 انمتضمنت فً انبحج 

 عذد انروضبث

عينت 

أونيبء 

  الأمىر

 انتمخيم

 اثِين ًّ كى زٗقٞ 24 12

( أْ عدد أفساد عِٚٞ اهبشح ًّ ًعوٌدات زٙداض ا٪طفداي بدإدازٝ المِٚدا أؾدبح       2ٙتكح ًّ اؾدٗي ) 

( ً٘دٔات بِطدبٞ  10( ٗآد تم ايتٚازّٓ جمٚعاا أ٠ )10%( كٌا ٗأْ عدد الم٘دٔات )26( ًعوٌٞ بِطبٞ )36)

 ( 4%(، بِا١ا عوٟ ددٗي زآٍ )100)

( زٗقدٞ  22( زٗقٞ فٟ ًدِٙٞ المِٚدا ًدّ أؾدى )   12( أْ اهعِٚٞ اآتؿست عوٟ )3ٙتكح ًّ اؾدٗي ) 

( أْ 5( ٗآد تم أظٔس دددٗي زآدٍ )  10( أْ عدد الم٘دٔات )4%(، كٌا أظٔس ددٗي زآٍ )54بما يمجى ُطبٞ )

 ( فسد ب٘اآع اثِين ًّ كى زٗقٞ. 24عِٚٞ أٗهٚا١ ا٪ً٘ز ٟٓ )

 انذراست انميذانيت:

 ذراست انميذانيت:هذف ان

ٓدددف  الى ًعسفددٞ ٗاآددع ٗعددٟ المعوٌددات ٗالم٘دٔددات ٗبعددض أٗهٚددا١ ا٪ًدد٘ز )عِٚددٞ اهبشددح( بأٌٓٚددٞ    

 اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ هسٙاض ا٪طفاي ًٗت وبات شٙادٝ اه٘عٟ بٔا.

 أدواث جمع انبيبنبث:
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 انمقببهت انشخصيت: -أولا

  ً عسفدٞ ٗإدزان ا٪طفداي ٪ُػد ٞ    ٟٗٓ ًقابوٞ الر زلزٚٞ هٚط  لشا بِٚٞ قددٝ ًّ غأُٔا كػدلا 

اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٗاع ا١ٍٓ اهفسؾدٞ هوتعدبلر عدّ  زا٢ٔدٍ عٚدح ٙدتٍ ٗقدع اضد٣وٞ عسٙكدٞ فدٟ اهبداٙدٞ ثدٍ             

ٙكاف إهٚٔا أثِا١ اهت بٚق سطب الم٘آلا ٗالمقابوٞ اهػخؿٚٞ دص١ ًّ اهدزاضٞ اهلٚفٚٞ )فٚوٚب اضدلازٗع:  

2002 ٟ فددلذٝ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ ٗطسٙقددٞ المعوٌددٞ فددٟ   ( ، ٗتمدد  ب ددسض اؿؿدد٘ي عوددٟ تؿدد٘ز هددسأٜ اه فددى فدد

تِاٗلشددا ًٗلدداْ ممازضددتٔا ٗكفاٙددٞ أٗ آوددٞ ا٪دٔددصٝ ٗا٪دٗات بدددايى اهفؿددى أٗ يازدددٞ ًٗت وبدداتٍٔ فددٟ     

ممازضٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ًٗا وبُٕ٘ ًٗا ٨ وبُٕ٘ فٟ المعوٌٞ ٗفٟ اهفؿى ٗفدٟ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ سٚدح أْ     

    ٗ ز٠ هتشقٚدق ٓددف اهتعودٍٚ فدٟ اهسٗقدٞ، فقدد تم عٌدى ًقابودٞ ًدع          زقا اه فى ٗضدعادتٕ غد٤ أضاضدٟ ٗقدس

أطفاي ُفظ اهسٗقات ب٘اآع أ٠ عدد ٙطتذٚب ًّ ا٪طفاي ٗبػلى عػ٘ا٢ٟ است٘ت المقابوٞ عوٟ عدد آوٚدى  

 ًٗبط  ًّ ا٪ض٣وٞ أًجوتٔا ا٬تٛ:

 ٓى تمازع تمسِٙات سسكٚٞ فٟ اهفؿى ًع المعوٌٞ؟ -

 ٓى ؼب ٓرٖ اهتٌسِٙات ٗلماذا....؟  -

 تطتعٌى فٚٔا أدٗات أٗ أدٔصٝ فٟ دايى اهفؿى؟ ٓى -

 ٓى تػسسٔا هم المعوٌٞ آبى ممازضتٔا؟ -

 ه ٞ عسبٚٞ( ًج٩ لماذا؟ –ٓى ؼب أْ تأير ًلاْ اهتٌسِٙات ًادٝ أيس٠ )سطاث  -

 ٓى نسز هوعب فٟ سدٙقٞ اهسٗقٞ؟ ًا ُ٘  اهوعب؟ -

 ٓى ت٘دٔم المعوٌٞ ٪هعاث ًعِٚٞ؟ أَ اهوعب سس ؽتازٖ بِفطم؟ -

 ٠ تسٙدٖ فٟ ممازضتم ه٫هعاث اؿسكٚٞ ًٗا اهِ٘  اهر٠ ؼبٕ؟ًا اهر -

ٗآد آاَ اهباسح تطاعدٖ بعض طاهبات اهلذبٚٞ اهعٌوٚٞ بٔرٖ اهسٗقات بمقابوٞ بعدض ا٪طفداي   

بعد تدزٙب اه اهبات عوٟ إدسا١ المقابوٞ ٗطسٙقٞ ت٘دٕٚ ا٪ض٣وٞ بعدد اؿددٙح الى اه فدى ٨شاهدٕ اهسٓبدٞ      

سٞ هو اهبٞ ٗالمعوٌدٞ ٗاهباسدح. ٗٙدس٠ اهباسدح أْ ٓدرٖ اهدزاضدٞ اهلٚفٚدٞ هدسأ٠         ٗؾعوٕ وظ با٪ًاْ ٗاهسا

ٗتؿ٘ز ا٪طفاي لشا د٨هتٔدا الشاًدٞ فدٟ اهتعدسف عودٟ ٗدٔدٞ ُعدسٍٓ فدٟ أٌٓٚدٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ ٗطدسق             

ممازضتٔا مما ٙكٚلا بعداا ددٙداا ٗٙجس٠ اهدزاضٞ سٚح أْ أاوب اهدزاضات تتذآى زأ٠ اه فدى فٌٚدا ٙقددَ    

د تم ايتٚاز بعض ا٪طفاي ًّ كى زٗقدٞ كدلد٠ ب سٙقدٞ عػد٘ا٢ٚٞ ًدّ كػد٘ف ا٪لزدا١. ٗآدد ايتداز          هٕ، ٗآ
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بعض ا٪طفاي عدَ المػازكٞ فتٍ أع ا٢ٍٔ اؿسٙٞ فٟ عدَ المػازكٞ، ٗعوٕٚ فوٍ ؼدد عِٚٞ ا٪طفاي بعدد 

 ًعين ًطبقاا ٗإنما إكتفٟ اهباسح بمقابوٞ اثِين ًّ كى زٗقٞ ب سٙقٞ عػ٘ا٢ٚٞ.

أاوب ا٪طفاي أٍُٔ وبْ٘ اهِػاط اؿسكٟ هلّ ٙفكوْ٘ ادا٢ٕ فدٟ سدٙقدٞ اهسٗقدٞ ًدع      ٗآد أفاد

ا٨ضتعاُٞ با٪دٗات ٗا٪دٔصٝ بػلى سس دْٗ تعوٌٚات ًدّ المعوٌدٞ، ٗالمصٙدد ًدّ اهتفاؾدٚى فدٟ عدسض ُتدا٢ر         

 المقابوٞ اهػخؿٚٞ.

 نت:ببالاست -حبنيب

   ٖ اهدزاضددٞ ٗالمتٌجددى فددٟ قاٗهددٞ   آدداَ اهباسددح بتؿددٌٍٚ اضددتباُٞ هتشقٚددق اه ددسض ًددّ إدددسا١ ٓددر

اهلػلا عّ ٗاآع ٗعٟ بعض المعوٌات ٗالم٘دٔات ٗأٗهٚا١ ا٪ً٘ز بأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ زٙاض ا٪طفداي  

 )فٟ بعض زٗقات بِدز المِٚا(

 ٗهقد اتبع اهباسح فٟ ذهم اـ ٘ات اهتاهٚٞ: 

اهدزاضدٞ، ٗالمساددع اهعوٌٚدٞ    تم ا٨ط٩  عوٟ اهعدٙدد ًدّ اهدزاضدات اهطدابقٞ المستب دٞ بم٘قد٘         -1

المتخؿؿٞ فٟ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ بٔدف ايتٚاز أُطب اهعبدازات هتؿدٌٍٚ ا٨ضدتباُٞ، ٗتم اهت٘ؾدى     

 ( عبازٝ.19الى )

( ًدّ ا٪ضداترٝ المتخؿؿدين    6ٗهقٚاع ؾدق ا٨ضتباُٞ آاَ اهباسح بعدسض اضدتٌازٝ ا٨ضدتباُٞ عودٟ )     -2

اي، ٗفٟ اهلذبٚٞ اهسٙاقٚٞ هوشلدٍ عودٟ ًدد٠ ؾدشٞ     فٟ اهلذبٚٞ عٌ٘اًا ٗاهعوَ٘ ا٪ضاضٚٞ هسٙاض ا٪طف

   ٝ تستٚدب اهعبدازات    اهعبازات ٗؼقٚق الشدف اهر٠ ٗقع  ًّ أدوٕ ٗآد أغاز بعدض ا٪ضداترٝ الى إعداد

 ٗالى تعدٙى ؾٚااٞ بعض اهعبازات، ٗسرف اهبعض ا٬يس ٗإقافٞ عبازات أيس٠.

ترٝ المحلٌين ٗتم ا٨ضدتقساز عودٟ   تم إعداد ا٨ضتباُٞ بعد إدسا١ اهتعد٩ٙت اهتٟ أغاز بٔا ا٪ضا -3

 ( عبازات، ت٘دٕ هوف٣ات اهج٩خ، ٗأقٚف  أيس٠ ٨ضتبإُ الم٘دٔات ٗاه٘اهدّٙ 7)

ٗكاْ عوٟ المطتذٚب أْ ىتاز ا٨دابٞ اهتٟ تِاضبٕ ًدّ ا٨دابدات الم سٗسدٞ هلدى ضد٧اي ٗالمبِٚدٞ       

 فٟ اهتشوٚى ا٨سؿا٢ٟ

 بإقافٞ أزبع أض٣وٞ كاهتالى: اآلذاسات ؾِٞ اهتشلٍٚ باهِطبٞ هوٌ٘دٔات أغازت -

 ًا ًطت٠٘ ًعسفتم اؿاهٚٞ ٗفٌٔم هولذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ اهسٗقٞ؟ -1

 كٍ ضاعٞ فٟ زأٙم ٙقكٚٔا اه فى فٟ اهِػاط اؿسكٟ؟ -2
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 ًا اهعقبات اهتٟ ت٘ادٕ تدزٙظ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ زأٙم؟ -3

 ًا ًقلذساتم هوت وب عوٚٔا؟ -4

 ٞ الى اضتباُٞ أٗهٚا١ ا٪ً٘ز )اه٘اهدّٙ( كا٬تٟ:كٌا أقاف  ؾِٞ المحلٌين خمظ أض٣و 

 ٓى تػازن طفوم فٟ أُػ ٞ المدزضٞ؟ -1

 ًا ٟٓ أعوٟ ا٪ُػ ٞ ممازضٞ باهِطبٞ هم؟ -2

 ًا ٟٓ ًت وباتم ك٘لى أًس هتشطين اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ؟ -3

 ًا ُ٘عٚٞ ا٪ُػ ٞ اهتٟ تمازضٔا؟ -4

 ٓى تمازع أُػ ٞ زٙاقٚٞ ياؾٞ بم؟ -5

ُ٘عٚٞ ا٪ُػ ٞ ًّٗ اهر٠ ى   هولذبٚٞ اؿسكٚٞ ًٗا ا٪دٗات  ٗأقاف  ث٩خ أض٣وٞ هوٌعوٌات عّ

المطتخدًٞ فٟ اهِػاط اؿسكٟ ٗبدرهم استد٘ت اضدتٌازٝ ا٨ضدتباُٞ عودٟ ضدبع أضد٣وٞ اغدلذك  فٚٔدا اهف٣دات           

اهج٩خ باهدزاضٞ )ًعوٌات، ً٘دٔات، أٗهٚا١ أًد٘ز( تم أضد٣وٞ ياؾدٞ بلدى ف٣دٞ كٌدا ٓد٘ ً٘قدح ضدابقاا عدد           

 (1شق زآٍ (عبازٝ )ًو19أآؿٟ )

 نت:ببالاستحببث  -

آاَ اهباسح بت بٚق اضتٌازٝ ا٨ضتباُٞ فٟ ؾ٘زتٔا اهِٔا٢ٚٞ بعد إدسا١ تعدد٩ٙت المحلٌدين عودٟ    

فدظ         3( ً٘دٔات، )3( ًعوٌات، )10عِٚٞ ًّ المعوٌات آ٘أًا )  ُ ز ًدّ يدازز عِٚدٞ اهبشدح، ًٗدّ ( ًّ أٗهٚدا١ ا٪ًد٘

 .Test-Retestالمجتٌع ا٪ؾوٟ، ٗآد تم سطاث اهجبات عّ طسٙق ت بٚق ا٨ضتباُٞ ٗإعادٝ ت بٚقٔا 

ٗي ٗاهجداُٟ ،  ًّ ي٩ي اهت بٚق تم سطاث ًعاًى ا٨زتباط ه٩ضتباُٞ بدين دزددات اهت بدٚقين ا٪   

اٚا عِدد ًطدت٠٘      0.77ٗاضتخدً  ًعادهٞ بلرضْ٘ ؿطاث ًعاًى اهجبات ٗبو د  آٌٚتدٕ )   ( ٗٓدٟ داهدٞ اسؿدا٢

 ( ٗٓرا ٙعِٟ أْ ا٨ضتباُٞ تتٌتع بجبات ًِاضب. 0.05)

 تطبيق استمبرة الاستببنت: -

اهدزاضدٞ بت بٚدق   آاَ اهباسح بمطاعدٝ بعض طاهبات اهلذبٚٞ اهعٌوٚٞ ٗبعض ًعوٌدات اهسٗقدات آٚدد    

ز( بددإدازٝ المِٚددا             اضددتٌازٝ ا٨ضددتباُٞ عوددٟ عِٚددات اهدزاضددٞ اهددج٩خ بعددض )ًعوٌددات، ً٘دٔددات، ٗأٗهٚددا١ ا٪ًدد٘

٘فٌلد  2017 اهتعوٌٚٚٞ، ٗعوٟ المدازع عِٚٞ اهبشح ٗبعد أير الم٘افقات ٗذهم فٟ اهفلذٝ ًّ أكت٘بس الىُ 

 انمعبنجت الإحصبئيت: -

 سح اهِطب الم٣٘ٙٞ فق .فٟ ق١٘ طبٚعٞ اهبشح اضتخدَ اهبا
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 عرض اننتبئج ومنبقشتهب: -

 عرض اننتبئج: -أولا

ؼقٚقاا ٪ٓداف اهبشح ٗقاٗهٞ ا دابٞ عودٟ تطدا٨٦تٕ ٙطدتعسض اهباسدح اهِتدا٢ر عودٟ اهِشد٘         

 اهط٧اي اهجاُٟفٟ ا٨طاز اهِعس٠ ٗاهدزاضات اهطابقٞ ٗه٩دابٞ عّ  اهط٧اي ا٪ٗيا٬تٟ تم  ا٨دابٞ عوٟ 

بأٌٓٚدٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ فقدد تم ؼوٚدى      ٗالمتعوق ب٘اآع ٗعٟ بعض المعوٌات ٗالم٘دٔات ٗبعدض أٗهٚدا١ ا٪ًد٘ز    

تٚذٞ اهتشوٚى هلى ضد٧اي ًدّ    بٚاُات ا٨ضتذابٞ عوٟ ا٨ضتباُٞ اهتٟ ٗشع  عوٟ عِٚٞ ًّ اهف٣ات اهج٩خ ٗدا١تُ 

 ٙوٟ:: اض٣وٞ ا٨ضتباُٞ هوف٣ات اهج٩خ كٌا

ًا ٟٓ أضباث تفكٚى بعض اهسٗقات ًّ داُب أٗهٚا١ ا٪ً٘ز فٟ ٠ ِٙـ عوٟ: "اهط٧اي ا٪ٗي: ٗاهر 

 "، تم ت٘دٕٚ ٓرا اهط٧اي هلى ًّ الم٘دٔات ٗاه٘اهدّٙ ٗالمعوٌات ٗدا١ت اهِتا٢ر كا٬تٟ:اهِ اق اؾ سافٟ

 ( يمخم إجببت انسؤال الأول من أسئهت الاستببنت6جذول رقم )

 انمعهمبث انىانذين انمىجهبث 

 %16 %15 %21 اهعاًوين ٗالمعوٌاتكفا١ٝ 

  %2  ز٦ٙٞ اهسٗقٞ ٗا٨ًلاُٚات

 %9 %29 %43 المطت٠٘ اهتعوٌٟٚ ٗاهتخؿؿٟ ه٫طفاي

 %29 %31 %7 آسث الملاْ

  %2  المؿسٗفات الم و٘بٞ

 %2   ا دازٝ

 %16 %13  غٔسٝ اهسٗقٞ ٗلزعتٔا

   %21 ٗد٘د ًساسى أيس٠ بالمدزضٞ

    ه٫طفايالمطت٠٘ ا٨دتٌاعٟ 

 %2  %7 ٗد٘د أآازث

 %16 %8  ع٩آٞ ٗلى ا٪ًس بالمدزضٞ ٗاهت٘اؾى

( تعددد أضدباث تفكدٚى اهسٗقدات ٗايتوفد  ُطدب ت٘شٙعٔدا بدين اهف٣دات          6ت٘قح بٚاُات دددٗي )  

اهج٩خ )الم٘دٔات، ٗاه٘اهدّٙ، ٗالمعوٌات( فالم٘دٔات ٙفكوّ المطت٠٘ اهتعوٌٟٚ ٗاهتخؿؿدٟ ٙوٚٔدا اهلفدا١ٝ    

ًساسى أيس٠ فٟ سين ٙفكى اه٘اهدّٙ آسث الملاْ ثٍ المطت٠٘ اهتعوٌٟٚ ٗاهتخؿؿدٟ ثدٍ اهلفدا١ٝ ثدٍ     ٗٗد٘د 

اهػٔسٝ ٗاهطٌعٞ هوسٗقٞ، أًا المعوٌات فٚفكوّ آسث الملداْ ثدٍ اهلفدا١ٝ ثدٍ اهػدٔسٝ ٗاهطدٌعٞ ٗع٩آدٞ ٗلى        

 ا٪ًس بالمدزضٞ ٗاهت٘اؾى.
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بتلدس" ا٬تٚدٞ طبقادا ٪ٌٓٚتٔدا ًدّ ٗدٔدٞ       اهط٧اي اهجاُٟ: أزد٘ تستٚب ًِٔر "سقٟ أهعب ٗأتعودٍ ٗا  

ٞ  –ُعسن؟ فِْ٘ اهو ٞ  ٞ    -المفآٍٚ ا٨دتٌاعٚد َ  -اهسٙاقدٚات  -اهقدٍٚ اهدِٙٚدٞ ٗا٪ي٩آٚد  -اهعود٘

 "فِْ٘ ًطسسٚٞ –فِْ٘ بؿسٙٞ  –فِْ٘ ا٪دا١ "ً٘ضٚقٟ  –اهلذبٚٞ اهبدُٚٞ ٗاهؿشٚٞ 

 (يمخم إجببت انسؤال انخبنً 7جذول رقم )

 همبثانمع انىانذين انمىجهبث 

 %14 %15 %14 اهو ٞ

 %11 %12 %6 المفآٍٚ ا٨دتٌاعٚٞ

 %12 %13 %13 اهقٍٚ اهدِٙٚٞ

 %8 %8 %13 اهسٙاقٚات

 %6 %8 %7 اهعوَ٘

 %19 %16 %15 اهلذبٚٞ اهبدُٚٞ

 %13 %10 %12 الم٘ضٚقٟ

 %8 %8 %9 اهبؿسٙٞ

 %6 %7 %8 المطسح

اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فدٟ أعودٟ ًستبدٞ، سٚدح      ( أْ اهف٣ات اهج٩خ ٗقع٘ا7ت٘قح بٚاُات ددٗي زآٍ ) 

% عِد المعوٌات، ٗدا١ت أآؤٍ تستٚبادا المفدآٍٚ   19% عِد اه٘اهدّٙ، 16ٗ% عِد الم٘دٔات، 15سؿو  عوٟ 

 ا٨دتٌاعٚٞ هد٠ الم٘دٔات ٗالمطسح هد٠ اه٘اهدّٙ ٗالمعوٌات.

 اهط٧اي اهجاهح: لماذا ٗقع  اهلذبٚٞ اهبدُٚٞ فٟ ٓرا اهلذتٚب؟ 

 ( يمخم إجببت انسؤال انخبنج 8جذول رقم )

 انمعهمبث انىانذين انمىجهبث 

 %69 %65 %50 هتشقٚق اهٌِ٘ اهػاًى المتلاًى هو فى

 0 %19 0 هتفسٙغ اه اآٞ

 %23 %15 0 تساٚب ا٪طفاي ه٩هتشاق باهسٗقٞ

 %8 0 %50 تسضٚخ اهقٍٚ ٗا٪ُػ ٞ

( أْ أضباث تفكٚى اهلذبٚٞ اهبدُٚٞ دا١ت فٟ ضببين ًّ ٗدٔدٞ ُعدس   8ت٘قح بٚاُات ددٗي زآٍ ) 

الم٘دات ٌٓا ؼقٚق اهٌِ٘ اهػاًى المتلاًى هو فى ٗتسضٚخ اهقٍٚ ٗا٪ُػ ٞ بٌِٚدا تمجود  فدٟ ثد٩خ ع٘اًدى      

اق باهسٗقدٞ  هد٠ اه٘اهدّٙ ؼقٚق اهٌِ٘ اهػاًى المتلاًى ثٍ تفسٙدغ اه اآدٞ ثدٍ تساٚدب ا٪طفداي ه٩هتشد      
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ًٗددّ ٗدٔددٞ ُعددس المعوٌددات دددا١ت ثدد٩خ أضددباث ٓددٟ ؼقٚددق اهٌِدد٘ اهػدداًى ثددٍ تساٚددب ا٪طفدداي ه٩هتشدداق   

 باهسٗقٞ ثٍ تسضٚخ اهقٍٚ ٗا٪ُػ ٞ. 

 اهط٧اي اهسابع: أكتب خمظ جمى تؿلا اهِػاط اؿسكٟ فٟ ًسسوٞ ًا آبى المدزضٞ؟ 

 ( يمخم إجببت انسؤال انرابع 9جذول رقم )

 انمعهمبث انىانذين انمىجهبث 

 %47 %39 %25 تٌِٚٞ اهع٩آات

 %5 0 %8 ِٙاضب المسسوٞ

 0 0 0 ٙعتٌد عوٟ تقوٚد ا٪ؾ٘ات

 %25 %18 %8 ىفلا اهت٘تس ًع اهػع٘ز باهفسح ٗاهطسٗز

 %12 %21 %21 تٌِٚٞ المٔازات ا٨دتٌاعٚٞ

 %7 %7 %8 اضتجٌاز طاآٞ اه فى

 %2 %14 %29 تٌِٚٞ ًٔازات كتوفٞ

( أْ الم٘دٔات ٙدسْٗ أْ اهِػداط اؿسكدٟ ٙعٌدى عودٟ تٌِٚدٞ المٔدازات        9ت٘قح بٚاُات ددٗي زآٍ ) 

المختوفٞ، ثٍ تٌِٚٞ اهع٩آات، ثٍ تٌِٚٞ المٔازات ا٨دتٌاعٚٞ، أًا اه٘اهددّٙ فلاُد  ا٪ٗه٘ٙدٞ هتٌِٚدٞ اهع٩آدات      

ا المعوٌات فذا١ت تٌِٚدٞ المٔدازات   ٗتٌِٚٞ المٔازات ا٨دتٌاعٚٞ، ٗؽفٚلا اهت٘تس ًع اهػع٘ز باهفسح ٗاهطسٗز، أً

 ا٨دتٌاعٚٞ.  فٟ اهقٌٞ، ثٍ ؽفٚلا اهت٘تس ٗاهػع٘ز باهفسح ٗاهطسٗز، ٗفٟ اهِٔاٙٞ تٌِٚٞ اهع٩آات

اهط٧اي اـاًظ: ُتٚذٞ ه٘د٘د فاي اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ ًِٔر زٙداض ا٪طفداي ًدا ٓدٟ المٔدازات       

 اهتٟ تت٘آع أْ تسآا فٟ ا٪طفاي؟

 م إجببت انسؤال انخبمس ( يمخ11جذول رقم )

 انمعهمبث انىانذين انمىجهبث 

 %37 %33 %2 اؾس٠

 %7 0 %15 المػٛ

 %33 %32 %15 اه٘ثب ٗاهقفص

 0 0 %2 اهت٘اشْ ٗاهتصسوق

 0 0 %15 اهتآشز اؿسكٟ

 0 0 %15 اهعد

 %22 %35 0 ًٔازات ادتٌاعٚٞ
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( أْ  زا١ اهف٣ات اهج٩ثٞ ًتقازبٞ إ٨ أْ الم٘دٔات ددا١ت أع٩ٓدٍ   10أظٔست بٚاُات اؾدٗي زآٍ ) 

)المػٟ ٗاه٘ثب ٗاهقفص ثٍ اهتآشز اؿسكٟ، فٌٔازات اهعد، أًا اه٘اهدّٙ فذا١ت ًٔدازات اؾدس٠، ثدٍ اه٘ثدب     

ثدٍ اه٘ثدب ٗاهقفدص، ثدٍ     ٗاهقفص، ثٍ المٔازات ا٨دتٌاعٚدٞ كأٗه٘ٙدٞ، أًدا المعوٌدات فذدا١ت ًٔدازات اؾدس٠،        

 المٔازات ا٨دتٌاعٚٞ كٌٔازات قسٗزٙٞ. 

 اهط٧اي اهطادع: ًا زأٙم فٟ دٗز اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ باهِطبٞ هو فى؟ 

 ( يمخم إجببت انسؤال انسبدس 11جذول رقم )

 انمعهمبث انىانذين انمىجهبث 

 0 %15 %36 دٗز ع٩دٟ

 %45 %7 %14 دٗز تعوٌٟٚ

 %5 %7 %7 تطوٚٞ ًٗتعٞ

 %50 %70 %43 بِا١ ٗتلّ٘ٙ اهػخؿٚٞ

( أْ دٗز اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ بِا١ ٗتلّ٘ٙ اهػخؿدٚٞ كاُد  أعودٟ    11ت٘قح بٚاُات اؾدٗي زآٍ ) 

ا٪دٗاز باهِطبٞ هوف٣ات اهج٩خ هد٠ الم٘دٔات ٗاه٘اهدّٙ ٗالمعوٌات، ٗأآودٍٔ كاُد  اهتطدوٚٞ ٗالمتعدٞ، ٗددا١      

٘دٔات ٗالمعوٌات، بٌِٚا اهدٗز اهتعوٌٟٚ أير المستبٞ اهجاُٚٞ هد٠  اهدٗز اهع٩دٟ فٟ المستبٞ اهجاُٚٞ هد٠ الم

 المعوٌات ًع اٚاث اهدٗز اهع٩دٟ. 

 اهط٧اي اهطابع: ًا اهر٠ تعسفٕ عّ ممازضٞ اهِػاط اؿسكٟ فٟ اهسٗقات اهتابعٞ هم؟ 

 ( يمخم إجببت انسؤال انسببع 12جذول رقم )

 انمعهمبث انىانذين انمىجهبث 

 %68 %100 %28 دٚد

   %72 ًقب٘ي

 %32   قعٚلا

( أْ دا١ سلٍ الم٘دٔات أْ ممازضٞ ا٪ُػ ٞ اؿسكٚٞ باهسٗقدٞ قدعٚلا   12ت٘قح بٚاُات ددٗي زآٍ ) 

س٠ اه٘اهدّٙ أُٔا تمازع بػلى دٚد، أًا أاوبٚٞ المعوٌات فلذّٙ أُٔا تمازع بػلى دٚد  72بِطبٞ   %، بٌِٚاٙ 

 ٗفٌٔم ه٫ُػ ٞ اؿسكٚٞ فٟ اهسٗقٞ؟اهط٧اي اهجاًّ: ًا ًطت٠٘ ًعسفتم اؿاهٚٞ  

 ( يمخم إجببت انسؤال انخبمن 13جذول رقم )

 انىانذين انمىجهبث 

 %4 %28 ممتاش
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 انىانذين انمىجهبث 

 %43 %28 دٚد ددا

 %13 %28 دٚد

 %3 %16 ًت٘ض 

 ؾفس ؾفس قعٚلا

( أْ ًطت٠٘ ًعسفٞ الم٘دٔات با٪ُػ ٞ تساٗح بين المت٘ض  ٗالمٌتاش 13ت٘قح بٚاُات ددٗي زآٍ ) 

 ٗاؾٚد، أًا اه٘اهدّٙ فذا١ ًطت٠٘ ًعسفتّٔ دٚد ددا كأعوٟ ُطبٞ 

قكٚٔا اه فى فٟ ا٪ُػ ٞ اؿسكٚٞ )ً٘دٕ الى الم٘دٔات(؟   اهط٧اي اهتاضع: كٍ ضاعٞٙ 
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 ( يمخم إجببت انسؤال انتبسع 14جذول رقم )

 انمىجهبث 

 %57 ضاعٞ –ًٙ٘ٚا 

 %29 ضاعات 5 –اضب٘عٚا 

 %14 فٟ ا٪ضب٘  –ث٩خ ًسات 

ًٟ سٚدح      14ت٘قح بٚاُات ددٗي زآٍ )  د٘ ( أْ اهسٗقات آٚد اهدزاضٞ تمازع اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ بػدلىٙ 

طبٞ   ( ضاعات 5% ًّ الم٘دٔات اتفق٘ا عوٟ ذهم فٟ سين اتفق اهباآٟ عوٟ أُٔا تمازع اضب٘عٚا لمدٝ )57أُْ 

  ( ادابتٍٔ عّ اهط٧اي اهتاضع كا٪تٟ:15أًا اه٘اهدّٙ فٚ٘قح ددٗي زآٍ ) 

قكٚٔا اه فى فٟ ا٪ُػ ٞ اؿسكٚٞ ً٘دٕ   )ً٘دٕ الى المعوٌات( هو٘اهدّٙ: كٍ ضاعٞٙ 

 ( يمخم إجببت انسؤال انتبسع  15جذول رقم )

 انىانذين 

اٚا -ضاعات  5  %3 اضب٘ع

اٚا –ضاعات  4  %29 اضب٘ع

اٚا –ضاعات  3  %52 اضب٘ع

اٚا –ضاعٞ  2  %6 اضب٘ع

اٚا –ضاعٞ   %6 اضب٘ع

اٚا -٨ أعسف   %3 اضب٘ع

( أْ اه٘اهدّٙ ٙسْٗ أْ أبِدا٢ٍٔ يمازضدْ٘ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ ثد٩خ      15ت٘قح بٚاُات اؾدٗي زآٍ ) 

اٚا بِطددبٞ   %، ٗبدداه بع ٙعتٌددد  29( ضدداعات بِطددبٞ  4% ًٗددٍِٔ ًددّ ٙددس٠ أُٔددا تمددازع )  52ضدداعات أضددب٘ع

 اه٘اهدّٙ فٟ ٓرٖ ا٨دابٞ عوٟ زأ٠ ابِا٢ٍٔ باهسٗقات 

 اهط٧اي اهعاغس: ً٘دٕ هوٌ٘دٔات 

 ًآٟ المع٘آات اهتٟ ت٘ادٕ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ؟  
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 ( يمخم إجببت انسؤال انعبشر 16جذول رقم )

 انمىجهبث 

 %40 عدَ ٗعٟ المعوٌات

 %27 عدَ تدزٙب المعوٌات

 %20 ٨ٙ٘دد فِا١ بالمدزضٞ

 %6 عدَ ت٘افس ا٪دٗات

 %6 عدَ آتٌاَ أٗهٚا١ ا٪ً٘ز

( أْ الم٘دٔات ٙسْٗ أْ أعوٟ اهعقبات ٟٓ عدَ ٗعٟ المعوٌات ٙوٚٔا 16ت٘قح بٚاُات اؾدٗي زآٍ ) 

 عدَ تدزٙبّٔ ثٍ عدَ ٗد٘د فِا١ بالمدزضٞ. 

 اهط٧اي اؿاد٠ عػس: ً٘دٕ هوٌ٘دٔات 

 ًآٟ ًقلذساتم هوت وب عوٟ توم المع٘آات؟  

 ( يمخم إجببت انسؤال انحبدي عشر 17جذول رقم )

 اننسبت انعنبصر

 %39 إعداد المعوٌات إعداد دٚد

 %17 تدزٙب المعوٌات

 %17 ت٘فلر فِا١ بالمدزضٞ

 %17 ت٘فلر ا٪دٗات

 %5 اهدعٍ المالى

 %5 ؽؿٚـ َٙ٘ زٙاقٟ ه٫طفاي

( أْ ًقلذسدات الم٘دٔدات ددا١ت كدا٬تٟ: أعدداد المعوٌدات أعدداداا        17ت٘قح بٚاُات اؾدٗي زآٍ ) 

دٚداا، سؿى عوٟ أعوٟ ُطبٞ ثٍ تدزٙب المعوٌات، ثٍ ت٘فلر فِا١ بالمدزضٞ ٗت٘فلر ا٪دٗات سؿو٘ا عوٟ ُطب 

 أآى بػلى ًتطا٠ٗ 

 اهط٧اي اهجاُٟ عػس: ً٘دٕ اه٘اهدّٙ   

 المدزضٞ؟ ٓى تػازن طفوم فٟ أُػ ٞ  
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 ( يمخم إجببت انسؤال انخبنً عشر 18جذول رقم )

 اننسبت انعنبصر

 %30 ُعٍ

٨ 67% 

 %3 اسٚاُا

% ًددّ اه٘اهدددّٙ ٨ ٙػددازكْ٘ ا٪بِددا١ فددٟ أُػدد ٞ    67( ٩ٙسددغ أْ 18ًددّ بٚاُددات اؾدددٗي زآددٍ )   

ا٪بِدا١ فدٟ ممازضدتٔا    اهسٗقٞ ٗآد ٙلْ٘ ٓرا هعدَ ادزاكٍٔ ٪ٌٓٚدٞ ا٪ُػد ٞ اؿسكٚدٞ ٨ٗ أٌٓٚدٞ ًػدازكٞ      

 % فق  ٙػازكْ٘ ابِا٢ٍٔ فٟ أُػ ٞ اهسٗقٞ (30ٟٗٓ ُطبٞ عاهٚٞ) 

 اهط٧اي اهجاهح عػس هو٘اهدّٙ: ًا ٟٓ أعوٟ ا٪ُػ ٞ ممازضٞ باهِطبٞ هم؟ 

 ( يمخم إجببت انسؤال انخبنج عشر نهىانذين 19جذول رقم )

 اننسبت انعنبصر

 %33 كسٝ اهقدَ

 %17 المػٟ

 %17 أهعاث اهق٠٘

 %33 اهلساتٕٚ

( أْ أعوٟ ا٪ُػ ٞ ممازضٞ باهِطبٞ هو٘اهدّٙ ٓدٟ عودٟ اهتد٘الى    19أظٔست بٚاُات اؾدٗي زآٍ ) 

 كسٝ اهقدَ، اهلساتٕٚ، ثٍ المػٟ، ٗأهعاث اهق٠٘ 

 اهسابع عػس هو٘اهدّٙ: ًا ٟٓ ًت وباتم ك٘لى أًس هتشطين تِفٚر أُػ ٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ؟ اهط٧اي 

 ( يمخم إجببت انسؤال انرابع عشر نهىانذين 21جذول رقم )

 اننسبت انعنبصر

 %64 ًصٙد ًّ المٔازات اؿسكٚٞ ٗا٪هعاث

 %5 ا٨ٓتٌاَ باهلذبٚٞ اهبدُٚٞ

 %11 شٙادٝ ا٪ُػ ٞ

 %21 ت٘فلر فِا١ أٗضع

تجٌدى فدٟ       20ت٘قح بٚاُات اؾدٗي زآٍ )  ( أْ ًت وبات اه٘اهدّٙ هتشطدين تددزٙظ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞٙ 

طبٞ ثٍ ت٘فلر فِا١ أٗضع ٗشٙادٝ ا٪ُػ ٞ ٗأيلراا ا٨ٓتٌاَ باهلذبٚٞ اهبدُٚٞ    ًصٙد ًّ المٔازات اؿسكٚٞ كأعوُٟ 

 اـاًظ عػس: )ً٘دٕ هو٘اهدّٙ(   اهط٧اي 

 ٓى تمازع أُػ ٞ بدُٚٞ؟    
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 ( يمخم إجببت انسؤال انخبمس عشر نهىانذين 21جذول رقم )

 اننسبت انعنصر

 %33 ُعٍ

٨ 63% 

 %3 اسٚاُا

( ٙ٘قدح أْ ُطدبٞ اه٘اهددّٙ اهدرّٙ ٨ يمازضدْ٘ أُػد ٞ بدُٚدٞ ٓدٟ         21ت٘قح بٚاُات ددٗي زآٍ ) 

 % 33% ٟٗٓ ُطبٞ عاهٚٞ، ٗبو   ُطبٞ اهرّٙ يمازضْ٘ أُػ ٞ بدُٚٞ 63

عوٟ ًد٠ فٌٍٔٔ ٪ٌٓٚٞ ا٪ُػد ٞ اؿسكٚدٞ ٗاهدر٠ بددٗزٖ آدد ٙد٧ثس عودٟ اػداٖ         ٗآد ِٙعلظ ٓرا  

 اه فى م٘ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ

٘عٚٞ ا٪ُػ ٞ اهتٟ تمازضٔا ُٗطبٔا؟ )ً٘دٕ هو٘اهدّٙ( اهط٧اي   اهطادع عػس: ًاُ 
 ( يمخم إجببت انسؤال انسبدس عشر 22جذول رقم )

 اننسبت انعنصر

 %33 كسٝ اهقدَ

 %58 المػٟ ٗاؾس٠

 %8 زفع ا٪ثقاي

( أْ أكجس ا٪ُػد ٞ اهسٙاقدٚٞ اهتدٟ يمازضدٔا اه٘اهددّٙ ٓدٟ المػدٟ        22ت٘قح بٚاُات ددٗي زآٍ ) 

 ٗاؾس٠ كأعوٟ ُطبٞ ثٍ ٙوٚٔا كسٝ اهقدَ ثٍ زفع ا٪ثقاي 

 اهطابع عػس: ً٘دٕ هوٌعوٌات اهط٧اي 

٘عٚٞ ا٪ُػ ٞ اهتٟ يمازضٔا ا٪طفاي باهسٗقٞ ُٗطبٔا؟     ًاُ 
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 ( يمخم إجببت انسؤال انسببع عشر 23جذول رقم )

 اننسبت انعنصر

 %26 ا٪ااُٟ اؿسكٚٞ

 %10 دا٢سٝ اهؿباح

 %22 المطابقات اؿسكٚٞ

 %32 سسكات اٙقاعٚٞ

 %6 اهلسٝ بأُ٘اعٔا

 %3 المسادٚح بأُ٘اعٔا

ثٍ ا٪اداُٟ  ( أْ أعوٟ ا٪ُػ ٞ ممازضٞ ٟٓ اؿسكات ا٨ٙقاعٚٞ  23ت٘قح بٚاُات اؾدٗي زآٍ ) 

 اؿسكٚٞ ثٍ المطابقات اؿسكٚٞ ٗأآؤٍ المسادٚح بأُ٘اعٔا.

 اهجاًّ عػس: ً٘دٕ هوٌعوٌات  اهط٧اي 

 ًّ اهر٠ ى   هولذبٚٞ اؿسكٚٞ؟  

 ( يمخم إجببت انسؤال انخبمن عشر24جذول رقم )

 اننسبت انعنصر

 100 اهر٠ ى   هولذبٚٞ اؿسكٚٞ )المعوٌات(

 %100المعوٌات ى  ّ هولذبٚٞ اؿسكٚٞ بِطبٞ دا١ت ا دابٞ أْ   

 اهتاضع عػس : ً٘دٕ هوٌعوٌات  اهط٧اي 

 ًا ا٪دٗات المطتخدًٞ فٟ اهِػاط اؿسكٟ؟   

 ( يمخم إجببت انسؤال انتبسع عشر 25جذول رقم )

 اننسبت انعنصر

 %28 أدٗات أهعاث اه ِا١

 %16 سباي

 %23 أط٘اق

 %10 ب٘هِٚر

 %16 كسٖ

 %4 ًساتب اضفِر

 %4 ُٚػاْ

 %1 ًلعبات

 %4 إآٌا 
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( أْ المعوٌددات ٧ٙكدددْ تدد٘افس ا٪دٗات ًددّ جمٚددع ا٪ُدد٘ا  بِطددب    25ت٘قددح بٚاُددات اؾدددٗي زآددٍ )  

ًتفاٗتٞ سٚح أع٩ٓا تد٘افسا أدٗات أهعداث اه ِدا١ ٗا٪طد٘اق ثدٍ اهلدسٝ ٗاؿبداي ٗاآودٍٔ الملعبدات ًٗساتدب           

 ا٪ضفِر ٗا آٌا .

اهف٣دات اهج٩ثدٞ عوددٟ أضد٣وٞ ا٨ضدتباُٞ )ًعوٌدات، ً٘دٔدات، ٗأٗهٚددا١       ٗبعدد أْ اُتٔد  اضدتذابات     

ا٪ً٘ز( عِٚٞ اهبشح ٗعسض اهبٚاُات ٗاهتعوٚدق عوٚٔدا. ٙتبقدٟ ًِاآػدٞ ُتدا٢ر اهت بٚدق اهلٚفدٟ )المقابودٞ         

 اهػخؿٚٞ( عوٟ عِٚٞ ًّ أطفاي ُفظ اهسٗقات كا٬تٟ:

 :نتبئج انمقببهت انشخصيت مع الأطفبل -

عوٟ اهدزاضٞ اهلٚفٚٞ فٟ المقابوٞ اهػخؿٚٞ اهتٟ أست٘ت عوٟ فٌ٘عٞ ًّ ا٪ض٣وٞ اضتذابات ا٪طفاي  -

اهتٟ ٗدٔ  هلى طفى عوٟ سدٖ عّ طسٙق اهباسح، سٚح ٓدف  ٓرٖ المقابوٞ اهػخؿٚٞ الى ًعسفٞ زأ٠ 

ا٪طفاي فٌٚا ٙقدَ لشٍ ًّ أُػ ٞ، ٗممازضات سسكٚٞ فٟ دايى اهفؿى ٗيازدٕ، ٗعوٟ ٓدرا فقدد تم   

ٞ فٟ المقابوٞ ه٫طفداي اهدرّٙ ٗافقد٘ا عودٟ المػدازكٞ ٗبتػدذٚع ًدّ ٗلى ا٪ًدس سٚدح تمد            ت٘دٕٚ ا٪ض٣و

المقاب٩ت فٟ سك٘ز أٗهٚا١ ا٪ً٘ز باهسٗقٞ اهرّٙ سكسٗا ٪ؾ شاث أطفدالشٍ الى المِداشي فدٟ ُٔاٙدٞ     

( 24اهَٚ٘، ٗبم٘افقٞ ًدٙسٖ اهسٗقٞ ًٗدزضٞ اهفؿى عوٟ ٓرٖ المػازكٞ. ٗآد اآتؿدست اهعِٚدٞ عودٟ )   

 ب٘اآع طف٩ْ ًّ كى زٗقٞ كلد٠، ٗكاُ  ُتٚذٞ المقابوٞ ا٬تٟ: طفى

 (يىضح استجبببث الأطفبل فً انمقببهت انشخصيت26جذول رقم )

عذد 

الأطفبل 

 انكهً
 الأسئهت

 الاستجبببث
 نمبرا

 لا نعم

ب٘اآع 24

طفوين ًّ كى 

 زٗقٞ

 

ٓددى تمددازع تمسِٙددات سسكٚددٞ فددٟ اهفؿددى ًددع  

 المعوٌٞ
 ٨ هعسٗف ًسقٚٞ  4 20

 
ٓدددى تفكدددى ممازضدددٞ اهتٌسِٙدددات باهفِدددا١ أٗ 

 اؿدٙقٞ
20 4 

ُعٍ ٪ُٕ أٗضع ٗفٚٞ أهعاث أكجس ٗاهدرّٙ  

 اداب٘ا ٨ هٚظ هدٍٙٔ فِا١ أٗ سدٙقٞ

 ٪ُٔا ُِػ ِا ٗتق٠٘ دطٌِا ٗتطوِٚا - 24 ٓى ؼب ٓرٖ اهتٌسِٙات اؿسكٚٞ 

 - 24 ٓى المعوٌٞ تػسسٔا هلٍ آبى ممازضتٔا 
عوػاْ ُفٌٔٔا ًٗدِعٌوؼ ساددٞ اود  أٗ    

 ُكس بأُفطِا

طفى  24

ب٘اآع طفوين 

ٓدددى ؼدددب أْ تأيدددر ًلددداْ اهتٌسِٙدددات ًدددادٝ  

 .Engأيس٠ )سطاث أٗ عسبٟ( أٗ 
- 24 

٪ُِا بِشب اهتٌسِٙات اؿسكٚٞ ٗبِوعب 

ٗبِكدددشم عسٙدددٞ ٨ٗ ُسٙدددد أْ ُأيدددر    



 

 

 

 

 فوٞ اهبشح في اهلذبٚٞ ٗعوٍ اهِفظ
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ًُعتٌدٝ ًّ الش٣ٚٞ اهقً٘ٚٞ هكٌاْ د٘دٝ اهتعوٍٚ  كوٚٞ 
 

 

444 

َ  2019ابسٙى  2ز–المجود اهسابع ٗاهج٩ثْ٘/ اهعدد اهجاُٟ - تؿدزٓا كوٚٞ اهلذبٚٞ داًعٞ المِٚا

            http://ms.minia.edu.eg/edu/journal.aspx gamel_abdo59@yahoo.com

 

عذد 

الأطفبل 

 انكهً
 الأسئهت

 الاستجبببث
 نمبرا

 لا نعم

ًلأُا ا٠ ًادٝ أيس٠ هلّ ُسٙد أْ ٙصٙد  ًّ كى زٗقٞ

 ٗآتٔا

 
فٟ ساهٞ ٗد٘د فِا١ ًا ُ٘  ا٪دٔصٝ ٗا٪هعداث  

 باهفِا١
20 4 

ًددسادٚح، شسدداهٚق، ٨ٗ ت٘دددد أسدد٘اض    

 زًى، بساًٚى

 - 24 ٓى تفسض عوٚم المعوٌٞ أهعاث ًعِٚٞ 
ٓوددٟ تِعٌِددا ستددٟ ٨ ُكدداٙق بعدددض أٗ     

 ٧ُذ٠ أُفطِا

 
  ٗ أُدد  تمددازع اهتٌسِٙددات   |ًددا اهددر٠ تسٙدددٖ 

 اؿسكٚٞ

جمٚع 

ا٪طفاي 

 أداب٘ا

- 

ددا١  ٟ    فِ ي هوعددب فدد ٝ أطدد٘ ًٗددد اٗت أكجددس  أٗد اٗضددع 

اٗت   اٗ٪د ددداز ا٪هعددداث  ٟ ايتٚ ٞ فددد سسٙددد ددا١ٗ  اهفِ

طابقات  ُٗسٙد عٌىً 

( اضدتذابات ا٪طفداي فدٟ المقابودٞ اهػخؿدٚٞ عودٟ ا٪ضد٣وٞ اهتدٟ         26ت٘قح بٚاُات ددٗي زآدٍ )  

 ٗدٔٔا لشٍ اهباسح ٗالمدُٗٞ فٟ اؾدٗي عاهٕٚ.

طددع ٗاًلاُددات أكجددس ًددّ ا٪هعدداث ٗا٪دٗات اهتددٟ       ٗآددد افدداد ا٪طفدداي بددأٍُٔ ٙسٙدددْٗ فِددا١ ًت      

وتادُ٘ٔا فٟ ممازضٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ، كٌا أفادٗا أٍُٔ ٙفكوْ٘ ا٪هعاث فٟ اهفِدا١ عدّ اهفؿدى ٪ْ فٚدٕ     

سسٙٞ أكجس ٗالملاْ ًتطع ٗٓلرا لدد أْ اضدتذابات ا٪طفداي اهتوقا٢ٚدٞ ت٘قدح أْ اهسٗقدات عِٚدٞ اهبشدح         

ٚٞ ٗأْ جمٚع ا٪طفاي وبْ٘ فلذٝ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٨ٗ ٙسٙدْٗ اضتبدالشا تتٍ فٚٔا ممازضٞ اهلذبٚٞ اؿسك

بأ٠ ًادٝ أيس٠ بى ٙسابْ٘ فٟ شٙادٝ اه٘آ  المخؿـ لشا ٪ٍُٔ ٙطدتٌتع٘ا عسٙدٞ ا٪دا١ ٗباهبٔذدٞ ٗأفدادٗا     

ب٘د٘د أدٗات بطٚ ٞ فٟ دايدى اهفؿدى هلدّ ٨ ت٘ددد أدٔدصٝ كٌدا اتكدح أْ المعوٌدٞ دا٢ٌدا ُػدسح اهتٌسِٙدات            

 سكٚٞ ه٫طفاي آبى ادا٢ٔااؿ

ٗاتكددح أْ بعددض اهسٗقددات هددٚظ بٔددا فِددا١ أٗ سدٙقددٞ ٪ُٔددا ًوشقددٞ بمساسددى تعوٌٚٚددٞ أيددس٠ هلددّ   

ا٪اوبٚٞ هدٍٙٔ فِا١ ٗبٕ ًدسادٚح ٗشسداهٚق ٗبساًٚدى ٗأسد٘اض زًدى، كٌدا أدداث جمٚدع ا٪طفداي أْ المعوٌدٞ           

ا عودٟ هعبدٞ ٗاسددٝ         تصاحمد٘ ٨ٗٙد٧ذٗا أُفطدٍٔ ٗآدد أدداب٘ا عدّ اهطد٧اي       ت٘دٍٔٔ ٪هعاث ًعِٚدٞ باهفِدا١ ستدٟ ٨ٙ 

سٙددْٗ اهوعدب عسٙدٞ فدٟ فِدا١ ٗاضدع ٗأْ                 ٙ ا٪يلر ٗٓ٘: ًدا اهدر٠ تسٙددٖ ٗأُد  تمدازع اهتٌسِٙدات، أدداب٘ا أُٔدٍ

تع ٟ لشٍ فلذٝ أط٘ي ٗسسٙٞ فٟ ايتٚاز ا٪هعاث ٗوبْ٘ عٌى المطدابقات. ٗٓدرٖ ا٨دابدات اهتوقا٢ٚدٞ ه٫طفداي      

ٗت٧كد قسٗزٝ ت٘فلر ا٪ًاكّ المتطعٞ ٗالمدصٗدٝ با٨ًلاُدات ٗا٪دٗات ٗا٪دٔدصٝ اهتدٟ     تبين سبٍٔ هولذبٚٞ اؿسكٚٞ 



 

 

 

 

 فوٞ اهبشح في اهلذبٚٞ ٗعوٍ اهِفظ
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عس المط٣٘هين باهسٗقات الى أٌٓٚدٞ إثدسا١    ؼقق أٓداف اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٗتديى اهبٔذٞ عوٟ ا٪طفاي ٗتوف ُ 

 ب٣ٚٞ اهسٗقٞ ٨تاسٞ فسف اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ هوٌطآٌٞ فٟ اهٌِ٘ اهػاًى ه٫طفاي.

 نتبئج انذراست انميذانيت:منبقشت  -

طأي عّ ٗاآع ٗعٟ اهف٣ات اهج٩ثٞ بأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ؟   ه٩دابٞ عّ اهط٧اي اهجاُٟ: ٗاهر٠ٙ 

أٗهٚا١ أً٘ز.  ٘دٔات،ٗ  عوٌات،ً   ًٞ ٞ الى اهف٣ات اهج٩خ هودزاض ٟ ا٨ضتباُ ٞ ا٪ٗلى ف ٕ اهطبع أض٣و  تم ت٘دٚ

بعدض اهسٗقدات عدّ الرٓدا ًدّ داُدب ٗلى        ٗدا١ت إدابدٞ اهطد٧اي ا٪ٗي عدّ )اهطدبب فدٟ تفكدٚى       

ا٪ًس( ًتفاٗتٞ سٚح تس٠ الم٘دٔات ا٪فكوٚٞ فٟ المطت٠٘ اهتعوٌٟٚ كأٗه٘ٙٞ، كٌدا ددا١ت أٗه٘ٙدٞ اه٘اهددّٙ     

فٟ آسث الملاْ ًّ المِصي ٙوٕٚ المطت٠٘ اهتعوٌٟٚ، أًا المعوٌات فلاُ  ا٪ٗه٘ٙدٞ ٓدٟ اهت٘اؾدى ًدع ٗلى ا٪ًدس،      

اهط٧اي اهجاُٟ عّ تستٚب أٌٓٚٞ المقسزات فٟ ًِٔر "سقٟ أهعب ٗأتعوٍ ٗأبتلس"، ٙوٕٚ آسث الملاْ، أًا إدابٞ 

فقد اتفق  اهف٣ات اهج٩خ عوٟ ٗقع اهلذبٚٞ اهبدُٚٞ فدٟ أعودٟ ًستبدٞ ٗلم ؼعدٟ اهعودَ٘ ٗاهسٙاقدٚات ٨ٗ       

ْ المفآٍٚ ا٨دتٌاعٚٞ بمساتب ًتقدًٞ، ٗآد عوق  بعدض المعوٌدات عودٟ أٌٓٚدٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ بق٘لشدا أ       

ٓرٖ المسسوٞ هدب أْ تعتٌدد عودٟ اهوعدب ٗاهِػداط اؿدس ممدا هعدى اهتعودٍٚ ممتعادا باهِطدبٞ هو فدى، ٗآدد              

، سٚح أكد اهلدُاًر عوٟ أٌٓٚٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ فدٟ    2003اتفق  ٓرٖ اهِتٚذٞ ًع ُتٚذٞ د٘د زا٠ ٗبساُتا 

ا٪طفداي وطدْ٘ باهبٔذدٞ    ؼطين أدا١ ا٪طفاي ٗنم٘ ًٔازاتٍٔ ا٪ضاضدٚٞ فدٟ غدتٟ المجدا٨ت، ممدا هعدى       

ٗاهِػداط، كٌدا هد٘سغ أْ أٗهٚدا١ ا٪ًدد٘ز ًدتفٌٔين لشدرا اهت٘ددٕ ٗٙػددذع٘ا أطفدالشٍ عودٟ اهِػداط اؿسكددٟ           

  دزاكٍٔ هفا٢دتٕ اهػاًوٞ هٌِ٘ اه فى.

ٗكاْ اهط٧اي اهجاهح عّ أضباث تفكٚى اهلذبٚٞ اهسٙاقٚٞ أٗ اؿسكٚٞ، ٗددا١ت ا دابدٞ باتفداق     

اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ ؼقٚق اهٌِ٘ اهػاًى المتلاًى ٗفٟ تساٚب ٗدرث ا٪طفاي  اهف٣ات اهج٩خ عّ ًطاعدٝ

هوسٗقٞ، ٗآد أفادت بعض المعوٌات أْ ا٪طفاي ٙتعوٌْ٘ بعض المفدآٍٚ اهسٙاقدٚٞ )اؿطدابٚٞ( ٗا٪عدداد،     

 ٍٗٓ يمازضْ٘ اهلذبٚٞ اهبدُٚٞ، مما ٧ٙكد لس٘هٚٞ أثسٓا.

( سٚدح أثدس اهلدُداًر اؿسكدٟ عودٟ      2014از ٗالم ِدٟ  ٗاتفق  ٓرٖ اهِتٚذٞ ًع ُتٚذٞ دزاضدٞ) اهؿد    

 اهٌِ٘ المعسفٟ ٗاؿسكٟ هو فى. 

أًا اهط٧اي اهسابع فتِاٗي ًد٠ إدزان اهف٣ات اهج٩خ هقٌٚدٞ ا٪ُػد ٞ اؿسكٚدٞ ًدّ يد٩ي ٗؾدفٍٔ        

ًاذا تعِٟ لشٍ؟، ٗآد سدخ تفاٗت فٟ إدابٞ اهف٣ات اهج٩خ سٚح زكصت الم٘دٔات عوٟ أٌٓٚتٔا فدٟ تٌِٚدٞ   
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ٔددازات المختوفددٞ ثددٍ تٌِٚددٞ اهع٩آددات ا٨دتٌاعٚددٞ، أًددا أٗه٘ٙددٞ اه٘اهدددّٙ فلاُدد  ٪ٌٓٚتٔددا فددٟ تٌِٚددٞ      الم

اهع٩آات ا٨دتٌاعٚٞ ٗؽفٚدلا اهتد٘تس ٗاتفقد  المعوٌدات ًدع الم٘دٔدات فدٟ أٗه٘ٙدٞ المٔدازات، ثدٍ ؽفٚدلا            

كٚٞ كاُ  ًدّ ا٨دابدات   اهت٘تس، ٗفٟ اهِٔاٙٞ تٌِٚٞ اهع٩آات ا٨دتٌاعٚٞ، ٗهلّ الم٩سغ أْ المٔازات اؿس

(، سٚح أثس 2006اهػا٢عٞ باهِطبٞ هوٌ٘دٔات ٗالمعوٌات اتفق  ٓرٖ اهِتٚذٞ ًع ُتٚذٞ دزاضٞ )د٨ي فتشٟ 

 اهلدُاًر المقلذح هولذبٚٞ اؿسكٚٞ عوٟ تٌِٚٞ المٔازات اؿسكٚٞ ا٪ضاضٚٞ باهدزدٞ ا٪ٗلى.

ْ  ٗاضتلٌا٨ هوط٧اي اهسابع كاْ اهط٧اي اـاًظ عّ المٔدازات ا   ٙلتطدبٔا ا٪طفداي،    هتدٟ ٙت٘آدع أ

ٗآد دا١ت أع٩ٓا باهِطبٞ هوف٣ات اهج٩خ المػٟ ٗاه٘ثب ٗاهقفص، ، ٗاهتآشز اؿسكٟ كأٗه٘ٙٞ توٚٔا المٔازات 

(، 2011ا٨دتٌاعٚٞ باهِطبٞ هو٘اهدّٙ ٗالمعوٌات، ٗآد اتفق  ٓرٖ اهِتٚذٞ ًع ُتٚذٞ دزاضٞ )أًٌٚٞ زلزٟ 

ن ا٨دتٌاعٟ اهتلٚفٟ ه٫طفداي، ٗلم تػدلر اهف٣دات اهدج٩خ الى ٗآد       سٚح ضآٍ اهلدُاًر فٟ تٌِٚٞ اهطو٘

 كؿـ لشرٖ المٔازات.

ٗكاْ اهط٧اي اهطادع عّ دٗز اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ باهِطبٞ هو فى ٗكاُ  ا٪ٗه٘ٙٞ باهِطبٞ هوف٣ات  

ت الى اهج٩خ ٟٓ بِا١ ٗتلّ٘ٙ اهػخؿٚٞ، كٌا دا١ اهددٗز اهع٩ددٟ فدٟ المستبدٞ اهجاُٚدٞ هوٌ٘دٔدات ٗالمعوٌدا       

داُب اهدٗز اهتعوٌٟٚ، ًّٗ اه بٚعٟ أْ تسكص المعوٌات ٗالم٘دٔات عوٟ اهدٗز اهتعوٌٟٚ ٗاهع٩دٟ سٚح ٙػدلر  

 ًِٔر سقٟ أهعب ٗأتعوٍ ٗأبتلس، الى ٓرٖ ا٪دٗاز ب٘ق٘ح كأسد أٓداف اهسٙاض.

ٗدددا١ اهطدد٧اي اهطددابع هٚطددأي عددّ تقٚددٍٚ اهف٣ددات اهددج٩خ لمٌازضددٞ اهِػدداط اؿسكددٟ باهسٗقددٞ،    

اٚدا بػدلى      ١72ت اضتذابٞ الم٘دٔات أْ ٓرٖ المٌازضٞ قعٚفٞ )ٗدا %( بٌِٚا ٙس٠ اه٘اهددّٙ أُٔدا تمدازع ًٙ٘

ممتاش، أًا المعوٌات فلرُٗٔا ممازضٞ دٚدٝ، ُٗعساا لمعسفٞ الم٘دٔات بأٓدداف المسسودٞ ٗإط٩عٔدٍ عودٟ ًدِٔر      

جافدٞ ٗددٙدٞ ٪ْ بعدض    اهسٙاض ٗه٘ا٢شٔا فٔدٍ ٙ ٌعدْ٘ فدٟ تِفٚدر أُػد ٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ بػدلى أكجدس ك         

المعوٌات ًاشهّ ٙسكصْ عوٟ تعوٍٚ اهو ٞ ٗاؿطاث ٗاهعوَ٘ ٩ٌْٔٙٗ اهِػاط اؿسكٟ ُعسا هك   بعض أٗهٚا١ 

ا٪ً٘ز فٟ ٓرا ا٨ػاٖ، كٌا آاه  أسددآّ، ٗبداه بع فالمعوٌدات هداًوّ اُفطدّٔ سٚدح ذكدسٗا أْ المٌازضدٞ         

 ط اؿسكٟ.دٚد، سٚح ضٚعٔس فٌٚا بعد بعض ًع٘آات ممازضٞ اهِػا



 

 

 

 

 فوٞ اهبشح في اهلذبٚٞ ٗعوٍ اهِفظ

 داًعٞ المِٚا –كوٚٞ اهلذبٚٞ 

ًُعتٌدٝ ًّ الش٣ٚٞ اهقً٘ٚٞ هكٌاْ د٘دٝ اهتعوٍٚ  كوٚٞ 
 

 

444 

َ  2019ابسٙى  2ز–المجود اهسابع ٗاهج٩ثْ٘/ اهعدد اهجاُٟ - تؿدزٓا كوٚٞ اهلذبٚٞ داًعٞ المِٚا

            http://ms.minia.edu.eg/edu/journal.aspx gamel_abdo59@yahoo.com

 

ٗآد تم ت٘دٕٚ اهطد٧اي اهجداًّ هوٌ٘دٔدات ٗاه٘اهددّٙ عدّ ًطدت٠٘ ًعدسفتٍٔ با٪ُػد ٞ اؿسكٚدٞ           

باهسٗقٞ ٗباه بع أفادت الم٘دٔات بمعسفٞ ٗفٍٔ ه٫ُػ ٞ تساٗس  بين المت٘ض  ٗالمٌتاش، ٗذهدم لمتدابعتّٔ   

 ٟ سدٗد ًت٘اقعٕ.هوسٗقات ٗتقٌّٚٚٔ لمٌازضٞ ا٪ُػ ٞ، أًا ًطت٠٘ ًعسفٞ ٗفٍٔ اه٘اهدّٙ فلاْ ف

كٌا تم ت٘دٕٚ اهط٧اي اهتاضع هوٌ٘دٔات عدّ عددد اهطداعات اهتدٟ ٙقكدٚٔا اه فدى فدٟ ا٪ُػد ٞ          

اهبدُٚٞ ٗأداب٘ا بأُٔا تمازع بػلى ًٟٙ٘ باهِطبٞ ٪اوبٚٞ الم٘دٔات ٗآوٞ أفادٗا أُٔدا تمدازع أضدب٘عاٚا،    

     ٌ ازضدٞ فدٟ طداب٘ز اهؿدباح ٗتمدازّٙ      ٗاتفاق ا٪اوبٚٞ بأُٔا تمازع بػلى ٙدًٟ٘ ٓدرا كداْ اعتٌداداا عودٟ الم

اٚا         اهت٣ٚٔٞ ٗبين اؿؿـ، ٗتم ت٘دٕٚ اهط٧اي هو٘اهددّٙ فأفدادت ا٪اوبٚدٞ بدأْ أبِدا٢ٍٔ يمازضدُ٘ٔا أضدب٘ع

 لمدٝ ث٩خ ضاعات. ٗٓرٖ ا٨فادٝ ًّ اه٘اهدّٙ ًبِٚٞ عوٟ ًا ٙق٘هٕ اه فى ٗهٚظ عّ ًعسفٞ اه٘اآع 

     ٟ ت٘ادددٕ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ؟ ٗآددد عددددت      ٗدددا١ اهطدد٧اي اهعاغددس هوٌ٘دٔددات عددّ المع٘آددات اهتدد

الم٘دٔات خمظ ًع٘آات كاُ  أعوٟ عقبٞ فٍٚٔ ٟٓ عدَ ٗعدٟ المعوٌدات ٙوٚٔدا عددَ تددزٙبٍٔ عودٟ تددزٙظ        

اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ تم عدددَ تدد٘فس الملدداْ ٗأآددى اهعقبددات كاُدد  عدددَ آتٌدداَ أٗهٚددا١ ا٪ًدد٘ز بقٌٚددٞ اهلذبٚددٞ    

 ,Celik & Kirazei & M. Leventزاضدٞ  اؿسكٚدٞ، ٗآدد ايتوفد  ٓدرٖ اهِتٚذدٞ ًدع ُتٚذدٞ د       

، سٚددح أغددازٗا إلى أْ أٗي المع٘آددات اهتددٟ ت٘ادددٕ تِفٚددر أُػدد ٞ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ كدداْ باهِطددبٞ      2011

 هوقا٢ٌين عوٟ زٙاض ا٪طفاي ٓ٘ عدَ ت٘فس المطاسات اهلافٚٞ دايى ٗيازز اهفؿى 

ممازضدٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ    ٗاه٘اقح أْ عدَ ٗعٟ المعوٌات أٗ ُقـ تدزٙبّٔ يمجى عدا٢ق فعودٟ فدٟ    

باهِطبٞ هوٌ٘دٔات فعوٟ اهساٍ ًّ أْ المعوٌات آد توقين ًعوً٘ات ٗتددزٙبات أثِدا١ فدلذٝ ا٨عدداد باهلوٚدٞ      

عددّ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ ًتكددٌِٞ فددٟ المقددسزات اهتددٟ ٙدزضددُ٘ٔا ٗعوددٟ أٙددد٠ ًتخؿؿددين، إ٨ أْ اهت بٚددق فددٟ  

ًٗتابعٞ ًّ اهت٘دٕٚ ٗاضدتٌسازٙٞ فدٟ تقددٍٙ ٗزؽ     اهسٗقات غ٤  يس سٚح ؼتاز المعوٌٞ الى إعادٝ تدزٙب

 اهعٌى ٗاهدٗزات اهتدزٙبٚٞ فٟ المطتشدثات فٟ فاي اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ، 

ٗكاُ  اضتذابٞ الم٘دٔات هوط٧اي اهر٠ ٙوٕٚ عّ ًقلذساتٍٔ هوت وب عوٟ اهعقبات: ٟٓ اهعٌى عوٟ 

فس       اعداد المعوٌٞ اعدداداا دٚدداا ٗتددزٙبٔا أثِدا١ اـدًدٞ عودٟ المطدتذد        ات فدٟ فداي اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ ٗأيدلراا تد٘

ٞ. ٗآدد أفدادت         الملاْ ٗا٨ًلاُات، ٗآد تم ؽؿٚـ أض٣وٞ هو٘اهدّٙ عّ ًػدازكتٍٔ هو فدى فدٟ ا٪ُػد ٞ المدزضدٚ
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ا٪اوبٚٞ بقوٞ ًػازكتٍٔ فٟ أُػ ٞ المدزضٞ أٗ فٟ أُػ ٞ بدُٚدٞ بدالمِصي ٗآودٞ افدادت با٨هداث. ٗكداْ اهطد٧اي        

وٕٚ ًا اهِػاط ا  هسٙاقٟ اهر٠ تمازضٕ ك٘لى أًس فذا١ت كسٝ اهقدَ ٗالمػٟ أعوٟ تستٚباا.اهر٠ٙ 

ٞ بإع دا١         ٞ فلاُد  ا دابد ٞ اؿسكٚد ٍ هتشطدين أدا١ اهلذبٚد ت وباتٔ  ًّ ٗكاْ  يس ض٧اي الى أٗهٚا١ ا٪ً٘ز ع

ًصٗد با٨ًلاُات ًتطعٗ  ِاضبٗ  ت٘فلر فِا١ً  ٝ عددٓاٗ  شٙاد  ٗٞ ٞ ا٪ضاضٚ َ هؤٌازات اؿسكٚ ّ ا٨ٓتٌا  .ًصٙدً 

ٗآد تم ت٘دٕٚ ض٧اي هوٌعوٌات عّ ت٘عٚٞ ا٪ُػ ٞ اهتٟ يمازضٔا ا٪طفداي فدٟ اهسٗقدٞ، ٗاتكدح ًدّ       

 ا٨ضتذابات أْ ا٪ااُٟ اؿسكٚٞ توٚٔا المطابقات غا٢عٞ أًا اؿسكات ا٨ٙقاعٚٞ فلاُ  أع٩ٓا تستٚباا.

ٗأداُدب المعوٌدات   كٌا ضُأه  المعوٌات عّ ا٪دٗات المطتخدًٞ فٟ اهِػاط اؿسكٟ، ًٗد٠ ت٘افسٓدا   

أْ ا٪كجدس تدد٘افسا فددٟ اهسٗقددات ٓددٟ ا٪طدد٘اق ٗاهلدد٘ز ٗاؿبدداي ٗكوددٔا أهعدداث فِددا١ ٗأآوددٍٔ تدد٘فسا الملعبددات  

 ٗالمساتب ٗا٨آٌا 

سٚدح أٗؾد٘ا    2005، ًٗازٙدا زٗد هٚدص  2006ٗآد اتفق  ٓرٖ اهِتٚذٞ ًع ُتا٢ر أعاخ د٨ي فتشدٟ   

 ٞ اهجسٙٞ بالمحفصات عوٟ اهِػاط اؿسكٟ.بكسٗزٝ ت٘فلر الملاْ المِاضب ٗا٨ًلاُات ٗاهب٣ٚ

 انخلاصت: -

إْ ُتا٢ر ٓرٖ اهدزاضٞ أظٔست قدٗدٕٙ إدزان ف٣ات اهدزاضٞ اهج٩خ ًّ ًعوٌات ً٘دٔات ٗأٗهٚا١  

ا٪ً٘ز هقٌٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ عٌ٘اًا، ٗآد أفادت اضتذابات اهف٣دات اهدج٩خ أْ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ  ٨ تمجدى      

اهسٗقٞ، بى كاُ  لزعٞ المدزضٞ اهلذب٘ٙٞ ٗآسبٔا ًّ ضلّ ا٪ضسٝ ًّ أكجس اهع٘اًدى   ضبباا ٗاقشاا فٟ ايتٚاز

تأثلراا فٟ ا٨يتٚاز، كٌا أكددت المعوٌدات عودٟ ع٩آدٞ ٗلى ا٪ًدس بالمدزضدٞ ًٗدد٠ اهت٘اؾدى بٚدٍِٔ عودٟ أُدٕ            

 عاًى ٧ًثس فٟ ا٨يتٚاز.

اؿسكٚٞ باهِطبٞ هو فى عوٟ ٗآد اتفق  المعوٌات ٗالم٘دٔات ٗكرهم اه٘اهدّٙ عوٟ آٌٚٞ اهلذبٚٞ  

أضدداع أْ المػددازكٞ فددٟ ٓددرٖ ا٪ُػدد ٞ ضدد٘ف تدددعٍ نمددٖ٘ اهبدددُٟ ٗا٨دتٌدداعٟ ٗاه٘دددداُٟ ٗاهعقوددٟ، ٗآددد  

، اهتٟ ت٧كد عوٟ أثس بسُداًر فدٟ اهلذبٚدٞ    2014اتفق  ٓرٖ اهِتٚذٞ ًع ُتا٢ر دزاضٞ ُػ٘اْ اهؿفاز ٗالمفتٟ 

(عودٟ أثدس اهلدُداًر فدٟ      2003ٞ دزاضدٞ )ٗا٠ ٗبساُتدا  اؿسكٚٞ عوٟ اهٌِ٘ المعسفٟ ٗاؿسكٟ كٌدا اكددت ُتٚذد   

(عودٟ   2005( ٗدزاضٞ )اهطٚد ٙطدين  2011ؼطين ا٪دا١ اؿسكٟ ه٫طفاي ٗكرهم أكدت دزاضٞ )أًٌٚٞ زلزٟ 

 أثس اهلدُاًر فٟ تٌِٚٞ بعض اؾ٘اُب اهلذب٘ٙٞ ٗا٨دتٌاعٚٞ. 
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ٌازضدات اؿسكٚدٞ ٗاهسٙاقدٚٞ    كٌا دا١ت اضتذابٞ اه٘اهدّٙ هت٧كد آوٞ ًػازكتٍٔ ٪بِا٢ٍٔ فٟ الم 

بأدطدأًٍ ٗأضدو٘ث   باهسٗقٞ بِطبٞ عاهٚٞ مما ٙ٘قح عدَ ٗعدٍٚٔ بأٌٓٚدٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ فدٟ ا٨زتقدا١       

تٚذٞ دزاضٞ أًٌٚٞ زلزدٟ   عٟ بمطدآٌٞ      2011سٚاتٍٔ ٗبِا١ غخؿٚاتٍٔ ٗايتوف  ٓرٖ اهِتٚذٞ ًعُ  ًدّ سٚدح اهد٘

 ٞ. باهؿش اهلدُاًر اؿسكٟ فٟ بِا١ اهػخؿٚٞ ٗا٨زتقا١

ًٗع ذهم فِٔان آوٞ ًّ ا٬با١ زكصٗا عوٟ أٌٓٚٞ اهو دٞ ٗالمفدآٍٚ ا٨دتٌاعٚدٞ الى داُدب المٔدازات       

 & Pellegrini & Smith, 1998اؿسكٚددٞ ٗآددد اتفقدد  ٓددرٖ اهِتٚذددٞ ًددع ُتٚذددٞ دزاضددٞ   

Deborah, 2006،    ٖٗاهتددٟ أفددادت أْ بعددض ًػددسفٟ ٗاداز٠ اهسٗقددات ٗبعددض اه٘اهدددّٙ لشددٍ اػددا ،

 اهو ٞ ٗاهسٙاقٚات ٨ٗ ٙع ٘ا أٗه٘ٙٞ هولذبٚٞ اؿسكٚٞ.  اهابٟ م٘

ٗآد أظٔست المعوٌات ٩ًٚا الى دعى اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ؽكع لمٌازضات زلزٚٞ ًِعٌٞ أكجس ًّ فسد  

تٚذدٞ دزاضدٞ        اهلذكٚص عوٟ تٌِٚٞ المٔازات اؿسكٚٞ ا٪ضاضٚٞ فق  أٗ اهوعب اؿس ، ٗآد اتفقد  ٓدرٖ اهِتٚذدٞ ًدعُ 

ْ  بالمٌس ًٗاتطٚ عٍ أتداح فدسف ا٨ُددًاز فدٟ ا٪ُػد ٞ           2017ٖ٘ ٗزٗبِطد٘ ا أْ اهِػداط اؿسكدٟ المدِ ، سٚدح اثبتد٘

تٍ تعوٌٚٔا ًبلساا، كٌا أٗؾٟ بٔرا ضتٚلا ضلذٗن   ٗضاُدزٗش. 2008اهبدُٚٞ اهتٟ تت وب تدزٙظ هلٟٙ 

( 3أًا ًّ سٚح ًدٝ ممازضٞ ا٪ُػ ٞ اؿسكٚٞ فقد أفادت الم٘دٔات ٗالمعوٌدات أُٔدا تمدازع لمددٝ )     

اٚا ٗٓرا الر كاف سٚح اعلذف  الم٘دٔات أْ ٓدرا ًطدت٠٘ قدعٚلا، كٌدا أغدازت اؾٌعٚدٞ        ث٩خ ضاعات أضب٘ع

اٚدا ً و٘بدٞ   ( دآٚقٞ ًّ اهِػاط اؿسك60، أْ )2009اهقً٘ٚٞ ا٪ًسٙلٚٞ هوسٙاقٞ ٗاهلذبٚٞ اهسٙاقٚٞ  ً٘ٙ ٟ

 National Association for Sport and Physical٪طفدداي ًددا آبددى المدزضددٞ  

Education, 2009 بكسٗزٝ شٙادٝ اهفلذٝ المخؿؿٞ هولذبٚٞ 2005، كٌا أٗؾ  دزاضٞ ًازٙا ٗزد شهلذ ،

اْ ادازات اؿسكٚٞ فٟ زٙاض ا٪طفاي لما لشا ًّ آٌٚٞ فٟ تٚطلر اهتعوٍٚ فٟ ًِآر اهسٙداض، ٗٓلدرا ٙعٔدس   

اهسٗقات لم ؽؿـ ٗآتا كافٚا لمٌازضدٞ المٔدازات اؿسكٚدٞ بدى فدٟ بعدض ا٪ٗآدات تطدتبدي فدلذٝ اهِػداط           

اؿسكٟ فٟ تدزٙظ اهو ٞ أٗ اهعوَ٘ أٗ اؿطاث بك ٘ط ًّ اه٘اهدّٙ، ٗٓرا ًا آاهتٕ بعض المعوٌات، أًا عدّ  

ٗح فٌٍٔٔ بين المت٘ض  ٗالمٌتاش كٌا كاْ ًطت٠٘ ًعسفٞ الم٘دٔات ٗالمعوٌات ٗفٌٍٔٔ هولذبٚٞ اؿسكٚٞ فقد تسا

ٓدرٖ اهِتٚذدٞ ٗاآعٚدٞ باهِطدبٞ هوٌعوٌدات ٗالم٘دٔدات       ًطت٠٘ ًعسفٞ اه٘اهدّٙ أكجدس ًدّ المت٘ضد ، ٗالمت٘آدع أْ     
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سٚح هدّٙٔ المعسفٞ ٗفدسف اهتددزٙب ٨ٗ تمجدى اه٘اآدع باهِطدبٞ هو٘اهددّٙ سٚدح أْ بعدض ا٪ضد٣وٞ اهلاغدفٞ تجبد             

 ٔابقٌٚت عدَ ًعسفتٍٔ أٗ ٗعٍٚٔ

(، ٗاهر٠ أثب  أْ 2016ٗآد اتفق  ٓرٖ اهِتٚذٞ ًع ُتٚذٞ عح )ضٚفٚوٟ كوٚم ٗدُ٘طْ٘ دٌٚظ  

المعوٌات تمٚصٗا بفٍٔ أعٌق هولذبٚٞ اؿسكٚٞ سدين تتداح لشدّ فسؾدٞ اهتددزٙب فدٟ ًقدسز آدا٢ٍ عودٟ اهوعدب،           

ٙدٞ اه ف٘هدٞ ياؾدٞ    ٗعوٟ ٓرا فإْ فسف اهتٌِٚٞ المِٔٚٞ المِتعٌٞ هوٌعوٌات ٗالم٘دٔات ٗاهقدا٢ٌين عودٟ زعا  

باهِطددبٞ ه٫ُػدد ٞ اؿسكٚددٞ تؿددبح قددسٗزٙٞ ًٗفٚدددٝ لشددرٖ اهف٣ددات عوددٟ أْ تقدددَ باضددتٌساز ٗتتِدداٗي         

المطتشدثات فٟ المجاي ٗتسكص عوٟ ًِاضبتٔا لشرٖ المسسوٞ فتقدٍٙ ٗزؽ عٌى ٗدٗزات تدزٙبٚٞ، آدد تفٚدد   

طاعد فٟ ت بٚق اهِػداط اؿسكدٟ   فٟ إًدادٍٓ بِعسٝ ًت٘اشُٞ بين اهِعسٙٞ ٗاهت بٚق ٗاهتٟ باهتالى آد ت

 بػلى أفكى فٟ اهفؿى أٗ فٟ اهفِا١.

ٗآد اتفق  المعوٌات ٗالم٘دٔات عوٟ عدَ ت٘فس أًاكّ كافٚٞ ض٘ا١ دايى اهفؿى أٗ يازدٕ لمٌازضدٞ   

اهِػاط اؿسكٟ، بى أْ بعض اهسٗقات ٨ ٙ٘دد بٔا فِا١ كٌا تصدسٍ اهفؿ٘ي با٪طفاي مما ٙعٚدق اؿسكدٞ   

وب ت٘فلر الملاْ ًػلذن بّ اهف٣تين ٗكرهم ً وب ا٪طفاي ٗعوٟ ٓرا فِٔان سادٞ ًوشدٞ  هرهم فقد كاْ ً 

 هلٟ ؼطّ ًّ ا٨ًلاُات ًّ سٚح ت٘فلر الملاْ ٗاه٘آ  لمٌازضٞ ا٪ُػ ٞ اؿسكٚٞ هلٟ ُكٌّ د٘دٝ ا٪دا١. 

ّ اهِػدداط     دد ٝ اه فددىً  ددد٠ اضددتفاد  ًٟ دد٧ثس عودد ق اه٘آدد  فِٔددان عاًددى  يددسٙ  قددٚ  ْٗ ٗالى داُددب عددا٢ق الملددا

    ٟ ٟ أسدد اهسٙاقدات ستد ٟ اهتدزٙب عو ٝ ف إع ا١ اهقدٗ ٞ بىٗ  ٖ المٌازض ر  ٟٓ ٕ عو اهدٙ ٓ٘ تػذٚعٗ  ممازضتٕٗ  اؿسكٟٗ 

      ّ د  ًٝ ْ كجدس دّ ا٨ضدتذابات أ ج٩ا وتر٠ باهِطبٞ ه٫طفاي هلّ الم٩سدغً  ٞ     ٙلُ٘٘اً  ز ٨ تمدازع اهسٙاقد أٗهٚدا١ ا٪ًد٘

ٞ اهِػدداط اهبددُٟ، فبِدا١         ٟ ممازضد ػدذع ا٪طفداي عود كسٝ اهقدَ فق ، ف٘د٘د اهقدٗٝٙ  ٍِٔ المػٛٗ  ازض  آوًٞ  ٗأًْ 

ٟ زأ٠   ٍ          Zezeric  et al., 2010عود اهددٙٔ  ّٗ د  ًٟ ٞ اهِػداط اؿسكد ْ دعٌدا لمٌازضد ّ هددٗ ْ أ٪طفداي اهدرٙ ، أ

ٙقدزْٗ آٌٚ ػ ا١اهرّٙ يمازض٘ا اهسٙاقٞٗ  ٍ أُفطٍُٔ  لُ٘٘آ   فٟ ممازضٞ اهسٙاقٞ  تٔاٙ 

ٗآد اآتؿست ٓرٖ اهدزاضٞ عوٟ اهسٗقدات اؿلً٘ٚدٞ ٗيملدّ أْ تسكدص ا٪عداخ المطدتقبوٚٞ عودٟ         

اهسٗقات اـاؾٞ هلٟ ٙتٍ ؼدٙد اهتػابٕ ٗا٨يت٩ف فٟ ممازضات اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ بٔدرٖ اهسٗقدات ٗإذا   

ا٪طفداي ُػد ا١ بلدى اه دسق ٗا٨ًلاُدات فعوِٚدا أْ ُجدس٠ ب٣ٚدٞ         كاْ ٓدفِا ا٪ضاضٟ فٟ اهسٗقٞ أْ ٙلدْ٘  

اهسٗقددٞ بدداهفسف المتِ٘عددٞ ٗا٪دٗات ٗا٪دٔددصٝ ٗا٪ًدداكّ اهلافٚددٞ ٗالمِاضددبٞ هٌٚددازع ا٪طفدداي ُػدداطٍٔ   
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اؿسكددٟ ٗٓددرا ٙدددعُ٘ا الى ؼطددين ا٪ًدداكّ دايددى ٗيددازز اهفؿددى هلددٟ تطددٌح بمٌازضددٞ المٔددازات اؿسكٚددٞ  

 تع ٗ ًّ ٗتوقا٢ٟ بدْٗ ق ٘ط ًّ اهلباز. ٗتػذع عوٟ ادا٢ٔا بػلى مم

عٟ بقٌٚدٞ اهلذبٚدٞ       طأي عّ المقلذسات اهتٟ تطاعد فٟ شٙدادٝ اهد٘ ٗهلإدابٞ عّ اهط٧اي اهجاهح ٗاهر٠ٙ 

 المِٚا. اؿسكٚٞ ٗآٌٚتٔا هف٣ات اهدزاضٞ اهج٩خ )ًعوٌات، ً٘دٔات، أٗهٚا١ أً٘ز( فٟ بعض زٗقات بِدز

  ٞ اـاؾدٞ بدٟ ًت وبدات شٙدادٝ اهد٘عٟ بقٌٚدٞ ٗأٌٓٚدٞ اهلذبٚدٞ          فقد اتكح ًّ ا٨دابٞ عوٟ ا٪ضد٣و

 اؿسكٚٞ باهسٗقات باهِطبٞ هوف٣ات اهج٩خ ًا ٙوٟ:

 اهاد سدا٢ق ٗأفِٚٞ ًتطعٞ لمٌازضٞ اهِػاط اؿسكٟ. -

 تصٗٙد اهسٗقات باهعدٙد ًّ ا٪دٗات ٗا٪دٔصٝ اهتٟ تٚطس اهِػاط اؿسكٟ  -

ط اؿسكددٟ ٗاهتعاًددى ًددع ا٪طفدداي فددٟ ٓددرٖ   تدددزٙب المعوٌددات عوددٟ اضددلذاتٚذٚات تدددزٙظ اهِػددا   -

 المسسوٞ عّ طسٙق ٗزؽ اهعٌى أٗ عقد دٗزات تدزٙبٚٞ دايى المدزضٞ أٗ بالمدٙسٙات 

 تصٗٙد المعوٌٞ بمؿادز ًجى )دهٚى المعوٍ......( تطاعدٓا فٟ اهتدزٙظ -

ؾدى  عقد ٗزؽ عٌى ٪ٗهٚا١ ا٪ً٘ز هتعٌٚق فٌٍٔٔ بأٌٓٚدٞ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ هو فدى ٗتق٘ٙدٞ اهت٘ا      -

 بٍِٚٔ ٗبين ًعوٌات ٗادازٝ اهسٗقات

 ٙكٚلا اهباسح ًقلذح أيلر ٗٓ٘:

قسٗزٝ اهت٘اؾدى بدين كوٚدات زٙداض ا٪طفداي ٗاهسٗقدات عدّ طسٙدق ٗزؽ اهعٌدى ٗاهددٗزات اهتدزٙبٚدٞ             -

ٗا٨دتٌاعات ٗالم٧تمسات ٨ًداد المعوٌات بلى ًا ٓ٘ ددٙد ًٗطتشدخ فٟ فاي اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ًِٗاآػدٞ  

 Action Researchًػل٩ت ٗقاٗهٞ المطاعدٝ فٟ سؤا ٗتػذٚع عٌى أعاخ الم٘آلا  ًا ٙقابؤّ ًّ

 لم٘ادٔٞ ًا ٙطتذد ًّ ًع٘آات
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 انتىصيبث: -

 بِا١ا عوٟ ُتا٢ر اهدزاضٞ المٚداُٚٞ ت٘ؾى اهباسح الى اهت٘ؾٚات ا٬تٚٞ: 

1-  ٍ ت ٞ زٙاض ا٪طفاي عٚحٙ  عوٌ ٝ إعدادً  ٟ فلذ ٞ ف ٞ اؿسكٚ َ بمقسزات اهلذبٚ اٚا.ا٨ٓتٌا  اهتدزٙب عوٚٔا عٌو

ٞ تِفٚدر             -2 ًدّ كوٚدات زٙداض ا٪طفداي ؾدٙد دّ يد٩ي اهسٗقداتٗ   ً ػسفٟ اهلذبٚدٞ اهعٌوٚدٞ تابعًٞ  قسٗزًٝ 

ٖ ا٪ُػ ٞ. ر  ٓٞ ٝ لمٌازض ا٪دٔص  ّٗ ٟ ت٘فلر ا٪ًاك ٝ ف ٞ ا داز ددٙ  ٗٞ ّ آبى المعوٌ  ًٞ ٞ اؿسكٚ ٞ اهلذبٚ  أُػ 

َ        إهتصاَ اهت٘دٕٚ بتقدٍٙ دٗزات تدزٙبٚٞ أثِا١ اـدًٞ ه -3 دستين كدى عدا ٟ ا٪آدىً  وٌعوٌدات بػدلى دٗز٠ عود

ٞ هوٌعوٌات. ػل٩ت باهِطب  ًّ طتذدً  اٙ   ًٞ ًِاآػ  ٗٞ ٞ اؿسكٚ ٟ فاي اهلذبٚ ّ بالمطتشدثات ف   ًدادٓ

قددسٗزٝ تدد٘فلر هقددا١ات ٗٗزؽ عٌددى ٪ٗهٚددا١ ا٪ًدد٘ز هتدد٘عٚتٍٔ بقٌٚددٞ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ ٗإتاسددٞ    -4

 اهفسؾٞ لشٍ هوٌػازكٞ فٟ أُػ ٞ اهسٗقٞ 

هػدساكٞ بدين كوٚدات زٙداض ا٪طفدداي ٧ًٗضطدات زٙداض ا٪طفداي ًدّ سٚدح تقدددٍٙ دٗزات          تفعٚدى ا  -5

تدزٙبٚٞ أٗ عٌى اضتػازات ؿى بعض المػل٩ت اهتٟ تتعسض لشا المعوٌات فٟ عٌؤّ ٗتقددٍٙ كدى   

 ًا ٓ٘ ددٙد فٟ فاي اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ، 

6-          ٞ هتعٌٚدق ٗعدٟ    إتاسٞ اهفسف هعٌدى ًطدابقات زٙاقدٚٞ بدين أطفداي اهسٗقدات ًٗدِح دد٘ا٢ص آٌٚد

 ا٪طفاي بأٌٓٚٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ

ٙفكى ت ٚلر اؾص١ اـاف باهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ ًِٔر سقٟ أهعب ٗأتعوٍ ٗأبتلس بآيس ٙقَ٘ عودٟ   -7

اهت بٚقات اهعٌوٚدٞ ٗسدى المػدل٩ت ٗاهعِاؾدس اهتدٟ تدديى اهبٔذدٞ فدٟ ُفد٘ع ا٪طفداي ٗيملدّ            

 لمجاي.ا٨ضلذغاد غلدات بعض اهدٗي اهعسبٚٞ ٗا٪دِبٚٞ فٟ ا

 أبحبث مقترحت: -

 ًع٘آات تدزٙظ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ فٟ ظى المِٔر اؾدٙد  -1

 اػآات سدٙجٞ فٟ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ -2

 ع٩آٞ اهب٣ٚٞ المدزضٚٞ فٟ ألاح تِفٚر أُػ ٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ. -3

 ع٩آٞ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ باهؿشٞ اهبدُٚٞ هو فى فٟ اهسٗقٞ. -4
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 انمراجع

 انعربيت:انمراجع 

(: بسُاًر تسبٚٞ سسكٚدٞ ًقدلذح ٗأثدسٖ فدٟ تٌِٚدٞ اهطدو٘ن ا٨دتٌداعٟ        2011أًٌٚٞ قٌد زلزٟ ) -

 ه فى اهسٗقٞ، دزاضات عسبٚٞ فٟ اهلذبٚٞ ٗعوٍ اهِفظ، المجود اـاًظ، اهعدد اهجاهح

(: ُعسٙددات ٗبددساًر اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ ه٫طفدداي، داز اهفلددس    2007أًددين اـدد٘لى، أضدداًٞ زاتددب )   -

 اهقآسٝ.اهعسبٟ، 

 ، داز اهفلس٠ اهعسبٟ.4(: دهٚى ًعوٍ اهفؿى ٗطاهب اهلذبٚٞ اهعٌوٚٞ، ط1994أًين اـ٘لى، ٗ يسْٗ )  -

 ( : اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ه فى اهسٗقٞ، داًعٞ أَ اهقس٠، ًلٞ الملس2014ًٞاُػساح ابسآٍٚ اهدض٘آٟ ) -

  Ibrahim Rashed Academyاهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ًفًٔ٘ٔا ٗأٓدافٔا ٗأضطٔا:  -

Available at http://www.ibrahimrashidacademy;net1201610Iblogpost.21.html 

(: اهلذبٚددٞ اهِفطدشسكٚٞ ٗاهبدُٚددٞ ٗاهؿددشٚٞ فدٟ اهسٙدداض، تسجمددٞ:   1991د٘هٚاُدا ضددافازٙص٠)   -

 عبد اهفتاح سطّ، داز اهفلس اهعسبٟ، اهقآسٝ.

اؿسكٚدٞ فدٟ تٌِٚدٞ بعدض المٔدازات      (: فاعوٚدٞ بسُداًر آدا٢ٍ عودٟ اهلذبٚدٞ      2017دٚٔاْ ًآس دِٚد٠)  -

 اؿ٘ف(. -اهعددٙٞ ٗالشِدضٞ اؿطابٚٞ ه فى اهسٗقٞ )اهسٗقات اؿلً٘ٚٞ لمِ قٞ ضلاكا

(: فعاهٚددٞ بسُدداًر ًقددلذح فددٟ اهلذبٚددٞ اؿسكٚددٞ هتٌِٚددٞ المٔددازات اؿسكٚددٞ    2000د٨ي فتشددٟ ع ٚددٞ ) -

 هلذب٘ٙٞ، داًعٞ اهقآسٝ.ا٪ضاضٚٞ بسٙاض ا٪طفاي، زضاهٞ دكت٘زاٖ، ًعٔد اهدزاضات ٗاهبش٘خ ا

(: تأثلر بسُاًر تسبٚٞ سسكٚٞ ًقلذح عوٟ تٌِٚٞ بعض المٔازات اؿسكٚٞ 2004زغٚد عاًس قٌد ) -

ا٪ضاضٚٞ ٗاهقددزات اهبدُٚدٞ ٗع٩آتٌٔدا بمطدت٠٘ اهلفدا١ٝ ا دزاكٚدٞ اؿسكٚدٞ ٪طفداي ًدا آبدى           

 ٘زٝ، اهعدد اهجاُٟ داًعٞ المِؿ –ضِ٘ات(، فوٞ كوٚٞ اهلذبٚٞ اهسٙاقٚٞ  6-4المدزضٞ ًّ )

سسكٟ  –(: تأثلر بسُاًر ًقلذح هولذبٚٞ اؿسكٚٞ عوٟ اه٘عٟ سظ 1996زقا عبد اؿٌٚد عاًس ) -

ٗاهتفللر ا٨بتلاز٠ لمسسوٞ زٙاض ا٪طفاي، زضاهٞ دكت٘زاٖ الر ًِػ٘زٝ، كوٚٞ اهلذبٚدٞ اهسٙاقدٚٞ   

 اهقآسٝ. –هوبِين، داًعٞ سوْ٘ 
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سُدداًر تسبٚددٞ سسكٚددٞ ًقددلذح فددٟ تٌِٚددٞ بعددض اهقددٍٚ     (: فاعوٚددٞ ب2001ضددعاد اهطددٚد إبددسآٍٚ )  -

ا٪ي٩آٚٞ هد٠ طفى ًسسوٞ ًا آبى المدزضٞ، زضاهٞ دكت٘زاٖ الر ًِػ٘زٝ، كوٚٞ اهلذبٚٞ اهسٙاقٚٞ 

 هوبِات، داًعٞ طِ ا.

(: فاعوٚددٞ بسُدداًر باضددتخداَ أُػدد ٞ اهوعددب فددٟ ؼطددين اهتفاعددى     2005اهطددٚد ٙددظ اهِٔدداًٟ )  -

ًّ أآسأٍُ اهعادٙين، زضاهٞ ًادطتلر، كوٚٞ اهلذبٚٞ، داًعدٞ   ا٨دتٌاعٟ ه٫طفاي قعاف اهطٌع

 عين لسظ.

: فاعوٚٞ بسُاًر تسبٚٞ سسكٚدٞ فدٟ تٌِٚدٞ المفدآٍٚ اهعوٌٚدٞ      2009ؾفا١ قٌد، عوٚا١ إبسآٍٚ:  -

ه فى اهسٗقٞ، الم٧تمس اهط٠ِ٘ اهدٗلى "ا٨عتٌاد ا٪كاديمٟ لم٧ضطات ٗبساًر اهتعوٍٚ اهعدالى فدٟ   

 اه٘اآع ٗالمأً٘ي، ابسٙى. – ًؿس ٗاهعالم اهعسبٟ

( اهلذبٚددٞ اهسٙاقددٚٞ ٗاؿسكٚددٞ ه٫طفدداي ا٪ضدد٘ٙا١ ًٗتشددد٠   2001عبددد اؿٌٚددد اسٙددب غددسف: )  -

 ا عاآٞ، ًسكص اهلتاث هوِػس، اهقآسٝ.

(: دفاتس المخلد دٗزٙٞ عوٌٚدٞ قلٌدٞ )المطدأهٞ    2016عجٌافٟ عبد اهقادز، فاطٌٞ اهصٓسٝ يوٚى ) -

 ِٞ(، داًعٞ قٌد يكلر، ًطلسٖ، اهعدد اهطابع عػساهلذب٘ٙٞ فٟ ظى اهتشدٙات اهسآ

 : ا٪ُػ ٞ فٟ زٙاض ا٪طفاي، داز اهفلس اهعسبٟ.1997عصٝ يوٚى:  -

 ( ا٨ػآات اؿدٙجٞ فٟ اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ، داز اه٘فا١ اهدُٚا.2008عفاف عجٌاْ عجٌاْ ) -

ٞ اؿسكٚددٞ فددٟ زٙدداض ا٪طفدداي،   1993ع٘اطددلا إبددسآٍٚ قٌددد )  - ًلتبددٞ ا٪لودد٘ (: اهلذبٚددٞ اهِفطددٚ

 المؿسٙٞ.

 : ا٪ضظ اهعوٌٚٞ هوتعبلر اؿسكٟ اهػعبٟ، ً بعٞ زٗٙاي، ا ضلِدزٙٞ.1998فاطٌٞ عوٟ عصث:  -

 : اهلذبٚٞ اؿسكٚٞ ٗت بٚقاتٔا، داز اه٘فا١ هو باعٞ ٗاهِػس، اهقآسٝ.2006فاطٌٞ ع٘ض ؾابس:  -

اـاؾددٞ، المدد٧تمس (: ُدددٗٝ اهبشدد٘خ اهلٚفٚددٞ فددٟ فدداي ذ٠ٗ ا٨ستٚادددات 2002فٚوٚدب ضددلازٗع )  -

 .898ًاٙ٘، ف 14-12اهط٠ِ٘ اهجاهح، المسكص اهقًٟ٘ هوبش٘خ اهلذب٘ٙٞ ٗاهتٌِٚٞ، اهقآسٝ/ 

(: بسُاًر تسبٚٞ سسكٚٞ ًقدلذح هتٌِٚدٞ اهد٘عٟ اهؿدشٟ     2002ًاددٝ عقى، فاطٌٞ عبد اهفتاح ) -

 ٪طفاي ًا آبى المدزضٞ، كوٚٞ اهلذبٚٞ اهسٙاقٚٞ، داًعٞ طِ ا.
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: بسُدداًر ًقددلذح  عددداد اه اهبددٞ/ المعوٌددٞ فددٟ تدددزٙظ اهلذبٚددٞ  2006ًددسٗٝ ٙ٘ضددلا اهدٓػدد٘ز٠:  -

 .2، ز27اؿسكٚٞ، فوٞ أضٚ٘ط هعوَ٘ ٗفِْ٘ اهلذبٚٞ اهسٙاقٚٞ، عدد

: اهلذبٚدددٞ اؿسكٚدددٞ ٗت بٚقاتٔدددا هسٙددداض ا٪طفددداي ٗالمسسودددٞ     1998ًفتدددٟ إبدددسآٍٚ حمددداد:    -

 ا٨بتدا٢ٚٞ، ٧ًضطٞ المختاز، اهقآسٝ.

بسُداًر ًقدلذح هوت ودب عودٟ ًع٘آدات اضدتخداَ اهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ فدٟ           :2005ًِاي ُبٚى اهعٌدلر٠:   -

ًددِٔر ا٪ُػدد ٞ فددٟ ًسسوددٞ زٙدداض ا٪طفدداي، زضدداهٞ ًادطددتلر اددلر ًِػدد٘زٝ، ًعٔددد اهدزاضددات        

 اهلذب٘ٙٞ، داًعٞ اهقآسٝ.

(: تدأثلر بسُداًر باهلذبٚدٞ اؿسكٚدٞ فدٟ ؽفٚدلا ؾدع٘بات        2014ُػ٘اْ اهؿفاز، بسٙفاْ المفتٟ ) -

(، 14ٞ ٪طفاي ًا آبى المدزضٞ، فوٞ اهقادضٚٞ هعوَ٘ اهلذبٚٞ اهسٙاقٚٞ، المجودد ) اهتعوٍ اهٌِا٢ٚ

 (2(، اؾص١ )1اهعدد )

(: اهلذبٚدددٞ اؿسكٚدددٞ فدددٟ زٙددداض ا٪طفددداي، دزاضدددات اهعودددَ٘ اهلذب٘ٙدددٞ، 2005ٓاغددٍ اهل٩ُٚدددٟ )  -

 .1، اهعدد32المجود

ٔددَ٘ اهددرات  : بسُدداًر سسكددٟ ًقددلذح  كطدداث أطفدداي اؿكدداُات ًف     1996ٓددد٠ سطددّ أحمددد:    -

 ا٨هابٟ، زضاهٞ دكت٘زاٖ، ًعٔد اهدزاضات اهعوٚا هو ف٘هٞ، داًعٞ عين لسظ.
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