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  أ.ـ.د/ فايزة محمد شبل رزؽ  (**)             أ.ـ.د/ أحمد شوقي محمد محمد      (*)  
  البحث:المكدمة ومشكلة 

ستراتيجيات التعميـ والتعمـ التي تؤدي  تؤكد الإتجاىات التربوية الحديثة عمى أىمية تنوع أساليب وا 
إيجابية المتعمـ أثناء العممية التعميمية، ومع بداية الالفية الجديدة أصبح المتعمـ ىو  إلىفي النياية 

 .وانفعالياً واجتماعياً  محور العممية التعميمية وتنمية شخصيتو بصورة متكاممة جسمياً وعقمياً 
، إنما فحسبلـ يعد التعميـ معتمدأ عمى حفع المعمومات والتمكف منيا وتقديميا لممتعمـ و 

تمكيف المتعمـ مف البحث عف المعمومات والتفكير فييا، ومشاركتة مشاكرة فعالة في العممية التعميمية 
تصل بشخصيتة ىو ممنو ما ، فأصبح دور المعمـ متشعباً  ومف ىناكونو محوراُ لمعممية التعميمية، 

طرائق التدريس ونظريات التعمـ وما توصمت ألية، أو تقنيات التعميـ وتكنولوجيا بوتأىيمية لممينة، أو 
 المتنامية.تحديات العصر  الأتصاؿ والمعموماتية وغير ذلؾ مما يقتضي أف يؤىل المعمـ لمواجية

نتيجة الثورة المعموماتية التي أدت إلى  تطور ىائلمف التعميـ  منظومة وشيدت ونتيجةً لما
يتطمب إعادة النظر في برامج إعداد المعمـ، ذلؾ  فإف الأمر ، لذاظيور استراتيجيات تعميمية حديثة

في  واويطور  واأف يحدث يـبيا، فكيف نطمب من وابالطريقة التي تعمم وف ما زالوا يعمموف أف المعمم
بالطريقة التقميدية  وف يتعمم وامازال ـالإبداعية وى يـقدرات واوينم ـيجيات تدريسيأساليب واسترات

 .(021 :8))المتبعة(
المعاصرة في مجاؿ أساليب وطرؽ التدريس، إذ  وتعد إستراتيجية القبعات الست مف الأتجاىات

تتيح لممتعمميف فرصة العمل والقياـ بدور إيجابي نشط والتفاعل مع المواقف المختمفة لتحصيل 
الحقائق والمعمومات المتصمة بأنفسيـ، كما أف ما يتعرض لو المتعمميف مف مواقف جماعية تتيح 

صدار الأحكاـ  ليـ فرص جمع البيانات والأدلة والشواىد، كما يجدوف المجاؿ مفتوحا لتقييـ الأشياء وا 
ثـ يشعروف بدورىـ في العممية التعميمية وأنيـ قادروف عمى أف يعمموا انفسيـ بدرجة ما، الأمر 

 .الذي يؤدي إلى تعمـ أفضل
حيث إف نجاح العممية التدريسية يتوقف عمى عدة عوامل منيا إستراتيجية التدريس 

رض الخبرات التعميمية، وظروؼ الموقف التعميمي، ومدى إيجابية المتعمـ المستخدمة وكيفية ع
 .وقدراتة واستعداداتة ونشاطة في الحصوؿ عمى الخبرة التعميمية
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ويعد التفكير مف الظواىر النمائية التي تتطور عبر مراحل العمر المختمفة، كما يعد التفكير 
والتي تعكس تعقد العقل البشري وتعقد أبعاده، د عدتوتحولو مف أكثر الموضوعات التي تختمف الرؤى 

ما يميز الإنساف عف غيره مف المخموقات قدرتو عمى التفكير، فمف خلاؿ ، حيث إف أىـ عممياتو
الحضارة استطاع أف يواجو مشكلات لا حدود  عصررحمتو الطويمة الشاقة مف العصور البدائية إلى 

 .(22 :02) السريعةبتطور المجتمع وتغيراتو  ليا. وىذه المشكلات تزداد صعوبة وتعقيداً 
 وتوج و( إلي أىمية إستراتيجية القبعات الست بقولو: أنـ2112ر دي بونو)اأدو  ويشير

نتباه نحو مناخ متعدد لمقضية أو المشكمة وأف المتدرب عمى ىذه الإستراتيجية يكتسب ميارة لإ ا
مف مواقف مف عدة زوايا وأبعاد مختمفة )الموضوعية، والعاطفية، والنقدية،  التفكير فيما يواجة

والإيجابية، والابداعية، والتوجييية(، وأف تبني ىذه الإستراتيجية في التأمل في المواقف أو 
ضافة  المشكلات، قد ينقل الفرد مف رفضيا أو قبوليا إلى توسيعيا وتوحيدىا مع مواقف أخري وا 

وفي الوقت نفسو تسيـ  ،جزء منيا لتصبح أكثر فائدة ومنفعة مادية أو معنوية شيء ليا أو حذؼ
كما أنيا تشجع الأفراد عمي ميارة جمع المعمومات  ،مف سمبيات التفكير الموجو فرادفي تخميص الأ

ولا يوجد فييا  ،حوؿ المشكمة أو المواقف، وتزودىـ ببيئة آمنة لمتعبير عف مشاعرىـ حياؿ المشكمة
وتنمي ميارات النقد والتقويـ والموازنة والتحميل وطرح الأفكار  ،و استيزاء بأفكارىـ ومشاعرىـعقاب أ

ذات الاحتمالات المتعددة والتفكير الإيجابي وتشجع عمى الاكتشاؼ والبحث والتقصي والابتكار 
يات المخزوف يف عمى معرفة مستوعممتساعد الم ذاتو وفي الوقت ،والإبداع والتوجية والتنظيـ والتنفيذ

لمعالجة  تلاميذىـفكرة وافية عف الأساليب التي يستعمميا  المعمميفوتعطي  تلاميذىـالذىني عند 
 .(22 :2)المختمفة الأفكار المتنوعة في المواقف التعميمية

ومف ىنا حظي التفكير الإبداعي باىتماـ بالغ مف قبل العامميف في مجاؿ العممية التعميمية، 
نمية ميارات التفكير الإبداعي لدى الطمبة وضمف المناىج الدراسية أو تنميتو كمادة وتـ العمل عمى ت

مستقمة، حيث أف التفكير الإبداعي يعتبر ظاىرة ذىنية متقدمة يعالج مف خلاليا الفرد المواقف 
ة مف الحموؿ والخروج والأشياء والخبرات والمشاكل بطريقة فريدة أو غير مألوفة أو بوضع مجموع

ويسعى التفكير الإبداعي إلى زيادة وعي الطمبة بما يدور حوليـ، وزيادة فاعميتيـ في  ،ؿ جديدةبحمو
المواقف  معالجة ما يقدـ ليـ مف مواقف وخبرات، وزيادة كفاءة العمل الذىني لدى الطمبة في معالجة

 .(22 :21)وتنظيميا والتخطيط ليا
تركز التفكير  القبعات الست أنيا ممتعة ومرنة،إستراتيجية  خداـميز التعميـ بإستأىـ ما يإف 

إلى مزيد مف التفكير الإبداعي الذي يتميز بالشمولية والتعقيد، لأنيا تنطوي عمى عناصر  هوتقود
نفعالية وأخلاقية متداخمة تشكل حالة ذىنية فريدة، وبالتالي قد تكوف الإستفادة مف  ىذه معرفية وا 

 .(022 :2)فكير الإبداعي أمرا ممكناً رات التستراتيجية في تنمية مياالا
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مثل  وقد أشارت نتائج العديد مف الدراسات المرجعية التي تناولت إستراتيجية القبعات الست،
(، ىدي وزير 01ـ( ) 2101عمي إبراىيـ ) ـ(، عاص2ـ( ) 2101إيماف حسف محمد )مف  دراسة كل
أف  (2)ـ(  2102) ميا فاضل محمد(، 08ـ( ) 2102(، مني سعد الغامدي )01ـ( ) 2101السيد )

  أبحاثيـ.أستخداـ إستراتيجية القبعات الست ليا تأثير إيجابي في تنمية التفكير الإبداعي قيد 
ـ( أف مرحمة تعمـ الميارات الأساسية في الكرة الطائرة تعد مف ۰۲۲2ويذكر زكي محمد حسف )

أصعب مراحل تعميـ المعبة بالنسبة لممتعمميف في المراحل التعميمية المختمفة، بالإضافة إلي إفتقار عناصر 
، حيث لا يمكف أف نتصور إف  المنافسة خلاؿ فترة التعميـ، وأيضاً الأخطاء المصاحبة للأداء الميارً

المتعمـ يمكف أف يؤدي الميارة بالطريقة الفنية المثمي الخالية مف الأخطاء، وىنا يكوف واجب المعمـ 
معرفة مواطف الخطأ في أدائو والإسراع مباشرة في إصلاح ىذه الأخطاء حتى لا ترتبط بالأداء مع آلية 

 .(212:  1)ىذه الأخطاءناؾ صعوبة في إصلاح المتعمـ لمميارة مستقبلًا وتصبح ى
أف الميارات  ـ(0112نقلا عف أسامة كامل راتب ) ـ(2102)ويؤكد أحمد المغاوري مرواف 

الأساسية مف الميارات اليامة في الكرة الطائرة، حيث أف المتعمـ الذي يحاوؿ أداء الميارات 
ة التي تسيطر عمى الأساسية يحتاج لأداء ىذه الميارات عشرات المرات حتى يقوي الممرات العصبي

توجيو العضلات المسئولة عف أداء الميارات وذلؾ لمطبيعة المركبة ليذه الميارات وما تتطمبو مف 
تقاف ىذه   .(002 :0)المياراتأساليب عممية حديثة تساىـ في تعمـ وا 

وعمى الرغـ مف كثرة إستخداـ الأساليب والطرؽ والأستراتيجيات التدريسية الحديثة في مجاؿ 
ميـ بصفة عامة وفي مجاؿ تعميـ ميارات الكرة الطائرة بصفة خاصة، إلا أف ىناؾ فجوة عظيمة التع

بيف كل ما يقاؿ وما يكتب حوؿ التطور التربوي والاىتماـ بالأستراتيجيات التدريسية الحديثة وبيف ما 
بالميمات العممية يتـ تطبيقة في المدارس، فالمدارس والمناىج نادرا ما توفر الفرصة لمتلاميذ لمقياـ 

 بأنفسيـ أو الإجابة عمى تساؤلات وحل المشكلات.
وكل قبعة  ـ( أف التفكير لو أنماط ستة نعبر عنيا بقبعات ست،2112ويذكر إدوارد دي بونو )

وعندما تتحدث أو تناقش أو تفكر فأنت تستعمل نمطاً مف ىذه الأنماط أي  ليا نوع يميز ىذا النمط،
وىذه الميارة  وعندما يغير المتحدث أو المناقش نمطو فيو يبدؿ قبعتة، معيف،تمبس قبعة مف لوف 

يمكف تعمميا والتدرب عمييا، إف متعة وفاعمية التفكير لا يتحققاف إلا بخمو التفكير مف التداخلات 
ويعتبر التفكير البناء  التي قد تسبب في التشويش الفكري الذي يعيق الوصوؿ إلى قرار أفضل،

حقيق فكر غير مشوش أو متداخل، حيث نقوـ بالتركيز عمى نوع واحد مف التفكير فقط في وسيمة لت
 .(22: 2)عطاء الإنتباه الكافي لكل الأمورالوقت الواحد والتأكد مف إ

العديد مف الدراسات المرجعية مثل دراسة كلا مف عاصـ عمى  عمىومف خلاؿ إطلاع الباحثاف 
(، 8)ـ( 2102(، خالد خميل إبراىيـ )21)ـ( 2101السيد )(، ىدى وزير 01ـ( )2101إبراىيـ )
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ـ( 2108)(، جياد أسامة محمد 02)ـ( 2102(، ميا فاضل محمد )02ـ( )2102ميا محمديف حميد )
لى إيجابية إستخداـ إستراتيجية القبعات الست في العممية التعميمية لما ليا مف ا( والتي أشارو 2)

 قيد أبحاثيـ.تأثير إيجابي في مستوي التحصيل 
أف معظـ الزملاء  اعمى العديد مف المدراس الإعدادية لاحظ يـومف خلاؿ عمل الباحثاف واشراف

أسموب الشرح والنموذج بصورة مستمرة في درس التربية الرياضية وعدـ عمي المدرسيف يعتمدوف 
بتحفيز  المعمـالتنويع في الأساليب والإستراتيجيات التدريسية المختمفة، بالإضافة إلى عدـ قياـ 

التي يتعرضوف ليا ويتفاعموف التعميمية التلاميذ نحو ممارسة التفكير بأنواعة المتعددة نحو المواقف 
لإضافة إلى أف التعميـ التقميدي لا ييتـ بتطوير عادات التفكير واقتصار الاىتماـ عمى معيا، با

التمقيف فقط في تعميـ الميارات الحركية، لذا فاف مف الميـ تعميـ التمميذ ميارات الكرة الطائرة مف 
 التمقيف. أسموب ف والبعد عخلاؿ توفير بيئة تفاعمية لمحصوؿ عمي المعارؼ 

حدود عمـ الباحثاف لا توجد دراسة عربية أو أجنبية إستخدمت إستراتيجية نو وفى أكما 
القبعات الست في تنمية التفكير الإبداعي ونواتج التعمـ في رياضة الكرة الطائرة قيد البحث، مما دفع 

تأثير إستخداـ إستراتيجية القبعات الست في  ومحاولة التعرؼ عمىإجراء تمؾ الدراسة  إلىالباحثاف 
 ية التفكير الإبداعي ونواتج التعمـ في رياضة الكرة الطائرة. تنم

 البحث:هدف 

تأثير إستخداـ إستراتيجية القبعات الست في تنمية التفكير  عمىييدؼ البحث إلى التعرؼ 
 الطائرة.الإبداعي ونواتج التعمـ في رياضة الكرة 

 البحث:فروض 

بػػيف متوسػػطات القياسػػات القبميػػة والبعديػػة  (1.12)عنػػد مسػػتوي توجػػد فػػروؽ دالػػة إحصػػائياً  -0
فػػػي رياضػػػة الكػػػرة الطػػػائرة لصػػػالح  التحصػػػيل مالمعرفػػػى والميػػػارىملممجموعػػػة الضػػػابطة فػػػي 

 القياسات البعدية.
بػػيف متوسػػطات القياسػػات والبعديػػة فػػي ( 1.12عنػػد مسػػتوي )لا توجػػد فػػروؽ دالػػة إحصػػائياً  -2

 تنمية التفكير الإبداعي لممجموعة الضابطة.
بػيف متوسػطات القياسػات القبميػة والبعديػة ( 1.12عنػد مسػتوي )توجد فػروؽ دالػة إحصػائياً  -2

لممجموعػػة التجربيػػة فػػي تنميػػة التفكيػػر الإبػػداعي فػػي رياضػػة الكػػرة الطػػائرة لصػػالح القياسػػات 
 البعدية.

( بيف متوسطات القياسات القبمية والبعدية 1.12توجد فروؽ دالة إحصائياً عند مستوي ) -4
في رياضة الكرة الطائرة لصالح  التحصيل مالمعرفى والميارىمة التجربية في لممجموع

 القياسات البعدية.



الكرة الطائرة لدى تلميذات  تأثير استخدان  إستراتيحية  القبعات الست على التحصيل وتهمية التفكير الإبداعى فى

 أ.ن.د/ فايزة محمد شبل رزق   أحمد شوقي محمد محمد     أ.ن.د/          المرحلة الإعدادية واتحاواتىن هحووا 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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بػػػػيف متوسػػػػطات القياسػػػػات البعديػػػػة  ( 1.12عنػػػػد مسػػػػتوي )إحصػػػػائياً  دالػػػػوتوجػػػػد فػػػػروؽ  -2
لممجموعتيف التجريبية والضابطة في تنمية التفكيػر الإبػداعي ونػواتج الػتعمـ فػي الكػرة الطػائرة 

 موعة التجريبية.لصالح المج
(  بػػػػيف متوسػػػػطات القياسػػػػات البعديػػػػة 1.12توجػػػػد فػػػػروؽ دالػػػػو إحصػػػػائياً عنػػػػد مسػػػػتوي ) -2

فػي الكػرة الطػائرة لصػالح  التحصػيل مالمعرفػى والميػارىملممجموعتيف التجريبية والضابطة في 
 .المجموعة التجريبية

راتيجية القبعػػات وجػػد إتجاىػػات إيجابيػػة لػػدي تلاميػػذ المجموعػػة التجريبيػػة نحػػو إسػػتخداـ إسػػتت -2
 الست في تنمية التفكير الإبداعي ونواتج التعمـ في الكرة الطائرة.

 البحث: مصطلحات

  الإستراتيجية:

ىي مجموعة الإجراءات والوسائل التي يستخدميا المعمـ لتمكيف المتعمـ مف القدرات التعميمية 
 ( 240: 02) التربوية.المخططة وتحقيق الأىداؼ 

 الست:إستراتيجية الكبعات 

ىي رموز عف نماذج في التفكير، تستعمل كل واحدة لمتفكير بنمط معيف حوؿ موضوع ما ثـ 
 (.02 :2) منضبطةنمط أخر في الموضوع نفسو إذ أف التفكير عممية نظامية  إلىالانتقاؿ 

فكرة ست قبعات ولكل عقبة لوف محدد  عمىىي إستراتيجية ذىنية تقوـ  إجرائي:تعريف 
 1يستعمميا الباحثاف مع تلاميذ المجموعة التجريبية، وكل قبعة ليا ىدؼ معيف مف السموؾ أوالتفكير

  الإبداعي:التفكير 

ىو نشاط إنساني ذىني راؽ ومميز ناتج مف تفاعل عوامل عقمية لدي الفرد بحيث يؤدي ىذا  
 .(21:2) مجاؿنتاجات أو حموؿ جديده مبتكره لممشكلات النظرية أو التطبيقية في أي  إلىالتفاعل 

 :الدراسات المرجعية
( بعنػواف أثػر اسػتراتيجية القبعػات السػت فػي تحصػيل 8ـ()2102دراسة خالػد خميػل إبػراىيـ ) -0

مػػػادة التربيػػػة الإسػػػلامية لػػػدي طػػػلاب المرحمػػػة الإعداديػػػة ىػػػدفت الدراسػػػة التعػػػرؼ عمػػػي أثػػػر 
تراتيجية القبعػػات السػػت فػػي تحصػػيل التربيػػة الإسػػلامية لػػدي طػػلاب المرحمػػة الإعداديػػة فػػي اسػ

محافظة ديػالي فػي العػراؽ، وقػد إسػتخدـ الباحػث المػنيج شػبو التجريبػي، وطبقػت عمػي عينػة 
 ب( طالبػػا لممجموعػػة الضػػابطة مػػف طػػلا24( طالبػػاً لممجموعػػة التجريبيػػة، )22مكونػػة مػػف )

ـ الباحػػث إختبػػار التحصػػيل فػػي جمػػع البيانػػات وكانػػت أىػػـ دالمرحمػػة الإعداديػػة، وقػػد إسػػتخ
النتػػائج تفػػوؽ طػػلاب المجموعػػة التجريبيػػة الػػذيف درسػػوا باسػػتخداـ اسػػتراتيجية القبعػػات السػػت 

 مع طلاب المجموعة الضابطة.



 ن2012يوليو    -  الثالجالعـدد   -ــة سوواج لعلـون وفهـون التربيـة البدهيــة والرياضـة  محل

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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ات التفكيػػر ( بعنػػواف أثػػر التػػدريس باسػػتراتيجية قبعػػ02()2102دراسػػة ميػػا محمد بػػيف حميػػد ) -2
السػػت فػػي التحصػػيل العممػػي والميػػوؿ نحػػو مػػادة الأحيػػاء لػػدى طالبػػات الصػػف الأوؿ الثػػانوي 
بمدينػػة مكػػة المكرمػػة، وىػػدفت الدراسػػة إلػػي التعػػرؼ عمػػي أثػػر التػػدريس باسػػتراتيجية قبعػػات 
التفكير السػت فػي التحصػيل العممػي والميػوؿ نحػو مػادة الأحيػاء فػي مدينػة مكػة المكرمػة فػي 

( 22، واسػػتخدمت الباحثػػة المػػنيج شػػبو التجريبػػي، وطبقػػت عمػػى عينػػة حجميػػا )السػػعودية
( في كل مف المجموعتيف التجريبيػة والضػابطة، 20طالبة مف طالبات الصف الأوؿ الثانوي، )

وقػػد اسػػتخدمت الدراسػػة مقيػػاس الميػػوؿ واختبػػار لمتحصػػيل وكانػػت أىػػـ النتػػائج تفػػوؽ طالبػػات 
 المجموعة في التحصيل.

( بعنػواف أثػر اسػتخداـ أسػموب 22)ـKaradag, et al (2112 ) وآخػروف اداج دراسػة كػار  -2
التدريس الإبداعي وفق القبعات السػت فػي تطػوير ميػارات التفكيػر الناقػد لػدى الممرضػيف فػي 

 عمػىجامعة غازيوسمانياسا في تركيا، وقد إستخدـ الباحثوف المنيج شػبو التجريبػي، وطبقػت 
لبة مف طمبة قسـ التمريض حيػث إسػتخدـ البػاحثوف نمػوذج ( طالباً وطا41عينة مكونة مف )

القبعػػات السػػػت فػػي دروس إفتراضػػػية حػػوؿ سػػػرطاف الثػػدي، وكانػػػت أىػػـ النتػػػائج أف نمػػػوذج 
 القبعات الست سيل تعامل الطمبة مع المريض، وساعدىـ عمى تقديـ أفكار إبداعية.

 الأستفادة من الدراسات المرجعية:

باحثاف في إختيار منيجية البحث وتحديد أىداؼ البرنامج ساعدت الدراسات المرجعية ال
التعميمي وذلؾ تصميـ البرنامج التعميمي باستخداـ إستراتيجية القبعات الست بالإضافة إلي إختيار 

إلي تحديد المدة الزمنية لتطبيق البرنامج وعدد  ، بالإضافةأدوات جمع البيانات سواء بدنية، ميارية
زمف كل وحدة، وذلؾ أفضل الأساليب الإحصائية المناسبة لمعالجة بيانات الوحدات التعميمية، و 

 البحث الماثل، كما إستفاد الباحثاف مف نتائج ىذه الدراسات في تفسير ومناقشة نتائج البحث الماثل.
 إجراءات البحث:

 منهج البحث:

ف إحداىما إستخدـ الباحثاف المنيج شبو التجريبي باستخداـ التصميـ التجريبي لمجموعتي
 تجريبية والأخرى ضابطة باتباع القياسات القبمية والبعدية لكل مف المجموعتيف.

 مجالات البحث 

 ـ.2108-2102المجاؿ الزمني: العاـ الدراسي -أ
 المجاؿ المكاني: مدرسة الراود الحديثة.-ب
 المجاؿ البشري: تلاميذ الصف الثاني الإعدادي.-ج

  



الكرة الطائرة لدى تلميذات  تأثير استخدان  إستراتيحية  القبعات الست على التحصيل وتهمية التفكير الإبداعى فى

 أ.ن.د/ فايزة محمد شبل رزق   أحمد شوقي محمد محمد     أ.ن.د/          المرحلة الإعدادية واتحاواتىن هحووا 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 مجتمع وعينة البحث

مجتمع البحث تلاميذ الصف الثاني الإعدادي بمدرسة الرواد الحديثة لمعاـ الدراسي يتمثل 
، وقد تـ إختيار عينة البحث بالطريقة العمدية ة( تمميذ221ـ والبالغ عددىـ )2102/2108

وىـ  ة( تمميذ21%(، حيث تـ إستبعاد عدد )22.11بنسبة مئوية قدرىا ) ة( تمميذ81وعددىـ )
وقد تـ  ة( تمميذ21اسة الاستطلاعية، وبذلؾ أصبح حجـ العينة الأساسية لمبحث )في الدر  اتالمشترك

وأتبع معيا البرنامج المقترح  ة( تمميذ21تقسيـ العينة عمي مجموعتيف إحداىما تجريبية قواميا )
ولقد أتبع معيا طريقة  ة( تمميذ21باستخداـ إستراتيجية القبعات الست، والأخرى ضابطة قواميا )

 س المتبعة )الشرح والنموذج( والجدوؿ التالي يوضح تصنيف مجتمع وعينة البحث.التدري
 (0جدوؿ )

 تصنيف مجتمع وعينة البحث

 العينة الاستطلاعية مجتمع البحث
باقي مجتمع  عينة البحث الأساسية

 الضابطة التجريبية البحث
 تمميذا 021 تمميذا 21 تمميذا 21 تمميذا 21 تمميذا 221

 (2)جدوؿ 
 الخطة الزمنية لإجراءات البحث

 الإجراءات البحثية ـ
 الفترة الزمػػػػػػػػػػػػػػنية

 إلي مف
 ـ2108/ 2/ 01 ـ2108/ 2/ 02 الدراسة الاستطلاعية الأولي 0
 ـ2108/ 2/ 20 ـ2108/ 2/ 21 التجانس  2
 ـ2108/ 2/ 22 الدراسة الاستطلاعية الثانية 2
 ـ2108/ 2/ 22 )التكافؤ(القياسات القبمية  4
 ـ2108/ 4/ 01 ـ2108/ 2/ 22 تنفيذ تجربة البحث الأساسية 2
 ـ2108/ 4/ 22 ـ2108/ 4/ 22 القياسات البعدية 2

  البحث:تجانس عينة 

لمتأكد مف وقوعو  تمميذة( 11وقد قاـ الباحثاف بإيجاد التجانس لعينة البحث والبالغ قواميا )
 –التفكير الإبداعي  –الوزف  –الطوؿ  – )السففي ضوء المتغيرات التالية  تحت المنحني الإعتدالي

  :التحصيل المعرفي( وذلؾ ما يوضحو الجدواؿ التالية -ميارات الكرة الطائرة  –المتغيرات البدنية 
  



 ن2012يوليو    -  الثالجالعـدد   -ــة سوواج لعلـون وفهـون التربيـة البدهيــة والرياضـة  محل

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (2جدوؿ )
 التوصيف الإحصائى لعينة البحث في متغيرات السف والوزف والطوؿ 

 81ف=
 معامل الالتواء الانحراؼ المعيارى  الوسيط المتوسط القياسوحدة  المتغيرات
 0.2 1.2 02 02.2 سنة السف
 1.2 0.2 24 24.0 كجـ الوزف 
 0.2 0.4 028 028.2 سـ الطوؿ

( أف قيـ معاملات الالتواء لمتغيرات السف والوزف والطوؿ انحصرت بيف 2يوضح جدوؿ )
 لمبيانات.مما يدؿ عمى إعتدالية التوزيع الطبيعى  2±أنيا تقع بيف  أى (0.2 :1.2)

 (4جدوؿ )
 التوصيف الإحصائى للإختبارات البدنية والميارية والمعرفية وجوانب التفكير الإبداعي 

  البحث.لمعينة قيد  
 81ف=

وحدة  الإختبارات قيد البحث
 القياس

المتوسط 
الإنحراؼ  الوسيط الحسابى

 المعيارى 
 معامل
 الإلتواء

نية
لبد
ت ا

بارا
لإخت

ا
 

 0.2- 0 2 2.2 ث اختبار الوقوؼ عمى مشط القدـ
 1.1 1.2 4 4.2 سـ ثني الجذع للأماـ مف الوقوؼ
 1.1 1.2 04 04.2 سـ الوثب العمودي مف الثبات
 0.2- 0 20 21.2 ث اختبار الجري الزجزاجي

 1.4- 1.2 2.0 2 درجة التصويب عمى المستطيلات المتداخمة
 1.2 1.1 042 042.2 ث الدوائر المرقمة

 1.8- 1.8 2 2.8 ث ـ مف البدء العالي۰۲العدو 

الإختبارات 
 الميارية

 1.2- 1.1 22 22.1 درجة الإرساؿ مف أسفل
 1.4- 0.2 1 8.8 عدد التمرير مف أسفل
 0.0 1.8 02 02.2 عدد التمرير مف أعمى

 0.0- 0.0 00 01.2 درجة المعػػػػػػػػرفىالإختػػػػػػػػػبار 

ير 
تفك
ال

عي
لإبدا

ا
 

 1.1 0.1 20 20.2 درجة المرونة المفظية
 1.2- 2 20 21.1 درجة المرونة الشكمية



الكرة الطائرة لدى تلميذات  تأثير استخدان  إستراتيحية  القبعات الست على التحصيل وتهمية التفكير الإبداعى فى

 أ.ن.د/ فايزة محمد شبل رزق   أحمد شوقي محمد محمد     أ.ن.د/          المرحلة الإعدادية واتحاواتىن هحووا 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 0.2- 2.2 44.2 42 درجة الطلاقة المفظية
 1.2 0.2 28 28.2 درجة الطلاقة الشكمية
 1.2- 0.8 20 21.8 درجة الاصالة المفظية
 1.2 0.1 21 21.4 درجة الاصالة الشكمية

 1.0- 2.2 022 024.1 درجة المجموع الكمي

أف قيـ معاملات الالتواء للإختبارات البدنية والميارية والمعرفية وأختبار  (4)يوضح جدوؿ 
أف معاملات الالتواء تقع بيف  ( أى0.0 :0.2-التفكير الإبداعي لمعينة قيد البحث انحصرت بيف ) 

 مما يدؿ عمى إعتدالية البيانات قيد البحث، وىذا يدؿ عمى أف البيانات تتبع التوزيع الطبيعى . ±2
 تكافؤ عينة البحث

قاـ الباحثاف بإيجاد التكافؤ بيف مجموعتي البحث التجربية والضابطة في جميع المتغيرات قيد 
 -ميارات الكرة الطائرة –المتغيرات البدنية  –تفكير الإبداعي ال –الوزف  –السف  –البحث )الطوؿ 

 ( يوضح التكافؤ بيف أفراد المجموعتيف التجريبية والضابطة.2وجدوؿ ) المعرفي(التحصيل 
 (2جدوؿ )

تكافؤ المجموعتيف الضابطة والتجريبية فى الإختبارات البدنية والميارية والمعرفية وجوانب التفكير 
  وعتيف الضابطة والتجريبية قيد البحثالإبداعي لممجم

 21= 2= ف0ف

 المتغيرات 
المجموعة  المجموعة الضابطة

 قيمة ت التجريبية
 ع ـ ع ـ المحسوبة

نية
لبد
ت ا

بارا
لإخت

 ا

 1.2- 0 2.2 1.1 2.2 اختبار الوقوؼ عمى مشط القدـ
 1.4- 1.2 4.2 1.2 4.2 ثني الجذع للأماـ مف الوقوؼ

 1.2 1.2 04 1.8 04.0 الثبات الوثب العمودي مف
 1.2 1.2 01.1 1.2 21.8 اختبار الجري الزجزاجي

 1.2- 1.2 2.0 1.8 2 التصويب عمى المستطيلات المتداخمة
 1.0- 0 042.2 1.2 042 الدوائر المرقمة

 0.2- 1.2 2.0 1.8 2.2 ـ مف البدء العالي۰۲العدو 

ت 
بارا
لإخت

ا
رية
ميا
 0.4- 8.2 22 1.8 22.2 الإرساؿ مف أسفل ال

 0- 0.2 8.2 0.2 8.2 التمرير مف أسفل
 0.2- 0.0 02 0 01.1 التمرير مف أعمى



 ن2012يوليو    -  الثالجالعـدد   -ــة سوواج لعلـون وفهـون التربيـة البدهيــة والرياضـة  محل

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 0 0.0 01.2 0.0 01.8 الإختبار المعرفى 

عي
لأبدا

ر ا
فكي
 الت

 1.0- 0.1 20.2 2 20.2 المرونة المفظية 
 0.2- 0.4 22.0 2.2 21.2 المرونة الشكمية 
 0 2.2 42.2 2.0 42.1 الطلاقة المفظية 
 0.2- 0.0 28.2 0.4 22.2 الطلاقة الشكمية 
 0.0- 0.2 21.2 2.2 21.0 الاصالة المفظية 
 0.2 0.2 21.2 2.0 21.2 الاصالة الشكمية 

 0.2- 4.2 022.8 2.2 024.2 المجموع الكمي 
 2= 28ودرجة حرية  1.12قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

، لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف الدرجات القبمية للإختبارات )البدنية( أنو 2)يوضح جدوؿ 
المعرفية( وجوانب التفكير الإبداعي لممجموعتيف الضابطة والتجريبية قيد البحث حيث  ،الميارية

( وكانت القيـ المحسوبة أقل مف القيمة الجدولية  0.2:  0.2-( المحسوبة بيف ) )تانحصرت قيـ 
(، مما يدؿ عمى تكافؤ المجموعتيف فى الدرجات القبمية للإختبارات 1.12ية )عند مستوى معنو

 ، المعرفية( وجوانب التفكير الإبداعي لممجموعتيف الضابطة والتجريبية.، الميارية)البدنية
 وسائل وأدوات جمع البيانات:

 (0: ممحق )-0
 الطائرة.عدد مف الكرات  جياز الريستاميتر لقياس الطوؿ.

 عدد مف الأقماع. ميزاف طبي لقياس الوزف.
بيا نماذج مف  CDعدد مف الاسطوانات  شريط قياس لقياس المسافات.

 الدروس باستخداـ استراتيجية القبعات الست.
 عدد مف أجيزة الحاسب الآلي. ساعة إيقاؼ لحساب الزمف )ثانية(

  ممعب كرة طائرة.
2-  

 الإستبيانات:
قاـ الباحثاف بتصميـ إستمارات للإستبياف وعرضيا عمى الخبراء في مجاؿ المناىج وطرؽ 

 ( لتحديد: 2الطائرة وعمـ النفس الرياضي ممحق ) والكرةالتدريس 
 (.2ممحق ) ،أىـ عناصر المياقة البدنية المرتبطة بالميارت قيد البحث في الكرة الطائرة

 .(4ممحق ) ،عناصر المياقة البدنية التي سبق تحديدىاأنسب الإختبارات لقياس 
 .(2ممحق ) ،الصورة المبدئية الإختبار المعرفى في الكرة الطائرة
 .(2ممحق ) ،الصورة النيائية للإختبار المعرفى في الكرة الطائرة



الكرة الطائرة لدى تلميذات  تأثير استخدان  إستراتيحية  القبعات الست على التحصيل وتهمية التفكير الإبداعى فى

 أ.ن.د/ فايزة محمد شبل رزق   أحمد شوقي محمد محمد     أ.ن.د/          المرحلة الإعدادية واتحاواتىن هحووا 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 .(2ممحق ) ،الإبداعيإختبار التفكير 
 .(01ممحق ) ،الصورة المبدئية لمقياس الجوانب الوجدانية

 .(00ممحق ) ،نيائية لمقياس الجوانب الوجدانيةالصورة ال
 (2الاختبارات البدنية والميارية. ممحق ) 
قاـ الباحثاف بتحديد الصفات البدنية المرتبطة بميارات الكرة الطائرة قيد البحث والمناسبة  

المتخصصة والدراسات لعينة البحث والاختبارات التي تقيسيا مف خلاؿ الاطلاع عمي المراجع العممية 
(، وذلؾ بحصر جميع الصفات البدنية والإختبارات 02(، )00)(،1(، )2(، )0المرجعية مثل كلا مف )

( لتحديد أىـ الصفات البدنية المناسبة ليذا 2السادة الخبراء ممحق ) عمىالخاصة بيا وتـ عرضيا 
% فأكثر وجدوؿ 21ثاف بنسبة ( وقد أرتضي الباح2البحث، وكذلؾ الإختبارات التي تقيسيا ممحق) 

 ( يوضح ذلؾ.2)
 (2جدوؿ )

 إتفاؽ السادة الخبراء حوؿ إختيار الإختبارات البدنية

الصفات  ـ
عدد  الإختبارات المرشحة البدنية

 الموافقيف
النسبة 
 المئوية

الإختبارات 
 المستخمصة

0 
التوزاف 
 الثابت 

 %88.1 8 اختبار الوقوؼ عمى مشط القدـ-
اختبار الوقوؼ 
 صفر% - اختبار التوزاف المتحرؾ - عمى مشط القدـ

 %00.00 0 العارضة  عمىأختبار المشي  -

 المرونة 2
ثني الجذع  %011 1 ثني الجذع للأماـ مف الوقوؼ -

للأماـ مف 
 الوقوؼ

 صفر% - المسافة الأفقية لمكوبري  -
 صفر% - مرونة مفصمي الكتفيف )أفقياً( -

القدرة  2
 العضمية

 %88.1 8 الوثب العمودي مف الثبات -
الوثب العمودي 
 مف الثبات

 صفر% - الوثب العريض مف الثبات -
 %00.00 0 رمي كرة طبية لأبعد مسافة -

 الرشاقة 4
 %22.8 2 اختبار الجري الزجزاجي -

اختبار جري 
 %00.00 0 مع تغير الاتجاه أمتار 1-2-2-2-1العدو- الزجزاج

 %00.00 0 ـ4.2×2الجري الزجزاجي بطريقة بارو -

 الدقة 2
 صفر% - التصويب باليد عمى الدوائر المتداخمة -

ـ مف ۰۲العدو 
 %88.1 8 التصويب عمى المستطيلات المتداخمة البدء العالي

 %00.00 0 التصويب عمى المربعات المتداخمو



 ن2012يوليو    -  الثالجالعـدد   -ــة سوواج لعلـون وفهـون التربيـة البدهيــة والرياضـة  محل

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 التوافق 2
 صفر% - نط الحبل -

 %88.1 8 الدوائر المرقمة - المرقمةالدوائر 
 %00.00 0 رمي واستقباؿ الكرات -

السرعة  2
 الانتقالية

التصويب عمى  %011 1 ـ مف البدء العالي۰۲العدو  -
مستطيلات 
 متداخمة

 صفر% - متر مف البدء العالي 21العدو  -
 صفر% - متر مف البدء العالي 08العدو لمسافة - -

 ( حوؿ إختيار الصفات البدنية2( نتائج اتفاؽ السادة الخبراء ممحق )2)يتضح مف جدوؿ 
وأنسب الإختبارات التي تقيسيا والنسبة المئوية لتمؾ الإختبارات، وقد تـ قبوؿ الإختبارات التي 

 (   4ممحق ) التالية:% فأكثر حيث إستخمص الباحثاف الأختبارات 21نسبة مئوية  عمىحصمت 
 )لقياس التوزاف الثابت(         مشط القدـ.اختبار الوقوؼ عمى 

 )لقياس السرعة الانتقالية(    ـ مف البدء العالي.۰۲العدو 
 )لقياس الرشاقة(   1-2-2-2-1اختبار العدو -

 )لقياس القدرة العضمية لمرجميف(   الوثب العمودي مف الثبات
 )لقياس الرشاقة(             اختبار الجري الزجزاجي

 )لقياس المرونة(     ي الجذع أماما أسفلاختبار ثن
 )لقياس التوافق(              اختبار الدوائر المرقمة

 )لقياس الدقة(     اختبار التصويب عمى مستطيلات متداخمة
 (4)ممحق  الطائرة:اختبارات ميارات الكرة  

ث الإعدادي وفقاً قاـ الباحثاف باختيار ميارات الكر الطائرة المقررة عمى تلاميذ الصف الثال
  :لممنياج التربية الرياضية لممرحمة الإعدادية والذي يتناسب مع المرحمة السنية وىي

 الارساؿ مف أسفل-2  التمرير مف أسفل-2  التمرير مف أعمي-0
وتـ تحديد أفضل الإختبارات الميارية و التي تقيس ميارات الكرة الطائرة المنيجية قيد البحث 

المرحمة السنية قيد البحث بعد إطلاع الباحثاف عمي العديد مف المراجع العممية والتي تتناسب مع 
(، وتـ وضعيا في إستمارة إستطلاع راي السادة 02( ،)00(،)1(،)2(،)0والدراسات المرجعية )

( وعرضيا عمى السادة الخبراء في مجاؿ طرؽ التدريس بصفة عامة ومجاؿ الكرة 4الخبراء ممحق )
(، وقد إرتضى الباحثاف الإختبارات الميارية قيد البحث التي حصمت 2اصة ممحق )الطائرة بصفة خ

 ( يوضح ذلؾ:%فأكثر بناء عمى إستطلاع آراء الخبراء وجدوؿ ) ۲۷%عمى نسبة 
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 (%جدوؿ )
 النسبة المئوية لأراءالسادة الخبراء حوؿ إختيار الإختبارات الميارية في الكرة الطائرة 

عدد  الإختبارات الميارات ـ 
 الموافقيف

النسبة 
 المئوية

الإختبارات 
 المستخدمة

التمرير مف  0
 أعمى

 %011 1 دقة التمرير مف أعمى عمى الحائط. -
دقة التمرير مف 
أعمى عمى 
 الحائط

 صفر% - دقة التمرير مف أعمى عمى حمقة كرة سمة. -
التمرير مف أعمى مف المنطقة الخمفية نحو  -

 الشبكة.
 صفر% -

التمرير مف  2
 أسفل

دقة التمرير مف  صفر% - التمرير بالساعديف عمى الحائط. -
أسفل عمى 
 الحائط

 صفر% - دقة التمرير مف أسفل إلى الحائط. -
 %011 1 ث.21التمرير مف أسفل عمى الحائط لمدة -

الارساؿ مف  2
 أسفل

 %00.00 0 دقة الإرساؿ لمناطق محددة. -
دقة الإرساؿ 
 لمراكز الممعب

 صفر% - دقة الإرساؿ لمنقاط الصعبة. -
 %88.1 8 دقة الإرساؿ لمراكز الممعب. -

( نتائج اتفاؽ السادة الخبراء حوؿ اختيار الاختبارات التي تقيس ميارات %يتضح مف جدوف )
الكرة الطائرة المنيجية والنسبة المئوية لتمؾ الاختبارات وقد تـ قبوؿ الاختبارات التي حصمت عمى 

  -التالية: فأكثر، حيث استخمص الباحثاف الاختبارات  ۲۷%نسبة مئوية 
 )لقياس دقة التمرير مف أعمي عمى الحائط( مف أعمى.  اختبار التمرير -
 )لقياس دقة التمرير مف أسفل عمى الحائط(  أسفل.اختبار التمرير مف  -
 )لقياس دقة الإرساؿ لمركز المعب( اختبار الإرساؿ مف أسفل. -
 الإبداعي:أختبار التفكير  -

دراسات المرجعية التي تناولت قاـ الباحثاف بالإطلاع عمى العديد مف المراجع العممية وال
دي عبد الكريـ (، مج02ـ ( )2112)إختبارات التفكير الإبداعي مثل كلا مف فييـ محمود مصطفى 

(، 01ـ( ) 2101(،عاصـ عمي إبراىيـ )2ـ( ) 2101(، إيماف حسف محمد )02( )ـ2112حبيب ) 
ميا فاضل محمد (، 08ـ( ) 2102(، مني سعد الغامدي )01ـ( ) 2101ىدي وزير السيد )

(، وقد تـ إستخداـ الصورة 2)( . وقد تـ أختيار الباحثاف إختبار تورانس للإبداع مرفق 2ـ( )2102)
) أ ( مف أختيار الأشكاؿ حيث يتكوف ىذا الإختبار مف ثلاثة أنشطة تستغرؽ جميعيا ثلاثوف دقيقة 

ير ىذا النشاط الأصالة حيث يطمب مف التلاميذ في النشاط الأوؿ تكويف الصورة بالرسـ ويستث
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والتفصيل أما في النشاط الثاني والثالث ) الأشكاؿ الناقصة والأشكاؿ المتكررة ( فيستثراف أنواع 
 مختمفة مف الطلاقة والمرونة والأصالة . 

 المستخدمة:العممية للإختبارات  تالمعاملا -
 :صدؽ الإختبارات  -

تبار التفكير الإبداعي قيد البحث إستخدـ خمف صدؽ الإختبارات البدنية والميارية وا   لمتاكد
( 21الباحثاف صدؽ التمايز بالمقارنة الطرفية بيف الربيع الأعمي والربيع الأدني عمى عينة قواميا )

 ـ :02/2/2108الفترة الزمنية  الأساسية فيمف مجتمع البحث وخارج عينة البحث  تمميذة
 ـ. 02/2/2108

 (8)جدوؿ 
 وجوانب التفكير، الميارية( )البدنيةدلالة الفروؽ بيف الربيع الأعمى والربيع الأدنى فى الجوانب 

 الأبداعي لمعينة الاستطلاعية قيد البحث
 21ف= 

 المتغيرات
قيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب

اختبار ماف 
 ويتى 

قيمة 
 اختبار 
 ( z) 

القيمة 
الربيع  الاحتمالية

 الأدنى 
الربيع 
 الأعمى

الربيع 
 الأدنى 

الربيع 
 الأعمى

نية
لبد
ت ا

بارا
لإخت

 ا

 2.8- 22 1 2.21 1 01 1 اختبار الوقوؼ عمى مشط القدـ
 2.8- 22 1 2.21 1 01 1 ثني الجذع للأماـ مف الوقوؼ
 2.8- 22 1 2.21 1 01 1 الوثب العمودي مف الثبات
 2.8- 22 1 2.21 1 01 1 اختبار الجري الزجزاجي

التصويب عمى المستطيلات 
 المتداخمة

1 01 1 2.21 1 22 -2.8 

 2.8- 22 1 2.21 1 01 1 الدوائر المرقمة
 2.8- 22 1 2.21 1 01 1 ـ مف البدء العالي۰۲العدو 

ت 
بارا
لإخت

ا
رية
ميا
 2.2- 24 0 2 0 1 0 الإرساؿ مف أسفل ال

 2.8- 22 1 2.2 1 01 1 التمرير مف أسفل
 2.8- 22 1 2.2 1 01 1 التمرير مف أعمى

عي
لإبدا

ر ا
فكي
 2.2- 24 0 2 0 1 0 المرونة المفظية الت

 2.8- 22 1 2.2 1 01 1 المرونة الشكمية
 2.8- 22 1 2.2 1 01 1 الطلاقة المفظية
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 2.8- 22 1 2.2 1 01 1 الطلاقة الشكمية
 2.2- 24 0 2 0 1 0 الاصالة المفظية
 2.8- 22 1 2.2 1 01 1 الاصالة الشكمية

 1.14 2.2- 02.2 80.2 028.2 8.02 02.82 المجموع الكمي

  0.12=  1.12قيمة ذ الجدولية عند مستوى معنوية 
جوانب  ( وجود فروؽ بيف متػوسطى رتب الربيع الأعمى والربيع الأدنى فى 8)يوضح جدوؿ  

درس التربية الرياضية لعينة البحث الإستطلاعية حيث أف القيـ الإحتمالية المحسوبة أقل مف 
مستوى المعنوية ليا، مما يدؿ عمى صدؽ الجوانب )البدنية، الميارية( والتفكير الإبداعي لمعينة 

 الاستطلاعية قيد البحث.
 ثبات الإختبارات: -ب

حتبار التفكير لمتاكد مف ثبات الإختبارات البدن  قاـ الباحثاف بإستخداـ  الإبداعي،ية والميارية وا 
عادة تطبيقو  ( 21عمى العينة الاستطلاعية قواميا ) Test – Retestطريقة تطبيق الإختبار وا 

ـ 02/2/2108، مف نفس مجتمع البحث وخارج العينة الأساسية، خلاؿ الفترة الزمنية مف تمميذة
 ـ. 2/2108/ 01:

 (1)جدوؿ 
، الميارية( وجوانب التفكير الأبداعي )البدنيةمعاملات الإرتباط بيف التطبيق الأوؿ الثانى فى الجوانب 

 لمعينة الاستطلاعية قيد البحث 
 21ف= 

 المتغيرات
قيمة ) ر (  التطبيق الثانى التطبيق الأوؿ

 ع ـ ع ـ المحسوبة

ختب
الإ

نية
لبد
ت ا

ارا
 

 **1.82 1.8 2.2 1.1 2.2 اختبار الوقوؼ عمى مشط القدـ
 **1,10 1.1 4.2 1.8 2.1 ثني الجذع للأماـ مف الوقوؼ

 **1,14 1.8 04.2 1.8 04.4 العمودي مف الثبات الوثب
 **1,12 1.2 21.2 1.2 21.8 اختبار الجري الزجزاجي

 **1,12 1.2 2.4 1.2 2.2 صويب عمى المستطيلات المتداخمةالت
 **1,12 0.2 042.2 1.8 042.4 وائر المرقمةالد

 **1,12 0 2.8 1.1 2.2 ـ مف البدء العالي۰۲دو الع

ت 
بارا
لإخت

ا
رية
ميا
 **1,14 0.2 22 0 22.0 الإرساؿ مف أسفل ال

 **1,12 1.2 8.2 1.2 8.1 لتمرير مف أسفلا
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 **1,10 1.1 02.8 1.2 02.4 التمرير مف أعمى

عي
لأبدا

ر ا
فكي
 الت

 **1,21 0.2 20.2 0.8 20.0 المرونة المفظية

 **1,80 0.2 20.2 0.2 21.2 لمرونة الشكميةا
 **1,82 2.2 41.2 2.2 41.1 الطلاقة المفظية

 **1,82 0.0 28.2 0 28.4 الطلاقة الشكمية

 **1,88 1.1 20.2 0.2 20.8 الاصالة المفظية

 **1,11 0.2 21.2 0.1 21.2 الاصالة الشكمية
 **1,21 2.4 022.1 2.2 022.2 المجموع الكمي

  1.444=  08ودرجات حرية  1.12قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 
أنو يوجد ارتباط طردى قوى بيف التطبيق الأوؿ الثانى حيث انحصرت قيـ  (1)يوضح جدوؿ  

وكانت قيـ ر المحسوبة أكبر مف قيمتيا الجدولية عند  (1.12 :1.21معاملات الإرتباط بيف )
، كما أف القيـ الإحتمالية المحسوبة أقل مف مستوى المعنوية ليا، مما يدؿ 1.12مستوى معنوية 

، الميارية(، والتفكير الإبداعي لدرس التربية الرياضية لمعينة )البدنيةعمى ثبات الجوانب 
 البحث.الاستطلاعية قيد 

قاـ الباحثاف بتصميـ الإختبار المعرفي، وذلؾ لقياس مدى تحصيل التلاميذ لمجانب المعرفي 
 التالية:الخاص بميارات الكرة الطائرة قيد البحث، وأتبع في إعداده الخطوات 

 تحديد اليدؼ مف الاختبار:  -0
لاميذ عينة البحث في المعمومات المعرفية الخاصة ييدؼ ىذا الاختبار إلى قياس تحصيل الت  

 ببعض ميارات الكرة الطائرة عمى أف يناسب ىذا الإختبار مع مستوى المرحمة السنية لعينة البحث.
 إعداد المحاور الرئيسية للاختبار: -2 

(، 0العديد مف المراجع العممية والدراسات المرجعية مثل ) عمىمف خلاؿ إطلاع الباحثاف   
( حيث توصل الباحثاف إلي تحديد المادة العممية التي أشتمل عمييا الإختبار في 02(، )1(، )2)

 القانوني(.المياري، الجانب  )الجانب ىما:عدد أثنيف مف المحاور رئيسية 
( تسعة خبراء في مجاؿ طرؽ التدريس 1وتـ عرض المادة التي يغطييا الإختبار عمى عدد )

( وذلؾ لإبداء الرأي فيما يتعمق بالأىداؼ المعرفية المرغوب تحقيقيا وقياسيا 4وكرة الطائرة ممحق )
قتراح ما يضاؼ إلييا أو يحذؼ منيا ممحق ) ( وقد تـ تحديد الأىمية النسبية لكل محور عمى 2وا 

 (01النحو الذي جاء في جدوؿ )
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 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (01جدوؿ )
 ر الاختبار المعرفي والأىمية النسبية لكل محورمحاو 

 الأىمية النسبية محاور الاختبار المعرفي ـ
 %22 الجانب المياري  0
 %22 الجانب القانوني 2

 %011 المجموع
تحديد نوع الأسئمة: تـ إختيار نوع واحد مف الأسئمة ىي اسئمة الاختبار مف متعدد، )ثلاث  -2

احتمالات( وقد روعي في الإختبار الشروط التالية: أف يكوف السؤاؿ مناسب لقدرات التلاميذ، 
 وأف يكوف الإختبار شامل لجميع المحاور المحددة مف قبل، عدـ إحتماؿ المفع لأكثر مف معنى 

قاـ الباحثاف بدراسة أنواع مفردات الإختبار والشروط الواجب إتباعيا  المفردات:تحديد وصياغة -4
عند كتابتيا وخطوات بنائيا وذلؾ وفق القواعد والمواصفات التي ذكرتيا المراجع العممية 
والدراسات المرجعية وبناء عمى ما سبق قاـ الباحثاف بصياغة أسئمة الإختبار ووضعيا في 

( بيدؼ تحديد 2( عبارة )ممحق22مارة ضمت مجموعة مف عبارات الإختبار بمغ عددىا )إست
 العبارات الصالحة منيا للإختبار.

( 22(: واشتممت الصورة الأولية للإختبار عمي عدد )2إعداد الصورة الأولية للإختبار ممحق ) -2
وزعت عبارات الإختبار عبارة وروعي أف تكوف متنوعة ومتضمنة عدد كبير مف المعمومات وقد 

عمي كل محور مف المحاور، ولمتأكد مف سلامة ىذه الصورة، كما تـ إجراء مقابلات شخصية 
لنفس الغرض مع الخبراء لمتأكد مف مدى صحة عبارات الإختبار ومدى قياسيا لما وضعت مف 

وضح ( ي1( وجدوؿ )2( مفردة )ممحق 21أجمو، وبذلؾ تضمف الاختبار في صورتو النيائية )
 ذلؾ.

تعد تعميمات الإختبار أحد عوامل تطبيقو حيث يترتب عمييا وصوؿ المطموب  الإختبار:تعميمات  -2
لمتلاميذ وبالتالي الإجابة الصحيحة وقد روعي أف تكتب تعميماتو بمغة سميمة وصحيحة بحيث 

بيانات  تبعد عف الإطالة وطريقة تسجيل الإجابة الصحيحة في مكانيا المحدد مع أىمية كتابة
 التمميذ المطموبة في ورقة الإجابة. 

بعد عرض الصورة الأولية للإختبار بعد إعدادىا، تـ  (:2الصورة النيائية للإختبار ممحق ) -2
( عبارة 21عرضيا عمى السادة الخبراء في مجاؿ طرؽ التدريس وكرة الطائرة حيث أتقفوا عمى )

 رات والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ.( عبا2مف ضمف عبارات الإستمارة وتـ حذؼ عدد )
  



 ن2012يوليو    -  الثالجالعـدد   -ــة سوواج لعلـون وفهـون التربيـة البدهيــة والرياضـة  محل

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (00جدوؿ )
 أبعاد اختبار التحصيل المعرفي وعدد مفرداتو وأرقاميا

 أرقاـ المفػػػػػػػػػػردات عدد المفردات الأبعاد الرئيسية ـ
 1، 8، 2، 2، 2، 4، 2، 2، 0 1 الجانب القانوني 0
2 

 20 الجانب المياري 
01 ،00 ،02 ،04 ،02 ،02 ،02 ،08 ،
01 ،21 ،20، 22 ،22 ،22 ،28 ،21 ،
21، 22 ،22 ،24 ،22 

قاـ الباحثاف بتحديد درجة واحدة لكل إجابة صحيحة وصفر لكل إجابة خاطئة  الإختبار:تصحيح  -8
 لكل عبارة مف عبارات الإختبار، وتـ إعداد مفتاح تصحيح الإختبار.

الاختبار: وىو تطبيق نفس الإختبار عمى عينة إستطلاعية مف المجتمع الأساسي تحميل مفردات  -1
( تمميذ وذلؾ بغرض تحديد صعوبات المفردات 21لمبحث وخارج العينة الأساسية وقواميا )

والتعرؼ عمى مدى مناسبتيا وحساب معاملات السيولة والصعوبة، وقد تـ استخداـ المعادلة 
 لة:التالية لحساب معامل السيو 

 معامل السيولة=
 ص  الإجابة الصحيحة لمسؤاؿ )المفردة(

 + ح
 ص  الإجابة الصحيحة + الإجابة الخاطئة

والعلاقة بيف السيولة والصعوبة علاقة عكسية بمعنى أف مجموعيـ يساوى الواحد الصحيح 
 أي أف: 

معامل السيولة، وبناء عمى ما سبق  - 0معامل الصعوبة، معامل الصعوبة= -۱معامل السيولة = 
  1.121ومعامل الصدؽ مساوياً  1.21تـ أيضا حساب، معامل السيولة لمفردات الاختبار ككل وكاف مساويا 

 (02جدوؿ )
 معاملات السيولة والصعوبة ومعامل التمايز لمفردات الإختبار المعرفي

معامل  ـ
 السيولة

معامل 
معامل  ـ معامل التميز الصعوبة

 السيولة
معامل 
 معامل التميز الصعوبة

0 0.55 0.45 0.25 02 0.55 0.45 0.25 
2 0.65 0.35 0.23 02 0.60 0.40 0.24 
2 0.70 0.30 0.21 08 0.65 0.35 0.23 
4 0.70 0.30 0.21 01 0.55 0.45 0.25 
2 0.60 0.40 0.24 21 0.65 0.35 0.23 



الكرة الطائرة لدى تلميذات  تأثير استخدان  إستراتيحية  القبعات الست على التحصيل وتهمية التفكير الإبداعى فى

 أ.ن.د/ فايزة محمد شبل رزق   أحمد شوقي محمد محمد     أ.ن.د/          المرحلة الإعدادية واتحاواتىن هحووا 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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2 0.65 0.35 0.23 20 0.70 0.30 0.21 
2 0.60 0.40 0.24 22 0.60 0.40 0.24 
8 0.65 0.35 0.23 22 0.70 0.30 0.21 
1 0.60 0.40 0.24 24 0.65 0.35 0.23 
01 0.70 0.30 0.21 22 0.55 0.45 0.25 
00 0.60 0.40 0.24 22 0.60 0.40 0.24 
02 0.65 0.35 0.23 22 0.60 0.40 0.24 
02 0.70 0.30 0.21 28 0.70 0.30 0.21 
04 0.70 0.30 0.21 21 0.65 0.35 0.23 
02 0.60 0.40 0.24 21 0.55 0.45 0.25 

( 1.22 – 1.20( أف معامل السيولة لمفردات الاختبار تتراوح ما بيف )02يتضح مف الجدوؿ )
 (.1.22 – 1.21التميز يتراوح ما بيف )(، ومعامل 1.42 1.21ومعامل الصعوبة يتراوح ما بيف )

 الباحثاف المعادلة الرياضية التالية لحساب الزمف  للإختبار: إستخدـتحديد الزمف اللازـ -01

 الزمف اللازـ للإختبار=
 الزمف الذي استغرقو أوؿ تمميذ + الزمف الذي استغرقو أخر تمميذ

2 
 ( دقيقة.02)وبذلؾ أمكف تحديد زمف الاختبار المعرفي وكاف 

 المعرفي:المعاملات العممية للإختبار 
 صدؽ الإختبار:

المعرفي قيد البحث إستخدـ الباحثاف صدؽ التمايز بالمقارنة  لمتاكد مف صدؽ الإختبار 
( تمميذ مف مجتمع البحث وخارج 21عمى عينة قواميا ) الطرفية بيف الربيع الأعمي والربيع الأدني
 ـ. 02/2/2108ـ :02/2/2108عينة البحث الأساسية في الفترة الزمنية 

 (02جدوؿ )
 دلالة الفروؽ بيف الربيع الأعمي والربيع الأدني للإختبار المعرفي لمعينة الاستطلاعية قيد البحث
 21ف= 

 المتغيرات
قيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب

اختبار 
 ماف ويتى 

قيمة 
 اختبار 
 (z) 

القيمة 
الربيع  الاحتمالية

 الأدنى 
الربيع 
 الأعمى

الربيع 
 الأدنى 

الربيع 
 الأعمى

 22 1 2.2 1 01 1 01 الإختبار المعرفى
  0.12=  1.12قيمة ذ الجدولية عند مستوى معنوية 



 ن2012يوليو    -  الثالجالعـدد   -ــة سوواج لعلـون وفهـون التربيـة البدهيــة والرياضـة  محل

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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وجود فروؽ بيف متػوسطى رتب الربيع الأعمى والربيع الأدنى فى جوانب  (02يوضح جدوؿ )
المحسوبة أقل مف  درس التربية الرياضية لعينة البحث الإستطلاعية حيث أف القيـ الإحتمالية

 مستوى المعنوية ليا، مما يدؿ عمى صدؽ الإختبار المعرفي لمعينة الاستطلاعية قيد البحث
 ثبات الإختبار:  - أ

عادة التطبيق، عمى عينة البحث الاستطلاعية  لحساب معامل الثبات بطريقة تطبيق الاختبار وا 
وذلؾ خلاؿ الفترة  تمميذة( 21يا )مف داخل مجتمع البحث، وخارج العينة الأساسية والتي بمغ قوام

( يوضح ثبات الإختبار المعرفي في 04ـ، وجدوؿ ) 01/2/2108ـ :02/2/2108 الزمنية مف
 الكرة الطائرة.

 (04)جدوؿ 
 معاملات الإرتباط بيف التطبيق الأوؿ الثانى فى الإختبار المعرفي

 لمعينة الاستطلاعية قيد البحث  
 21ف=

 المتغيرات
 قيمة  التطبيق الثانى التطبيق الأوؿ

) ر ( 
 المحسوبة

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراؼ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراؼ 
 المعياري 

 **1,12 0.0 01.8 0.0 01.4 الإختبار المعرفى
  1.444 = 08 ودرجات حرية 1.12قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 

أنو يوجد ارتباط طردى قوى بيف التطبيق الأوؿ الثانى حيث بمغت قيـ  (04)يوضح جدوؿ  
وكانت قيـ ر المحسوبة أكبر مف قيمتيا الجدولية عند مستوى معنوية  (1.12)معامل الإرتباط 

، مما يدؿ عمى ثبات ليا، كما أف القيـ الإحتمالية المحسوبة أقل مف مستوى المعنوية 1.12
 البحث.الإختبار المعرفي لمعينة الاستطلاعية قيد 

الكرة الطائرة مف خلاؿ إستبياف الأراء والأنطباعات الوجدانية التلاميذ نحو تعميـ ميارات 
 (01ممحق ) الست.إستراتيجية القبعات 

قاـ الباحثاف بإعداد إستبياف الأراء والأنطباعات الوجدانية وذلؾ بعد الرجوع عمى المراجع 
الوجدانية مثل كلا مف  العممية والدراسات المرجعية التي تطرقت إلي بناء إستبياف الأراء والأنطباعات

جراء المناقشات والمقابلات 08(، )04(، )01(، )8(، )2(، )4(، )0بمجاؿ البحث الحالي مثل ) ( وا 
الشخصية مع عدد مف المتخصصيف مف أعضاء ىيئة التدريس في مجاؿ عمـ النفس، أتبع الباحثاف 

 الخطوات التالية لتصميـ إستبياف الأراء والأنطباعات الوجدانية.



الكرة الطائرة لدى تلميذات  تأثير استخدان  إستراتيحية  القبعات الست على التحصيل وتهمية التفكير الإبداعى فى

 أ.ن.د/ فايزة محمد شبل رزق   أحمد شوقي محمد محمد     أ.ن.د/          المرحلة الإعدادية واتحاواتىن هحووا 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 الإتجاىات:ديد اليدؼ مف مقياس تح
تـ تحديد ىدؼ إستبياف الأراء والأنطباعات الوجدانية لمتلاميذ الصف الثالث الإعدادي قيد 
البحث نحو تعميـ ميارات الكرة الطائرة باستخداـ استراتيجية القبعات الست كأحد الإتجاىات الحديثة 

 الطائرة.في تعميـ ميارات الكرة 
 تبياف الأراء والأنطباعات الوجدانية:صياغة عبارات إس -2

وبعد الاطلاع قاـ الباحثاف باعداد إستبياف الأراء والأنطباعات الوجدانية فى صورتو الاولية 
( عبارة لعرضيا عمى السادة 02عبارة وقاـ الباحثاف باعداد إستمارة استطلاع راى تضـ ) 02مف 

 الخبراء مف خلاؿ المقابمة الشخصية.
 (01مرفق )1ات المقترحة عمى السادة الخبراء عرض العبار  -4

قاـ الباحثاف بعرض العبارات المقترحة مقياس إستبياف الأراء والأنطباعات الوجدانية في 
وذلؾ بيدؼ التعرؼ 1صورتة الأولية عمى السادة الخبراءالمتخصصيف في عمـ النفس الرياضي 

 عمي:
 1لممقياسومناسبتيا  1مدي سلامة وصياغة العبارات المقترحة 
  1حذؼ أو تعديل أو إضافة عبارات أخري 

 يمي:وقد توصل الباحثاف مف خلاؿ إستمارة إستطلاع رأي السادة الخبراء إلي ما 
 ( عبارات 2حذؼ عدد )1 
 ( 00تعديل الصياغة المفظية لبعض العبارات ممحق)1 

 الدرجات:تحديد نظاـ تقدير  -
راء والأنطباعات الوجدانية طريقة ليكرت وذلؾ أتبع الباحثاف فى تقدير درجات الإستبياف الأ  

لما تميز بة مف السيولة فى التطبيق عمى المستجيب وتتمخص ىذه الطريقة فى وضع عبارات 
محددة منتقاة واماـ كل عبارة مدرج استجابات يبدا مف دائما، احيانا، ابدا وعمى الطالب اختيار 

 )صح( فى المكاف الذى يوافق اتجاىة.  احداىا بما يتوافق مع قدراتة وذلؾ بوضع علامة
 (0(، ابدا )2(، احيانا )2العبارات الموجبة دائما )
 (2(، ابدا )2(، احيانا )0العبارات السالبة دائما )

 المقياس:تعميمات 
تعد تعميمات المقياس مف الإجراءات الميمة حيث تعد المرشد الذي يساعد عمى فيـ طبيعة 

 يغت تعميمات المقياس فى الصفحة الاولى منةالمقياس وشرح اىدافة وقد ص
 المعاملات العممية لمقياس الاتجاىات: -
 صدؽ إستبياف الأراء والأنطباعات الوجدانية: -
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 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 صدؽ الاتساؽ الداخمي: -
الوجدانية وذلؾ  قاـ الباحثاف بحساب صدؽ الاتساؽ الداخمي لإستبياف الأراء والأنطباعات 

بغرض إيجاد معامل الإرتباط بيف درجة كل عبارة وبيف مجموعة درجات الإستبياف ككل وذلؾ عمى 
 العينة الاستطلاعية.

 (02جدوؿ )
 معاملات الارتباط بيف درجة كل عبارة والدرجة الكمية لاستمارة 

 استطلاع الآراء والانطباعات الوجدانية لمتلاميذ
رقـ 
 العبارة

الصدؽ الداخمي نحو معامل 
 إستراتيجية القبعات الست

رقـ 
 العبارة

معامل الصدؽ الداخمي نحو إستراتيجية 
 القبعات الست

0 1,10** 1 1,22** 
2 1,82** 01 1,21** 
2 1,22** 00 1,28** 
4 1,28** 02 1,28** 
2 1.84** 02 1,10** 
2 1,84** 04 1,88** 
2 1,2** 02 1,81** 
8 1,20**   

 1.222=  1.12قيمة )ر( الجدولية عند مستوي دلالة 
 ( 1.12( أف معاملات الارتباط جميعيا داؿ إحصائياً عند مستوى دلالة )02يتضح مف جدوؿ )

 المقياس:ثبات 
( 21قاـ الباحثاف بحساب ثبات الإستبياف بأستخداـ معامل ثبات ألفا كرونباخ عمي عينة قواميا )

ـ،  4/01/2102يوـ الثلاثاء الموافق  الأساسية وذلؾج العينة تمميذ مف مجتمع البحث وخار 
 ( يوضح ذلؾ:02وجدوؿ رقـ )
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 (02جدوؿ رقـ )
 معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ الإستبياف الآراء 

 والإنطباعات الوجدانية لتلاميذ 
 21ف= 

 معامل ألفا كرونباخ المتغير

 **1,82 مقياس الإتجاىات

 .220=  1.10** قيمة )ر( الجدولية عند مستوى  
  .444=  1.12* قيمة )ر( الجدولية عند مستوى  

بمعامل الثبات عف طريق معامل ألفا كرونباخ اف قيمة  والخاص( 02يتضح مف الجدوؿ رقـ )
الوجدانية مما يدؿ  ( أكبر مف قيمة ر الجدولية لإستبياف الأراء والأنطباعات1.821ر المحسوبة )*

 ثبات إستبياف الأراء والانطباعات الوجدانية. عمى

تـ تصميـ المحتوي التعميمي لعدد مف الدروس التعميمية وفق إستراتيجية القبعات الست  
مرت عممية بناء  وذلؾ لتعميـ ميارات الكرة الطائرة قيد البحث لتلاميذ الصف الثالث الإعدادي، وقد

 وىي:البرنامج التعميمي بعدة مراحل 

جممة الحقائق أو المعمومات والمفاىيـ والمبادئ والتعميمات  بأنو:يعرؼ المحتوي التعميمي  
والأفكار والميارات الأدائية والعقمية فضلًا عف الإتجاىات والقيـ التي تنطوي عمييا المادة التعميمية والتي 
وع يراد مف المتعمـ أف يكتسبيا ويستوعبيا ويتمثميا في بناء العقمية والوجدانية والأدائية وذلؾ بعد الرج

 (.22(، )08(، )02(، )04(، )01(، )8(، )2(، )2إلي المراجع العممية والدراسات المرجعية مثل )

وضع الباحثاف ىدفاً عاماً وىو معرفة أثر إستخداـ إستراتيجية القبعات الست كاستراتيجية  
التعمـ في الكرة الطائرة لتلاميذ مدى تأثيرىا في تنمية التفكير الإبداعي ونواتج  عمىحديثة لمتعرؼ 

 الصف الثالث الإعدادي. 

عدد مف المراجع العممية والدراسات المرجعية التي تطرقت إلي  عمىبعد إطلاع الباحثاف 
القبعات الست وعمى رأسيا كتاب قبعات التفكير الست لصاحبو  تصميـ برنامج تعميمي بأستخداـ

إدوارد دي يورو. وقد تـ تصميـ برنامج تعميمي وفق إستراتيحية القبعات الست خاص بالمحتوى 
( وحدات دراسية بمعدؿ خطة لكل فريق، وتتضمف كل 8الذي تـ إختياره حيث قاـ الباحثاف بإعداد )
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لتعامل التالي )القبعة البيضاء، الحمراء، السوداء، الصفراء، خطة القبعات الست جميعيا وفق ا
  :الخضراء، الزرقاء(، ويعد تحديد الأىداؼ التعميمية لكل درس تـ تصميـ الخطة وفق ما يمي

تمييد: ويتضمف إثارة اىتماـ التلامذة بموضوع الدرس، ومعرفة مالدييـ مف خبرات سابقة 
 لربطيا بالخبرة الجديدة

تضمف معالجة المحتوى التعميمي وفق القبعات الست، إضافة إلى الأنشطة وي التنفيذ:
 التعميمية المناسبة لممحتوى. ويسير التنفيذ وفق ما يمي: 

 تحديد القبعة التي سنفكر بيا. -
 تحديد نمط التفكير المرتبط والقبعة المحددة. -
 تنفيذ النشاط الموافق لميدؼ التعميمي.  -
 التلاميذ.طرح أسئمة عمى  -
 مراعاة مشاركة التلاميذ، وتقبل إجاباتيـ، وتعزيزىا. -
 التالي.تحديد الخلاصة مف النشاط، تـ الانتقاؿ إلى النشاط  -
 .وىكذا.بعد الانتياء مف الأنشطة الخاصة بالقبعة المحددة، يتـ الانتقاؿ إلى القبعة التالية،  -

 عميمي تـ القياـ بما يميلمتأكد مف صدؽ البرنامج الت
عرض البرنامج التعميمي عمى السادة الخبراء: بعد إنتياء الباحثاف مف تصميـ الدروس -

التعميمية، قاـ الباحثاف بعرضيا عمى مجموعة مف الخبراء في مجاؿ طرؽ التدريس بصفة عامة، 
 يمي:لمتأكد مف صحة ما  خاصة.ومجاؿ الكرة الطائرة بصفة 

 الأىداؼ، وتوافقيا مع المحتوى التعميمي لمدروس المقترحة.صحة صياغة  -
 صحة صياغة خطوات طريقة القبعات الست.  -
 مناسبة الأنشطة والخبرات التعميمية لممحتوى التعميمي وبطريقة القبعات الست. -
 مناسبة كل قبعة للأسئمة التي تندرج تحتيا. -
 بياف الرأي فيما ينبغي حذفو لو إضافتو او تعديمو.  -
 ياف أية ملاحظات أخرى.ب -

السادة الخبراء إلى ضرورة تعديل الأىداؼ التعميمية بما يتناسب مع الطريقة  وقد أشار 
المتبعة ومتغيرات البحث، إضافة إلى تعديل بعض الأنشطة، كما اقترح التوسع في أوراؽ العمل 

 واستخداـ وسائل وصور أكثر وضوحا، وقد تـ الأخذ بجميع ملاحظاتيما
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 وكانت ملاحظات المحكميف حوؿ البرنامج التعميمي كما يمي: 
 (02السادة المساعديف. ممحق )-

مدرسيف مساعديف بقسـ المناىج وطرؽ التدريس في  2قاـ الباحثاف بالاستعانة بعدد  
 التربية الرياضية بكمية التربية الرياضية لمبنيف جامعة بنيا وذلؾ لإجراء تطبيق البحث.

إلى  21/2/2108قاـ الباحثاف بإجراء التجربة الاستطلاعية خلاؿ الفترة الزمني مف 
مف  تمميذة( 21ـ عمى العينة الاستطلاعية المسحوبة مف مجتمع البحث وعددىا ) 20/2/2108

  البحث.ة للإختبارات المستخدمة قيد خارج العينة الأساسية لإجراء المعاملات العممي

قاـ الباحثاف بإجراء التجربة الاستطلاعية خلاؿ الفترة الزمنية عمى العينة الاستطلاعية 
ومف خارج العينة الأساسية وذلؾ بيدؼ تحديد  تمميذة( ۰۲المسحوبة مف مجتمع البحث وعددىا )

ج التعميمى عف طريق إستخداـ إستراتيجية القبعات الست المصمـ مدى وضوح ومناسبة البرنام
 لقدرات التلاميذ ومدى إستيعابيـ لة والتاكد مف سلامة الإجيزة والإدوات المستخدمة.

قاـ الباحثاف بإجراء القياسات القبمية لمجموعتي البحث وذلؾ يوـ الأحد الموافق  
 ـ وتـ القياسات في المتغيرات التالية:1/01/2108

 إختبار التحصيل المعرفي لدي عينة البحث التجريبية والضابطة. -
 أختبار التفكير الابداعي لدي عينة البحث. - 
 البحث. قياس الأداء المياري لدي عينة - 

قاـ بتطبيق تجرية  والضابطة( )التجريبيةبعد اف تأكد الباحثاف مف تكافؤ مجموعتي البحث 
( أسابيع مرتيف 8ـ بواقع )01/4/2108إلى  22/2/2108البحث الأساسية في الفترة مف 

 الواحدة.ؽ( في المرة 42أسبوعياً، لمدة )

البحث التجريبية الى البرنامج التعميمي باستخداـ إستراتيجية القبعات الست خضعت مجموعة 
 ( ؽ في المرة الواحدة وتمثل دور المعمـ في كونو مرشد وموجو.42( أسابيع مرة أسبوعياً لمدة )8)

خضعت المجموعة الضابطة لمبرنامج التقميدي في اليوـ التالي مف تطبيق المجموعة 
 التجريبية، وقد تـ مراعاة الأسس العممية السميمة أثناء التطبيق.
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في كلا مف  والضابطة(قاـ الباحثاف بإجراء القياسات البعدية لمجموعتي البحث )التجريبية 

ستبياف الأراء والإنطباعات  )الإختبار المعرفي، إختبار التفكير الإبداعي، الأداء المياري(، وا 
 ـ22/4/2108، 22لممجموعة التجريبية فقط، وذلؾ يومي الأحد والاثنيف الموافقيف  الوجدانية(

 استخدـ الباحثاف الأساليب الإحصائية التالية لمعالجة بيانات البحث:
 المتوسط الحسابي. -
 الانحراؼ المعياري. -
 معامل الارتباط لبيرسوف. -
 اختبار )ت(.  -
 معامل السيولة والصعوبة والتمييز.  -
 معامل الالتواء.  -
 الوسيط.  -
 الانحراؼ المعياري. -
 النتائج:عرض ومناقشة  -

( بيف متوسطات القياسات القبمية والبعدية 1.12توجد فروؽ دالة إحصائياً عند مستوي )م
 م.لممجموعة الضابطة في التحصيل مالمعرفى والميارىم في رياضة الكرة الطائرة لصالح القياسات البعدية

 (02جدوؿ )
لممجموعة الضابطة  المعرفية(، )المياريةدلالة الفروؽ بيف القياسات القبمىة والبعدىة فى الجوانب 
 قيد البحث 

 21ف=             

 المتغيرات
الفرؽ بيف  القياسات البعدىة القياسات القبمىة

 متوسطيف
 قيمة ت
المتوسط  المحسوبة

 الحسابي
الإنحراؼ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراؼ 
 المعياري 

الجوانب 
 الميارية

 *02- 2.2- 1.1 28.1 1.8 22.2 الإرساؿ مف أسفل
 *2.1- 2.2- 0 01.1 0.2 8.2 التمرير مف أسفل
 *8.2- 2.2- 1.2 02.4 0 01.1 التمرير مف أعمى

 *2.2- 4- 1.2 04.8 0.0 01.8 الجوانب المعرفية
 2.142= 21ودرجة حرية  1.12قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 



الكرة الطائرة لدى تلميذات  تأثير استخدان  إستراتيحية  القبعات الست على التحصيل وتهمية التفكير الإبداعى فى

 أ.ن.د/ فايزة محمد شبل رزق   أحمد شوقي محمد محمد     أ.ن.د/          المرحلة الإعدادية واتحاواتىن هحووا 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 أنو توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف القياس القبمى والبعدى فى الجوانب  (02)يوضح جدوؿ 
 ) الميارية، المعرفية ( لممجموعة الضابطة قيد البحث حيث انحصرت قيـ ) ت ( المحسوبة بيف

 (.  1.12( كانت القيـ المحسوبة أكبر مف القيمة الجدولية عند مستوى معنوية )  2.2-:  02-)  
ويعزى الباحثاف ىذة الفروؽ التي طرأت عمى تعمـ بعض ميارات الكرة الطائرة لممجموعة 
الضابطة إلى وجود المعمـ الذي يقدـ فكرة واضحة عف كيفية الأداء الصحيح )النموذج( الذي يجعمو 
أكثر فاعمية وتقديـ التغذية الراجعة التصحيحية لممتعمميف مف آف لآخر أثناء الدرس والتعميق عمى 
الأخطاء الشائعة وكيفية تصحيحيا، أيضا إلى البرنامج التعميمي التقميدي الذي يحتوي عمى العديد 

 مف التدريبات والتكرارات التي تنمي وتصقل تعمـ الميارات في الكرة الطائرة.
يعزو الباحثاف سبب التقدـ لدي المجموعة الضابطة في المتغيرات السابقة إلي جدوى  كما

الطريقة التقميدية التي لا يمكف إغفاليا، والتي تعتمد عمي تمقي المتعمـ المعمومات والمفاىيـ مف 
غذية المعمـ، حيث يقوـ المعمـ بشرح الميارة وعرض النموذج والتدرج في عممية التعميـ مع تقديـ الت

الراجعة خلاؿ كل مرحمة مف مراحل التعمـ، ومف خلاؿ ما سبق يتضح أف الإسموب التقميدي لو تأثير 
 والمعرفية.إيجابي عمي الجوانب الميارية 

(، منى مسعد الغامدي 01)ـ( 2101ويتفق ذلؾ مع دراسة كلا مف كل مف ىدي وزير السيد )
( أحمد 2ـ( )2102أمل أنور عبد السلاـ )(، 02ـ( )2102(، ميا محمد بف حميد )08ـ( )2100)

( في أف تعديل سموؾ المتعمـ يكوف مرتبط بالممارسة والتمريف حتى 0ـ( )2102المغاوري مرواف )
 يحدث التكيف في المواقف الجديدة.

 مف فروض ابحث.وبذلؾ يتحقق صحة الفرض الأوؿ 
  :عرض ومناقشة الفرض الثاني والذي ينص عمى -
بيف القياسات القبمية والبعدية في التفكير  (1.12عند مستوى ) دالة إحصائيالا توجد فروؽ م

 م.الإبداعي لممجموعة الضابطة
  



 ن2012يوليو    -  الثالجالعـدد   -ــة سوواج لعلـون وفهـون التربيـة البدهيــة والرياضـة  محل

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (08جدوؿ )
 الإبداعيدلالة الفروؽ بيف القياسات القبمى والبعدى فى إختبار التفكير 

 لممجموعة الضابطة قيد البحث  
 21ف=

 المتغيرات
الفرؽ  القياسات البعدىة القياسات القبمىة

بيف 
 متوسطيف

 قيمة ت
المتوسط  المحسوبة

 الحسابي
الإنحراؼ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراؼ 
 المعياري 

عي
لإبدا

ر ا
فكي
 الت

 1.4- 1.0- 2 20.8 2 20.2 المرونة المفظية
 1.4- 1.4- 2.0 21.2 2.2 21.2 المرونة الشكمية
 0.2- 1.0- 2 44 2.0 42.1 الطلاقة المفظية
 0.2- 0.2- 0.2 21 0.4 22.2 الطلاقة الشكمية
 1.2 1.2 2.4 21.1 2.2 21.0 الاصالة المفظية
 1.2 1.0 2.2 21.2 2.0 21.2 الاصالة الشكمية
 .4- 0.2- 2.2 022.8 2.2 024.2 المجموع الكمي

 2.142= 21ودرجة حرية  1.12قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 
( أنو لاتوجد فروؽ دالة إحصائيا بيف القياس القبمى والبعدى فى جوانب  08)يوضح جدوؿ 

لدرس التربية الرياضية لممجموعة الضابطة قيد البحث حيث انحصرت قيـ ) ت (  التفكير الابتكارى 
( كما كانت القيـ المحسوبة أقل مف القيمة الجدولية عند مستوى  1.2: 0.2 -المحسوبة بيف ) 

 ( . 1.12معنوية ) 
مية ويعزي الباحثاف ذلؾ إلى طبيعة أسموب الأوامر الذي يجعل مف المعمـ محور العممية التعمي

الأمر الذي لا يعطى التلاميذ الحرية الكافية لإعماؿ عقوليـ في أي مرحمة مف مراحل الدرس سواء 
التخطيط أو التنفيذ أو التقويـ، كما أف التلاميذ في أسموب الأوامر لا تشعر بالمسؤولية تجاه عممية 

 التعمـ لذا فيو يعتمد عمي المعمـ اعتماد تاـ في إعطائيا كافة المعمومات
والحقائق والطرؽ الفنية للأداء مما يعطييا الفرصة لممشاركة النشطة في عممية التعمـ بطرح 
الأفكار والنقاش حوليا مما يخمق الرغبة في البحث والمعرفة والشعور بالسعادة لإعطاء الأفكار 

ا في الجديدة، وعمى ذلؾ فإف دور التمميذ ىو التقي وتنفيذ الأوامر مف المعمـ دوف أي تدخل مني
 العممية التعميمية الأمر الذي يعوؽ قدراتو الإبداعية عف العمل. 



الكرة الطائرة لدى تلميذات  تأثير استخدان  إستراتيحية  القبعات الست على التحصيل وتهمية التفكير الإبداعى فى

 أ.ن.د/ فايزة محمد شبل رزق   أحمد شوقي محمد محمد     أ.ن.د/          المرحلة الإعدادية واتحاواتىن هحووا 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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فالقدرات والميارات الإبداعية موجودة عند كل الأقراد بنسب متفاوتة، وىي بحاجة إلى الإيقاظ 
ف التسمية والروتيف في الأساليب والوسائل التعميمية توقف أو تعيق تمؾ  والتدريب لكي تتوقد، وا 

 (08 :2تيا في مجتمعنا )القدرات وتنمي
(، منى سعد الغامدي 01ـ( )2101ويتفق ذلؾ مع دراسة كلًا مف ىدى وزير السيد ) 

 (.2ـ()2102( ، أمل أنور عبد السلاـ )02ـ( )2102(، ميا محمد بف حميد )08ـ( )2100)
 .لبحثمف فروض اوبذلؾ يتحقق صحة الفرض الثاني 

 فروض البحث والذاف ينصاف عمى:والرابع مف  عرض ومناقشة الفرض الثالث -
( بيف متوسطات القياسات القبمية والبعدية لممجموعة 1.12توجد فروؽ دالة إحصائياً عند مستوي )م - 

 .مالتجربية في تنمية التفكير الإبداعي في رياضة الكرة الطائرة لصالح القياسات البعدية
( بيف متوسطات القياسات القبمية والبعدية لممجموعة 1.12توجد فروؽ دالة إحصائياً عند مستوي )م -

 .مالتجربية في التحصيل مالمعرفى والميارىم في رياضة الكرة الطائرة لصالح القياسات البعدية
 (01)جدوؿ 

التفكير الإبداعي  المعرفية(، )المياريةدلالة الفروؽ بيف القياس القبمى والبعدى فى الجوانب 
 لممجموعة التجريبية قيد البحث 

 21ف=

 المتغيرات
الفرؽ بيف  القياسات البعدىة القياسات القبمىة

 متوسطيف
 قيمة ت
المتوسط  المحسوبة

 الحسابي
الإنحراؼ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراؼ 
 المعياري 

ب 
جوان

ال
رية
ميا
 *08.2- 2.2- 02.2 22.2 8.2 22 الإرساؿ مف أسفل ال

 *22.4- 1- 0.4 02.2 0.2 8.2 التمرير مف أسفل
 *02.1- 2.2- 0.2 21.2 0.0 02 التمرير مف أعمى

 *20.2- 2.8- 1.1 08.2 0.0 01.2 الجوانب المعرفية

ير 
تفك
ال

عي
لإبدا

ا
 

 *4.2- 0.2- 0.2 22.4 0.1 20.2 المرونة المفظية 
 *2.2- 1.8- 0.1 22.1 0.4 22.0 المرونة الشكمية 
 *2.0- 1.2- 2.8 44.0 2.2 42.2 الطلاقة المفظية 
 *2.0- 1.2- 0.2 21.2 0.0 28.2 الطلاقة الشكمية 
 *2.4- 1.8- 2.4 20.4 0.2 21.2 الاصالة المفظية 
 *2.2- 2.2- 2.4 22.8 0.2 21.2 الاصالة الشكمية 

 *2.4- 2- 2.2 082.8 4.2 022.8 المجموع الكمي

 2.142= 21ودرجة حرية  1.12قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 



 ن2012يوليو    -  الثالجالعـدد   -ــة سوواج لعلـون وفهـون التربيـة البدهيــة والرياضـة  محل

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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أنو توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف القياسات القبمىة والبعدية فى الجوانب  (01)يوضح جدوؿ 
ختبار التفكير الإبداعي لممجموعة التجريبية قيد البحث حيث انحصرت قيـ  المعرفية(، )الميارية وا 

لجدولية عند ( وكانت القيـ المحسوبة أكبر مف القيمة ا 2.0-:  20.2-المحسوبة بيف )  )ت(
 ( .1.12مستوى معنوية ) 

ت الست ويرجع الباحثاف ىذا التقدـ الي البرنامج التعميمي المعد باستخداـ إستراتيجية القبعا
حيث إنيا تقوـ عمى إعطاء أكبر عدد مف الأفكار في إطار قبعة معينة، وفي زمف محدد، كما انيا 
تشجع المتعمـ عمى التعبير عف الأفكار بحرية وبدوف خوؼ أو خجل، كما إف إستراتيجية القبعات 

ركة، إضافة الست تشبو طريقة المعبة فيي ممونة تجذب المتعمميف وتثير إىتماميـ وحماسيـ لممشا
الى تنوع الأنشطة التعميمية التي تضمنتيا الخطة الدراسية، والتي جعمت المحتوي التعميمي أقرب الى 

 واقع المتعمـ والبيئة المحيطة بو.
كما يرجع الباحثاف ىذا التقدـ الى إستراتيجية القبعات الست المستخدمة مع تلاميذ المجموعة 

ية إنماط تفكيرية متنوعة ومتعددة تبدأ بجمع المعمومات والحقائق التجريبية حيث تقدـ ىذه الإستراتيج
تخاذ قرارات وتطويرىا، كما توفر  وتمر بالإيجابيات والسمبيات والمشاعر والآراء، لتخرج أفكار جديدة وا 
لمتلاميذ تفكير إيجابي فاعل وناقد يزيد مف شعورىـ بالنجاح بالإنجاز كما توفر ليـ فرصة التعبير 

 ىـ مما يزيد مف ثقتيـ بنفسيـ بالإضافة الى إضافة جو مف المرح والسرور بيف التلاميذ.عف مشاعر 
Kenny (2111 )( كيني 20)Johnson (2112 )ويتفق ذلؾ مع دراسة كلًا مف جونسوف 

(، منى سعد الغامدي 01ـ( )2101(، محمد بف عبد العزيز محمد، فيد سميماف الشايع )22) 
 (.2ـ( )2102( ، أمل أنور عبد السلاـ )02ـ( )2102ف حميد )(، ميا محمد ب08ـ( )2100)

 يف الثالث والرابع مف فروض البحث.وبذلؾ يتحقق صحة الفرض
 خامس والسادس مف فروض البحث والذاف ينصاف عمى:ال يفعرض ومناقشة الفرض

متوسطات القياسات البعدية  (  بيف1.12توجد فروؽ دالو إحصائياً عند مستوي )م -
لممجموعتيف التجريبية والضابطة في تنمية التفكير الإبداعي ونواتج التعمـ في الكرة الطائرة 

 .ملصالح المجموعة التجريبية
(  بيف متوسطات القياسات البعدية 1.12توجد فروؽ دالو إحصائياً عند مستوي )م -

المعرفى والميارىم في الكرة الطائرة لصالح لممجموعتيف التجريبية والضابطة في التحصيل م
 م.المجموعة التجريبية
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 (21جدوؿ )
، )المياريةدلالة الفروؽ بيف القياسييف البعدييف لممجموعو الضابطة والتجريبية فى الجوانب 

 التفكير الإبداعي  المعرفية(
 21=2= ف 0ف

 المتغيرات
الفرؽ  المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

بيف 
 متوسطيف

 قيمة ت
المتوسط  المحسوبة

 الحسابي
الإنحراؼ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراؼ 
 المعياري 

رية
ميا
ب ال

جوان
الإرساؿ مف  ال

 *00.2- 2.4- 02.2 22.2 1.1 28.1 أسفل

 *24.1- 2.8- 0.4 02.2 0 01.1 التمرير مف أسفل

 *22.2- 2.0- 0.2 21.2 1.2 02.4 التمرير مف أعمى

 *2.8- 2.2- 1.1 08.2 1.2 04.8 الجوانب المعرفية

ير 
تفك
ال

عي
لإبدا

ا
 

 *2.2- 0.2- 0.2 22.4 2 20.8 المرونة المفظية 
 *2- 2.2- 0.1 22.1 2.0 21.2 المرونة الشكمية 
 *2.2- 1.0- 2.8 44.0 2 44 الطلاقة المفظية 
 *2.0- 1.2- 0.2 21.2 0.2 21 الطلاقة الشكمية 
 *2.2- 0.2- 2.4 20.4 2.4 21.1 الاصالة المفظية 
 *2- 2.2- 2.4 22.8 2.2 21.2 الاصالة الشكمية 

 *2- 8- 2.2 082.8 2.2 022.8 المجموع الكمي

 2= 28ودرجة حرية  1.12قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 
أنو توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف المجموعة الضابطة والمجموعة  (21)يوضح جدوؿ 

ختبار التفكير الإبداعي لصالح المجموعة التجريبية  التجريبية فى الجوانب ) الميارية، المعرفية (، وا 
( وكانت القيـ المحسوبة  2.8 -:  24.1-) ت ( المحسوبة بيف ) قيد البحث حيث انحصرت قيـ

 ( . 1.12أكبر مف القيمة الجدولية عند مستوى معنوية ) 
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 (20)جدوؿ 
 حجـ التأثير بيف القياسييف البعدييف لممجموعو الضابطة والتجريبية فى الجوانب  

ختبار التفكير الإبداعي قيد البحث  المعرفية(، )الميارية  وا 
 21=2= ف 0ف

 المتغيرات
 قيمة ت
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

قيـ معامل 
 2إيتا 

حجـ 
 التأثير

ب 
جوان

ال
رية
ميا
 كبير جدا 1.2 1.1 00.2- الإرساؿ مف أسفل ال

 كبير جدا 1.8 1.1 24.1- التمرير مف أسفل
 كبير جدا 1.2 1.1 22.2- التمرير مف أعمى
 كبير 1.0 1.1 2.8 الجوانب المعرفية

ير 
تفك
ال

عي
بدا
الإ

 

 كبير جدا 1.2 1.12 2.2- المرونة المفظية 
 كبير جدا 1.2 1.2 2- المرونة الشكمية 
 كبير 1.0 1.14 2.2- الطلاقة المفظية 
 كبير 1.0 1.14 2.0- الطلاقة الشكمية 
 كبير 1.4 1.12 2.2- الاصالة المفظية 
 كبير جدا 1.4 1.1 2- الاصالة الشكمية 
 كبير جدا 1.2 1.1 2- المجموع الكمي

( أف قيـ حجـ التأثير بيف القياسييف البعدييف لممجموعو الضابطة والتجريبية  20)يوضح جدوؿ  
ختبار التفكير دلالة  ، وىي(1.8:  1.0الإبداعي تنحصر بيف )  فى الجوانب ) الميارية، المعرفية ( وا 

التجريبى المستخدـ بإستراتيجية لمقبعات الست عمى بعض نواتج تشير إلى حجـ التأثير الكبير لمبرنامج 
 التعمـ في رياضة الكرة الطائرة عف البرنامج التقميدى

ويرجع الباحثاف ذلؾ إلى أىمية التدريس عمي وفق إستراتيجية القبعات الست عف طريق عدىا 
اذج مف التفكير عف طريق موقعاً تعميميا حديثا ومتطورا، يعمل عمى إشغاؿ ذىف المتعمـ في عدة نم

تقديـ نشاطات متنوعة تبدأ بالمعمومات والحقائق وتتنوع حسب متطمبات كل قبعة، وأنيا استراتيجية 
تسمح لممتعمميف بالمشاركة في جميع مراحل الدرس بدء مف البحث عف المعمومات والحقائق )القبعة 

كذلؾ تسمح لممتعمميف بالقياـ بعمميات البيضاء( وحتی تقييـ التربية والتنظيـ )القبعة الزرقاء( و 
الاستقصاء لجمع المعمومات وبعمميات التفكير الإيجابي )القبعة الصفراء( والتفكير النقدي )القبعة 
السوداء( والتعبير عف المشاعر )القبعة الحمراء( وتنسجـ مع متطمبات التفكير الإبداعي )القبعة 
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ترحات تطوير وأفكاراً جديدة لتعديل الأوضاع وتنظيميا الخضراء( إذ تتطمب مف المتعمميف تقديـ مق
وكما أنيا استراتيجية يمكف أف تستعمل في عرض الدرس وتقديمو وفي تقويـ تعمـ الدرس، كأف 
نطمب مف المتعمـ ارتداء قبعة معينة ليقدـ لنا معمومة أو نقداً أو مقترحا وىكذا... كما يمكف أف 

 الدرس أيضاً، تستعمل في عممية مراجعة أو تمخيص
( وجود فروؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلامذة  20ويتضح مف جدوؿ رقـ ) 

المجموعتيف التجريبية والضابطة عمي التفكير الإبداعي، ويمكف أف تعزا ىذه النتيجة إلى استخداـ 
ذا يتطمب مرونة ( أنواع مختمفة مف التفكير، وى2طريقة القبعات الست فيي تقوـ عمى الانتقاؿ بيف )

ذىنية لدي المتعمـ، وتنمو ىذه المرونة وتزداد بالتدريب والممارسة، وىذا ما لاحع الباحثاف مف خلاؿ 
تطبيق التجريبية النيائية التي إستمرت حوالي شيريف وىي فترة طويمة نسبيا وكافية لمحكـ عمى اثر 

بعات الست بيف بداية التجربة ونيايتيا، ىذه الطريقة فقد تطورت قدرة التلامذة عمى الإنتفاؿ بيف الق
كما تتطمب ىذه الطريقة تنوع الأفكار والاستجابات ضمف القبعة الواحدة، مما يحرض التلامذة لمتفكير 
المستمر خلاؿ الوقت المحدد ليذه القبعة، مما يؤدي لزيادة كـ الأفكار المطروحة، والكـ الكثير قد 

 يولد الكيف الجيد.
(، منى مسعد الغامدي 01)ـ( 2101سة كلًا مف ىدي وزير السيد )ويتفق لؾ مع درا

 ( . 2ـ( )2102(، أمل أنور عبد السلاـ )02ـ( )2102(، ميا محمد بف حميد )08ـ( )2100)
وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف القياسات البعدية  (20)كما يتضح مف الجدوؿ رقـ 

 يارية والتحصيل المعرفي.لممجموعتيف التجريبية والضابطة في المتغيرات الم
ويرجع الباحثاف ىذا التحسف إلى أف إستراتيجية القبعات الست مف الإستراتيجيات المميزة التي 
يمكف أف تعمل عمى تنمية التفكير الإبداعي فإف طبيعة العصف الذىني يتسـ بأنو يعمل عمى 

 عمىوتحدي العقوؿ، ويركز سرعة التفكير، وكسر الجمود،  عمىإستمطار الأفكار دوف نقد والتمرس 
المشاركة الإيجابية لممتعمميف في العممية التعميمية، بما يفيد توسيع وجيات نظرىـ الإبداعية ومف ثـ 

 (02 :4)معيا. يمكف لممتعمميف تحصيل الجوانب المعرفية اللازمة لفيـ الظواىر والأحداث والتكيف 
ريقة القبعات الست فيي تقوـ عمى تبسيط كما يرجع الباحثاف ىذه النتيجة إلي إلى استخداـ ط

التفكير، وبالتالي تجعل ىذه الميارات العميا )التحميل، التركيب، التقويـ( حسب بموـ أسيل وأبسط 
بالنسبة لمتلامذة في ىذه المرحمة العمرية، كما أنيا تسيـ في تنظيـ التفكير وتساعد عمى تحميل 

جراء المقارنات ويظير ذلؾ و  اضحا مف خلاؿ أنشطة كل مف القبعة السوداء والصفراء. المعمومات، وا 
عادة صياغتيا وتجميعيا في صورة جديدة،  وتساعد ىذه الطريقة التلامذة عمى تمخيص المعمومات وا 
كما تساعدىـ عمى إبداء آرائيـ اخذيف بالحسباف كافة الجوانب المحيطة بالموقف التعميمي، ويتجمى 

 اء.ذلؾ بشكل واضح في القبعة الزرق
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ـ( 2100(، ميا فاضل محمد )01ـ( )2101ويتفق ذلؾ مع نتائج كلًا مف عاصـ عمى إبراىيـ )
 ( .2)  ـ( 2108)(، جياد أسامة محمد 02ـ( )2102(، ميا محمد بف حميد )02)

 يف الخامس والسادس مف فروض البحث.وبذلؾ يتحقق صحة الفرض
  عمي:والذي ينص  السابععرض ومناقشة الفرض  -

اتجاىات إيجابية لدي تلاميذ المجموعة التجريبية نحو استخداـ استراتيجية القبعات متوجد 
 م.الست في تنمية التفكير الابداعي ونواتج التعمـ في الكرة الطائرة

 ( 22جدوؿ ) 
 لاتجاىات التلاميذ بالمجموعة التجريبية نحو إستخداـ إستراتيجية القبعات الست 2قيـ كا

 21ف =  

 العبارات
 لا إلى حد ما نعـ

 2قيـ كا
 % التكرار % التكرار % التكرار

 *02.8 %2.2 2 %22.2 8 %22.2 21 ا
2 02 22.2% 2 02.2% 8 22.2% 2.8* 
2 4 02.2% 1 21% 02 22.2% 8.2* 
4 02 22.2% 2 21% 2 22.2% 2.4* 
2 02 22.2% 2 22.2% 1 21% 2.2* 
2 4 02.2% 8 22.2% 08 21% 02.2* 
2 01 22.2% 2 22.2% 4 02.2% 22.2* 
8 22 22.2% 2 21% 0 2.2% 2.2* 
1 4 02.2% 1 21% 02 22.2% 8* 
01 08 21% 8 22.2% 4 02.2% 2* 
00 01 22.2% 2 21% 2 02.2% 8.2* 
02 01 22.2% 1 21% 2 2.2% 04.2* 
02 22 22.2% 2 22.2% 1 1% 8.1* 
04 01 22.2% 00 22.2% 1 1% 8.4* 
02 02 22.2% 1 21% 4 02.2% 8.2* 

 2.11= 2ودرجة حرية  1.12الجدولية عند مستوى معنوية  2قيمة كا 
وجود فروؽ دالة احصائياً بيف تكرار استجابات عينة البحث حيث كانت  (22)يوضح جدوؿ  
 .1.12المحسوبة أعمى مف قيمتيا الجدولية عند مستوى معنوية  2قيـ كا
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وىذه النتائج توضح تكويف اتجاىات إيجابية لدى تلاميذ المجموعة التجريبية نحو إستخداـ 
الطائرة حيث ظير ذلؾ في رغبة التلاميذ في أف يتـ إستراتيجية القبعات الست في تعميـ ميارات الكرة 

إستخداـ النموذج في تعميـ ميارات الكرة الطائرة وفي مراحل إعداد التمميذ بالإضافة إلى الثقة بالنفس 
لما تتميز بو مف خصائص ميمة ساعدت عمى تعميـ التلاميذ تعمما ذا معنی، كما أف التعميـ وفقا 

كتساب المحتوى ليذه الإستراتيجية تجعل الت مميذ يقوـ بدور إيجابي بالمشاركة في العممية التعميمية وا 
ايجابية نحو إستخداـ إستراتيجية القبعات الست في تعميـ ميارات الكرة  تكويناتالعممي ساعد في 

 بنفسوالطائرة. كما أف طبيعة نماذج الدروس ساعدت التمميذ في الاعتماد عمى نفسو وزيادة ثقتو 
 بتعميـ ميارات الكرة الطائرة.  والاستمتاع

أظيرت الإستجابات إحداث تفاعل بيف التلاميذ المعمميف في الأنشطة التعميمية مما يوفر بيئة 
تفاعمية يكوف فييا التمميذ المعمـ إيجابيا وفعالا يستطيع مف خلاليا توجيو عممية تعميمو وتعممو 

اجعة يثير اىتماـ التلاميذ ويشبع حاجاتيـ وتقويـ عممو بشكل مستمر، كما أف تقديـ التغذية الر 
 وينشط دافعيتيـ ويزيد مف رغبتيـ في الإستزادة مف المعرفة.

وحيث أف الميارات المتعددة الخاصة بالاستراتيجية والتي تقوـ عمييا نماذج الدروس تساعد 
كامل والحرية في الطالب عمى المشاركة بفاعمية، بالإضافة إلى أف نماذج الدروس تتميز بالتتابع والت

التعمـ خلاؿ الأنشطة والمواقف التعميمية مما يشجعيـ عمى بذؿ مجيود أكبر أثناء العممية التعميمية 
 وتوليد الدافع لمتعمـ مما يزيد قدرتو عمى التعمـ الذاتی.

 Jonson(، جونسوف 01ـ()2101ويتفق ذلؾ مع دراسة كلًا مف ىدى وزير السيد )
 (.22ـ()2112) Karadag(، كاراداج 20ـ()2112)

 السابع مف فروض البحث.وبذلؾ يتحقق صحة الفرض 
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 الاستخلاصات:

  ًبيف متوسطات القياسات القبمية والبعدية  1.12عند مستوي توجد فروؽ ذات دلالة إحصائيا
 لممجموعة الضابطة في المتغيرات الميارية المعرفية.

  ًبيف متوسطات القياسات القبمية  1.12عند مستوي لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائيا
 والبعدية لممجموعة الضابطة في تنمية التفكير الإبداعي.

  بيف متوسطات القياسات القبمية والبعدية  1.12عند مستوي توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية
 لممجموعة التجريبية في متغيرات البحث لصالح القياسات البعدية.

  بيف متوسطي القياسات البعدية  1.12ستوي عند متوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية
 لممجموعتيف التجريبية والضابطة في متغيرات البحث لصالح المجموعة التجريبية.

  توجد إتجاىات إيجابية لدى تلاميذ المجموعة التجريبية نحو إستخداـ إستراتيجية القبعات
 الست في تعميـ ميارات الكرة الطائرة.

 التوصيات:

حدود أىداؼ البحث وكذلؾ العينة وفي ضوء أىـ النتائج التي تـ التوصل يوصي الباحثاف في 
 إلييا بالآتي:

أف تتضمف دروس الكرة الطائرة عمى نماذج مف الدروس يتـ تصميميا مف خلاؿ استراتيجية 
 القبعات الست لتكوف بمثابة مرشد لمقياـ بتطبيق دروس أخرى.
رنامج التربية الرياضية لمتعرؼ عمي إدراج إستراتيجية القبعات الست ضمف مقررات ب

 إستراتيجية القبعات الست وكيفية تطبيقيا في دروس التربية الرياضية.
إجراء المزيد مف البحوث العممية عمى استخداـ إستراتيجية القبعات الست لمتغيرات أخرى 

 لمعممي التربية الرياضية في المراحل الدراسية المختمفة.
عقد الندوات التدريبية وورش العمل لمموجييف والمشرفيف عمي التربية الرياضية لمتعرؼ عمي 

 إستراتيجية القبعات الست وكيفية تطبيقيا في دروس التربية الرياضية.
اجراء المزيد مف البحوث تستخدـ فييا استراتيجية القبعات الست لتحميل محتوي المقررات 

 ف مدى مناسبتيا لتحقيق أىداؼ البرامج الدراسية.الدراسية وتقويميا لمتأكد م
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 قائمة المراجع

 أولًا : المراجع العربية

فاعميػػػة المػػػدخل المنظػػػومي عمػػػى تعمػػػـ بعػػػض الميػػػارات الأساسػػػية  مػػػرواف:أحمػػػد المغػػػاوري  -1
والتحصيل المعرفي لممبتدئيف في رياضة الكػرة الطػائرة، مجمػة بحػوث التربيػة البدنيػة والرياضػة، 

 ـ.2102، 01كمية التربية الرياضية، جامعة بنيا، العدد 

الخيػػاط، دار الإعػػلاـ،  إدوارد دي بونػػو : التفكيػػر بطريقػػة القبعػػات السػػت، ترجمػػة عبػػد المطيػػف -2
 ـ.2112

 ـ.0112فف الكرة الطائرة، مطبعة المصري، الييئة المصرية العامة لمكتاب،  فرج:إليف وديع  -3

أثػػر العصػػف الػػذىني عمػػي السػػيادة النمطيػػة بجػػانبي الػػدماغ والتفكيػػر  السػػلاـ:أمػػل أنػػور عبػػد  -4
التربيػػة البدنيػػػة  الإبػػداعي لػػػتعمـ بعػػض الميػػػارات الأساسػػية فػػػي تػػنس الطاولػػػة، مجمػػة بحػػػوث

 ـ.2102، 08والرياضة، كمية التربية الرياضية، جامعة بنيا، العدد 

إستخداـ طريقة قبعات التفكير الست في تجنػب أخطػاء التفكيػر وتنميػة ميػارة  محمد:إيماف حسف  -5
إتخاذ القرار لدى طلاب الصف الثالث الثانوي في مػادة عمػـ الإجتمػاع، مجمػة الجمعيػة التربويػة 

 ـ.2101ت الإجتماعية، مصر، لمدراسا

جيػاد اسػامة محمد: تػأثير إسػػتخداـ القبعػات السػت لمتفكيػر عمػػى تعمػـ بعػض الميػارات الاساسػػية  -6
كميػة التربيػة الرياضػية لمبنػات،  لػدى أطفػاؿ الروضػة رسػالة ماجسػتير، ووصف الذات الجسػمية

 ـ.2108جامعة الزقازيق 

أثػر اسػتخداـ برنػػامج القبعػات السػت فػي تنميػػة ميػارات التفكيػر الإبػداعي فػػي  محمد:حنػاف خميػل  -7
مبحث حقوؽ الانساف لدى تلاميذ الصف السادس بغزة، رسػالة ماجسػتير، جامعػة الأزىػر، غػزة 

 ـ.2102

أثػػر إسػػتراتيجية القبعػػات السػػت فػػي تحصػػيل مػػادة التربيػػة الإسػػلامية لػػدي  إبػػراىيـ:خالػػد خميػػل  -8
 ـ.2102عدادية، مجمة الفتح، طلابي المرحمة الإ

تقػػويـ، مكتبػػة  –تطبيػػق  –تػػدريس  –تعمػػيـ  –طػػرؽ تػػدريس الكػػرة الطػػائرة  حسػػف:زكػػي محمد  -9
 ـ.2112ومطبعة الإشعاع الفنية، الإسكندرية 



 ن2012يوليو    -  الثالجالعـدد   -ــة سوواج لعلـون وفهـون التربيـة البدهيــة والرياضـة  محل

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 

 

  
39 
 

فاعميػػة إسػػتخداـ قبعػػات التفكيػػر السػػت فػػي تنميػػة التحصػػيل المعرفػػي  إبػػراىيـ:عاصػػـ عمػػى  -11
لػػدي تلاميػػذ الصػػف الخػػامس الابتػػدائي، المجمػػة والػػوعي الصػػحي وميػػارات إتخػػاذ القػػرار 

 ـ.2101، 28التربوية، جامعة سوىاج، العدد 

قػػانوف، دار الفكػػر  –تحميػػل  –تػػدريب  –تعمػػيـ  –الكػػرة الطػػائرة تػػاري   طػػو:عمػػي مصػػطفى  -11
 ـ.0111العربي، القاىرة، 

قػي شػامل تعميـ التفكير الإبداعي مف الطفولة إلى المراىقة منيج تطبي مصطفى:فييـ محمود  -12
 ـ.2112لتنمية التفكير في مراحل التعميـ العاـ، القاىرة، دار الفكر العربي، 

اتجاىػات حديثػة فػي تعمػيـ التفكيػر، اسػتراتيجيات مسػتقبمية للألفيػة  حبيب:مجدي عبد الكريـ  -13
 ـ.2112، دار الفكر العربي، القاىرة، 2الجديدة، ط

خداـ قبعات التفكير السػت فػي تػدريس العمػوـ أثر إست الشايع:محمد بف حميد محمد، فيد سميماف  -14
عمػػي تنميػػة التفكيػػر الإبػػداعي والتفاعػػل الصػػفي المفظػػي لػػدي تلاميػػذ الصػػف السػػادس 

 ـ. 2111الإبتدلئي في مدينة الرياض، مجمة دراسات في المناىج والإشراؼ التربوي، 

قيػػػاس  الأسػػػس العمميػػػة لمكػػػرة الطػػػائرة، وطػػػرؽ  المػػػنعـ:محمد صػػػبحي حسػػػانيف، حمػػػدي عبػػػد  -15
 ـ.0112، مركز الكتاب لمنشر، القاىرة، 2والتقويـ، ط

سػتبقائيا لػدى  محمد:ميا فاضل  -16 أثر إستخداـ القبعات الست عمى إكتساب المفاىيـ التاريخيػة وا 
طالبػػػات الصػػػف الرابػػػع الأدبػػػي فػػػي مػػػادة التػػػاري ، مجمػػػة البحػػػوث التربويػػػة والنفسػػػية، 

 ـ.2102

اتيجية قبعػػات التفكيػػر السػػت فػػي التحصػػيل العممػػي أثػػر التػػدريس باسػػتر  حميػػد:ميػػا محمد بػػف  -17
والميػػوؿ نحػػو مػػادة الأحيػػاء لػػدي طالبػػات الصػػف الأوؿ الثػػانوي بمدينػػة مكػػة المكرمػػة، 

 ـ.2102مجمة جامعة أـ القرى لمعموـ التربوية والنفسية، 

تصػػميـ وحػػدة رياضػػيات باسػػتخداـ طريقػػة القبعػػات السػػت لػػدي بونػػو  الغامػػدي:منػػي سػػعد  -18
ختبػػار الع مميػػات المعرفيػػة العميػػا ومقيػػاس القػػدرة عمػػى إتخػػاذ القػػرار لطالبػػات الصػػف وا 

الثالػػث المتوسػػط بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية، مجمػػة دراسػػات العمػػوـ التربويػػة، الجامعػػة 
 ـ.2102الأردنية، 

فاعميػػة اسػػتخداـ إسػػتراتيجية القبعػػات السػػت فػػي تنميػػة ميػػارات القػػراءة  السػػيد:ىػػدي وزيػػر  -19
ب الصػػف الأوؿ الثػػانوي، رسػػالة ماجسػػتير، مجمػػة القػػراءة والمعرفػػة، الناقػػدة لػػدى طػػلا
 ـ.2101جامعة المنصورة، 
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 أ.ـ.د/ فايزة محمد شبل رزؽ  (†)             أ.ـ.د/ أحمد شوقي محمد محمد      (*) 

 التفكير تنمية في الست القبعات إستراتيجية إستخداـ تأثير عمى التعرؼ إلى البحث ييدؼ
لمجموعتيف  شبو التجريبيتـ استخداـ المنيج ، الطائرة الكرة رياضة في التعمـ ونواتج الإبداعي

وقد تـ  ة( تمميذ21)احدىما تجريبية والأخري ضابطة ، تـ تطبيق البحث عمي عينة بمغ قواميا 
وأتبع معيا البرنامج المقترح  ة( تمميذ21تقسيـ العينة عمي مجموعتيف إحداىما تجريبية قواميا )

ولقد أتبع معيا طريقة  ة( تمميذ21باستخداـ إستراتيجية القبعات الست، والأخرى ضابطة قواميا )
 القبعات  إستراتيجية  ، وقد اسفرت أىـ نتائج البحث أف استخداـالتدريس المتبعة )الشرح والنموذج(

 المرحمة تمميذات لدى الطائرة الكرة فى الإبداعى التفكير وتنمية التحصيل اثرت ايجابيا عمى الست
أف تتضمف دروس الكرة الطائرة عمى نماذج مف ، وكانت اىـ التوصيات نحوىا فواتجاىاتي الإعدادية
لتكوف بمثابة مرشد لمقياـ بتطبيق تـ تصميميا مف خلاؿ استراتيجية القبعات الست التي الدروس 

 دروس أخرى.
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Abstract 

The effect of using the Six Hats strategy on achievement and 

developing creative thinking in volleyball among middle school 

pupils and their attitudes towards it 
 

Prof. Dr. Ahmed Shawky Mohamed Mohamed 

Prof. Fayza Mohamed Shebl Rizk 

 

The research aims to identify the effect of using the Six Hats 

strategy in developing creative thinking and learning outcomes in 

volleyball sport. The quasi-experimental approach was used for two 

groups, one is experimental and the other is control, the sample (60) 

girl students, and the sample was divided into two experimental 

groups, one of which is (30) girl students, and the proposed program 

was followed with the use of the Six Hats strategy, and the other was 

a (30) girl student, and followed the teaching method followed 

(explanation and model). The most important results of the research 

have revealed that the use of the Six Hats strategy has positively 

affected achievement and the development of creative thinking in 

volleyball among middle school pupils and their attitudes towards 

them. The most important recommendations were to include 

volleyball lessons on examples of lessons that were designed through 

the Six Hats strategy to serve as a guide for the application of other 

lessons. 
 

 
 


