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فٍ  خػظى انسًك إستزاتُجُخاستخذاو  فؼبنُخ

بهُى انُفسُخ تذرَس ػهى انُفس نتًُُخ انًف

 وانتفكُز انتأيهٍ نذي ػُُخ يٍ 

 عبنجبد انًزحهخ انخبَىَخ ثبنًُُب

 المٓاٖر ٚططم تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ قػِ- / ٖٓا٤ عبس اؿُٝس قُسز

 داَع١ المٓٝا -ايترب١ٝ ن١ًٝ

 انًهخص

في تسضٜؼ عًِ  ١ععِ ايػُه إغتراتٝذ١ٝاغتدساّ  ؾعاي١ٖٝصا ايبشح إلى ايهؿـ عٔ  ٖسف

طايبات المطس١ً ايجا١ْٜٛ بالمٓٝا،  ١َٝٔ المؿاِٖٝ ايٓؿػ١ٝ ٚايتؿهير ايتأًَٞ يس٣ ع١ٓٝ ايٓؿؼ في تُٓ

ععِ ايػُه١ ٚبٓا٤ اختباض المؿاِٖٝ ايٓؿػ١ٝ  إغتراتٝذ١ٝ ض٤ٛ في ايبرْاَر تصُِٝ تم شيو َٔ ٚيًتشكل

ٜب١ٝ ( طايب١ فُٛع١ ػط24( طايب١، بٛاقع )18َٚكٝاؽ ايتؿهير ايتأًَٞ ٚتهْٛت ع١ٓٝ ايبشح َٔ)

ايكٝاؽ قبًٝاً ع٢ً المجُٛعتين ثِ تسضٜؼ ايبرْاَر  زٚات( طايب١ فُٛع١ ضابط١، ٚتم تطبٝل أ93ٚ)

ععِ ايػُه١ يًُذُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في سين إٔ المجُٛع١ ايطابط١ تسضؽ  إغتراتٝذ١ٝباغتدساّ  المطٛض

إسصا٥ٝاً عٓس  زاٍ ؾطم ٚدٛزٚتم ؼًٌٝ ْتا٥ر ايبشح، ٚأغؿطت ايٓتا٥ر عٔ  ،بايططٜك١ ايتكًٝس١ٜ

 المؿاِٖٝ اختباض في ايطابط١ ٚالمجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ المجُٛع١ طلاب زضدات َتٛغطٞبين 0.8.َػت٣ٛ

 0ايتذطٜب١ٝ المجُٛع١ يصالح ايبعسٟ بايتطبٝل ايتأًَٞ ايتؿهير َٚكٝاؽ ايٓؿػ١ٝ

 ايتؿهير ايتأ0ًَٞ -ايٓؿػ١ٝ المؿاِٖٝ -ايػُه١ ععِ إغتراتٝذ١ٝ: المؿتاس١ٝ ايهًُات
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The effectiveness of using fish bone strategy in teaching 

Psychology to develop psychological Concepts and reflective 

thinking for a sample of Female secondary school students in 

Minia 

Dr. Hanaa A. Mohamed 

Faculty of Education Minia University 

Abstract 
This study aimed to investigate the effectiveness of using fish bone 

strategy in teaching Psychology to develop psychological Concepts 

and reflective thinking for a sample of Female secondary school 

students in Minia .To achieve the purposes of the study, a 

program and two scales were developed. The sample consisted of 

(81) female students. divided into two groups: (42) students for an 

experimental group and (39) students for a control group. The 

pre- application of the tools of the study was done for both groups. 

The fish bone strategy –based– program was taught to the 

experimental group only while the teaching control group using 

the normal methods. The results showed that there is statistically 

significant differences between the means of the scores of the 

students in the experimental group and their counterparts in the 

control group in the post application of testing of psychological 

concepts and reflective thinking scale in the favaur of the 

experimental group.  

Key Words:  fish bone strategy, psychological concepts, reflective 

thinking  
 :انًمذيخ

الآ١ْٚ الأخير٠ يٛسغ الاٖتُاّ المتٛاصٌ َٔ قبٌ عًُا٤ ايترب١ٝ اؿسٜج١ بتشػين ٚتطٜٛط  في

ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ َٔ خلاٍ إهاز اغتراتٝذٝات ٚأغايٝب تسضٜػ١ٝ َتطٛض٠ ٚؾعاي١ تعٌُ ع٢ً ايتأنٝس ع٢ً 

 -ٝس١ٜ ايتي تعتبر سؿغ المعًَٛات ٚايكسض٠ ع٢ً اغترداعٗا ايتعًِ شٟ المع٢ٓ ٚػاٚظ ططم ايتسضٜؼ ايتكً

 ٖسؾاً أغاغٝا0ً -زعت اؿاد١ إلى شيو  َت٢

طلاب  عٓٗا ٜٓترمما  بنإ ايٛاقع ايتعًُٝٞ ٜعهؼ غٝاغات خاط١٦ في ايتعاٌَ َع ايطلا ٚلما



 

مجلة البحث في التربية وعلم 
 النفس

 جامعة المنيا –كلية التربية 
 

 

 
 صدرها كلية التربية جامعة المنيات

E-mail: gamel_abdo59@yahoo.com                                           01002702115 

582 

إلى سؿغ  ِٗؤزٟ بقصٛض ؾسٜس في َعاؾ١ المعًَٛات، ٜٜعإْٛ َٔ ٜؿتكطٕٚ إلى أبػط ايعًُٝات المعطؾ١ٝ، ٚ

ايعكٌ أٚ تٛظٝؿٗا في سٌ المؿهلات اؿٝات١ٝ، ٖٚصا بسٚضٙ غاعس ع٢ً ظٗٛض ايعسٜس  إعُاٍالمعًَٛات زٕٚ 

َٔ المؿهلات ايترب١ٜٛ ايتي ناْت لها الأثط الأنبر في تطزٟ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ٚؽطٜر طلاب غير قازضٜٔ 

 إلى المٗاضات المطًٛب١ يصيو0 ع٢ً َٛاد١ٗ َتطًبات غٛم ايعٌُ لأِْٗ ببػاط١ ٜؿتكطٕٚ

ٚسسٙ، ٚلا َٔ تطانِ المعطؾ١ أٚ  ٞايطلاب لمجٌ ٖصٙ المٗاضات ئ ٜتأت٢ َٔ خلاٍ ايُٓٛ ايطبٝع ٚاَتلاى

سكٝك١ٝ يتسضٜب ايطلاب عًٞ اغتدساَٗا ٚتطبٝكٗا في  تعًِعًٝٗا ؾكط، بٌ لابس َٔ تٛؾير ؾطص  ايترنٝع

 8(829، 4.82) ٚإبطاِٖٝ، إبطاِٖٝسٝات0ِٗ 

في َٝسإ ايترب١ٝ ٚفاٍ ايتسضٜؼ، ظٗط  ٚالمتٓٛع١ سك١ٖصا المٓطًل ٚفي إطاض ايتطٛضات المتلا َٔٚ

نجير َٔ ايتربٜٛين ايصٜٔ ضغبٛا في ػاٚظ ايترب١ٝ ايتكًٝس١ٜ ٚاغتشساخ اغتراتٝذٝات دسٜس٠ يًتسضٜؼ 

ضات ػطٟ بػطع١ تهٕٛ ايبازض٠ ع٢ً تهٜٛٔ دٌٝ دسٜس لمٛاد١ٗ المػتكبٌ ٚايتلاؤّ َع َا ٜػتذس َٔ تطٛ

سٌَع١ًٖ، ؾتطًب ممٔ  َاتٚ  ٌ المعًٛ ؼصٝ اٚيكسض٠ ع٢ً ػسٜس المعاضفٚ  اٚلاْؿتاح   ١ْٚ  المؿهلات0 ٜعاٜؿٗا المط

َٚٔ الاغتراتٝذٝات اؿسٜج١ ايتي ظٗطت في المٝسإ ايتربٟٛ، اغتراتٝذ١ٝ ععِ ايػُه١ ايتي تعتبر 

ٍ ؼًٌٝ علاق١ ايػبب بايٓتٝذ١ ٚؼًٌٝ المؿه١ً َٔ اغتراتٝذٝات ؼًٌٝ المؿهلات ٚاؽاش ايكطاضات َٔ خلا

 إلى َهْٛاتٗا َٚػبباتٗا ٚاغتٝعاب ٚتًدٝص الاؾهاض ٚانتؿاف علاقات َؿكٛز٠ تمٗٝسا يًٛصٍٛ إلى اؿ0ٌ

ٜٚطًل ع٢ً اغتراتٝذ١ٝ ععِ ايػُه١ عس٠ أسما٤ َٓٗا ؼًٌٝ ايػبب ٚايٓتٝذ١ أٚ ؼًٌٝ ايػبب 

 –ٖٚصا المػ٢ُ ْػب١ إلى ايعالم ايٝاباْٞ اٜؿاناٚا  Ishikawa Diagramٚالأثط ٚكطط اٜؿاناٚا 

ضا٥س ٖصٙ الاغتراتٝذ١ٝ ٚأٍٚ َٔ ْاز٣ باغتدساّ كطط ععِ  -ٖٚٛ َٔ ايطٚاز ايٝاباْٝين في اؾٛز٠

 ( .26، 4.89ايػُه١ في سٌ المؿهلات ايتي تعاْٞ َٓٗا المؤغػات0 ) حمٛز، 

ايٓؿط ايتي تػاعس ايطايب ع٢ً ايتؿهير  ٚتعس اغتراتٝذ١ٝ ععِ ايػُه١ َٔ اغتراتٝذٝات ايتعًِ

ٚؼًٌٝ المؿهلات َٔ خلاٍ ضصس جمٝع الأغباب َُٗا ناْت بػٝط١ ٚعطض شيو في كطط ععِ ايػُه١ 

ٚتأٌَ المدطط بصطٜا ٜػاعس ع٢ً ضبط ايعلاقات، ٚالاغتؿاز٠ َٔ اـبرات ايػابك١ يبًٛض٠ اؿًٍٛ 

                                      
 (الصفحة ، السنة)  الباحث أسم ، APA نظام على التوثيق اعتمد  1
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ِ ايطلاب َؿاِٖٝ عًِ ايٓؿؼ ٚت١ُٝٓ َٗاضات ايتؿهير المٓاغب0١ ٚتعتبر َٔ الاغتراتٝذٝات المٓاغب١ يتعً

( سٝح شنطت أْ٘ ع٢ً ايطغِ 96، 4.89ٚتؿازٟ َؿه١ً ععٚف ايطلاب عٔ اغتصناض الماز٠ ع٢ً سس قٍٛ عًٞ)

َٔ تعسز ايططم ايتي يمهٔ بٗا تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ إلا أْٗا َا ظايت قاصط٠ ٚتكًٝس١ٜ مما ٜؤزٟ في نجير َٔ 

 ب لماز٠ عًِ ايٓؿؼ0  الأسٝإ إلى نطٙ ايطلا
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 انجحج: يشكهخ

لسٖا  ١َإلى َاز٠ عًِ ايٓؿؼ بٛصؿٗا إسس٣ َٛاز ايسضاغ١ في المطس١ً ايجا١ْٜٛ ايعا بايٓعط

تؤزٟ زٚضا تطبٜٛاً في ؼكٝل أٖساف ايتعًِٝ ايجاْٟٛ ٚشيو لاتؿام طبٝعت٘ َع طبٝع١ أٖساف َاز٠ عًِ 

ص١ٝ ايطايب ؾعً٘ ؾدصاً ْاؾعاً َٚٛاطٓاً صاؿاً يسٜ٘ ايٓؿؼ ٚايتي تٗسف إلى ؼكٝل ايُٓٛ المتهاٌَ يؿد

َات المكس١َ اٚلمعًٛ عاضف  تًكٝاً يًُ ؼَ  يٝ تطٛض المعطفيٚ  َػاٜطاً يً ؿهطاًٚ   َ٘ ِ ػعً قٝ تُاَاتٚ  اٖٚ  إيٝ٘ ؾشػب0 اػاٖات 

ايطغِ َٔ شيو تهؿـ َعطٝات ٚاقع تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ في َساضغٓا ػاٌٖ ع٢ً المػت٣ٛ  ٚع٢ً

١ٝ ايتع١ًُٝٝ لمععِ دٛاْب ايتعًِٝ الم١ُٗ، سٝح ٜٓشصط الاٖتُاّ الأنبر في ايتشصٌٝ المعطفي يًعًُ ٟايتٓؿٝص

ٚفي أز٢ْ َػتٜٛات٘ عٓس اؿؿغ ٚايتصنط، َٚٔ َؤؾطات شيو إٔ ططٜك١ الإيكا٤ َا ظايت ٖٞ ايططٜك١ 

 يتًكٞٚاع٢ً ايؿطح ٚايتًكين َٔ داْب المعًِ  ايططٜك١ايػا٥س٠ في تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ، ٚتكّٛ ٖصٙ 

ٚاؿؿغ َٔ داْب ايطايب0 ٚشيو لما تتُٝع ب٘ َاز٠ عًِ ايٓؿؼ في طبٝعتٗا عٔ المٛاز الأخط٣؛ سٝح أْٗا 

ٚصعٛب١ المؿاِٖٝ  ايؿسٜس٠إلى ايًؿع١ٝ  بالإضاؾ١َاز٠ دسٜس٠ لم ٜسضغٗا ايطلاب إلا في المطس١ً ايجا١ْٜٛ 

ِٝ، ٖٚصا ئ ٜؤتٞ ثماضٙ إلا بتبني ع٢ً ايطلاب ٚاؿاد١ الماغ١ يلأَج١ً ايؿاضس١ يتٛضٝح ٖصٙ المؿاٖ

اغتراتٝذٝات ٚططم تسضٜؼ سسٜج١ قا١ُ٥ ع٢ً ت١ُٝٓ ايتؿهير ٚالمؿاضن١ ايؿاع١ً َٔ ايطلاب ٚالابتعاز عٔ 

  (4.89)عًٞ،ايططم ايتكًٝس١ٜ في ايتسضٜؼ0

ض٤ٛ َلاسع١ ايباسج١ يبعض َعًُات عًِ ايٓؿؼ بالمطس١ً ايجا١ْٜٛ في ايترب١ٝ ايع١ًُٝ يٛسغ  ٚفي

ٚايؿطح ٚالمٓاقؿ١ ايبػٝط١، ؾطلا  الإيكا٤دساّ المعًُات يًططم ايتكًٝس١ٜ يًتسضٜؼ ايتي لا تتعس٣ اغت

ع٢ً عسّ قسض٠ المعًُات ع٢ً ايػٝطط٠ ع٢ً ايطايبات لما لهصٙ المطس١ً )المطاٖك١( َٔ سمات خاص١ تتطًب 

سسٜج١ قٛاَٗا دصب َعا١ًَ خاص١ قا١ُ٥ ع٢ً الاستٛا٤ ٚايتكبٌ ٚسػٔ ايتصطف ٚاغتدساّ يططم تسضٜؼ 

، 4.86عًٞ )( 262ٚ،،4.8نٌ َٔ أبٛ ايٝعٜس ) الاْتباٙ ٚالاُْٗاى في المٗاّ ايسضاغ0١ٝ ٖٚصا َا أنست عًٝ٘ 

إٔ تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ ٜٛاد٘ َؿه١ً ض٥ٝػ١ تتُجٌ في إٔ تسضٜؼ قتٛاٙ لا ٜتعس٣ في  اٚضشت سٝح (2

بٗا َٔ أسما٤ يعًُا٤ عًِ ايٓؿؼ ٚلا ٜٓتعط  تًكين سكا٥ل ْؿػ١ٝ يًطايبات َٚا ٜطتبط الأسٝإايهجير َٔ 

( إٔ ٚاقع 891، 4.84َٔ ايطايب١ إلا سؿعٗا ٚغطزٖا بما ٜعٝل ت١ُٝٓ ايتؿهير يسٜٗا0 نصيو أنست أحمس)

ٚايتًكين َٔ داْب  الإيكا٤تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ في المطس١ً ايجا١ْٜٛ ٜؿير إلى إٔ ايتسضٜؼ َا ظاٍ ٜكّٛ ع٢ً 
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 عٜٔ َٔ قبٌ المتعًُين الأَط ايصٟ ٜؤزٟ إلى صعٛب١ اغتٝعاب ايطلاب يًُؿا0ِٖٝ ٚايتد باٍالمعًُين، ٚالاغتك

لأ١ُٖٝ َاز٠ عًِ ايٓؿؼ ٚاْعهاغٗا ع٢ً سٝا٠ ايؿطز َٚا ٜؿًُٗا َٔ َؿاِٖٝ ْؿػ١ٝ، ٚايتي  ْٚعطاً

في ساد١ إلى تطٜٛط ططا٥ل تسضٜؼ دسٜس٠ تػاعس ع٢ً تٛصٌٝ ٖصٙ المؿااِٖٝ ٚاغاتٝعابٗا بططٜكا١ غا١ًٗ     

أنجط قاب١ًٝ يًؿِٗ ٚايتطبٝل، ؾتعسزت ايتٛدٗات ٚايسضاغات ايتي تٓاٚيت طاطم تاسضٜؼ سسٜجا١     عًٗاٚػ

غاا٥ساً في فتُعاتٓاا ايعطبٝا١ سٝاح أصابح       أصابح لمعاؾ١ ايكصٛض ايصٟ ٜعاْٞ َٓ٘ ايٓعاّ ايتعًُٝٞ ٚايصٟ 

ؿاد١ إيٝٗاا زٕٚ  ٚاغترداعٗا في ٚقت ا يًُعًَٛاتٖٛ اؿؿغ الآيٞ  مالمعٝاض يًشصٍٛ ع٢ً ايسضدات ٚايتؿٛ

 0ؾِٗ لهصٙ المعًَٛات أٚ تطبٝل أٚ الاغتؿاز٠ َٓٗا في فالات اؿٝا٠

ٌٍ أنس نصيو  ، 4.82)ٚغطٜاب ( ،9 ،4.89) ٚع٢ً( 9..4)ٚصابط( .1 ،8333) ٚايؿطٜـ غٝس: َٔ ن

ٛ ( 321 ،،4.8)  ٚايعٜااات( 298 ،،4.8) ٚعُاااض( 4،8  إٔ عًاا٢ ( 2 ،4.86)  ٚعًااٞ( 262 ،،4.8) ايٝعٜااس ٚأباا

 ايكااسضات أٚ ايااصنا٤ انؿاااض إيااٞ َطدعاا٘ ٜعااٛز لا قااس ، ايطاالاب َاأ يًعسٜااس ايتشصااًٝٞ المػااتٟٛ اضانؿاا

 ٚإخطادٗاا  َٚعاؾتٗاا  المعًَٛات إزخاٍ أغايٝب في ضعـ إيٞ شيو ٜطدع قس ٚإنما يسِٜٗ، المدتًؿ١ ايعك١ًٝ

ٞ  أٜطاا  ٜعاٛز  ٚقس ّ  إيا ِ  عاس ِ  لاغاتراتٝذٝات  اختٝااضٖ ّ  المٓاغاب١  اياتعً ِ  لمٗاا  ايطاطم  عًا٢  عتُااز ٚالا اياتعً

ٔ  لاباس شيااو  ٚعًا٢ 0 يًُعًَٛاات  ٚاؿؿاغ  ايتكًٝسٜا١   عًاا٢ تػااعس  تاسضٜؼ  ٚأغاايٝب  طااطم عًا٢  الاعتُااز  َا

 0 المؿاٖس لا ايتعًُٝٞ المٛقـ في َػ٦ٍٛ ٜهٕٛ بإٔ يًطايب ايؿطص١ إتاس١

 :ايتايٝين ايتػاؤيين تجير ايبشح َؿه١ً ؾإٕ ٖصا ٚع٢ً

المجُٛع١  طايباتُٛع١ ايتذطٜب١ٝ َٚتٛغط زضدات ؿطم بين َتٛغط زضدات طايبات المجاي َا -

 ؟ ١ايطابط١ في اختباض المؿاِٖٝ ايٓؿػٝ
َٚتٛغط زضدات طايبات المجُٛع١ ايطابط١ في المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ  طايباتبين َتٛغط زضدات  ؿطماي َا -

 ؟ َكٝاؽ ايتؿهير ايتأًَٞ
 انجحج:  هذفب

 : تعطف ايبشح اؿايٞ إلى ٜٗسف

المجُٛع١  طايباتطايبات المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ َٚتٛغط زضدات  زضداتٛغط ايؿطم بين َتزلاي١  -

 ايطابط١ في اختباض المؿاِٖٝ ايٓؿػ١ٝ بايتطبٝل ايبعس0ٟ



 

مجلة البحث في التربية وعلم 
 النفس

 جامعة المنيا –كلية التربية 
 

 

 
 صدرها كلية التربية جامعة المنيات

E-mail: gamel_abdo59@yahoo.com                                           01002702115 

522 

المجُٛع١  طايباتايؿطم بين َتٛغط زضدات طايبات المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ َٚتٛغط زضدات زلاي١  -

 0ايبعسٟايطابط١ في َكٝاؽ ايتؿهير ايتأًَٞ بايتطبٝل 
 انجحج: أهًُخ

 َؿهلات إلى ٚؼًٜٛٗا المعكس٠ المؿهلات َعطؾ١ تػٌٗٝ في ايػُه١ ععِ أغًٛب تطبٝل ٜػاعس -

 الإهابٞ الأثط ع٢ً الإْتباٙ تطنٝع إلى الأغًٛب ٖصا ٜٗسف نُا لها، سًٍٛ إهاز يمهٔ  صػير٠

 0قُٝت٘ ٚإعلا٤
ععِ ايػُه١ يت١ُٝٓ ٜطُح ايبشح اؿايٞ في تكسِٜ زضٚؽ عًِ ايٓؿؼ َصاغ١ باغتدساّ اغتراه١ٝ  -

المؿاِٖٝ َٚٗاضات ايتؿهير ٚايسٚض الاهابٞ يًطايب، ٖٚصا ٜؿهٌ َطدعاً يًُعًُين يمهٔ الاغتٓاز إيٝ٘ 

 في تسضٜؼ َكطضات أخط0٣

ايتسضٜؼ المتطٛض٠ ايتي تػاعس ع٢ً  اغتدساّ اغتراتٝذٝاتأْعاض ايتربٜٕٛٛ ٚالمعًُين إلى ضطٚض٠  يؿت -

 ضؾع َػت٣ٛ ايع١ًُٝ ايتع0١ًُٝٝ
ٛدٝ٘ المؤغػات ايترب١ٜٛ المع١ٝٓ بإعساز المعًِ إلى أ١ُٖٝ اغتدساّ اغتراتٝذ١ٝ ععِ ايػُه١ في ت -

 تطٜٛط المكطضات ٚايبراَر0
 إَساز المهتب١ ايترب١ٜٛ بمكٝاؽ ايتؿهير ايتأًَٞ ٚالاغتؿاز٠ َٓ٘ في فالات َٚكطضات أخط0٣ -
المحاؾع١ ع٢ً ٚض المِٗ يًتأٌَ في ٖصا ايبشح اْػذاَاً َع اعتراؾات الأزبٝات ايترب١ٜٛ بايس ٜأتٞ -

ٙ عاَلاً أغاغٝاً يًتعًِ ايتسضٜؼ باعتباض  ِٚ  ايٓادح0 َػتٜٛات عًٝا ؾٛز٠ ايتعً
سسٜج١ تٗتِ بايطايب ٚت١ُٝٓ ايتؿهير ٚيمهٔ تطبٝكٗا  ٜؼتسض لإغتراتٝذ١ٖٝصا ايبشح تطبٝل  ٜكسّ -

 ٚتعُُٝٗا في َطاسٌ زضاغ١ٝ أخط0٣
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 انجحج: يُهج

ععِ ايػُو في  إغتراتٝذ١ٝاغتدساّ  ؾعاي١ٝ: اغتدسّ يًتعطف ع٢ً ؾب٘ ايتذطٜبي المٓٗر

ت١ُٝٓ المؿاِٖٝ ايٓؿػ١ٝ ٚايتؿهير ايتأًَٞ يس٣ ع١ٓٝ َٔ طايبات المطس١ً ع٢ً تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ 

ايجا١ْٜٛ بالمٓٝا، ٚقس اغتدسّ ايتصُِٝ ايتذطٜبي شٚ المجُٛعتين )ايطابط١ ٚايتذطٜب١ٝ( َع ايكٝاؽ 

 ُٛعتين لمتػيرٟ ايبشح0ايكبًٞ ٚايبعسٟ يًُذ

 انجحج:  حذود

 تكتصط سسٚز ايبشح اؿايٞ ع٢ً:

 ايجا١ْٜٛ اؾسٜس٠ بٓات، ايصـ ايجاْٞ ايجا0ْٟٛ المٓٝا َسضغ١: َها١ْٝ سسٚز -1
 (4.810-4.86: تم تطبٝل ػطب١ ايبشح في ايؿصٌ ايسضاغٞ ايجاْٞ يًعاّ ايسضاغٞ )ظَا١ْٝ سسٚز -2
المعطؾ١ٝ" َٔ نتاب عًِ ايٓؿؼ  ايعًُٝاتٚسس٠ " ؼتسضٜ: اقتصطت ايسضاغ١ ع٢ً َٛضٛع١ٝ سسٚز -3

 ّ شيو بعس صٝاغتٗا باغتدسا  ٟٚ ٞ ايجاْٛ  ـايجاْ  ايػُه0١ ععِ إغتراتٝذ١ٝاٚلادتُاع المكطض ع٢ً طلاب ايص
 انجحج: يصغهحبد

 Fish bone strategyععِ ايػُو:  إغتراتٝذ١ٝ -

بؿهٌ َٓعِ، صُُت  ١كطط إغتراتٝذ١ٝ ٜكصس باغتراتٝذ١ٝ ععِ ايػُه١ ادطا٥ٝا بأْٗا:

لمػاعس٠ ايطايبات ع٢ً ؼًٌٝ المؿاِٖٝ ٚالمؿهلات المتعًك١ بمٛضٛعات عًِ ايٓؿؼ ٜٚتِ اغتدساَٗا ؿٌ 

 ٚايٓتا٥ر ٚايتأثيرات0 الأغبابَؿه١ً ٚؼًٌٝ  سٚخالمؿهلات َٔ خلاٍ تٛضٝح الأغباب المحت١ًُ ؿ

 oncepts The acquisition of psychology cَؿاِٖٝ عًِ ايٓؿؼ: انتػاب -

ع١ًُٝ أغاغ١ٝ في ايتؿهير تتطُٔ ٚتتطًب تصٓٝـ الأؾٝا٤ في ؾ٦ات أٚ فُٛعات، ٚشيو  ٖٞ

، 9..4بٗصٙ ايعٓاصط0 دابط) ٌبٗسف ؾِٗ ٚاغتٝعاب ٖصٙ ايؿ٦ات ٚتكػُٝٗا إلى عٓاصط، ٚايتٓبؤ بما ٜتص

 صيو0( ٜٚكاؽ بايسضد١ ايتي ؼصٌ عًٝٗا ايطايب١ في اختباض المؿاِٖٝ ايٓؿػ١ٝ المعس ي866

 Reflective Thinkingايتأًَٞ:  ايتؿهير -

ْؿاط عكًٞ ٖازف ٜكّٛ عًٞ تبصط ايطايب١  ٜكصس بايؿهير ايتأًَٞ في ايبشح اؿايٞ أْ٘:

، ٚايبشح في ايعلاقات ايساخ١ًٝ ٚايتؿاصٌٝ ايسقٝك١ بين ٚايٛعٞ ب٘ يًُٛقـ ايتعًُٝٞ ٚعٓاصطٙ المدتًؿ١

ٚبما ٜكٛز إلى ؼػين  يتع١ًُٝٝضات المٓاغب١ ؿٌ المؿهلات ابٗسف اؽاش ايكطابعُل ٚتمعٔ  ٖصٙ ايعٓاصط
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الالاظ  ِٚ ات ايتعً ٗا ؼصٌ ايتي بايسضد١ ٜٚكاؽ0 عًُٝ  0يصيو المعس ايتأًَٞ ايتؿهير َكٝاؽ في ايطايب١ عًٝ

 انُظزٌ وانذراسبد انسبثمخ: الإعبر

 ػظى انسًكخ: إستزاتُجُخ -الأول انًحىر

 قاّ ععِ ايػُو ايتي إغتراتٝذ١ٝالأخير٠  ١ْٚٗطت في الآالاغتراتٝذٝات اؿسٜج١ ايتي ظ َٔ

اٚز َٔ ٖٚٛ إٜؿٝهاٚا ناضٚ) ايٝاباْٞ ايعالم بٛضعٗا  (ايػُه١ عع١ُ ٚكطط اؾٛز٠ فاٍ في ايٝاباْٝين ايط

 Cause and" ٚايٓتٝذ١ ايػبب كطط" ٜػ٢ُ نُا أٚ) اٜؿهاٚا(ايػُه١ عع١ُ ٚكطط

Effect Diagram بعس ايػُه١ يععاّ ؾبٝ٘ المدطط لهصا ايٓٗا٥ٞ هٌايؿ إٔ ٖٛ تػُٝت٘ ٚغبب 
 ايعُٛز َٔ ؾطع١ٝ عع١ُ ٚنٌ الأغاغ١ٝ المؿه١ً يمجٌ ايػُه١ ضأؽ إٔ سٝح ايًشِ، عٓٗا تعٌٜ إٔ

 (934، 4.89)عط١ٝ،  .المؿه١ً لهصٙ ايط٥ٝػ١ٝ ايعٓاصط يمجٌ ايؿكطٟ

عٌُ ؿصط ناؾ١ ٚ الأثط" بما أْ٘ ٜػت ايػبب" (cause & effect) أطًل عًٝٗا ططٜك١ نُا

ؾهٌ المدطط ايصٟ ٜؿب٘  ٚبػبب أغباب٘،ٚ الأثطالأغباب المحت١ًُ لأثط )َؿه١ً ( َعين ٚلإهاز ايعلاق١ بين 

أْ٘ ٜبشح عٔ أغاؽ المؿه١ً لهصا انتػب إسم٘  بمايًػُه١ انتػب اغِ ععِ ايػُه١ ٚ ٞالهٝهٌ ايععُ

عاز٠  ،دساَ٘ َٔ قبٌ جماع١ أنجط ؾعاي١ٝ(الأخير0 يمهٔ اغتدساّ ٖصٙ الأزا٠ َٔ قبٌ ؾطز أٚ جماع١ )اغت

ثِ ٜطًب َػاعس٠ َٔ  غ١،المؿه١ً ايط٥ٝػ١ٝ قٝس ايسضا زٜتِ ضغِ المدطط َٔ قبٌ قا٥س اؾُاع١ ايصٟ وس

إٔ ٜهتٌُ تهٜٛٔ المدطط  َايمهٔ ٤ٌَ المدطط0 ٚ ٖهصاالأغباب ايط٥ٝػ١ٝ ٚالمتؿطع١ عٓٗا ٚ يٛضع الأؾطاز

 ٚالأغبابأغاؽ المؿه١ً الأنجط تأثيرا ٚايكاب١ً يًش0ٌ  ٜسٔ أدٌ ؼسست٢ تبسأ ايٓكاؾات في المجُٛع١ َ

 (Gangadharan,. 2013,52)المدتاض٠ تعًِ بسٚا٥ط يتشسٜس َا هب عًُ٘ بعس شيو0 

 عس٠ تتطُٔ تسضٜػ١ٝ إغتراتٝذ١ٝ" بأْٗا ععِ ايػُه١ إغتراتٝذ١ٝ (9..4)دابط عطف ٚقس

 المعطؾ١ لانتػاب ايع١ًُٝ، ٚالماز٠ ٚالمعًِ، ايطًب١ بين ايتؿاعٌ ع٢ً تطنع َتتابع١، إدطا١ٝ٥ خطٛات
ا، اؾسٜس٠  "دسٜس٠ ْٚتا٥ر ْٗاٜات إلى يًٛصٍٛ ايطًب١ يس٣ ايكا١ُ٥ المعطؾ١ َع ٚاتػاقٗا ٚتهاًَٗ

 سٍٛ المتُطنع اؿسٜح ايتعًِ اغتراتٝذٝات إسس٣( ع٢ً أْٗا ،42، 4.84ايسبػٞ ) ٜٚعطؾٗا
 ؾٝٗا ٜعالج ايتي ايهٝؿ١ٝ ؾِٗ ْتٝذ١ نبير٠ ظس١ٜ يٓؿاطٚا ايعٌُ إلى المٌٝ تٛؾِّط ؾٗٞ ايتًُٝص
 .ايسضاغٞ المحت٣ٛ
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المؿهلات  َٔ فُٛع١ تكسِٜ تؿٌُ إدطا٤ات فُٛع١ بأْٗا( ،82، 4.82) ٚإبطاِٖٝ إبطاِٖٝنٌ َٔ  ٚعطؾٗا

 ٞ ّ ايطايب بايػع كٛ  سٌ لها0 لإهازالمتص١ً بمٛضٛع ايسضاغ١، عٝحٜ 

ععِ ايػُه١ عباض٠ عٔ عطض ؾاٌَ َٓطكٞ لمؿه١ً َا  تراتٝذ١ٝإغ( إٔ 9.1، ،4.8الله ) ضٝـ ٚتط٣

دطت ػع٥تٗا إلى ؾهٌ تصٜٛطٟ ٜٚػتدسّ ؾٝٗا َٓعِ ععِ ايػُه١، سٝح ٜصـ ايطلاب أغباب سسٚخ 

ٚتؿذع ع٢ً المؿاضن١ ايتؿاع١ًٝ بين  ،َٔ فُٛع١ الأغباب ٚايٓتٝذ١ تأيـظاٖط٠ َا ْٚتٝذتٗا، ٚت

 ايطلاب أْؿػِٗ ٚبين المع0ًِ

المؿهلات المعكس٠  ٌع٢ً تبػٝط ايٛصٍٛ إلى َعطؾ١ س سععِ ايػُه١ ٜػاع إغتراتٝذ١ٝ اّتدساغ إٕ

َٔ خطٛط ٚضَٛظ َص١ُُ يتٛضٝح  الإغتراتٝذ١َٝٔ خلاٍ َعطؾ١ أغبابٗا اؿكٝك١ٝ، ٚتتهٕٛ ؾهط٠ ٖصٙ 

ع٢ً  ايسضاغ١، ٚيمهٔ َلاسع١ إٔ المؿه١ً تٛضع سايط٥ٝػ١ يًُؿه١ً قٝ بابايعلاق١ بين فُٛع١ َٔ الأغ

اؾاْب الأٜػط َٔ ايطغِ ٚإٔ ٖٓاى فُٛع١ َٔ الأغباب ايط٥ٝػ١ ع٢ً اؾاْب الأيمٔ، ٚايتي لها ؾطٚع 

 ؾطع١ٝ أغباب ايؿطعٞ يًػبب ٜهٕٛ ٚقس ايط٥ٝػ١، الأغباب ٖصٙ ؼت تٓسضز ثا١ْٜٛ أغبابتمجٌ 

اؿٌ أٚ  تراحلاق ايصشٝحايططٜل  غٝهَٕٛٔ خلاٍ ؾطٚعٗا  ١بالمؿهً المتص١ً الأغباب ؼسٜسٚ أخط٣،

 (8،8، 4.82 ،ٚإبطاِٖٝ إبطاِٖٝايٛصٍٛ إي0٘ٝ) 

ؾطصاً دٝس٠ يًتعًِ َٔ خلاٍ تؿاعٌ  تٝحـص إٜؿٝهاٚا ؾٛا٥س عع١ُ ايػُه١  في أْٗا ت ٚقس

تػاعس المجُٛع١ ع٢ً  أْٗانُا  ،نٌ ؾطز َٔ خبرات بك١ٝ المؿاضنين اغتؿاز٠المجُٛع١ ايصٟ ٜػاعس ع٢ً 

إلى ايكٝاّ غطٛات لاسك١ تتُجٌ  ٚتسؾع ،ايططٚسات المؿتت١ اغتبعازتايٞ ايترنٝع ع٢ً قط١ٝ َع١ٓٝ ٚباي

أزا٠  تعتبرٚتػاعس ع٢ً جمع ايبٝاْات، ٚ ،لاغتدساَٗا في ؼًٌٝ أٟ َؿه١ً ١،َعًَٛات تؿصًٝٝ عفي جم

 ( 939 ،4.89غ١ًٗ َٚٓع١ُ يتٛضٝح ايعلاق١ بين ايػبب ٚايٓتٝذ0١)عط١ٝ،

طط ععِ ايػُه١ ٜػاعس ع٢ً تصٛض ايعلاقات ك إٔ (Gangadharan, 2013,53) ٚأؾاض

يًُؿهلات ٚايكطاٜا  ت١ًُالم١ُٗ بين ايعٓاصط ايتؿص١ًٝٝ، نُا ٜػاعس ع٢ً ؼسٜس ٚتصٓٝـ الأغباب المح

 بططٜك١ َٓع0١ُ 

ععِ ايػُه١ تتطح أُٖٝتٗا َٔ قاعس٠ َٓطك١ٝ ؾشٛاٖا إٔ ألح ططٜك١ ؿٌ أٟ  ٚإغتراتٝذ١ٝ 

تًو الأغباب ٚعسّ َٓشٗا ؾطص١ يتتؿاقِ ع٢ً اؾتراض إٔ المؿه١ً لا  َؿه١ً ٖٞ َعطؾ١ أغبابٗا َٚعاؾ١
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 نإغتراتٝذ١ٝععِ ايػُه١ يمهٔ اغتدساَٗا  إغتراتٝذ١ٝنُا إٔ  ،تعالج َٔ خٛاتُٝٗا إنما َٔ أغبابٗا

١ٝ  يهجيرتسضٜػ١ٝ  ٛضٛعات المٓاٖر المسضغ١ٝ ايعًُ  َٔ  (932 ،4.89بمػتٜٛاتٗا المدتًؿ0١ )عط١ٝ،  اٚلإْػا١َْٝ

تػاعسِٖ  ١ععِ ايػُه لإغتراتٝذ١ٝ( ع٢ً إٔ اغتدساّ ايطلاب 9.8، ،4.8ضٝـ الله ) نستٚأ 

ٖٚصا ٜػُح لهِ باغتدساّ ايتؿهير المتؿعب ٚالمتٓٛع،  ثيراتٚايتأ الأغبابع٢ً تٓعِٝ تؿهيرِٖ، ٚؼًٌٝ 

طلاق١ في شنط ٚالآثاض ٚايتؿهير الابساعٞ في اي الأغبابٚايتؿهير ايٓاقس َٔ خلاٍ اغتدساّ اؿذر يبر١ٖٓ 

 الآخطٜٔ ٚاستراَٗا0 لأؾهاضٚالآثاض ٚأصايتٗا، ٚالاغتُاع  الأغباب

ععِ ايػُه١ في بٓا٤ ٚسس٠ ايعًُٝات  إغتراتٝذ١ٝإلى إٔ ايبشح اؿايٞ اغتدسّ  الإؾاض٠ ٚػسض

 الإغتراتٝذ١ٝيتعًِٝ ٖصٙ ايٛسس٠ يطايبات ايصـ ايجاْٞ ايجاْٟٛ، ٚشيو يؿُٛيٝ٘ ٖصٙ  المعطؾ١ٝ

يًتطبٝل في غطؾ١ ايصـ لما تكسَ٘ َٔ قسض٠ ع٢ً ايتشًٌٝ ٚايتٓعِٝ يًُعًَٛات في ؾهٌ كطط ٚقابًٝتٗا 

نُا إٔ َاز٠ عًِ ايٓؿؼ  ،ع٢ً المؿاِٖٝ ٚتٓعُٝٗا َٔ خلاٍ جمع المعًَٛات ٚتٝػير اغتٝعابٗا فيًتعط

المؿهلات َٔ ؼتٟٛ ع٢ً فُٛع١ َٔ المؿهلات ايتي ٜعاْٞ َٓٗا ايؿطز َجٌ ايٓػٝإ ٚايكًل ٚغيرٖا، ٖٚصٙ 

إلى  بالإضاؾ١ ،ايػٌٗ تؿػيرٖا ٚؼًًٝٗا ٚايتعطف ع٢ً أغبابٗا ْٚتا٥ذٗا َٔ خلاٍ كطط ععِ ايػُه١

 لاح اغتدساَٗا في زضاغات ػطٜب١ٝ َتٓٛع0١ 

 :ععِ ايػُه١ إغتراتٝذ١ٝتطبٝل  إدطا٤ات

١، ( ٚ)عط421ٝ-421، 4.84( ٚ)ايسبػٞ،8،4، 4.82 ،ٚإبطاِٖٝ إبطاِٖٝاتؿل نٌ َٔ ) يكس 

لمػاعس٠ ايطلاب ع٢ً  صُُتععِ ايػُه١  إغتراتٝذ١ٝ إٕ( ..9-433، ،4.8( ٚ) ضٝـ الله،،4.89،93

ايٛصٍٛ إلى سٌ المؿه١ً، عٝح تٛضح أغباباً قت١ًُ ؿسٚثٗا، ؾٗٞ تأخص باؿػبإ اـٝاضات المحت١ًُ 

 ت١ٝ:اـطٛات الآ الإغتراتٝذ١ٝ ٚتتطُٔؽطٝط ايعٌُ ٚؼًٌٝ الأغباب أٚ ايٓتا٥ر،  عٓس

 0تكػِٝ ايصـ إلى فُٛعات ضباع١ٝ 
 كطٟع٢ً ايػبٛض٠، ٚيمتس َٔ ضأؽ ايػُه١ ايعُٛز ايؿ ايػُه١المعًِ المؿه١ً ايط٥ٝػ١ في ضأؽ  ٜطع 

 ايصٟ ٜتؿعب َٓ٘ ايععِ ايصػير0
 سٚخطايب غببين أٚ أنجط َٔ الأغباب المحت١ًُ ؿ نٌالمعًِ َٔ ايطلاب في المجُٛعات إٔ ٜصنط  ٜطًب 

 ٕٚ ٖصٙ الأغباب0المؿه١ً، ٜٚس
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 اؿسٜح إلى ظَلا٤ِٖ، ؾإشا نإ ايػبب  دٝ٘أثٓا٤ تكسِٜ ايطلاب لأغباب المؿه١ً، ٜطًب َِٓٗ تٛ في

ّْٚ٘ المعًِ ع٢ً ايععاّ ايؿطع١ٝ، ٚإلا ساٍٚ إٔ ٜبرضٙ ٜٚساؾع عٓ٘ يٝصبح َكٓعا0ً  َكٓعاً ز
 يًُؿه١ً،  غبابثلاث١ أٜتب٢ٓ  إٔالاْتٗا٤ َٔ شنط أغباب المؿه١ً، ٜطًب المعًِ َٔ نٌ طايب  بعس

 ٚوتؿغ بٗا يٓؿػ0٘
 ع٢ً  الاتؿامأؾطاز المجُٛع١، ٚ ٖاالمعًِ َٔ المجُٛعات ايبس٤ بمٓاقؿ١ الأغباب ايتي اختاض ٜطًب

 تأثيراً َباؾطاً في المؿه0١ً تؤثطفي ْعطِٖ  ١ٜثلاث١ أغباب دٖٛط
 ايجلاث١ ع٢ً ظَلا٤ِٖ نٌ فُٛع١ اؿذر المٓاغب١ يًسؾاع عٔ ٖصٙ الأغباب ثِ تعطض الأغباب  تطع

 ٜٚتِ تطتٝب الأغباب سػب أُٖٝتٗا0

اٛت إغتراتٝذ١ٝغبل تػتدًص ايباسج١ آي١ٝ تطبٝل  ٚمما ط ؿؼ في اـ ِ ايٓ ِ ايػُه١ في عً  ايتاي١ٝ: عع

 0ايب١( ط6-2إلى فُٛعات ٜتراٚح عسز نٌ فُٛع١ َٔ ) ايباتايط تكػِٝ -1
ٜٛضح له ٜطغِ -2 ِ ايػُه١ٚ  ِ كطط عع  بٗا0 ٚنٝؿ١ٝ ايعٌُ اتٝذ١ٝالإغترطبٝع١ ٔ المعً
 ؾكط0 كطٟع٢ً ضأؽ ايػُه١ ٚعُٛزٖا ايؿ ؼتٟٛالمعًِ نماشز لمدطط ععِ ايػُه١  ٜٛظع -3
ٔ  ٜطًب -4  َِ ُٛعاتالمعً َٛضٛع ايسضؽ في ضأؽ المج  ّ ٛٗ ٚ المؿ  ايػُه0١ نتاب١ المؿه١ً أ
ػب أغباب في المجُٛعات ضغِ ؾطٚع يًعُٛز ايؿكطٟ لمدطط ععِ ايػُه١ س ايباتالمعًِ َٔ ايط ٜطًب -5

 المؿه١ً أٚ سػب أعساز المؿاِٖٝ المتط١ُٓ بالمٛضٛع0
المعًِ أزا٤ ايطايبات في المجُٛعات ٜٚطًب َٔ نٌ فُٛع١ تسٜٚٔ الأغباب المحت١ًُ يًُؿه١ً  ٜتابع -6

 أٚ المؿاِٖٝ المتط١ُٓ في َٛضٛع ايسضؽ0
ػأٍ المعًِ ع٢ً غبٌٝ المجاٍ ٜ-المحت١ًُ يًُؿه١ً  الأغبابايؿطص١ يهٌ فُٛع١ يعطض  ٜترى -7

ٜٚتِ الاتؿام عًٝٗا باقتٓاع المجُٛعات نًٗا، ٜٚتِ  -لماشا ؼسخ ٖصٙ المؿه١ً؟ ايباتايط

 في كطط ععِ ايػُه0١ ايباتتسٜٚٓٗا َٔ قبٌ المعًِ ٚايط
ٜتب٢ٓ ثلاث١ أغباب يًُؿه١ً،  إٔ ١الاْتٗا٤ َٔ شنط أغباب المؿه١ً، ٜطًب المعًِ َٔ نٌ طايب بعس -1

 0ٗابٗا يٓؿػ تؿغٚؼ
اٚلاتؿام ع٢ً المعًِ َٔ المجُٛعات ايبس٤ بمٓاقؿ١ الأغباب ايتي اختاضٖا أؾطاز  بٜطً -2 المجُٛع١، 
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بَاؾطاً في ِ تؤثط تأثيراً  عطٖ  المؿه0١ً ثلاث١ أغباب دٖٛط١ٜ فيْ 
نٌ فُٛع١ اؿذر المٓاغب١ يًسؾاع عٔ ٖصٙ الأغباب ثِ تعطض الأغباب ايجلاث١ ع٢ً  تطع -3

 ب أُٖٝتٗا0ٜٚتِ تطتٝب الأغباب سػ ٝلاتٗٔظَ
صا٥ح ايتي هب  َٚٔ ا إتباعٗاايٓ ِ ايػُه١َ  ّ كطط عع تا٥ر لاغتدسا ٌ ايٓ ٍ ع٢ً أؾط  ًٜٞ: يًشصٛ

ضغِ كطط ععِ ايػُه١ ع٢ً ايػبٛض٠ يًشؿاظ ع٢ً تطنٝع ايطلاب لأغباب المؿه١ً أٚ  هب -

ٌٗ في يًُؿاِٖٝ، ٚشيو لإٔ تكسِٜ المع١ًَٛ عٔ ططٜل َٓعِ بصطٟ وتٟٛ ع٢ً الأؾهاض ايط٥ٝػ١، أغ

 تصنطٙ َٔ تكسيمٗا عٔ ططٜل ْص َهتٛب0
 أغباب إضاؾ١ يمهٔ عٝح المدطط ع٢ً ايط٥ٝػ١ٝ ايؿطٚع بين ناؾ١ٝ َػاس١ تطى َٔ ايتأنس -

 0لاسل ٚقت في ثا١ْٜٛ تؿص١ًٝٝ
ػٍٛ المعًِ بين المجُٛعات  بع١ًُٝ ايعصـ ايصٖني المتعًك١ ظُع أغباب المؿه١ً ه إدطا٤ عٓس -

 لاسعات المُه١ٓ ٚسصط أنبر عسز ممهٔ َٔ الأغباب ست٢ اغتٓؿاش الأؾهاض0ْٚصشِٗ بهتاب١ جمٝع الم
 0 اـاص١ آضا٥٘ عٔ ٚايتعبير ايصٖني ايعصـ ْؿاط في المؿاضن١ ع٢ً طايب نٌ تؿذٝع -
في  المعًِإٔ ٜطع  هب إْؿاؤٖا، تم ايتي الأؾهاض جمٝع َٔ اؾصض١ٜ الأغباب ؼسٜس في يًُػاعس٠ -

 ايطلاب0 يهٌ تعسزالم ايتصٜٛت تك١ٝٓ الاعتباض
 ايػُه١ ٖٝهٌ ع٢ً ١ًَْٛ ْكاطأٚ  أغباب ١ثلاث ٚضع ايؿطٜل أعطا٤ َٔ عطٛ نٌَٔ  المعًِ ٜطًب -

 0َعاؾتٗا يمهٔ ايتي اؾصض١ٜ الأغباب أْ٘ ٜعتكس َا ظٛاض
ٚتعتبر اغتراتٝذ١ٝ ععِ ايػُه١ َٔ الاغتراتٝذٝات اؿسٜج١ ايتي اغتدسَت في المٝسإ ايتربٟٛ  

بس٤ اغتدساَٗا في المؤغػات ٚايؿطنات يتشًٌٝ المؿهلات في فاٍ اؾٛز٠  -طت غابكاًنُا شُن –سٝح 

سؾت إلى ايهؿـ عٔ تأثير كًٌٝ اي ٛدسٚيصيو ؾٝ  ٖ  فيععِ ايػُه١  إغتراتٝذ١َٝٔ الأعاخ ايتذطٜب١ٝ ايتي

تػيرات كتًؿ١ يس٣ عٝٓات  ٛاز زضاغ١ٝ كتًؿ١ ٚفيَ  ٌ فيَ  ٔ طلاب المساضؽ َتعسز٠ايتشصٝ  اَعات0ٚاؾ َ

 المجُٛع١ يصالح إسصا١ٝ٥ زلاي١ شات ؾطٚم ٚدٛزإلى ( ...4) ٝـْاص عحتٛصٌ  ؾكس
ٚدٛز ؾطٚم شات زلاي٘  ٚعسّ. بماز٠ ايتاضٜذ بًّٛ َػتٜٛاتجمٝع  عٓس ايتشصٌٝ في ايتذطٜب١ٝ

ععِ ايػُو في  إغتراتٝذ١ٝ( ؾعاي١ٝ 4.84ايبشح ايصٟ أعسٙ ايسبػٞ ) ٚأظٗطتعع٣ إلى اؾٓؼ0  إسصا١ٝ٥
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( ؾكس أنست ع٢ً إٔ اغتراتٝذ١ٝ ععِ 4.89أَا زضاغ١ حمٛز ) ١ُٝٓ المؿاِٖٝ ايع١ًُٝ في َاز٠ ايع0ًّٛ ت

ايػُه١ َٔ ايطنا٥ع الأغاغ١ٝ في ت١ُٝٓ ايتؿهير َٔ خلاٍ ايتؿاعلات الادتُاع١ٝ ٚالمٓاقؿ١ ٚاؿٛاض يبٓا٤ 

اتٝذ١ٝ ععِ ايػُه١ في ت١ُٝٓ ( ؾعاي١ٝ اغتر4.89المع٢ٓ ٚتبازٍ الأؾهاض ٚالآضا0٤ ٚأثبتت زضاغ١ حمٛز )

 إبطاِٖٝنٌ َٔ  أدطاٙنُا تٛصٌ ايبشح ايصٟ الاغتسلاٍ ايعًُٞ يًطلاب ٚؼصًِٝٗ يًُعطؾ١ ايع١ًُٝ، 

يصالح المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ َكاض١ًْ بالمجُٛع١  إسصا١ٝ٥( إلى ٚدٛز ؾطٚم شات زلاي١ 4.82) ٚإبطاِٖٝ

ايبشح ايصٟ  ٚنؿـ ععِ ايػُه0١ إغتراتٝذ١ٝ عع٣ لاغتدساّتايطابط١ في ايكسض٠ ع٢ً سٌ المؿهلات، 

ت١ُٝٓ َٗاضات ايتؿهير  فيععِ ايػُو  إغتراتٝذ١ٝاغتدساّ  أ١ُٖٝ( ع٢ً ،4.8) ضٝـ اللهأدطت٘ 

( إلى إٔ ،4.8عح أحمس ) تٛصٌالابساعٞ يس٣ طايبات ايصـ ايػازؽ الأغاغٞ في قاؾع١ ايطا٥ـ0 ٚ

ٕ ؼصًِٝٗ ٚقسضتِٗ ع٢ً ايتؿهير ايتباعسٟ أؾطٌ َٔ نا ايػُه١ععِ  بإغتراتٝذ١ٝايطًب١ ايصٜٔ زضغٛا 

 زضغٛا بايططٜك١ المعتاز0٠ ايصٜٔ

 ػهً انذراسبد انسبثمخ: تؼمُت

ععِ ايػُه١ َٔ سٝح ٚصـ  إغتراتٝذ١ٝتٓاٚيت  قسايسضاغات  َٔ ايعطض ايػابل اتطح إٔ

ايتعطف  خلاٍؿهلات َٔ في سٌ الم الإغتراتٝذ١ٝأنست ع٢ً أ١ُٖٝ  قسالمؿّٗٛ ٚالمُٝعات ٚخطٛات ايتطبٝل ٚ

ايعسٜس َٔ المتػيرات ايتابع١ َجٌ ايتشصٌٝ ٚت١ُٝٓ  في الإغتراتٝذ١ٝع٢ً الآثاض ٚايٓتا٥ر، ٚؾاع١ًٝ 

ٚايكسض٠ ع٢ً سٌ المؿهلات ٚت١ُٝٓ َٗاضات ايتؿهير الابساعٞ، ٚاختًؿت ٚالاغتسلاٍ ايعًُٞ المؿاِٖٝ ايع١ًُٝ 

نُٓٛشز ؿٌ المؿهلات في َٛضٛعات  الإغتراتٝذ١ٝاّ ايسضاغ١ اؿاي١ٝ عٔ ايسضاغات ايػابك١ في اغتدس

المؿاِٖٝ  ٚتعًِ -ايٓػٝإ ٚايكًل ٚتؿتت الاْتباٙ َجٌ -عًِ ايٓؿؼ ايتي ؼتٟٛ ع٢ً َؿهلات ْؿػ١ٝ 

ععِ ايػُه١ في تعًِ َاز٠ عًِ ايٓؿؼ  إغتراتٝذ١ٝايسضاغ١ ايٛسٝس٠ ايتي تٓاٚيت  تعتبر ٚنصيو ١ٝايٓؿػ

 يًُطس١ً ايجا0١ْٜٛ 
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 انتفكُز انتأيهٍ:  -انخبٍَ انًحىر
 ايعصط َتطًبات تؿطضٗا ١َُٗ ساد١ المدتًؿ١ ايتؿهير َٗاضات بت١ُٝٓ الاٖتُاّ أصبح يكس

 ع٢ً الاعتُاز لإٔ اغتدساَٗا؛ ع٢ً ايطلاب بتسضٜب َطايب١ ايترب١ٜٛ المؤغػات ٚأصبشت اؿسٜح،
 ع٢ً ايصعب َٔ أصبح ٘ٚلأْ ٚايتعًِ؛ ايتعًِٝ يع١ًُٝ نأغاؽ َكبٍٛ غير أصبح المعطؾ١ تًكين

 في ايتكًٝسٟ الأغًٛب إٔ إلى إضاؾ١ نجيرا، تتطاعـ نُٝاتٗا أخصت ايتي بالمعطؾ١ ًُِٜ إٔ ايطايب

ْٛيِب أخص ايتعًِٝ  المعطؾ١ ع٢ً ايكا٥ِ ايتؿهير عٔ ٜعٝكِٗ ٚاسس، اػاٙ في ايطلاب ؾدصٝات ُٜكَ
 .اي١َٝٛٝ سٝاتِٗ في تٛادِٗٗ تياي المؿهلات سٌ في المعطؾ١ تًو اغتدساّ ع٢ً ٚايكسض٠ المتعُك١،

 ٖٛ ايترب١ٜٛ ايسٚا٥ط في ايتأًَٞ ايتؿهير َٗاضات بتطٜٛط الاٖتُاّ بايصنط إٔ ٚدسٜط
 ايعسٜس اٖتُاّ ع٢ً اغتشٛش نُا ،ٕأؾلاطٛ أنازيم١ٝ الى دصٚضٙ تتبع المُهٔ َٚٔ قسِٜ، اٖتُاّ

 زبٛٚ  (Smith) سمٝحٚ (Binet)بٓٝ٘ : َجٌ ايتربٟٛ ايٓؿؼ عًِ فاٍ في ايتربٜٛين َٔ
(Bode) ٟٜٛٚز (Dewey) ، ٚدُٝؼ(James)  ٘ٝٚبٝاد ( Piaget) ِٖلهصا ايطٚاز َٔ ٚغير 

 ٚتسضٜبِٗ، المعًُين إعساز بطاَر  في اغتدساَ٘ َٓاغب ايتأًَٞ ايتؿهير نمط إٔ اعتباض ع٢ً ايعًِ،
 د١ٗ َٔ إيٝ٘ اد١اؿ اظزازت نُا المعًَٛات، ٚتكسِٜ ايسضؽ إيكا٤ فطز المعًِ زٚض  ٜصبح لم سٝح

 لها ٜتعطضٕٛ ايتي ايهجٝؿ١ ٚالمعًَٛات ايبٝاْات ؼًٌٝ َٗاضات إتكإ ع٢ً ايطلاب لمػاعس٠ أخط٣
 مٛ المتعاٜس الاٖتُاّ ٖصا ٚيعٌ (Heasman & Adams, 1998)  بايتعًِ قٝاَِٗ أثٓا٤

 َٔ ايعسٜس اقتٓاع ْتٝذ١ دا٤ قس غٛا٤، سس ع٢ً ٚالمعًُين ايطلاب عٓس ايتأًَٞ ايتؿهير ت١ُٝٓ
 َعكس٠، ع١ًُٝ ٚايتعًِ ايتعًِٝ ع١ًُٝ بإٔ المعًُين، إعساز ٚفي ايتربٟٛ الإؾطاف ع٢ً ايكا٥ُين

 غٛا٤، سسٍ ع٢ً ٚايطايب المعًِ َٔ نٌ ١َػؤٚيٝ تعتبر ٖٚصٙ ايػًِٝ ٚايتدطٝط الإعساز الى ؼتاز
 مما 0تٛادُٗٗا تياي ٚالمؿهلات يًُٛاقـ المتأٌَ ايعُٝل ايتؿهير َُٓٗا نٌ َٔ ٜكتطٞ شيو ٚنٌ

 أخط٣ د١ٗ َٔ تعٜس نُا ٚاقتساض، بهؿا٠٤ ايتع١ًُٝٝ ايهؿاٜات مماضغ١ ع٢ً المعًِ قسض٠ َٔ ٜعٜس
 0 المعطؾ١ انتػاب في ٚالاظٙ ايطايب ؾاع١ًٝ َٔ

ؾهلًا َتدصصا َٔ أؾهاٍ  باعتباضٙ (Dewy,1933)ايتؿهير ايتأًَٞ زٜٟٛ  عَٔٔ ؼسخ  ٚأٍٚ

ٚأنس زٜٟٛ  المؿه١ً  ؿٌ ٚايترزز ٚاؿير٠ في المٛقـ ايتسضٜػٞ أٚ وبع َٔ ايؿإٔ ايتأٌَ ٜٓ ٚاعتبرايتؿهير 
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ع٢ً إٔ ايتؿهير ايتأًَٞ ٜبعس المتعًُين َٔ ايعٌُ ايطٚتٝني المطتبط بايطتاب١ ٚالمًٌ ٚايتكًٝس١ٜ إلى ايتؿهير 

ايتسضٜؼ ايتأًَٞ، ٚ ،َٝع "زٜٟٛ" بين ْٛعين َٔ أْٛاع ايتسضٜؼ، ايتسضٜؼ المعتاز أٚ ايطٚتٝني ٚقسايتأًَٞ 

ايتؿهير ٚايػًٛى ايصٟ ٜٓطٟٛ ع٢ً ايسضاغ١ ايٓؿط١ ٚالمػتُط٠ ٚايسقٝك١ لمعطٝات الأَٛض  ع٢ًٚايصٟ ٜعتُس 

   (Finaly, 2008,3)ٚالمٛاقـ المدتًؿ0١

ع٢ً إٔ ايؿطز ايصٟ ٜػتدسّ ايتؿهير ايتأًَٞ يمهٔ إٔ ٜٛاد٘ أٚ وٌ  (Dewy)دٕٛ زٜٟٛ  ٚأنس

١ٝ ٚايٛظٝؿ١ٝ، يٝػٝطط ع٢ً ايب١٦ٝ ايتي ٜعٝـ ؾٝٗا، ٜٚعطف " زٜٟٛ" ايتؿهير ايعسٜس َٔ ايعكبات ايؿدص

ايتأًَٞ بأْ٘ ايتؿهير المتعُل في ايعٌُ بكصس ؼػٝٓ٘، ٜٚتطُٔ عٓصط ايٛعٞ بالأزا٤ ٚايػعٞ يًعجٛض ع٢ً 

ؿو َٔ أؾهاٍ ايتؿهير ٜٓذِ عٔ اي ؾهٌبايططٜك١ ايع١ًُٝ، ؾايتأٌَ  يتأٌََع٢ٓ يلأسساخ، ٚقس ضبط زٜٟٛ ا

ٚاؿير٠ في المٛاقـ اؿٝات١ٝ عٝح ٜسؾع ايؿطز إلى ايبشح الهازف يتٛضٝح الأَٛض ايػاَط١ َػتؿٝساً مما 

  (Kember et al.,2000)يسٜ٘ َٔ خبرات غابك١ 

 عك١ًٝ بمعاؾات المتعًِ قٝاّ تتطُٔ عك١ًٝ ع١ًُٝ أْ٘ ع٢ً ايتأًَٞ ايتؿهير إلى ُٜٚؿاض
 تؿاعً٘ خلاٍ َٔ المتعًِ ؾٝٗا ٜتطٛض سٝح ؼكٝكٗا؛ المطاز ٚاؿاد١ ؾ١ٝالمعط اـبر٠ لمتطًبات تبعاً كتًؿ١

 (8..4قطاَٞ، (دسٜس َٚعإ اؾتراضات إلى ٜٚٛصً٘ المعطفي، الأزا٤ ٜطٛض مما المعطؾ١ٝ؛ اـبر٠ َع ايعكًٞ

المػتٓس إلى المؿه١ً ٜعٌُ  ايتعًِإٔ   (Song et al , 2006) ٚآخطٕٚ نٌ َٔ غْٛر ٚأؾاض

ات ايتؿهير ايتأًَٞ، لأْ٘ ٜػتدسّ ؼسٜات َعطؾ١ٝ َتٓٛع١ تترنع ع٢ً ؾِٗ المؿه١ً ع٢ً ظٜاز٠ َٗاض

إلى  بالإضاؾ١المعطا٠، ٚتٛضح أغبابٗا ٚاؽاش ايكطاض المٓاغب سٍٛ اؿكا٥ل ايتي ٜٓبػٞ إٔ ٜتِ عجٗا، 

ف ٜتػل َع ٖس ٖٚصاتٛيٝس المؿاِٖٝ ٚتًدٝصٗا ٚتطٜٛط َعطؾ١ دسٜس٠ تػِٗ في تٛيٝس اؿٌ يًُؿه١ً، 

ايسضاغ١ اؿاي١ٝ في ت١ُٝٓ َٗاضات ايطلاب في سٌ المؿهلات ٚتعًِ المؿاِٖٝ َٔ خلاٍ ايتسضٜب ع٢ً 

اؾتكط المتعًُٕٛ لمٗاضات ايتؿهير ايتأًَٞ تٛيس يسِٜٗ بٓا٤ً َعطؾٝاً َؿٛؾاً  ؾإشاععِ ايػُه١،  إغتراتٝذ١ٝ

 مما ٜؤثط غًباً ع٢ً تعاًَِٗ َع المؿهلات ايتي تٛاد0ِٗٗ

ايتؿهير ايتأًَٞ بأْ٘ اغتكصا٤ شٖني ْؿط، ٚٚاع، َٚتإٔ  (Schön,1987,49)عطف ؾٕٛ  ٚقس

، في ض٤ٛ ايٛاقع ايصٟ ٜعٌُ ؾٝ٘؛ بما ٚالإدطا١ٝ٥ٚخبرات٘ َٚعاضؾ٘ المؿا١ُٖٝٝ  ايطايب سٍٛ َعتكسات

 يمهٓ٘ َٔ سٌ المؿهلات ايع١ًُٝ، ٚإظٗاض المعطؾ١ ايط١ُٝٓ إلى غطح ايٛعٞ بمع٢ٓ دسٜس0
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 ايتع١ًُٝٝ، المٛاقـ تبصط ع٢ً ايطايب قسض٠ :بأْ٘ ( 2، 9..4)ٛيٛٚايً عؿا١ْ عطؾ٘ نُا
 ايكطاضات ٚاؽاش المٛاقـ، ٖصٙ في المٓطك١ٝ المػايطات ٚنؿـ ٚايطعـ، ايك٠ٛ ْكاط ٚؼسٜس

ٛقـ َٓطك١ٝ ٚاقع١ٝ زضاغ١ ع٢ً بٓا٤ المٓاغب١ ٚالإدطا٤ات  0ايتعًُٝٞ يًُ

ؿهير ايصٟ ٜتعس٣ الأسهاّ ٚايكٛاعس ( ؾعطؾ٘ بأْ٘ شيو ايت499، 1..4ايٓذسٟ ٚآخطٕٚ ) أَا

ٜٚطنع ع٢ً تؿهٌٝ المع٢ٓ اؿكٝكٞ َٔ خلاٍ َعطؾ١  ايٛاضش١،ايبػٝط١ ٚايعلاقات ايعاٖط١ٜ ٚالأغؼ 

 ايتؿاب٘ ٚالاغتكطا٤ ٚايتكِٜٛ ٚاؾٗس ٚالاتكا0ٕ 

٘ شيو ايُٓط َٔ ايتؿهير المطتبط بايٛعٞ ايصاتٞ، ٚالمعطؾ١ بأْ( 29، 1..4) غعاز٠عطؾ٘ ٚ

 ع٢ً ايتُعٔ َٚطاقب١ ايٓؿؼ ٚايٓعط بعُل إلى الأَٛض0 سأٚ ايتأٌَ ايصاتٞ ٚايصٟ ٜعتُايصات١ٝ 

 خلاٍ َٔ ايتأٌَ ع٢ً ٜكّٛ ٖازف عكًٞ ْؿاط( ع٢ً أْ٘" .8، .4.8)ايكططاٟٚ ٜٚعطؾ٘
 تؿػيرات ٚإعطا٤ اغتٓتادات، إلى ٚايٛصٍٛ المػايطات، عٔ ٚايهؿـ ايبصط١ٜ، ايطؤ١ٜ َٗاضات
( أْ٘ ْؿاط عكًٞ ٜكّٛ ،44، 4.89نُا عطؾ٘ َػًِ ) ."ايع١ًُٝ يًُؿهلات ١َكترس سًٍٛ ٚٚضع َكٓع١،

 ب٘ ايسَاؽ عٓس تعطض٘ لمٛقـ َا ٜػتدسّ ايطَٛظ ٚالأسساخ يتشًًٝ٘ ست٢ ٜصٌ إلى الهسف المٓؿٛز0

 َٔ ايتعطٜؿات ايػابك١ يًتؿهير ايتأًَٞ َا ًٜٞ: ٜٚتطح 

ايؿطز  َٔشٖني ْؿط ، ٜػتسعٞ  صا٤اغتكايتأًَٞ  ايتؿهيراتؿكت ايتعطٜؿات ايػابك١ ع٢ً إٔ  -

تبصط المٛاقـ ايتع١ًُٝٝ ٚايٛعٞ بالمعطؾ١ ٚايتأٌَ َٔ خلاٍ ايطؤ١ٜ ايبصط١ٜ ع٢ً  ٥ِالاغتكصا٤ ايكا

  0يًُعطٝات ايٛاقع١ٝ
اختًؿت ايتعطٜؿات ايػابك١ في نٝؿ١ٝ تٓاٍٚ ايؿطز يًُٛقـ ايتأًَٞ ؾُٓٗا َٔ اعتبر إ المعتكسات  -

في سين إٔ  (Schön,1987)ؾٕٛ  ايتؿهير ايتأًَٞ َجٌ تعطٜـ ٚاـبرات ٚالمعاضف ٖٞ أغاؽ

( نإ ٜسٚض سٍٛ نؿـ المػايطات المٓطك١ٝ .4.8) ايكططاٟٚ( 9ٚ..4)ٚايًٛيٛ عؿا١ْتعطٜـ نٌ َٔ 

( ؾكس أنسٚا ع٢ً 4.89( ٚ َػًِ)1..4( ٚغعاز٠ )1..4بٓا٤ً ع٢ً زضاغ١ ٚاقع١ٝ، أَا ايٓذسٟ ٚآخطٕٚ )

نماط ايتؿهير ٜكّٛ ع٢ً ايتسقٝل ٚايتكِٜٛ ٚالاتكإ ٚايٓعط بعُل يلأَٛض إٔ ايتؿهير ايتأًَٞ نمط َٔ أ

 يتشكٝل الأٖساف0
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 ايتؿهير ايتأًَٞ: َطاسٌ

َٚٔ أؾٗطٖا ؾطضٝات َٝعضاٚ  َٚطاسً٘ايتأًَٞ  ايهتابات ايترب١ٜٛ ايتي تٓاٚيت ايتؿهير تعسزت 

(Mezirow,2000) ؿهير ايتأًَٞ ؾالأؾطاز ٜبٕٓٛ ٚايتي أنست ع٢ً إٔ ايبٓا٤ ايٓؿط يًُعطؾ١ ٜبسأ بايت

 & in:Buzdar)تؿػيراتِٗ يًُٛاقـ ٚٚدٗات ايٓعط بٓا٤ً ع٢ً ايتكُٝٝات عبر ايػٝاقات المدتًؿ0١ 

Ali,2013)   

يًتؿهير  َػتٜٛاتَطاسٌ أٚ  أضبع (Kember et al.,2000,381)قسّ نُٝبر ٚآخطٕٚ  ٚقس

 نُا ٜأتٞ: ايتأًَٞ

 تعًُ٘ تم ايصٟ الإدطا٤ أٚ الأزا٤ شيو : Habitual action المأيٛف أٚ الاعتٝازٟ الأزا٤
ًٝا تٓؿٝصٙ ٜصبح ي٘ المتهطض الاغتدساّ خلاٍ َٚٔ قبٌ، َٔ  ايٛاعٞ؛ ايتؿهير َٔ قًٌٝ َع أٚ تًكا٥

قسض َٔ ايتؿهير ٚخاص١ في المٛاقـ  بأبػطأز٢ْ َػتٜٛات ايتؿهير، ٜٚكّٛ ب٘ ايطايب بؿهٌ آلى  ؾٝعس

 ع إلى المٓعٍ َجلا0المأيٛؾ١ نكٝاز٠ ايسضاد١ ٚايطدٛ

 قاٚي١ زٕٚ المػبك١ المعاضف اغتدساّ ٜتِ المػت٣ٛ ٖصا في : Understanding الاغتٝعاب
ًٝا، ايكا١ُ٥ ايٓعط ٚٚدٗات المدططات ضُٔ ايتعًِ ٜعٌ ٖٚهصا المعطؾ١، تًو يتكِٝٝ  ٚالُملاسغ قبً

ضٜاً يع١ًُٝ ايتأٌَ لما ٜٚعس ايؿِٗ ضطٚ المػت٣ٛ، ٖصا ؼت ٜصٓـ المساضؽ في وسخ ايصٟ ايتعًِٝ إٔ

 ٜتطًب٘ َٔ قسض٠ ع٢ً إزضاى ايعلاقات ٚايتُجٌٝ ايعكًٞ يًُعًَٛات زٕٚ إدطا٤ َعاؾات عُٝك١ لها0

ا ايتأٌَ ٖٓا قسض٠ ايطايب ع٢ً ْكس المػًُات سٍٛ  ٜٚتطُٔ : Reflection ايتأٌَ  َ ؿه١ً  َ قت٣ٛ أٚ

زلالاتٗا  ٚايتعُل ؾٝٗا،ٚايتؿهير   ِٚ   سٛلها0 غ١ً٦الأ ٚإثاض٠في المؿاٖٝ

 َطادع١ ٜتطًب ٖٚصا المػ١ًُ، تأٌَ أٚ اختباض ٜٚؿٌُ  : Critical Reflectionايٓاقس ايتأٌَ

 بأغباب ٚعٞ ع٢ً المتعًِ ٜٚصبح ايتأٌَ، َٔ أعُل َػت٣ٛ يمجٌ المػت٣ٛ ٖٚصا يًُػًُات، ْكس١ٜ

 .ٚأزا٥٘ ٚؾعٛضٙ، ،إزضان٘

 ايٓؿؼ: عًِ ٜؼايتأًَٞ ٚتسض ايتؿهيربين  ايعلاق١

لاٍ الأزبٝات ايترب١ٜٛ ٜتطح إٔ يًتؿهير ايتأًَٞ أ١ُٖٝ نبير٠ بؿهٌ عاّ في ت١ُٝٓ َٗاضات خ َٔ

سٌ المؿهلات ٚنصيو تتطح أُٖٝت٘ في تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ؛ سٝح إٔ ايتؿهير ايتأًَٞ  ٢ًايتؿهير ٚايكسض٠ ع
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 تهُٔ أُٖٝت٘ ؾُٝا ًٜٞ:

 ؾٝٗا ايؿطز0 ٜٓؿأيب١٦ٝ ايتي ع٢ً ا ًػٝطط٠ايعسٜس َٔ ايعكبات ايؿدص١ٝ ٚايٛظٝؿ١ٝ؛ ي ٛاد١َٗ  -
 بالأزا٤ ٚايػعٞ يًعجٛض ع٢ً َع٢ٓ يلأسساخ0 ايٛعٞ -
 يلأْؿط١ َٔ خلاٍ المطاقب١ ٚايتشًٌٝ ٚايتكِٝٝ ٚصٛلًا إلى ؼكٝل أٖساف ايتع0ًِ الهازؾ١ المعاؾ١ -
ع٢ً ايػٝطط٠ ع٢ً ايتؿهير ٚاغتدساَ٘ بٓذاح، ٚظٜاز٠ ايجك١ بايٓؿؼ ٚايكسض٠ ع٢ً أزا٤  ايكسض٠ -

 ت اؿٝات١ٝ ٚايسضاغ0١ٝالمُٗا
 الاسػاؽ بالمػ٦ٛي١ٝ ٚايعكٌ المتؿتح اـلام0 ت١ُٝٓ -
 ع٢ً َلاسع١ الأؾٝا٤ ٚعسّ ايتؿهير بػطش١ ٚايتعُل في تٓاٍٚ ايكطاٜا اؿٝات١ٝ المدتًؿ0١ ايكسض٠ -
 المعكس0٠ ت١ٝاؾسٜس٠ في المٛاقـ اؿٝا لمعطؾ١أغايٝب تعًِ َتٓٛع١ يتطبٝل ا ٚضع -

تؿهير ايتأًَٞ بؿهٌ عاّ ٚايصٟ ٜتػل َع أٖساف تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ َا ٜتعًل بأ١ُٖٝ اي ٖصا

يطلاب المطس١ً ايجا١ْٜٛ ٜٚٓعهؼ ع٢ً أزا٥ِٗ يًُٗاّ ايسضاغ١ٝ ٚهعًِٗ أنجط اهاب١ٝ ٚاقبالًا ع٢ً زضاغ١ 

ططح الأَج١ً ايؿاضس١ عًِ ايٓؿؼ ٚخاص١ إٔ َاز٠ عًِ ايٓؿؼ ؼتاز  اٚيتأٌَ في المع٢ٓٚ  إلى ايتؿهير المتعُل 

ؿػ١ٝي ِ ايٓ ؿاٖٝ  المدتًؿ0١  ًُ

ايعسٜس َٔ ايسضاغات ايتي ٖسؾت إلى ايهؿـ عٔ تأثير ايبراَر ايتع١ًُٝٝ المدتًؿ١ في  ٖٚٓاى

 ايتعًِ ؾاع١ًٝأنس ؾٝ٘ ع٢ً  ٚايصٟ( 3..4ت١ُٝٓ َٗاضات ايتؿهير ايتأًَٞ َجٌ ايبشح ايصٟ قسَ٘ ايػًِٝ)
 طايبات يس٣ يًتعًِ ايصات ٚتٓعِٝ ًٞايتأَ ٚايتؿهير ايهُٝٝا١ٝ٥ المؿاِٖٝ ت١ُٝٓ في ايتأًَٞ
ايتػاؤٍ ايصاتٞ في ؼصٌٝ  إغتراتٝذ١ٝ( ع٢ً أثط 04.88 نُا تٛصًت زضاغ١ ايهبٝػٞ )ايجا١ْٜٛ المطس١ً

إلى ايبشح في ايعلاق١ بين  (Josten,2011)0 ٖٚسؾت زضاغ١ دٛغتين َاز٠ اؾػطاؾٝا ٚايتؿهير ايتأًَٞ

ايؿع١ًٝ ٚأغؿطت ايٓتا٥ر ع٢ً الاغتؿاز٠ ايهبير٠ يًبرْاَر  ١أًَٝايتؿهير ايتأًَٞ يًُعًُين ٚمماضغاتِٗ ايت

ايتسضٜبي يت١ُٝٓ قسضات المعًُين ع٢ً الانطاط في ايتؿهير ايتأًَٞ ٚتطٜٛط المُاضغات ايتع١ًُٝٝ ٚايت١ُٝٓ 

 الم١ٝٓٗ يسِٜٗ بما ًٜبي استٝادات ايتعًِ ٚاستٝادات طلابِٗ أٜطا0ً 

 َػتٜٛات جمٝع في ٚالإْاخ ايصنٛض بين زاي١ ٛز ؾطٚم( إلى ٚد4.82زضاغ١ المطؾس ) ٚتٛصًت
( 04.82 ٚأنست زضاغ١ غطٜب )الاعتٝاز١ٜ الأزا٤ات َػت٣ٛ عسا َا ايصنٛض، يصالح ايتأًَٞ ايتؿهير
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اغتدساّ اـطا٥ط ايص١ٖٝٓ في ت١ُٝٓ ايتؿهير ايتأٌَ ٚؼصٌٝ ايؿًػؿ١  أسسث٘ع٢ً الأثط الأنبر ايصٟ 

يًتعًِ المػتٓس إلى ايسَاؽ  بٞ( ٚايتي أنست ايتأثير الاها،4.8ايعغبي ) ٚزضاغ١يطلاب المطس١ً ايجا١ْٜٛ 

ايعٓكٛز في  إغتراتٝذ١ٝ( عٔ ؾاع١ًٝ ،4.8ايتأًَٞ، نُا نؿؿت زضاغ١ عسْإ ) يرفي ت١ُٝٓ َٗاضات ايتؿه

بي ( ؾأنست ع٢ً أ١ُٖٝ ايبرْاَر ايتسضٜ،4.8ت١ُٝٓ ايتؿهير ايتأًَٞ في َاز٠ ايتاضٜذ0 أَا زضاغ١ ايعٜات )

( ،4.8)عُاضأَا زضاغ١  ايكا٥ِ ع٢ً َٗاضات ايتؿهير ايتأًَٞ في ت١ُٝٓ ايساؾع المعطفي يس٣ ايطايب المع0ًِ

بين ايتسضٜؼ اؿكٝكٞ ٚايتعاٌَ ايعكلاْٞ الاْؿعايٞ في تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ أز٣ إلى  َرايس إٔع٢ً  ؾأنست

ٚزضاغ١  ب المطس١ً ايجا0١ْٜٛت١ُٝٓ َٗاضات ايتؿهير ايتأًَٞ ٚؽؿٝـ الاضططابات ايٓؿػ١ٝ يس٣ طلا

( ٚضشت زٚض ايبرْاَر ايتسضٜبي ايكا٥ِ ع٢ً ايسَر بين زٚض٠ ايتعًِ ايػباع١ٝ ٚالاعذاظ ايعًُٞ 4.86عًٞ)

 في ايكطإٓ ٚايػ١ٓ في ت١ُٝٓ ايتؿهير ايتأاًَٞ في عًِ ايٓؿؼ0

 ػهً انذراسبد انسبثمخ: تؼمُت

يتأًَٞ َٔ سٝح المؿّٗٛ ٚالمطاسٌ ايطغِ َٔ تعسز ايسضاغات ايتي تٓاٚيت ايتؿهير ا ع٢ً

ٚالمػتٜٛات ٚاغتراتٝذٝات تُٓٝت٘ ٚيهٔ ٖٓاى اختلاف في ؼسٜس َٗاضات ايتؿهير ايتأًَٞ َٚطاسً٘، نصيو 

ت١ُٝٓ َٗاضات ايتؿهير ايتأًَٞ  ععِ ايػُه١ في إغتراتٝذ١ٖٝٓاى ْسض٠ في ايسضاغات ايتي تٓاٚيت أثط 

يبشح اؿايٞ ايتعطف عًٝ٘، ٖٚصا َا تمٝع ب٘ ايبشح عٔ َؿاِٖٝ عًِ ايٓؿؼ، ٖٚصا َا ساٍٚ ا ٚت١ُٝٓ

 اختًـ في ٖسف ايبشح ٚقٛضٙ ٚفتُع ايبشح ٚعٝٓت0٘ نُاايبشٛخ الأخط0٣  

 انًفبهُى انُفسُخ : -انخبنج انًحىر

ٌ  نابيراً  تطاٛضاً  ايآؿؼ  عًِ تطٛض يكس ٘  فاالات  شما ٘  ايبشاح  ٚططا٥ال  اٖتُاَا ٘  ؾٝا  ستا٢  َٚٝازٜٓا

 ٖااٛ المعاصااط اياآؿؼ ًِااع يمٝااع َٚااا0 ايػااٝهٛيٛد١ٝ المعطؾاا١ عصااط ايعصااط صاٖاا عًاا٢ ٜطًكاإٛ اياابعض أصاابح

ٌ  اياتي  ايتطبٝك١ٝ ايع١ًُٝ بايكطاٜا اٖتُاَ٘ ٍ  تؿاػ ٔ  أنجاط  ايبؿاط١ٜ  المجتُعاات  باا ٘  َا  بايكطااٜا  اٖتُاَا

عط١ٜ ػ١ ايكطاٜا 0َٔٚ ايٓ تُاّ ع٢ً تػتشٛش ايتي ايط٥ٝ ا٤ َٔ جمٗط٠ اٖ ؿؼ عًُ  0ٚايتعًِٝ ايتعًِ قطاٜا ايٓ

ِ  لمااز٠  المعطؾٝا١  ايبٓٝا١  في الأغاغا١ٝ  ايطناا٥ع  أسس ايٓؿػ١ٝ المؿاِٖٝ ٌٚتمج  ٚتعًُٗاا  ايآؿؼ،  عًا

ٟ  صشٝح بؿهٌ ِ  في الأؾاطاز  تػااعس  أْٗاا  إش المجتُاع؛  أؾاطاز  ؾُٝاع  ضاطٚض ٞ  ايػاًٛى  ؾٗا  ٚاياسٚاؾع  الاْػااْ

٘  عًا٢  ايصاشٝش١  َعطؾتٗاا  تػااعس  اياتي  المعطؾٝا١  ايعًُٝاات  َٔ ٚغيرٖا ٚالاْؿعالات ِ  ١عًُٝا  تٛدٝا  ايتعًاٝ



 

مجلة البحث في التربية وعلم 
 النفس

 جامعة المنيا –كلية التربية 
 

 

 
 صدرها كلية التربية جامعة المنيات

E-mail: gamel_abdo59@yahoo.com                                           01002702115 

222 

ِ  َاز٠ إٔ إلى( 94 ،4.89) عًٞ تؿير سٝح0 ٚايتعًِ ٞ  ايآؿؼ  عًا  ؼكٝال  عًا٢  ايكاازض٠  الماٛاز  َكسَا١  في تاأت

ٔ  ؾٝٗاا  َاا  ياٛؾط٠  ايجا١ْٜٛ، المسضغ١ أٖساف ٌ  ٚاػاٖاات  ْعطٜاات  َا ٙ  تتصا  ايجكاؾا١  إٔ نُاا  الأٖاساف،  بٗاص

 المدتًؿاا١ بمطاسًاا٘ ايتعًااِٝ فؾٗااس نُااٛاطٔ، ايطايااب ثكاؾاا١ تؿااهٌ ايااتي ايجكاؾاا١ َاأ َٗااِ دااع٤ ايٓؿػاا١ٝ

 0ٚفتُع٘ ْؿػ٘ ؾٝ٘ ٜؿٝس ايصٟ ايٓشٛ ع٢ً الادتُاع١ٝ يًشٝا٠ ٚإعسازٙ ايصالح المٛاطٔ تطب١ٝ في الإغٗاّ

 : ايتأًَٞ ٚايتؿهير ايٓؿػ١ٝ ٚالمؿاِٖٝ ايػُه١ ععِ إغتراتٝذ١ٝ بين ايعلاق١

 ٚايٓعط ٚتمشٝصٗا، ايؿهط٠ بإعاز٠ لهِ ٜػُح اْ٘ إش يًطلاب؛ ضطٚضٟ ايتأًَٞ ايتؿهير إٔ
 ٚنؿـ ايعٓاصط، ٖصٙ بين ايكا١ُ٥ ايعلاقات ٚنؿـ عٓاصطٖا ٚعطض َتعسز٠، دٛاْب َٔ إيٝٗا

 عٓاصط تطبط ايتي ايعلاقات خلاٍ َٔ ايٓتا٥ر إلى أزت ايتي الأغباب َٚعطؾ١ بٝٓٗا، ايؿذٛات
 عًِايت ع٢ً قازض ؾدص خًل ٢عً ٜػاعس ٖٚصا المططٚس١، يًُؿهلات سًٍٛ ٚضع ثِ ايؿهط٠،

ععِ  ٚإغتراتٝذ١ٝ( ٖٚصا ٜتػل 26،، 4.82،ٖٚازٟ ،ايؿتلاٟٚ) .اؿسٜج١ ايترب١ٝ ٖسف ٖٚٛ بٓؿػ٘

ععِ ايػُه١ تػاعس ع٢ً تٓعِٝ  إغتراتٝذ١ٝ( إٔ اغتدساّ 9.8، ،4.8) ضٝـ اللهشنطت  سٝحايػُه١ 

لمتٓٛع، ٚايتؿهير أؾهاض ايطلاب ٚوًًٕٛ الأغباب ٚايتأثيرات ٖٚصا ٜػُح لهِ باغتدساّ ايتؿهير المتؿعب ٚا

إٔ تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ وتاز  شيوايٓاقس َٔ سٝح تكسِٜ اؿذر ٚايبراٖين لأغباب المؿهلات ٚتأثيرٖا0 

ٜطاعٞ طبٝع١ المتعًِ ٚاغتعسازات٘ ايعك١ًٝ لما لها  ٝحإلى تطٜٛط اغتراتٝذٝات٘ َٚعاؾات٘ ايتسضٜػ١ٝ ع

( 9..4) صابطسضاغات َجٌ زضاغ١ نٌ َٔ ض ايبعٖٚصا َا اتؿكت َع٘  تعًِ المؿاَِٖٝٔ تأثير في ع١ًُٝ 

 (4.86عًٞ ) ٚزضاغ١( 1..4عبس ايٖٛاب ) ضاغ١ٚز

 ايٓؿؼ عًِ تسضٜؼ ططا٥ل تٓاٚيت ايتي ايسضاغات في ْسض٠ ٖٓاى لس شيو َٔ ايطغِ ٚع٢ً

 إغتراتٝذ١ٝ تعتبر أْٗا سٝح ايٓؿؼ عًِ تسضٜؼ في خاص بؿهٌ ايػُه١ ععِ ٚإغتراتٝذ١ٝ عاّ بؿهٌ

 في ايبشح خلاٍ َٔ المؿهلات سٌ في ٚايتسضز الأؾهاض ٚتطتٝب ايتؿهير تٓعِ ع٢ً ايطايب ستػاع سسٜج١

 0 ٚتأثيرٖا المؿهلات أغباب
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 فزضب انجحج:

 طايباتاسصا٥ٝاً بين َتٛغط زضدات طايبات المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ َٚتٛغط زضدات  اٍؾطم ز ٜٛدس -

 ايٓؿػ١ٝ يصالح المجُٛع١ ايتذطٜب0١ٝالمجُٛع١ ايطابط١ في ايتطبٝل ايبعسٟ لاختباض المؿاِٖٝ 
 طايباتالمجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ َٚتٛغط زضدات  ايباتؾطم زاٍ اسصا٥ٝاً بين َتٛغط زضدات ط ٜٛدس -

 ايطابط١ في ايتطبٝل ايبعسٟ لمكٝاؽ ايتؿهير ايتأًَٞ يصالح المجُٛع١ ايتذطٜب0١ٝ المجُٛع١

 انجحج ػُُخ

ايجاْٞ ايجاْٟٛ بمسضغ١ المٓٝا ايجا١ْٜٛ  اختٝاض ايع١ٓٝ الاغتطلاع١ٝ َٔ طايبات ايصـ تم

ايػٝهَٛتر١ٜ في ايكٝاؽ،  ايؿطٚطّ، ٚشيو يًتشكل َٔ 4.86/4.81اؾسٜس٠ يًبٓات، في ايعاّ ايسضاغٞ 

ؾكس تهْٛت َٔ ؾصًين أسسُٖا يمجٌ المجُٛع١  الأغاغ١ٝ( طايب١، أَا ع١ٓٝ ايبشح ،2ٚبًؼ عسزٖا )

( طايب١ أٜطاً ٚقس ؾطًت ايباسج١ 93المجُٛع١ ايطابط١ )( طايب١ ٚالآخط يمجٌ 24ايتذطٜب١ٝ ٚعسزٖا )

اختٝاض ايصـ ايجاْٞ ايجاْٟٛ بايصات لإٔ َكطض عًِ ايٓؿؼ ُٜسضؽ يطايبات ايصـ ايجاْٞ ؾصٌ زضاغٞ أٍٚ 

طايبات ايكػِ الأزبٞ ىترٕ بٝٓ٘ ٚبين ايؿًػؿ١ ؾُٔ ؽتاض ؾًػؿ١ ايؿصٌ ايسضاغٞ الأٍٚ إٔ سٝح  ؛ٚثإ

ايسضاغٞ ايجاْٞ ٚايعهؼ، نُا إٔ طايبات ايصـ الأٍٚ لا ٜسضغٔ عًِ ايٓؿؼ، أَا تأخص عًِ ْؿؼ ايؿصٌ 

ايصـ ايجايح ؾُٔ ايصعب تطبٝل ػطب١ ايبشح عًٝٗٔ ْعطاً لأْٗٔ في ايػ١ٓ ايٓٗا١ٝ٥ َٔ ايجا١ْٜٛ ايعا١َ 

 ْتا٥ر ايبشح0 ع٢ًبالإضاؾ١ لاضتؿاع ْػب ايػٝاب يسٜٗٔ مما قس ٜؤثط 

 انجحج: أدوادو يىاد

 ايتعًِٝ ٚايتعًِ: )ايبرْاَر المكترح: إعساز ايباسج١( َازتا -

المعطؾ١ٝ" َٔ نتاب عًِ ايٓؿؼ يطلاب  ايعًُٝات: تم صٝاغ١ نتاب ايطايب في ٚسس٠ "نتاب ايطايب -أٚلًا

تم ؼسٜس الأٖساف ايعا١َ  ٚقسععِ ايػُه١  إغتراتٝذ١ٝ ض٤ٛايجاْٟٛ ٚالمعاز صٝاغتٗا في  اْٞايصـ ايج

)ايتصنط  يبًّٛ اف ايػًٛن١ٝ ٚقس ضٚعٞ إٔ تؿٌُ جمٝع المػتٜٛات المعطؾ١ٝ ايػت١يًٛسس٠، نصيو الأٖس

 ٚايتشًٌٝ ٚايترنٝب ٚايتكِٜٛ(، ٝلٚايؿِٗ ٚايتطب

عُطض نتاب ايطايب ع٢ً فُٛع١ َٔ المحهُين َٔ أعطا٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ بكػُٞ المٓاٖر ٚططم  ٚقس

 ٚعًِ ايٓؿؼ ايتربٟٛ، لاغتطلاع ضأِٜٗ سٍٛ: يتسضٜؼ،ا
 تُا٤ الأٖساف ايػًٛن١ٝ بهٌ زضؽ يلأٖساف ايعا١َ يًٛسس٠ َٚس٣ صشتٗا ايًػ0١ٜٛإْ -
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 ؼكٝل المحت٣ٛ يلأٖساف ايػًٛن0١ٝ -

 ايلاظ١َ يًطلاب يتشكٝل الأٖساف ايػًٛن0١ٝ ٚالأزٚاتَٓاغب١ المٛاز  -

 َٓاغب١ أْؿط١ ايتعًِٝ ٚايتعًِ ٚأغايٝب ايتكِٜٛ يتشكٝل الأٖساف ايػًٛن0١ٝ -

بعض الأْؿط١  إضاؾ١ا٤ ايتعسٜلات ايتي أؾاض إيٝٗا ايػاز٠ المحهُٕٛ، ٚايتي تمجًت في ٚقس تم إدط

بعض أغايٝب ايتكِٜٛ ٚتعسٌٜ بعطٗا0 يٝصبح  إضاؾ١يو صععِ ايػُه١ ٚن ٚإغتراتٝذ١ٝايتي تتٓاغِ 

 نتاب ايطايب في صٛضت٘ ايٓٗا0١ٝ٥

 :المعًِ زيٌٝ -ثاْٝاً

 ايااتعًِ ْعطٜااات َٛضااٛع يتااسضٜؼ ايصااشٝش١ طٜكاا١بايط المعًااِ تبصااير إلى المعًااِ زيٝااٌ ٜٗااسف

ٌ  صاٝاغ١  تم ٚقاس  ايػاُه١،  ععِ لإغتراتٝذ١ٝ ٚؾكاً الأزب١ٝ ايؿعب ايجاْٟٛ، ايجاْٞ ايصـ يطايبات  زيٝا

ٌ  يتشكٝال  ٚشياو  غطا٠ٛ،  خطا٠ٛ  ايطايب نتاب َع َتُؿٝاً يٝهٕٛ المعًِ ِ  زٚض باين  ايتهاَا ِ  ٚزٚض المعًا 0 الماتعً

ٔ  كتصاط٠  ْباص٠  عًا٢  المعًِ زيٌٝ ٜٚتطُٔ ِ  إغاتراتٝذ١ٝ  عا ِ  عاَا١  ٚتٛدٗاات  ايػاُه١،  ععا  يتٓؿٝاص  يًُعًا

 ،"المعطؾٝاا١ ايعًُٝااات"  ٚسااس٠ يتااسضٜؼ ايعَٓٝاا١ ٚاـطاا١ أْؿااط١، َاأ بٗااا ٜااطتبط َٚااا المٛضااٛعات زضاغاا١

ِ  َٚصاازض  ايبرْااَر،  في المتط١ُٓ ٚالمٗاضات ايبرْاَر، ٚأٖساف ايػًٛن١ٝ ٚالأٖساف  ٚطاطم  ٚاياتعًِ،  ايتعًاٝ

ِ  ٛاعٚأْاا ايتاسضٜؼ  ٌ  اـاصاا١ ايػاير  ٚخطاا١ المػااتدس١َ، ايتكاٜٛ ٌ  عااطض تم ٚقااس0 زضؽ بها  عًاا٢ المعًااِ زيٝا

ٞ  ايتسضٜؼ ١٦ٖٝ أعطا٤ َٔ المحهُين َٔ فُٛع١ ِ  ايتاسضٜؼ،  ٚطاطم  المٓااٖر  بكػاُ  ايترباٟٛ،  ايآؿؼ  ٚعًا

 :سٍٛ ضأِٜٗ لاغتطلاع

 ايعًُٝا١  ٚايسق0١ ايتسضٜؼ في لاغتدساَ٘ ايسيٌٝ َٚٓاغب0١ زضؽ يهٌ ايػًٛن١ٝ الأٖساف َٓاغب١

ٕ  أٚصا٢  ٚقاس 0 المعًِ ٚزيٌٝ ايطايب نتاب بين الاتػام َٚس0٣ المعًِ زيٌٝ لمحت٣ٛ ٚايًػ١ٜٛ ٌ  المحهُاٛ  بتعاسٜ

 قٝااؽ  َٔ ايتُهٔ ٜتِ ست٢ ايتكٛيم١ٝ الأغ١ً٦ بعض تعسٌٜ نصيو ايتسضٜػ١ٝ، ٚالأغايٝب الإدطا٤ات بعض

 أصابح  ٚبصيو المحهُٕٛ، ايػاز٠ بٗا أٚص٢ ايت٢ بايتعسٜلات الأخص تم ٚقس0 ؼكٝكٗا المطاز الأٖساف جمٝع

 0يًتطبٝل َٚٓاغباً يلاغتدساّ صاؿاً ايٓٗا١ٝ٥ صٛضت٘ ؾ٢ ايسيٌٝ



 

مجلة البحث في التربية وعلم 
 النفس

 جامعة المنيا –كلية التربية 
 

 

 
 صدرها كلية التربية جامعة المنيات

E-mail: gamel_abdo59@yahoo.com                                           01002702115 

228 

 ايكٝاؽ: أزاتا -

 ايٓؿػ١ٝ:  المؿاِٖٝاختباض  -أٚلًا

 عًٞ زضاغ١في شيو المجاٍ َجٌ  أعست اختباضات َٚكاٜٝؼالاطلاع ع٢ً ايسضاغات ٚايبشٛخ ايتي  تم -

( .4.8قُس) ٚزضاغ١( 1..4) إسماعٌٝ ٚزضاغ١( 9..4صابط) ٚزضاغ١(  8331ز )حما ٚزضاغ١( 8331)

( ،4.8( ٚزضاغ١ أبٛ ايٝعٜس)4.82(، ٚزضاغ١ ايعُٛضٟ )4.84أحمس ) ٚزضاغ١( 4.88عبس ايٖٛاب ) ٚزضاغ١

 ( 4.86ٚزضاغ١ أحمس )
هٌ زضؽ، في ض٤ٛ عسز اؿصص ي "ايعًُٝات المعطؾ١ٝ" تم ايٛقٛف إلى ايٛظٕ ايٓػبي يسضٚؽ ٚسس٠  -

َٔ خلاٍ ؼًٌٝ قت٣ٛ ايٛسس٠، يًٛصٍٛ إلى الأٖساف ايػًٛن١ٝ ايتي ٚالمؿاِٖٝ ايٓؿػ١ٝ المتط١ُٓ بٗا 

غٝتِ قٝاغٗا نٓٛاتر َػتٗسف ؼكٝكٗا َٔ خلاٍ زضاغ١ ايٛسس٠ ٚايتي تمجًت في المػتٜٛات ايػت١ يبًّٛ 

 تشكٝكٗا0ٚتم ؼسٜس الأ١ُٖٝ ايٓػب١ٝ يهٌ ٖسف سػب الأٖساف ايتي تػع٢ ايٛسس٠ ي
ض٤ٛ ايٛقٛف إلى طٍٛ الاختباض ٚالمػتٜٛات تم إعساز دسٍٚ َٛاصؿات اختباض المؿاِٖٝ ايٓؿػ١ٝ في  -

 (8( غؤاٍ نُا ٖٛ َٛضح في دسٍٚ )41يٝتهٕٛ َٔ) بًّٛيالمعطؾ١ٝ ايػت١ 

(يىاصفبد اختجبر اكتسبة انًفبهُى ثىحذح" انذوافغ 1جذول )

 والاَفؼبلاد فٍ حُبتُب انُىيُخ"

انًىض

 وع

 
ذد ػ

الأسئ

 نخ

انىسٌ 

انُسج

ٌ 

نلأسئه

 ح

انتذكز

13: 
 انفهى

02: 

انتغجُ

 ق

04: 

 انتحهُم 

11: 
 انتزكُت

8: 
انتمىَ

 :18و

الاسػاؽ

41٪ 

41×.08،×

.041=808 

 )غؤاٍ(

41×.04.×

.041=802 

 )غؤاٍ(

41×.046×

.041 =803 

 )غؤايين(

41×.089×

.041=.031 

 )غؤاٍ(

41×.0.1×

.041=.0.1 

 )غؤاٍ(

41×.081×

.041=80، 

 )غؤاٍ(

1 46٪ 

  الاْتباٙ

48٪ 

41×.08،×

.048=.01، 

 )غؤاٍ(

41×.04.×

.048=808 

 )غؤاٍ(

41×.046×

.048=80، 

 )غؤايين(

41×.089×.048

=.019 

 )غؤاٍ(

41×.0.1×

.048=.02، 

- 

41×.081×

.048=80.4 

 )غؤاٍ(

6 44٪ 
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انًىض

 وع

 
ذد ػ

الأسئ

 نخ

انىسٌ 

انُسج

ٌ 

نلأسئه

 ح

انتذكز

13: 
 انفهى

02: 

انتغجُ

 ق

04: 

 انتحهُم 

11: 
 انتزكُت

8: 
انتمىَ

 :18و

 ٪48ىالازضا

41×.08،×

.048=.01، 

 )غؤاٍ(

41×.04.×

.048=808 

 )غؤاٍ(

41×.046×

.048=80، 

 )غؤايين(

41×.089×.048

=.019 

 )غؤاٍ(

41×.0.1×

.048=.02، 

- 

41×.081×

.048=80.4 

 )غؤاٍ(

6 44٪ 

.9ايصانط٠

٪ 

41×.08،×

.09.=804 

 )غؤاٍ(

41×.04.×

.09.=806 

 )غؤايين(

41×.046×

.09.=408 

 )غؤايين(

41×.089×.09.

=80.، 

 )غؤاٍ(

41×.0.1×.09.

=.06، 

 )غؤاٍ(

41×.081×

.09.=802 

 )غؤاٍ(

1 9.٪ 

 ٪..8 41 2 4 2 1 ، 2 المجُٛع

إٔ ُٜصاؽ ايػؤاٍ بؿهٌ َطاعا٠  َعصٛض٠ أغ١ً٦ الاختٝاض َٔ َتعسز  فيتم صٝاغ١ َؿطزات الاختباض  ٚقس -

ٚاضح ٚزقٝل َٔ ايٓاس١ٝ ايع١ًُٝ ٚايًػ0١ٜٛ ٚألا ٜتهٕٛ ايػؤاٍ َٔ ؾكطتين ػٓباً يٛدٛز أنجط َٔ إداب١ 

عًُٝٝاٌ ٚاسسا0ً ٚإٔ يمجٌ ايػؤاٍ َؿه١ً ٚاضش١ ايؿِٗ يًػؤاٍ ايٛاسس0 ٚإٔ ٜكٝؼ ايػؤاٍ ٖسؾاً ت

ٚايتؿػير0 ٚألا ٜكٌ عسز ايبسا٥ٌ عٔ أضبع١، ػٓباً يتأثير ايتدُين0 ٚإٔ ٜٛدس بسٌٜ ٚاسس صشٝح 

ٚايباقٞ خطأ0 ٚؼاؾٞ ايعباضات المٛس١ٝ بالإداب0١ ٚأعتُس ايتكسٜط ايهُٞ لمؿطزات المكٝاؽ ع٢ً إٔ 

 0أٚ المترٚن١ طألإدابا١ ايصشٝش١ ٚصؿطاً يلإداب١ اـُٜعط٢ ايطايب زضدا١ ٚاساس٠ ي

تم عطض الاختباض ع٢ً فُٛع١ َٔ المحهُين َٔ أعطا٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ بكػُٞ المٓاٖر ٚططم  -

الى بعض ايتعسٜلات ٚتػٝير بعض ايعباضات ٚايبسا٥ٌ  الإؾاض٠، ٚقس تم ٚعًِ ايٓؿؼ ايتربٟٛ ايتسضٜؼ

اضت ْتا٥ذ٘ إلى إْتُا٤ نٌ غؤاٍ يًٗسف ايصٟ ٜكٝػ٘ ٚصش١ ايتي تم أخصٖا في الاعتباض0 نصيو أؾ

الأغ١ً٦ َٔ ايٓاس١ٝ ايع١ًُٝ ٚايًػ١ٜٛ ٚٚضٛح ايتعًُٝات، نُا أؾاض ايػاز٠ المحهُٕٛ إلى إٔ المكٝاؽ 

ٚبصيو قس تم ايتشكل َٔ صسم المحت٣ٛ لاختباض المؿاِٖٝ ايٓؿػ١ٝ في ض٤ٛ آضا٤ ٜكٝؼ َا أُعس يكٝاغ٘ 

 ت الاختباض0المحُين ٚدسٍٚ َٛاصؿا

ٟ َٔ المجتُع الأصٌ، أ ٖٚٞ ع١ٓٝ تمجٌ( طايب١، ،2طُبل المكٝاؽ ع٢ً ع١ٓٝ اغتطلاع١ٝ قٛاَٗا )-

ٚتم سػاب َعاٌَ ثبات نٝٛزض ، بعٝساً عٔ ايع١ٓٝ الأغاغ١ٝ طايبات ايصـ ايجاْٞ ايجاْٟٛ
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َٔ خلاٍ سػاب  (، نصيو تم ايتأنس َٔ الاتػام ايساخًٞ يلاختباض0146.ٚضٜتؿاضزغٕٛ يلاختباض ؾبًؼ )

َػتٜٛات الاختباض ٚايسضد١ ايه١ًٝ بعس سصف زضد١ المػت٣ٛ ٚشيو نُا في دسٍٚ َعاَلات الاضتباط بين 

 (ايتايٞ:4)
 (0جذول)

يؼبيلاد الارتجبط ثٍُ انًستىَبد انًؼزفُخ وانذرجخ 

 انكهُخ لاختجبر انًفبهُى انُفسُخ

انجُبَبد/انًست

 وي
انتذك

 ر
انفه

 و
انتغجُ

 ق
انتحهُ

 ل
انتزكُ

 ة
انتمىَ

 و

 0244. 0،69. 09،6. 0،13. 0،24. 0631. َعاٌَ بيرغٕٛ

 0.8. 0.8. ،.0. 0.8. 0.8. ..0. َػت٣ٛ ايسلاي١

( ٚجمٝعٗاا زايا١   0631. -09،6.( ٜتطح إٔ َعاَلات الاضتباط قس تطاٚست باين ) 4َٚٔ دسٍٚ )

ايتشًٝااٌ لا ٜكاااؽ إلا  ٜٚطدااع شيااو إلى إٔ َػاات٣ٛ  ( ،.0.( َااا عااسا َػاات٣ٛ ايتشًٝااٌ زاٍ عٓااس )  0.8.عٓااس )

 بػؤايين ؾكط َٔ جم١ً أغ١ً٦ الاختباض مما أز٣ إلى انؿاض َعاٌَ بيرغ0ٕٛ

 ايت٢ ٚالمؿطزات ، دساً ايصعب١ المؿطزات سصف بٗسف الاختباض لمؿطزات ايصعٛب١ َعاَلات سػاب تم-

 لمؿاِٖٝا اختباض طبٝع١ َع ٜتؿل بما َع١ٓٝ، لمؿطزات ايصٝاغ١ ٚإعاز٠ ايعاي١ٝ، بايػٗٛي١ تتػِ

 ١صعٛب َعاَلات ٢ٖٚ( 012. – 094.) بين َا تتراٚح أْٗا ٚدس المطدع َعٝاض٣ اختباضاً باعتباضٙ ايٓؿػ١ٝ

ْعطاً لإٔ الاختباض ٜٗسف إلى المكاض١ْ بين طلاب ايع١ٓٝ ؾ٢ ٚ المطدع، َعٝاض١ٜ الاختباضات ؾ٢ َكبٛي١

لاختباض ع٢ً ايتُٝٝع بين ايطلاب؛ يصا َػت٣ٛ انتػاب المؿاِٖٝ، ؾإْ٘ لابس َٔ ايتأنس َٔ قسض٠ َؿطزات ا

(، ٢ٖٚ قِٝ َكبٛي١ لمعاَلات ايتُٝٝع 016. – 042.تم سػاب َعاَلات تمٝٝع المؿطزات ٚتطاٚست بين )

 ٚتسٍ ع٢ً قسض٠ نٌ َؿطز٠ َٔ َؿطزات الاختباض ع٢ً ايتُٝٝع0 

اض٠ عأ ْصاـ غااع١    تم سػاب ايعَٔ ايالاظّ يلإدابا١ عًا٢ أغا١ً٦ الاختبااض ٚاتطاح أْا٘ عبا        : الاختباض ظَٔ

 0( زقٝك١، ٚقس أضٝـ شيو إلى تعًُٝات المكٝاؽ.9)

ختباض، أصبح  صااؿاً يًتطبٝال   لاؾط ايؿطٚط ايػٝهَٛتر١ٜ يابعس ايتأنس َٔ تٛ: يلاختباض ايٓٗا١ٝ٥ ايصٛض٠

ٕ  ٖٚٛ ع٢ً ع١ٓٝ ايبشح الأغاغ١ٝ ٔ  ٜتهاٛ ٍ  الاختبااض  تعًُٝاات  َا  أغا١ً٦  ًٜٝٗاا  ،الإدابا١  نٝؿٝا١  ٜٛضاح  َٚجاا

 0ايطايب ؾٝٗا هٝب ايتي المٓؿص١ً الإداب١ ٚضق١ ثِ غؤالًا،( 41) َٔ تتهٕٛ ايتي اضالاختب
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 :ايتأًَٞ ايتؿهير َكٝاؽ -ثاْٝاً

ًَٞ ايتؿهير َٗاضات قٝاؽ إلى المكٝاؽ ٖسف: المكٝاؽ ٖسف ١ٓٝ) ايجاْٟٛ ايجاْٞ ايصـ طايبات يس٣ ايتأ  ،(ايبشح ع

١ تعطف ثِ َٚٔ  0يسِٜٗ ايتأًَٞ ايتؿهير َٗاضات ت١ُٝٓ في ُه١ايػ ععِ إغتراتٝذ١ٝ اغتدساّ ؾعايٝ

 ايٓؿػ١ٝ ٚايهتابات ايػابك١ ٚايسضاغات ايبشٛخ ع٢ً الإطلاع تم قس: المكٝاؽ َػتٜٛات ؼسٜس

 ايؿهع١  (Kember et al, 2000) زضاغ١ َجٌ، بايسضاغ١ ايتأًَٞ ايتؿهير تٓاٚيت ايتي ٚايترب١ٜٛ

(4..1 ) (Finlay, 2008) ًِٝ(4.88)اؿاضثٞ(، 4.88)ػٞايهبٝ(، 3..4)ايػٚ، ( Josten, 
ٖٚازٟ  ايؿتلاٟٚ(، 4.82) المطؾس( 4.84(، ْٛهٞ )4.84ٚبؿاض٠) ايعػاغ١ً(، 4.84) ايعضع١، (2011

 ,Wielgus) ،(،4.8(، ايعٜات )،4.8(، عُاض )،4.8(، عسْإ )،4.8(، ايعغبي )4.82(، غطٜب )4.82)
اٚ ،(2015 )4.86)َبٛغعٝسالهساٜب١  ٖٞ(ٚ 4.86(، عًٞ  ٚٞ ٗاضات يًتؿهير ايتأًَ  َا ًٜٞ: ايتي أجمعت ع٢ً أضبعَ 

 أز٢ْ َػتٜٛات ايتؿهير، ٜٚكّٛ ب٘ ايطايب بؿهٌ آلى بابػط قسض َٔ ايتؿهير  ٜعس: الاعتٝازٟ الأزا٤

 0ٚخاص١ في المٛاقـ المأيٛؾ١
 ك١ لها0ع٢ً إزضاى ايعلاقات ٚايتُجٌٝ ايعكًٞ يًُعًَٛات زٕٚ إدطا٤ َعاؾات عُٝ ايكسض٠: الاغتٝعاب 
 ٌَايكسض٠ ع٢ً ْكس المػًُات سٍٛ قت٣ٛ أٚ َؿه١ً َا ٚايتؿهير ؾٝٗا، ٚايتعُل في المؿاِٖٝ ايتأ :

   ٚزلالاتٗا ٚإثاض٠ الأغ١ً٦ سٛلها0
 ٌَٖٚصا يًُػًُات، ْكس١ٜ َطادع١ ٜتطًب ٖٚصا المػ١ًُ، تأٌَ أٚ اختباض ٜؿٌُ: ايٓاقس ايتأ 

 .ٚأزا٥٘ ٚؾعٛضٙ، ،إزضان٘ بأغباب ٚعٞ ع٢ً لمتعًِا ٜٚصبح ايتأٌَ، َٔ أعُل َػت٣ٛ يمجٌ المػت٣ٛ

ٕ  نُٝابر  َكٝااؽ  تطٜٛط ٚتعطٜاب  تم ٚقس ِ   ( Kember,et al.,2000) ٚآخاطٚ  ايب٦ٝا١  ياٝلا٥

ٕ سٝاح   المصاط١ٜ  ٘  في المكٝااؽ  تهاٛ ٔ  الأدٓبٝاا١ الأصا١ًٝ  صاٛضت  َػااتٜٛات أضبعا١  عًا٢  َٛظعا١ ( َؿاطز٠  86) َا

ٌ  ؾطع١ٝ اَات ايباسجا١ بصاٝاغ١ المؿاطزات َاع المحاؾعا١ عًا٢        ٚقاس ق سس٠، عًا٢  بعاس  بٛاقع أضبع َؿطزات يها

ٞ  الاغاتذابات  صاٝاغ١  تمقاس  ٚ المع٢ٓ ٚزلايت٘ ٞ  يٝهاطت  بآُط  ؿاطزات الم عًا  عًا٢  َٛاؾال  غاير ( 8: )اـُاغا

 يًعباضات ايتصشٝح أغًٛب ٚعهؼ بؿس٠، َٛاؾل( ،) َٛاؾل،( 2) َتأنس، غير( 9) َٛاؾل، غير( 4) ،الإطلام

 0ٖٚهصا َٛاؾل غير با يلاغتذاب١( زضدات 2)ٚ الإطلام ع٢ً َٛاؾل غير با ب١يلاغتذا( زضدات ،) أٟ ايػايب١

  المكٝاؽ صسم َٔ ايتأنستم  ٔ ٍ  َا ٘  خالا ٔ  فُٛعا١  عًا٢  عطضا ٞ  في المحهُاين  ايػااز٠  َا  المٓااٖر  قػاُ
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يًتأناس َأ    ٚايتعًِٝ، ايترب١ٝ فاٍ في ٚالمعًُين اـبرا٤ ٚبعض ايتربٟٛ، ايٓؿؼ ٚعًِ ايتسضٜؼ ٚططم

ت َٔ ايٓاس١ٝ ايع١ًُٝ ٚايًػ١ٜٛ، َٚٓاغبتٗا يطالاب المطسًا١ ايجاْٜٛا١؛ سٝاح اٚصا٢ بعاض       صش١ المؿطزا

ؾكااط٠ يهااٌ بعااس ٚبااصيو أقااطٚا بصاالاس١ٝ المكٝاااؽ  ٚإضاااؾ١بعااض ايتعااسٜلات ايًػٜٛاا١ بااإدطا٤ المحهُااين 

ٌ  ٚباصيو  0الأغاغا١ٝ  ايبشاح  عٝٓا١  عًا٢  يًتطبٝال  ٜصًح ٚأْ٘ ،يكٝاؽ َا أُعس يكٝاغ٘  ؾكاطات  عاسز  ٚصا

 :ايتايٞ( 9) ضقِ المٛاصؿات دسٍٚ غٝٛضش٘ َا ٖٚصا( ؾكط٠ .4) إلى المكٝاؽ

 ( يىاصفبد يمُبس انتفكُز انتأيه1ٍجذول )
 انفمزاد أرلبو انجؼذ

 ػذد

 انؼجبراد
 انُسجخ

 انًئىَخ

 %،4 ، 81 ،89 ،3 ،، ،8 المأيٛف أٚ الاعتٝازٟ الأزا٤

 %،4 ، 81 ،82 ،.8 ،6 ،4 الاغتٝعاب

 %،4 ، 83 ،،8 ،88 ،1 ،9 ايتأٌَ

 %،4 ، .4 ،86 ،84 ،1 ،2 ايٓاقس ايتأٌَ

 %..8 .4 .4 المجُٛع

  بين زضد١ نٌ َؿطز٠ ٚايسضد١ ايه١ًٝ  ضتباطالا َعاَلات سػاب خلاٍ َٔ ايساخًٞ لاتػاما سػابتم

ثِ تم سػاب َعاٌَ الاضتبااط باين زضدا١ ناٌ بعاس       ،يًبعس ايصٟ تٓتُٞ إيٝ٘ ) بعس سصف زضد١ المؿطز٠( 

 :ايتايٞ( 2)اؾسٍٚ شيو ٜٚٛضح كٝاؽ ٚايسضد١ ايه١ًٝ يًُكٝاؽ )بعس سصف زضد١ ايبعس( َٔ أبعاز الم
 انؼُُخ عبنجبد درجبد ثٍُ الارتجبط يؼبيلاد لُى( 2)  جذول

 فٍ الاستغلاػُخ
 ودرجبتهى حذِ ػهً انتأيهٍ انتفكُز يمُبس اثؼبد يٍ ثؼذ كم

 (23=  ٌ) ككم انًمُبس فٍ

 رلى

 انفمزح

 رتجبطا

 انًفزدح

 جؼذثبن

 الارتجبط

 ثبنذرجخ

 انكهُخ

 رلى

 انفمزح

 رتجبطا

انًفزدح 

 ثبنجؼذ

 الارتجبط

 ثبنذرجخ

 انكهُخ

8 .01، .011 9 .063 .0،3 

، .014 .018 1 .016 .069 

3 .011 .014 88 .0،3 .066 

89 .016 .061 8، .014 .064 

81 .069 .061 83 .062 .0،، 

 018. ايتأٌَ 013. ايعٌُ الاعتٝازٟ
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 رلى

 انفمزح

 رتجبطا

 انًفزدح

 جؼذثبن

 الارتجبط

 ثبنذرجخ

 انكهُخ

 رلى

 انفمزح

 رتجبطا

انًفزدح 

 ثبنجؼذ

 الارتجبط

 ثبنذرجخ

 انكهُخ

4 .012 .063 2 .0،، .01. 

6 .011 .018 1 ،3 .0،1 

8. .014 .019 84 .066 .064 

82 .069 .01، 86 .018 .061 

81 .018 .016 4. .062 .021 

 019. ايتأٌَ ايٓاقس 032. ايؿِٗ

ِ  إٔ( 2)دسٍٚ َٔ ٜتطح ٌ  بالمكٝااؽ  ؿاطزات الم اضتبااط  َعااَلات  قاٝ  عٓاس  إسصاا١ٝ٥  زلايا١  شات نها

ٌ  ؾهإ ايٓاقس ايتأٌَ بعس في( .4) ضقِ  ؿطز٠الم عسا َا ،(0.8.)َػت٣ٛ ٌ  بالمكٝااؽ  اضتباطٗاا  َعاَا  زاٍ نها

 ( 016. -،،0.ٚايبعاس اياصٟ تكٝػا٘ باين )      ؿاطزات الم بين الاضتباط َعاَلات ٚتطاٚست( ،.0.) َػت٣ٛ عٓس

 0٘اغتدساَ إلى ٜٚط٦ُٔ لمؿطزات٘، ايساخًٞ الاتػام َٔ َكبٛي١ زضد١ ع٢ً المكٝاؽ إٔ إلى ٜؿير ٖٚصا

  ايتؿهير َكٝاؽ ثبات ؿػاب  ٞ ّ  تم ايتاأًَ ٌ  داا٤  سٝاح  ْباار، ٚيهط أيؿاا  َعازيا١  اغاتدسا  ثباات  َعاَا

ٔ  َكبٛيا١  زضدا١  عًا٢  المكٝااؽ  إٔ ع٢ً ٜسٍ ٖٚصا ،(061.) المكٝاؽ  عًٝٗاا  ُٜٚعتُاس  بٗاا  ُٜعتاس  ايجباات  َا

 :ايتايٞ اؾسٍٚ ٜٛضش٘ َا ٖٚصا

 انتفكُز يمُبس ثخجبد انًتؼهمخ الإحصبئُخ انجُبَبد( 3) جذول

 انتأيهٍ

 و
 يمُبس أثؼبد

 انتأيهٍ انتفكُز
 انفب يؼبيلاد انؼجبراد ػذد

 066. ، الاعتٝازٟ ايعٌُ 8

 068. ، ايؿِٗ 4

 ،،0. ، ايتأٌَ 9

 0،4. ، ايٓاقس ايتأٌَ 2

 061. .4 ايهًٞ المكٝاؽ       

ٔ ا ؼسٜاس  بعاس  يًُكٝااؽ  ايٓٗا٥ٝا١  ايصاٛض٠  إعساز تم: يًُكٝاؽ ايٓٗا١ٝ٥ ايصٛض٠ ٘  ٚاتطاح  المٓاغاب  ياعَ  أْا

ٍ  المكٝاؽ تعًُٝات َٔ ٜتهٕٛ المكٝاؽ ٚأصبح زقٝك١،( ،4) عٔ عباض٠  عبااضات  عًا٢  الإدابا١  يهٝؿٝا١  َٚجاا

 0يًتصشٝح َٚؿتاح ايطايب ؾٝ٘ هٝب يلإداب١ ٚنمٛشز المكٝاؽ
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 لأزٚات ايػاٝهَٛتر١ٜ  ايؿاطٚط  َٔ ٚايتشكل الاغتطلاع١ٝ ايتذطب١ إدطا٤ بعس: الأغاغ١ٝ ايتذطب١ إدطا٤ات

 :ايتاي١ٝ يًدطٛات ٚؾكاً ايتطبٝل غاض كس؛ ؾ الأغاغ١ٝ ايبشح ػطب١ في يًتطبٝل صاؿ١ ٚأصبشت ايبشح

ُٛعتين إساساُٖا  المجايتصُِٝ ايتذطٜب٢ ايص٣ تم إتباع٘ ؾ٢ ٖصا ايبشح : يًبشح ايتذطٜبي ايتصُِٝ -أ

 ضابط١ ٚالأخط٣ ػطٜب0١ٝ

ِ  أٚلًا  ايٓؿؼ عًِ َؿاِٖٝ تباضاخ تطبٝل تم: ايبشح لأزاتا ايكبًٞ ايتطبٝل -ب ٙ  ثا  اياتؿهير  َكٝااؽ  تالا

ٚشيو يًتأنس َأ تهااؾؤ المجُاٛعتين ٚايٛقاٛف إلى َػات٣ٛ       ،يًُذُٛعتين ) ايطابط١ ٚايتذطٜب١ٝ( ايتأًَٞ

 (1( ٚضقِ )6ايطلاب قبٌ ع١ًُٝ ايتسضٜؼ، ٖٚٛ َٛضح باؾسٍٚ ضقِ )

( دلانخ انفزق ثٍُ يتىسغٍ انًجًىػخ انضبثغخ 4جذول )

 جًىػخ انتجزَجُخوانً

 يفبهُى ػهى انُفسنًمُبس فٍ انمُبس انمجهٍ 

 انًتىسظ انؼذد انًجًىػخ
الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ
 انذلانخ لًُخ د

 4034 2021، 93 ايطابط١
.084 

.03. 

 .909 2026، 24 ايتذطٜب١ٝ غير زاٍ

دلانخ انفزق ثٍُ يتىسغٍ انًجًىػخ انضبثغخ  (7جذول )

 وانًجًىػخ انتجزَجُخ

 مُبس انمجهٍ نًمُبس انتفكُز انتأيهٍفٍ ان

 انًتىسظ انؼذد انًجًىػخ
الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ
 انذلانخ لًُخ د

 90،1 63016 93 ايطابط١
8081 

.042 

 9088 630،2 24 ايتذطٜب١ٝ غير زاٍ

( تهاااؾؤ المجُااٛعتين ايطااابط١ ٚايتذطٜبٝاا١، سٝااح لا ٜٛدااس ؾااطم بااين 1( ٚ)6ٜتطاح َاأ دااسٍٚ ) 

 بايكٝاؽ ايكب0ًٞ ايتأًَٞ ايتؿهير َٚكٝاؽ ايٓؿؼ عًِ َؿاِٖٝ اختباضفي نٌ َٔ  َتٛغطٞ المجُٛعتين

 ـ تم ايبساٜاا١ ؾاا٢: ايػاُه١  ععااِ إغااتراتٝذ١ٝ ضا٤ٛ  في المطااٛض٠ ايٛسااس٠ تاسضٜؼ  -ز  ايااتي المعًُاا١ تعطٜا

ِ  ٚأٖاساؾٗا،  بايتذطبا١  بايتسضٜؼ غتكّٛ ٔ  َكسَا١  ثا ِ  إغاتراتٝذ١ٝ  عا ِ  ايػاُه١،  ععا ٌ  باسأ  ثا  بايؿعا

ٌ  اـاصا١  اـطاٛات  إتباع إلى ايطايبات تٛدٝ٘ َع الإغتراتٝذ١ٝ ض٤ٛ في المطٛض٠ ايٛسس٠ تسضٜؼ  بها

ّ  زضٚؽ ٖٓااى  إٕ َطاعا٠ َع بالإغتراتٝذ١ٝ ايسضٚؽ صٝاغ١ تمت سٝح الأْؿط١، ٚمماضغ١ زضؽ  تكاس
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 ٚتهٜٛٔ ٚتبػٝطٗا المؿاِٖٝ لمعاؾ١ الإغتراتٝذ١ٝ اغتدساّ تم ٚيصيو ايٓؿػ١ٝ المؿاِٖٝ َٔ فُٛع١

ٌ  ٚتصنطٖا، ؾُٗٗا ػيرٝيت َترابط١ علاقات  يًاسضٚؽ  بايٓػاب١  أَاا  ،ٚالإزضاى ،الإسػااؽ  َٛضاٛع  َجا

ٔ  شيو َعاؾ١ ؾتِ َؿهلات تططح ايتي ٍ  َا ٌ  ٚايٓتٝذا١  الأثاط  يتٛضاٝح  الإغاتراتٝذ١ٝ  خالا  َٛضاٛع  َجا

 الإضؾااازات ٚتكااسِٜ ايااتعًِ عًُٝاا١ ؾاا٢ ايطايبااات تكااسّ َتابعاا١ ٚتماات ٚايٓػااٝإ، الاْتباااٙ تؿااتت

 ظَٓٝاا١ يؿاتر٠  ايتاسضٜؼ  عًُٝا١  اغااتُطت ٚقاس  ياسِٜٗ،  غُاٛض  أ٣ ٚتٛضااٝح ايًاعّٚ،  عٓاس  ٚايتٛدٝٗاات 

 0أغبٛعٝاً سصتين بٛاقع أغابٝع( ،) َكساضٖا

 ععااِ إغااتراتٝذ١ٝ باغااتدساّ ايٛسااس٠ تااسضٜؼ َاأ الاْتٗااا٤ بعااس: ايبشااح لأزاتااا ايبعااسٟ ايتطبٝاال -ز

 ايبشااح، فُااٛعتي عًاا٢ أًَٞايتاا ايااتؿهير َٚكٝاااؽ ايٓؿػاا١ٝ المؿاااِٖٝ اختباااض تطبٝاال تم ايػااُه١

 ايٓتااا٥ر إلى يًٛصااٍٛ المٓاغااب١ الإسصااا١ٝ٥ ايتشًااٝلات إدااطا٤ ثااِ َٚاأ ايٓتااا٥ر ٚضصااس ٚتصااشٝشُٗا

 0المكترس١ ٚايبشٛخ بايتٛصٝات ٚاـطٚز ٚؼًًٝٗا

 :ٚتؿػيرٖا ايبشح ْتا٥ر

 عًِ تسضٜؼ في ايػُه١ ععِ إغتراتٝذ١ٝ اغتدساّ ؾعاي١ٝ" ع٢ً ايتعطف اؿايٞ ايبشح اغتٗسف

 " بالمٓٝا ايجا١ْٜٛ المطس١ً طايبات َٔ ع١ٓٝ يس٣ ايتأًَٞ ٚايتؿهير ايٓؿػ١ٝ المؿاِٖٝ يت١ُٝٓ ايٓؿؼ

ٔ  ٚيًتشكال : ٚتؿػايرٖا  ٚؼًًٝاٗا  الأٍٚ ايؿطض ْتا٥ر عطض -1 ٟ  الأٍٚ ايؿاطض  صاش١  َا  عًا٢  ٜآص  ٚاياص

ت طايباات  ؾطم زاٍ اسصا٥ٝاً بين َتٛغط زضدات طايبات المجُٛعا١ ايتذطٜبٝا١ َٚتٛغاط زضداا     ٜٛدس: أْ٘

 تم0 ٚقاس  يتذطٜبٝا١ المجُٛع١ ايطابط١ في ايتطبٝل ايبعسٟ لاختباض المؿاِٖٝ ايٓؿػ١ٝ يصاالح المجُٛعا١ ا  

تا٥ر ٚناْت ،ايبشح فُٛعتي َتٛغطٞ بين ايؿطٚم يسلاي١" ت" اختباض اغتدساّ  (10)دسٍٚ في َٛضش١ ٖٞ نُا ايٓ

 انتجزَجُخ انًجًىػتٍُ درجبد يتىسغٍ ثٍُ انفزوق(8) جذول

 = ٌ) انُفس ػهى يفبهُى لاختجبر انجؼذي انتغجُك فٍ ضبثغخوان

20-19) 

 يستىَبد

 الاختجبر
 انذرجخ

 انكهُخ

 لًُخ انضبثغخ انتجزَجُخ

 "د"
 انذلانخ

 ع و ع و

 ..0. 81068 0،3. 8021 0،8. 9063 2 ايتصنط -8

 ..0. 49093 ،،0. 40،4 064. 063، ، ايؿِٗ -4

 ..0. .4908 061. 4011 ،06. 6099 1 ايتطبٝل -9
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 يستىَبد

 الاختجبر
 انذرجخ

 انكهُخ

 لًُخ انضبثغخ انتجزَجُخ

 "د"
 انذلانخ

 ع و ع و

 ..0. 4،046 021. 099. 093. 4018 2 ايتشًٌٝ -2

 ..0. ،8208 021. 099. 028. 4013 4 0ايترنٝب -،

 ..0. 42093 0،3. 80،2 0،9. 2062 2 ايتكِٜٛ -6

 ..0. 80،6، 8046 30.3 ،802 4،018 41 ايه٢ً المجُٛع

 2.2 ≥( 2.22) مستوى وعند5.28 ≥( 2.22) مستوى وعند( 22) حرية درجات عند الجدولية" ت" قيمة
ٍ  َٔ ٜٚتطح ٍ  خالا  زضداات  َتٛغاط٢  باين ( 0.8.) َػات٣ٛ  عٓاس  إسصاا٥ٝاً  زاٍ ؾاطم  ٚداٛز ( 1) داسٚ

 قُٝتٗااااا  َاااأ أناااابر( 80،6،)المحػااااٛب١" ت" قُٝاااا١ ناْاااات  سٝااااح ٚايطااااابط١، ايتذطٜبٝاااا١ المجُٛعاااا١

ٌ  ٚباصيو  ايتذطٜبٝا١،  المجُٛعا١  يصالح ٚشيو ،(40،1)اؾسٚي١ٝ ٕ 0 ٍٚالأ ايؿاطض  ٜكبا ِ  ٚيبٝاا  تاأثير  سذا

ɳ2 4إٜتا َعاٌَ سػاب تم ايٓؿػ١ٝ، المؿاِٖٝ ع٢ً ايػُه١ ععِ إغتراتٝذ١ٝ
 :ايتالى (3) دسٍٚ ٜٛضش٘ َا ٖٚصا( (

 (9) جذول

 ػظى استزاتُجُخ تأحُز حجى نجُبٌ (ɳ2) 0إَتب يؼبيم لًُخ

 انُفسُخ انًفبهُى ػهً  انسًكخ

 ػُُخ

 انجحج

 درجبد

 انحزَخ
 لًُخ

 "د"
 لًُخ

د"
0
" 

ɳ2) لًُخ
) 

 حجى

 انتأحُز

 كبير 2.22 5228.2 22.22 22

 :إٔ ٜتطح( 3) دسٍٚ َٚٔ

ِ  تُٓٝا١  ؾ٢ نبير تأثير سذِ لها ايػُه١ ععِ إغتراتٝذ١ٝ  ايبشاح،  عٝٓا١  ياس٣  ايٓؿػا١ٝ  المؿااٖٝ

ɳ2 4إٜتاا  قُٝا١  ناْات  سٝح
) ) (.031 ) ٔ ِ  َٚا ٔ % 31 إٔ ٜتطاح  ثا ٔ  َا  ايتاابع  يًُاتػير  ٚالمؿػاط  ايهًا٢  ايتبااٜ

 َػاتكٌ،  نُتػير ايػُه١ ععِ إغتراتٝذ١ٝ باغتدساّ ايتسضٜؼ ططٜك١ يتأثير تطدع ،(ايٓؿػ١ٝ ِالمؿاٖٝ)

 :إلى شيو إضداع ٚيمهٔ

ِ  عًا٢  تػااعس  ايػُه١ ععِ إغتراتٝذ١ٝ إٕ - ِ  تٓعاٝ ٌ  المٛضاٛعات  ٚضباط  المؿااٖٝ ِ  بؿاه  تُٓٝا١  في ٜػاٗ

 0المعطؾ١ٝ المػتٜٛات

 المتعًُين يتؿاعٌ ؾطص١ ٜٛؾط لأْ٘ أؾطٌ تعًُاً ٜٛؾط ايػُه١ ععِ إغتراتٝذ١ٝ باغتدساّ ايتسضٜؼ إٕ  -

ٔ  نِ أنبر ع٢ً ٚالاطلاع بعطِٗ َع ٔ  ٚالاغاتؿاز٠  ٚالمعًَٛاات  الآضا٤ َا ٍ  َا ٕ  ٖٚاصا  اـابرات،  تبااز ٘  ناا  يا
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 تم سٝح ايٓؿػ١ٝ يًُؿاِٖٝ تعًُِٗ في ٚاضشا ؼػٓا ٚأظٗط ايتذطٜب١ٝ المجُٛع١ أزا٤ في الأنبر الأثط

 ضأؽ في ايااط٥ٝؼ المؿٗااّٛ ٚٚضااع المؿاااِٖٝ يااتعًِ ايػااُه١ ععااِ طبمدطاا ايااسضٚؽ بعااض في الاغااتعا١ْ

 َاأ ممهاأ عااسز أناابر ٚاغااتدطاز ايػااُه١ ععاااّ عًاا٢ يًُٛضااٛع ايؿطعٝاا١ المؿاااِٖٝ ٚاؾااتكام ايػااُه١

ٌ  ٖٚاصا  بالمٛضاٛع،  المطتبطا١  المؿاِٖٝ ِ  عكًٝاا  تمجاٝلا  ٖٓااى  دعا ِ  يًُؿااٖٝ  في لهاا  َٓعُا١  صاٛض٠  ٚضغا

 في ؽعٜٓٗااا تم لأْٗااا اغااتسعا٥ٗا ٚغااٗٛي١ المعًَٛااات نطتااص عًاا٢ ٜػاااعسٖٔ ممااا ايطايبااات عكااٍٛ

 0ٚايتكًٝس١ٜ ايطتاب١ عٔ تبتعس ٚممٝع٠ َؿٛق١ ٚبصٛض٠ َٓعِ بؿهٌ عكٛلهٔ

ِ  ع٢ً ايطايبات غاعست المتبع١ الإغتراتٝذ١ٝ إٕ  - ِ  تعًا ٔ  ايٓؿػا١ٝ  المؿااٖٝ ٍ  َا  المعًَٛاات  تًداٝص  خالا

 أتاااح ٚشيااو إيٝٗااا، تٓتُااٞ ايااتي ايط٥ٝػاا١ بالمؿاااِٖٝ ضبطٗااا خاالاٍ َاأ ايؿطعٝاا١ المؿاااِٖٝ ٚاغااتٓتاز

ٌ  عًا٢  غاعس مما ايػابك١ المعطؾ١ٝ بايب١ٝٓ اؾسٜس٠ المعًَٛات ضبط يًطايبات  َعطؾٝا١  ٚبٓا٢  اضتباطاات  تؿاهٝ

 0ايسضاغٞ ايتشصٌٝ ٚظٜاز٠ ايٓؿػ١ٝ المؿاِٖٝ انتػاب إلى أز٣ مما ٚالاغتٝعاب ايؿِٗ ع٢ً قا١ُ٥ دسٜس٠

 ٚايتعبير المدتًؿ١ يًُٛضٛعات ايػُه١ ععِ كططات تصُِٝ في اهابٞ بسٚض ايطايبات قٝاّ نصيو  -

 المحتاا٣ٛ ٚتٓعااِٝ الأْؿااط١ تٓؿٝااص أثٓااا٤ ايااتعًِ َػاا٦ٛي١ٝ ٚؼُااٌ الأخااط٣ الآضا٤ ٚتكبااٌ آضا٥ٗاأ عاأ

ِ  تُٓٝا١  إلى أز٣ شياو  اؾُاعٝا١،  المٓاقؿاات  في الاهابٝا١  ٚالمؿاضن١ المعطفي  ايطايباات  ياس٣  المؿااٖٝ

 0ًَشٛظ بؿهٌ

ٌ  زضاغ١ ْتا٥ر إيٝ٘ أؾاضت َا َع ايبشح ٖصا ْتا٥ر ٚتتؿل ٔ  نا  ـ َا  Algozzine et)( ...4)ْاصاٝ

al,2005)  إغتراتٝذ١ٝ ؾعاي١ٝ سٍٛ( ،4.8) ٚأحمس ،(،4.8) الله ضٝـ ٚ( 4.84) ايسبػٞ ٚزضاغ١  ِ  ععا

ٌ  كتًؿا١  ؽصصاات  في ايسضاغات ٖصٙ إٔ إلا المؿاِٖٝ، ت١ُٝٓ في ايػُه١ ّ  ايتااضٜذ  َجا  ٚايسضاغاات  ٚايعًاٛ

 0 ايٓؿؼ عًِ َؿاِٖٝ ت١ُٝٓ في ايػُه١ ععِ إغتراتٝذ١ٝ اغتدسَت زضاغ١ أٟ تٛدس ٚلا دتُاع١ٝالا

 :ٚتؿػيرٖا ٚؼًًٝٗا ايجاْٞ ايؿطض ْتا٥ر عطض -4

ؾطم زاٍ اسصا٥ٝاً بين َتٛغط زضدات  ٜٛدس: " أْ٘ ع٢ً ٜٓص ٚايصٟ ايجاْٞ ايؿطض صش١ َٔ ٚيًتشكل

ايتطبٝل ايبعسٟ لمكٝاؽ  فيطايبات المجُٛع١ ايطابط١ طايبات المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ َٚتٛغط زضدات 

 َتٛغطٞ بين ايؿطٚم يسلاي١" ت" اختباض اغتدساّ تم ايتؿهير ايتأًَٞ يصالح المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ"0

 (.8) دسٍٚ في َٛضش١ ٖٞ نُا ايٓتا٥ر ٚناْت ،ايبشح فُٛعتي
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 انتجزَجُخ انًجًىػتٍُ درجبد يتىسغٍ ثٍُ انفزوق( 12) جذول

=  ٌ) انتأيهٍ انتفكُز نًمُبس انجؼذي انتغجُك فٍ غخوانضبث

20-19) 

 انًمُبس أثؼبد
 انذرجخ

 انكهُخ

 لًُخ انضبثغخ انتجزَجُخ

 "د"
 انذلانخ

 ع و ع و

 ..0. 4،062 8099 810،9 013. 49031 ،4 الاعتٝازٟ ايعٌُ -8

 ..0. 99091 031. 81049 016. 42084 ،4 ايؿِٗ -4

 ..0. 43042 031. ،.810 012. 49031 ،4 ايتأٌَ -9

 ..0. 41084 012. 81066 8068 49021 ،4 ايٓاقس ايتأٌَ -2

 ..0. 62061 40.8 1.021 ،806 3،062 ..8   ايه٢ً المجُٛع

 2.2 ≥( 2.22) مستوى وعند5.28 ≥( 2.22) مستوى وعند( 22) حرية درجات عند الجدولية" ت" قيمة
 زضداات  َتٛغاط٢  باين ( 0.8.) َػات٣ٛ  عٓاس  إسصاا٥ٝاً  زاٍ ؾاطم  ٚداٛز ( .8) دسٍٚ خلاٍ َٔ ٜٚتطح

 قُٝتٗاااا َااأ أناابر  المحػاااٛب١" ت" قُٝااا١ ناْاات  سٝاااح ،ايطاااابط١ ٚالمجُٛعاا١  ايتذطٜبٝااا١ المجُٛعااا١ أؾااطاز 

ِ  ٚيبٝا0ٕ ايؿطض ٜكبٌ ٚبصيو ايتذطٜب١ٝ، المجُٛع١ طايبات زضدات يصالح ٚشيو اؾسٚي١ٝ،  تاأثير  سذا

ٌ  سػااب  تم ايتااًَٞ،  يراياتؿه  َٗااضات  عًا٢  ايػُه١ ععِ إغتراتٝذ١ٝ ɳ2 4إٜتاا  َعاَا
٘  َاا  ٖٚاصا ( (  ٜٛضاش

 :ايتالى( 88) دسٍٚ

إَتب يؼبيم لًُخ
0
 (ɳ2

 انسًكخ ػظى إستزاتُجُخ تأحُز حجى نجُبٌ (

 انتأيهٍ انتفكُز يهبراد ػهً

 ػُُخ

 انجحج

 درجبد

 انحزَخ
 لًُخ

 "د"
 لًُخ

د"
0
" 

ɳ2) لًُخ
) 

 حجى

 انتأحُز

 نبير 031. 2.36 62061 13

ِ  اغاتراتٝذ١ٝ : إٔ ٜتطاح ( 88) دسٍٚ َٚٔ ِ  لهاا  ايػاُه١  ععا  َٗااضات  تُٓٝا١  ؾا٢  نابير  تاأثير  سذا

ɳ2 4إٜتاا  قُٝا١  ناْات  سٝاح  ايبشح، ع١ٓٝ يس٣ ايتؿهير
) ).031  ٔ ِ  َٚا ٔ % 31 إٔ ٜتطاح  ثا ٔ  َا  ايهًا٢  ايتبااٜ

ّ  ايتسضٜؼ ططٜك١ يتأثير تطدع ،(ايتأًَٞ ايتؿهير َٗاضات) ايتابع يًُتػير ٚالمؿػط  إغاتراتٝذ١ٝ  باغاتدسا

 :إلى شيو إضداع ٚيمهٔ َػتكٌ، نُتػير ايػُه١ ععِ

 ايؿطعٝاا١ ٚأغاابابٗا المؿااه١ً بااين ايعلاقااات إزضاى عًاا٢ ايطاالاب تػاااعس ايػااُه١ ععااِ إغااتراتٝذ١ٝ إٔ -

 ٚضغِ ايػُه١ ضأؽ في المؿه١ً تسٜٚٔ ايطايبات َٔ ٜٚطًب ايػبٛض٠ ع٢ً المدطط بطغِ المعًِ ٜكّٛ ؾعٓسَا
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ٍ  ؾطصا١  ٜاٛؾط  ٖٚاصا  ايط٥ٝػا١  المؿاه١ً  أغاباب  ٚؼسٜس ايؿكطٟ ايعُٛز ٔ  المؿاه١ً  يتٓااٚ  دٛاْبٗاا  جمٝاع  َا

 َٗاااضات تُٓٝاا١ عًاا٢ ٜػااعس  بااسٚضٙ ٖٚااصا المؿاه١ً  ٖااصٙ ؿااٌ َكترسااات يطاطح  تمٗٝااسا أغاابابٗا ٚؼسٜاس 

 ٚإزضاى ايكااطاض ٚاؽاااش ٚايٓاقااس الابااساعٞ ٚايااتؿهير ٚايتذطٜااب ايبشااح عًاا٢ ايطايبااات ٚسؿااع ايااتؿهير

 0ايعلاقات

 بايتؿهير تكّٛ ايطايب١ إٔ سٝح ايتأًَٞ ايتؿهير بت١ُٝٓ ايص١ً ٚثٝك١ ايػُه١ ععِ اتٝذ١ٝإغتر تعتبر -

 المُه١ٓ اؿًٍٛ تأٌَ ثِ لها؛ المؤز١ٜ الآثاض ٚاغتٝعاب يؿُٗٗا دٝساً ٚتؿػطٖا المؿه١ً لمػببات الاعتٝازٟ

ٍ ْكس ثِ المؿه١ً سٌ في بسٚضٖا تؿاضى اٚيتي َٓٗا عسز أنبر ٚططح  0 ٚالأؾطٌ الأقطب اٚختٝاض اؿًٛ

 أناابر ؾااطص ٚؾااطت لأْٗااا يًطايبااات أؾطااٌ تعًااِ تااٛؾير عًاا٢ غاااعس المتبعاا١ الإغااتراتٝذ١ٝ اغااتدساّ إٕ -

ٔ  َٔ ٚالاغتؿاز٠ ٚالآضا٤ المعًَٛات َٔ نِ أنبر ع٢ً ٚالإطلاع ايبعض بعطِٗ َع ايطايبات يتؿاعٌ  خابراتٗ

 0ايتؿهير َٗاضات ت١ُٝٓ في غاِٖ مما

ٌ  زضاغا١  ْتاا٥ر  إيٝا١  أؾااضت  َاا  َاع  ايبشح ٖصا ْتا٥ر ٚتتؿل ٔ  نا  ـ:  َا  ـ( ...4) ْاصاٝ  الله ٚضاٝ

ِ  إغتراتٝذ١ٝ إٔ سٍٛ( ،4.8) ٚأحمس( 4.82) ٚإبطاِٖٝ ،ٚإبطاِٖٝ( 4.89)  تاسؾل  عًا٢  ؾاذعت  ايػاُه١  ععا

ِ  عًا٢  ايطلاب سصٍٛ ع٢ً غاِٖ مما ٚايؿطع١ٝ ايط٥ٝػ١ الأغباب عٔ بايبشح ٚشيو ايطلاب يس٣ الأؾهاض  نا

 سااٌ عًاا٢ ٚايكااسض٠ ايااتؿهير، َٗاااضات تُٓٝاا١ في غاااِٖ ممااا ايٓتٝذاا١، أٚ ٚالآثاااض ؿااهلاتالم أغااباب َاأ ناابير

 طايباات  عًا٢  الإغاتراتٝذ١ٝ  ٖصٙ تطبٝل سٝح َٔ ايسضاغ١ ٖصٙ ؽتًـ ٚيهٔ المعطؾ١، ٚضا٤ َا َٗاضات ٚت١ُٝٓ المؿهلات

ؿؼ، عًِ َاز٠ ٚفي ايجا١ْٜٛ المطس١ً ؿؼ عًِ َاز٠ ب٘ تتُٝع لما ايٓ  0 المؿاِٖٝ صعٛب١ سٝح َٔ ص١خا طبٝع١ َٔ ايٓ

 :انًمتزحخ وانجحىث انتىصُبد

 :ًٜٞ بما اؿايٞ ايبشح ٜٛصٞ ايػابك١ ايٓتا٥ر ض٤ٛ في :ايبشح تٛصٝات -1

ٌ عُط١ٜ إغتراتٝذ١ٝ اغتدساّ - َطاس كطضات زضاغ١ٝ كتًؿ١ٚ   كتًؿ0١ ععِ ايػُه١ فيَ 
اغتؿاز٠ نبير٠ ع٢ً ؼًٌٝ  ععِ ايػُه١ لما لها َٔ إغتراتٝذ١ٝالمعٜس َٔ ايبشٛخ في فاٍ  إدطا٤ -

 المؿهلات ٚتعًِ المؿا0ِٖٝ
تسضٜػ١ٝ يمهٔ  نإغتراتٝذ١ٝععِ ايػُه١  إغتراتٝذ١ٝبطاَر تسضٜب١ٝ يًُعًُين يتسضٜبِٗ ع٢ً  عٌُ -

 الاغتعا١ْ بٗا في تسضٜؼ َٓاٖر كتًؿ0١
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اّ تطُين َكطضات عًِ ايٓؿؼ َؿهلات ْؿػ١ٝ ٜعاْٞ َٓٗا ايطلاب ٜٚعاؾٗا ايطلاب باغتدس ضطٚض٠ -

 ععِ ايػُه0١ إغتراتٝذ١ٝ
 ايبشح اؿايٞ إَها١ْٝ إدطا٤ ايبشٛخ الآت١ٝ: ٜكترح المكترس١: ايبشٛخ -2

ععِ ايػُه١ في تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ ع٢ً ايتؿهير ايٓاقس  إغتراتٝذ١ٝبطْاَر َكترح قا٥ِ ع٢ً  ؾعاي١ٝ -

 ٚسٌ المؿهلات0
 لابساعٞ ٚايتشصٌٝ ايسضاغ0ٞععِ ايػُه١ في ت١ُٝٓ َٗاضات ايتؿهير ا إغتراتٝذ١ٝاغتدساّ ؾعاي١ٝ  -
ؾعاي١ٝ بطْاَر قا٥ِ ع٢ً اغتراتٝذ١ٝ ععِ ايػُه١ في تسضٜؼ َكطض ططم ايتسضٜؼ يًطايب المعًِ  -

 ع٢ً ت١ُٝٓ َٗاضات ايتسضٜؼ ٚسٌ المؿهلات0
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 غـــانًزاج

ععِ ايػُه١ في  إغتراتٝذ١ٝ(0 أثط اغتدساّ 4.82، قُس نمط )ٚإبطاِٖٝبطٖإ نمط،  ،إبطاِٖٝ -

0 المج١ً ايسٚي١ٝ الإغلا٠١َٝ سٌ المؿهلات يس٣ طايبات داَع١ ايطا٥ـ في َكطض ايجكاؾ١ ت١ُٝٓ َٗاض

 8640-824(، 8(، ايعسز)9)المجًسايترب١ٜٛ المتدصص0١ 
ِ اـطا٥ط ايص١ٖٝٓ في  إغتراتٝذ١ٝ(0 اثط اغتدساّ ،4.8ايٝعٜس، غ٢ًُ قُس ) أبٛ - از٠ عً  َ تسضٜؼ

اٚلاػاٙ يس٣ طلاب  داَع١  -ايجايح ايجا0ْٟٛ ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ ايصـايٓؿؼ ع٢ً ت١ُٝٓ ايؿِٗ 

 23،0-268(، 1،طٓطا0 ايعسز)
 ايسضاغات تسضٜؼ في ايػُه١ ععِ اغتراتٝذ١ٝ اغتدساّ أثط(0 ،4.8َط٠ٚ غٝس ) أحمس، -

 الأٍٚ ايصـ تلاَٝص يسٟ ايتباعسٟ ايتؿهير ت١ُٝٓ ٚ المعطفي ايتشصٌٝ عًٞ الادتُاع١ٝ

 0غٖٛاز داَع١ -ايترب١ٝ ن0١ًٝ ٛض٠َٓؿ غير َادػتير ضغاي0١ الإعسازٟ
في ت١ُٝٓ بعض المؿاِٖٝ ايط٥ٝػ١  ِزٚض٠ ايتعً إغتراتٝذ١ٝ(0 اغتدساّ 4.84ْؿ٣ٛ قُسٜٔ ) أحمس، -

داَع١  -لماز٠ عًِ ايٓؿؼ يس٣ طلاب المطس١ً ايجا0١ْٜٛ ف١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ يًسضاغات الادتُاع١ٝ

 8210-899(، 29عين شمؼ، ايعسز )
في ت١ُٝٓ بعض المؿاِٖٝ ايط٥ٝػ١ لماز٠  Cort(0 اغتدساّ بطْاَر نٛضت 4.86ٔ )ْؿ٣ٛ قُسٜ أحمس، -

داَع١ عين  -ايترب١ٜٛ يًسضاغات الادتُاع١ٝ ّٛيس٣ طلاب المطس١ً ايجا0١ْٜٛ ف١ً ايعً ايٓؿؼعًِ 

 0،،8-828(، 14شمؼ، ايعسز )

١ٜ ايصنا٤ات (0 َسخٌ َكترح يتسضٜؼ َاز٠ عًِ ايٓؿؼ في ض٤ٛ ْعط1..4أحمس ) آَاٍ ،إسماعٌٝ -

 -يس٣ طلاب ايجا١ْٜٛ ايعا0١َ ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ الماز٠المتعسز٠ ٚأثطٙ ع٢ً ايتشصٌٝ ٚالاػاٙ مٛ 

 9990-431(، 891(، ايعسز )8) زداَع١ الأظٖط، 
ايتأًَٞ ٚايتشصٌٝ  يتؿهيرفي ت١ُٝٓ ا ػابط٠(0 اثط الأغ١ً٦ اي4.88سص١ بٓت سػٔ) اؿاضثٞ، -

 المتٛغط في َس١ٜٓ َه١ المهط0١َ ضغاي١ َادػتير ٍٚطايبات ايصـ الأ ايسضاغ0ٞ في َكطض ايعًّٛ يس٣

 أّ ايكط0٣  داَع0١ ن١ًٝ ايترب0١ٝ غير َٓؿٛض٠
 في ايع١ًُٝ المؿاِٖٝ ت١ُٝٓ في ايػُو ععِ إغتراتٝذ١ٝ اغتدساّ (: أثط4.84أحمس ) ايسبػٞ، -
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 ف0١ً زَؿل ضٜـ قاؾع١ في الأغاغٞ ايطابع ايصـ تلاَص٠ ع٢ً ػطٜب١ٝ زضاغ١ ايعًّٛ، َاز٠

 4،30-0493 (4) ايعسز (41) سالمجً 0لزَؿ داَع١
(0 بطْاَر َكترح يت١ُٝٓ ايتؿهير ايتأًَٞ يس٣ ع١ٓٝ َٔ طايبات ن١ًٝ 4.84ي٢ًٝ بٓت ْاصط) ايعضع١، -

 130-،2(، 21) ايعسزطٓطا0  اَع١ايترب١ٝ ظاَع١ المًو ؾٝص0ٌ ف١ً ن١ًٝ ايترب0١ٝ د
ايتعًِ المػتٓس إلى ايسَاؽ في ت١ُٝٓ َٗاضات ايتؿهير ايتأًَٞ يس٣ (0 أثط ،4.8قُس ) أحمس ايعغبي، -

(0 86المٖٛٛبين في ايصـ ايجا0َٔ داَع١ ايبشط0ٜٔ ف١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓؿػ0١ٝ المجًس ) تلاَٝصاي

  1،0-92( 8ايعسز )
 يت١ُٝٓ ايتأًَٞ ايتؿهير َٗاضات ع٢ً قا٥ِ تسضٜبي بطْاَر( 0 ،4.8ؾاط١ُ قُٛز ) ايعٜات، -

اؿازٟ ٚايعؿط0ٕٚ ايعسز  ًس0 ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ 0 زَٝاط0  المجالمعًِ ايطايب يس٣ المعطفي ايساؾع

(4 0 )329-8..90 
 ٚايتؿهير ايهُٝٝا١ٝ٥ المؿاِٖٝ ت١ُٝٓ في ايتأًَٞ ايتعًِ ؾاع١ًٝ(0 3..4َلاى قُس ) ايػًِٝ، -

 ايتسضٜؼ ٚططم المٓاٖر ؾ٢ تزضاغا0 ايجا١ْٜٛ المطس١ً طايبات يس٣ يًتعًِ ايصات ٚتٓعِٝ ايتأًَٞ
 المٓع0١َٛ 0 زاض0841 ايعسز َصط.

(0 َػت٣ٛ ايتؿهير ايتأًَٞ يس٣ طًب١ ايبهايٛضٜٛؽ ٚايسضاغات ايعًٝا في داَع١ 1..4عًٞ) ايؿهع١، -

 88640-،882(0 2(، )48)المجًس0 الإْػا١ْٝداَع١ ايٓذاح يًعًّٛ  ١ايٓذاح ايٛط0١ٝٓ فً
(0 أثط بطْاَر تسضٜبي ع٢ً َٗاضات ايتؿهير ايٓاقس في ت١ُٝٓ 4.84غ١ًٝٗ، ٚبؿاض٠، َٛؾل) ايعػاغ١ً، -

داَع١ ايٓذاح يًعًّٛ  0١ فًالأضزٕايصـ ايعاؾط الاغاغٞ في  تايتؿهير ايتأًَٞ يس٣ طايبا

 86110-،،86(0 1( ايعسز )041 المجًس )الإْػا١ْٝ
يسضاغٞ في َاز٠ عًِ (0 ؾاع١ًٝ ايتعًِ ايتعاْٚٞ ع٢ً ت١ُٝٓ ايتشصٌٝ ا4.82ظا٥س ) ١ٝل ايعُٛضٟ، -

 880،-218(،  014 ز ) ٚإبساعايتربٟٛ يس٣ طلاب ن١ًٝ ايترب0١ٝ ف١ً ؾهط  ؼايٓؿ
 ايتعبيرٟ(0 أثط َٗاضات ايتؿهير ايتأًَٞ في الأزا٤ 4.82) ناٌَ ثابت ٖازٟ،ٚ ،حمع٠ دؤشض ايؿتلاٟٚ، -

ّ ايترب١ٜٛ  اغ١ٝالأغيس٣ طلاب ايصـ ايطابع ايعًُٞ، ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ  0 داَع١ باب0ٌ اٚلإْػا١ْٝيًعًٛ

  680،-29،( 81)ايعسز
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 ايعًِ عًُٝات ت١ُٝٓ في المتؿابٗات إغتراتٝذ١ٝ اغتدساّ أثط0  (.4.8) عبسايععٜع ايكططاٟٚ، -
 غير َادػتير ضغاي١ .الأغاغٞ ايجأَ ايصـ طلاب يس٣ ايعًّٛ في ايتأًَٞ ايتؿهير َٚٗاضات

 .غعٙ 0الإغلا١َٝ اؾاَع١ 0َٓؿٛض٠
ايتػاؤٍ ايصاتٞ في ؼصٌٝ َاز٠ اؾػطاؾٝا  إغتراتٝذ١ٝ(0 أثط 4.88عبس ايٛاسس ) ٜاغط ايهبٝػٞ، -

0 ايعسز الإْػا١ْٝايصـ اـاَؼ الأزب0ٞ ف١ً داَع١ الأْباض يًعًّٛ  طلابيس٣  ًَٞٚايتؿهير ايتأ

(9 0)463-4310 
اَع١ د ف0١ً اؾٛف داَع١ طلاب يس٣ ايتأًَٞ ايتؿهير (0 َػتٜٛات4.82المطؾس، ٜٛغـ عكلا )  -

 8120-829(0 04 ايعسز)3طٝب١ يًعًّٛ ايترب0١ٜٛ المجًس 
 ت١ُٝٓايعالم١ٝ ٚ (0 اػاٖات سسٜج١ في تعًِٝ ايعًّٛ في ض٤ٛ المعاٜير1..4ٚآخطٕٚ ) أحمس ايٓذسٟ، -

 ايتؿهير ٚايٓعط١ٜ ايبٓا0١ٝ٥ ايكاٖط0٠ زاض ايؿهط ايعطب0ٞ
في ت١ُٝٓ ايتؿهير  َهاضثٞ انمٛشز(0 أثط اغتدساّ 4.86عبس الله) ،ٚاَبٛغعٝسٟ إيمإ الهساٜب١، -

في ايعًّٛ ايترب0١ٜٛ  الأضز١ْٝ ١ًايػازؽ الأغاغ0ٞ المج ايصـايتأًَٞ ٚؼصٌٝ ايعًّٛ يس٣ طايبات 

 8،0-8( 8(0 عسز)84)ًسف
 زاض0 ايكاٖط0٠ المؿاِٖٝ ت١ُٝٓ يؿِٗٚا المتعسز٠ ايصنا٤ات (90..4)دابط اؿُٝس عبس دابط، -

 .ايعطبٞ ايؿهط
(0 ؾاع١ًٝ ايتسضٜؼ بايططٜك١ الاغتٓتاد١ٝ ع٢ً ؼصٌٝ المؿاِٖٝ في عًِ 8331)غعس  عؿاف حماز، -

(0 3يطلاب ايصـ ايجاْٞ ايجا0ْٟٛ ف١ً ن١ًٝ ايترب0١ٝ داَع١ بٓٗا0 فًس ) لاظايٓؿؼ ٚايساؾع١ٝ يلا

 4620-441(0 92ايعسز )
ت َطتؿع (0 اغتكصا٤ ؾعاي١ٝ نٌ َٔ اغتراتٝذ١ٝ نٌ َٔ ايتؿهير بص4.89ٛحمٛز، أسلاّ عًٞ ) -

ٚاغتراتٝذ١ٝ ععِ ايػُه١ في ت١ُٝٓ الاغتسلاٍ ايعًُٞ يًطلاب ٚؼصًِٝٗ يًُعطؾ١ ايع0١ًُٝ ف١ً 

 21.0-2،8(0 المجًس الأ0ٍٚ 4.6الاغتاش0 ايعسز )
ؿط1..4دٛزت ) غعاز٠،  - ٗاضات ايتؿهير0 عُا0ٕ زاض ايؿطٚم يًٓ  ٚايتٛظٜع0 (0 تسضٜؼَ 
 ايتصنط، اغتراتٝذٝات ايصانط٠، ٚضا٤ َا(0 8333) سػين صلاح ٚايؿطٜـ، َصطؿ٢، إَاّ غٝس، -
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 داَع١ ايترب١ٝ ن١ًٝ طلاب يس٣ الأنازيم٢ بايتشصٌٝ ٚعلاقتٗا ايعك٢ً ٚاؿٌُ الاغتصناض أغايٝب

 3.0-028 أغٝٛط داَع١ 0ايترب١ٝ ن١ًٝ ف١ً 0ايجا٢ْ اؾع٤ 8،0 ايعسز0 أغٝٛط
ِٖٝ في تسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ ع٢ً خطا٥ط المؿا إغتراتٝذ١ٝ(0 أثط اغتدساّ 9..4ًَه١ سػين ) صابط، -

طايبات ايػ١ٓ ايجا١ْٝ ايجا0١ْٜٛ ف١ً ايكطا٠٤  ٣انتػاب بعض المؿاِٖٝ ٚت١ُٝٓ الاػاٙ مٛٙ يس

 0 8،9-،.8(0  44ٚالمعطؾ0١ ايعسز )
 ؾ٢ ايعًّٛ تسضٜؼ ؾ٢ ايػُه١ ععِ إغتراتٝذ١ٝ اغتدساّ اثط(0 ،4.8قُس ) غٓا٤الله،  ضٝـ -

0 ايطا٥ـ قاؾع١ ؾ٢ الاغاغ٢ ايػازؽ ايصـ طايبات يس٣ ع٢الابسا ايتؿهير َٗاضات ت١ُٝٓ

 9980-438(0 4( ايعسز)98ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ بأغٝٛط0 المجًس)
يًتعًِ ايٓؿط في ايتشصٌٝ ايسضاغٞ  إغتراتٝذٝتين(0 أثط اغتدساّ 1..4ؾؿٝل ) عبيرايٖٛاب،  عبس -

لأظٖط0١ٜ ف١ً قطاع ايسضاغات ا ١ْٜٛلماز٠ عًِ ايٓؿؼ ٚايساؾع١ٝ يلالاظ يس٣ طلاب المطس١ً ايجا

 4480-.81ايترب0١ٜٛ داَع١ الأظٖط0 ايعسز )الأٍٚ(
ػعٌٜ المعًَٛات في ت١ُٝٓ َؿاِٖٝ عًِ  إغتراتٝذ١ٝ(0 أثط اغتدساّ 4.88ايٖٛاب، عبير ؾؿٝل ) عبس -

(0 ايعسز) 8)المجًسايطلاب كتًؿٞ ايػع١ ايعك0١ًٝ ف١ً ن١ًٝ ايترب0١ٝ داَع١ الأظٖط0  يس٣ايٓؿؼ 

82،  )861-4.9  0 
 ـايعٓكٛز في ت١ُٝٓ ايتؿهير ايتأًَٞ يس٣ طايبات ايص إغتراتٝذ١ٝ(0 ؾاع١ًٝ ،4.8َط٠ٚ ) عسْإ، -

 290،-.4،(0 61) ايعسزايطابع الأزبٞ في َاز٠ ايتاضٜذ0 ف١ً زٜاي0ٞ 
(0 ايتؿهير، أْٛاع٘ َٚٗاضات٘ ٚاغتراتٝذٝات تع0١ًُٝٝ عُا0ٕ زاض صؿا٤ 4.89قػٔ عًٞ) عط١ٝ، -

 ايتٛظٜع0يًٓؿط ٚ
ايتسضٜب المٝساْٞ  َؿهلات(0 َػت٣ٛ َٗاضات ايتؿهير ايتأًَٞ في 9..4ععٚ، ٚايًٛيٛ، ؾتش١ٝ ) عؿاْ٘، -

 960-8 0(8(0ايعسز )،)المجًسبػع٠، ف١ً ايترب١ٝ ايع0١ًُٝ  الإغلا١َٝيس٣ طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ باؾاَع١ 
زاخٌ ايؿصٌ في تسضٜؼ َاز٠ تٓٛع أغايٝب ططح الأغ١ً٦  أثط(0 8331) ٔعبس ايطحم إبطاِٖٝ عًٞ، -

مٛ الماز٠ ٚسبِٗ يلاغتطلاع0  تِٗعًِ ايٓؿؼ بالمطس١ً ايجا١ْٜٛ ع٢ً ت١ُٝٓ ؼصٌٝ ايتلاَٝص ٚاػاٖا

 8810-18(0 ،2ٚططم ايتسضٜؼ0 ايعسز) ٓاٖرف١ً زضاغات في الم
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ٟ ) ع٢ً، - 4.89١غعس١ٜ ؾهط ١٦ٝ المصطٜ ط0٠ اله ؿٓؼ0 ايكاٖ ِ اي ِ عً ًٝ اٖت تع  تاب0ايعا١َ يًه (0 اػا
بطْاَر َكترح في عًِ ايٓؿؼ قا٥ِ ع٢ً ايسَر بين زٚض٠ ايتعًِ  ؾاع١ًٝ(0 4.86غعس١ٜ ؾهطٟ ) عًٞ، -

ايعًُٞ في ايكطإٓ ٚايػ١ٓ في ت١ُٝٓ َٗاضات ايتؿهير ايتأًَٞ ٚؼػين دٛز٠ اؿٝا٠  ٚالإعذاظايػباع١ٝ 

١ٜ يًسضاغات يس٣ طلاب المطس١ً ايجا١ْٜٛ الأظٖط0١ٜ داَع١ عين شمؼ0 ف١ً اؾُع١ٝ ايتربٛ

 310-8( 11الادتُاع0١ٝ ايعسز )
(0 أثط ايسَر بين ايتسضٜؼ اؿكٝكٞ ٚايتعاٌَ ايعكلاْٞ الاْؿعايٞ في ،4.8عطبٞ ) أغا١َ عُاض، -

يس٣ طلاب  ٓؿػ١ٝتسضٜؼ عًِ ايٓؿؼ يت١ُٝٓ َٗاضات ايتؿهير ايتأًَٞ ٚؽؿٝـ الاضططابات اي

 2180-241( 2(0 ايعسز)048 فًس )المطس١ً ايجا0١ْٜٛ ف١ً ن١ًٝ ايترب0١ٝ داَع١ أغٝٛط
ايص١ٖٝٓ في ت١ُٝٓ ايتؿهير ايتأٌَ ٚؼصٌٝ  طا٥ط(0 أثط اغتدساّ اـ4.82أحمس ) ٚلا٤ غطٜب، -

ُػ0ٕٛ  ب١ٝايترعطب١ٝ في  غاتايؿًػؿ١ يطلاب المطس١ً ايجا0١ْٜٛ ف١ً زضا اـٚ ؿؼ0 ايعسز اؿازٟ  ٚعًِ ايٓ

 0  4120-423اؾع٤ ايجاْٞ
 .المػير٠ زاض 0عُإ .الأغاغ١ٝ يًُطس١ً ايتؿهير ًِٝتع (80..4) ْاٜؿ١ قطاَٞ، -
 تسضٜؼ ؾ٢ المعطؾ١ ٚضا٤ َا اغتراتٝذٝات بعض اغتدساّ أثط(0 .4.8ٖٓا٤ عبس اؿُٝس ) قُس، -

0 بالمٓٝا ايترب١ٝ ن١ًٝ طلاب َٔ ع١ٓٝ يس٣ ايسضاغٞ ٚايتشصٌٝ ايٓاقس ايتؿهير ع٢ً ايتعًِ غٝهٛيٛد١ٝ

 0 داَع١ المٓٝا0ترب١ٝي0 ن١ًٝ اغير َٓؿٛض٠ ضغاي١ َادػتير
 ٚتعًِ ايتشصٌٝ في ايػُو ععِ إغتراتٝذ١ٝ اغتدساّ أثط0  (2000 ) قُس ْاصٝـ، -

 ف١ً في َٓؿٛض٠ 0 زضاغ١ايتاضٜذ َاز٠ خلاٍ َٔ ايجاْٟٛ الأٍٚ ايصـ طلاب يس٣ المؿاِٖٝ
 .0 ايكاٖط٠ٚايت١ُٝٓ ٚايترب١ٝ يًبشٛخ ايكَٛٞ المطنع 0المعًِ

(0 ؾاع١ًٝ اغتدساّ عٛخ ايؿعٌ )ؾطز١ٜ/تؿاضن١ٝ( في ت١ُٝٓ 4.84عبس ايهطِٜ) إيمإ ْٛهٞ، -

بؿعب ايعًّٛ في ض٤ٛ المعاٜير الم١ٝٓٗ  المعًُينالأزا٤ ايتسضٜػٞ َٚػت٣ٛ ايتؿهير ايتأًَٞ يس٣ ايطلاب /

 4،60-،.4(0 9(0 اؾع٤ )42عطب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓؿؼ0 ايعسز ) غاتيًُع0ًِ ف١ً زضا
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