
 

مجلة البحث في التربية وعلم 
 النفس

 جامعة المنيا –كلية التربية 
 

 

 
 صدرها كلية التربية جامعة المنيات

E-mail: gamel_abdo59@yahoo.com                                           01002702115 

723 

بسزشاريجيبد ث َػلاقزًالاوفؼبنّ  انزكبء

انزؼهم انمىظم راريب نذِ ػيىخ مه طلاة كهيخ 

 جبمؼخ انمىيب –انزشثيخ 

 عخ مقذو مً

 ًٔه شظميٙ مصطفٙ إبشاٍأ/ 

 ذامع٘ المئا-كلٔ٘ التربٔ٘  -التربْٚ  معٔذ بقظه عله اليفع

 إػـــشاف

 د/ جمال عبذ المْلى صذٓق

 ذامع٘ المئا-كلٔ٘ التربٔ٘ -مذسغ عله اليفع التربْٚ 

 مقذمخ انجحش

تظــعٙ اممــه المةقذمــ٘ باطــةنشاس إلى ااطــةحناس اممحــل لطاةاتَــا البؼــشٓ٘ المةرــذدٗ ّجشّاتَــا   

ةعذدٗ ,ّتظةدذو كل الطش  ّامطالٔ  اإيهابٔ٘ لةينٔ٘ ةذساث أبياَٜا ّمْاٍبَه ماا ٓظـَه  الطبٔعٔ٘ الم

فٙ ؼقٔق الةينٔ٘ الؼامل٘ لكل فشد مةعله سّشا ّذظذا ّفكشاً ّشظا جمالٔا , ّتْافقا ىفظٔا ّاذةناعٔـا  

طةراباث تؼكل ىةٔر٘ أّ ما ٓذّس فٙ أرٍاىيا ٍّزِ اا ,;فااىفعااث تمحل اطةراباتيا للعالم المحٔط بيا

اؿضٌ ,ّالعاطف٘ ّالقلق ٍٙ اىفعااث تؤجش فٙ شٔاتيـا  ّتفاعل أفكاسىا ّمؼاعشىا, ّتصشفيا ,فاـْف 

 طلبا أّ إهابا ,ٍّٙ أٓضا تؤجش فٙ أفكاسىا الةٙ تةصكه باطةراباتيا ػاٍَا.

ــشٚ اعحنــاٌ ضــْد اـضــش    ــزكاٛ ااىفعــالى أٌ  (7, 2002,شٔــخ ٓ  Emotional مفَــْو ال

Intelligence  علــٙ اٍةنــاو كــبل فــٙ العقــْد الحفجــ٘ امســلٗ فــٙ الذساطــاث التربْٓــ٘ ّاليفظــٔ٘   شــاص

ّإىُ ,ّااذةناعٔ٘ الةٙ تياّلةُ ,فاليظشٗ اؿذٓح٘ للْذذاٌ تعترف بأٍنٔةُ المةضآذٗ فٙ شٔاٗ اإيىظاٌ 

لبعضــَا الــبع  لــٔع عنلٔــاث ميفصــل٘ عــً عنلٔــاث الــةفكل ّالذافعٔــ٘ بــل ٍــْ عنلٔــاث مةذاسلــ٘ مكنلــ٘   

فاؾاى  المعشفٙ لـذٚ اإيىظـاٌ ٓظـَه إهابـا فـٙ العنلٔـ٘ الْذذاىٔـ٘ مـً سـفل تفظـل المْةـ  ااىفعـالى             

   ُ كنـا ككـً أٌ ٓـؤجش طـلبا عـً طشٓـق الةفظـل         ,ّتشمٔضِ ّتظنٔةُ مً سفل عنلٔ٘ اإيفصـا  ّالةعـبل عيـ

 .اـاطٞ للنْة  
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فَــٙ ذاىــ  سٜٔظــٙ مــً ذْاىــ  ػدصــٔةُ   شٔــخ تــؤدٚ ااىفعــااث دّسا شاحــا فــٙ شٔــاٗ الفــشد    

ّؽةل  ااىفعااث مً ػدص لآسش باسةفف طبٔع٘ الفشد ّطـلْكُ فنـً امفـشاد مـً ٍـْ ىـاذا اىفعالٔـا إر        

ٓةنةع بالقذس الكافٙ مً اليضز الزٚ ككيُ مـً الةكٔـ  مـع الآسـشًٓ شْلـُ, ّمـيَه مـً ا كةلـ  القـذسٗ          

فقـُ مـع أفـشاد قٔطـُ ااذةنـاعٙ. اعبـذ اللطٔـ  عبـذ         ّاليضز ااىفعـالى اـا ٓـيعكع علـٙ تكٔفـُ ّتْا     

 (.294, 2010الكشٓه المْميٙ,

اىــُ إرا أسدىــا أٌ ىقــترل مــً الينــْرس التربــْٚ ففبــذ مــً ااٍةنــاو بذساطــ٘ Goleman ّٓــشٚ 

اؾاى  ااىفعالى فٙ عنلٔ٘ الةعله فَْ الزٚ ٓقـذو ليـا الذفعـ٘ الةـٙ ىةطلـع إلَٔا,ّهـ  علٔيـا أٌ ىعـترف         

ؾْاى  الْذذاىٔ٘ فٙ التربٔ٘ فَٙ الةٙ تينٙ ااىةباِ الزٚ بذّسِ ٓينـٙ الـةعله ّالةـزكش, ّلكـً     بأٍنٔ٘ ا

علٙ اؾْاى  الميطقٔ٘ القابل٘ للقٔاغ فيصً ىقٔع ةـذسٗ الةلنٔـز مـحف علـٙ      طامىؼطُ المذسطٔ٘ تشكض فق

  (190, 2000الكةاب٘ ّلكً ا ىَةه بصصةُ الْذذاىٔ٘. اصفاٛ امعظش ّعفٛ الذًٓ كفافٙ ,

شٔـخ أػـاس    1990أّل مً اطةدذما مصطلا الزكاٛ ااىفعـالى عـاو    Mayer & Saloveyّٓعذ 

كفٍنا للأٍنٔ٘ الملص٘ لْضع ىظشٓ٘ تفشض ىْعا ذذٓذا مً أىـْا  الـزكاٛ ٓشكـض علـٙ الفـشّ  الفشدٓـ٘ بـ         

الةــٙ  ٘ةيْعــامػــداف فــٙ معاؾــ٘ المعلْمــاث ااىفعالٔ٘,ّتظــةيذ اليظشٓــ٘ إلى فكــشٗ أشــذاد اؿٔــاٗ الم    

تؼــةنل علــٙ معلْمــاث اىفعالٔــ٘ مَنــ٘ هــ  أٌ ٓــةه معاؾةَــا عــً طشٓــق معاؾــ٘ المعشفــ٘ كنــا أٌ امفــشاد  

 (Salovey&Mayer,1990,190ىةلفٌْ فٙ ةذساتَه علٙ ٍزِ المعاؾ٘. ا

ّأطلق علٙ ىظشٓةَنا مظنٙ نمْرس القذسٗ للزكاٛ ااىفعالى ّعشفاِ بأىُ: القـذسٗ علـٙ مشاةبـ٘      

لزاتُ ّمشاةب٘ مؼاعش الآسشًٓ ّالةعشف علَٔا ّالةنٔٔض بٔيَا,ّكزل  القذسٗ علٙ إةامـ٘ عفةـاث    الفشد

ــااث         ــاد ٍّــٙ اإدسا  ااىفع ــ٘ أبع ــً أسبع ــْرس م ــع الآســشًٓ ّٓةكــٌْ الين ــْٓ٘ م ــ٘ ط ــةدذاو -اذةناعٔ اط

 Mayer&Salovey,1997,6)إداسٗ ااىفعااث(.ا -فَه ااىفعااث-ااىفعااث
 

ٓعةنــذ علــٙ مــذسل  Bar-on,1997)ا لمدةلطــ٘ فــٙ الــزكاٛ ااىفعــالى نمــْرس ّمــً الينــارس ا 

الؼدصٔ٘ ّاعةبر أٌ مكْىاث الزكاٛ ااىفعالى عباسٗ عً فنْع٘ مً اـصاٜص الؼدصٔ٘ شذدٍا غنظـ٘  

تضــه ةظــ٘ مكْىــاث  الةــٙالمكْىــاث الؼدصــٔ٘ أبعــاد سٜٔظــ٘ لمظــةْٚ الــزكاٛ ااىفعــالى لــذٚ الفــشد ٍّٙ:
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 ااطةقفلٔ٘( -ؼقٔق الزاث -اعةباس الزاث -الةْكٔذٓ٘ -اىفعالىاالْعٙ الزاتٙ ا

المظـؤّلٔ٘   –ٙ تضـه جفجـ٘ مكْىاثاالعفةـاث الؼدصـٔ٘     ّالة ـمكْىاث العفةاث ب  امػـداف  ّ

ٙ مكْىاث القذسٗ علـٙ الةكٔـ    ّ الةعاط ( -ااذةناعٔ٘ -تضـه جفجـ٘ مكْىـاثاادسا  الْاةـع     ّالةـ

ــُ ــكفث( -المشّىـ ــل المؼـ ــاث إ ,ّشـ ــ ْ  مكْىـ ــٙداسٗ الضـ ــْض   ّالةـ ــل ال نـ ــه مكْى اؼنـ ــبط -تضـ ضـ

-Barٗ( ا الظـــــــعاد -تضـــــــه مكْى االةفا لٔـــــــ٘ ّالةـــــــّٙمكْىاث المـــــــضاس العـــــــاو ,ااىـــــــذفا (
On,2000,373) 

 Emotional Intelligenceالــزٚ ةذمــُ مــً ســفل كةابــُ الؼــَل    Golemanّنمــْرس   

ّااذةناعٔ٘ ّٓعـشف الـزكاٛ ااىفعـالى: بأىـُ     ّحٙ بالينْرس المدةلط ;مىُ جمع ب  المكْىاث الؼدصٔ٘ 

فنْع٘ مً المَاساث ااىفعالٔ٘ ّااذةناعٔ٘ الةٙ ٓةنةـع بَـا الفـشد ّالفصمـ٘ لليرـا  المَيـٙ ّفـٙ اؿٔـاٗ         

الةٙ تةضـنً الـْعٙ بالـزاث ّالـةصكه فـٙ الـذّافع ّاإيصـشاس فـٙ مْاذَـُ اإيشباطـاث ّاؿنـاغ ّتـأسل             

اظ بالضـ ْ  بعٔـذا عـً ةـذسٗ الفـشد علـٙ الـةفكل ّاممـل ّالذافعٔـ٘          ااػباعاث ّتيظٔه المـضاس ّااشةف ـ 

ــْرس      ــ٘,ّٓةكٌْ نمـ ــ٘ ااذةناعٔـ ــاطفٙ ّاللٔاةـ ــةفَه العـ ــ٘ ّالـ ــاد    Golemanالزاتٔـ ــ٘ أبعـ ــً ةظـ مـ

ــزاث  ــْعٙ بالــــ ٘ -ٍّٙ:االــــ ــ ــ٘ الزاتٔــــ ــااث-الذافعٔــــ ــاط -إداسٗ ااىفعــــ ــاساث -الةعــــ المَــــ

 (66, 2000ااذةناعٔ٘(.اصفاٛ امعظش ّعفٛ الذًٓ كفافٙ ,

للـزكاٛ ااىفعـالى ّرلـ  مىـُ مـً ضـنً الينـارس         Golemanّتةبيٙ الذساط٘ اؿالٔ٘ نمـْرس    

 اؿذٓح٘ الةٙ جمعت ب  المكْىاث الؼدصٔ٘ ّااذةناعٔ٘ للزكاٛ ااىفعالى. 
 

ّٓشتبط الزكاٛ ااىفعالى بالعذٓـذ مـً المـة لاث ميَـا اطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔا,شٔـخ          

( إٌ سلــق مــةعلن  مــيظن  راتٔــا ٓةطلــ  سلــق بٔٝــ٘ فٔضٓقٔــ٘ 343, 1999بــذ اؿنٔــذ ذــابش,ٓــشٚا ذــابش ع

سصب٘ مً المحلاث اؿظٔ٘ ّبٔٝـ٘ اذةناعٔـ٘ ٓـةه فَٔـا ىقـل ّتْصـٔل أٍنٔـ٘ كٔـ  تـةعله بْضـْ  للطـفل            

 Self-Regulated Learningّٓةطل  رل  مً المعلن  تذسٓع اطتراتٔرٔاث الةعله المـيظه راتٔـا   
Strategies   بصـشاش٘ ّّضــْ  للةفمٔــز ّاٌ ٓظــاعذٍّه علــٙ أٌ ٓصــبصْا أكحــش فاعلٔــ٘ فــٙ اطــةدذامَا

ّكزل  الةأكٔذ علٙ مظؤلٔ٘ الةفمٔـز أىفظـَه علـٙ إتقـاٌ ٍـزِ ااطـتراتٔرٔاث بـذٛا مـً الصـفْف امّلى          
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تٔرٔاث بالمذسط٘ ّأٌ ٓظةنش سـفل المششلـ٘ الحاىْٓـ٘ ّالةعلـٔه العـالى. فـالطفل الـزًٓ ٓظـةدذمٌْ اطـترا         

الةعله الميظه راتٔا ٓظةطٔعٌْ ضبط عنلٔ٘ تعلنَه ّالظٔطشٗ علٙ ّةةَه ّذذّلةُ ّتيظٔنُ اا ٓؤجش فٙ 

أداَٜه ّٓظاعذٍه علٙ ااىةقـال مـً عنلٔـ٘ الـةلق  ّالةلقـٙ الظـاٜذٗ فـٙ مشاشـل الةعلـٔه إلى إتقـاٌ ٍـزِ            

 (342, 2009ااطتراتٔرٔاث كأشذ العْامل المَن٘ فٙ عنلٔ٘ الةعله اقنذ المصشٚ,

علــٙ أٍنٔــ٘ الــةعله مــذٚ اؿٔــاٗ لمْاكبــ٘ عصــش العْلمــ٘    ((Boekaerts,1999,445ّٓؤكــذ  

المةعذدٗ, ّفٙ طبٔل رل  طش  العذٓذ مً الصٔغ ّالةصْساث الةٙ تظاعذ علٙ الةعله مذٚ اؿٔاٗ  ّالمعشف٘

طا فٙ عنلٔ٘ الةعله كنا ّميَا الةعله الميظه راتٔا, ّرل  بالتركٔض علٙ ػدصٔ٘ المةعله بْصفُ مؼاسكا ىؼ

 ٓعذ الةعله الميظه راتٔا أطاغ لليرا  فٙ الةعله ّشل المؼكفث.

 نمـــــْرس :ّتةعـــــذد الينـــــارس الةـــــٙ تياّلـــــت اطـــــتراتٔرٔاث الـــــةعله المـــــيظه راتٔـــــا ّميَـــــا 

رسا, Zimmerman,1989)ا , Winne,1995)نمــْرسا , Pintrich&Degroot,1990)ّنمـْـ

 .Boekaerts,1999)ّنمْرس ا( McMahon,2002ّنمْرس ا

 :ّالزٚ ٓةكٌْ مً Pintrich&Degroot,1990)اّتةبيٙ الذساط٘ اؿالٔ٘ نمْرس

: ٍّٙ الةٙ ٓظةدذمَا الطفل فٙ الةعله Cognitive Strategiesااطتراتٔرٔاث المعشفٔ٘  

 الةفكل الياةذ(.–الةيظٔه ّالةصْٓل -الةفصٔل-ّالةزكش ّالفَه ّتةنحل فٙ االةظنٔع

ٍّـٙ الةـٙ ٓظـةدذمَا     Meta-Cognitive Strategiesا ّساٛ المعشفٔـ٘  ااطتراتٔرٔاث م ـ

 المشاةب٘(.-الطفل فٙ الةدطٔط ّالمشاةب٘ ّالمعشف٘ ّتةنحل فٙاالةدطٔط

تةضــنً ةــذسٗ  Resource Management Strategiesاطــتراتٔرٔاث إداسٗ المصــذس

بشٗ فٙ مْاذَ٘ المَاو الصعب٘ ّمْاذَـ٘  الطال  علٙ إداسٗ ّضبط اؾَذ أجياٛ أداٛ المَاو, ّالقذسٗ علٙ المحا

ٌ  -تيظٔه اؾَذ-ما ٓؼةت ااىةباِ ّتةنحل فٙاإداسٗ ّةت ّبٔٝ٘ الذساط٘ طلـ  العـٌْ   -تعلـه امةـشا

 ّرل  مىُ ٓذمز ب  الذّافع ّاإيدسا  ّالظلْ  . امكادكٙ(

ٙ عبــذ أمــا عــً عفةــ٘ الــزكاٛ ااىفعــالى باطــتراتٔرٔاث الــةعله المــيظه راتٔــا فــلٚا أىــْس فةص ــ 

( أٌ الــزكاٛ ااىفعــالى مــذعه ّمظــَه بقــْٗ فــٙ كٔفٔــ٘ إداسٗ الفــشد لزاتــُ مــْ  137-136, 2003ال فــاس,

الةعله المْذُ راتٔا شٔخ ٓةرُ الفشد مْ الةعله الزاتٙ ىظشا اطةعذادِ العاطفٙ فـٙ ؼصـٔل العلـه شبـا     
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علن  ّّاضعٙ مياٍز ّمؼشف  أٌ فٙ فال مع  دٌّ آسش ّمً جه ّذ  علٙ القاٜن  علٙ عنلٔ٘ الةعله مً م

أٌ الزكاٛ الْذـذاىٙ ٍـْ   ٓشاعْا رل  بةْذُٔ كل طال  مْ فال العله الزٚ ٓةفق ّركاُٜ ااىفعالى, كنا 

أىُ مؤجش فعال فـٙ الظـلْ  الصـادس عـً الفـشد فـٙ كـل مْاةـ          ,ّالمظْٝل عً العْاط  ّإداستَا ّتْذََٔا

ذذاىٙ بؼكل مشتفع تْذَُ إيداسٗ راتُ بؼـكل ٓـةه مـً سفلـُ     ّأٌ امةف  الفشد مَاساث الزكاٛ الْ ,شٔاتُ

ؼقٔق راتُ عً طشٓق ااػاِ مْ الةعله الزاتٙ الـزٚ ٓينـٙ معاسفـُ ّتضّٓـذِ بـاـبراث المعشفٔـ٘ الةـٙ        

ظعٙ,ٓشغبَا  ٓٙ ُ الة ً ةشاساث شٔات ٌ مظْٝا ع ٓكْ  ًّ ُ مع الآسشٓ تكٔف  ُّ ُ مع ىفظ ٙ تْافق  إلَٔا  ّتظاعذ عل

ل مــً الذساطــاث ّساصــ٘ امذيبٔــ٘ علــٙ ّذــْد عفةــ٘ بــ  الــزكاٛ ااىفعــالى     شٔــخ أكــذث الكــح 

 (,Pekrun, et al,2002ا ,( Minnaert,1999اّاطــتراتٔرٔاث الــةعله المــيظه راتٔــا ّميَــا:

ــاس,   ا ــذ ال فــــ ــْس فةصــــــٙ عبــــ  Hasanzad(, اMeabekoje ,2010ا, (2003أىــــ
&Shahmohamad ,2011ا ,)Cecilial& Man-Tak, 2011) ا ,Nosratinia et 

al,2013), , 2013ا طعذ مَذٚ   شظ), Nostratinia& Mirzaki, 2014) ). 

 مشكهخ انجحش

لــْشف فــٙ الفــترٗ امســلٗ تضآــذ مْذــاث العيــ  فــٙ اعةنــع ماــا فٔــُ اؾامع٘,ّتضآــذث فٔــُ    

ْ  أطالٔ  الةْاصل مع الآسشًٓ ضنً معطٔـاث اؿٔـاٗ ّكحـشٗ الضـ ْ  ّتضآـذث اؿاذـ٘ إلى ااٍةنـاو بي ـ       

ــاتٙ       ــاسث دساطــــــــ ــذ أػــــــــ ــخ ّةــــــــ ــالى شٔــــــــ ــزكاٛ ااىفعــــــــ ــْ الــــــــ ــزكاٛ ٍّــــــــ ــً الــــــــ ــش مــــــــ أســــــــ

ٙ   أٌ ( إلىGoleman,1995.Mayer&Salovey,2004ا ّشــذِ ا ٓضـنً اليرــا    الـزكاٛ المعشفـ

الزكاٛ ااىفعالى الزٚ ٓعذ مفةا  اليرا  فٙ معظه فااث اؿٔاٗ  للفشد ّتكٔفُ ّتفْةُ إنما وةاس إلى

% فـٙ شـ  تظـاٍه    20اٛ المعشفٙ مً لاشاث اؿٔاٗ ا تضٓذ علٙ أعلٙ تقذٓش شٔخ ىظب٘ ما طاٍه بُ الزك

 (55, 1995%. اداىٔٔل ذْلماٌ,80العْامل امسشٚ ّأٍنَا الزكاٛ ااىفعالى بيظب٘ 

ّٓعذ الزكاٛ ااىفعالى مكْىا مَنا مً مكْىاث الظلْ  ااىظاىٙ ٍّْ ّجٔق الصل٘ عٔاٗ اإيىظـاٌ  

فإىُ مـً اؿاذـ٘ تـْافش ٍـزا      ُاتُ الْٔمٔ٘ ّْٓذُ ةذساتُ ّٓةصكه بقشاساتّػدصٔةُ لزا فَْ ضشّسٚ ؿٔ

اليْ  مً الزكاٛ لذُٓ,لزا ٓفترض البع  أىُ فٙ شال٘ فؼل اإيىظاٌ فـٙ اؿٔـاٗ فـإٌ رلـ  ٓعـْد إلى ضـع        

 (21, 2010أبْ صٓةٌْ, مَاساث ٍزا الزكاٛ لذُٓ. اجمال عبذ الله
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اعٔ٘ ّاؾظـنٔ٘ ّاليفظـٔ٘ الةـٙ تْافـق ٍـزِ المششلـ٘       فطلب٘ اؾامع٘ ٓعاىٌْ مً الة لاث ااذةن

فَه عادٗ وبزٌّ الةدلص مً القْٔد ّالظلطاث الةٙ ؼٔط بَه كنا أٌ فترٗ ىَآ٘ المشاٍقُ عادٗ ما تكـٌْ  

ااىفعااث عئف٘ ّأٌ اىةؼاس ظاٍشٗ العي  اؾامعٙ ما ٍٙ إا ىةٔر٘ ّاضص٘ لعـذو القـذسٗ علـٙ الةعامـل     

الةٙ تطشأ علٙ الطال  ىفظُ ّعلٙ امذْاٛ اؾامعٔ٘ , كنا أٌ الزكاٛ ااىفعـالى لـُ    مع امذْاٛ ّالة لاث

دّس مَنا فٙ الْعٙ بااىفعااث ّالمؼـاعش ّالـةصكه فَٔـا ّإداستَـا علـٙ أ  ّذـُ ّميَـا الـةصكه بال ضـ           

فٙ اؿٔاٗ ّالقلق ّغل رل  ّةشاٛٗ مؼاعش الآسشًٓ ّالةعاط  معَه, ّٓعذ مْضْ  الزكاٛ ااىفعالى مَنا 

اؾامعٔــ٘ فالبٔٝــ٘ اؾامعٔــ٘ غئــ٘ ماــا تــحل المؼــاعش الظــلبٔ٘ ّأبشصٍــا اـــْف علــٙ المظــةقبل ّالضــ ط     

اليفظٙ الزٚ ٓةظب  فٙ صٓادٗ اشةنال ظَْس ٍزِ المؼاعش ّااىفعااث ّٓةعشض الطال  لكحل مً الض ْ  

ميـُ بؼـكل ذٔـذ ّاٌ الآسـشًٓ      فالطال  ىاف اىـُ لـٔع ذٔـذا ماـا فٔـُ الكفآـ٘ ّا ٓقـْو ماـا ٍـْ مطلـْل          

ٓعشفـــٌْ أكحـــش ميـــُ باليظـــب٘ لمـــا ٓةْذـــ  علٔـــُ عنلـــُ فٔـــؤجش رلـــ  فـــٙ تيظٔنـــُ لةعلنُ.اقنـــذ اضـــذ  

 (94, 2011الشفْ ,

 -ّةذ اسةلفت ىةاٜز الذساطاث الةـٙ تياّلـت الـزكاٛ ااىفعـالى فـٙ ضـْٛ مـة لاث ميَـا اليـْ           

( ,افْةٔـ٘ قنـذ   Yeh,1999,اSutarso,1998)( ,  اTapia,1998الةدصص ّميَـا دساطـ٘: ا  

( ,اقنــذ عبــذ Fatt,2002( ,اCiarrachi, et al,2001,ا Reiff,2001)(,ا2001قنــذ ,

( ,  2004(, ااضـذ قنـذ المَـذٚ ّمظـعذ العظـٔه قنـذ ,      2004(, اقنذ شبؼـٙ شظـ ,  2004الظنٔع سص  ,

ــش, Lyons&Schneider,2005ا ــْد اـضـ ــاٌ ضـ ــْد, 2006(,اعحنـ ــً قنـ ــفو شظـ (,  2006(,اأشـ

( أػاسث إلى 2010الكشٓه المْميٙ , ذ(,اعبذ اللطٔ  عب2010(,اقنذ اضذ الشفْ ,2007اقنذ المصشٚ,

ّذْد فشّ  تشذع لمة ل اليْ  ميَا فٙ بع  امبعاد دٌّ أسشٚ لصالح الزكْس ّميَـا لصـالح اإيىـاد ّميَـا     

 فٙ جمٔع امبعاد.
(  1999( , اقنـذ إبـشأٍه ذـْدِ ,   Schuttle,et al,1998ّفٙ ش  أػاسث دساط٘ كف مً : ا

(  2005(, افـاتً فـاسّ  عبـذ الفةـا ,    2003( ,اأىْس فةصٙ عبذ ال فاس ,2002,اعبذ الميعه اضذ الذسدٓش,

( ,امذوُ عحنـاٌ    2008(, اعباغ ىْ  المْطْٚ , 2007(, ا آمال ذْدِ,2005,اعبذ اؾباس ىاصش قنذ,

(, افــؤاد طــُ طففصــ٘ 2010اإكــاٌ صــاد  عبــذ الكــشٓه ,(,2008عبــذ الفضــٔل , أمــل أىــْس عبــذ العضٓــض, 
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 ( إلى عذو ّذْد فشّ  تشذع لليْ  فٙ الزكاٛ ااىفعالى.2013,

عنـش بـً عبـذ الله    ,ا(1999أما باليظب٘ الةدصص أػاسث ىةـاٜز كـف مـً: اقنـذ إبـشأٍه ذـْدِ,      

ــطفٙ , ٚ  2007مصــــ ــذ اضــــــذ الشفــــــْ ,  ,ا ( 2008, (,اعبــــــاغ ىــــــْ  المْطــــــْ ااضــــــذ ,(2010قنــــ

٘ ,(2011لعلْاٌ,ا (  أػاسث لْذْد فشّ  فٙ 2015اىةصاس فةا الشضً طلٔناٌ , (,ا2013,افؤاد طُ  طففص

 بع  امبعاد  ّدساطاث ْٓذذ فشّ  فٙ جمٔع امبعاد.
(,اقنــذ بــً علٔحــ٘ 2002ّفــٙ شــ  أػــاسث ىةــاٜز دساطــ٘ كــف مــً: اعبــذ المــيعه اضــذ الــذسدٓش, 

( لعـذو  2010,اعبذ اللطٔ  عبذ الكـشٓه المـْميٙ  ,  (  2010شٓه ,صاد  عبذ الك إكاٌ,ا(  2007ااضذٚ ,

 ّذْد فشّ  تشذع لمة ل الةدصص فٙ الزكاٛ ااىفعالى                                                        
اا طبق ٓةضا ليا اؾاى  امّل مً مؼكل٘ البصخ ٍّـْ تبـآً ىةـاٜز الذساطـاث ّامدبٔـاث الةـٙ       

الةدصـص( اـا شـذا  بالباشحـ٘ إلى ضـشّسٗ الكؼـ        -زكاٛ ااىفعالى فٙ ضْٛ مة لاث االيـْ  تياّلت ال

 عً طبٔع٘ الفشّ  الةٙ تعضٚ إلى اليْ  ّالةدصص ّالةفاعل بٔيَنا فٙ الزكاٛ ااىفعالى. 

ّفٙ ضْٛ تفعٔل دّس المةعله فٙ عنلٔ٘ الةعله مـً ذَـ٘ ّاصدٓـاد تعقـذ المَنـاث الةعلٔنٔـ٘ مـً ذَـ٘         

طال  اؾامعٙ ٍْ مً ٓةصنـل مظـؤلٔ٘ تعلنـُ الـزاتٙ فقـذ ٓشذـع انفـاض دسذـاث الطـفل لـٔع           أسشٚ فال

لضــع  ةــذساتَه أّ ةصــْس فــٙ ذْاىــ  ػدصــٔاتَه ّإنمــا ٓشذــع إلى افةقــاسٍه لفطــتراتٔرٔاث المَنــ٘ فــٙ  

  فَـه  للنةعلن  علٙ أىَه مةلق  للنعلْماث فصظ  بل أكحش مً رل ـ ٗالةعله  ّااطةزكاس شٔخ لم تعذ اليظش

ىؼٔطٌْ فٙ تيظٔه المادٗ المةعلن٘ ّإعادٗ بيـاٛ المعشفـ٘ المْذـْدٗ ّسبطَـا بالمعشفـ٘ الظـابق٘ اـا ٓظـَه فـٙ          

تكًْٓ بئاث معشفٔ٘ أكحش اطةقشاسا ّمً ٍيـا أصـبا الـةعله المـيظه راتٔـا مـً أكحـش المْضـْعاث الةـٙ تلقـٙ           

 ةبْا فٙ الآّاىُ امسلٗ فٙ فال الةعله ااكادكٙ.

ضُ اؿٔـاٗ المعاصـشٗ أصـبصت المؤطظـاث الةعلٔنٔـ٘ غـل ةـادسٗ علـٙ أٌ تفـٙ ماةطلبـاث           ّماا تفش

الةعله ّالةعلٔه ىظشا للةطْس المعشفٙ ّجْسٗ المعلْماث باإيضاف٘ إلى امعذاد الكبلٗ ّالمةضآذٗ مـً الطـفل   

فل الــزًٓ لهــا فالمظــةقبل طــٔكٌْ لهــؤاٛ الط ــ  اّالــزٚ ٓةطلــ  مــً المــةعله أٌ ٓكــٌْ معلنــا لزاتــُ ّمْذَ ــ  

طٔظةنشٌّ فٙ تعلنَه الزاتٙ ّٓكٔفٌْ أىفظَه لمْاذَـُ الـة لاث الةكيْلْذٔـ٘ الظـشٓع٘ .اىادٓـ٘ الظـٔذ       

 (226, 2001اؿظٔيٙ,
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ّلقــذ تعــذدث امدبٔــاث ّالذساطــاث الةــٙ تياّلــت اطــتراتٔرٔاث الــةعله المــيظه راتٔــا فــٙ ضــْٛ    

ساطـــــــاث أمحـــــــال: الةدصصـــــــ٘,فقذ ّذـــــــذ اتفـــــــا  بـــــــ  ىةـــــــاٜز الذ-مـــــــة لاث ميَـــــــا اليـــــــْ 

(,اعـــــضث عبـــــذ اؿنٔـــــذ 1996(,الطفـــــٙ عبـــــذ الباطـــــط إبـــــشأٍه, Lindner&Harris,1992ا

(,  2009(,اقنـذ قنـذ صـف ,   2003(, اعنـاد اضـذ شظـً,     Polleys , 2000(, ا1999قنـذ, 

( ,اأىـْس فةصـٙ   2010, ا عبذ الياصش اؾشا ,((Yukseltruk & Bulut ,2009) ,Otts,2010ا

 ( علٙ ّذْد فشّ  تشذع لمة ل اليْ .2012إبشأٍه الظٔذ إبشأٍه,(,ا2003عبذ ال فاس,

( ,الذٚ ّىٔع 2007,ً(,اشياٌ قنذ ىْس الذ2005ّٓأػاسث دساط٘ كف مً :اسبٔع عبذِ اضذ,

(  2009( ,اقنـذ المصـشٚ ,  Hong et al,2009(,ا  )( 2005Kesici,et al ,2009شبؼـٙ, 

 ّ  تشذع لمة ل اليْ  فٙ اطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا.( عذو ّذْد فش2009,اقنذ عبذ الظنٔع سص ,

(,الـذٚ ّىـٔع   1999أما باليظب٘ الةدصص أػاسث دساط٘ كف مـً: اعـضث عبـذ اؿنٔـذ قنـذ,      

ــذ الله اؿظــٔياٌ,  2010(,اسػــا اضــذ مَــذٚ, 2005شبؼــٙ, ــشأٍه بــً عب ــشأٍه الظــٔذ  2010(, اإب (,ا إب

 تٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا تشذع للةدصص.( إلى ّذْد فشّ  فٙ اطترا2012إبشأٍه,

( إلى عـذو ّذـْد   2007(,اشياٌ قنذ ىـْس الـذًٓ,  2005ّأػاسث دساط٘ كف مً:اسبٔع عبذِ اضذ,

 فشّ  فٙ اطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا تشذع للةدصص. 

اث اا طبق ٓةضا ليا اؾاىـ  الحـاىٙ مـً مؼـكل٘ الذساطـ٘ ٍّـْ تبـآً ىةـاٜز الذساطـاث ّامدبٔ ـ         

الةدصص( اا شـذا  بالباشحـ٘   -الةٙ تياّلت اطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا فٙ ضْٛ مة لاث االيْ 

إلى ضشّسٗ الكؼ  عً طبٔع٘ الفشّ  الةٙ تعضٚ إلى اليْ  ّالةدصص ّالةفاعل بٔيَنا فـٙ اطـتراتٔرٔاث   

 الةعله الميظه راتٔا 

لٔـ٘ فالةفمٔـز رّّ شـااث القلـق العالٔـ٘      ّشٔخ أٌ للصال٘ ااىفعالٔ٘ تأجلٍـا علـٙ اؿالـ٘ العق   

ّال ضــ  ّااكةٝــال ا ٓةعلنْىــُ بكفــاٛٗ فنــً ٓقــع فشٓظــ٘ لهــزِ اؿــااث ا ٓظــةطٔع اطــةٔعال المعلْمــاث   

بكفــاٛٗ ّا ٓظــةطٔع ااطــةفادٗ ميَــا مٌ ااىفعــااث شــ  تَــاذه التركٔــض فإىَــا تعطــل القــذساث العقلٔــ٘  

الةـٙ ؽـةص باطةصضـاس المعلْمـاث المشتبطـ٘ بالمَنـ٘        Working Memoryّساصـ٘ الـزاكشٗ العاملـ٘    

 (50, 2000الةٙ ْٓاذََا الفشد اصفاٛ امعظش ّعفٛ الذًٓ كفافٙ,
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ّمً ىاشٔ٘ أسشٚ لذ المؤطظاث الةعلٔنٔ٘ تق  فٙ جبـاث عيـذ القـذساث امكادكٔـ٘ ّا تعـترف      

ــ٘ ّالم      ــٙ المعشف ــٙ أذــْاٛ ٓشكــضٌّ عل ــ٘ ف ــزكاٛ   بالمؼــاعش ّااىفعــااث ّتضــع الطلب ــ٘ ال يطــق فقــط مةراٍل

أٍنٔةَا فـٙ ؼذٓـذ مصـل الفـشد كنـا وـذد كٔفٔـ٘ اطـةدذاو          اااىفعالى الزٚ ٓعذ فنْع٘ مً الظناث له

المَاساث الةٙ ٓةنةع بَا الفـشد أفضـل اطـةدذاو ماـا فَٔـا الـزكاٛ الفطـشٚ فالعقـل ٍـْ الـزٚ ٓصـيع أٍـذاف             

 (57, 1995ِ امٍذاف.اداىٔٔل ذْلماٌ,اإيىظاٌ ّااىفعااث ٍٙ الةٙ ػعلُ ٓةصنع لةصقٔق ٍز

ٓشذع فؼـل ىظـب٘ كـبلٗ مـً الطـفل فـٙ مششلـ٘ الةعلـٔه اؾـامعٙ فـٙ اعـال امكـادكٙ إلى              فقذ

مؼكفث دافعٔ٘ الةٙ ا تظةقل كحلا عً اـطأ فٙ ااسةٔاس المَيـٙ المياطـ , فَيـا  ضـشّسٗ ملصـ٘ إيهـاد       

٘ المدةلف ً الةكامل ب  الةْذَاث البصحٔ ساٛىْ  م ٘ ,ّماّ  المعشفٔ  ّ٘ ٙ ااىفعالٔ ٘ باليْاش  المعشفٔ٘ ٘ ,ّاـاص

العشبٔــ٘ الةــٙ تياّلــت عفةــ٘ الــزكاٛ ااىفعــالى باطــتراتٔرٔاث الــةعله  ثّٓفشــف ةلــ٘ الذساطــا

مؼكل٘ البصخ اؿالى ّمً الذساطاث الةٙ تياّلت المة لبً معـا   ًالميظه راتٔا ٍّزا كحل اؾاى  الحالخ م

( 2003أىْس فةصٙ عبذ ال فاس,ا  Pekrun,et  al ,2002)(,ا (Minnaert,1999دساط٘ كف مً:

 Cecilial& Man-Tak, 2011,)(Hasanzad( ( , اMeabekoje ,2010,ا
&Shahmohamad ,2011) ,Nosratinia et al,,2013) ا , ) Nostratinia& 

Mirzaki, 2014) 
لـزا   طـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔـا    ّأػاسث جمٔعَا إلى ّذْد عفة٘ ب  الـزكاٛ ااىفعـالى ّا  

ــادِ         ــالى بأبعـ ــزكاٛ ااىفعـ ــ  الـ ــ٘ بـ ــ٘ ااستباطٔـ ــ٘ العفةـ ــٙ طبٔعـ ــشف علـ ــالى الةعـ ــخ اؿـ ــاّل البصـ وـ

 ّاطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا.  

 لزا تحل مؼكل٘ البصخ اؿالى الةظا اث الآتٔ٘:

1-   ِ ّاطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔـا      ٍل ٍيا  استبا  دال إشصأٜا ب  الزكاٛ ااىفعـالى بأبعـاد

 ذامع٘ المئا؟–لذٚ طفل الفشة٘ امّلى بكلٔ٘ التربٔ٘ 

ٙ   -ٍل ٍيا  فشّ  دال٘ إشصأٜا تشذـع لمـة ل اليْ اركـْس    -2 علنـٙ( أّ  -إىـاد(أّ الةدصـص اادبـ

–الةفاعل بٔيَنا فٙ الزكاٛ ااىفعالى ّأبعادِ المدةلف٘ لـذٚ طـفل الفشةـ٘ امّلى بكلٔـ٘ التربٔـ٘      

 امع٘ المئا؟ذ
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ٙ   -ٍل ٍيا  فشّ  دال٘ إشصأٜا تشذع لمـة ل اليْ اركـْس   -3 علنـٙ( أّ  -إىـاد( أّ الةدصـصا ادبـ

–الةفاعل بٔيَنا فٙ اطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔـا لـذٚ طـفل الفشةـ٘ امّلى بكلٔـ٘ التربٔـ٘       

 ذامع٘ المئا؟
 أٌذاف انجحش

 ٍذف البصخ اؿالى إلى قاّل٘ تعشف: 

تباطٔــ٘ الذالــ٘ إشصــأٜا بــ  الــزكاٛ ااىفعــالى بأبعــادِ ّاطــتراتٔرٔاث الــةعله المــيظه  العفةــ٘ ااس-1

 ذامع٘ المئا.–راتٔا لذٚ طفل الفشة٘ امّلى بكلٔ٘ التربٔ٘ 

بٔيَنا علنٙ(أّ الةفاعل -إىاد(أّ الةدصص اادبٙ-تفظل الفشّ  الةٙ تشذع لمة ل اليْ اركْس -2

ُ الم مكْىات ٛ ااىفعالىّ  ٙ الزكا ٘ ف ٘ التربٔ ٘ امّلى بكلٔ ٚ طفل الفشة ٘ لذ  المئا. ذامع٘–دةلف
علنٙ(أّ الةفاعل بٔـيَه  -إىاد(أّ الةدصصا ادبٙ-تفظل الفشّ  الةٙ تشذع لمة ل اليْ اركْس-3

 ذامع٘ المئا.–فٙ اطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا لذٚ طفل الفشة٘ امّلى بكلٔ٘ التربٔ٘ 
 أٌميخ انجحش

 البصخ فٙ اؾْاى  اليظشٓ٘ ّالةطبٔقٔ٘ الةالٔ٘:ؼذدث أٍنٔ٘  

 ٓظةنذ البصخ أٍنٔةُ مً فةنع الذساط٘ فَه طفل اؾامع٘ شاضش ّمظةقبل امم٘. -1

إجشاٛ امدبٔاث ّالمكةب٘ الظٔكْلْذٔ٘ بإطاس ىظـشٚ شـْل مـة لاث الـزكاٛ ااىفعـالى ّاطـتراتٔرٔاث       -2

 اّلهه معا فٙ الذساطاث العشبٔ٘.الةعله الميظه راتٔا لما لها مً شذاج٘ ّةلُ تي

قاّل٘ ّضع تْصٔاث للعفةـ٘ بـ  مـة لاث البصـخ الـزكاٛ ااىفعـالى ّاطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه          -3

ةــذ تفٔــذ ىةــاٜز ٍــزا البصــخ فــٙ ذــزل اىةبــاِ القــاٜن  علــٙ العنلٔــ٘ التربْٓــ٘ ّطــفل   -4راتٔــا. 

 اؾامع٘ شْل تينٔ٘ ةذساتَه علٙ الزكاٛ ااىفعالى.

اٌ أٍنٔــ٘ الــذّس الــزٚ تلعبــُ المــة لاث الذكْذشافٔــ٘ كــاليْ  ّالةدصــص ّالةفاعــل بٔيَنــا فــٙ    بٔــ-5

 الزكاٛ ااىفعالى ّاطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا. 

جبـاث( عالٔـ٘ لقٔـاغ الـزكاٛ ااىفعـالى ّفـق       -إعذاد مقآٔع تةنةع ماعذاث طـٔكْمترٓ٘ اصـذ   -6

  Pintrichٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔـا ّفـق نمـْرس      للزكاٛ ااىفعالى ّاطـترات  Golemanنمْرس 
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 .اطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا

 مفبٌيم انجحش الإجشائيخ

  Emotional Intelligenceالزكاٛ ااىفعالى -1

ٍْ ةذسٗ الفشد علٙ الـْعٙ عااتـُ ااىفعالٔـ٘ ّاىفعـااث الآسـشًٓ ّإداسٗ اىفعااتـُ ّاىفعـااث         

ــَا     الآســشًٓ ّالةعــاط  ّال  ةْاصــل ااذةنــاعٙ معَــه ّاإيشظــاغ ماؼــاعشٍه ّمؼــاكلَه ّمؼــاسكةَه شل

–الذافعٔـ٘  -ااىفعـااث  ٗإداس -ّالةفاعل ّإةام٘ عفةاث ذٔـذٗ معَه.ّمـً مكْىاتـُاالْعٙ بالـزاث    

 المَاساث ااذةناعٔ٘(-الةعاط 

لى : بالذسذ٘ الةـٙ وصـل علَٔـا الطالـ  /الطالبـ٘ فـٙ مقٔـاغ الـزكاٛ ااىفعـا         ّٓعشف إذشأٜا

 .2017الزٚ أعذتُ الباشح٘ 

 Self-Regulated Learning Strategies اطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا-2

ٍــٙ العنلٔــاث الةــٙ ٓظــةدذمَا الطــفل مــً أذــل تيظــٔه أىفظــَه مظــةدذم  فــٙ رلــ  العذٓــذ مــً   

ً أذـل الـةصكه فـٙ    ااطتراتٔرٔاث المعشفٔ٘ ّما ّساٛ المعشفٔـ٘ باإيضـاف٘ إيداستَـه لةلـ  ااطـتراتٔرٔاث م ـ     

-الياةـذ  الـةفكل  -الةيظـٔه –الةفصٔل -عنلٔ٘ تعلنَه.ّتةنحل ٍزِ ااطتراتٔرٔاث فٙ:االةظنٔع

 طل  العٌْ امكادكٙ(-تيظٔه اؾَذ-إداسٗ ّةت ّبٔٝ٘ الذساط٘-الةيظٔه الزاتٙ ما ّساٛ المعشف٘

ٔرٔاث الـةعله  : بالذسذ٘ الةٙ وصل علَٔا الطال /الطالب٘ فٙ مقٔـاغ اطـترات  ّتعشف إذشأٜا

 .2017الميظه راتٔا الزٚ أعذتُ الباشح٘ 

 :فشَع انجحش

ا ْٓذذ استبا  دال إشصأٜا ب  الـزكاٛ ااىفعـالى ّاطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔـا لـذٚ طـفل          -1

 ذامع٘ المئا.–الفشة٘ امّلى بكلٔ٘ التربٔ٘ 

اّ الةفاعل بٔيَنا فٙ الـزكاٛ ااىفعـالى   ا تْذذ فشّ  دال٘ إشصأٜا تشذع لمة ل اليْ  اّ الةدصص  -2

 ذامع٘ المئا.–لذٚ طفل الفشة٘ امّلى بكلٔ٘ التربٔ٘ 

ا تْذذ فشّ  دالـ٘ إشصـأٜا تشذـع لمـة ل اليـْ  أّ الةدصـص أّ الةفاعـل بٔيَنـا فـٙ اطـتراتٔرٔاث            -3

 ذامع٘ المئا.–الةعله الميظه راتٔا لذٚ طفل الفشة٘ امّلى بكلٔ٘ التربٔ٘ 
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 :اءاد انجحشإجش

 العٔي٘ ااطةطفعٔ٘-أّا

٘ مً طفل ّطالباث الفشة٘ا امّلى  الشابع٘( ؽصصاث -  اسةٔاس عٔي٘ البصخ ااطةطفعٔ

ــغ عــذد أفــشاد العٔيــ٘ ااطــةطفعٔ٘ ا    ( طالبــا ّطالبــ٘ تشاّشــت  285اعلنٔ٘/أدبٔــ٘(,اركْس ّإىــاد( ّبل

 ( طي٘.22-18أعناسٍه  ب ا

 أدّاث البصخ-جاىٔا

 لزكاٛ ااىفعالىمقٔاغ ا-1

 الهذف مً المقٔاغ

َٓذف المقٔاغ إلى ةٔاغ أبعـاد الـزكاٛ ااىفعـالى لـذٚ عٔيـ٘ مـً طـفل اؾامعـ٘ بكلٔـ٘ التربٔـ٘            

ّرل  طبقا للةعشٓ  ااذشاٜٙ للزكاٛ ااىفعالى فٙ البصخ اؿالى ٍّْ "ةذسٗ الفشد علـٙ الـْعٙ عااتـُ    

ــ٘ ّاىفعــااث الآســشًٓ ّتيظــٔه ّإداسٗ ا    ــشًٓ ّالةعــاط  ّالةْاصــل     ااىفعالٔ ىفعااتــُ ّاىفعــااث الآس

ااذةناعٙ مـع الآسـشًٓ ّاإيشظـاغ ماؼـاعشٍه ّمؼـاكلَه ّمؼـاسكةَه شلـَا ّالةفاعـل ّإةامـ٘ عفةـاث           

 ذٔذٗ معَه".

نزكبء  يبس ا سيكُمزشيخ نمق ششَط ان مه ان قق  انزح

 الاوفؼبنّ

 صذ  المقٔاغ -أّا

 صذ  المحةْٚ-1

ةُ لقٔــاغ مــا ّضــع لقٔاطــُ   عــشض الصــْسٗ المبذٜٔــ٘ علــٙ  للةأكــذ مــً صــذ  المقٔــاغ ّصــفشٔ

٘           16ا -(عضْا مً أعضـاٛ ٍٔٝـ٘ الةـذسٓع بقظـنٙ علـه الـيفع التربـْٚ ّالصـص٘ اليفظـٔ٘ بكلٔـ٘ التربٔـ

ذامع٘ المئا اطةطف  أساَٜه شْل اىةناٛ كل عباسٗ للبعذ الزٚ تقٔظُ ّصصةَا الل ْٓ٘ مع إمكاىٔ٘ تعذٓل 

(عبـاسٗ صـيفت أطـفل    120ٔي٘ البصخ ّةذ تكٌْ المقٔاغ فـٙ صـْستُ امّلٔـ٘ مـً ا    العباساث ماا ٓةفٛو مع ع

(عباسٗ ّفقا مساٛ الظادٗ المحكن  ّالةٙ ةلت ىظب٘ ااتفا  علٙ 40ّةذ   شزف ا أبعاد الزكاٛ ااىفعالى

 ( عباسٗ لقٔاغ ةظ٘ أبعاد للزكاٛ ااىفعالى.80ّبزل  تكٌْ المقٔاغ مًا %80صفشٔةَا عً 
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 ىع الذاسلٙ كنؤػش للصذ الةرا*

  اطةدذاو الةرـاىع الـذاسلٙ كنؤػـش للصـذ  ّرلـ  بإهـاد العفةـ٘ ااستباطٔـ٘ بـ  دسذـاث           

الطفل علٙ كل مفشدٗ مً مفشداث المقٔاغ ّدسذ٘ البعذ الزٚ تيةنٙ إلُٔ بعذ شزف ةٔن٘ المفشدٗ مً البعـذ  

ٔ٘ للنقٔـاغ ّرلـ  بعـذ شـزف ةٔنـ٘ المفـشدٗ       ّأٓضا العفة٘ ب  كل مفشدٗ مً مفشداث المقٔاغ ّالذسذ٘ الكل

مً الذسذ٘ الكلٔ٘ للنقٔاغ ّالعفةـ٘ ااستباطٔـ٘ بـ  كـل بعـذ ّاعنـْ  الكلـٙ للنقٔـاغ بعـذ شـ  ةٔنـ٘            

 البعذ مً اعنْ  الكلٙ للنقٔاغ 

( الةراىع الذاسلٙ لمفشداث مقٔاغ الزكاٛ ااىفعالى ّالبعذ اـاف بَا بعذ شزف ةٔن٘ 1ّْٓضا ذذّل ا

 شدٗ مً دسذ٘ البعذ اـاف بَا.المف

( انزجبوس انذاخهّ نمفشداد مقيبس انزكبء الاوفؼبنّ 1جذَل)

 (103)ن=

الأثؼب

 د

سقم 

انمفشد

 ح

مؼبمم 

اسرجبط 

انمفشد

 ح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

الأثؼب

 د

سقم 

انمفشد

 ح

مؼبمم 

اسرجبط 

انمفشد

 ح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

الأثؼب

 د

سقم 

انمفشد

 ح

مؼبمم 

اسرجبط 

فشدانم

 ح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

ث
زا

ال
ٙ ب

ْع
ال

 

1 144‚ 

ث
ا

عا
ىف

ا
ٗ ا

اس
إد

 

6 079‚ 

٘ٔ
ات

لز
٘ ا

عٔ
اف

لذ
ا

 

20 415‚** 

2 077‚ 7 072‚ 62 383‚** 

3 382‚** 8 162‚ 63 608‚** 

4 130‚ 9 092‚ 64 511‚** 

5 316‚** 10 106‚ 65 706‚** 

50 285‚** 11 032‚ 66 479‚** 

51 417‚** 12 196‚* 67 394‚** 

52 374‚** 13 052‚ 68 592‚** 

53 134‚ 56 267‚** 21 607‚** 

54 486‚** 57 422‚** 22 287‚** 

55 259‚** 58 263‚** 23 330‚** 
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الأثؼب

 د

سقم 

انمفشد

 ح

مؼبمم 

اسرجبط 

انمفشد

 ح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

الأثؼب

 د

سقم 

انمفشد

 ح

مؼبمم 

اسرجبط 

انمفشد

 ح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

الأثؼب

 د

سقم 

انمفشد

 ح

مؼبمم 

اسرجبط 

فشدانم

 ح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

 
ط

عا
لة

ا
 

26 334‚** 59 130‚ 24 558‚** 

69 177‚ 60 143‚ 25 503‚** 

70 345‚** 61 462‚** 

اس
لمَ

ا
٘ٔ

اع
ةن

اذ
ث ا

ا
 

35 365‚** 

71 327‚** 14 062‚ 36 328‚** 

72 309‚** 15 141‚ 37 287‚** 

73 504‚** 16 374‚** 38 103‚ 

74 258‚** 17 364‚** 39 211‚** 

27 288‚** 18 314‚** 40 399‚** 

28 383‚** 19 140‚ 75 324‚** 

29 054‚    76 123‚ 

30 448‚**    77 050‚ 

31 529‚**    78 430‚** 

32 391‚**    79 326‚** 

33 560‚**    80 115‚ 

34 362‚**    41 190‚ 

      42 103‚ 

      43 423‚** 

      44 414‚** 

      45 012‚ 

      46 304‚** 

      47 349‚** 

      48 191‚ 
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الأثؼب

 د

سقم 

انمفشد

 ح

مؼبمم 

اسرجبط 

انمفشد

 ح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

الأثؼب

 د

سقم 

انمفشد

 ح

مؼبمم 

اسرجبط 

انمفشد

 ح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

الأثؼب

 د

سقم 

انمفشد

 ح

مؼبمم 

اسرجبط 

فشدانم

 ح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

      49 542‚** 

  3‚33**دال إحصائيا عند مسوى    3‚33عن مستوى *دال   
(أٌ ةــٔه معــامفث ااستبــا  العبــاساث بالبعــذ اـــاف بَــا دال اشصــأٜا    1ٓةضــا مــً اؾــذّل ا 

باطةحياٛ العباساث  المؼاس إلَٔا فٙ اؾـذّل الظـابق ّ  شـزف العبـاساث غـل الذالـ٘ مـً المقٔـاغ ّبـزل           

لةأكذ مً اتظا  عباساث المقٔاغ بعذ شـزف العبـاساث غـل الذالـ٘     ( مفشدٗ ّل 54أصبا المقٔاغ ٓةكٌْ مً ا 

 ( 2ّْٓضصَا ذذّل ا   غإشصأٜا أعٔذ شظال معامفث ااتظا  لعباساث المقٔا

( انزجبوس انذاخهّ نمفشداد مقيبس انزكبء الاوفؼبنّ  2جذَل )

ثؼذ حزف انمفشداد غيش انذانخ إحظبئيب َاسرجبط انمفشدح 

 انمقيبس  ثبنجؼذ انخبص ثٍب فّ

سقم  انجؼذ

 انمفشدح

اسرجبطٍب 

انمفشدح 

 ثبنجؼذ

اسرجبطٍب 

ثبنمجمُع 

انكهّ 

 نهمقيبس

سقم  انجؼذ

 انمفشدح

اسرجبطٍب 

انمفشدح 

 ثبنجؼذ

اسرجبطٍب 

ثبنمجمُع 

انكهّ 

 نهمقيبس

ث
زا

ال
ٙ ب

ْع
ال

 

3 403‚**  **‚455 

ث
ا

عا
ىف

ا
ٗ ا

اس
إد

 

12 **‚261 **‚291 
5 335‚**  **‚450 56 **‚267 **‚268 
50 **‚460 **‚400 57 **‚258 **‚275 
51 **‚484 **‚413 58 **‚376 **‚309 
52 **‚428 **‚454 61 **‚575 **‚311 
54 **‚512 **‚514 16 **‚454 **‚274 
55 259‚**  **‚283 17 **‚416 **‚346 

٘ٔ
ات

لز
٘ ا

عٔ
اف

لذ
ا

 

20 415‚**  **‚304 18 **‚378 **‚342 
62 **‚383 **‚351 

 
ط

عا
لة

ا
 

26 **‚333 **‚406 
63 **‚608 **‚516 70 **‚403 **‚306 
64 **‚511 **‚382 71 **‚291 **‚274 
65 **‚706 **‚521 72 **‚364 **‚200 
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سقم  انجؼذ

 انمفشدح

اسرجبطٍب 

انمفشدح 

 ثبنجؼذ

اسرجبطٍب 

ثبنمجمُع 

انكهّ 

 نهمقيبس

سقم  انجؼذ

 انمفشدح

اسرجبطٍب 

انمفشدح 

 ثبنجؼذ

اسرجبطٍب 

ثبنمجمُع 

انكهّ 

 نهمقيبس

66 **‚479 **‚468 73 **‚561 **‚432 
67 **‚394 **‚484 74 **‚252 **‚415 
68 592‚**  **‚474 27 **‚235 **‚199 
21 **‚607 **‚432 28 **‚398 **‚230 
22 **‚287 **‚262 30 **‚463 **‚373 
23 **‚330 **‚337 31 **‚579 **‚359 
24 **‚558 **‚373 32 **‚439 **‚326 
25 **‚503 **‚278 33 **‚600 **‚440 

٘ٔ
اع

ةن
اذ

ث ا
سا

َا
الم

 

35 **‚323 **‚334  34 **‚312 **‚329 

36 **‚306 **‚408     

37 **‚385 **‚318     

39 **‚211 **‚225     

40 **‚442 **‚309     

75 **‚360 **‚242     

78 **‚334 **‚524     

79 **‚248 **‚315     

43 **‚491 **‚365     

44 **‚401 **‚425     

46 **‚383 **‚261     

47 **‚354 **‚243     

49 **‚587 **‚486     

 3‚33**دال إحصائيا عند مسوى
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 (اسرجبط كم ثؼذ ثبنذسجخ انكهيخ نهمقيبس 3جذَل) 

 انجؼذ
ػذد 

 انمفشداد

 مؼبمم الاسرجبط

ثيه انجؼذ 

 َانمجمُع انكهّ

**‚683 7 الْعٙ بالزاث  

**‚434 8 ااىفعااث إداسٗ  

**‚556 13 الذافعٔ٘ الزاتٔ٘  

 519‚** 13 الةعاط 

**‚522 13 المَاساث ااذةناعٔ٘  

( ةٔه معامفث ااستبا  ب  المفـشدٗ ّالبعـذ الـزٚ تيةنـٙ إلٔـُ بعـذ شـزف        3, 2ٓةضا مً ذذّل ا

ّعلٙ دسذ٘ مً الحق٘ كنؤػش للصكه علٙ صذ  المقٔاغ فـٙ   ٙالمفشداث غل الذال٘ إشصأٜا استباطاتَا أعل

عـذ بـاعنْ  الكلـٙ    صْستُ اليَأٜـ٘ كنـا ٓةضـا استبـا  كـل مفـشدٗ بالذسذـ٘ الكلٔـ٘ للنقٔـاغ ّدسذـ٘ الب          

 للنقٔاغ دال إشصأٜا.

 االةفصمٙ(صذ  المح  -2

( كنصـ   2005اطةدذمت الباشح٘ مقٔاغ الزكاٛ ااىفعالى مً إعـذاد اسػـا عبـذ الفةـا  الذٓـذٚ      

تيظــٔه -للصكــه علــٙ صــذ  المقٔــاغ اؿــالى ّرلــ  اػــةنالُ علــٙ ىفــع امبعــاد ٍّــٙ االــْعٙ بالــزاث  

معاؾــ٘ العفةاث(ّتمةعــُ بذسذــ٘ صــذ   -لمؼــاسك٘ الْذذاىٔــ٘ا-الذافعٔــ٘ الؼدصــٔ٘-ااىفعــااث

 عالٔ٘ تؤٍلُ اٌ ْٓجق بُ كنص  للصكه علٙ صذ  المقٔاغ الزٚ أعذ فٙ البصخ اؿالى. 

ّةذ   تطبٔق المقٔاط  علـٙ العٔيـ٘ ااطـةطفعٔ٘ االمؼـاس إلَٔـا طـابقا( ّ  شظـال معـامفث         

د المقٔاغ المح  ّالمقٔاغ اؿالى ّكـزل  استبـا  اعنـْ     ااستبا  ب  دسذاث الطفل فٙ كل بعذ مً أبعا

 ( ةٔه معامفث ااستبا  ب  أبعاد المقٔاغ ّالمح 5الكلٙ للنقٔاغ ّالمقٔاغ اؿالى ّْٓضا ذذّل ا
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( مؼبملاد الاسرجبط ثيه اثؼبد مقيبس انزكبء الاوفؼبنّ 4جذَل)

 َانمقيبس انمحك

انمقيبس 

 انحبنّ

انُػّ 

 ثبنزاد

إداسح 

فؼبلادالاو انمٍبساد  انزؼبطف انذافؼيخ 

 الاجزمبػيخ

انمجمُع 

 انكهّ

**‚435 ةٔه ااستبا   530‚**  331‚**  651‚**  654‚**  824‚**  

 الْعٙ بالزاث المقٔاغ المح 
تيظٔه 

 ااىفعااث

الذافعٔ٘ 

 الؼدصٔ٘
  معاؾ٘ العفةاث المؼاسك٘ الْذذاىٔ٘

ــ٘   ( أٌ جمٔــع معــامفث ااستبــا  ب ــ 4ٓةضــا مــً ذــذّل ا    المقٔــاغ اؿــالى ّالمقٔــاغ المحــ  دال

 ّكزل  اعنْ  الكلٙ اا ٓذل علٙ أٌ مقٔاغ اؿالى  ٓةظه بذسذ٘ مً الصذ . 0‚01إشصأٜا عيذ مظةْٚ 

 جباث المقٔاغ-جاىٔا

  شظال جباث المقٔاغ باطةدذاو معامل الفاكشّىباخ علٙ دسذاث طلبـ٘ العٔيـ٘ ااطـةطفعٔ٘    

 ( معامل الحباث5ادِ الفشعٔ٘ ّ ْٓضا ذذّلافٙ المقٔاغ ككل ّأٓضا أبع

 ( مؼبملاد انضجبد لأثؼبد مقيبس انزكبء الاوفؼبن5ّجذَل)

 مؼبمم صجبد انفب الأثؼبد

 **‚606 الْعٙ بالزاث

 **‚590 اداسٗ ااىفعااث

 **‚832 الذافعٔ٘

 **‚713 الةعاط 

 **‚721 المَاساث ااذةناعٔ٘

 **‚883 المقٔاغ ككل

ٍّـزِ جمٔعَـا    ‚832ّ  ‚590( أٌ ةٔه معامفث الحباث للأبعاد امصشث ما ب  5لآةضا مً ذذّ

ٍّــٙ تعــبر عــً معامــل جبــاث دال  ‚883تعــبر عــً معــامفث جبــاث ذٔــذٗ ّأٓضــا معامــل جبــاث المقٔــاغ ككــل  

 إشصأٜا ّمشتفع.

ّاا طبق ٓةضا أٌ المقٔاغ لُ صـذ  ّجبـاث مشتفـع  اـا ٓـذل علـٙ صـفشٔ٘ اطـةدذامُ فـٙ ٍـزا           

 البصخ ّالْجْ  فٙ ىةاٜرُ .

 مقٔاغ اطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا -2
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 الهذف مً المقٔاغ -أ

َٓــ  المقٔــاغ اؿــالى إلى الةعــشف علــٙ أٍــه ااطــتراتٔرٔاث الةــٙ ٓظــةدذمَا الطــفل المششلــ٘     

يـضل أّ  اؾامعٔ٘ فٙ تيظٔه عنلٔ٘ تعلنَه طْاٛ كاٌ فٙ اؾامع٘ أّ أجياٛ عنل تكلٔفـاث ّااطـةزكاس فـٙ الم   

ااطةعذاد لفسةباس ّرل  عً طشٓق ضـبط المـةعله ّتيظٔنـُ للأبعـاد المدةلفـ٘ لعنلٔـ٘ الـةعله ّرلـ  طبقـا          

للةعشٓ  ااذشاٜٙ اطتراتٔرٔاث الةعله المـيظه راتٔـا بأىَـا العنلٔـاث الةـٙ ٓظـةدذمَا الطـفل مـً اذـل          

ّمـا ّساٛ المعشفٔــ٘ ّإداسٗ المــْاسد  تيظـٔه أىفظــَه مظـةدذم  فــٙ رلـ  العذٓــذ مــً ااطـتراتٔرٔاث المعشفٔــ٘     

 امكادكٔ٘ باإيضاف٘ إلى إداستَه لةل  ااطتراتٔرٔاث مً اذل الةصكه فٙ عنلٔ٘ تعلنَه.

اسزشاريجيبد انزحقق مه انششَط انسيكُمزشيخ نمقيبس 

 انزؼهم انمىظم راريب
 صذ  المقٔاغ -أّا

 صذ  المحةْٚ-1

ضــع لقٔاطــُ   عــشض الصــْسٗ المبذٜٔــ٘ علــٙ للةأكــذ مــً صــذ  المقٔــاغ ّصــفشٔةُ لقٔــاغ مــا ّ

٘           16ا -(عضْا مً أعضـاٛ ٍٔٝـ٘ الةـذسٓع بقظـنٙ علـه الـيفع التربـْٚ ّالصـص٘ اليفظـٔ٘ بكلٔـ٘ التربٔـ

ّصــصةَا الل ْٓــ٘ مــع  اتقٔظــَ الةــٙ لفطــتراتٔرٔ٘ذامعــ٘ المئــا اطــةطف  آساَٜــه شــْل اىةنــاٛ كــل عبــاسٗ 

(عباسٗ 104لبصخ ّةذ تكٌْ المقٔاغ فٙ صْستُ امّلٔ٘ مً اإمكاىٔ٘ تعذٓل العباساث ماا ٓةفٛو مع عٔي٘ ا

(عباسٗ ّفقا لآساٛ الظادٗ المحكنـ  ّالةـٙ ةلـت    13ااطتراتٔرٔاث اـاص٘ بَا ّةذ   شزف اصيفت أطفل 

%  ّ  دمز اطتراتٔرُٔ طل  العٌْ ااكادكٙ مع تعله امةشاٌ  ؼـت  80ىظب٘ ااتفا  علٙ صفشٔةَا عً 

ٌ مـً ا      ااكادكٙ( بياٛا علٙ آساٛ الظـادٗ  مظنٙ اطل  العٌْ  ةكـْ بـزل  أصـبا المقٔـاغٓ  ٗ  91المحكنـ ّ  (عبـاس

ٙ ثماىٙ ٘ عل  اطتراتٔرٔاث.  مْصع

 الةراىع الذاسلٙ كنؤػش للصذ *

  اطةدذاو الةرـاىع الـذاسلٙ كنؤػـش للصـذ  ّرلـ  بإهـاد العفةـ٘ ااستباطٔـ٘ بـ  دسذـاث           

ّدسذ٘ ااطتراتٔرٔ٘ الزٚ تيةنٙ إلُٔ بعـذ شـزف ةٔنـ٘ المفـشدٗ      الطفل علٙ كل مفشدٗ مً مفشداث المقٔاغ

( الةراىع الذاسلٙ لمفشداث مقٔاغ اطتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔـا    6مً ااطتراتٔرٔ٘ ّْٓضا ذذّل ا
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 .ّااطتراتٔرٔ٘ اـاص٘ بَا بعذ شزف ةٔن٘ المفشدٗ

مقيبس اسزشاريجيبد  نمفشداد( انزجبوس انذاخهّ 6ذَل)ج

 (131مىظم راريب )ن=انزؼهم ان

 الأثؼبد
سقم 

 انمفشدح

مؼبمم 

اسرجبط 

 انمفشدح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

 الأثؼبد
سقم 

 انمفشدح

مؼبمم 

اسرجبط 

 انمفشدح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

 الأثؼبد
سقم 

 انمفشدح

مؼبمم 

اسرجبط 

 انمفشدح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

ٔع
ظن

لة
ا

 

1 614‚**  

ٔه
ظ

ةي
ال

 

63 334‚**  

ه ا
ظٔ

ةي
ال

ٙ
شف

لمع
ٛ ا

سا
ا ّ

ٙ م
ات

لز
 

22 509‚**  
2 468‚**  64 374‚**  23 337‚**  
3 330‚**  10 339‚**  24 336‚**  
4 395‚**  11 479‚**  25 237‚**  
5 314‚**  12 292‚**  26 444‚**  
54 351‚**  13 336‚**  27 033‚  
55 441‚**  14 444‚**  28 296‚**  
56 391‚**  15 501‚**  29 488‚**  
57 334‚**  16 335‚**  70 466‚**  

 58 509‚**  17 429‚**  71 226‚**  
ٔل

ص
ةف

ال
 

59 321‚**  

ةذ
يا

 ال
ل

فك
لة

 ا

18 456‚**  72 306‚**  
6 485‚**  19 530‚**  73 321‚**  
7 409‚**  65 508‚**  74 585‚**  
8 322‚**  66 561‚**  75 472‚**  
9 592‚**  67 495‚**  

  
طل

ٙ
ك

اد
اك

ٌ ا
عْ

ال
 

46 292‚**  
60 349‚**  68 421‚**  47 434‚**  
61 562‚**  69 029‚  82 559‚**  
62 472‚**  20 419‚**  83 498‚**  

 ٘
ٝٔ

ّب
ت 

ّة

ط٘
سا

لذ
 ا

30 459‚**  21 200‚*  
84 664‚**  
85 426‚**  
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 الأثؼبد
سقم 

 انمفشدح

مؼبمم 

اسرجبط 

 انمفشدح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

 الأثؼبد
سقم 

 انمفشدح

مؼبمم 

اسرجبط 

 انمفشدح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

 الأثؼبد
سقم 

 انمفشدح

مؼبمم 

اسرجبط 

 انمفشدح

ثبنجؼذ 

انزِ 

رىزمّ 

 إنيً

31 307‚**  

َذ
ؾ

ه ا
ظٔ

تي
 

79 289‚**  86 531‚**  
32 375‚**  80 437‚**  48 409‚**  
33 340‚**  81 319‚**  49 106‚  
34 329‚**  39 354‚**  50 155‚  
35 329‚**  40 383‚**  51 028‚  
36 317‚**  41 335‚**  87 125‚  
37 269‚**  42 510‚**  88 475‚**  
38 449‚**  43 074‚  89 477‚**  
76 400‚**  44 393‚**  90 288‚**  
77 489‚**  45 380‚**  91 119‚  
78 374‚**     52 129‚  

     53 109‚  
 3‚33*دال عن مستوى      3‚33عند مسوى إحصائيا**دال 

( أٌ ةــٔه معــامفث ااستبــا  العبــاساث بالبعــذ اـــاف بَــا دال إشصــأٜا   6ٓةضــا مــً اؾــذّلا

ث غـل الذالـ٘ مـً المقٔـاغ ّبـزل       باطةحياٛ العباساث  المؼاس إلَٔا فٙ اؾـذّل الظـابق ّ  شـزف العبـاسا    

( مفشدٗ ّللةأكذ مً اتظا  عباساث المقٔاغ بعذ شـزف العبـاساث غـل الذالـ٘      81أصبا المقٔاغ ٓةكٌْ مً ا 

 ( 7إشصأٜا أعٔذ شظال معامفث ااتظا  لعباساث المقٔاغ  ّْٓضصَا ذذّل ا 
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مقيبس اسزشاريجيبد انزؼهم  نمفشداد( انزجبوس انذاخهّ 7جذَل )

َاسرجبط  إحظبئيبغيش انذانخ  انمفشدادمىظم راريب ثؼذ حزف ان

انمفشدح ثبنمجمُع انكهّ نهمقيبس َدسجخ انجؼذ يبنمجمُع 

 (131انكهّ)ن=

الإسزشاري

 جيخ

سقم 

انمفش

 دح

 اسرجبط

انمفشدح 

ثبلإسزشاري

 جيخ

اسرجبط

ٌب 

ثبنمجم

َع 

انكهّ 

نهمقيب

 س

الإسزشاري

 جيخ

سقم 

انمفش

 دح

 اسرجبط

انمفشدح 

ثبلإسزشاري

 جيخ

اسرجبط

ٌب 

ثبنمجم

َع 

انكهّ 

نهمقيب

 س

ٔع
ظن

لة
ا

 

1 **‚614 
**‚
449 

ٔل
ص

ةف
ال

 

59 **‚321 
**‚
467 

2 **‚468 
**‚
415 

6 **‚485 
**‚
371 

3 **‚330 
**‚
346 

7 **‚409 
**‚
366 

4 **‚395 
**‚
303 8 **‚322 

**‚
286 

5 **‚314 
**‚
432 9 **‚592 

**‚
532 

54 **‚351 
**‚
347 60 **‚349 

**‚
403 

55 **‚441 
**‚
243 

61 **‚562 
**‚
551 

56 **‚391 
**‚
392 

62 **‚472 
**‚
615 

57 **‚334 
**‚
337 

ةذ
يا

 ال
ل

فك
لة

ا
 

18 **‚469 
**‚
452 

58 **‚506 
**‚
457 

19 **‚538 
**‚
522 
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الإسزشاري

 جيخ

سقم 

انمفش

 دح

 اسرجبط

انمفشدح 

ثبلإسزشاري

 جيخ

اسرجبط

ٌب 

ثبنمجم

َع 

انكهّ 

نهمقيب

 س

الإسزشاري

 جيخ

سقم 

انمفش

 دح

 اسرجبط

انمفشدح 

ثبلإسزشاري

 جيخ

اسرجبط

ٌب 

ثبنمجم

َع 

انكهّ 

نهمقيب

 س

ٔه
ظ

ةي
ال

 

63 **‚334 
**‚
541 

65 **‚574 
**‚
533 

64 **‚374 
**‚
470 

66 **‚594 
**‚
553 

10 **‚339 
**‚
363 

67 **‚518 
**‚
463 

11 **‚479 
**‚
427 

68 **‚453 
**‚
519 

12 **‚292 
**‚
231 

20 **‚415 
**‚
415 

13 **‚336 
**‚
309 

21 **‚184 
**‚
230 

14 **‚444 
**‚
390 

ط٘
سا

لذ
٘ ا

ٝٔ
ّب

ت 
ّة

 

30 **‚459 
**‚
426 

15 **‚501 
**‚
490 

31 **‚307 
**‚
332 

16 **‚335 
**‚
399 

32 **‚375 
**‚
384 

17 **‚429 
**‚
395 

33 **‚340 
**‚
197 

ه 
ظٔ

ةي
ال

 ٙ
ات

لز
ا

اٛ 
ّس

ما 

ٙ
شف

لمع
ا

 

22 **‚513 
**‚
482 

34 **‚329 
**‚
364 
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الإسزشاري

 جيخ

سقم 

انمفش

 دح

 اسرجبط

انمفشدح 

ثبلإسزشاري

 جيخ

اسرجبط

ٌب 

ثبنمجم

َع 

انكهّ 

نهمقيب

 س

الإسزشاري

 جيخ

سقم 

انمفش

 دح

 اسرجبط

انمفشدح 

ثبلإسزشاري

 جيخ

اسرجبط

ٌب 

ثبنمجم

َع 

انكهّ 

نهمقيب

 س

23 **‚332 
**‚
356 

35 **‚329 
**‚
299 

24 **‚343 
**‚
344 

36 **‚317 
**‚
222 

25 **‚254 
**‚
207 

37 **‚269 
**‚
177 

26 **‚454 
**‚
420 

38 **‚449 
**‚
410 

28 **‚281 
**‚
348 

76 **‚400 
**‚
563 

29 **‚529 
**‚
585 

77 **‚489 
**‚
457 

70 **‚456 
**‚
490 

78 **‚374 
**‚
424 

71 **‚229 
**‚
218 

ٙ
ك

اد
اك

ٌ ا
عْ

 ال
 

طل
 

46 **‚355 
**‚
472 

72 **‚274 
**‚
325 

47 **‚470 
**‚
312 

73 **‚323 
**‚
462 

82 **‚589 
**‚
420 

74 **‚595 
**‚
540 

83 **‚575 
**‚
308 
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الإسزشاري

 جيخ

سقم 

انمفش

 دح

 اسرجبط

انمفشدح 

ثبلإسزشاري

 جيخ

اسرجبط

ٌب 

ثبنمجم

َع 

انكهّ 

نهمقيب

 س

الإسزشاري

 جيخ

سقم 

انمفش

 دح

 اسرجبط

انمفشدح 

ثبلإسزشاري

 جيخ

اسرجبط

ٌب 

ثبنمجم

َع 

انكهّ 

نهمقيب

 س

75 **‚485 
**‚
575 

84 **‚692 
**‚
444 

َذ
ؾ

ه ا
ظٔ

تي
 

79 **‚289 
**‚
256 

85 **‚503 
**‚
383 

80 **‚437 
**‚
439 

86 **‚555 
**‚
479 

81 **‚319 
**‚
333 

48 **‚368 
**‚
159 

39 **‚354 
**‚
466 

88 **‚385 
**‚
246 

40 **‚383 
**‚
364 

89 **‚451 
**‚
375 

41 **‚335 
**‚
315 

90 **‚257 
**‚
272 

42 **‚510 
**‚
489 

    

44 **‚393 
**‚
418 

    

45 **‚380 
**‚
467 

    

 3‚33عند مسوى إحصائيا**دال  



 

مجلة البحث في التربية وعلم 
 النفس

 جامعة المنيا –كلية التربية 
 

 

 
 صدرها كلية التربية جامعة المنيات

E-mail: gamel_abdo59@yahoo.com                                           01002702115 

732 

( مؼبمم انزجبوس انذاخهّ ثيه دسجخ انجؼذ َانذسجخ 1جذَل)

 انكهيخ نهمقيبس

 الإسزشاريجيخ
ػذد 

 انمفشداد

ه مؼبمم الاسرجبط ثي

الإسزشاريجيخ 

 َانمجمُع انكهّ

 634‚** 10 الةظنٔع
 714‚** 9 الةفصٔل
**‚753 9 الةيظٔه  

 729‚** 8 الةفكل الياةذ
 785‚** 13 الةيظٔه الزاتٙ ما ّساٛ المعشفٙ

 657‚** 12 تيظٔه ّةت ّبٔٝ٘ الذساط٘
 604‚** 9 تيظٔه اؾَذ

 469‚** 11 طل  العٌْ ااكادكٙ
الزٚ تيةنٙ إلٔـُ بعـذ    ّاإيطتراتٔرٔ٘( ةٔه معامفث ااستبا  ب  المفشدٗ 8, 7ٓةضا مً ذذّل ا

ٙ اتباطاتَـا أ شزف العباساث غل الذال٘ إشصأٜا أصـبصت   دسذـ٘ مـً الحقـ٘ كنؤػـش للصكـه علـٙ       ّعلـٙ   علـ

ــل         ــا  ك ــا ٓةضــا استب ــ٘ كن ــٙ صــْستُ اليَأٜ ــاغ ف ــاغ   للصــذ  المقٔ ٘ للنقٔ ــ ٘ الكلٔ ــ ٗ بالذسذ ــشد ٘  مف ــ ّدسذ

ٙ للنقٔاغ دالاإيطتراتٔر ٘ باعنْ  الكل  إشصأٜا . ٔ

 االةفصمٙ(  المح صذ-2

اطــةدذمت الباشحــ٘ مقٔــاغ اطــتراتٔرٔاث الــةعله المــيظه راتٔــا مــً إعــذاد الطفــٙ عبــذ الباطــط  

( كنص  للصكه علٙ صذ  المقٔاغ اؿالى ّرل  اػةنالُ علـٙ ىفـع امبعـاد ٍّـٙ اطشٓقـ٘      2001إبشأٍه,

-اىةقــاٛ اؿلــْل-الةصــصٔا الــزاتٙ-تيظــٔه المعلْمــاث-للــذسّغالمشاذعــ٘ الميةظنــ٘ -الةــزكش

ــاث  ــً المعلْمـ ــبق -البصـــخ عـ ــٔط المظـ ــ٘ امداٛ-الةدطـ ٙ -مشاةبـ ــ ــْعٙ المعشفـ ــبق  -الـ ــل المظـ الةصضـ

طل  العٌْ -فعالٔ٘ الزاث -الذافعٔ٘ الةلقأٜ٘-تكنل٘ الْاذباث-الضبط البٔٝٙ-للنْضْعاث

عـذ فـٙ   أق بُ كنص  للصكه علٙ صذ  المقٔاغ الزٚ ااكادكٙ(ّتمةعُ بذسذ٘ صذ  عالٔ٘ تؤٍلُ اٌ ْٓج

  .البصخ اؿالى

ّةذ   تطبٔق المقٔاطـ  علـٙ العٔيـ٘ ااطـةطفعٔ٘ االمؼـاس إلَٔـا طـابقا( ّ  شظـال معـامفث          
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ااستبــا  بــ  دسذــاث الطــفل فــٙ كــل اطــتراتٔرُٔ ّمــا كاجلــَا مــً المقٔــاغ المحــ  شٔــخ   دمــز بعــ       

ا تــؤدٚ ىفــع معيــٙ اطــتراتٔرٔاث مقٔــاغ البصــخ اؿــالى ّكــزل  استبــا     اطــتراتٔرٔاث المحــ  معــا مىَ ــ

 ( ةٔه معامفث ااستبا 9ّْٓضا ذذّل ا  اعنْ  الكلٙ للنقٔاغ ّالمقٔاغ اؿالى .

(  مؼبملاد الاسرجبط ثيه اسزشاريجيبد انزؼهم انمىظم 9جذَل)

 (131)ن=راريب َانمقيبس انمحك

انمقيبس 

 انحبنّ
 انمقيبس انمحك

 **‚600 طشٓق٘ الةزكش ٔعالةظن
 **‚551 المشاذع٘ الميةظن٘ للذسّغ الةفصٔل
 **‚506 تيظٔه المعلْماث الةيظٔه

 الةفكل الياةذ
 فنْ  البصخ عً المعلْماث اىةقاٛ اؿلْل الةصصٔا الزاتٙ

580‚** 482‚** 516‚** 648‚** 

الةيظٔه الزاتٙ ما 

 ّساٛ المعشفٙ
 الْعٙ المعشفٙ مشاةب٘ ااداٛ الةدطٔط المظبق

الةصضل المظبق 

 للنْضْعاث
 فنْ 

389‚** 670‚** 478‚** 389‚** 666‚** 

 ّةت ّبٔٝ٘ الذساط٘
 فنْ  تكنل٘ الْاذباث الضبط البٔٝٙ

608‚** 465‚** 659‚** 

 تيظٔه اؾَذ
 فنْ  فعالٔ٘ الزاث الذافعٔ٘ الةلقأٜ٘

321‚** 368‚** 395‚** 
 **‚536   العٌْ ّالمظاعذٗطل طل  العٌْ ااكادكٙ

اعنْ  الكلٙ 

 للنقٔاغ
815‚**  

  3‚33مستوى دلاله دال عند **
( أٌ جمٔــع معــامفث ااستبــا  بــ  المقٔــاغ اؿــالى ّالمقٔــاغ المحــ  دالــ٘     9ٓةضــا مــً ذــذّل ا 

ّكــزل  اعنــْ  الكلــٙ اــا ٓــذل علــٙ أٌ المقٔــاغ اؿــالى  ٓةظــه بذسذــ٘ مــً    0‚01إشصــأٜا عيــذ مظــةْٚ 
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 .صذ ال

 جباث المقٔاغ-جاىٔا

ٙ   شظال جباث المقٔاغ باطةدذاو معامل الفاكشّىباخ علٙ دسذاث طلب٘ العٔي٘  ٘ ف ااطةطفعٔ

ْضا ذذّلا  ّٓ  ٘ ُ الفشعٔ ضا اطتراتٔرٔات أٓ  الحباث ( معامل10المقٔاغ ككلّ 

 ( مؼبملاد انضجبد لاسزشاريجيبد انزؼهم انمىظم راريب10جذَل)

بد مؼبمم صج الاسزشاريجيخ

 انفب
 **‚746 الةظنٔع
 **‚739 الةفصٔل
 **‚725 الةيظٔه

 **‚717 الةفكل الياةذ
 **‚745 الةيظٔه الزاتٙ ما ّساٛ المعشفٙ

 **‚731 ّةت ّبٔٝ٘ الذساط٘
 **‚480 تيظٔه اؾَذ

 **‚766 طل  العٌْ ااكادكٙ
 **‚930 المقٔاغ ككل

ٍّزِ  ‚766ّ  ‚480تراتٔرٔاث امصشث ما ب  ( أٌ ةٔه معامفث الحباث لفط10ٓةضا مً ذذّلا

ٍّٙ تعبر عً معامل جباث دال  ‚930معامل جباث المقٔاغ ككل  ّأٓضاجمٔعَا تعبر عً معامفث جباث ذٔذٗ 

  .ّمشتفع إشصأٜا

ّاا طبق ٓةضا أٌ المقٔاغ لُ صـذ  ّجبـاث مشتفـع  اـا ٓـذل علـٙ صـفشٔ٘ اطـةدذامُ فـٙ ٍـزا           

 البصخ ّالْجْ  فٙ ىةاٜرُ.

 العٔي٘ امطاطٔ٘-جالحا

ــزكاٛ ااىفعــالى    ــةعله المــيظه  -  تطبٔــق أدّاث البصــخ امطاطــٔ٘امقٔاغ ال اطــتراتٔرٔاث ال

( 304, ّإىاد220( اركْس524راتٔا(علٙ عٔي٘ مً طلب٘ ّطالباث الفشة٘ امّلى بكلٔ٘ التربٔ٘ بلغ عذدٍاا

 (0,665( ّامشاف معٔاسٚا18,93ماةْطط عنشٚا
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 شصأٜ٘امطالٔ  اإي-سابعا

 معامل استبا  بلطٌْ-1

 2˟2ؼلٔل الةبآً الحياٜٙ رّ الةصنٔه العاملٙ -2

 وزبئج فشَع انجحش َرفسيشٌب

 امّل ّتفظلٍاىةاٜز الفشض -1

ا ْٓذذ استبا  دال إشصأٜا ب  الـزكاٛ ااىفعـالى ّاطـتراتٔرٔاث الـةعله     -ّالزٚ ٓيص علٙ:

 ذامع٘ المئا–التربٔ٘ الميظه راتٔا لذٚ طفل الفشة٘ ااّلى بكلٔ٘ 

ّللةصقق مً صـص٘ ٍـزا الفـشض   اطـةدذاو معامـل استبـا  الـذسذاث اــاو "بلطـٌْ" مـً سـفل            

 ( ّذاٛث اليةاٜز كنا ٍٙ مْضص٘ باؾذّلSPSS V20بشىامز ا

( انؼلاقخ ثيه انزكبء الاوفؼبنّ ثأثؼبدي 11جذَل)

 َاسزشاريجيبد 

 (524انزؼهم انمىظم راريب ػىذ )ن=

كبء أثؼبد انز

الاوفؼبنّ / 

اسزشاريجيبد 

انزؼهم انمىظم 

 راريب
 انزىظيم انزفظيم انزسميغ

انزفكيش 

 انىبقذ

انزىظيم 

انزارّ مب 

 ساءَ

 انمؼشفّ

 إداسح

َقذ 

 َثيئخ

 انذساسخ

رىظيم 

 انجٍذ

 انؼُن طهت

 الاكبديمّ

 **0,209 **0,317 **0,376 **0,414 **0,422 **0,412 **0,379 **0,268 الْعٙ بالزاث

 **0,231 **0,330 **0,344 **0,356 **0,400 **0,360 **0,384 **0,220 سٗ ااىفعااثإدا

الذافعٔ٘ 

 الزاتٔ٘
0,305** 0,426** 0,461** 0,430** 0,487** 0,427** 0,420** 0,284** 

 **0,323 **0,253 **0,253 **0,398 **0,334 **0,385 **0,353 **0,337 الةعاط 

المَاساث 

 ااذةناعٔ٘
0,119** 0,264** 0,288** 0,306** 0,287** 0,318** 0,280** 0,218** 

الزكاٛ ااىفعالى 

 ككل
0,330** 0,477** 0,507** 0,498** 0,518** 0,457** 0,429** 0,341** 

 (3033**جميع معاملات الارتباط دالة عند مستوى)
 ما ٓلٙ: (11ٓةضا مً ذذّلا

(ب  دسذاث الطفل علٙ بعذ الْعٙ 0,01أٜا عيذ مظةْٚ اتْذذ عفة٘ استباطُٔ مْذب٘ ّدال٘ إشص-1



 

مجلة البحث في التربية وعلم 
 النفس

 جامعة المنيا –كلية التربية 
 

 

 
 صدرها كلية التربية جامعة المنيات

E-mail: gamel_abdo59@yahoo.com                                           01002702115 

733 

-الـةفكل الياةـذ  -الةيظـٔه –الةفصـٔل  -بالزاث ّاطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔااالةظـنٔع 

ٛ المعشفٙ سا ٙ ماّ  ٘ الذساط٘-الةيظٔه الزات بٔٝ ةتّ   ّٗ  ااكادكٙ( طل  العٌْ-تيظٔه اؾَذ-إداس

(ب  دسذاث الطفل علـٙ بعـذ إداسٗ   0,01صأٜا عيذ مظةْٚ اتْذذ عفة٘ استباطُٔ مْذب٘ ّدال٘ إش-2

ــةعله المـــيظه راتٔااالةظـــنٔع     ــااث ّاطـــتراتٔرٔاث الـ ــٔل -ااىفعـ الـــةفكل -الةيظـــٔه–الةفصـ

ٙ  -الياةذ ٘   -الةيظٔه الزاتٙ مـا ّساٛ المعشفـ طلـ   -تيظـٔه اؾَـذ  -إداسٗ ّةـت ّبٔٝـ٘ الذساطـ

 العٌْ ااكادكٙ(

(بــ  دسذــاث الطــفل علــٙ بعــذ 0,01لــ٘ إشصــأٜا عيــذ مظــةْٚ اتْذــذ عفةــ٘ استباطٔــُ مْذبــ٘ ّدا-3

الـةفكل  -الةيظـٔه –الةفصـٔل  -الذافعٔ٘ الزاتٔـ٘ ّاطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔااالةظـنٔع     

ٙ  -الياةذ ٘   -الةيظٔه الزاتٙ مـا ّساٛ المعشفـ طلـ   -تيظـٔه اؾَـذ  -إداسٗ ّةـت ّبٔٝـ٘ الذساطـ

 العٌْ ااكادكٙ(

(بــ  دسذــاث الطــفل علــٙ بعــذ 0,01٘ ّدالــ٘ إشصــأٜا عيــذ مظــةْٚ اتْذــذ عفةــ٘ استباطٔــُ مْذبــ-4

-الةفكل الياةذ-الةيظٔه–الةفصٔل -الةعاط  ّاطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔااالةظنٔع

ٛ المعشفٙ سا ٙ ماّ  ٘ الذساط٘-الةيظٔه الزات بٔٝ ةتّ   ّٗ  ااكادكٙ( طل  العٌْ-تيظٔه اؾَذ-إداس

(بــ  دسذــاث الطــفل علــٙ بعــذ 0,01الــ٘ إشصــأٜا عيــذ مظــةْٚ اتْذــذ عفةــ٘ استباطٔــُ مْذبــ٘ ّد-5

الـةفكل  -الةيظٔه–الةفصٔل -المَاساث ااذةناعٔ٘ ّاطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔااالةظنٔع

ٙ  -الياةذ ٘   -الةيظٔه الزاتٙ مـا ّساٛ المعشفـ طلـ   -تيظـٔه اؾَـذ  -إداسٗ ّةـت ّبٔٝـ٘ الذساطـ

 العٌْ ااكادكٙ(

(بـ  دسذـاث الطـفل الكلٔـ٘ علـٙ      0,01مْذب٘ ّدال٘ إشصأٜا عيـذ مظـةْٚ ا  تْذذ عفة٘ استباطُٔ -6

الــةفكل -الةيظــٔه–الةفصــٔل -الــزكاٛ ااىفعــالى ّاطــتراتٔرٔاث الــةعله المــيظه راتٔااالةظــنٔع

ٙ  -الياةذ ٘   -الةيظٔه الزاتٙ مـا ّساٛ المعشفـ طلـ   -تيظـٔه اؾَـذ  -إداسٗ ّةـت ّبٔٝـ٘ الذساطـ

 العٌْ ااكادكٙ(

ز الظــابق٘ ّذــْد عفةــ٘ استباطٔــ٘ مْذبــ٘ ّدالــ٘ اشصــأٜا بــ  أبعــاد الــزكاٛ  ٓةضــا مــً اليةــاٜ

كلٔـ٘  -ااىفعالى ّالزكاٛ ااىفعالى ككل ّاطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔـا لـذٚ طـفل الفشةـ٘ امّلى       
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( أٌ الزكاٛ ااىفعـالٕ مـذعه   137 – 136, 2003ٓشٚ اأىْس فةصٕ عبذ ال فاس, ذامع٘ المئا شٔخ –التربٔ٘ 

ٔ ـا شٔـخ ٓةرـُ الفـشد مـْ الـةعله             أ طاطٕ ّٓظَه بقْٗ في كٔفٔـ٘ إداسٗ الفـشد لزاتـُ مـْ الـةعله المْذـُ رات

الــزاتٕ ىظــش ا اطــةعذادِ العــاطفٕ في ؼصــٔل العلــه شب ــا في فــال معــ  دٌّ الآســش ّمــً جــه ّذــ  علــٙ     

ْذٔـُ كـل طالـ  مـْ     القاٜن  علٙ عنلٔ٘ الـةعله مـً معلنـ  ّّاضـعٕ ميـاٍز ّمؼـشف  أٌ ٓشاعـْا رلـ  بة        

فال العله الزٖ ٓةفق ّركاِٛ ااىفعالٕ,فالزكاٛ ااىفعالٕ ٍْ المظْٝل عً العْاط  ّإداستَا ّتْذََٔا 

كنا إىُ مؤجش ّفعال في الظلْ  الصادس عً الفشد في كل مْاة  شٔاتُ, ّأٌ امةف  الفـشد لمَـاساث الـزكاٛ    

مـً سفلـُ ؼقٔـق راتـُ عـً طشٓقـ٘ ااػـاِ مـْ          ااىفعالٕ بؼكل مشتفـع تْذَـُ إيداسٗ راتـُ بؼـكل ٓـةه     

الةعله الزاتٕ الزٖ ٓينٕ معاسفُ ّٓضّدِ باـبراث المعشفٔ٘ التي ٓشغبَا ّتظـاعذ علـٙ تْافقـُ مـع ىفظـُ      

 ّتكٔفُ مع الآسشًٓ ّٓكٌْ مظْٝاً عً ةشاساث شٔاتُ التي ٓظعٙ إلَٔا.

ىاث الزكاٛ ااىفعالٕ ككيُ مً فَه ( إلى أٌ امةف  الفشد لمك40ْ, 2013ّأػاس اطعذ مَذٖ شظً, 

مؼاعشِ ّاىفعااتُ ّمؼاعش ّاىفعااث الآسشًٓ, فٔكٌْ أكحش ةذسٗ علٙ الةعامل مع البٔٝـ٘ المحٔطـ٘ ٍّـٕ    

أطاطٔ٘ لةصقٔق اليرا  ّش  ااطةطف  ّفَه الزاث ّٓـشٚ أىَـا ةـذساث مَنـ٘ في إعـذاد الطلبـ٘ المةفـْة         

ٔ ا, ّاليقص فَٔا ٓؤدٖ ؿذّد سلـل   في المظـةْٚ العلنـٕ لهـه ,ّّذـْد بـشامز تذسٓبٔـ٘ لمكْىـاث الـزكاٛ         علن

ااىفعالٕ للطلبـ٘ ّامطـاتزٗ ٓـؤدٖ لةدـشٓز مـْاسد بؼـشٓ٘ راث أداٛ عنلـٕ ّعلنـٕ مةنٔـض ّؼقٔـق اليرـا             

 المظةقبلٕ.

( أٌ ااىفعـااث عنلٔـ٘ تمآضٓـ٘ أٖ عنلٔـ٘ مظـةقل٘      261, 2007ّٓشٚ اقنذ قنْد بني ٓـْىع,  

عنلٔاث العقلٔ٘ المعشفٔ٘ ّغل المعشفٔ٘ امسشٚ ّلها كٔاىَا البئْٖ الْظٔفٕ اـاف بَا, عً غلٍا مً ال

ّلكً ٍزا ا ٓعني بأىَا لٔظت عنلٔ٘ تكاملٔ٘ إر ا ككً أٌ تعنل ماعضل عً أٖ عنلٔ٘ أسشٚ; لهـزا تْذـذ   

أشذ المكْىـاث امطاطـٔ٘    لها صل٘ ّجٔق٘ بكاف٘ العنلٔاث العقلٔ٘ المعشفٔ٘ ّغل المعشفٔ٘ فضفً عً أىَا تعذ

( أٌ الصــص٘ الْذذاىٔــ٘ مَنــ٘ في العنــل  40, 2014في ػدصــٔ٘ الفــشد. ّأػــاس اقنــذ عبــذ الهــادٖ شظــ ,   

فأفضل العامل  ٍه المحابشٌّ المحبْبٌْ الةْكٔذٌْٓ,ٍؤاٛ ٓحلٌّ دافعٔ٘ مً ٓعنل معَـه ّٓكْىـٌْ مصـذس ا    

 للإلهاو ّالقٔادٗ ّالعنل الةعاّىٕ.

ٌ ٍيا  اتفا  علٙ أٌ الـزكاٛ ااىفعـالٕ ٓةعامـل مـع الـزاث ّالآسـش ّٓظـاعذ في        ٓةضا اا طبق أ
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ؼقٔق أٍذاف مظةقبلٔ٘ كنا أىُ ٓعنل علٙ إداسٗ الزاث بفاعلٔ٘ ّامةف  مكْىاتُ بذسذ٘ عالٔ٘ ٓقْد مـْ  

 ؼقٔق الزاث ّاليرا  ّٓذفع ؿ  ااطةطف , لٔع للفشد فقط إنما أٓض ا مً ٓةعامل معُ.

استفعت دسذ٘ الزكاٛ ااىفعـالى ككـً أٌ ٓظـَل اطـةدذاو اطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه        ّاىُ كلنا 

العـاطفٙ ّكٔفٔــ٘ الةعامـل مــع    عفالةقـذو ّالةطـْس فــٙ اطـتراتٔرٔاث الـةعله الــزاتٙ لـً ٓــأتٙ إا بالةؼـب      

 (142, 2003معاىٙ العْاط  ّإداستَا فٙ ااػاِ الصصٔا للةعله مذٚ اؿٔاٗ. اأىْس فةصٙ عبذ ال فاس,

ااىفعـــالى تعـــضص ّتـــذعه ّتظَـــش مَـــاساث الـــةعله   ّٛرلـــ  اٌ المَـــاساث الةـــٙ ٓةضـــنيَا الـــزكا

ّاطةحناسٍا فٙ اػاِ الةعله الميظه راتٔـا فـالفشد عيـذما ٓكـٌْ علـٙ ّعـٙ باىفعااتـُ ّٓظـةطٔع إداستَـا          

ٓصـل ؿالـ٘   ّؼفٔض راتُ لةصقٔق أٍذافُ ّٓكٌْ مةعاط  مع الآسشًٓ ّٓعشف كٔفٔ٘ الةعامـل معَـه فأىـُ    

مً الهذّٛ الةٙ تظاعذ فٙ معاؾ٘ المعلْماث بؼكل ذٔذ ّضبطُ اؾٔذ لفطـتراتٔرٔاث الةـٙ ٓظـةدذمَا.    

 (230, 2008اكةاس اضذ الكٔال,

ّتفاعل المةعله مع المعله ّبٔٝ٘ الـةعله ٓةْةـ  علـٙ ركاٜـُ ااىفعـالى ّالـزٚ ٓلعـ  دّسا مَنـا فـٙ          

ذضٛا أطاطٔا ّمكنف للعنلٔ٘ الةعلٔنٔ٘ ّأٌ ٍزا الةفاعـل ٓةْةـ     امداٛ الْظٔفٙ للفشد فااىفعااث تمحل

 علٙ الزكاٛ ااىفعالى ظاى  المعشفٙ فٔةفاعل مع المْة  ّذذاىٔا ّٓعاؾُ ّذذاىٔا كنا ٓعاؾُ معشفٔا.

ــا           ــةصكه فَٔ ــَا أّ ال ــق ؼنل ــٙ تيظــٔه اىفعااتــُ ّضــبطَا طــْاٛ عــً طشٓ ــشد ف ّكلنــا لــا الف

صادث ةذستـُ علـٙ إداسٗ الضـ ْ  الةـٙ ٓةعـشض لهـا        اىذفا  فٙ الةعبل عيَا كلنّالظٔطشٗ علَٔا ّعذو اا

 فٙ مْاة  اؿٔاٗ ّالذساط٘.

( أٌ مـً لـذَٓه مٍْبـ٘ الةعـاط  ّالةْاصـل مـع الآسـشًٓ        42, 2008ّٓشٚ اكةـاس اضـذ الكٔـال,   

 طْف ٓكْىْا أعضاٛ ذٔذٌّ ّاةاصٌّ. 

الةـٙ تياّلـت الـزكاٛ ااىفعـالى ّعفةةـُ       ّاتفقت ٍزِ اليةـاٜز مـع ىةـاٜز الذساطـاث ّامدبٔـاث     

 ,(Pakrum et al,,2002(, ا Minnaert,1999اباطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔـا ّميَـا:      

(, 2008لنــــٙ قنــــذ شلنــــٙ,شا (,2008اكةــــاس اضــــذ الكٔــــال, (,2003أىــــْس فةصــــٙ عبــــذ ال فــــاس,ا

 &Cecilial(, اHasanzad&Shahmohamad ,2011(, اMeabekoje ,2010ا
Man-Tak,2011) ,    ,ٙ2013, اطـــعذ مَـــذٚ شظـــ    ,(2012اغـــادٗ عبـــذ اؿنٔـــذ عبـــذ العـــاط) ,
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(Nosratinia,et al,,2013),ا Nostratinia& Mirzaki, 2014) . 

 اا طبق ككً صٔاغ٘ اؾنل٘ العلنٔ٘ الةالٔ٘:

بـ  الـزكاٛ ااىفعـالى ككـل ّأبعــادِ      0,01تْذـذ عفةـ٘ استباطٔـُ ّدالـ٘ إشصـأٜا عيــذ مظـةْٚ       

 لمدةلف٘ ّاطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا.ا

 ىةاٜز الفشض الحاىٙ ّتفظلٍا-2

إىــاد( أّ –ّٓــيص ٍــزا الفــشض علــٙ " ا تْذــذ فــشّ  دالــ٘ إشصــأٜا تشذــع لمــة ل اليــْ  اركــْس    

 علنٙ(  ّالةفاعل بٔيَنا فٙ الزكاٛ ااىقعالى ّمكْىاتُ اـنظ٘ لذٚ عٔي٘ البصخ -الةدصص اادبٙ

( 2˟2الفشض   اطةدذاو ؼلٔـل الةبـآً الحيـاٜٕ رّ الةصـنٔه العـاملٙ ا      اٍزللةصقق مً صص٘ ّ

ٌ أجش مة ل الةدصص( لبٔا الةفاعل بٔيَّاليْ   اتبع ا لليْ ّ  ٙ الةدصصّ  ٕ نا ف ٛ ااىفعال  .المدةلف٘  بأبعادِالزكا

( وزبئج رحهيم انزجبيه انضىبئي نهىُع َانزخظض 12جذَل)

 فؼبنّ ثمكُوبرً انخمسخَانزفبػم ثيىٍمب فّ انزكبء الاو

مسزُِ 

انذلان

 ح

قيمخ)ف

) 
F 

مزُسط 

انمشثؼب

 د

دسجبد 

انحشي

 ح

مجمُع 

انمشثؼب

 د
مظذس 

 انزجبيه
انمزغ

 يشاد

0,132 2,277 39,673 1 39,673 
مة ل اليْ  

 إىاد( -اركْس
ث

زا
ال

ٕ ب
ْع

ال
 

0,764 0,090 1,572 1 1,572 
مة ل الةدصص 

 أدبٕ( -اعلنٕ

0,115 2,486 43,314 1 43,314 
الةفاعل ب  اليْ  

 ّالةدصص
 تبآً اـطأ 9061,193 520 17,425  

   523 9129,733 
 الةبآً المصصا

 

 

0,184 1,767 36,452 1 36,452 
مة ل اليْ  

سٗ  إىاد( -اركْس
دا

إ

عا
ىف

ا
ا

ث
ا
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مسزُِ 

انذلان

 ح

قيمخ)ف

) 
F 

مزُسط 

انمشثؼب

 د

دسجبد 

انحشي

 ح

مجمُع 

انمشثؼب

 د
مظذس 

 انزجبيه
انمزغ

 يشاد

0,452 0,567 11,701 1 11,701 
مة ل الةدصص 

 أدبٕ( -اعلنٕ

0,472 0,517 10,671 1 10,671 
الةفاعل ب  اليْ  

 ّالةدصص
 تبآً اـطأ 10725,983 520 20,627  
 الةبآً المصصا 10772,922 523   

0,671 0,181 10,061 1 10,061 
مة ل اليْ  

 إىاد( -اركْس

٘ٔ
ات

لز
٘ ا

عٔ
اف

لذ
ا

 

0,005 7,820 434,534 1 434,534 
مة ل الةدصص 

 أدبٕ( -اعلنٕ

0,353 0,863 47,961 1 47,961 
الةفاعل ب  اليْ  

 ّالةدصص
 تبآً اـطأ 28895,500 520 55,568  
 الةبآً المصصا 29375,916 523   

0,001 10,521 369,494 1 369,494 
مة ل اليْ  

 إىاد( -اركْس

 
ط

عا
لة

ا
 

0,517 0,421 14,786 1 14,786 
مة ل الةدصص 

 أدبٕ( -اعلنٕ

0,017 5,754 202,082 1 202,082 
ةفاعل ب  اليْ  ال

 ّالةدصص
 تبآً اـطأ 18262,905 520 35,121  
 الةبآً المصصا 18990,296 523   

0,053 3,756 161,639 1 161,639 
مة ل اليْ  

ث  إىاد( -اركْس
سا

َا
الم

نا
ذة

ا
ا

٘ٔ
ع

 



 

مجلة البحث في التربية وعلم 
 النفس

 جامعة المنيا –كلية التربية 
 

 

 
 صدرها كلية التربية جامعة المنيات

E-mail: gamel_abdo59@yahoo.com                                           01002702115 

733 

مسزُِ 

انذلان

 ح

قيمخ)ف

) 
F 

مزُسط 

انمشثؼب

 د

دسجبد 

انحشي

 ح

مجمُع 

انمشثؼب

 د
مظذس 

 انزجبيه
انمزغ

 يشاد

0,444 0,587 25,267 1 25,267 
مة ل الةدصص 

 أدبٕ( -اعلنٕ

0,065 3,415 146,949 1 146,949 
الةفاعل ب  اليْ  

 ّالةدصص
 تبآً اـطأ 22377,709 520 43,034  
 الةبآً المصصا 22636,998 523   

0,903 0,015 7,053 1 7,053 
مة ل اليْ  

 إىاد( -اركْس

كل
ٕ ك

ال
فع

اى
ٛ ا

كا
لز

ا
 

0,114 2,511 1182,798 1 1182,798 
مة ل الةدصص 

 أدبٕ( -اعلنٕ

0,048 3,946 1858,575 1 1858,575 
الةفاعل ب  اليْ  

 ّالةدصص
 تبآً اـطأ 244944,972 520 471,048  
 الةبآً المصصا 247594,296 523   

 ( ما ٓل12ٙٓةضا مً ذذّل ا

 :باليظب٘ اليْ -1

إىـاد( فـٙ االةعـاط ( لصـالح     –تؼل اليةاٜز إلى ّذْد تبآً دال إشصأٜا لمة ل اليْ اركـْس   

اساث ااذةناعٔــ٘( لصــالح الـــزكْس ّلم تْذــذ فــشّ  دالـــ٘ إشصــأٜا فــٙ االذافعٔـــ٘       اإيىــاد ّفــٙ االمَـ ــ 

 الزكاٛ ااىفعالى ككل( لذٚ عٔي٘ البصخ.-إداسٗ ااىفعااث–الْعٙ بالزاث -الزاتٔ٘

( يُضح انمزُسط انحسبثّ نجؼذِ انزؼبطف َانمٍبساد 13جذَل )

 الاجزمبػيخ طجقب نهىُع)ركُس/اوبس(

 الأثؼبد
 بثّانمزُسط انحس

 الإوبس انزكُس

 55,974 54,230 الةعاط 

 45,574 46,728 المَاساث ااذةناعٔ٘
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ــً: ا    ــاٜز دساطـــــــــــ٘ كـــــــــــف مـــــــــ ــع ىةـــــــــ ــ٘ مـــــــــ (, Tapia,1998ّاتفقـــــــــــت ٍـــــــــــزِ اليةٔرـــــــــ

 Ciarrachi, et, اReiff,2001)(,ا2001( ,افْةٔ٘ قنـذ قنـذ ,  Yeh,1999,اSutarso,1998)ا
al,2001ا, )Fatt,2002ااضذ قنذ المَـذٚ  2004(,اقنذ شبؼٙ شظ ,2004ص ,( ,اقنذ عبذ الظنٔع س )

(,اأشـفو شظـً   2006(,اعحنـاٌ ضـْد اـضـش,   Lyons&Schneider,2005ا (,2004ّمظعذ العظٔه قنذ,

( 2010الكـشٓه المـْميٙ ,   ذ(,اعبـذ اللطٔـ  عب ـ  2010(,اقنذ اضذ الشفـْ , 2007(, اقنذ المصشٚ, 2006قنْد,

ل اليـْ  ميَـا فـٙ بعـ  امبعـاد دٌّ أسـشٚ لصـالح الـزكْس ّميَـا لصـالح اإيىـاد            أػاسث إلى ّذْد فشّ  تشذـع لمـة   

 ّميَا فٙ جمٔع امبعاد.
ــً: ا     ــف مـ ــ٘ كـ ــاٜز دساطـ ــع ىةـ ــت مـ ــ  اسةلفـ ــٙ شـ ــشأٍه  Schuttle,et al,1998ّفـ ــذ ابـ (, اقنـ

ــْدِ, ــذسدٓش,  1999ذـ ــذ الـ ــيعه اضـ ــذ المـ ــاس ,  2002(,اعبـ ــذ ال فـ ــٙ عبـ ــْس فةصـ ــذ  2003(,اأىـ ــاسّ  عبـ ــاتً فـ (,افـ

(, امذوـُ  2008(,اعبـاغ ىـْ  المْطـْٚ ,    2007(,ا آمـال ذـْدِ,  2005(, اعبذ اؾباس ىاصـش قنـذ,  2005لفةا ,ا

( 2013(, افؤاد طُ طففصـ٘, 2010(, ااكاٌ صاد  عبذ الكشٓه ,2008عحناٌ عبذ الفضٔل, أمل أىْس عبذ العضٓض, 

 إلى عذو ّذْد فشّ  تشذع لليْ  فٙ الزكاٛ ااىفعالى.

 
 :اليةٔر٘ إلىّةذ تعضٚ ٍزِ 

أٌ اإيىاد تفْةً علٙ الزكْس فٙ مكٌْ االةعاط ( مىًَ أكحش سصْب٘ فٙ اؾْاى  ااىفعالٔ٘ ّالمؼـاعش  

( مـً اٌ لٔظـٙ بـشّدٚ ّذْدٓـخ ٍـْل تْصـلةا فـٙ        191-190, 1995مً الطلب٘ الزكْس شٔخ ٓـزكش اداىٔٔـل ذْلمـاٌ,   

طـْسٌ فـٙ الل ـ٘ بظـشع٘ ّطـَْل٘ عـً الـزكْس ٍّـزا         ااسةففاث فٙ العْاط  ب  اؾيظ  إٌ البياث ٓة ًعحَنا ع

هعل اإيىاد أكحش شذٗ فٙ إظَاس مؼاعشًٍ ّأكحـش مَـاسٗ فـٙ اطـةدذاو الكلنـاث لٔكؼـفً سدّد أفعـالهً العاطفٔـ٘         

بذٓف عً المعاس  اؾظذٓ٘ ّٓؼل ذْلماٌ أٌ البياث سبلاث فٙ ةشاٛٗ اإيػـاساث العاطفٔـ٘ اللفظٔـ٘ ّغـل اللفظٔـ٘      

الآسشًٓ ّٓزكش أٓضا أٌ الآباٛ ٓياةؼٌْ ااىفعـااث مـع البيـاث أكحـش مـً الـزكْس ّؼةـاس البيـاث          فٙ تعاطفًَ مع

ٌ        إلى الةعشف علٙ المعلْماث الةٙ تةعلق بالعْاط   ظـةدذمْ ٛ شكآـاث مطفـالههٓ  ٙ الآبـا أكحش مـً امّاد فعيـذما وكـ

٘ مع البياث أكحش مً  امّاد. الكلناث العاطفٔ

ااذةناعٔـ٘ إلى إٌ فةنـع العٔيـ٘ فـٙ الذساطـ٘  اؿالٔـ٘ المةنحلـ٘ فـٙ          ثفـٙ المَـاسا  ّٓشذع تفـْ  الـزكْس    

ــً          ــَٔه طبٔعــ٘ ّىْعٔــ٘ قــذدٗ م ــأفشاد الذساطــ٘ ّالةــٙ تفــشض عل امطــشٗ ّالبٔٝــ٘ المحٔطــ٘ ّالحقافــ٘ الظــاٜذٗ ب
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د باعةبـاسٍه  الظلْكٔاث ّالعاداث ّالقـٔه ّالةفـاعفث ّالةيؼـٝ٘ ااذةناعٔـ٘ الةـٙ ؽةلـ  مـً الـزكْس إلى اإيىـا         

ٓيةنٌْ عةنع ػشةٙ قافف ّمً جه اىعكاطاث ٍزِ المحاّس باإيهال أّ الظل  علٙ الزكْس ّاإيىاد فقـذ ا تعطـٙ   

الفشص٘ الكافٔ٘ لةفعٔل ّتينٔ٘ ااىفعااث ّالعفةاث ااذةناعٔ٘ لذٚ اإيىاد بالقذس الـزٚ تْلٔـُ للـزكْس ىظـشا     

شٔــخ ٓشبــٙ الــزكْس علــٙ ااىفةــا  ااذةنــاعٙ ّإمكاىٔــ٘ ّطــَْل٘     لةبــآً امدّاس ااذةناعٔــ٘ لكــل مــً اؾيظــ   

الةْاصل  ّالةفاعل ااذةناعٙ داسل امطشٗ ّساسذَا دٌّ قاطب٘ دةٔق٘ فٙ ال الـ  كـزل  امىؼـط٘ ّالةرنعـاث     

ّالمياطــباث ااذةناعٔــ٘ إلى ٓةْاصــل الــزكْس علــٙ المؼــاسك٘ بَــا باطــةنشاس تأكٔــذا لــزاتَه ّمطــشتَه ّرلــ  علــٙ   

القٔـْد ّالعـاداث    ًفـٙ ظـل فنْعـ٘ م ـ    ٘ع مً اإيىاد الفٜـٕ ٓـةه تـشبٔةًَ ؼـت المشاةبـ٘ امطـشٓ٘ ّاعةنعٔ ـ      العك

ااذةناعٔ٘ المْسّج٘ ّبزل  فاٌ فشف الزكْس للةفاعل ّااشةكا  مع بقٔ٘ أفـشاد امطـشٗ ّاعةنـع اكـبر      ذّالةقالٔ

ٔاتٔ٘ عٔخ ٓؼعشٌ إىَـً فعـف اكةظـي مـا ٓكفـٙ مـً       مً اإيىاد ّرل  فاٌ اإيىاد ٓفةقذٌ إلى المْاة  ّالةراسل اؿ

 اـبراث ّالقذساث ااذةناعٔ٘ ٍّزا مً ذاى  

ّمً ذاى  آسش لذ أٌ امىؼـط٘ اؾامعٔـ٘ الصـفٔ٘ ّالفصـفٔ٘ ؽةلـ  بـ  الـزكْس ّاإيىـاد كنـا ّىْعـا           

ــٔه العــالى علــٙ كــف اؾيظــ  ٍّــزا ٓشذــع إلى      الحقافــ٘ ّالةيؼــٝ٘  علــٙ الــشغه مــً أىَــا تعنــه مــً ةبــل ّصاسٗ الةعل

ااذةناعٔــ٘ مفــشاد العٔيــ٘ مــً اإيىــاد تــؤجش بذسذــ٘ كــبلٗ علــٙ اسةٔــاسًٍ ليْعٔــ٘ امىؼــط٘ ّمــً جــه اىعكــاغ       

أٌ الفـشّ  فـٙ االمَـاساث ااذةناعٔـ٘ (      ذاسةٔاسًٍ علٙ العذٓذ مً ذْاىبًَ الؼدصٔ٘ ّالعقلٔ٘ , ّىظشا لزل  ل

 تكٌْ لصالح الزكْس.

ــع عــذو ّذــْد فــشّ  فــٙ ا     ٘ ّٓشذ ّالــزكاٛ –الــْعٙ بالــزاث  -إداسٗ ااىفعــااث-الذافعٔــ٘ الزاتٔــ

 ٘ااىفعــالى ككــل( إلى اىــُ ىظــشا ؿــذّد طفــشٗ فــٙ كافــ٘ اعــااث الحقافٔــ٘ ّااذةناعٔــ٘ ّااةةصــادٓ٘ ّالعلنٔ ــ 

إلى كــل المٔــادًٓ العلنٔــ٘ ّاشةلــت مكاىــ٘ مشمْةــ٘ فــٙ كةلــ  المؤطظــاث ٍّــزا الةقــاسل فــٙ امدّاس      ّٗســشّس المــشأ

ذةناعٔ٘ ّفٙ المؼاسك٘ ااذةناعٔ٘ بـ  اؾيظـ   اكظـبَه القـذس راتـُ فـٙ الـزكاٛ ااىفعـالى بصـف٘ عامـ٘ ّفـٙ            اا

المَـاساث ااذةناعٔـ٘( بصـف٘ ساصـ٘  كنـا أٌ الـزكْس ّاإيىـاد مـً بٔٝـاث ّمظـةْٓاث جقافٔـ٘            –االذافعٔ٘ الزاتٔـ٘  

البٔٝٔ٘ اا أدٚ لعذو ّذْد فشّ  فـٙ بعـذٚ   ّاذةناعٔ٘ ّاةةصادٓ٘ مةقاسب٘ ّتعشضَنا ليفع اـبراث الةعلٔنٔ٘ ّ

 ّالزكاٛ ااىفعالى ككل (.–المَاساث ااذةناعٔ٘ -االذافعٔ٘ الزاتٔ٘

 :باليظب٘ الةدصص-2

علنـٙ(  فـٙ بعـذ االذافعٔـ٘     –تؼل اليةـاٜز إلى ّذـْد تبـآً دال إشصـأٜا ٓشذـع لمـة ل الةدصـصاادبٙ        

ً دال إشصأٜا فٙ الزكاٛ ااىفعالى ككـل ّمكْىاتـُ االـْعٙ    الزاتٔ٘( لصالح رّٚ الةدصص اادبٙ ّلم ْٓذذ تبآ
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 المَاساث ااذةناعٔ٘( لذٚ عٔي٘ البصخ.–الةعاط   -إداسٗ ااىفعااث–بالزاث 

( ّلـزّٚ الةدصـص   53,422شٔخ بلغ المةْطط اؿظابٙ لزّٚ الةدصص اادبٙ فٙ بعذ الذافعٔ٘ الزاتٔـ٘ا 

 (51,530العلنٙا

(,ااضـذ قنـذ المَـذٚ ّمظـعذ     2002كف مً :اعبذ الميعه اضـذ الـذسدٓش,   مع دساط٘ ّ٘اتفقت ٍزِ اليةٔر

 ( 2015طلٔناٌ,اىةصاس فةا الشضً (,ا2010المْميٙ  ,عبذ الكشٓه ( ,اعبذ اللطٔ  2004عبذ العظٔه قنذ,

عنـش بـً عبـذ    ,ا(2005غادٗ مْطٙ الظـنلاث, (,ا1999ّاسةلفت مع دساط٘ كف مً :اقنذ إبشأٍه ذْدِ,

مذوـُ عحنـاٌ عبـذ الفضـٔل , أمـل أىـْس عبـذ العضٓـض,         (,ا2007,اقنذ بً علٔح٘ ااضـذٚ , (2007ٙ ,الله مصطف

اضـذ  ا ,(2010اكـاٌ صـاد  عبـذ الكـشٓه ,    ا, (2010قنـذ اضـذ الشفـْ ,   ,ا( 2008عباغ ىـْ  المْطـْٚ,  (,ا2008

مبعـــاد تعـــضٚ ( شٔـــخ أػـــاسث ىةاٜرَـــا إلى ّذـــْد فـــشّ  فـــٙ بعـــ  ا 2013,افـــؤاد طـــُ طففصـــ٘ ,(2011العلـــْاٌ,

 علنٙ(.-للةدصصاادبٙ

 ّةذ تعضٚ ٍزِ اليةٔر٘ إلى:

أٌ للةدصص اادبٙ دّس فٙ تينٔـ٘ الـزكاٛ ااىفعـالى لكْىَـا ؽصصـاث إىظـاىٔ٘ تةنٔـض دساطـةَا ظـْدٗ          

عالٔ٘ مً المشّى٘ ّااستبا  بالظْاٍش اإيىظاىٔ٘ الةٙ تؼرع علٙ فَـه الآسـشًٓ ّإةامـ٘ عفةـاث اذةناعٔـ٘ معَـه       

 ميَه. ّااطةفادٗ

( أٌ الةعشف علٙ العْاط  للآسشًٓ أّ الةقنص الْذذاىٙ مقـذسٗ  69: 68, 1995ّٓؼل اداىٔٔل ذْلماٌ ,

تأطــع علــٙ الــْعٙ بااىفعــااث ّاىــُ مَــاسٗ إىظــاىٔ٘ ذٍْشٓــ٘ عــق فامػــداف الــزًٓ ٓةنةعــٌْ بكــه الــةقنص       

  مـً وةـاس إلـَٔه ّهعلـَه أكحـش      الْذذاىٙ ٓكْىْا أكحش ةذسٗ علـٙ الةقـا  إػـاساث اذةناعٔـ٘ تـذل علـٙ أٌ ٍيـا       

اطةعذادا مىَه ٓةْلْا المَن٘ الةٙ تةطلـ  دعآـ٘ محـل مَيـ٘ الةعلـٔه ّالةرـاسٗ ّاإيداسٗ ٍّـزِ المَـً تعـذ ؽصصـاث           

 إىظاىٔ٘.

ّةذ ٓشذـع رلـ  إلى أٌ طالـ  الةدصـص اادبـٙ ةـذ شقـق ٍذفـُ فـٙ اؿصـْل علـٙ الكلٔـ٘ الةـٙ ٓشغبَـا               

زٚ لم وقـق ٍذفـُ فـٙ الْصـْل لكلٔـاث القنـ٘ أمحـال الطـ  /الصـٔذل٘ فيرـذ           باليظب٘ لطال  الةدصص العلنٙ ال ـ

 استفا  دافعٔ٘ طال  الةدصص اادبٙ أعلٙ مً طال  الةدصص العلنٙ.

 -إداسٗ ااىفعــااث–أمــا عــً عــذو ّذــْد فــشّ  فــٙ الــزكاٛ ااىفعــالى ككــل ّمكْىاتــُ االــْعٙ بالــزاث  

 .المَاساث ااذةناعٔ٘( لذٚ عٔي٘ البصخ–الةعاط  

علنٙ(علـٙ  -ةذ ٓشذع إلى أٌ الزكاٛ ااىفعالى ماكْىاتُ المدةلف٘ ا ؽةل  باسةفف الةدصـصاادبٙ  
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الذساطــ٘ بالةدصــص ّاٌ الةدصــص لــٔع لــُ دّس فــٙ إظَــاس   ٘اعةبــاس أٌ دسذــُ أٍنٔةــُ ّاشــذٗ أّ مةظــآّ٘ باليظــب 

صصـ  ٓةؼـابٌَْ فـٙ الكٔفٔـ٘ الةـٙ      الفشّ  ب  الطفل فٙ مة ل الـزكاٛ ااىفعـالى بأبعـادِ المدةلفـ٘ فطـفل الةد     

ٓكةظبْا بَا المعشف٘ ّكٔفٔ٘ بياَٜا داسل الزًٍ ّااطـةفادٗ ميَـا فـٙ اؿصـْل علـٙ ىةـاٜز دةٔقـ٘ تةظـه بالحبـاث          

 ٍّزا هعلَه َٓةنٌْ أكحش بالزكاٛ ااىفعالى بأبعادِ .

       ٙ خ ْٓذـذ بعـ    العلنـٙ فـٙ المقـشساث الذساطـٔ٘ شٔ ـ    -كنا اىـُ ْٓذـذ تـذاسل كـبل بـ  الةدصصـ  اادبـ

المقشساث المؼترك٘ بٔيَه ّةذ ٓكٌْ مطـةار ّاشـذ فةةؼـابُ الظـشّف البٔٝٔـ٘ ّاؾامعٔـ٘ للةدصصـ  اـا أدٚ لعـذو          

 ّذْد فشّ  ب  الةدصص . 

 :باليظب٘ الةفاعل ب  اليْ  ّالةدصص-3

ــْس     ــة ل اليْ اركـــ ــ  مـــ ــل بـــ ــأٜا للةفاعـــ ــآً دال إشصـــ ــْد تبـــ ــاٜز إلى ّذـــ ــل اليةـــ ــاد( -تؼـــ إىـــ

علنٙ( فٙ الزكاٛ ااىفعالى ككل لصالح ركْس الةدصص اادبـٙ ّفـٙ بعـذ االةعـاط ( لصـالح      -ادبّٙالةدصصا

ــْس       ــة ل اليْ اركــ ــ  مــ ــل بــ ــأٜا للةفاعــ ــآً دال إشصــ ــْد تبــ ــذو ّذــ ــٙ ّعــ ــص العلنــ ــاد الةدصــ ــاد( -اىــ إىــ

٘ الذافعٔـ٘ الزا -إداسٗ ااىفعااث–علنٙ( فٙ ابعاد الزكاٛ ااىفعالى االْعٙ بالزاث -ّالةدصصاادبٙ -تٔـ

 المَاسث ااذةناعٔ٘ ( لذٚ عٔي٘ البصخ.

( يُضح انمزُسط انحسبثّ نجؼذ انزؼبطف َانزكبء 14جذَل)

 الاوفؼبنّ

 ككم طجقب نزفبػم انىُع َانزخظض

 الأثؼبد

 انمزُسط انحسبثّ

ركُس 

 ػهمّ

ركُس 

 ادثّ

اوبس 

 ػهمّ

اوبس 

 ادثّ

 55,504 56,445 55,049 53,410 الةعاط 

 210,550 211,341 214,704 207,669 الزكاٛ ااىفعالى ككل

 2005( ,اغــادٗ  مْطــٙ الظــنلاث ,1999ّتةفــق ٍــزِ اليةٔرــ٘ مــع دساطــ٘ كــف مً:اقنــذ ابــشأٍه ذــْدِ,

 (  2010اقنذ اضذ الشفْ  ,(,2010اعبذ اللطٔ  المْميٙ, ( ,2002اعبذ الميعه اضذ الذسدٓش ,(,

أٌ الـزكْس أكحـش اىفةاشـا علـٙ اؿٔـاٗ      لى ككـل إلى  ّٓشذع تفْ  ركْس الةدصص اادبٙ فـٙ الـزكاٛ ااىفعـا   

ّاٌ اكةظال الزكاٛ ااىفعالى ٓضٓذ بضٓادٗ العنش اا ٓؤدٚ اكةظال مَاساث الةعامـل مـع الآسـشًٓ أكحـش مـً غلٍـه       

للةدصص اادبـٙ دّس فـٙ تينٔـ٘ الـزكاٛ ااىفعـالى لكْىَـا ؽصصـاث إىظـاىٔ٘ تةنٔـض دساطـةَا ظـْدٗ عالٔـ٘ مـً              ّ
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ستبا  بالظْاٍش اإيىظاىٔ٘ الةٙ تؼرع علٙ فَه الآسشًٓ ّإةام٘ عفةاث اذةناعٔ٘ معَـه ّااطـةفادٗ   المشّى٘ ّاا

 .ميَه

ّةذ ٓشذع رل  أٓضا إلى أٌ طال  الةدصص اادبٙ ةذ شقق ٍذفُ فٙ اؿصْل علٙ الكلٔ٘ الةـٙ ٓشغبَـا   

حـال الطـ  /الصـٔذل٘ فيرـذ     باليظب٘ لطال  الةدصص العلنٙ الـزٚ لم وقـق ٍذفـُ فـٙ الْصـْل لكلٔـاث القنـ٘ أم       

 استفا  الزكاٛ ااىفعالى ككل لطال  الةدصص اادبٙ أعلٙ مً طال  الةدصص العلنٙ.

أما عً تفْ  اإيىاد الةدصص العلنٙ فٙ بعذ الةعاط  ّرل  ٓشذع إلى إىَـً أكحـش سصـْب٘ فـٙ اؾْاىـ       

( أٌ البيــاث ســبلاث فــٙ 191-190, 1995ااىفعالٔــ٘ ّالمؼــاعش مــً الطلبــ٘ الــزكْس شٔــخ ٓــزكش اداىٔٔــل ذْلمــاٌ,  

 ةشاٛٗ اإيػاساث العاطفٔ٘ اللفظٔ٘ ّغل اللفظٔ٘ فٙ تعاطفًَ مع الآسشًٓ. 

ّتفاعـل الطالبــاث ٓكــٌْ علــٙ ىطــا  ّاطــع مــً ســفل المؼــاسك٘ فــٙ امىؼــط٘ ّالةرــاسل العلنٔــ٘ لكــْىَه   

بٔـيَه ّةـذ ٓكـٌْ مطـةار     ؽصص العلنٙ ّتذاسل مقـشساتَه مـع مقـشساث الةدصـص اادبـٙ بْذـْد مقـشساث مؼـترك٘         

ّاشذ فةؼابُ ٍزِ الظشّف ذعل الةدصص العلنٙ أعلٙ فٙ ٍزا المكٌْ ّأٓضـا فشصـ٘ تفاعلـَه مـع صمفَٜـه مـً ىفـع        

 الةدصص ّالةدصص امسش .

إىـاد(  -( أٌ ةٔنـ٘ ف الذالـ٘ علـٙ اليظـب٘ بـ  تفاعـل المـة لًٓ المظـةقل  اركـْس         12ّٓةضا مً ذذّلا

غل دال إشصأٜا اا ٓؼل إلى عذو ّذْد اجش لةفاعل المة لًٓ المظةقل  اليْ  علنٙ( ّاـطأ -ّالةدصصاادبٙ

ــزاث      ــادِاالْعٙ بالـ ــالى  ّأبعـ ــزكاٛ ااىفعـ ــص للـ ــااث–ّالةدصـ ٘ -إداسٗ ااىفعـ ــ ــ٘ الزاتٔـ ــاسث -الذافعٔـ المَـ

َه إىــاد( باىفعــااتَه ّإداستَــا ّؼفٔــض أىفظــَه ّمَــاسات  -ااذةناعٔــ٘ ( ٍّــزا ٓعيــٙ أٌ ّعــٙ الطــفل اركــْس  

ــٙ     ــً الةدصــص ااادب ــ  لكــْىَه م ــٙ ا    –ااذةناعٔــ٘ ا ؽةل ــٙ أّ العلن ــْس الةدصــص اادب العلنــٙ( ماعيــٙ أٌ رك

الذافعٔـ٘  -إداسٗ ااىفعـااث –ىةلفٌْ عً إىاد الةدصـص العلنـٙ أّ اادبـٙ أّ فٔنـا بٔـيَه فـٙ االـْعٙ بالـزاث         

 ااذةناعٔ٘( ثالمَاسا-الزاتٔ٘
 ٘ الةالٔ٘:اا طبق ككً صٔاغ٘ اؾنل العلنٔ

إىــاد( فــٙ االةعــاط ( لصــالح اإيىــاد ّ االمَــاساث   –ّذــْد فــشّ  دالــ٘ إشصــأٜا تشذــع لمــة ل اليْ اركــْس    -1

٘ الزاتٔـ٘ـااذةناعٔــ٘ ( لصــالح الــزكْس ّلم تْذــذ فــشّ  دالــ٘ إشصــأٜا فــٙ   ٙ بالــزاث -االذافعٔــ ع ٗ –الـْـ إداس

ٚ عٔي٘-ااىفعااث ٛ ااىفعالى ككل( لذ  البصخ. الزكا

علنـٙ(  فـٙ بعـذ االذافعٔـ٘ الزاتٔـ٘( لصـالح رّٚ       –ّ  دالـ٘ إشصـأٜا تشذـع لمـة ل الةدصـصاادبٙ      ّذْد فـش -2

ادساٗ –الةدصص اادبٙ ّلم ْٓذذ تبآً دال اشصأٜا فٙ الـزكاٛ ااىفعـالى ككـل ّمكْىاتـُ االـْعٙ بالـزاث       
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 المَاساث ااذةناعٔ٘( لذٚ عٔي٘ البصخ.–الةعاط   -ااىفعااث

ٙ  -صـأٜا تشذــع للةفاعـل بـ  مـة ل اليْ اركــْس    ّذـْد فـشّ  دالـ٘ إش   -3 علنـٙ( فــٙ  -إىـاد( ّالةدصـصاادب

الزكاٛ ااىفعالى ككـل لصـالح ركـْس الةدصـص اادبـٙ ّفـٙ بعـذ االةعـاط ( لصـالح اىـاد الةدصـص العلنـٙ             

علنــٙ( فــٙ -إىــاد( ّالةدصــصاادبٙ-ّعــذو ّذــْد تبــآً دال إشصــأٜا للةفاعــل بــ  مــة ل اليْ اركــْس

المَــاسث ااذةناعٔــ٘ ( -الذافعٔــ٘ الزاتٔــ٘-إداسٗ ااىفعــااث–اىفعــالى االــْعٙ بالــزاث ابعــاد الــزكاٛ ا

 لذٚ عٔي٘ البصخ.

 ّتفظلٍا الفشض الحالخىةاٜز -3

الةدصـصا  إىـاد( أّ   –ا تْذذ فـشّ  دالـ٘ إشصـأٜاً تشذـع لمـة ل اليـْ  اركـْس         ّٓيص ٍزا الفشض علٙ "

 ٕ ّ الةفاعل بٔيَنا في إطترا –أدب ٘ لذٚتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا علنٕ( أ   البصخ. عٔي٘ المدةلف
ــز   ٍ٘ ً صــص ٙ ا    اللةصقــق مــ ّ الةصــنٔه العــامل ٕ ر ً الحيــاٜ ــا لليـْـ   2˟2الفــشض   اطــةدذاو ؼلٔــل الةبــآ ( اتبع 

اليْ  ّالةدصص ٖ الةدصصّ  ٌ أجش مة ل  .الميظه راتٔاً الةعله اطتراتٔرٔاثفي ا ّالةفاعل بٔيَن ( لبٔا

رحهيم انزجبيه انضىبئّ نهىُع َانزخظض  ( وزبئج15جذَل)

 َانزفبػم ثيىٍمب 

 فّ اسزشاريجيبد انزؼهم انمىظم راريب

مسزُِ 

 انذلانخ
 قيمخ)ف(

F 

مزُسط 

 انمشثؼبد
دسجبد 

 انحشيخ
مجمُع 

 انمزغيشاد مظذس انزجبيه انمشثؼبد

 إىاد( -مة ل اليْ  اركْس 585,202 1 585,202 11,537 0,001
ٔع

ظن
لة

ا
  

 أدبٕ( -مة ل الةدصص اعلنٕ 452,494 1 452,494 18,305 0,000
 الةفاعل ب  اليْ  ّالةدصص 69,810 1 69,810 2,824 0,093
 تبآً اـطأ 12854,419 520 24,720  
 الةبآً المصصا 13743,426 523   

 إىاد( -مة ل اليْ  اركْس 62,850 1 62,850 2,486 0,115

ٔل
ص

ةف
ال

 

 أدبٕ( -مة ل الةدصص اعلنٕ 159,165 1 159,165 6,295 0,012
 الةفاعل ب  اليْ  ّالةدصص 29,200 1 29,200 1,155 0,283
 تبآً اـطأ 13148,095 520 25,285  
 الةبآً المصصا 13418,036 523   

 إىاد( -مة ل اليْ  اركْس 80,020 1 80,020 3,268 0,071

ٔه
ظ

ةي
ال

 

 أدبٕ( -مة ل الةدصص اعلنٕ 344,098 1 344,098 14,052 0,000
 الةفاعل ب  اليْ  ّالةدصص 51,184 1 51,184 2,090 0,149



 

مجلة البحث في التربية وعلم 
 النفس

 جامعة المنيا –كلية التربية 
 

 

 
 صدرها كلية التربية جامعة المنيات

E-mail: gamel_abdo59@yahoo.com                                           01002702115 

733 

مسزُِ 

 انذلانخ
 قيمخ)ف(

F 

مزُسط 

 انمشثؼبد
دسجبد 

 انحشيخ
مجمُع 

 انمزغيشاد مظذس انزجبيه انمشثؼبد

 تبآً اـطأ 12733,815 520 24,488  

   523 13232,326 
 الةبآً المصصا

 
 إىاد( -مة ل اليْ  اركْس 23,321 1 23,321 1,177 0,278

ةذ
يا

 ال
ل

فك
لة

ا
 

 أدبٕ( -مة ل الةدصص اعلنٕ 75,611 1 75,611 3,816 0,051
 الةفاعل ب  اليْ  ّالةدصص 38,913 1 38,913 1,964 0,162
 تبآً اـطأ 10302,495 520 19,812  

 الةبآً المصصا 10409,885 523   

 إىاد( -مة ل اليْ  اركْس 373,825 1 373,825 8,065 0,005

اٛ 
ّس

ما 
 ٙ

ات
لز

ه ا
ظٔ

ةي
ال

ٙ
شف

لمع
ا

 

 أدبٕ( -مة ل الةدصص اعلنٕ 365,481 1 365,481 7,885 0,005
 الةفاعل ب  اليْ  ّالةدصص 140,706 1 140,706 3,036 0,082
 تبآً اـطأ 24101,802 520 46,350  
 الةبآً المصصا 2509,015 523   

 إىاد( -مة ل اليْ  اركْس 31,233 1 31,233 0,792 0,374

ط٘
سا

لذ
٘ ا

ٝٔ
ّب

ت 
ّة

سٗ 
دا

إ
 

 أدبٕ( -مة ل الةدصص اعلنٕ 147,099 1 147,099 3,729 0,054
 الةفاعل ب  اليْ  ّالةدصص 148,624 1 148,624 3,767 0,053
 تبآً اـطأ 20514,778 520 39,451  
 الةبآً المصصا 20845,550 523   

 إىاد( -مة ل اليْ  اركْس 25,795 1 25,795 1,544 0,215

َذ
ؾ

ه ا
ظٔ

تي
 

 أدبٕ( -مة ل الةدصص اعلنٕ 46,249 1 46,249 2,769 0,097
 الةفاعل ب  اليْ  ّالةدصص 53,105 1 53,105 3,180 0,075
 تبآً اـطأ 8684,831 520 16,702  
 الةبآً المصصا 8819,733 523   

 إىاد( -مة ل اليْ  اركْس 29,539 1 29,539 0,505 0,478

ٙ
ك

اد
اك

ٌ ا
عْ

 ال
 

طل
 

 أدبٕ( -مة ل الةدصص اعلنٕ 368,647 1 368,647 6,299 0,012
 الةفاعل ب  اليْ  ّالةدصص 94,621 1 94,621 1,617 0,204
 تبآً اـطأ 30434,798 520 58,528  
 الةبآً المصصا 30920,382 523   

 ( ما ٓل15ٙٓةضا مً ذذّل ا
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 :باليظب٘ اليْ -1

  ٔ –إىــاد( فــٙ اطتراتٔرُٔاالةظــنٔع  –ا لمــة ل اليْ اركــْس  تؼــل اليةــاٜز إلى ّذــْد تبــآً دال إشصــاٜ

-الةيظــٔه-الةيظـٔه الـزاتٙ مـا ّساٛ المعشفـٙ( لصــالح اإيىـاد ّلم تْذـذ فـشّ  دالــ٘ إشصـأٜا فـٙ االةفصـٔل          

 طل  العٌْ ااكادكٙ ( لذٚ عٔي٘ البصخ.-تيظٔه اؾَذ–إداسٗ ّةت ّبٔٝ٘ الذساط٘ -الةفكل الياةذ

حسبثّ لإسزشاريجيخ انزسميغ ( يُضح انمزُسط ان16جذَل)

 َانزىظيم انزارّ 

 مب َساء انمؼشفّ طجقب نهىُع)ركُس/اوبس(

 الاسزشاريجيبد
 انمزُسط انحسبثّ

 الإوبس انزكُس

 42,719 41,186 الةظنٔع

 53,312 51,557 الةيظٔه الزاتٙ ما ّساٛ المعشفٙ

,الطفـٙ عبـذ الباطـط    (Lindner&Harris,1992اّاتفقت ٍزِ اليةٔر٘ مع ىةـاٜز دساطـ٘ كـف مـً :    

,اأىــــــْس فةصــــــٙ عبــــــذ    (Polleys,2000,ا( 1999(,اعــــــضث عبــــــذ اؿنٔــــــذ قنــــــذ,   1996إبــــــشأٍه,

 Kesici,et)(,  2009( ,اقنذ قنذ صف ,2006(,اسبٔع عبذِ اضذ,2003(,اعناد اضذ شظً,2003ال فاس,
al ,2009),  2012( ,اإبشأٍه الظٔذ إبشأٍه,2010اعبذ الياصش اؾشا  ) 

ــٔع شبؼــٙ,    ّاس ــع دساطــ٘ كــف مً:الــذٚ ّى ــذًٓ,  2005ةلفــت م ــْس ال (,اقنــذ  2007(,اشيــاٌ قنــذ ى

  , Yukseltruk&Bulutا (,2009( ,اقنـذ عبـذ الظـنٔع سص ,   Hong et al,2009(, ا2009المصـشٚ, 
2009)  ,Otts,2010) )  الةعله تعضٚ إلى اليْ . ثلعذو ّذْد فشّ  فٙ اطتراتٔرٔا 

 لىّةذ تعضٚ ٍزِ اليةٔر٘ إ

ٓشذـع إلى طبٔعـ٘ اؾـيع ّالحقافـ٘     الةيظٔه الـزاتٙ مـا ّساٛ المعشفـٙ(    -الةظنٔعأٌ تفْ  اإيىاد فٙ ا 

ّالةيؼٝ٘ ااذةناعٔ٘ فالةيظٔه ّالترتٔ  صف٘ تمٔض اإيىاد عً الزكْس فًَ أكحش ششصا علـٙ أٌ ٓكـً أكحـش ىظامـا     

  ّ تأكٔـذا لـذّسًٍ فـٙ اعةنـع كنـا لـذًَٓ مـً        ّاطةدذاما اطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا ّرل  إيجبـاث رّاتَـً 

القٔه اؾنالٔ٘ الةٙ تْلذ لذًَٓ سغب٘ فٙ تيظٔه رّاتًَ اا ٓذعًٍْ اطةدذاو اطتراتٔرٔاث ميظنـ٘ فـٙ عنلٔـ٘    

تعلنًَ فًَ ٓةفْةً علٙ الزكْس فٙ تيظٔنًَ للنقشساث الةٙ تظَل علًَٔ تعله المادٗ ّتكشاسٍا أكحش مـً مـشٗ شةـٙ    

ٗ أسشٚ ًٍّ علٙ ّعٙ ماا ٓقْمً بُ مً أفعال إيتقـاٌ الـةعله ّمشاةبـ٘ ّتقٔـٔه امىؼـط٘ الةـٙ       ككً اطترذاعَا مش

ٓقنً بَا ّالةدطٔط اؾٔذ مٍـذافًَ ّسغبـةًَ فـٙ الةفـْ  ّصـْا لمظـةْٓاث علنٔـ٘ عالٔـ٘ ّاؿصـْل علـٙ مشاكـض            
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 مشمْة٘ فٙ فةنعَه .

ِ ااطتراتٔرٔاث ؽةل  ب (Pintrich,et al,1991,80ّٓشٚا ز  ٌٍ  الفشدٓ٘. اسةفف سصاٜص الفشدأ

-الـةفكل الياةـذ  -الةيظـٔه -ّٓشذع عذو ّذْد فـشّ  دالـ٘ إشصـأٜا فـٙ اطتراتٔرٔاثاالةفصـٔل     

تبعـا لمـة ل اليـْ  إلى أٌ كـف اؾيظـ  ٓصـلٌْ        طل  العٌْ ااكادكٙ (-تيظٔه اؾَذ–اداسٗ ّةت ّبٔٝ٘ الذساط٘ 

كيَه مً فَه ّتعله المقشساث الذساطٔ٘ بكفـاٛٗ ّأىَـه علـٙ ّعـٙ     إلى المششل٘ اؾامعٔ٘ ةذ ّصلْا إلى مظةْٚ عقلٙ ك

بأٍنٔ٘ اطتراتٔرٔاث تيظٔه تعلنَه ّاعةقادٍه أٌ تبآً ىةاٜز الةعله ٓشذـع للرَـذ المبـزّل ّتيظـٔه ٍـزا اؾَـذ       

 ماا وقق اليةاٜز المشغْب٘. 

المةبعـ٘ ّىظـه الةقـْٓه     كنا أٌ ٍزِ ااطتراتٔرٔاث تشتبط بطبٔع٘ المقشساث الذساطٔ٘ ّأطالٔ  الةـذسٓع 

 ّالةٙ ٓةؼابُ فَٔا كف اؾيظ  فٔةضا لذٚ الطفل عاداث ّأطالٔ  دساطٔ٘ مةؼابَ٘ ا تشتبط بيْ  دٌّ آسش. 

ّىظشا لةعشض كف اؾيظ  ليفع الع ٛ مً المحاضشاث ّالةطبٔقاث العنلٔـ٘ فَـه عاذـ٘ إلى إداسٗ ّةـت     

اامةصاٌ ّتيظٔه ذَـذٍه ّطلـ  مظـاعذٗ الآسـشًٓ لفَـه المقـشساث       ّبٔٝ٘ ااطةزكاس ّساص٘ فٙ امٓاو القشٓب٘ مً 

إىاد(بـزل  سغبـ٘ فـٙ    -ّسبط اـبراث بعضَا ببع  ّاطةدفف اليةاٜز ّتقٔٔه أداَٜه ّٓقْو كـف اليـْع  اركـْس   

 اؿصْل علٙ دسذاث مشتفع٘.

 :باليظب٘ الةدصص-2

علنــٙ(  فــٙ اطــتراتٔرٔاث –ادبٙ تؼــل اليةــاٜز إلى ّذــْد تبــآً دال إشصــأٜا ٓشذــع لمــة ل الةدصــصا 

-الةيظٔه الزاتٙ ما ّساٛ المعشفـٙ  -الةفكل الياةذ -الةيظٔه -الةفصٔل-الةعله الميظه راتٔاا الةظنٔع

طلــــ  العــــٌْ ااكــــادكٙ (لصــــالح الةدصــــص اادبــــٙ ّلم تْذــــذ فــــشّ  فــــٙ   -إداسٗ ّةــــت ّبٔٝــــ٘ الذساطــــ٘ 

 اطتراتٔرٔ٘اتيظٔه اؾَذ( تشذع للةدصص.

انمزُسط انحسبثّ لاسزشاريجيبد انزؼهم ( يُضح 17جذَل)

انمىظم راريب ػذا رىظيم انجٍذ طجقب نهزخظض)ادثّ 

 /ػهمّ(

 الاسزشاريجيخ

 انمزُسط انحسبثّ

انزخظض 

 الادثّ

انزخظض 

 انؼهمّ

 40,987 42,918 الةظنٔع

 31,389 32,534 الةفصٔل
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 41,472 43,155 الةيظٔه

 31,560 32,350 الةفكل الياةذ

 51,567 53,302 الزاتٙ ما ّساٛ المعشفٙالةيظٔه 

 43,390 44,490 إداسٗ ّةت ّبٔٝ٘ الذساط٘

 39,803 41,546 طل  العٌْ ااكادكٙ

(,اسبٔـع عبـذِ   1999اعـضث عبـذ اؿنٔـذ قنـذ,     ّاتفقت ٍزِ اليةاٜز مع ىةـاٜز دساطـ٘ كـف مـً :    

إبــشأٍه بــً عبــذ الله  (, ا2007(, اشيــاٌ قنــذ ىــْس الــذًٓ, 2005(,الــذٚ ّىــٔع شبؼــٙ, 2005اضــذ,

 ( 2012(,اإبشأٍه الظٔذ إبشأٍه,2010(,اسػا اضذ مَذٚ, 2010اؿظٔياٌ ,

 ّةذ تعضٚ ٍزِ اليةٔر٘ إلى

اىُ ىظشا لطبٔع٘ الةدصص اادبٙ ماقشساتُ اليظشٓ٘ الةٙ تةطلـ  تيظـٔه لمعلْمـاث بؼـكل ذٔـذ      

مـذٚ الةقـذو فـٙ عنلٔـ٘ الـةعله      ّسبط اــبراث بعضـَا بـبع  ّعنـل الملدصـاث ّتيظـٔه امٍـذاف ّمشاةبـ٘         

ّطلــ  مظــاعذٗ الآســشًٓ ّمؼــاسك٘ الآســشًٓ امىؼــط٘ ّالمياةؼــاث   هّتيظــٔه ّةــت الذساطــ٘ ّبٔٝــ٘ الــةعل

ّلةصقٔق مظةْٚ تعلٔه أفضل ففبذ مً ّذْد الذافع ّاؿناغ ّالمحابشٗ ّدافعٔ٘ للةفْ  لكْىَه فٙ فةنـع  

اث تمحـل ؼـذٚ لقـذساتَه لذساطـةَا أّل مـشٗ ّالةـٙ       ذذٓذ علَٔه باليظـب٘ الفشةـ٘ امّلى ّاٌ ٍـزِ المقـشس    

٘ لهزا الةدصص ٘ المَاو الذساطٔ ُ طبٔع ٍزا ما تفشض ِ ااطتراتٔرٔاثّ  ز  اليظشٚ.  تةطل  اطةدذاما فعاا لمحلٍ 

تفْ  طفل الةدصص اادبٙ فٙ اطـتراتٔرُٔ الةظـنٔع ٓشذـع لطبٔعـ٘ المقـشساث فذساطـةَا تكـٌْ        

أكحـش مـً مـشٗ شةـٙ ٓظـةطٔع اطـترذاعَا فالذساطـ٘ فـٙ الةدصـص اادبـٙ            المقـشس  اىظشٓ٘ اا ٓةطل  تكشاس

 تعةنذ علٙ ةذسٗ الطال  علٙ الةزكش. 

( أٌ عاداث ااطةزكاس القذك٘ ا تة ل ما لم تظةدذو 6, 1999ّٓشٚ اذابش عبذ اؿنٔذ ذابش,

ةه دساطـةَا بـل   طشةا ذذٓذٗ فٙ الذسغ مع كل فشص٘ تظنا بزل  فٙ اكةظال مَاساث ااطةزكاس ٍّٙ ا ت

ااسطــ٘ اطــةدذامَا ّلكــٙ ٓصــبا المــةعله مفكــشا مظــةقف فــاٌ رلــ  ٓــذل علــٙ اطــةدذامُ لعــاداث الــةعله        

ّااطةزكاس ّؼظ  تشكٔضِ ّتينٔـ٘ دافعٔةـُ ّإتقـاٌ تعلنـُ باشةفاظـُ بطـش  أكحـش فاعلٔـ٘ فـٙ الـذسغ           

باطـتراتٔرٔاث تعلـه فعالـ٘    ّااطةزكاس ّكضٙ الطال  فٙ الةعله علٙ مْ أفضـل ّبكفـاٛٗ كلنـا اطـةعاٌ     
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ؽةص بااطةدذاو الزكٕ للْةت ّؽل مكاٌ مفٜه مةصشس مـً المؼـةةاث ّتيظٔنـُ للنعلْمـاث بؼـكل ذٔـذ       

 ّاطةدفف ىةاٜز تعلنُ ّتيظٔنُ ؾَذِ بؼكل عاو ّطل  مظاعذٗ ال ل عيذ اؿاذ٘ إلَٔا 

ذع إلى أٌ الطفل طْاٛ مً أما عً عذو ّذْد فشّ  دال٘ إشصأٜا فٙ اتيظٔه اؾَذ( فإٌ رل  ٓش 

العلنـٙ( فـأىَه ٓبـزلٌْ اؾَـذ لةيظـٔه تعلنَـه ّساصـ٘ فـٙ ظـل امعـذاد المةضآـذٗ            -الةدصصاااددبٙ

٘ بااعةةناد  أصبا المةعلن  لٔظْا مةلق  للنعلْماث فصظ  بل أىَه ىؼٔطٌْ فٙ إعادٗ تيظٔه المادٗ المةعلن

عله ّإيدساكَـه أٌ الذساطـ٘ العلنٔـ٘ اّ اادبٔـ٘ تْاذـُ      فَه لذَٓه سبراث ّاطع٘ فٙ ؼذٓذ أٍـذافَه مـً الـة   

الكحل مً المعْةاث ّالصعْباث فَه عاذ٘ إلى الةعامل اؾٔذ مع الفؼل ّبياٛ القذسٗ علٙ العْدٗ للعنل مً 

ذذٓذ فٙ كل مشٗ ْٓاذٌَْ فَٔا تل  المعْةاث فَه لذَٓه سبرٗ عـً كٔفٔـ٘ تيظـٔه ذَـذٍه بطشٓقـ٘ فعالـ٘       

 اٌ دساطةَه اؾامعٔ٘ ؼةاس إلى لبزل ذَذ عال . ؼقٔقا مٍذافَه ّ

 :باليظب٘ الةفاعل ب  اليْ  ّالةدصص-3

   ْ ــ ــة ل اليـ ــل بـــ  مـ ــأٜا للةفاعـ ــآً دال إشصـ ــْد تبـ ــاٜز الى ّذـ ــْس  تؼـــل اليةـ ــاد( -اركـ إىـ

علنٙ ( فٙ اطتراتٔرُٔ ااداسٗ  ّةت ّبٔٝـ٘ الذساطـ٘( لصـالح ركـْس ادبـٙ ّعـذو ّذـْد        –ّالةدصصااادبٙ 

-الةيظٔه-الةفصٔل-ل٘ إشصأٜا تعضٚ لةفاعل اليْ  ّالةدصص فٙ اطتراتٔرُٔاالةظنٔعفشّ  دا

طل  العٌْ ااكادكٙ( لذٚ عٔيـ٘  -تيظٔه اؾَذ-الةيظٔه الزاتٙ ما ّساٛ المعشفٙ-الةفكل الياةذ

 .البصخ

ــٙ اطــتراتٔرٔ٘      ــغ المةْطــط اؿظــابٙ ف ــخ بل ــٙا    إداسٗشٔ ــزكْس ادب ــ٘ الذساطــ٘ ل ــت ّبٔٝ ــْس44,790ّة  ( ّرك

 (44,197علنٙا ّإىاد( 44,191ادبٙا ّإىاد(42,583علنٙا

(, ا إبــشأٍه الظــٔذ  2007ّاتفقــت ٍــزِ اليةٔرــ٘ مــع دساطــ٘ كــف مــًا شيــاٌ قنــذ ىــْس الــذًٓ,     

 ( 2012إبشأٍه,

(,,اشيــاٌ 2005(,الــذٚ ّىــٔع شبؼــٙ,1999ّاسةلفــت مــع دساطــ٘ اعــضث عبــذ اؿنٔــذ قنــذ,

 (2012إبشأٍه ,( ,اإبشأٍه الظٔذ 2007قنذ ىْس الذًٓ ,

ّٓشذع تفْ  ركْس الةدصص اادبـٙ فـٙ اطـتراتٔرُٔ إداسٗ ّةـت ّبٔٝـ٘ الذساطـ٘ سماـا إلى طبٔعـ٘         

فـاٌ رلـ  ٓةطلـ  ذذّلـ٘ ّتيظـٔه ّةـت        ثالمقشساث فٙ الةدصص اادبٙ بذساطةُ اليظشٓ٘ ّع ٛ المحاضشا
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لـزكْس تقـع علـَٔه مظـؤلٔ٘     أٍذاف الـةعله فا  قالذساط٘ ّتيظٔه بٔٝ٘ ااطةزكاس بعٔذا عً المؼةةاث لةصقٔ

تقــذو اعةنــع فٔرــ  علــَٔه ؼنــل المظــؤلٔ٘ ّالمحــابشٗ فــٙ مْاذَــُ الصــعال لفطــةفادٗ مــً ّةــت تعلنَــه    

ّتيظٔه بٔٝ٘ الةعله علٙ مْ أفضل فالةيؼٝ٘ ااذةناعٔـ٘ تعـذ امفـشاد الـزكْس لـلإداسٗ اؾٔـذٗ ؾَـذٍه        

 جباث راتَه فٙ مظةْٚ تعلٔنٙ ذذٓذااؾامع٘(.ّّةةَه فٔكْىْا أكحش دافعٔ٘ ّضاطا لةصقٔق أٍذافَه ّا

-(إٌ ةٔنـ٘ ف الذالـ٘ علـٙ اليظـب٘ بـ  تفاعـل المـة لًٓ المظـةقل  اركـْس         15ٓةضا مً ذذّلا 

علنٙ( ّاـطأ غل دال إشصأٜا اا ٓؼل إلى عذو ّذْد اجش لةفاعل المـة لًٓ  -إىاد( ّالةدصصاادبٙ

 -الةيظـٔه  -الةفصـٔل -لـةعله المـيظه راتٔااالةظـنٔع   المظةقل  اليْ  ّالةدصص  فٙ  اطتراتٔرٔاث ا

طل  العٌْ ااكادكٙ(ٍّزا ٓعيٙ -تيظٔه اؾَذ-الةيظٔه الزاتٙ ما ّساٛ المعشفٙ -الةفكل الياةذ

إىاد( اطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔـا ا ىةلـ  لكـْىَه مـً الةدصـص         -أٌ اطةدذاو  الطفلاركْس

ةدصــص اادبـٙ أّ العلنـٙ ا ىةلفــٌْ عـً إىــاد الةدصـص العلنــٙ أّ     العلنـٙ( ماعيــٙ إٌ ركـْس ال  –ااادبـٙ  

 اادبٙ أّ فٔنا بٔيَه فٙ اطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا.

 اا طبق ككً صٔاغ٘ اؾنل العلنٔ٘ الةالٔ٘:

الةيظـٔه  –إىـاد( فـٙ اطـتراتٔرُٔ االةظـنٔع     –ّذْد فـشّ  دالـ٘ إشصـأٜا تشذـع لمـة ل اليْ اركـْس        -1

-الةيظـٔه -ساٛ المعشفٙ( لصالح اإيىاد ّلم تْذذ فشّ  دال٘ إشصأٜا فٙ االةفصـٔل الزاتٙ ما ّ

٘ -الةفكل الياةذ ٘ الذساط بٔٝ ةتّ   ّٗ ٚ عٔي٘-تيظٔه اؾَذ–إداس ٙ ( لذ ٌ ااكادك  البصخ. طل  العْ

علنــٙ(  فــٙ اطــتراتٔرٔاث الــةعله المــيظه –ّذــْد فــشّ  دالــ٘ إشصــأٜا تشذــع لمــة ل الةدصــصاادبٙ -2

-الةيظٔه الزاتٙ ما ّساٛ المعشفـٙ  -الةفكل الياةذ -الةيظٔه -الةفصٔل-الةظنٔعراتٔاا 

طل  العـٌْ ااكـادكٙ (لصـالح الةدصـص اادبـٙ ّلم تْذـذ فـشّ  فـٙ         -إداسٗ ّةت ّبٔٝ٘ الذساط٘ 

 اطتراتٔرٔ٘اتيظٔه اؾَذ( تشذع للةدصص.

3-       ْ –د(  ّالةدصـص ااادبـٙ   إىـا -اركـْس   ّذْد فشّ  دالـ٘ إشصـأٜا تشذـع للةفاعـل بـ  مـة ل اليـ

علنــٙ ( فــٙ اطــتراتٔرُٔ ااداسٗ  ّةــت ّبٔٝــ٘ الذساطــ٘( لصــالح ركــْس ادبــٙ ّعــذو ّذــْد فــشّ  دالــ٘      

-الةيظــٔه-الةفصــٔل-إشصــأٜا تعــضٚ لةفاعــل اليــْ  ّالةدصــص فــٙ اطتراتٔرُٔاالةظــنٔع   

لـذٚ  طل  العٌْ ااكـادكٙ(  -تيظٔه اؾَذ-الةيظٔه الزاتٙ ما ّساٛ المعشفٙ-الةفكل الياةذ
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 عٔي٘ البصخ. 

 رُطيبد انجحش

فٙ ضْٛ ىةاٜز البصخ ككً صٔاغ٘ بع  الةْصٔاث الآتٔـ٘ لفطـةفادٗ ميَـا فـٙ ؼظـ  العنلٔـ٘       

 الةعلٔنٔ٘ ّالمناسطاث التربْٓ٘ بالمششل٘ اؾامعٔ٘ ّغلٍا ّميَا:

تقـذٓه   ه  ااٍةناو بةينٔ٘ الزكاٛ ااىفعالى لذٚ الطـفل فـٙ جمٔـع المشاشـل الذساطـٔ٘ عـً طشٓـق       -1

 مقشس دساطٙ اميفصل( َٓذف لةينٔ٘ مكْىاث الزكاٛ ااىفعالى.

ٙ مقشساث-2 ٛ ااىفعالى للةيبؤ باطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا ف اسةباساث الزكا  معٔي٘. اطةدذاو مقآٔعّ 

ــ٘       -3 ــزكاٛ ااىفعــالى ّعنــل دّساث تذسٓبٔ تْعٔــ٘ ااسصــاٜٙ ااذةنــاعٙ ّالمشػــذ اليفظــٙ بأٍنٔــ٘ ال

 ّالةينٔ٘. للةذسٓ 

ه  ااٍةناو بةينٔـ٘ الـزكاٛ ااىفعـالى لـذٚ الطـفل المعلنـ  فـٙ كلٔـاث التربٔـ٘ ّالتربٔـ٘ اليْعٔـ٘            -4

 ّالفئ٘ ّالمْطٔقٔ٘ ّالشٓاضٔ٘ لما للزكاٛ ااىفعالى مً أٍنٔ٘ كبرٚ فٙ اليرا  المَيٙ للنعله.

ٚ ا-5 ٛ ااىفعالى لذ ٘ للزكا ٘ دّسٓ بشامز تذسٓبٔ ٗ تقذٓه دّساثّ   اـذم٘. لمعلن  أجياٛضشّس

ه  علٙ الْالذًٓ إتاش٘ الفشص٘ للنياةؼ٘ ّاؿْاس ّاإيةيا  ّااةةيـا  عيـذ الةعامـل مـع أبيـاَٜه      -6

 ّعذو الةعظ  ّالةنظ  بالشأٖ لٔع إا ;لما لزل  مً دّس فٙ تينٔ٘ الزكاٛ ااىفعالى لذٚ أبياَٜه.

فقا لها اىةقاٛ المعلن  فٙ المذاسغ فٔنـا بعـذ   ضشّسٗ ااعةناد علٙ مقآٔع مقيي٘ للزكاٛ ااىفعالى ّ-7

 اىطفةا مً مبذأ فاةذ الؼٞ ا ٓعطُٔ.

8-       ٘ ٘ للطلبـ ـ ٙ تـذعٔه المؼـاعش ااهابٔ ٘ فـ نٔـ ٘ العلٔ ـ ٙ العنلٔ ٗ ةٔاو القاٜن  عل سّ ٙ       ضش ه فـ ظـَ  ٓٙ ٘ ميـاخ صـف ٔٝـ ّتَ

ضْعاث ْ الْم ٘ م ٚ الطلب ٘ لذ اّلشغب  الذساطٔ٘. ؼقٔق اؿناغ 

دّس اؾامعاث علٙ تضّٓـذ الطـفل مايظْمـ٘ المعـاسف اعـشدٗ بـل هـ  أٌ تةرـُ         ضشّسٗ عذو اةةصاس -9

ٍــزِ الميظْمــ٘ الةعلٔنٔــ٘ مــْ ااٍةنــاو ماؼــاعش الطلبــ٘ ّمٔــْلهه ّؼظــ  عفةــاتَه ااذةناعٔــ٘  

 لةصقٔق مظةْٚ تعلٔنٙ أفضل

 انجحُس انمقزشحخ

 تقتر  الباشح٘ فٙ ضْٛ ىةاٜز البصخ فنْع٘ مً البصْد الةالٔ٘:
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 ااىفعالى لذٚ المعلن  علٙ الزكاٛ ااىفعالى لذٚ طفبَه. ٛاجش الزكا-1

 إعذاد بشامز لةينٔ٘ الزكاٛ ااىفعالى لذٚ كةل  الفٝاث العنشٓ٘ ّمً كف اؾيظ .-2

 دساط٘ تةبعٔ٘ لةطْس الزكاٛ ااىفعالى عبر المشاشل الةعلٔنٔ٘ المدةلف٘.-3

ٙ اطتراتٔرٔاث ا-4 ٛ ااىفعالى ف هاجش الزكا ٚ طفل ما ةبل الةعلٔ  اؾامعٙ. لةعله الميظه راتٔا لذ

ه اؾامعٙ.-5 ٙ مشاشل ما ةبل الةعلٔ ٚ صعْباث الةعله ف ٚ تفمٔز رّ ٛ ااىفعالى لذ ٘ الزكا  دساط
 الزكاٛ ااىفعالى ّعفةةُ بأطالٔ  الةفكل لذٚ طفل المششل٘ اؾامعٔ٘. -6

 
 
 
 
 
 
 
 انجحش مهخض

يبد انزؼهم انزكبء الاوفؼبنّ َػلاقزً ثبسزشاريج

 انمىظم راريب 

 جبمؼخ انمىيب–نذِ ػيىخ مه طلاة كهيخ انزشثيخ 

ٍـذف ٍـزا البصـخ إلى تعـشف عفةـ٘ الـزكاٛ ااىفعـالى باطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔـا لـذٚ             

( طالبــا 524ذامعــ٘ المئــا ّتكْىــت عٔيــ٘ الذساطــ٘ مــًا  –عٔيــ٘ مــً طــفل الفشةــ٘ امّلى بكلٔــ٘ التربٔــ٘  

و للةصقق مً فشّض الذساط٘ مقٔاغ الزكاٛ ااىفعالى ّاطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا ّطالب٘  ّاطةدذ

إعذاد الباشح٘ ,ّ  الةصقق مً فشّض البصخ باطةدذاو معامل استبا  بلطٌْ, ّؼلٔل الةبآً الحيـاٜٙ  

الـزكاٛ  ّذْد عفةـ٘ استباطٔـُ مْذبـ٘ ّدالـ٘ إشصـأٜا بـ  أبعـاد        -,ّةذ كؼفت ىةاٜز الذساط٘ عً أّا

ّذْد فشّ  دالـ٘ إشصـأٜا   -ااىفعالى ّالزكاٛ ااىفعالى ككل ّاطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔا, جاىٔا

تْذذ فشّ  تشذـع   تشذع لليْ  فٙ بعذ الةعاط  لصالح اإيىاد ّالمَاساث ااذةناعٔ٘ لصالح الزكْس ّلم
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زاتٔ٘ فقط لصالح الةدصص اادبٙ لليْ  فٙ با  امبعاد ّّذْد فشّ  تشذع للةدصص فٙ بعذ الذافعٔ٘ ال

ّّذْد فشّ  تشذع لةفاعل اليْ  ّالةدصص فٙ بعذ الةعاط  لصالح إىاد علنٙ ّالزكاٛ ااىفعالى ككـل  

ّذْد فـشّ  دالـ٘ إشصـأٜا تشذـع لليـْ  فـٙ اطـتراتٔرُٔ الةظـنٔع ّالةيظـٔه          -لصالح ركْس ادبٙ ,جالحا

شذع للةدصص فٙ جمٔع اطتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه   الزاتٙ ما ّساٛ المعشفٙ لصالح اإيىاد ّتْذذ فشّ  ت

ــا  ْ       راتٔ ــ ــش لةفاعــل الي د اج ـْـ ــذ لصــالح الةدصــص اادبٙ,ّّذ ه اؾَ ُ تيظـٔـ ــٙ    عــذا اطــتراتٔرٔ ّالةدصــص ف

 اطتراتٔرُٔ إداسٗ ّةت ّبٔٝ٘ الذساط٘ فقط لصالح ركْس الةدصص اادبٙ.
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Emotional intelligence and its relation to self-

regulated learning strategies for a sample of 

faculty of education students, Minia University 

 
The study aimed at investigating the correlation relationship 

between Emotional intelligence and self-regulated learning 

strategies for a sample of faculty of education students, Minia 

University. The sample consisted of (524)students in faculty of 

education. Self-regulated learning strategies and emotional 

intelligence scales were utilized. Pearson correlation and 2 way 

ANOVA were used to analyze data. The most important findings 

were as follows: 

1- Statistically significant correlation was found between 

Emotional intelligence and self-regulated learning strategies 

2- Significant differences were found in sympathy in favor of 

females while the differences in social skills were in favor of 

males. There were significant differences in self motivation 

in favor of literary section, Significant differences were 

found in sympathy in found of females in scientific section 

and in emotional intelligence total scores in found of males 

in literary section referring to the interaction between 

gander and specialization   

3- Significant differences were found related to gender in 

rehearsal and metacognitive organization in favor of 

females. There were also differences attributed to 

specialization (major) in all self-regulated learning 

strategies except for effort- regulation strategy which was 

favoring literary section. There was also an effect of gender 

and major on time management and learning environment 

in favor of males in literary section.    
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 قبئمخ انمشاجغ
 أَلاً : انمشاجغ انؼشثيخ :

  ــا ّعفةةَــا بااػــاِ مــْ الذساطــ٘ ّالةصصــٔل    2012إبــشأٍه الظــٔذ إبــشأٍه ا ٔ ( : اطــتراتٔرٔاث الــةعله المــيظه رات

 .75 – 38(, اؾضٛ امّل, ف ف 78, العذد افل٘ كلٔ٘ التربٔ٘, ذامع٘ الميصْسٗ .الذساطٕ لذٚ طفل اؾامع٘

  ــً ع ــشأٍه ب ــذ الله اؿظــٔياٌ ا إب ــا       2010ب ــيترٓؽ ّعفةةَ ــٙ ضــْٛ نمــْرس بٔ ــا ف ــيظه راتٔ ــةعله الم (: اطــتراتٔرٔاث ال

بالةصصٔل ّالةدصص ّالمظةْٚ الذساطٙ ّااطلْل المفضل للةعله "دساط٘ علٙ طفل الص  الحاىٙ ّالحالخ الحاىْٚ فـٙ  

 ,.الظعْدٓ٘ المنلك٘ العشبٔ٘غل ميؼْسٗ,, سطال٘ دكةْساِ.ميطقةٙ الشٓاض ّالقصٔه" 

 الزكاٛ ااىفعالى ّالةصصـٔل الذساطـٙ لـذٚ طـفل كلٔـ٘ التربٔـ٘ فـٙ ضـْٛ امطـلْل المعشفـٙ           2006أشفو شظً قنْدا:)

 .844-757(,ف ف4(,العذدا5,اعلذادساطاث عشبٔ٘ فٙ عله اليفع,مصش.الترّٚ(-اااىذفا 

 عٔ٘ ّأنمـا  الةعلـق لـذٚ طلبـ٘ اؾامعـ٘ في ضـْٛ       ( : الزكاٛ ااىفعالٕ ّعفةةُ بالمَاساث ااذةنا2011أضذ العلْاٌ ا

٘ في العلْو التربْٓ٘ .مة لٖ الةدصص ّاليْ  ااذةناعٕ للطال  ٘ امسدىٔ  – 125(, ف ف 2(,العذد ا7, اعلذااعل

144. 

 دساط٘ ؼلٔلٔ٘ لمكْىاث الزكاٛ ااىفعـالٕ لـذٚ طـفل اؾامع ـ   2004أضذ قنذ المَذٖ , مظعذ عبذ العظٔه قنذ ا : ) ٘

(,ف 10, مصش, الظي٘ اـامظ٘, العـذد ا الحقاف٘ ّالةينٔ٘ .في عفةاتَا بالةصصٔل الذساطٕ ّبع  المة لاث الصفٔ٘

 .198 – 156ف 

 2007آمال ذْدٗ ا       ٙ فلـ٘ ذامعـ٘    .( : الزكاٛ ااىفعالٕ ّعفةةُ بالظـعادٗ ّالحقـ٘ بـاليفع لـذٚ طلبـ٘ ذامعـ٘ امةصـ

 .738 – 697(, ف ف 3(, العذد ا21لذ ا, العلْو اإيىظاىٔ٘, اعاليرا  للأعاد

 الزكاٛ الْذذاىٙ ّعفةةُ ببع  حاث الؼدصٔ٘ ّبعـ  المـة لاث الذك شافٔـ٘    2015اىةصاس فةا الشضً طلٔناٌا:)

ِ لذٚ طفل كلٔاث التربٔ٘ بْآ٘ اـشطْو,  ذامع٘ او دسمـاٌ ااطـفمٔ٘ ,الظـْداٌ, كلٔـ٘     غـل ميؼـْسٗ.  ,سطال٘ دكةـْسا

 الآدال.

 ا لـذٚ طـفل الذساطـاث    2003ٕ عبذ ال فاس اأىْس فةص ٔ ( : الزكاٛ الْذذاىٕ ّإداسٗ الزاث ّعفةةَنا بالةعله المْذُ رات

 135(, اؾضٛ الحـاىٕ, ف ف  53, ذامع٘ الميصْسٗ, العذد افل٘ كلٔ٘ التربٔ٘ .ذامع٘ الميصْسٗ –كلٔ٘ التربٔ٘  –العلٔا 

– 167. 

 فلـ٘ العلـْو   .طفٙ ّعفةةُ بالةصصٔل الذساطٙ لذٚ طلب٘ ذامع٘ ب ذاد(:الزكاٛ العا2010إكاٌ صاد  عبذ الكشٓها

 .50-26(,ف ف17,ب ذاد,العذدا اليفظٔ٘

 القاٍشٗ, داس الفكش العشبٕ. .اطتراتٔرٔاث الةذسٓع ّالةعله( : 1999ذابش عبذ اؿنٔذ ذابش ا 

 لمةفـْة  الملـةصق  بالمـذاسغ اـاصـ٘ في     ( : الزكاٛ ااىفعالٕ لذٚ الطلب٘ المٍْْب  ّا2010جمال عبذ الله أبْ صٓةٌْ ا
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(, دٓظـنبر, ف  4(, العـذد ا 11, البصشًٓ, اعلـذا فل٘ العلْو التربْٓ٘ ّاليفظٔ٘ .ضْٛ بع  المة لاث الذكْغشافٔ٘

 .43 – 14ف 

 طلظل٘ عالم المعشف٘.(, الكْٓت, 2000تشجم٘ لٔلٙ اؾبالٕ ا .الزكاٛ العاطفٕ( : 1995داىٔٔل ذْلماٌ ا 

 فلــ٘ ػــبك٘ العلــْو .: مقٔــاغ الــزكاٛ الْذــذاىٕ في الظــْداٌ (2008اؿــٕ قنــذ , عنــش ٍــاسٌّ اـلٔفــ٘ ا شبــال عبــذ

 .168 – 161(, ف ف 20, العذد االيفظٔ٘ العشبٔ٘

 فعالٔ٘ بعـ  اطـتراتٔرٔاث مـا ّساٛ المعشفـ٘ في تينٔـ٘ الـزكاٛ الْذـذاىٕ لـذٚ طـفل كلٔـ٘           2008شلنٕ قنذ شلنٕ ا : )

 كلٔ٘ التربٔ٘ اليْعٔ٘, اإيطكيذسٓ٘.غل ميؼْسٗ,, سطال٘ ماذظةل .٘ اإيطكيذسٓ٘التربٔ٘ اليْعٔ٘ ذامع

  اطــتراتٔرٔاث الــةعله المــيظه راتٔــا ّعفةةَــا بعــاداث ااطــةزكاس ّااػاٍــاث مــْ    2007شيــاٌ قنــذ ىــْس الــذًٓا:)

عشفـــ٘ ّالفـــشف المـــؤتمش الـــذّلى اــــامع"الةعلٔه اؾـــامعٙ فـــٙ فةنـــع الم.الةعلـــٔه اؾـــامعٙ ادٚ طـــفل اؾامعـــ٘

 .506-448ْٓلْٔ ف ف 12-11", فٙ الفترٗ مً ّالةصذٓاث

 تْذَاث اٍذاف االاص ّالمعةقذاث الزاتٔ٘ ّعفةةَنا باطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔـا     2005سبٔع عبذِ اضذ ا:)

 كلٔ٘ التربٔ٘ بقيا.غل ميؼْسٗ,سطال٘ دكةْساِ.لذٚ طفل اؾامع٘

 تر  لةينٔ٘ بع  اطتراتٔرٔاث الةعله ّااطةزكاس ّاجشِ علٙ (:بشىامز مق2010سػا اضذ مَذٚ ا    ٚ ٙ لـذ ل الذساطـ الةصصـٔ

 ٘ ٘ التربٔ ً طفل كلٔ ٘ م ٘ المئا–عٔي ٘ دكةْساِ.ذامع  المئا., غل ميؼْسِ,سطال

 العفة٘ ب  الزكاٛ العاطفٕ ّعنلٔ٘ الةعله دساط٘ اطـةطفعٔ٘ ؼلٔلٔـ٘ لعٔيـ٘ مـً الكلٔـاث       (2013طعذ مَذٖ شظ  ا :

 .77 – 40(, ف ف 13, العذد افل٘ كلٔ٘ التراد اؾامع٘ .ٍلٔ٘ العشاةٔ٘ام

 كفافي ا ً ٛ الذٓ ٛ امعظش , عف ٛ الْذذاىٕ( 2000صفا اّليؼش .: الزكا  ٘ ٛ للطباع  ّالةْصٓع. القاٍشٗ, داس ةبا

 2005عباغ ىْ  المْطْٚا     ٘ يـاث للعلـْو   فلـ٘ كلٔـ٘ التربٔـ٘ للب   .(:ةٔاغ مظةْٚ الـزكاٛ ااىفعـالى لـذٚ طلبـ٘ اؾامعـ

 .166-147(,ف ف2,ذامع٘ الكْفُ, العذدا اإيىظاىٔ٘

 فلـ٘  .(:الزكاٛ ااىفعالى لـذٚ الطلبـ٘ المةفـْة  عقلٔـا فـٙ مذسطـ٘ الْٔبٔـل ااسداىٔـ٘         2005عبذ اؾباس ىاصش قنذا

 . 341-315(,ف ف3,الفْٔو,العذدا كلٔ٘ التربٔ٘

 بعـ  المـة لاث  الٕ لذٚ طلب٘ المششل٘ الحاىْٓ٘ في ضـْٛ  ( : الزكاٛ ااىفع2010عبذ اللطٔ  عبذ الكشٓه المْمني ا.   ٘ فلـ

٘ ّاليفظٔ٘  .323 – 291(, ف ف 11(, فلذ ا1, البصشًٓ, العذد االعلْو التربْٓ

 الزكاٛ الْذذاىٕ لذٚ طفل اؾامع٘ ّعفةةُ ببع  المة لاث المعشفٔ٘ ّالمضاذ2002٘ٔعبذ الميعه أضذ الذسدٓش ا : ). 

 .322 – 229(, ف ف 4(, العذد ا8, كلٔ٘ التربٔ٘, شلْاٌ, اعلذ اّاذةناعٔ٘ فل٘ دساطاث تشبْٓ٘

  العفةــ٘ بــ  الــةعله المــيظه راتٔــا ّالةصصــٔل ااكــادكٙ لــذٚ عٔيــ٘ مــً طلبــ٘ ذامعــ٘     2010عبــذ الياصــش اؾــشا ا:)

 .348-333(,ف ف4(,العذدا6لذا,اع اعل٘ ااسدىٔ٘ فٙ العلْو التربْٓ٘.اللمْ 
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 تصـــنٔه مقٔـــاغ عشبـــٕ للـــزكاٛ الْذـــذاىٕ ّالةصقـــق مـــً سصاٜصـــُ الظـــٔكْمترٓ٘   2006ـضـــش اعحنـــاٌ ضـــْد ا : )

 .289 – 259(, ف ف 16لذ ااع(, 2, العذد ادساطاث ىفظٔ٘ مصش .ّاستباطاتُ

 ف 1(,العــذدا12,اعلــذادساطــاث ىفظــٔ٘.(:الــزكاٛ الْذــذاىٙ ٍــل ٍــْ مفَنــْو ذذٓــذ 2002عحنــاٌ ضــْد اـضــش ا,)

 .41-5ف

 دساط٘ بئ٘ الذافعٔ٘ ّاطـتراتٔرٔاث الـةعله ّأجشٍنـا علـٙ الةصصـٔل الذساطـٕ لـذٚ         (1999ؿنٔذ قنذ اعضث عبذ ا :

 .147 – 101(, ف ف 23, ذامع٘ الضةاصٓق, العذد افل٘ كلٔ٘ التربٔ٘ .كلٔ٘ التربٔ٘ ذامع٘ الضةاصٓق

  ــا ( : الةيبــؤ بــامداٛ امكــادكٕ في ضــْٛ بعــ  اطــتراتٔرٔاث ال ــ 2003عنــاد أضــذ شظــً ا  ٔ ٚ طــفل ةعله المــيظه رات لــذ

٘ التربٔ٘الحاىْٓ٘ ٘ كلٔ ٘ أطْٔ , العذد ا, فل ٛ الحاىٕ, ف ف 1, ذامع  .619 – 582(, اؾض

 الزكاٛ ااىفعالى ّعفةةُ بالكفـاٛٗ المَئـ٘ لـذٚ عٔيـ٘ مـً معلنـٙ المششلـ٘ الحاىْٓـ٘         2007عنش بً عبذ الله مصطفٙا:)

 مك٘ المكشم٘.يؼْسٗ ,غل م, سطال٘ ماذظةل.فٙ مذٓي٘ مك٘ المكشم٘

 فاعلٔ٘ بشىامز ةاٜن٘ علٙ بع  اطتراتٔرٔاث الةيظٔه الزاتٕ للـةعله ّأجـشِ   2012غادٗ عبذ اؿنٔذ عبذ العاطٕ ا : )

 كلٔ٘ التربٔ٘, ذامع٘ بيَا.غل ميؼْسٗ, ,سطال٘ ماذظةل .علٙ بع  مكْىاث الزكاٛ الْذذاىٕ ّىْاتز الةعله

 الزكاٛ اا2005غادٗ مْطٙ الظنلاثا:)     ُ غـل  , سطـال٘ ماذظـةل   .ىفعالى ّعفةةُ بالةصصـٔل لـذٚ طلبـ٘ ذامعـ٘ مؤتـ

 ذامع٘ مؤت٘ ,امسدٌ. ميؼْسٗ,

 طــفل : الــزكاٛ الْذــذاىٕ ّعفةةــُ بكــل مــً الةصصــٔل الذساطــٕ الــزكاٛ  (2005فــاتً فــاسّ  عبــذ الفةــا  ا ٚ العــاو لــذ

٘ التربٔ٘اؾامع٘ ٘ كلٔ ٘ بيَا, اعلذ ا., فل  .133 – 104ف ف  (,60(, العذد ا15ذامع

 أجش الزكاٛ العاطفٕ ّالقذسٗ علٙ شل المؼكفث في الةصصـٔل امكـادكٕ لـذٚ طلبـ٘ الظـي٘       (2013فؤاد طُ طففص٘ ا :

٘   اؾامعٔ٘ امّلى في ذامع٘ مؤت٘,  – 544(, ف ف 4(, العـذد ا 14البصـشًٓ, اعلـذ ا   , فل٘ العلْو التربْٓـ٘ ّاليفظـٔ

517. 

    لـزكاٛ ااىفعـالٕ ّعفةةـُ بالةصصــٔل الذساطـٕ ّالقـذسٗ علـٙ الـةفكل اابةكـاسٖ لــذٚ         ( : ا2001فْةٔـ٘ قنـذ قنـذ ا

 .204 – 173(, ف ف 45, العذد افل٘ كلٔ٘ التربٔ٘ بالميصْسٗ .طفل اؾامع٘

  ــا في عفةةَــا بةقــذٓش الــزاث ّالةصصــٔل ّؼنــل    (1996لطفــٕ عبــذ الباطــط إبــشأٍه ا ٔ : مكْىــاث الــةعله المــيظه رات

 .238 – 199(, الظي٘ اـامظ٘, ف ف 10, ذامع٘ ةطش, العذد افل٘ البصْد التربْٓ٘ .دكٕالفؼل امكا

 ٔه ا ٕ عبذ الباطط إبشاٍ ٗ  .مقٔاغ اطتراتٔرٔاث الةعله الميظه راتٔ ا:  (2001لطف  المصشٓ٘. امللْ ,القاٍش

 2007قنذ المصشٖ ا  ّ ٔ ا  ٘  العـادٓ  مـً طلبـ٘    ( : الزكاٛ ااىفعالٕ دساط٘ مقاسى٘ ب  المةفـْة  ؼصـٔل ٘ اؾامعٔـ  .المششلـ

٘ التربٔ٘ ٘ كلٔ ٘ ع  شمع, العذد ا , فل ٛ الحاىٕ, ف ف 31ذامع  .175 – 157(, اؾض

 العفةــ٘ بــ  اطــتراتٔرٔاث الــةعله ّالةصصــٔل ااكــادكٙ لــذٚ طــفل ّطالبــاث كلٔــ٘ العلــْو     2009قنــذ المصــشٚ ا:)
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 .358-341(,ف ف4+3(,العذدا25اعلذا,فل٘ ذامع٘ دمؼق.التربْٓ٘ ظامع٘ اإيطشاٛ اـاص٘

   ــْدِ ا ــشأٍه ذ ــذ إب ــذٚ طــفل         1999قن ــةصكه ل ــض ال ــا ماشك ــٙ عفةةَ ــزكاٛ الْذــذاىٙ ف ــاث ال ــبع  مكْى (: دساطــ٘ ل

 .143-52(,ف ف40(,العذدا10,اعلذافل٘ كلٔ٘ التربٔ٘ ,بيَا.اؾامع٘

 ؾامعٔ٘ (:الزكاٛ العاطفٙ ّعفةةُ بالةكٔ  مع اؿٔاٗ ا2011قنذ اضذ الشفْ ا. ٘  فل٘ العلْو التربْٓ٘ ّاليفظـٔ

 .115-83(,ف ف2(,العذدا12,البصشًٓ,اعلذا

 الزكاٛ الْذذاىٙ ّعفةةُ بالزكاٛ المعشفٙ ّالةصصٔل الذساطٙ لذٚ عٔي٘ مً طـفل  2007قنذ بً علٔحُ ااضذٚا:)

 .107-57(,ف ف4عذدا(,ال35الكْٓت , اعلذافل٘ العلْو ااذةناعٔ٘ , .ذامع٘ طٔب٘ بالمذٓي٘ الميْسٗ

 نمــْرس مقــتر  لةفظــل اإيطــَاو اليظــل لمكْىــاث الــزكاٛ ااىفعــالٕ ّالــزكاٛ المعــشفي في   (2004قنــذ شبؼــٕ شظــ  ا :

٘ للذساطاث اليفظٔ٘.الةيبؤ بأداٛ معلنٕ المششل٘ اابةذأٜ٘ ٘ المصشٓ  .170 – 99(, ف ف 43(, العذد ا14, اعلذ ااعل

 اطتراتٔرٔاث  الةعله الميظه راتٔا ّفاعلٔ٘ الزاث لـذٚ المةفـْة  دساطـٔا ّالعـادٓ  مـً      (:2009قنذ عبذ الظنٔع سص ا

 .44-2,طبةنبر,ف ف امّل(,اؾضٛ 71,ذامع٘ الميصْسٗ ,العذدا فل٘ كلٔ٘ التربٔ٘.طفل اؾامع٘

 المـْاد التربْٓـ٘   (:فعالٔ٘ بشماما اطتراتٔرٔاث ػَٔض المعلْماث فٙ تعذٓل ااػـاِ م ـ 2004قنذ عبذ الظنٔع سص  ا ْ

ــ٘         ــٙ ضــْٛ الظــع٘ العقلٔ ــادكٙ ف ــةزكاٛ ّاالــاص ااك ــاساث ااط ــادٗ مَ ٘  .ّصٓ ــ ــ٘ الميصــْسٗ   فلــ٘ كلٔــ٘ التربٔ ,ذامع

 .127-90(, ف ف56,العذدا

 ّس ٓ٘ عشبٔ٘( 2014قنذ عبذ الهادٖ ا ٘ ٗ تشجم ٘ الزكاٛاث المةعذد  القاٍشٗ, داس اؾٍْشٓ٘ لليؼش ّالةْصٓع. .: ىظشٓ

 ْىْع اقنذ قن ااىفعااث( : 2007د بنيٓ   ّ٘ ٗ لليؼش .طٔكْلْذٔا الذافعٔ ظش  .ّالةْصٓع عناٌ, داس الٔم

   اطـتراتٔرٔاث الـةعله المـيظه راتٔـا ّالـةعله المـيظه ساسذٔـا ّعفةةَنـا بظـناث الؼدصـٔ٘           2009قنذ قنـذ صـف ا:)

 المئا.–كلٔ٘ التربٔ٘ ,غل ميؼْسٗ ,سطال٘ دكةْساِ.ّالةصصٔل الذساطٙ لذٚ طفل الص  امّل الحاىْٚ 

 ُالـزكاٛ الْذـذاىٕ ّعفةةـُ بالمَـاساث ااذةناعٔـ٘ ّأداٛ      2008عحناٌ عبذ الفضٔل , أمل أىْس عبـذ العضٓـض ا   مذو : )

(, ف ف 4(, العذد ا21, المئا, اعلذ افل٘ البصخ في التربٔ٘ ّعله اليفع .المعله كنا ٓذسكُ طفل المششل٘ الحاىْٓ٘

80 – 146. 

 اإيطـَاو اليظـل لمكْىـاث الـزكاٛ الْذـذاىٕ ّالـزكاٛ المعـشفي ّتيظـٔه الـزاث في الةيبـؤ           2008ذ الكٔال اكةاس أض : )

فلـ٘ كلٔـ٘ التربٔـ٘,     .بامداٛ المَني للنعلن  ّامداٛ امكادكٕ للطفل بالمششل٘ الحاىْٓ٘ دساط٘ في نمزذ٘ العفةـاث 

 .51 – 9(, ف ف 32(, العذد ا1ع  شمع,اعلذ ا

 ٓعفة٘ الكفاٛٗ الزاتٔ٘ ّالمٔل مْ المادٗ الذساطٔ٘ ّّذَُ الضـبط بأبعـاد الـةعله المـيظه     2001٘ الظٔذ اؿظٔيٙاىاد:)

 .286-226,بيَا,ف ف فل٘ كلٔ٘ التربٔ٘.راتٔا لذٚ طفل اؾامع٘

 اجـــش اطـــتراتٔرٔاث تيظـــٔه الـــةعله ّنمـــارس الـــةعله العقلٔـــ٘ ّتْذَـــاث الهـــذف علـــٙ   2005لـــذٚ ّىـــٔع شبؼـــٙا:)
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٘  فل٘ البصخ فـٙ التربٔـ٘ ّعلـه الـيفع ,    .اتٔرٔاث معاؾ٘ المعلْماث لذٚ طفل كلٔ٘ التربٔ٘ بالمئااطتر  كلٔـ٘ التربٔـ

 .289-248(,ف ف4(,العذدا18المئا,اعلذا,
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