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 لوسائل السعوديةو المصرية الجامعات طالبات استخدام
يهنلد الاجتماعي نفسيال بالتوافق وعلاقته الجديد الإعلام  

ة دراسة ةالاج والعزلة الجسم، صورة اضطراب ظاهرتي على التطبی میدان تماع  
م النمر  *د/أمیرة محمد إبراه

 المقدمة:
حأ    ومما ، الحالي العصر مفردات حدإ وأدواته وسائله ل الجدید علاملإا ص

ه لاشك طاً  بدأ قد الإعلام ان ف ه أدواته ساطة قدر جدا س  ان حیث ، وأسالی
ه الاول الاعتماد  العالم شهده الذ الكبیر التكنولوجي التطور ومع ، الإنسان على ف

ة منذ ه أدواته الإعلام معه تطور ، العشرن القرن  بدا  ، تأثیره ونطاق واهدافه وأسالی
اعة عصر من الانتقال ومع ة والصحافة الط فزون  عصر الى ، الورق  والصورة التل

ة ة الاقمار عصر ثم ، المرئ  عصر الى وصلنا ان الى ، المفتوحة والسموات الصناع
عه وما الكمبیوتر ة تطورات من ت  ما مصطلح عنها نتج ومتلاحقة بیرة تكنولوج
  الجدید. الإعلام عرف
ا تطور تأثیر الدراسات من العدید وأكدت      عدة من الإعلام على والعلم التكنولوج

ة الجماهیر اعداد في الكبیرة الزادة مثل یجابيالإ منها جوانب  للرسالة المتلق
ة، عة على والقدرة المعلومة، إلى الوصول وسهولة وسرعة الاعلام  الحدث، متا

ل في اللامتناهي والتنوع ع اخذ ما ومنها والمضمون، الش  انخفاض مثل السلبي الطا
طرة التعبیر، ومستو  الحرات على والتأثیر المعلومات، في والجودة الدقة مستو   وس
منة، الثقافات عض ة أنساق وظهور المه م ة جدیدة ق   المتلقي. الجمهور على وغر
ة وتمثل       في أساسًا دورًا تؤد فهي المعلومات ثورة مظاهر حدأـ نترنتالا ش

اغة ة الأنشطة ص س اة نواحي شتى في للإنسان الرئ ح ، الح ان فأص  من  الإم
ان الزمان حواجز إزالة خلالها  الجدیدة الاتصال ثورة أنهت فقد  ، لذلك ووفقاً  ، والم
م من عدداً  ة المفاه ة وحارس ، الاتصال هرم ة ، البوا  ما ، الرسالة مصدر وأحاد

م من عدداً  استحدثت ة المفاه ة الوسائط : مثل الجدیدة الاتصال  والمجتمعات ، الرقم
                                                            

ا الدراسات معهد الإعلام قسم مدرس *  شمس عین جامعة - للطفولة العل
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ة ك ، الافتراض م من وغیرها ، الاجتماعي والتشب  ، الأخر  والمصطلحات المفاه
  الجدیدة. الاتصال وسائل في والتنوع الوفرة مد على مجملها في تدل والتي
ة ومع     ة العشرن القرن  نها دا ة و حت الجدیدة الألف ة أص  ما الإنترنت ش
ة من ه تمتاز ة تفاعل ع بین ترط التي الوصل همزة مثا  والمحرك ، العالم دول جم
ع والمجالات الأنشطة لمختلف الفعال  و ، العالمي المستو  على المجتمع فئات لجم
ة تزداد ة هذه أهم تفي جعلتنا معلومات و خدمات من تقدمه لما العالم حول الش  ن
اد و استخداماتها تنوع مع و ، الجدید الإعلام هذا لنا قدمه ما  لم ، مستخدمیها ازد
ادل مجال في محصورا دورها عد  تطورت و المرحلة هذه تجاوزت بل ، المعلومات ت

قاتها اسة مجالات في مهما دورا لتلعب تطب  المجالات و الثقافة و الاقتصاد و الس
ة ة العلم حت والاجتماع ة أرضا وأص ن خص ة العلاقات لتكو  و الجدیدة الاجتماع

مة العلاقات على المحافظة تها و تجدیدها أو القد  لهذه السرع التطور مع خاصة تقو
ة قاتها الش اد مع و وتطب ار  تجاوز الذ مستخدمیها عدد ازد  حول مستخدم مل
   )1.(العالم
احثین من العدید ورط       ما مجتمع في الجدید الإعلام هذا تأثیر قوة درجة بین ال
ین ، الاجتماعي المستو  منها عوامل عدة و  على والقدرة الحرة درجةو  الاقتصاد

عض ورط بل والتحرر الانفتاح ودرجة المجتمع، هذا في السائدة التعبیر ین بینها ال  و
م منظومة طرة وقوتها الق   ذاك. او المجتمع هذا أبناء على المس

ان    عي من و ة الخرطة لرسم إعادة التطور هذا ل صاحب أن الطب  الاتصال
ات على ة المستو  فالإنترنت والمجتمعات، المؤسسات مستو  وعلى والأسرة الشخص

قاتها ة والهواتف وتطب ة والأجهزة بها الملحقة والبرامج الذ  عالم من تقدمه وما اللوح
ة وسائل- بها خاص ة الآثار من العدید لها- اتصال ة وغیر المرغو  في المرغو
  النواحي. مختلف
الا ظهور ومع اب المراهقین من جدیدة أج رة سمات لهم والش ة ف ة وعقل  واجتماع

ل ومتأثرة العصر لغة من مستمدة  تظهر بدأت ، الجدید الاعلام مفردات بیر ش
ة مجتمعاتهم مع التواف عدم من حالات ة العر  هذه علیهم تفرضه وما والاسلام

م من المجتمعات ة ق ة اخلاق ة ودین س ، واجتماع ضا ذلك وانع  توافقهم درجة علي ا
ه الذ ، ذواتهم مع الشخصي  التعارض نتیجة والتوتر الاضطراب من الكثیر اصا
 وفضائه الرحب عالمه الجدید الاعلام له قدمه التي الرسائل الالاف بین الشدید
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 السلبى ، والمرفوض منها المقبول والتقالید والعادات الثقافات ل على المفتوح
ین والإیجابي اته و ه اطل ما وهو ، المجتمع عنه یرضى وما وحاجاته رغ  عل

ذلك ،(الشخصي) النفسي التواف سوء علماءال  المجتمع مع توافقهم درجة علي و
 والتمسك والمقرین والاصدقاء الاهل مع والتواصل التفاعل وزادة المجتمعي والرضا
م مه منه ستمد مجتمع في فرد انه الفرد ووعي المجتمع ق قبله ودعمه ق  و

رضي   . الاجتماعي" "التوافـب عرف ما وهو عنه و
ة جاءت هنا من      ات استخدام لمعرفة الدراسة هذه اهم ة الجامعات طال  المصر

ةو   الإضافة عنه، الناجمة الآثارو  ووسائله ادواته ل الجدید الاعلام لهذا السعود
یزها إلى ة الآثار من ل دراسة على تر ة الإیجاب ات لتعرض والسلب  لهذه  الفت

 اسةدر  خلال من لدیهن والاجتماعي (الشخصي) النفسي التواف علي المضامین
ار ) الجسم صورة (اضطراب وهما التواف سوء تتعلقان ظاهرتین  لسوء مع
ة (العزلةو النفسي، التواف ار ) الاجتماع    .  لدیهن الاجتماعي التواف لسوء مع

لة الدراسة وأهمیتها:   مش
ب صفحات من الثاني الجیل ظهور و الانترنت تطور مع  ،  )Web 2.0( الو

ات وظهور ة الش س الاجتماع تر و )Facebook( بوك الف  و (Twitter) تو
س ما ة لمستخدمیها وفرت التي )YouTube( یوتیوب و (Myspace) سب  بن

ة ة تفاعل  استقطاب في نجحت ) Virtual Interactive Environment ( افتراض
ار دون  العمرة الفئات من العدید ة للفوارق  اعت ةو  الجغراف ة العرق ة أو والجنس اس  الس

ة أو ة الدین التدرج ، والاقتصاد اة في المشترك القاسم الى الأدوات هذه تحولت و  ح
ع واهتمام وقت من بیرة مساحة واحتلت المجتمعات،  خاصة المجتمع فئات جم

اب  مع والتعامل والوسائل الاجهزة هذه استخدام في فاءة أكثر هم الذین الش
قاتها ار عین أخذنا وإذا ، المختلفة تطب عة الاعت ة المجتمعات طب ه وما العر  تعان

ة الحرات في نقص من ن التواصلو  التعبیر و الرأ حرة الأساس  أحد ندرك أن م
اب ة أس  وتفسیر العرب للمستخدمین الجدید العالم هذا الى النافذة الادوات هذه أهم
  . مستخدمیها أعداد في الكبیرة الزادة

ة أن الى ساتاالدر  نتائج تشیرو   استخداما المنطقة دول أكثر هما مصر و السعود
ات لهذه ات الاخص ىوعل التقن  هذه دعم مع خاصة الاجتماعي التواصل ش

ات ةا الش ة للغة لاجتماع ل العر  العري الاجتماعي الاعلام تقرر واشار ،تام ش
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س " موقع مستخدمي أن إلي 2012 عام في الصادر  677 تجاوز قد " بوك الف
تر ميدمستخ عدد تجاوز ما )2(العام نفس من أبرل في مستخدم ملیون   تو
ة في ملیون 200  هؤلاء یرسلها التي " التغردات عدد" إجمالي لیبلغ 2012 مارس نها
ار أرعة ة المملكة في الواقع مستو  وعلي شهراً، تغرده مل ة العر  جاءت السعود

ات  التواصل مواقع لمستخدمي الكبیر العدد إلى لتشیر 2012 عام احصائ
ة في الاجتماعي س مستخدمي عدد بلغ حیث السعود  في ) Facebook ( بوك ف

تر نشط مستخدم ألف  393و ، مستخدم ملایین 4,5 من أكثر المملكة  ( لتو
Twitter()3(، یوتیوب أما )YouTube( ة أعلنت فقد ة في جوجل شر  2012 نها
ة المملكة تصدر ة العر ة المنطقة في الفیدیو تشغیل مرات عدد السعود  حیث العر
ا مشاهدة ملیون  190 الفیدیو مشاهدات عدد بلغ  مشاهدة ملیون  240 أصل من یوم
حو  ، )4(الأوسط الشرق  في  الدراسات من المزد بإجراء الاهتمام الضرور  من أص
ة الآثار معرفة تهتم التي ة  النفس ة ، والاجتماع ة و الإیجاب  هذا لاستخدام السلب

اب قبل من الجدید الإعلام اس ، الش اة علي ذلك وانع اب ح  تفاعلاتهم و الش
ة می عض  إشارة مع خاصة سهولة الاجتماع  یتعرضون  من أن إلى نیالأكاد

 أشخاص إلى للتحول عرضة أكثر هم ومفرداته أدواته ل الجدید الإعلام لرسائل
ة إلى إضافةً  ، اجتماعًا منعزلین  المسافة قلصت الوسائل هذه ون  الاكتئاب الإصا

نفس المجتمع أفراد بین  عبر یتم التواصل ون  أفراده بین الهوة من زادت الوقت و
قة حلقة شرة النفس على تأثیر لها ان شك ولا ومحدودة ض  التواصل فقدان وذلك ال

قي ة خلال من الاجتماعي التواصل حصر وان ، والوجداني الحق  یدخل فقط التقن
طه عن العزلة دائرة في الفرد  الأمراض من الكثیر له سبب مما الاجتماعي مح

ة ة والقل والاكتئاب الاجتماعي الرهاب ومنها النفس ط وضعف والانطوائ  الروا
ح، المجتمع الاسرة ص  الآخرن مع العلاقات إقامة في للفشل معرض الفرد ف

  . المجتمع في ندماجوالا
د   ة الآثار هذه مثل أن والمؤ ست قد السلب  النفسي الفرد تواف درجة علي انع

ط والمجتمع والفرد ، وذاته الفرد بین التواف سوء من حالة وخل ، والاجتماعي  المح
ا ذلك وظهر ، ه عض المتزاید الانتشار خلال من جل  على الجدیدة الظواهر ل

ة مجتمعاتنا ة العر  الوجهي الجمال الزائد الاهتمام المثال سبیل علي ومنها والاسلام
اب أهم احد أن إلي الدراسات واشارت ، والرجال النساء عند والجسمي  الزادة هذه اس
ط الكبیرة ن معینة صورة على الاعلام تسل م ة وصفها و  تتعل ،للجمال النمط
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 2013 عام مایو في نشرت تقارر واشارت المعینة، السمات ذو والوجه النحافة
ة المرأة أن أفادت ات في العرب نساء بین الأولى السعود  وذلك التجمیل، عمل
ة حسب ة أجرتها إحصائ ة الجمع ة، للجراحة الدول ال أن شفت التي التجمیل  الإق
ات على ات بین الانتشار آخذ التجمیل عمل  30و 19 بین ما تتراوح سن في الشا

ذلك عاما. ة المملكة تشغل و ة العر  في دولة 25 أول بین متمیزا موقعا السعود
ات معدل حیث من العالم ا من لا المضمار هذا في وتشارك التجمیل، عمل  أمر
ك، والبرازل والصین والهند س ة أشارت ما والم ةالج إحصائ ة مع  للجراحة الدول

ة. ة الاوضاع اختلاف من الرغم وعلي*)( التجمیل اس ة الس ة والاجتماع  والدین
ة شها التي والاقتصاد ة الفتاة عن المصرة الفتاة تع عة لاختلاف السعود  طب
 المختلفة والتحرر الانفتاح ودرجة والاجتماعي الاقتصاد والمستو  المجتمعین
س ما وهو ، فیهما الموجودة ع ینع ات اهتمامات علي الط اة واولو  من ل عند الح
ة ة الطال ة المصرة الجامع د ان الا ،والسعود ضا هي المصرة الفتاة ان المؤ  ا
ال بدرجات ولكن تأثرت  الجمال مفهوم الخاصة ورسائله الجدید الإعلام مختلفة واش
ز  الجهاز أرقام تشیر حیث ، ومحدداته وسماته  وصول إلى والإحصاء للتعبئة المر
ات عدد ة ألف 100و 50 بین ما مصر في للنساء التجمیل عمل اً، عمل  بخلاف سنو

ات ة وان الخارج، في المجتمع مشاهیر یجرها التي العمل ات هذه انتشار نس  العلم
ات بین  عن الدراسات تلك شفت ما  ،%92 الى وصلت المصرات والنساء الفت
لهن، عجبهن لا عشر ل بین من مصر في نساء ست أن  إجراء على یوافقن ش

ات انهن في ذلك ان إذا تجمیل عمل اً  إم ه ولا ماد   .بیرة مخاطر تشو
د هوماو    شها التي الدائمة الرضا عدم حالة یؤ ة الفتاة تع  عن والمصرة السعود

ة الملحة الرسائل تلك نتیجة هاهووج جسمها  وسائل عبر لها تتعرض التي الیوم
ش لهایجع الجمال من معیناً  نموذجاً  لها تقدم والتي أدواته ل الجدید الإعلام ه تع  ف
ة وجسمها وجهها صورة رفض في التدرج تبدأ حتى الوقت، طول  في تبدأو  الحال
حث ة الصورة هذه لها تحق التي الطرق  عن ال  الى یدفعها ما وهو للجمال النمط
ات طر ما التجمیل عمل ات بین لاس    الصغیر. السن هذا في شا
اد ومع اتال لاستخدام المستمر الازد  هذه بین الرهیب والتنافس الادوات لهذه فت

ات من العدید تظهر بدأت الجمهور جذب في الحدیثة الوسائل ة السلو  الاجتماع
ة ة والنفس ة السلب ة والایجاب ان والمرفوضة المرغو  الاثار هذه معرفة من لابد و
لة تحددت هنا ...من خطورتها ودرجة انتشارها مد على والوقوف ة المش حث  هلهذ ال
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ة في الدراسة ة الآثار هي ما " التالي التساؤل على الاجا ة و النفس  الاجتماع
ات لاستخدام ة الجامعات طال ة السعود  علي الجدید الإعلام لوسائل  والمصر

قا وذلك ، لدیهن الاجتماعي النفسي التواف عدم او التواف  هما ظاهرتین على تطب
ة العزلة "   ."لدیهن الجسم صورة عن الرضا عدمو  ، الاجتماع

ة   الدراسة: أهم
 ة تأتى  الإعلام بین التأثیرة للعلاقة تتعرض ونها من الدراسة هذه أهم

ین الجدید،  مضمون  تأثرها درجة حیث من والاهم الاخطر هي تعد فئة و
 فئة وهى له استخداما الأكثر أنها ما ورسائله، الجدید الإعلام هذا

ات ة الجامعات طال  التي نوعها من الاولى الدراسة وهى والمصرة السعود
ات تعرض وانما عادات معرفة الى تسعى ة الجامعات طال  السعود

ل ومعرفة الجدید، الاعلام وسائلل والمصرة  هذا وحجم ونوع ش
ذلك الاستخدام،  هذا مضمون  حققه الذ التأثیر نوع على الوقوف و
ة تأثیرات من لماله علیهن الجدید الاعلام ة. نفس  واجتماع

 ة تأتى ما ضا الدراسة هذه أهم  تأثیر والتحلیل الرصد تتناول ونها في أ
ات استخدام ة الجامعات طال  سوء على الجدید للإعلام والمصرة السعود
حت وهامة جدیدة علاقة وهي لدیهن والاجتماعي النفسي التواف  أص
ة العزلة هما" ظاهرتین خلال من وذلك وفهم دراسة الى تحتاج  الاجتماع
حت "والتي ة البیوت من الكثیر منها تعانى خطیرة ظاهرة أص  وتشیر العر
ع  " وظاهرة ، الجدید الاعلام الى الاولى الدرجة فیها الاتهام اصا

ة ظاهرة وهى "  عنه الرضا وعدم الجسم صورة في الاضطراب  نفس
ست العري عالمنا في تتنشر بدأت خطیرة  رضا درجة على السلب انع
ات ذلك انفسهن عن الفت  ، لذواتهن وتقدیرهن أنفسهن ثقتهن درجة و
التالي ما لدیهن الشخصي النفسي التواف سوء من حالة خل و  في لاس
ة من مستو  یتمیز الذ السعود المجتمع ة الرفاه  وتحظى الاقتصاد

ه   . عالي وتقدیر بیر اهتمام المرأة ف
 ضاً  الدراسة هذه وتستمد  فهي علوم عدة بین تجمع ونها من اهمیتها أ

 النفسي التواف سوء او التواف على الإعلام تأثیر بین ترط دراسة اول
د مما الاجتماعي، اس خلال من وذلك وتداخلها، العلوم تقاطع یؤ  مق

احثة قامت اس الى یهدف بإعداده ال  على الجدید الإعلام وسائل تأثیر ق
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ات لد الاجتماعي النفسي التواف سوء او التواف ومستو  درجة  الطال
یز وذلك  العزلة و" الجسم، صورة عن الرضا " مفهومي على التر

ة    ". الاجتماع
  الدراسة: أهداف
ات ستخداما ثرأ على التعرف هو عام هدف تحقی الى الدراسة هذه تسعى  طال

ة الجامعات ة المصر  النفسي التواف على الجدید الاعلام لوسائل والسعود
قا وذلك لدیهن، والاجتماعي ة العزلة " على تطب  الجسم صورة " و " الاجتماع

 هذا إطار ...وفيلدیهن الذات تقدیر إطار في عنه الرضا عدم او الرضا ومد
سي دفاله ة الاهداف من عددا تحقی الى الدراسة تسعي الرئ   منها: الفرع

 عة حجم تحدید اس مع الجدید الاعلام لوسائل والاستخدام التعرض وطب  ق
ات لد والاستخدام التعرض عمیلة في والانتظام الاهتمام مستو   طال

ة.و  المصرة الجامعات  السعود
 ـــات تهـــتم التـــي والموضـــوعات المعلومـــات، مصـــادر تحدیـــد عتهـــا، الطال  متا

ــذلك  الجدیــد الاعــلام وســائل اســتخدام عــدم اســتخدام/ دوافــع عــن الكشــف و
ـــات لـــد الاســـتخدام معـــدلات مقارنـــة مـــع للمعلومـــات، مصـــدر  عینـــة الطال
 هــذا عــن تــنجم التــي والتــأثیرات والجدیــد، التقلیــد الإعــلام لوســائل الدراســة

 الاستخدام.
 ة آثـار ظهـور علـى الاســتخدام هـذا تـأثیر حجـم الـى التعـرف ــة نفسـ  واجتماع

ة ـــــة او ســـــلب ـــــات مـــــن المســـــتخدمات لـــــد ایجاب  المصـــــرة الجامعـــــات طال
ة،  لدیهن. الاستخدام بدوافع التأثیر هذا وعلاقة والسعود

 ـــاس  وعلاقتـــه لـــدیهن والاجتمـــاعي النفســـي التوافـــ ســـوء او التوافـــ مـــد ق
  الجدید. الإعلام لوسائل استخدامهن

 ة خرطــــة رســــم ح لات اســــتخدام لملامــــح توضــــ ــــات وتفضــــ  الجامعــــات طال
اتو  المصــــرات ــــد الإعــــلام لوســــائل الســــعود ــــد التقلی  هــــذه وعلاقــــة والجدی
م ظهور الخرطة ات ق ار وسلو ا جدیدة وأف ا. او اجتماع  نفس

 ات اتجاهات تحدید ةو  المصـرة الجامعات طال  وأدوات وسـائل نحـو السـعود
ة اثارهاو  الجدید الاعلام ة النفس    نظرهن. وجهة من علیهن والاجتماع

ن م   - التالي: النحو على الدراسة مخرجات عرض عامة صفة و
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اله الجدید، الاعلام مفهوم أولاً: اته عنه، هامة حقائ ،وادواته أش اته. إیجاب   وسلب
اً: س عض تعرفه، والاجتماعي: النفسي التواف وسوء التواف ثان  ،ه الخاصة المقای
عض نماذج قة التواف سوء معاییر ل  ظاهرتي خلال من الدراسة هذه في المط

ة والعزلة الجسم، صورة "اضطراب   ".الاجتماع
   للدراسة. التكاملي النظر  الإطار ثالثاً:
عاً: قة. الدراسات را   السا

  للدراسة. المنهجي الإطار خامساً:
ار الدراسة نتائج سادساً:   الفروض. واخت
عاً:   الدراسة. نتائج مناقشة سا

   الجدید علامالإ أولاُ:
ة أحدثت الأخیرة القلیلة السنوات في  في اُ ملموس اُ وتغیر  جداً  بیرة ضجة الإنترنت ش

شرة تارخ ة وعالم ال ا التقن أت حیث والتكنولوج  أهداف“ تقرر في المتحدة الأمم تن
ة ة" تنم صل العالم حول الإنترنت مستخدمي عدد أن الأخیر  ألف ة في س  عام نها

ار207 إلى2013 ان من %39 عادل ما هوو  شخص مل سان مما، العالم س  ع
ل الإعلام على اشر ش  یتم لم الآن وحتى ، لمفهومه ومتغیرة جداً  بیرة نقلة ونقله م

 مقنن تعرف على والاتصال الإعلام مجال في والمختصین الخبراء قبل من الاتفاق
عض الجدید الإعلام لهدا ه ،فال ي إعلام أو رقمي إعلام ،أو بدیل إعلام سم   ش

ه من وهناك ة اجتماعي إعلام سم ة حق لأنه نس  فتعددت الاجتماعي التواصل فاعل
اله   وأنواعه. أش

ة الدراسات تشیرو    للجدل مثیراُ  زال ما الجدید الإعلام مفهوم أن إلي الحدیثة الاعلام
شهد ، ة، العلوم منظر  بین شدید الآراء في تداخلاً  و  قاموس عرفه حیث الإنسان

ا عة التكنولوج ات الكمبیوتر اندماج أنه  High-Tech Dictionary " الرف  وش
ستر عرفه بینما ، المتعددة" والوسائط الانترنت  وسائل من مجموعة هو " Lester ل
ا ة والوسائل الكمبیوتر بین التزاوج من تولدت التي الاتصال تكنولوج  " للإعلام التقلید
شیر قات من جملة إلي و قات الرقمي الاتصال تطب تروني النشر وتطب  علي الإل

فزون  المختلفة أنواعها الأقراص اس)5(والانترنت. الرقمي والتل  صادق مصطفي (ع
2007(  
عرف ة البیئة في الاتصال في الجدیدة الطرق  " أنه ذلك و  سمح ما الرقم

ة الناس من الأصغر للمجموعات ان ادل الانترنت على والتجمع الالتقاء بإم  وت
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 وصوت صوتهم بإسماع والمجموعات للإفراد تسمح بیئة وهي ، والمعلومات المنافع
د بینما " أجمع العالم إلي مجتمعاتهم ( تؤ  جملة هو الجدید الاعلام أن )2011شر
ة الممارسات ة الوسائط أفرزتها التي الإعلام  داخل تشتغل التي الجدیدة الإعلام

ة بیئة یلها في تسهم متغیرة تواصل ات تش ن وانه ، والاتصال المعلومات تقن  م
حث وعملي فكر  نس وهو البدیل الإعلام مصطلح استخدام ذلك  الرقي في ی

شر )6(".اجتماعي "إعلام للاتصال موضوع أو فاعل المجتمع ) 2011 (  
ات بین تدمج التي النشاطات مجموع "هو)2013(دلیلة،عرفته بینما  التكنولوج

اء مستعملة المحتو  وصناعة الاجتماعي، والتفاعل الحدیثة  في الاجتماعي الذ
ة على التعاون  من جو  صناعة جماعات أو أفراد المستخدمون  قوم حیث الش

ات ب محتو مها الو  مع ودمجها علیها والتعلی وتعدیلها، وفهرستها وتنظ
  )7( الخاصة". إبداعاتهم

ة وتضع ان ل ة شرد ا تعرفا Sheridan التكنولوج  " انه الجدید للإعلام إجرائ
ل في قدم الذ الرقمي الاعلام أنواع وجد وتفاعلي رقمي ش  الاعلام تمیزان حالتان و
م عن الجدید ة وهما القد ف ة الجدید، الاعلام مادة بث بها یتم التي الك ف  یتم التي والك
 والصورة النص اندماج على عتمد الجدید فالإعلام خدماته، الى الوصول طرقها عن

ة الكمبیوتر استخدام عن فضلا والصوت، والفیدیو ة أل س ة في له رئ  الانتاج عمل
ة اما والعرض، سي الفارق  تمثل فهي التفاعل عد میزه الذ الرئ   )8(" سماته اهم من و

ن م فاُ  نضع أن سب ما ل خلال من و اً  تعر  هذه في الجدید للإعلام إجرائ
ال ل هو " الدراسة تروني التواصل اش ن والتي المختلفة الإل  عبر اما تتم ان م
ة المحمولة الهواتف خلال من او الكمبیوتر اجهزة ة الأجهزة او الذ  وذلك اللوح
ة خلال من ة علي الجدید الاعلام أ الانترنت ش  online الانترنت ش

قاتها ن والخصائص الصفات من عدد یتسم یجعله ما ...وهووتطب صها م  تلخ
ما     یلي: ف
 الجدید: الإعلام وسمات خصائص  

ة ر إعادة الحرة، ،الوسائل اندماج ،التفاعل ة المعلومة، تدو  متعدد علامالإ ،الفرد
قصد )media fragmentation( الجماهیر تفتیت الوسائط،  وتعدد زادة بذلك و
ارات ح والذین الإعلام وسائل مستهلكي أمام الخ  من العدید بین موزعاً  وقتهم أص
ة المواقع مثل الوسائل ات الإلكترون ة التواصل وش ة والهواتف الاجتماع  الذ
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ة الفیدیو وألعاب ة الوسائل بجانب الالكترون  ،وتلفزون  وإذاعة صحف من التقلید
اب ة غ قصد التزامن  الوقت، نفس في والمتلقي المرسل لوجود الحاجة عدم ه و

انه فالمتلقي  )9( یرده. وقت أ في المحتو  على الحصول بإم
ع ولا ر ان احد ستط ات من العدید حق الجدید الاعلام هذا أن ین  ، الایجاب
ضاو  ات من الكثیر ا اته اهم ومن ، السلب ن جدیدةال معارفال : إیجاب  ،وتكو

ادل ، صداقات ار ت ع حول النقاش ، والآراء الاف  الرصید زادة ، مختلفة مواض
ن ،والثقافي المعرفي  من التحول ، الانترنت لتصفح وعصر  سهل جدید نمط تكو

ة ة الافتراض ن طر عن للواقع  ان الى العلاقة تطور ثم الانترنت عبر صداقات تكو
ح ة صداقة تص ق ة ، حق ات في المشار ع الاحاطة ، وندوات ملتق ار بجم  العالم أخ

ات على والتعرف ، السرع التواصل في المساهمة ذلك ، الخارجي  المهمة الشخص
ار عن للتعبیر جدیدة نافذة عد وهو ، ضاً  ، المدونات وخاصة الاف  التواصل سهولة أ

ان حاجز واختراق وسرعته  لها معینة لجماعات الانتماء لاحساسوا ، والزمان الم
ار نفس ضاً  ،الاف م خلال من أكثر تواصل وا  جدیدة معرفة ،و أكبر تنظ

ا ع عدة حول مختلفة نظر ووجهات معارف على الحصول وأخیراً  ،التكنولوج  مواض
  . عمل علاقات بناء مع
اته: أبرز ومن ع سلب  بین فراغ وإیجاد المواقع هذه عض على الادمان الوقت، تضی
قي، والعالم الانترنت عالم  ما البدني، النشا في نقص الصحة، على التأثیر الحق
عض شیر ات من أن إلى ال م هدم المواقع هذه استخدام سلب ة الق  عبر وذلك الأخلاق
  )10( الجنسي. التواصل مواقع
 ال  الجدید الإعلام ووسائل أش

ال من العدید هناك رها الجدید الإعلام أخذها التي الأش  التالي: النحو على وسنذ
الرجوع :المدونات- 1 ة للموسوعة و  نشئهای الإنترنت على مجلة" أنها نجد البرطان

ة أو جماعة أو فرد    ".واعتقاداتها وأفكارها اتهاطبنشا سجل خلالها من تقدم شر

ات:- 2 ارة المنتد ات عن ع یبها یتم برمج  إما تكون  الإنترنت مواقع على تر
ار مساهمات بتلقي لتسمح موضوعات أوعدة معین موضوع بتناول مختصة  وأف

ین على وعرضها فیها سجل شخص أ قبل من  اللحظة في الآخرن المشار
  للمناقشة. الفرص إتاحة ثم نفسها

ات- 3 ة الش   ):Social Networks( الاجتماع
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ة المواقع وتعتبر ات أو الاجتماع ة التواصل ش یزة الاجتماع  للإعلام الأولى الر
 ونرادز) (راند صمم عندما التسعینات فترة في لها ظهور أول ان حیث الجدید
اً  موقعاً  ه وأطل الدراسة في زملائه مع اجتماع  مClassmates.com( 1995( عل
ن  )11( الأفراد. بین اجتماعي تواصل موقع أول ذلك ان وقد م ات تعرف و  بإنشاء لمستخدمیها تسمح مواقع "هي الاجتماعي: التواصل ش

التالي نفسه الموقع ضمن خاصة ومساحات صفحات  الأصدقاء مع التواصل و
ة ات ومشار   )12( ."والاتصالات المحتو

ضاً  سون  عرف وأ د أل و ات و ة الش ل "مواقع أنها الاجتماع  خلال من تتش
م للأفراد تسمح الإنترنت، اتهم عن لمحة بتقد  للاتصال الفرصة وإتاحة العامة، ح
ة خلال من المجموعات أو الأفراد نظر وجهة عن والتعبیر المسجلین، قائمة  عمل

عة وتختلف الاتصال،   .لآخر" موقع من التواصل طب
ضا  ا تعرف وأ یبید ات الو  المواقع من "مجموعة أنها الاجتماعي التواصل ش

ة على ب الثاني الجیل مع ظهرت الإنترنت، ش ح web 2 للو  بین التواصل تت
ة في الأفراد ه أو مشترك اهتمام أفرادها بین یجمع ،افتراضي مجتمع بن  انتماء ش
ة- جامعة-  (بلد  على الاطلاع أو الرسائل، خلال من بینهم التواصل یتم )شر

ة، الملفات ارهم ومعرفة الشخص حونها التي ومعلوماتهم أخ  وهي للعرض. یت
 في نعرفهم أصدقاء انوا سواء الأفراد، بین الاجتماعي للتواصل فعالة وسیلة
اقات خلال من عرفتهم أصدقاء أو الواقع، ة" الس   )13( .الافتراض

قات البرامج-4 ة الهواتف الملحقة والتطب ة: والأجهزة الذ قصد اللوح  البرامج بها و
طة ة المرت ضاً  الانترنت ش ن لا ولكن ا  مثل الاجهزة هذه الاعبر بها الاشتراك م
لاك اب، الواتس برامج ، وال ك. ماسنجر بیر   والك

س الخاصة  عض المقای فه،  ا: التواف وسوء التواف النفسي والاجتماعي: تعر ثان
قة في هذه ومنها: صورة الجسم  عض معاییر سوء التواف المط ه، نماذج ل

ة. ون  أساسي في تقدیر الذات، والعزلة الاجتماع م  
ادة عرف ة )2001 (ع ة السمات من متكامل نظام " أنها الشخص ة الجسم  والعقل

ة ة، والاجتماع اُ، الثابتة والانفعال  أسلوب وتحدد غیره، عن الفرد تمیز التي نسب
ة البیئة ومع الآخرن، مع وتفاعله تعامله ة الاجتماع طة والماد   )14( "ه المح
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ة ومنذ ه الذ والدور الإعلام لوسائل التأثیرة القوة ظهور بدا  الوسائل هذه رسائل تلع
یل في ة سمات تش  الغرس بین ما التأثیر نظرات وتعددت المتلقي لد الشخص

یل ة والتش  ما والمجتمع الفرد على الإعلام وسائل تأثیر اتجاهات وتأرجحت والتنم
مان بین عض عند صل قد والذ التأثیر هذا قوة المطل الا یل إلى ال  الكامل، التش

ة   والكیف. الكم حیث من التأثیر هذا ومحدود
س ما وهو الجدید التكنولوجي العصر ملامح مع النظرة هذه تغیرت ولكن      انع
حت والتي الحدیثة الدراسات على ز اص ة الآثار على معظمها في تر  الایجاب

ة ة والسلب ة النفس ة والاجتماع ة والعقل  الفرد على الجدید الإعلام لوسائل والجسد
دأت ، والمجتمع د و ة الآثار تعاظم الدراسات هذه عض تؤ  الاعلام لهذا الإیجاب
 وقدرة الصداقة علاقات وإقامة الآخرن مع والتواصل التفاعل في تمثل والذ الجدید

ة ذواتهم عن التعبیر على المستخدمین  ، أنفسهم ثقتهم درجة من زاد مما مصداق
ة العلاقات تفعیل عن فضلا ة الاجتماع ة روح وتنم ة المسئول  لد الاجتماع

  . المستخدمین
حاث الدراسات نتائج من الكثیر بدأت الآخر الجانب وعلى     تعاظم إلى تشیر والأ

ة الآثار ة النفس ة والاجتماع  والاغتراب والتوتر القل مقدمتها وفي الوسائل لهذه السلب
ة والعزلة النفسي  الذات تقدیر وانخفاض النفس الثقة وعدم والخوف الاجتماع

ة الاثار الى الإضافة صار ضعف المتعلقة الجسمان  التحصیل وقلة النوم وقلة الا
  الدراسي.

 الجدید الإعلام وسائل استخدام ثافة أن إلى الدراسات من العدید نتائج واشارت   
ة خصالا وعلى ة آثار إلى تؤد الانترنت ش ة نفس  المستخدمین سلوك على سلب

أتي اعمارهم اختلاف  شعور من ذلك على یترتب وما الانترنت ادمان رأسها على و
  )15( والوحدة الاكتئاب والشعور ذاته، تقدیر وضعف القل الفرد

ة آثار الى ذلك تؤد الاستخدام هذا ثافة ان الى اخر  دراسات واشارت  اجتماع
ة  التفاعل ضعف مقدمتها في أتي اعمارهم اختلاف المستخدمین سلوك على سلب

ة العزلة الى والمیل الاجتماعي  افتراضي عالم إلى الواقع من والهروب الاجتماع
 یزداد الذ الاجتماعي الاغتراب والشعور الاجتماعي الواقع من بدلا الانترنت داخل
. الجدید الاعلام ووسائل الانترنت استخدام ثافة مع   )16( الاخر
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  الاجتماعي: النفسي التواف مفهوم
 والتواف (النفسي) الشخصي التواف بین التفرقة یجب أنه إلى الدراسات تشیر

اً، ذلك یتعذر أنه إلا الاجتماعي م غال ة فالق ح أن إلى تمیل والمعاییر الاجتماع  تص
ة ة داخل ة، نمو فترة أثناء وشخص ة ومن الشخص  من المنبثقة فالمعاییر أخر  ناح
ام الثقافة م وأح ة تقدیر في تدخل الق    )17( .الشخصي التواف فا

ة انه أكد حیث الاجتماعي النفسي للتواف التكاملي تعرفه في لازاروس اكدو   عمل
ة  وحاجاته بدوافعه الفرد أحدهما متصلین طرفین مثلان أساسیین عنصرن من مر

ة البیئة والآخر وتطلعاته، ع ة الطب طة والاجتماع ما الفرد بهذا المح  من لها و
ط ه تشمل وما ومواصفات ضوا   )18( .وروادع عوائ من عل

 الذاتي التواف مقدمتها في عدیدة مجالات له التواف أن على النفس علماء واتف  
قصد (الشخصي) قاً  المتصارعة دوافعه بین التوفی على الفرد قدرة ه و  یرضیها توف

عاً  تضمن متزنا، إرضاء جم  الإحساس النفس، على الاعتماد الشخصي التواف و
مة ة الق ه على والقدرة الحرة الشعور الذات، تقدیر وارتفاع الذات  دون  السلوك توج
طرة أو تدخل   )19( الآخرن. من س

ـة صـلات عقد على الفرد قدرة وهو الاجتماعي والتواف ة اجتماع  التعـاون  تتسـم راضـ
ها ولا والإیثـــــار والتســـــامح ـــــاب او العـــــدوان شـــــو  الاكتـــــراث عـــــدم او الاتكـــــال او الارت
مه والرفض المجتمع مع الصراع او الاخرن لمشاعر   وتقالیده. وعاداته لق
عاد   :الاجتماعي النفسي التواف أ
ع العام معناه التواف شمل ـاة مجـالات جم ة الفـرد ح ـة الشخصـ  وهنـاك ، والاجتماع

ــن للتوافــ عامــة محصــلة ــن لا فانــه الأســاس هــذا علــى إلیهــا شــار أن م  تجاهــل م
عـاد للتوافـ أن إلـى زهـران حامـد شیر المجال هذا وفي له، المختلفة الجوانب  تشـمل أ
تضـــــمن النفســـــي الشخصـــــي التوافـــــ  والتوافـــــ عنهـــــا، والرضـــــا الـــــنفس مـــــع الســـــعادة و

تضــــمن الاجتمــــاعي ــــات والالتــــزام الآخــــرن مــــع الســــعادة و  ومســــایرة المجتمــــع أخلاق
ـــة المعـــاییر ضـــم المهنـــي والتوافـــ ،الاجتماع ـــار و  والاســـتعداد للمهنـــة المناســـب الاخت

اً  علماً    )20(لها وتدر
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  :التواف وسوء التواف 

ـــد ؤ اطـــات علـــى التغلـــب عنـــي التوافـــ أن العلمـــاء و اع الأهـــداف وتحقیـــ الإح  وإشـــ
م وتقبلها الآخرون  قبلها طرقة والحاجات الدوافع ة الق  تحقیـو  جانـب، من الاجتماع

 فـإذا ،آخـر جانـب مـن النفسـي الصراع وانعدام والحاجات الدوافع بین والتواف الانسجام
ح ذلــك تحقــ ع أهدافــه تتحقــ أن معنــى ،حســناً  توافقــاً  متوافقــاً  الفــرد أصــ  حاجاتــه وتشــ

ــاً  مقبولــة طرقــة حــدث اجتماع ــتم النفســي الاســتقرار ف  (النفســي) الشخصــي التوافــ و
ذلك شـیر )21( الاجتمـاعي. و  متعـددة مظـاهر التوافـ لسـوء أن إلـى )1985( راجـح و
ل فـي التوافـ سـوء ظهر فقد ومختلفة لات شـ ة، مشـ  وغیرهـا والهـرب السـرقة سـلو

لات مـــن المـــراهقین یتعـــرض مـــا أو ح شـــتد وقـــد والانطـــواء ـــالتمرد مشـــ صـــ  أكثـــر و
ة الأمــراض درجــة إلــى وصــل مــا إذا خطــورة ــة والانحرافــات النفســ ات المهن  والاضــطرا
ة ن )22( .العقل م ح و  التوافـ وسـوء التواف علي المؤثرة العوامل بین العلاقة توض

ل خلال من الإعلام لوسائل والتعرض الفرد لد   -التالي: الش

  الفرد: عند التواف وسوء التواف على المؤثرة العوامل  
عة المراحل خلال النمو مطالب أهم زهران حامد لخص وقد ما المتتا  زهـران،( یلي: ف

انات استغلال مع المتواف الجسمي النمو في )23( )1997 ة الإم  أقصـى إلـى الجسم
ن حد ن قدر أكبر تحصیل في والمتمثل  المعرفي العقلي النموو  ،مم  المعرفـة من مم

یــر وعــادات العامــة والثقافــة  حــد أقصــى إلــى المتوافــ الاجتمــاعي والنمــو ،الواضــح التف
ن الواقــع وتقبــل ،الاخــرن مــع مســتطاع م وتكــو مة قــ  وتحقیــ الانفعــالي النمــو ثــم ،ســل
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ة الصـــحة اع والتفـــوق، والنبـــوغ للتحصـــیل الـــدافع وتحقیـــ ،الوســـائل افـــة النفســـ  وإشـــ
انـة والانتمـاء الأمـن إلـى الحاجـة مثـل الحاجات ـة والحـب والتقـدیر والم  والتوافـ والمح
ة والمعرفة ط النفس عن والدفاع والنجاح القدرات وتنم ه والض   .والحرة والتوج
ـــالرغم  إلـــى تـــؤد عوامـــل مـــن العدیـــد هنـــاك فـــإن النمـــو مطالـــب تحقـــ ضـــرورة مـــن و
ســـلك توافقـــه ســـوء فـــالفرد التوافـــ ســـوء وإحـــداث إعاقتهـــا اً  و  عنـــدما متوافـــ غیـــر ســـلو
لاته وحل التواف عن عجز ة طرق  مش ـة حیـل أو واقع  عنـدما أنـه إذ معتدلـة، دفاع

ع لا ة أســـالیب یتخـــذ فإنـــه النفســـي بتوازنـــه حـــتفظ أن ســـتط  أزماتـــه لحـــل شـــاذة ســـلو
ة ة الأزمات أن إلا،النفس ، على القدرة عدم لتفسیر تكفي لا وحدها النفس  لا بـل التواف

ة إلى النظر من بد ه وإلى ل الفرد شخص  مـن له یتعرض وما وتریته ووراثته ماض
اطات  سـوء عوامل أن عني مما ،وعاداته اتجاهاته معرفة إلى الإضافة وصدمات إح

وج ،متعــــددة التوافــــ ــــة العوامــــل فــــي )24()1985( جــــلال ســــعد زهــــاو ة الوراث  والجســــم
ة ة ،والبیئ ة ،والعوامل الاجتماع  لذاتـه الفـرد فهـم وعـدم الشدیدة الانفعالات ومنها النفس
  الأدوار. ،وصراع

اس معاییر   : وسوء التواف ق   التواف
ـم المعـاییر مـن عـدد وجـود إلى )2001( شاذليال شیر  الفـرد توافـ مسـتو  علـى للح

ـار تشمل و والاجتماعي، النفسي مـي، الإحصـائي، المع عـي، الق  الـذاتي الثقـافي، الطب
ي ن ، الإكلین م ـه تعتمـد الـذ توافـال تفسیر و ـارا خـلال مـن الدراسـة هـذه  عل  لمع

ـه مـا التواف إلي شیر والذ الذاتي  المسـایرة عـن النظـر صـرف ذاتـه الشـخص یدر
ــــةالا المعــــاییر أســــاس علــــى الفــــرد یبــــدیها قــــد التــــي ــــة أو جتماع ــــة، أو الاخلاق   الثقاف

یـف الشـخص ه شعر ما هنا الهام فالمحك  أ ،السـعادة أو الاتـزان نفسـه فـي یـر  و
ة وخبرة داخلي إحساس هنا السواء أن ـار لهـذا وفقـاً  الشـخص ان فإذا ذات  شـعر المع
ـار ،متوافـ غیـر عـد فهو التعاسة أو القل ـز الـذ الاجتمـاعي والمع ـة علـي یر  أهم

ــام المعـاییر ــة والأح ـة الاجتماع  علــي التوافــ إلــي ینظـر والــذ المجتمــع فــي والأخلاق
ــــة الفــــرد علاقــــات عنــــه تعبــــر والــــذ الاجتمــــاعي ــــالأمن الفــــرد شــــعور أنــــه  الاجتماع

 ومسـایرة المجتمـع ـأخلاق والالتـزام الاجتمـاعي والاتـزان الآخـرن مع السعادة وتتضمن
ـــــــة المعـــــــاییر ط وقواعـــــــد الاجتماع ـــــــة والأســـــــالیب الاجتمـــــــاعي الضـــــــ  والتفاعـــــــل الثقاف
م الاجتماعي   )25(. الآخرن مع الناجحة والعلاقات السل
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:  اضطراب صورة الجسم وعلاقته بتقدیر الذات والعامل النفسي لسوء التو اف
ات لد الجسم صورة اضطراب الدراسة هذه تتناول سوف     ه یترتب وما الفت  عل
قي نموذج لدیهن الذات تقدیر انخفاض من ة للعوامل تطب  سوء على المؤثرة النفس

، ة تتعل نظر وجهات ثلاث هناك أن بیرنز یر  حیث التواف  لذاته الفرد تقدیر ف
انته لقدراته الفرد إدراك تمثل الأولي ة الخارجي، العالم في ودوره وم  تتعل والثان

ر التي الطرقة ة في بها ف م أو تقدیر ف  فتتعل الثالثة أما له، الآخرن تقی
  )26( علیها. ون  أن الفرد حب التي الطرقة أو الأسلوب
ل فة وتش اً  ومظهره الجسم وظ اة، جوانب من مهماً  جان تمثل الح  تفاعلات في ذلك و
ذلك منا، أ جسم تجاه أفعالهم ردود أو الآخرن  العالم مع نتفاعل عندما و

ط الاجتماعي   )27( بنا. المح
عد    ة الأمور من الجسم مظهر و س ظهر الناس، من ثیر ال تشغل التي الرئ  و
اً  ذلك ة النظرة في جل ة التأثیرات تختص التي الخارج  والنظرة للمظهر، الاجتماع

ة ة الخبرات أو التجارب إلى تشیر التي الداخل  ما او ،المظهر تختص التي الشخص
ه یبدو ة والنظرة الواقع، في الفرد عل ه أطل ما هي الواسع معناها الداخل  علماء عل
ة النظرة بین والتمییز Body Image الجسم صورة سمى ما النفس  والنظرة الداخل

ة ة ذو عتبر الخارج  بها یرانا التي الطرقة أنفسنا نر  لا لأننا الغة أهم
  )28(الآخرون.

نمو    ة الاستعدادات من مجموعة خلال من الجسم صورة اضطراب و  ، البیولوج
ذلك رة الطفولة خبرا خلال من و  تحدث عامة عوامل على بدورها تشتمل التي الم
قا استعداد  المقرین رفض ان ما ، للذات المنخفض التقدیر نحو الفرد لد مس
ة ة للجاذب  مع الاضطراب هذا إحداث في مهماً  دورا یلعب المراهقة مرحلة أثناء الجسد
قة الاستعدادات مجموعة قات ان ما ، السا قات او التعل  الآخرن جانب من المضا

ة الاعراض من المزد إلي تؤد المراهقة مرحلة أثناء مجرد ، المرض  ینشأ أن و
ح الاضطراب اً  الفرد ص ة بدرجة مدر فة تغییرات لأ جدا عال  في تحدث طف

  )29(.مظهره

قارن     ة جسمهم صورة الاضطراب هذا من عانون  الذین الأفراد و  بنموذج المدر
قه صعب مالي أو مثالي ه یتطلعون  ولكنهم تحق  خطورة جاءت وهنا دائماً، ال

 تكرس في الجمال صناعة واصحاب والفنانین المشاهیر مواقع عبر المقدمة الرسائل
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ة غیر النماذج هذه این التفاوت من زاد مما الواقع  الجسم صورة بین الكبیر والت
ة ین المدر ة محنة إلى الفراد هؤلاء احساس معه وتحول الواقعي غیر الهدف و  انفعال
 مع تتماشى لا أو تتناسب لا التي المعلومات شوهوا أو یتجاهلوا أن إلي تدفعهم

  )30( معتقداتهم.
ــاحثین مــن عــدد وتوصــل     صـــورة اضــطراب مــن عــانون  الــذین المرضــى أن إلــي ال

ة یجـــدون  رمـــا لتـــي الانفعـــالات مـــن مختلطـــة مجموعـــة شـــعرون  الجســـم  فـــي صـــعو
حها عنهـــا الافصـــاح  ، اجســـامهم صـــورة مـــن الاشـــمئزاز الشـــعور فـــي تتمثـــل ، وتوضـــ
زداد ط دلائل أو لإشارات یتعرضون  حینما الشعور هذا و ذلك ، المدرك العیب ترت  و
ــة المواقــف فــي یــزداد الــذ ــالقل الشــعور  الأفــراد هــؤلاء أن مــا المختلفــة، الاجتماع
ضـــاً  عــانون  ـــة الأعـــراض مــن أ ـــة للعزلـــة نتیجــة الاكتئاب ــا الاجتماع  عـــدم مـــن والإح
شـــان ، المـــدرك العیـــب شـــان الآخـــرن إقنـــاع علـــى القـــدرة  عـــدم المتعلقـــة المعتقـــدات و
عض یدفع ما وهو ، المستقبل في الأمل وفقدان الجدارة  الجراحـات اجـراء إلـي منهم ال

ـة ــاً  التجمیل ــة محنــة او ضـی مــن هرو  التغییــر فــي أمـل یجــدون  اجســامهم شـان انفعال
   )31(. التجمیل جراحة طر عن
تمیــز    یز-الحــالات عــض فــي – الجســم صــورة اضــطراب و  واضــحة طرقــة ــالتر
ان على جدا ر أو الفرد قرر حیث الجسم، من محدد واحد مظهر أو م  تقرـره في یذ
ـه ومغـالى الحد عن زائد انشغال وجود ـة عـدم درجـة إلـى ف ـون  لهـذا القابل  للمظهـر الم

، ر الــذ المظهــر فــي العیــب وهــذا الجســد  شــيء مــن یتــدرج الــذاتي التقرــر فــي یــذ
الي قي. او واقعي شيء إلى خ   )32( حق

وجـــد    ـــات مـــن عـــدد و ـــة منهـــا الجســـم صـــورة اضـــطراب انتشـــار تفســـر النظر  النظر
ــة ــة الاجتماع ــاین ونظرــة ،  Sociocultural Theory الثقاف  بــین التعــارض أو الت

ـین الـذات  الفشـل ونظرـة ، Self-Ideal Discrepancy Theory الأعلـى المثـل و
فــي عتبــر  Adaptive Failure Theory التك  هــو الثقــافي الاجتمــاعي المنحــى و
ماً  الأكثـــر الاتجـــاه ـــز حیـــث ، الجســـم صـــورة اضـــطراب لتفســـیر وتأییـــداً  تـــدع  علـــى یر

ات ــة المســتو ــد التــي للجمــال الاجتماع ــة علــى الاول المقــام فــي تؤ  النحافــة فــي الرغ
ار على والرشاقة  عـدد نتـائج أن الاتجـاه هـذا یدعم ومما الجمال تساو  النحافة أن اعت
حوث من بیر م لا المجتمعات معظم أن أوضحت ال   . للسمنة وزنا تق
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ــة جــاءت هنــا ومــن         ــات علــى الدراســة هــذه اهم ات المراهقــات الفت  علــى والشــا
ـات لان الخصوص وجه س الخاصـة الرسـائل ـل تـأثراً  الاكثـر هـن الفت  الجمـال مقـای
al.   -Stiegel 1986) 249()33(وآخـرون  مـور -سـترجیل یـر  الصـدد هـذا وفـى

Moore et ـل ، سـيء أمـر بـدین أو سـمین هـو مـا أن الانثـى اعتقـدت لمـا أنـه  مـا و
لمـــا ، النحافـــة نحـــو اتجهـــت لمـــا جمیـــل أمـــر نحیـــف هـــو  ، واكتئابهـــا توترهـــا ازداد و

حت  سیلبرشــتین یــر  حیــث الكثیــرن معــه یتفــ مــا وهــو ، البدانــة شــأن مهمومــة وأصــ
 یــتم الأولــى العمــر ســنوات منــذ انــه al.1988 et Silberstein )220()34(وأخــرون 
فــة تكــون  أن علیهــا یجــب أنــه تفیــد رســالة الأنثــى تلقــین ــة تكــون  لكــى نح  ، وجمیلــة جذا
ـــر   ونـــوا لكـــى الإنـــاث علـــى الضـــغط ازداد لمـــا انـــه )Hsu-1989.393( هســـو و

فات قات نح   .)35(لدیهن الجسم صورة اضطراب زاد لما ورش
واكد العلماء أن هناك مجموعة من العوامل تفسر التأثیر الاجتماعي الثقافي على 

 صورة الجسم ومنها:
 ة ان  انها على البدانة إلى ینظرون  مجتمع أ لأفراد العظمى الغالب

 عار. وصمة
 الحد عن الزائد الانشغال یولد الأنثو  للجنس الثابت النمط أن 

 والنحافة. الجمال نحو الدؤوب السعي
 أكثر من الأنثى نحافة ان الاعتقاد مجد او عظم مجتمع أ أن 

ة الهامة المعالم  ترادف النحافة أو الرشاقة ان معنى للجاذب
 الجمال.

 ل وزن  أن ة المحددات من الأنثى وجه وش س ة الرئ  للجاذب
ة.  الجسم

 وذو الثقافات ل في یوجد انه أ الوجود" لي " نموذج انه النموذج هذا یدعم ومما
 التأثیر لأن نظرا الجسمي المظهر الانشغال على عمی أو المد عید تأثیر

اً، ون  المجتمع قدمه أعلى مثل نفسه لمقارنة الفرد میل على الثقافي الاجتماعي  قو
این نظرة في الثقافي الاجتماعي الدور فان ولذا ین الذات بین الاختلاف أو الت  و
ل أو الأعلى المثل ن لا المثالي الش   )36( اغفاله. أو تجاهله م

د    حاث الدراسات وتؤ ات أن الحدیثة والأ  سخط او رضا عدم لدیهن المراهقات الفت
ة أجسامهن شأن بیر ور من أعلى بنس ن حیث المراهقین، الذ  أجسامهن یدر
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ة طرقة ور، من أكبر سلب د مما الذ  تأثرا الأكثر الفئة هن الإناث أن یؤ
  .)37(الجسم صورة المتعل الاضطراب

ات الجسم صورة اضطراب بین العلاقة ة: والاضطرا   النفس
 ـه للاعتـراف الأفـراد سـعى ولا خفـي انـه الجسـم صـورة اضطراب في الخطورة تكمن  
ون  لا معه یتعاملون  عندما انهم بل عاده یدر ة وتأثیراته ا  الـذهاب فـي یبـدؤوا بل النفس
ـاء إلى ـة ومتخصصـي التجمیـل اط وا ان دون  الجلد عـاده یـدر ة ا ـر  علـیهم، النفسـ  و

 او الجســــمي المظهــــر عــــن الرضــــا عــــدم أن )288 ص ،2000( محمد الله عبــــد عــــادل
بلــغ الأفــراد، مــن بیــر لعــدد ومزعجــا مقلقــا أمــراً  عــد ــه الانشــغال  هــذا انتشــار معــدل و

ـــــا %4 الاضـــــطراب ة تقـــــل حـــــین فـــــي الإنـــــاث بـــــین تقر ـــــاً  %1 عـــــن النســـــ  بـــــین تقر
ور   .)38(الذ

ضـــــیف    الأفـــــراد ان )Halgin&Whitboune 9971 ،242( ووایتبـــــورن  هـــــالجین و
ســـوا الجســـم صـــورة اضـــطراب مـــن عـــانون  الـــذین  فقـــط، راضـــیین غیـــر أو ســـاخطین ل
ـة ونون  ولكنهم طر الـذ الحـد إلـى والهـم الانشـغال فـي غا ـرة علـیهم تسـ  جـزءاً  أن ف

حاً  عتبر جسمهم من ما اً  أو قب تنفهم معی لتهم شأن والكرب الضی و ة مش  الجسـد
ـاتهم عملهم أن لدرجة ـة وح عتقـدون  بـذلك تتـأثر وعلاقـاتهم الاجتماع  هنـاك أن دائمـاً  و
  )39( خطأ. شیئاً 

 Thompsom,1990,p.2 تومسـون  عـرف : الجسـم صـورة فـي الاضـطراب تعرف 
ل لحجــم ذهنــه فــي الفــرد ونهــا التــي الصــورة انهــا الجســم صــورة یــب وشــ  الجســم وتر
ضــیف ، الصــورة بهــذه تتعلــ التــي المشــاعر جانــب إلــى  ذاتــي او شخصــي نفــور أنــه و
ـاً  یبـدو قد الجسم من معین لجزء الفرد لد ـاً  او عاد ع عرفـه...)40(لاحظـه لمـن طب  و
ن فیل  مـا الحـد عـن الزائـد والهـم الانشـغال انـه Veale et al.,1996,p719 وآخـر
 یــؤد عامــة صــفة الجســمي الجســد المظهــر أو خاصــة صــفة الــوجهي المظهــر فــي

ه ة المواقف تجنب إلى صاح ه یؤد ما الاجتماع ات من العدید إلي صاح   السلو
ة   )41(. للذات الانهزام

ح إلى تسعى التي الدراسة هذه تتبناه الذ التعرف هو وهذا    الاضـطراب مد توض
ـــات لـــد ات الجامعـــات طال س والمصـــرات الســـعود عـــاد فـــي فقـــط لـــ ل أ  الجســـم وشـــ

ضــا ولكــن ح والــذ الــوجهي المظهــر ا ــات انشــغال أصــ  الانشــغال عــن قــل لا ــه الفت
  أجسامهن. صورة
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 انتشــار مــد حــول أجرــت التــي الحدیثــة الدارســات مــن العدیــد نتــائج وتشــیر         
 طـلاب مـن %70 مـن قـرب مـا أن الـدول مـن ثیـر فـي الجسـم صورة تشوه اضطراب
ــات  %20 وأن الجســمي، مظهــرهم عــن الرضــا وعــدم الســخط شــعرون  الجامعــة وطال

ـــ أنـــه یـــرون  مـــنهم ـــیهم تنطب ة المعـــاییر عل صـــ  جرابـــر( )42( الاضـــطراب. لهـــذا التشخ
س رو      ).77 ص ،1996 جین-و
رصد          الذ الفرد تمیز التي والسمات الخصائص من عددا الخبراء من العدید و
  (*) اهمها من الجسم صورة اضطراب من عاني

  الجسمي. المظهر عن الرضا عدم إلى یرجع للذات سلبي تقدیر .1
ة وعدم العزلة .2  على یجبر ان من خوفاً  الفرد عرفون  الذین الآخرن مقابلة في الرغ
  معهم. یتجاوب أو یتفاعل ان
 إلى بإمعان ینظرون  أو حملقون  المقرون  الاصدقاء حتى فرد ل أن الاعتقاد .3
  جسده. من جزء ل
  منه. شمئزون  أو مقتونه الآخرن أن الشعور .4
ات .5  الصفة وتكراراً  مراراً  فحص فهو المرآة، إلى النظر عند واحدة حالة على الث

حة اناً  علیها، حدث أو طرأ قد تغییر أ هناك ان إذا یر  لكي المزعومة القب  وأح
ا إلى النظر الفرد یتجنب اً. المرضى الخوف حد إلى المرا   تقر
اً: ة العزلة ثان : لسوء الاجتماعي والعامل الاجتماع      :Isolation) (Social التواف

ة الدراسات من العدید تشیر    ة العر  وسائله ل الجدید الإعلام أن إلى والاجنب
ة العزلة زادة في بیرا دورا لعب قد وأدواته ل المستخدمین لد الاجتماع  عام ش
اب المراهقین ومن ل والش ة والعزلة خاص، ش  الفرد شعور بها قصد الاجتماع

ش الذ المجتمع إلى الانتماء الإحساس وعدم الوحدة ه ع  الآخرن عن وانعزاله ف
ه عنهم عادهوابت  بهم، علاقته واضطراب معهم تواصله معدل وانخفاض لهم، وتجن
مین أصدقاء وجود وعدم معارفه عدد وقلة ة ضعف ثم ومن له، حم  العلاقات ش

ة    إلیها. ینتمي التي الاجتماع
ة العزلة تعرف ما  وتعرف وحدة من الفرد ه شعر ما مد أنها على الاجتماع

ة العزلة  للمجتمع الانتماء الاحساس وعدم الوحدة الفرد شعور أنها على الاجتماع
ش الذ ه ع   )43( ". ف
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عبر عد هذا و ة من وانسحابهم الأفراد انطواء عن ال ة، الأنشطة في المشار  الاجتماع
 في موجود فهو نفسي، هو وما ماد هو ما بین تناقض حالة في الفرد ون  حیث

ة من المجتمع ة، الناح ة من عنه منفصل ولكنه الماد ة، الناح ن ما وهو النفس  م
فه ل وهو الآخرن عن الاجتماعي الاغتراب تصن ال من ش  قد الذ الاغتراب أش
شه  المودة ونقص الآخرن، وذوات ذاته بین التفاعل عدم خلال من وذلك الفرد ع
ة التعاطف وندرة الآخرن، مع والألفة ة أواصر وضعف والمشار ط المح  والروا

ة   )44( الآخرن. مع الاجتماع
ر  ة العزلة مفهوم ان الاجتماعي النفس علماء و    - الآتي: یتحدد الاجتماع
 ة المسافة اً  فیها الفرد یبتعد التي (Social Distance) الاجتماع  عن نفس

  الآخرن.
 ة مد ة علاقات في للانخرا الفرد دافع   الآخرن. مع متكاملة اجتماع
 المسافة من قلل والذ للفرد الاخرون  قدمه الذ الاجتماعي الاسناد 

ة ین بینه الاجتماع زد الاخرن و  .بهم الاجتماعي للاتصال دافعیته نم و
اة خبرات ان فیر  (Horny .1967) هورني أما ة الح  تؤد المختلفة الاجتماع

اع محددة خططاً  تبني الى الفرد  العلاقات وتطور نمو أطار في معینة حاجات لإش
ة، ة العزلة وسلوك الانسان  عن عیداً  (الاتجاه خطة خلال من یتبلور الاجتماع

الاً  الفرد فیها ون  والتي الناس) اك ،والالتزام والتكتم، المحافظة، سلوك الى م  والارت
ة الاتصالات تفاصیل في الخوض من الخوف او    المختلفة. الاجتماع

شیر ة العزلة أن الى ( Bandura,1973 )  اندورا و  لعدم نتیجة هي الاجتماع
ة للمهارات لفقدانه أو الفرد امتلاك  من تعزز التي ( Socials Skill ) الاجتماع
اطه د فإنه (Cognitive Approach) المعرفي المنظور اما ،الآخرن ارت  على یؤ
طة المتغیرات او والظروف العوامل دور  فتر  الانعزال، سلوك عن التعبیر المرت

ة المقارنة نظرة  لفستنجر (Social Comparison Theory) الاجتماع
(Festinger,1954) ة العزلة مد أن  یجده ما مقدار مع یتساو  للفرد الاجتماع

اع من الآخرن عند ة لحاجاته اش ة) – (النفس  تحت ون  عندما وخاصة الاجتماع
   ه. مر قد ان موقف او لأزمة والتوتر الضغط عوامل
ادل نظرة أما      یلي لتایبوت (Social Exchange Theory) الاجتماعي الت  و

(Thibuat & Kelly,1959)  افآت من الاخرون  عرضه ما مقدار أن فتر  م
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ة ة العلاقات تعزز في بیر دور لها اجتماع عض عضهم ترط التي الاجتماع  ال
ة في الفرد یتلقاه الذ المساعدة فسلوك الاخر، ة العلاقات من ش  الساندة الاجتماع
ة لأزمة والداعمة ات من عزز بها مر قد ان اجتماع قلل الآخرن الاتصال عمل  و

   .(*) عنهم والابتعاد الانعزال سلوك من
ة العزلة سلوك مؤشرات   الاجتماع
 ة للاتصالات الفرد تجنب   الاجتماعي. تفاعله دائرة تجمیدو  ،الاجتماع
 ر على القدرة عدم   وغیرها. والجیرة، الصداقة، علاقات ادامة او تطو
 الذاتي. عالمه الى الاجتماعي واقعه من الفرد هروب  
 ــة الفــرد تبنــي ــة لبن  لانقطاعــه تجــاهلوه او أهملــوه قــد الاخــرن ان مفادهــا معرف

  الزمن. من لفترة عنهم
 الاخرن. مع علاقاته في للفرد الاجتماعي التواف سوء  
احثة لاحظت وقد     ات أن حیث عملها خلال من الجدید الواقع هذا ال  في الطال

ة الجامعات ادلن ان دون  المحاضرات اوقات غیر في عضهن مع یجلسن السعود  یت
 الحدود اضی في الا حوار بینهن یوجد فلا ، المواجهي التواصل صور من صورة أ
 الوحید والمشهد ، الحدیثة اجهزتهن عبر رسائل من له نیتعرض ما على للتعلی او

 اما الجدید الاعلام لها قدمه الذ العالم في مستغرقة منهن واحدة ل ان الواضح
ة الهواتف اجهزة احد أو الشخصي الكمبیوتر جهاز خلال من ة الاجهزة أو الذ  اللوح
ة لهن توفر الجامعة وان خاصة ، ة الانترنت ش ة الاغراض لخدمة مجان  مما العلم

 فترة طول الجدید الاعلام ورسائل ووسائل ادوات ل مع التواصل علیهن سهل
ضا المشهد هذا تكرار مع الخطورة وتزداد ،الجامعة في تواجدهن  حیث البیت في ا

مضي غرفته داخل الخاصة اجهزته فرد لكل لة الساعات ل  الافتراضي عالمه مع الطو
قي عالمه عن تماما منعزلا اة وعن أسرته أفراد وعن بل مجتمعه وعن الحق  الح

ة اعد زادة خلال من تأكد ما وهو لها، الاجتماع اع العائلي والصمت الت  وض
، الحوار ة العزلة وزادة الاسر   والاصدقاء. العائلات بین الاجتماع
ة جاءت هنا من ة الأثار لمعرفة للتصد الدراسة هذه اهم ق  لاستخدام الحق

ات ات الطال ات الجامع اتو  المصر  سوء على الجدید الإعلام لوسائل السعود
 والعزلة لدیهن الجسم صورة اضطراب خلال من لدیهن الاجتماعي النفسي التواف

ة، ل واقع ومقارنة الاجتماع ات استخدام وش ات الطال ات المصر  لهذه والسعود
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اس مع الجدیدة، الوسائل اس ق  وسوء التواف درجة على الاستخدام هذا انع
ات لد والاجتماعي النفسي التواف   مجتمع. ل طال
  للدراسة: النظر  الإطار
 لنا تفسر التي والنظرات النماذج من عدد علي النظر  إطارها في الدراسة هذه تعتمد
ل وتصف وتحدد ات استخدام بین العلاقة ونوع ش اتو  المصرات الطال  السعود
 هذه وتمثلت لدیهن، الاجتماعي أو الشخصي التواف وحالة الجدید الاعلام لوسائل
  في: والنظرات النماذج
 اعات الاستخدامات نظرة ات تعرض أنما على للتعرف وذلك والإش  طال

اتو  المصرات الجامعات  ودوافع الجدید، الاعلام وأدوات لوسائل السعود
 التعرض خرطة ملامح لرسم وذلك الجدید الاعلام لهذا استخدامهن
التالي والاستخدام ة والنظرة المتوقعة، التأثیرات و عة مناس  الدراسة هذه لطب

قة دراسة أ توجد لا حیث ات استخدام وانما عادات تناولت سا  الطال
اتو  المصرات  یجعل مما الجدید، الاعلام لأدوات الجامعات في السعود
سي هدف التعرض من الانما هذه على التعرف  هذا مقارنة مع ،رئ

. المصر  المجتمعین بین الاستخدام  والسعود
 وسائل تخلقه الذ الافتراضي العالم توصف والتي العام المجال نظرة 

 العالم هذا لرسائله، والمتعرضین له المستخدمین جمهور بین الجدید الإعلام
س الذ اطا أكثر فیجعلهم علیهم ینع لا العالم هذا الى وانتماءا ارت د  عن و

قي عالمهم ة العزلة فتزداد الحق ات الاجتماع  والانعزال. الانسحاب وسلو
 الاجتماعي الحضور نموذج  
 ة الاخص وعلى الجدید الاعلام ادوات تأثیرات فسر والذ  الانترنت ش

ط ة العلاقات على اتصالي وس  بین الاجتماعي والتفاعل الاجتماع
 المستخدمین. لهؤلاء الاجتماعي الحضور درجة ضوء في المستخدمین

 ل التي الطرقة على تؤثر التي العوامل یوضح والذ التلقي نموذج  بها تش
قا المتلقي الجمهور لد المعاني الإعلام وسائل  وعدة معاییر لعدة ط

  عوامل.
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ة أولاً: اعات الاستخدامات نظر   Theory Gratification and Uses والإش
ة الوسیلة بجمهور اساسها في النظرة تهتم ع التي الإعلام اته تش  حاجته وتلبي رغ

دة داخله، في الكامنة س الجمهور أن على مؤ اً  ل ه تعرضه ما ل قبل سلب  عل
ة متلك بل الإعلام، وسائل قها، إلى سعى تعرضه من محددة غا  فأفراد تحق

اعاً  أكثر یبدو الذ المضمون  عن نشطون  احثون  ما بدرجة هنا الجمهور  لهم، إش
لما ة على قادراً  اً معین اً مضمون ان و اجات تلب ة زادت لما الأفراد احت ارهم نس  اخت

  له.
ة، هذه في ونشطاً  فاعلاً  طرفاً  المتلقي الجمهور أن على والتأكید      فهو لذلك العمل
ة، للذات مظهر فیها اشتراكه مجرد بدور قوم طرف الاجتماع ة هذه في و  العمل
تها في سهم  من عضو ل ه قوم الذ النقد الدور أتي هنا ومن واستمرارها، حر

ما الجمهور أعضاء ة عناصر یتعل ف  في یؤثر الذ هو النقد والدور لها، العمل
ة استمرار  بها قوم التي الممارسة على بناءاً  منها بالانسحا أو التعرض، عمل
ة في طرف العضو ة العمل  والأطر والدوافع الحاجات تأثیر خلال ومن )45(،الإعلام

ة م في مستمعاً  أو مشاهداً  أو قارئاً  صفته الفرد یبدأ المرجع ه حصل ما تقو  من عل
م معلومات  التعرض من حاجاته تأمین إلى طمئن حتى المعلومات هذه مصدر وتقو

طة العوامل ذلك في متأثراً  ة في الوس   التعرض. عمل
ــة: فــروض ــز  النظر ــة تارتك ــي النظر  ــاتز مــن ــل حــددها الفــروض مــن عــدد عل

)Katz ( بلـــوملر و ) Bulmer ( الجمهـــور أن علـــي التأكیـــد فـــي 1974 عـــام 
ة في فاعل مشارك ستخدم ، الجماهیر  الاتصال عمل  تحقـ التـي الاتصـال وسـائل و
 عـــن عبـــر الاتصـــال وســـائل اســـتخدام وأن ،توقعاتـــه و حاجاتـــه تلبـــي مقصـــودة أهـــداف

ها التـــي الحاجـــات قهـــا یرغـــب و الجمهـــور یـــدر م ، تحق  منهـــا: أمـــور، ذلـــك فـــي وتـــتح
ة الفروق    )46(الأفراد. اختلاف الحاجات وتتنوع ، الاجتماعي التفاعل ، الفرد

انت ة و ة عن الكشف أهمها: من الأهداف من عدد تحقی إلي تسعي النظر  ف
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 معینة، لوسیلة الاستخدام دوافع عن والكشف الإعلام، لوسائل الأفراد استخدام
ة العمی والفهم ذلك إلیها.، التوصل یتم التي النتائج خلال من الاتصال لعمل  و
ح اعات توض ة الاش  استخدامه خلال من تلبیتها إلى الفرد سعى التي المطلو
اعات الاتصال لوسائل ضاً  الاستخدام هذا وراء من المختلفة والإش  عن الكشف ،وا
ادلة العلاقات  و الاتصال لوسائل التعرض أنماط و الاستخدام دوافع بین المت

اعات طة المتغیرات دور معرفة و ذلك عن الناتجة الاش  تأثیرها مد حیث من الوس
اعاتها الوسائل استخدامات من ل في   . وإش
ضاً  النظرة تناولت ما  الوسائل لهذه والاستخدام التعرض دوافع بین العلاقة ا

اعات ة بین ما الدوافع وقسمت المتحققة، والإش ة طقوس ة الفراغ، وقت (تمض  ،التسل
س ة الذات) عن التنف  جدیدة) ثقافات على التعرف المعلومات، على (الحصول ومعرف

ة ة علاقات إقامة( واجتماع ة الاجتماعي، التفاعل جدیدة، اجتماع  المشار
ة ، عن التعبیر حرة الأصدقاء، ومع الأسرة، أفراد مع الاجتماع  من التخلص الرأ
ة، العزلة و الانطواء الإحساس ة علاقات إقامة الاجتماع  تم أشخاص مع اجتماع
  )47( الانترنت خلال من علیهم التعرف

ن م ح و ة بین العلاقة توض اعات الاستخدامات نظر لة والإش  الدراسة هذه ومش
ل في    : التالي الش

ا: ة ثان   )Sphere Public( مالعا المجال نظر
 الفرد على الاتصال وسائل بتأثیرات والنظرات الدراسات من العدید اهتمت  

ات  إیجابي أنه الاتصال وسائل جمهور وصف إلى وانتهت التأثیر، هذا ومستو
ح والإعلام، الاتصال وسائل محتو  مواجهة في ونشط  السلوك بتفسیر الاهتمام وأص

  )48( .الاتصال وسائل مع الفرد علاقة دراسات في السائد الاتجاه هو للفرد الاتصالي
 یــــورجن المعاصــــر الالمــــاني الفیلســــوف یــــد علــــى العــــام المجــــال نظرــــة نشــــأة وجــــاءت
 و الحــوارات ذلــك عــد ثــرت و ، م 1989 عــام (Jürgen Habermas) هابرمــاس
ـــة المناقشـــات ـــام أن عـــد العـــام المجـــال مفهـــوم حـــول العلم ـــه بنشـــر هابرمـــاس ق  " تا

 Structural Transformation of) الانجلیزة اللغة " العام للمجال البنائي التحول
the Public Sphere)  اللغـة الكتـاب نفـس نشـر لـه سـب أنـه رغـم العـام نفـس فـي 

ــة ط وانتشــاره المفهــوم ذیــوع أن إلا 1961 عــام الألمان  حیــث الإنجلیزــة الترجمــة ارتــ
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ح ـــا مفهومـــا العـــام المجـــال مصـــطلح أصـــ ز ـــة الدراســـات مجـــال فـــي مر  فـــي الاعلام
  الأخیرة. السنوات
 الرأ تكون  نشأة النظرة تشرح إذ عشر الثامن القرن  إلى العام المجال جذور وتعود
ومة ممارسة في العام الرأ وحالة العام ة الح ا غرب في التمثیل  والمؤتمرات أورو

ة ة الثقاف ر على تساعد التي والاجتماع   )49( العام. الرأ تطو

ة في یتمثل الجمهور نشا أن إلى Jay G Blumler (1979) انتهي وقد   ان  إم
 المعلومات، على للحصول الشخصي للاتصال Utility بدیل الإعلام أجهزة استخدام
ة ومفهوم الإعلام، أجهزة لمضامین Intentionality العمد الاستخدام بجانب  انتقائ

Selectivity لاتهم الأفراد لاهتمامات وفقا الإعلام أجهزة  محاولة أ وتجنب وتفض
م أو للتأثیر  )50(الإعلام أجهزة من التح

 المتلقـــي الفـــرد ســـلوك دراســة حاولـــت التـــي النظرـــات مــن تعـــد العـــام المجـــال ونظرــة  
ـــه حت أن عـــد خاصـــة ـــالمجتمع، وعلاقت ـــین العلاقـــة أصـــ ـــاة المـــدني المجتمـــع ب  والح
ا موضوعا العامة س   )51(التخصصات من العدید في للمناقشة رئ

ـــة ظهـــرت وقـــد   ـــة مـــع النظر عـــة تســـتطلع دراســـات بدا ـــادل فـــي الأفـــراد ســـلوك طب  ت
ح حتــى المعلومــات، ــاً  مفهومــاً  العــام المجــال مصــطلح أصــ ز  الدراســات مجــال فــي مر
ــة ــار مــع وذلــك الأخیــرة، الســنوات فــي الإعلام ة الأنظمــة انه  مــن منــاط فــي الســلطو

ة إلى الإضافة العالم،   )52( ممالإعلا وسائل صناعة في السرع التغیر مرحلة بدا
شیر    اهتماماتهـا شـأن جماعة أعضاء بین المفتوح النقاش إلي العام المجال مفهوم و

ة، ــذلك المشــتر ــاة فــي المجــالات أحــد عــد و ــة الح  علــى بــدورها تــؤثر والتــي الاجتماع
مي البناء   )53(للفرد الق
ات تعــــودو     ــــة الأولــــي البــــدا ــــر إلــــي للنظر  Habermas المعاصــــر الألمــــاني المف

ــة صــاغ وقــد هابرمــاس،  Communicative التواصــلي (الفعــل عنــوان نظرـــة بدا
action،( ـة أو – التواصـلي الفعــل نظرـة هابرمـاس شـرح وقـد ة الفاعل  فــي – التواصـل
ــه  فــي التواصــلي النشــا اســماه مــا أســس وحــدد ،1981 عــام التواصــلي) (الفعــل تا
  :)54(وهي عناصر ثلاثة

  .اجتماعي نس وجود-1
ة معاییر وجود-2   .أخلاق
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ه متلك حوار وجود-3 ع ف    للتعبیر متكافئة فرصا الجم
  )55(هي العام، المجال نموذج عناصر

تمثل The Private Sphere الخاص المجال-1   Citizens المواطنین فئة في و
  وسلطاتها. المحلي)-الدولي – الوطني (النطاق The State الدولة مجال-2
ات-3 ة العمل ادلة التفاعل قین المجالین بین المت  )56( الأفراد) – (الدولة السا

اســتقراء     حــاث الدراســات و ة إطــار فــي المتاحــة والأ  أنهــا تبــین العــام المجــال فرضــ
ــــاره والإعــــلام الاتصـــال وســــائل عبــــر التفاعــــل مفهــــوم تناولـــت ا جــــزءا اعت  مــــن أساســــ
 وعرضــــت الأزمــــات، فتــــرة فــــي خاصــــة المعلومــــات علــــى للحصــــول الإنســــاني الســــلوك
حاث ا من عدداً  العام المجال نظرة على المعتمدة المعاصرة الأ  والموضـوعات القضا
   ومنها: الهامة

ا-1 ـــــة قضـــــا م الهو ـــــة والقـــــ  التواصـــــل تأثرهـــــا ومـــــد ،Identity )2005( المجتمع
ــة اخــتلاف عنــد خاصــة العــام، المجــال داخــل الأشــخاص بــین المســتمر ــة المرجع  الثقاف
ة    )57( .لهم المجتمع

م-2 ة التعبیرات تقد اس ة الس ا عن والاجتماع  )2009( العامـة الشـئون  وأحداث قضا
  )58( عام. مجال )blogs( المدونات عمل خصائص وتحلیل رصد خلال من
یل-3 ـة التضـامنات تش  formation of social solidarities )2005( الاجتماع

figure، ة تأثیرات من ذلك عن ینجم وما ة. أو ایجاب  )95( سلب
 The New )2003( الافتراضــي الفضــاء فــي المــدني للمجتمــع جدیــدة أدوار-4

Roles of Civil Society in Cyberspace، قصد  بـین المسـتمر التفاعـل بـذلك و
 المجــــال داخــــل للأشــــخاص جدیــــدة أدوارا صــــنع ممــــا الاتصــــال، وســــائل عبــــر الأفــــراد
   )60(العام
  العام: والمجال والاجتماعي النفسي التواف
 الــذ المشــترك العــام المجــال حــول التواصــل ســاحات الإعــلام وســائل دعمــت وقــد   

ة وتــأتي المجتمــع، أفــراد یجمــع ة الوســائل مقدمــة فــي الإنترنــت شــ ــة الاتصــال  الإعلام
ــة ات علــى تعتمــد التــي الالكترون ــة، الشــ  الفــائ والــنص المتعــددة، والوســائط التفاعل
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ـار التجـول حرـة للمتلقي أتاحت والتي ة، والاخت  أطلقـوا العلمـاء أن ىحتـ )61( والمشـار
  .Information Super High Way    للمعلومات السرع الطر اسم علیها
تأسس     ـرة على النقاش من النوع هذا و ـة ف  علـى الإنترنـت بهـا تفوقـت التـي التفاعل

ة، الإعلام وسائل رة سرت فالإنترنت التقلید ة ف  فـي الأفـراد مـن مجموعـة بین المشار
ح مساحة اد لهم تت ات النقـاش فساحات المعلومات، ت ـة والمجموعـات والمنتـد  البرد
ال لها ـة اتصـال أش ـة خلالهـا مـن فـدعمت الإنترنـت أوجـدتها تكنولوج  الاتصـال عمل
  )62(الانتشار حیث من الجماهیر  التواصل في ثورة بذلك وأحدثت الجماعات، بین
 علــي أدواتــه الجدیــد الإعــلام تــأثیر طــرح أعــادت العــام المجــال نظرــة فــان هنــا ومــن  

م ثقافات من حمله ما المجتمع ة وق ة أخلاق ة ودین د ، واجتماع ؤ  شـهده مـا ذلك و
ـــاً  الاجتمـــاعي الواقـــع لات مـــن حال ة مشـــ اب  حیـــث مـــن مختلفـــة صـــوراً  تتخـــذ حـــادة شـــ

م اهتـزاز خاصـة وحدتها، مضمونها ـة المعـاییر واضـطراب القـ ـة الاجتماع  ،  والأخلاق
ة الاتجاهــات وزــادة ــة أنســاقهم فــي شــدید ،واخــتلال الــذات تقــدیر نحــو الســلب م  ممــا الق

ـــان عـــض فـــى اد  الدراســـة وتعتمـــد ، عنـــه والانعـــزال المجتمـــع مـــع الصـــراع الـــى الأح
ارها العام المجال نظرة علي الراهنة  وأدوات وسـائل تـأثیر لدراسـة ملاءمة الأكثر اعت
ـات لـد والاجتمـاعي ) (الشـخص النفسـي التواف علي الجدید الاعلام  الجامعـات طال
ة.و  المصرة   السعود

   الاجتماعي الحضور نموذج ثالثا:
ـــان )Jone Short( شـــورت جـــون  مـــن ـــل جهـــود أســـهمت ـــامز وأدر  Ederyn( ول

Williams( ـــــروس س فـــــي )Bruce Christie( رســـــتي و  الحضـــــور وذجنمـــــ تأســـــ
ــــة بــــین المقارنــــة النمــــوذج تنــــاول م،1976 عــــام الاجتمــــاعي  الاتصــــال، مــــن ننــــوعی فاعل
اشــــر الاتصــــال  اتصــــال وســــیلة الكمبیــــوتر اســــتخدام والاتصــــال )FTF( لوجــــه وجهــــا الم

)CMC،( ــرة علیهــا قامــت التــي النتیجــة وجــاءت  التفاعــل درجــة أن إلــى لتشــیر النظرــة ف
ة أثناء الجماعة أفراد بین الاجتماعي  الحضـور أو الوجود درجة على تتوقف الاتصال عمل
عني الجماعة. هذه لأفراد الاجتماعي  الجماعـة في فرد لكل الاجتماعي الحضور أن ذلك و

 خـلال مـن یـتم والـذ الشـرك هـذا تفاعـل مـد الأخـر  الأطـراف واحساس التواصل معناه
اشــر الاتصــال فــي التــأثیر قــوة أن أ الجســد التواجــد  عبــر الاتصــال فــي عنهــا تزــد الم

 الأمـر وهـو اللفظـي وغیـر اللفظـي للاتصال استخدام من ه تمتاز لما نظرا وذلك الكمبیوتر
. بنفس الحاسوب عبر الاتصال في یتواجد لا الذ   )63( المستو
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وضح ل و   الاجتماعي الحضور نموذج لمفهوم ملخص التالي الش

  
ل قدم  أن إلى شیر والذ الاجتماعي الحضور نموذج لمفهوم اً ملخص الساب الش

ة درجات توفر التي الحدیثة الإعلام وسائل  تتمیز لمستخدمیها الفورة من عال
تكون  الاتصال. في التفاعل زادة إلى یؤد الذ الأمر مرتفع اجتماعي حضور  و
س الذ الاجتماعي الحضور نموذج  عبر الاتصال لنموذج الاجتماعي الأثر ق

ة عناصر ثلاثة من الكمبیوتر  من عدد النموذج حدد والتي المدخـــلات هي:  أساس
ة الدوافع( منها علیها تؤثر العوامل ة ام طقوس ه ؟)، نفع ة المعرفة(لد  جاهل ام خلف
ات؟ بهذه ة المهارات ، التقن قظ الشخص  وغیر خائف ،ام مهاراته من وواث (

؟)، ة السمات واث ة الشخص ة السمات ؟)، منغلقة ام منفتحة (شخص  المجتمع
اق عوامل ، متخلف؟) بدائي ام ، متقدم حدیث (مجتمع  والزمني الثقافي الإطار( الس
في ة الوسیلة متغیرات ، والبیئي) والوظ  والصورة والصوت النص وإتاحة (التفاعل
ة ة الرسالة متغیرات وأخیراً  )، واللون  والحر عها الرسالة وفائدة (جاذب  النفسي وطا

  )64(والاجتماعي).

ات وهو الثاني العنصر ة: العمل ات إلى وتشیر التفاعل ة تواصل عمل  اجتماع
ة  وتشمل: لمجموعة فرد من أو لمجموعة مجموعة من أو لفرد، فرد من سواء تفاعل
ة، الرسائل ات، الإلكتروني، والبرد الفورة، والرسائل النص  التي والدردشة والمنتد
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س خلال من تبرز س، وما بوك، الف ا  الانستجرام، اب، الواتس برامج وتوتیر، س
ك افة ،الك ال و تروني التواصل وادوات اش   الحدیثة. الال

ة مخرجات تكون  قد والتي المخرجات وهي الثالث العنصر  الحوار وتشمل إیجاب
ة والتفاعل ادرة والمشار ادة من والم ه الق ر والتوج  أن من انطلاقا والنقد، والتطو
ین آخرن أفراد بوجود إحساساً  الأشخاص لد یولد الاجتماعي التواجد  معهم، مشار

ة لدیهم الأقل على أو ة او الاجتماعي، التفاعل في الرغ  التقوقع في ممثلة سلب
ة والعزلة والهروب والانسحاب  منه التحق إلي الدراسة هذه تسعي ما وهو،الاجتماع

ات الاجتماعي الحضور هذا تأثیر مد ومعرفة ة المصرة الجامعات لطال  والسعود
ة الآثار حدوث علي ة او الایجاب ات لهذه السلب ة العمل  والعوامل ، لدیهن التفاعل

ات.، هذه علي المؤثرة  هذه مستخدمي بین التفاعل مد تحدید خلال من وذلك العمل
ة المعرفة تأثیر مد معرفة و الوسائل، قة الشخص  نتواصل الذین الأشخاص المس

ل الوسائل هذه عبر معهم ة أكثر ش  تم الذ الأشخاص مع التفاعل عن إیجاب
 هل و ، قبل من بهم معرفة ساب أ دون  الوسائل هذه خلال من فقط علیهم التعرف
ون  ة و معهن تفاعلهن على سلبي تأثیر لذلك س  نتائج رصد ثم اهتماماتهن مشار
ة ة الآثار لمعرفة والتواصل التفاعل عمل ة و النفس  المواقع هذه لاستخدام الاجتماع
ات قبل من  ما وتحدید لدیهن. والاجتماعي النفسي التواف سوء او التواف علي الفت
  الاختلاف؟ هذا هو ماو  )؟CMC( و )FTF( بین التأثیر في اختلاف هناك ان إذا
ة العزلة ظهور في دور لها وهل   )65( لدیهن؟ الاجتماع

  

عاً: قة الدراسات را   السا
 التواف الجدید الاعلام علاقة الخاص والاجنبي العري العلمي التراث مسح تم

ات عند والاجتماعي النفسي ات، الطال  او دراسات وجود عدم من التأكد ورغم الجامع
حاث لة هذه تتناول ا ن انه الا الخصوص وجه على المش م م  الدراسات تقس
قة لة فهم في ساعدت التي السا سین محورن إلى الدراسة هذه مش   هما: رئ
 ل الجدید الإعلام المتعلقة الدراسات الاول: المحور  أحد او عام، ش

 وسائله. او أدواته
 طة الدراسات الثاني: المحور ة الآثار المرت ة النفس  للإعلام والاجتماع

اب المراهقین على الجدید ل والش   عام ش
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ل الجدید الإعلام المتعلقة الدراسات الاول: المحور  او أدواته أحد او عام، ش
 وسائله.

احثة تقسم سوف    اب استخدام بین للعلاقة وفقاً  الدراسات هذه ال  عض في الش
لاد ة ال ة العر  جاءتو  المجتمعات هذه في المتغیرات وعض الجدید للإعلام والاجنب

ة الدراسات   .العلاقة هذه لتوضح التال
ة..اولاُ  ة للمجتمعات النس ة المملكة في : العر ة العر  حمد دراسة  جاءت السعود

ة العلاقة حول)66( )2013( الموسى ین بین التفاعل ة في المشار ة العمل  الاتصال
ة سمة على التعرف استهدفتو الجدید الإعلام عبر ات في التفاعل ة المنتد  الإلكترون

ة ة دراسة خلال من السعود ة عینة على م اف تمثل عمد رة  الاتجاهات أط  الف
ات ات للمنتد ة،العامة)، (منتد ة للدراسة النتائج وأظهرت إسلامي،اللیبرال  على التحلیل

ات عبر یتم الذ مستقل اتصالي وعاء خلال من والحوار التفاعل قوة أن  المنتد
ل اً  یتأثر والذ عام ش ة للحجج المتحاورن استخدام سل  على المستندة الاجتماع
  والأعراف. التقالید

ي هاشم دراسةو   الإفادة مد على التعرف استهدفت  والتي )67( )2013( الشرنو
ات والتوظیف ب عبر الاجتماعي التواصل وأدوات لش م في الو ات تدع  العمل

ة والممارسات م ة التعل ة الفرد  دراسة خلال من وذلك الوب عبر للتعلم والتعاون
ة ة عینة على مسح  من النتائج من عدداُ  وأظهرت ، طالب )120( قوامها  عشوائ
س استخدام أن اهمها ة التعلم في بوك الف مي الموقع مصاح  أد قد الإلكتروني التعل
ادل خلال من الطلاب لد والخبرات والمعارف المعلومات إثراء إلى  للمعلومات الت
عضهم الطلاب بین س عبر و س وان ،بوك الف ة في  ساهم قد بوك الف ة التوع  الثقاف

ة   .والاجتماع
عة على التعرف إلي فیها سعت والتي )86( )3201( الزومان ألاء دراسة وفي  طب

اب تعرض ات السعود الش ة للش  وأنما الاستخدام حجم حیث من الاجتماع
اعات الوصول ثم ومن ودوافعه الاستخدام  عینة علي التطبی وذلك المتحققة للإش
ة ة طالب 200 من  عشوائ ة الجامعات طلاب من وطال  النتائج وأظهرت ، السعود
اب استخدام انتشار ات الش ة للش  وأن، منهم %96 إلي صل معدل الاجتماع
اب من ثیر ة أشار ما ،  مستعاراً  اسما ستخدم لایزال الجنسین من الش  غالب
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ات ستخدمون  لكونهم المستخدمین ة الش ة أغراض لتحقی الاجتماع  الدرجة معرف
  . الأولى
ة وفي ضاً  السعود  التعرف واستهدفت )69( )3201( أبوطالب زنب دراسة جاءت أ
ات على السعود الجمهور اعتماد مد على  مصدر الاجتماعي التواصل ش

ة للمعلومات ة والتأثیرات الأخر  المصادر مقارنة الصح ة المعرف طة والسلو  المرت
ات، بتلك الثقة ومستو  الاعتماد بهذا احثة قامت و الش ة دراسة عمل ال  على مسح
ة عینة اء أن النتائج أهم وأظهرت ،  )مفردة299( قوامها عشوائ ادلة الأط  ما والص
ة للمعلومات مصدر أهم زالوا ة وجاءت السعود للجمهور الصح  في الإنترنت ش

ز   الثاني. المر
م فاتن دراسة اما اب استخدامات " وعنوانها )70( )2012( یت  لموقع السعود الش

اعات یوتیوب قت والتي " منه المتحققة والإش ونة عینة على ط  )600( من م
اب من مفردة  ستخدمن الإناث أن منها نتائج عدة إلى وتوصلت ، السعود الش

ور من أكثر الإنترنت ل ُستخدم ”یوتیوب“الـ وأن الذ ور وأن دائم، ش  ستخدمونه الذ
ور من أكثر ”یوتیوب“ على فیدیو أفلام برفع الإناث تقوم بینما الإناث، من أكثر   .الذ
اضي الدین نصر دراسة جاءت فقد الامارات في اما  والتي )71( )2012( الع

 دراسة خلال من وذلك الإنترنت استخدام في والاختلاف التواف عن الكشف استهدفت
ة ة عینة على مسح اب من )115قوامها( عشوائ  سنة)30-15( سن في الش
ة تزاید النتائج واظهرت اب نس س في الإمارات دولة في الش  الیوتیوب عن بوك الف
ید بهدف وذلك س أن علي العینة أفراد وتأكید الملل، على والقضاء الذات تو  بوك الف
ن لهم سمح تهم بتكو ادل الاجتماعي التفاعل خلال من هو  والمعارف. الخدمات ،وت
قي الدور وحول ة عبر للمعلومات التسو  ومحمد الكند سالم دراسة جاءت الانترنت ش

ة الأنشطة عن الكشف استهدفت  والتي )72( )2012( الصقر  ق  المختلفة التسو
ات مواقع على المعلومات لمؤسسات ة الش یز مع ،الاجتماع س على التر  بوك الف
احثان قام حیث وممیزاته، ة دراسة عمل ال ة عینة على مسح  قوامها عشوائ

ة35( ت س على صفحات ملدیه ممن )م  جدید دورظهور  النتائج وأظهرت ، بوك الف
ة خدمات من والمستفیدین المعلومات لاختصاصي ت ة تسهیل في الم  تسو عمل
  المعلومات.

ن وفي حر  إلي هدفت والتي )73() 2009( أمین الواحد عبد رضا دراسة جاءت ال
اب استخدامات عن الكشف ة لهذه الجامعي الش ة المواقع من النوع  عبر الاتصال
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قا تالإنترن  الیومي الاستخدام النتائج وأكدت مفردة )122قوامها( عینة علي تطب
ثف ة للعینة الم   الانترنت. لش
ة القدس وفى  التواصل مواقع أثر " )47( )2012( عوض حسني دراسة تناولت العر

ة في الاجتماعي ة تنم ة المسؤول اب لد المجتمع ه دراسة الش ة ش ب  حیث "تجر
ة في الاجتماعي التواصل مواقع أثر فحص إلى الدراسة استهدفت ة تنم  المسؤول
ة اب لد المجتمع ة عینة علي تدربي برنامج تطبی خلال من الفلسطیني الش  عمد

 لدراسةا هذه نتائج وأظهرت ، )20-15( العمرة المرحلة من وفتاة )شاب18( قوامها
ة ة دلالة ذات فروق  وجود التجرب  المجموعة أفراد درجات متوسط بین إحصائ
ة ة مستو  في التجرب ة المسؤول عده البرنامج تطبی  قبل الاجتماع  عد لصالح و

 البرنامج. تطبی
ضاً  )75( )2011عوض( لحسني اخر  دراسة وفي  أثر علي التعرف إلي هدفت أ

س الاجتماعي التواصل موقع استخدام اب فئة لد الذات تقدیر علي بوك الف  في الش
سال مستخدمي من )100( قوامها عینة علي التطبی وذلك طولكرم محافظة  بوك ف

اب فئة من ة دلالة ذات فروق  وجود علي التأكید إلي الدراسة وانتهت ، الش  إحصائ
س الاجتماعي التواصل موقع أثر درجة في عاً  الذات تقدیر علي بوك الف  لمتغیر ت

ة والحالة والعمر الجنس ة العلاقة هذه تظهر لم بینما ، الاجتماع  لمتغیر النس
  . العلمي المؤهل
ضاً  فلسطین وفي طة أبو سهام دراسة جاءت أ ة "حول)76( )2012( ع ات فاعل  ش

ي" الاجتماعي التواصل ة في "الو م تنم ة المفاه  لد الإنترنت ومهارات التكنولوج
ات ة دراسة غزة الأساسي التاسع الصف طال ة وصف  عینة علي التطبی وتم" تحلیل
ة ة40( قوامها عشوائ ة یتحق النتائج واكدت ، )طال  الاجتماعي التواصل ش
ي" ةل "الو م تنم ة المفاه ات لد الإنترنت ومهارات التكنولوج  التاسع الصف طال
التالي غزة الأساسي ة. تتصف فهي و  الفاعل

ك أبو الله ضیف دراسة جاءت فقد الاردن في اما  أثر " حول)77( )2013( صعیل
ات ة الاجتماعي التواصل ش ترون ة اتجاهات علي الإل  " الاردن في الجامعات طل
قها تم والتي ة من 1135 علي تطب ة الجامعات طل  علي النشاطین من الاردن

ات تلك أثر النتائج ،واكدت الانترنت عد في علیهم الش  والوجداني المعرفي ال
ي ة آثارها جاءت بینما ، متوسط مستو  وذلك والسلو  العلاقات تعمی في الایجاب
ة ة علي حساب لدیهم ممن والمعارف الاصدقاء مع القائمة الاجتماع  ، الانترنت ش
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ة الحواجز وإزالة ، لدیهم والمعارف المعلومات وتعزز ة النفس  الجنسین بین والاجتماع
ة آثارها تمثلت بینما ،  التعصب وتعزز الدراسي والتأخر ، علیها الإدمان في السلب

مي أو العشائر   )2012( منصور تحسین دراسة اضافت بینما ، العرقي أو الاقل
ات دور "حول)78( اجات تحقی في الاجتماعي التواصل ش اب احت  الأردني الش

قها وتم“ الاجتماعي النوع في مقارنة دراسة اب )من286( قوامها عینة على تطب  ش
س احتلال منها نتائج الى وتوصلت ، الیرموك جامعة ة بوك الف  في الأولى المرت
ات استخدام ة الاجتماعي التواصل ش  خمس هناك وأن العینة أفراد لد %72 بنس
اعات اب حققها اش ة الاستخدام من الأردني الجامعي الش ة حسب مرت  الأولو
ة ة معرف ة، وجدان ة،الهروبا،شخص  الواقع. من جتماع
اض فرد دراسة جاءت المدونات صحافة انتشار في الانترنت دور وحول  الف

 انتشار في ساهمت التي العوامل اهم على التعرف استهدفت والتي )79( )2012(
ن تروني العري التدو ة دراسة خلال من وذلك ،الال ة، عینة على وصف  عشوائ
اب أهم من أن النتائج وأظهرت ن انتشار اس تروني العري التدو  سهولة هو الال
سر ب مواقع مقارنة المدونة وادارة إنشاء و ات الو ارة، والمجموعات والمنتد  الإخ

ة ان ة عن الكشف وعدم التخفي وإم نه مما المدون  هو  عن عیداً  النشر من م
ة. الأجهزة   الرقاب
ا وفي  وتمثلات استعمالات“ حول)80( )2010الزاني( عبدالكرم دراسة جاءت لیب

اب سبوك الإعلام لوسائل اللیبي الش قها وتم نموذجاً  الجدیدة:الف  عینة علي تطب
اب من مفردة )229( قوامها  أن النتائج وأظهرت ، )سنة24-18( المرحلة في الش
اب س موقع مستخدمي اللیبي الش  الثقافة مع یتعارض قد الموقع أن قرون  بوك الف
م ن لا ذلك من الرغم لكنهم مجتمعهم في السائدة والق  على عنه ستغنوا أن م
  لذلك. المحدد هو الاستخدام نمط أن أساس
 على التعرف استهدفت والتي )81( )2012( الجزائر في إسماعیل شر  دراسة اما

م  خلال من الاتصال نماذج على الاعتماد الجدید الإعلام ظاهرة لفهم النظرة المفاه
ة دراسة عمل ا أن اظهرت میدان ل الاتصال تكنولوج ة تش ة البن اغة التحت  لص
مها تفرض ثقافة ونشر مها ق ط بهدف ومفاه  مع یتناسب ما الإنساني السلوك ض
ة من زاد قد الجدید الإعلام وأن المعرفة، إنتاج عوامل  الصغیرة المجموعات ثقافة أهم
نها ما صوتها وسماع نفسها عن للتعبیر الفرصة تجد التي  مع التفاعل من م

. الثقافات   الأخر
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ال برصد تهتم التي الحدیثة الدراسات من العدید جاءت مصر فيو   العلاقات اش
 )2012( الغني عبد محمود دراسة ومنها الجدید والإعلام الجمهور بین التأثیرة

ة المدونات استخدامات تأثیر "حول)28(  دراسة سوهاج جامعة طلاب على الإلكترون
ة ة دراسة خلال من“ میدان ق ة عینة على تطب  الفئة أن النتائج وأظهرت ، عشوائ
  للمدونات. قراءة العینة أفراد فئات أكثر هي )22-20( من العمرة

 على التعرف إلى سعت والتي )83( )2012( النجار الهاد عبد دراسة جاءت ما
س دور یل في بوك الف اب لد العام المجال تش  ثورة عد المصر  الجامعي الش
ة دراسة خلال من وذلك ،2011 ینایر س مواقع من عینة على تحلیل  بوك الف

ذلك سعید) خالد لنا إبرل،6( ة عینة و س مستخدمي من عشوائ  بواقع بوك الف
س موقع أن النتائج وأظهرت الجنسین، من مفردة )100( انات یتمتع بوك الف  بإم

ة اس ز لا فهو س ل یر ة أجندة على نمطي ش اس اسي اتجاه أو ممیزة س   معین. س
 تأثیر مد على التعرف استهدفت والتي )84( )2012( المصیلحي نجلاء دراسة اما

س ة العلاقات( الاجتماعي المال رأس على بوك الف  المصر  المجتمع في )الاجتماع
ة الجوانب على والوقوف ة السلب احثة قامتو  لاستخدامه، والإیجاب  دراسة عمل ال
ة س موقع رواد أن النتائج وأظهرت مفردة، )313من( عینة على میدان  وجدوا بوك الف

ه ة للعلاقات ومجالات للثقافة منبراً  ف  غیر أم المعروفین سواء الناس بین الاجتماع
 المعروفین.

 دور وتحلیل رصد الى هدفت والتي )85(2011  عنوان علام سرا دراسة وفي
ات ة الش ات أن الدراسة أكدت حیث المصرة الثورة في الاجتماع ة الش  الاجتماع
ل ستحدث انت التي المصرة الثورة أشعلت إلي الأولي الشرارة انت  أخر أو ش
ات لكن ،المحمول أو الأرضي الهاتف خلال من سواء ة الش  في ساهمت الاجتماع

مها دقة إلي وأدت جانب من الثورة بهذه الإسراع  أجرت التي الدراسة وأكدت، تنظ
ة والفئات الشرائح مختلف من المصرین علي  %92 من أكثر أن الاجتماع

سبوك ستخدمون  ستخدم الیوتیوب %8و الف ات المصرین  من %50 و  لأكثر الش
ا ساعة 11 من    .أسبوع
 مجال في الأخر  المجتمعات وعض المصر  المجتمع بین المقارنة مجال وفي

ما وتأثیراته الجدید الإعلام استخدام ة ولاس  عبدالصادق دراسة جاءت الانترنت ش
اب اتجاه علي التعرف إلى هدفت والتي )86( )2012حسن(  نحو العري الجامعي الش
س لموقع التعرض بین العلاقة ة بوك" "الف ة والهو  القاهرة جامعة طلاب لد الثقاف
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ة" "جامعة مصر بجمهورة وم ة والجامعة ح حرن الأهل  دراسة خلال من وذلك ال
ة ة  عینة على مسح اب من مفردة )370( قوامها عمد  المصر  الجامعي الش

حرني ة علاقة وجود نتائجال واظهرت ، وال اط اً  دالة ارت  تعرض دوافع بین إحصائ
اب س لموقع الجامعي الش ة والتأثیرات بوك الف ة المعرف ة والوجدان ة والسلو  المترت
  . المصرة الجامعات طلاب لصالح التعرض هذا على

 الوسائل أثر وتوصیف لرصد سعت والتي )87()2009( حسن جلال أشرف ودراسة
ة عة على الحدیثة الاتصال ة التفاعلات وحجم طب ة الاجتماع  الأسرة داخل والاتصال
 استمارتي خلال من وذلك ،والوالدین السن صغار على التطبی والقطرة المصرة
ان اء استمارة و للأبناء (استمارة استب  علي النقاش ومجموعات ) الأمهات أو للآ
ة عینة  على قطر و مصر بین وزعت ) مفردة  600( حجمها المراحل متعددة عشوائ

اب ار، و الش ا هناك أنه إلى الدراسة توصلت و الك  استخدام معدل بین سلبي ارت
ة المواقع  الأفراد شعر لما أنهو  ،الأفراد بین الاجتماعي التفاعل مستو  و الاجتماع

ة  تفاعلهم مستو  انخفض و الواقع عن انعزالهم زاد الكمبیوتر استخدام في الخصوص
 .الاجتماعي

 استخدام أنما عن الكشف استهدفت والتي )88( )2013( استیلو المانسا دراسة وفي
اب س الش  )100( مضمون  لتحلیل دراسة عمل خلال من الدولتین من بوك للف
 وأظهرت مقابلة، )20و( عاماً  )15-12(من للطلاب Profile التعرف ملف صورة
حوثین )من%95( أن النتائج تهم عن فصحون  الم ة هو ق جیدون  الحق م ،و  تقد
ة للتنشئة عود وهذا المواقع هذه عبر أنفسهم   .  الاجتماع
ا جامعة طلاب "استخدام حول )89( )2012( وآخرون  أفند حماد دراسة وفي  مالیز

ات لمواقع ة: التواصل ش ة" دراسة الاجتماع قها تم والتي مسح  عینة علي تطب
ة ا الدراسات وطلاب الجامعة طلاب من )6358( قوامها عشوائ  النتائج أظهرت، العل

ة أن حوثین أغلب ة غیر لأغراض المواقع ستخدمون  الم  مع التواصل (الثقافة، رسم
س موقع أن عتقدون  لاجتماعات)ولا الترتیب الأصدقاء  أدائهم من یخفض بوك الف

مي.            الأكاد
فن دراسة وجاءت ة على التعرف إلى هدفت والتي )90( )2012( جان ست  ف
س الطلاب استخدام ة على والحفا الصدمات لمواجهة وسیلة بوك للف ة الهو  الثقاف
ات أن النتائج وأظهرت الخارج، في اغترابهم فترة خلال  لها الاجتماعي التواصل ش
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ة في بیر تأثیر حوثین أن ما الثقافات بین المشترك التعلم عمل  على حصلوا قد الم
س موقع عبر الأصدقاء مع التفاعل خلال من اجتماعي دعم    بوك". "الف
میلي دراسة وفي ة هیئة الى والمقدمة )al,2010 Emily,et()91( ا  الخصوص
ة مد معرفة الى وهدفت ندا  عبر المقدمة المعلومات في والصحة الخصوص
س ة المدارس طلاب بین بوك الف اب ) المتأخرة المراهقة (مرحلة الثانو  ، العامل والش
قها وتم اب ان الدراسة وأثبتت ، الجامعة طلاب غیر من عینة على تطب  الش

ة لوماتهممع عن الكشف في السلوك نفس لهم والمراهقین س عبر الشخص   بوك. الف
ان بول دراسة اما س بین العلاقة معرفة الى سعت والتي )92( )2011( أدر  بوك الف

 بین العلاقة عن والكشف السلوك على ذلك وأثر الجامعة، طلاب لد الذات وتقدیر
س استخدامهم  والاجتماعي، العاطفي والتواف عنها والرضا الذات وتقدیر بوك للف
ا 70 من العینة وتكونت ة من طال  النتائج وأوضحت بوسطن، في الجامعات طل
ة علاقة وجود ة على الأصدقاء عدد بین سلب مي الاجتماعي والتواف الش  والأكاد
ة لد ه الذ الوقت في الإفرا وأن الاولي، السنة طل  على الطلاب هؤلاء قض

س ا قترن  بوك الف    .ذاتلل همتقدیر  بتدني غال
غ ماثیو و نوتس جورج راسةد وجاءت  لاستكشاف تهدف والتي )93( )2011( ماك

ة الاجتماعي التواصل موقع استخدام سبب ان إذا ما  المال رأس لزادة هو الجامع
ة علاقاته من الفرد یجنیها التي الفائدة ( الاجتماعي  المستو  على الاجتماع
مي ، العاطفي ، الشخصي ات لإنشاء أو ) الجسد و المهني ، الأكاد  أكثر ش

ة الاهتمامات و الصفات أساس على الآخرن مع توازنا  التوازن) (نظرة المشتر
قاً  ونة عینة علي تطب ا الدراسات طلاب من مفردة )500( من م  وطلاب العل
ة المرحلة ة الجامعات في الجامع  فروق  وجود عدم إلى لتشیر النتائج وجاءت الامر
ة دلالة ذات ا الدراسات طلاب بین احصائ ة المرحلة وطلاب العل ما الجامع  یخص ف

ات استخدام عند قراراتهم ة الش ة الاجتماع اس اعتماد تم ذلك ومع الجامع  رأس مق
ون  الاجتماعي المال ة درجة على ل ة من عال ة الموثوق ان  مرة استخدامها وإم

.    أخر
طة دراسة وفي ة الرا  معرفة إلى سعت والتي )94( )2011( للاتصال الدول

ات هذه خصائص  أظهرت الأزمات، وقت ودورها مستخدمیها بین والعلاقات الش
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ة هذه مستخدمین من المرضى استعداد نتائجال عض عضهم مساعدة إلى الش  ال
ا ة على الاعتماد دون  فعل ما العشوائ  مساعدتهم. یتم الذین المرضى یخص ف
بت سابین دراسة وفي ي لیونارد و تر ن  معرفة إلى هدفت والتي )95( )2011( ر

ات المتكرر الاستخدام بین العلاقة ة للش  و الذات عن الافصاح و الاجتماع
س، ة دراسة وهي الع قت مسح ونة عینة على ط  وأشارت مفردة، )488( من م
ات أكبر استخدام إلى یؤد الذات عن للإفصاح الاستعداد أن إلى النتائج  للش

ة لما لها، الانتقائي والتعرض الاجتماع ات استخدام زاد و ة الش  زاد الاجتماع
    ا.المید تأثیر سمى ما وهو الذات عن للإفصاح الاستعداد

تا دراسة اما اني مارجر  )96( )2011( سمیث جولد رونالد و هوفاكر تشارلز ، بو

عة بین العلاقة معرفة إلى تهدف والتي ة طب  لمواقع الأفراد واستخدام الشخص
ات تستخدمها التي الاجتماعي التواصل  وخدمة الفني الدعم و التسو في الشر
ة علاقة وجود إلى لتشیر نتائجال جاءت ، العملاء  على الشخص قدرة بین طرد
ات الایجابي استخدامه و الابتكار ة للش ات لهذه الاجتماع  الثاني الجزء أما ، الشر

 أو الایجابي الاستخدام و التعبیر على المستهلك قدرة بین العلاقة فاختبر  الدراسة من
ات السلبي ة للش ات الاجتماع ونة عینة على الدراسة من الجزء هذا طب و للشر  م

انات استخدام تم و مفردة 277 من ة الاست  جاءت و المعلومات لجمع أداة الالكترون
 على أثیرت لها ان والاجتماعي الذاتي التعبیر على القدرة أن إلى لتشیر النتیجة

  الإیجابي. الاستخدام
قة الدراسات من یتضح الاول: المحور دراسات على التعلی ة السا ة العر  والاجنب
ح أنه ووسائله ادواته ل الجدید الاعلام تناولت والتي  الذ الجدید الواقع أص

مي بل والثقافي والاجتماعي الاعلامي المشهد یتصدر ة الدول ل في والتعل  العر
ة.   والأجنب
طة الدراسات الثاني: المحور ة الآثار المرت ة النفس  علي الجدید للإعلام والاجتماع

اب المراهقین ل والش طر أمیرة دراسة عام: ش  استهدفت والتي)97( )2011( ال
اب بین الانترنت انتشار واقع استقراء ة والآثار العري الش ة الاجتماع ة والثقاف  المترت
ذلك الاستخدام هذا علي م تأثر مد على التعرف ،و اب ق هم الش  وشخصیتهم وسلو

ة عینة علي التطبی  وأظهرت )21:18( العمرة الفئة في  مفردة)150( قوامها عمد
ات أبرز من أن النتائج ة المواقع سلب م الاجتماع ة العزلة تدع  المواطن لد الاجتماع
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اً  بیرة لفترات المواقع هذه على لجلوسه العري ح لا ما نسب  مع الاختلا له یت
ة المشاكل من العدید واستیراد الآخرن ة الاجتماع  في علیها المتعارف غیر الأجنب
ك مثل العري المجتمع ة اللغة وإحلال الأسر  التف ة اللغة محل الأجنب  ما العر
ات أبرز تحدد ضاً  المواقع هذه سلب  حدود عن یخرج الذ-للتعرف المجال فتح في أ

اب بین-الصداقة– الاحترام ات الش ن التي والفت ما تتطور أن م  لعلاقات عد ف
م إلى یؤد قد مما بینهم محرمة م منظومة تحط ة الق  دیننا من المستمدة العر
ة وحضارتنا الحنیف   الأصیلة. العر
 التواصل مواقع أثر فحص إلى هدفت والتي )98( )2011( عوض حسني ودراسة

ة في الاجتماعي ة تنم ة المسؤول اب فئة لد المجتمع ة دراسة الش  عینة على تجرب
ارها تم ل اخت اب من مقصود ش ابي مجلس ش  شاًا )18( عددهم بلغ علار ش

ة دلالة ذات فروق  وجود إلى لتشیر نتائجال وجاءت ، وفتاة  متوسط بین إحصائ
ة المجموعة أفراد درجات ة مستو  في التجرب ة المسؤول  تطبی قبل الاجتماع
ة دلالة ذات فروق  وجود وعدم ، التدربي البرنامج لصالح البرنامج  بین إحصائ
ور درجات متوسط ة المجموعة في والإناث الذ ة مستو  في التجرب  المسؤول

ة   . البرنامج تطبی عد الاجتماع
ع محمد سعید الجواد بدع دراسة اما  على التعرف استهدفت والتي )99()2009( ر
ا انتشار مد ة الآثار أهم و، المصر  الرف في الإنترنت تكنولوج  النفس

ة طة والاجتماع قا الإنترنت استخدام المرت  ، الاغتراب ، التعقید ظواهر علي تطب
ة عینة على وذلك الذات تقدیر و الاجتماعي القل ونة عمد  من مفردة )120( من م

اب ة جامعة طلاب من الرف ش ة ستخدمون  ممن المنوف  جاءتو  الانترنت ش
ة المواقع أن إلى لتشیر النتائج ز في جاءت الترفیه ة الاستخدام في الأول المر  بنس

ة الدوافع وأن ، )56.7%( اب لاستخدام الطقوس حوثین من الرف ش  للإنترنت الم
ة الدوافع فاقت قد ات أنو  ، النفع  العینة أفراد لد الاجتماعي القل الشعور مستو

 .رالتأثی متوسطة جاءت للإنترنت المستخدمین
 على المراهقین تردد " عنوان ) 2009 ( الغامد أحمد الله عبد دراسة ذلكو 

عض وعلاقته الانترنت مقاهي لات ب ة المش اس استخدمت والتي )010(" النفس  مق
اس و للإنترنت المراهقین استخدامات لات مق ة المش  لجمع أداة الاجتماع
ة المرحلة طلاب من مفردة ) 194 ( قوامها عینة من المعلومات ة مدینة الثانو  م
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رمة  لتشیر نتائجال جاءت و الانترنت مقاهي على المترددین من مفردة )106( و  الم
ة بلغت حیث للإنترنت المستخدمین المراهقین ونسب أعداد تزاید إلى  المراهقون  نس
ة ستخدمونها والذین )%٣٧( الانترنت ستخدموا ما دائما الذین ه للتسل  حیث والترف
 . )%3.66( نسبتهم بلغت
ي عزة دراسة اما ة العوامل معرفة استهدفت والتي )110()2009( الكح  النفس

ة ع متغیر الانترنت استخدام على تؤثر التي والاجتماع  الوحدة الشعور وعلاقته تا
ة قاً  وذلك النفس ة عینة علي تطب  الانترنت مستخدمي من مفردة )317( قوامها عشوائ
ور من سنة 60-15 من أعمارهم تتراوح ممن  وغیر القطرین من والإناث الذ

ة أن النتائج واكدت ،القطرین  عانون  العینة أفراد من  )61.8 %(  بلغت مرتفعة نس
ة الوحدة الشعور من  )متوسطة بدرجة(  ما حد إلى  )%67.2(وأن ،النفس

 الآخرن. مع التواصل بدافع )%45.7( و المعرفة اكتساب بدافع الانترنت ستخدمون 
یني الدین سعد محمد دراسة وفي  المد معرفة الي هدفت والتي)210( )2009( الشر

اب ستخداملا الزمني م ، لها التعرض یتم التي المواد و للإنترنت الش  الأسرة والق
ات بهم الخاصة ة والسلو ة من اكتسابها یتم التي السلب قاً  ، الانترنت ش  على تطب
ة عینة ونة عمد  من %40 أن إلى شیرتل النتائج وجاءت مفردة )400( من م

اب ة الطاعة المتعل السؤال على لا أجابوا الش ه عند الوالد  لجلوسا على التنب
لة لساعات الانترنت على اب وعلي ،طو ة غ  . الانترنت علي الاسرة الرقا
ا نرمین دراسة أما ر  استخدام دوافع معرفة استهدفت التيو  )310( )2009( خضر ز

اب س لموقع المصر  الش ة الآثار وتفسیر ورصد بوك، الف ة النفس ة الإیجاب  والسلب
ة عینة علي التطبی وتم له، هملاستخدام ونة عمد اب من مفردة) 136( من م  الش
ة، والجامعة القاهرة جامعة في الجامعي  أخطر أن إلى الدراسة وتوصلت البرطان
ة الاثار ة الاجتماع س السلب ة العزلة إلى المیل هي بوك للف  والاكتئاب الاجتماع
ة الآثار أما ،والغرور والقل الخوف وتولید والكذب النفس الثقة وفقدان انت الإیجاب  ف
ن التوظیف فرص اتاحة ر الهادفة الصداقات وتكو ة العلاقات وتطو   .الاجتماع
  الثاني: المحور دراسات على تعلی

 ع تظهر قة الدراسات جم  الإعلام وسائل بتأثیر الخاص المحور في السا
ة الجدید ة العر ح الذ الشدید والخوف الاهتمام والاجنب طر أص  على س

 على یوجب ما وهو الجدید، الاعلام هذا تأثیر تعاظم من لها المجتمعات
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احثین حاث الدراسات من المزد بإجراء الاهتمام ضرورة ال  ل في والا
ل ونوع درجة حول المجتمعات  اكثر السلبي الي میل والذ التأثیر هذا وش

 الإیجابي. من
 ة ان الا الدراسات تعدد رغم ت ة الم  تتناول دراسات الى تفتقر زالت ما العر

ات على ورسائله ووسائله أدواته ل الجدید الاعلام تأثیر ات الطال  السعود
ذلك  والاجتماعي النفسي التواف عدم او التواف حیث من المصرات و
د ما وهو لدیهن، ة یؤ  .الدراسة هذه اهم

 بین حثي أسلوب المقارن  المنهج على اعتمدت التي الدراسات قلة ذلك 
احثة دفع ما وهو مجتمعین،  والسعود المصر  المجتمع بین للمقارنة ال

ة. وتحقی النتائج لتعمی  الشمول
 احثة الدراسات هذه ل أفادت لة الإحساس لتعمی ال ة المش حث ذلك ال  و

اغة اس واعداد والتساؤلات، الفروض ص ة العزلة مق  واضطراب الاجتماع
  الجسم. صورة

  المنهجي: الإطار
  وأدواتها: الدراسة منهج أولاً:
ات استخدام وانما عادات وصف إلي تهدف الدراسة هذه لان نظرا ات الطال  الجامع

ات المصرات ذلك الجدید، للإعلام والسعود  درجة حیث من بینهما المقارنة و
 والاجتماعي النفسي التواف درجة على الجدید الإعلام هذا رسائل تأثیر ومستو 
  من: ل بین المنهجي التكامل على الدراسة هذه تعتمد لذا لدیهن،
انات المعلومات جمع إلي یهدف والذ المسح منهج .1  انما لوصف والب

ذلك ، الدراسة عینة لد والتعرض الاستخدام وعادات ار و  بین العلاقة اخت
ار المتغیرات ان استمارة خلال من وذلك ، الدراسة فروض واخت  تم استب
مها إعدادها  هي محاور خمسة علي مقسمة الاسئلة من عدد تتضمن وتح
ة :العوامل موغراف انات الد ة (الب  معدلات الثاني المحور ) الشخص
 ضوء في والاستخدام التعرض وانما عادات : الثالث ،المحور الاستخدام
اعات الاستخدامات نظرة فروض اعات ، الاستخدام دوافع ( والإش  الاش

ة مد إدراك،و المتحققة ع المحور ، المقدم المضمون  واقع اس : الرا  مق
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اس : الخامس المحور ) النفسي (التواف الجسم صورة عن الرضا  مق
ة العزلة  ) الاجتماعي (التواف الاجتماع

 المجتمعین بین للمقارنة وذلك Comparative Method المقارن  المنهج .2
  وفروضها. الدراسة متغیرات على والسعود المصر 

ات من مفردة )240(علي الدراسة تطبی تم : الدراسة عینة  المصرة الجامعات طال
ة ار ،وتم والسعود ات من العینة اخت ة جامعة وهى القاهرة جامعة طال وم  مصرة ح

ات ، ضا وهي العزز عبد الملك جامعة وطال ة جامعة ا وم ة ح  یتم حتى سعود
عاد م نمط مؤثر است ة او الخاصة (الجامعات التعل  العینة سحب وتم ، ) الاجنب
ة طرقة  جامعة من مفردة 120( الجامعتین بین الاعداد تقارت حیث منظمة عشوائ
ارهن تم ) القاهرة جامعة من مفردة 120و( ) العزز عبد الملك  عدة من اخت

ة الفرق  ل ومن تخصصات  ،له الجامعة لمجتمع العینة تمثیل نضمن حتى الدراس
ن م ح و ل الجدول خلال من العینة وسمات خصائص توض  رقم جدول التالي والش

ع یوضح )1 ( ة السنة حیث من العینة توز ة الجامعات في الدراس  المصر
ة   والسعود

رقة
الف

سة  
لجن
ا

  

ة ة  الاولي  التحضیر عة  الثالثة  الثان   الاجمالي  الرا

 التكرارات
  والنسب

  %  ك %  ك  % ك % ك % ك % ك

ة   100  120  18.3  22  40 48 20 24 11.7 14 10 12  السعود
ة   100  120  14.2  17  9.2 11 20 24 56.7 68 %0 0  المصر
  100  240  16.13  39  24.6 59 20 48 20 82 5 12  الاجمالي

ل ع یوضح )4( رقم ش ة السنة حیث من العینة مفردات توز  الجامعات في الدراس
ة ة المصر   والسعود
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ل ع یوضح )5( رقم ش  في العلمي التخصص حیث من العینة مفردات توز
ة الجامعات ة المصر   والسعود

  

  ...الفروض أولاً  والتساؤلات: الفروض
اط علاقة (توجد الاساسي: الاول الفرض ة ارت س ات تعرض معدل بین ع  الطال

ات  الفرض هذا طارإ وفي... لدیهن) النفسي التواف ودرجة الجدید للإعلام الجامع
سي ة: الفروض من التحق یتم سوف الرئ   التال
ا علاقة توجد الفرعي: الأول الفرض ة ارت س ات تعرض معدل بین ع  الطال

ات ین الجدید للإعلام الجامع   لدیهن. الجسم صورة عن الرضا درجة و
ة دلالة ذات جوهرة فروق  توجد :الفرعي ثانيال الفرض ات بین إحصائ  المصرات الطال

ات ات لصالح لدیهن الجسم صورة عن الرضا درجة على والسعود   .المصرات الطال
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ة دلالة ذات جوهرة فروق  توجد الفرعي: الثالث الفرض ات بین إحصائ  الطال
ات المصرات  الاستخدام نظرة تغیراتمو  لدیهن النفسي التواف درجة على والسعود
اعات اعات التعرض، دوافع( والإش ة مد إدراك المتحققة، الاش   .المضمون) واقع

اط علاقة (توجد الأساسي: الثاني الفرض ة ارت س ات تعرض معدل بین ع  الطال
ات  الفرض هذا إطار وفي لدیهن) الاجتماعي التواف ودرجة الجدید للإعلام الجامع
سي ة: الفروض من التحق یتم سوف الرئ   التال
ا علاقة توجد :الفرعي الأول الفرض ة ارت س ات تعرض معدل بین ع  الطال

ات ین الجدید للإعلام الجامع ة العزلة درجة و   لدیهن. الاجتماع
ة دلالة ذات جوهرة فروق  توجد الفرعي: الثاني الفرض ات بین إحصائ  المصرات الطال

ات ة العزلة درجة على والسعود ات لصالح لدیهن الاجتماع   المصرات. الطال
ة دلالة ذات جوهرة فروق  توجد الفرعي: الثالث الفرض ات بین إحصائ  الطال

ات المصرات  نظرة ومتغیرات لدیهن الاجتماعي التواف درجة على والسعود
اعات الاستخدام اعات التعرض، دوافع( والإش ة مد إدراك المتحققة، الاش  واقع

  .المضمون)
اُ: ة الي الدراسة هذه تسعي الدراسة: تساؤلات ثان   منها: الاسئلة من عدد على الاجا
ات تعرض وحجم معدلات هي ما-1س ات الطال ات الجامع  والمصرات السعود
ل الجدید الاعلام وسائلل لات هي وما عام؟ ش  لدیهن؟ التعرض وانما تفض

  التعرض؟ واماكن واوقات
ات دوافع ما-2س ات الطال  الجدید؟ الاعلام وسائلل للتعرض والمصرات السعود

اعات   منه؟ المتحققة والاش
ة الآثار ما-3س ة الاجتماع ة والنفس ة الایجاب ات بها شعر التي والسلب  عند الطال

   الاعلام لوسائل تعرضهن
ار ات الصدق اخت   الدراسة: لأدوات والث
ار ار الظاهر  الاستمارة صدق لاخت س ولاخت  والعزلة الجسم صورة الخاصة المقای

ة قها قبل عرضها تم الاجتماع مین، من عدد على تطب  ملاحظاتهم ضوء وفي المح
  (*) للتطبی وتجهیزها الاستمارة تعدیل تم
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ات صدق اولا: اس وث ات استخدام دوافع مق ة الجامعات طال ة السعود  والمصر
  الجدید: الإعلام لوسائل

ان لاستمارة الداخلي الاتساق صدق حساب تم قة الاستب  حساب خلال من المط
ا معامل ارة ل درجات بین بیرسون  الارت ة والدرجة ع عد الكل  ضمنه تندرج الذ لل
ارة، ة عینة على الاستمارة تطبی عد وذلك الع ونة استطلاع ة )25( من م  طال
ة، ة )25و( سعود   التالي: الجدول نتائج توضحه ما وهو مصرة، طال
اط معامل) 2( رقم جدول ارة ل درجات بین بیرسون  الارت ة والدرجة ع عد الكل  لل
ه تنتمي الذ ارة ال اس الع ات استخدام دوافع لمق ات الطال ات السعود  والمصر

  الجدید) للإعلام
عد الاولال  
ةالدوافع الطقوس  

عد الثانيال
ةالدوافع النفع

عد الثالثال  
ة مد إدراك المضمون  واقع  

ات  الطال
ات  السعود

ات الطال
المصرات

ات الطال
ات السعود

ات الطال
المصرات

ات  الطال
ات  السعود

ات  الطال
 المصرات

 معامل م
اط  الارت

معاملم
اط الارت

معاملم
اط الارت

 معاملم
اط الارت

 معامل م
اط  الارت

 معامل م
اط  الارت

1 *0.704
* 

1*0.667
*

7*0.710
*

7*0.667
*

1 *0.665
* 

1 *0.703
* 

2 *0.553
* 

2*0.551
*

8*0.554
*

8*0.564
*

2 *0.553
* 

2 *0.552
* 

3 *0.595
* 

3*0.662
*

9*0.603
*

9*0.578
*

3 *0.661
* 

3 *0.594
* 

4 *0.657
* 

4*0.674
*

1
0

*0.563
*

1
0

*0.662
*

4 *0.672
* 

4 *0.655
* 

5 *0.675
* 

5*0.667
*

1
1

*0.4761
1

*0.501
*

5 *0.665
* 

5 *0.673
* 

6 *0.574
* 

6*0.4531
2

*0.723
*

1
2

*0.698
*

6 *0.451 6 *0.571
* 

ا دال )**( اً  دال ) * (0,01 دلالة مستو  عند احصائ  0,05 دلالة مستو  عند إحصائ
انات توضح ـاس الـداخلي الاتسـاق مـن مرتفعـة درجة توفر الساب الجدول ب  دوافـع لمق

ـــــات اســـــتخدام ات الطال  انـــــت حیـــــث الجدیـــــد الإعـــــلام لوســـــائل والمصـــــرات الســـــعود
ـــا معـــاملات ـــارات ارت ـــة الدرجـــة الع عـــد الكل ـــه تنتمـــي الـــذ لل ـــارة ال  دالـــة لهـــا الع
اً  ــة مســتو  عنــد إحصـائ ــع وجـاءت أقــل، أو )0,05( معنو م جم ــا معــاملات قــ  الارت

ات ذات عــد فــي تراوحــت حیــث مرتفعــة دلالــة مســتو ة) (الــدوافع الاول ال  بــین الطقوســ
عد ،0,457-0,706 ة) (الدوافع الثاني وال   .0,723-0,448 بین النفع

اس، البنائي الصدق من التأكد تم ما ا معامل حساب تم حیث للمق  بین بیرسون  ارت
ة والدرجة عد ل درجة اس، الكل   التالي: الجدول یوضحه ما وهو للمق
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   )3( رقم جدول
اط معامل ة والدرجة عد ل درجات بین بیرسون  ارت اس الكل  استخدام دوافع لمق

ات ة الجامعات طال ة السعود   الجدید الإعلام لوسائل والمصر
عد امعاملال اتالارت  للطال

ات السعود
ا معامل ات الارت  للطال

 المصرات
عد ةالدوافعالاول: ال الطقوس  **0,678**0,609 
عد ةالدوافعالثاني: ال النفع  **0,768**0,634 

عد ةمدإدراك الثالث: ال مونالمضواقع  **0,668**0,645 
اً  دال  **   ).0,01( دلالة مستو  عند إحصائ
ات من التأكد تم ما اس ث ارات الداخلي الاتساق حساب خلال من المق  استخدام للع

اخ، معادلة م وجاءت الفاكرون ات معاملات ق -0,78( بـین تراوحـت حیـث مرتفعـة الث
ــد ممــا )0,82 ة یؤ ــاس صــلاح ــة للتطبیــ المق ان  فیهــا، والوثــوق  نتائجــه اعتمــاد وام
  التالي: الجدول یوضحه ما وهو

اس )4( رقم جدول ات استخدام دوافع مق ات الطال ات السعود  لوسائل والمصر
ات الجدید الإعلام    الكلي والث

عد عددال
ارات الع

اتمعامل  عند الث
ات اتالطال السعود

ات معامل  عند الث
ات المصرات الطال  

عد ةالدوافعالاول: ال الطقوس  60,670,66
عد ةالدوافعالثاني: ال النفع  70,770,76
عد ةمدإدراكالثالث: ال واقع

 المضمون
80,670,65

اسالكليالمجموع للمق  210,710,69

انات تشیر ع أن إلى الساب الجدول ب م جم ات معاملات ق عـاد الث ـاس لأ  انـت المق
  .)0,71-0,67( بین وتراوحت مرتفعة

ة: الأســــالیب  تــــم خلالــــه ومــــن SPSS الاحصــــائي البرنــــامج اســــتخدام تــــم الاحصــــائ
ة: المعاملات استخدام   التال
 ار ات وتعرض استخدام أنما بین العلاقة على للتعرف 2ا اخت  العینة طال

ة والمتغیرات الجدید الإعلام لوسائل   .لهن الشخص
 معامل ، ار التواف این تحلیل )،(ت اخت  ANOVA الواحد الاتجاه ذو الت

ا ومعامل  بیرسون. الارت
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ات عینة الدراسة  نتائج الدراسة: المحور الاول: عادات وانماط استخدام الطال
  لوسائل الإعلام التقلید والحدیث (تساؤلات الدراسة)

ع )5( رقم جدول لاتهن حسب الدراسة مفردات توز  قلیدالت الإعلام لوسائل تفض
 والحدیث

ات المجموع المصرات الطال ات اتالطال السعود ارة   الع
ك % ك % م % ك

22,1 53 26,7 32 17,5 21 الإعلاموسائل
ة  التقلید

1 

77,9 187 73,3 88 82,5 99 ثةالحدیالإعلام وسائل  2 
240 120 120  المجموع

انات تشیر ات تفضیل في الملحو الارتفاع إلي الساب الجدول ب ات الطال  السعود
ل والمصرات ة بلغت حیث ، الحدیثة الإعلام لوسائل  عام ش  اجمالا النس

ة %22,1 مقابل الحدیثة للوسائل 77.9% لات جاءت ولكن ، للتقلید ات تفض  الطال
ات ات من أعلي الحدیثة للوسائل السعود ة جاءت حیث ، المصرات الطال  بنس

ات لد 82,5% ات الطال ة الإعلام لوسائل 17,5 مقابل السعود  بینما ، التقلید
ات لد %73,3 الحدیثة للوسائل التفضیل ةنس بلغت  مقابل المصرات الطال
ن انه الا النسب في الواضح التقارب ورغم ، 26,7% ط الفارق  هذا تفسیر م س  ال
لات في ات بین التفض ات الطال  تكلفة في الشدید الانخفاض إلي والمصرات السعود

ة المملكة في الانترنت ة العر  عبد الملك جامعة ادخلتها ان عد خاصة السعود
ل العزز ات مجانى ش  مازالت بینما ، الجامعة انحاء ل ومن وقت ل في للطال
ال من قلل مما الانترنت تكلفة حیث من الدول أغلي تمثل مصر ات اق  الطال

ة خدمات علي المصرات   . الانترنت ش
ة اب تفضیل مفردات العینة لوسائل الإعلام التقلید   أس

اب اهم یوضح )6( رقم جدول ةالت الإعلام لوسائل العینة مفردات تفضیل أس قلید  
ات المصرات الطال ات  اتالطال السعود ارة الع  

ك % ك % م
93,8 30 71,4 15 صدقاأكثرلأنها 1 
100 32 80,9 17 وقوعهافورالأحداثتنقللأنها 2 
100 32 95,2 20 قةموثبراهینأوأدلةالموادتعرضلأنها  3 
96,9 31 100 21 فیهاأثزلتمالأني 4 
93,8 30 47,7 10 ةتتسملأنها والتشوالجاذب 5 
93,8 30 85,7 18 مأشاهدها التعودح 6 

- - 9,5 2 اب أخرأس 7 
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انـــــــــــات توضـــــــــــح  اب والخـــــــــــاص الســـــــــــاب الجـــــــــــدول ب ـــــــــــات تفصـــــــــــیل اســـــــــــ  الطال
ات  الاكثـــــــــــــر الســـــــــــــبب ان التقلیـــــــــــــد الاعـــــــــــــلام لوســـــــــــــائل والمصـــــــــــــرات الســـــــــــــعود

 وقوعهــــــــا فــــــــور الاحــــــــداث تنقــــــــل ونهــــــــا " هــــــــو البلــــــــدین مــــــــن العینــــــــة عنــــــــد شــــــــیوعا
ــــــــراهین ادلــــــــة المــــــــواد تعــــــــرض ولانهــــــــا ــــــــذلك موثقــــــــة و  اثــــــــ زلــــــــت مــــــــا لانــــــــى " و
ــــــــــــات عینــــــــــــة بــــــــــــین مختلــــــــــــف بترتیــــــــــــب ولكــــــــــــن " فیهــــــــــــا ات الطال  عــــــــــــن الســــــــــــعود

ــــــــة فــــــــي الثقــــــــة الخــــــــاص الســــــــبب جــــــــاء حیــــــــث المصــــــــرات،  عنــــــــد الاولــــــــى المرت
ات ة الســــــــــــــــعود  تنقــــــــــــــــل " أنهــــــــــــــــا الخــــــــــــــــاص الســــــــــــــــبب بینمــــــــــــــــا ، %100 بنســــــــــــــــ

ــــــــــراهین أدلــــــــــة المــــــــــواد تعــــــــــرض و"لانهــــــــــا ، وقوعهــــــــــا فــــــــــور الاحــــــــــداث  " موثقــــــــــة و
ــــــــــــــــــــات عنــــــــــــــــــــد الاول الترتیــــــــــــــــــــب فــــــــــــــــــــي ة المصــــــــــــــــــــرات الطال  ،%100 بنســــــــــــــــــــ

ــــــــــــة تتســــــــــــم ونهــــــــــــا الخــــــــــــاص الســــــــــــبب احــــــــــــتلال والملاحــــــــــــظ  والتشــــــــــــو الجاذب
ـــــــــــــــــــة ـــــــــــــــــــرة المرت ـــــــــــــــــــد الاخی ـــــــــــــــــــات عن ات الطال ة الســـــــــــــــــــعود نســـــــــــــــــــ فة و  ضـــــــــــــــــــع

اً( ة الســــــــــبب هــــــــــذا جــــــــــاء بینمــــــــــا )%47,7نســــــــــب ــــــــــد مرتفعــــــــــة بنســــــــــ ــــــــــات عن  الطال
ـــــــــــــــات ان یوضـــــــــــــــح ممــــــــــــــا )%93,8( الـــــــــــــــى وصـــــــــــــــلت المصــــــــــــــرات  فـــــــــــــــي الطال

ة القنـــــــــوات وخاصـــــــــة التقلیـــــــــد الاعـــــــــلام فـــــــــي یجـــــــــدن زالـــــــــن مـــــــــا مصـــــــــر  الفضـــــــــائ
ـــــــــــــة والتشـــــــــــــو للمتعـــــــــــــة مجـــــــــــــالا ـــــــــــــة تجـــــــــــــد تعـــــــــــــد لـــــــــــــم بینمـــــــــــــا ، والجاذب  الطال

ة ــــــــــال یوضــــــــــح مــــــــــا وهــــــــــو ، التقلیــــــــــد الاعــــــــــلام فــــــــــي ثیــــــــــرا ذلــــــــــك الســــــــــعود  الاق
ـــــــــــــا ـــــــــــــة لـــــــــــــد والمتزایـــــــــــــد الشـــــــــــــدید والارت ة الطال ـــــــــــــات بوســـــــــــــائل الســـــــــــــعود  وتقن
  الجدید. الاعلام
اب   الجدید الإعلام لوسائل العینة مفردات تفضیل اس
اب اهم یوضح )7( رقم جدول دیدالج الإعلام لوسائل العینة مفردات تفضیل أس  

ات المصرات الطال ات  اتالطال السعود ارة الع  
ك % ك % م

85,2 75 80,8 80 صدقاأكثرلأنها 1 
96,6 85 98,9 98 وقوعهافورالأحداثتنقللأنها  2 
94,3 83 90,9 90 ةموثقبراهینوأدلةالموادتعرضلأنها  3 
96,6 85 98,9 98 ةتتسم لأنها  4               التشووالجاذب
96,6 85 98,9 98 ملأني التعرضوطرقاوقاتفياتح  5 
100 88 100 99 الاخرنمعوالتواصلالتفاعلليتسمح لأنها  6 
90,9 80 95,9 95 علأني مفردمشاهدتهاأستط 7 
100 88 98,8 98 جددواصدقاءاشخاصعلىتعرفنيلأنها  8 
100 88 98,9 98 لومنوقتأفيالیهاالوصولسهل لان

ان م
9 
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انـــــــــــــات توضـــــــــــــح اب والخـــــــــــــاص الســـــــــــــاب الجـــــــــــــدول ب  مفـــــــــــــردات تفضـــــــــــــیل اســـــــــــــ
 بجـــــــــو الخـــــــــاص الســـــــــبب احـــــــــتلال الـــــــــى الجدیـــــــــد للاعـــــــــلام الـــــــــدولتین مـــــــــن العینـــــــــة

ــــــــــــة الاخــــــــــــرن مــــــــــــع والتواصــــــــــــل التفاعــــــــــــل ة الاولــــــــــــى المرت  عنــــــــــــد %100 بنســــــــــــ
ـــــــــــات ـــــــــــد ممـــــــــــا البلـــــــــــدین مـــــــــــن الطال  وأدوات لوســـــــــــائل الممیـــــــــــزة الســـــــــــمة هـــــــــــذه یؤ
 علـــــــــي تعرفنـــــــــى لأنهـــــــــا بــــــــــ" الخـــــــــاص الســـــــــبب جـــــــــاء مـــــــــا ، ، الجدیـــــــــد الاعـــــــــلام
ضــــــــا جــــــــدد" وأصــــــــدقاء اشــــــــخاص ة الثــــــــاني الترتیــــــــب فــــــــي ا نســــــــ  عنــــــــد مرتفعــــــــة و

ــــــــــــــــــات ــــــــــــــــــات %100( البلــــــــــــــــــدین مــــــــــــــــــن الطال  ، المصــــــــــــــــــرة الجامعــــــــــــــــــات لطال
ــــــــــــات %98,8و ات للطال ة لــــــــــــنفس تأكیــــــــــــد وهــــــــــــو ) الســــــــــــعود قة الخاصــــــــــــ  الســــــــــــا

ةدمصــــــــــ الخــــــــــاص الســــــــــبب جــــــــــاء بینمــــــــــا ، الجدیــــــــــد للاعــــــــــلام  الوســــــــــائل هــــــــــذه اق
ـــــــــي ـــــــــة ف ـــــــــرة المرت ـــــــــد الاخی ـــــــــات عن ـــــــــدین مـــــــــن الجامعـــــــــات طال ـــــــــك البل ة وذل  بنســـــــــ
ات 8,8%  الــــــــــــــــــى شـــــــــــــــــیر ممــــــــــــــــــا المصـــــــــــــــــرات عنــــــــــــــــــد %85,2و ، للســـــــــــــــــعود

 الجدیـــــــــد الاعـــــــــلام لهـــــــــذا  العینـــــــــة مفـــــــــردات تفضـــــــــیل رغـــــــــم وهـــــــــى خطیـــــــــرة ظـــــــــاهرة
ثافــــــــــــة ــــــــــــه یــــــــــــرد مــــــــــــا ثیــــــــــــرا یــــــــــــثقن لا انهــــــــــــن الا ، لــــــــــــه تعرضــــــــــــهن و  مــــــــــــن ف

ــــــــــــار او معلومــــــــــــات ــــــــــــد مــــــــــــا وهــــــــــــو ، اراء او اف  الخاصــــــــــــة الســــــــــــمات تفــــــــــــوق  یؤ
ــــــــــــة  الثقــــــــــــة الخاصــــــــــــة الســــــــــــمات عليجــــــــــــدد اصــــــــــــدقاء علــــــــــــي والتعــــــــــــرف التفاعل
ة   . والمصداق

  
  

ة الیومي الاستخدام معدل   : الانترنت لش
ة الیومي الاستخدام ساعات عدد یوضح )8( رقم جدول  رداتمف لد الانترنت لش

 العینة
ات المصرات الطال ات  اتالطال السعود ةالساعاتعدد الیوم   

% ك % م ك
10,8 13 1,7 2 ساعةمناقل 1 
37,5 45 11,7 14 ساعات3مناقلالى2 من  2 
30,8 37 28,3 34 4منلأقل3من 3 
13,3 16 35,8 43 5منلأقل4من 4 
4,2 5 16,7 20 6منلأقل5من 5 
3,3 4 5,8 7 ساعات6منأكثر  6 
100%  120 100% 120 الاجمالي
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اد الساب الجدول نتائج من نلاحظ  الیومي الأستخدام معدلات في الواضح الازد
ة البلدین من العینة لمفردات ات بین المعدل هذا یزداد ولكن ، الانترنت لش  الطال

ات ات عن السعود  اقل الى -4( من الیومى الاستخدام جاء حیث المصرات الطال
ة في ) ساعات 5 من ات عند الاولى المرت ات الطال ة السعود  مقابل %35,8 بنس
ات ) ساعات3 من اقل -2( من ة وذلك المصرات للطال ن 37,55 بنس م  ارجاع و
ات استخدام سهولة هما عاملین الى واشرنا سب ما الفرق  هذا ات الطال  في السعود

ة الجامعات ة الخدمة لتوفر الانترنت لش  ، الوقت وطول الجامعات ل في مجان
ذلك ة الهواتف اجهزة لتوفر و ة والاجهزة الذ ل اللوح ات عند بیر ش  الطال

ات ة یجعل مما ، المصرات من اكثر السعود ان  عند والاستخدام التعرض ام
ات ات الطال  الاستخدام ساعات ترتیب یختلف ولم ، المصرات من اكثر السعود
ة التوالى على جاءت حیث ، العینة مفردات بین ثیرا الاخر  ات النس  للطال

ات  3 من لأقل2 من یلیها ، 6 من لأقل-5 من ،ثم 4 من لأقل -3 من( السعود
ة الترتیب جاء بینما ) ساعات ات النس  - 3 (من التالى النحو على المصرات للطال
 نتائج في ذلك والملاحظ ) ساعة من اقل یلیها ، 5 من لأقل4 من ثم ، 4 من لأقل

ة اختلاف الساب الجدول ات من لا عند الاخیرة المرت  اقل جاء فبینما ، البلدین طال
ات عند استخدام ات الطال ة ساعة من اقل )هو السعود  اقل ،جاء %1,7 بنس
ات عند استخدام ة ساعات 6 من (أكثر المصرات الطال د ما وهو ) %3,3 بنس  یؤ
قة. النتائج    السا

  
قات كثرأ   المستخدمة: الانترنت تطب

قات ترتیب یوضح )9( رقم جدول  العینة رداتفم لد  استخداما الاكثر الانترنت تطب
ات المصرات الطال ات  اتالطال السعود  التطبی

ة% الترتیب الترتیب التكرار النس ة% النس التكرار
ع السادس 90 75 الرا 79,2 95 ات حث محر ال  
الثاني 116 96,7 الثاني 98,3 118 تر  البرد مواقع ونىالال  
711 97,5 الاول الاول  99,2 911 يالاجتماعالتواصل مواقع  
الثامن 95 79,2 الثالث 37,5 45 ارة المواقع الاخ  
ع 85 70,8 الخامس الرا 87,5 105 ة المواقع الشخص

 للمشاهیر
ع الخامس 32 26,7 السا 85 102 التجارة المواقع  
الثالث 75 62,5 السادس 93,3 112  الیوتیوب
ع 22 18,3 الثامن السا 70,8 85 اخر مواقع  
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انات تشیر ه الى الساب الجدول ب قات بین بیر وتقارب تشا  لد المفضلة التطب
د مما ،البلدین من العینة مفردات ه تقارب یؤ  نفس من العینة لد الاستخدامات وتشا
ة والثقافة البلد عن النظر غض العمر د،و  المحل  عاملا خلقت الانترنت ان مقولة ؤ
لاتهم لهم المستخدمین من ه خاصا  بهم الخاصة ولغتهم بل واستخداماتهم تفض

ة ة الحواجز ل بذلك متخط ة الزمان ان  التواصل مواقع جاءت حیث ، والم
نسب البلدین من العینة مفردات عند الاول الترتیب في الاجتماعي  ، جدا مرتفعة و

ة جاءت حیث ات لد )%99,2( بنس ة الجامعات طال ة( ، السعود نس  )%97,5 و
ات لد حاث نتائج ل مع تتف نتیجة وهى ، المصرة الجامعات طال قة الا  السا

د والتى المصر  والمجتمع السعود المجتمع على اجرت التى ات ان تؤ  ش
حت الاجتماعي التواصل  ل في العینات افراد لد استخداما الاكثر التطبی اص

قات جاءت ما ، الدراسات هذه تروني" البرد مواقع " تطب  الثاني الترتیب في الال
ة البلدین من العینة افراد لد ة )%98,3( بنس ات النس ات للطال ة ، السعود  ونس
ة )96,7%( ات النس ات وجاءت ، المصرات للطال  اختلافات ذلك عد الترتی

فة  الثالث الترتیب الیوتیوب مواقع احتلال العینة مفردات بین اختلاف اهم ولعل ، طف
ات عند ات الطال ة السعود  عند السادس الترتیب في جاء بینما ، %93,3 بنس

ات ة المصرات الطال ارة والمواقع ، )%62,5( بنس  ترتیب في جاءت التى الاخ
ات عند متأخر ات الطال ة الاخیر (الترتیب السعود  في جاءت بینما )%37,5 بنس
ات عند متقدم ترتیب ة الثالث (الترتیب المصرات الطال ن )%79,2 بنس م  تفسیر و
ة الاحداث ضوء في النتیجة هذه اس ة الس  هذه في مصر بها تمر يالت والاجتماع

  .المرحلة
ك تستخدمین متى منذ   الاجتماعي؟ التواصل مواقع على الشخصي حسا

 الاجتماعي التواصل مواقع على الشخصي الحساب مدة یوضح )10( رقم جدول
  العینة لمفردات

ات المصراتالطال ات  اتالطال السعود الحسابمدة  
% ك % م ك

10,8 13 1,7 2 سنةمناقل 1 
29,2 35 45 54 سنوات3مناقلسنة من  2 
60 72 53,3 64 سنوات5منأكثرمنذ  3 
100%  120 100% 120 الاجمالي
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ة المدة الساب الجدول یوضح  التواصل مواقع علي العینة مفردات لحساب الزمن
ة علي الاجتماعي  استخدام في والقدم التعم مد معرفة بهدف وذلك الانترنت ش

قات هذه ة علي التطب  بین بیر حد الى متقارة النتائج جاءت وقد ، الانترنت ش
ات ات الطال ة  جاءت حیث ، والمصرات السعود  خمس من أكثر منذ " بـ الاجا
ة وذلك لكلیهما الاول الترتیب في " سنوات ة ) %53,3( بنس ات النس  للطال

ات ة ، السعود ة )%60(  ونس ات النس  من المدة جاءت ثم ، المصرات للطال
ضا الثاني الترتیب فى " سنوات ثلاث من لأقل "سنة ة وذلك لكلیهما أ  )%45( بنس

ات ات للطال ة ، السعود ات %29,2 ونس  " سنة من اقل " واخیرا ، المصرات للطال
ا تعاظم یوضح ما وهو ، العینة مفردات ل عند الاخیر الترتیب في ات ارت  فى الفت
  نشأتها. منذ الاجتماعي التواصل مواقع العمر هذا
انات نوع حوثة تضعها التي الب   الاجتماعي: التواصل مواقع على الم

انات نوع یوضح )11( رقم جدول حوثة تضعها التي الب  التواصل مواقع على الم
  الاجتماعي

ات المصراتالطال ات  اتالطال السعود اناتنوع الب  
% ك % م ك

60 72 10 12 انات قةب حق 1 
10 12 53,3 64 انات ةب وهم 2 
30 36 36,7 44 انات مختلطةب 3 
100%  120 100% 120 الاجمالي

انات تشیر  العینة مفردات من ل تعامل في الكبیر الاختلاف الى الساب الجدول ب
ة المملكة في ة العر انات جاءت حیث ، مصر في عنه السعود ة الب  في الوهم

ة الاول الترتیب نس ات عند جدا بیرة و ات الطال انات یلیها %53.3( السعود  الب
ة بین المختلطة ة الوهم ق ة والحق انات جاءت بینما ، %36,7 بنس ة الب ق  في الحق
ة الأخیر الترتیب نس فة و ن ذلك ولعل ، %10 ضع عة ضوء في تفسیره م  طب
ات عند الموجودة والمخاوف والمحاذیر المحافظ السعود المجتمع  ضطرهن مما الفت

انات معلومات وضع إلى ة و قة وغیر وهم ل على حفاظاُ  عنهن حق  والصورة الش
ة ا الاجتماع انات جاءت بینما ، السعود المجتمع وتقالید عادات مع وتماش  الب
ة ق ات عند الاول الترتیب في الحق ة وذلك المصرات الطال اُ  مرتفعة بنس  نسب

ة بین تجمع التي المختلطة یلیها ،60%( ة الوهم ق ة والحق ة ثم ، %30 بنس  الوهم
ة الاخیر الترتیب في نس فة و   .%10 ضع
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  -  الاستخدام: في لدیهن المفضلة الأدوات
 الاستخدام في العینة مفردات لد المفضلة الادوات ترتیب یوضح )12( رقم جدول

  للإنترنت التعرض عند
یبالترت ات  المصرات الطال بلترتیا  ات الطال

ات السعود
لاداةا  م

% % ك ك
23,3 الثالث الثالث 28 15 18 الاليالحاسبأجهزة

 الشخصي
1 

30 الثاني الثاني 36 23,3 28 ةالأجهزة اللوح  2 
46,7 الاول الاول 56 61,7 74 ةالهواتف الذ  3 

 100%  120 100% 120  الاجمالي

انات توضح ه الى الساب الجدول ب  عند الاستخدام في المفضلة الادوات ترتیب تشا
ة التعرض  في فقط اختلاف مع المجتمعین من العینة مفردات عند الانترنت لش
ة الهواتف (أجهزة وهو واحدا الترتیب جاء حیث ، النسب  ثم ، الأول الترتیب في الذ
ة الأجهزة ة وفي ، اللوح ة الحواسب أجهزة النها ة النسب وذلك الشخص  التال

ة% 61,7 ،15،23,3( ات النس ات للطال  %46,7 ،30 ،23,3 ونسب ، السعود
ة ات النس ة والقدرة الاقتصاد المستو  اختلاف ورغم ) المصرات للطال  الشرائ

ات ات للطال ات عن السعود  أجهزة تفضیل نسب توضحه ما وهو المصرات الطال
ة الهواتف ات اعتماد زادة هو الواضح ان الا الذ  الهواتف على البلدین من الطال
ة ة والاجهزة الذ لا اللوح ع وذلك الشخصي الحاسب عن بد  حجمها لصغر الط
   .معهن تنقلها وسهولة

  
  

ة للتعرض المفضلة الأوقات   العینة: مفردات لد الانترنت لش
ة للتعرض العینة مفردات لد المفضلة الأوقات أكثر یوضح )13( رقم جدول  لش

  الإنترنت
ات المصراتالطال ات  اتالطال السعود لوقتا  م

% ك % ك
60 72 84,2 101 احفي الص  1 

54,2 65 78,3 94 الظهیرةفي  2 
90,8 109 86.7 104 المساءفي  3 
91,7 110 90 108 السهرةفي 4 
75 90 55,8 67 محددوقتیوجد لا  5 
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- - - -  الاجمالي

انات توضح  العینة مفردات تعرض وانما عادات في الاختلاف الساب الجدول ب
ة ة الخدمة توفر إلي یرجع والذ للتعرض المفضلة الاوقات في الانترنت لش  مجان
ة الجامعات في ات تعرض نسب من یزد مما السعود ة الطال  الفترة في الانترنت لش

ة اح  خدمة زالت وما بل المصرة الجامعات في الخدمة هذه للتوفر بینما ، الص
ات تعرض نسب من یخفض مما الثمن مرتفعة مصر في الإنترنت  المصرات الطال
ة ة الفترة خلال الإنترنت لش اح ة الفترات وتفضیل الص  اشتراك ون  حیث المسائ

 الجدول نتائج توضحه ما وهو للأسرة الشهر  الاشتراك خلال من المنزل في الإنترنت
ة الفترة جاءت : التالي النحو علي الساب اح ة الص  من مرتفعة تعرض بنس

ات ات الطال ة مقابل )%84,2( إلي وصلت السعود ات من منخفضة نس  الطال
ذلك ، )%60( تتجاوز لم المصرات ضا الظهیرة فترة جاءت و ة ا  تفضیل بنس

ات عند مرتفعة ات الطال ة مقابل )%78,3( إلي وصلت السعود  عند منخفضة نس
ات  الأول الترتیب السهرة فترة تصدر والملاحظ ، )%54,2( وهي المصرات الطال

ات عند ة أعلى البلدین من الطال  )%90،91,7( نسبتها بلغت حیث تفضیل نس
ات التوالي علي ات للطال ذلك ، والمصرات السعود  في المساء فترة جاءت و

 الترتیب ) %86,7،90,8( وهي مختلفة بنسب ولكن لیهما عند الثاني الترتیب
ات ات للطال د ..مما والمصرات السعود  وما ، والمساء السهرة فترات زالت ما انه یؤ

ات عند المفضل هو الفرد التعرض نمط زال ات الطال  غض والمصرات السعود
ة الانترنت خدمة توفر عن النظر ده ما وهو ، الجامعات في المجان  الجدول نتائج تؤ
  . التالي

  
  العینة مفردات عند المفضل التعرض طانمأ

ة التعرض نمط یوضح )14( رقم جدول   العینة مفردات عند المفضل الانترنت لش
ات المصراتالطال ات  اتالطال السعود التعرضنمط  م 

% ك % ك
79,2 95 84,2 101 مفرد 1 
18,3 22 14,2 17 الاصدقاءمع  2 
2,5 3 1,6 2 الاسرةافرادمع  3 
100 120 100 120 الإجمالي  
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د ة الفرد التعرض نمط احتلال الساب الجدول نتائج تؤ لات الانترنت لش  تفض
ات من العینة ة الجامعات طال ة وذلك والمصرة السعود ات %84,2( بنس  للطال

ات، ة السعود ات %79,2 ونس  ثم الاصدقاء، مع التعرض یلیها )المصرات للطال
ة في د مما الأسرة، أفراد أحد مع التعرض النها ات تفضیل یؤ  السن هذه في الفت

ة الافتراضي العالم في للاندماج  أحد وجود في التعرض عن مفردهن الانترنت لش
  الاصدقاء. انوا لو حتى

ا .... فروض الدراسة:  ثان
ات  ة الانترنت لد الطال الفرض الأول الخاص بـ " العلاقة بین دوافع التعرض لش

ة " ل والعزلة الاجتماع ات والرضا عن الش ات والمصر   السعود
ة التعرض دوافع بین الفروق  یوضح )15( رقم جدول ات بین الانترنت لش  الطال

ات ات السعود   والمصر
  

الدوافع نوع ات  االطال اتتالسعود  المقیـاساتالمصرالطال
مة  مستو  T ق

ة  المعنو
ة الدوافع الطقوس  10,811,72,1-  0,037 
ة الدوافع النفع  11,510,52,4 0.016 
اعات المحتو اش  12,411,12,7 0.008 

اعات ةالاش النفع  10,510,80,51 -  0.608 
ةمد إدراك واقع

نالمضمو   
11,512,31,7-  0.092 

لعن الرضا الش  13,812,52,0 0.047 
ة العزلة الاجتماع  9,813,65,0 0.000 

  
ـة اُ فروقـ هنـاك أن السـاب الجـدول یوضـح ة الـدوافع بـین معنو ـة والـدوافع الطقوسـ  النفع

ـــات ات للطال ـــغ حیـــث والمصـــرات الســـعود مـــة معـــدل بل ـــاس ق ـــدوافع مق ة ال  الطقوســـ
ات 10.8 ـات 11.7 المعـدل نفـس بلغ حین في للسعود اسـتخدام المصـرات، للطال  و
ار مـة بلغـت حیـث المتوسـطین بـین معنو  فرق  یوجد أنه وجد (ت) T اخت ـار ق  الاخت

T )(ت )ــــة ومســــتو  )-2,1 مــــة أن أ 0.037 المعنو ة الــــدوافع متوســــط ق  الطقوســــ
ات عنه أعلى ات عنها المصرات للطال ات. للطال   السعود
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ــــس ــــان بینمــــا ــــة للــــدوافع الع ــــاس متوســــط بلــــغ فقــــد النفع ــــة الــــدوافع مق  11.5 النفع
ـــات ات للطال ـــات 10.5 مقابـــل الســـعود ـــان المصـــرات للطال ، الفـــارق  هـــذا و  معنـــو

ضًـــا ـــة مســـتو  عنـــد أ مـــة 0.016 المعنو  الفـــارق  ـــان المـــرة هـــذه ولكـــن T = 2.4 وق
ات لصالح ات. الطال   السعود
اعات أمـــا ضًـــا تفوقـــت فقـــد المحتـــو  اشـــ ـــاتا أ ات لطال  مـــن نظـــائرهن علـــى الســـعود

ـــات ـــاس متوســـط بلـــغ فقـــد المصـــرات الطال اعات مق ات 12.4 المحتـــو  اشـــ  للســـعود
ـــان للمصـــرات 11.1 مقابـــل ـــا الفـــارق  هـــذا و مـــة عنـــد معنوً  ومســـتو  T = 2.72 ق
ة   0,008 معنو
ــــى أمــــا اعات مســــتو  عل ــــة الاشــــ ــــم النفع  المصــــرات بــــین معنــــو  اخــــتلاف یوجــــد فل

ات مـــة بلغـــت حیـــث والســـعود ـــة ومســـتو  ، T 0.31 ق  مســـتو  علـــىو  ،0.608 معنو
اس ة مد لإدراك المق  ادراك متوسـط بـین معنـو  فـارق  هنـاك ـن لـم المضـمون  واقع
ــات ات الطال مــ بلغــت حیــث المصــرات ونظــائرهن الســعود  مســتو  عــن 1.7 (ت) ةق

اس عن أما ، 0.92 ل عن الرضا مق ـاس هذا فأظهر الش ـار المق  الاحصـائي والاخت
T ــاس درجــات متوســطي بــین إحصــائًا دالــة فــروق  وجــود ل عــن الرضــا مق  وذلــك الشــ

ات لصالح ات الطال ـات رضا متوسط بلغ حیث السعد ات الطال  مقابـل 13,8 السـعود
ــــات 12,5 ـــــان المصـــــرات للطال ـــــة مســـــتو  عـــــن احصـــــائًا دال الفـــــرق  هـــــذا و  معنو

ـات أن عنـي ممـا ، 0.047 ات الطال لهن عـن رضـاء أكثـر السـعود ـات مـن شـ  الطال
ن ما وهو ،المصرات ات الزائد الاهتمام ضوء في تفسیره م ان ة والام  المتوفرة الماد

ة ة للطال ـة لهـا تسمح والتي السعود ـن لا مـا وهـو لمظهرهـا الدائمـة الرعا  افتـراض م
ات من لكثیر توفره   . المصرات الطال
اس عن أما اس هذا فأظهر  العزلة مق ار المق  دالـة فـروق  وجـود T الاحصـائي والاخت

اس درجات متوسطي بین إحصائًا بیـر واضـح معنـو  فـرق  هناك مق ـات بـین و  الطال
ات المصرات مة بلغت حیث والسعود اس ق ة مستو  عن T 5,8 مق  ،0,000 معنو

ات أن عني مما ات الطال ات عن المجتمع عن انعزالا أكثر السعود ات الطال  المصر
ن ما وهو  ونـه یتمیـز الذ السعود المجتمع وتقالید عادات ضوء في تفسیره م

ما  الفتاه مع شدید حذر یتعامل محافظ مجتمع ـة الفتـرة هـذه فـي ولاسـ  ،ممـا العمر
ه تجد حیث الإنترنت عالم في اكثر الاستغراق الى یدفعها  هذه من للهروب وسیلة ف
تهــا شخصــیتها عــن تفصــح ان دون  القیــود قــة وهو  مــا وهــو ، الخــوف ودون  الحق
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ات استخدام مد الخاص الجدول نتائج اكدته انات الطال قة لب ـة أم حق  علـي وهم
انات جاءت حیث ، الاجتماعي التواصل مواقع ة الب قة غیر الوهم  الترتیـب في الحق
ة الاول نس ـات عنـد جـدا مرتفعة و ات الطال ـد ممـا السـعود ـة یجـدن انهـن یؤ  الحر
ة فـــي انـــات توجـــد لا طالمـــا الانترنـــت شـــ التـــالي ، شخصـــیتهن توضـــح ب  یـــزداد و

ة وعن المجتمع عن انعزالهن ة المشار   . الاجتماع
ــاُ... ــین العلاقــة فرضثان ــدوافع التعــرض معــدل ب ــات مــن لكــل وال ات الطال  الســعود

ات   والمصر
ات من لكل والدوافع التعرض معدل بین العلاقة یوضح )16( رقم جدول  الطال

ات ات السعود   والمصر
التعرض معدل مةالتعرضمعـدل  ةالمعنو  مستو F ق  الفروق  
ة الدوافع والجنس عاليمتوسطضعیف 

ة طقوس
اتدسعو   10,29,811,86,6002،  3 

یوجد لا 11,412,111,39.100,405 مصرات  
ة نفع

اتدسعو   8,611,711,85,60,005 1,2 
یوجد لا 11,710,79,92,80,06 مصرات  

 :3 والعــالي الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :2 والمتوســط الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :1
 والعالي المتوسط بین فروق  نعني

ــة فــروق  توجــد لا أنــه الســاب الجــدول یوضــح  علــى الدالــة الــدرجات متوســط بــین معنو
ة الــدوافع ــة الطقوســ ة والنفع ــات النســ مــة بلغــت حیــث المصــرات للطال ــ F ق  وافعدلل

ة ـــــات الطقوســـــ ـــــة ومســـــتو 0,910 المصـــــرات للطال  مـــــن أكبـــــر (أ 0,405 المعنو
ة والــدوافع التعــرض معــدل بــین علاقــة وجــود عــدم عنــي ممــا )0.05 المثــل الطقوســ  و

ـــــة وافعدللـــــ ـــــات النفع ـــــات أمـــــا ،المصـــــرات للطال ات الطال  التحلیـــــل فـــــأظهر الســـــعود
ــة فــروق  وجــود الاحصــائي ــاس درجــات متوســطات بــین معنو  مســتو  بــین الــدوافع مق
مة عند وذلك الحدیثة الاعلام لوسائل والعالي المتوسط التعرض اس ق  F = 6.6 للمق
ــة ومســتو  مــة بلغــت حیــث ،0.002 معنو ة الــدوافع ق ــات الطقوســ ات للطال  الســعود
مــــة بلغــــت حــــین فـــي درجــــة9,8 متوســــطة صــــورة یتعرضــــن اللاتـــي ــــاس ق  الــــدوافع مق

ة ات الطقوس ة صورة یتعرض اللاتي للطال  زادت لمـا أنه على یدل مما 11,3  عال
ة. الدوافع زادت لما التعرض معدلات   الطقوس
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اعات التعــرض معــدل بــین العلاقــة فرضثالثــاُ... ــات مــن لكــل المتحققــة والإشــ  الطال
ات ات المصر   والسعود
اعات التعرض معدل بین العلاقة یوضح )17( رقم جدول  من لكل المتحققة والإش

ات ات الطال ات المصر   والسعود
ضالتعر  معدل مةالتعرضمعـدل  ةالمعنو  مستو F ق  الفروق  

اعات عاليمتوسطضعیف الاش
اعات المحتوإش

اتدسعو   9,812,712,64,50,01 2,3 
یوجد لا 11,512,210,32,60,08 مصرات  

اعات  ةالاش النفع
اتدسعو   8,49,511,66,40,02 2,3 

یوجد لا 10,810,411,10,460,63 مصرات  

 :3 والعــالي الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :2 والمتوســط الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :1
  والعالي المتوسط بین فروق  نعني

ــة فــروق  توجــد لا أنــه الســاب الجــدول یوضــح  علــى الدالــة الــدرجات متوســط بــین معنو
اعات ـــــة المحتـــــو  الاشـــــ ة والنفع ـــــات النســـــ مـــــة بلغـــــت حیـــــث المصـــــرات للطال  F ق
اعات ات المحتو  لاش ـة ومستو  2,6 المصرات للطال  مـن أكبـر (أ 0,08 المعنو

اعات التعــرض معــدل بــین علاقــة وجــود عــدم عنــي ممــا )0.05 المثــل المحتــو  اشــ  و
ة للروافع ات النفع   المصرات. للطال
ـــــات أمـــــا ات الطال ـــــة فـــــروق  وجـــــود الاحصـــــائي التحلیـــــل فـــــأظهر الســـــعود  بـــــین معنو

اس درجات متوسطات اعات مق  والعـالي، الضـعیف التعـرض مسـتو  بین المحتو  اش
مـــــة عنـــــد وذلـــــك الحدیثـــــة الاعـــــلام لوســـــائل والعـــــالي والمتوســـــط ـــــاس ق  F = 4.5 للمق

ة ومستو  مة بلغت حیث ،0.01 معنو اس متوسط ق اعات مق ـات المحتو  اش  للطال
ات فة صـــورة یتعرضـــن اللاتـــي الســـعود ـــات بلغـــت   حـــین فـــي درجـــة9,8 ضـــع  للطال

ة ةطمتوس صورة یتعرضن اللاتي   الترتیب. على 12.6و 12.7 وعال
عـــاً: ـــات مـــن لكـــل والادراك التعـــرض معـــدل بـــین العلاقـــة فـــرض را ات الطال  المصـــر

ات   والسعود
ات من لكل والادراك التعرض معدل بین العلاقة یوضح )18( رقم جدول  الطال

ات ات المصر   والسعود
التعرض معدل مةالتعرضمعـدل  ةالمعنو  مستو F ق  الفروق  

عاليمتوسطضعیف الادراك
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اتدسعو   9.61012.910.30.000 2،3 
توجد لا 11.712.312.60.420.66 مصرات  

 :3 والعــالي الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :2 والمتوســط الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :1
  والعالي المتوسط بین فروق  نعني
ا دالـة فـروق  توجد لا انه الساب الجدول یوضح ات حسـب الادراك بـین احصـائ  مسـتو
ـات التعرض مـة بلغـت حیـث الحدیثـة، الاعـلام لوسـائل المصـرات للطال ـاس ق     F المق
ة مستو  عند وذلك 0.42   .0.66 معنو
ة فروق  هناك ان بینما ات المتوسطات نفس بین معنو ات، للطال  بلغت حیث السعود
مــة ــاس ق ــة مســتو  عنــد F   10.3 المق ــان 0.000 معنو  الــى یرجــع الفــرق  هــذا و

 أ ،والمتوسـط والضـعیف والعـالي، عیفالضـ و تللمسـ الادراك متوسـطات بین الفروق 
ات ان ـة ادراكـا اقـل ـانوا التعـرض مـن الضـعیف المستو  ذات الطال  المضـمون  لواقع
ات ذوات نظرائهن من ة المتوسطة المستو   .والعال

ــات مــن لكــل والرضــا التعــرض معــدل بــین العلاقــة فــرض...خامســاً  ات الطال  المصــر
ات   والسعود
ات من لكل والرضا التعرض معدل بین العلاقة یوضح )19( رقم جدول  الطال

ات ات المصر   والسعود
التعرض معدل مةالتعرضمعـدل  ةالمعنو  مستو F ق  الفروق  

عاليمتوسطضعیف الادراك
اتدسعو  توجد لا 13.414.113.02.80.06   

توجد لا 11.312.612.90.640.53 مصرات  

 :3 والعــالي الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :2 والمتوســط الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :1
  والعالي المتوسط بین فروق  نعني
ا دالة فروق  توجد لا انه الساب الجدول یوضح ل عـن الرضـا بین احصائ  حسـب الشـ

ات ــات التعــرض مســتو ات المصــرات للطال  حیــث الحدیثــة، الاعــلام لوســائل والســعود
مة بلغت اس ق  0.06و .0.53 معنـو  مسـتو  عنـد وذلك 2.8و F    0.0.64 المق

ات ات المصرات للطال  الجدیـد الإعـلام رسائل أن یوضح مما ،الترتیب على والسعود
ـــات رضـــا علـــي التـــأثیر فـــي دوراُ  تلعـــب لا شـــدید ابهـــار مـــن فیهـــا مـــا ورغـــم  عـــن الطال

عاد أجسامهن ده ما وهو لدیهن، الجسم وأ ة الملاحظـة تؤ احثـة الشخصـ  انهـا حیـث لل
ة القنـــوات ان لاحظــت ما الفضـــائ طلات وصـــورة الـــدراما ولاســـ  هـــذه عبـــر المقـــدمات الـــ



244 

ـذلك الـدراما عات و ــات رضـا درجـة علـي التـأثیر فـي الاكبــر الاثـر لـه زال مـا المـذ  الفت
   اجسامهن. عن

ة والعزلة التعرض معدل بین العلاقة فرض :سادساً  ات من لكل الاجتماع  الطال
ات ات المصر   والسعود
ة والعزلة التعرض معدل بین العلاقة یوضح )20( رقم جدول  من لكل الاجتماع

ات ات الطال ات المصر   والسعود
التعرض معدل مةالتعرضمعـدل  ةالمعنو مستو F ق  الفروق  

عاليمتوسطضعیف الإدراك
اتدسعو   6.88.211.45.4.006  2 

توجد لا 11.613.914.11.70.18 مصرات  

 :3 والعــالي الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :2 والمتوســط الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :1
  والعالي المتوسط بین فروق  نعني
ا دالة فروق  توجد لا انه الساب الجدول یوضح اس بین احصائ  حسب العزلة مق

ات ات التعرض مستو مة بلغت حیث الحدیثة، الاعلام لوسائل المصرات للطال  ق
اس ات .0.06 معنو  مستو  عند وذلك F    0.0.64 المق     المصرات للطا
ة فروق  هناك ان بینما ات المتوسطات نفس بین معنو ات، للطال  بلغت حیث السعود
مة اس ق ة مستو  عند درجة F   5.4 المق ان 0.06 معنو  الى یرجع الفرق  هذا و

 نتائج اكدته ما وهو والعالي، الضعیف و تللمس الادراك متوسطات بین الفروق 
ات أن من الاول الفرض ات الطال  هن الجدید الإعلام لوسائل تعرضاُ  الأكثر السعود
 الجدید الأعلام لهذا الافتراضي العالم في اندماجاُ  والأكثر المجتمع، عن انعزالا الأكثر
زداد قي. مجتمعهن عن وابتعادهن انعزالهن و   الحق

 الخلاصة والتعلی على النتائج:
 ة الى الدراسة هذه سعت  وانما عادات تتعل التساؤلات من عددا علي الاجا

ات واستخدام تعرض ة الجامعات طال  الاعلام وأدوات لوسائل والمصرة السعود
 من الدراسة عینة اعتماد في الملحو الارتفاع الدراسة نتائج واكدت ، الجدید

ل الجدید الاعلام وسائل علي المجتمعین ثف دائم ش ة زادت وان ، وم  نس
ات عند الاعتماد ات الطال ات عند منه اكثر السعود ن ، المصرات الطال م  و
ة العوامل ضوء في النتیجة هذه تفسیر  الى ، المجتمعین بین المختلفة الاقتصاد
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ة الانترنت خدمة توفر جانب ات لد المجان ة الجامعات طال  في السعود
 . مصر في الانترنت خدمات اسعار ارتفاع مقابل ، الجامعة

 ضا الدراسة نتائج من اتضح اد ا  عن الفرد والاستخدام التعرض نمط ازد
ات لد الجماعي ات الطال ات لد عنه السعود  ان وان المصرات، الطال

ل المجتمعین من العینة لد ملحو اتجاه هناك اد الى عام ش  نمط فضیلت ازد
 الجماعي. عن الفرد التعرض

 ة الافتراضي العالم تأثیر زادة الدراسة نتائج من واضحا ظهر  لد الانترنت لش
ات ات الطال ات لد عنه السعود  نصف من أكثر لجوء في المصرات الطال
ات من العینة ات الطال انات وضع الى السعود ة ب ة غیر وهم ق  على عنهن حق
ات مواقع  دون  الحرة من الكثیر التمتع بهدف وذلك الاجتماعي التواصل وش
ة، قیود من علیهن المجتمع فرضه لما الخوف  معظم وضعت بینما اجتماع
ات اناتهن المصرات الطال ة ب ق  الاجتماعي. التواصل مواقع على الحق

 اب اهم  جاءت  السبب الى الجدید الاعلام لادوات العینة مفردات تفضیل اس
ة الاخرن مع والتواصل التفاعل بجو الخاص ة الاولى المرت  عند %100 بنس
ات د مما البلدین من الطال  الجدید الاعلام وأدوات لوسائل الممیزة السمة هذه یؤ

ضا جدد" وأصدقاء اشخاص علي تعرفنى لأنها بـ" الخاص السبب جاء ما ، ،  ا
ة الثاني الترتیب في نس ات عند مرتفعة و ات %100( البلدین من الطال  لطال

ات %98,8و ، المصرة الجامعات ات للطال  لنفس تأكید وهو ) السعود
ة قة الخاص  الجدید. للاعلام السا

 ة للساعات الملحو الارتفاع الدراسة اكدت ات قضیها التي الیوم  من الطال
ة البلدین ا الجدید الاعلام وادوات الانترنت لش  هذه وصلت فبینما ، یوم

ا الساعات ات عند یوم ات الطال ا ساعات )5-4 (من إلي السعود  في یوم
ة ة الأولى المرت ة بنس  ) ساعات3 من اقل -2( من مقابل %35,8 نس

ات ة وذلك المصرات للطال  ضوء في النتیجة هذه تفسیر ،وتم 37,55 بنس
ات استخدام سهولة : عاملى ات الطال ة الجامعات في السعود  الانترنت لش
ة الخدمة لتوفر ذلك ، الوقت وطول الجامعات ل في مجان  اجهزة لتوفر و

ة الهواتف ة والاجهزة الذ ل اللوح ات عند بیر ش ات الطال  من اكثر السعود
ة یجعل مما ، المصرات ان ات عند والاستخدام التعرض ام ات الطال  السعود

 المصرات. من اكثر
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 اب حول الدراسة واوضحت  احتلال الجدید للاعلام العینة مفردات تفضیل اس
ة الاخرن مع والتواصل التفاعل بجو الخاص السبب ة الاولى المرت  %100 بنس
ات عند د مما البلدین من الطال  الاعلام وأدوات لوسائل الممیزة السمة هذه یؤ

 وأصدقاء اشخاص علي تعرفنى لأنها بـ" الخاص السبب جاء ما ، ، الجدید
ضا جدد" ة الثاني الترتیب في ا نس ات عند مرتفعة و  %100( البلدین من الطال

ات ات %98,8و ، المصرة الجامعات لطال ات للطال  .) السعود
 ات بین المفضلة والاستخدام التعرض فترات اختلاف جاء  الجامعات طال

ة ة الخدمة توفر لعامل المصرة عن السعود ة المجان  حیث الانترنت، لش
ة الفترة جاءت اح ات لد متقدم ترتیب فى الص ة الجامعات طال  ولذلك السعود
ة الانترنت خدمة لتوفر ة، لجامعات في المجان  الفترة هذه توارت بینما السعود
ات عند تماما  المصرة، الجامعات في الخدمة هذه توفر لعدم المصرات الطال
 والسهرة المساء فترة احتلال على البلدین من العینة مفردات معظم اتفقت ولكن

ة في الاول الترتیب  والاستخدام. التعرض افضل
 ة ار تم الدراسة، لفروض النس  بین العلاقة الخاصة الفروض من عدد اخت

ات استخدام ة، العزلة وزادة الجدید، الاعلام ووسائل لأدوات الطال  الاجتماع
 النحو على النتائج ...وجاءت الجسم صورة عن الرضا عدم او الرضا وزادة
 التالي:

 ل عن الرضا من حالة وجود تأكد ات عند الجسم ش ات الطال  منه اكثر السعود
ات عن ن ، المصرات الطال م  الملحو الارتفاع ضوء في النتیجة هذه تفسیر و

ة الفتاة اهتمام في والشدید ة وصحتها بجمالها السعود  المملكة تحتل حیث الجمال
ة ة العر ة السعود ة الدول في الاولى المرت ات علي انفاقا العر  التجمیل عمل
ع ، والرجل المرأة عند الط ات لتوفر هذا و ان ة الام ة الاقتصاد  ، لذلك المطلو
ة الفتاة یجعل مما لها جسمها عن ترضى السعود  تملك حیث الخارجي وش

ه عیوب أ لمعالجة الادوات ع وهو ، ف  عند بیرة بدرجة یتوفر لا ما الط
ة ات اغلب ة عزلة وجود تأكد بینما ،  المصرة الجامعات طال  لد اكثر اجتماع

ات ات الطال ات عن السعود د مما المصرات الطال  رسائل تأثیر زادة یؤ
ات علي الجدید الاعلام  وهو انغلاقا والاكثر تحفظا الاكثر المجتمعات في الفت

ن ما ما الافتراضي الانترنت عالم في المطلقة الحرة ضوء في تفسیره م  لاس
ة مع ان ة غیر معلومات التعامل ام ق ات حق ة وشخص التالي ، وهم ه تجد و  ف
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اطا فتزداد ، الخوف وعدم والامان الحرة ل الفتاة  واقعها عن وتنعزل ه ارت
قي الاجتماعي وعالمها   . الحق

 العینة مفردات لد والاستخدام التعرض دوافع بین علاقة وجود من التأكد یتم لم 
ین البلدین من ات لد ثبتت بین الرضا، درجة و ات الطال ین السعود  مستو  و

ات تعرض زاد لما انه الدراسة اثبتت حیث العزلة، ات الطال  لأدوات السعود
ة بدوافع الجدید الاعلام ة العزلة درجة زادت طقوس  لدیهن. الاجتماع

اه یجب حقائ عدة الى وفروضها الدراسة نتائج تشیر ام الیها، الانت د والق  مز
 ومنها:... حولها الدراسات من
 ح ورسائله ووسائله أدواته ل الجدید الاعلام أن قة أص  الاعتراف یجب حق

ح انه اساس على والتعامل بل بها الكامل  صنعه بذاته مستقلا عامل أص
ه یخضع ولا بنفسه المتلقي ات ف مة عمل لآل قا معروفة قد  الاعلام، في سا
ة، " مثل مصطلحات الجدید العالم هذا في یوجد لا حیث ة، حارس الرقا  البوا
ة للرسالة الرصاصة او الحقنة تأثیر د " ...الخ الاعلام  هذه ل ان المؤ

ح المعني في شابهه وما المصطلحات ما أص ا قد ال  على له وجود ولا و
 الجدید. الاعلام عالم في الاطلاق

 ة القاعدة الیوم عد یوما یتأكد انه  الاعلام وسائل أن والخاصة الشهیرة الاعلام
عض، عضها تقتل ولا تتكامل د فمن ال  رحابته ل الجدید الاعلام ان المؤ
ن لا الذ وتأثیره واختلافه اره، م فزون  علي ینهي لم ان ة والقنوات التل  الفضائ

ا ان بل وتأثیرها، سحرها ل ثیر الذات، وصورة الجسم، صورة مثل قضا  من و
ا ة القضا اس ة الس ة القنوات زالت ما والمجتمع رامج الدراما، خلال من الفضائ  و
 مقارنة دراسات عمل الى یدفعنا ما وهو .. فیها الاكبر المؤثر هي شو التوك
ا. هذه في التعم من لمزد  القضا

 ة تتعل معینة ممیزات من له ولما الجدید الاعلام ان ة المشار  والشعور ولتفاعل
 الذ الكبیر القدر جانب الى وتفاعلي، إیجابي إنني بل سلبي، متلقى لست أني
ة حرة من یوفره اة في أكبر دوراً  یلعب وخصوص  الاولاد من أكثر البنات ح
زداد  قیود من الفتاة فیها تعاني التي المحافظة المجتمعات في الدور هذا و

ة ة. القیود هذه من ما حد الى المتحررة المجتمعات من أكثر مجتمع  المجتمع
 ة الثقة درجة حول الدراسات من المزد اجراء من ..لابد خیراً أ ما والمصداق  ف

ما ، وحقائ معلومات من الجدید الاعلام قدمه  الفوتو برامج انتشار مع لاس
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ن التي شوب ر من تم التالي ، والفیدیوهات الصور تزو  لمثل المستخدم بدأ و
ة الصورة في حتى ثقة أزمة شعر المواقع هذه  العدید عنه نتج ما ...وهو المرئ
ن التي الجرائم من  ددةمتع وهي الجدید" الاعلام جرائم " علیها نطل ان م

 .الدراسات من مزد الى وتحتاج
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