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  :مقدمة
 إعـداد لة، إلى    المؤسسات التعليمية وحسب النظرية التربوية المتكام      تسعى

طلاب يشكلون ركيزة أساسية للمجتمع الذي ينتمون إليه، في إطار قـدرة علميـة              
 في هذه المجتمعات صوناً للأهداف      استقرتوقيادية وفي حدود الضوابط العليا التي       

 اتجهت هذه المجتمعات في إطار تعاقدها مع        ولقد ،النهائية المشتقة من فلسفة التعليم    
 بإداراتها المختلفة، مركزية كانت أم غير مركزيـة، للوصـول      المؤسسات التعليمية 

 ليكون قادرا على وضـع  واجتماعيا،بالطالب إلى إنسان متكامل ذهنياً وبدنياً ونفسياً   
نفسه في موقع من المجتمع مستقبلاً يكون فيه بناء متفاعلاً، منتظماً فـي السلـسلة               

   .سؤوليته عنهاالتي يكون إحدى حلقاتها، مقدراً موضعه فيها، وم

 يعد دور الجامعة في عصر ثورة المعلومات والحقائق مقتـصراً علـى          فلم
 بل اتجهت إلى الاهتمام بالفرد من جميـع جوانبـه   حسب،إكساب الطلبة المعارف ف  

 حيـث تُعـد     ،على اعتبار أنه شخصية متكاملة، وأنه عنصر فعال فـي المجتمـع           
 التي يمر بها الطالب، فالجامعة تعمـل         الجامعية من أهم المراحل التعليمية     المرحلة

على بناء شخصيته كي يعمل على مواجهة الحياة بشكل فاعل، كما تسعى لتنميتـه              
 لذا اهتمت   ة،من جميع جوانبه الجسمية، والانفعالية، والاجتماعية، والنفسية، والعقلي       

دة الجامعات بالأنشطة الطلابية المختلفة للمساهمة في بناء شخصية الطـلاب وزيـا    
   .اندماجهم في المجتمع المحيط، وتأهيليهم لخدمة وبناء مجتمعهم
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 الجامعي بالمفهوم الحديث، يتضمن كل ما تقدمه الجامعة لطلابهـا           فالمنهج
 إلى رعاية نموهم المتكامل مـن جميـع الجوانـب           الهادفةتحقيقا لأهدافها التربوية    

نه يجب ألا تقتـصر بـرامج   ولتحقيق هذه الأهداف فإ. العقلية والنفسية والاجتماعية  
 في قاعات الدراسة، بل     وطلابهالتعليم الجامعي على العلاقات التقليدية بين الأستاذ        

تتعدى ذلك إلى ما هو أبعد بحيث تتضمن تلك البرامج أنشطة وفعاليـات ومواقـف       
متنوعة ليتمكن الطالب من خلال المشاركة فيها صقل شخصيته وتنميـة مهاراتـه             

 قـف المشكلات التي تواجهه واتخاذ القرارات الملائمة فـي موا        وقدراته على حل    
الحياة المختلفة، بالإضافة إلى تمكينهم من اكتساب المعارف والمهارات الأساسـية           
التي تعدهم إعداداً مناسبا للمشاركة في خدمة المجتمع وتطـوره فـي المجـالات              

 . الحياتية المختلفة

لنشاط الطلابي الجامعي أهمية خاصة      من ذلك المفهوم، فقد احتل ا      وانطلاقاً
 الأنـشطة   وتحظـى  ليميـة، في برامج الجامعات باعتباره رافدا أساسيا للعملية التع       

الطلابية باهتمام كبير من المسؤولين والمتخصصين في التعليم العـالي باعتبارهـا            
ولقد تباينت الرؤى والتوجهات    . جزء من المهام الرئيسة للجامعة في رعاية الطلاب       

ول ممارسة الأنشطة الطلابية الجامعية وأهميتها في تحـسين الحيـاة الدراسـية             ح
 في العديد من الجامعات والفرص المتاحـة        ماتورغم توافر مراكز الخد   . للطلاب

للطلاب للإفادة منها، إلا إنه يلاحظ أن مستوى مشاركة الطلاب في تلك الأنـشطة              
 ولا يتناسب مع كثافة الأنـشطة       التي تقدمها الجامعات هي دون المستوى المطلوب      

 سعت العديد من الدراسات إلـى  لذا). ٢٠١٢محمد أحمد شاهين، (المقدمة وتنوعها   
 وتعرف  فيها للمشاركةالوقوف على أدوار الأنشطة الطلابية وآليات تحفيز الطلاب         

 : هذه الدراساتومن ، عنهاهمأسباب عزوف

المحلية إلـى العدالـة   من : "بعنوان) Farago, F., et al, 2018 (دراسة
 في التعلـيم العـالي وتنميـة المهـارات القياديـة            الطلابيأدوار النشاط   : العالمية
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 تنظيم منتدى سنوي للعدالـة      أثر تناولت هذه الدراسة     حيث ؛"والمشاركة المجتمعية 
الاجتماعية ومهرجان من خلال المشاركة في منظمة طلابية متعددة القضايا تقدمية           

 Local to Global Justice المحلية إلى العدالـة العالميـة   من تُدعى -وناشطة 

(LTGJ؛ www.localtoglobal.org (- خبــرات الطــلاب الأكاديميــة علــى 
على سبيل المثال، النشاط العلمـي، التفكيـر النقـدي، الـتعلم            (وتطورهم المهني   

فريـري   وارتكزت على مفاهيم بـاولو  ،)التطبيقي، تنمية القيادة، ومشاركة المجتمع 
طلاب الدراسـات   :  عبر الإنترنت لكل من    ةبإجراء استطلاع مباشر ومفتوح للأسئل    

العليا، أعضاء هيئة التدريس، وأعضاء المجتمع حول قيمة النشاط الطلابـي فـي             
 النتائج إلـى أن نـشاط     أشارت وقدالتعليم العالي والوعي النقدي والتطبيق العملي،       

مساواة المحلية إلى العدالة العالمية قد أفـاد         ال عنالطلاب وتنظيم منتدى ومهرجان     
الطلاب أكاديميا ومهنيا وشخصيا، وأن النشاط المرتبط بصراعات العدالة المحليـة           
والعالمية، يثري خبرات الطلاب التعليمية داخل الجامعة وخارجها، فضلاً عـن أن            

سيلة للتواصل  المشاركة مع منظمة من المساواة المحلية إلى العدالة العالمية كانت و          
 ,,.Farago, F.,, Swadener, B. B.(مع المجتمعات خارج الأوساط الأكاديميـة 

Richter, & Roca-Servat, D., 2018, p. 154)   
 عن دور الأنشطة الطلابية في تنمية بعض المفاهيم والقيم الـضرورية            اما

 دور " بعنـوان  – مهند مخلـف ضـايع العـسافي         دراسةلبناء المجتمع فقد سعت     
الأنشطة الطلابية في تنمية مفاهيم حقوق الإنـسان لـدى طلبـة كليـات التربيـة                

 التربية في الجامعات العراقيـة فـي        ليات تحديد دور ك   إلى -" بالجامعات العراقية 
 للأنـشطة  الباحـث    تعرضتعزيز وتنمية مفاهيم حقوق الإنسان لدى الطلبة، حيث         

ياضية، واستخدم الباحث المنهج الوصفي     الطلابية كالثقافية والاجتماعية والفنية والر    
لتحقيق غايات البحث، وقد أعد الباحث مقياس لهذا الغرض، واستخدم الباحـث أداة           

:  الدراسـة واقترحـت  الدراسـة،  نتائج لتحليل )SWOT(  البيئي الرباعيالتحليل
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 في تعزيز وتتنمي مفـاهيم حقـوق الإنـسان    لطلابيةضرورة تفعيل دور الأنشطة ا 
 ).٢٠١٨ف ضايع العسافي، مهند مخل(

مـدى تحقيـق    "  بعنـوان    - عبد العزيز الموسـي      أمل دراسة   وأوضحت
" الأنشطة الطلابية لمبدأ التعلم الذاتي من وجهة نظر الطالبات بجامعة الملك سـعود          

 دور الأنشطة الطلابية في عمادة السنة التحضيرية بجامعة الملـك سـعود فـي               -
ة نظر الطالبات وذلك من خلال معرفـة نوعيـة          تحقيق مبدأ التعلم الذاتي من وجه     

الأنشطة المطبقة ومدى تحقيقها للأهداف التي قامت من أجلها، وأهمها تدعيم مبـدأ             
التعلم الذاتي، واعتمدت الدراسة على المنهج والوصفي وتطبيق استبانة على عينـة            

نشطة طالبات السنة التحضيرية، وقد أوصت الدراسة بضرورة الاهتمام بأهداف الأ         
الطلابية، والسعي لتحقيق مبدأ التعلم الذاتي، وإتاحة الفرصة للطالبات للمشاركة في           

أمل (  للأنشطة المبتكرة  افزابتكار أنشطة تتناسب وميولهن واحتياجاتهن، ووضع حو      
  .)٢٠١٦عبد العزيز الموسي، علوية ناصر العلي، و ريم محمد الشهري، 

طة الجامعية في تعزيز الأمـن       أكدت بعض الدراسات على دور الأنش      كما
 الأنـشطة الجامعيـة     إدارة"  بعنـوان    -الفكري مثل دراسة ناصر بن عيد حمـر         

 هدفت إلى تعرف مفهوم إدارة الأنشطة       والتي -" ودورها في تعزيز الأمن الفكري    
 الفكـري لـدى     والانحرافالطلابية في الجامعات وأهميتها ومفهوم الأمن الفكري        

 وسائل تهديد الأمن الفكري واعتمد الباحث علـى أسـلوب           رفةطلاب الجامعة ومع  
تحليل المضمون وأسلوب التحليل المورفولوجي وأداة السيناريو، وتوصلت الدراسة         
إلى أن ضعف الاستقرار النفسي وقلة اللقاءات الإلكترونية في الأنـشطة الجامعيـة       

عليـه يكـون    وسرعة وسهولة الوصول إلى العالم الإلكتروني مع صعوبة الرقابة          
 أن كمـا  ،أرضاً خصبة لجذب وتداول الأفكار الهدامة التي تعزز الانحراف الفكري       

 الفهم الصحيح للإسلام وضعف الحوار وقـصور دور الجامعـات لتعزيـز       ضعف
الأمن الفكري ضمن الأنشطة الجامعية المختلفة يزيـد مـن مظـاهر الانحـراف              
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يف الأنشطة الجامعية لنـشر      وقد أوصت الدراسة بضرورة استخدام وتوظ      ،الفكري
الأفكار الصحيحة والعمل على تعزيز دور الجامعات من خلال إنشاء وحدة فكريـة         
ضمن أندية الأنشطة الجامعية لنشر مبادئ الوسطية والاعتدال والفهـم الـصحيح            

 واهتمـام الجامعـات     ،للإسلام مع فتح قنوات الحوار مما يعزز الأمـن الفكـري          
 تساعد على تفريغ طاقات الشباب مما يقلل مـن احتمـال            بالأنشطة الرياضية التي  

  ).٢٠١٨ناصر بن عيد حمر العنزي، (حدوث الانحراف الفكري 

 مـساهمة   مـدى "  بعنـوان    – نادية محمد حمد المطيـري       دراسة وأكدت
الأنشطة الطلابية في تنمية المسؤولية الاجتماعية لدى طالبات الكليات الإنسانية في           

 أهمية الأنشطة الطلابية في تنمية المسؤولية الاجتماعية        على -" جامعة الملك سعود  
 توصلت الدراسـة إلـى   وقد ،لدى طالبات الكليات الإنسانية في جامعة الملك سعود       

عدة نتائج من أهمها وجود أثر للأنشطة الطلابية في تنمية المسؤولية الاجتماعيـة             
 مجموعةما وجدت الدراسة    لدى طالبات الكليات الإنسانية في جامعة الملك سعود ك        

 تحد من مشاركة الطالبات في الأنشطة الطلابية وتوصلت أيضاً إلـى           معوقاتمن ال 
 يعـزى لمتغيـرات     عيـة وجود أثر للأنشطة الطلابية في تنمية المسؤولية الاجتما       

  ).٢٠١٦نادية محمد حمد المطيري، (المستوى التعليمي والكلية والمعدل التراكمي 

الأنشطة الطلابية ودورها بناء شخصية الطلاب إلا أنـه          من أهمية    وبالرغم
 بهجت  سحر( توصلت دراسة    فقديوجد عزوف لدى بعض الطلاب عن المشاركة،        

 جامعة حلوان   الاجتماعية على طلاب كلية الخدمة      المطبقة -) ٢٠١٢محمد عطية،   
  إلى انخفاض المشاركة الطلابية للعمل التطـوعي فـي         -بالفرق الدراسية الأربعة    

 لثقافـة المـشاركة،     الحقيقي يفتقدون المعنى    الطلابظل التغيرات المجتمعية، وأن     
 بالدراسـة واهتمـامهم     انـشغالهم  معوقات مشاركتهم في العمل التطوعي       أهموأن  

 الوقـت  وقلةبأمورهم الشخصية وغياب الوعي المجتمعي بأهمية دور المتطوعين         
 كما أكدت دراسـة     ،)٣٧٢ ص،  ٢٠١٢سحر بهجت محمد عطية،     (الكافي للتطوع   
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 الأنشطة  في عن المشاركة    والهندسة الآداب   كليتي طلاب   عزوفرويدا أحمد طلب    
 الخـدمات   فـي خدمة البيئـة، والتطـوع      : كمشروعات(التطوعية خارج الجامعة    

رويدا أحمـد طلـب،     ) ( السكنى بالحيالمختلفة داخل الجامعة، الخدمات التطوعية      
 علـى   المطبقة - شاكر مراس  الرازقعبد   أوصت دراسة    وقد). ١٧٩ ص،  ٢٠١٧

 -) التعلـيم الـصناعي   -العلمية-الأدبية (الشعبطلاب كلية التربية جامعة حلوان      
 إنشاء مراكز متخصصة للتعريف بالعمل التطوعي، وتـدريب طـلاب           ضرورةبـ

الكليات المختلفة على ممارسة العمل التطوعي، والاستفادة مـن طاقـات الطـلاب       
 مفهوم ثقافـة العمـل      تحقيق وضرورة   ،الأمثل لخدمة المجتمع  وتوظيفها التوظيف   

التطوعي من أجل اندماج المواطن للتلاحم في خدمة قضايا الوطن، وتفعيـل دور             
 عبـد . (الأنشطة الطلابية المختلفة لكلية التربية في تحقيق أهداف العمل التطوعي

 ):٤٩٣ ص، ٢٠١٥ شاكر مراس، الرازق

النايف، خالد ابن مبرك، و هاني رزق        بن عيسى    سعود( دراسة   وهدفت
 مقتـرح لتفعيـل ثقافـة العمـل     تصور " بعنوان -) ٢٠١٨عبدالجواد الألفي،   

 - "التطوعي لطلاب جامعة حائل بالإفادة من بعض الخبرات المحلية والعالمية         
 التطوعيإلى الكشف عن أسباب إحجام طلاب جامعة حائل عن ممارسة العمل            

 لطـلاب الجامعـة وذلـك       التطوعي ثقافة العمل    ووضع تصور مقترح لتفعيل   
 الوصـفي بالإفادة من بعض الخبرات المحلية والعالمية، واسـتخدمت المـنهج          

 وتـوفير  التطـوعي، وأوصت بوضع آلية موثقة ومعتمدة لتنمية مهارات العمل    
 ب يمكن للطلا  التطوعي وإعداد أدلة للعمل     ، ذلك لتحقيقبرامج تدريبية للطلاب    

سعود بن عيسى النـايف، خالـد ابـن         ( تنفيذ المهام التطوعية     فيالإفادة منها   
 ).١١٧، ٩٥ ص، ٢٠١٨مبرك، وهاني رزق عبدالجواد الألفي، 

معوقـات   "بعنوان -) ٢٠١٨ابتسام خالد يحيي سلامه،     ( دراسة   وسعت
ممارسة الأنشطة الطلابية في كلية العلوم والآداب بطريـف جامعـة الحـدود             
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 تعرف معوقات ممارسة طالبات كليـة  إلى -" طالباتالشمالية من وجهة نظر ال  
 البحـث المـنهج     استخدم تمالعلوم والآداب بطريف بجامعة الحدود الشمالية، و      

 مع دراسة ميدانية على أقسام الكلية المختلفة، وتوصل البحث إلى عدد            الوصفي
مشاركة الطالبات فـي التخطـيط      : من التوصيات منها ما يتعلق بالطالبات مثل      

نشطة، ومراعاة ميولهن، وتنوع الأنشطة الطلابية، وتوفر عناصر التـشويق          للأ
، ١٣ ص   ص،  ٢٠١٨ابتسام خالد يحيي سـلامه،      (والإثارة للأنشطة الطلابية    

٣٤(.  

: الطلابـي النـشاط  : "بعنوان - Van Tol, J. , 2017)( دراسة وتحققت
 تمكّن أو تقيد     بعض العناصر التي قد    من - "استكشاف لمشاركة المعلم قبل الخدمة    
 تمـت  و، يختارونهـا قـضية  حلول للاقتراحنشاط الطلاب وتيسر فرصة الطلاب     

الفعالية الذاتية والعمل الجماعي والوقـت فـي        : مراجعة العناصر الثلاثة لكل من    
 الانتهاء من جمعها علـى ثـلاث        وتمالأدبيات واستخدمت كإطار لجمع البيانات،      

 البحث نتائج   وأشارت، ومشروع بحث العمل،     استبيان، ومقابلات : مراحل متتابعة 
 أيضاً النتـائج  وأشارت ؛ الطلابيةللأنشطة كافيإلى أن الطلاب لم يكن لديهم وقت   

إلى أن عنصر الفعالية الذاتية له تأثير أقل على نشاط الطلاب من تـأثير العمـل                
 ).Van Tol, J. , 2017, pp. 47- 57(الجماعي 

 بعنـوان  - )Fung, C. Y., & Adams, E. A., 2017 (دراسة وبحثت
 الطلاب الناشطين في مجال البيئة بالجامعات؟ دراسة نوعيـة فـي            يحفز الذي   ما"

 حالة المعرفة بالنشاط البيئي بشكل أكبر من خلال التركيز علـى            توسيع - "العمق
المقـابلات والملاحظـات   ( اسـتخدام الطـرق النوعيـة        تم وقد ،طلاب الجامعات 

لدوافع الكامنة وراء مشاركة الطلاب في النشاط البيئي في حـرم      لفحص ا ) المتعمقة
 قائمـة   ة وأكدت النتائج أن دوافع الشباب النشط ليـست ظـاهر          ،الجامعة الحكومية 

بذاتها؛ إنها تعمل جنبا إلى جنب مع العمليات والعوامل الأخرى بطريقة ديناميكيـة             



 
 

  ٣١٨  

 

 

عور بـالمجتمع والحـوافز     وتتأثر بتاريخ الفرد والخبرات السابقة والعاطفة والـش       
 ,Fung, C. Y., & Adams)الحالية والرضا الذاتي المستمد من سلوك الناشطين 

E. A. , 2017, p. 1) 

 يكـون الإنـسان   أن المختلفة علـى  الدول ركزت خطط التنمية وبرامج      وقد
 على سـرعة  يساعد مناخ إيجابي    من وبما توفر لهذا النشاط      ،وسيلة التنمية وغايتها  

أسياً وأفقياً، من أجل تحقيق الاستقرار للدول بهدف الرفع من مستوى الحياة            نموه ر 
ريفيـة  ( في أسلوب العمل والمعيشة في المجتمعات المحليـة      إيجابيوإحداث تغيير   

مع الاستفادة من الإمكانات المادية لتلك المجتمعات وطاقاتهـا البـشرية           ) وحضرية
 شـاكر   ق الراز عبد (. وقيمه الحضارية  بأسلوب يوائم بين حاجات المجتمع وتقاليده     

 مـصر   -استراتيجية التنميـة المـستدامة      " تبنّت   وقد). ٤٦٨ ص،  ٢٠١٥مراس،  
مفهوم التنمية المستدامة كإطار عام يقصد به تحسين جـودة الحيـاة فـي            " ٢٠٣٠"

 ثم يرتكـز  منالوقت الحاضر بما لا يخل بحقوق الأجيال القادمة في حياة أفضل، و          
ة الذي تتبنّاه الاستراتيجية على ثلاثـة أبعـاد رئيـسة تـشمل البعـد               مفهوم التنمي 

 المـصري، رئاسة مجلـس الـوزراء   (الاقتصادي والبعد الاجتماعي والبعد البيئي      
   .)٢ ص، ٢٠١٥

 تساهم بها في تحقيق اسـتراتيجية التنميـة     والتي أهم أداور الجامعات     ومن
 من خلال التعليم والتعلم      هي بناء شخصية الطلاب    ٢٠٣٠المستدامة في رؤية مصر   
 ممارسة الأنشطة ارتباطا وثيقاً بالطبيعـة؛ فالبيئـة    ترتبطوالأنشطة الطلابية، حيث    

 ضرورية للأنشطة الصحية حيث أن هذا الارتباط الوثيق بينهما هو الـذي             الصحية
 العلاقة الحميمة مع الطبيعة هي      وهذه .يدفع ويحث الطلاب على الحفاظ على بيئتهم      

  ).٥١٩ ص، ٢٠١٦يحيى محمد الجيوشي، (. ع الكثير من الطلاب وتلهمهمالتي تدف

 دور الجامعة في بناء رأس المال الاجتماعي والـذي يعـد أسـاس              كذلك 
رأس " بعنـوان  - موفق وضيف أحمد     سهام دراسةالتنمية المستدامة وهذا ما أكدته      
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 الضوء على   سليطهابت -"  تحقيق أبعاد التنمية المستدامة    في ودوره   الاجتماعيالمال  
 تحقيق التنمية المـستدامة بأبعادهـا       في الاجتماعيالدور الذى يقوم به رأس المال       

 الدراسة إلى أن رأس المال      تالاقتصادية، الاجتماعية، والبيئية، وقد توصل    : الثلاث
 هو مفتاح التنمية القابلة للاستدامة؛ فهو لا يقتصر على اعتبار الإنـسان             الاجتماعي
مية؛ بل يركز أيضاً على العلاقات ما بين البشر؛ لأنه يـشكل الأسـاس              محرك التن 

الذى تبنى عليه الأخلاق الاجتماعية، كما يحسن من قـدرة الأفـراد علـى اتخـاذ      
 تنفيذ البرامج التنموية أو مشاريعها، ويعمـل علـى تعزيـز            فيالقرارات، ويسهم   

 موفق و ضـيف     سهام(مستدامة  الأبعاد الاقتصادية، والاجتماعية، والبيئية للتنمية ال     
  ).٥١، ٣٩ ص، ٢٠١٨أحمد، 

 :يتضح خلال الطرح السابق من

 العديد من الدراسات على أهمية الأنشطة الطلابية ودورها فـي تنميـة            أكدت 
بعض المفاهيم والقيم الضرورية لبناء المجتمع مثل تنميـة مفـاهيم حقـوق             

 وتنميـة المـسئولية     الإنسان ومبدأ التعلم الذاتي، وتعزيز الأمـن الفكـري،        
أمل عبـد   ( و ،)٢٠١٨مهند مخلف ضايع العسافي،     (الاجتماعية مثل دراسات    

 ،)٢٠١٦العزيز الموسي، علوية ناصر العلـي، و ريـم محمـد الـشهري،              
نادية محمـد حمـد المطيـري،       ( و ،)٢٠١٨ عيد حمر العنزي،     بنناصر  (و

٢٠١٦.( 

 لأنشطة الطلابية   بعض الدراسات المعوقات التي تحول دون تحقيق ا        ورصدت
 الطلاب عن الاشتراك في الأنشطة الطلابية، وقـد        زوفلأهدافها، وعوامل ع  

أوصت هذه الدراسات بضرورة توفير الوقـت الكـافي للطـلاب لممارسـة             
 ، بهجت محمـد عطيـة     سحر(الأنشطة وتوفير الحوافز اللازمة مثل دراسة       

 ،)٢٠١٨ ،يىابتسام خالد يح( ،)٢٠١٥ شاكر مراس، الرازق عبد( و،)٢٠١٢
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 بن عيسى النايف، خالد ابن مبرك، و هاني رزق عبدالجواد الألفـي،       سعود(و
٢٠١٨.( 

 هو مفتـاح التنميـة     الاجتماعي رأس المال    أن بعض الدراسات إلى     وخلصت 
، ودراسـة   )٢٠١٨ موفق وضـيف أحمـد،       سهام( كدراسةالقابلة للاستدامة   

)2018, et al, .F, Farago( وعات النشطة متعـددة   أكدت تأثير المجمالتي
 .القضايا في حرم الجامعات

 مشروعات التـدوير وإنـشاء      في التوسع   بضرورة الدراسات   بعض وأوصت 
 سعود ( كدراسة مراكز بحثية وتدريبية كحل شامل لعلاج هذه مشكلة النفايات        

) ٢٠١٨بن عيسى النايف، خالد ابن مبرك، و هاني رزق عبدالجواد الألفـي،       
 وتوفير  التطوعية موثقة ومعتمدة وإعداد أدلة للعمل        أوصت بوضع آلي   والتي

ابتسام خالد  ( ودراسة   التطوعي،برامج تدريبية للطلاب لتنمية مهارات العمل       
 نادت بضرورة تنوع الأنشطة الطلابية، مـشاركة     التي) ٢٠١٨يحيي سلامه،   

الطالبات في التخطيط للأنشطة، ومراعاة ميولهن، وتوفر عناصـر التـشويق       
 .ة للأنشطة الطلابيةوالإثار

  : البحثمشكلة

 التي تناولت الأنشطة الطلابية ودورهـا     للدراسات السابق خلال الطرح    من
المهم للطلاب خاصة وللمجتمع عامة، وما رصدته من معوقات تقف أمام تحقيـق              
: هذه الأنشطة لأهدافها، وأسباب عزوف بعض الطلاب عن المشاركة فيهـا مثـل            

ذه الأنشطة أو لأسباب زمنية مثل تـوافر الوقـت           ه ىشعور البعض بضعف جدو   
الكافي لممارسة هذه الأنشطة، أو لأسباب اقتصادية مثل قلة الحـوافز التـي تُقـدم           

 هذه الدراسات مجموعة من     اقترحت وقد   ، الأنشطة الطلابية  فيللطلاب المشاركين   
 لـبعض ا وتوصية ، وتحفيز الطلاب للمشاركة في الأنشطة الطلابية      لتشجيع لياتالآ

بضرورة وضع آلية موثقة ومعتمدة للعمل التطوعي وتوفير برامج تدريبية للطلاب           
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 من زيادة اهتمام الباحثين والمهتمين      رغم أنه بال  إلا ؛لتنمية مهارات العمل التطوعي   
 أنـه لا يوجـد أي مـن هـذه           إلا الجامعات؛   فيلتعرف جدوى الأنشطة الطلابية     

 التنميـة  أهـداف  تحقيـق  فـي  الطلابيـة    طةالأنش مساهمة   تناولتالدراسات التي   
 يسعى البحـث الحـالي   لذا كواحدة من أهم التوجهات للمجتمعات عامة،     ،المستدامة

 تحقيـق أهـداف التنميـة    فـي إلى تعرف آراء الطلبة في فعالية الأنشطة الطلابية   
 عملـه  وهذه الإشكالية تبلورت لدى الباحث من خلال         ،المستدامة في جامعة الفيوم   

 ،٢٠١٧/٢٠١٨، ٢٠١٦/٢٠١٧ في العامين الجـامعيين   الطلابيل للتواصل   كمسئو
  :التالي عن السؤال الرئيس الإجابة الحالي ثم يحاول البحث ومن

 ، الفيوم ة أهداف التنمية المستدامة بجامع    لبعض تحقيق الأنشطة الطلابية     واقع ما
 ا؟ تفعيلهسبل ماو

  :سئلة الفرعية عن هذا التساؤل تم طرح مجموعة من الأوللإجابة

  ؟ كل من الأنشطة الطلابية والتنمية المستدامةماهية .١

   ؟ بكل من الأنشطة الطلابية والتنمية المستدامةالمرتبطة النظريات ما .٢

 المجتمع؟ مواجهة بعض مشكلات في دور الأنشطة الطلابية ما .٣

 التنميـة   أهـداف  لـبعض  واقع تحقيق الأنشطة الطلابية بجامعة الفيوم        ما  .٤
 الطلاب؟دامة من وجهة نظر المست

 بعـض  تحقيـق    فـي   الفيوم بجامعة الطلابية   الأنشطة تفعيل دور    آليات ما .٥
 ؟ التنمية المستدامةأهداف
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 : البحثأهداف

 ـ      تعرف إلى البحث هذا يهدف  والتنميـة   ة ماهية كل من الأنـشطة الطلابي
طلابيـة   الأنشطة ال  دورالمستدامة والنظريات المرتبطة بكل منهما، والوقوف على        

 ومن ثـم    ، تحقيق التنمية المستدامة   وق تع التي مواجهة بعض مشكلات المجتمع      في
 واقع تحقيق الأنشطة الطلابية بجامعة الفيوم لأهداف التنمية المستدامة مـن            تعرف

 الطلابيـة   لأنشطة دور ا  تفعيل من أجل وضع آليات قد تفيد في         الطلابوجهة نظر   
 .دامةالمست التنمية أهداف تحقيق بعض في

  : البحثأهمية

  : أهمية البحث الحالي من خلالتنبع

 نظرية أهمية:  

 الأنشطة الطلابية في تحقيق بعض      مساهمة موضوع البحث وهو     أهمية -
 أهميـة مفهـوم التنميـة المـستدامة         وترجع. أهداف التنمية المستدامة  

لارتباطه بالأساس بالأنشطة الإنسانية، ومؤشرات جودة الحيـاة، ومـن          
ن تؤثر أهدافها في كل من الأفراد والحكومات لتحسين أنماط          المفترض أ 

 .الإنتاج والاستهلاك

 خلال إلقـاء الـضوء علـى        من أنه يلبى توجه المجتمع المصري       كما -
 . ٢٠٣٠المساهمة في تحقيق بعض أهداف رؤية مصر 

 فيد البحث الحالي كل من: تطبيقيةأهميةيرجى تطبيقياً أن ي : 

الجامعي من تخطيط وتصميم خطـط للأنـشطة         بالتعليم القرار   متخذي -
 .الطلابية تؤكد على المساهمة في تحقيق بعض أهداف التنمية المستدامة
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 مزيد من الاهتمـام  بتحقيق ، خاصة الجهات المستفيدةالخارجي المجتمع -
 الطلابية ودورها في المساهمة في تحقيـق بعـض أهـداف             بالأنشطة
 .المجتمع

  : البحثمنهج

بحث والهدف منه، وطبيعة متغيراته، يعتمد الباحث على         ضوء طبيعة ال   في
المنهج الوصفي لتعرف تحقيق الأنشطة الطلابية لأهداف التنميـة المـستدامة فـي        
جامعة الفيوم حيث إنه ركن أساسي من أركان الدراسة العلمية، وله إسهاماته فـي              

ت التـي   لتشخيص المشكلااستخدامهإبراز وتحديد موضوعات الدراسة، فضلاً عن    
 ,,.Loeb, S( والممارسين والباحثين لسياساتتستدعي الاهتمام الفوري لصانعي ا

Dynarski, S., McFarland, D., Morris, P., Reardon, S., & Reber, 
S., 2017, p. 3(،البحث على أسلوب دراسة الحالـة لكونـه الأنـسب    عتمد كما ي 

 دراسـة جامعـة   المنهجـي وب  إذ يتيح هذا الأسلالحالي؛ لمعالجة موضوع البحث
، وعدم الاكتفـاء   تحقيق الأنشطة الطلابية لأهداف التنمية المستدامة   مجال فيالفيوم  

 لها؛ إذ يقدم معلومات وفيرة وبيانات تفصيلية عـن       الظاهري أو   الخارجيبالوصف  
K. R, Yin ,. ( بصورة أكثـر عمقـاً  هاالجامعة موضوع البحث تُساعد على فهم

13. p, 2002.(  

  : البحثطلحاتمص

 هـي  أنها على الطلابية الأنشطة تعريف البحث يتبنى :الطلابية الأنشطة
 المجـالات  مختلف إشراف متخصصين في   تحتكل ما يمارسه الطلاب من أعمال       

الثقافية أو الاجتماعية أو الفنية أو الرياضية وغيرها من الأنـشطة داخـل أسـوار         
وقدراتهم الشخصية، بهدف إكـسابهم     الجامعة أو خارجها بحسب ميولهم ورغباتهم       

مهارات وقيم ومعارف وخبرات تمكنهم من القيام بالأدوار التـي ينتظرهـا مـنهم              
  .المجتمع
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 التـي  لتنمية اهي : Sustainability Developmentالمستدامة التنمية
 بقدرة الأجيال القادمة على تلبية احتياجاتهـا        لمساستلبي احتياجات الحاضر دون ا    

 التنمية المستدامة إلى تظافر الجهود من أجل بناء مـستقبل للنـاس    وتدعو .الخاصة
  .ولكوكب الأرض يكون شاملا للجميع ومستداما

 : البحثحدود

  : هذا البحث بالحدود التاليةيتحدد

:  في الأساس النظري للبحث المتضمن لكل من       تتحدد:  الموضوعية الحدود .١
النظريـات العلميـة    :  اشـتملت علـى    والتيالموجهات النظرية للبحث،    

 للمـشاركة   المرتبطةالاجتماعية المرتبطة بالتنمية المستدامة، والنظريات      
في الأنشطة الطلابية، وقد ركز الباحث على الإطار الفكري المرتبط بكل           

 المصري مواجهة بعض مشكلات المجتمع      فيدور الأنشطة الطلابية    : من
 أدبيـات الفكـر التربـوي     تعوق تحقيق التنمية المستدامة من منظور    التي

 جعلت منها قـضية     والتيالمعاصر على وجه الخصوص؛ نظراً لأهميتها       
 الأنـشطة  أهميـة   التنمية المـستدامة،   فلسفةتستحق الدراسة، علاوة على     

 إضافة إلى واقع تحقيق الأنشطة الطلابية بجامعة الفيوم لأهداف          ،الطلابية
 .التنمية المستدامة من وجهة نظر الطلبة

 تحقيق الأنشطة الطلابية لأهـداف      واقع اقتصر البحث على     : مكانية دحدو .٢
 بجامعة الفيوم، ويرجع اختيـار      الطلابالتنمية المستدامة من وجهة نظر      

 : التاليةللمبرراتجامعة الفيوم؛ 

 نـشر ثقافـة التطـوع    في مركز الخدمة العامة؛ والذى تتمثل رؤيته   وجود 
 الجامعة  وتحديث وتطوير تنمية يوالعمل العام الاجتماعي والمساهمة ف    
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 قـدرات   وتنميـة  اركة سبل المـش   تدعيم لالوالمجتمع المحلى من خ   
 للفئـات  الاجتماعيـة  يـة سبل الحماتقدم : وتسعى رسالته إلىراده،أف

 نـت  سـواء كا كلات تعانى من المش  التي همشة أو الم  رالمعرضة للحظ 
تابعـة   لتكـون    تـشكيلها  ومن الوحدات المقتـرح      جماعية، أو   فردية

 ووحدة التطـوع، ووحـدة     الأسرية، مكتب الاستشارات    وحدة: للمركز
كليـة الخدمـة   ( الخدمـة العامـة   وجماعة والتدريب، البشرية التنمية

 ).١٠١ ص، ٢٠١٩الاجتماعية، 

 التربية  بكلية"  التربية للتنمية المستدامة   فيمركز التميز   " أن افتتاح    كما 
د أول مركز للتميـز بـصعيد        يع والذي،  ٢٩/٨/٢٠١٣ فيالفيوم وذلك   

 هدف إلى نشر فكرة التنميـة       والذي التربية للتنمية المستدامة،     فيمصر  
 المؤسسات التربوية والتعليمية، وكذلك تدريب عـدد مـن          فيالمستدامة  
 على أساليب تدريبية مبتكرة تعـزز       الأساسي مرحلة التعليم    فيالمعلمين  

  )٢٠١٣معة الفيوم، جا (.مفهوم ومبادئ وقيم التنمية المستدامة

 عمل اتفاق تعاون بين مركز الخدمة العامة والهيئـة العامـة لتعلـيم       تم 
  .)٢٠١٨ مركز الخدمة العامة، - الفيومجامعة (بالفيومالكبار 

 لعمـال الجامعـة    ) في الكتابـة والقـراءة    ( تنفيذ مشروع تقوية     جاري
 مركز  -جامعة الفيوم (ومشروع محو أمية عمال شركة النظافة بالجامعة        

  .)٢٠١٨الخدمة العامة، 

  : النظريالإطار
 هذا الجزء الأساس النظري والفلسفي الذي يستند إليه البحث، وقد تم            يتناول

تقسيم هذا الجزء إلى عدة محاور للإجابة عن تساؤلات البحث ومـن ثـم تحقيـق                
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هدفه، واتساقاً مع منهج دراسة الحالة، يسير البحث وفقـاً للخطـوات الإجرائيـة              
 :اليةالت

 التنمية المستدامة والأنشطة الطلابيةماهية : الأولالمحور  

 المرتبطة بكل من التنمية المـستدامة والأنـشطة     النظريات:  الثاني المحور 
  .الطلابية

 مواجهة بعـض  في الأنشطة الطلابية  دور التجارب ل  بعض : الثالث المحور 
  .مشكلات المجتمع

 هداف أ لبعضبية بجامعة الفيوم     تحقيق الأنشطة الطلا   واقع : الرابع المحور 
 .الطلابالتنمية المستدامة من وجهة نظر 

 الطلابيـة بجامعـة     الأنـشطة  مقترحة لفعيل دور     آليات : الخامس المحور 
 . التنمية المستدامةأهداف بعض حقيقالفيوم في ت

 . للترتيب المشار إليهوفقاً هذه المحاور تناول يلي وفيما

  ة المستدامة والأنشطة الطلابية التنميماهية : الأولالمحور

 -معجم المعـاني الجـامع   ) (اسم( ):لغة (تَنميةال: ماهية التنمية المستدامة: اولاً
  : نَمى بمعنى: المصدر) معجم عربي عربي

 عىةِ  إلَىستِهِ تَنْمِيارتِج :ا واحِهبةِ فِي أَراديالزفْعِ واأَي الرالِهمأْسر 

 ُةةُ التَّنْمِيادِيالاقْتِص :طَنِيخْلِ الوالدى الإِنْتَاجِ وتَوسم مِن فْعالر 

 ة إلى مـوارد منتجـة مثـل            تحويلالموارد الطَّبيعية غير المستثمر 
 .ةاستصلاح الأراضي الصحراوية أو البور، إنشاء صناعات جديد

ريـر   فـي تق ١٩٨٧ أول مرة في عـام    ة أطلق مفهوم التنمية المستدام    وقد
 العالمية للبيئة والتنمية، وهو يعنـي بمعالجـة    ئةمستقبلنا المشترك والذي أعدته الهي    
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الأزمات المترابطة التي تواجه الحضارة الإنسانية، بحيث يتعرض لثلاثة عناصـر           
 تم اعتمـاد  وقد ،التنمية الاقتصادية والعدالة الاجتماعية وحماية البيئة     : أساسية وهي 

ي قمة الأرض الذي عقدته الأمم المتحدة للبيئة والتنميـة عـام       هذا المفهوم عالمياً ف   
 أنشأت الأمم المتحدة هيئـة للتنميـة        ١٩٩٣ في ريو دي جانيرو، وفي عام        ١٩٩٢

 ،)١ ص، ٢٠١١ الإسـكوا، (اللجنة الاقتصادية والاجتماعي لغربي آسيا (المستدامة  
 احتياجات الحاضر دون    وقد تم تعريف التنمية المستدامة على أنها التنمية التي تلبي         

 التنميـة   تـدعو المساس بقدرة الأجيال القادمة على تلبية احتياجاتهـا الخاصـة، و          
المستدامة إلى تظافر الجهود من أجل بناء مستقبل للناس ولكوكـب الأرض يكـون      

 التنميـة المـستدامة يجـب       لتحقيق و ،شاملا للجميع ومستداما وقادرا على الصمود     
النمو الاقتصادي، والإدمـاج الاجتمـاعي      : ر أساسية وهي   بين ثلاثة عناص   التوفيق

 . وهذه العناصر مترابطة وكلها حاسمة لرفاهية الأفراد والمجتمعـات       ،وحماية البيئة 
 على الفقر بجميع أشكاله وأبعاده شرط لا غنى عنه لتحقيـق التنميـة              القضاءويعد  

صادي المستدام والعـادل     ولبلوغ هذه الغاية، لا بد من تعزيز النمو الاقت         ،المستدامة
والشامل للجميع، وتوفير المزيد من الفرص للجميع، والحد من أوجه عدم المساواة،            
ورفع مستويات المعيشة الأساسية، وتعزيز التنمية الاجتماعية العادلـة والإدمـاج،           

الأمـم   (.وتعزيز الإدارة المتكاملة والمستدامة للموارد الطبيعية والنظم الإيكولوجية       
  :  المستدامةالتنمية تعريفات ومن). ٢٠١٩حدة، المت

 المثلى للموارد الطبيعية؛ وذلك بالتركيز على الحـصول علـى          الإدارة -
الحد الأقصى من منافع التنمية، بشرط المحافظة على خدمات الموارد          

 ).٥٨ ص، ٢٠١٨محمد خليل محمود محمد،  (ونوعيتهاالطبيعية 

 علىزيزها حتى يمكن المحافظة      موارد المجتمع وصيانتها وتع    استخدام -
 تعتمد عليها الحياة، وحتى يمكن النهـوض        التيالعمليات الإيكولوجية   



 
 

  ٣٢٨  

 

 

، ٢٠١١أحمد حسن السمان،    (بنوعية الحياة الشاملة الآن وفى المستقبل       
  ).١٣٤ ص

 التي  التنمية البحث تعريف الأمم المتحدة للتنمية المستدامة على أنها          ويتبنى
 جاتهـا  دون المساس بقدرة الأجيال القادمة على تلبية احتيا        تلبي احتياجات الحاضر  

  .الخاصة

 مفاهيميـة   نماذجخمسة  ) IISD( للتنمية المستدامة    ي المعهد الدول  حدد وقد
 نمـاذج الإجهـاد   الاقتـصاد،  لها جـذور فـي   نماذج: أساسية للتنمية المستدامة  

موذج مكون مـن     أشكال مختلفة من ن    متعددة، نماذج رأسمالية    للضغط،والاستجابة  
، ونمـوذج الرفاهيـة لـربط      "اجتماعي واقتصادي وبيئي  " أو موضوع    جزاءثلاثة أ 

 ).p, 2018, . K, Tomislav .81. (الإنسان بالنظام الإيكولوجي

 نتيجة لمصطلح التنمية المستدامة مصطلح التعليم من أجل التنمية          وظهر
عـرف علـى أنـه     يوالذي :education for sustainability es"المستدامة 

 تحقـق توازنـاً بـين الجوانـب         التي وممارسة المعرفة والقيم والمهارات      اكتساب
 فـي الاقتصادية والاجتماعية والبيئية للتنمية، ومراعاة النمو والتقدم للفرد والمجتمع      

 هـذا   في الجوهر   ويعد ،)٦٩ ص،  ٢٠١٥ ، عبداالله بن عبدالرحمن البريدي   " (الحياة
 إذ أنه من شأنه بناء وتصحيح الاتجاهات وتفعيل البعد          اطفي؛العالتعليم هو المكون    

 في مجال الاستدامة    في بما يعزز نوازع الطلبة نحو السلوك الحميد         والقيمي الديني
 التعليم ويتأسس ،)٦٩ ص،  ٢٠١٥ ، عبداالله بن عبدالرحمن البريدي   (كافة مساراتها   

 ،  بـن عبـدالرحمن البريـدي   عبداالله(من أجل التنمية المستدامة على مكونين اثنين   
 الـسلوكي، ويركز على القيم والاتجاهـات والنـزوع        : عاطفي): ٨٤ ص،  ٢٠١٥

  . ويهتم بالمعلومات والحقائق وكيفية معالجتها ذهنياًمعرفي؛و
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 : التنمية المستدامةفلسفة

 الحديث عن التنمية، كمفهوم، عقب الحرب العالمية الثانية بخاصـة؛           انتشر
مشكلات اجتماعية بارزة دفعت بدول العـالم إلـى بـذل جهـود     لما نجم عنها من  

لذا فقد ارتـبط مفهـوم التنميـة بالتقـدم الاقتـصادي            . مضاعفة لتغيير أوضاعها  
والاجتماعي وما تبعه من تغيير في بنية الاقتصاد بتعدد قطاعات الإنتـاج وتطـور       

علـى   تطورت جميع الأخـلاق حتـى الآن         لقد و .خدمات الصحة والتعليم وغيرها   
أن الفرد هو عضو في مجتمع مـن الأجـزاء المترابطـة؛ فتقـوم       : فرضية واحدة 

أخلاقيات الأرض ببساطة بتوسيع حدود المجتمع لتشمل التربة والميـاه والنباتـات            
D, Motos-Molina. ,2019 , (كلـى والحيوانات، أو التعامل مع الأرض بشكل 

3. p.(  

س الأخلاقي الإنساني مـستمد      افترضت الفلسفات الإيكولوجية أن البؤ     فإذا
من علاقة بائسة مع الطبيعة، فإن الإيكولوجيا الاجتماعية تدور حولهـا وتؤكـد أن            
العلاقات المتضاربة بين البشر هي التي تمنع في النهاية علاقة صحية جماعية مـع       

فـي هـذا   .  ومتكـاملان نمن وجهة نظر تربوية، كلا المنظورين متوافقا      . الطبيعة
ل دور التنمية المستدامة في التفكير واقتراح البـدائل التعليميـة التـي             المعنى، يتمث 

تتضمن الطموح المشترك لجميع الفلسفات الإيكولوجية لتحقيق تحقيق الحياة علـى           
 تصبح لديها القـدرة علـى     أيهذا الكوكب، مما يعني ضمنيا أيضا الحياة البشرية؛         

ترحات الفلسفية الإيكولوجيـة كأبعـاد    بين المقلاختلافاتالنظر بطريقة توفيقية في ا 
D, Motos-Molina. ,(تكميلية مختلفة للنظر فيها، وقبلها النظر إلى الاستراتيجية 

9, 8. pp, 2019.( 

الأخـلاق  " تجاوز حدود ومرجعيـة وشـؤم   يجبإنه  : القول ثم يمكن    ومن
: يفهـا  يمكن تعر  والتي،  "الاخلاق الخضراء  "وهيإلى أخلاق بيئية جديدة،     " السوداء

 استغلال الأرض وعوالمهـا     في يتبناها المجتمع الأخضر     التيمنظومة القيم الخيرة    
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 إطار مركزية استخلاف الإنسان بأنها      فيالأحيائية وأنظمتها البيئية بطرق مستدامة      
 أن التعلـيم والـوعي      كمـا  ،)٣٠٣ ص،  ٢٠١٥ ، عبداالله بن عبدالرحمن البريدي   (

مواقف الشخـصية يمكـن أن يـؤثر علـى الاهتمـام           بالنتائج البيئية المستقبلية وال   
 ارتبطـت زيـادة مـشاركة الطـلاب فـي           وبالتالي البيئي؛   نشاطوالمشاركة في ال  

المجموعات البيئية بنوايا أقوى للانخراط في النشاط البيئي بين طـلاب الجامعـات          
 ـ    الذيالصينيين؛ الأمر    اة  يؤكد أثر التعليم والخبرات الطبيعية السابقة ومبـادئ الحي

)E, Adams, & .Y. C, fung .بشكل كبير على المشاركة في النشاط البيئـي  
)3, 2. pp, 2017, . A  

  التنمية المستدامةأهداف

.  التنمية المستدامة إلى تحقيق مستقبل أفضل وأكثر استدامة للجميـع          تهدف
ة  وعـدم المـساوا    للفقر ثم تسعى التنمية المستدامة إلى الحد من الآثار السلبية           ومن

 هـذه   وتتمثـل  ، وتحقيق الازدهار والسلام والعدالـة     ، وتدهور البيئة  المناخ تغيرو
  :)٢٠١٩ المتحدة، الأمم(الأهداف في 

 الفقر أكثر من مجـرد     يعد:  على الفقر بجميع أشكاله في كل مكان       القضاء )١
الافتقار إلى الدخل والموارد ضـمانا لمـصدر رزق مـستدام، حيـث إن              

 التغذية، وضآلة إمكانية الحصول على التعليم،       مظاهره تشمل الجوع وسوء   
والتمييز الاجتماعي، والاستبعاد من المجتمع، علاوة على عدم المـشاركة          

 بحيـث    يتعين أن يكون النمو الاقتصادي جامعـاً       لذا، .في اتخاذ القرارات  
 هـذا الهـدف     ويؤكد ،يوفر الوظائف المستدامة ويشجع على وجود التكافؤ      

 المنـاطق ماية الاجتماعية للمساعدة في تخفيف معانـاة        على تنفيذ نظم الح   
 استحداث نظم حماية اجتماعية ملائمة،      يتطلبولتحقيق هذا الهدف    . الفقيرة

وضمان تحقيق المساواة بين الجميع في الحق في الحصول على المـوارد            
  .الاقتصادية والخدمات الأساسية



 
 

                                                                 

  

٣٣١ 

 

 

: الزراعة المـستدامة   على الجوع وتوفير الأمن الغذائي والتعزيز        القضاء )٢
 تسعى الأمم المتحدة من خلال هذا الهدف إلى ضمان وجـود نظـام              حيث

 .غذائي مستدام

:  تمتع الجميع بأنماط عيش صحية وبالرفاهية في جميع الأعمـار          ضمان )٣
 ضمان الحياة الصحية وتشجيع الرفاه للجميع من كل الأعمار عنـصر             نإ

طوات واسعة النطاق صـوب   خخذت اتُقد ف،ضروري في التنمية المستدامة 
زيادة العمر المتوقع وخفض حالات الإصابة بـبعض الأمـراض العامـة            

 وتم تحقيق تقدم جـوهري فـي   ،القاتلة المرتبطة بوفيات الأطفال والأمهات 
زيادة إمكانية الحصول على المياه النظيفة والصرف الـصحي، وخفـض           

 من انتشار فيروس    حالات الإصابة بالملاريا، والسل وشلل الأطفال، والحد      
وتتمثل بعض الغايات لهذا الهدف في تعزيز       . الإيدز/نقص المناعة البشرية  

 استخدام بعض المـواد مثـل الكحوليـات والمخـدرات           إساءالوقاية من   
 والـصحة والسجائر، كذلك التوعية بمشكلات المرور والإسعافات الأولية،        

 ).٢٠١٩دة، الأمم المتح(الجنسية والإنجابية مثل تنظيم الأسرة 

 التعليم الجيد المنصف الشامل للجميع وتعزيز فرصا لتعليم مـدى           ضمان )٤
 الحصول على تعليم جيد الأساس الذي يرتكز عليه تحـسين           كليش: الحياة
وبتيسير الحصول علـى التعلـيم      .  وتحقيق التنمية المستدامة   الإنسانحياة  

 لتطوير حلـول    الشامل، يمكن تزويد المجتمعات المحلية بالأدوات اللازمة      
 التأكيد على هذا الهدف     نويمك. مبتكرة تساعد في حل مشاكل العالم الكبرى      

من خلال تعليم الطلاب كيفية الحصول على منح دراسية والتأكيـد علـى             
الأمـم المتحـدة،    ( الأميـة    محو أنشطة المساهمة في    وكيفيةالتعلم الذاتي،   

٢٠١٩.( 
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 المـساواة   تشكل: ء والفتيات  وتمكين النسا  لجنسين المساواة بين ا   تحقيق )٥
بين الجنسين ليس فحسب حقا أساسيا من حقوق الإنسان، ولكن أيضا أساسا            
من الأسس الضرورية اللازمة لإحلال السلام والرخاء والاسـتدامة فـي           

 أن توفير التكافؤ أمام النساء والفتيات في الحصول على التعليم،           كما ،العالم
، والتمثيـل فـي العمليـات الـسياسية         والرعاية الصحية، والعمل اللائـق    

الأمـم  (والاقتصادية واتخاذ القرارات بمثابة وقود للاقتصادات المـستدامة         
 ومن ثم يمكن طرح مجموعة من الأنشطة التي تحقـق           ،)٢٠١٩المتحدة،  

غايات هذا الهدف والتي منها ندوات عن حقـوق المـرأة وكيفيـة كفالـة               
تجنب الممارسـات الخاطئـة فـي       المجتمع لهذه الحقوق، توعية الطلاب ب     

التعامل مع المرأة مثل التنمر التقليدي والالكتروني، وتوعيتهم بأدوارهم في          
 .مساعدة بعضهم البعض من اجل صالح المجتمع

وتتمثـل بعـض    :  توافر المياه وخدمات الصرف الصحي للجميـع       ضمان )٦
غايات هذا الهدف في تحقيق حصول الجميع على خدمات الصرف الصحي           

نظافة الصحية وتحسين نوعية المياه عن طريق الحد من تلـوث الميـاه          وال
ويمكن توفير أنشطة للطلاب    ). ٢٠١٩الأمم المتحدة،   (ووقف إلقاء النفايات    

خاصة بهذا الهدف من خلال عقد ندوات توعوية بمظـاهر تلـوث الميـاه            
وكيفية الحد منها، ودور الأفراد اتجاه هذه القضية، كـذلك قيـام الطـلاب             

نفسهم بطرح رؤي واقتراحات لنشر الوعي بين أفراد المجتمـع بمظـاهر          أ
 .هذا النوع من التلوث

 بتكلفة ميسورة علـى خـدمات الطاقـة الحديثـة           الجميع حصول   ضمان )٧
 الطاقة محورية بالنسبة لكل تحد رئيس يواجهه        تُعد. الموثوقة والمستدامة 

فإمكانية حصول الجميع     ، أمام العالم الآن   متاحة وبالنسبة لكل فرصة     ،العالم
على الطاقة جوهرية، سواء من أجل فرص العمل أو الأمن أو تغير المناخ             
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 وتلزم طاقة مستدامة من أجـل تعزيـز         ،إنتاج الأغذية أو زيادة الدخل     أو  
 ثـم   ومن ،)٢٠١٩الأمم المتحدة،    (يةالإيكولوج الاقتصادات، وحماية النظم    

ت عن استخدام الطاقة النظيفـة   مجموعة من الأنشطة مثل ندوا    طرحيمكن  
 .مثل الطاقة الشمسية وكيفية تعميمها، وكيفية الاستغلال الأمثل للطاقة

 النمو الاقتصادي المطرد والشامل للجميع والمـستدام، والعمالـة           تعزيز )٨
 يزال نحو نصف سكان     لا. الكاملة والمنتجة، وتوفير العمل اللائق للجميع     

وفـي كثيـر مـن      . ابة دولارين يوميـا   العالمي يعيشون على ما يعادل قر     
 إن. الأماكن، لا يضمن الالتحاق بوظيفة القدرة على الفرار من براثن الفقر          

استمرار انعدام فرص العمل اللائق، وعـدم كفايـة الاسـتثمارات، وقلـة          
الاستهلاك يفضي إلى تضاؤل العقد الاجتماعي الأساسي الذي ترتكز عليـه   

وسـتظل  . قتضاء مشاركة الجميع في التقدم    ا: المجتمعات الديمقراطية وهو  
تهيئة فرص العمل الجيد تحديا من التحديات الرئيـسية التـي سـتواجهها             

 الاقتـصادي المـستدام أن تعمـل        النمـو  ويقتـضي الاقتصادات جميعها   
المجتمعات على تهيئة الظروف التي تتيح للناس الحـصول علـى فـرص     

). ٢٠١٩الأمم المتحـدة،    (يئة  عمل جيد تحفِّز الاقتصاد دون الإضرار بالب      
 علـى   حصولومن ثم يمكن طرح أنشطة طلابية تتمثل في ندوات لكيفية ال          

وظيفية، التنمية الذاتية والتعلم الذاتي، وغيرها من الدورات التـي تـساعد            
 .الطلاب على الحصول على وظيفة ملائمة او الإعداد لوظائف جديدة

 ـ     بنى تحتية قادرة على الصمود، وتحف      إقامة )٩  عيز التصنيع الـشامل للجمي
 . والمستدام، وتشجيع الابتكار

  من انعدام المساواة داخل البلدان وفيما بينهاالحد )١٠

 هذا الهدف على غايات مثل تـوفير        ويتضمن:  المدن آمنة ومستدامة   جعل )١١
وسائل نقل مأمونة ومستدامة تحافظ على البيئة وتحفظ للجميع حقوقهم فـي         
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مثـل الـشيوخ والأطفـال والنـساء وذوي         استخدام وسائل نقل مناسـبة      
 .الاحتياجات الخاصة

 ويمكن المساهمة في تحقيق     : وجود أنماط استهلاك وإنتاج مستدامة     ضمان )١٢
هذا الهدف من خلال توعية الطلاب بأنماط الاستهلاك، وكيفية الحفاظ على           

 .الموارد

  للتصدي لتغير المناخاجلة إجراءات عاتخاذ )١٣

موارد البحرية واستخدامها على نحو مـستدام        المحيطات والبحار وال   حفظ )١٤
 .لتحقيق التنمية المستدامة

 التصحر ووقف التدهور الأرضي     فحة النظم الإيكولوجية البرية ومكا    حماية )١٥
 .وفقدان التنوع

  والعدل والمؤسساتالسلام )١٦

 . من أجل التنمية المستدامةالمية العكة وسائل التنفيذ وتنشيط الشراتعزيز )١٧

 :لأنشطة الطلابيةماهية ا: ثانياً

تَميز "،  )نَشَطَ: مصدر(،  ]نشط. [أَنْشِطَةٌ:  الجمع -نَشَاطٌ : الأنشطة لغة  معنى
 معجـم  - الجامع المعاني معجم (لِلْعملِحركَتُه الدائِمةُ وممارستُه    ": نَشَاطُه بِالْحيوِيةِ 

 مجمع(.ل من الأَعمال   صادقةٌ لعم  ممارسةٌ :ونحوه العمل   في نشط و ،)عربي عربي
  )١٩٦٠ بالقاهرة، العربية اللغة

 يمارسـها   التـي  مجمل البرامج والأنشطة التربوية      : اصطلاحاً هو  النشاطو
 وقدراتهم، حـسب    واستعداداتهم وفقاً لميولهم    رجهاالمشاركين داخل المؤسسة أو خا    

اشر، وتحت   تكون مرتبطة ارتباطاً مباشراً أو غير مب       والتي المتاحة لهم،    الإمكانات
 الحراحـشة،  سالم(إشراف المؤسسة التعليمية سعياً لحقيق أهداف العملية التعليمية         

  ). ٤٦ ص ،٢٠١٢
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 أنها تلك الأنشطة التربوية التي توفرها الجامعة        على  محود صديق  ويعرفها
 – فنـي    - ثقـافي  -رياضـي (تحت إشراف متخصصين في المجالات المختلفـة        

معسكرات ويشارك فيها الطـلاب باحتياجـاتهم        – خدمة عامة    - جوالة -اجتماعي
الشخصية على مستوى كلياتهم، أو علـى مـستوى الجامعـة، أو علـى مـستوى        

  ).٢٠٠٥محمود صديق عبد الواحد، (الجامعات واستثمار أوقات فراغهم 

 ما يمارسه الطلاب مـن أعمـال فـي         كل: أنها مهند مخلف على     ويعرفها
اعية أو الفنية أو الرياضية وغيرها من الأنشطة        مختلف المجالات الثقافية أو الاجتم    

داخل أسوار الجامعة أو خارجها بحسب ميولهم ورغباتهم وقـدراتهم الشخـصية،            
 وخبرات تمكنهم من القيام بـالأدوار التـي         معارفبهدف إكسابهم مهارات وقيم و    

  ).٥٣٩ ص، ٢٠١٨مهند مخلف ضايع العسافي، (ينتظرها منهم المجتمع 

 أنه جميع الجهود التـي      على الطلابي الجامعي    النشاطارق   أيمن ط  ويعرف
يقوم بها الطالب داخل وخارج الجامعة وفقاً لبرنامج معين ووفقاً لميوله واستعداداته            

 تحت إشراف آخرين، بحيث يخدم المقررات الدراسـية، ويحقـق أهـدافاً             اتهوقدر
" لعمليـة التعليميـة   تربوية في ضوء الإمكانات المتاحة، ويعتبر جزءاً من تقـويم ا          

  ).٣٧٢ ص، ٢٠١٥أيمن طارق عزت طه، (

 كـل مـا يمارسـه       هي البحث تعريف الأنشطة الطلابية على أنها        ويتبنى
 المجـالات الثقافيـة أو      مختلـف  إشراف متخصصين في     تحتالطلاب من أعمال    

الاجتماعية أو الفنية أو الرياضية وغيرها من الأنشطة داخل أسـوار الجامعـة أو              
 وقدراتهم الشخصية، بهدف إكسابهم مهارات وقيم       تهمبحسب ميولهم ورغبا  خارجها  

  .ومعارف وخبرات تمكنهم من القيام بالأدوار التي ينتظرها منهم المجتمع

 من خـلال مـشاركة      الاجتماعي الأنشطة الطلابية تحقيق التغيير    وتستهدف
جيـه  الطلاب في المعسكرات التي تعمل على تنمية المهارات تحـت إشـراف وتو           

متخصص، تحقيق التفاهم وإيجاد مناخ من الود المتواصل بين الطـلاب وأعـضاء          



 
 

  ٣٣٦  

 

 

 يليهيئة التدريس والإداريين، كما تشارك هذه المعسكرات في تنمية الشخصية فيما 

  ):٨٣ ص، ٢٠٠٣ حسن عبد االله، فاطمة(

 وبينهم وبـين أعـضاء هيئـة        بعض التعارف بين الطلاب بعضهم ال     تحيق )١
 .ينالتدريس والإداري

 . مواهب الطلاب وقدراتهمصقل )٢

 . قدرات التفكير الابتكاريتنمية )٣

 . المجتمع الجامعي بالمجتمع الخارجي المحيطربط )٤

 فرص التكيف الاجتماعي، من خلال اكتساب العديد مـن المهـارات          إتاحة )٥
  .القيادة، والتخطيط: مثل

   الأنشطة الطلابيةأهمية

 الطلابـي داخـل التعلـيم        النـشاط  ية العديد من الدراسات على أهم     أكدت
حازم كمال الـدين عبـد العظـيم        (الجامعي حيث تتمثل أهمية النشاط الطلابي في        

  ):٢٠١٦ جاب االله السيد، وأشرف

 فرص التفاعل بين الطلاب وتوثيق العلاقات والروابط بنيهم في جـو         إتاحة -
 . بالمرح والسروريتسم

لـنفس، حيـث تتـيح       الطلاب على الابتكار والإبداع والتعبير عن ا       تحفيز -
الأنشطة الطلابية الفرصة للطلاب الموهـوبين للتعـرف علـى مـوهبتهم      
وتنميتها، فمن خلال مساهمة الطلاب في أنشطة الرسم والتصوير والغنـاء           

 وقـدراتهم  مواهبهموالتمثيل وغيرها من الأنشطة يستطيع الطلاب اكتشاف        
 .وتوجيهها

 .غ وإشباع رغباته الطلاب على الاستفادة من أوقات الفراتساعد -
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 الممارسة في الأنشطة الطلابية على الارتقاء بالذوق والوجدان مـن           تعمل -
خلال مواقف النشاط المختلفة التي تتطلب إحساساً وذوقـاً فـي الاختيـار             

 . والتنظيم

:  الأنشطة الطلابية في غرس مجموعة من القيم الاجتماعيـة مثـل           تساهم -
 وتنمية الـولاء والانتمـاء   ئوليةالمسالتعاون والصبر والمثابرة والإحساس ب 

 ، العابدين أحمـد مـصطفى  زين من لفقد أكد . وطلب النجاح وتقبل الفشل 
 وجود علاقة ارتباطيـة بـين الإحـساس         عنونادية محمد حمد المطيري     

بالمسئولية الاجتماعية لدى طلاب المرحلـة الجامعيـة ومـشاركتهم فـي            
 العابدين أحمد   زين ،٢٠١٦ي،  نادية محمد حمد المطير   (الأنشطة الطلابية   

 ).٢٠١٤المصطفى، 

 . الطلاب لمواقف حياتية واقعيةتهيئة -

 . الطلاب على تعرف مشكلات المجتمع والمساهمة في حلهاتساعد -

 الطلاب للأنشطة الطلابية تساعده على تحقيق الاستقلالية والقـدرة     ممارسة -
  لية وتحمل المسئومعلى تغيير وتعديل سلوكه

 وثقافتـه  معارفـه على تنمية الثقة بالنفس من خلال زيـادة   الطلاب  تساعد -
، ٢٠١٨مهند مخلف ضايع العسافي،     (واكتسابه مهارات التحدث والتفاوض     

 ). ٥٤٣ ص

 اجتماعية ناجحة مـع أعـضاء هيئـة         قات الطلاب على تكوين علا    تساعد -
التدريس والأخـصائيين والإداريـين وزملائهـم وتقويـة روح التعـاون            

 .والتضامن

 الأنشطة الطلابية من أهم الوسائل التي تسهم في توافق الطلاب نفـسياً             تٌعد -
واجتماعياً في جميع مراحل التعليم، وتربيتهم بطريقة متزنـة، ومتوازنـة،           
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 وعقلياً، لتنـشئ الأجيـال الـصاعدة أقويـاء          ،ومتكاملة فكرياً، وجسمانياً  
 ـ        وسعداء،وأصحاء   صحية،  مزودين بأسس اللياقة البدنيـة، والنفـسية، وال

والعقلية، والاجتماعية، ليكونوا لبنات قوية في تحقيق تقدم المجتمع ورقية،           
وتعلم التعاون بين الطلاب والتفاعل بينهم، وإطلاق طاقات الإبداع، وغرس          
الثقة في نفوس الطلاب، والتأكيد على الجدية في العمل، وأداء الواجبـات،            

فـي التخطـيط والتنفيـذ،      وحب العمل وإتقانه، وتعرف الأساليب المختلفة       
والتقويم، والممارسة الفعليـة للديمقراطيـة، وتعـرف الطالـب لقدراتـه            

 أدائه، ومهاراته، وتزويده بمهـارات وقـيم        بمستوىواستعداده، والارتفاع   
  ). ١٧٢ ص، ٢٠١٦ مؤنس،خالد عوض عبد االله (جديدة، وعادات حسنة 

 مفهومـه، وأهدافـه،    ثم فالأنشطة الطلابية أصبحت واقعاً تربوياً لـه      ومن
ومحدداته، وأسس تنظيمه، وتوافق العلماء على كونه عنصر رئيس مـن عناصـر            

 الأنشطة الطلابية يمكن تزويد الطلاب      لال، فمن خ  ..التوافق النفسي والاجتماعي،،  
بخبرات تمكنهم من تنمية امكانياتهم وقدراتهم على نحو أكثر فعالية وانتاجية بحيث            

ية وتحملها، والعمل التعاوني مع زملائهم، وكيفية الإسهام في         يتعلمون تقبل المسئول  
 المقصود من ممارسة الأنشطة الطلابية تحقيـق كـسب     وليس. العمل للصالح العام  

 أو الجوائز ولكن الغرض الحقيقي الذي تهدفـه         المباراةمادي كالحصول على كأس     
على تكوين شخصية   المؤسسة التعليمية تربية الطلاب التربية الصحيحة ومساعدتهم        

 .متزنة متكاملة ومتفاعلة مع المجتمع

  ة الطلابيوالأنشطة المرتبطة بالتنمية المستدامة النظريات:  الثانيالمحور

 في البحث العلمي ذلك أن البحث دون سند         مهمة النظرية العلمية مكانة     تحتل
بته، من نظرية أو اتجاه ليس إلا نوع من العبث فهي تزيد من ثمرة البحث وخـصو          

وتمكن الباحث من فهم الصورة الكلية لمشكلة بحثه وتساعده على استيعاب نتـائج             
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بحثه وتفسيرها وتصنيفها في نسق علمي مترابط وفي هذا المحـور مـن الإطـار              
 :النظري؛ سوف يستند الباحث في البحث الحالي على الموجهات النظرية التالية

ت عدة نظريـات فـي تفـسير         لقد نشأ  : مرتبطة بالتنمية المستدامة   نظريات  -  أ
  :التنمية المستدامة منها

 Michael ميـشيل طومـسون   وضـع  : النفايـات أو القمامـة  نظريـة  .١

Thompson   مجلـة  فـي  مقال لـه    فيم  ١٩٧٩ عام encounter  هـذه 
 تهتم بتحويل اللا قيمة إلى قيمة، وتقوم نظريـة النفايـات أو             التيالنظرية  
 مقتنيـات مة؛ فقد تكون لبعض ال على تغيير القيrubbish theoryالقمامة 

 الوقتأو الأشياء قيمة اقتصادية واجتماعية عالية؛ ولكنها لا تلبث بمرور            
 تكـون هنـاك   وقد الإنسان فيطرحها جانباً، وبذلك تهدر القيمة، يتركهاأن  

 ويصبح لها بعد ذلـك  الماضي، في عديمة القيمة    أوأشياء لم تكن لها قيمة      
حاتم عبد المنعم أحمد عبـد اللطيـف،        (ينة  قيمة عالية نتيجة لظروف مع    

 طومسون أن القمامـة هـي جـزء لا          يقترح ،)١١١،  ١١٠ ص،  ٢٠١٦
يتجزأ من الحياة الاجتماعية وقناة رئيسية تنتقل من خلالها الأشـياء مـن             

  ) p, 2015, . K, Smeds .9(كونها مؤقتة إلى فئة السلع المعمرة 

 ، الـشارع  فـي  تلقى التيالقمامة   ذلك مثلاً على النفايات و     تطبيق تم   وإذا
 غـرس قـيم لـدى    وتـم  أنها أشياء عديمة القيمة،    علىوالتي ينظر إليها    

الطلاب بأهمية الأِشياء التي لا نحتاجها للآخرين، وأهمية فصل النفايـات،        
ومدى الاستفادة منها من خلال إعادة تدويرها قد يغير ذلك من وجهة نظر             

 ويشعرهم بأهمية دورهم في المشاركة       ومن ثم يغير من سلوكهم     ،الطلاب
  .  النفاياتمع تنمية المجتمع من خلال التعامل في

 بدايات هذه النموذج المسمى     ترجع:  الراديكالية النقدية  الأيكولوجية نموذج .٢
Radical Ecology and Critical  رو ردوولـف بـا  إلـى Rudolf 
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Bahro وهربرت مـاركوز Herbart Marcuse    اللـذين دفعـا أسـس 
م، وينادى هذا النموذج بـضرورة      ١٩٧٠ الراديكالية منذ عام     يكولوجيةالأ

 أبعاده ومعطياته للخروج مـن الأزمـة       كافة ب البيئيإعادة صياغة المحيط    
 تركـزت   التي نتجت عن أطماع الإنسان واهتماماته       والتي الحالية؛البيئية  

  ).١٠٩ ص، ٢٠١٦ عبد المنعم أحمد عبد اللطيف، تمحا(حول الربح 

 في تطبيق مبادئ هذه النظرية عن طريق التركيز على الخير العام            كنويم
المجتمعات المحلية ضمن مخطط الأنشطة الطلابية لاختيار الموضوعات        

، Common Good" الخير العام" تحقق ما يسمى بالنفع المشترك أو التي
 والاهتمـام  المصالح المشتركة للجماعة أو المجتمع،       على تركيزومن ثم ال  

 كـل صـور الاسـتغلال       على وتسليط الضوء    الثقافي، الاجتماعيلبعد  با
 الضارة بالبيئة؛ ولذلك فإن أية أنشطة تؤدى إلى نتائج سـلبية،            الاقتصادي

وتنعكس على الوسط أو المحيط بكل أبعاده الطبيعية تكون غيـر مقبولـة             
  ).١١٠ ص، ٢٠١٦حاتم عبد المنعم أحمد عبد اللطيف، (اجتماعياً 

 عـام  beck العـالم بيـك   أصدر: طورة البيئية وعصر الحداثة    الخ نظرية .٣
 ينتقد فيه المجتمع "Risk Society" المخاطرمجتمعم كتاباً بعنوان ١٩٩٢

 كمـا أسـماها بيـك       ،"الحداثة الأولى "المعاصر والحداثة، وقد تم تعريف      
لاحقًا، من خلال العلاقات الاجتماعية القائمة على العمالة الجماعية الكاملة          

 وتتميـز الحداثـة     ،الدولة القومية المقيدة والاستغلال المتواصل للطبيعة     و
التفرد والتفتـت، والبطالـة المتزايـدة،       : الثانية بهيمنة السمات المعاكسة   
 ؛)p, 2015, . S, Matthewman .142(والعولمة، والكـوارث البيئيـة   

تعـددة   العديد من الأخطار المتنوعـة والم      في تسببت هذه الحداثة     وبالتالي
للإنسان والبيئة معاً، وقد تميزت هذه الأخطار بسمات مشتركة أخطرهـا           

  ):١١٤، ١١٣ ص، ٢٠١٦حاتم عبد المنعم أحمد عبد اللطيف،  (الآتي
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 هذه الأخطار بدرجة أو بأخرى بكافـة أنحـاء العـالم دون            انتشار -
تفرقة بين دول نامية أو متقدمة من خلال عولمة الأخطار البيئيـة            

  .وانتشارها

 . هذه الأخطار إلى المستقبل والأجيال القادمةامتداد -

 خطراً على حق الحياة، وليس مجـرد        يشكل هذه الأخطار    استمرار -
 .الإضرار بالبشرية

 أن أكثر فئات المجتمع تأثراً بتلـك المخـاطر هـم طـلاب              وحيث
الجامعة؛ فيمكن تشجيع الاهتمام بالموضوعات البيئية المؤكدة على أهميـة          

 مستدامة من خلال الأنشطة الطلابيةالتنمية ال

 نـشأت عـدة     لقد:  بزيادة المشاركة في الأنشطة الطلابية     المرتبطة النظريات  - ب
  : الأنشطة الطلابية منهامرتبطةنظريات 

 نظرية التبادل الاجتماعي نحـو تحليـل الـسلوك    تسعى:  التبادلية النظرية .١
 وتشتمل هـذه    والعلاقات الاجتماعية بين الأفراد والجماعات والمؤسسات،     

النظرية على المستويات البنائية والثقافية، والتي تعتمد على الألفاظ والقيم           
 المجتمع، وتقوم الافتراضات الأساسية لتلك النظرية       فيالاجتماعية السائدة   

علي أن المعرفة يتم إنشاؤها من خلال العلاقات، والتفاهم علـى أسـاس             
ت أن التـأثيرات الاجتماعيـة      تاريخي وثقافي؛ حيث تعتبر نظرية العلاقا     

N. A, Hughes. & ,( جزء لا يتجزأ مـن إيجـاد المعرفـة    ةوالسياقي

456, 455. pp, 2018, .M. M, Gibbons(،  النظريـة  وتتـضمن 
، ٢٠١٦زينب لبقع و أم الخير شـتاتحة،         (:التبادلية عدة فرضيات، أهمها   

  ) ١٧٦ ص
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 بنـشاط  الفـرد     قيام نتيجةمكافأة  /  كلما كانت هناك مكاسب    :النجاح -
 .معين، زادت احتمالية قيام الفرد بتكرار ذلك النشاط

/  إذا حدث مثير في الماضي أدى إلى وجود مكاسب         :المثير/ الحافز -
مكافأة للفرد، فإن وجود مثيرات مشابهة ستدفع الفرد للقيام بنـشاط           

 .مماثل لما قام به سابقاً

 طه؛لفـرد أو نـشا     كلما كان هناك تقييم إيجابي لنتائج فعل ا        :القيمة -
 نظـره ذا قيمـة      فـي  يعد   الذيزادت احتمالية قيامه بذلك النشاط      

 .بالنسبة له

 أنه إذا لم يتمكن الشخص من خـلال     وهي : الشبع والحرمان  قضية -
 كان يتوقعهـا؛    التي يقوم بها للحصول على تلك المكافأة        التيأفعاله  

لوك  يكون أكثر ميلاً نحـو القيـام بـس         وبالتاليفإنه سوف يغضب    
 .  وتصبح نتائج هذا السلوك بالنسبة له فيما بعد أكثر قيمةعدواني،

 المكاسب المنتظمة قد لا تكون مجدية فـي تـشجيع           : القيم تناقض -
الفرد على تكرار العمل مثل المكاسب غير المنتظمـة، فحـصول           

 .الفرد على مكاسب متكررة في فترات متقاربة يقلل من قيمتها

عتبار عنـد القيـام بتنفيـذ الأنـشطة          الا في الأخذ يمكن ثم   ومن
 المختلفة، فضلاً عن تطابق هذه النظرية مع الأنشطة الطلابيـة           ةالطلابي

الملبية لأهداف التنمية المستدامة، فالمشارك الذي يحصل على مكاسـب          
معنوية من احترام المجتمع وحبه وتعاطفه واكتساب تقديره، يدفعه إلـى           

   . المحقق لأهداف التنمية المستدامةمزيد من النشاط الطلابي التطوعي

 تحاول تفـسير الـسلوك الاجتمـاعي        وهي:  البنائية الوظيفية  النظرية .٢
بالرجوع إلى تفسير النتائج التي يحققها هذا السلوك في المجتمع؛ حيـث            
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يمثل المجتمع في هذه النظرية أجزاء مترابطة؛ وبالتالي ينبغـي النظـر            
 يحوي مجموعة أجـزاء مترابطـة،       للمجتمع نظرة كلية، باعتباره نسقاً    

 والذي ينظر إلى المجتمع على أنه نـسق مـن           ،الوظيفي للمدخل   ووفقا
الوظائف والأبنية، والتي تربطها مجموعة معقدة من التفـاعلات التـي           

طـاهر حـسو الزيبـاري،     (تسعى إلى استمرار النسق الكلى وتطـوره        
عـة أو   تؤديهـا الجما التي الوظائف فإن ؛)١٢٠ -٩٥ ص   ص،  ٢٠١٦

المؤسسة أو يؤديها المجتمع إنما تشبع حاجـات الأفـراد المنتمـين أو             
 تشبعها المؤسسات قد    التيحاجات المؤسسات الأخرى، كما أن الحاجات       

زينـب  ( أو حاجات روحيـة      عيةتكون حاجات أساسية أو حاجات اجتما     
 ).١٧٢ ص، ٢٠١٦لبقع و أم الخير شتاتحة، 

 تؤديهـا   التـي نظريـة؛ أن الوظـائف       تستند عليها ال   التي المبادئ ومن
المؤسسة أو الجماعة قد تكون وظائف ظاهرة أو كامنة أو وظائف بناءة            

 مؤسـسات واكـساؤهم     فـي أو وظائف هدامة؛ فإيواء الأطفال الأيتـام        
 وظائف ظاهرة؛ بينما يعد بنـاء نـادى أو       هي.. وإطعامهم والعناية بهم،  

ردود أفعـالهم النفـسية    في لهم يؤدى وظائف كامنة تؤثر ترفيهيمركز  
، ٢٠١٦ الخير شـتاتحة،     وأم لبقع   نبزي( أداء واجباتهم    فيوفى سلوكهم   

  ).١٧٢ ص

 هذه النظرية على الأنشطة الطلابية باعتبارهـا أحـد الأنـساق            وتنطبق
الاجتماعية للحفاظ على استقرار المجتمع وتكامله بترابط نسق الأنـشطة         

 كالنسق الاقتصادي والتربوي؛    الطلابية مع الأنساق الاجتماعية الأخرى    
 قيامليشكل البناء الاجتماعي؛ فإذا ما عجز أحد الأنساق الاجتماعية عن ال          

بأحد وظائف البناء الاجتماعي؛ فتأتي الأنشطة الطلابية لسد هذا العجز،          
  .وتعيد الطبيعة الاجتماعية
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 مواجهـة بعـض     في الأنشطة الطلابية    دور التجارب ل  بعض : الثالث المحور 
 .لات المجتمعمشك

 حالياً من عدة مشكلات تتنوع مـا بـين اقتـصادية     المصري المجتمع   يعاني
وتعليمية وصحية وبيئية وثقافية، وتتطلب هذه المشكلات تكاتف كل مرافق الدولـة            

 حلهـا   فـي  - الخيري سواء الحكومة أو القطاع العام والقطاع الخاص والقطاع          -
 ارتبط بثلاثـة محـاور،   قد المستدامة ميةالتن أن مناقشة مفهوم    وحيث ،ومواجهتها

 والذي يتركز في ضرورة وجود نظام اقتصادي مـستديم           المحور الاقتصادي  أولها
قادر على إنتاج المزيد من السلع والخدمات بـشكل مـستمر ومتـوازن ومتنـوع               

 والذي يلزم الدول بالحفاظ على حـق الأجيـال           المحور البيئي  وثانيهما. المصادر
 تحقيق  في ويتمثل    المحور الاجتماعي  وثالثهايراث الموارد الطبيعية،    القادمة من م  

عدالة في توزيع الدخل والثروة، وبصفة خاصة توفير الخدمات الاجتماعيـة مثـل             
ويمكن تناول بعـض  ). ٢٠١٩الأمم المتحدة،   ( والمشاركة السياسية    عليمالصحة والت 

 للأنـشطة   ن يمك التيلاث؛   المرتبطة بمحاور التنمية الث    المصري المجتمع   شكلاتم
  : كما يلي، حلهافيالطلابية العمل على مواجهتها والمساهمة 

  : الاقتصاديةالمشكلات  .أ 

 : منهاالمصري؛ منها المجتمع يعاني التي المشكلات الاقتصادية تتعدد

 تؤرق المجتمع،   التي مصر من تزايد مشكلة البطالة       تعاني: البطالة مشكلة -١
طلين، فأصـبحت البطالة شبحا يهـدد مـستقبل   خاصة بعد تزايد أعداد العا  

 بتوفير مصر   فيالشباب، وقـد يرجـع ذلـك الى قلـة الاستثمار المنتج         
 سـوق العمـل     فـي  الجدد لاستيعاب   يكفيفرص عمل جيدة على مستوى      

فاطمة عبد الرحمن، حنـان حـسين، إيمـان         (ورصيد البطالـة المتراكم    
 بـين   البطالة معدل   بلغ فقد. )٦٩ ص،  ٢٠١٧ الحميد، عبد   وهيامالأسمر،  

% ٣٠،٢( %٣٨،٣ فـأعلى    جـامعي الشباب الحاصلين على مؤهـــل      
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للحاصلين على مؤهل متوسط    % ٣٠،٧مقابل  ) إناث% ٤٩،٤ذكـــور،  
 .)٢٠١٧ عام العاملة، القوى وزارة(إناث  % ٤٨،٩ ذكور،  %٢٤،٧ (فني

جتماعية  الشباب في مصر هي إفراز العديد من المشكلات الا         بطالة مشكلةو
والاقتصادية التي يعاني منها المجتمع المصري، منها مـشكلات التعلـيم،           
انخفاض معدل النمو الاقتصادي، والتنمية غير المتوازنة فـي كثيـر مـن          
المجالات، ولعل من العوامل التي ساهمت في زيادة معدلات البطالـة فـي       

  وضعف ، بين نوع المؤهل ومتطلبات سوق العمل      ربط ال ضعفمصر هي   
 ،١٥١ ص ،٢٠١٣ رفـاعي،  محمود عادل ( في الجامعات  العملي تدريبال

١٦٥.(  

 ١٠ ارتفع معدلها فوق مستوى      والتي إلى نسبة البطالة المرتفعة؛      بالإضافة
، .البنـك المركـزي المـصري     ( العمل بشكل ملحـوظ      فرص قلةمع  % 

 الدولية تجاه موضوع التنميـة      بالالتزامات ضورة   وجود ؛)٢ ص،  ٢٠١٨
مة، والتي نشأت بمشاركة مصر في فعاليات مؤتمر الأمم المتحـدة           المستدا

، والتأكيد على أهمية مجموعة الأولويات؛      )٢٠٠٠ريو  (للتنمية المستدامة   
 إلى تعزيز التعاون الدولي     الهادفةخاصة ما يتعلق منها بدعم كافة الجهود        

بوضع إستراتيجية طويلة الأمد مبنية علـى الـشراكة لتطـوير التنميـة             
، ٢٠١٤إسلام محمد البنـا،     (لمستدامة والتحول نحو الاقتصاد الأخضر؛      ا

  ).٣٢ ص

 من خلال الأنشطة الطلابية إكساب الطلاب بعض المهارات         يمكن ثم   ومن
 تنمية قدراتهم كأفراد وتعود بالنفع      في تُسهم   التي سوق العمل    فيالمطلوبة  

ل مع سـوق   وذلك من خلال بناء طلاب قادرين على التعام     ،على المجتمع 
العمل وتأهيل نفسهم لكيفية الحصول على وظائف مناسبة، والتأكيد علـى           

 نـشاط الارتقاء بالذات من خلال التعلم الذاتي، ويتم ذلك من خلال توفير            
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 مع الشركات الخاصـة  والتعاونخاص بكيفية الحصول على العمل اللائق     
 ـ         بتخصص شطة  الطلاب وكيفية اختيار الشركة المناسـبة، وتجنـب الأن

 يتفق مـع الهـدف      وهذا) التسويق الشبكي (الاقتصادية غير المناسبة مثل     
تعزيـز النمـو    " الثامن من أهداف التنمية المستدامة والذي ينص علـى          

الاقتصادي المطرد والشامل للجميع والمستدام، والعمالة الكاملة والمنتجـة         
  .)٢٠١٩الأمم المتحدة، " (وتوفير العمل اللائق للجميع

 تعد حجر عثـرة  والتي من مشكلة الفقر     تعاني مصر   مازالت: الفقر مشكلة -٢
 فطبقـاً  التنمية بكل أشكالها وتترتب عليها عـدة مـشكلات أخـرى،             مأما

؛ أوضح النبك المركزي ازدياد معدلات الفقر في قرى         ٢٠١٨لإحصاء عام   
البنـك المركـزي    ( بواقع ثلاثة أمثال معدلاتها في المدن الكبـرى          الصعيد

وبالنسبة للتعامل مع مشكلة الفقر يوجد العديد       ). ٢ ص،  ٢٠١٨ ،.المصري
من التجارب التي شارك في الطلاب ببعض الأنشطة للمساهمة في حل هذه            

  الولايات المتحدة الأمريكيـة   في تمت   التي الأنشطة التطوعية    نالمشكلة فم 
 Shippensburgمشاركة العديد من الطـلاب فـي جامعـة شيبنـسبرج     

University دعم الأطفال المصابين بالسرطان فـي أمريكـا ماديـا           في 
ومعنويا بالشراكة مع العديد من المنظمـات الطلابيـة مثـل مجموعـات             

The Residence , Ship To Ship, Circle K, Bridge For Kids
Eight Fraternities, RHA, Life ،Mentees, Mentors,   كل هـذه 

ال المـصابين بالـسرطان فـي       الاتحادات الطلابية شاركت في دعم الأطف     
الحدث الذي عقد في أبريل لهذا الغرض، وقد وصلت مشاركات الطـلاب            

 Relay دولار من خلال مـشروع  ١٥٠٠٠في هذا الحدث فيما يزيد عن 

For Life)  -24. pp, 2008-2007, Institute for public service 

27 .( 
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) تواصـل (عنـوان    مشروع تحت    إجراء العربية السعودية تم     المملكة وفى
يهدف إلى مساعدة وتقديم المعونة للفقراء؛ ضمن الأنشطة التطوعية لجوالة          
جامعة القصيم، وذلك بالتعاون مع جمعية البر الخيري؛ حيث تـم تزويـد             

 وحـصة  اللحيدان االله عبد بنت آسيا(المحتاجين بالأغذية والكسوة الشتوية     
 العـال عبـد      قـدم محمـد عبـد      وقد). ٥١ ص ،٢٠١٧ البازعى، حمود
مقترحات لإشباع احتياجات الأسرة الفقيـرة بالمنــاطق       ) ٢٠١٤(العزيز

العشوائية بمحافظة الفيوم تمثلت في ضرورة توفير فرص عمل مناسبة ثـم    
 الأسرة وإقامة   تياجات اح باعالعمل علـى زيـادة الـدخل حتى يناسب إش      

 ـ           رأة مشروعات صغيرة مثل مشـروع الأسـرة المنتجة يـدر دخـلاً للم
والعمل على توفير فصول محو الأمية بالحي للأفـراد الغيــر متعلمـين            
لتعليمهم القراءة والكتابة، ثم مساعدة أفراد الأسرة علـى الحـصول علـى     
الرعايـة الصحية من التأمين الصحي، والعمل على توصيل الكهربــاء           

عال محمد عبد ال  (وميـاه الشـرب النقيـة للمساكن في المناطق العشوائية        
  ).١٨، ١٧ ص، ٢٠١٤عبد العزيز، 

 يمكن للأنشطة الطلابية أن تتعدى مجرد جمع الأموال للفقراء إلى           وبالتالي؛
إكسابهم القدرة على العمل والإنتاج عن طريق التعليم والتـدريب؛ بعمـل            

 فـي أنشطة تنموية لهم؛ إذ قد تتطور الأنشطة الطلابية إلى أقصى درجاتها          
ة تُساعد الفقراء على إيجاد فرصة عمل لهـم         حالة عمل مشروعات صغير   

 وذلـك مـن خـلال       ،بها بما يضمن لهم الدخل الدائم ويحل مشكلة الفقـر         
المشاركة في أنشطة إعادة التدوير، وتجميـع المـواد المـستعملة وتفيـد             

 ثم يمكن المساهمة في تحقيق      ومن. الآخرين والتبرع بها للجمعيات الخيرية    
  .هداف التنمية المستدامةالهدف الأول والثامن من أ
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 :  التعليميةالمشكلات  .ب 

 :يلي ما بالتعليم لمرتبطة أهم المشكلات المجتمعية اومن

 تعد حجـر  والتي من مشكلة الأمية تعاني مصر مازالت :الأمية مشكلة .١
عثرة أما التنمية بكل أشكالها وتترتب عليها عدة مشكلات أخرى، وقـد            

 إلى أن   ٢٠١٣/ ٢٠١٢ عام   فيلصادر  أشار تقرير التنافسية الاقتصادية ا    
 منها مصر بعـد  تعانيقوة العمل غير المتعلمة تشكل ثالث أخطر مشكلة  

كل من التمويل ونقص الكفاءة، علاوة علـى انخفـاض كفـاءة النظـام       
التعليمي والتدريب والاستعداد التكنولوجي والابتكار، وضـعف القـدرة         

وزارة التربية  (تنافسية لمصر    يشكل عوائق    الذيالبحثية والتنمية؛ الأمر    
 تلعب الأنشطة الطلابية دوراً كبيـراً       وبالتالي). ٦ ص،  ٢٠١٤والتعليم،  

 من خلال توجيه الأنشطة الطلابية نحوهـا بـشكل          المشكلة حل هذه    في
 وذلك من خلال تشجيع الطلاب للمساهمة في فصول محو الأمية           ،منظم

 ولعـل هـذا يـرتبط    ،يـة معدة برعاية الجامعة للتغلب على مشكلة الأم   
  . بالهدف الأول لأهداف التنمية المستدامة

 الطلابية أن يتم    شطة من خلال الأن   ويمكن:  الدروس الخصوصية  مشكلة .٢
 المـساهمة للقـضاء     في تخصصه   فيتكريس جهود طلاب الجامعة كل      

 وتنفيـذ دروس تقويـة للطـلاب        تخطيطعلى هذه المشكلة عن طريق      
اندة لغير القـادرين مـنهم لتحقيـق العدالـة       الفقراء وتقديم العون والمس   

  .الاجتماعية

 نقص ومشكلة   البيئي على سبيل المثال مشكلة التلوث       ومنها:  البيئية المشكلات  . ج 
 . وقطع الأشجارالزراعيةالبقعة 

 تلوث الماء والهواء والتربـة والتلـوث        وتتضمن: البيئي التلوث   مشكلة -١
 تقـوم نسان؛ وعليـه     على صحة الإ   سلبي وتؤثر جميعها بشكل     السمعي،
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 بأهميـة نظافـة البيئـة؛       الوعي نشر   فيالأنشطة الطلابية دوراً كبيراً     
 القرى والريف وتوفير    فيللقضاء على التلوث وأسبابه وتنظيف الاماكن       

 أن البيئة غير الصحية تقتل في       وحيث. ما يلزم لذلك من أدوات ومعدات     
الأنشطة الطلابية؛ بل    كأحد   الرياضيالأفراد دافع المواظبة على النشاط      

 وتنطـوي  ،يمكن أن تؤثر سلباً على مدى ملائمة مكان أو حدث رياضي         
 يحيى(.  البيئة فيالمرافق والأحداث والأنشطة الرياضية أيضاً على أثار        

 عمادة الشئون الطلابيـة    سعت فقد ؛)٥١٩ ص ،٢٠١٦ الجيوشي، محمد
إلى إنـشاء نـادى      العربية السعودية    بالمملكة بجامعة الملك عبد العزيز   

 الأنشطة الطلابية التطوعيـة،   فيهـ، للمشاركة   ١٤٣١ عام   في تطوعي
 مبـادئ  مواضيع عدة منهـا      فيوأقامت الجامعة دورات تدريبية متعددة      

 فـي  أخلاقيات المتطوعين، ودور المتطـوع       في كذلك   التطوعيالعمل  
الكوارث الطبيعية، وشملت إنجازاتهـا مـسابقات لأفـضل المـشاريع           

 وحـصة آسيا بنت عبد االله اللحيدان      (كار التطوعية المرتبطة بالبيئة     والأف
  ).٤٨ ص، ٢٠١٧حمود البازعى، 

 للأنشطة الرياضية أن يكون لها العديد من الأدوار المهمـة فـي             ويمكن
مجال التنمية البيئية باعتبارها تلعب دور سفير النوايا الحـسنة والناشـر         

ها وتأثيرها يمكنها أن تصبح عـاملاً       لرسالة التنمية البيئية؛ فبفضل شعبيت    
قوياً للتغيير يقود المجتمع بأكمله من أجل التقليـل مـن أثـار التغييـر               

 الى التوسـع  بالإضافة البيئة  استدامة ومحاولة دمج الرياضة مع      المناخي
، ٢٠١٦يحيى محمد الجيوشـي،      (.البيئة الأنشطة الرياضية صديقة     في
  )٥١٩ ص

 جامعات عديدة تقـر     ثمة: الأشجارة وقطع    نقص البقعة الزراعي   مشكلة -٢
 ومنهـا جامعـة     الاسـتدامة،  تعلـيم    في والسلوكي الثقافي البعد   بأهمية
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هارفارد؛ حيث ركزت على بعض المسائل كتغيير السلوك لحماية البيئـة    
خـضرنة  " وتفعيل برامج تدوير النفايات بتبنيها فكـرة         تجددةوالطاقة الم 

 ص ،٢٠١٥ ، البريـدي  الرحمن عبد نب االله عبد" (المقررات والمقرات  
 المـشكلة   لـك  التوعيـة بت   في الأنشطة الطلابية دوراً كبيراً      تلعب). ٧٩

 حلها عـن طريـق زرع النباتـات وتـشجير الـشوارع             فيوالإسهام  
 غـرس ثقافـة   فـي  يسهم الذيوالمنتزهات وغيرها من الأماكن؛ الامر   

  . من خلال الأنشطة الطلابيةالبيئيالتطوع 

 هـداف  أ لبعض الطلابية بجامعة الفيوم     نشطة تحقيق الأ  واقع :رابع ال المحور 
 وتم تناول هذا المحور من خـلال        .الطلابالتنمية المستدامة من وجهة نظر      

 الدراسة الميدانية

 التعرف إلى آراء عينة مـن       البحث الجزء من    ذا من خلال ه   باحث ال يسعى
 ، أهداف التنمية المستدامة    جامعة الفيوم حول تحقيق الأنشطة الطلابية لبعض       طلاب

  : بإعداد الدراسة وفقاً للخطوات التاليةباحث القاملذا 

  خطوات إعداد أدوات الدراسة : أولاً

 والتـي   ،) ( الدراسة الميدانية  أداة سبيل تحقيق الدراسة لهدفها تم إعداد        في
 الأنشطة الطلابية بالجامعة، ودرجـة تـوافر هـذه    حولتتكون من استبانة موجهة    

  :  مرت إعداد الاستبانة بالمراحل التاليةوقدلأنشطة، ا

  :  الدراسةاةإعداد أد:  الأولىالمرحلة

 بما استخلصه من الإطـار النظـري       ة استعان الباحث في إعداد الاستبان     قد
 الطلابية وموقـع    الأنشطة تناولت   يللدراسة ومجموعة من الدراسات والبحوث الت     

  .الأمم المتحدة للتنمية المستدامة
                                                             

 الميدانية راسةالد أدوات ٢ رقم ملحق انطر 
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 .  الدراسة وإجراء التعديلات المطلوبةاةتحكيم أد:  الثانيةالمرحلة

 أسـاتذة   مـن   الدراسة على السادة المحكمين    اة قام الباحث بعرض أد    حيث
 الأداة على مناسبة كل مفـردة مـن مفـردات           لوقوفالتربية والعلوم الاجتماعية ل   

تناسبها مع أهداف    الأنشطة الطلابية و   تحقيقلتحقيق هدف الدراسة في التعرف إلى       
 الباحـث  أفادت التي راء، المحكمون مجموعة من الآ    السادة وقدم. التنمية المستدامة 

 تمهيدا لتطبيقها، فقـد اوصـوا بـضرورة         النهائي شكلها   في ة وضع الأدا  فيكثيرا  
 ، صياغة بعض العبارات وحذف البعض حتى يسهل فهـم مفـردات العينـة             إعادة

 المفردات هدف واحد فقط، وقد قام الباحث بتعديل         وطالبوا بأن تقيس كل مفردة من     
 . ) (الأدوات وفقاً لتلك الآراء

  : الدراسة وثباتهااةصدق أد: ثانياً

 :الاستبانة صدق ) ١(

 أو غيـره  شيئا تقيس فلا لقياسه، وضعت ما الأداة تقيس أن بالصدق يقصد
) ٧٥ ص ،٢٠١١ كاظم، خير وأحمد جابر الحميد عبد جابر (إليه بالإضافة

 وكـذلك  ،)الظـاهري  الـصدق  (المحكمين صدق على الباحث اعتمد وقد
  .الاستبانة صدق معرفة في) الإحصائي(الذاتي الصدق

 : )المحكمين صدق (الظاهري الصدق  )  أ

 مـدى  لمعرفـة  المحكمـين  على الاستبانة بنود بعرض الباحث به قام ما وهو
  : أوضح الباحث فيه ما يليحيث له، وضعت ما قياس في صدقها

 أراء الطـلاب فـي      تعرفمدى مناسبة الأدوات لتحقيق هدف الدراسة في         -
. الأنشطة الطلابية ومساهمتها في تحقيق بعض أهداف التنميـة المـستدامة         

  ) صدق المضمون–الصدق المنطقي (
                                                             

 المحكمين السادة بأسماء قائمة ١ رقم ملحق انطر. 
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  . الموجهة إليهاللعينة الاستبانة مدى ملائمة -

 الاسـتبانة ت   سلامة الصياغة اللغوية والعلمية لكل مفردة من مفردا        ى مد -
  ).الظاهريالصدق (

 لإعـداد  تمهيدا مقترحاتهم ضوء في للبنود التعديلات بإجراء الباحث قام ثم
 إعـادة  إلـى  تحتاج التي العبارات تعديل بعد وذلك النهائية؛ صورتها في الاستبانة
 الاسـتفادة  يمكـن  أخرى عبارات وإضافة مناسبة، غير العبارات وحذف صياغة،

  .عبارة ثلاثون ٣٠ النهائية الاستبانة اتعبار ولتصل منها

  :الإحصائي الصدق) ب

 للاسـتبانة  التجريبية الدراسات صدق " به ويقصد الذاتي، الصدق ويشمل
 البهـي  فـؤاد  (القياس أخطاء شوائب من خلصت التي الحقيقية، للدراجات بالنسبة
 معاملل التربيعي الجذر بإيجاد الذاتي الصدق ويحسب ،)٥٤٩ ص ،٢٠٠٨ السيد،
 فـإن  ثـم  ومـن  ٠,٩٦=  = الاستبانة الثبات معامل إن وحيث الثبات،
 يمكـن  عـالٍ  بصدقٍ تتمتع الاستبانة فإن ثم ومن ،٠,٩٦ = الذاتي الصدق معامل

  . عليه الاعتماد

  :الاستبانة ثبات  ) ٢(

 فلقد قام الباحـث باسـتخدام التحليـل          ثبات أدوات الدراسة   لقياس بالنسبة   أما
 وذلك لقياس مدي ثباتها، وذلك باسـتخدام برنـامج          الاستبانة،ائي لمفردات   الإحص
SPSS )من خـلال اسـتخدام      وذلك ،)٣٣٥ ص،  ٢٠٠٣ محمود أبو علام،     اءرج 

  :الطرق التالية

  . ألفا كرونباخطريقة .١

 . التجزئة النصفيةطريقة .٢
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 حرص الباحث على استخدام أكثر من طريقـة لـضمان قيـاس ثبـات               وقد
  :ذلك على الوجه التالي والاستبانة،

 علـى مجموعـة مـن    الاسـتبانة  بتطبيق ستبانة، الباحث بعد تحكيم الا قام
 وقد استخدم الباحـث طريقتـي       طالب، ٤٠ وقد بلغ عدد أفراد تلك العينة        الطلاب،

 لمفردات الاستبانة   الثباتمعامل ألفا كرونباخ، والتجزئة النصفية في حساب معامل         
  :كما يلي

 باخ ألفا كرونطريقة )١

 علـى  الاسـتبانة  الباحث بإدخال الدرجات الخام لكل مفردة من مفردات          قام
 ،٠,٩١٦=  وقد حصل الباحث على معامل ثبات ألفـا كرونبـاخ            ،SPSSبرنامج  

  . ويعبر هذا المعامل عن ثبات كبير للاستبانة

 : التجزئة النصفيةطريقة )٢

 الاسـتبانة   بإدخال الدرجات الخام لكل مفردة من مفردات ث قام الباح  حيث
 - وتم تجزئة مفردات الاسـتبانة إلـى نـصفين متكـافئين          ،SPSSعلى برنامج   

 وقد حصل الباحث على معامل الثبـات بـين نـصفي     -مفردات زوجية، وفردية    
 جتمـان “ Guttman، وقد تم معالجة معامل الثبات بمعامل )٠,٨٩٢(الاستبانة بلغ 

، ويعبـر هـذا   )٠,٨٨٥ (ةالنصفي معامل الثبات باستخدام طريقة التجزئة       ليصبح" 
 وعليه فإن الأداة المستخدمة لجمع البيانات تعطـي         للأداة،المعامل عن ثبات كبير     

  .نتائج مستقرة ومتسقة إلى حد كبير

  : الدراسةأداةوصف : ثانياً

 بجامعة الفيوم بهـدف التعـرف إلـى         للطلاب موجهة استبانة استخدام   تم
بعض أهداف التنمية المستدامة ومن ثم تكونت       مساهمة الأنشطة الطلابية في تحقيق      

  : من الاستبانة
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 تمثلت في الكلية، الفرقة، هل الطالب شارك فـي          والتي الأساسية،   البيانات -
 .الأنشطة ام لا

 من الأنشطة المطروحة متـوفرة فـي كليتـه          أي يبين الطالب    وفيه: البنود -
رجات توافر  أعلى د ) ٥(وتمثل  ) ١(،  )٥(ودرجة توافرها حيث تدرجت بين      

 الاسـتبانة  رحـت أقل درجة وهي عدم هذا النشاط، وقـد ط      ) ١(الأنشطة، و 
 .ثلاثون نشاطاً كل نشاط مرتبط بهدف أو أكثر من أهداف التنمية المستدامة

 مفتوح عن أنشطة أخرى توجد بالكليـة وتـرتبط          بسؤال الاستبانة   واختتمت -
 .بأهداف التنمية المستدامة

  :ائصهاوخص الدراسةعينة : رابعاً

  :الدراسة مجتمع  ) ١(

 بإنشاء جامعة الفيوم، وإن     ٢٠٠٥لسنة  ) ٨٤( القرار الجمهوري رقم     صدر
 كفرع لجامعة القاهرة، وتتكون جامعة الفيـوم مـن          ١٩٧٥كانت موجودة من عام   

 طلاب مقيـدين بالمرحلـة الجامعيـة الأولـى      إجماليثماني عشر كلية ومعهدين ب    
، ويتوزع المجتمع الجامعي بـين      ٢٠١٩-٢٠١٨ طالباً في العام الجامعي      ٣٠٨٠٠

 ـ % ٦٥,٤،  %٣٤,٦الطلاب والطالبات بنسب     لابعلى التوالي، وإجمالي عدد ط
وقد تمثل  ). ٢٦ ص،  ٢٠١٨جامعة الفيوم،   ( طالباً   ٥٩٠٦الدراسات العليا بالجامعة    

مجتمع الدراسة في طلاب وطالبات جامعة الفيوم المشاركين في الأنشطة الطلابية،           
قيقاً للهدف من البحث وهو التعرف علـى آراء الطـلاب فـي الأنـشطة            وذلك تح 

 ،الطلابية داخل الجامعة ومدى مساهمتها في تحقيق بعض أهداف التنمية المستدامة          
 دقيـق   شكل العلم أن عدد المشاركين في الأنشطة الطلابية لا يمكن حصرهم ب           مع

  :٣لعدة عوامل

                                                             
 الجامعة مستوى على الشباب رعاية مدير مع التواصل تم 
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لطلابيـة، كمـا أن لـيس مـن          مجتمع متغير نظراً لتغير عدد الأسر ا       أنه -
 .الضرورة مشاركة كل أفراد الأسرة في الأنشطة

 . الطالب الواحد في أكثر من نشاطمشاركة -

  . بعض الطلاب لبعض الوقت، واستمرار البعض الآخرمشاركة -

 : العينة اختيار طريقة  ) ٢(

 الباحـث  قـام  حيـث  العشوائية، الطبقية المعاينة بطريقة العينة اختيار تم
 تـم  حيـث : والنظريـة  العملية الكليات بين تجمع بحيث الكليات من نةعي باختيار
 كليـات  واختيـار  العملية للكليات كنموذج والزراعة والهندسة التربية كليات اختيار
 ثم تم اختيار عدد خمـس       ومن النظرية، للكليات كنموذج والفنادق والسياحة الآداب

 تـم  ثم ،من الكليات % ٢٥بة  كليات من إجمالي ثماني عشر كلية ومعهدين أي بنس        
 الطـلاب  اختيـار  تـم  حيث الطلاب، اختيار في الغرضية الطريقة على الاعتماد

 تُمـارس  التي الأنشطة مجموع في الخبرة عامل لتوافر فقط النشاط في المشاركين
 المختلفة الأنشطة مساهمة في عليهم يعتمد ان يمكن ثم ومن والجامعة، الكلية داخل

 العشوائية الطريقة على الباحث اعتمد ذلك بعد المستدامة، التنمية أهداف تحقيق في
-١٧٥ ص ص ،٢٠٠٧ عـلام،  محمـود  رجاء (التطبيق في الطلاب اختيار في

 على الكليات المختلفة ونـسبة      لدراسة التالي يوضح توزيع عينة ا     والجدول ،)١٨٦
 .كل كلية من المجموع الكلي للعينة



 
 

  ٣٥٦  

 

 

  دراسةاليوضح توزيع عينة ) ١ (جدول
 الكلية  الدراسةعينة

 الطلبة اجمالي
 اجمالي أنثى ذكر المقيدين

   المئويةالنسبة
  اجمال العينةمن

 ٢٧,٦٩ ١٠٣ ٦٥ ٣٨ ٤٨٠٨ التربية

 ٢٠,٤٣ ٧٦ ٥٣ ٢٣ ٦٥١٠ الآداب

 ١١,٥٦ ٤٣ ٢٥ ١٨ ١٥٨٧ الزراعة

 ١٨,٠١ ٦٧ ١٤ ٥٣ ٢٠٥٢ الهندسة

 السياحة
 والفنادق

٢٢,٣١ ٨٣ ٥٩ ٢٤ ٥٦٠ 

 ١٠٠ ٣٧٢ ٢١٦ ١٥٦  مجموعال

 من) ٣٧٢ (من تكونت الدراسة عينة وباستقراء الجدول السابق يلاحظ أن      
 والزراعة والهندسـة والـسياحة      والآداب بجامعة الفيوم من كليات التربية       الطلاب

، ٢٠١٩ مـارس    ٢٨ مـارس إلـى      ١٧ تم التطبيق في الفترة مـن        وقدوالفنادق،  
  : هو موضح في الشكل التالي الكليات كماخل النسبة داوتوزعت

شكل(١) يوضح توزيع عينة الدراسة على الكليات

التربية
 %٢٨

الآداب
الزراعة٢٠% 

 %١٢

الهندسة
 %١٨

السياحة والفنادق
 %٢٢

  



 
 

                                                                 

  

٣٥٧ 

 

 

 الجدول والشكل السابقين يلاحظ أنه بالرغم مـن أن عـدد الطـلاب              من
المقيدين بكلية الهندسة أكبر من عدد الطلاب المقيدين بكلية السياحة والفنـادق إلا             

نـادق   كليـة الـسياحة والف     يأن نسبة المشاركة في الأنشطة الطلابية تُعد أعلى ف        
 وهذاويتضح هذا من عدد العينة التي تم التطبيق عليها في كلية السياحة والفنادق،              

  :  عن وصف عينة الدراسة وفقاً للنوعأما. بالمثل بالنسبة لكليتي التربية والآداب

   وفقاً للنوعالدراسةيوضح توزيع عينة ) ٢ (جدول
 الكلية  الدراسةعينة

  المئويةالنسبة أنثى  المئويةالنسبة ذكر
 اجمالي

 ١٠٣ ٦٣,١١ ٦٥ ٣٦,٨٩ ٣٨ التربية

 ٧٦ ٦٩,٧٤ ٥٣ ٣٠,٢٦ ٢٣ الآداب

 ٤٣ ٥٨,١٤ ٢٥ ٤١,٨٦ ١٨ الزراعة

 ٦٧ ٢٠,٩٠ ١٤ ٧٩,١٠ ٥٣ الهندسة

 ٨٣ ٤٠,٩٦ ٣٤ ٥٩,٠٤ ٤٩  والفنادقالسياحة

 ٣٧٢ ٥١,٣٤ ١٩١ ٤٨,٦٦ ١٨١ المجموع

ر في عينة الدراسة     الذكو عن من الجدول السابق تفوق عدد الإناث        يتضح
 الهندسة والسياحة والفنادق حيث تفوقت عدد الذكور على عـدد           تيما عدا في كلي   

الإناث، وهذا يتفق مع العدد الكلي للذكور والإناث المقيدين بهذه الكليـات، حيـث              
 كبيرة فقد بلغ أجمالي عدد الإناث المقيدين فـي كليـة            ةتفوق أعداد الإناث بصور   

: ١أنـاث  : أي بنسبة ذكور) ٩٥٩(مقابل ) ٣٨٤٩ (٢٠١٨/٢٠١٩التربية في عام    
 وهـذا   ١,٢: ١، وفي كلية الزراعـة      ٣,٥: ١، وفي كلية الآداب جاءت النسبة       ٤

 عن أجمالي عينة الدراسة من الذكور والإناث فقد         اما،  )٣(يتضح من الجدول رقم     
%) ٥١,٣٤(في حين جاءت نسبة الإناث بـ       %) ٤٨,٦٦(جاءت نسبة الذكور ب     

  :أجمالي العينة، والشكل التالي يوضح ذلكمن 



 
 

  ٣٥٨  

 

 

شكل  (٢) توزيع عينة الدراسة وفقاً للنوع

الذكور
الإناث٤٩%

%٥١

  
  : هو موضح في الجدول التاليكما الذكور والإناث في جامعة الفيوم توزيع وجاء

   ستوزيع الطلاب المقيدين بمرحلة البكالوريوس والليسان) ٣ (جدول
   وفقاً للنوع٢٠١٨/٢٠١٩بجامعة الفيوم في 

 قيدين الطلاب المعدد

 الكلية
 ذكر

 النسبة
 المئوية

 أنثى
 النسبة
 المئوية

 اجمالي

 ٤٨٠٨ ٨٠,٠٥ ٣٨٤٩ ١٩,٩٥ ٩٥٩ التربية

 ٦٥١٠ ٧٧,٦٨ ٥٠٥٧ ٢٢,٣٢ ١٤٥٣ الآداب

 ١٥٨٧ ٥٤,٥١ ٨٦٥ ٤٥,٤٩ ٧٢٢ الزراعة

 ٢٠٥٢ ١٥,٤٥ ٣١٧ ٨٤,٥٥ ١٧٣٥ الهندسة

 ٥٦٠ ٤٦,٢٥ ٢٥٩ ٥٣,٧٥ ٣٠١  والفنادقالسياحة

 ١٥٥١٧ ٦٦,٦٨ ١٠٣٤٧ ٣٣,٣٢ ٥١٧٠ المجموع

  )٢٥ ص، ٢٠١٨جامعة الفيوم،  (:المصدر



 
 

                                                                 

  

٣٥٩ 

 

 

 ثم يلاحظ من هذا الجدول تفوق أعداد الإناث بصورة كبيرة في كليات             ومن
التربية والآداب والزراعة في حين زيادة عدد الذكور عن الإنـاث فـي الهندسـة               

جـود   أما عن اجمالي توزيع عدد الذكور والإنـاث فـيلاحظ و          ادق،والسياحة والفن 
زيادة كبيرة في عدد الإناث حيث بلغت النسبة الفعلية في الكليات عينـة الدراسـة               

في حين لم يكن الفرق كذلك فـي عينـة          %) ٦٦,٦٨(وللإناث  %) ٣٣,٣٢(للذكور
الدراسة حيث تقاربت النسب بين الذكور والإناث، وقد يعـزى ذلـك إلـى ثقافـة                

نشطة الطلابيـة وفقـاً للخلفيـات       المجتمع وميل الإناث إلى تجنب المشاركة في الأ       
 يجـة الاجتماعية للعديد من الإناث حيث أن أغلب الطالبات من نفس المحافظـة نت            

  .لسياسة التوزيع الإقليمي للطلاب

  : الباحث في معالجة النتائج علىواعتمد: الإحصائية الأساليب ) ٣(

 تقدير تكرارات استجابات أفراد العينة لكل عبارة مـن عبـارات            حساب 
 ).١، ٢، ٣، ٤، ٥( الخماسي للكارت يرانة، وفقا للتقدالاستب

 برنامج SPSS        للمعالجة الإحصائية؛ حيث استخدمت الأساليب الإحـصائية 
 :التالية

 الوسيط، معامل الالتواء،    ، الانحراف المعياري  ،المتوسط( الوصفي   الإحصاء -
 )معامل التفرطح

  .  ألفا كرونباخ لحساب ثبات أدوات الدراسةمعادلة -

 . التجزئة النصفية لحساب ثبات أدوات الدراسة الميدانيةةطريق -

  تربيعكاي -

 وحـسب   ، التباين لقياس الفروق بين استجابات الطلاب حسب الكليات        تحليل -
 الفرق الدراسية



 
 

  ٣٦٠  

 

 

 . والإناث على أداة الدراسةالذكورلدراسة الفروق بين استجابات ) ت (اختبار -

خماسي لليكرت من خلال المعادلة      حساب اتجاه عينة الدراسة على التقدير ال       تم -
 ومن ثم يمكـن     ٠,٨= ٤/٥= مجموع التقديرات   ) / ١ –مجموع التقديرات   (

 :حساب الاتجاه من خلال الجدول التالي

 تقديرات مقياس ليكرت الخماسي) ٤ (جدول

 الاتجاه الفترة

١ ١,٨- ١ 

٢ ٢,٦ - ١,٨١ 

٣ ٣,٤ - ٢,٦١ 

٤ ٤,٢ – ٣,٤١ 

٥ ٥ – ٤,٢١ 

 : الدراسة الميدانية وتحليلهانتائج: سابعاً

 التكرارات المختلفـة    وحساب SPSS الدرجات الخام على برنامج      بإدخال
والإحصاء الوصفي ومستوى دلالة كاي تربيع للتعرف إلى أن اتجـاه العينـة دال         
إحصائياً وليس عن طريق الصدفة، كذلك حساب الوزن النسبي ومن ثـم ترتيـب            

ط، تمثلت النتائج كما هـو موضـح بالجـدول          العبارات حسب أعلى قيمة للمتوس    
  :التالي
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  نتائج اجمالي عينة الدراسة) ٥ (جدول

رقم 
 العبارة

 المتوسط ٥ ٤ ٣ ٢ ١
الانحراف 
 المعياري

الوزن 
 النسبي

 الاتجاه
  مستوى

 دلالة كاي تربيع
 الترتيب

١٤ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٥ ١,٢٠٧ ٢,٢٦ ١٦ ٤٦ ٩٩ ٧٠ ١٤١ ١ 

١٨ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٤ ١,١٩٥ ٢,٢١ ١٩ ٣٤ ٩٦ ٧٩ ١٤٤ ٢ 

٥ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٥٠ ١,١٦٣ ٢,٤٨ ٢٢ ٤٨ ١٠٧ ١٠٤ ٩١ ٣ 

٢٩ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤١ ١,٠٦٢ ٢,٠٣ ١٣ ١٩ ٨٠ ١١٣ ١٤٧ ٤ 

٢٣ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٣ ١,١٨٨ ٢,١٣ ١٣ ٤١ ٩٠ ٦٧ ١٦١ ٥ 

٢٤ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٢ ١,٣١٥ ٢,١٢ ٣٠ ٣٢ ٧١ ٥٩ ١٨٠ ٦ 

٨ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٨ ١,١٣٦ ٢,٣٩ ٢١ ٢٣ ١٤٥ ٧٣ ١١٠ ٧ 

١٧ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٤ ١,١٩٩ ٢,٢٢ ٢١ ٢٩ ١٠٣ ٧٥ ١٤٤ ٨ 

١٥ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٥ ١,١٦٤ ٢,٢٣ ١٥ ٤٧ ٧٤ ١٠٩ ١٢٧ ٩ 

٢١ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٣ ١,٢٤٢ ٢,١٦ ١٩ ٣٥ ١٠٢ ٤٦ ١٧٠ ١٠ 

٩ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٧ ١,٣٠٨ ٢,٣٧ ٣٦ ٣٩ ٧٨ ٩١ ١٢٨ ١١ 

٢٧ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٢ ١,٢٤٨ ٢,٠٩ ١٣ ٤٩ ٨٢ ٤١ ١٨٧ ١٢ 

١٩ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٣ ١,٢١٦ ٢,١٧ ١٢ ٥٠ ٨٩ ٥٨ ١٦٣ ١٣ 

٣٠ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٣٩ ١,١١٩ ١,٩٦ ٩ ٣٥ ٦٧ ٨٣ ١٧٨ ١٤ 

٢٤ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٢ ١,٠٧٠ ٢,١٢ ٦ ٤١ ٧٩ ١١٢ ١٣٤ ١٥ 

٢٦ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٢ ١,١٢٧ ٢,٠٩ ١٤ ٣٢ ٧٥ ١٠٤ ١٤٧ ١٦ 

١٣ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٦ ١,٢٩٢ ٢,٣٠ ٢٠ ٦٠ ٨٤ ٥٧ ١٥١ ١٧ 

٢٢ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٣ ١,١٣٢ ٢,١٥ ١١ ٤٨ ٦٠ ١١٩ ١٣٤ ١٨ 

٢٨ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤١ ١,٢٣٣ ٢,٠٥ ٢٠ ٣١ ٧٩ ٥٩ ١٨٣ ١٩ 

١٠ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٧ ١,٢٨٠ ٢,٣٦ ٣٠ ٤٣ ٨٦ ٨٤ ١٢٩ ٢٠ 



 
 

  ٣٦٢  

 

 

رقم 
 العبارة

 المتوسط ٥ ٤ ٣ ٢ ١
الانحراف 
 المعياري

الوزن 
 النسبي

 الاتجاه
  مستوى

 دلالة كاي تربيع
 الترتيب

١٩ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٣ ١,٢٤٦ ٢,١٧ ١٥ ٤٨ ٩١ ٤٨ ١٧٠ ٢١ 

٣ ٠,٠٠٠ ٣ ٠,٥٣ ١,٣٩٠ ٢,٦٥ ٥٣ ٥٦ ٧١ ٩٠ ١٠٢ ٢٢ 

١ ٠,٠٠٠ ٣ ٠,٦٤ ١,٤٨٢ ٣,٢١ ١٠٠ ٨٢ ٥٨ ٥٩ ٧٣ ٢٣ 

٦ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٨ ١,١٧٦ ٢,٤٢ ٢٦ ٢٨ ١٢٨ ٨٤ ١٠٦ ٢٤ 

١٥ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٥ ١,٢٠٧ ٢,٢٣ ٩ ٥٥ ١٠٥ ٤٧ ١٥٦ ٢٥ 

٧ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٨ ١,٢٧٨ ٢,٤٠ ٢٦ ٤٨ ١٠٨ ٥٧ ١٣٣ ٢٦ 

٢ ٠,٠٠٠ ٣ ٠,٥٧ ١,٣٦٠ ٢,٨٣ ٥٥ ٦٦ ٩٦ ٦٩ ٨٦ ٢٧ 

٤ ٠,٠٠٠ ٣ ٠,٥٣ ١,٢٦٧ ٢,٦٣ ٣٠ ٧٠ ٩٩ ٧٨ ٩٥ ٢٨ 

١١ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٧ ١,٢٦١ ٢,٣٥ ٢٨ ٣٤ ١١٥ ٦٠ ١٣٥ ٢٩ 

١٢ ٠,٠٠٠ ٢ ٠,٤٧ ١,٢٦٢ ٢,٣٥ ٢٤ ٣٦ ١٣٢ ٣٤ ١٤٦ ٣٠ 

  :جدول السابق يلاحظ المن

 مـسابقات   طـرح " والذي ينص على    ) ٢٣( في المرتبة الأولى البند رقم       جاء -
مختلفة في الكتابة او الأعمال الفنية تؤكد على أحد أهداف التنميـة المـستدامة              

المساواة بين الجنسين، العدالة، الحافظ على البيئة، ترشيد اسـتخدام الطاقـة،            (
لاستثمار، المشروعات الصغيرة، الممارسات الصحية     استخدام الطاقة النظيفة، ا   

وانحـراف  ) ٣,٢١(بمتوسـط   ) ٣(، حيث اتجهت عينة الدراسة إلى       )"السليمة
 علـى وهـذا يـدل   ) ٠,٠١(، وكاي تربيع دالة عند مستوى )١,٤٨٢(معياري  

تأكيد الكليات على الأعمال الكتابية وهذا يتضح من الإعلانات المتكررة التـي            
لكليات عن مسابقات في الكتابة والأعمال الفنية المختلفة التي تؤكد          تُنشر داخل ا  

 .إلى أهداف التنمية المستدامة
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ممارسـة  " والتي تـنص علـى    ) ٢٧ (رقم المرتبة الثانية فقد جاءت عبارة       اما -
بمتوسـط  ) ٣( اتجهت عينـة الدراسـة إلـى         حيث" مسابقات رياضية مختلفة  

، )٠,٠١(تربيع دالة عند مستوى     وكاري  ) ١,٣٦٠(وانحراف معياري   ) ٢,٨٣(
 .بمعنى أن هذا البند محقق مستوى متوسط) ٠,٥٧(وجاء الوزن النسبي 

 فنية تؤكد   عروض"  والتي تنص على     لثةالمرتبة الثا ) ٢٢( العبارة رقم    واحتلت -
المـساواة بـين الجنـسين،      (على هدف أو أكثر من أهداف التنمية المستدامة         

 ترشيد استخدام الطاقة، استخدام الطاقـة النظيفـة،         العدالة، الحفاظ على البيئة،   
، حيث اتجهـت  )الاستثمار، المشروعات الصغيرة، الممارسات الصحية السليمة    

، وكـاي  )١,٣٩٠(، وانحراف معياري )٢,٦٥(بمتوسط ) ٣(عينة الدراسة إلى    
 وهذا يتفق مع الاهتمام الكبير الـذي توليـه          ،)٠,٠١(تربيع دالة عند مستوى     

فيوم عامة للعروض الفنية حيث تقيم جامعة الفيوم مـسابقات سـنوية            جامعة ال 
 . للعروض الفنية عامة وللمسرح خاصة

إصـدار  " والتـي تـنص علـى    ) ٢٨( في المرتبة الرابعة عبارة رقم    وجاءت -
 حيـث "  الوعي ببعض أهداف التنمية المـستدامة      نشرمجلات حائط تسهم في     

) ٢,٢٦٧(وانحراف معياري   ) ٦٣ .٢(بمتوسط  ) ٣(اتجهت عينة الدراسة إلى     
 ).٠,٥٣(ووزن نسبي ) ٠,٠١(وكاي تربيع دالة عند مستوى 

في باقي العبارات وهو مقدار أقل من المتوسط        ) ٢( عينة الدراسة إلى     واتجهت -
 الأنشطة تمثلت   ذهمما يدل على قلة توافر الأنشطة بشكل كافي داخل الكلية وه          

 :في

 البيئية مثـل التلـوث وأنواعـه        لتوعيةا(والتي تنص على    ) ٣( رقم   العبارة 
) ٢,٤٨( المرتبة الخامـسة بمتوسـط       فيحيث جاءت هذه العبارة     ) ومخاطره

 كاي تربيع دالـة     وجاءت) ٠,٥٠(ووزن نسبي   ) ١,١٦٣(وانحراف معياري   



 
 

  ٣٦٤  

 

 

مما يدل على وجود فروق بين استجابات العينة لصالح         ) ٠,٠١(عند مستوى   
 .اتجاه العبارة

 حيث جاءت هـذه    )  بقيم الحوار  التوعية(التي تنص على    و) ٢٤( رقم   العبارة
) ١,١٧٦(وانحراف معيـاري    ) ٢,٤٢(العبارة في المرتبة السادسة بمتوسط      

 كاي تربيع دالـة عنـد   وجاءت أقل من المتوسط،   وهو) ٠,٤٨(ووزن نسبي   
مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة لـصالح     ) ٠,٠١(مستوى  

 .اتجاه العبارة

 بأهميـة التخطـيط العمرانـي       التوعية(والتي تنص على    ) ٢٦( رقم   ةالعبار 
) ٢,٤٠( بمتوسـط    الـسابعة حيث جاءت هذه العبارة في المرتبـة        ) وأساليبه

وهو أقل من المتوسـط،     ) ٠,٤٨(ووزن نسبي   ) ١,٢٧٨(وانحراف معياري   
مما يدل على وجود فروق بين      ) ٠,٠١( كاي تربيع دالة عند مستوى       توجاء

 .لعينة لصالح اتجاه العبارةاستجابات ا

 مثـل كيـف    ( التنمية والتعلم الذاتي     أسس(والتي تنص على    ) ٧( رقم   العبارة
، كيـف تـساعد   ...، كيف تحصل على منحة في مجال،     ...تنمي قدراتك في،  

، كيـف تخطـط لحياتـك       ..الآخرين على تعلم اللغة، القـراءة والكتابـة،،       
) ٢,٣٩( بمتوسـط  الثامنـة لمرتبة حيث جاءت هذه العبارة في ا   ....)) المهنية

وهو أقل من المتوسـط،     ) ٠,٤٨(ووزن نسبي   ) ١,١٣٦(وانحراف معياري   
 يدل على وجود فروق بين      مام) ٠,٠١(وجاءت كاي تربيع دالة عند مستوى       
 .استجابات العينة لصالح اتجاه العبارة

 الخاصة فـي    ات ذوي الاحتياج  مساعدة(والتي تنص على    ) ١١( رقم   العبارة 
) ٢,٣٧( بمتوسـط    التاسـعة حيث جاءت هذه العبارة في المرتبـة        ) مجتمعال

وهو أقل من المتوسـط،     ) ٠,٤٧(ووزن نسبي   ) ١,٣٠٨(وانحراف معياري   



 
 

                                                                 

  

٣٦٥ 

 

 

مما يدل على وجود فروق بين      ) ٠,٠١(وجاءت كاي تربيع دالة عند مستوى       
 .استجابات العينة لصالح اتجاه العبارة

 حيـث  )  الأولية الإسعافات على   تدريبال(والتي تنص على    ) ٢٠( رقم   العبارة
وانحراف معيـاري   ) ٢,٣٦( بمتوسط   العاشرة في المرتبة    لعبارةجاءت هذه ا  

وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيـع        ) ٠,٤٧( نسبي   زنوو) ١,٢٨٠(
مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة       ) ٠,٠١(دالة عند مستوى    

 .لصالح اتجاه العبارة

 في نـادي للعلـوم لمـشاركة    المشاركة(والتي تنص على  ) ٢٩( رقم   العبارة 
 عـشر  الحاديحيث جاءت هذه العبارة في المرتبة       ) الأنشطة العلمية المختلفة  

وهـو  ) ٠,٤٧(ووزن نـسبي    ) ١,٢٦١(وانحراف معياري   ) ٢,٣٥(بمتوسط  
ممـا يـدل    ) ٠,٠١( المتوسط، وجاءت كاي تربيع دالة عند مستوى         نأقل م 

 .ين استجابات العينة لصالح اتجاه العبارةعلى وجود فروق ب

 زيارات مختلفة للمؤسسات الخيرية     تنفيذ(والتي تنص على    ) ٣٠( رقم   العبارة 
حيث جاءت هذه العبارة فـي      ...) دار المسنين، دار الأيتام، مركز الأورام،     (

ووزن ) ١,٢٦٢(وانحـراف معيـاري   ) ٢,٣٥( عشر بمتوسط   الثانيةالمرتبة  
أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيع دالة عند مـستوى          وهو  ) ٠,٤٧(نسبي  

مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة لـصالح اتجـاه              ) ٠,٠١(
 .العبارة

 السياسية، مثل استخدام حقـك      المشاركة(والتي تنص على    ) ١٧( رقم   العبارة 
حيث جاءت هذه العبارة فـي      ) في انتخابات القادة في بلدك ومجتمعك المحلي      

ووزن ) ١,٢٩٢(وانحـراف معيـاري    ) ٢,٣٠( عشر بمتوسط    الثالثةبة  المرت
وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيع دالة عند مـستوى           ) ٠,٤٦(نسبي  



 
 

  ٣٦٦  

 

 

مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة لـصالح اتجـاه              ) ٠,٠١(
 .العبارة

 ا  الأشياء التي لا تحتاجها لعرضـه      تجميع(والتي تنص على    ) ١ (م رق العبارة
حيث جاءت هذه العبـارة فـي       ) في معارض أو التبرع بها لمؤسسات خيرية      

ووزن ) ١,٢٠٧(وانحراف معيـاري    ) ٢,٢٦( عشر بمتوسط    الرابعةالمرتبة  
وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيع دالة عند مـستوى           ) ٠,٤٥(نسبي  

مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة لـصالح اتجـاه              ) ٠,٠١(
 .ةالعبار

 الحصول على العمل اللائق وأنشطة      كيفية(والتي تنص على    ) ٩( رقم   العبارة 
الشركات الخاصة بتخصصك وكيفية اختيـار الـشركة المناسـبة، وتجنـب            

حيث جاءت هـذه    )) التسويق الشبكي (الأنشطة الاقتصادية غير المناسبة مثل      
 وانحـراف معيـاري  ) ٢,٢٣(العبارة في المرتبة الخامسة عـشر بمتوسـط     

وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيـع        ) ٠,٤٥(ووزن نسبي   ) ١,١٦٤(
 العينـة مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات      ) ٠,٠١(دالة عند مستوى    

 .لصالح اتجاه العبارة

 حيـث  )  على الأراضي الزراعية  الحفاظ(والتي تنص على    ) ٢٥( رقم   العبارة
وانحـراف  ) ٢,٢٣(سـط   جاءت هذه العبارة في المرتبة السادسة عشر بمتو       

 وجـاءت   ،وهو أقل من المتوسـط    ) ٠,٤٥(ووزن نسبي   ) ١,٢٠٧(معياري  
مما يدل علـى وجـود فـروق بـين          ) ٠,٠١(كاي تربيع دالة عند مستوى      

 .استجابات العينة لصالح اتجاه العبارة

 حيث جـاءت هـذه   )  المرأةحقوق مراعاة(والتي تنص على ) ٨( رقم  العبارة
وانحـراف معيـاري    ) ٢,٢٢(سابعة عـشر بمتوسـط      العبارة في المرتبة ال   

وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيـع        ) ٠,٤٤(ووزن نسبي   ) ١,١٩٩(



 
 

                                                                 

  

٣٦٧ 

 

 

مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة       ) ٠,٠١(دالة عند مستوى    
 .لصالح اتجاه العبارة

 الصحية مثل التغذيـة الـسليمة،       التوعية(والتي تنص على    ) ٢( رقم   العبارة 
حيث جاءت هذه العبارة في     )  العادات الصحية السليمة   الأمراض، مناية  الوق

ووزن ) ١,١٩٥(وانحراف معيـاري    ) ٢,٢١( عشر بمتوسط    الثامنةالمرتبة  
وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيع دالة عند مـستوى           ) ٠,٤٤(نسبي  

 اتجـاه مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة لـصالح             ) ٠,٠١(
 .ةالعبار

 بأهمية وكيفية استخدام الطاقـة      التوعية(والتي تنص على    ) ١٣( رقم   العبارة 
حيث جاءت هذه العبارة في المرتبة      ) تمعناالبديلة مثل الطاقة الشمسية في مج     

ووزن نـسبي   ) ١,٢١٦(وانحراف معيـاري    ) ٢,١٧( عشر بمتوسط    التاسعة
توى وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيـع دالـة عنـد مـس             ) ٠,٤٣(
مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة لـصالح اتجـاه              ) ٠,٠١(

 .العبارة

 حيث جاءت  )  الإنجابية الصحة ب التثقيف(والتي تنص على    ) ٢١( رقم   العبارة
وانحـراف معيـاري    ) ٢,١٧( بمتوسـط    العـشرون هذه العبارة في المرتبة     

تربيـع  وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي       ) ٠,٤٣(ووزن نسبي   ) ١,٢٤٦(
مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة       ) ٠,٠١(دالة عند مستوى    

 .لصالح اتجاه العبارة

 الاستفادة وإعادة استخدام المـواد      كيفية(والتي تنص على    ) ١٠( رقم   العبارة 
حيث جاءت هذه العبارة في المرتبـة احـدى وعـشرون بمتوسـط         ) القديمة

وهو أقـل مـن     ) ٠,٤٣(نسبي  ووزن  ) ١,٢٤٢(وانحراف معياري   ) ٢,١٦(



 
 

  ٣٦٨  

 

 

مما يدل على وجود    ) ٠,٠١(المتوسط، وجاءت كاي تربيع دالة عند مستوى        
 .فروق بين استجابات العينة لصالح اتجاه العبارة

 مع المؤسسات المختلفـة مثـل       التعاون(والتي تنص على    ) ١٨( رقم   العبارة 
 فـي   حيث جاءت هـذه العبـارة     ) الشركات والمصانع لخدم المجتمع المحيط    

ووزن ) ١,١٣٢(وانحراف معياري   ) ٢,١٥(المرتبة أثنى وعشرون بمتوسط     
وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيع دالة عند مـستوى           ) ٠,٤٣(نسبي  

مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة لـصالح اتجـاه              ) ٠,٠١(
 .العبارة

 ميـة   بأهـداف ومبـادئ التن     التثقيـف (والتي تنص علـى     ) ٥( رقم   العبارة
حيث جاءت هذه العبارة في المرتبة الثالثة والعـشرون بمتوسـط           ) المستدامة

وهو أقـل مـن     ) ٠,٤٣(ووزن نسبي   ) ١,١٨٨(وانحراف معياري   ) ٢,١٣(
مما يدل على وجود    ) ٠,٠١( وجاءت كاي تربيع دالة عند مستوى        ط،المتوس

 .فروق بين استجابات العينة لصالح اتجاه العبارة

 بكيفية الاستثمار الأمثل للطاقـة     التوعية(التي تنص على    و) ٦( رقم   العبارة  (
) ٢,١٢( في المرتبة الرابعة والعـشرون بمتوسـط         العبارةحيث جاءت هذه    

وهو أقل من المتوسـط،     ) ٠,٤٢(ووزن نسبي   ) ١,٣١٥(وانحراف معياري   
مما يدل على وجود فروق بين      ) ٠,٠١(وجاءت كاي تربيع دالة عند مستوى       

 . لصالح اتجاه العبارةاستجابات العينة

 علـى المـوارد     حفاظ بأهمية ال  التوعية(والتي تنص على    ) ١٥( رقم   العبارة 
مثـل رمـي الأكيـاس      . المائية وتجنب الممارسات الخاطئة مع هذه الموارد      

حيث جاءت هذه العبارة في المرتبة      ) البلاستيكية والقمامة في الموارد المائية    
ووزن ) ١,٠٧٠(وانحـراف معيـاري     ) ٢,١٢(الخامسة والعشرون بمتوسط    

 مـستوى   ندوهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيع دالة ع        ) ٠,٤٢(نسبي  



 
 

                                                                 

  

٣٦٩ 

 

 

مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة لـصالح اتجـاه              ) ٠,٠١(
 .العبارة

 ازرع شـجرة   ( الزراعية مثـل     التنمية(والتي تنص على    ) ١٦( رقم   العبارة
 في المرتبـة الـسادسة      رةجاءت هذه العبا  حيث  )) للمساهمة في حماية البيئة   

ووزن نـسبي   ) ١,١٢٧(وانحـراف معيـاري     ) ٢,٠٩(والعشرون بمتوسط   
وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيـع دالـة عنـد مـستوى              ) ٠,٤٢(
مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة لـصالح اتجـاه              ) ٠,٠١(

 .العبارة

 الهوائية أو المشي أو     اجات الدر داماستخ(والتي تنص على    ) ١٢( رقم   العبارة 
حيث جـاءت   ) وسائل المواصلات العامة للحفاظ على نظافة وهواء المجتمع       

وانحـراف  ) ٢,٠٩(هذه العبارة في المرتبة السابعة والعـشرون بمتوسـط          
وهو أقل من المتوسـط، وجـاءت       ) ٠,٤٢(ووزن نسبي   ) ١,٢٤٨(معياري  

ل علـى وجـود فـروق بـين         مما يد ) ٠,٠١(كاي تربيع دالة عند مستوى      
 . لصالح اتجاه العبارةالعينةاستجابات 

 حيـث  )  وآداب المـرور قواعد بالتوعية(والتي تنص على  ) ١٩( رقم   العبارة
وانحراف ) ٢,٠٥(جاءت هذه العبارة في المرتبة الثامنة والعشرون بمتوسط         

وهو أقل من المتوسـط، وجـاءت       ) ٠,٤١(ووزن نسبي   ) ١,٢٢٣(معياري  
مما يدل علـى وجـود فـروق بـين          ) ٠,٠١( دالة عند مستوى     كاي تربيع 

 .استجابات العينة لصالح اتجاه العبارة

 الاقتصادية، وكيفية الحفاظ علـى      التوعية(والتي تنص على    ) ٤( رقم   العبارة 
حيث جاءت هذه العبـارة فـي المرتبـة         ) الموارد المختلفة وتجنب استنزافها   

 ـ) ٢,٠٣(التاسعة والعشرون بمتوسط     ووزن ) ١,٠٦٢(راف معيـاري    وانح
وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيع دالة عند مـستوى           ) ٠,٤١(نسبي  



 
 

  ٣٧٠  

 

 

مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة لـصالح اتجـاه              ) ٠,٠١(
 .العبارة

 حيـث  )  بالتغير المناخي وأسبابه   التوعية(والتي تنص على    ) ١٤( رقم   العبارة
وانحراف معيـاري   ) ١,٩٦(ثلاثون بمتوسط   جاءت هذه العبارة في المرتبة ال     

وهو أقل من المتوسط، وجاءت كاي تربيـع        ) ٠,٣٩(ووزن نسبي   ) ١,١١٩(
مما يدل على وجود فروق بين اسـتجابات العينـة       ) ٠,٠١(دالة عند مستوى    

 .لصالح اتجاه العبارة

    :اسة بين استجابات عينة الدرالفروق
   الكلياتوفقاً الفروق دراسة  ) أ

ث للفروق بين عينة الدراسة من الكليات المختلفة قام الباحث باستخدام            الباح لدراسة
 علـى  توسطات للتعرف إلى هذه الفروق، وقد قام الباحث بإدخال الم   SPSSبرنامج  

البرنامج لدراسة التوزيع الاعتدالي كشرط أساسي في التعرف على مدى إمكانيـة             
  :لي وتمثلت النتائج فيما يالبارامترياستخدام الإحصاء 

  الإحصاء الوصفي لعينة الدراسة) ٦ (جدول

 الوسيط المتوسط الكلية
الانحراف 
 المعياري

أعلى 
 قيمة

أقل 
 قيمة

 المدى
معامل 
 الالتواء

معامل 
 التفرطح

 ٠,٨٩٤ ١,٦٣٨ ١,٩٨ ١,٦٧ ٣,٦٥ ٠,٤٢٤ ٢,٠٣٤ ٢,١٦ التربية

 ١,٠٦٤ ٠,١٢٢ ٠,٨٠ ١,٩١ ٢,٧١ ٠,٢٥١ ٢,٢٧ ٢,٣٣ الآداب

 ٠,٥٤٩ ٠,٥٧١ ١,٠٥ ١,٧٠ ٢,٧٤ ٠,٢٢٤ ٢,٣٤ ٢,٢٩ الزراعة

 ٠,١٩٨ ٠,٤٥٦ ١,٩٦ ١,٣٦ ٣,٣١ ٠,٥٠١ ٢,٢٢ ٢,٢٥ الهندسة

السياحة 
 والفنادق

٠,٧٩٩ ٠,٨٩٨ ٢,٩٠ ١,٣٤ ٤,٢٤ ٠,٦٨٧ ٢,٢٨ ٢,٤٥ 
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 والتفرطح يقترب من الـصفر   الالتواء معامل الجدول السابق يلاحظ أن      من
من الوسيط، ومن ثم تقترب توزيع      ، واقتراب المتوسط    )٣-(و  ) ٣(+وينحصر بين   

 ويمكـن تطبيـق الاختبـارات       الاعتـدالي استجابات عينة الدراسة من التوزيـع       
ولدراسـة الفـروق بـين      .  في حساب الفروق بين فئات العينة المختلفة       البارامترية

 في حـساب تحليـل التبـاين        SPSSالمجموعات المختلفة استخدام الباحث برنامج      
  :يليوتمثلت النتائج فيما 

 تحليل التباين لمجموعات عينة الدراسة وفقاً الكلية) ٧(جدول 

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 الدالة

 ٠,١٧٠ ١,٦٢٩ ٠,٣٣١ ٤ ١,٣٢٥ بين المجموعات

   ٠,٢٠٣ ١٤٥ ٢٩,٤٧٢ داخل المجموعات

    ١٤٩ ٣٠,٧٩٧ المجموع

غير 
 دالة

بمـستوى دلالـة   ) ١,٦٢٩( الجدول السابق يلاحظ أن قيمـة ف هـي       من
، ومن ثم لا يوجـد فـروق ذات دلالـة           )٠,٠٥(غير دالة عند مستوى     ) ٠,١٧٠(

إحصائية بين استجابات عينة الدراسة مـن الكليـات المختلفـة التربيـة والآداب              
 ـ              ة والزراعة والهندسة والـسياحة والفنـادق، ولعـل ذلـك يعـزى إلـى أن خط

الأنشطة الطلابية التي تقوم بها الكلية متشابهة بين الكليات نتيجة لوضـع الجامعـة       
خطة مشتركة للأنشطة الطلابية تُرسل للكليات سنوياً من خلال رعايـة الـشباب،             
  والتي تسعى الكليات في ضوئها لوضع خطة أنشطة طلابيـة تتفـق مـع خطـة                

 أنشطة الكليـات المختلفـة داخـل        الجامعة ومن ثم يلاحظ وجود تشابه كبيرة بين       
  . الجامعة
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 : النوعوفقاً الفروق دراسة  ) ب

لدراسة الفرق بين المجموعتين ذكور وإناث للتعـرف        ) ت( الباحث اختبار    استخدم
 وكانت النتـائج كمـا      SPSSإلى وجود فروق من عدمه وذلك عن طريق برنامج          

  :يوضحها الجدول التالي
  ) ٨ (جدول

  ق بين استجابات الذكور والإناث على أداة الدراسةلدراسة الفرو) ت(اختبار

 الوسيط المتوسط العدد النوع
معامل 
 الالتواء

معامل 
 التفرطح

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

) ت(قيمة 
 المحسوب

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 ٠,٣٢٠ ٠,٥٢٠ ١,٦٤٤ ٢,١٨ ٢,٢٦٦ ١٨١ ذكر

 ٠,٢٣٧ ٠,٨٣٩ ٠,٦٧٩ ٢,٣٤٦ ٢,٣١٥ ١٩١ أنثى

٠,٥٠٤ ٠,٦٧٣ ٥٨ 
غير 
 دالة

 والتفرطح يقترب من الـصفر   الالتواء معامل الجدول السابق يلاحظ أن      من
، واقتراب المتوسط من الوسيط، ومن ثم تقترب توزيع         )٣-(و) ٣(+وينحصر بين   

استجابات عينة الدراسة من التوزيـع الاعتـدالي ويمكـن تطبيـق الاختبـارات              
) ت(ئات العينة المختلفة لذا طبق الباحث اختبار       في حساب الفروق بين ف     امتريةالبار

 ويتضح من الجدول عدم وجود فروق ذات دلالة         ناثلدراسة الفرق بين الذكور والإ    
  ).٠,٠٥(غير دالة إحصائياً عند ) ت( قيمة لأنإحصائية 

 :دراسة الفروق وفقاً للفرقة الدراسية) ج

، أولى، ثانية، ثالثة، رابعة قام      إعداد:  الفروق بين استجابات الفرقة الدراسية     لدراسة
 وذلك عـن طريـق التعـرف علـى خـصائص      SPSSالباحث باستخدام برنامج  

 النتائج كما يوضـحها     وكانتالإحصاء الوصفي ومن ثم استخدام التحليل المناسب،        
  :الجدول التالي
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  )٩ (جدول

   الدراسية المختلفةلفرق الدراسة وفقاً لعينة ستجابات الوصفي لاالإحصاء

 معامل الالتواء الوسيط المتوسط العدد الفرقة
معامل 
 التفرطح

الانحراف 
 المعياري

 ٠,٦٢٧ ٠,٣٢٩ ٠,٦٤٧ ٢,٤١ ٢,٥٦٩ ١٦ إعدادي

 ٠,٤٢٥ ٠,٦٢٣ ٠,٨٤٧ ٢,٣٩٦ ٢,٤٦٣ ١٢٥ أولى

 ٠,٢٧٨ ٠,٥٨٩ ٠,٢٥٦ ٢,٣٧٥ ٢,٣٢٢ ٥٦ ثانية

 ٠,٤٠٣ ٠,٩١٣ ٠,٩٥٤ ٢,٢٦٥ ٢,٢٥١ ١١٢ ثالثة

 ٠,٠١٤ ٠,٥٤٨ ٠,٢٥١ ٢,١٢١ ٢,٢٤١ ٦٣ رابعة

 والتفرطح يقترب من الـصفر   الالتواء معامل الجدول السابق يلاحظ أن      من
، واقتراب المتوسط من الوسيط، ومن ثم تقترب توزيع         )٣-(و) ٣(+ بين   روينحص

استجابات عينة الدراسة من التوزيـع الاعتـدالي ويمكـن تطبيـق الاختبـارات              
 تحليـل (ت العينة المختلفة لذا طبق الباحـث         فئا بين في حساب الفروق     امتريةالبار

وتمثلـت  ). ٠,٠٥( مستوى   ند الدراسية المختلفة ع   الفرقلدراسة الفرق بين    ) التباين
  :النتائج فيما يلي

  ) ٩(جدول     

 تحليل التباين لاستجابات عينة الدراسة وفقاً للفرق الدراسية المختلفة

 مصرد التباين
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

ط متوس
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 ٠,٢٤٤ ٢,٤٩٦ ١,٨٤١ ٤ ٧,٣٦٣ بين المجموعات

   ٠,١٧٥ ١٤٥ ٢٥,٤٢٩ داخل المجموعات

    ١٤٩ ٣٢,٧٩٢ المجموع
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بمـستوى دلالـة    ) ٢,٤٩٦( الجدول السابق يلاحظ أن قيمة ف هـي          من
، ومن ثم لا يوجـد فـروق ذات دلالـة           )٠,٠٥(غير دالة عند مستوى     ) ٠,٢٤٤(
حصائية بين استجابات عينة الدراسة من الفرق الدراسية المختلفة إعدادي، أولـى،          إ

  . ثانية، ثالثة، رابعة

  : على الطرح السابق يمكن تلخيص أهم نتائج الدراسة الميدانية فيما يليوبناء

 الأنشطة الطلابية في جامعة الفيوم بصورة متوسطة في تحقيق بعـض        ساهمت -
 حيث اتجهت العبارات في العبـارة المرتبطـة بهـذه           أهداف التنمية المستدامة  

 :ومن هذه الأهداف) ٣(الأهداف إلى 

 بين الجنسين وتحقيق العدالة والحفاظ على البيئة وترشيد اسـتهلاك           المساواة 
الطلاقة، وقد ساهمت الجامعة في تحقيق هذا الهدف من خلال طرح مسابقات            

حيث اتجهت  . د على هذه الأهداف   مختلفة في الكتابة والأعمال الفنية التي تؤك      
 .وهو مستوى متوسط) ٣(إلى ) ٢٣(عينة الدراسة على العبارة 

 بمعدل متوسط في تحقيق الهدف الثالث والذي ينص على ضـمان            المساهمة 
تمتع الجميع بأنماط عيش صحية حيث اتجهت استجابات افراد العينـة علـى        

إلـى  " رياضية مختلفة والتي تنص على ممارسة مسابقات      ) ٢٧(العبارة رقم   
 .، ومن ثم جاءت مساهمة الجامعة متوسطة اتجاه هذا الهدف)٣(

 مثل المسرح والأعمال الفنية لـدعم بعـض القـيم           - العروض الفنية    احتلت 
 دوراً مهماً في المـساهمة      –كالمساوة بين الجنسين ومناقشة القضايا المختلفة       

 الفيوم، وظهر ذلك مـن      في تحقيق بعض أهداف التنمية المستدامة في جامعة       
والخاص بـالعروض الفنيـة   ) ٢٢(خلال استجابة أفراد العينة على البند رقم      

 ). ٣(حيث اتجهت استجابتهم إلى 
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 أن الطلاب يروا أن الجامعة تحتاج إلى تحسين بعض الأنـشطة الطلابيـة              إلا -
 زيـادة لتتضمن أنشطة تدعم المساهمة في تحقيق بعض الأهداف، بحيث يـتم            

 : بـ مرتبطة الالأنشطة

 البيئية مثل التلوث وأنواعه ومخاطرهالتوعية  

 بقيم الحوارالتوعية  

 بأهمية التخطيط العمراني وأساليبهالتوعية  

 التنمية والتعلم الذاتي أسس  

 ذوي الاحتياجات الخاصة في المجتمعمساعدة  

 الأوليةالإسعافات على التدريب  

 العلمية المختلفة في نادي للعلوم لمشاركة الأنشطةالمشاركة . 

 زيارات مختلفة للمؤسسات الخيرية تنفيذ  

 استخدام حقك فـي انتخابـات القـادة فـي بلـدك           مثل السياسية، المشاركة 
 ومجتمعك المحلي

 الأشياء التي لا تحتاجها لعرضها فـي معـارض أو التبـرع بهـا               تجميع 
 لمؤسسات خيرية

 صة بتخصـصك    الحصول على العمل اللائق وأنشطة الشركات الخا       كيفية
وكيفية اختيار الشركة المناسبة، وتجنب الأنشطة الاقتصادية غير المناسبة         

 )).التسويق الشبكي(مثل 

 على الأراضي الزراعيةالحفاظ . 

 المرأةحقوق مراعاة  
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 العـادات   الأمـراض،  مـن  الصحية مثل التغذية السليمة، الوقاية       التوعية 
 الصحية السليمة

 ام الطاقة البديلة مثل الطاقـة الشمـسية فـي           بأهمية وكيفية استخد   التوعية
 مجتمعنا

 الإنجابيةالصحة بالتثقيف  

 الاستفادة وإعادة استخدام المواد القديمةكيفية  

 مع المؤسسات المختلفة مثل الشركات والمصانع لخـدم المجتمـع           التعاون 
 المحيط

 بأهداف ومبادئ التنمية المستدامةالتثقيف  

 مثل للطاقة بكيفية الاستثمار الأالتوعية 

 بأهمية الحفاظ على الموارد المائية وتجنب الممارسات الخاطئة مع          التوعية 
 .مثل رمي الأكياس البلاستيكية والقمامة في الموارد المائية. هذه الموارد

 ازرع شجرة للمساهمة في حماية البيئة( الزراعية مثل التنمية.(( 

 لمواصلات العامة للحفـاظ   أو المشي أو وسائل ا وائية اله اجات الدر استخدام
 ).على نظافة وهواء المجتمع

 وآداب المرورقواعد بالتوعية  

 الاقتصادية، وكيفية الحفـاظ علـى المـوارد المختلفـة وتجنـب             التوعية 
 .استنزافها

 وأسبابهي بالتغير المناخالتوعية . 
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 الجدير بالذكر إشارة بعض الطلاب أن هذه الأنشطة يتم تنفيذها ولكن            ومن
ير كافية، على سبيل المثال وجود بعض النـدوات الخاصـة بالتوعيـة             بصورة غ 

الصحية ولكنها غير كافية، كذلك وجود دورات للتدريب على الإسعافات الأولية إلا            
أنها غير كافية لكل الطلاب، وتحتاج لتحسين الدعاية عنها، امـا عـن الـدرجات               

دورية ولـيس بـصورة     الهوائية فهي تحتاج إلى تنفيذ للنشاط الخاص بها بصورة          
 .موسمية

 الطلابية بجامعة الفيـوم  الأنشطة دور تفعيل مقترحة ل آليات : الخامس المحور 
 . التنمية المستدامةأهداففي تحقيق بعض 

 خلال الطرح السابق للإطار النظري ونتائج الدراسة الميدانية يقتـرح            من
حقيق بعـض أهـداف     البحث الآليات التالية لتفعيل مساهمة الأنشطة الطلابية في ت        

  :التنمية المستدامة

 فهـي   ؛الجامعي للحرم المستدامة للإدارة الاجتماعية الأساسية البنية تشكيل -
 وإن كانت بدأت الجامعة     ، أهداف التنمية المستدامة   تطبيق لعمليات الأساس

في استخدام الطاقة الشمسية في إضاءة الجامعة، إلا أن الجامعة تحتاج إلى            
 .ام الطاقة البديلة عامة والطاقة الشمسية خاصةالتوسع في استخد

 الجوانب التطبيقية في المواد العلمية المتـضمنة للجوانـب العمليـة           اعتبار -
ضمن النشاط الطلابي وفق منهجية توضع بالتنسيق بـين القـائمين علـى             

 .النشاط والأقسام الأخرى

قـوق  التربية البيئية، علـوم متكاملـة، وح      : كمقرر( بعض المقررات    دعم -
 موضوعات التنمية المستدامة بالجانب     محتوياتها بعضالتي تخدم   ) الإنسان

 .العملي وذلك عند تغيير لوائح الكليات
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 لطبيعتهـا  بالأنشطة الطلابية المتعلقة بالزيارات الميدانيـة نظـراً          الاهتمام -
 . بشكل منظملاب وتنظيمها لتشمل أكبر عدد من الطوجدولتهاالخدمية 

ية الحوافز المعنوية للطلاب المشاركين والمتميـزين فـي          على أهم  التأكيد -
 مـن  المـشاركين  جميـع  وهم   ؛"الفائقين بالمشاركين "ووصفهم مشاركاتهم

 ورصد  سنوات أربع لمدة في الأنشطة المرتبطة بالتنمية المستدامة       الجامعة
 ،جوائز مادية وتقديرات سنوية للطلبة المشاركين، وتطوير نظـام منحهـا          

 والنظريـة التبادليـة لتحقيـق    ، لمبادئ الأيكولوجيـة النقديـة    وذلك تحقيقاً 
فرضياتها وهي وجود مكاسب من العمل يؤدي إلى زيادة احتمالية النجـاح،    

 .وضرورة وجود تقييم إيجابي لتحفيز القيام بالأنشطة

 المجتمع المختلفة؛ كعقد شراكة مع منظمات المجتمـع         مؤسسات ب الاستعانة -
 المرتبطـة  الأنـشطة  والمؤسسات المختلفة لتنفيـذ      المدني وأرباب الأعمال  
 . الدعم اللازم لهذه الأنشطةوتقديمبالتنمية المستدامة بها 

 البعد البيئي والاجتماعي والاقتصادي ضـمن خارطـة الأنـشطة           تضمين -
 دليل الأنشطة الطلابية بأمـاكن وطـرق     تزويد الفيوم، مع    بجامعةالطلابية  

ية المستدامة، وحلول لبعض المشاكل التي قد       تنفيذ الأنشطة المرتبطة بالتنم   
 .تظهر أثناء التنفيذ

 ورش عمل وندوات للتثقيف البيئـي ودعـوة خبـراء متخصـصون             عقد -
الطلاب، ومنسقي الأنشطة الطلابية علـى      : يحاضرون فيها، وحث كل من    

 مع تقديم الدعم الـلازم لغـرس قـيم العمـل            ،حضورها والمشاركة فيها  
 المصالح المشتركة تحقيقاً لنمـوذج الأيكولوجيـة        الجماعي والتركيز على  

 .الراديكالية النقدية

 والمتحـدثين  الفعاليـات  لتنسيق الجامعي الحرم في للاستدامة مكاتب تعيين -
 بتعيـين  المؤسـسات  بعـض  قامت  فقد الجامعي، الحرم استدامة ومبادرات
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 ريفـر  جامعـة  كتلك المطبقة فـي  الجامعي؛ الحرم في للاستدامة مكاتب

River University بأمريكا .  

 ـ      تخصيص -  يتعـارض مـع   ولا لاب وقت محدد للأنشطة يناسب جميع الط
 . كأن يتم تخصيص يوم السبت مثلاً بشكل أسبوعي؛ الدراسيةمجداوله

 :  بالأنشطة الطلابية المرتبطة بأهداف التنمية المستدامة مثلالاهتمام -

 يد علـى نظريـة      مع التأك  ، المواد المستعملة وإعادة توظيفها    تجميع
 .تغير القيمة للأشياء بمرور الوقت

 حملات لتجميع المواد المستعملة والتبـرع بهـا للجمعيـات        إجراء 
 .الخيرية

 وتنفيذ أنشطة رياضية جماعية مثـل مـارثون للمـشي أو            تخطيط 
 . على سبيل المثالياًركوب الدرجات الهوائية أو الجري اسبوع

 شادات الصحية وتنفيذ ندوات تثقيفية عن الارتخطيط. 
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  المراجع
  المراجع العربية: أولاً

معوقات ممارسة الأنشطة الطلابية فـي      ). ٢٠١٨مايو،  . (ابتسام خالد يحيي سلامه   
كلية العلوم والآداب بطريف جامعة الحدود الـشمالية مـن وجهـة نظـر              

 ).١٢(المجلة الدولية للعلوم التربوية والنفسية، . الطالبات

المكتبـة  : القـاهرة . الصحافة والتنميـة المـستدامة   ). ٢٠١١. (أحمد حسن السمان  
 .الأكاديمية

المجلـة  . التنمية المستدامة والبيئة المؤسسية في مصر     ). ٢٠١٤. (إسلام محمد البنا  
 ).٤(١العلمية للبحوث التجارية، 

دور الأنـشطة   ). ٢٠١٧. (حصة حمـود البـازعى    & آسيا بنت عبد االله اللحيدان،      
: افة العمل التطوعي لدى طالبـات جامعـة القـصيم         الطلابية في تعزيز ثق   

 . جامعة القصيم-كلية التربية: السعودية. رسالة ماجستير. دراسة ميدانية

). ٢٠١٦. (ريم محمـد الـشهري  & أمل عبد العزيز الموسي، علوية ناصر العلي،      
مدى تحقيق الأنشطة الطلابية لمبدأ التعلم الذاتي من وجهة نظر الطالبـات            

 ).١٦(١مجلة التربية، كلية التربية، جامعة الأزهر، . ملك سعودبجامعة ال

ضمان تـوافر الميـاه     " الهدف السادس : التنمية المستدامة ). ٢٠١٩. (الأمم المتحدة 
 ٢٠١٩ ينـاير    ٣٠وخدمات الصرف الصحي للجميع، تم الاسترداد بتاريخ        

  من 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/ar/water-and-sanitation/  

تعزيـز النمـو    " الهدف الثامن   : أهداف التنمية المستدامة  ). ٢٠١٩. (الأمم المتحدة 
الاقتصادي المطرد والشامل للجميع والمستدام، والعمالة الكاملة والمنتجـة،         

   : من٢٠١٩ يناير ٣٠تم الاسترداد بتاريخ  ."للجميعوتوفير العمل اللائق 
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/ar/economic-growth/  
لمساواة تحقيق ا " الهدف الخامس : أهداف التنمية المستدامة  ). ٢٠١٩. (الأمم المتحدة 

 ٢٠١٩ يناير ٣٠تم الاسترداد بتاريخ  ."بين الجنسين وتمكن النساء والفتيات
  من

 /equality-gender/ar/sustainabledevelopment/org.un.www://https  

ضـمان التعلـيم    " الهدف الرابع : ة المستدامة أهداف التنمي ). ٢٠١٩. (الأمم المتحدة 
تم  .الجيد المنصف والشامل للجميع وتعزيز فرص التعلم مدى الحياة للجميع

  : من٢٠١٩ يناير ٣٠الاسترداد بتاريخ 
 https://www.un.org/sustainabledevelopment/ar/education/  

ضمان الحصول  " الهدف السابع   : أهداف التنمية المستدامة  ). ٢٠١٩. (الأمم المتحدة 
تم ". الجميع بتكلفة ميسورة على خدمات الطاقة الحديثة الموثوقة والمستدامة        

  : من٢٠١٩ يناير ٣٠الاسترداد بتاريخ 
 https://www.un.org/sustainabledevelopment/ar/energy/  

 ٣٠ت تم الاسـترداد بتـاريخ       : أهداف التنمية المستدامة  ). ٢٠١٩. (الأمم المتحدة 
   : من٢٠١٩يناير 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/ar/health/  
 ينـاير   ٣٠تم الاسترداد بتـاريخ     . خطة التنمية المستدامة  ). ٢٠١٩. (الأمم المتحدة 

  : من٢٠١٩

https://www.un.org/sustainabledevelopment/ar/development-agenda/  
اتجاهـات الطـلاب نحـو الاتحـادات        ). ٢٠٠٦. (آنسي الإسكندراني أيمن أحمد   

مجلة كليـة  . دراسة ميدانية على عينة من طلاب جامعة الزقازيق    : الطلابية
 .)٣٨(الآداب جامعة الزقازيق 



 
 

  ٣٨٢  

 

 

المنهجية الابداعيـة فـي إدارة وتـسويق    ). ٢٠١٥يوليو، . (أيمن طارق عزت طه 
مجلة دراسـات حـوض     . طائفالأنشطة الطلابية بالتطبيق على جامعة ال     

 ).١٧(٩ جامعة النيلين، - عمادة البحوث والتنمية والتطوير-النيل

أحدث التطورات في جمهورية مـصر      ). ، أبريل ٢٠١٨. (البنك المركزي المصري  
    من،٢٠١٩ فبراير ٢٢تم الاسترداد بتاريخ  .العربية

/188311523639628122/ar/curated/org.albankaldawli.documents://http
12/pdf pdf.AR-Egypt-2018April-MEM-5251  

مناهج البحث فـي التربيـة      ). ٢٠١١. (أحمد خير كاظم  & جابر عبد الحميد جابر،     
 .دار النهضة العربية: القاهرة. وعلم النفس

مركز الخدمة العامة، تـم     ). ٢٠١٤/ ٢٠١٣. ( مركز الخدمة العامة   -جامعة الفيوم 
 :  من٢٠١٩ مارس ٢١الاسترداد 

http://www.fayoum.edu.eg/nfupsc/Achievements.aspx  
مشروع محو أميـة الكبـار علـى       ). ٢٠١٨. (لخدمة العامة  مركز ا  -جامعة الفيوم 

   من ٢٠١٩ مارس ٢٣، تم الاسترداد .مستوى المحافظة
http://www.fayoum.edu.eg/nfupsc/Activities.aspx  

 مارس  ١٢، تم الاسترداد    عيد العلم الحادي عشر   ). ، ديسمبر ٢٠١٨. (جامعة الفيوم 
  : من٢٠١٩

 http://www.fayoum.edu.eg/sd11/pdf/sd2018.pdf  
افتتاح اول مركز للتميز بـصعيد مـصر فـي          ). ٢٠١٣أغسطس،  . (جامعة الفيوم 

   :من ٢٠١٩ مارس ١٥تم الاسترداد  .التربية للتنمية المستدامة
http://www.fayoum.edu.eg/newsdetail.aspx?news_id=4410  



 
 

                                                                 

  

٣٨٣ 

 

 

تقييم الأثر البيئي لمشروعات التنمية     ). ٢٠١٦. (حاتم عبد المنعم أحمد عبد اللطيف     
 جمهورية مصر   .والقرارات من المنظور الاجتماعي دراسة نظرية ميدانية      

 .بورصة الكتب للنشر والتوزيع: العربية

تصور مقتـرح   ). ٢٠١٦. (أشرف جاب االله السيد   & حازم كمال الدين عبد العظيم      
لتحقيق الميزة التنافسية في الأنشطة الطلابيـة بـإدارات رعايـة شـباب             

 ).٤٢(١مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية، . الجامعات المصرية

اتجاهات طلبة جامعة القدس المفتوحة نحـو       ). ٢٠١٦( عبد االله مؤنس     خالد عوض 
الأنشطة الطلابية وعلاقتها بالتوافق النفسي والاجتماعي لديهم فـي ضـوء           

 ).٩٩( مصر، -فكر وإبداع . عبد المتغيرات

 التحليل الإحصائي للبيانات باسـتخدام برنـامج  ). ٢٠٠٣(رجاء محمود أبو علام 

SPSS.  النشر للجامعاتدار : القاهرة. 

 .مناهج البحث في العلوم النفـسية والتربويـة       ). ٢٠٠٧(ــــــــــــ  
 .دار النشر للجامعات: ، القاهرة)٦.ط(

. خطاب المواطنة في الصحافة المصرية الإلكترونيـة      ). ٢٠١٧. (رويدا أحمد طلب  
  .العربي للنشر والتوزيع: مصر

 مـصر   - التنمية المستدامة    استراتيجية). ٢٠١٥(رئاسة مجلس الوزراء المصري     
   : من٢٠١٩ مارس ١٤تم الاسترداد  .٢٠٣٠

http://www.cabinet.gov.eg/Style%20Library/Cabinet/pdf/sds2030_su
mmary _arabic.pdf  

طلاب : المسئولية الاجتماعية لدى الشباب   ). ٢٠١٤(زين العابدين أحمد المصطفى     
شركة دار  :  السودان -لام العلمية مجلة أمة الإس  . المرحلة الجامعية نموذجاً  

 ).١٤( كاهل للدراسات والطباعة والنشر،
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دراسة وتحليل المعاناة فـي العمـل مـن    ). ٢٠١٦(أم الخير شتاتحة    & زينب لبقع   
مجلـة العلـوم    . المقاربات الكلاسيكية إلى المقاربات الحديثة والمعاصـرة      

 ).٢٥( الإنسانية والاجتماعية

 . دار الخليج: الإمارات. شباب والأنشطة اللامنهجيةال). ٢٠١٢(سالم الحراحشة 

واقع العمل التطـوعي لـدى طـلاب        ). ، أكتوبر ٢٠١٢(سحر بهجت محمد عطية     
دراسة مطبقة علـى طـلاب كليـة    : الجامعات في ظل التغيرات المجتمعية 

مجلة دراسات في الخدمـة الاجتماعيـة       . الخدمة الاجتماعية جامعة حلوان   
 ).٣٣(٩والعلوم الانسانية، 

. هـاني رزق عبـد الجـواد الألفـي        & سعود بن عيسى النايف، خالد ابن مبرك،        
تصور مقترح لتفعيل ثقافة العمـل التطـوعي لطـلاب          ). ٢٠١٨فبراير،  (

مجلـة العلـوم    . جامعة حائل بالإفادة من بعض الخبرات المحلية والعالمية       
 ).٥(٢التربوية والنفسية، 

رأس المال الاجتمـاعي ودوره فـي       ). ٢٠١٨أبريل،  (ضيف أحمد   & سهام موفق   
 . ١١مجلة الحقوق والعلوم الإنسانية،. تحقيق أبعاد التنمية المستدامة

 ـلترب). ٢٠٠٣(دان  يمام بدراوي ز  إ& شاكر محمد فتحي      ـ: ة المقارنـة  ي  -جيالمن
 .مجموعة النيل الدولية: القاهرة. قاتيالتطب -بيالأسال

المعالجة القانونية للـتحكم فـي      ). ٢٠١٦أغسطس،  (طارق الحسين محمد العراقي     
دراسة تحليلية في ضوء أحكام اتفاقية بازل والاتفاقيـات         : النفايات الخطرة 

الإقليمية والأنظمة البيئية الموحدة لدول مجلس التعاون لدول الخليج العربية          
مجلة مركز صالح عبد االله كامل للاقتصاد الاسـلامي،     . والأنظمة السعودية 

٥٩ (٢٠ .( 
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دار : الأردن. النظرية الـسوسيولوجيا المعاصـرة    ). ٢٠١٦(حسو الزيباري   طاهر  
 .البيروني للنشر والتوزيع

مشكلة البطالة لـدى خريجـي الخدمـة        ). ٢٠١٣ديسمبر،  (عادل محمود رفاعي    
دراسة ميدانيـة مطبقـة علـى بعـض     (الاجتماعية في مصر، رؤية نقدية   

مجلـة  ). ن عـن العمـل    خريجي كليات ومعاهد الخدمة الاجتماعية العاطلي     
 ).١٥٦(٦التربية،

ثقافة العمل التطوعي لدى طلاب كلية      ). ٢٠١٥أبريل،  . (عبد الرازق شاكر مراس   
دراسـات تربويـة   . التربية جامعة حلوان وسبل النهوض به في المـستقبل      

 .)٢(٢١واجتماعية، 

مفاهيم مدخل تكاملي ل: التنمية المستدامة ).٢٠١٥(عبد االله بن عبد الرحمن البريدي 
مكتبـة  : الـسعودية . الاستدامة وتطبيقاتها مع التركيز على العالم العربـي       

 .العبيكان

دور المعسكرات التربوية الترويحيـة فـي تنميـة    ). ٢٠٠٣. (فاطمة حسن عبد االله 
. المسئولية الاجتماعية وتوحيد الصلة بين أعضاء هيئة التدريس والطالبـات   

  ).٤(١٠عالم التربية، 

ينـاير،  . (هيام عبـد الحميـد    & حمن، حنان حسين، إيمان الأسمر،      فاطمة عبد الر  
. ٢٠١٥،  ٢٠١٠مؤشرات البطالة وخصائص المتعطلين عـامي       ). ٢٠١٧
 .بحوث ودراسات: السكان

: القـاهرة . علم النفس الإحصائي وقياس العقل البشري     ). ٢٠٠٨. (فؤاد البهي السيد  
 .دار الفكر العربي
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استعراض الإنتاجية  ).٢٠١١).(الإسكوا(لغربي آسيا   اللجنة الاقتصادية والاجتماعي    
تـم  . الأمـم المتحـدة   : نيويـورك . والتنمية المستدامة في منطقة الإسكوا    

  :  من٢٠١٩مارس ١٢الاسترداد 
https://www.unescwa.org/sites/www.unescwa.org/files/publications/fi

les/e_escwa_sdpd_11_6_a_0.pdf  
  .المعجم الوسيط). ١٩٦٠. (مجمع اللغة العربية بالقاهرة

تـم  . الواقع والمأمول : الأنشطة الطلابية اللامنهجية  ). ٢٠١٢. (محمد أحمد شاهين  
  :  مارس من١٢الاسترداد 

https://repository.najah.edu/bitstream/handle/20.500.11888/8898/lnsht
- ltlby-llmnhjy-lwq-wlmmwl.pdf? Sequence=1&isAllowed=y 

المشروعات الصغيرة مدخل للتنمية المستدامة     ). ٢٠١٨. (محمد خليل محمود محمد   
 .دار حميثرا للنشر والترجمة: مصر). دراسة التجربة اليابانية(

تقدير احتياجات الأسر الفقيـرة المهمـشة       ). ٢٠١٤. ( العزيز محمد عبد العال عبد   
بالمناطق العشوائية دراسة ميدانية مطبقة على الأسر الفقيـرة بالمجتمعـات      

  :  من٢٠١٩ مارس ١٢العشوائية بالفيوم، تم الاسترداد 
http://www.fayoum.edu.eg/staffabstract/DrMohamedA2.pdf  

رسالة . تقويم الأنشطة الطلابية بجامعة أسيوط    ). ٢٠٠٥(محمود صديق عبد الواحد     
 .كلية التربية الرياضية، جامعة أسيوط. دكتوراه غير منشورة

 -معجـم المعـاني الجـامع     .(.n.d) . معجم عربي عربي-معجم المعاني الجامع 
  ،.معجم عربي عربي

 https://www.almaany.com/ar/dict/ar-
ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D9%85%D9%8A%D8%A9/  
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دور الأنشطة الطلابية في تنميـة مفـاهيم        ). ٢٠١٨. (مهند مخلف ضايع العسافي   
مجلة الدراسات  . الإنسان لدى طلبة كليات التربية بالجامعات العراقية      حقوق  

   : من٢٠١٩ يناير ٣التاريخية والحضارية، تم الاسترداد 
https://www.iasj.net/iasj?func=fulltext&aId=145547  

مدى مساهمة الأنشطة الطلابيـة فـي تنميـة     ). ٢٠١٦ (نادية محمد حمد المطيري   
المسؤولية الاجتماعية لدى طالبات الكليات الإنسانية فـي جامعـة الملـك            

 ).١(٥المجلة الدولية التربوية المتخصصة، . سعود

إدارة الأنشطة الجامعية ودورها في تعزيز      ). ٢٠١٨. (ناصر بن عيد حمر العنزي    
 جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، كليـة        .رسالة ماجستير . الأمن الفكري 

 :  يناير من١٤تم الاسترداد . العلوم الاستراتيجية

https://repository.nauss.edu.sa/handle/123456789/65764  
 -٢٠١٤تراتيجية للتعليم قبل الجامعي     الخطة الإس ). ٢٠١٤. (وزارة التربية والتعليم  

م التعليم المشروع القومي لمصر معاً نستطيع تقديم تعليم جيد لكـل            ٢٠٣٠
  : من٢٠١٩ مارس ٢ تم الاسترداد .طفل
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  أداة الدارسة الميدانية) ١ (ملحق
   موجهة للطلاب بعنواناستبانة

 الأنشطة الطلابية لبعض أهداف التنمية المستدامة بالجامعات المصرية من          تحقيق
  )دراسة تقييمية لجامعة الفيوم(وجهة نظر الطلاب 

 ....................................................الطالبة، / الطالب زيعزي

 الأنشطة الطلابية لـبعض أهـداف       تحقيق عن دراسة بإعداد الباحث يقوم
دراسـة تقييميـة    (التنمية المستدامة بالجامعات المصرية من وجهة نظر الطلاب         

 ويهـدف  البحث، في لهامةا الجوانب أحد الاستبيان هذا يمثل حيث) لجامعة الفيوم 

 بعض تحقيق في الفيوم جامعة في الطلابية الأنشطة مساهمة تعرف إلى الاستبيان

 المطروحـة  الأسـئلة  عـن  والإجابة التكرم أرجو لذا المستدامة، التنمية أهداف

 ترونهـا  التـي  الإجابـة  على )√( إشارة وضع خلال من بآرائكم الباحث وتزويد

 الأسـئلة  جميـع  أن العلم ويرجى .بكليتكم الخاصة يةالطلاب الأنشطة على تنطبق

 إجابـاتكم  وأن فقـط،  العلمـي  البحث لأغراض الاستبانة هذه ضمن المطروحة

   .الكاملة بالسرية محاطة ستكون

 تحـت  كل ما يمارسه الطلاب مـن أعمـال         هي :الطلابية الأنشطة :المصطلحات
ماعيـة أو الفنيـة أو    المجـالات الثقافيـة أو الاجت     مختلفإشراف متخصصين في    

الرياضية وغيرها من الأنشطة داخل أسوار الجامعة أو خارجها بحـسب ميـولهم             
ورغباتهم وقدراتهم الشخصية، بهدف إكسابهم مهارات وقيم ومعـارف وخبـرات           

  .تمكنهم من القيام بالأدوار التي ينتظرها منهم المجتمع

التنميـة التـي تلبـي     هي :Sustainability Development المستدامة التنمية
 دون المساس بقدرة الأجيال القادمـة علـى تلبيـة احتياجاتهـا             اضراحتياجات الح 
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 التنمية المستدامة إلى تظافر الجهود من أجل بناء مـستقبل للنـاس    وتدعو .الخاصة
  .ولكوكب الأرض يكون شاملا للجميع ومستداما

  : ة وغاياتها فيتتمثل أهداف التنمية المستدام:  التنمية المستدامةأهداف
 

 التـصنيع الـشامل للجميـع       تحفيز .٩ . على الفقرالقضاء .١
 . والمستدام، وتشجيع الابتكار

 على الجوع وتوفير الأمـن      القضاء .٢
 الغذائي 

  المدن آمنة ومستدامةجعل .١٠

 تمتع الجميع بأنمـاط عـيش       ضمان .٣
 صحية 

 وجـود أنمـاط اسـتهلاك       ضمان .١١
 وإنتاج مستدامة

 والتعليم  التعليم الجيد للجميع   ضمان .٤
 مدى الحياة

 إجراءات عاجلـة للتـصدي      اتخاذ .١٢
 لتغير المناخ

 علـى المـوارد المائيـة    الحفـاظ  .١٣  المساواة بين الجنسينتحقيق .٥
 .وثرواتها

 . البريةالبيئية النظم حماية .١٤  توافر المياه للجميعضمان .٦

 حصول الجميع على خدمات     ضمان .٧
 . المستدامةالطاقة الحديثة 

  والعدلالسلام .١٥

 وتـوفير النمو الاقتـصادي     تعزيز .٨
 . العمل اللائق للجميع

 المؤسسات المختلفـة    مع الشراكة .١٦
 .من أجل التنمية المستدامة
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 الأساسية البيانات :أولاً

 النوع  الكلية
 في شاركت هل

 النشاط

 لا نعم أنثى ذكر  الفرقة

 ودرجة بكليتك تتوافر الأنشطة هذه من أي التالية العبارات خلال من بين :ثانياً
   ):درجة أقل ١ النشاط، لتوفر درجة أعلى ٥ تمثل حيث( توافرها

 :على تحث أنشطة بكليتك توجد هل

 ١ ٢ ٣ ٤ ٥ العبـــــــــــــــــارة م

١. 
 تجميع الأشياء التي لا تحتاجها لعرضها في معارض يتم

 .أو التبرع بها لمؤسسات خيرية
     

٢. 
الوقاية من  الصحية مثل التغذية السليمة، التوعية

 .الأمراض، العادات الصحية السليمة
     

      . البيئية مثل التلوث وأنواعه ومخاطرهالتوعية .٣

٤. 
 الاقتصادية، وكيفية الحفاظ على الموارد المختلفة التوعية

 .وتجنب استنزافها
     

       بأهداف ومبادئ التنمية المستدامةالتثقيف .٥

      .مثل للطاقة بكيفية الاستثمار الأالتوعية .٦

٧. 

مثل كيف تنمي قدراتك ( التنمية والتعلم الذاتي أسس
، كيف ...، كيف تحصل على منحة في مجال،...في،

، كيف ..تساعد الآخرين على تعلم اللغة، القراءة والكتابة،،
 ....)تخطط لحياتك المهنية
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 الأساسية البيانات :أولاً

 النوع  الكلية
 في شاركت هل

 النشاط

 لا نعم أنثى ذكر  الفرقة

      . خاصة بحقوق المرأةأنشطة .٨

٩. 

ئـق وأنـشطة الـشركات       الحصول على العمل اللا    كيفية
الخاصة بتخصصك وكيفية اختيـار الـشركة المناسـبة،         

التـسويق  (وتجنب الأنشطة الاقتصادية غير المناسبة مثل       
 )الشبكي

     

      . الاستفادة وإعادة استخدام المواد القديمةكيفية .١٠

      . مساعدة ذوي الاحتياجات الخاصة في المجتمعكيفية .١١

١٢. 
هوائية أو المشي أو وسائل المواصلات       الدرجات ال  استخدام

 .العامة للحفاظ على نظافة وهواء المجتمع
     

١٣. 
 بأهمية وكيفية استخدام الطاقة البديلة مثل الطاقـة         التوعية

 .الشمسية في مجتمعنا
     

      . بالتغير المناخي وأسبابهالتوعية .١٤

١٥. 
 خاص بالتوعية بأهمية الحفاظ على الموارد المائيـة         نشاط

مثـل رمـي   . وتجنب الممارسات الخاطئة مع هذه الموارد    
 .الأكياس البلاستيكية والقمامة في الموارد المائية

     

١٦. 
ازرع شجرة للمساهمة فـي حمايـة   ( الزراعية مثل    التنمية
  ).البيئة
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 الأساسية البيانات :أولاً

 النوع  الكلية
 في شاركت هل

 النشاط

 لا نعم أنثى ذكر  الفرقة

١٧. 
 السياسية، مثل استخدام حقك في انتخابات القـادة      المشاركة

 .في بلدك ومجتمعك المحلي
     

١٨. 
 المختلفـة مثـل     المؤسـسات  خاص بالتعاون مـع      نشاط

 .الشركات والمصانع لخدم المجتمع المحيط
     

      . وآداب المرورقواعد .١٩

      . على الإسعافات الأوليةالتدريب .٢٠

      . خاصة بالصحة الإنجابيةندوات .٢١

٢٢. 

 فنية تؤكد على هدف أو أكثر من أهداف التنميـة           عروض
 العدالة، الحـافظ علـى      لجنسين، بين ا  المساواة(المستدامة  

البيئة، ترشيد استخدام الطاقة، استخدام الطاقـة النظيفـة،         
الاستثمار، المشروعات الصغيرة، الممارسـات الـصحية       

 ).السليمة

     

٢٣. 
 مسابقات مختلفة في الكتابة او الأعمال الفنية تؤكـد          طرح

 .على أحد أهداف التنمية المستدامة
     

      م الحوار بقيالتوعية .٢٤

       على الأراضي الزراعيةالحفاظ .٢٥

       بأهمية التخطيط العمراني وأساليبهالتوعية .٢٦
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 الأساسية البيانات :أولاً

 النوع  الكلية
 في شاركت هل

 النشاط

 لا نعم أنثى ذكر  الفرقة

       أنشطة رياضية مختلفةممارسة .٢٧

٢٨. 
 في نشر الوعي بـبعض      تسهم مجلات حائط تحتوي     اصدار

 أهداف التنمية المستدامة
     

       الأنشطة العلمية المختلفةلممارسة للعلوم نادي .٢٩

٣٠. 
دار المسنين، دار   ( زيارات مختلفة للمؤسسات الخيرية      تنفيذ

 ...)الأيتام، مركز الأورام،
     

  : أخرى توجد بالكلية وترتبط بأهداف التنمية المستدامةأنشطة

.................................................................................
.................................................................................

.................................................................................   
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  أسماء السادة المحكمين لأداة الدراسة) ٢ (ملحق

 الوظيفة الاسم م

 حسام الدين أبو الهدى. د.أ ١
يس المـواد الاجتماعيـة،      المناهج وطرق التدر   أستاذ

 .كلية التربية، جامعة الفيوم

 شبل بدران. د.أ ٢
 أصول التربية وعميد كلية التربيـة الأسـبق،         أستاذ

 .كلية التربية، جامعة الإسكندرية

  أصول التربية، كلية التربية جامعة الفيومأستاذ محمد محمد سكران. د.أ ٣

 محمود حافظ أحمد. د.أ ٤

 الاجتماعيـة رق تـدريس المـواد       المناهج وط  أستاذ
ووكيل الكلية لشئون الدراسات العليا، كلية التربيـة،        

 .جامعة الفيوم

٥ 
ــراد . د.أ مــراد صــالح م

 زيدان
  أصول التربية، كلية التربية، جامعة الفيومأستاذ

 موديوسف سيد مح. د.أ ٦
 ورئيس قسم أصول التربيـة، كليـة التربيـة          أستاذ

 جامعة الفيوم

٧ 
علا عبـد الـرحيم     . م.د.أ

 أحمد

 أصول التربية المساعد، كلية التربية، جامعـة        أستاذ
 .الفيوم

 نعمت أحمد حافظ. م.د.أ ٨
 أصول التربية المساعد، كلية التربية، جامعـة        أستاذ
 الفيوم
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