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 خـّٞ اُش٣بػـبد ػِـخ رطج٤وـٓغِ

 5102 ٓبسط اُضبُش ٝاُضٔبٕٗٞاُؼذد 

 رأص٤ش اعزخذاّ ٝع٤ِخ ٓوزشؽخ ُزؾغ٤ٖ خطٞح أُش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖ.

 ٓؾٔذ ػ٢ِ ػجذ أُغ٤ذ أُوطّق

 .جًهىريت يصز انعزبيت -جايعت الإطكُذريت  –كهيت انتزبيت انزياضيت نهبُيٍ 

 انًمذيت واهًيت انبحج

٠ رظدد٤ْٔ ٝعدد٤ِخ ٓوزشؽددخ ُزؾغدد٤ٖ خطددٞح أُشدد٢  ثبػزجبسٛددب اُٝدد٠ أُٜددبساد اُؼددشٝس٣خ ُرعددزور٤ُخ كدد٢ ٓغددبٍ اُؾشًددخ  ٣ٜددذف ٛددزا اُجؾددش اُدد

 ) ٌُِٔلدٞك٤ٖ ٤ًِدب ٝرُدي ٓدٖ خدرٍ رطج٤ددن ثشٗدبٓظ  ردأ٢ِ٤ٛ لعدزخذاّ اُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ اص٘ددبت ٓشد٢ أٌُلدٞف رؼزٔدذ ػِد٠ أُٞعددبد اُزظدبد٤ٓخ

Ultrasonic ) عد٤ذاد   ردْ اُزظد٣ٞش  5 –سعدبٍ  5اكدشاد ) 4ز٤٣ٖٞ الكو٢ ٝ اُشاع٢ , ٗلز ٛدزا اُجؾدش ػِد٠ ػ٤٘دخ هٞآٜدب ٝاُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ أُغ

 video  ًدبدس/س ٝاُزؾ٤ِدَ اُؾشًد٢ ثبعدزخذاّ ثشٗدبٓظ ك٤دذ٣ٞ ث٣ٞ٘دذ 01راد ردشدد  Samsung Digital Zoom VP ثٌدب٤ٓشا ك٤دذ٣ٞ د٣غ٤زدبٍ

point 2.5  ٖػ٠ِ ٓشؽِز٤:  

ـِوددخ ثددبُٔج٠٘ الداس١ ٝاُزدد٢ ٗلددز ثددذاخِٜب  اُجشٗددبٓظ اُزؼ٤ِٔدد٢  ُِٔشدد٢ ثبُٞعدد٤ِخ أُوزشؽددخ ؽ٤ددش رددْ اُزظدد٣ٞش الُٝدد٠ داخددَ اُظددبُخ أُ -

دهدبئن ُِٔشد٢ ثبُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ  داخدَ ٓغدبٍ ٓؾدذد  2دهبئن ٌَُ ٖٓ أُش٢ ثبُؼظب اُج٤ؼبت صْ ُٔذح  2ٝاُزؾ٤َِ ُٜٔبسح أُش٢ ُٔذح 

اُؼٞائن الكو٤خ ٝاُشاع٤خ اُزد٢ رزٞاعدذ ثذاخِدخ ٝٓودبسٗزْٜ  ؽ٤دش  ا ٜدشد  اٛدْ اُ٘زدبئظ ػدذّ الثؼبد ٝؿ٤ش ٓؾذد ارغبٙ أُش٢ ٓغ رؼذ٣خ 

اُددضٖٓ أُزجودد٢ ثددذٕٝ رؼذ٣ددٚ  -ٓؼددذٍ رؼذ٣ددخ اُؼٞائددن   -ٝعددٞد كددشٝم راد دلُددخ ٓؼ٣ٞ٘ددخ كدد٢ ًددَ ٓددٖ  )صٓددٖ طددؼٞد ٝٛجددٞؽ اُؼٞائددن 

  . ُج٤ؼبت  ٝ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  ث٤ٖ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾشٓؼذٍ اُخطٞح   ث٤ٖ ادات أُش٢  ثبُؼظب ا -ػذد اُخطٞاد   -ُِؼٞائن 

 اُضب٤ٗخ خبسط اُظبُخ أُـِوخ ؽ٤ش رْ رطج٤ن اُجشٗبٓظ  اُزذس٣ج٢  لعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ اص٘بت أُش٢ صْ اُزظ٣ٞش ٝاُزؾ٤ِدَ ُٜٔدبسح -

سٗزْٜ  ، ا ٜشد اْٛ اُ٘زبئظ إ ٛ٘بى كدشٝم راد ٓزش ثٌَ ٖٓ  اُؼظب اُج٤ؼبت ٝاُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  رٛبثب ٝا٣بثب ُٔوب 02أُش٢ ُٔغبكخ 

ُظبُؼ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  ك٢ ًَ ٖٓ ) صٖٓ أُش٢ اٌُِد٠ ، صٓدٖ اُخطدٞح ، عدشػخ اُخطدٞح ، ؽدٍٞ  1.12دلُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 . اُخطٞح ، ػذد اُخطٞاد   ٝػ٤ِٚ ٗٞط٢  ثبلػزٔبد ػ٠ِ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ُزؾغ٤ٖ خطٞح أُش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖ ٤ًِب

 :انًمذيت

٣ٔضَ اكشاد أُغزٔغ اُٞاؽذ ثغ٤ٔغ ؽٞائلٚ ٝأكشادٙ اُظدؾ٤ؼ ٓدْٜ٘ ٝأُؼدبم ٗغد٤ظ رؼدب٤٘ٓب ٝاؽدذا ٣شدذ ثؼؼدخ ثؼؼدب ؽ٤دش ٣دشرجؾ رُدي ثٔدذٟ رودذّ 

 ٤ِٕٓٞ شدخض ٓظدبثٕٞ ثدبُؼ٠ٔ رٔبٓدب 42ا٠ُ 41أُغزٔؼبد ، ؽ٤ش رًشد  ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ اٗٚ ػ٠ِ اُظؼ٤ذ اُؼب٢ُٔ ٛ٘بى ٓب ٣وذس ث٘ؾٞ 

، ؽ٤دش   Ramiro Velzquez   ( 2010)( 13  : 331)   %ٓدٖ أٌُلدٞك٤ٖ كد٢ اُؼدبُْ ٣ؼ٤شدٕٞ كد٢ اُدجرد اُ٘ب٤ٓدخ  سا٤ٓدشٝ كرصع٤دض78ٝإ 

غدبٕ ٣ؼشف أٌُلٞف ثبٗٚ " شخض ٣زؼِْ ٖٓ خرٍ اُو٘ٞاد أُِغ٤خ أٝ اُغٔؼ٤خ " كِوذ خِن الله ؽبعخ اُجظش ٝاُز٢ رؼذ ٖٓ اْٛ  اُؾدٞاط ُدذٟ الٗ

% ٓٔب ٣زؼِٔٚ ٖٓ ث٤ئزٚ اُخبسع٤خ ػٖ ؽش٣ن ؽبعخ اُجظش ٝكوذإ ٛزٙ اُؾبعخ ٣ؾذ ثشٌَ ًج٤ش ٓدٖ ارظدبُٚ ثؼبُٔدخ  ٠01 الٗغبٕ ؽٞا٠ُ ؽ٤ش ٣زِو

  إ ٛ٘بى رـ٤شاد ٓظبؽجخ ُؼ٤ِٔخ ًدق اُجظدش اٌُِد٢ اٝ   2  )  5104  ، ؽ٤ش ٣زًش سشذ١ عبد ) 44:  7  ) 0007اُخبسع٢ ٠٘ٓ اُؾذ٣ذ١ )

رِي اُزـ٤شاد هذ رجذٝ ك٢ ؽش٣وخ اُؾشًخ ٝالٗزوبٍ آب ثلوذإ اٝ ٗوض ؽش٣خ اُؾشًخ ك٢ اُلشاؽ ٝرُدي كد٢ اؽدبس أثؼدبد اُؾشًدخ اُغضئ٢ , ُٝؼَ أْٛ 

ٝٛزٙ اُزـ٤شاد اٗٔب رؼٞد ا٠ُ اُخٞف ٖٓ اُغوٞؽ اٝ الططذاّ ثأعغبّ طِجخ , ٣ٝجذٝ رُي ك٢ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ أُش٢ ٓغ ٓرؽظخ طٞد اؽزٌدبى 

   إ اُشددخض اٌُل٤ددق ٣لوددذ اُوددذسح ػِدد٠ اُزؼددشف ػِدد٠ ٌٓٞٗددبد اُج٤ئددخ 00: 8  )  5110ًٔددب ٣ؼدد٤ق ٓؾٔددذ شددٔؼٕٞ  )  اُوددذ٤ٖٓ ثغددطؼ ا سع

أٓدبٕ أُؾ٤طخ ثٚ ٝاعزشعبػٜب ٝرؾذ٣ذ ٓٞاهغ الش٤بت ٝارغبٛبرٜب ٝػرهبرٜب ثؼؼٜب ثجؼغ ثذهٚ  ٝثبُزب٢ُ ٛ٘بى طؼٞثخ ثبُـخ كد٢ اُزؾدشى ثٔلدشدح ث

ُٞٚ كد٢ اُؾظدٍٞ ػِد٠ طدٞسح ر٤٘ٛدخ بدٙ ػ٠ِ  ؽبعخ اُغٔغ اُز٢  رؼزجش ٖٓ أْٛ اُؾٞاط ك٢ ًَ ادساًبرٚ ٌَُ ٓب ؽك٢ ث٤ئزٚ اُخبسع٤خ ٗظشا لػزٔ

: 7  )0007ٝارغبٛدبد  ًٔدب ردًدذ  ٓ٘د٠ اُؾذ٣دذ١ ) ر٣ٌٖٞ ٓؼِٞٓبد ػٖ ا ش٤بت اُز٢ رزٞاعذ ك٢ ث٤ئزٚ اُخبسع٤خ ٖٓ اؽذاس ٝٓٞاهق ٝٓغبكبد ٝ

ٕ اؽدذٟ اُوؼدب٣ب ثبُـدخ ال٤ٔٛدخ كد٢ ٓغدبٍ الػبهدخ اُجظدش٣خ ٛد٢ هؼد٤خ رطد٣ٞش اٝ اػدبدح رشد٤ٌَ ا Jacobson    ػدٖ عبًٞثغد577ٕٞ - 578

٠ أُٜبساد اُؼشٝس٣خ ُرعزور٤ُخ ك٢ ٓغبٍ اُؾشًخ . كبُؾشًخ ٢ٛ ٓشًض اُؼ٤ِٔخ العبع٤خ ُِزط٣ٞش اُ٘لغ٢ اُؾش٢ً كؼ٘ذٓب ٣زدذسة أٌُلدٞف ػِد

كدجؼغ ٓدٖ  Mobility  ٝ اُز٘ودَ   Orientation  أُٜدبساد ٛٔدب ٜٓدبساد اُزؼدشف اُؾشًخ ثٔلشدح ٖٓ ٌٓبٕ اُد٠ اخدش كٜدٞ ٣ٞ دق ٗدٞػ٤ٖ ٓدٖ

 أٌُلٞك٤ٖ ٣غزخذٕٓٞ ػظب خبطٚ ُِز٘وَ ٠ٛٝ ٓخزِلخ الٗٞاع كٜٔ٘ب اُؼظب اُج٤ؼبت ٣ٝؾذد ؽُٜٞب ثبُ٘غجخ ُِشخض اُدز١ ٣غدزخذٜٓب ٝ ٓدٖ خرُٜدب

ْ  ٝ ر٘وِْٜ ٖٓ ٌٓبٕ ا٠ُ اخش ثٔرٓغخ اُؼظب  ُغدطؼ ا سع ٝ رؾش٣ٌٜدب ٤ٔ٣٘دب ٣غزط٤غ أٌُلٞكٕٞ اُزؼشف ػ٠ِ الش٤بت اُز٢ روبثِْٜ اص٘بت رؾشًٜ

س ٣ٝغبسا ثؾ٤ش رغجن  ٓذ ا٤ُذ ثبُؼظب  اُوذّ أُزوذٓخ  ثخطٞح اٝ ٖٓ خرٍ رؾش٣ي اُؼظب  ػ٠ِ ٝ علَ  آبّ اُغغْ  ٝرُي ٣لشع عشػخ ٝرٌدشا

  ٤ٖؽشًبد سعؾ ا٤ُذ أُٔغٌخ ثبُؼظب ؽٞاٍ اعزٔشاس ؽشًخ ٓش٢ أٌُلٞك

 , Ramiro Velzquez (2010) ( 13  :331) سا٤ٓشٝ كرصع٤ض  Werner Bischof (1012) ( 15  : 91) ؽ٤ش ٣زلن ًَ ٣ٝشٗش ث٤زشٞف

اٗٚ ل ٣ضاٍ ٛ٘بى اٌُض٤دش ٓدٖ اُؼٔدَ اُدرصّ  ٝاُؼدشٝس١ ُٔزبثؼدخ  José E. Díaz & others (2009) ( 9 : 475, 480) عٞص د٣ض ٝاخشٕٝ ,

ا ٗظٔخ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝاُز٢ رٜذف ُزؾغ٤ٖ اُخذٓبد ًإػطبت ٓؼِٞٓبد كٞس٣خ ػٖ اُج٤ئخ اُخبسع٤دخ ٌُِٔلدٞك٤ٖ اص٘دبت اُزؾدشى ٝاعزٔشاس اُزط٣ٞش ك٢ 
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بػدَ ثٔلشدْٛ  ك٤ٜب ًٔب ٣ؼ٤ق  عٞص د٣ض ٝاخشٕٝ إ اعزخذاّ اُؾغبعبد  اُرع٤ٌِخ ) أعٜضح العزشؼبس     ٜٓٔخ عذا ٝل ع٤ٔب ًدذػْ ُ٘ظدبّ اُزل

ؽ٤ش ٣ٌٖٔ ٖٓ خرٍ ػَٔ رِي اُؾغبعبد رغد٤َٜ اسعدبٍ ٝرِود٠ أُؼِٞٓدبد خدرٍ اُج٤ئدخ أُؾ٤طدخ  , ًٔدب ٣دًدذ ًدَ ٓدٖ عٔدبٍ ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ 

   اٛزٔبّ ػِْ اُؾشًخ ثزط٣ٞش ٝرٔؾ٤ض اُ٘ٔبرط ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗدخ 5:   0  ) 5110  ٝٓؾٔذ ثش٣وغ )570:  4  )  5110ػرت اُذ٣ٖ ٝٗبٛذ اُظجبؽ  ) 

زخذّ ك٢ رو٤٤ْ اداتاد اُٞاعجبد اُؾش٤ًخ ٝأُٜبس٣خ اُؾش٤ًخ ك٢ اؽبس اُؼٞآدَ أُددصشح ػِد٠ ا دات ثطش٣ودخ ٓجبشدشح اٝ اُ٘ظش٣خ ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ إ رغ

 .ؿ٤ش ٓجبششح

ُزُي ٣غؼ٠ اُجؾش  لعزؾذاس ٝع٤ِخ ٓغبػذح رؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ خطٞح أُش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖ )ثٔلشدْٛ   ٝ اُز٢  رؼزجش ًأؽدذ اُغٞاٗدت اُشئ٤غد٤خ كد٢  

ج٤و٤خ اُؾ٣ٞ٤خ اُز٢ ٣ٌٖٔ اعزخذآٜب  ًٔغبػذاد ٓؾزِٔخ ُلأشخبص رٟٝ الػبهبد اُجظش٣خ ٝ اُز٢ هذ ردددٟ اُد٠ رؾغد٤٘بد كد٢ ٓغدزٟٞ اُ٘ظْ اُزط

 . أُؼ٤شخ ) عٞدح اُؾ٤بٙ  

 . اُزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش اعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ػ٠ِ خطٞح أُش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖ:   هذف انبحج

 ٝاعجبد اُجؾش : 

 . ٞع٤ِخ أُوزشؽخرظ٤ْٔ ٝرظ٤٘غ اُ  .0

 . اُزؼشف ػ٠ِ عرٓخ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ٝٓ٘بعجزٜب ُِٔش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖ .5

 . ٝػغ ٝ ر٘ل٤ز ثشٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ لعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ك٢ ٓش٢ أٌُلٞك٤ٖ .4

 . ه٤بط ُِزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ رؼِْ أُش٢ ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ .4

  ٔوزشؽخٝػغ ٝ ر٘ل٤ز ثشٗبٓظ  رذس٣ج٢ ػ٠ِ اروبٕ اعزخذاّ اُٞع٤ِخ اُ .2

 ه٤بط ُِزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش اعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ُزؾغ٤ٖ خطٞح أُش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖ  .0

 :انفزوض 

 . ر٘ل٤ز اُجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثبعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ٌٖٓ أٌُلٞك٤ٖ أُش٢ ثٔلشدْٛ .0

  .  ٤ٖر٘ل٤ز اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ثبعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ أدٟ ا٠ُ رؾغ٤ٖ خطٞح أُش٢  ٌُِٔلٞك .5

 : الاجزاءاث

  أُٜ٘ظ أُغزخذّ: أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ -

عبٓؼددخ  –٤ددخ ٌُِٔلددٞك٤ٖ ثددبُٔغٔغ اُ٘ظددش١داخددَ ٝخددبسط طددبُخ أُج٘دد٠ الداس١ ثٔشًددض اُشػب٣ددخ العزٔبػ٤ددخ اُضوبك  :أُغددبٍ أٌُددب٢ٗ  -

 العٌ٘ذس٣خ

 5104ّأُغبٍ اُضٓب٢ٗ: ؽجوذ اُزغشثخ خرٍ ػبّ  -

عبٓؼددخ  –ٖ اُشعددبٍ ٝاُغدد٤ذاد  ثٔشًددض اُشػب٣ددخ  العزٔبػ٤ددخ اُضوبك٤ددخ ٌُِٔلددٞك٤ٖ  ث٤ٌِددخ ا٥داة أُغددبٍ اُجشددش١  : أٌُلددٞك٤ٖ ٤ًِددب ٓدد -

  العٌ٘ذس٣خ

ٌٓلٞك٤ٖ اػزدزسد اؽدذاٖٛ ُؼدذّ روجدَ  شدٌَ اُٞعد٤ِخ صدْ اعدزجؼذ  01اخز٤شد اُؼ٤٘خ ثبُطش٣وخ اُؼٔذ٣خ ٝاشزِٔذ ػ٠ِ ػذد : ػ٤٘خ اُجؾش -

  اكشاد ٖٓ أٌُلٞك٤ٖ ٤ًِب 4ُٔ٘زظْ  ُز٘ل٤ز  اُزغشثخ ٝثزُي اطجؼ ػذد اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش اكشاد ٗظشا ُؼذّ اُزضآْٜ  ثبُؾؼٞس ا 2ػذد 

   إ ٣ٌٕٞ ع٤ٔغ اكشاد اُجؾش ٖٓ أٌُلٞك٤ٖ ٤ًِب :ششٝؽ اخز٤بس اُؼ٤٘خ   -

o اثذات اُشؿجخ اُشخظ٤خ ك٢ الشزشاى ك٢ اُذساعخ  

o  ٖع٘ٞاد 2ٖٓ ٓغزخذ٢ٓ اُؼظب اُج٤ؼبت ك٢ اُزؾشى ُٔذح ل روَ ػ  

o غذ ُذ٣خ اػبهبد اخش٤ُٟ  

o  عبٓؼخ العٌ٘ذس٣خ –ؿ٤ش ؽرة   ثٔشًض اُشػب٣خ العزٔبػ٤خ اُضوبك٤خ ٌُِٔلٞك٤ٖ  ٤ًِخ ا٥داة  –ٖٓ أُغغ٤ِٖ  ) ؽرة   

o الُزضاّ ثبُؾؼٞس ٌُبَٓ  كزشح ر٘ل٤ز اُزغشثخ  

 :يىاصفاث عيُت انبحج
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 (0)جذول

 انكف ( َىع –انُىع  -بياَاث اطاطيت لأفزاد عيُت انبحج ) انظٍ

 َىع انكف انُىع انظٍ و

ع28ٚ٘ 0  ًق ٢ًِ لؽن ُؼؼق اُجظش رًش 

ع54ٚ٘ 5  ًق ٢ًِ لؽن ُؼؼق اُجظش اٗض٠ 

ع٘ٚ 50 4  ًق ٢ًِ ٓ٘ز اُٞلدح اٗض٠ 

ع٘ٚ 55 4  ًق ٢ًِ ٓ٘ز اُٞلدح رًش 

 أدواث وأجهشة  انبحج :

عدْ   ٝاُ٘دٞع اُضدب٢ٗ  01اسرلدبع  -عدْ  01عدْ ٝاُطدٍٞ   22ع ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُظ٘بد٣ن اُخشج٤خ  أُغزط٤ِخ  اُ٘ٞع الٍٝ ثأثؼبد ) اُؼدش .0

    - ) عْ   51اسرلبع  -عْ  01اُطٍٞ   –عْ 41ثأثؼبد )اُؼشع 

 عْ   52اهٔبع ثرعز٤ٌ٤خ ثبسرلبع   -   ٓزش   0اهٔبع ثرعز٤ٌ٤خ ثبسرلبع  .5

 ًبدس/س 01راد رشدد  Samsung Digital Zoom VPًب٤ٓشا ك٤ذ٣ٞ د٣غ٤زبٍ  .4

    (Video Point 2.5  5.2ُؾش٢ً اُج٤ٓٞ٤ٌب٢ٌ٤ٗ ثجشٗبٓظ ك٤ذ٣ٞ ث٣ٞ٘ذ اُزؾ٤َِ ا .4

 ٓزش   0ٓو٤بط سعْ ثطٍٞ  .2

 ػرٓبد لطوخ  .0

 ؽبَٓ ًب٤ٓشا صرص٢ ٓزـ٤ش السرلبع .8

 P.T. 4ؽبعت ا٠ُ   .7

   0اُؼظب اُج٤ؼبت اُٞع٤ِخ  اُزو٤ِذ٣خ اُشبئؼخ اُخبطخ ثبُٔش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖ شٌَ سهْ ) .0

 س 0/011عبػخ ا٣وبف   .01

 ٓظ  اُزؼ٢ٔ٤ِ اُجشٗب .00

 اُجشٗبٓظ  اُزذس٣ج٢ .05

اُٞعدد٤ِخ أُوزشؽددخ ٝٛدد٢ ػظددب ٓؼذُددخ ٓددٖ اُلددب٣جش عددرط  ر٘ضُددن ػِدد٠ السع  .04

كد٢ الرغدبٙ اُشاعد٢ ٝالكود٢ ٣ٌٔدٖ   ٓضٝدح ثؾغبعبد رظذس ٓٞعدبد رظدبد٤ٓخ

 اُزؼشف ٖٓ خرُٜب ػ٠ِ اُؼٞائن الٓب٤ٓخ ٝاُشاع٤خ 

   ٢ ٌٓبٕ رطج٤ن اُزغشثخعْ   أُزٞاعذح ك 41 -عْ  02اسطلخ ثبسرلبػبد ) .04

 (0شكم رلى )

 انعصا انبيضاء انىطيهت انتمهيذيت

. 

 : لياطاث انبحج

 : اٝل اُخبطخ ثبُجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ

 . عْ   01 -عْ  51صٖٓ اُظؼٞد ٝاُٜجٞؽ ػ٠ِ اُظ٘ذٝه٤ٖ اُخشج٢ ثبسرلبع ) -
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 . عْ   01 -عْ  51ػذد اُخطٞاد أُغزخذّ ُزؼذ٣خ اُظ٘ذٝه٤ٖ اُخشج٢ ثبسرلبع ) -

  . عْ   01 –عْ 51ٓؼذٍ اُزؼذ٣خ ُظ٘ذٝم خشج٢ ثبسرلبع  ) -

 . م ٌُِٔلٞك٤ٖ 2ػذد اُخطٞاد ٝٓؼذٍ اُخطٞح /س ٖٓ أُش٢  -

 : صب٤ٗب اُخبطخ ثبُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢

 . ٓزش رٛبثب ٝػٞدح02صٖٓ أُش٢ ا٠ٌُِ أُغزـشم ُوطغ  ٓغبكخ  -

 ص اُشعَ ا٤ُغشٟصٖٓ اسرٌب -ؽٍٞ اُخطٞح    -ػذد اُخطٞاد ا٠ٌُِ   -صٖٓ اُخطٞح   -

  عشػٚ اُخطٞح  -صٖٓ اسرٌبص اُشعَ ا٠٘ٔ٤ُ اص٘بت أُش٢    - -

 عْ 41صٖٓ اُظؼٞد ٝصٖٓ اُٜجٞؽ  ُشط٤ق ثبسرلبع  -

 ( 5شكم ) 

 تصًيى انىطيهت انًمتزحت بانعجهت انًُشنمت 
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 (  3) شكم 

 اطتخذاو انىطيهت انًمتزحت  احُاء انًشي لأفزاد عيُت انبحج

    

 : يهتتصًيى انىط

 : رزٌٕٞ اُؼظب ٖٓ الر٢

  ٓٞػغ  ٓغي اُغٜبص ثوجؼخ ا٤ُذ -عْ ك٢ اُٞػغ الكو٢  41ػجبسح ػٖ ػوِٚ ٖٓ اُل٤جش عرط ثطٍٞ    5- 0 ) -

ؽغدبط     ُِٔغدبكخ ٣ظدذس  -ؽغبط ُِٔغبكخ ٣ظذس ٓٞعبد طٞر٤خ ػ٠ِ أُغزٟٞ اُشاع٢ ٓضجذ اعدلَ ٜٗب٣دخ اُؼوِدخ الكو٤دخ   4 – 4) -

  غزٟٞ الكو٢ ٝٓضجذ ك٢ ٜٗب٣خ اُؼوِخ الكو٤خ ٝٓزغٚ آبٓبٓٞعبد طٞر٤خ ػ٠ِ أُ

عدْ ٝٓضجدذ ثضا٣ٝدخ  01ٓزش ٝ ٌٕٓٞ ٖٓ ػوِز٤ٖ ٓزدذاخِز٤ٖ ٓدٖ اُل٤جدش عدرط ؽدٍٞ ًدَ ٜٓ٘ٔدب  0.51اُوبئْ اُشاع٢ ثطٍٞ    0 - 2 ) -

 ٘ضُن اُشاع٢ػغِخ ثرعز٤ٌ٤خ ٓؾٞس٣خ ٓ٘ضُوخ ٓضجزخ ثبُٜ٘ب٣خ اُغل٤ِخ ُِوبئْ أُ -دسعخ ٓغ اُؼظب ا كو٤خ  42

الكود٢ ٝ أُلزدبػ اُضدب٢ٗ   vibrator ٓلبر٤ؼ كظَ ًٜشثبئ٢ ثرعز٢ٌ٤ أُلزدبػ الٍٝ ُلظدَ ػٔدَ عٜدبص اُٜدضاص 4ػِجخ ٓضجذ ثٜب   - 7 -

اُشاعد٢ ٝ أُلزدبػ اُضبُدش ُلظدَ ػٔدَ اُغدٔبػخ أُشرجطدخ ثبُؾغدبط الكود٢ ٝ أُلزدبػ اُشاثدغ  vibrator ُلظدَ ػٔدَ عٜدبص اُٜدضاص

 ػخ أُشرجطخ ثبُؾغبط اُشاع٢ُلظَ ػَٔ اُغٔب

   الكو٢   -اُشاع٢  ))  vibrator عٜبص١ الٛزضاص (  0- 7 ) -

 الكو٢     -عٔبػخ ٌَُ ؽغبط )اُشاع٢   ( 10-11 ) -

 عِي ًٜشثبئ٢ ُزٞط٤َ اُغٜبص ثبُجطبس٣خ - 12 -

ٓلزدبػ ُلدزؼ  -ن اُؾغدبط الكود٢ ٓلزدبػ ُلدزؼ ٝؿِد -كُٞدذ هبثِدخ ُِشدؾٖ  05ثطبس٣دخ ثودٞح  -ش٘طخ ؽبِٓدخ  ( 15-16-17 -14 – 13 ) -

اُشاعد٢   اُد٠  –ٝؽذح ٓؼبُغخ ٓشًض٣خ ٓؾُٞٚ  ُِٔٞعبد اُشاداس٣خ أُشرذح ٖٓ ًَ ٓدٖ  اُؾغدبط ) الكود٢  –ٝؿِن اُؾغبط اُشاع٢ 

  ر٤بس ًٜشث٢

 :  ايكاَياث انىطيهت انًمتزحت

ٓجزذئدخ ث٘ـٔدخ ٓزوطؼدخ ٝرغدزٔش اُ٘ـٔدخ ثشدٌَ ٓزدش ثؾدذ اهظد٠  5.01اٌُشق ٝاُزؼشف ػ٠ِ أ١ ػبئن ػ٠ِ أُغزٟٞ  الكو٢ ػ٠ِ ثؼذ  .0

  ٓزظَ ًِٔب اهزشة اُؼبئن ٖٓ اُٞع٤ِخ

اٌُشق ٝاُزؼشف ػ٠ِ ػٔن اٝ اسرلبع أ١ ػبئن ك٢ ؽبُخ اُ٘ضٍٝ أٝ اُظؼٞد ػ٠ِ أُغزٟٞ اُشاع٢ ًأسطلخ اُشٞاسع  ٖٓ خرٍ ًدَ  .5

ؼ٘د٢ اُ٘دضٍٝ ٓدٖ ٓشرلدغ  ٝ ص٣دبدح عدشػخ سردْ اُ٘ـٔدخ  ٖٓ اُض٣بدح اٝ اُ٘وظبٕ كد٢ سردْ اُ٘ـٔدخ اُظدٞر٤خ  كدجؾت اٝ ٗوظدبٕ سردْ اُ٘ـٔدخ ٣

 ٣ؼ٢٘  اُظؼٞد ٌُٔبٕ ٓشرلغ أٝ ٖٓ خرٍ اُؼغِخ اُجرعز٤ٌ٤خ أُ٘ضُوخ ػ٠ِ السع ٝ أُضجزخ ثبُؼظب ا كو٤خ

غدبٍ ٓٞعدبد دسعخ ثبُؼظب ا كو٤خ ؽز٠ ل روغ اُؼغِخ أُ٘ضُودخ داخدَ ٓ 42اُؼغِخ اُجرعز٤ٌ٤خ أُ٘ضُوخ ػ٠ِ السع ٝ أُضجزخ ثضا٣ٝخ  .4

  اُؾغبط اُشاع٢

   اُؼغِخ أُ٘ضُوخ  ٝأُزظِخ  ثبعزٔشاس ثب سع رؼط٢ الؽغبط ثب ٓبٕ ٌُِٔلٞف اص٘بت ع٤شٙ .4

  ٌَُ ؽغبط اكو٢ اٝ ساع٢ عٜبص اٛزضاص ٝ عٔبػٚ رظذس ٗـٔخ طٞر٤خ ٤ٔٓضح ٌَُ ؽغبط ٝٓخزِلخ ػٖ ا خشٟ .2

  ٝعٜبص١ الٛزضاص ٓغزٔؼ٤ٖ اٝ ٓ٘لظ٤ِٖ ٖٓ خرٍ ٓلبر٤ؼ اُلظَ ٣ٌٖٔ رشـ٤َ اُؾغبع٤ٖ الكو٢ ٝاُشاع٢ ٝاُ٘ـٔز٤ٖ اُظٞر٤ز٤ٖ .0
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  كُٞذ ٣ٌٖٝٔ اػبدح شؾٜ٘ب ٝكظَ اُز٤بس ٝػٞدرٚ ُِٞع٤ِخ  05عْ  ثوٞح  x  15 عْ 01رؼَٔ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  ثجطبس٣خ عبكخ    .8

   آٌب٤ٗخ كي ٝرش٤ًت اُٞع٤ِخ ثؼذ العزخذاّ .7

   عْ 04 -عْ  051خ ػٖ السع ٖٓ ٣ٌٖٔ رـ٤٤ش اسرلبع اُؾغبعبد الكو٤خ ٝاُشاع٤ .0

  اُٞع٤ِخ خل٤لخ اُٞصٕ ٝسخ٤ظخ اُضٖٔ ٣ٌٖٝٔ رظ٤٘ؼٜب ٓؾ٤ِب .01

  : طزيمت اطتخذاو انىطيهت انًمتزحت

عٜبص الٛزدضاص  –اُغٔبػخ اُشاع٤خ  –اُغٔبػخ الكو٤خ  –اُؾغبط اُشاع٢  –اُؾغبط الكو٢  –اُؼـؾ ػ٠ِ اصساس رشـ٤َ ) اُجطبس٣خ  .0

 اص اُشاع٢  عٜبص الٛزض –الكو٢ 

٣ٔغي أٌُلٞف اُؼظب ثأؽذٟ ا٤ُذ٣ٖ ػ٠ِ آزذاد صساػدخ ثغبٗدت اُغغدْ اكو٤دب ٓغدز٘ذا ػِد٠ اُودبئْ أُدضٝد ثبُؼغِدخ اُجرعدز٤ٌ٤خ أُ٘ضُودخ  .5

 ػ٠ِ السع ٝ ؽبٓر ػ٠ِ اٌُزق اُش٘طخ  أُؾز٣ٞخ ػ٠ِ اُجطبس٣خ  ٝٝؽذح أُؼبُغخ

ٟٞ الكو٢ ٝٓدٖ خدرٍ ػٔدَ اُؾغدبط الكود٢ ثأسعدبٍ ٓٞعدبد رظدبد٤ٓخ  ٓزش ثؾذ اهظ٠ ػ٠ِ أُغز 5.01ؽبٍ ٝعٞد ػبئن ػ٠ِ ثؼذ  .4

ٓشرذح  رظذس اُٞع٤ِخ ٗـٔخ طٞر٤خ ٝٓٞعخ اٛزضاص٣خ  رشرجطبٕ سرْ اُ٘ـٔخ  اُظٞر٤خ ٝعشػخ الٛزضاص ثٔذٟ هشة اٝ ثؼذ اُؼدبئن ػدٖ 

 . اُٞع٤ِخ

اُشاعد٢ ثأسعدبٍ ٓٞعدبد رظدبد٤ٓخ  ٓشردذح  السطدلخ   ٝٓدٖ خدرٍ ػٔدَ اُؾغدبط  –ؽبٍ اٗخلبع اٝ اسرلبع عدطؼ السع ) اُغدِْ  .4

 .رزـ٤ش سرْ اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ٝعشػخ الٛزضاص

 : انمياطاث انًظتخذيت

 : اُو٤بط الٍٝ -

 : ٝؽذاد رؼ٤ٔ٤ِخ ثبعزخذاّ اُٞع٤ِخ 05ثؼذ ر٘ل٤ز ػذد 

  اُٜذف ٖٓ اُو٤بط : ه٤بط ٓذٟ رؼِْ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش  أُش٢ ثبعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ

 (4) شكم رلى

 تزتيب انصُاديك انخشبيت والالًاع داخم يجال انتصىيز

 

  : خطىاث انمياص

طد٘بد٣ن خشدج٤خ ٓغدزط٤ِٚ   4ٓزدش ٝػدغ  كد٢ ٓ٘زظدلٜب   X  13 ٓزدش 7   ٝٛدٞ ػجدبسح ػدٖ طدبُخ   4اػدذاد ٌٓدبٕ اُو٤دبط شدٌَ  )  .0

ٓدٖ اُظد٘بد٣ن  5ْ ٝٓدْٜ٘ ػدذد عد 01عدْ ثبسرلدبع  X 60 عدْ  22ٓدٖ اُظد٘بد٣ن ثٔودبط   5ٓز٘ٞػدٚ اُؼدشع ٝالسرلدبع ٓدْٜ٘ ػدذد 

 . ٓزش 0عْ ٓٞػٞػ٤ٖ  اكو٤ب ػ٠ِ السع ٝػ٠ِ خؾ ٝاؽذ أُغبكخ ث٤ٖ اُظ٘بد٣ن  51عْ ثبسرلبع  X 60 ع41ْثٔوبط 

  ٓزش ُِذاخَ 0ٓزش ػ٠ِ السع ؽٍٞ صٝا٣ب ٌٓبٕ الخزجبس ٝػ٠ِ ثؼذ  0اهٔبع ثرعز٤ٌ٤خ ثبسرلبع  4ٝػغ ػذد  .5

رغبٙ ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  داخَ ٌٓبٕ اُو٤بط ٝرؼذ٣خ ٓب ٣وبثِٚ ٖٓ طد٘بد٣ن خشدج٤خ ٝأُدشٝس ثد٤ٖ رظ٣ٞش أُش٢  اُؾش ٝ اُـ٤ش ٓؾذد ال .4

 م ٌَُ كشد ٖٓ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش 2الهٔبع ُٔذح 

 . ده٤وخ  كشاد ػ٤٘خ اُجؾش 41اػطبت ساؽٚ ُٔذح   .4

ٝرؼذ٣خ ٓب ٣وبثِٚ ٖٓ طد٘بد٣ن خشدج٤خ ٝأُدشٝس  رظ٣ٞش أُش٢ اُؾش ٝ اُـ٤ش ٓؾذد الرغبٙ ثبُؼظب اُج٤ؼبت اُوذ٣ٔخ  داخَ ٌٓبٕ اُو٤بط .2

م ٌَُ كشد ٖٓ اكدشاد ػ٤٘دخ اُجؾدش ٓدغ رـ٤دش ٌٓدبٕ  دخدٍٞ اكدشاد ػ٤٘دخ اُجؾدش ؽزد٠ ل ٣دزْ ؽلدد آدبًٖ اُظد٘بد٣ن  2ث٤ٖ الهٔبع ُٔذح 

  . اُخشج٤خ ٝرشر٤جٜب

 : د ػ٤٘خ اُجؾش ٢ٛٝثبُؼظب اُج٤ؼبت    كشا –اُزؾ٤َِ ا٤ٌُ٘ٔبر٢ٌ٤ ُٔؾبٝلد أُش٢ ) ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  .0



 ٓؾٔذ أُوطقّ  

 055  )5105)ٓبسط  ٓغِـخ رطج٤وـبد ػِـّٞ اُش٣بػـخ

 ( عْ   01 -عْ  51صٖٓ اُظؼٞد ٝاُٜجٞؽ ػ٠ِ اُظ٘ذٝه٤ٖ اُخشج٢ ثبسرلبع  

 ( عْ   01 -عْ  51ػذد اُخطٞاد أُغزخذّ ُزؼذ٣خ اُظ٘ذٝه٤ٖ اُخشج٢ ثبسرلبع 

 شدج٢ رْ ؽغبة أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٝالٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝه٤ٔدخ د ُٔزـ٤دشاد صٓدٖ اُظدؼٞد ٝاُٜجدٞؽ ٝٓؼدذٍ اُزؼذ٣دخ ُظد٘ذٝم خ

م ٌُِٔلددٞك٤ٖ ثبعددزخذاّ اُؼظددب اُج٤ؼدددبت   2عددْ   ٝ ػددذد اُخطددٞاد ٝٓؼددذٍ اُخطددٞح /س ٓددٖ أُشدد٢  01 –عددْ 51ثبسرلددبع  )

 ٝاُٞع٤ِخ أُوزشػ داخَ اُظبُخ أُـِوخ

  : انمياص انخاَي

 : ٝؽذٙ  رذس٣ج٤خ  ثبعزخذاّ اُٞع٤ِخ 54ثؼذ ر٘ل٤ز ػذد 

  لٞك٤ٖه٤بط أُزـ٤شاد ا٤ٌُ٘ٔبر٤ٌ٤خ ُخطٞح أُش٢ ٌُِٔ  . أ

 : خطىاث انمياص

 . ٓزش ٓؾذدح اُجذا٣خ ٝاُٜ٘ب٣خ   كشاد ػ٤٘خ اُجؾش 02اػطبت ٓؾبُٝٚ ُِٔش٢ رٛبثب ٝػٞدح ثبُؼظب اُج٤ؼبت  ُٔغبكخ  .0

  م02اػطبت ساؽٚ ُٔذح  .5

 . ٓزش  كشاد ػ٤٘خ اُجؾش 02اػطبت ٓؾبُٝٚ ُِٔش٢ رٛبثب ٝػٞدح ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  ُٔغبكخ  .4

 . ؽبُخ الٗؾشاف ػٖ ٗوطخ اُٞطٍٞ  كشاد ػ٤٘خ اُجؾشاػطبت اُزٞع٤ٚ اُِلظ٢ ك٢  .4

ٓزدش ٓؾدذدح اُجذا٣دخ ٝاُٜ٘ب٣دخ   كدشاد  02اُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ   ُٔغدبكخ  –رظ٣ٞش ٓؾبُٝٚ أُش٢ رٛبثب ٝػٞدح ثٌَ ٖٓ )اُؼظب اُج٤ؼدبت  .2

 . ػ٤٘خ اُجؾش

 : ثبُؼظب اُج٤ؼبت    كشاد ػ٤٘خ اُجؾش ٢ٛٝ –اُزؾ٤َِ ) ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  .0

  ٖٓأُش٢ ا٠ٌُِ أُغزـشم ُوطغ أُغبكخ أُغزٜذكخص – 

 -            صٖٓ اسرٌبص اُشعَ ا٤ُغشٟ -ؽٍٞ اُخطٞح       -ػذد اُخطٞاد ا٠ٌُِ       -صٖٓ اُخطٞح 

 صٖٓ اسرٌبص اُشعَ ا٠٘ٔ٤ُ اص٘بت أُش٢  ثبُؼظب اُج٤ؼبت  ٝاُٞع٤ِخ أُوزشؽخ   

 اف أُؼ٤بس١ ٝه٤ٔخ د ُِٔزـ٤شاد عبثوخ اُزًشرْ ؽغبة عشػٚ اُخطٞح ٝ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٝالٗؾش 

  :  ه٤بط صٖٓ طؼٞد ٝٛجٞؽ  ػبئن ) سط٤ق    . ة

 : خطىاث انمياص

ٓزش ٓ٘دٚ  ُِظدؼٞد ٝاُٜجدٞؽ  ثلبطدَ  2عْ  ٝػ٠ِ ثؼذ  51اػطبت ٓؾبُٝز٤ٖ ُِٔش٢ آبٓب  ثبُؼظب اُج٤ؼبت  ك٢ ارغبٙ سط٤ق ثبسرلبع  .0

  . م ث٤ٖ أُؾبُٝز٤ٖ   كشاد ػ٤٘خ اُجؾش 2ص٢٘ٓ  

  م 02اػطبت ساؽخ   .5

ٓزددش ٓ٘ددٚ  ُِظددؼٞد ٝاُٜجددٞؽ   2عددْ  ٝػِدد٠ ثؼددذ  51اػطددبت ٓؾددبُٝز٤ٖ ُِٔشدد٢  آبٓددب ثبُٞعدد٤ِخ أُوزشؽددخ كدد٢ ارغددبٙ سطدد٤ق ثبسرلددبع  .4

 . م ث٤ٖ أُؾبُٝز٤ٖ   كشاد ػ٤٘خ اُجؾش 2ثلبطَ ص٢٘ٓ  

ٓزدش  2عدْ  ٝػِد٠ ثؼدذ  51ارغبٙ سط٤ق ثبسرلبع  اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ   ك٢ –رظ٣ٞش ٓؾبٝلد أُش٢ آبٓب ثٌَ ٖٓ ) اُؼظب اُج٤ؼبت  .4

  م ث٤ٖ أُؾبُٝز٤ٖ   كشاد ػ٤٘خ اُجؾش 2ٓ٘ٚ  ُِظؼٞد ٝاُٜجٞؽ  ثلبطَ ص٢٘ٓ  

ٓزددش ٓددٖ  2عددْ ٓددٖ خددرٍ أُشدد٢ آددبّ  ٝػِدد٠ ثؼددذ  41اُزؾ٤ِددَ ا٤ٌُ٘ٔددبر٢ٌ٤  ُٔؾددبٝلد  صٓددٖ اُظددؼٞد ٝصٓددٖ اُٜجددٞؽ  ُشطدد٤ق ثبسرلددبع  -

  م ث٤ٖ أُؾبُٝز٤ٖ   كشاد ػ٤٘خ اُجؾش 2اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ   ثلبطَ ص٢٘ٓ   –ظب اُج٤ؼبت اُشط٤ق ثبعزخذاّ ًَ ٖٓ ) اُؼ

عددْ  اص٘ددبت  41صٓددٖ اُٜجددٞؽ  ُشطدد٤ق ثبسرلددبع  -رددْ ؽغددبة  أُزٞعددؾ اُؾغددبث٢ ٝالٗؾددشاف أُؼ٤ددبس١ ٝه٤ٔددخ د ُٔزـ٤ددشاد  صٓددٖ اُظددؼٞد  -

   أُش٢  ثبُؼظب اُج٤ؼبت  ٝاُٞع٤ِخ أُوزشؽخ

 : يجاطض وضع انبزَا

 ٣طجن اُجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ  ٝاُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ثشٌَ كشدٟ ٝٓغزٔش  كشاد ػ٤٘خ اُجؾش . 



 ٓؾٔذ أُوطقّ  

 053  )5105)ٓبسط  ٓغِـخ رطج٤وـبد ػِـّٞ اُش٣بػـخ

  7اُخطددٞاد اُزذس٣ج٤ددخ خددرٍ  –اعددبث٤غ  4ٝؽددذاد اعددجٞػ٤ب ؽ٤ددش ؽجوددذ ) خطددٞاد اُددزؼِْ  خددرٍ  4اعددجٞع ثٞاهددغ  05ٓددذح  اُزغشثددخ 

   شد ٖٓ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ُز٘ل٤ز اُزغشثخده٤وخ ٌَُ ك41ده٤وخ ٝٓوغٔخ ا٠ُ  051اعبث٤غ    صٖٓ اُٞؽذح ا٢ٌُِ 

  ٖٓ  اُزشغ٤غ أُغزٔش  -اُزظؾ٤ؼ اُلٞس١ ٝاُزٞع٤ٚ  -م     0-5اُشاؽخ ث٤ٖ اُزٌشاساد ٖٓ  -  01-5رٌشاس أُؾبٝلد 

  اُؾغدْ ٝؽش٣ودخ ػٔدَ ٌٓٞٗبرٜدب -أُِٔدظ   -اُدٞصٕ  –رٞ ٤ق خظبئض ٝآٌبٗبد اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ٖٓ خرٍ اُزؼشف ػِد٠ أثؼبدٛدب 

ٓ٘لشدح صْ ٓغزٔؼٚ  ػ٠ِ أُغزٟٞ الكو٢ صْ اُشاعد٢ صدْ ػِد٠ أُغدز٣ٖٞ الكود٢ ٝاُشاعد٢ ٓؼدب كد٢ ٝهدذ ٝاؽدذ صدْ  اُزؼدشف ػِد٠ أثؼدبد 

 .ٌٓبٕ رطج٤ن اُزغشثخ

  ؽجوذ خطٞاد اُزؼِْ  ك٢ ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓوزشؽخ ٓؾبًدبح ُِٞاهدغ  لًزغدبة ٜٓدبسح اعدزخذاّ اُٞعد٤ِخ ٓدٖ خدرٍ  رؼذ٣دخ اسرلبػدبد ٓخزِلدخ

  ٞائن ػٔٞد٣خ  ٓغ رـ٤ش ارغبٙ دخٍٞ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش اص٘بت رطج٤ن  خطٞاد اُزؼِْ ٝاُزذس٣تٝػ

  ْروغ٤ْ  الدات اُل٢٘ ا٠ُ خطٞاد رؼ٤ٔ٤ِخ صْ رطجن خطدٞاد اُدزؼِْ ٝاُزدذس٣ت ثشدٌَ ٓزدذسط ٓدغ اعدزخذاّ اُطش٣ودخ اُغضئ٤دخ ا٤ٌُِدخ ُزؼِد٤

  . أُٜبسح

 ح صْ ث٤ئخ خبسع٤خ ؿ٤ش ٓؾذدح ٝٝكن ٓزطِجبد ٝاخزرف ٓٞاهق العزخذاّؽجوذ خطٞاد اُزذس٣ت خرٍ ث٤ئخ خبسع٤خ ٓؾذد . 

 رؼزٔذ  خطٞاد اُزؼِْ ٝاُزذس٣ت ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ػ٠ِ ؽبعخ اُغٔغ صْ ؽبعخ أُِظ لإدساى ٝعٞد اُؼبئن   

  اٗخلبع    اُؼبئن -اسرلبع  -ادساى أُذٟ اُزوش٣ج٢  )ثؼذ   

 اُزذسط ك٢ عشػخ ا٣وبع اُخطٞح 

  ّاُٞع٤ِخ ك٢ ًبكخ اُزذس٣جبداعزخذا  

 اُزذسط ك٢ أُش٢ ثبُٞع٤ِخ ثبُٔغبػذح صْ أُش٢ ثبُٞع٤ِخ ثذٕٝ ٓغبػذح 

 إ ٣زٞكش ػبَٓ الٖٓ ٝاُغرٓخ أص٘بت رطج٤ن خطٞاد اُزؼِْ ٝاُزذس٣ت. 

 انبزَايج انتعهيًي و انبزَايج انتذريبي

 : ٓؾزٟٞ اُجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ :اٝل

 : الٍٝ عرلى الاطبى   5-0:   رلى انىحذة

  :  اُزؼشف ػ٠ِ شٌَ ٌٝٓٞٗبد اعضات اُٞع٤ِخ انهذف يٍ انىحذة 

  : انخطىاث انتُفيذيت

 ثذٕٝ رؾشى اٌُل٤ق . أ

 الؽغبط ثبُٞع٤ِخ  .0

 رؼِْ ؽش٣وخ ٓغي ٝؽَٔ اُٞع٤ِخ .5

  اُزؼشف ػ٠ِ اُٞع٤ِخ ثبُِٔظ )العضات / ٝ ٤لخ ًَ عضت / كي ٝرش٤ًت اُٞع٤ِخ / رشـ٤َ ٝا٣وبف ًَ عضت   .4

 ئن ا٠ُ اٌُل٤قرؾشى اُؼب . ة

اُغٔغ ث٤ٖ رشـ٤َ اُ٘ـٔدخ اُظدٞر٤خ ٝ عٜدبص  –عٜبص الٛزضاص الكو٢   -اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ  –رزبثغ  رشر٤ت رشـ٤َ ) اُؾغبط الكو٢ .  .0

اُغٔدغ ثد٤ٖ رشدـ٤َ اُ٘ـٔدخ اُظدٞر٤خ ٝ عٜدبص  -عٜدبص الٛزدضاص اُشاعد٢  –اُ٘ـٔدخ اُظدٞر٤خ  –اُؾغبط اُشاعد٢   -الٛزضاص الكو٢ 

 شاع٢   الٛزضاص اُ

------------------------------------------------------------------------------------------ 

  اُضب٢ٗ -: الٍٝ  رلى الاطبىع   0-4:   رلى انىحذة

ٛزدضاص الكود٢   ٓدغ ر٘دٞع عٜدبص ال -:    رؼِْ اعزخذاّ اُٞع٤ِخ ك٢ أُش٢ ٓغ رشـ٤َ اُؾغدبط الكود٢ ) ٗـٔدخ اُظدٞر٤خ الكو٤دخ  انهذف يٍ انىحذة

  اهٔبع  –اُؼٞائن )ط٘بد٣ن 

 رؾش٣ي اُٞع٤ِخ ك٢ ارغبٙ اُؼبئن : انخطىاث انتُفيذيت 



 ٓؾٔذ أُوطقّ  
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         أُش٢ ثبُٞع٤ِخ ثبُٔغبػذح صْ ثذٕٝ ٓغبػذح  ثذٕٝ رشـ٤َ اُؾغبعبد ػ٠ِ اسع ٓغز٣ٞخ .0

ٓغدبػذح رغدبٙ اُؾدبئؾ ٓدغ رشدـ٤َ اُؾغدبط الكود٢  ٓزش أُشد٢ ثبُٞعد٤ِخ ٝثبُٔغدبػذح  صدْ ثدذٕٝ 4ٖٓ اُٞهٞف أُٞاعٚ ُؾبئؾ ػ٠ِ ثؼذ  .5

 ُغٔبع اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ػ٘ذ اًزشبف ٝعٞد اُؾبئؾ ٓغ ر٤ٔض سرْ اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ػ٘ذ الهزشاة ٖٓ اُؾبئؾ

ٗلظ اُزٔدش٣ٖ اُغدبثن ٓدغ ا٣ودبف رشدـ٤َ  اُ٘ـٔدخ اُظدٞر٤خ ٝرشدـ٤َ  عٜدبص الٛزدضاص الكود٢ صدْ اػدبدح رشدـ٤َ ًدَ ٓدٖ اُ٘ـٔدخ اُظدٞر٤خ  .4

  ص الٛزضاص اُخبص ثٚ ثبُؾغبط الكو٢ٝعٜب

  ٗلظ اُزٔش٣ٖ اُغبثن ٓغ اُزؼشف ػ٠ِ ثؼذ اُٞع٤ِخ ػٖ اُؾبئؾ ػٖ ؽش٣ن سرْ اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ٝعشػخ ػَٔ عٜبص الٛزضاص .4

 شٌَ ؿ٤ش ٓ٘زظْ   –دائشح  -ط٘بد٣ن   ػ٠ِ شٌَ )هطبس  –)اهٔبع  4 -0ر٘ٞع  ٝرذسط أُش٢ ثبُٞع٤ِخ ٖٓ ث٤ٖ ػذد .2

      

اهٔبع ٓٞػٞػخ ؽدٍٞ اٌُل٤دق ػِد٠ اثؼدبد ٓخزِلدخ ٓدغ ٓؾبُٝدخ اُزؼدشف ػِد٠ ثؼدذ الهٔدبع ٓدٖ اُٞعد٤ِخ  ثؾدذ اهظد٠  4ٞهٞف داخَ  اُ .0

5.01 ّ  

  

------------------------------------------------------------------------------------------- ---------- 

 اُشاثغ -: اُضبُش  عرلى الاطبى     01  -8:   رلى انىحذة

اُ٘ـٔدخ  اُٜذف ٖٓ اُٞؽذح :    رؼِْ اعزخذاّ اُٞع٤ِخ ك٢ أُش٢ ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط اُشاع٢ ) اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ اُشاع٤خ صْ عٜبص الٛزضاص اُشاع٢ صْ

-عدْ 01ع اُظد٘بد٣ن )  ٝاسرلدب 4 -0اُظٞر٤خ اُشاع٤خ ٓغ عٜبص الٛزضاص اُشاع٢   ٓدغ ر٘دٞع اُؼٞائدن ٝردذسعٜب ٓدٖ ؽ٤دش ػدذد اُظد٘بد٣ن ٓدٖ) 

  عْ  51

 : انخطىاث انتُفيذيت

ٓزش ٣زْ الهزشاة ٖٓ اُغِْ ُظؼٞد اُغِْ صْ اُٜجٞؽ ٖٓ خدرٍ أُشد٢ ثبُٞعد٤ِخ  5دسعبد عِْ ٝػ٠ِ ثؼذ 01ٖٓ ٝػغ اُٞهٞف آبّ  -0

 ظؼٞد اٝ اُٜجٞؽأُوزشؽخ ثبُٔغبػذح صْ ثذٕٝ ٓغبػذح ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط اُشاع٢ كوؾ ٝالعزٔبع ُشرْ اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ػ٘ذ اُ

    

عددْ   ثبُٞعدد٤ِخ ثبُٔغددبػذح  صددْ ثددذٕٝ ٓغددبػذح ٓددغ 51 -عددْ   01   طدد٘ذٝم خشددج٢ ثبسرلددبع ) 4-4-5-0طددؼٞد ٝٛجددٞؽ ُؼددذد ٓددٖ ) -5

رشددـ٤َ ًددَ ٓددٖ  اُؾغددبط اُشاعدد٢ ) اُ٘ـٔددخ اُظددٞر٤خ اُشاعدد٤خ صددْ عٜددبص الٛزددضاص اُشاعدد٢ صددْ اُ٘ـٔددخ اُظددٞر٤خ اُشاعدد٤خ ٓددغ عٜددبص 

   الٛزضاص اُشاع٢  

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 : اُشاثغ رلى الاطبىع  05  -00:   رلى انىحذة

 : انهذف يٍ انىحذة

عٜدبص الٛزدضاص  -اُ٘ـٔدخ اُظدٞر٤خ الكو٤دخ  -رؼِْ اعدزخذاّ اُٞعد٤ِخ كد٢ أُشد٢ ٓدغ رشدـ٤َ اُؾغبعد٤ٖ اُشاعد٢ ٝالكود٢ ) اُ٘ـٔدخ اُظدٞر٤خ اُشاعد٤خ 

عدْ   51 –عدْ 01اهٔدبع   ٝ السرلدبع )  –  ٝاُ٘دٞع ) طد٘بد٣ن 4-4-5-0عٜبص الٛزضاص الكو٢   ٓغ اُز٘ٞع ٝاُزذسط ك٢ اُؼذد ٓدٖ )  -اُشاع٢ 

  ُِؼٞائن



 ٓؾٔذ أُوطقّ  

 055  )5105)ٓبسط  ٓغِـخ رطج٤وـبد ػِـّٞ اُش٣بػـخ

 : انخطىاث انتُفيذيت

  4-4-5-0٘ٞع ٝاُزدذسط كد٢ اُؼدذد ُِظد٘بد٣ن ٝالهٔدبع ٓدٖ )أُش٢ ثبُٞع٤ِخ ٓغ ػذّ ُٔظ الهٔبع ٝطؼٞد ٝٛجٞؽ ُِظ٘بد٣ن  ٓغ اُز .0

 ُِؼٞائنعْ   51 –عْ 01ٝ السرلبع ) 

 

  حاَيا يحتىي انبزَايج انتذريبي

 :     الٍٝرلى الاطبىع     4  -0:   رلى انىحذة

  السع: اُز٤ٌق ػ٠ِ اعزخذاّ اُٞع٤ِخ ُِٔش٢  ُلأٓبّ ثذٕٝ ػٞائن ٝثذٕٝ اٗؾشاكبد ػ٠ِ  انهذف يٍ انىحذة

  : انخطىاث انتُفيذيت

أُش٢ ُلأٓبّ ثبعزخذاّ اُٞع٤ِخ ثبُٔغبػذح صْ ثذٕٝ ٓغبػذح ٓغ اُزذسط ك٢ عدشػخ أُشد٢ ٝ سثدؾ ػٔدَ اُؾغبعدبد الكو٤دخ ٝاُشاعد٤خ )  .0

  41ّ-51ّ-ّ 02عٜبص الٛزضاص    ُٔغبكبد ٓزذسعخ ٖٓ  -اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ 

 

أُوزشؽخ ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط الكو٢ ٝاُشاع٢ ٝاُ٘ـٔبد اُظٞر٤خ ٝعٜبص١ الٛزدضاص رذسط ص٣بدح عشػخ أُش٢ ثإ٣وبع سر٢ٔ ثبُٞع٤ِخ  .5

   ٓزش ٝاُؼٞدح دٕٝ ٝعٞد ػٞائن 02ُٔغبكخ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 اُضب٢ٗ   :   رلى الاطبىع    4:   رلى انىحذة

اُٜذف ٖٓ اُٞؽذح : ادساى ُِؼٞائن ٖٓ ٗٞع ٝاؽذ ٝٓ٘زظٔخ اُزشر٤ت ٝأُشٝس ثذٕٝ ٓرٓغٚ ٓدغ اُزؼدشف ػِد٠ ثؼدذ اُؼٞائدن ا كود٢ ػدٖ أٌُلدٞف 

 اص٘بت أُش٢ ثبُٞع٤ِخ

  : انخطىاث انتُفيذيت

اهٔدبع ػِد٠ خدؾ ٝاؽدذ  4-4-5-0ُزدذسط كد٢ أُشد٢ ٓدٖ أُش٢ ُلأٓبّ ثبُٞع٤ِخ ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط الكو٢ ٝاُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ٝعٜبص الٛزضاص ٓغ ا

 ٖٝٓ ارغبٙ ٝاؽذ صْ ٖٓ ارغب٤ٖٛ صْ اسثغ ارغبٛبد

 

 اُضبُش -اُضب٢ٗ  : رلى الاطبىع    8 -2:   رلى انىحذة

بكخ الكو٤خ ث٤ٖ ٓ٘زظٔخ   ٝأُشٝس ثذٕٝ ٓرٓغزٜب  ٓغ اُزؼشف ػ٠ِ أُغ –: ادساى ُِؼٞائن أُز٘ٞػخ ٝأُٞػٞػخ ) ػشٞائ٤ب  انهذف يٍ انىحذة

اُؼبئن ٝأٌُلٞف اص٘بت أُش٢ ثبُٞع٤ِخ صْ طؼٞد ٝٛجٞؽ ُِؼٞائن اُشاع٤خ صْ رؾغ٤ٖ اصٓ٘خ اُظؼٞد ٝاُٜجٞؽ )ط٘بد٣ن ٓخزِلخ السرلبػبد 

  عْ   51 –عْ 01

  : اُخطٞاد اُز٘ل٤ز٣خ

  ط٘بد٣ن –ػٞائن ٓز٘ٞػخ )اهٔبع  ٤ٖأُش٢ ثبُٞع٤ِخ ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط الكو٢ ٝاُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ٝعٜبص الٛزضاص ٝأُشٝس ث .0

 .ػبئن   7 -5ٝٓزذسعخ ك٢ اُؼذد ٖٓ) 



 ٓؾٔذ أُوطقّ  

 056  )5105)ٓبسط  ٓغِـخ رطج٤وـبد ػِـّٞ اُش٣بػـخ

 ٗلظ اُزٔش٣ٖ اُغبثن ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط اُشاع٢ ٝاُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ٝعٜبص الٛزضاص ٓغ ٛجٞؽ ٝطؼٞد ُِؼٞائن اُشاع٤خ ) اُظ٘بد٣ن   .5

 

ؼٞد ٝٛجٞؽ اُؼٞائن اُشاع٤خ ) ط٘بد٣ن ٓخزِلخ أُش٢ ثبُٞع٤ِخ ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط اُشاع٢ ٝاُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ٝعٜبص الٛزضاص ٓغ ط .4

 السرلبػبد   ٓٞػٞػخ ثشٌَ ٓ٘زظْ

 

رذسط ص٣بدح عشػخ أُش٢ ثإ٣وبع سر٢ٔ ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط الكو٢ ٝاُشاع٢ ٝاُ٘ـٔبد اُظٞر٤خ ٝعٜبص١ الٛزضاص  .4

   ٓزش ٝاُؼٞدح دٕٝ ٝعٞد ػٞائن 02 ُٔغبكخ

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 اُشاثغ -:     اُضبُش  رلى الاطبىع    01 -7:   رلى انىحذة

   عْ  41 –عْ 02: طؼٞد ٝٛجٞؽ اسطلخ ٓخزِلخ السرلبػبد )  انهذف يٍ انىحذة

  : انخطىاث انتُفيذيت

عْ   ٖٓ ٝػغ اُٞهٞف أُٞاعٚ ُِشط٤ق ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط 41 –عْ 02 سطلخ ثبسرلبػبد )  اُظؼٞد صْ اُٜجٞؽ ثبُٞع٤ِخ

 اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ٝ عٜبص الٛزضاص   -عٜبص الٛزضاص  -اُشاع٢ ) اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

  اُغبدط –:     اُشاثغ  رلى الاطبىع    00 -00:   رلى انىحذة

عْ    صْ رؾغ٤ٖ اصٓ٘خ اُظؼٞد 41 –عْ 02اُٜذف ٖٓ اُٞؽذح : سثؾ ٜٓبسح أُش٢ ثبُٞع٤ِخ ٓغ طؼٞد ٝٛجٞؽ اسطلخ ٓخزِلخ السرلبػبد ) 

  ٝاُٜجٞؽ ُلأسطلخ

  : انخطىاث انتُفيذيت

عْ   أُش٢ ثبُٞع٤ِخ  ٓغ  رشـ٤َ اُؾغبط اُشاع٢ 41 -عْ   02سط٤ق ثبسرلبع ) ٓزش ٖٓ  2ٖٓ ٝػغ اُٞهٞف أُٞاعٚ ػ٠ِ ثؼذ  .0

اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ٝ عٜبص الٛزضاص   صْ اُظؼٞد ػ٠ِ  اُشط٤ق صْ اُذٝسإ ٝاُٜجٞؽ صْ أُش٢  -عٜبص الٛزضاص  -) اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ 

 ٓزش 2ُٔغبكخ 

 

عْ أُش٢ ثبُٞع٤ِخ  ٓغ  رشـ٤َ 41ٓزش ٝ ثبسرلبع   4ٓزش ٖٓ سط٤ق ثؼشع  2ٖٓ ٝػغ اُٞهٞف أُٞاعٚ ػ٠ِ ثؼذ  -5 .5

اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ ٝ عٜبص الٛزضاص   صْ اُظؼٞد ػ٠ِ  اُشط٤ق صْ أُش٢  -عٜبص الٛزضاص  -اُؾغبط اُشاع٢ ) اُ٘ـٔخ اُظٞر٤خ 

 ٓزش 2ٓزش ثؼشع اُشط٤ق  صْ اُذٝسإ ٝاُؼٞدح صْ اُٜجٞؽ صْ أُش٢ ُٔغبكخ  4ُٔغبكخ 



 ٓؾٔذ أُوطقّ  

 051  )5105)ٓبسط  ٓغِـخ رطج٤وـبد ػِـّٞ اُش٣بػـخ

 

 بد اُظٞر٤خ ٝعٜبص١ الٛزضاص ثن ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط الكو٢ ٝاُشاع٢ ٝاُ٘ـٔٗلظ اُزٔش٣ٖ اُغب .4

 02 -عْ 41ٓزش صْ طؼٞد سط٤ق ثبسرلبع  01عْ   صْ أُش٢ ُٔغبكخ 41 –عْ 02اُٜجٞؽ ثبُٞع٤ِخ ٖٓ ػ٠ِ سط٤ق ثبسرلبع)   .4

  عْ

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 :     اُغبدط  رلى الاطبىع     07 -08:   رلى انىحذة

 ٓزش  41: رؾغ٤ٖ ٝاروبٕ اعزخذاّ اُٞع٤ِخ اص٘بت أُش٢ ُٔغبكخ  انهذف يٍ انىحذة

 :  انخطىاث انتُفيذيت

ٓزش ػ٠ِ سط٤ق 41ٛزضاص ُٔغبكخ  أُش٢ ثبُٞع٤ِخ ٓغ رشـ٤َ رشـ٤َ اُؾغبط الكو٢ ٝاُشاع٢ ٝاُ٘ـٔبد اُظٞر٤خ ٝعٜبص١ ال .0

ٓزش ٓغ  01ػٞائن ) ًشاع٢   ك٢ ٓ٘زظق اُطش٣ن ٝأُغبكخ اُج٤٘٤خ ث٤ٖ اُؼٞائن  4عْ خب٢ُ ٖٓ أُبسح ٓضجذ ثٚ  02ثبسرلبع 

 أُشٝس ٖٓ  اُؼٞائن دٕٝ ُٔغٜب

 

 ٗلظ اُزٔش٣ٖ اُغبثن ٓغ طؼٞد اُشط٤ق صْ أُش٢ .5

اص٘بت ٝعٞد اكشاد رٔش٢ ػ٠ِ اُشط٤ق ثشٌَ ؿ٤ش ٓ٘زظْ ٓغ أُشٝس ٖٓ   ٗلظ اُزٔش٣ٖ اُغبثن ٓغ طؼٞد اُشط٤ق صْ أُش٢ .4

 اُؼٞائن ٝالكشاد دٕٝ الططذاّ  

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 اُضبٖٓ -:     اُغبثغ  رلى الاطبىع    54 -00:   رلى انىحذة

 ٜذف ٖٓ اُٞؽذح : رؾغ٤ٖ ٝاروبٕ اعزخذاّ اُٞع٤ِخ اص٘بت أُش٢  داخَ ٓٞهق ؽج٤ؼ٢ راد ػٞائن صبثزخ ٝٓزؾشًخ اُ

 : انخطىاث انتُفيذيت 

أُش٢ ثبُٞع٤ِخ ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط الكو٢ ٝاُشاع٢ ٝاُ٘ـٔبد اُظٞر٤خ ٝعٜبص١ الٛزضاص ك٢ ٤ٓذإ ػ٠ِ شٌَ ٓشثغ ٗبهض ػِغ  .0

ػٞائن صبثزخ )اُغ٤بساد  ٝاٛذاف ٓزؾشًخ )اُ٘بط   ُزؼذ٣خ الٛذاف اُضبثزخ ٝأُزؾشًخ دٕٝ ؽذٝس  عْ ث41ٚٓؾذد ثشط٤ق ثبسرلبع 

 ررٓظ ُْٜ صْ طؼٞد ٝٛجٞؽ اُشط٤ق ك٢ ؽبُخ اُٞطٍٞ ا٤ُخ

 



 ٓؾٔذ أُوطقّ  

 051  )5105)ٓبسط  ٓغِـخ رطج٤وـبد ػِـّٞ اُش٣بػـخ

 ٗلظ اُزٔش٣ٖ اُغبثن ٓغ أُش٢ ك٢ ٤ٓبد٣ٖ ٝ ؽشهبد ٓغٔغ ا٤ٌُِبد   .5

 أُؾبؽ ُٔغٔغ ا٤ٌُِبد ثبُٔغبػذح صْ ثذٕٝ ٓغبػذح ٗلظ اُزٔش٣ٖ اُغبثن ٓغ أُش٢ ثبُٞع٤ِخ خبسعب ػ٠ِ اُشط٤ق .4

ٓزش ٝاُؼٞدح دٕٝ  02أُش٢ ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ٓغ رشـ٤َ اُؾغبط الكو٢ ٝاُشاع٢ ٝاُ٘ـٔبد اُظٞر٤خ ٝعٜبص١ الٛزضاص ُٔغبكخ  .4

 ٝعٞد ػٞائن 

 ٢ ثإ٣وبع سر٢ٔ  ٗلظ اُزٔش٣ٖ اُغبثن ٓغ رذسط ص٣بدح عشػخ أُش .2

 

  : انًعانجاث الإحصائيت

 . اعزخذاّ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٝالٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝه٤ٔخ د اُلشٝم ث٤ٖ أُزٞعطبد ك٢ ٓزـ٤شاد اُجؾش

   : عزض انُتائج

 اٝل  ٗزبئظ رؼ٤ِْ أُش٢ ثبُٞع٤ِخ  ) اُو٤بط الٍٝ  

 (5)  جذول رلى

 01 –طى 51)ك خشبيت بارتفاع نصُادي انًتىطظ انحظابي والاَحزاف انًعياري وليًت ث نًتغيزاث سيٍ انصعىد وانهبىط ويعذل انتعذيت

 4ق نهًكفىفيٍ باطتخذاو انعصا انبيضاء وانىطيهت انًمتزح داخم انصانت انًغهمت  ٌ =  5عذد انخطىاث ويعذل انخطىة /ث يٍ انًشي ( وطى

 انًتغيزاث
 بانىطيهت انًمتزح الاداء بانعصا انبيضاء الاداء

 ث
 ع±  ص ع±   ص

 0.42 00.50 04.02 8.08 04.75 عْ  ) س  ٢51 ثبسرلبع صٖٓ طؼٞد ٝٛجٞؽ ط٘ذٝم خشج

 1.78 1.54 1.40 1.17 1.57 عْ  ًَ ) س   51ٓؼذٍ رؼذ٣خ اُظ٘ذٝم اُخشج٢ 

 1.82 4.47 01.78 5.20 7.01 عْ   ) س   01صٖٓ طؼٞد ٝٛجٞؽ ط٘ذٝم خشج٢ ثبسرلبع 

 0.05 1.44 1.80 1.52 1.70 عْ  ًَ ) س   01ٓؼذٍ رؼذ٣خ اُظ٘ذٝم اُخشج٢ 

 1.04 40.04 554 44.48 508.82 ػذد اُخطٞاد

 1.18 05.58 000.82 05.50 084.82 ) س  اصٖٓ أُش٢ ثذٕٝ رؼذ٣ٚ اُظ٘بد٣ن

 1.04 1.48 0.45 1.44 0.42 ٓؼذٍ خطٞح أُش٢  )س  

 1.12دسعخ أُؼ٣ٞ٘خ  ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 –عْ  51ٞد ٝٛجٞؽ ٝ ٓؼذٍ رؼذ٣خ اُظ٘بد٣ن اُخشج٤خ ثبسرلبع )   ػذّ ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ٌَُ ٖٓ صٖٓ طؼ ٣5زؼؼ ٖٓ عذٍٝ ) 

عْ   ٝ ػذد اُخطٞاد ٝ اُضٖٓ أُزجو٢ ثذٕٝ رؼذ٣ٚ اُظ٘بد٣ن ٝ ٓؼذٍ اُخطٞح ث٤ٖ ادات أُش٢  ثبُؼظب اُج٤ؼبت  ٝ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  ث٤ٖ  01

  اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش

 حاَيا َتائج تذريب انًشي بانىطيهت ) انمياص انخاَي أ (

 (3) جذول رلى

انًتىطظ انحظابي والاَحزاف انًعياري وليًت ث نًتغيزاث خطىة انًشي نهًكفىفيٍ باطتخذاو انعصا انبيضاء  وانىطيهت انًمتزح نًظافت 

 4يتز يشي  ٌ=  05

 انًتغيزاث
 انىطيهت انًمتزحت انعصا انبيضاء

 ث
 ع±   ص ع±   ص

 5.40* 1.01 2.10 0.01 8.12 صٖٓ أُش٢ ا٠ٌُِ   ) س  

 4.20* 1.12 1.42 1.10 1.24 صٖٓ اُخطٞح    ) س   

 4.00* 1.70 01.82 0.00 04.11 ػذد اُخطٞاد

 0.50 1.07 0.57 1.51 0.12 ؽٍٞ اُخطٞح    ) ٓزش  

 4.00* 1.81 5.05 1.08 0.04 عشػخ اُخطٞح   ) ّ / س  

 4.71* 1.15 1.25 1.18 1.04 صٖٓ اسرٌبص اُشعَ ا٤ُغشٟ  ) س  

 0.25* 1.14 1.20 1.12 1.80 اسرٌبص اُشعَ ا٠٘ٔ٤ُ  ) س   صٖٓ



 ٓؾٔذ أُوطقّ  

 051  )5105)ٓبسط  ٓغِـخ رطج٤وـبد ػِـّٞ اُش٣بػـخ

 1.12ٓؼ١ٞ٘ ػ٘ذ ٓغزٟٞ  *

صٖٓ   -عشػخ اُخطٞح –ػذد اُخطٞاد   -صٖٓ اُخطٞح  -  ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ٌَُ ٖٓ  )صٖٓ أُش٢ ا٠ٌُِ  ٣4زؼؼ ٖٓ عذٍٝ ) 

٣ٌٖ ٛ٘بى كشٝم  ُطٍٞ اُخطٞح  ث٤ٖ أُش٢ ثبُؼظب اُج٤ؼبت  ٝأُش٢ ثبُٞع٤ِخ صٖٓ اسرٌبص اُشعَ ا٠٘ٔ٤ُ    ث٤٘ٔب ُْ  -اسرٌبص اُشعَ ا٤ُغشٟ  

 . أُوزشؽخ  ث٤ٖ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش

 ) اُو٤بط اُضب٢ٗ ة  ٗزبئظ رذس٣ت أُش٢ ثبُٞع٤ِخ ربثغ 

 (4) جذول رلى

طى ( يٍ انًشي نهًكفىفيٍ 31انًتىطظ انحظابي والاَحزاف انًعياري وليًت ث نًتغيزاث سيٍ انصعىد وانهبىط نزصيف بارتفاع  )

 4باطتخذاو انعصا انبيضاء  وانىطيهت انًمتزح في انطزيك انًفتىح ٌ = 

 انًتغيزاث
 انىطيهت انًمتزح انعصا انبيضاء

 ث
 ع ± ص ع ± ص

 4.20* 1.52 0.77 1.02 4.82 عْ  ) س  41صٖٓ طؼٞد سط٤ق ثبسرلبع 

 4.50* 1.40 5.11 1.00 4.11 عْ  ) س  41صٖٓ ٛجٞؽ سط٤ق ثبسرلبع 

 1.12ٓؼ١ٞ٘ ػ٘ذ ٓغزٟٞ *

عددْ ثدد٤ٖ الدات ثبُؼظددب  41  ٝعددٞد كددشٝم راد دلُددخ ٓؼ٣ٞ٘ددخ ٌُددَ ٓددٖ ) صٓددٖ طددؼٞد ٝصٓددٖ ٛجددٞؽ   ُشطدد٤ق ثبسرلددبع  ٣4زؼددؼ ٓددٖ عددذٍٝ ) 

  اُج٤ؼبت  ٝاُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  كشاد ػ٤٘خ اُجؾش

  -: يُالشت انُتائج

اُجؾددش ٝؽجوددب ُطج٤ؼددخ اُؼ٤٘ددخ عددزز٘بٍٝ أُ٘بهشددخ ٗزددبئظ اُو٤ددبط الٍٝ ثؼددذ رطج٤ددن اُجشٗددبٓظ ٓددٖ خددرٍ ػددشع اُ٘زددبئظ اُغددبثوخ ٝكدد٢ ؽددذٝد اعددشاتاٙ 

ة  ثؼذ رطج٤ن اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ػ٠ِ أُش٢ ثبعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  ٝاُزد٢ رؼزٔدذ كد٢ رظد٤ٜٔٔب  –اُزؼ٢ٔ٤ِ صْ ٓ٘بهشخ ٗزبئظ اُو٤بط اُضب٢ٗ) أ 

 .  اُؼبئنػ٠ِ ؽبعخ اُغٔغ ٝ ؽبعخ أُِظ لإدساى ٝعٞد 

   إ الإٗغبٕ ٣غزٔذ ٓؼِٞٓبرٚ ٖٓ خرٍ ؽٞاعٚ أُخزِلخ ٝإ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣ٌزغدجٜب ػدٖ   2  )   5104ٝٛزا ٣زلن ٓغ ٓب  ٣زًشٙ سشذ١ عبد ) 

ذ ػِد٠ ؽش٣ن اُغٔغ أًضش ٖٓ اُز٢ ٣ٌزغجٜب ػٖ ؽش٣ن اُجظش ٝهذ أًذ اُجبؽضٕٞ ػِد٠ إٔ الإٗغدبٕ ٣غدٔغ أًضدش ٓٔدب ٣دشٟ ثٔشاؽدَ ًض٤دشح ٝٛدزا ٣دًد

 . أ٤ٔٛخ ؽبعخ اُغٔغ ٝأٜٗب رغجن ؽبعخ اُجظش ٝأُِظ ك٢ اُؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼشكخ

  ٣زؼددؼ إ  5ٝػِدد٠ اُددشؿْ ٓددٖ إ اكددشاد ػ٤٘ددخ اُجؾددش ٓددٖ ٓغددزخذ٢ٓ اُؼظددب اُج٤ؼددبت  كدد٢ اُز٘وددَ ٓددٖ ٌٓددبٕ  خددش ٓغددجوب كٔددٖ ٗزددبئظ  عددذٍٝ ) 

ث٤٘ٔدب ثِدؾ  8.08س ثدبٗؾشاف ٓؼ٤دبس١  04.75بُؼظدب اُج٤ؼدبت ثِدؾ عدْ ث51أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُضٖٓ طدؼٞد ٝٛجدٞؽ اُظد٘ذٝم اُخشدج٢ ثبسرلدبع 

ٝإ أُزٞعددؾ اُؾغددبث٢ ُددضٖٓ طددؼٞد ٝٛجددٞؽ اُظدد٘ذٝم اُخشددج٢  00.50س ثددبٗؾشاف ٓؼ٤ددبس١  04.02أُزٞعددؾ اُؾغددبث٢ ثبُٞعدد٤ِخ أُوزشؽددخ 

 4.47ثبٗؾشاف ٓؼ٤دبس١  01.78ِخ أُوزشؽخ ث٤٘ٔب ثِؾ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ثبُٞع٤ 5.20ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  7.01عْ  ثبُؼظب اُج٤ؼبت 01ثبسرلبع 

عْ هذ اسرلؼذ ه٤ٔخ ٝرُدي ثغدجت ٝهدٞف اؽدذ 51ٝإ الٗؾشاف أُؼ٤بس١ ُضٖٓ اُظؼٞد ٝاُٜجٞؽ  ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  ُِظ٘ذٝم اُخشج٢ ثبسرلبع 

اسرلدبع ه٤ٔدخ الٗؾدشاف أُؼ٤دبس١ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ اُظ٘ذٝم اُخشج٢ ُضٖٓ اؽٍٞ ٖٓ اهشاٗٚ ثؼذ طؼٞد اُظ٘ذٝم ٓٔب ادٟ اُد٠ ص٣دبدح كد٢ 

 . ُٚ ٝهذ ٣شعغ رُي ُِخٞف ٖٓ اسرلبع اُظ٘ذٝم اص٘بت اُٜجٞؽ ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ

ٌُددَ ٓددٖ صٓددٖ طددؼٞد ٝٛجددٞؽ اُظدد٘بد٣ن اُخشددج٤خ راد   1.12ٝػِدد٠ اُددشؿْ ٓددٖ رُددي ُددْ ٣ٌددٖ ٛ٘ددبى كددشٝم راد دلُددخ ٓؼ٣ٞ٘ددخ ػ٘ددذ ٓغددزٟٞ  

 . ي ٓدشش ُلؼب٤ُخ ادات ٜٓبسح أُش٢ ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخعْ   ؽ٤ش ٣ؼزجش رُ 01 –عْ  51السرلبػبد ) 

 51ُٔؼدذٍ رؼذ٣دخ اُظد٘بد٣ن اُخشدج٤خ ثبسرلدبع )  1.12ًٔب ٣زؼؼ ا٣ؼب ٖٓ ٗزبئظ ٗلظ اُغذٍٝ ػذّ ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ٓؼ٣ٞ٘دخ ػ٘دذ ٓغدزٟٞ  

ٝثدبٗؾشاف ٓؼ٤دبس١ 1.70  ثبُؼظدب اُج٤ؼدبت  عد01ْعدْ    ؽ٤دش ثِدؾ أُزٞعدؾ اُؾغدبث٢ ُٔؼدذٍ اُزؼذ٣دخ  ُِظد٘ذٝم اُخشدج٢ ثبسرلدبع)  01 –عدْ 

ًٔددب ثِددؾ أُزٞعددؾ اُؾغددبث٢ ُٔؼددذٍ رؼذ٣ددخ  1.44ٝثددبٗؾشاف ٓؼ٤ددبس١  1.80ث٤٘ٔددب ثِددؾ أُزٞعددؾ اُؾغددبث٢ ُٔؼددذٍ اُزؼذ٣ددخ ُدد٘لظ اُظدد٘ذٝم 1.52

ٞعدد٤ِخ أُوزشؽددخ  ُدد٘لظ ث٤٘ٔددب ثِددؾ أُزٞعددؾ اُؾغددبث٢ ُٔؼددذٍ اُزؼذ٣ددخ ثبُ 1.17ثددبٗؾشاف ٓؼ٤ددبس١  1.57عددْ   51اُظدد٘ذٝم اُخشددج٢ ثبسرلددبع) 

ٝإ ص٣ددبدح ه٤ٔددخ الٗؾددشاف أُؼ٤ددبس١ ُٔؼددذٍ اُزؼذ٣ددخ ثبُٞعدد٤ِخ أُوزشؽددخ ًبٗددذ ٗز٤غددخ ُض٣ددبدح ه٤ٔددخ  1.54ٝثددبٗؾشاف ٓؼ٤ددبس١ 1.40اُظدد٘ذٝم  

ُِظد٘بد٣ن   الٗؾشاف أُؼ٤بس١ ُضٖٓ طؼٞد ٝٛجٞؽ ٗلظ اُظ٘ذٝم ٝرُي ٗظشا لسرجبؽ ٓؼذٍ رؼذ٣خ اُظ٘بد٣ن اُخشج٤خ  ثضٖٓ اُظؼٞد ٝاُٜجدٞؽ 

 .ًٝزُي ٓؼذٍ رؼذ٣خ رِي اُظ٘بد٣ن  ٖٓ طؼٞد ٝٛجٞؽ صْ ٓزبثؼخ ٜٓبسح أُش٢ ؽ٤ش ٣ٔضَ رُي ر٘ٞع ك٢ الدات أُٜبسٟ

ا٣ؼب ُؼذد اُخطٞاد ٝٓؼذٍ اُخطٞح ٝصٖٓ أُشد٢ ثدذٕٝ رؼذ٣دخ اُظد٘بد٣ن  1.12ًٔب إ ٛ٘بى ػذّ ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ٓؼ٣ٞ٘خ  ػ٘ذ ٓغزٟٞ  

٤٘خ اُجؾش اص٘بت اُو٤بط  ث٤ٖ اعزخذاّ اُؼظب اُج٤ؼبت  ٝ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ك٢ أُش٢ ٝاُز٘وَ ٓدٖ ٌٓدبٕ  خدش ؽ٤دش ٣ٔضدَ رُدي اُز٢ ارخزٛب اكشاد ػ

ٝؽدذح ) 40عد٘ٞاد ٝاعدزخذاّ اُٞعد٤ِخ كد٢ كزدشح اُزغشثدخ  ثؼدذد  2ؽغْ ُلأدات أُٜبسٟ ٛزا ٝػ٠ِ اُدشؿْ ٓدٖ اعدزخذاّ اُؼظدب اُج٤ؼدبت ثؾدذ ادٗد٠ 



 ٓؾٔذ أُوطقّ  

 061  )5105)ٓبسط  ٓغِـخ رطج٤وـبد ػِـّٞ اُش٣بػـخ

اشددٜش ال اٗددٚ هددذ ؽددذس رغددب١ٝ كدد٢ ٓدشددشاد كؼب٤ُددخ الدات ٝؽغددْ الدات ٝر٘ددٞع الدات ٝإ  4م ُِٞؽددذح خددرٍ 051ثددضٖٓ  رذس٣ج٤ددخ   –رؼ٤ٔ٤ِددخ 

  .أُدششاد اُضرصخ اُز٢ رْ رًشٛب ٣ٌٖٔ اعزخذآٜب ك٢ رؾذ٣ذ ٓغزٟٞ اروبٕ ادات ٜٓبسح أُش٢ ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ

  إ ٛ٘بى ٓدششاد ُٔغزٟٞ اروبٕ الدات أُٜبسٟ ) اُز٤ٌ٘ي  رزٔضدَ 42:   5 )  5118ؽ ) ٝٛزا ٣زلن ٓغ ٓب رًشح عٔبٍ ػرت اُذ٣ٖ ٝٗبٛذ اُظجب

 . كؼب٤ُخ الدات أُٜبسٟ –ر٘ٞع الدات أُٜبسٟ  –ك٢ ؽغْ الدات أُٜبسٟ 

اّ اُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ اص٘دبت ٓٔب ٣دًذ رُي ًِٚ ػ٠ِ عرٓخ ث٘بت ٝرظ٤ْٔ اُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ  ٝٗغدبػ اُجشٗدبٓظ اُزؼ٤ِٔد٢ اُزد٢ رٜدذف اُد٠ رؼِدْ اعدزخذ

رؾو٤دن أُش٢ ٝاُز٘وَ ٖٓ ٌٓبٕ ا٠ُ اخش ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ رُي ٣شٟ اُجبؽش اٗٚ ُٞ صادح اُلزدشح اُض٤٘ٓدخ ُزطج٤دن اُجشٗدبٓظ اُزؼ٤ِٔد٢  هدذ رددد١ اُد٠  

 )  Meng Wang & James  صجبد  دات اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ رٞ ٤ق آٌبٗبد اُٞع٤ِخ ٝٛدزا ٣زلدن ٓدغ ٓدب رًدشح ًدَ ٓدٖ ٓد٘ظ ٝاٗدظ ٝعد٤ٔظ

اٗٚ ٖٓ خرٍ ٓب ٣وزشػ ٖٓ ؽشم ُٔؾبًبح اُؼبُْ اُدٞاهؼ٢ ٝاخزجدبسٙ  ٣دزْ اُزٞطدَ اُد٠ اُؾدذ الدٗد٠ ٓدٖ أُشدٌرد اُزد٢ روبثدَ  (1 :  12 ) (2005

  أٌُلٞك٤ٖ ٗؾٞ رؾو٤ن اُٜذف ك٢ اُز٘وَ ٝاُزؾشى ك٢ اُج٤ئخ اُـ٤ش ٓؼشٝكٚ ُْٜ

ٝؽدذح رذس٣ج٤دخ ُزؾغد٤ٖ ٌٓٞٗدبد خطدٞح أُشد٢ ٌُِٔلدٞك٤ٖ ثبعدزخذاّ اُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ  54بث٤غ ثٞاهدغ اعد 7ثؼذ رطج٤دن اُجشٗدبٓظ  اُزدذس٣ج٢ خدرٍ 

ٓزش ٓؾذدح ثإػطبت ٓؾبُٝٚ رٛبثب ٝػٞدح ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ صْ ثبُؼظب اُج٤ؼدبت   كدشاد ػ٤٘دخ  02ٝرظ٣ٞش اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش اص٘بت  أُش٢ ُٔغبكخ 

 . اُجؾش

 إ كؼب٤ُخ الدات رزؼِن ك٢ أُوبّ الٍٝ ثذسعٚ اًزٔبٍ اُز٤ٌ٘ي أُغزخذّ ك٢ اُؾشًخ ؽ٤ش رغدٔؼ دساعدخ 0:   0)  ٣0087زًش عٔبٍ ػرت اُذ٣ٖ )

  .أُزـ٤شاد اُج٤ٓٞ٤ٌب٤ٌ٤ٗخ ثبُؾٌْ ػ٠ِ ٓغزٟٞ الدات أُٜبسٟ

أٌُٞٗدخ ُخطدٞح أُشد٢  ؽ٤دش ُلأعدضات اُزلظد٤ِ٤خ   1.12  ٣زؼؼ  ٝعٞد كشٝم راد دلُدخ ٓؼ٣ٞ٘دخ ) رؾغدٖ   ػ٘دذ ٓغدزٟٞ 4ٖٝٓ ٗزبئظ عذٍٝ )

ثبٕ اُخطٞح رجذأ ثٜجٞؽ اؽذ اُوذ٤ٖٓ ػ٠ِ  Marlene Adrian & John Cooper ( 1995 ) ( 11  : 296) ٣زًش  ٓبس٤ُٖ ادس٣بٕ ٝعٕٞ ًٞثش

 Ramsey & Others(2010) ( 4  : 75) السع ٝر٘ز٠ٜ ثٜجٞؽ اُوذّ الخشٟ ػ٠ِ السع ؽ٤ش رؼ٤ق  خِٞد ٌٓشّ ػٖ سآغ٢ ٝاخشٕٝ

٠ُ آٌب٤ٗٚ اُزؼذ٣َ ك٢ دٝسح أُش٢ اُطج٤ؼ٤خ ٌُِٔلٞك٤ٖ ٝٛزا ٣زؼؼ رلظ٤ِ٤ب ٖٓ خرٍ ػشع أُزـ٤شاد ٝرُدي ثٞعدٞد كدشٝم راد دلُدخ ٓؼ٣ٞ٘دخ ا

ٓزدش  كدشاد ػ٤٘دخ اُجؾدش ؽ٤دش ثِدؾ أُزٞعدؾ اُؾغدبث٢   02ُضٖٓ أُش٢ ا٢ٌُِ ُظبُؼ أُش٢ ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ خرٍ  ٓغدبكخ  1.12ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 1.01±س ٝثدبٗؾشاف ٓؼ٤دبس١  2.10ُضٖٓ أُش٢ ا٢ٌُِ ثبُؼظدب اُج٤ؼدبت   ث٤٘ٔدب ثِدؾ أُزٞعدؾ اُؾغدبث٢  0.01±ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ س  8.12

 . ُضٖٓ أُش٢ ا٢ٌُِ ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ؽ٤ش ٣ؼزجش اُزؾغٖ ك٢ صٖٓ أُش٢ ا٠ٌُِ ٓب ٛٞ ال رؾغٖ ُجؼغ ٌٓٞٗبد  خطٞح أُش٢

إ اُؾٌدْ ػِد٠ رؾغدٖ الدات أُٜدبسٟ ٣ظٜدش ٓدٖ خدرٍ رؾغدٖ  Takei & others ( 1997 ) ( 16 : 3   ) ٝٛزا ٓب ٣دًدذ رُدي ردب٢ً ٝاخدشٕٝ 

ُٔزـ٤دش   1.12ٓدششاد العضات اُزلظ٤ِ٤خ ُِٜٔبسح ٝٛزا ٣زلن ٓدغ ٗزدبئظ ٗلدظ اُغدذٍٝ ٝ رُدي ثٞعدٞد اُلدشٝم راد اُذلُدخ أُؼ٣ٞ٘دخ ػ٘دذ ٓغدزٟٞ 

 1.10±س ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤دبس١  1.24ثِؾ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُضٖٓ اُخطٞح ثبُؼظب اُج٤ؼبت  صٖٓ اُخطٞح ُظبُؼ أُش٢ ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ؽ٤ش 

 . ُضٖٓ اُخطٞح ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ 1.12±ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  1.42ث٤٘ٔب ثِؾ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ 

ُٔزـ٤دش صٓدٖ  1.12٘دذ ٓغدزٟٞ ًٔب ٣زؼؼ ٓدٖ ٗزدبئظ ٗلدظ اُغدذٍٝ إ رؾغدٖ صٓدٖ  اُخطدٞح  ٣شعدغ اُد٠ ٝعدٞد اُلدشٝم راد اُذلُدخ أُؼ٣ٞ٘دخ  ػ

اسرٌبص  اُشعدَ ا٤ُٔ٘د٠  ٝصٓدٖ اسرٌدبص اُشعدَ ا٤ُغدشٟ ُظدبُؼ ٓغدزخذ٢ٓ اُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ ؽ٤دش ثِدؾ أُزٞعدؾ ُؾغدبث٢ ُدضٖٓ اسرٌدبص  اُشعدَ 

س  1.20ُٔوزشؽدخ ث٤٘ٔب ثِؾ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ػ٘ذ اعدزخذاّ اُٞعد٤ِخ ا 1.12± س ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ 1.80ا٠٘ٔ٤ُ  ػ٘ذ اعزخذاّ  اُؼظب اُج٤ؼبت  

 1.04ث٤٘ٔب ثِؾ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُضٖٓ اسرٌبص اُشعَ ا٤ُغشٟ ػ٘ذ اعزخذاّ  اُؼظب اُج٤ؼبت   1.14± ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ 

 1.15±ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١  1.25ث٤٘ٔب ثِؾ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ػ٘ذ اعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  1.18±ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ 

ثدبٕ صٓدٖ السرٌدبص ُِدشع٤ِٖ ٣ؼزجدش ػدٖٔ اُؼٞآدَ أُؾدذدح Joseph Hunter ( 2004) ( 10  : 262) ٝٛزا ٣زلن ٓغ ٓدب رًدشح عٞص٣دق ٛدبٗزش

ُضٖٓ اُخطٞح . ٝثٔب إ عشػخ اُخطٞح رزٞهق ػِد٠ ػدب٤ِٖٓ ٛٔدب ؽدٍٞ اُخطدٞح ٝصٓدٖ اُخطدٞح كزؾغدٖ أ١ ٓدٖ اُؼدب٤ِٖٓ عد٤دد١ اُد٠ رؾغدٖ كد٢ 

ُٔزـ٤دش عددشػخ اُخطدٞح ًٝددبٕ  1.12ُلدشٝم راد اُذلُددخ أُؼ٣ٞ٘دخ ػ٘ددذ ٓغدزٟٞ   كدد٢ ٝعدٞد ا 4عدشػخ اُخطدٞح  , ٝٛددزا ٣زلدن ٓدغ ٗزددبئظ عدذٍٝ ) 

ث٤٘ٔددب ثِددؾ  1.08± ٝثددبٗؾشاف  ٓؼ٤دبس١ 0.04ُظدبُؼ أُشدد٢ ثبُٞعد٤ِخ أُوزشؽددخ ؽ٤ددش ثِدؾ أُزٞعددؾ اُؾغددبث٢ ُغدشػخ اُخطددٞح ثبُؼظدب اُج٤ؼددبت 

ٝػ٤ِخ ٗغدذ إ اُزؾغدٖ كد٢ عدشػخ اُخطدٞح ًدبٕ ثغدجت  1.81 ±ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  5.05أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُغشػخ اُخطٞح ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  

  رؾغٖ صٖٓ اُخطٞح ٝاُز١ اػزٔذ ك٢ دٝسح ػ٠ِ رؾغٖ صٖٓ السرٌبص ُِشع٤ِٖ اص٘بت أُش٢ ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ

ُٔوزشؽدخ ؽ٤دش ُٔزـ٤ش ػذد اُخطٞاد ُظبُؼ ٓغزخذ٢ٓ اُٞع٤ِخ ا 1.12ًٔب ٣ظٜش ا٣ؼب ٗلظ اُغذٍٝ ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

ث٤٘ٔب ثِؾ أُزٞعؾ اُؾغدبث٢ ُٔغدزخذ٢ٓ  0.00± خطٞح ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  04ثِؾ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُؼذد اُخطٞاد ُٔغزخذ٢ٓ اُؼظب اُج٤ؼبت  

ٗدخ أ١ إ ػذد خطٞاد هطغ أُغبكخ ًبٗذ اهَ ػ٘ذ اعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽدخ ٓوبس 1.70± خطٞح ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  01.82اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ 

 ثبُٔش٢ ثبُؼظب اُج٤ؼبت ؽ٤ش هذ ٣شعغ اُغجت ُٞعٞد ٛزٙ اُلشٝم ُظبُؼ اعزخذاّ اُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ كد٢ أُشد٢ ٝاُزد٢ رٔزدبص ثبلرظدبٍ أُغدزٔش

ُددلأسع ثبُؼغِددخ أُ٘ضُوددخ اص٘ددبت أُشدد٢ ثؾ٤ددش رغددبػذْٛ كدد٢ اُددزؾٌْ ٝاُزٞع٤ددٚ ٝص٣ددبدح الؽغددبط ثبلرغددبٙ ٝػددذّ الٗؾددشاف هددذس الٌٓددبٕ ٓوبسٗزددب 

 1.12ؽ٤ش ٣دًذ رُي صجبد ؽدٍٞ اُخطدٞح ٝػدذّ ٝعدٞد اُلدشٝم راد اُذلُدخ أُؼ٣ٞ٘دخ ػ٘دذ ٓغدزٟٞ ،  ُٔش٢ ثبُؼظب اُج٤ؼبت  كشاد ػ٤٘خ اُجؾشثب

 .  كشاد ػ٤٘خ اُجؾش ُؼظب اُج٤ؼبت  ٝاُٞع٤ِخ أُوزشؽخػ٘ذ أُش٢ ثب



 ٓؾٔذ أُوطقّ  
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ُٔزـ٤ددش ؽددٍٞ اُخطددٞح ػ٘ددذ أُشدد٢  ٣ٞ1.12ددخ ػ٘دذ ٓغددزٟٞ   ا٣ؼددب ٣زؼددؼ اٗدٚ ُددْ ٣ٌددٖ ٛ٘ددبى كددشٝم راد دلُددخ ٓؼ٘ 4ٝٓدٖ خددرٍ ٗزددبئظ عددذٍٝ ) 

 ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخ اٝ أُش٢ ثبُؼظب اُج٤ؼبت ؽ٤ش اٗٚ هذ ٣شعغ اُغجت ا٠ُ ػذّ ٝعٞد رذس٣جبد ٗٞػ٤خ ٓزخظظخ ثبُجشٗدبٓظ اُزدذس٣ج٢ رؼٔدَ ػِد٠

  ص٣بدح ؽٍٞ اُخطٞح اص٘بت أُش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش

عدْ ٓدٖ ُؾظدخ 41ثد٤ٖ صٓدٖ طدؼٞد سطد٤ق ثبسرلدبع 1.12  إ ٛ٘دبى كدشٝم راد دلُدٚ ٓؼ٣ٞ٘دخ ػ٘دذ ٓغدزٟٞ  4ًٝٔب ٣زؼؼ ٖٓ ٗزدبئظ عدذٍٝ ) 

اًزشبكٚ ٝاُزؼشف ػِد٠ أثؼدبدٙ  ثبُؼظدب اُج٤ؼدبت  ٝثبُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ ؽ٤دش ًدبٕ اُلدبسم ُظدبُؼ اُظدؼٞد ثبُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ ؽ٤دش ثِدؾ أُزٞعدؾ 

ث٤٘ٔدب ثِدؾ أُزٞعدؾ اُؾغدبث٢ ُدضٖٓ اُظدؼٞد ثبُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ  1.02± بٗؾشاف ٓؼ٤دبس١ س ٝثد4.82اُؾغبث٢ ُضٖٓ اُظؼٞد ثبُؼظب اُج٤ؼدبت  

 . س ُظبُؼ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ 0.78اٟ ثلبسم ص٢٘ٓ 1.52± س ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ 0.77

ظدخ ادساًدٚ  عدْ ٓدٖ ُؾ41ثد٤ٖ صٓدٖ ٛجدٞؽ سطد٤ق ثبسرلدبع 1.12ًزُي ٖٓ ٗزبئظ ٗلظ اُغدذٍٝ إ ٛ٘دبى كدشٝم راد دلُدٚ ٓؼ٣ٞ٘دخ ػ٘دذ ٓغدزٟٞ 

ٝاُزؼددشف ػِدد٠ ٓغددبكخ اُٜجددٞؽ ثبُؼظددب اُج٤ؼددبت  ٝثبُٞعدد٤ِخ أُوزشؽددخ ؽ٤ددش ًددبٕ اُلددبسم ُظددبُؼ اُٜجددٞؽ ثبُٞعدد٤ِخ أُوزشؽددخ ؽ٤ددش ثِددؾ أُزٞعددؾ 

ث٤٘ٔدب ثِدؾ أُزٞعدؾ اُؾغدبث٢ ُدضٖٓ اُظدؼٞد ثبُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ  1.00± س ٝثدبٗؾشاف ٓؼ٤دبس١ 4.11اُؾغبث٢ ُدضٖٓ اُٜجدٞؽ ثبُؼظدب اُج٤ؼدبت  

 . س ُظبُؼ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ 5.11أ١ ثلبسم ص٢٘ٓ 1.40± س ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ 5.11

ن ا١ إ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ٝأُضجذ ثٜب اُؼغِخ أُ٘ضُوخ ػ٠ِ السع ٝػَٔ اُؾغبعبد هذ ٌٓ٘دذ اكدشاد ػ٤٘دخ اُجؾدش كد٢ اُزؼدشف ػِد٠ اثؼدبد اُؼدبئ

  زب ثبعزخذاّ اُؼظب اُج٤ؼبتأُشرلغ ) اُشط٤ق   ػ٘ذ اُظؼٞد ٝاُٜجٞؽ ػ٤ِخ ثضٖٓ اهَ ٓوبسٗ

 Roberto ، سٝثشرٞ ٓبٗذ٣ش Werner Bischof & others (  2012 ) (  15 : 91) ٝٛزا ٣زلن ٓغ ٓب اًذح  ًَ ٖٓ ٝسٗشثغٌٞف ٝاخشٕٝ 

Manduchi  ( 2012) ( 14 : 9) ُٔؾ٤طدخ ثٜدْ اٗٚ ٣غت الٛزٔبّ ثبُٔؼذاد ٝا عٜضح أُزخظظخ ك٢ اػطبت أٌُلٞك٤ٖ أُؼِٞٓدبد ػدٖ اُج٤ئدخ ا

  اص٘بت اُز٘وَ ٝاُغ٤ش ٝرُي ُزغ٤َٜ ع٤شْٛ ٝرؾو٤ن سؿجزْٜ ك٢ اُزؾشى ٝاُغ٤ش ٝاُز٘وَ

ًٔب ٣زؼؼ ا٣ؼب إ ٓزٞعؾ  صٖٓ ٛجٞؽ  اُشط٤ق ًبٕ اًجش ٖٓ ٓزٞعؾ  صٖٓ طؼٞدٙ  عٞات ًبٕ ثبُؼظب اُج٤ؼبت  اٝ ثبُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ ؽ٤دش 

ػ٠ِ اُشط٤ق ٝاُزأًذ ٖٓ عرٓخ ٌٓدبٕ اُٜجدٞؽ  ٝرُدي  لٕ أٌُلدٞك٤ٖ دائٔدب ٣خشدٕٞ ٓدٖ هذ ٣شعغ رُي ا٠ُ صٖٓ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغبكخ اُٜجٞؽ ٖٓ 

ٕ اُغوٞؽ اص٘بت أُش٢ , ٖٝٓ خرٍ ٓ٘بهشخ ٗزبئظ اُجؾدش ٣زؼدؼ ٓدذٟ عدرٓخ اُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ ُٔغدبػذح أٌُلدٞك٤ٖ اص٘دبت أُشد٢ ٝاُز٘ودَ ٓدٖ ٌٓدب

ٖ خددرٍ ٗغددبػ اُجشٗددبٓظ اُزؼ٤ِٔدد٢ ٝاُجشٗددبٓظ  اُزددذس٣ج٢٤  ثبعددزخذاّ اُٞعدد٤ِخ  خددش ٝرؾغدد٤ٖ ثؼددغ ٓزـ٤ددشاد خطددٞح  أُشدد٢  ٌُِٔلددٞك٤ٖ ٝرُددي ٓدد

 . أُوزشؽخ

 : الاطتُتاجاث

 : ك٢ ػٞت ؽج٤ؼخ اُجؾش ٝؽذٝد ػ٤٘خ رْ اعزخشاط العز٘زبعبد ا ر٤خ

 . ٓ٘بعجخ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ُٔٞاعٜخ ٓزطِجبد أُٞاهق أُخزِلخ اص٘بت ٓش٢ أٌُلٞك٤ٖ .0

 . ٟ ا٠ُ رؼِْ أٌُلٞك٤ٖ أُش٢  ثبُٞع٤ِخ أُوزشؽخاُجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ  اد .5

صٓدٖ طدؼٞد ٝٛجدٞؽ اُؼٞائدن أُشرلؼدخ  -اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢  ثبعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ادٟ ا٠ُ رؾغ٤ٖ ) ٜٓبسح أُش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖ  .4

    . ًب سطلخ ٝ اُظ٘بد٣ن  

 :انتىصياث

 : ك٢ ػٞت ٗزبئظ ٝؽج٤ؼخ اُجؾش ٣ٞط٢ اُجبؽش ثبلر٢

 . ُجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝاُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ثبعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ُزؾغ٤ٖ ٜٓبسح أُش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖرطج٤ن ا .0

 . اعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ٓغ ثشآظ اخشٟ رظْٔ ُزؼ٤ِْ ٝرذس٣ت أٌُلٞك٤ٖ  ُزؾغ٤ٖ ٜٓبسح أُش٢ .5

 . دساعخ آٌب٤ٗخ رط٣ٞش ٝرؾغ٤ٖ ًلبتح اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ .4

 رؾغ٤ٖ اُجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝاُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ثبعزخذاّ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ُزؾغ٤ٖ ٜٓبسح أُش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖدساعخ آٌب٤ٗخ رط٣ٞش ٝ .4
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 انًزاجع:

 انعزبيت: انًزاجع :أولاا 

عٔبٍ ػرت اُذ٣ٖ, : دساعخ ؽٍٞ ثؼغ أُوب٤٣ظ ٝأُؼب٤٣ش أُٞػٞػ٤خ ُزو٤٤ْ ٓغزٟٞ اروبٕ الدات أُٜبس١ ك٢ أُغبٍ اُش٣بػ٢ ,  .0

 . 0087ٗظش٣خ , ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ُِج٤ٖ٘ , عبٓؼخ ؽِٞإ , الإعٌ٘ذس٣خ , دساعخ 

عٔبٍ ػرت اُذ٣ٖ،ٗبٛذ اُظجبؽ : العظ أُزشُٝٞع٤خ ُزو٣ْٞ ٓغزٟٞ الدات اُجذ٢ٗ ٝأُٜبس١ ٝاُخطط٢ ُِش٣بػ٤ٖ ، ٓ٘شأح أُؼبسف  .5

 5118، العٌ٘ذس٣خ ، 

 .5110, العٌ٘ذس٣خ,   50878اُطجؼخ اُؼبششح ، سهْ الداع  عٔبٍ ػرت اُذ٣ٖ ،ٗبٛذ اُظجبؽ,  :  ػِْ اُؾشًخ ، .4
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 أُِخض ثبُِـخ اُؼشث٤ـخ

 رأص٤ش اعزخذاّ ٝع٤ِخ ٓوزشؽخ ُزؾغ٤ٖ خطٞح أُش٢ ٌُِٔلٞك٤ٖ.

 ٓؾٔذ ػجذ أُغ٤ذ أُوطّق

 .جًهىريت يصز انعزبيت -جايعت الإطكُذريت  –كهيت انتزبيت انزياضيت نهبُيٍ 

ا اُجؾددش اُدد٠ رظدد٤ْٔ ٝعدد٤ِخ ٓوزشؽددخ ُزؾغدد٤ٖ خطددٞح أُشدد٢  ثبػزجبسٛددب اُٝدد٠ أُٜددبساد اُؼددشٝس٣خ ُرعددزور٤ُخ كدد٢ ٓغددبٍ اُؾشًددخ  ٣ٜددذف ٛددز

 ) ٌُِٔلدٞك٤ٖ ٤ًِدب ٝرُدي ٓدٖ خدرٍ رطج٤ددن ثشٗدبٓظ  ردأ٢ِ٤ٛ لعدزخذاّ اُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ اص٘ددبت ٓشد٢ أٌُلدٞف رؼزٔدذ ػِد٠ أُٞعددبد اُزظدبد٤ٓخ

Ultrasonic ) ٔعد٤ذاد   ردْ اُزظد٣ٞش  5 –سعدبٍ  5اكدشاد ) 4َ ػ٠ِ أُغز٤٣ٖٞ الكو٢ ٝ اُشاع٢ , ٗلز ٛدزا اُجؾدش ػِد٠ ػ٤٘دخ هٞآٜدب ٝاُز٢ رؼ

 video  ًدبدس/س ٝاُزؾ٤ِدَ اُؾشًد٢ ثبعدزخذاّ ثشٗدبٓظ ك٤دذ٣ٞ ث٣ٞ٘دذ 01راد ردشدد  Samsung Digital Zoom VP ثٌدب٤ٓشا ك٤دذ٣ٞ د٣غ٤زدبٍ

point 2.5  ٖػ٠ِ ٓشؽِز٤:  

اُظددبُخ أُـِوددخ ثددبُٔج٠٘ الداس١ ٝاُزدد٢ ٗلددز ثددذاخِٜب  اُجشٗددبٓظ اُزؼ٤ِٔدد٢  ُِٔشدد٢ ثبُٞعدد٤ِخ أُوزشؽددخ ؽ٤ددش رددْ اُزظدد٣ٞش الُٝدد٠ داخددَ  -

دهدبئن ُِٔشد٢ ثبُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ  داخدَ ٓغدبٍ ٓؾدذد  2دهبئن ٌَُ ٖٓ أُش٢ ثبُؼظب اُج٤ؼبت صْ ُٔذح  2ٝاُزؾ٤َِ ُٜٔبسح أُش٢ ُٔذح 

ٓغ رؼذ٣خ اُؼٞائن الكو٤خ ٝاُشاع٤خ اُزد٢ رزٞاعدذ ثذاخِدخ ٝٓودبسٗزْٜ  ؽ٤دش  ا ٜدشد  اٛدْ اُ٘زدبئظ ػدذّ  الثؼبد ٝؿ٤ش ٓؾذد ارغبٙ أُش٢

اُددضٖٓ أُزجودد٢ ثددذٕٝ رؼذ٣ددٚ  -ٓؼددذٍ رؼذ٣ددخ اُؼٞائددن   -ٝعددٞد كددشٝم راد دلُددخ ٓؼ٣ٞ٘ددخ كدد٢ ًددَ ٓددٖ  )صٓددٖ طددؼٞد ٝٛجددٞؽ اُؼٞائددن 

  . ثبُؼظب اُج٤ؼبت  ٝ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ  ث٤ٖ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش  ٓؼذٍ اُخطٞح   ث٤ٖ ادات أُش٢ -ػذد اُخطٞاد   -ُِؼٞائن 

اُضب٤ٗددخ خددبسط اُظددبُخ أُـِوددخ ؽ٤ددش رددْ رطج٤ددن اُجشٗددبٓظ  اُزددذس٣ج٢  لعددزخذاّ اُٞعدد٤ِخ أُوزشؽددخ اص٘ددبت أُشدد٢ صددْ اُزظدد٣ٞش ٝاُزؾ٤ِددَ   -

ٝا٣بثدب ُٔودبسٗزْٜ  ، ا ٜدشد اٛدْ اُ٘زدبئظ إ ٛ٘دبى ٓزش ثٌَ ٓدٖ  اُؼظدب اُج٤ؼدبت ٝاُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ  رٛبثدب  02ُٜٔبسح أُش٢ ُٔغبكخ 

ُظددبُؼ اُٞعد٤ِخ أُوزشؽدخ  كد٢ ًدَ ٓدٖ ) صٓددٖ أُشد٢ اٌُِد٠ ، صٓدٖ اُخطدٞح ، عددشػخ  1.12كدشٝم راد دلُدخ ٓؼ٣ٞ٘دخ ػ٘دذ ٓغدزٟٞ 

 .ٞك٤ٖ ٤ًِباُخطٞح ، ؽٍٞ اُخطٞح ، ػذد اُخطٞاد   ٝػ٤ِٚ ٗٞط٢  ثبلػزٔبد ػ٠ِ اُٞع٤ِخ أُوزشؽخ ُزؾغ٤ٖ خطٞح أُش٢ ٌُِٔل
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 الإٗـغ٤ِض٣ـخأُِخض ثبُِـخ 

The effect of the use of proposed mean to improve the walking step for the blind. 

This research aims to design proposed mean to improve step walk as it considered the first necessary skills of 

independence in the field of movement of the blind entirely and through the application of Rehabilitation 

program for the use of the proposed mean during walked blind relay on ultrasonic waves And that work on 

both horizontal and vertical level  

This research carried out on a sample of 4 individuals(2 men -2 female) the imaging camera video digital 

(Samsung Digital Zoom VP) with frequency of 60 cadre/S and kinetic analysis using video point program 2.5 

on the two phases the first: within the enclosed hall administration building which carried out inside the 

training program with a proposed mean where the imaging and analysis of the skill of walking for 5 minutes 

for each of the walking of a white stick and then for 5 minutes to walk with the proposed mean within the 

specified dimension field and non-specified direction to walk with passing the horizontal and vertical barriers 

that exist inside and compared , Where the most important results showed that there were no significance 

difference in each of the rising time and landing time of barriers-rate of passing barriers-remaining time 

without passing barriers-number of steps -step rate)between performance of walking with white stick and the 

proposed mean among the members of research sample , The second: outside the hall where they were 

enclosed training program application to use the proposed mean while walking and then imaging and analysis 

of skill walking distance of 15 meters each of the white stick and proposed mean back and forth to compare 

them ,The most important results showed that there were significance differences were significant at 0.05 

level for the benefit of the proposed mean in each of total time walking -time step- speed step-step length- 

numbers of steps) we recommended it based on the proposed mean to improve walking step for the blind 

entirely 



 

 

 


