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 505  )5105)ٍاكه  ٍضيـت حطبٞقـاث عيـً٘ اىلٝاػـت

 تـً٘ اىلٝاػـاث عيـت حطبٞقـٍضي

 5102 ٍاكه اىزاىذ ٗاىزَاُّ٘اىعـؿ 

 .ٜاىَضاه اىلٝاػ ٜف ٜاىع٘اٍو اىَلحبطت باىيي٘ك اىخعاّٗ

 ٍٛغَـ اىيٞـ اىششخاٗ

 .جًهىريت يصز انعزبيت -لسى عهى انُفس انزيبظي بكهيت انتزبيت انزيبظيت جبيعت كفزانشيد 

 انًمسيت واهًيت انبحث

اُ فٖممٌ اىيممي٘ك فممٚ اىلٝاػممت ٗاىْشمماؽ اىلٝاػممٚ ٝخطيمم  ٍعلفممت اىَنٝممـ ٍممِ اىَعيٍ٘مماث عممِ ؽبٞعممت اىرلٝممى اىلٝاػممٚ عخممٚ َٝنممِ اىخعممل  عيممٚ 

بْائٖا اىخْظَٞٚ . فماىرلؿ اىلٝاػمٚ ٝخمـكي ٗٝخْمافو فمٚ نؽماك ّظماً اصخَماعٚ ٍخيم  عيمٚ  منو حْظمٌٞ  اىؾظائض ا١ىاىٞت اىََٞنة ىيلٝاػت فٚ

فمٚ  ماىرلٝى اىلٝاػٚ , ٗباىخاىٚ فإُ ٕقا اىبْاء ا٥صخَاعٚ ىت حمثرٞل ٍبا مل ٗرٞمل ٍبا مل عيمٚ ىمي٘ك اى٦عم  ٗفاعيٞمت لؿائمت ٗاىمـٗك اىمقٙ ٝ ؿٝمت

ِ, عٞمذ ٝرخملع فمٚ اىرلٝمى اىلٝاػمٚ ٗصم٘ؿ ّم٘ت ٍمِ اىخراعمو ٗاىخعماُٗ بمِٞ لفملاؿة ىَغاٗىمت حغقٞمى اىرلٝى, ٗحراعيت ٍ  لؿٗاك اىمن٦ٍء اٟؽملٝ

ء ا١ٕـا  اىَشخلمت, مَا ٝرخلع لُ مو فلؿ ٍِ لفلاؿ اىرلٝى اىلٝاػٚ اىقٙ ٝخيٌ باىخَاىل ٍغاٗىت بقه قظاكٙ صٖـة باىخعاُٗ ٍم  بقٞمت اىمن٦ٍ

  .اىرلٝى اىلٝاػٍٚٗغاٗىت ح٘ظٞف ٕقا اىضٖـ اىرلؿٙ ىؾـٍت لرلاع 

حغخو لَٕٞت ٗاػغت فٚ عيٌ اىمْرو اىلٝاػمٚ, ٍَٗما ٥ مل فٞمت لُ بغم٘د ٗؿكاىماث  Sport team ٗفٚ ػ٘ء فىل فإُ ؿكاىت اىرلٝى اىلٝاػٚ

 عيٌ ا٥صخَمات ٗعيمٌ اىمْرو ا٥صخَماعٚ قمـ لىمَٖج بقمـك ٗافمل فمٚ ح٘صٞمت اىبماعزِٞ فمٚ ٍضماه عيمٌ اىمْرو اىلٝاػمٚ ىخطبٞمى ّخمائش ٕمقة اىـكاىماث

 -ٗ ضعخٌٖ عيٚ حطم٘ٝل ٗنػمافت اىَنٝمـ ٍمِ اىـكاىماث اىخؾظظمٞت اىخطبٞقٞمت اىَخعَقمت ٗاىْابعمت ٍمِ اىَضماه اىلٝاػمٚ ٣رملاء اىَعماك  اىْريمٞت 

 (71 : 01) ا٥صخَاعٞت فٚ عيٌ اىْرو اىلٝاػٚ ٗبظرت ؽاطت فَٞا ٝلحبؾ بيٞن٘ى٘صٞت اىرلٝى اىلٝاػٚ

بمِٞ ا١فملاؿ ٝشمخَو عيمٚ عمـة عَيٞماث َٝنمِ فَٖٖما ٍمِ ؽم٦ه اىخْظمٌٞ اىنيمٚ  Interaction و( نىمٚ لُ اىخراعم571:  6ٗحشمٞل لّخظماك ٝمّ٘و )

َاعمت, ىيَضاه, ٍٗعلفت ٍـٙ اىخ٘امُ بِٞ اىق٘ٙ ٗاىع٘اٍو اىَخـاؽيت فٞت, لٗ ٍـٙ اىخظاكت بْٖٞا فعَيٞاث اىخراعو ح ؿٙ نىمٚ حَاىمل ٗنىمخقلاك اىض

مٝاؿة اىؼغؾ اىْريٚ بِٞ ا١عؼاء اىَشخلمِٞ فٚ اىضَاعمت ّخٞضمت اىخعماكع فمٚ ا٥حضإماث  لٗ نىٚ حظاكعٖا ٗحرننٖا. ْٗٝشث اىخظاكت عاؿة ٍِ

ٗاىخْمافو  ٗا١ٕـا , لٍا فٚ عا٥ث اىخراعو ا٣ٝضابٚ اىقٙ ٝ ؿٙ نىٚ ا٣ىخقلاك ٗاىخ٘امُ فنزٞلا ٍا حظٖل ل ناه اىخْافو لٗ اىخعماُٗ بمِٞ ا١فملاؿ,

نىٞت عِٞ ٝظع  اىخعاُٗ. لٍـا اىخعاُٗ فَٞزو ٍضٖ٘ؿاً ٍخْاىقاً ٍخظم٦ بمِٞ  راٗحت, ٗٝيضث ا١فـلاؿظإلة ٍ٘ص٘ؿة بِٞ مو اىضَاعاث عيٚ ؿكصاث ٍخ

  .ٕاٍت حياعـ عيٚ اىخَاىل ا٥صخَاعٚ فخٞيل اىغلمت ى٢فلاؿ ؿاؽو نؽاك اىضَاعت ا١فلاؿ, ٕٗ٘ عَيٞت

رلٝممت ىيغاٝممت ىخغقٞممى اىخعمماُٗ ٗنميممابت ىيََاكىممِٞ,   ظلٗفمما ( نىممٚ لُ ا١ّشممطت اىلٝاػممٞت حقممـ511ً, 033:   2ٗىقممـ ل مماك لٍممِٞ لّممـ٘ك اىؾمم٘ىٚ )

   ٍِ اىقاؿة بثعخباك لُ ا٣ّضاماث اىلٝاػٞت فٚ ٍضَيٖا نَّا ٕٚ رَلة اىخعاُٗ ٗاىخآمك بِٞ اى٦عبِٞ فَٞا بٌْٖٞ, مَـا لّٖا لٝؼاً ّخاس حعاُٗ فلٝى

ؿىٞمو عيمٚ ّضماط اىلٝاػمت   Team Work " ا٣ؿاكٙ اىشمٖٞل  اىعَمو مرلٝمى)اىَـٝل اىرْٚ , اىَـكي , ا٣ؿاكٙ , اىطبٞ  ..نىؼ(. ٗىعو اىخعبٞـل 

  .فٚ حثمٞـ ٍعْٚ اىخعاُٗ

( لُ اىخعاُٗ ٝعخبل ٍِ لٌٕ ط٘ك عَيٞت اىخراعو ا٥صخَماعٚ, عٞمذ ٝخؼمَِ اىعَمو اىَشمخلك بمِٞ لفملاؿ 541: 1ٗٝ مـ عاٍـ عبـ اىي٦ً مٕلاُ )

ٚ لٕمـا  ٍشمخلمت, ٗفمٚ اىخراعمو ا٥صخَماعٚ اىخعماّٗٚ ٝعمٞع اىضَٞم  فمٚ ٗئماً ٍبْمٚ عيمٚ اىضَاعت لٗ بِٞ اىضَاعاث ٗبعؼٖا بقظـ اى٘طم٘ه نىم

  . حباؿه اىَْرعت. فباىخعاُٗ حق٘ٙ اىضَاعاث ٗاىَضخَعاث, ٗحشب  اىغاصاث ٗحغو اىَشن٦ث

ت, ٕٗمقا اىٖمـ  ٕم٘ فىمل اىَزٞمل ٗعٍَ٘ا,٥ًبـ ٍِ اىخييٌٞ بؼلٗكة لُ ٝنُ٘ ىنو فلٝى ٕـ  ٗاػظ ٝـكمت صَٞ  لعؼائت ٗٝقخْعُ٘ بإٍناّٞت حغقٞق

عؼم٘  اىقٙ ٝـفعٌٖ نىٚ اىخعاُٗ ٗاىخراعو فَٞا بٌْٖٞ ٍِ لصو حغقٞقت لٗ ا٥قخلاي نىٚ لقمو ٍيمافت ٍْمت, ٗلُ حغقٞمى اىٖمـ  ٝعخبمل عاىمت ٍشمبعت ىنمو

 (52 : 0) .ٍِ لعؼاء اىرلٝى عخٚ ٗنُ اؽخيرج عاصاحٌٖ اىْريٞت

ْٖش اىيميٌٞ ىيخعماُٗ بمِٞ لفملاؿ اىرلٝمى اىلٝاػمٚ, حعَمو عيمٚ اىخقيٞمو ٍمِ اىيمي٘ك رٞمل اىَيم ٘ه, ٗفٚ ػم٘ء ٕمقا فمإُ اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ ٗلحبمات اىم

ٗاٟراك ا٣ٝضابٞت ىييي٘ك اىخعاّٗٚ عيٚ ا١فلاؿ فٚ اىرلٝمى اىلٝاػمٚ,   .ٗاىَخْاقغ, ٗاىَخعاكع, ٗاىشاف ٍِ صاّ  ا١فلاؿ حضاة اىن٦ٍء اٟؽلِٝ

ٗ ا٣عبماؽ, ١ُ لفملاؿ اىرلٝمى اىلٝاػمٚ ٝخمثرلُٗ ٗٝم رلُٗ فمٚ بعؼمٌٖ اىمبعغ, ٗٝظٖمل فىمل صيٞما فمٚ لّت ٝقيو ٍِ اىَْافيت ٗاىعمـاء ٗاىظملات ل

  .ىي٘مٌٖ

ىخمٚ ٗبْاء عيٚ ٍاىبى حبـٗا لَٕٞت ؿكاىت اىيي٘ك اىخعاّٗٚ بِٞ لفلاؿ اىرلٝى اىلٝاػٚ مٖـ  ٝض  ا١ؽق بت فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ, فرمٚ اىَ٘اقمف ا

 اىلٝاػممٚ ٕـفممت ٍممِ ؽمم٦ه حغقٞممى اٟؽمملِٝ ١ٕممـافٌٖ, ٗىممقىل فمماىرلؿ اىلٝاػممٚ ْٕمما ٝعَممو ىيَضَمم٘ت حخظممف باىيممي٘ك اىخعمماّٗٚ ٝغقممى اىرمملؿ

Substitutability  لٗ ٝقً٘ ٍقاٍت, مَا ْٝؾلؽ فٚ اىضنئٞاث فٚ ىبٞو حغقٞى اىنيٞاث. ٍِٗ اىَشن٦ث اىلئٞيٞت اىخٚ ح٘اصمٔ اىبماعزِٞ فمٚ اىَضماه

نىمٚ اىع٦قماث اىخعاّٗٞمت فمٚ اىرلٝمى اىلٝاػمٚ, فنزٞملا ٍما ٦ّعمع نؽخ٦فما ٗاػمغا بمِٞ اىرمل   اىلٝاػٚ ٍغاٗىت اى٘ق٘  عيٚ ا١ىباي اىخٚ حم ؿٙ

يمٞت اىلٝاػٞت اىَخعـؿة ٍِ عٞذ حعاُٗ لفلاؿ مو فلٝى ٗلقاٍت اىع٦قاث بِٞ اى٦عبِٞ عيمٚ لىماه حعماّٗٚ بـكصمت حنٝمـ عيمٚ عاىمت اىع٦قماث اىخْاف

 لُ ّريل ظإلة عـً قـكة فلٝى كٝاػٚ ٍا عيٚ ا٣عخراظ باىخعاُٗ اىخاً بمِٞ لفملاؿة فمٚ عمـؿ ٍمِ اىخٚ حقً٘ بِٞ لفلاؿ اىرلٝى اىلٝاػٚ. فنٞف ىْا
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 506  )5105)ٍاكه  ٍضيـت حطبٞقـاث عيـً٘ اىلٝاػـت

ْٕماك  اىَباكٝاث, ٍٗا اىقٙ َٝنِ لُ ٝريل اىٖنائٌ اىَخخاىٞت اىخٚ ٝقابيٖا فلٝى كٝاػٚ ٝخنُ٘ ٍمِ عمـؿ مبٞمل ٍمِ اى٦عبمِٞ اىََخمامِٝ, فمٚ عمِٞ لُ

يمخ٘ٙ ٥عبٖٞما حغقٞمى ّخمائش لفؼمو ا نُ ا٣صابمت عيمٚ ٍزمو ٕمقة ا١ىم يت ٝخطيم  ٍْما حعلٝرما ٗاػمغا بعغ اىرل  اىلٝاػٞت اىخٚ حخَٞن بخ٘اػم  ٍ

 . Behavior  Cooperative ىَرًٖ٘ اىيي٘ك اىخعاّٗٚ

٘ٝما ٗعْـٍا ّخنيٌ عِ اىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىرلٝى اىلٝاػٚ ٝقرن نىٚ اىؾاؽل عـؿ ٍِ اىؾظائض ٗاىَعاّٚ اىخٚ ٍِ لٍزيخٖما ىمعٚ اى٦عم  ىمعٞا ق

شمخلك ىخغقٞى لٕـافت ٗلٕـا  اىرلٝى اىلٝاػٚ اىقٙ ْٝخَٚ نىٞت ٍِ ؽ٦ه اىخراعو ٗاىَشاكمت باىَعيٍ٘اث ٗاٟكاء ٗا١فناك ٗاىَشماعل ٗاىعَمو اىَ

لُ ٕمقة ىخغقٞى ٕقة ا١ٕـا . َٗٝنِ قٞاه اىيي٘ك اىخعاّٗٚ بثعخباك ؿكصت اىلٝاػٚ عيٚ اىَقٞاه اىقٙ ٝعبل عِ اىيي٘مٞاث اىَشاك نىٖٞا, ٗعٞذ 

اٍمو اىيي٘مٞاث ىٌ حغظٚ با٣ٕخَاً ٗاىـكاىت فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ ٗؽاطت فٚ اىبٞ ت اىعلبٞت فقـ ٗصمت اىباعمذ اىـكاىمت اىغاىٞمت ىيخعمل  عيمٚ اىع٘

 : اىَلحبطت باىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ, ٍِٗ ؽ٦ه ٍغاٗىت ا٣صابت عِ اىخياؤ٥ث اىخاىٞت

 باىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ اٍإٚ اىع٘اٍو اىَلحبطت  -

ٕو َٝنِ حغـٝـ اىع٘اٍو اىَلحبطت باىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ, ٍِ ؽم٦ه بْماء عماٍيٚ ٝيمَظ باىخ٘طمو اىمٚ ٍضَ٘عمت ٍمِ  -

عممغ اىع٘اٍممو اىَيخؾيظممت َٝنممِ حَزٞيٖمما ٍممِ ؽمم٦ه عممــؿ ٍممِ اىبْممـ٘ؿ ٗاىَعبمملة فممٚ ٍضَ٘عٖمما عيممٚ اىيممي٘ك اىخعمماّٗٚ ىممـٙ ٥عبممٚ ب

  ا١ّشطت اىلٝاػٞت

 اىرلؿٝت(  ا -)اىضَاعٞت  -

ٕو ح٘صـ فلٗ  ؿاىت لعظائٞا فٚ ٍخ٘ىطاث ع٘اٍو اىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ ٗاىَقٞاه منو بِٞ ٥عبٚ بعمغ ا١ّشمطت  -

 اىرلؿٝت( ا -اىلٝاػٞت )اىضَاعٞت 

 : أهساف انبحث

 : ٖٝـ  اىبغذ نىٚ

   .اىرلؿٝت( -ٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ ىـٙ ٥عبٚ بعغ ا١ّشطت اىلٝاػٞت )اىضَاعٞت بْاء ٍقٞاه ىيخعل  عيٚ اىيي٘ك اىخعاّٗ .0

  .حغـٝـ اىظ٘كة اىعاٍيٞت ىيبْ٘ؿ اىخٚ حشنو ٍقٞاىا ىييي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ .5

عبمٚ بعممغ اىخ٘طمو اىمٚ ٍضَ٘عمت بْم٘ؿ ٍؾخظمملة ) حَزمو اىع٘اٍمو اىَؾخظملة ( ٝنممُ٘ ىٖما طم٦عٞت قٞماه اىيممي٘ك اىخعماّٗٚ ىمـٙ ٥ .7

  .اىرلؿٝت( -ا١ّشطت اىلٝاػٞت )اىضَاعٞت 

ؿكاىت اىرلٗ  بِٞ ٍخ٘ىطاث ع٘اٍو اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ اىَضماه اىلٝاػمٚ ٗاىَقٞماه منمو ىمـٙ ٥عبمٚ بعمغ ا١ّشمطت اىلٝاػمٞت  .4

 .اىرلؿٝت( -)اىضَاعٞت 

 : فزوض انبحث

  .ىيخضَ  فٚ  نو ع٘اٍواىبْ٘ؿ اىَل غت ىقٞاه اىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ قابيت  .0

اىع٘اٍممو اىَيخؾيظممت َٝنممِ حَزٞيٖمما ٍممِ ؽمم٦ه عممــؿ ٍممِ اىبْمم٘ؿ ٗاىَعبمملة فممٚ ٍضَ٘عٖمما عيممٚ عاٍممو اىيممي٘ك اىخعمماّٗٚ فممٚ اىَضمماه  .5

  .اىلٝاػٚ

ح٘صـ فلٗ  ؿاىت لعظائٞا فٚ ٍخ٘ىطاث ع٘اٍمو اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ اىَضماه اىلٝاػمٚ ٗاىَقٞماه منمو بمِٞ ٥عبمٚ بعمغ ا١ّشمطت  .7

  .اىرلؿٝت( -ٞت )اىضَاعٞت اىلٝاػ

 : إجزاءاث انبحث

  .اىَْٖش اى٘طرٚ با٣ىي٘ي اىَيغٚ ى٦َئَخت ىطبٞعت اىبغذ: أولا : انًُهج انًسترسو

ٍيمخ٘ٙ اىضَٖ٘كٝممت  ( ٥عبمما ٍمِ بمِٞ ٥عبممٚ لّـٝمت اىـكصمت ا١ٗىممٚ ٗاىََخمامة عيم441ٚحنّ٘مج عْٞممت اىبغمذ ٍمِ ): ثبَياب : عيُات انبحاث

اىضَاعٞت )ملة اىقـً, ملة اىٞــ, ملة اىييت, اىنلة اىطائلة(, ٗا١ّشطت اىلٝاػمٞت اىرلؿٝمت )لىعماي اىقم٘ٙ, اىيمباعت, حمْو ى٢ّشطت اىلٝاػٞت 

 : اىطاٗىت, اىناكاحٞت(, ٗقـ لؽخٞلث اىعْٞت باىطلٝقت اىعش٘ائٞت ٕٗٚ ٍ٘معت عيٚ اىْغ٘ اىخاىٚ

( ٥عبممِٞ ىنممو 01ٍٗممِ ؽمماكس عْٞممت اىبغممذ ا١ىاىممٞت, ب٘اقمم  ) ( ٥عمم  ٍممِ اىَضخَمم  ا١طممـيٚ ىيبغممذ21عْٞممـت لىممخط٦عٞت ق٘اٍٖمما ) -

ّشاؽ, ى٤صابت عيـٚ بْمـ٘ؿ اىَقٞماه ٗمخابمـت ٠ٍعظماحٌٖ ٗؽاطمـت ٍماٝخعيى ب٘ػم٘ط اىبْمـ٘ؿ ٗاىخعيَٞماث ٍٗمـٙ حعبٞمل ٕمقة اىبْمـ٘ؿ عمِ 

  .اىيي٘ك اىخعاّٗٚ باىْيبت ى٦ع  اىلٝاػٚ

( ٥عبما ىنمو ّشماؽ ىـكاىمت طمـ  اىخن٘ٝمـِ اىرلػمٚ ٍٗعما٦ٍث 51عبما ب٘اقم  )( 061٥( ٥عبا , ٍمٌْٖ )761عْٞـت لىاىٞت ق٘اٍٖا ) -

( ٥عبمما ٍممِ بممِٞ ٥عبممٚ لّـٝممت اىـكصممت ا١ٗىممٚ ٗاىََخممامة عيممٚ ٍيممخ٘ٙ 011( ٥عبمما ب٘اقمم  )511اىزبمماث ىيَقٞمماه, با٣ػممافت نىممٚ )



 ٍغَـ اىششخاٗٙ  

 502  )5105)ٍاكه  ٍضيـت حطبٞقـاث عيـً٘ اىلٝاػـت

( ٥عبا ٍِ بِٞ ٥عبمٚ 011ىطائلة(, با٣ػافت نىٚ )اىضَٖ٘كٝت ى٢ّشطت اىلٝاػٞت اىضَاعٞت )ملة اىقـً, ملة اىٞــ, ملة اىييت, اىنلة ا

)لىعمماي اىقمم٘ٙ, اىيممباعت, حممْو اىطاٗىممت,  لّـٝممت اىـكصممـت ا١ٗىممٚ ٗاىََخممامة عيممٚ ٍيممخ٘ٙ اىضَٖ٘كٝممت ى٢ّشممطت اىلٝاػممٞت اىرلؿٝممـت

اىلٝاػمٚ ٗاىَقٞماه  ( ٥عبا ىنمو ّشماؽ, ىـكاىمت اىرملٗ  بمِٞ ٍخ٘ىمطاث ع٘اٍمو اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ اىَضماه52اىناكاحٞت(, ب٘اق  )

 .منو

 : ثبنثب : بُبء انًميبس

 : فٚ ىبٞو نعــاؿ ٍقٞاه اىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ لحب  اىباعذ اىؾط٘اث اىخـاىٞت

ٍلاصعت ا٣ؽـل اىْظلٝمت ٗاىـكاىماث اىخمٚ حْاٗىمج اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ ٍضماه عيمٌ اىمْرو عاٍمت ٗعيمٌ اىمْرو ا٥صخَماعٚ عيمٚ ٗصمت  .0

 Haines & Mckeachie ٕاْٝـن ٍٗٞنا ٚ ,Deutsch (23 : 275- 320) ؿٗٝخـع ,Cromba (22 :690) ملٍٗبااىؾظ٘ص, 

 . Okun & Divesta (26 : 161-172) لٗمِٞ ٗؿٝريخا ,O'Connell ( 25 : 172- 183) لٗمْٞو ,(390 – 386 : 24)

 : رابعب : إعساز انصىرة الأونيت نهًميبس

( بْمـ حمٌ طمٞارخٖا فمٚ ػمـ٘ء اىخظم٘ك اىْظملٙ ىَرٖمً٘ اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ اىَضماه اىلٝاػمٚ فمٚ  21ه عيمٚ )ل خَيج اىظ٘كة ا٥ٗىٚ ىيَقٞا

اىـكاىت اىغاىٞت, ٗقـ حٌ علع اىبْ٘ؿ اىَقخلعت عيٚ ؽَيت ؽبملاء ٍمِ اىيماؿة لعؼماء ٕٞ مت اىخمـكٝو فمٚ ٍضما٥ث عيمٌ اىمْرو اىلٝاػمٚ, اىقٞماه 

(, ٗفىمل بغملع حغـٝمـ ٍمـٙ ؿقمت بْم٘ؿ اىَقٞماه فمٚ اىخعبٞملعِ اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ 0لٝاػمٚ ٍلفمى )ٗاىخقٌ٘ٝ, اىبغذ اىعيَٚ, عيٌ ا٥صخَمات اى

اىَضاه اىلٝاػٚ, ٍ  ح٘ػٞظ كلٌٖٝ عِ ؽلٝى نػافت نعــٙ اىنيَاث اىخاىٞت : )ٍ٘افقت, عــً ٍ٘افقت, ٍْاىم , رٞمل ٍْاىم , عمق , حعمـٝو, ؿٍمش 

ٕا اىياؿة اىؾبلاء ٍْاىبت. ٗفىل بعــ حغـٝـ ٍرًٖ٘ اىيي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ اىَضماه اىلٝاػمٚ, ٍ  بْـ آؽل, نػافت(, ٗٗػ  لٝـت ٍقخلعاث لؽلٙ ٝلا

 ٗاىـقٙ ٝعْٚ  ىي٘ك ٝخيٌ باىيعٚ ىخغقٞى لٕـا  اى٦ع  ٗلٕـا  اىرلٝى اىلٝاػٚ اىمقٙ ْٝخَمٚ نىٞمت, ٍمِ ؽم٦ه اىخراعمو ٗاىَشماكمت باىَعيٍ٘ماث

( ٥عم  21ٕقة ا١ٕـا   , مَا حـٌ حطبٞـى ّرمـو اىظم٘كة عيمٚ عْٞمت لىمخط٦عٞت ق٘اٍٖما ) ٗاٟكاء ٗا١فناك ٗاىَشاعل ٗاىعَو اىَشخلك ىخغقٞى

( ٥ع  َٝزيُ٘ ا١ّشطت اىلٝاػٞت اىضَاعٞت )ملة اىقـً, ملة اىٞـ, مملة 41ٍِ اىَضخَ  ا١طيٚ ىيبغذ ٍِٗ ؽاكس عْٞت اىبغذ ا١ىاىٞت, ب٘اق  )

اىلٝاػمٞت اىرلؿٝمت )اىعماي اىقم٘ٙ, اىيمباعت, حمْو اىطاٗىمت, اىناكاحٞمت(, عٞمـذ ؽيم  ٍممٌْٖ  ( ٥عم  َٝزيمُ٘ ا١ّشمطت41اىيميت, اىنملة اىطمائلة(, ٗ)

ْيمبت ا٣صابت عيـٚ بْ٘ؿ اىَقٞاه ٗمخابت ٦ٍعظاحٌٖ ٗؽاطت ٍاٝخعيى ب٘ػ٘ط اىبْ٘ؿ ٗاىخعيَٞاث ٍٗـٙ حعبٞمل ٕمقة اىبْم٘ؿ عمِ اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ باى

  .ارت ٗاىغق  ٗاىـٍش ىبعغ اىبْ٘ؿى٦ع  اىلٝاػٚ, ٗفٚ ػ٘ء ٕقِٝ ا٥صلائِٞ حَج اىظٞ

 : ذبيسب : انًعبيلاث انعهًيت نهًميبس

  : طـ  اىَقٞاه .0

 : حٌ نٝضاؿ طـ  اىَقٞاه ٍِ ؽ٦ه مو ٍِ

% ىقبم٘ه 21طـ  اىَغنَِٞ : ٗفىل بعلع اىَقٞاه عيٚ اىياؿة اىؾبلاء اىيابى ا٣ اكة نىٌٖٞ, ٗىقـ عـؿ اىباعذ ّيبت ٍ ٘ٝت قمـكٕا  -

 .بـْـا( 40اء اىؾبلاء حٌ عق  ىخت بْ٘ؿ, ٗمقا حٌ ؿٍش ٗطٞارت ر٦رت بْ٘ؿ, ٗبقىل بيغ عـؿ اىبْ٘ؿ )اىبْـ, ٗبْاء عيٚ آك

طمـ  اىخنممِ٘ٝ اىرلػممٚ : لٗ ٍاٝيممَٚ لعٞاّمما بظممـ  اىَؼممَُ٘ ٕٗمم٘ لعممـ لّم٘ات اىظممـ  اىخممٚ ٍممِ ؽ٦ىٖمما َٝنممِ ٍعلفممت ٍممـٙ قٞمماه  -

مماُ ٍمِ اىَٖمٌ اىخغقمى ٍمِ طمـ  ٍقٞماه اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ  اىَقٞاه ىخنمِ٘ٝ فلػمٚ ٍعمِٞ لٗ ىمَت ٍعْٞمت, ٗفمٚ اىـكاىمت اىغاىٞمت

اىَضمماه اىلٝاػممٚ, فممٚ قٞمماه اىخيمماؤه اىَطمملٗط ٕٗممـ٘: ٕممو ىْغظممو عيممٚ ع٘اٍممو حؼممٌ مممو ف ممـت ٍممِ حيممل اىبممـْ٘ؿ لٗ بعممغ ٍْٖمما ا 

ٖمما اىَقمماٝٞو ٗاىخغيٞممو اىعمماٍيٚ مثىممي٘ي كٝاػممٚ نعظممائٚ ٍخقممـً َٝممـّا بَضَ٘عممت ع٘اٍممو ٍيممخقيت رٞممل ٍْظمم٘كة ٕٗممٚ اىخممٚ حخشممب  ب

اىرلعٞت لٗ اىبْ٘ؿ مَا ٕ٘ اىغماه فمٚ ٍزمو ٕمقة اىـكاىمت, فمإفا صماءث حظمْٞراث اىبْم٘ؿ فمٚ حضَعماث عاٍيٞمت ٝ٘صمـ فَٞما بْٖٞما ؽظمائض 

ىيظمإلة اىخمٚ   Hypothetical Construct ّريٞت ىي٘مٞت ٍ٘قرٞت ٍشخلمت, ؿه فىل عيٚ طـ  اىَغخ٘ٙ ٗطـ  اىخنِ٘ٝ اىرلػمٚ

ٝعـ  ن٦ ٍخطـ٘كاً ٍٗعقــاً ٍمِ ل مناه اىظمـ , ٕٗمـ٘  Factorial Validity ٍلآة ىرظٞت ىٖا. فاىظـ  اىعاٍيٚٝرخلع لُ حيل اىبْ٘ؿ 

(, فٞعخبل اىعاٍو ْٕـا ٍغنا ٍلصعٞا حَزو قَٞت حشب  اىبْـ بت ٍعاٍو لكحباؽ ؿكصت اىبْمـ 224: 02ٍِ لفؼو لّـ٘ات اىظــ  اىَخـاٗىت. )

ىعاٍيٚ ٝعنو طـ  اىخنمِ٘ٝ ٍمِ عٞمذ نّمت حشمب  اىَقٞماه بماىَعْٚ عيمٚ لىماه فنملة ٍغمـؿة باىعاٍو, ٍِٗ ّاعٞت لؽلٙ فثُ اىظـ  ا

 .ع٘ه اىؾظائض اىخٚ ٝقٞيٖا مو بْـ

( ٍِ ؽ٦ه اىخغيٞمو اىعماٍيٚ ىبْم٘ؿ اىَقٞماه, بثعخبماك 061)ُ =   ٗىخغقٞـى فىل قـاً اىباعذ بـكاىت طــ  اىخنِ٘ٝ اىرلػٚ ىيَقٞاه عيٚ اىعْٞـت

  ٞو اىعاٍيٚ ٕـ٘ حريٞل ا٣كحباؽاث اىَشإـة بٞـِ اىَخغٞلاث فٚ ػ٘ء لقو عــؿ ٍَنِ ٍـِ اىع٘اٍولُ اىغلع ٍـِ اىخغي

ؿكصماث , لٗافمى =  4ٗصـٝل باىقمل نُ حقـٝل  ـة نىخضابت اىعْٞت عيٚ اىَقٞاه ٝخـٌ فٚ ػ٘ء حـكٝش كباعٚ اىْقاؽ ) لٗافى حَاٍا =  (124: 18 )

حَاٍمما = ؿكصممت ٗاعممـة (, ٕٗممـقا ٝعْممٚ لُ ؿكصممت اىبْممـ اى٘اعممـ فٗ رقممو فممٚ حغـٝممـ اىخبمماِٝ ىيخَٞٞممن بممِٞ ؿكصممت , ٥لٗافممى  5ؿكصمماث , ٥لٗافممى =  7

 . ا٣ىخضاباث



 ٍغَـ اىششخاٗٙ  

 502  )5105)ٍاكه  ٍضيـت حطبٞقـاث عيـً٘ اىلٝاػـت

 Hotelling اىخمٚ ٗػمعٖا ٕ٘حيْٞمـش Principal Components  ٕمـقا ٗقمــ حمـٌ اىخغيٞمو اىعماٍيٚ ىبْم٘ؿ اىَقٞماه بطلٝقمت اىَنّ٘ماث ا١ىاىمٞت

ٗقمـ حمـٌ لؽخٞماك ؽلٝقمت اىَنّ٘ماث ا١ىاىمٞت بثعخباكٕما ٍمِ لمزمل ؽمل  اىخغيٞمو  ,(SPSS) ىيعيً٘ ا٣صخَاعٞمتبثىخؾـاً عنٍت اىبلاٍش ا٣عظائٞت 

اىعاٍيٚ ؿقـت ٍَٗٞناث ٍِ لَٕٖا نٍناُ نىمخؾ٦ص لقظمٚ حبماِٝ ىنمو عاٍمو, ٗبمقىل حمخيؾض اىَظمر٘فت ا٣كحباؽٞمت ىيَخغٞملاث فمٚ لقمو عمـؿ ٍمِ 

ىعاٍيٚ حـٌ نىخؾلاس اىَخ٘ىطاث اىغيابٞت ٗا٣ّغلافماث اىَعٞاكٝمت ٍٗعما٦ٍث ا١ىخم٘اء ىمـكصاث بْم٘ؿ (, ٗقبو نصلاء اىخغيٞو ا20:  51اىع٘اٍو. )

(, ٗممقا نعمـاؿ ٍظمر٘فت ا٣كحباؽماث بمِٞ بْم٘ؿ اىَقٞماه. 0ٍقٞاه اىيي٘ك اىخعاّٗٚ ىـٙ ٥عبٚ بعغ ا١ّشطت اىلٝاػمٞت ) قٞمـ اىبغمذ (. صمـٗه )

 (5) ٕٗٚ اىَبْٞت بضـٗه

 (0جسول )

 نحسببً والاَحزاف انًعيبري ويعبيم الانتىاء نسرجبث بُىزيميبس انسهىن انتعبوًَ نسي لاعبً بعط الأَشطت انزيبظيت.انًتىسط ا 

أرلبو 

 انبُىز
 انبُــــىز

 انًتىسط 

 انحسببً

الاَحزاف 

 انًعيبري
 يعبيم الانتىاء

 1.403 - 1.234 5.212 ل عل بيعاؿة راٍلة عْـ ا٣ىخقاء بن٦ٍئٚ لعؼاء اىرلٝى . 0

5 
ل اكك بَا لٍيل ٍِ قـكاث ٍٖٗاكاث ٍ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى بٖـ  حغقٞى اىخر٘  

 اىلٝاػٚ  .
7.411 1.211 0.211 

7 
ل عل بيعاؿة راٍلة حضاة م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى عْـٍا ٝعيُْ٘ عِ لكآئٌٖ فٚ ٍ٘ػ٘ت  

 ٝؾض اىرلٝى بظلاعت ٗع٦ّٞت .
7.062 1.237 1.224 

 0.621 - 1.643 7.672 ميرج بت ٍِ ٍٖاً حضاة اىرلٝى . لعاٗه ؿائَاً لُ لّضن ٍا 4

2 
ل عل ؿائَـاً لُ قْ٘اث ا٥حظاه بْٞٚ ٗبِٞ م٦ٍئٚ لعؼاء اىرلٝى ٍرخ٘عت فٚ لٙ 

 ٗقج .
5.212 1.311 - 1.401 

6 
عيٚ لحظاه ؿائـٌ بن٦ٍئٚ لعؼاء اىرلٝى , ٗلعخلً آكائٖـٌ فٚ عو اىَشن٦ث اىخٚ 

 ح٘اصت اىرلٝى .
7.171 1.224 1.012 

 0.427 1.164 7.711 لىاّـ م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى اىقِٝ ٝغخاصُ٘ اىٚ ٍياّـة عْـ حيببٌٖ فٚ ٕنَٝت اىرلٝى . 1

2 
ل عل ؿائَـاً باىلػا ٗا٣كحٞاط حضاة ّ٘عٞت اىقلاكاث اىخٚ ٝخؾقٕا م٦ٍئٚ لعؼاء 

 اىرلٝى .
7.521 1.126 1.324 

3 
باىلرٌ ٍِ ٍشاكمخٚ ٍ  م٦ٍئٚ فٚ لعخرع ؿائَاً بثٕـافٚ اىؾاطت ٥ٗ لب٘ط بٖا 

 ٍْاقشت اىَ٘ػ٘عاث اىخٚ حؾض اىرلٝى .
5.351 1.230 - 1.563 

01 

لٗافى بثىخَلاكعيٚ ا١ّرخاط عيٚ لعؼاء اىرل  ا١ؽلٙ بٖـ  اىخعل  عيٚ 

ؽبلاحٌٖ ٗحضاكبٌٖ فٚ عو ٍشن٦ث ٍشابٖت ىيَشن٦ث اىخٚ حعخلع م٦ٍئٚ فٚ 

 اىرلٝى .

7.711 1.134 0.074 

 0.312 - 1.630 7.242 ل عل باىيعاؿة عْـٍا لحـكي ٍْرلؿاً بعٞـا عِ ٍشاكمت م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ٥ 00

05 
راىباً ٍا لقً٘ بخقٌٞٞ لؿائٚ فٚ اىخـكٝ  ٗاىَْافياث عيٚ لىاه ٍقاكّخت بثؿاء م٦ٍئٚ 

 فٚ اىرلٝى , ٗلعاٗه حغيْٞت بثىخَلاك ىيخر٘  عيٌٖٞ .
7.412 1.211 0.216 

 1.161 1.260 7.551 با٥كحٞـاط ١ُ م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ىٖـٌ ّرو اىغق٘  ٗاى٘اصباث اىََْ٘عت ىٚ .ل عل  07

04 
ل عل ؿائَاً بثُ ا١ؽخ٦  فٚ اىللٙ ٥ٝ رل عيٚ كٗط ا١ىرت ٗاىَ٘ؿة اىيائـة بِٞ 

 لعؼاء اىرلٝى .
7.112 1.375 1.540 

 1.722 - 1.221 5.232 ٍْاقشت ٍ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى .٥ لعبل عِ ٍشاعلٙ ٗكؿٗؿ لفعاىٚ اىغقٞقٞت لرْاء لٙ  02

06 
ل عل لعٞاّـاً لُ بعغ م٦ٍئٚ ٥ٝقبيُ٘ آكائٚ فٚ اىقلاكاث اىَلحبطـت باىرلٝى ٍَا 

 ٝظٞبْٚ با٣عباؽ ٗعـً ا٣مخلاد .
7.011 1.211 1.712 

01 
ٗىنْت لعخقاؿٙ ؿائَاً لُ اىخر٘  فٚ اىَْافياث ٥ٝلص  اىٚ مٍٞو ٍعِٞ ٍِ م٦ٍئٚ , 

 ٝلص  اىٚ  حعاُٗ ٗصٖـ صَٞ  لعؼاء اىرلٝى .
7.011 1.247 1.612 

 1.200 1.220 7.042 ٥ لىنً ّريٚ بقلاكاث اىرلٝى ؽاىَا حخعاكع ٕـقة اىقلاكاث ٍ  ٍظاىغٚ اىؾاطت . 02

 1.304 1.271 7.522 لقً٘ ؿائَاً بعلع لكآئٚ اىغقٞقٞت حضاة لٙ ٍ٘ػ٘ت  ٝؾض اىرلٝى ٝعلع عيْٞا. 03

51 
ل عل باىؼٞى ٣طلاك بعغ اىن٦ٍء برلع آكائٖـٌ باىْيبت ١ٙ قـلاك ٝؾض 

 اىرلٝى , ٍ  لُ ٍعظٌ آكائٌٖ ٕقة ؽطث .
7.101 1.234 1.174 

 0.442 1.111 7.712 ل عل با١كحٞاط ١ خلامٚ فٚ اىقلاكاث اىَلحبطت باىرلٝى . 50

 0.724 1.215 7.711 ٍٗخٌَ ١ؿٗاك اٟؽلِٝ .ل عل ؿائَـاً لُ ؿٗك مو مٍٞو ٍِ م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ٍنَو  55

57 
لحقبو ا١عقاك اىخٚ ٝبـٖٝا بعغ م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى عْـ حعزلٌٕ فٚ لؿاء اىـٗك اىَيْـ 

 نىٌٖٞ فٚ اىَباكاة .
7.751 1.132 0.517 

54 
ل ض  ؿائَاً صَٞ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى عيٚ اىَشاكمت ا٣ٝضابٞت فٚ لٙ ٍ٘ػ٘ت ٝطلط 

 اىرلٝى.ىيَْاقشت ٗٝؾض 
7.021 1.227 1.252 
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أرلبو 

 انبُىز
 انبُــــىز

 انًتىسط 

 انحسببً

الاَحزاف 

 انًعيبري
 يعبيم الانتىاء

52 
لعبـل عِ كربخٚ فٚ اىخعاُٗ ٍ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى , ٗلح٘ق  ٌٍْٖ لٝؼا اىخعاُٗ 

 ٍعٚ .
7.542 1.202 1.315 

56 
لعخقاؿٙ ؿائَـاً لُ اىخر٘  فٚ اىَْافياث ٥ٝلص  نىٚ مٍٞو ٍعِٞ ٍِ م٦ٍئٚ , ٗىنْت 

 ٝلص  اىٚ  حعاُٗ ٗصٖـ صَٞ  لعؼاء اىرلٝى .
7.152 1.372 1.121 

51 
م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ٝشاكك بنو قـكاحت ٥ٝياٗكّٚ لؿّٚ  ل فٚ لُ مو مٍٞو ٍِ 

 ٍٖٗاكاحت اىَخاعت فٚ ىبٞو ٍظيغت اىرلٝى .
7.742 1.173 0.410 

52 
لىخنً ؿائَاً بقلاكاث م٦ٍئٚ لعؼاء اىرلٝى , عخٚ ى٘ حعاكػج ٕقة اىقلاكاث ٍ  

 ٍظاىغٚ اىشؾظٞت .
7.521 1.210 0.143 

 0.747 1.137 7.722 لعلص عيٚ لىخَلاكع٦قخٚ بن٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ؽاكس اىْاؿٙ . 53

 0.147 1.274 7.531 ٝبقه اىضٖـ ٍِ لصو اىرلٝى.ٍِ لعؼاء اىرلٝى لىاّـ ٗل ض  لٙ مٍٞو  71

 1.115 1.276 7.151 ل عل باىلػا عِ ؿٗك مو ٍْا فٚ اىرلٝى . 70

 1.215 1.273 7.061 فٚ كف  مراءة لؿاء م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى .لقـً ؽـٍاحٚ ٗلٍناّٞاحٚ ىنٚ حيٌٖ  75

77 
ل عل لعٞاّاً لّْٚ ىٌ لقـً ىن٦ٍئٚ اٟكاء اىخٚ حياعـ فٚ اى٘ط٘ه نىٚ عو ٍشنيت 

 ٍطلٗعت ىيَْاقشت ٗحؾض اىرلٝى .
7.122 1.217 1.023 

 1.042 - 1.374 5.322 ٥ ل عل لعٞاّاً باىلػا عِ اى٘اصباث اىَغـؿة ىٚ ٗؿٗكٙ فٚ اىرلٝى . 74

72 
لقٌٞ لٙ نىٖاٍاث  ىٚ حضاة  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى فٚ ػ٘ء ٍا نفا ماّج ٕقة ا٣ىٖاٍاث 

 ىخع٘ؿ عيٚ باىْر  لً ٥ .
7.142 1.265 1.021 

76 
لطغٚ ؿائَاً بثٕخَاً باىغ ىنو ٍاٝق٘ىت لٙ مٍٞو ٍِ لعؼاء اىرلٝى لرْاء نبـاء كلٝت 

 . ٍ٘ػ٘ت  ٝؾض اىرلٝىع٘ه 
7.532 1.200 0.130 

71 
عْـٍـا حخعاكع ٍظاىغٚ اىؾاطت ٍ  ٍظاىظ م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى لعاٗه لُ لػ  

 طٞغت ٍخعاؿىت َٝنِ لُ ّقبيٖا صَٞعا  .
7.041 1.252 1.201 

72 
لعبـل عِ كربخٚ فٚ اىخعاُٗ ٍ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى , ٗلح٘ق  ٌٍْٖ لٝؼا اىخعاُٗ 

 ٍعٚ .
7.511 1.201 1.330 

73 
با١ىرت ٗاىَغبت حضاة صَٞ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ٥ٗ لصـ رؼاػت فٚ ل عل ؿائَـاً 

 ا٥ىخقاء بٌٖ لٗ اىبقاء ٍعٌٖ .
7.541 1.210 1.233 

41 
٥ لحقبو آكاء م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى اىَؾاىرت ىللٙ بظـك كع  , ١ّْٚ ل عل ؿائَا لّْٚ 

 عيٚ عى فٚ فىل .
7.022 1.223 1.654 

 1.515 - 1.235 5.341 حخاط ىٚ ١ؿاء ٍٖاً قٞاؿٝت فٚ اىرلٝى . ٥ ل عل با٥كحٞاط ىيرلص اىخٚ 40

( ٗاىؾاص باىَخ٘ىمطاث اىغيمابٞت ٗا٣ّغلافماث اىَعٞاكٝمت ىمـكصاث بْم٘ؿ ٍقٞماه اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ ىمـٙ ٥عبمٚ بعمغ ا١ّشمطت 0ٝ٘ػظ صـٗه )

, ٕٗمـقا  7± عٞاكٝمت ٗلُ قٞمـٌ ٍعما٦ٍث ا٥ىخم٘اء لقمو ٍمِ اىلٝاػٞت ) قٞـ اىبغذ( لُ صَٞ  اىَخ٘ىطاث اىغيمابٞت قمـ صماٗمث قٞمـٌ ا٣ّغلافماث اىَ

 .ٞمو اىعماٍيٚٝعخبل لعـ ٍ  لاث نّخظاً اىعْٞت عيٚ اىبْ٘ؿ ٗحغقٞقٖا ىيَْغْٚ ا٣عخـاىٚ, مَا ٝ مـ لىخقاٍت اىع٦قت بِٞ بْ٘ؿ اىَقٞاه اىؾاػعت ىيخغي

(05 : 11, 10) 

 ىمٌ حغيم  اىؾ٦ٝما اىقطلٝمت ) ( ٍعاٍمو اكحبماؽ251بْم٘ؿ اىَقٞماه, ٗعـؿٕمـا ) ( ٍظمر٘فت ٍعما٦ٍث ا٣كحباؽماث اىبْٞٞمت بم5ِٞٗٝ٘ػمظ صمـٗه ) 

Diagonal Cells ), ( ٍعاٍو اكحباؽ, ٗاىَظر٘فت حشٞل 745( ٍعاٍو لكحباؽ ؿاه, مَـا بيغ عـؿ ٍعا٦ٍث ا٥كحباؽاث رٞـل اىـاىت ) 412ٍْٖا )

  .ىت ا٣ىخَلاك فٚ اىخغيٞواىٚ عـؿ ٍِ اىخضَعاث ْٝبٚء عِ ٗصـ٘ؿ ع٘اٍو ٍيخقيت ٍخَاٝنة فٚ عا

اىخؾـٍج ؽلٝقت اىَنّ٘اث ا١ىاىٞت ىٖ٘حيْٞش ىخغيٞو اىَظمر٘فت عاٍيٞما, ٗحخَٞمن ٕمقة  Simple Structureٗىي٘ط٘ه نىٚ اىبْـاء اىعاٍيٚ اىبيٞؾ 

ٕٗم٘ ٍغمل  Gutmanاىمقٙ لقخلعمت ص٘حَماُ  Kaiserاىطلٝقت بثّٖا حيخؾيض لقظٚ حباْٝا لكحباؽٞا ىيَظر٘فت, ع٦ٗة عيمٚ حقبيٖما ىَغمل مماٝنك 

(, مَمما لُ اىَغممل حبعمما ىممللٙ ماحممو  066: 03عممِ اى٘اعممـ اىظممغٞظ. ) Latent Rootٝ٘قممف نىممخؾ٦ص اىع٘اٍممو اىخممٚ ٝقممو صممقكٕا اىنمماٍِ 

Catell ِٞ( 744:  05ٍخغٞل. ) 71اىٚ  51ٝخيٌ باىزباث ٗا٣ىخقلاك فٚ عاىت ٍا نفا ماُ عـؿ ٍخغٞلاث اىَظر٘فت ٝخلاٗط ب 
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 (  5جسول ) 

 يصفىلت يعبيلاث الإرتببطبث انبيُيت
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( ٝ٘ػظ ٍظر٘فت اىع٘اٍو اىَيخؾيظت قبو اىخـٗٝل اىَخعاٍمـ, 7بْاء عيٚ ٍاىبى حٌ حغيٞو اىَظر٘فت ٗؽيض اىٚ ؽَيت ع٘اٍو ٍبا لة, ٗصـٗه )

ؽيمض اىمـٚ ؽَيمت ع٘اٍمو ٍخعاٍمـة ٝنٝمـ  عٞمذ ,Varimax بطلٝقمت اىرماكَٝنو Orthogonal Rotation  رٌ لصلٙ بعمـ فىمل حمـٗٝلا ٍخعاٍمـا

ً فمٚ صقكٕا اىناٍِ عِ اى٘اعـ اىظغٞظ, مَا ٝخؼظ لُ اىقٌٞ اىعـؿٝت ىخشبعاث اىبْ٘ؿ بع٘اٍيٖا اىَشخلمت قمـ حغٞملث بعمـ حمـٗٝل اىَغماٗك اىمقٙ ٝقم٘

ظ ٍِ ّرو اىضمـٗه اىَعْمٚ اىغلممٚ ىيع٘اٍمو لىاىت عيٚ نعاؿة ح٘مٝ  قَٞخٖا اىلقَٞت, ٗلُ قٌٞ اىشٞ٘ت ظيج رابخت باىلرٌ ٍِ ٕقا اىخغٞل, مَا ٝخؼ

 : بشنو لمزل ٗػ٘عا عِ فٙ قبو, ٗفىل بعـ لُ عقى اىخـٗٝل قـك اىَيخطات ؽظائض اىبْاء اىبيٞؾ فٚ اٟحٚ

  .حشبعا 065( فٜ اىع٘اٍو اىَيخؾيظت بعـ اىخـٗٝلعْت قبو اىخـٗٝل عٞذ بيغج 0مٝاؿة عـؿ اىخشبعاث اىظرلٝت ) -

( نرْماُ 5اىـ٥ىت فٚ اىع٘اٍو اىَيخؾيظت بعـ اىخـٗٝلعْت قبو اىخـٗٝلعٞذ بيغ عـؿ اىخشمبعاث اىَخ٘ىمطت ) نّؾراع عـؿ اىخشبعاث فاث -

  .حشبعا 40( 7حشبعا , ٗعـؿ اىخشبعاث اىنبلٙ )

ـ بعم 01.523نىمٚ  02.336مَا ٦ٝعع لُ اىخغيٞو اىعاٍيٚ اىَخعاٍـ قـ لؿٙ نىٚ حْاقض اىضقك اىناٍِ ىيعاٍو ا١ٗه , فقـ حْماقض ٍمِ  -

اىخـٗٝل , ٕٗقة اىؾاطٞت حَٞن اىخغيٞو اىَخعاٍـ , ٗحيَٚ باىخعاؿىٞمت اىعاٍيٞمت ٕٗمٚ حعْمٚ نعماؿة ح٘مٝم  ٍضَم٘ت حشمبعاث ممو عاٍمو ٍمِ 

  .اىع٘اٍو اىَخعاٍـة ح٘مٝعا ٍخنّا

,  01.532ـِ )بٞم Latent Root ( ٝ٘ػمظ ٍظمر٘فت اىع٘اٍمو اىَيخؾيظمت بعمـ اىخمـٗٝل اىَخعاٍمـ , عٞمذ حلاٗعمج صمقٗكٕا اىناٍْمت4ٗصمـٗه )

لٍمـا ّيمبت اىخبماِٝ اىنيمٚ اىخمٚ حمـٌ لىخؾ٦طمٖا ٍمِ  ,Percent of Variance (25.11 , 4.39) (, مَما حلاٗعمج ّيمبت اىخبماِٝ ىيع٘اٍمو0.133

بمو ( ٍقاكّت اىضقٗك اىناٍْت ىنو عاٍو ٍِ اىع٘اٍمو اىؾَيمت ٗاىْيم  اىَ ٘ٝمت ىخبماِٝ ممو ٍْٖما ق2% . مَـا ٝ٘ػظ صـٗه )20.31اىَظر٘فت فٖٚ 

  .اىخـٗٝل ٗبعـة

 1.7± اىخشبعاث اىظرلٝت حياٗٛ لٗ لقو ٍِ (1)

 اىخشبعاث اىَخ٘ىطت حْغظل بِٞ اىخشبعاث اىنبلٛ ٗاىظرلٝت (2)

 1.2± اىخشبعاث اىنبلٛ حياٗٛ لٗ حنٝـ عِ  (3)

 ( 3جسول )

 يصفىفت انعىايم انًسترهصت لبم انتسويز انًتعبيس

 انشيىع انعبيم انربيس انعبيم انزابع انعبيم انثبنث انعبيم انثبَي انعبيم الأول أرلبو انبُىز

0 1.423 1.543 1.041 1.410 1.501 1.223 

5 1.251 1.710 1.423 1.520 1.206 1.310 

7 1.215 1.770 1.703 1.142 1.157 1.222 

4 1.121 1.116 1.463 1.022 1.014 1.220 

2 1.411 1.466 1.147 1.456 1.517 1.611 

6 1.611 1.075 1.423 1.127 1.126 1.672 

1 1.612 1.510 1.762 1.571 1.432 1.211 

2 1.142 1.153 1.271 1.022 1.036 1.233 

3 1.420 1.714 1.117 1.211 1.520 1.140 

01 1.202 1.712 1.714 1.122 1.122 1.323 

00 1.400 1.477 1.032 1.733 1.551 1.617 

05 1.604 1.571 1.153 1.215 1.077 1.111 

07 1.413 1.120 1.073 1.576 1.040 1.256 

04 1.212 1.540 1.042 1.416 1.506 1.612 

02 1.637 1.710 1.416 1.152 1.106 1.171 

06 1.221 1.160 1.242 1.023 1.000 1.625 

01 1.444 1.124 1.024 1.534 1.101 1.375 

02 1.255 1.511 1.051 1.154 1.156 1.227 

03 1.475 1.212 1.121 1.652 1.110 1.245 

51 1.425 1.602 1.032 1.731 1.112 1.201 
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 انشيىع انعبيم انربيس انعبيم انزابع انعبيم انثبنث انعبيم انثبَي انعبيم الأول أرلبو انبُىز

50 1.263 1.610 1.512 1.721 1.111 1.225 

55 1.443 1.124 1.041 1.574 1.124 1.241 

57 1.255 1.527 1.401 1.156 1.130 1.373 

54 1.123 1.075 1.423 1.127 1.126 1.247 

52 1.134 1.773 1.476 1.123 1.124 1.345 

56 1.262 1.112 1.077 1.005 1.127 1.121 

51 1.170 1.713 1.733 1.003 1.115 1.213 

52 1.217 1.761 1.712 1.172 1.171 1.357 

53 1.527 1.722 1.202 1.521 1.211 1.216 

71 1.112 1.761 1.477 1.107 1.102 1.302 

70 1.625 1.121 1.656 1.041 1.046 1.310 

75 1.115 1.075 1.246 1.032 1.514 1.355 

77 1.475 1.211 1.121 1.652 1.110 1.274 

74 1.652 1.041 1.162 1.677 1.021 1.245 

72 1.261 1.072 1.634 1.156 1.011 1.260 

76 1.275 1.075 1.114 1.101 1.062 1.271 

71 1.411 1.661 1.147 1.456 1.517 1.256 

72 1.120 1.773 1.476 1.123 1.124 1.212 

73 1.211 1.715 1.416 1.154 1.143 1.233 

41 1.101 1.762 1.771 1.011 1.151 1.167 

40 1.727 1.111 1.514 1.727 1.177 1.204 

 77.22 0.730 4.112 2.055 6.536 02.336 اىضقك اىناٍِ

اىْيبت اىَ ٘ٝت 

 ىخباِٝ اىع٘اٍو %
73.10 02.76 05.43 00.62 7.73 20.31 

 (4جسول )

 يصفىفت انعىايم انًسترهصت بعس انتسويز انًتعبيس 

 انشيىع انعبيم انربيس انعبيم انزابع انعبيم انثبنث انعبيم انثبَي انعبيم الأول أرلبو انبُىز

0 1.577 1.533 1.031 1.032 1.612 1.223 

5 1.062 1.112 1.311 1.576 1.146 1.310 

7 1.211 1.030 1.037 1.062 1.107 1.222 

4 1.521 1.561 1.270 1.571 1.161 1.220 

2 1.526 1.510 1.133 1.156 1.664 1.611 

6 1.710 1.534 1.520 1.515 1.232 1.672 

1 1.027 1.044 1.261 1.520 1.130 1.211 

2 1.312 1.062 1.132 1.032 1.111 1.233 

3 1.040 1.033 1.000 1.202 1.150 1.140 

01 1.376 1.037 1.062 1.071 1.170 1.323 

00 1.716 1.521 1.522 1.527 1.204 1.617 

05 1.571 1.124 1.552 1.025 1.156 1.111 

07 1.126 1.231 1.127 1.076 1.177 1.256 

04 1.531 1.562 1.533 1.534 1.251 1.612 

02 1.021 1.041 1.131 1.541 1.126 1.171 

06 1.031 1.625 1.522 1.516 1.125 1.625 

01 1.351 1.510 1.023 1.125 1.154 1.375 

02 1.011 1.221 1.522 1.031 1.112 1.227 



 ٍغَـ اىششخاٗٙ  

 553  )5105)ٍاكه  ٍضيـت حطبٞقـاث عيـً٘ اىلٝاػـت

 انشيىع انعبيم انربيس انعبيم انزابع انعبيم انثبنث انعبيم انثبَي انعبيم الأول أرلبو انبُىز

03 1.215 1.513 1.062 1.015 1.111 1.245 

51 1.517 1.507 1.552 1.133 1.153 1.201 

50 1.067 1.544 1.223 1.153 1.166 1.225 

55 1.003 1.031 1.117 1.235 1.173 1.241 

57 1.355 1.010 1.512 1.002 1.121 1.373 

54 1.542 1.037 1.052 1.221 1.111 1.247 

52 1.342 1.064 1.014 1.012 1.111 1.345 

56 1.207 1.534 1.066 1.013 1.117 1.121 

51 1.075 1.517 1.256 1.543 1.113 1.213 

52 1.576 1.311 1.023 1.041 1.113 1.357 

53 1.515 1.520 1.061 1.250 1.120 1.216 

71 1.374 1.051 1.127 1.021 1.123 1.302 

70 1.507 1.225 1.511 1.025 1.111 1.310 

75 1.356 1.501 1.052 1.160 1.154 1.355 

77 1.570 1.560 1.016 1.252 1.177 1.274 

74 1.516 1.274 1.022 1.062 1.125 1.245 

72 1.511 1.216 1.556 1.111 1.124 1.260 

76 1.220 1.517 1.527 1.142 1.112 1.271 

71 1.000 1.126 1.224 1.010 1.107 1.256 

72 1.125 1.521 1.542 1.262 1.171 1.212 

73 1.032 1.227 1.516 1.012 1.126 1.233 

41 1.561 1.114 1.567 1.044 1.143 1.167 

40 1.516 1.521 1.254 1.064 1.114 1.204 

 77.22 0.133 2.325 1.142 2.422 01.532 اىضقك اىناٍِ

اىْيبت اىَ ٘ٝت 

 ىخباِٝ اىع٘اٍو %
52.00 51.67 01.51 04.23 4.73 20.31 

 (5جسول )

 انتىسيع انتعبزنً نًجًىع يزبعبث تشبعبث انعىايم لبم انتسويز انًتعبيس وبعسة 

 انعــىايم و
 انُسبت انًئىيت نتببيٍ انعىايم % انجذر انكبيٍ

 بعس انتسويز لبم انتسويز بعس انتسويز لبم انتسويز

 52.00 73.10 01.532 02.336 اىعاٍو ا١ٗه 0

 51.67 02.76 2.422 6.536 اىعاٍو اىزاّٚ 5

 01.51 05.43 1.142 2.055 اىعاٍو اىزاىذ 7

 04.23 00.62 2.325 4.112 اىعاٍو اىلاب  4

 4.73 7.73 0.133 0.730 اىعاٍو اىؾاٍو 2

 20.31 20.31 77.22 77.22 اىَضــَ٘ت

( ٗاىؾاص باىخ٘مٝ  اىخعاؿىٚ ىَضَ٘ت ٍلبعاث حشبعاث اىع٘اٍو قبو اىخـٗٝل اىَخعاٍـ ٗبعـة, ٝخؼمظ حقماكي اىقمٌٞ اىعـؿٝمت ىَضَم٘ت 2ٍِٗ صـٗه )

قبو اىخـٗٝل, ٍَا ٝ مــ لرل لَٕٞت عَيٞت اىخـٗٝلفٚ حغقٞى اىخعاؿىٞت اىعاٍيٞـت اىخمٚ ٍلبعاث حشبعاث مو عاٍو ٍِ اىع٘اٍو اىؾَيت بعـ اىخـٗٝلعْٖا 

ٗىقبم٘ه اىعاٍمو ٗنبملام لَٕٞخمت حمٌ ا٣ىخل ماؿ بَعماٝٞل اىبْماء  (119 : 14 ) .حعَو عيمٚ حقماكي اىقمٌٞ اىعـؿٝمت ىَضَم٘ت ٍلبعماث حشمبعاث اىع٘اٍمو

 : اىبيٞؾ ٣ؽخٞاك اىع٘اٍو ٕٗٚ

  .حشبعاً مبٞلاً ن٥ عيٚ عاٍو ٗاعـ٥ ٝخشب  اىبْـ  -

  ل٥ حقو عـؿ اىخشبعاث اىَقب٘ىت عِ ر٦رت حشبعاث عيٚ اىعاٍو ٗفقاً ىَغل صٞير٘كؿ -

 بغٞذ ٝعـ اىخشب  اىقٙ ٝبيغ ٕقة اىقَٞمت لٗ ٝنٝمـ عْٖما ؿاٟ ٗفقماً ىٖمقا اىَغمل اىخغنَمٚ. مَما َٝنمِ فمٚ ػم٘ء ٕمقة اىبْم٘ؿ اىز٦رمت ٗحم٦مً لٗ ,0.3 ±

فٚ اىَظر٘فت اىعاٍيٞت اىخعل  عيٚ ؽظائض اىعاٍو ٗحغـٝـ ٕ٘ٝخمت. ٗىخغـٝمـ ٕ٘ٝمت اىعاٍمو ٝشمخلؽ لُ ٝخشمب  عيٞمت رم٦د بْم٘ؿ ؿآىمت  حشخج حباْٖٝا

ىيع٘اٍو اىؾَيت عيٚ اىخمـ٘اىٚ بيغمج  ,Burt & Banks (12 : 151) عيٚ ا١قو. ٗبغياي قَٞت اىؾطث اىَعٞاكٙ بإىخؾـاً ٍعاؿىت بٞلث ٗباّنو

, ., فقمـ كؤٙ 552, ., ٗىَا ماّج صَٞ  اىقٌٞ اىعـؿٝمت ىيؾطمث اىَعٞماكٙ حقمو 552, , 550, , 502, , 505, , 513ٙ مَا ٝيٚ : قٌٞ اىؾطث اىَعٞاك



 ٍغَـ اىششخاٗٙ  

 554  )5105)ٍاكه  ٍضيـت حطبٞقـاث عيـً٘ اىلٝاػـت

مغـ لؿّٚ ىيخشب  اىمـاه ىيبْمـ عيمٚ اىعاٍمو, ٕٗمٚ قَٞمت حخضماٗم اىؾطمث اىَعٞماكٙ ىضَٞم  اىع٘اٍمو اىَيخؾيظمت. ٗٗفقمـا ىشملٗؽ قبم٘ه  1.7± قبـ٘ه 

حشممبعاث صٕ٘لٝممت,  7بَعمماٝٞل اىبْمماء اىبيممٞؾ فقممـ حممٌ قبممـ٘ه اىؾَيممت ع٘اٍممو اىَيخؾيظممت, عٞممذ لُ ٍغممل صٕ٘لٝممت اىعاٍممو   اىعاٍممو, ٗلىخل مماؿا 

  .بْـآ 40ٗلطبظ اىَقٞاه فٚ ط٘كحت اىْٖائٞت ٝخنُ٘ ٍِ 

ظمْرج فمٚ ع٘اٍمو حؾخيمف ( ١ٗه ٕٗيت لؽخراء عاٍو عاً ٝؼٌ صَٞ  بْ٘ؿ اىَقٞاه, مَا ٝخؼمظ لُ اىبْم٘ؿ قمـ ح01 – 6ٕقا ٗح٘ػظ اىضـاٗه ٍِ )

بْم٘ؿ فٚ ّيبت اىخبماِٝ اىعماٍيٚ ىٖما فمـٚ ف ماث ؽائرٞمت. ٗاىيم اه اىَطملٗط لٍاٍْما اُٟ ٕمـ٘: ٕمو ٝخيمى اىبْماء اىعماٍيٚ ٍم  اىَغخم٘ٙ اىيمٞن٘ى٘صٚ ىي

 ٍٗاحٖـ  نىٞت ٍِ قٞاه ا

عيمٚ ؽلٝقمت ٕم٘حيْٞش, ىمقىل فقمـ لىمخؾيض اىخغيٞمو ٗاىخمٚ حعخَمـ  ,( SPSS ) ٗصمـٝل باىمقمل لُ اىباعمذ لىمخؾـً عنٍمت اىخغيٞمو اىعماٍيٚ ىبلّماٍش

اىعاٍيٚ ؽَيت ع٘اٍو َٝنِ لُ ّضـ ىٖا حريٞلا ىٞن٘ى٘صٞا ٍْطقٞا ٝخرى ٍم  اىخظم٘ك اىْظملٙ ٗاىخنمِ٘ٝ اىرلػمٚ اىؾماص باىيمي٘ك اىخعماّٗٚ ىمـٙ 

 :٥عبٚ بعغ ا٥ّشطت اىلٝاػٞت ) قٞـ اىبغذ(, ٗفَٞا ٝيٚ حريٞل ٕقة اىع٘اٍو

 (6جسول )

 ث بُىز انًميبس ببنعبيم الأولليى تشبعب 

أرلبو 

 انبُىز
 انشيىع انتشبعبث انبُـىز

7 
ل عل بيعاؿة راٍلة حضـاة م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى عْـٍا ٝعيُْ٘ عِ لكآئٌٖ فٚ ٍ٘ػ٘ت  ٝؾض اىرلٝى 

 بظلاعت ٗع٦ّٞت .
1.211 1.222 

 1.672 1.710 اىخٚ ح٘اصت اىرلٝى .عيٚ لحظاه ؿائـٌ بن٦ٍئٚ لعؼاء اىرلٝى , ٗلعخلً آكائٖـٌ فٚ عو اىَشن٦ث  6

 1.233 1.312 ل عل ؿائَـاً باىلػا ٗا٣كحٞاط حضـاة ّ٘عٞت اىقلاكاث اىخٚ ٝخؾقٕا م٦ٍئٚ لعؼاء اىرلٝى. 2

01 
لٗافى بثىخَلاك عيٚ ا١ّرخاط عيٚ لعؼاء اىرل  ا١ؽلٙ بٖـ  اىخعل  عيٚ ؽبلاحٌٖ ٗحضاكبٌٖ فٚ 

 حعخلع م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى .عو ٍشن٦ث ٍشابٖت ىيَشن٦ث اىخٚ 
1.376 1.323 

 1.617 1.716 ٥ ل عل باىيعاؿة عْـٍا لحـكي ٍْرلؿا بعٞـا عِ ٍشاكمت م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى. 00

01 
لعخقاؿٙ ؿائَاً لُ اىخر٘  فٚ اىَْافياث ٥ٝلص  اىٚ مٍٞو ٍعِٞ ٍِ م٦ٍئٚ , ٗىنْت ٝلص  اىٚ  حعاُٗ 

 ٗصٖـ صَٞ  لعؼاء اىرلٝى .
1.351 1.375 

 1.245 1.215 لقً٘ ؿائَـاً بعلع لكآئٚ اىغقٞقٞت حضاة لٙ ٍ٘ػ٘ت  ٝؾض اىرلٝى ٝعلع عيْٞا . 03

 1.373 1.355 ـٗك اىَيْـ نىٌٖٞ فٚ اىَباكاةلحقبو ا١عـقاك اىخٚ ٝبـٖٝا بعغ م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى عْـ حعزلٌٕ فٚ لؿاء اى 57

 1.345 1.342 ٗلح٘ق  ٌٍْٖ لٝؼا اىخعاُٗ ٍعٚ .لعبـل عِ كربخٚ فٚ اىخعاُٗ ٍ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ,  52

56 
لعخقاؿٙ ؿائَاً لُ اىخر٘  فٚ اىَْافياث ٥ٝلص  اىٚ مٍٞو ٍعِٞ ٍِ م٦ٍئٚ , ٗىنْت ٝلص  اىٚ  حعاُٗ 

 ٗصٖـ صَٞ  لعؼاء اىرلٝى .
1.207 1.121 

 1.302 1.374 ٝبقه اىضٖـ ٍِ لصو اىرلٝى .ٍِ لعؼاء اىرلٝى لىاّـ ٗل ض  لٙ مٍٞو  71

 1.355 1.356 لقـً ؽـٍاحٚ ٗلٍناّٞاحٚ ىنٚ حيٌٖ فٚ كف  مراءة لؿاء م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى . 75

76 
ٍ٘ػ٘ت  لطغٚ ؿائَاً بثٕخَاً باىغ ىنو ٍاٝق٘ىت لٙ مٍٞو ٍِ لعؼاء اىرلٝى لرْاء نبـاء كلٝت ع٘ه 

 . ٝؾض اىرلٝى
1.220 1.271 

( , ٗلعمـٙ عشمل بْمـ 00,  6بيغج ر٦رت عشل بْـ ٌٍْٖ نرْاُ بقَٞت ٍخ٘ىمطت لكقماً ) ( لُ حشبعاث بْ٘ؿ اىَقٞاه باىعاٍو ا١ٗه 6ٗٝ٘ػظ صـٗه )

% ٍمِ اىعمـؿ اىنيمٚ ىيبْم٘ؿ اىؾاػمعت 56.53( ٗحَزمو  76,  75,  71,  56,  52,  57,  , 03,  01,  01,  2,  7فاث حشبعاث مبملٙ لكقماً ) 

لٙ اىخراعمو ٗاىَشماكمت فمٚ اىَعيٍ٘ماث ٗاٟكاء ٗا١فنماك  ,Openness ٣ّرخماطىيخغيٞو. ٗٝبمـٗ لُ ٕمقا اىعاٍمو ٝملحبؾ بمت ٍعظمٌ اىبْم٘ؿ اىؾاطمت با

اىمقٙ ٗاىَشاعل ٗا١فعاه حضاة اىَ٘ػ٘ت اىقٙ ٝخْاٗىت لعؼاء اىرلٝى اىلٝاػٚ اىقٙ ْٝخَٚ نىٞت اى٦ع . ٕقا ٗٝعخَـ اىخراعو عيمٚ حغيٞمو اىيمي٘ك 

طـك ٍِ  مؾض آؽمل, ٕٗم٘ ٝعمـ فمٚ ّرمو اى٘قمج ٍزٞملا ى٤ىمخضابت اىَقبيمت اىخمٚ ٝظـك عِ اىرلؿ فٚ اىَ٘قف ا٥صخَاعٚ عيٚ لّت نىخضابت ىَزٞل 

ىخظـك عِ اىشؾض اٟؽل, لٙ لُ اىَزٞل ٝخغ٘ه نىٚ نىخضابت ٗحخغ٘ه ا٣ىمخضابت نىمٚ ٍزٞمل, ٗحخْماٗي كؿٗؿ ا١فعماه بطلٝقمت ٍخ٦عقمت حمـه عيمٚ 

و ٝشٞل ب٘صت ؽاص نىٚ حيل اىع٦قت بِٞ ؽلفِٞ اىخٚ حضعو ٍِ ( عيٚ لُ اىخراع05:  50(, ٗٝ مـ ٍظطرٚ ى٘ٝف )513,  512:  06اىخراعو.)

ّٗٞمت اىخمٚ ىي٘ك لٙ ٍَْٖا ٍْبٖا ىيي٘ك اٟؽل, َٗٝنِ اىق٘ه بثُ صَٞ  اىَ٘اقف ا٥صخَاعٞت ٍِ ٕـقا اىْ٘ت. ٗىـقا ٝعـ اىخراعو لىاه اىع٦قاث اىخعا

  .حْشث بِٞ ا١فلاؿ

اىْريٚ ىيرلؿ فٚ عٞاة صَاعخمت ٗاىخناٍمو ٥ٝملاؿ بَٖما اىخيماٗٙ, بمو اىخعماُٗ ا١كاؿٙ اىقمائٌ  ( لُ اىخراعو23:  3ٕقا ٗحقمل مْٝ  ٍغَ٘ؿ  قٞل )  

بمِٞ لفمملاؿ حيممل اىضَاعمت, ٗىنممو ٍلمممنة ٗؿٗكة عٞمذ ٝممخٌَ ٍلامممن ٗلؿٗاك اٟؽملِٝ, فْٖمماك حؾظممض حنماٍيٚ بممِٞ لفمملاؿ حيمل اىضَاعممت فممٚ اىقٞمماؿة 

  .و حغقٞى ىعاؿة اىضَاعت ٗلٕـافٖاٗاىنٍاىت ٗاىخعاُٗ ٗحباؿه اىخثرٞل عِ ٍغبت, ٗفٚ ىبٞ

 

  



 ٍغَـ اىششخاٗٙ  

 555  )5105)ٍاكه  ٍضيـت حطبٞقـاث عيـً٘ اىلٝاػـت

  (2جسول )

 ليى تشبعبث بُىز انًميبس ببنعبيم انثبًَ 

 انشيىع انتشبعبث انبُـىز أرلبو انبُىز

05 
راىبـاً ٍا لقـً٘ بخقٞٞـٌ لؿائٚ فٚ اىخـكٝ  ٗاىَْافياث عيٚ لىاه ٍقاكّخت بثؿاء م٦ٍئٚ فٚ 

 عيٌٖٞ .اىرلٝى , ٗلعاٗه حغيْٞت بثىخَلاك ىيخر٘  
1.124 1.111 

 1.256 1.231 ل عل با٥كحٞاط ١ُ م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ىٌٖ ّرو اىغق٘  ٗاى٘اصباث اىََْ٘عت ىٚ . 07

06 
ل عل لعٞاّـاً لُ بعغ مٍـ٦ئٚ ٥ ٝقبيُ٘ آكائٚ فٚ اىقلاكاث اىَلحبطت باىرلٝى ٍَا ٝظٞبْٚ 

 با٣عباؽ ٗعـً ا٣مخلاد .
1.625 1.625 

 1.227 1.221 بقلاكاث اىرلٝى ؽاىَـا حخعاكع ٕقة اىقلاكاث ٍ  ٍظاىغٚ اىؾاطت .٥ لىنً ّريٚ  02

52 
لىخنً ؿائَاً بقلاكاث م٦ٍئٚ لعؼاء اىرلٝى , عخٚ ى٘ حعاكػج ٕقة اىقلاكاث ٍ  ٍظاىغٚ 

 اىشؾظٞت .
1.311 1.357 

 1.310 1.225 ل عل باىلػا عِ ؿٗك مو ٍْا فٚ اىرلٝى . 70

 1.245 1.274 باىلػا عِ اى٘اصباث اىَغـؿة ىٚ ٗؿٗكٙ فٚ اىرلٝى .٥ ل عل لعٞاّـاً  74

72 
لقٞـٌ لٙ نىٖاٍاث  ىٚ حضاة  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى فٚ ػ٘ء ٍا نفا ماّج ٕقة ا٣ىٖاٍاث ىخع٘ؿ 

 عيٚ باىْر  لً ٥ .
1.216 1.260 

73 
ىخقاء بٌٖ لٗ ل عل ؿائَاً با١ىرت ٗاىَغبت حضاة صَٞ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ٥ٗ لصـ رؼاػت فٚ ا٣

 اىبقاء ٍعٌٖ .
1.227 1.233 

41 
٥ لحقبو آكاء م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى اىَؾاىرـت ىللٙ بظـك كع  , ١ّْٚ ل عل ؿائَاً لّْٚ عيٚ عى 

 فٚ فىل .
1.114 1.167 

,  70,  52,  02,  06,  07,  05( لُ حشبعاث بْ٘ؿ اىَقٞماه باىعاٍمو اىزماّٚ بيغمج عشملة بْم٘ؿ فاث حشمبعاث مبملٙ لكقماً ) 1ٗٝ٘ػظ صـٗه )

 ٍِ اىعـؿ اىنيٚ ىيبْ٘ؿ اىؾاػعت ىيخغيٞمو. ٗٝبمـٗ لُ ٕمقا اىعاٍمو ٝملحبؾ بمت ٍعظمٌ اىبْم٘ؿ اىؾاطمت باىخقبمو %24.39 ( ٗحَزو 41, 73,  72,  74

Acceptance,  ,بغٞمذ ٝيعم  ٕمقة ا١ؿٗاك لٙ حقبو اى٦ع  اىلٝاػٚ اىـٗك لٗا١ؿٗاك ا٥صخَاعٞت اىخٚ ٝقً٘ بٖا ٗاى٦َئَت ىت فٚ نؽاك فٖمٌ ماٍمو

ٝمنؿاؿ فٚ ػ٘ء اىَعاٝٞل اىَغـؿة ىٖا, لٙ ا١ؽق فٚ ا٣عخباك فٗاث اى٦عبِٞ اٟؽلِٝ, ٗاىعَو عيمٚ لعخملاٌٍٖ, ٗحقمـٝل ٍيمإَخٌٖ ٗلفعماىٌٖ. ٕمقا ٗ

قبمو اى٦عم  ميَما ماؿث ٍخَاىنا ٗٝشض  لعؼائت عيمٚ ٍما لّضمن ٍمِ ّضماط, مَما ٝمنؿاؿ ح حقبو اى٦ع  ١عؼاء اىرلٝى اىلٝاػٚ ميَا ماُ اىرلٝى

ىبو ا٣حظاه بِٞ لعؼاء اىرلٝى ٗاى٦ع  ٣ىناٍت عيٚ اىيٞل فمٚ ؽلٝمى اىرلٝمى, فاىخَاىمل ٗا٣حظماه ٗاىخقبمو ع٘اٍمو حخمـاؽو ٗٝم رل ممو ٍْٖما 

 (501 , 513 : 01) عيٚ اىعاٍيِٞ اٟؽلِٝ, ٥َٗٝنِ حْاٗىٖا ٗحْاٗه حثرٞلٕا ٍْرظيت عِ بعؼٖا اىبعغ

ىمقٛ ٝملبؾ بمِٞ لعؼماء اىرلٝمى اىلٝاػمٚ ٗاىمقٛ ٝبقمٜ عيمٜ اىع٦قماث بمِٞ ٍؾخيمف لفملاؿة, مَما ٝشمٞل لٝؼماً نىمٜ نىمخَلاكٝت فاىخَاىل ٕ٘ اىؾٞؾ ا

اى٦عبِٞ فٜ عؼ٘ٝت اىرلٝى ٗنىٜ ؿكصت اىخقاكي بٌْٖٞ ٗ ـة ٗعضٌ ا٣حظاه ٗاىخراعو بٌْٖٞ. ٗعْمـٍا ّمخنيٌ عمِ حَاىمل فلٝمى كٝاػمٚ ٝقرمن نىمٜ 

عاّٜ ٗاىخٜ ٍِ لٍزيخٖا  ع٘ك اى٦عبِٞ  مع٘كاً ق٘ٝماً بإّخَمائٌٖ نىمٜ اىرلٝمى, ٗ مع٘ك ممو ٥عم  باىَشماعل اى٘ؿٝمٔ اىؾاؽل عـؿ ٍِ اىؾظائض ٗاىَ

حضممآ اىممن٦ٍء اٟؽمملِٝ ٍممِ اىرلٝممى, ٗىممٞاؿة اىمم٥٘ء ٗاىغمم  بٞممٌْٖ ٗاحضممإٌٖ ّغمم٘ ٕممـ  ٍشممخلك, ٗٝعَممو اى٦عمم  ٍممِ ؽمم٦ه حقيممٌٞ اىَيمم ٘ىٞاث 

ٍاٝطيى عيٞٔ باىض٘ لٗ اىَْاػ اىظغٜ ىيرلٝى اىقٛ ٝـه عيمٜ اىخَاىمل ٗاىمقٛ ٝعطمٜ اىرلٝمى ىميطت مبٞملة  اىَشخلمت فٜ اىرلٝى. ٕٗقا ٍاٝ ؿٛ نىٜ

  .فٜ اىخثرٞـل عيٜ لعؼائت

( لُ ىضَاعت اىرلٝى حثرٞل عيٚ لحضإاث لعؼائٖا, فاىرلؿ اىقٙ ْٝخَمٚ 574:  2ٕقا ٗٝقمل ؽٞل اىـِٝ عيٚ ع٘ٝو, عظاً اى٦ٖىٚ )  ,(52 : 17)

ٝى ٝي٘ؿٕا احضاة ق٘ٙ ّغ٘ اىخقبو ٝخنُ٘ عْـة ّرو ا٥حضاة, ٗماُ ىٞرِٞ ٝلٙ لُ اىضَاعت ٍِ لٌٕ اىيمبو اىخمٚ ٝمخٌ بٖما حغٞٞمل ا١فملاؿ نىٚ صَاعت فل

( لُ اىع٦قماث اىخعاّٗٞمت حعمـ ٍمِ لٕمٌ اىع٘اٍمو اىَ ؿٝمت نىمٚ حَاىمل اىضَاعمت 002: 1ّغ٘ حقبمو اٟؽملِٝ. مَما ٝمقمل عاٍمـ عبمـ اىيم٦ً مٕملاُ ) 

  : ( لبعاؿ حَاىل ٥عبٚ اىرلٝى اىلٝاػٚ نىٚ ف خِٞ لىاىٞخ722ِٞ,  721:  4ٗٝظْف لىاٍت ماٍو كاح  )   .فبٞخٖاٗمٝاؿة صا

  .ٗحعْٚ نؿكاماث مو ٥ع  ىيرلٝى اىلٝاػٚ Group Itergration اىر ت ا١ٗىٚ : حناٍو اىضَاعت -

ٗحعْٚ اىضافبٞت اىشؾظمٞت  Individual Attraction To The Sport Team اىر ت اىزاّٞت : اىضافبٞت اىرلؿٝت ّغ٘ اىرلٝى اىلٝاػٚ -

  .ىنو ٥ع  ّغ٘ اىرلٝى اىلٝاػٚ

ٗفمٚ  ,  Sport Team Task اىع٦قاث ب٘اصباث ) عَمو ( اىرلٝمى اىلٝاػمٚ: مقىل فإُ ٕاحِٞ اىر خِٞ حظٖلاُ ٍِ ؽ٦ه ؽلٝقخِٞ كئٞيٞخِٞ َٕا

ؽم٦ه ٕمقا اىَرٖمً٘ ىيخَاىمل, لُ اىخَاىمل ؽم٦ه  ٗٝخؼمظ ٍمِ , Social Aspects Sport Team ػ٘ء اىض٘اّ  ا٥صخَاعٞمت ىيرلٝمى اىلٝاػمٚ

  :اىرلٝى اىلٝاػٚ ٝخؼَِ لكبعت لٗصت, ٕٚ

  .صافبٞت اى٦ع  ّغ٘ ٗاصباث )عَو( اىرلٝى اىلٝاػٚ -

  .صافبٞت اى٦ع  ّغ٘ اىض٘اّ  ا٥صخَاعٞت ىيرلٝى اىلٝاػٚ -



 ٍغَـ اىششخاٗٙ  

 556  )5105)ٍاكه  ٍضيـت حطبٞقـاث عيـً٘ اىلٝاػـت

  .ٝخعيى ب٘اصباث اىعَواىخناٍو بِٞ ٥عبٚ اىرلٝى اىلٝاػٚ فَٞا  -

  .اىخناٍو بِٞ ٥عبٚ اىرلٝى اىلٝاػٚ فَٞا ٝخعيى باىض٘اّ  ا٥صخَاعٞت -

 (2جسول )

 ليى تشبعبث بُىز انًميبس ببنعبيم انثبنث 

أرلبو 

 انبُىز
 انشيىع انتشبعبث انبُـىز

5 
ل اكك بَـا لٍيل ٍِ قـكاث ٍٖٗاكاث ٍ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى بٖـ  حغقٞى اىخر٘  

 . اىلٝاػٚ 
1.311 1.310 

 1.220 1.270 لعاٗه ؿائَاً لُ لّضن ٍا ميرج بت ٍِ ٍٖاً حضاة اىرلٝى . 4

 1.211 1.261 لىاّـ م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى اىقٝـِ ٝغخاصُ٘ اىٚ ٍياّـة عْـ حيببٌٖ فٚ ٕنَٝت اىرلٝى . 1

 1.171 1.131 . ٥ لعبل عِ ٍشاعلٙ ٗكؿٗؿ لفعاىٚ اىغقٞقٞت لرْاء لٙ ٍْاقشت ٍ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى 02

 1.225 1.223 ل عل با١كحٞاط ١ خلامٚ فٚ اىقلاكاث اىَلحبطت باىرلٝى . 50

51 
م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ٝشاكك بنو قـكاحت ٥ ٝياٗكّٚ لؿّٚ  ل فٚ لُ مو مٍٞو ٍِ 

 ٍٖٗاكاحت اىَخاعت فٚ ىبٞو ٍظيغت اىرلٝى .
1.256 1.213 

71 
م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى لعاٗه لُ لػ  طٞغت عْـٍا حخعاكع ٍظاىغٚ اىؾاطت ٍ  ٍظاىظ 

 ٍخعاؿىت َٝنِ لُ ّقبيٖا صَٞعا  .
1.224 1.256 

 1.204 1.254 ٥ ل عل با٥كحٞاط ىيرلص اىخٚ حخاط ىٚ ١ؿاء ٍٖاً قٞاؿٝـت فٚ اىرلٝى . 40

,  71,  51,  50,  02,  1,  4,  5)  ( لُ حشبعاث بْـ٘ؿ اىَقٞاه باىعاٍو اىزاىذ بيغمج رَاّٞمت بْم٘ؿ فاث حشمبعاث مبملٙ لكقما2ًٗٝ٘ػظ صـٗه )

لٙ  , Sharing % ٍِ اىعـؿ اىنيٚ ىيبْ٘ؿ اىؾاػعت ىيخغيٞو. ٗٝبـٗ لُ ٕقا اىعاٍو ٝلحبؾ بت ٍعظٌ اىبْم٘ؿ اىؾاطمت باىَشماكمت03.20( ٗحَزو  40

ى اىٖممـ  اىَْشمم٘ؿ ىيرلٝممى لعؼمماء اىرلٝممى, بٖممـ  ٍيمماعـحٌٖ فممٚ حغقٞمم حقممـٌٝ ا١ؿٗاث ٗاىَظمماؿك اىََي٘مممت ى٦عمم  عممِ ؽٞمم  ؽمماؽل ىيممن٦ٍء

ٗعمـة اىٖمـ , فَمِ اىغقمائى  اىلٝاػٚ. ٕقا ٗحخ٘قف اىَشاكمت عيٚ ٗص٘ؿ  ٚء ٍشخلك بِٞ اى٦عبِٞ, نف لُ ا٥ؽخ٦فماث ح٘ىمـ فقمـاُ ا١ٍمِ ٗعمـً

ٝنّ٘مُ٘ لمزمل حلابطما, نف  مَا لُ لٗى ل اىقِٝ ٝشخلمُ٘ فمٚ ٍعماٝٞل ٗقمٌٞ ٗاعمـة، اىزابخت لُ اى٦عبِٞ فٗٙ اىؾبلاث اىَشخلمت ٝنُّ٘٘ لمزل حلابطا

ٗٙ حغنٌ ٕقة اىَعاٝٞل ٕٗقة اىقٌٞ ىي٘ك اى٦عبِٞ ٗحغــؿ ق٘اعـ اىز٘اي ٗاىعقاي اىخٚ ٝؼعٖا اىرلٝى اىلٝاػٚ. ٕقا ٗٝلٙ ىمعـ صم٦ه, ٍغَمـ عم٦

غرمن عيمٚ اىَشماكمت ٗاىخعماُٗ ( لّت ميَا قو حْظٌٞ اىرلٝى اىلٝاػٚ قيج ق٘ة حيل اىع٘اٍو اىْريٞت ٗا٥صخَاعٞمت اىخمٚ حيمخزٞل اىَٖمٌ ٗح472: 00) 

( لُ لىمخؾـاً ا١ىمي٘ي اىخعماّٗٚ ٍم  اىلٝاػمٚ ٝنٝمـ ٍمِ اىخناٍمت ّغم٘ نّضمام اىٖمـ . 12:7ٗكف  اىلٗط اىَعْ٘ٝت. مَا ٝلٙ لىاٍت ماٍو كاحم  )

ؽملِٝ فمٚ عَمو ٍما َٝيٞمت ( نىٚ لُ ٍي ٘ىٞت اىَشاكمت )اىيي٘مٞت( ٝقظـ بٖا ٍشماكمت اىرملؿ ٍم  ا522ٟ:  1بَْٞا ٝشٞل عاٍـ عبـ اىي٦ً مٕلاُ ) 

ىرٖمٌ ٕٗمٚ ا٣ٕخَاً, ٍٗا ٝخطيبت اىرٌٖ ٍِ لعَاه حياعـ اىضَاعت فٚ حغقٞى لٕـافٖا عِٞ ٝنُ٘ ٍ ٦ٕ اصخَاعٞا ىقىل, لٙ لّٖا حقً٘ عيٚ ا٣ٕخَماً ٗا

  .ٍناّت ٍٗناّخت لٝؼا حخٌ ٍِ ؽ٦ه ٍاحقخؼٞت كعاٝت اىضَاعت ٕٗـاٝخٖا ٗنحقاُ لٍ٘كٕا ٗاىَشاكمت حظٖل قـك اىرلؿ ٗقـكحت ٗحبلم

ة ٗحخ٘قف اىَشاكمت حبعا ىٖقا عيمٚ ٍمـٙ  مع٘ك اى٦عم  با٥ّخَائٞمت ىيرلٝمى اىلٝاػمٚ, نف بمـُٗ ٕمقا اىشمع٘ك ىمِ حخغقمى اىَشماكمت, ٗميْما ىْما ؽبمل

اعمـ بْٞمت ٗبمِٞ باىَ٘اقف اىخٚ  عل فٖٞا لعـ اى٦عبِٞ باىغلبت فٚ اىرلٝى اىلٝاػٚ, ٗٝخظمل  عماؿة فمٚ ٍزمو ٕمقة اىَ٘اقمف بمخغرع ٗببعمـ ّريمٚ ب

اه اىمخغرع لفلاؿ اىرلٝى اىلٝاػٚ, ٕقا نفا ىٌ ٝ رل ا٣بخعاؿ اىخاً ىعـً ٗص٘ؿ اىخآىف, ٗٝغـد ٕقا عماؿة فمٚ بـاٝمت حنمِ٘ٝ اىرلٝمى اىلٝاػمٚ, فمإفا ٍمام

بممقىل كٗط ٗصممـث اىرلطممت ٣ّضممقاي لفمملاؿ اىرلٝممى ٍٗشمماكمخٌٖ ىبعؼممٌٖ اىممبعغ, ٗنؿكاك مممو ى٠ؽممل فممٚ نؽمماك ٍممِ اىع٦قمماث اىضـٝممـة ٗحقمم٘ٙ 

  .اىَشاكمت, ٗٝخٌ فٖٞا ّ٘ت ٍِ اىخْظٌٞ اىـاؽيٚ ْٝيى بِٞ ىي٘ك اى٦عبِٞ, ْٕٗا حبـٗ فاعيٞت اىرلٝى اىلٝاػٚ

( نىٚ لّت نفا مُ٘ ٍضَ٘عت ٍِ ا١فلاؿ صَاعت ىخغقٞى ٕـ  فإُ م٠ ٌٍْٖ ٝخ٘ق  ٍِ اٟؽل لُ ٝقً٘ بـٗكة عيٚ 503: 01ْٕٗا ٝشٞل ىعـ ص٦ه ) 

اىٖـ , ٗقٞاً اىرلؿ ب٘اصبت ٝعطٞت حثٝٞـ اىضَاعت ٕٗقا ّ٘ت ٍِ اىز٘اي ىت, ٗلٕمٌ ٍمِ ٕمقا ٕم٘  مع٘كة اىْريمٚ بمثُ ىمت نىمٖاٍت ؽٞل ٗصت ىخغقٞى ٕقا 

ٗٝعخبمل  فٚ حغقٞى اىٖـ , ٕٗقا فٚ عـ فاحت ٍنافثة ىت. ٗاىضَاعت قـ حيغ  حثٝٞـٕا ٗحعؼٞـٕا ىيرلؿ نفا ىٌ ٝقٌ بَما ٕم٘ ٍعٖم٘ؿ نىٞمت ىخغقٞمى اىٖمـ ,

  .ت ٗحثٝٞـٕا ٍقٞاىا ٝقٞو بت اىرلؿ مٞرٞت لؿائت ىـٗكة, فثىخضاباث اٟؽلِٝ ّغ٘ة حظبظ ٍظـكاً ىيَعيٍ٘اث عِ ّريتحعؼٞـ اىضَاع

( لُ اىَشاكمت ا٣صخَاعٞت حعْٚ اىيي٘ك اىقٙ ٝريل عيٚ لّت ٝـه عيمٚ اىخراعمو ا٣صخَماعٚ ا٣ٝضمابٚ 775:  07ٗٝقمل عبـ اىرخاط ٍغَـ ؿٗٝـاك ) 

  .ٗٝـؽو فٚ فىل ا٣ خلاك فٚ لعَاه اىضَاعت, اىيعٚ ىيغظ٘ه عيٚ حقبو اىضَاعت, ٗاىخعاُٗ, ٗاىخنٞفىيرلؿ فٚ اىضَاعت, 
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 (2جسول )

 ليى تشبعبث بُىز انًميبس ببنعبيم انزابع 

 انشيىع انتشبعبث انًفززِ أرلبو انبُىز

3 
ٍْاقشت لعخرع ؿائَاً بثٕـافٚ اىؾاطت ٥ٗ لب٘ط بٖا باىلرٌ ٍِ ٍشاكمخٚ ٍ  م٦ٍئٚ فٚ 

 اىَ٘ػ٘عاث اىخٚ حؾض اىرلٝى .
1.202 1.140 

51 
ل عل باىؼٞى ١طلاك بعغ اىن٦ٍء برلع آكائٌٖ باىْيبت ١ٙ قلاك ٝؾض اىرلٝى , ٍ  لُ 

 ٍعظٌ آكائٌٖ ٕقة ؽطث .
1.133 1.201 

 1.241 1.235 ل عل ؿائَاً لُ ؿٗك مو مٍٞو ٍِ م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ٍنَو ٍٗخٌَ ١ؿٗاك اٟؽلِٝ . 55

54 
ل ض  ؿائَاً صَٞ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى عيٚ اىَشاكمت ا٣ٝضابٞت فٚ لٙ ٍ٘ػ٘ت ٝطلط ىيَْاقشت 

 ٗٝؾض اىرلٝى .
1.221 1.247 

 1.216 1.250 لعلص عيٚ لىخَلاكع٦قخٚ بن٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى ؽاكس اىْاؿٙ . 53

77 
ٍشنيت ٍطلٗعت ل عل لعٞاّاً لّْٚ ىٌ لقـً ىن٦ٍئٚ اٟكاء اىخٚ حياعـ فٚ اى٘ط٘ه نىٚ عو 

 ىيَْاقشت ٗحؾض اىرلٝى .
1.252 1.274 

 1.212 1.262 لعبـل عِ كربخٚ فٚ اىخعاُٗ ٍ  م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى , ٗلح٘ق  ٌٍْٖ لٝؼا اىخعاُٗ ٍعٚ . 72

 ( 72,  77,  53,   54, 55,  51,  3فاث حشبعاث مبلٙ لكقاً )( لُ حشبعاث بْـ٘ؿ اىَقٞاه باىعاٍو اىلاب  بيغج ىبعت بْ٘ؿ 3ٗٝ٘ػظ صـٗه )

 , Support % ٍِ اىعـؿ اىنيٚ ىيبْ٘ؿ اىؾاػمعت ىيخغيٞمو. ٗٝبمـٗ لُ ٕمقا اىعاٍمو ٝملحبؾ بمت ٍعظمٌ اىبْم٘ؿ اىؾاطمت باىمـعٌ لٗ اىخثٝٞمـ01.11ٗحَزو 

ٗعمـً اىخؾيمٚ  ٗٝعْٚ ٍياّـة صَٞ  اىن٦ٍء لعؼاء اىرلٝى ٗاىقٙ ٝزمى اى٦عم  فمٚ قمـكاحٌٖ ٗنٍناّٞماحٌٖ فمٚ اىخعاٍمو ٍم  اىَ٘قمف اىمقٙ ٝم٘اصٌٖٖ,

( لّمت ىَما مماُ اىخعماُٗ ٝقخؼمٚ ٍيماعـة 073:  01عٌْٖ, ٗحيٖٞو صٖ٘ؿٌٕ ىخغقٞمى لٕمـا  اىرلٝمى اىلٝاػمٚ اىَْشم٘ؿة. ٕمقا ٗٝملٙ ىمعـ صم٦ه )

و ا١فلاؿ ىبعؼٌٖ اىبعغ ىرائـة ٍشخلمت لٕخٌ اىعيَاء بـكاىت ظإلة ٍياعـة اٟؽملِٝ فمٚ ٍ٘اقمف ا١مٍماث, ٗحيمَٚ ٕمقة اىظمإلة فمٚ عيمٌ اىمْر

  .ا٥صخَاعٚ بيي٘ك اىَياعـة

( لُ اىـعٌ ا٥صخَماعٚ عبماكة عمِ عَيٞمت حبماؿه ىيَم٘اكؿ بمِٞ فملؿِٝ 12,  14:  5ٕقا ٗحلٙ نؽ٦ص ٍغَـ عبـ اىغرٞع , ٍظطرٚ عيِٞ بإٚ )

ٌ اىخغقٝمت اىلصعٞمت عمِ اٟؿاء, عيٚ ا١قو َٕا ٍقـً اىـعٌ ٍٗيخقبو اىـعٌ, ٖٗٝـ  نىٚ حعنٝن ٗكفإٞت اىَيخقبو. ٗلُ نظٖاك اىـعٌ ا٥ّرعاىٚ, ٗحقـٝ

ٗح٘صٞت اىْظظ ٗح٘ػٞظ اىـٗك, ٗحقمـٌٝ حمـعٌٞ ىييمي٘ك ا٥ّرعماىٚ, ٗا٥ىمخَات نىمٚ نٕخَاٍماث ٍٗشماعل اىرملؿ اٟؽمل, صَٞعٖما لٍزيمت عمِ ىمي٘مٞاث 

  .اىـعٌ ا٥صخَاعٚ

. ٗٝعخبل اىـعٌ ا٣ٝضابٚ عيٚ ؿكصت مبٞلة ٍِ ا١َٕٞمت ٗٝغخاس اى٦عبُ٘ نىٚ اىـعٌ ا٥ّرعاىٚ ٍِ م٦ٍء اىرلٝى, ٗاىَـكبِٞ, ٗاى٘اىـِٝ, ٗا١طـقاء

ٝمى لٗ ٗبظرت ؽاطت عْـٍا ٝشعل اى٦ع  بثّت ٝرخقل نىٚ ا١ؿاء اىضٞـ لٗ ٥ ٝيخطٞ  نىخغ٦ه نٍناّاحمت. ممقىل ا٥ىمخضاباث اىيميبٞت ٍمِ لعؼماء اىرل

ٍٞل اى٦عبمِٞ. ٗىمقىل ٝضم  عيمٚ اىَمـكبِٞ اىعَمو عيمٚ حغقٞمى اىَـكبِٞ ٍزو اىْقـ اىشـٝـ ٗاىيؾلٝت ٗعـً ا٣ٕخَاً َٝنِ لُ ح ؿٙ ببياؽت نىمٚ حمـ

اىخ٘افى ا٥صخَاعٚ بِٞ لعؼماء اىرلٝمى, ٗاىخثممـ ٍمِ لُ صَٞم  اى٦عبمِٞ ٝخ٘افقمُ٘ ٍم  ٍرٖمً٘ اىرلٝمى ٗٝمـعَُ٘ بعؼمٌٖ اىمبعغ. مَما ٝضم  عيمٚ 

  .اىـعٌ ٗا٥عخلاً اىَخباؿهاىَـكي لٝؼا لُ ٝلاعٚ عْـ نعـاؿ فلٝقت ىيَْافياث اىعَو عيٚ ؽيى ٍْاػ فعاه ٝشخَو عيٚ 

 (01جسول )

 ليى تشبعبث بُىز انًميبس ببنعبيم انربيس 

 انشيىع انتشبعبث انًفززِ أرلبو انبُىز

 1.223 1.612 ل عل بيعاؿة راٍلة عْـ ا٣ىخقاء بن٦ٍئٚ لعؼاء اىرلٝى . 0

 1.611 1.664 لٙ ٗقج .ل عل ؿائَاً لُ قْ٘اث ا٥حظاه بْٞٚ ٗبِٞ م٦ٍئٚ لعؼاء اىرلٝى ٍرخ٘عت فٚ  2

 1.672 1.232 عو اىَشن٦ث اىخٚ ح٘اصت اىرلٝى عيٚ لحظاه ؿائٌ بن٦ٍئٚ لعؼاء اىرلٝى , ٗلعخلً آكائٌٖ فٚ 6

 1.617 1.204 ٥ ل عل باىيعاؿة عْـٍا لحـكي ٍْرلؿاً بعٞـا عِ ٍشاكمت م٦ٍئٚ فٚ اىرلٝى . 00

 1.612 1.251 عيٚ كٗط ا١ىرت ٗاىَ٘ؿة اىيائـة بِٞ لعؼاء اىرلٝى .ل عل ؿائَاً بثُ ا١ؽخ٦  فٚ اىللٙ ٥ٝ رل  04

( ٗحَزمو 04,  00,  6,  2,  0( لُ حشمبعاث بْم٘ؿ اىَقٞماه باىعاٍمو اىؾماٍو بيغمج ؽَيمت بْم٘ؿ فاث حشمبعاث مبملٙ لكقماً ) 01ٗٝ٘ػظ صـٗه )

لٙ  , Communication ت ٍعظمٌ اىبْم٘ؿ اىؾاطمت با٥حظماه% ٍِ اىعـؿ اىنيٚ ىيبْ٘ؿ اىؾاػمعت ىيخغيٞمو. ٗٝبمـٗ لُ ٕمقا اىعاٍمو ٝملحبؾ بم05.51

اكٌٕ فخظ قْ٘اث ا٥حظاه ٍ  صَٞ  اىن٦ٍء لعؼاء اىرلٝى, ٗحباؿه ّٗقو ا١فناك بٌْٖٞ بشنو ٝ ؿٙ فٚ اىْٖاٝمت نىمٚ ٍشماكمت لفملاؿ اىرلٝمى فمٚ لفنم

اىَشمماكمُ٘ فممٚ عَيٞممت ا٥حظمماه ىمم٘اء لممماُ نكىمما٥ً لً ٍٗشمماعلٌٕ بثىممخؾـاً  ممبنت ٍممِ اىلٍمم٘م حعنممو اىؾبمملة اىَرإَٞٞممت اىخممٚ َٝخينٖمما ا١فمملاؿ 

فا٥حظاه اىَبا مل ٗاىَنزمف بمِٞ لعؼماء اىرلٝمى اىلٝاػمٚ ٕم٘ اىَغمل ا١ٗه ىعَيٞمت اىخراعمو بٞمٌْٖ, ٍٗمِ رمٌ فمإُ عمـؿ ٍملاث اىخمـكٝ    .لىخقبا٥ً 

 ىخراعو اىغلمٚ بٌْٖٞ, مَا ٗنُ مٝاؿة فلصٗمزافت مو ٗعـة حـكٝبٞت ىيرلٝى ٍِ لصو حـعٌٞ ا٥حظاه بٌْٖٞ ٕٚ اىَع٘ه ا١ٗه ىخنِ٘ٝ ا
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اىيقاء بِٞ لعؼاء اىرلٝى ؽاكس عـٗؿ اىَيع  ٕٚ لٝؼا ٍِ اىَغمـؿاث ا١ٗىمٚ فمٚ حرماعيٌٖ ا٥صخَماعٚ, ٗٝيماعـ ا٥حظماه اىغلممٚ فمٚ اىَيعم ,  

اىخعمماّٗٚ ؽمم٦ه اىخممـكٝ  ٗمممقىل ا٥حظمماه ا٥صخَمماعٚ ؽمماكس عممـٗؿ اىَيعمم , عممو ٗعممـة اىرنممل بممِٞ لعؼمماء اىرلٝممى, ٗاىخ٘طممو نىممٚ اىيممي٘ك 

 (45 : 0) ٗاىَباكٝاث, ٗنىٚ اىخَاىل فٚ عا٥ث ا١مٍاث اىخٚ قـ ٝخعلع ىٖا اىرلٝى

(  لُ ىٖ٘ىت ا٣حظاه بِٞ لفلاؿ اىضَاعت ٝعـ ٍمِ لٕمٌ اىع٘اٍمو اىَ ؿٝمت نىمٚ حَاىمل اىضَاعمت 542,  541:   1ٗٝقمل عاٍـ عبـ اىي٦ً مٕلاُ ) 

اعو ا٥صخَاعٚ اىخمثرٞل اىَخبماؿه ىيمي٘ك ا١فملاؿ ٗاىضَاعماث اىمقٙ ٝمخٌ عماؿة عمِ ؽلٝمى ا٣حظماه اىمقٙ ٝخؼمَِ ٗمٝاؿة صافبٞخٖا, مَا ٝخؼَِ اىخر

بـٗكة اىعـٝـ ٍِ اىلٍ٘م. ْٕٗاك ع٦قت بِٞ لٕمـا  اىضَاعمت, ٍٗما ٝخطيبمت حغقٞمى حيمل ا١ٕمـا  ٍمِ حراعمو اصخَماعٚ ٝٞيمل ٗطم٘ه اىضَاعمت نىمٚ 

١فلاؿ ٗصٖا ى٘صت فٚ صَاعمت, ٝبمـل ا٥حظماه ٗاىخراعمو بمِٞ ٕم ٥ء ا١فملاؿ. ٗٝخيمٌ ا٥حظماه ٗاىخراعمو عمِ حغقٞى لٕـافٖا, فغٞزَا ٝخقابو عـؿ ٍِ ا

 121 : 10) ؽلٝى اىيغـت ٗاىلٍ٘م ٗا٣ اكاث, ٗحيُ٘ اىزقافت اىخٚ ٝعٞع فٖٞـا اىرـلؿ ٗاىضَاعـت َّؾ اىخراعو ا٥صخَاعٚ. مَـا ٝقمل ىمـعـ صمـ٦ه

ه لُ ٝنمُ٘ ْٕماك حراعمو بمِٞ فملؿِٝ ؿُٗ لُ ٝمخٌ لحظماه بَْٖٞما, نف ٝيماعـ ا٥حظماه بيمبيت اىَخعمـؿة عيمٚ ٗعمـة لّت ٥ َٝنِ بطبٞعمت اىغما (127 -

اىرنل ٗاىخ٘طو نىٚ اىيي٘ك اىخعاّٗٚ. فإفا ماُ ا٣حظاه ٍضـٝا ٗىت فاعيٞت ح٘عـث ا١ٕـا  ٗلطمبغج فاث ٍعْمٚ ٍشمخلك, فمٞرٌٖ ممو فملؿ اٟؽمل 

ٗقـكة, ٗٝخَنِ اىَلء نفا ماّج ىبو ا٣حظاه ىيَٞت ٍِ ا٥عياه با١ّخَائٞت نىٚ اىضَاعت ٗنؿكاك ٍعاٝٞلٕما ٦ٝٗئٌ ٍِ ّريت ٗفقا ىيَ٘قف بَٖاكة 

ٗٝعممل  ٍناّممت فٖٞمما, ٦ٝٗعممع لُ اىَْاقشممت ٗلحؾمماف اىقمملاكث ٗعممو اىَشممن٦ث عيمم٥ً٘ صَاعٞممت حظممبظ ٍممِ ا١ٍمم٘ك اىَيممخغٞيت نفا لّعممـً اىخراعممو 

  .با٥حظاه

( لُ ا٥حظماه ٗاىخ٘قم  ٗىعم  اىمـٗك براعيٞمت ٝمخٌ عمِ ؽلٝمى اىلٍم٘م فاث اىـ٥ىمت 47:  0ؽماك  ٍغَمـ بمـك اىمـِٝ )ٕقا ٗٝلٙ لعَـ لٍِٞ ف٘مٙ, 

ُ اىَشخلمت ١عؼاء اىرلٝى. فرٚ اىخراعو اىغلمٚ حنُ٘ ٍٖاكاث اىيع  ٗاىخ٘ق  ٗىع  اىـٗك ٕٚ ٍغل ا٥حظاه, لٍا فٚ اىخراعو ا٥صخَاعٚ فخنم٘

ٞـِٝ ٗرٞلٕا ٕٚ اىَغل. ٍِٗ ْٕا حنَمِ لَٕٞمت حمـكٝ  اىرلٝمى عيمٚ لمبمل قمـك ٍمِ اىَٖماكاث اىؾاطمت باىيعم  اىيغت ٗحعبٞلاث اى٘صت ٗن اكاث اى

ٍ٘ػ٘ت ّشاؽ اىرلٝى, ٗحنَِ لٝؼا لَٕٞت اىَعاٝٞل اىخٚ حغـؿ لىي٘ي اىخؾاؽ  بِٞ اىَـكي ٗاى٦عبِٞ ٍِ صٖت, ٗبمِٞ اى٦عبمِٞ بعؼمٌٖ اىمبعغ 

٦ٝٗعمع لُ اىخعماُٗ ٗلحؾماف اىقملكاث .اىغلمٚ ٗاىخراعو ا٥صخَاعٚ بِٞ لعؼاء اىرلٝى اىلٝاػمٍِٚ صٖت لؽلٙ, ٗفىل ٍِ لصو مو ٍِ اىخراعو 

 (451 : 00).ٗعو اىَشن٦ث عي٥٘ صَاعٞت حظبظ ٍِ ا١ٍ٘ك اىَيخغٞيت نفا اّعـً اىخراعو با٥حظاه

خراعمو, فمإفا مماُ ىمي٘ك ا١ؽملا  اىَعْٞمت ٝم ؿٙ ٗاىؾ٦طت لُ اىيي٘ك فٚ اىخراعو ا٥صخَاعٚ ٝخ٘قف عيٚ ىي٘ك ا١ؽلا  اىَعْٞت فمٚ عَيٞمت اى 

و نىٚ عظ٘ه ٕقة ا١ؽلا  عيٚ ّ٘ت ٍِ اىز٘اي ٥ َٝنِ اىخ٘طو نىٞت ن٥ بخراعو ٕقة ا١ؽلا  ىَٚ ٕمقا حعاّٗما, لٍما نفا مماُ اىٖمـ  ٍمِ اىخراعم

ٚ ٕمقا حْافيما. ٗٝؼمٞف ؽٞمل اىمـِٝ عيمٚ ٝ ؿٙ نىٚ عظ٘ه فلؿ ٗاعـ عيٚ اىَنافثة لٗ اىز٘اي لٗ اىَني  ٗٝقابو فىمل ؽيماكة اىطمل  اٟؽمل ىمَ

لُ ْٕاك ٍِ اىَ٘اقف ٍا حؼطل فٖٞا ا١ؽلا  اىَعْٞت نىٚ اىخْافو فخؼطل نىٚ اىخعاُٗ ىيغظ٘ه عيٚ فائمـة  (242 : 8)  ع٘ٝو, عظاً اى٦ٖىٚ

  .ىخعاٍّٗٚشخلمت, ىقىل َٝنِ اىق٘ه لُ اىع٦قت بِٞ صَاعت اىرلٝى ٕٚ فٚ اىغقٞقت ع٦قت حعاّٗٞت لٗ لّٖا اىخْافو ا

  : ْٗٝخٖٚ بْا اىخغيٞو اىعاٍيٚ اىيابى علػت اىٚ ٗص٘ؿ ؽَيت ع٘اٍو ٕٚ

اىعاٍممو ا١ٗه : عاٍممو  ا٥ّرخمماط , لٙ اىخراعممو ٗاىَشمماكمت فممٚ اىَعيٍ٘مماث ٗاٟكاء ٗا١فنمماك ٗاىَشمماعل ٗا١فعمماه حضمماة اىَ٘ػمم٘ت  -

  .اىقٙ ٝخْاٗىت لعؼاء اىرلٝى اىقٙ ْٝخَٚ نىٞت اى٦ع 

عاٍممو   اىخقبممو , لٙ ا١ؽممق فممٚ ا٣عخبمماك فٗاث اى٦عبممِٞ اٟؽمملِٝ, ٗاىعَممو عيممٚ لعخمملاٌٍٖ , ٗحقممـٝل ٍيممإَخٌٖ اىعاٍممو اىزمماّٚ :  -

  .ٗلفعاىٌٖ

اىعاٍو اىزاىذ : عاٍو  اىَشاكمت , لٙ حقـٌٝ ا١ؿٗاث ٗاىَظاؿك اىََي٘مت ى٦ع  عِ ؽٞ  ؽاؽل ىين٦ٍء لعؼاء اىرلٝى, بٖـ   -

  .رلٝى اىلٝاػٍٚياعـحٌٖ فٚ حغقٞى اىٖـ  اىَْش٘ؿ ىي

اىعاٍو اىلاب  : عاٍو  اىـعٌ لٗ اىخثٝٞـ , ٗٝعْٚ ٍياّـة صَٞ  اىن٦ٍء لعؼاء اىرلٝى ٗاىقٙ ٝزى اى٦عم  فمٚ قمـكاحٌٖ ٗنٍناّٞماحٌٖ  -

  .فٚ اىخعاٍو ٍ  اىَ٘قف اىقٙ ٝ٘اصٌٖٖ, ٗعـً اىخؾيٚ عٌْٖ

ء لعؼمماء اىرلٝممى, ٗاىخعاٍممو ٍعٖممٌ عيممٚ لىمماه اىعاٍممو اىؾمماٍو : عاٍممو  ا٣حظمماه , لٙ فممخظ قْمم٘اث ا٥حظمماه ٍمم  صَٞمم  اىممن٦ٍ -

  .اىَياٗاة فٚ اىغق٘  ٗاى٘اصباث

عيٚ ّرو اىعْٞت اىيمابى ا٣ ماكة نىٖٞما Test - Retest  حٌ نعاؿة حطبٞى اىَقٞاه  ٣Reliabilityٝضاؿ ٍعا٦ٍث اىزباث: رباث اىَقٞاه .5

( ٝ٘ػمظ ٍعما٦ٍث اىزبماث 00ٗصمـٗه ) . Alpha Cronbach coefficient (, مَما حمٌ عيماي ٍعاٍمو لىرما ملّٗبماػ061) ُ = 

 . ٍٗعاٍو لىرا ملّٗباػ –بطلٝقت لعاؿة اىخطبٞى 
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 (00جسول )

 ويعبيم أنفب كزوَببخ –يعبيلاث انثببث بطزيمت أعبزة انتطبيك  

 انعىايم

 انتطبيك الأول

 = ٌ (061 ) 

 انتطبيك انثبًَ

 "" ر ليًت ( 061) ٌ = 
 أنفـب

 كزوَببخ
 ع± س ع± س

 1.24 1.20 7.147 40.42 7.064 45.12 عاٍو   ا٥ّرخـاط  

 1.22 1.26 7.000 71.65 7.170 70.03 عاٍو   اىخقبـو  

 1.21 1.24 7.570 54.74 7.012 57.32 عاٍو  اىَشاكمت 

 1.27 1.13 7.205 51.34 7.501 50.44 عاٍو   اىـعـٌ 

 1.23 1.22 70.012 02.17 5.512 04.24 عاٍو   ا٥حظاه  

 1.22 1.22 07.203 074.13 07.224 075.62 اىَقٞـاه منـو

 1.023= 1.12ك عْـ ٍيخ٘ٛ 

( ٗاىؾاص بَعا٦ٍث اىزباث بطلٝقت لعاؿة اىخطبٞى, ٍٗعاٍو لىرا ملّٗباػ ٝخؼظ لُ ٍعا٦ٍث اىزباث ىيع٘اٍمو اىؾَيمت ٗاىَقٞماه 00ٍِٗ صـٗه )

(, 1.23, 1.24(, مَمـا لٍخمـث ٍعما٦ٍث اىزبماث بثىمخؾـاً ٍعاٍمو لىرما ملّٗبماػ بمِٞ )1.22, 1.20منو قــ نٍخـث بطلٝقت لعماؿة اىخطبٞمى بٞمـِ )

  .ا١ٍل اىقٙ ٝ مـ اىزقت فٚ اىَقٞاه 1.12ٗصَٞ  قٌٞ ٍعا٦ٍث اىزباث اىيابقت ؿاىت عْــ ٍيخ٘ٙ 

 : ززيت(انف –سبزسب : انسهىن انتعبوًَ فً انًجبل انزيبظً نسي لاعبً بعط الأَشطت انزيبظيت )انجًبعيت 

اىرلؿٝممت(, حمٌ حطبٞممى  -بعمـ اىخثممـ ٍممِ اىشملٗؽ اىيممٞنٍ٘خلٝت ىيَقٞماه, ٗىيخعممل  عيمٚ اىرممـلٗ  بمِٞ ٥عبمٚ بعممغ ا١ّشمطت اىلٝاػممٞت )اىضَاعٞمت 

ىرمل  ٍخ٘ىمطِٞ رٞمل ٍملحبطِٞ  " T test (, ٗىخغقٞمى فىمل حمٌ عيماي ؿ٥ىمت   ث5اىَقٞاه ٗفىل ٗفى اىق٘اعـ اىخمٚ عمـؿث ٣ىمخؾـاٍت. ٍلفمى )

( ٝ٘ػظ اىرلٗ  بِٞ ٍخ٘ىمطاث ؿكصماث ع٘اٍمو اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ 05(, ٗصـٗه كقٌ )511ىَضَ٘عخِٞ ٍخياٗٝخِٞ فٚ عـؿ لفلاؿَٕا ) ُ = 

 .اىرلؿٝت( -اىَضاه اىلٝاػٚ ٗاىَقٞاه منو ىـٙ ٥عبٚ بعغ ا١ّشطت اىلٝاػٞت )اىضَاعٞت 

 (05جسول )

 -وانًميبس ككم نسي لاعبً بعط الأَشطت انزيبظيت )انجًبعيت  فً انًجبل انزيبظًانفزوق بيٍ يتىسطبث زرجبث عىايم انسهىن انتعبوًَ 

 انفززيت(

 انعىايم
 ( 011) ٌ =  الاَشطت انفززيت ( 011) ٌ =  الانعبة انجًبعيت

 ليًت " ث "
 ع± س ع± س

 2.564 7.262 40.52 7.224 44.11 عاٍو   ا٥ّرخـاط  

 4.561 4.147 53.25 7.270 75.05 عاٍو   اىخــقبـو  

 7.022 7.522 54.00 7.032 52.21 عاٍو   اىَشاكمت  

 5.112 7.701 51.27 7.102 55.12 عاٍو   اىـعـــٌ  

 0.217 5.026 04.26 5.512 02.02 عاٍو   ا٥حظاه  

 5.771 07.272 071.6 05.121 072.32 اىَقٞـاه منــو

 0.31= 1.12ث عْـ ٍيخ٘ٛ 

ٗاىؾماص بماىرلٗ  بمِٞ ٍخ٘ىمطاث ؿكصماث ع٘اٍمو اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ اىَضماه اىلٝمـاػٚ ٗاىَقٞماه منمو ىمــٙ ٥عبمٚ ( 05ٍِٗ صـٗه كقٌ )

ا٥حظماه  ىمـٙ ٥عبمٚ بعمغ " اىرلؿٝـت( عــً ٗصـ٘ؿ فلٗ  ؿاىـت نعظائٞا بِٞ ٍخ٘ىطاث ؿكصاث عاٍمو –)اىضَاعٞت  بعـغ ا١ّشطـت اىلٝاػٞت

= 1.12ٕٗمٚ لقمو ٍمِ قَٞمت   ث   اىضـٗىٞمت عْمـ ٍيمخ٘ٙ  0.217ث   اىَغي٘بت  " ت( عٞذ بيغج قَٞـتاىرلؿٝـ –ا١ّشطت اىلٝاػٞت )اىضَاعٞت 

بممِٞ ٍخ٘ىمطاث ؿكصماث ع٘اٍممو اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فممٚ اىَضماه اىلٝاػممٚ )  1.12, بَْٞما ٝخؼمظ ٗصمم٘ؿ فملٗ  ؿاىمت نعظممائٞا عْمـ ٍيمخ٘ٙ  0.31

اىرلؿٝت(, ىظاىظ ٥عبٚ ا١ّشمطت اىلٝاػمٞت  -٥عبٚ بعغ ا١ّشطت اىلٝاػٞت )اىضَاعٞت ا٥ّرخاط, اىخقبو, اىَشاكمت, اىـعٌ (  ٗاىَقٞاه منو ىـٙ 

( عيٚ اىخلحٞم , ٗقمـ ٝلصم  فىمل نىمٚ لُ ٥عبمٚ 5.771,  5.112,  7.022,   4.561,  2.564اىضَاعٞت  عٞذ بيغج قٞـٌ   ث   اىَغي٘بت )  

َو اىضَاعٚ, ٗاىشع٘ك باى٘اص  ّغم٘ اٟؽملِٝ, ٗح٘مٝم  لمبمل ىيعَمو ٗحْم٘ت لمبمل ا١ّشطت اىلٝاػٞت اىضَاعٞت ىـٌٖٝ ؿاف  فلؿٙ لق٘ٙ ٣مَاه اىع

ع٘ك فٚ قـك اىَيإَت بِٞ اى٦عبِٞ, ٍ  حْيٞى لمبل بِٞ اىضٖ٘ؿ فٚ اىخراعو ا٥صخَاعٚ, فؼ٦ عِ حراعو ٗلحظاه ٗحرإٌ لمبل بمِٞ اى٦عبمِٞ ٗ م

 .ْاقشاثلمبل باىلػا عِ اىضَاعت, ٗحعبٞل لمزل عِ كٗط اىظـاقت فٚ اىَ

 : الأسترلاصبث -
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فممٚ عممـٗؿ عْٞممت اىبغممذ ٗا٣صمملاءاث اىَيممخؾـٍت, ٍٗممِ ؽمم٦ه ٍمما لٍنممِ اىخ٘طممو نىٞممت ٍممِ ّخممائش بثىممخؾـاً اىَعاىضمماث ا٣عظممائٞت, َٝنممِ ٗػمم  

 : ا١ىخؾ٦طاث اىخاىٞت

ا٥ّشممطت اىلٝاػممٞت حممٌ بْمماء ٍقٞمماه اىيممي٘ك اىخعمماّٗٚ فممٚ اىَضمماه اىلٝاػممٚ, ٗٝيممخٖـ  قٞمماه اىيممي٘ك اىخعمماّٗٚ ىممـٙ ٥عبممٚ بعممغ  .0

  .اىرلؿٝت(, ٗفقا ى٦ىو اىعيَٞت ىبْاء اىَقاٝٞو فٚ ٍضاه اىقٞاه ٗاىخقٌ٘ٝ اىْريٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ -)اىضَاعٞت 

   .ٗص٘ؿ بْاء عاٍيٚ ٍخَٞن ىييي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ  .5

اىرلػمٚ )اىظمـ  اىعماٍيٚ(, عٞمذ حشمبعج صَٞم  حَخ  اىَقٞاه بظـ  عماه حمـٌ حقمـٝلة بإىمخؾـاً طمـ  اىَغنَمِٞ, ٗطمـ  اىخنمِ٘ٝ  .7

فثمزل, عيٚ عاٍو لٗ لمزل ٍِ اىع٘اٍو اىَيخؾيظمت اىَقب٘ىمت ٝنمُ٘ ىٖما طم٦عٞت اىنشمف عمِ قٞماه  1.7±  بْـا( بـ٥ىت  40اىبْـ٘ؿ ) 

 : ٕٚ اىرلؿٝت(, ٕٗٚ ٍ٘معت عيٚ ؽَيت ع٘اٍو ٍقب٘ىت -اىيي٘ك اىخعاّٗٚ ىـٙ ٥عبٚ بعغ ا٥ّشطت اىلٝاػٞت )اىضَاعٞت 

 ." اىعاٍو ا١ٗه : عاٍو   ا٥ّرخاط -

 ." اىعاٍو اىزاّٚ : عاٍو   اىخقبو -

 ." اىعاٍو اىزاىذ : عاٍو   اىَشاكمت -

  ." اىعاٍو اىلاب  : عاٍو   اىـعٌ لٗ اىخثٝٞـ -

 ." اىعاٍو اىؾاٍو : عاٍو   ا٥حظاه -

اىؾَيت اىَقب٘ىمت, ٕٗمقا ٝشمٞل اىمٚ ٍمـٙ ّقماء ٕمقة اىبْم٘ؿ اىبْـ٘ؿ اىَيخؾيظت قــ حشبعج بـ٥ىت عاىٞت عيٚ عاٍو ٗاعـ فقؾ ٍِ اىع٘اٍو  .4

  .( عيٚ عاٍيِٞ حشبعآ ؿاٟ, ٍِٗ رٌ فٖٚ حعــ بْ٘ؿ رٞل ّقٞت00,  6فٚ قٞاه اىع٘اٍو اىَشبعت عيٖٞا, بَْٞا حشبعج اىبْ٘ؿ لكقاً ) 

ٝقمت لعماؿة اىخطبٞمى ىع٘اٍمو اىيمي٘ك حَخ  اىَقٞاه بَعما٦ٍث ربماث بطلٝقمت لعماؿة اىخطبٞمى, ٍٗعاٍمو لىرما ملّٗبماػ, عٞمذ  نٍخمـث بطل .2

(, 1.23, 1.24(, مَما لٍخمـث بثىمخؾـاً ٍعاٍمو لىرما ملّٗبماػ بمِٞ )1.22, 1.20اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ ٗاىَقٞاه منو بمِٞ )

  .ا١ٍل اىقٙ ٝ مـ اىزقت فٚ اىَقٞاه 1.12ٗصَٞ  قٌٞ ٍعا٦ٍث اىزباث اىيابقت ؿاىـت عْـ ٍيخ٘ٙ 

 -ظممائٞا بممِٞ ٍخ٘ىممطاث ؿكصمماث عاٍممو   ا٥حظمماه   ىممـٙ ٥عبممٚ بعممغ ا١ّشممطت اىلٝاػممٞت )اىضَاعٞممت عممـً ٗصمم٘ؿ فمملٗ  ؿاىممت نع .6

اىرلؿٝت(, بَْٞا ٝخؼظ ٗص٘ؿ فلٗ  ؿاىت نعظائٞا بِٞ ٍخ٘ىطاث ؿكصماث ع٘اٍمو اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ اىَضماه اىلٝاػمٚ ) ا٥ّرخماط , 

اىرلؿٝممت(, ىظمماىظ ٥عبممٚ ا١ّشممطت  -ّشممطت اىلٝاػممٞت )اىضَاعٞممت اىخقبممو , اىَشمماكمت , اىممـعٌ ( ٗاىَقٞمماه منممو ىممـٙ ٥عبممٚ بعممغ ا١

 .اىلٝاػٞت اىضَاعٞت

 : انتىصيبث -

 : ّظلا ىَا ٝخَٞن بت ٕقا اىبغذ ٍِ ؽبٞعت ٗفٚ عـٗؿ ٍا لٍنِ اىخ٘طو نىٞت ٍِ نىخؾ٦طاث, َٝنِ اىخ٘طٞت بَا ٝيٚ

اىغاىٞت, ٗفىل ٣كحرمات اىظمـ  اىعماٍيٚ ىبْم٘ؿة, ٗحَخم  اىَقٞماه لَٕٞت لىخؾـاً ٍقٞاه اىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ بظ٘كحت  -0

  .بَعا٦ٍث رباث عاىٞت بطلٝقت لعاؿة اىخطبٞى ٍٗعاٍو لىرا ملّٗباػ, ا١ٍل اىقٙ ٝ مـ اىزقت فٚ اىَقٞاه

اىرلٝمى اىلٝاػمٚ بِٞ لعؼاء  Behavior  Cooperative ا٣ٕخَـاً باىخثٕٞو اىْريٚ ىيلٝاػِٞٞ ٍ  لَٕٞـت ؿكاىـت اىيي٘ك اىخعاّٗٚ -5

مٖـ  ٝض  ا١ؽق بمت فمٚ اىَضماه اىلٝاػمٚ, عٞمذ لُ اىضَاعماث اىخعاّٗٞمت, نفا ٍما ق٘كّمج باىضَاعماث اىخْافيمٞت, حخَٞمن باىؾظمائض 

 : اىخاىٞت

  .ٗص٘ؿ ؿاف  فلؿٙ لق٘ٙ ٣مَاه اىعَو اىضَاعٚ, ٗاىشع٘ك باى٘اص  ّغ٘ اٟؽلِٝ -

  .بِٞ ا١عؼاء, ٗحْيٞى لمبل بِٞ اىضٖ٘ؿ فٚ اىخراعو ا٥صخَاعٚح٘مٝ  لمبل ىيعَو ٗحْ٘ت لمبل فٚ قـك اىَيإَت  -

  .حراعو ٗلحظاه ٗحرإٌ لمبل بِٞ ا١فلاؿ -

  . ع٘ك لمبل باىلػا عِ اىرلٝى, ٗحعبٞل لمزل عِ كٗط اىظـاقت فٚ اىَْاقشاث -

ٞمت مؾطم٘ة فمٚ اىخقمـً ّغم٘ مو عَو ٝيٌٖ بت اىرلؿ ىت قَٞت باىْيبت ىيضَٞ  بظل  اىْظل عِ اىشؾض اىقٙ قماً بمت, ٗنفا ّظمل نى -

 .ٕـ  اىرلٝى, فإُ ا١فلاؿ اٟؽلِٝ ٥ ٝلُٗ ػلٗكة ىخنلاكة

  .اىضَاعاث اىخعاّٗٞت لعيٚ نّخاصا ٍِ اىضَاعاث اىخْافيٞت -
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ٝض  لُ ٝيعٚ ا١ؽظائٚ اىْريٚ عيٚ نمياي مو ٥ع  فٚ اىرلٝى ا٥قخْات بثَٕٞت اىمـٗك اىمقٙ ٝقمً٘ بمت, َٗٝخمـ ٕمقا اىَرٖمً٘ باىْيمبت  .1

 Team ا٥عخٞاؽٚ لٗ بعغ اى٦عبِٞ اىقِٝ ٥ٝشاكمُ٘ بشنو ٍبا ل فٚ بعغ اىَباكٝاث اىخْافيٞت. ٍ  ٗػ  لٕـا  اىرلٝمى ى٦ع 

Goals ,  ٗاىشع٘ك با٣عنام ٗاىرؾل ٗاىغَاه ٣ّضام ٕقة ا١ٕـا.  

ْريمٚ ٗا٥صخَماعٚ اىمقٙ ٝيماعـ عيمٚ ؿٗك اىَمـكي اىلٝاػمٚ مقائمـ فمٚ حٖٞ مت اىضم٘ اى -نىٚ عـ مبٞل  -ٝعخَـ حعاُٗ اىرلٝى اىلٝاػٚ  .2

عيٚ حغقٞى لٕـا  اىرلٝى, لٙ حٖٞ ت اىض٘ اىقٙ ٝياعـ عيٚ اىْضاط, ٗحخؼظ حٖٞ مت اىضم٘ اىْريمٚ ٗا٥صخَماعٚ عْمـٍا ّضمـ لُ اىَمـكي 

  .ٝيعٚ نىٚ حط٘ٝل نىخناً اى٦عبِٞ ّغ٘ اىرلٝى اىلٝاػٚ, لٗ حَْٞت كٗط اىرلٝى

ىٞاث اٟؽملِٝ فمٚ اىرلٝمى, َٗٝنمِ لُ ٝخغقمى فىمل ٍمِ ؽم٦ه اىيمَاط ى٦عبمِٞ ػلٗكة حعلٝمف اىَمـكي اىلٝاػمٚ ممو ٥عم  بَيم ٘ .3

  .باىيع  فٚ ٍلامن لؽلٙ لرْاء اىخَلِٝ, عٞذ نُ فىل ٝياعـ عيٚ نميابٌٖ اىخقـٝل ١َٕٞت ٍلامن اىيع  ىن٦ٍئٌٖ

عٌٞ اىخعماُٗ بمِٞ ٥عبمٚ اىرلٝمى ػلٗكة لُ ٝلاعٚ اىَـكي حط٘ٝل حـكٝباث اىرلٝى, ٗلىخؾـاً ا١ىعاي اىخَٖٞـٝت اىخٚ حشمض  عيمٚ حمـ .01

اىلٝاػٚ, بَعْٚ آؽل نفا ماُ اىَـكي ٝبقه صٖمـا ٗاػمغا ىخطم٘ٝل اىخَلْٝماث ٗاىخمـكٝباث ىخَْٞمت اىَٖماكاث اىلٝاػمٞت, فإّمت ٝضم  لُ 

  .ٝعطٚ لٕخَاٍا مقىل بَا ْٝعنو فٚ حط٘ٝل اىخعاُٗ بِٞ ٥عبٚ اىرلٝى اىلٝاػٚ

٘ٝل اىلٗط اىَعْ٘ٝت اىضٞـة عيٚ اىَـكي ٗعيمٚ اىرلٝمى, بمو نّٖما ٝضم  لُ حشمخَو لٝؼما ٝض  ل٥ حقخظل صافبٞت اىرلٝى اىلٝاػٚ ٗحط .00

اىْمماؿٙ اىلٝاػممٚ, بَعْممٚ ػمملٗكة حعمماُٗ اىضَٞمم  ٗحمملابطٌٖ اى٘رٞممى فممٚ اىظٖمم٘ك مضٖممت ٗاعممـة ؽيممف اىرلٝممى, ٗٝعْممٚ فىممل لُ ٝقممـً 

 ىخشضٞ  اىَيخَل.اىَي ٘ىِٞ ىٞو فقؾ اىَياعـاث ٗا٣ٍناّاث اى٦مٍت, بو لٝؼا اىـعٌ اىَعْ٘ٙ ٗا

 انًزاجع:

 انعزبيت: انًزاجع :أولاا 

  .5110ًلعَـ لٍِٞ ف٘مٙ, ؽاك  ٍغَـ بـك اىـِٝ : ىٞن٘ى٘صٞت اىرلٝى اىلٝاػٚ, ؿاك اىرنل اىعلبٚ, اىقإلة,  .0

 .5110ًنؽ٦ص ٍغَـ عبـ اىغرٞع, ٍظطرٚ عيِٞ بإٚ : ا٥صخَات اىلٝاػٚ, ٍلمن اىنخاي ىيْشل, اىقإلة,   .5

كاح  : ا٣عـاؿ اىْريٚ ىيْا  ِٞ, ؿىٞو ى٤ك اؿ ٗاىخ٘صٞت ىيَـكبِٞ ٗا٣ؿاكِٝٞ ٗلٗىٞاء ا١ٍ٘ك, ؿاك اىرنل اىعلبٚ, لىاٍت ماٍو   .7

   .5110ًاىقإلة, 

  .5111ًاىخطبٞقاث, ؿاك اىرنل اىعلبٚ, اىقإلة,  –لىاٍت ماٍو كاح  : عيٌ ّرو اىلٝاػت, اىَرإٌٞ   .4

  .0336ً, اىن٘ٝج, 506ىيييت عاىٌ اىَعلفت, اىعـؿ  لٍِٞ لّ٘ك اىؾ٘ىٚ : اىلٝاػت ٗاىَضخَ ,  .2

  .0326ًاّخظاك ّٝ٘و : اىيي٘ك ا٣ّياّٚ, ؿاك اىَعاك , اىقإلة,   .6

  .5111ًعاٍـ عبـ اىي٦ً مٕلاُ : عيٌ اىْرو ا٣صخَاعٚ, عاىٌ اىنخ , اىقإلة,   .1

  .5112ًاىقإلة,  ؽٞل اىـِٝ عيٚ ع٘ٝو, عظاً اى٦ٖىٚ : ا٥صخَات اىلٝاػٚ, ؿاك اىرنل اىعلبٚ,  .2

  .5110ًمْٝ  ٍغَ٘ؿ  قٞل : اىبار٘ى٘صٞا ا٣صخَاعٞت ٗاىَشن٦ث اىَعاطلة, ا١ّضي٘ اىَظلٝت, اىقإلة,   .3

  .0311ًىعـ ص٦ه : عيٌ اىْرو ا١صخَاعٚ, ٍْشثة اىَعاك , ا٥ىنْـكٝت,   .01

 .0316ًة, , ؿاك اىَعاك , اىقإل2ىعـ ص٦ه, ٍغَـ ع٦ٗٙ : عيٌ اىْرو اىخلب٘ٙ اىلٝاػٚ, ؽ  .00

  .0321ًطر٘ث لكّيج فلس : اىخغيٞو اىعاٍيٚ فٚ اىعيً٘ اىيي٘مٞت, ؿاك اىرنل اىعلبٚ, اىقإلة,   .05

  .5112ًعبـ اىرخاط ٍغَـ ؿٗٝـاك : عيٌ اىْرو ا١صخَاعٚ, لط٘ىت ٍٗباؿئت, ؿاك اىَعلفت اىضاٍعٞت, ا٥ىنْـكٝت,   .07

  .0322ًاىقإلة,  ف اؿ اىبٖٚ اىيٞـ : اىقـكة اىعـؿٝت, ؿاك اىرنل اىعلبٚ,  .04

  .0313ً, ؿاك اىرنل اىعلبٚ, اىقإلة,  7ف اؿ اىبٖٚ اىيٞـ : عيـٌ اىْرو ا١عظائٚ ٗقٞاه اىعقو اىبشلٙ, ؽ  .02

  .0330ًف اؿ اىبٖٚ اىيٞـ : عيٌ اىْرو ا٥صخَاعٚ, ؿاك اىرنل اىعلبٚ, اىقإلة,   .06

  .0332ًىيْشل, اىقإلة, ٍغَـ عيِ ع٦ٗٙ : ىٞن٘ى٘صٞت اىضَاعاث اىلٝاػٞت, ٍلمن اىنخاي   .01
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)اىطل  اىعاٍيٞت(, اىضٖـام اىَلمنٙ ىينخ   ٍغَـ طبغٚ عياِّٞ : ؽـل  بْـاء ٗحقِْٞ ا١ؽخباكاث ٗاىَقاٝٞو فٚ اىخلبٞت اىبـّٞـت  .02

  .0325ًاىضاٍعٞـت ٗاىَـكىٞت ٗاى٘ىائو اىخعيَٞٞت, اىقإلة, 

غلمٞت فٚ ٍضاه اىْشاؽ اىلٝاػٚ, ؿكاىاث ٗبغ٘د, صاٍعت عي٘اُ, ٍغَـ ّظل اىـِٝ كػ٘اُ : عاٍـو اىـكصـت اىعيٞا فٚ اىقـكة اى .03

  .0321ًاىَضيـ اىزاىذ, اىعـؿ ا١ٗه, ٍاٝ٘ 

  .0326ًٍغَ٘ؿ اىيٞـ اب٘ اىْٞو : اىخغيٞو اىعاٍيٚ ىقمـاء ٗقـكاث ا٥ّياُ, ؿكاىت علبٞت عاىَٞت, ؿاك اىْٖؼت اىعلبٞت, اىقإلة,   .51

 ً.0312ٍظطقٚ ى٘ٝف : ٍقـٍت ىعيٌ اىْرو ا٥صخَاعٚ, ا١ّضي٘ اىَظلٝت, اىقإلة,   .50
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 اىَيؾض باىيغت اىعلبٞـت 

 اىع٘اٍو اىَلحبطت باىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ.

 ٍغَـ اىيٞـ اىششخاٗٙ

 .جًهىريت يصز انعزبيت -لسى عهى انُفس انزيبظي بكهيت انتزبيت انزيبظيت جبيعت كفزانشيد 

 : ٖٝـ  اىبغذ نىٚ

 .  اىرلؿٝت ( -اىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ ىـٙ ٥عبٚ بعغ ا١ّشطت اىلٝاػٞت ) اىضَاعٞت بْاء ٍقٞاه ىيخعل  عيٚ   .0

  . حغـٝـ اىظ٘كة اىعاٍيٞت ىيبْ٘ؿ اىخٚ حشنو ٍقٞاىا ىييي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ  .5

٘ك اىخعماّٗٚ ىمـٙ ٥عبمٚ بعممغ اىخ٘طمو اىمٚ ٍضَ٘عمت بْم٘ؿ ٍؾخظمملة ) حَزمو اىع٘اٍمو اىَؾخظملة ( ٝنممُ٘ ىٖما طم٦عٞت قٞماه اىيممي .7

 . اىرلؿٝت ( -ا١ّشطت اىلٝاػٞت ) اىضَاعٞت 

ـٙ ٥عبمٚ بعمغ ا١ّشمطت اىلٝاػمٞت ؿكاىت اىرلٗ  بِٞ ٍخ٘ىطاث ع٘اٍو اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ فمٚ اىَضماه اىلٝاػمٚ ٗاىَقٞماه منمو ىم .4

 . اىرلؿٝت ( -اىضَاعٞت )

( ٥عبمما ٍمِ بممِٞ ٥عبمٚ لّـٝممت 441طبٞعمت اىـكاىممت , ٗحنّ٘مج عْٞممت اىبغمذ ٍمِ )ٗقمـ حمٌ لىممخؾـاً اىَمْٖش اى٘طممرٚ با١ىمي٘ي اىَيمغٚ ى٦َئَخممت ى

ٗا١ّشمطت  اىـكصت ا١ٗىٚ ٗاىََخامة عيٚ ٍيخ٘ٙ اىضَٖ٘كٝت ى٢ّشطت اىلٝاػٞت اىضَاعٞت ) ملة اىقـً , ملة اىٞــ , ملة اىييت , اىنملة اىطمائلة ( ,

 :ٗقـ لؽخٞلث اىعْٞــت باىطلٝقت اىعش٘ائٞت ٕٗٚ ٍ٘معـت عيٚ اىْغ٘ اىخاىٚ ،ت , اىناكاحٞت(اعت , حْو اىطاٗىاىلٝاػٞت اىرلؿٝت ) لىعاي اىق٘ٙ , اىيب

  . ( ٥ع  ٍِ اىَضخَ  ا١طـيٚ ىيبغذ ٍِٗ ؽاكس عْٞت اىبغذ ا١ىاىٞت 21عْٞـت لىخط٦عٞت ق٘اٍٖا ) -

ا٦ٍث اىزباث ىيَقٞاه . با٣ػمافت ( ٥عبا ىـكاىت طـ  اىخن٘ٝـِ اىرلػٚ ٍٗع061( ٥عبا , ٌٍْٖ )761عْٞـت لىاىٞت ق٘اٍٖا ) -

( ٥عبا ٍِ ٥عبمٚ ا١ّشمطت اىلٝاػمٞت 011( ٥عبا ٍِ ٥عبٚ ا١ّشطت اىلٝاػٞت اىضَاعٞت , ٗ )011( ٥عبا ب٘اق  )511نىٚ )

اىرلؿٝـت , ىـكاىت اىرلٗ  بِٞ ٍخ٘ىطاث ع٘اٍو اىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ ٗاىَقٞاه منو . ٗقـ حٌ لىمخؾـاً ٍقٞماه 

 : اىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ ٍِ لعـاؿ اىباعذ . ٗاىخ٘طو نىٚ ا٣ىخؾ٦طاث اٟحٞت

حٌ بْاء ٍقٞاه اىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ, ٗٝيخٖـ  قٞاه اىيمي٘ك اىخعماّٗٚ ىمـٙ ٥عبمٚ بعمغ ا١ّشمطت اىلٝاػمٞت ٗفقما   .0

 .ىْريٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚى٦ىو اىعيَٞت ىبْـاء اىَقاٝٞو فٚ ٍضاه اىقٞاه ٗاىخقـٌ٘ٝ ا

   . ٗص٘ؿ بْاء عاٍيٚ ٍخَٞن ىيع٘اٍو اىَلحبطت باىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػٚ  .5

حَخ  اىَقٞاه بظـ  عاه حٌ حقـٝلة بإىخؾـاً طـ  اىَغنَمِٞ, ٗطمـ  اىخنمِ٘ٝ اىرلػمٚ ) اىظمـ  اىعماٍيٚ ( , عٞمذ حشمبعج صَٞم   .7

عيممٚ عاٍممـو لٗ لمزممل ٍممِ اىع٘اٍممو اىَيخؾيظممت اىَقب٘ىممت ٝنممُ٘ ىٖمما طمم٦عٞت اىنشممف عممِ فممثمزل ,  1.7±  بْممـا ( بـ٥ىممت  40اىبْمم٘ؿ ) 

اىع٘اٍو اىَلحبطت باىيي٘ك اىخعاّٗٚ فٚ اىَضاه اىلٝاػمٚ , ٕٗمٚ ٍ٘معمت عيمٚ ؽَيمت ع٘اٍمو ٍقب٘ىمت ٕمٚ : اىعاٍمو ا١ٗه : ) عاٍمو 

اىخقبو( , اىعاٍو اىلاب  : ) عاٍو اىـعٌ ( , اىعاٍمو اىؾماٍو :  ا٥ّرخاط( , اىعاٍو اىزاّٚ : ) عاٍو اىَشاكمت ( , اىعاٍو اىزاىذ : ) عاٍو

 . )عاٍو ا٥حظاه (

حَخ  اىَقٞاه بَعا٦ٍث رباث بطلٝقت لعـاؿة اىخطبٞى , ٍٗعاٍو لىرـا ملّٗباػ , ٗصَٞ  قٌٞ ٍعا٦ٍث اىزباث اىيابقت ؿاىـت عْمـ ٍيمخ٘ٙ   .4

 .ا١ٍل اىقٙ ٝ مـ اىزقت فٚ اىَقٞاه 1.12
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 ا٣ّـضيٞنٝـت اىَيؾض باىيغت

The factors  associated to the cooperative behavior in the sporty field. 

Mohamed El chechtawe  

The present research aims to: 

1- Design a scale to identify the cooperative behavior in the sporty field among some players in some 

sports activities ( team games- individual sports) 

2- Analysis the factorial image for the items which formed a scale of . the cooperative behavior in the 

sporty field . 

3- To make some abbreviated items ( represent the abbreviated factors which have the validity of 

measuring the cooperative behavior among some players of sports activities( groups- individual ). 

4- Study the differences between the average of the cooperative behavior's factors in the sporty field 

and the scale as a whole for some sportsmen of sports activities ( team games- individual sports). 

The descriptive approach has been used in the survey method for its suitability . 

And the sample of the research consisted of ( 440) players from excellent first class clubs on the republic 

level for team  games ( football, handball, basketball and volleyball) and individual sports ( swimming , Ping 

pong , karate ). The sample has been selected randomly and distributed on the following categories: 

1- Exploratory sample consisted of (80) players from the original community and outside the essential 

research sample . 

2- An essential sample consists of (360) players and ( 160) players of them to testify the constancy of 

hypotheses and the stability of coefficient of the scale , Besides to (200) players of  individual sports 

activities and the other 9100) are players of  individual sports activities are subjected to study the 

differences between the average in the cooperative behavior in the sporty field and the scale as a 

whole which designed by the research has been used in this research to conclude to the following 

findings : 

- the cooperative behavior scale in sporty field has been designed and aims to measure the the 

cooperative behavior for the players of some sports activities . 

- The scale is proved to have high constancy which assessed by a group of referees and the 

constancy for hypotheses formation ( Analytical factorial analysis ) as all ( 41) items have 

been distributed on a significant values ( +- 0.3) and more on one factors or more of the 

abstractive accepted factors have the validity to discover The factors associated to the 

cooperative behavior in the sporty field .and they are distributed on five accepted factors 

which are as following : 

- The first ( opened factor),The second (shared), The third (acceptance) ,The fourth (support) 

And The fifth is(communication factor). 

- the scale is proved to have great stability by using the methods of reapplication and cronbach 

alpha coefficient  of stability and it was concluded that the stability of all the preceding 

coefficients were at a significant values 05 (0.5) which proved the validity of the scale.



 

 

 


