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ٗ اٌؾ١ابح ٚرمالِٙبو ٚثاٗ ٠َاز ١  ١ا٠عُل اٌزفى١و عبِلا ِٓ اٌعٛاًِ الاٍب١ٍخ ـٟ ؽ١بح الأَابْ ـٙاٛ اٌانٞ ٠َابعل عٍاٝ رٛع

رجٕاٝ ٚرإٍاٌ عٍاٝ  اِاٛه وض١اوح ٚرَا١١و٘ب ٌٖابٌؾٗو ـابٌزفى١و ع١ٍّاخ عم١ٍاخ ِعوـ١اخ ٚعلا١ٔاخ هال١اخ ـاٝا١ٌَ وح ٚاٌزؾىُ  اٌفوك

ِؾٍٖخ اٌع١ٍّبد إٌف١َخ الافوٜو وبلاكهان ٚالاؽَبً ٚاٌزؾٖا١ً ٚالاثالا و ٚوانٌه عٍاٝ اٌع١ٍّابد اٌعم١ٍاخ وبٌزانوو ٚاٌز١١ّاي 

ٚاٌزع١ُّ ٚاٌّمبهٔخ ٚالاٍزللاي ٚاٌزؾ١ًٍو ِٚٓ صُ ٠أرٟ اٌزفى١و عٍٝ لّخ ٘نٖ اٌع١ٍّبد اٌعم١ٍاخ ٚإٌفَا١خ ٚمٌاه ٌٍالٚه اٌىج١او اٌانٞ 

 اٌّعوـخ ٚؽً اٌّْىلاد.٠ٍعجٗ ـٟ ع١ٍّبد اوزَبة 

 

عْٛ ك٠ٜٛ ثأٔٗ "اٌع١ٍّخ اٌزٝ ٠زُ ثٙب ر١ٌٛل الاـىبه عآ ِعوـاخ ٍابثمخ ( ٔملا عٓ 2005) اؽّل إٌغلٜ ٚآفوْٚنوو ٠ٚ

٘اٛ ع١ٍّاخ ٠ٕهّٙاب اٌعماً ٌٍقجاواد اٌّىزَاجخ ث و٠ماخ عل٠الح ٌؾاً ِْاىٍخ ِع١ٕاخو ثؾ١اش ٚصُ اكفبٌٙب ـٝ اٌج١ٕخ اٌّعوـ١خ ٌٍفاوك".  

لالاخ ثا١ٓ اٌَاجت ١ٍخ عٍٝ اكهان علالابد عل٠الح ثا١ٓ اٌّٛٙاٛعبد اٚ عٕبٕاو ِٛلاؿ ِاواك ؽٍاٗ ِضاً اكهان اٌعرْزًّ ٘نح اٌعّ

 (200: 8) ٚإٌز١غخ. 

 

٠ّضً " الأْٔ خ ٚالأٍب١ٌت اٌزٝ ٠َزقلِٙب اٌفوك ٌّعبٌغخ اٌّْىلاد ثاٍزقلاَ لٕبعابد عم١ٍاخ ثٕابوح ٚثاٍازقلاَ ٚاٌزفى١و 

   (36). ٌٍزفى١و ٌٚزلع١ُ صمخ اٌفوك ـٝ إٌغبػ "اٍزوار١غ١بد اٌم١بكح اٌنار١خ 

 

ثابٌٕٛاؽٟ  ٠اورجٜ٘اٛ ٚـاٟ ِواؽاً اٌعّاو اٌّقزٍفاخو  ٌز١ّٕزخ ٚرع١ٍّٗعل٠لح عٙٛكًا  ز ٍت٠ئَٔب١ٔخ  عم١ٍخع١ٍّخ واٌزفى١و ٚ

خ ١ا٠ٌٛل ٌٚل٠اٗ آٌعمً بٌـاٌّغبلاد اٌّقزٍفخ اٌغ١َّخو ٚالاعزّبع١خو ٚالأفعب١ٌخو ٚاٌضمبـ١خو ٚاٌؾٚبه٠خو  اٌٛهاص١خ ٚاٌج١ئ١خ ِٓ ؽ١ش

١ع ٟ أٚاِوٖ ِجبّوح اٌٝ الاؽب١ٌٍ ٚاٌؾووبد اٌلاف١ٍخ ٚاٌقبهع١خ ٌلاثمبو عٍٝ اٌقجواد اٌَبهح ٚاٌؽبو اٌقجاواد ؼ١او ـاٌزفى١و 

  اٌَبهح.

 

اما ٌاُ ٚفى١او ٚع١ٍّبراٗو زاٌ اٌزاله٠ت عٍاٝاٌزأِاً ٚاٌجؾاش ٚاٌزمٖاٝ ٘اٝ أكٚاد ٠ٚعزجاو  واٌزاله٠تاٌاٝ اٌزفى١و ؾزبط ٠ٚ

ٌا١ٌ ّا١ئب صبثزاب اٚ عبِالا ثاً  ٚ٘اٛ. خاٌقلا٠ب اٌزفى١و٠خ ٚرٖاجؼ ؼ١او ـبعٍارٚعؿ ٌمله اٌىبـٝ ِٓ اٌزله٠ت عٍٝ ااٌزفى١و ٠ؾًٖ 

  (141: ٠6ز١ّي ثبٌزفبعً ٚاٌز ٛه ٚاٌل٠ٕب١ِى١خ ٚثبٌزبٌٝ ـٙٛ ٠ؾزبط اٌٝ عٕب٠خ فبٕخ ِٓ اعً اْ ٠ز ٛه ٠ّٕٚٛ. )

٘اٛ ا١ٌّاً اٌانٞ ٠غعاً ٚ     ٚاٌزفى١و  الإ٠غبثٟ ٘ٛ أكاح ٌوؤ٠خ اٌغبٔات الإ٠غابثٟ ِآ الأّا١بو ثاللا ِآ اٌغبٔات اٌَاٍجٟ. 

اٌعمً ٠زمجً الأـىبه ٚاٌٖٛه ٚاٌىٍّبد اٌزٟ رجَٜ وً ِب ٘ٛ ِعمل ثؾ١ش ٠زٛل  اٌفوك ٔزبئظ ا٠غبث١خ رإكٞ ئٌٟ إٌغبػ ـ١ّب ٠و٠لٖ أٚ 

 (402و 5ؾبٙو. ) ٠فىو ـ١ٗ ـٟ اٌَّزمجًو أٚ اٌ

 

اٌزفى١و ـٝ اٌؾاً و لٛح لأٔٗ ٠َبعل عٍٝ ِٖله لٛح ٚؽو٠خعٍٝ أخ اٌزفى١و الا٠غبثٝ  ( ا١ْ٠ٚ2009ٌٝو اثوا١ُ٘ اٌفمٝ )

 و ِٖٚله ؽو٠خ لأٔٗ ١ٍؾوه اٌفوك ِٓ ِعبٔبح ٚآلاَ اٌزفى١و اٌٍَجٝ ٚآصبهٖ اٌغ١َّخ   يكاك ِٙبهح ٚصمخ ٚلٛح٠ؽزٝ رغلٖ ٚثنٌه 

(3 :55) 
 

٠زٖااااافْٛ ٠هٙاااااو ٌااااال٠ُٙ ّٔاااااٜ اٌزفى١اااااو اٌَاااااٍجٟ  اْ الاـاااااواك اٌااااان٠ٓاٌاااااٝ ٠ٚCaavanag (2002 )ْااااا١و وبـااااابٔظ 

ثاابٌقٛؾ ِاآ اٌَّاازمجً ٚالاعزماابك ثااأُٔٙ ألااً ٚأٙااعؿ ِاآ الافااو٠ٓو ثبلاٙاابـخ اٌااٝ عاالَ اٌضمااخ ـااٟ لاالهارُٙ ٚرٛلاا  اٌفْاااً 

اٌَااٍجٟ ـااٟ الأزماابي ِاآ ـىااوح ئٌااٟ أفااوٞ ٠ٕٚهااوْٚ لأؽلاِٙااُ عٍااٟ أٙااب ّاان ثع١اال إٌّاابي. وّااب رهٙااو اعااواٗ اٌزفى١ااو 

و أٚ اٌىاااؿ عااآ اٌؾااال٠ش عااآ ـىاااوح لجاااً لٚهاْ ؽاااٛي ٔفاااٌ اٌفىاااوح ِاااواد ِٚاااوادكْٚ اٍااازىّبي اٌفىاااوح الأٌٚاااٟو أٚ اٌااا

ِٚؾزاااٛٞ اٌزفى١اااو ِّاااب  ـىاااوح لا ٌااايَٚ ٌٙاااب ـاااٟ ٍااا١بق اٌؾااال٠شالأزٙااابو ِٕٙاااب أٚ اٌااالفٛي ـاااٟ مواااو رفبٕااا١ً وض١اااوح ؽاااٛي  

ٚاٌزااٟ بٌااخ اٌَااجبد ـااٟ اٌزفى١ااو و أٚ عٍااٟ ّااىً أٚ٘اابَ ٚأـىاابه أٚ ِااب ٠َااّٟ ثؾٛيزااٛه ٚاٌقّاا٠ااإكٞ ئٌااٟ  ٙااٛه ؽبٌااخ ِاآ اٌف

اٌمٕبعاابد اٌقبٛئااخ ئٌااٟ أف اابو ٚرااإكٞ ٘اانٖ  ورزّضااً ـااٟ اٌزعّاا١ُ اٌيائاال ٚعاالَ اٌضمااخ ثبٌَّاازمجً ٚاٍاازقلاَ الأـىاابه اٌّزْاابئّخ

 (39ٚعّٛك ـٟ اٌزفى١و ِّب ٠إكٞ ئٌٟ اٌزفى١و اٌٍَجٟ. ) 

 

و ١خ ثبلأـىبه اٌٛالع١خ ٚالا٠غبث١اخالا٠غبثٝ عجبهح عٓ رعل٠ً الأـىبه اٌّؽٍٛٛخ ٚاٍزجلاي الأـىبه اٌٍَج١خ الأٙياِٚاٌزفى١و 

ؽ١ش أْ اٌزفبؤي ٚاٌزْبؤَ اٍٍٛثبْ ـاٝ اٌزفى١او ٌزفَا١و اٌٛلابئ  ٚالأؽالاس و ٠ّٚىآ رعٍاُ اٌزفابؤي أٚ اٌزْابؤَ ثٕابواً عٍاٝ اٌقجاواد 
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و ٚأْ اٌزْٕائخ ٗ ِآ فالاي أٍاب١ٌت رله٠ج١اخ علاع١اخأٚ اٌزْابؤِٝ ٠ّىآ اعابكح رعٍّاٗ ٚاٍازجلاٌ ّٜٚٔ اٌزْٕائخو ٚالاٍاٍٛة اٌزفابؤٌٝ

 (85: 31) (383:  20الاعزّبع١خ ٚاٌقجوح ا١ٌّٕٙخ ٚالاعزّبع١خ ٚاٌَّزٜٛ اٌزع١ٍّٝ مٚ أصو وج١و عٍٝ ر١ّٕخ اٌزفى١و الا٠غبثٝ. )

 

ٚالأفغبه اٌّعوـٝ ٚالأفزبػ عٍاٝ اٌعابٌُ ٔز١غاخ ٍاوعخ الارٖابلاد.  اٌزىٌٕٛٛعٟاٌز ٛه لأغبىاد اٌع١ٍّخ  ٌٚ ٕز١غخوٚ

اٌاٝ ر١ّٕاخ عماٛي ِفىاوح لابكهح عٍاٝ ؽاً اٌّْاىلاد. ٚرعال ر١ّٕاخ ٘انح اٌعماٛي َِائ١ٌٛخ ع١ّا  اٌّإٍَابد . ٚـاٝ   ٙود اٌؾبعخ

ٌلهاٍاا١خ اٌّقزٍفااخ كافااً ِماالِزٙب اٌّإٍَاابد اٌزع١ّ١ٍااخ ـّاآ اٌّعٍااَٛ أْ ر١ّٕااخ رفى١ااو اٌفااوك ٠ّىاآ أْ ٠اازُ ِاآ فاالاي إٌّااب٘ظ ا

إٌّب٘ظ ثافزلاـٙب رَُٙ ـٝ ر١ّٕخ اٌزفى١و ٌالٜ اٌ ٍجاخ ئما راٛاـو ٌزله٠َاٙب الاِىبٔابد اٌلاىِاخو ٚثبٌزابٌٝ أْ اٌّإٍَبد اٌزع١ّ١ٍخ. ٚ

جُٙ ٔؾٓ ثؾبعخ اٌٝ اٍزوار١غ١بد رع١ّ١ٍخ ِزٕٛعخ ِٚزملِخ رَبعل اٌ ٍجاخ عٍاٝ اصاواو ِعٍِٛابرُٙ ٚر١ّٕاخ ِٙابهارُٙ اٌّقزٍفاخ ٚراله٠

 (  193: 8. )ط اٌغل٠ل ٚاٌّقزٍؿعٍٝ الاثلا  ٚالا٠غبث١خ ٚأزب

 

وّب ٠عبٔٝ اٌزع١ٍُ ـٝ ثع٘ اٌج١ئبد اٌزع١ّ١ٍخ ِٓ ١ٍ وح اٌزع١ٍُ إٌهاوٜ اٌزم١ٍالٜ اٌجؾاذ اٌمابئُ عٍاٝ ـٍَافخ اٌزٍما١ٓ ٚاْ 

 (135: 6ِٙبهاد اٌزفى١و اٌع١ٍب.) اٌّعٍُ ٘ٛ اٌّٖله الأٚي ٌٍّعوـخو ِٚفبك مٌه ٙوٚهح رع١ٍُ اٌ لاة ٚرع٠ٛلُ٘ عٍٝ اٍزقلاَ 

 

كٚه اٍبٍاااٝ ٍّاااوث١ٓ ٌٚ .ِااآ فااالاي اٌّماااوهاد ٚإٌّاااب٘ظكٚه اٌزوث١اااخ اٌّااالاهً ٚاٌغبِعااابد  ٠ٚمااا  عٍاااٝ عااابرك

١ٌٕهّااٛا ِاابكح اٌاازعٍُ ٚالأكٚاد اٌزوث٠ٛااخ و ٌزؾم١ااك اٌؽب٠ااخ ِاآ ع١ٍّاااخ اٌاازعٍُ ٚ٘ااٝ اعاالاك ـااوك لاابكه عٍااٝ ِٛاعٙااخ اٌَّااازمجً 

 (2 :34ثعمً ٚاعٝ ٚثْىً ا٠غبثٝ.) 

 

َبعلُ٘ عٍٝ الاوزَبة اٌَاو٠  لأٜ ِّب ٠و ْٔٗ رع١ٍُ ِٙبهاد اٌزفى١و ٌٍ لاة رغعٍُٙ لبكه٠ٓ عٍٝ اٌزى١ؿ ٚاٌّوٚوّب ا

 (22: 29عل٠لح رز ٍجٙب ٛج١عخ عٍُّٙ اٌغل٠لح.)ِٙبهاد 

 

٠ٚعل ر١ّٕخ اٌزفى١و اٚ اٌزله٠ٌ ِٓ اعً ر١ّٕٗ اٌزفى١و ٘ٛ اٌّإّو اٌؾم١مٝ عٍٝ ٚعاٛك رعٍا١ُ ٚرعٍاُ ٕاؾ١ؾ١ٓ ٍٚا١ّ١ٍٓ. 

 ٌنا ـٕٙبن اٌعل٠ل ِٓ اٌزٛعٙبد ٔؾٛ الا٘زّبَ ثٙنا اٌغبٔت.

 

اٌؾ١بح ٚرع١ٍُ ٌٍؾ١بح ٚثبٌؾ١بحو ـٙٛ رع١ٍُ لا ٠مؿ ثبلأَبْ ؽ١اش ٘اٛ  ٠ٚعوؾ اٌزوث١٠ٛٓ اٌزع١ٍُ اٌّزىبًِ ثأٔخ رع١ٍُ ِلٜ   

 (161: 3ثً ٠ٕزمً ثٗ ِٚعٗ اٌٝ ؽ١ش ٠ٕجؽٝ ٌٗ اْ ٠ىْٛ. ـٙٛ رع١ٍُ رزواثٜ ثٗ ٚرزىبًِ ثٗ اٌعلالخ ث١ٓ الأَبْ ٚث١ئزخ. )

 

َ ـااٌكها١َخ اٌغبّع١خ  كٚه ىج١ه ّٚٙ ٌٍّماوهاداْ (  2003ِٚعابُ )  (و1993 )  ,١َّSmithس واً ِآ ٠إوال وّب 

ـٟ  ي ١َ ٚاٌزٍََـاااٝ اٌزٕ ـااالاة عٍـااا١َ اٌٛـاااب زعٍـاااٟ ز١ّٕخ ٚز١ٚٛه اٌزفى١ه ّٚٙبهازٗ ٌكٜ اٌٍٛجخ  ٚاٌكاه١َْ ئم ١زَ عْ ٛه١مٙـاااـ

١خ اٌزفى١ه ٝ آٌعٍٚثبٌزاااابٌٝ اٌزااااله٠ت  .خـاااااٌّؤََبد اٌزع١ّ١ٍخ  ٚاٌزهج١ٚ ٚقبهطي ٚزٛج١ق ٘مٖ اٌّٙبهاد اٌزفى١ه١خ  كاقو زفى١هَ٘

 . َعبكح ٚاٌؾ١بح إٌّزغخـٝ  اٌـئٌي ٚإٌّ َ اٌمٞ ١ٖٚي ؾزٝ ١زَٕٝ ٌَٙ ئزمبْ  ٘ما إٌّٛ ّْ اٌزفى١ه اٌفعبو الا١غبجٟ ّٚٙبهازٗ

 (  32و )  (43)

 

و إٌف١َخو اٌّٙبه٠خ و اٌجل١ٔخ  اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ وأؽل اٌّغبلاد اٌٙبِخ ـٝ رملَ ٚر ٛه الإَٔبْ ـٝ وبـخ إٌٛاؽٝ ٚرعزجو 

اٌضمبـ١خ ٚاٌٖؾ١خ. ِّب ٠ٚ  عٍٝ عبرك و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ َِئ١ٌٛخ ئعلاك وٛاكه ع١ٍّخ ِإٍ٘اخ رٍجاٝ ِز ٍجابد و الاعزّبع١خ 

 ( 9: 4ٍٛق اٌعًّ ِٓ فلاي اٌزله٠ت ٚاٌز ٠ٛو ثْىً ِزىبًِ ِٓ اٌغبٔت الأوبك٠ّٟ ٚإٌّٟٙ. )

 

ٍااَٛ اٌّورج ااخ ثااٗو ٚلا رااأرٝ ِٖاالال١خ ٘اانٖ اٌوؤ٠ااخ ئلا ثعاال رم٠ّٛٙااب ٕ٘اابن هؤ٠ااخ َِاازمج١ٍخ ٌعٍااُ اٌزوث١ااخ اٌو٠بٙاا١خ ٚاٌعٚ

ٚرٛع١ٙٙب ـٝ ٙٛو ١ٍبلبد الزٖبك٠خ ٚاعزّبع١خ ٚـٍَف١خ ِٚب ٠زّٕٚٙب ِٓ لٜٛ ٚارغب٘بد ٚأ٘لاؾ ٚل١ُ ٚئِىب١ٔبدو ِٚٓ فلاي 

 اٌٛالا ٠لهٍاٛا ئؽز١بعابد ِٚز ٍجابد اٌَّازمجً ِآ أعاً ر ا٠ٛو  أْ وث١ٓ ٚاٌعاب١ٍِٓ ـاٝ ٘انا اٌّغابي٘نٖ إٌهاوح ٚعات عٍاٝ اٌّا

اٌزوثااٜٛ ِٚبك٠برااٗ ٚئِىب١ٔبرااٗ ٚهث ااٗ ثااأُ٘ اٌَّاازؾلصبد ٚاٌز ااٛهادو  ١ٌىااْٛ أكاح ـعبٌااخ ـااٝ ٕاإ  َِاازمجً لاابئُ عٍااٝ اٌزٕاابـٌ 

 اٌعبٌّٝ.

 

ٚاٌّاإصوح ـاٝ ؽ١ابح اٌْاجبة.  ٚرهٙو أ١ّ٘خ اٌؾبعخ اٌٝ ٘نح اٌلهاٍخ ثبعزجبه اْ اٌّوؽٍخ اٌغبِع١خ ِآ اٌّواؽاً اٌٙبِاخو

 عبٌخ ـٝ اٌؾ١بح اٌعبِخ .فإٌّٛ اٌعمٍٝ ٚإٌفَٝ ٚالاعزّبعٝ ٠ٚٙزُ ـ١ٙب ثبعلاك اٌْجبة ٌٍّْبهوخ اٌ وٛٔٙب رْٙل ؽبٌخ ِز١ّيح ِٓ

 

ِٚٓ ٘نا إٌّ ٍك ا٘زُ اٌّغٌٍ الأعٍٝ ٌٍغبِعبد ثبٌعًّ عٍٝ رم٠ُٛ ٚر ا٠ٛو ف اخ اٌلهاٍاخ ثى١ٍابد اٌغبِعاخ. ِٚآ صاُ 

عبِعخ الإٍىٕله٠خو ثز ا٠ٛو ٌٛائؾٙاب اٌلاف١ٍاخ ٚمٌاه ثّمزٚاٝ اٌماواه اٌاٛىاهٞ هلاُ  –ثٕبد  –هد و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ـمل ثبك

. ِٓ فلاي رٛـ١و ٔهبَ رع١ٍّٟ ٠ؾمك ِعب١٠و اٌغاٛكح ٌٍّماوهاد اٌلهاٍا١خ ثٙالؾ ئعالاك فاو٠ظ مٚ 13/9/1998( ثزبه٠ـ 1206)

ق اٌعًّ ثّب ٠واعاٝ واً عل٠ال ـاٟ ِغابلاد اٌزوث١اخ اٌو٠بٙا١خ ٚاٌعٍاَٛ اٌّورج اخ ِٛإفبد رزٕبٍت ِ  اٌّعب١٠و اٌزٟ ٠ز ٍجٙب ٍٛ

 (9:  11ثٙب.)

 



3 
 

عبِعخ الاٍىٕله٠خ اؽلٜ و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ عٍٝ َِازٜٛ اٌغّٙٛه٠اخ ٚ٘اٝ  –ٚرعل و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٌٍجٕبد 

رٖٕؿ ِٓ اٌى١ٍبد اٌع١ٍّخ ٚرمَٛ اٌ بٌجخ ـ١ٙب ثلهاٍخ اٌعل٠ل ِٓ اٌّموهاد ٌّالح اهثا  ٍإٛاد ٌّإؼ كهعاخ اٌجىابٌٛه٠ًٛ ٚرٕمَاُ 

ك اٌىااٛاكه اٌع١ٍّااخ اٌّإٍ٘ااخ اٌزااٝ رٍجااٝ ِز ٍجاابد ٚاؽز١بعاابد ٍااٛق اٌعّااً ـااٝ لاعاالااٌااٝ ٍاإز١ٓ اعاالاك عاابَ ٍٚاإز١ٓ رقٖاأ 

الاكاهح اٌو٠بٙا١خ(  –اٌزاو٠ٚؼ  –اٌزاله٠ت اٌو٠بٙاٝ  – اٌزوث١اخ اٌو٠بٙا١خ راله٠ٌِٕاب٘ظ ٚٛاوق ) ر١خاٌزقٖٖبد الاوبك١ّ٠خ ا٢

ٖٖبد ثبٌى١ٍاخ ٍا١إكٜ اٌاٝ افازلاؾ اْ افزلاؾ اٌزقل١بً َِزٜٛ اٌزفى١و الا٠غبثٝ ٌلٜ اٌ بٌجبد ٚاٍزٕلد ـىوح اٌجؾش عٍٝ ٚ

اٌّمااوهاد إٌهو٠ااخ ٚاٌع١ٍّااخ اٌزااٝ ٠ماالِٙب وااً رقٖاأ ٚٛج١عااخ اٌزااله٠ت  خٌاالٜ اٌ بٌجااخ ٔهااوا ٌ ج١عاا الا٠غاابثٝاٌزفى١وَِاازٜٛ 

لهاٍخ ٌّب ـٝ مٌاه ِآ أ١ّ٘اٗ ـاٝ ر١ّٕاخ أٍاب١ٌت اٌزاله٠ٌ إٌّبٍاجٗ ٚئعابكح إٌهاو ـاٝ رٍه اٌٌنا عّلد اٌجبؽضخ اٌٝ   .ثٙب ا١ٌّلأٝ

رعل٠ً ِؾزٜٛ ثع٘ اٌّموهاد ـٟ اٌغبِعبد ثؾ١ش رَبُ٘ ـٟ ئوَابة اٌ ٍجاخ ِٙابهاد اٌزفى١او اٌّقزٍفاخ لاعالاك ع١اً لابكه عٍاٝ 

 رؾًّ اٌَّإ١ٌٚخ ٚثٕبو اٌّغزّ .

 

ٚلاال لبِااذ اٌجبؽضااخ ثاابلاٛلا  عٍااٝ اٌعل٠اال ِاآ اٌلهاٍاابد اٌزااٝ ا٘زّااذ ثلهاٍااخ اٌزفى١ااو الا٠غاابثٝ ٚعلالزااخ ثبٌعل٠اال ِاآ 

الاهر١بػ ـٝ اٌؾ١بح  –َِزٜٛ اٌزؾ١ًٖ اٌلهاٍٝ  –اٌزقٖٔ اٌعٍّٝ ٚالأكثٝ  –رٕه١ُ اٌناد  –اٌٍَجٝ اٌزفى١و )  اٌّزؽ١واد ِٕٙب

اؽّاال اٌغجااٛهٜ  و(22)(2009عجاال اٌّو٠اال لبٍااُ ) و ( 16) (2006ى٠اابك ثوواابد ) اٌَااعبكح ( ولهاٍااخ –اٌؾبٌااخ اٌّياع١ااخ  –

ٚاٌلهاٍبد الاعٕج١خ ولهاٍخ و ( 30) (2016ِوٚح عجل اٌمبكه )( و 35( )2015٘بٌخ ِٖ فٝو ٕفٛد عّعخ )و (9) (2011)

ٔىاابْ ٚو كWilson& Perper (2004)(48 )و ٌَٚاآ ٚث١وثااوSeligman, et, al  (2004) (45 )ٍاا١ٍغّبْ ٚافااوْٚ 

و Seligman &  Peter, (2005) (44 )و كهاٍاخ ٍا١ٍغّبْ ٚثزوٍاْٛ Duncan & Gavazzi,  (2004) (40 )ٚعابـ١يا 

ٌُٚ رغل اٜ ِٓ اٌلهاٍبد  ا٘زّذ ثلهاٍخ اٌزفى١و الا٠غابثٝ ٚعلالزاخ  Irina Khramtsovay, (2008)(42)ا٠و٠ٕب وواَِزٛـب 

 ثبٌزقٖٔ الاوبك٠ّٝ ِّب كعب اٌجبؽضخ ٌلهاٍخ ٘نح اٌعلالخ ـٝ اٌجؾش اٌؾبٌٝ.

 

 ْدف انجؾش: 

عبِعااخ  –ٌ بٌجاابد و١ٍااخ اٌزوث١ااخ اٌو٠بٙاا١خ ٌٍجٕاابد اٌزقٖاأ الاواابك٠ّٝ  َِٚاازٜٛ اٌزفى١ااو الا٠غاابثٝ  اٌعلالااخ ثاا١ٓكهاٍااخ  -

 ٠ٚزؾمك مٌه ِٓ فلاي الاعبثخ عٍٝ ـوٚٗ اٌجؾشالاٍىٕله٠خ 

 

 فسٔع انجؾش: 

ٚمٌااااه  اٌزفى١ااااو الا٠غاااابثٟعبِعااااخ الاٍااااىٕله٠خ َِاااازٜٛ ِورفاااا  ِاااآ  –و١ٍااااخ اٌزوث١ااااخ اٌو٠بٙاااا١خ ٌٍجٕاااابد ٛبٌجاااابد رؾمااااك  -

 -اٌوٙاااب عااآ اٌؾ١ااابٖ  -ِفٙاااَٛ اٌاااناد الا٠غبث١اااخ  -اٌّْااابعو الا٠غبث١اااخ  -)اٌزٛلعااابد الا٠غبث١اااخ ٔؾاااٛ اٌَّااازمجً ٌّؾااابٚه 

 .اٌّوٚٔٗ الا٠غبث١خ (

 عبِعاااااخ الاٍاااااىٕله٠خ رجعاااااب ٌٕاااااٛ  –و١ٍاااااخ اٌزوث١اااااخ اٌو٠بٙااااا١خ ٌٍجٕااااابد ٌ بٌجااااابد اٌزفى١اااااو الا٠غااااابثٟ  ٠قزٍاااااؿ َِااااازٜٛ -

ِٕاااااب٘ظ ٚٛاااااوق  –اٌزاااااله٠ت اٌو٠بٙاااااٝ ٚعٍاااااَٛ اٌؾوواااااخ  –خ الاكاهح اٌو٠بٙااااا١ –)اٌزاااااو٠ٚؼ  اٌزقٖااااأ الأوااااابك٠ّٝ

 رله٠ٌ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ(.

 

  يظلهؾبد انجؾش:

ٕعىٌ ئ٠غبث١ااابً عٍاااٝ رٖاااوـبرٗ رغااابٖ الأّاااقبٓ ٚالأؽااالاس و " اٌ و٠ماااخ اٌزاااٝ ٠فىاااو ثٙاااب اٌْاااقٔ ٚرااا انزفكٛاااس ااٚغااابثٗ :

و ٠َٚااابعلٖ عٍاااٝ رؽ١١اااو ؽ١براااٗ اٌىبِٕاااخعوٖ ٍٚاااٍٛوٗ ٚاوزْااابؾ لاااٛاٖ ٠ٚورماااٝ ثااابٌفوك ٠َٚااابعلٖ عٍاااٝ اٍااازضّبه عمٍاااٗ ِْٚاااب

 (41" ) الاـًٚ ٔؾٛ

 اٌزٕجإ ثزؾم١ك ِىبٍت ـٝ ِقزٍؿ عٛأت اٌفوك الاعزّبع١خ ٚا١ٌّٕٙخ ـٝ اٌَّزمجً.  -انزٕلؼبد الاٚغبثٛخ َؾٕ انًعزمجم:

رّزاا  اٌفااوك ثبلأفعااابلاد اٌزااٝ رزّووااي ؽااٛي اٌزعاابٛؿ ٚاٌَاااعبكح ٚاٌ ّأ١ٕٔااخ ـااٝ اٌعلالاابد اٌْقٖااا١خ  -انًشاابػس الاٚغبثٛااخ:

 ٚالاعزّبع١خ ِ  ا٢فو٠ٓ.

 بث١خ ٔؾٛ ِب ٠ّزٍىخ ِٓ أـىبه ٚلٛح ِٚعزملاد ٚللهاد ِزٕٛعخ.ٔهوح اٌفوك الا٠غ -يفٕٓو انراد الاٚغبثٛخ:

ٝ ٠ع١ْااٙب ٛجماابً لأـىاابهح ِٚعزملارااٗ ٚاٌزااٝ ِاآ فلاٌٙااب ٠ماابهْ  ااوٚؾ ؽ١برااٗ رم١اا١ُ اٌفااوك ٌٕٛع١ااخ اٌؾ١اابح اٌزاا -انسػااب ػااٍ انؾٛاابح:

 ثبٌَّزٜٛ الأِضً اٌنٜ ٠عزملح.

للهح اٌفوك اٌن١ٕ٘خ الا٠غبث١خ عٍٝ رؽ١١و اـىبهح ِٚعزملارٗ ثّب ٠ٕبٍات اٌّٛلاؿ ٚفٖبئٖاخ ٚٙاؽٛٛخ ١ٌىاْٛ  -انًسَٔخ الاٚغبثٛخ:

 (46لبكها عٍٝ اٌّٛاعٙخ. )

 

 ئعساءاد انجؾش:

 ئٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ إٌٛفٝ ثبلأٍٍٛة اٌَّؾٝ ٌّٕبٍجزٗ ٌ ج١عخ اٌجؾش. يُٓظ انجؾش: أٔلاً:



4 
 

 عبِعاخ الاٍاىٕله٠خ –ٛبٌجابد اٌفولاخ اٌواثعاخ ثبٌزقٖٖابد الاهثعاخ ثى١ٍاخ اٌزوث١اخ اٌو٠بٙا١خ ٌٍجٕابد  صبَٛبً : يغزًغ انجؾاش:

 .( ٛبٌجخ٠ٚ163جٍػ علكُ٘ )

 

 : ػُٛخ انجؾش:صبنضب

 الاظزللاػٛخ:ػُٛخ اندزاظخ  - أ
 

اٌواثعاخ ِٚآ فابهط ع١ٕاخ اٍز لاع١خ ِٓ ٛبٌجبد اٌفولاخ ع١ٕخ وِٓ اٌّغزّ  اٌىٍٝ (% 10.42) ثَٕجخ( ٛبٌجخ 13)رُ ئفز١به  -

 . ٚمٌه لاعواو اٌّعبِلاد اٌع١ٍّخ ٌّم١بً اٌزفى١و الا٠غبثٝ اٌجؾش الأٍب١ٍخ

 

 ػُٛخ اندزاظخ الاظبظٛخ: - ة
 

ثى١ٍاخ اٌزوث١اخ  اٌّقزٍفاخالاوبك١ّ٠اخ ثبٌ و٠مخ اٌعّل٠خ ِٓ ٛبٌجبد اٌفولخ اٌواثعخ ثبٌزقٖٖابد الاٍب١ٍخ ع١ٕخ اٌجؾش رُ افز١به  -

اٌفولاخ اٌواثعاخ الا اْ عٍاٝ ع١ّا  ٛبٌجابد الاٍبٍا١خ ٚلبِذ اٌجبؽضاخ ثز ج١اك اٌلهاٍاخ  عبِعخ الاٍىٕله٠خ. –اٌو٠ب١ٙخ ٌٍجٕبد 

ثبٌّم١بًو اٚ افز١به اعبثز١ٓ ٌٍّم١بً ِّب رورت ع١ٍاخ اٍازجعبك ثع٘ اٌ بٌجبد ٌُ ٠مّٓ ثبلاعبثخ عٍٝ ثع٘ اٌعجبهاد اٌقبٕخ 

ٚـ١ّاب ٠ٍاٝ . ِآ ِغزّا  اٌجؾاش (%68.09)  ( ٛبٌجاخ ثَٕاجخ111. ٚثبٌزبٌٝ رُ ر ج١ك اٌلهاٍخ عٍٝ علك )اٌعل٠ل ِٓ اٌ بٌجبد

وّب ٘ٛ ِج١ٓ ٚاٌزقٖٖبد الاوبك١ّ٠خ اٌّقزٍفخ الأٍب١ٍخ الاٍز لاع١خ ٚاٌلهاٍخ اٌجؾش ِٛىعخ عٍٝ ع١ٕخ اٌز١ٕٛؿ اٌعلكٜ ٌ

 (1ثغلٚي )

 

 (  1)  عدٔل

 اٞظبظٛخٔالاظزللاػٛخ انزٕطٛف انؼدمٖ نؼُٛخ انجؾش يٕشػخ ػهٗ اندزاظخ 

 م
عينة الدراسة  

 الاستطلاعية

 عينة الدراسة الأساسية

 تخصص ادارة تخصص ترويح
تخصص 

 تدريب
تخصص مناهج وطرق 

 تدريس
 المجموع

مجتمع 
 البحث

71 

71 71 71 17 761 

 777 17 13 71 71 العينة

 

ٛبٌجبد  (% ِٓ ِغّٛ 10.42)ثَٕجخ ٛبٌجخ ( 13) ذ( اْ ع١ٕخ اٌلهاٍخ الاٍز لاع١خ ثٍؽ ٠1زٚؼ ِٓ علٚي ) 

ٛبٌجخ ( ٠ٚ163جٍػ ) (% ِٓ اٌّغزّ  اٌىٍٝ ٌٍلهاٍخ68.09( ثَٕجخ )111وّب ثٍػ علك ع١ٕخ اٌلهاٍخ الأٍب١ٍخ )و اٌواثعٗاٌفولخ 

  .2016/ 2015ٌٍعبَ اٌغبِعٝ  ٌٍزقٖٖبد الأهثعخ

 أماح انجؾش:زاثؼب: 

 يمٛبض انزفكٛس الاٚغبثٗ: -ا

اٌّعال ٌز ج١ماخ عٍاٝ  (24) (2013) أٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِم١بً اٌزفى١و الا٠غابثٝ ئعالاك عالٔبْ ِابهك عجاو ٚؽَابَ ِْٕال

ئعابكح ٕا١بؼخ ثعا٘ اٌعجابهاد ثّاب ٠ٕبٍات ٚاٌؾبٌٝ ٌنا لبِذ اٌجبؽضاخ ثؾانؾ  ش( وأكاح ٌغّ  اٌج١بٔبد ـٝ اٌجؾ1) اٌّع١ٍّٓ ِوـك

 اٌزعل٠لاد. ( رٍه٠ٚ2ٛٙؼ ِوـك ) ع١ٕخ اٌجؾش

 

 ٔطف انًمٛبض:

( عجبهح أِبَ وً عجبهح ١ِياْ رمل٠و مارٝ فّبٍٝ اٌزله٠ظ ٠زواٚػ ِاب ثا١ٓ ) رٕ جاك عٍاٝ كائّاب ٠53زىْٛ اٌّم١بً ِٓ ) 

لا رٕ جااك عٍااٝ أثاالاً( ٠ٚؾزااٜٛ عٍااٝ فّااٌ ِؾاابٚه ٚ٘ااٝ:  –لا رٕ جااك عٍااٝ  –رٕ جااك عٍااٝ اٌااٝ ؽاال ِااب  –رٕ جااك عٍااٝ ؼبٌجاابً  –

ِفٙاَٛ اٌاناد الا٠غابثٝ  و( 26 -14) اد ِآعجابهاٌّْابعو الا٠غبث١اخ اٌ و(13-1)اٌعجبهاد ِآ اٌزٛلعبد الا٠غبث١خ ٔؾٛ اٌَّزمجً 

( ٌٍٚزأوال ِآ 53 -44ِآ )اٌعجبهاد اٌّوٚٔخ الا٠غبث١خ  و( 43 -38ِٓ )اٌعجبهاد اٌوٙب عٓ اٌؾ١بح  و( 33 -23ِٓ )اٌعجبهاد 
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 اٌواثعاٗ( ٛبٌجخ ِٓ ٛبٌجبد اٌفولخ 13ٕلاؽ١خ اٌّم١بً ٌٍز ج١ك لبِذ اٌجبؽضخ ثز ج١مخ عٍٝ ع١ٕخ اٌلهاٍخ الاٍز لاع١خ ٚلٛاِٙب )

 .ثبٌى١ٍخ ِٚٓ فبهط ع١ٕخ اٌلهاٍخ الأٍب١ٍخ 

(% ٚمٌااه 10.42( ٛبٌجااخ ثَٕااجخ )13لبِااذ اٌجبؽضااخ ثز ج١ااك كهاٍااخ اٍااز لاع١خ عٍااٝ عاالك ) اندزاظااخ الاظاازللاػٛخ : - ة

 عواو اٌّعبِلاد اٌع١ٍّخ اٌلاىِخ.لا

 

 -انًؼبيلاد انؼهًٛخ نًمٛبض انزفكٛس الاٚغبثٗ: -ط

 انظدق : -:أٔلاً 

 (2عدٔل )

   يؾبٔز يمٛبض انزفكٛس الاٚغبثٗيؼبيلاد انظدق نؼجبزاد  

(= ٌ11) 

انًؾٕز 

 الأل

يؼبيم 

 انظدق

انًؾٕز 

 انضبَٗ

يؼبيم 

 انظدق

انًؾٕز 

 انضبنش

يؼبيم 

 انظدق

انًؾٕز 

 انساثغ

يؼبيم 

 انظدق

انًؾٕز ربثغ 

 انخبيط

يؼبيم 

 انظدق

انزٕلؼبد الاٚغبثٛخ َؾٕ 

 انًعزمجم
 انًسَٔخ الاٚغبثٛخ انسػب ػٍ انؾٛبِ يفٕٓو انراد الاٚغبثٛخ انًشبػس الاٚغبثٛخ

1 1.111* 14 1.835* 23 1.831* 38 1.141* 51 1.811* 

2 1.126* 15 1.111* 28 1.121* 39 1.858* 51 1.631* 

3 1.821* 16 1.1.6* 29 1.141* 40 1.812* 52 1.818* 

4 1.1.1* 13 1.112* 30 1.612* 41 1.811* 53 1.18.* 

5 1.13.* 18 1.111* 31 1.688* 42 1.16.* 54 1.823* 

6 1.148* 19 1.148* 32 1.861* 43 1.164* 55 1.813* 

 انًؾٕز انخبيط *.1.18 33 *1.1.8 20 *1.1.4 3

 الاٚغبثٛخانًسَّٔ 

56 1.618 

8 1.685* 21 1.118* 34 1.665* 44 1.1.2* 51 1.816* 

9 1.1.1* 22 1.861* 35 1.1.4* 45 1.823*   

10 1.5.5* 23 1.566* 36 1.6.1* 46 1.81.*   

11 1.168* 24 1..11* 33 1.6.6* 41 1.146*   

12 1.136* 25 1.128*   48 1.823*   

13 1.812* 26 1.11.*   4. 1.813*   

     1.482= 1.15لًٛخ " يؼبيم انظدق " انغدٔنٛخ ػُد يعزٕٖ       

ِورفعاخ ٚعاٛك ِعابِلاد ٕالق   ِم١ابً اٌزفى١او الا٠غابثٝ( ٚاٌقبٓ ثّعبِلاد اٌٖالق ٌعجابهاد 2) ٠زٚؼ ِٓ علٚي

ِّاب ٠إوال أْ عجابهاد اٌّؾاٛه راورجٜ ئهرجبٛاأ ٚص١مابً 0.05ِع٠ٕٛاخ عٕال َِازٜٛ ( ٚ٘نح اٌما١ُ 0.903اٌٝ  0.566رواٚؽذ ِٓ )

  .ثبٌّؾٛه اٌنٜ رٕزّٝ ئ١ٌٗ ٌٚنٌه ـٙٝ رَبُ٘ ـٝ ثٕبو اٌّؾٛه ٚرم١ٌ ِب ٚٙعذ ِٓ أعٍٗ
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 نمد رى انزؾمك يٍ انضجبد ثلسٚمزٍٛ: صبَٛبً: انضجبد

 -ؽسٚمخ انزلجٛك ٔاػبمح انزلجٛك: - أ

( ٠َٛ ٚا٠غبك 15ز ج١ك ثعل )اٌجبد اٌّم١بً عٓ ٛو٠ك اٌز ج١ك عٍٝ اٌع١ٕخ الاٍز لاع١خ ٚاعبكح بة صجبؽضخ ثؾَلبِذ اٌ     

 ( 3اٌفوٚق ث١ٓ اٌز ج١م١ٓ وّب ٘ٛ ِٛٙؼ ثغلٚي )

 (3عدٔل )

 يؼبيم الازرجبؽ ثٍٛ انزلجٛك اٞٔل ٔانزلجٛك انضبَٗ نًؾبٔز يمٛبض انزفكٛس الاٚغبثٗ

(=ٌ11) 

 انًؾبٔز و
يؼبيم  انضبَٗ انزلجٛك انزلجٛك اٞٔل

 ع± ض ع± ض الازرجبؽ

 *1.661 1.63 51.18 4.11 54.16 انزٕلؼبد الاٚغبثٛخ َؾٕ انًعزمجم 1

 *1.124 1.11 41.88 .1.3 41.82 انًشبػس الاٚغبثٛخ 2

 *1.6.6 5.13 38.11 ...5 .2..3 يفٕٓو انراد الاٚغبثٛخ 3

 *1.536 3.86 21.35 3.61 22.24 انسػب ػٍ انؾٛبِ 4

 *1.561 1.16 51.82 .6.5 .51.2 انًسَّٔ الاٚغبثٛخ 5

 *1.612 26.36 4...21 22.33 214.11 انًمٛبض اكم

   1.468= 1.15* يؼُٕٖ ؽٛش لًٛخ " ز " انغدٔنٛخ ػُد يعزٕٖ 

      

 ( ٚاٌقبٓ ثّعبًِ اٌضجبد عٓ ٛو٠ك ا٠غبك ِعبًِ الاهرجبٛ ث١ٓ اٌز ج١ك ٚئعبكح اٌز ج١ك ٌّؾبٚه٠3زٚؼ ِٓ علٚي )

ِم١بً اٌزفى١و الا٠غبثٝ أْ ِؾبٚه ِم١بً اٌزفى١و الا٠غبثٝ رز١ّي ثبٌضجبد ؽ١ش وبٔذ ل١ُ ِعبًِ اٌضجبد أوجو ِٓ ل١ّخ " ه " 

 ِّب ٠إول أْ اٌّؾبٚه رز١ّي ثبٌضجبد ٚأٔٙب رع ٝ ٔفٌ إٌزبئظ ئما أع١ل ر ج١مٙب ِوح أفوٜ 0.468= 0.05اٌغل١ٌٚخ عٕل َِزٜٛ 

 عٍٝ ٔفٌ اٌع١ٕخ ٚـٝ ٔفٌ اٌهوٚؾ.

 

 ؽسٚمخ يؼبيم انفب اسَٔجبؿ -ة

 اسَٔجبؿ نؼجبزاد ٔيؾبٔز انًمٛبض رى ؽعبة يؼبيم انضجبد ثبظزخداو يؼبيم انفب
 

 (4عدٔل )

 يؼبيم انفب اسَٔجبؿ نًؾبٔز ٔػجبزاد يمٛبض انزفكٛس الاٚغبثٗ

(=ٌ11) 

 انًؾٕز و

 يؼبيم انفب اسَٔجبؿ

 نهًؾبٔز نهؼجبزاد

 *1.683 انزٕلؼبد الاٚغبثٛخ َؾٕ انًعزمجم 1

1..16* 

 *1.814 انًشبػس الاٚغبثٛخ 2

 *1.182 يفٕٓو انراد الاٚغبثٛخ 3

 *1.154 انسػب ػٍ انؾٛبِ 4

 *1.114 انًسَّٔ الاٚغبثٛخ 5

 

اٌضجبد ِٓ ( ٚاٌقبٓ ثؾَبة اٌضجبد عٓ ٛو٠ك ِعبًِ اٌفب ثبٌَٕجخ ٌٍعجبهاد رواٚػ ِعبًِ ٠4زٚؼ ِٓ علٚي )

ِّب ١ْ٠و اٌٝ صجبد  0.01( ٚ٘نح اٌم١ُ ِع٠ٕٛخ عٕل َِزٜٛ 0.916( ث١ّٕب ثٍػ ِعبًِ اٌفب ٌٍّؾبٚه) 0.804اٌٝ  0.683)

اٌّم١بً ٚاْ ؽنؾ اٚ اٙبـخ اٜ عجبهح ـٝ اٜ ِؾٛه ِٓ اٌّّىٓ اْ ٠إصو ٍٍجب ـٝ ثٕبو اٌّؾٛه ِٚٓ صُ ـٝ ثٕبو اٌّم١بً ٚثنٌه 

 ٌٍز ج١ك.زبول ِٓ ٕلاؽ١خ اٌّم١بً رُ اٌ
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 –رٕ جك عٍٝ اٌٝ ؽل ِب  –رٕ جك عٍٝ ؼبٌجبً  –) رٕ جك عٍٝ كائّب  رُ ٚٙ  فٌّ ثلائً ث و٠مخ ١ٌىود ٚ٘ٝ رظؾٛؼ انًمٛبض:

( عٍاٝ اٌزاٛاٌٝ 1- 2- 3 -4 -5أِبَ وً عجبهح ٠مبثٍٙب ١ِياْ رمال٠و ماراٝ فّبٍاٝ اٌزاله٠ظ ) لا رٕ جك عٍٝ أثلاً( –لا رٕ جك عٍٝ 

ٚثٙنح اٌ و٠مخ ٠زُ ؽَبة كهعخ وً ِؾٛه ثغّ  كهعبد اعبثخ وً ٛبٌجخ عٍاٝ ٘انا اٌّؾاٛهو ٚوانٌه عّا  كهعابد ئعبثزاخ عٍاٝ 

 ع١ّ  اٌّؾبٚه ٌؾَبة كهعزخ اٌى١ٍخ وّب ٘ٛ ِٛٙؼ ثبٌغلٚي اٌزبٌٝ:

 

  (5عدٔل )

 يفزبػ رظؾٛؼ يمٛبض انزفكٛس الاٚغبثٗ

 انؾد الامَٗ انؾد اٞػهٗ ػدم انؼجبزاد انًؾٕز و

 13 65 عجبهح 13 انزٕلؼبد الاٚغبثٛخ َؾٕ انًعزمجم 1

 13 65 عجبهح 13 انًشبػس الاٚغبثٛخ 2

 11 55 عجبهح 11 يفٕٓو انراد الاٚغبثٛخ 3

 6 30 عجبهاد 6 انسػب ػٍ انؾٛبِ 4

 14 30 عجبهح 14 الاٚغبثٛخانًسَّٔ  5

 53 285 عجبهح 53 يغًٕع انؼجبزاد

 

 (3ٚثعل ئعواو اٌزعل٠لاد عٍٝ ِم١بً اٌزفى١و الا٠غبثٝ إٔجؼ ـٝ ٕٛهرخ إٌٙبئ١خ ِوـك )

 

 اندزاظخ اٞظبظٛخخبيعبً : 
 .2016اٌٝ  2015 اٌعبَ اٌغبِعٝ ٔٙب٠خ بِذ اٌجبؽضخ ثز ج١ك ِم١بً اٌزفى١و الا٠غبثٝ عٍٝ ع١ٕخ اٌلهاٍخ الأٍب١ٍخ ـٝ ل 

 

 -انًؼبنغبد اٞؽظبئٛخ انًعزخديخ:ظبمظبً: 

ثبٍاازقلاَ اٌّعبٌغاابد الاؽٖاابئ١خ اٌزب١ٌااخ: اٌّزٍٛااٜ  IBM SPSS Statistics 20رّااذ ِعبٌغااخ اٌج١بٔاابد عاآ ٛو٠ااك ثؤاابِظ 

 اٌؾَبثٝو الأؾواؾ اٌّع١بهٜو إٌَجخ اٌّئ٠ٛخو ِعبًِ الاهرجبٛ "ه"و ِعبًِ اٌفب ٌىوٚٔجبؿو افزجبه "د" اٌفوٚق.

 

  -ػسع ٔيُبلشخ انُزبئظ:ظبثؼب:

   -:ُٚض ػهٗ انرَٖزبئظ انفسع اٞٔل ظٕف رمٕو انجبؽضخ ثؼسع ٔيُبلشخ ٔنزؾمٛك ْدف انجؾش 

عبِعااخ الاٍااىٕله٠خ َِاازٜٛ ِورفاا  ِاآ اٌزفى١ااو الا٠غاابثٟ ٚمٌااه ٌّؾاابٚه  –رؾمااك ٛبٌجاابد و١ٍااخ اٌزوث١ااخ اٌو٠بٙاا١خ ٌٍجٕاابد  -1 

 اٌّوٚٔٗ الا٠غبث١خ (. -اٌوٙب عٓ اٌؾ١بٖ  -ِفَٙٛ اٌناد الا٠غبث١خ  -اٌّْبعو الا٠غبث١خ  -)اٌزٛلعبد الا٠غبث١خ ٔؾٛ اٌَّزمجً 
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 (6عدٔل )

 انزكساز ٔانُعجخ انًئٕٚخ ٔاندلالاد الاؽظبئٛخ انخبطخ  ثبظزغبثبد انًؾٕز اٞٔل:انزٕلؼبد الاٚغبثٛخ َؾٕ انًعزمجم          

(  = ٌ111) 

 انؼجبزاد و

رُلجك ػهٗ ئنٗ ؽد  رُلجك ػهٗ غبنجب رُلجك ػهٗ مائًب

 يب

 لا رُلجك ػهٗ أثدا لارُلجك ػهٗ

 يسثغ ابٖ
انًزٕظؾ 

 انؾعبثٗ

َعجخ انًٕافمخ 

% 
 انزسرٛت

 انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز

 5 82.88 4.14 *41..1 2.11 3 1.81 2 16.22 18 4..36 41 42.34 41 أظؼٗ ئنٗ عؼم ؽٛبرٗ يشٕلخ. 1

 11 11.66 3.88 *52.12 4.51 5 2.11 3 28.83 32 3..21 31 36.14 41 أػزمد أٌ انغد أفؼم ثكضٛس. 2

 1 81.44 4.11 *14..6 4.51 5 2.11 3 2..18 21 28.83 32 45.15 51 أيهٗ اجٛس فٗ انًعزمجم. 3

 4 83.18 .4.1 *48.11 1.81 2 1.11 1 11.12 .1 64..3 44 41.44 46 ئذا فشهذ يسح فعأَغؼ فٗ انًسح انمبميخ. 4

انًشكلاد انزٗ أرؼسع نٓب انٕٛو  5

 ظزفٛدَٗ فٗ انًعزمجم.
63 56.16 31 21..3 15 13.51 1 1..1 1 1..1 121.31* 4.3. 81.15 2 

اٞيم ًٚهإَٗ فٗ يب خفٗ ػُٗ يٍ  6

 اٞيٕز.
26 23.42 52 46.85 24 21.62 1 6.31 2 1.81 6..5.* 3.84 16.16 12 

أرٕلغ اٞؽعٍ ػبمح ؽزٗ فٗ انظسٔف  3

 انظؼجخ.
3. 35.14 41 36..4 23 21.12 1 6.31 1 1..1 5..32 3... 1..82 11 

 1 .2.1. 4.64 *161.11 1.11 1 1.81 2 11.. 11 12.61 14 16.58 85 اؤيٍ ثبنفكسح انمبئهخ : ثؼد انؼعس ٚعس. 8

أَب ايٛم ئنٗ انزفكٛس أَٗ ظأإٌ أفؼم  9

 ؽبلا فٗ انًعزمجم.
62 55.86 31 21.13 1. 11.12 1 1.11 1 1.11 26..1* 4.3. 81.15 3 

أرٕلغ رصاٚد انشؼٕز ثبٞيٍ ٔانلًأَُٛخ  10

 فٗ انًعزمجم.
31 21..3 42 31.84 21 24.32 . 8.11 2 1.81 48.41* 3.82 16.41 13 

أظؼٗ ئنٗ رٕظٛغ انؼلالبد الاعزًبػٛخ فٗ  11

 انًعزمجم.
41 42.34 36 32.43 1. 11.12 8 1.21 1 1..1 66.11* 4.18 81.62 6 

 8 81.26 4.16 *11.41 1.81 2 2.11 3 82..1 22 38.14 43 4..36 41 أػزمد أَٗ ظأإٌ ذٔ شأٌ يعزمجلا. 12

 . 81.12 4.14 *.61.3 2.11 3 5.41 6 82..1 22 13..2 33 42.34 41 أرٕلغ أٌ رخظظٗ نّ يعزمجم شاْس. 13

       4فٗ ؽبنخ مزعخ انؾسٚخ=                           .4..=  1.15*يسثغ ابٖ يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ      
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 (1عدٔل )

 انزكساز ٔانُعجخ انًئٕٚخ ٔاندلالاد الاؽظبئٛخ انخبطخ  ثبظزغبثبد انًؾٕز انضبَٗ: انًشبػس الاٚغبثٛخ        

  ( = ٌ111) 

 انؼجبزاد و

رُلجك ػهٗ ئنٗ ؽد  رُلجك ػهٗ غبنجب رُلجك ػهٗ مائًب

 يب

 لا رُلجك ػهٗ أثدا لارُلجك ػهٗ

 يسثغ ابٖ
انًزٕظؾ 

 انؾعبثٗ

َعجخ 

 انًٕافمخ %
 انزسرٛت

 انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز

 2 1...8 4.51 *6.11. 1.11 1 1..1 1 11.81 12 26.13 .2 62.16 .6 أرظسف ثًشبػس انًٕمح يغ شيلائٗ. 14

 12 63.18 .3.1 *31.31 8.11 . 16.22 18 35.14 .3 13..2 33 11.81 12 ثايكبَٗ أٌ أرؾكى فٗ غؼجٗ ثعٕٓنخ. 15

نٛط يٍ ػبمرٗ أٌ أَفؼم ؽزٗ ٔئٌ أزام أؽد  16

 ئصبزرٗ.
1. 11.12 24 21.62 38 34.23 16 14.41 14 12.61 16.61* 3.16 63.24 13 

أرعبيؼ ثعسػخ ؽزٗ يغ يٍ ٚخلئٌٕ فٗ  11

 ؽمٗ.
41 36.14 26 23.42 28 25.23 11 ...1 6 5.41 33..1* 3.15 14..5 11 

 11 .11.8 .3.5 *62.65 2.11 3 5.41 6 38.14 43 36.14 41 11.12 .1 انخٕف لا ٚإصس ػهٗ رؾمٛك أْدافٗ. 18

 6 11.84 .3.8 *55.81 2.11 3 3.61 4 26.13 .2 4..36 41 31.63 34 نٍ أظًؼ ٞخلبئٗ أٌ رضجؾ ػصًٚزٗ. .1

يصاعٗ ؽٛت ثغغ انُظس ػٍ أٖ ظسٔف  21

 خبزعٛخ.
35 31.53 31 21..3 26 23.42 14 12.61 5 4.51 21.81* 3.18 15.68 . 

 1 11.31 3.86 *45.18 5.41 6 5.41 6 21.62 24 32.43 36 35.14 .3 أظزًزغ ثؾٛبرٗ زغى لهخ انًبمح ٔانضسٔح. 21

 4 81.54 4.13 *61.14 1..1 1 6.31 1 21.12 23 33.33 31 38.14 43 أثدٖ ؽجٗ ثعٕٓنخ نٝخسٍٚ ثدٌٔ ؽسط. 22

أشؼس ثبنساؽخ ػُديب ٚجدٖ أؽدْى يشبػس  23

 انؾت َؾٕٖ ٔأثبمنٓى انؾت ثبنؾت.
6. 62.16 28 25.23 11 ...1 3 2.11 1 1.11 .3.51* 4.41 8..31 3 

 8 16.16 3.84 *42.65 8.11 . 1.21 8 18.12 21 26.13 .2 41.54 45 أػزمد أَّ لا ٕٚعد ئَعبٌ شسٚس يُر انٕلامح. 24

 1 1.11. 4.56 *111.31 1..1 1 1..1 1 5.41 6 21.13 31 65.11 13 أشبزن اٜخسٍٚ أفساؽٓى ٔأؽصآَى. 25

 5 18.56 3..3 *8..55 5.41 6 1.81 2 22.52 25 35.14 .3 35.14 .3 أشؼس ثأَٗ لسٚت يٍ شيلائٗ. 26

   4فٗ ؽبنخ مزعخ انؾسٚخ=                           .4..=  1.15*يسثغ ابٖ يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ          



01 
 

  (8عدٔل )

 انزكساز ٔانُعجخ انًئٕٚخ ٔاندلالاد الاؽظبئٛخ انخبطخ  ثبظزغبثبد انًؾٕز انضبنش :يفٕٓو انراد الاٚغبثٛخ       

(  = ٌ111) 

 انؼجبزاد و

رُلجك ػهٗ ئنٗ ؽد  رُلجك ػهٗ غبنجب رُلجك ػهٗ مائًب

 يب

 لا رُلجك ػهٗ أثدا لارُلجك ػهٗ

يسثغ 

 ابٖ

انًزٕظؾ 

 انؾعبثٗ

َعجخ 

انًٕافمخ 

% 

 انزسرٛت

 انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز

أشؼس ثبنعؼبمح فٗ رؾًم يعئٕنٛبد  21

 رخظظٗ.
43 38.14 31 33.33 21 18.12 8 1.21 3 2.11 55.26* 3..8 1..64 6 

 8 15.68 3.18 *.45.8 2.11 3 8.11 . 24.32 21 31.84 42 21.13 31 أػزمد أَٗ طجٕزح. 28

 1 64..1 8..3 *56.34 1..1 1 1.21 8 21.12 23 35.14 .3 36.14 41 أرمجم ذارٗ يٍ مٌٔ شكٕٖ. .2

أرمجم َفعٗ ؽزٗ نٕ رؼسػذ نُمد  31

 اٜخسٍٚ.
44 3..64 41 36.14 22 1..82 4 3.61 1 1..1 11.85* 4.11 81..8 3 

 11 13.51 3.68 *43.31 1.81 2 11.. 11 33.33 31 31.53 35 24.32 21 أَب يزعبيؾخ يغ َفعٗ ٔلا أنٕيٓب اضٛساً. 31

 5 81.36 4.12 *.62.2 1.81 2 3.61 4 22.52 25 35.14 .3 4..36 41 أػزمد أَٗ لبمزح ػهٗ رؾمٛك ؽًٕؽبرٗ. 32

 . 15.14 3.16 *61.12 1.81 2 5.41 6 13..2 33 41.44 46 21.62 24 اػزمد ثأَٗ يٕفمّ فٗ مزاظزٗ. 33

 2 82.34 4.12 *82.41 1..1 1 1..1 1 82..1 22 42.34 41 36.14 41 أػزمد أَٗ يؾجٕثخ يٍ اٜخسٍٚ. 34

أظزلٛغ ؽم يشباهٗ انشخظٛخ ثبلاػزًبم  35

 ػهٗ لدزارٗ انخبطخ.
41 42.34 36 32.43 21 18..2 6 5.41 1 1..1 68.41* 4.11 81..8 4 

أشؼس أٌ لدزارٗ ابفٛخ فٗ يٕاعٓخ  36

 الاؽجبؽبد.
23 21.12 46 41.44 34 31.63 6 5.41 2 1.81 62.12* 3.14 14.11 11 

أػزمد اٌ شخظٛزٗ رُبل رمدٚس اٜخسٍٚ  31

 يٓى.ٔئؽزسا
44 3..64 41 36..4 23 21.12 2 1.81 1 1..1 15..8* 4.13 82.52 1 

                                            4فٗ ؽبنخ مزعخ انؾسٚخ=                           .4..=  1.15*يسثغ ابٖ يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ 
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 (.عدٔل )

 انزكساز ٔانُعجخ انًئٕٚخ ٔاندلالاد الاؽظبئٛخ انخبطخ  ثبظزغبثبد انًؾٕز انساثغ : انسػب ػٍ انؾٛبِ          

( = ٌ111) 

 انؼجبزاد و

رُلجك ػهٗ ئنٗ ؽد  رُلجك ػهٗ غبنجب رُلجك ػهٗ مائًب

 يب

 لا رُلجك ػهٗ أثدا لارُلجك ػهٗ

يسثغ 

 ابٖ

انًزٕظؾ 

 انؾعبثٗ

َعجخ 

 انًٕافمخ %
 انزسرٛت

 انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز

أؽزسو انًٕاػٛد يًٓب ابَذ مزعخ  38

 أًْٛزٓب ٔانزصو ثٓب.
52 46.85 31 21..3 1. 11.12 3 2.11 6 5.41 12.38* 4.18 81.62 1 

 2 81.44 4.11 *6..68 2.11 3 2.11 3 2..18 21 36.14 41 64..3 44 أزٖ اٌ ؽٛبرٗ ظؼٛدح ٔزاػٛخ. .3

أشؼس ثبنسػٗ ٌٞ اٞيٕز رعٛس فٗ  41

 طبنؾٗ.
31 33.64 41 36.36 24 21.82 1 6.36 2 1.82 53.55* 3..4 18.13 3 

أشؼس ثأٌ رخظظٗ ظٕف ٚؾمك  41

 ؽًٕؽبرٗ فٗ انًعزمجم.
41 36.14 31 21.13 24 21.62 11 ..11 1 6.31 34.21* 3.11 15.51 5 

 4 15.68 3.18 *15..5 2.11 3 1.21 8 22.52 25 44.14 .4 23.42 26 اػزمد اٌ ؽٛبرٗ رعٛس ػهٗ يب ٚساو. 42

أشؼس ثبنلًأَُٛخ َٞٗ ؽممذ يؼظى  43

 أْدافٗ فٗ انؾٛبِ.
31 21.13 33 2..13 34 31.63 11 ..11 4 3.61 35.8.* 3.68 13.51 6 

    4فٗ ؽبنخ مزعخ انؾسٚخ=                           .4..=  1.15*يسثغ ابٖ يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ            
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  (11عدٔل )

 انزكساز ٔانُعجخ انًئٕٚخ ٔاندلالاد الاؽظبئٛخ انخبطخ  ثبظزغبثبد انًؾٕز انخبيط: انًسَّٔ الاٚغبثٛخ        

) = ٌ111( 

 انؼجبزاد و

رُلجك ػهٗ ئنٗ ؽد  رُلجك ػهٗ غبنجب رُلجك ػهٗ مائًب

 يب

 أثدالا رُلجك ػهٗ  لارُلجك ػهٗ

يسثغ 

 ابٖ

انًزٕظؾ 

 انؾعبثٗ

َعجخ 

 انًٕافمخ %
 انزسرٛت

 انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز

 1 86.61 4.33 1..65 1.11 1 1.81 2 18.12 21 25.23 28 5..54 61 أػٛش ؽٛبِ أفؼم يٍ غٛسٖ. 44

 11 18.21 1..3 .64.1 1..1 1 2.11 3 13..2 33 31.84 42 28.83 32 أػزمد اَٗ يٕفمخ فٗ ؽٛبرٗ انٕٛيٛخ. 45

اندزاظخ ثبنكهٛخ يًزؼخ ٔظٕف رؾمك  46

 ؽًٕؽبرٗ فٗ يغبل انؼًم.
31 33.33 21 18.12 31 21.13 . 8.11 15 13.51 23.11 3.51 6...1 14 

أظزلٛغ ثعٕٓنخ اٌ أغٛس أفكبزٖ ثؾعت  41

 يزلهجبد انًٕلف.
38 34.23 3. 35.14 31 21..3 2 1.81 1 1..1 66.11 4.11 81.11 . 

يٍ اٞفؼم انزأَٗ فٗ يٕاعٓخ انًشكلاد يٍ  48

 أعم ؽهٓب.
51 45.15 33 2..13 21 24.32 1 1..1 1 1.11 44.64 4.1. 83.18 4 

ٚغت ػهٗ الاَعبٌ أٌ ٚعزٕػت يظبػجّ اٗ  .4

 ٚزًكٍ يٍ يٕاعٓزٓب.
51 51.35 35 31.53 11 15.32 2 1.81 1 1.11 61.18 4.32 86.4. 2 

انغدٚدح نؾم  أَب مائًخ انجؾش ػٍ انجدائم   51 

  يشكلارٗ.

 42   31.84   31   33.33   21   24.32   5   4.51   1   1.11   2..11   4.15   81..1   8  

  3   84.32   4.22   46.31   1.11   1   1.81   2   2..18   21   35.14   .3   44.14   .4   ظبثمبً. اظزلٛغ أٌ اَغؼ ثًب فشهذ ثّ   51 
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  (11ربثغ عدٔل )

 انزكساز ٔانُعجخ انًئٕٚخ ٔاندلالاد الاؽظبئٛخ انخبطخ  ثبظزغبثبد انًؾٕز انخبيط: انًسَّٔ الاٚغبثٛخ        

( = ٌ111) 

 انؼجبزاد و

رُلجك ػهٗ ئنٗ ؽد  رُلجك ػهٗ غبنجب رُلجك ػهٗ مائًب

 يب

 لا رُلجك ػهٗ أثدا لارُلجك ػهٗ
يسثغ 

 ابٖ

انًزٕظؾ 

 انؾعبثٗ

َعجخ 

انًٕافمخ 

% 

 انزسرٛت

 انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز انُعجخ% انزكساز

ثًمدٔزٖ انزؼسف ػهٗ َمبؽ  52

 ػؼفٗ ٔرغٛٛسْب انٗ َمبؽ لٕح.
4. 44.14 31 33.33 1. 11.12 6 5.41 1 1.11 3..16 4.16 83.24 5 

لا أفكس فٗ يب ؽدس ثبنًبػٗ  53

 ٔأرلهغ انٗ انًعزمجم.
31 21..3 38 34.23 32 28.83 8 1.21 2 1.81 46.52 3.1. 15.86 12 

يٍ انعٓم أٌ ارفٓى انًشكلاد ثٍٛ  54

 اٞشخبص ٔاؽم انخلافبد ثُٛٓى.
41 36.14 46 41.44 21 18..2 4 3.61 1 1.11 3..38 4.11 81..8 6 

رٕعد ندٖ أاضس يٍ ؽسٚمخ اَغبش  55

 اٞيٕز.
36 32.43 42 31.84 21 24.32 5 4.51 1 1..1 61.85 3..6 1..28 11 

ثٛدٖ اٌ اعؼم ؽٛبرٗ يشٕلخ  56

 ٔيجٓغخ.
4. 44.14 21 24.32 28 25.23 6 5.41 1 1..1 66..1 4.15 81.18 1 

أشؼس اٌ يغبل رخظظٗ ظٛإيٍ  51

 ئؽزٛبعبرٗ انًبمٚخ فٗ انًعزمجم.
36 32.43 21 24.32 34 31.63 8 1.21 6 5.41 36.1. 3.11 14.23 13 

    4فٗ ؽبنخ مزعخ انؾسٚخ=                           .4..=  1.15*يسثغ ابٖ يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ             

)رُلجك ػهٗ غبنجب(  .4.1-3.41)رُلجك ػهٗ ئنٗ ؽد يب( ،  .3.3-2.61)لارُلجك ػهٗ( ،  .2.5-1.81)  لا رُلجك ػهٗ أثدا(  ،  .1.1-1.11 -يمٛبض نٛكبزد : انًزٕظؾ انؾعبثٗ انًسعؼ ثبٞٔشاٌ :       

 )رُلجك ػهٗ مائًب( 4.21-5.11، 



 (11عدٔل )

 اكم انًزٕظؾ انؾعبثٗ َٔعجخ انًٕافمخ ٔانزسرٛت نًؾبٔز يمٛبض انزفكٛس الاٚغبثٗ

(=ٌ111 ) 

 انًزٕظؾ انؾعبثٗ انًؾٕز و
َعجخ 

 انًٕافمخ%
 انزسرٛت

 1 82.41 4.12 انزٕلؼبد الاٚغبثٛخ َؾٕ انًعزمجم 1

 4 11.81 .3.8 انًشبػس الاٚغبثٛخ 2

 3 18.81 4..3 يفٕٓو انراد الاٚغبثٛخ 3

 4 11.81 .3.8 انسػب ػٍ انؾٛبِ 4

 2 81.41 4.12 انًسَّٔ الاٚغبثٛخ 5

 61..1 8..3 انًمٛبض اكم
 

وّب ٠ٛٙؾٙب  وىًاٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٝ َٚٔجخ اٌّٛاـمخ ٚاٌزور١ت ٌّؾبٚه ِم١بً اٌزفى١و الا٠غبثٝ ٚلبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة 

 .(11علٚي )

 

ٚعٛك ـوٚق ِع٠ٕٛخ ث١ٓ رج١ٓ  (11و 10و 9و 8‘ 3‘ 6)ٚي اعلاٌفوٗ الاٚي ٚاٌزٝ رٛٙؾٙب ئظ ٔزبِٓ فلاي عوٗ ٚ

ؽ١ش وبٔذ ل١ّخ ِوث  وبٞ اٌّؾَٛثخ أوجو ِٓ ل١ّخ ِوث  وبٞ اٌغل١ٌٚخ عٕل  ِؾبٚه اٌّم١بً الإٍزغبثبد ـٝ ع١ّ  عجبهاد 

  .(9.49)رَبٜٚ  0.05َِزٛٞ  

 

 انزٕلؼبد الاٚغبثٛخ َؾٕ انًعزمجماٌّؾٛه الأٚي اٌ بٌجبد عٍٝ عجبهاد اٌقبٓ ثبٍزغبثبد ( 6ر١ْو ٔزبئظ علٚي )ٚ

( " أؤِٓ ثبٌفىوح اٌمبئٍخ ثعل اٌعَو 8ؽٍٖذ عجبهح هلُ ) ؽ١ش(%36.40)اٌٝ  (%  92.39) ٚثَٕجخ ِٛاـمخ روٚاؽذ ِب ث١ٓ 

وّب .(% 80.32" عٍٝ َٔجخ )أرٛل  أْ رقٖٖٝ ٌٗ َِزمجً ىا٘و( "13ٚؽٍٖذ اٌعجبهح هلُ )و  ٠َو" عٍٝ أعٍٝ َٔجخ

 .عٍٝ الً َٔجخ ٌعجبهاد ٘نا اٌّؾٛه "( ٚ٘ٝ " أرٛل  ريا٠ل اٌْعٛه ثبلأِٓ ٚاٌ ّأ١ٕٔخ ـٝ اٌَّزمج10ً)ؽٍٖذ عجبهح هلُ 

 

ٚروٜ اٌجبؽضخ اْ ٘نح إٌَت ِإّو عٍٝ للهح اٌ بٌجبد عٍٝ اٌزفبعً الا٠غبثٝ ِ  اٌّٛالؿ اٌّقزٍفخ ِّب ٠َبعل٘ب ـٝ   

ِٚٛاعٙخ  وؽ١ش رؾزبط ِٕٙخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ اٌٝ ٛبٌجبد لبكهاد عٍٝ ا٠غبك ؽٍٛي ع١ٍّخ ٌٍّْىلاد .إٌّٙخ ـٝ اٌَّزمجً

 .اٌقٛؾ ِٓ اٌَّزمجً

 

( أٗ ؽ١ّٕب ٠زٛل  اٌفوك الأـًٚ ـٙنا ٠جوى أؽَٓ ِب ٌل٠ٗ ؽ١ش ٠ض١و ٠2003وٜ ٔٛهِبْ ـ١ٕ١َذ ) ٚـٝ ٘نا اٌٖلك

 (113:  33اٌمٜٛ اٌىبِٕخ ـٝ اٌغَُ ٌزؾم١ك ِب ٠زٛلعخ. )

 

( اْ ِعهُ اٌّْىلاد اٌزٝ رٛاعٗ الأَبْ ـاٝ ؽ١براٗ ا١ِٛ١ٌاخ ٍاججٙب ؼبٌجابً عالَ اٌضماخ ثابٌٕفٌ ٍٚاٛو 2008)  ٚرإول ١ٍ١ٌبْ علاً

 رمل٠و اٌناد ِّب ٠ؾزُ ِؾبٌٚخ اٌزقٍٔ ِٓ اٌمٍك ٚاٌقٛؾ. ٚمٌه ثٙلؾ اٌجعل عٓ اٌٍَج١خ ٚأْ ٠ٖجؼ اٌْقٔ أوضو ا٠غبث١خ.

 (28 :4) 
 

ٚثَٕجخ ِٛاـمخ رواٚؽذ ِب ث١ٓ  انًشبػس الاٚغبثٛخ( اٌقبٓ ثبٍزغبثبد اٌّؾٛه اٌضبٔٝ 3علٚي ) اّبهد ٔزبئظ وّب

( "أّبهن ا٢فو٠ٓ أـواؽُٙ ٚآؽيأُٙ " و وّب 25ؽ١ش وبٔذ إٌَجخ الاعٍٝ ٌعجبهح هلُ )% ( 63.24اٌٝ ) % ( 91.13)

( 26ـٝ ؽ١ٓ ؽٍٖذ اٌعجبهاد ) ئصبهرٝ" عٍٝ ألً َٔجخ.( " ١ٌٌ ِٓ عبكرٝ أْ أٔفعً ؽزٝ ٚئْ اهاك ؽل 6ؽٍٖذ اٌعجبهح هلُ )

عٍٝ َٔجخ  "اٌقٛؾ لا ٠إصو عٍٝ رؾم١ك أ٘لاـٝ"( 18( %و ٚاٌعجبهح )38.56عٍٝ َٔجخ ) "ِٓ ىِلائٝ ٗأّعو ثبٔٝ لو٠ج

(31.89.%) 

 

فىاو ثٙاب ٠رىاْٛ ِورج اخ ثبٌ و٠ماخ اٌزاٝ  هكٚك الاـعابياْ ( عٍاٝ 2003ٛٗ ؽَا١ٓ ) ٚرزفك رٍه إٌزبئظ ِ  ِب اّبه ا١ٌٗ

و ـبٌّٛالؿ اٌزٝ رَزض١و اٌمٍك ٚاٌْعٛه ثبلاوزئبة ٚاٌعغي ٚاٌٙي٠ّخ عٕل اٌاجع٘ لال ِٓ ؽٌٛٗفَو ثٙب الأؽلاس اٌزٝ رم  ٠أٚ اٌفوك 

 (169: 19رَز١ْو اٌعي٠ّخ ٚاٌزؾلٜ عٕل اٌجع٘ الأفو. )
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ـٙااٝ رعزجااو اٌؾٖاآ اٌمااٜٛ اٌاانٜ ٠مااٝ اٌْااقٔ ِاآ ر١ّٕااخ اٌقٖاابي الإ٠غبث١ااخ ـااٝ اٌْقٖاا١خ أِااو ٙااوٚهٜ ْ اوّااب 

بٌزفى١و الا٠غبثٝ ٠ّضً الأْٔ خ ٚالأٍب١ٌت اٌزٝ ٠َزقلِٙب اٌفوك ٌّعبٌغخ اٌّْىلاد ثبٍازقلاَ ـو ( 45) اٌٚؽٛٛ ٚٔٛارغٙب اٌٍَج١خ

أٔهّاخ عم١ٍاخ ِٕ م١اخ ماد لٕبعبد عم١ٍخ ثٕبوح ٚاٍزوار١غ١بد اٌم١بكح اٌنار١خ ٌٍزفى١و ٚرلع١ُ صمخ اٌفوك ـٝ إٌغبػ ِآ فالاي رىا٠ٛٓ 

 (5:  23ٛبث  رفبؤٌٝ . )

 

ٚلاْ اٌزفى١و الا٠غبثٝ ٠عزجو اٌٚبِٓ لاع بو اٌملهح عٍٝ اٌزعبًِ ِ  لٚب٠ب اٌؾ١بح ٚأىِبرٙب و ٚرعل٠ً اٌؾبٌخ اٌٛعلا١ٔاخ 

ؾ ِآ ِٛاعٙاخ ( ـبْ اٍزقلاَ اٌزفى١و الا٠غابثٝ ٠ٖابؽجٗ أقفابٗ ـاٝ َِاز٠ٛبد اٌمٍاك ٚاٌقا33ٛٚرعي٠ي اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌٍفوك )

اٌّْىلاد اٌٚبؼ خ ِضً ِٛالؿ اٌزٕابـٌ أٚ ِٛاعٙاخ اٌغّٙاٛه ٠ٚي٠ال ِآ ـعب١ٌاخ اٌفاوك ٔؾاٛ ئكهان عٛأات اٌّْاىٍخ ٚاٌضماخ ـاٝ 

 (38ؽٍٙب. )

 

اٌزفابؤي ٚاٌزٛلعابد الإ٠غبث١اخ صاُ رمجاً  ؽ١اش اّابهد اٌاٝ أْ (2009ٚرزفاك رٍاه إٌزابئظ ِا  كهاٍاخ عجال اٌّو٠ال لبٍاُ )

 (22).ِٓ اٌعٛاًِ اٌّإصوح ـٝ اٌزفى١و الا٠غبثٝ اٌَّئ١ٌٛخ اٌْق١ٖخ

 

ؽ١ش اٌّؾٛه اٌضبٌش ِفَٙٛ اٌناد الا٠غبث١خ  ثبٍزغبثبد ع١ٕخ اٌجؾش عٍٝ عجبهاد خ( اٌقب8ٕعلٚي ) ٔزبئظ ٚرٛٙؼ

( " اعزمل اْ ّق١ٖزٝ 33عجبهح هلُ )وبٔذ اعٍٝ َٔجخ ٌٍؽ١ش و  ( % 33.51)اٌٝ  ( %82.52)ث١ٓ رواٚؽذ َٔت اٌّٛاـمخ 

ألً َٔجخ عٍٝ ( " أٔب ِزَبِؾخ ِ  ٔفَٝ ٚلا أٌِٛٙب وض١واً" 31رٕبي رمل٠و ا٢فو٠ٓ ٚاؽزواُِٙ " وّب ؽٍٖذ اٌعجبهح هلُ )

عٍٝ َٔجخ  "أّعو ثبٌَعبكح ـٝ رؾًّ َِئ١ٌٛبد رقٖٖٝ"( 23ٚؽٍٖذ اٌعجبهاد )‘ ِٛاـمخ ٌٙنا اٌّؾٛه

 .(%35.14عٍٝ َٔجخ ) "اعزمل أٝ ِٛـمخ ـٝ كهاٍزٝ"( 33(%وٚعجبهح)39.64)

 

ـبوزَبة  ٚ٘نح إٌزبئظ ر١ْو اٌٝ إٌهوح الا٠غبث١خ ٌٍ بٌجخ ّٚعٛه٘ب ثبٌَعبكح ٚاٌوٙب ٔؾٛ اٌزقٖٔ الاوبك٠ّٝ

ٛبلخ  بٌجخ ٚرؾ٠ٍٛٙب اٌٝاٌ بٌجبد اٍب١ٌت رفى١و رَبعل٘ب ـٝ ِٛاعٙخ اؽجبٛبد اٌؾ١بح ِّب ٠عًّ عٍٝ رفو٠ػ اٌ بلخ اٌٍَج١خ ٌٍ 

   ا٠غبث١خ رجعش الاًِ ٚاٌَعبكح ٌزؾم١ك الا٘لاؾ.

 

ثعا٘ اٌزَابؤلاد عآ  اوػ ث لبِابؽ١اش ( 2005هأغ١ذ ٍا١ٕظو هٚثاود كث١ٍاٛ ) رزفك رٍه إٌزبئظ ِ  اهاو وً ِٓٚ

اٌاناد ِز ٍات جٍٛغ الأ٘لاؾ اٌّوعٛح. وّب أولٚا عٍٝ أْ رمل٠و ٠ٌغبثٝ ٚرجٕٝ عبكاد أوضو ـعب١ٌخ و١ف١خ رؾم١ك إٌغبػ ٚاٌزفى١و الا

أٍبٍاٝ ٌٍَااٍٛن اٌجٕابو ثٛعااٗ عاابَ ٚأْ اٌزفى١او الا٠غاابثٝ ٠عّاً ثْااىً ع١اال ٠ٚاإرٝ صّاابهح ِا  ِاآ ٠زّزعااْٛ ثزمال٠و عاابي ٌٍااناد أٚ 

 (٠14ؾٍّْٛ ٕٛهح ا٠غبث١خ عٕٙب. )

 

( ؽ١اش اصجزاذ ٚعاٛك ـاوٚق ماد كلاٌاخ اؽٖابئ١خ ٚـماب ٌٍزقٖأ 2011وّب رزفك ِ  ٔزبئظ  كهاٍخ اؽّل اٌغجاٛهٜ )

 (9. )ٝ ٚالا٠غبثٝرجعب ٌّزؽ١و اٌزفى١و اٌٍَج اٌلهاٍٝ

 

( عٍٝ أْ اٌعل٠ل ِٓ اٌّْىلاد اٌزاٝ رٛاعاخ اٌفاوك رزعٍاك ثعالَ اٌمالهح عٍاٝ ئكاهح اٌاناد 2000وّب ٠إول أووَ هٙب )

 (5: 10اٌٝ اٌملٚح .) ٚإٌمٔ ـٝ ثٕبو اٌْق١ٖخ إٌبرظ عٓ لٍخ اٌقجوحو ٚلٖٛه ِٕب٘ظ اٌزع١ٍُو ٚاٌفمو 

 

رواٚؽذ اٍزغبثبد اٌ بٌجبد ؽ١ش انسػب ػٍ انؾٛبِ  ثبٍزغبثبد اٌّؾٛه اٌواث   خاٌقبٕ( 9ٌٕزبئظ علٚي )ٚثبٌوعٛ    

( " اؽزوَ اٌّٛاع١ل ِّٙب وبٔذ كهعخ أ١ّ٘زٙب ٚاٌزيَ ثٙب" عٍٝ 38هلُ ) حعجبهاٌ ؾٍٖذـ ( %33.51)وٚ ( %81.62)  ث١ٓ

لأٔٝ ؽممذ ِعهُ أ٘لاـٝ ـٝ اٌؾ١بح عٍٝ ألً َٔجخ ِٛاـمخ ( " أّعو ثبٌ ّأ١ٕٔخ 43و ث١ّٕب ؽٍٖذ اٌعجبهح هلُ )اعٍٝ َٔجخ

(" أّعو أْ رقٖٖٝ ٍٛؾ ٠ؾمك ّٛٛؽبرٝ ـٝ اٌَّزمجً" عٍٝ َٔجخ 41و وّب ؽٍٖذ اٌعجبهح )ٌعجبهاد ٘نا اٌّؾٛه

(35.50%) . 

 

ٔزابئظ  ٘انا ِا  ٠ٚزفاك  .اٌَّازمجً اٌاٝ ؽال ِاب ٔؾاٛٚ٘نا ِإّو عٍٝ هٙب اٌ بٌجخ عٓ كهاٍزٙب ّٚعٛه٘ب ثبلاّٛئٕابْ 

اصجزذ ٚعٛك اهرجبٛ ا٠غبثٝ ث١ٓ ثعا٘ عٛأات اٌزفى١او الا٠غابثٝ ؽ١ش ١ٍٍSeligman, et, al  (2004 )غّبْ ٚافوْٚ كهاٍخ 

 (45ـٝ اٌْق١ٖخ ٚالاهر١بػ ـٝ اٌؾ١بح. )
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ٝ ٚعٛك اهرجبٛ ِٛعت ٚكاي ث١ٓ اٍزلعبو ( ا2004ٌ), Wilson& Perper  وّب أزٙذ كهاٍخ وً ِٓ ٌَٚٓ ٚث١وثو 

%( ِآ ع١ٕاخ اٌلهاٍاخ اْ اٍازلعبوُ٘ ٌرـىابه الا٠غبث١اخ ِضاً اٌوٙاب 92الا٠غبث١خ ٚاٌؾبٌخ اٌّياع١اخ ٚالافلال١اخو ٚاوال )الاـىبه 

 (48ٚاٌزفبؤي ٠إكٜ اٌٝ اٍزغبثبد أفعب١ٌخ ع١لح ِٚو٠ؾخ.)

 

لال رٕٛاٍذ اٌاٝ اْ ٕ٘ابن رْابثٙب ـاٝ ِعاللاد  Duncan & Gavazzi, (2004)أِب كهاٍخ وً ِٓ ك٠ٕىبْ ٚعبـ١يا  

 ( 40(اٌْعٛه ثبٌوٙب ٚٚعٛك ـوٚق كاٌخ ـٝ اٌقجواد ا١ِٛ١ٌخ اٌزٝ رغٍت اٌّْبعو الا٠غبث١خ ِٚلٜ اٍزّواه٘ب. 

 

ٚرعاال الأ٘االاؾ إٌم ااخ الاٍبٍاا١خ ـااٝ لااٛح اٌزفى١ااو الإ٠غاابثٟ و ٚثاالْٚ الا٘االاؾ  اٌزفى١ااو الإ٠غاابثٟ لا ِعٕااٝ ٌااٗ.ـبٌزفى١و 

أوال ٍاز١فٓ واٛـٝ وّاب و (43. )ٛ أٍاٍٛة اٌزؽ١١او اٌّعوـاٟ اٌْابئ . ٚ٘اٛ ـاٟ ؽبعاخ ئٌاٝ اٌزىاواه ٌٍؾفاب  عٍاٝ اٌفٛائالالإ٠غبثٟ ٘

ّعبٌغخ اٌٖواعبد ٌْ رؾم١ك أٜ رؾٛي وبًِ ـٝ ؽ١بح اٌفوك لا ٠أرٝ ئلا ِٓ فلاي اٌّّبهٍخ ا١ِٛ١ٌخ اٌٛاع١خو ٚأْ أ( عٍٝ 2012)

 (13ػ ـٝ اٌؾ١بٖ.)ع١ٍُٙ ثني أـًٚ اٌغٙٛك ٌٍع١ِ ـٝ ٍلاَ ٚعلي ٌٍٕٚغباٌزٝ رٛاعٗ الأـواك ٚاٌّإٍَبد ٚاٌّغزّعبد 

 

ؽ١ش ؽٍٖذ  انًسَٔخ الاٚغبثٛخ انًؾٕز انخبيطاٌ بٌجبد عٍٝ عجبهاد ( اٌقبٓ ثبٍزغبثبد 10علٚي )ٔزبئظ  ٚر١ْو

اٌلهاٍخ "( 46(% وأعٍٝ َٔجخ ِٛاـمخو ٚعجبهح هلُ )86.63عٍٝ َٔجخ )  "أع١ِ ؽ١بٖ أـًٚ ِٓ ؼ١وٜ"( 44عجبهح هلُ )

 . (%69.91)ثٍؽذ ِٛاـمخ َٔجخ  عٍٝ "ثبٌى١ٍخ ِّزعخ ٍٚٛؾ رؾمك ّٛٛؽبرٝ ـٝ ِغبي اٌعًّ

 

( اْ اٌقٖااابئٔ اٌزاااٟ ر١ّاااي اٌْقٖااا١خ اٌزاااٟ رفىاااو رفى١اااوا ا٠غبث١اااب ٘اااٝ اٌمااالهح  ٠ٚ2009إوااال اثاااوا١ُ٘ اٌفماااٝ )

عٍاااٝ  اٌزعاااوؾ عٍاااٟ ِاااب ٠و٠ااال عٍاااٟ اٌّااالٞ اٌمو٠ااات ٚاٌّزٍٛاااٜ ٚاٌجع١ااال ٚو١اااؿ ٠ق اااٜ ٌزٕف١ااانٖ ثّوٚٔاااخ ربِاااخ ؽزاااٟ ٠ؾٖاااً  

غبث١اااخ ِضاااً اٌٖااالق عٍاااٟ أ٘لاـاااٗ .ِّاااب ٠غعاااً اٌفاااوك ٠عااا١ِ ثع١ااالا عااآ اٌَاااٍٛو١بد اٌَاااٍج١خ.وّب أْ اٌمااا١ُ اٌع١ٍاااب ٚاٌٖااافبد الا٠

ٚالأِبٔاااخ ٚاٌع ااابو ٚاٌىاااوَ ِااآ اٌقٖااابئٔ اٌزاااٟ ر١ّاااي اٌْقٖااا١خ اٌزاااٟ رفىاااو رفى١اااوا ا٠غبث١اااب وٚوااانٌه اٌزٛلااا  الا٠غااابثٟ 

ٌرؽااالاس ٚاٌزوو١اااي عٍاااٟ اٌؾٍاااٛي عٕااال ِٛاعٙاااخ اٌٖاااعٛثبد ٚاٌّْاااىلاد ٚالاٍااازفبكح ِٕٙااابو وّاااب ٠زّزااا  ثبٌضماااخ ثااابٌٕفٌ ٚؽااات 

 (25و 21 :2الاعزّبع١خ ٚؽت إٌبً ٚاٌوؼجخ ـٝ َِبعلرُٙ. ) اٌزؽ١١و ٚفٛٗ اٌّقبٛو ٚاٌىفبػ .ٚأ٠ٚب 

 

( أْ  اٌغبِعاابد إٔااجؾذ ِ بٌجااخ ٚثْااىً ـعٍااٟ ٌلاٍاازغبثخ ٚاٌزفبعااً ِاا   ااوٚؾ ٠ٚ2004إواال عجاال ع اٌعٛٙااٝ )

ٌؾفا  ٚاٌزم١ٕخ عٓ ٛو٠اك اٌزاله٠ٌ اٌغابِعٟ اٌفعابي اٌانٞ لا ٠عزّال عٍاٝ ا ِٚز ٍجبد ِغزّعبرٙب ِٓ فلاي ْٔو اٌّعبهؾ اٌع١ٍّخ 

 (. 21ٚاٌزٍم١ٓو ٚئّٔب ٠عزّل عٍٝ إٌمبُ اٌفىوٞ الا٠غبثٟ اٌّضّوو ٚاٌؾٛاه اٌجٕبو اٌمبكه عٍٝ اٌفُٙ ٚاٌزؾ١ًٍ إٌبلل. )

 

أعٍٝ اٌّؾبٚه ِٛاـمخ ٘ٛ ِؾٛه اٌزٛلعبد الا٠غبث١خ ٔؾٛ اٌَّزمجً ثَٕجخ ( ؽ١ش وبْ 11ٚثبٌوعٛ  ٌٕزبئظ علٚي )

ِؾٛهٜ ١ٍ٠ٙب  %  (38.80)١ٍ٠ٙب ِفَٙٛ اٌناد الا٠غبث١خ  % (80.40) ثَٕجخ ١ٍ٠ٙب ِؾٛه اٌّوٚٔخ الا٠غبث١خ %(82.40)

 .% (39.60 ) ٌَٕجخ اٌّٛاـمخ ٌٍّم١بً وىً وّب ثٍػ اٌّزٍٜٛ اٌعبَ  % ( 33.80 ) اٌّْبعو الا٠غبث١خ ٚ اٌوٙب عٓ اٌؾ١بٖ ثَٕجخ

عبِعخ الاٍىٕله٠خو ٚلل ٠وع  ٘نا  –بد ٚ٘ن ِإّو لاهرفب  َِزٜٛ اٌزفى١و الا٠غبثٝ ٌ بٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ثٕ

وّب ٠ز١ؼ اٌزاله٠ت ا١ٌّالأٝ ٌٍ بٌجابد اٌٝ ٛج١عخ اٌّموهاد اٌع١ٍّخ ٚإٌهو٠خ اٌزٝ رزٍمب٘ب اٌ بٌجخ فلاي اٌلهاٍخ ٌّلح اهث  ٍٕٛاد 

ِإٍَاابد مٜٚ الاؽز١بعاابد اٌقبٕااخ ( اٌفااوٓ ٌي٠اابكح  –أٔل٠ااخ ِٚواوااي ّااجبة  –ـااٝ ِإٍَاابد اٌّغزّاا  اٌّقزٍفااخ ) ِاالاهً 

 ِٙبهاد اٌزفى١و الا٠غبثٝ. 

 

٠ْٚىً اٌزله٠ت ا١ٌّلأٝ ثى١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ِوؽٍخ ثبٌؽخ الأ١ّ٘خ ـٝ ثواِظ ئعالاك ٚرأ١٘اً اٌ بٌجاخ ـٙاٛ ٠زا١ؼ ٌٙاب 

ٌٙب اٌفوٕخ ٌٍزأول ِٓ ٕالاؽ١خ ِٚلائّاخ ع١ّا  ِاب اٌفوٕخ لاوزَبة اٌىفب٠بد اٌنار١خ ٚالارغب٘بد الإ٠غبث١خ ٔؾٛ إٌّٙخو وّب ٠ز١ؼ 

 رعٍّزٗ ـٝ ثواِظ ئعلاك٘ب ِٓ أـىبه ٚٔهو٠بد ٚفٍف١خ ع١ٍّخ ٚٛوق ٚأٍب١ٌت ٌٍزله٠ٌ.

 

رزٍمٝ ٛبٌجخ اٌزله٠ت ا١ٌّلأٝ فلاي ئعلاك٘ب اٌاٛ ١فٝ ِماوهاد ٚفجاواد ِٕٙغ١اخ ٔهو٠اخ ٚر ج١م١اخ ِزٕٛعاخ رزفاك ؽ١ش 

ٕ٘بن رأو١ل عٍٝ أ١ّ٘خ اٌزله٠ت ا١ٌّلأٝ ـٝ ِغبي الأعلاك ٌٍّٕٙخ ٌٍ بٌجابد ١ٍٚخ ـ١ّب ثعلو عبكح ِ  ٛج١عخ اٌزقٖٔ ٚاٌّٙبَ اٌعّ

ٚٙااوٚه٠برٙب اٌمٖااٜٛ ٌٕغاابؽُٙ ٚثٍااٛهح وفب٠اابرُٙ اٌزله٠َاا١خ اٌع١ٍّااخو ـجاالْٚ اٌزااله٠ت ا١ٌّاالأٝ ـااٝ ِمااوهاد الإعاالاك رفماال ٘اانٖ 

 ( 264: 25اٌّموهاد ـبع١ٍزٙب ٕٚلاؽ١زٙب.)
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أْ ِآ أغاؼ اٌَاجً ٔؾاٛ رؾم١اك اٍازضّبه ٔابعؼ ـاٝ اٌعماً اٌجْاوٜو ١ٌق اٛ ف اٛح ( 2005اٌؾ١ّالاْ )اثاوا١ُ٘  ٠ٚإول

عالاك ِٕاب٘ظ رٙازُ ثغ١ّا  عٛأات اٌزفى١او ِآ رفى١او اثالاعٝو ٚرفى١او ٔمالٜو ئ٘اٛ ٕبكلخ ٔؾٛ إٌغابػ ٚاٌز اٛه ٚإٌّاٛ الأـٚاً 

   (153: 6)  ٚرفى١و ِٕ مٝو ٚرفى١و ا٠غبثٝ.

 

اٌعل٠ال ِآ اٌقٖابئٔ اٌزاٝ ٠غات ِواعبرٙاب عٕال رٖا١ُّ اٜ ثؤابِظ  (2013) ٚآفاوْٚ اٌمبٍاُٚعلك واً ِآ ِغالٜ 

 وِواعابح ؽبعابد ١ِٚاٛي ٚا٘زّبِابد اٌ الاة ِا  ر١ّٚٓ أ٘لاؾ اٌجؤبِظ اٌزع١ٍّٝ ٘لؾ ٌز١ّٕخ اٌملهاد الاثلاع١خ رع١ٍّٝ ِٕٙب 

اٌز ج١م١اخو ٚاٌّٙابهاد اٌعم١ٍاخو ِٙابهاد  ا١ٌّٕٙاخ اٌّعبهؾ ٚاٌّعٍِٛبد اٌّقزٍفخ ِضً ِٙبهاد اٌزٛ ١ؿو ٚاٌّٙابهادزّٚٓ ٠اْ ٚ

اٍازقلاَ اٍازوار١غ١بد  وِْابهوخ اٌّزعٍّا١ٓ وِٙابهاد اٌّجابكهح ٚاٌزغو٠ات. الاعزّابك عٍاٝ الاصابهح ٚاٌزْا٠ٛك ـاٝ اٌزعٍا١ُ اٌزفى١وو

 وِواعبح ِؾزٜٛ اٌّموهاد اٌلها١ٍخ لأْٔ خ ٚلأٍئٍخ ِزٕٛعخ ؼ١و رم١ٍل٠خ رجعاش عٍاٝ اٌزفى١او واٌزع١ٍُ اٌمبئّخ عٍٝ اٌجؾش اٌعٍّٝ

ِواعبح ر١ُّٖ فجواد رع١ّ١ٍخ رعجوعٓ اٌّْىلادو ٚرؾفي عٍٝ ؽٍٙبو ِْبهوخ اٌّزع١ٍّٓ ـٝ ر١ُّٖ أْٔ خ اٌّماوهاد اٌلهاٍا١خ 

ٌز ج١م١ااخ. الاعزّاابك عٍااٝ ٔهااُ رماا٠ُٛ ٚآ١ٌاابد رماا١ٌ رؾم١ااك ٚـمااب ١ٌّااٌُٛٙ. ى٠اابكح اٌفزااوح اٌي١ِٕااخ اٌّقٖٖااخ ٌرْٔاا خ ٚالاكاواد ا

اٌجؤبِظ ٌملهاد الاثلا . راله٠ت اٌّزعٍّا١ٓ عٍاٝ ِٙابهح اٌزما٠ُٛ اٌانارٝ لأعّابٌُٙ ٚأعّابي ىِلائٙاُ. ر١ّٕاخ لالهاد اعٚابو ١٘ئاخ 

ٌّماوه ٚالأْا خ ٚاٍاب١ٌت ٌٍ الاة ِآ ؽ١اش اعالاك اٌجؤابِظ ٚاِٚٙابهاد اٌزفى١او اٌزله٠ٌ ـ١ّب ٠زعٍك ثز١ّٕخ اٌملهاد الاثلاع١خ 

اٌزع١ٍُ ٚاٌزعٍُو ٚاٌزم٠ُٛ و ٚاٌزؽن٠خ اٌّورلح. رٛـ١و ث١ئاخ رعٍاُ ـعبٌاخو عناثخوِْٚاٛلخ. الاعزّابك عٍاٝ اٌؾاٛاه ٚإٌّبلْاخ ـاٝ اٌزعٍا١ُ 

 (46 -43: 29) ٚالاٍزّب  اٌٝ آهاو اٌّزع١ٍّٓ. اربؽخ اٌفوٕخ لاثلاو ها٠ُٙ ٚرم٠ُٛ اكاو اٌّع١ٍّٓ

 

 انفسع انضبَٗ ٔانرٖ ُٚض ػهٗ :َزبئظ ٔيُبلشخ ػسع 

عبِعاااخ الاٍاااىٕله٠خ رجعاااب ٌٕاااٛ   –٠قزٍاااؿ َِااازٜٛ اٌزفى١اااو الا٠غااابثٟ ٌ بٌجااابد و١ٍاااخ اٌزوث١اااخ اٌو٠بٙااا١خ ٌٍجٕااابد  -

ِٕااااب٘ظ ٚٛااااوق رااااله٠ٌ  –اٌزااااله٠ت اٌو٠بٙااااٝ ٚعٍااااَٛ اٌؾووااااخ  –الاكاهح اٌو٠بٙاااا١خ  –اٌزااااو٠ٚؼ اٌزقٖاااأ الأواااابك٠ّٝ )

 اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ(.

 ( 12عدٔل ) 

 انًزٕظؾ انؾعبثٙ ٔااَؾساف انًؼٛبز٘ نهًغًٕػبد ٔفمب نهزخظض اٞابمًٚٗ

 اندلالاد

 الاؽظبئٛخ 

 انًؾبٔز

 رسٔٚؼ

=ٌ15 

 الامازح انسٚبػٛخ

=ٌ11 

 انزدزٚت انسٚبػٗ

=ٌ32 

 يُبْظ ٔؽسق انزدزٚط

=ٌ54 

 ع± ض   ع± ض   ع± ض   ع± ض  

انزٕلؼبد الاٚغبثٛخ َؾٕ 

 انًعزمجم
51.11 6.21 53.61 8..2 53..4 6.36 52.31 8.28 

 6.11 51.52 6.56 44..4 8..6 11..4 6.16 3..52 انًشبػس الاٚغبثٛخ

 1.25 3..41 6.25 43.16 6.12 41.11 5.55 46.61 يفٕٓو انراد الاٚغبثٛخ

 4.11 22.41 4.31 .23.1 3.11 25.81 4.11 25.21 انسػب ػٍ انؾٛبِ

 6..8 55.26 8.15 1..55 8.43 58.11 11.. 61..5 انًسَّٔ الاٚغبثٛخ

 31.21 222.41 .21.1 .225.5 31.86 234.11 21.83 241.41 انًمٛبض اكم

 

 ٔيٍ صى لبيذ انجبؽضخ ثؾعبة رؾهٛم انزجبٍٚ ثٍٛ يغًٕػبد انجؾش ٔفمب نهزخظض الاابمًٚٗ.  
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 (13عدٔل )

 ثٍٛ يغًٕػبد انجؾش ٔفمب نهزخظض الاابمًٚٗ اندلالاد ااؽظبئٛخ نهًمبزَخ

 اندلالاد 

 الاؽظبئٛخ

 انًؾبٔز

 يظدز انزجبٍٚ 
يغًٕع 

 انًسثؼبد

مزعخ 

 انؾسٚخ

يزٕظؾ 

 انًسثؼبد
 لًٛخ )ف(

يعزٕٖ 

 اندلانخ

انزٕلؼبد الاٚغبثٛخ َؾٕ 

 انًعزمجم

 1.12. 3 215.11 ثٍٛ انًغًٕػبد

1.61 

 

1.1. 

 
 51.48 111 6151.41 ماخم انًغًٕػبد

  111 6425.64 انًغًٕع

 

 الاٚغبثٛخانًشبػس 

 43.13 3 131.18 ثٍٛ انًغًٕػبد

1.18 

 

1.36 

 
 41.38 111 .4321.3 ماخم انًغًٕػبد

  111 4451.51 انًغًٕع

 يفٕٓو انراد الاٚغبثٛخ

 136.28 3 418.85 ثٍٛ انًغًٕػبد

3.12* 

 

1.13 

 
 45.11 111 4833.26 ماخم انًغًٕػبد

  111 5242.11 انًغًٕع

 انؾٛبِانسػب ػٍ 

 53.61 3 161.12 ثٍٛ انًغًٕػبد

2.11* 

 

1.15 

 

 .8..1 111 2121.16 ماخم انًغًٕػبد

  111 2288.11 انًغًٕع

 انًسَّٔ الاٚغبثٛخ

 84.15 3 254.25 ثٍٛ انًغًٕػبد

1.12 

 

1.34 

 
 15.61 111 4..8188 ماخم انًغًٕػبد

  111 .8343.1 انًغًٕع

 انًمٛبض اكم

 1615.13 3 .4845.3 انًغًٕػبدثٍٛ 

1.83 

 

1.15 

 

 881.86 111 .3..435. ماخم انًغًٕػبد

  111 214.11.. انًغًٕع

        2.11( ؽٛش لًٛخ )ف( انغدٔنٛخ = 1.15*يؼُٕٖ ػُد يعزٕ٘ ) 

ٚعاٛك ( انخبص ثبندلالاد ااؽظبئٛخ نهًمبزَخ ثٍٛ يغًٕػبد انجؾش ٔفمب نهزخظض الاابمًٚٗ 13ٚزؼؼ يٍ عدٔل )

ؽ١ش وبٔذ ل١ّخ ؾ اٌّؾَاٛثخ  )يفٕٓو انراد الاٚغبثٛخ ، انسػب ػٍ انؾٛبِ(( ـٟ 0.05ـوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ عٕل َِزٛٞ )

و ث١ّٕب لا رٛعل ـوٚق ِع٠ٕٛاخ ـاٟ ثابلٝ اٌّؾابٚه   0.05ٚثَّزٛٞ كلاٌخ ألً ِٓ 0.05أوجو ِٓ ل١ّخ )ؾ( اٌغل١ٌٚخ عٕل َِزٛٞ 

و  ِّاب ٠َازٛعت  0.05ٚثَّازٛٞ كلاٌاخ أوجاو ِآ 0.05ؽ١ش وبٔذ ل١ّخ ؾ اٌّؾَٛثخ ألً ِٓ ل١ّخ )ؾ( اٌغل١ٌٚخ عٕال َِازٛٞ 

و  ػاب ػاٍ انؾٛابِ()يفٕٓو انراد الاٚغبثٛاخ ، انسئعواو افزجبهاد اٌّمبهٔبد اٌجعل٠خ اٌّزعلكح ٌزؾل٠ل كلاٌخ ٚارغبٖ ٘نٖ اٌفوٚق ـٟ 

 ( .0.05( عٕل َِزٛٞ )L.S.Dٚلل افزبهد اٌجبؽضخ ِٓ ّٙٓ ٘نٖ الإفزجبهاد افزجبه ألً ـوق ِعٕٛٞ) 
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 ( 14عدٔل )

 ثٍٛ يغًٕػبد انجؾش ٔفمب نهزخظض الاابمًٚٗ (L.S.D)( 1.15اخزجبز ألم فسق يؼُٕ٘ ػُد يعزٕ٘ )

 اندلالاد

 الاؽظبئٛخ 

 انًؾبٔز

 انًغًٕػبد 

 

 

 انًزٕظلبد

 انفسق ثٍٛ انًزٕظلٍٛ

 يُبْظ ٔؽسق انزدزٚط انزدزٚت انسٚبػٗ الامازح انسٚبػٛخ رسٔٚؼ

 انًؼُٕٚخ انفسق انًؼُٕٚخ انفسق انًؼُٕٚخ انفسق 

يفٕٓو انراد 

 الاٚغبثٛخ

4.14114 1.11 3.51 1..1 1.33-  46.61 رسٔٚؼ
*

 1.12 

5.11411 1.12 3.84    41.11 امازح
*

 1.13 

 1.41 1.23      43.16 ردزٚت

يُبْظ 

ٔؽسق 

 انزدزٚط

41..3 

 

      

انسػب ػٍ 

 انؾٛبِ

.2.1.25 1.13 2.11 1.14 1.61-  25.21 رسٔٚؼ
*

 1.13 

.3.3.25 1.11 2.11    25.81 امازح
*

 1.13 

 .1.4 .1.6        .23.1 ردزٚت

يُبْظ 

ٔؽسق 

 انزدزٚط

22.41 

   

  

  

 ( 1.15* يؼُٕ٘ ػُد يعزٕ٘ ) 

ِفٙاَٛ اٌاناد  ٜؾاٛهٌّ ( 0.05( عٕل َِازٛٞ )L.S.D( ٚاٌقبٓ ثبفزجبه ألً ـوق ِعٕٛٞ )٠14زٚؼ ِٓ علٚي )ٚ 

 ِٕاب٘ظ ٚٛاوق اٌزاله٠ٌاٌو٠بٙا١خ عٍاٟ رقٖأ  اٌزاو٠ٚؼ ٚالاكاهح ٝرفاٛق رقٖٖاؽ١اش ٠هٙاو اٌوٙب عٓ اٌؾ١بٖ ٚالا٠غبث١خ 

 ٝث١ّٕاب لا رٛعال ـاوٚق ِع٠ٕٛاخ ثا١ٓ رقٖٖاو 0.05َِٚاز٠ٛبد اٌللاٌاخ ألاً ِآ  0.05ؽ١ش رٛعل ـاوٚق ِع٠ٕٛاخ عٕال َِازٜٛ 

 اٌزله٠ت اٌو٠بٙٝ ٚعٍَٛ اٌؾووخ ٚالاكاهح اٌو٠ب١ٙخ.

 

اٌزااله٠ت ا١ٌّاالأٝ ثجؤاابِظ اٌزااو٠ٚؼ ـااٝ اٌّإٍَاابد اٌّقزٍفااخ اٌّمااوهاد ٚٚروعاا  اٌجبؽضااخ ٘اانح إٌز١غااخ اٌااٝ أْ ٛج١عااخ 

اٌزعبًِ ِ  اٌعل٠ل ِٓ اٌفئابد  ـوٕخاٌزو٠ٚؼ جؤبِظ جً ؽ١ش ٠ز١ؼ اٌزله٠ت ا١ٌّلأٝ ثرفوٗ ٔٛعب ِٓ اٌزفبؤي ٚالاًِ ٔؾٛ اٌَّزم

ثبلاٙابـخ اٌاٝ رعالك ِغابلاد اٌزاو٠ٚؼ ـبٌ بٌجاخ ثجؤابِظ اٌزاو٠ٚؼ ٠ ٍات ٚالا٠ٍٛبو ِٚواؽً ١ٍٕخ ِقزٍفاخ  مٜٚ اٌملهاد اٌقبٕخ

اٌاٝ الأْا خ اٌو٠بٙا١خ ِّاب ٠ع اٝ ٌٍ بٌجاخ اٌعل٠ال ِآ  ـ١اخ ٚاٌف١ٕاخ ٚالاعزّبع١اخ ثبلاٙابـخ خ اٌضمبْٔاب اْ رزعٍُ اٌعل٠ل ِآ الإِٙ

وّاب اْ ٛبٌجابد رقٖأ الاكاهح اٌو٠بٙا١خ ٠مّآ . اٌقجواد ٚاٌّٙبهاد اٌزٝ رَبعل ـٝ ر١ّٕخ أّٔبٛ رفى١و اوضو ا٠غبث١خ ِٚوٚٔاخ 

ق ا١ٜ ٚاٌزٕها١ُ ٚاٍازقلاَ ِٙابهاد ؽاً اٌّْاىلاد ٚا٠ٚاب اٌزاله٠ت ثلهاٍخ اٌعل٠ل ِٓ  اٌّموهاد اٌزاٝ رعٕاٝ ثزعٍا١ُ ِٙابهاد اٌز

اٌ بٌجابد أّابٛ ِقزٍفاخ ِآ  اوزَابةا١ٌّلأٝ ثبٌعل٠ل ِٓ اٌّإٍَبد ٚاٌزعبًِ ِ  اٌَّز٠ٛبد الاكاه٠خ اٌّقزٍفخ ِّاب ٠زورات ع١ٍاٗ 

 اٌزفى١و.

 

٠وع  ٘نا اٌٝ الزٖبه اٌزله٠ت رقٖٔ إٌّب٘ظ ٚٛوق اٌزله٠ٌ ٘ٛ الً اٌزقٖٖبد ٚلل ْ وّب اّبهد إٌزبئظ اٌٝ ا

ا١ٌّلأٝ عٍٝ ِلاهً اٌزوث١خ  ٚاٌزع١ٍُو اٚ لل ٠وع  اٌٝ ّعٛه اٌ بٌجخ ثعلَ ٚعٝ ٚرمل٠و اٌّغزّا  ثأ١ّ٘اخ ٚل١ّاخ ِالهً اٌزوث١اخ 

 عٓ اٌؾ١بٖ. اٌو٠ب١ٙخ  ٠ٚهٙو ٘نا ِٓ فلاي أقفبٗ كهعبد اٌ بٌجخ عٍٝ ِؾٛهٜ ِفَٙٛ اٌناد الا٠غبث١خ ٚاٌوٙب

 

ت ا١ٌّلأٝ ِوؽٍخ ثبٌؽخ الأ١ّ٘خ ـٝ ثواِظ ئعلاك ٚرأ١ً٘ اٌ بٌجخ ـٙٛ ٠ز١ؼ ٌٙب اٌفوٕخ لاوزَبة اٌىفب٠ابد ٠ْٚىً اٌزله٠

اٌنار١اخ ٚالارغب٘ابد الإ٠غبث١اخ ٔؾااٛ إٌّٙاخ ٚاٌزاله٠ت ا١ٌّاالأٝ وّابكح ِٕٙغ١اخ رزاأصو ثبٌعل٠اال ِآ اٌعٛاِاً ِٕٙااب عٍاٝ ٍاج١ً اٌّضاابي 

(. 200: 13( و)66: 12). زٕبٍت ِ  كٚهح اٌؾ١ٜٛ ـٝ إٌّهِٛاخ اٌزوث٠ٛاخ اٌزع١ّ١ٍاخاٌ بٌت اٌنٜ ٠غت ئعلاكٖ ئعلاكا ١ِٕٙب ثّب ٠
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١او ع١ٍخ ٚاعجبد َِٚئ١ٌٛبد ؽ١اش ٠اٛصو راأص١وا ا٠غبث١اب ـاٝ ئؽالاس رؽ١اِٚعٍّب اٚ اكاه٠ب اٚ ِلهثبً ؽ١ش أٔخ ١ٍىْٛ ـ١ّب ثعل هائلا 

  . ِٚٓ صُ ٠إصو عٍٝ ر١ّٕخ ٚر ٠ٛو اٌّغزّ ـٝ ٍٍٛو١بد الأـواك اٌّْبهو١ٓ

 

رؾمك ثواِظ اٌزو٠ٚؼ ٚأْٔ خ ٚلذ اٌفواغ اٌزٛاىْ ـٟ ِهب٘و إٌّٛ اٌّقزٍفخ ٚرّٕٝ اٌٖفبد الإ٠غبث١اخ ٌلاـاواك ٚ٘اٝ ٚ

 ( 36: 23اٌؾ٠ٛ١خ ٚالأزّبو ٚاٌّضب١ٌخ ٚالا٘زّبَ اٌؾم١مٟ ثبٌَّزمجً ٚئِىب١ٔخ رؾًّ اٌَّئ١ٌٛخ )

 

ٚاٌزفبؤي ٚاٌْعٛه ثبٌوٙب ٚرمجً اٌناد ٚاٌّغبىـخ الا٠غبث١خ و وّب رإكٜ اٌٝ ر١ّٕخ اٌزفى١و الا٠غبثٝ ِٓ فلاي الا٠غبث١خ 

ؽ١ش أْ اٌزو٠ٚؼ  وؾ أفعبٌٝ ٠ٕزبة الإَٔبْ ٠ٕٚزظ ِٓ الإؽَبً ثبٌٛعٛك اٌ ١ت ٚاٌوٙب ٠ٚلعُ اٌٖاٛه الإ٠غبث١اخ ٌٍاناد وّاب 

( اٌاٝ اْ 2005ٝ )٠ْٚا١و هٚثاود أزاٛٔ (63:  49) (122: 26أٗ ٠َازغ١ت ٌٍقجاوح اٌغّب١ٌاخ ٚرؾم١اك الأؼاواٗ اٌْقٖا١خ )

ا٢هاو ٚالاـىبه ٚاٌّعزملاد اٌزٝ ٠ّو ثٙب اٌفوك ٚهاو للهرخ عٍٝ اٌزفى١او اٌٖاؾ١ؼ أٚ الا٠غابثٝ ٚأْ فجاواد إٌغابػ ٚاٌفْاً ٘اٝ 

 (1: 15). اٌزٝ رؾلك للهرٕب عٍٝ اٌزفى١و

 

( عٍٝ اْ لٛح اٌزفى١و الا٠غبثٝ رزووي ـٝ اٌزعوؾ عٍاٝ اٌّعٕاٝ اٌؾم١ماٝ ٌٍؾ١ابحو ٚاٌوؼجاخ ٠ٚ2009إول اثوا١ُ٘ اٌفمٝ )

ـٝ اٌز١ّيو اٌملهح عٍاٝ ارقابم اٌماواهاد اٌؾى١ّاخ ٚؽاً اٌّْاىلاد اٌزاٝ رٛاعاخ اٌفاوكو ثبلاٙابـخ اٌاٝ اٌمالهح عٍاٝ إٌهاو ثزفابؤي 

 ( 3ح.) ٍٚعبكح ٔؾٛ اٌَّزمجً ٚرمل٠و ل١ّخ اٌؾ١ب

 

(  عٍٝ اْ ٔٛع١خ اٌزعٍا١ُ اٌانٜ ٠ٙالؾ اٌاٝ اكِابط اٌّزعٍّا١ٓ اٚ ٚٙاعُٙ ـاٝ ِٛالاؿ 2003إول ٕلاػ اٌل٠ٓ عوـخ )٠ٚ

رؾزبط ُِٕٙ اٌٝ ِّبهٍخ ْٔبٛ اٌزفى١وو ٚاٌزْاغ١  عٍاٝ إٌّبلْاخ ٚاٌزعج١او عآ ا٢هاو ٚٚعٙابد إٌهاو ٚرغابٚى ؽالٚك الاٍازّب  

١ٍّاابد اٌّلاؽهااخ ٚاٌّمبهٔااٗ ٚاٌزٖاا١ٕؿ ٚاٌزفَاا١و ثٙاالؾ اؽاالاس رؽ١١ااواد ٍااٍٛو١خ اٌَااٍجٝ ٚاربؽااخ اٌفوٕااخ ٌٍ االاة ٌّّبهٍااخ ع

ِآ رؽ١١او ـاٝ  ١ٍاخ اٌزاله٠ٌ رزٛلاؿ عٍاٝ ِاب ٠ؾلصاِٗوؼٛثخ ٌلٜ اٌ لاة ِٓ ع١ّ  إٌٛاؽٝ اٌّعوـ١خ ٚاٌعم١ٍاخ ٚالأفعب١ٌاخ و ـفبع

 (41: 18رغبٖ اٌّوؼٛة.)ٍٍٛن اٌ لاة ـٝ الا

 

 اظزُزبعبد انجؾش:
ٚـماااب لاعّااابٌٝ اعبثااابد اٌ بٌجااابد  عااابٌٝرزَاااُ ٛبٌجااابد و١ٍاااخ اٌزوث١اااخ اٌو٠بٙااا١خ ٌٍجٕااابد ثَّااازٜٛ رفى١اااو ا٠غااابثٝ  .1

 عٍٝ ِم١بً اٌزفى١و الا٠غبثٝ.

عااالَ ٚعاااٛك ـاااوٚق ِع٠ٕٛاااخ ثااا١ٓ اٌزقٖٖااابد اٌّقزٍفاااخ ٌّؾااابٚه اٌزٛلعااابد الا٠غبث١اااخ ٔؾاااٛ اٌَّااازمجًو اٌّْااابعو  .2

 الا٠غبث١خو اٌّوٚٔخ الا٠غبث١خ.

ٌّؾاااٛهٜ ِفٙاااَٛ اٌاااناد  ِٕاااب٘ظ ٚٛاااوق اٌزاااله٠ٌاٌو٠بٙااا١خ عٍاااٟ رقٖااأ  ٌزاااو٠ٚؼ ٚالاكاهحا ٝرفاااٛق رقٖٖااا .3

 .الا٠غبث١خ ٚاٌوٙب عٓ اٌؾ١بح

ٌّؾااااٛهٜ  اٌزااااله٠ت اٌو٠بٙااااٝ ٚعٍااااَٛ اٌؾووااااخ ٚالاكاهح اٌو٠بٙاااا١خ ٝلا رٛعاااال ـااااوٚق ِع٠ٕٛااااخ ثاااا١ٓ رقٖٖاااا .4

 .ِفَٙٛ اٌناد الا٠غبث١خ ٚاٌوٙب عٓ اٌؾ١بح

 

 رٕطٛبد انجؾش:
 إٌّااااب٘ظ اٌلهاٍاااا١خ ثبٌّوؽٍااااخ اٌغبِع١ااااخ ِواعاااابح اْ رؾااااٜٛ اٌّمااااوهاد عٍااااٝ ِٛٙااااٛعبد٠زؾاااازُ عٍااااٝ ٚاٙااااعٝ  .1

 ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و الا٠غبثٝ ٌلٜ اٌ لاة. رعٕٝ ثبٌز١ّٕخ اٌجْو٠خ

أوضاااو رٕف١ااان كٚهاد ٚٚهُ عّاااً ٌٍ بٌجااابد ٚأْٔااا خ ٌزعٍااا١ُ اٌ بٌجااابد ِٙااابهاد اٌضماااخ ثااابٌٕفٌ ٚاٌزٛعاااٗ ٔؾاااٛ ؽ١ااابح  .2

 .ِٙبهاد ر١ّٕخ اٌناد ٚاوزَبةئ٠غبث١خ ِٓ فلاي اٌزله٠ت عٍٝ ِٙبهاد اٌزفى١و اٌّقزٍفخ 

أْ ٠ْاااًّ ِماااوه اٌزاااله٠ت ا١ٌّااالأٝ عٍاااٝ أْااا خ ع١ٍّاااخ ٌز١ّٕاااخ ِٙااابهاد اٌ بٌجاااخ ٚاوزَااابة أّااابٛ ِقزٍفاااخ ِااآ  .3

 .ٚاٌجعل عٓ اٌّموهاد اٌزم١ٍل٠خٚإٌملٜ ٚالاثلاعٝ الا٠غبثٝ اٌزفى١و 
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 غــــانًساع

 

 ألاً: انًساعغ انؼسثٛخ

 .2009اٌزفى١و اٌٍَجٝ ٚاٌزفى١و الا٠غبثٝو كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ و اٌوا٠خ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠ و :  اثوا١ُ٘ اٌفمٝ .1
 

  .2009  إٌٛب٠ب اٌعْو ٌٍزفى١و الا٠غبثٝو كاه اٌوا٠ٗو اٌمب٘وحو  –اٍزوار١غ١بد اٌزفى١و :  ـــــــــــــــــــ .2
 

 www.ibtesama.com./vb.٠2009َٛو  30ؼ١و ؽ١بره ـٝ ـٝ :  ـــــــــــــــــــ .3
 

  .1993رله٠ٌ اٌعٍَٛ ٚاٌزوث١خ اٌع١ٍّخو كاه اٌّعبهؾ اٌمب٘وح و :  ئثوا١ُ٘ ث١َٟٛٔ .4
 

 اٌجْو٠خو ثلْٚ.اٌعبكاد اٌعْو ٌٍْق١ٖخ إٌبعؾٗ و كاه اٌّعوـخ ٌٍز١ّٕخ :  اثوا١ُ٘ ثٓ ؽّل اٌمع١ل .5
 

 .2005اٌزله٠ٌ ٚاٌزفى١وو ِووي اٌىزبة ٌٍْٕوو اٌمب٘وحو :  اثوا١ُ٘ ثٓ عجل ع اٌؾ١ّلاْ .6
 

 . 2002  وحاٌز١ّٕخ اٌجْو٠خ ثبٌزع١ٍُ ٚاٌزعٍُ ـٝ اٌٛٛٓ اٌعوثٝو كاه اٌفىو اٌعوثٝو اٌمب٘و:  اثوا١ُ٘ عّٖذ ِ بٚ  .3
 

اٌعٍااَٛ ـااٝ اٌعاابٌُ اٌّعبٕااوو ارغب٘اابد ؽل٠ضااخ  ٌزعٍاا١ُ اٌعٍااَٛ ـااٝ رااله٠ٌ :  و ِٕااٝ عجاال اٌٙاابكٜو عٍااٝ هاّاالاؽّاال إٌغاالٜ  .8

  .2005  اٌّعب١٠و اٌعب١ٌّخ ٚر١ّٕخ اٌزفى١و ٚإٌهو٠خ اٌجٕبئ١خو كاه اٌفىو اٌعوثٝو اٌمب٘وحو  ٙٛو 
 

بٌخ رٕها١ُ اٌاناد ٚعلالزاٗ ثابٌزفى١و اٌَاٍجٟ ٚ الا٠غابثٟ ٌالٜ ٍٛجاخ اٌّوؽٍاخ الإعلاك٠اخو  هٍا:  اؽّل ِؾّٛك ٛعّخ اٌغجاٛهٞ .9

 .  2011ِبعَز١وو و١ٍخ اٌزوث١خو عبِعخ رىو٠ذو اٌعواقو 
 

(و كاه اٌزٛى٠اا  ٚإٌْااو 2اٌااناد ) و١ااؿ رؾااً ِْااىلاره ٚرزقاان اٌمااواه اٌفعاابيو ٍٍَااٍخ ئكاهح  –ثاالا ٔاالَ :  اوااوَ هٙااب .10

  .2000الاٍلا١ِخو ثٛهٍع١لو 
 

.  1993وعبِعخ الإٍىٕله٠خ  –ثٕبد  -و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ :  اٌلائؾخ اٌلاف١ٍخ  .11
 

ثعاا٘  عبِعااخ ل ااو ٚكٚهٖ ـااٝ ئوَاابثُٙ  -الإعاالاك إٌّٙااٝ ٌ االاة و١ٍااخ اٌزوث١ااخ اٌو٠بٙاا١خ :  أ١َٔااخ عٍااٝ ِؾّاال اٌٙزّااٝ .12

إٔااٛي اٌزوث١ااخ اٌو٠بٙاا١خ  اٌىفب٠اابد اٌٛاعاات رٛاـو٘ااب ٌاالٜ ِعٍااُ اٌزوث١ااخ اٌو٠بٙاا١خو كوزااٛهاٖو لَااُ 

.  1996خوالإٍىٕله٠ عبِعخ  -ثٕبد  -ٚاٌزو٠ٚؼو و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ
 

. 2000ك١ًٌ اٌّعٍُ اٌنوٝ ـٝ ـٓ اٌزله٠ٌ ِٚعبٍِخ اٌ لاةو كاه اٌ لائ و اٌمب٘وحو :  أ٠ّٓ أثٛ اٌوًٚ .13
 

ئعبكح ثٕبو ٚرٕه١ُ ٔفَه ٌٍٕغبػ ـاٝ الأٌف١اخ اٌغل٠الحو  –رعي٠ي رمل٠و اٌناد :  هأغ١ذ ١ٍٕظ ِبٌٙٝو هٚثود كث١ٍٛو ه٠ئو .14

 .2005خو ِىزجخ عو٠و و اٌٍّّىخ اٌعوث١خ اٌَعٛك٠
 

 .2005ِب ٚهاو اٌزفى١و الا٠غبثٝو ِىزجخ عو٠وو اٌَعٛك٠خو :  هٚثود أزٛٔٝ .15
 

وعبِعاخ اٌمالً اٌّزؽ١واد خ ١ِلا١ٔاخ ـاٟ ٙاٛو ثعا٘ اٌزفى١و الا٠غبثٟ ٚاٌَاٍجٟ ٌالٜ ٍٛجاخ اٌغبِعاخ: كهاٍا:  ى٠بك ثووبد .16

  .2006ـٍَ ١ٓو  اٌّفزٛؽخ و ثؤبِظ اٌزوث١خ وِٕ مخ ٌٛٛىوَ اٌزع١ٍّخو 
 

  .2012اٌجل٠ً اٌضبٌش .ؽً إٔعت ِْبوً اٌؾ١بحو ِىزجخ عو٠و و اٌٍّّىخ اٌعوث١خ اٌَعٛك٠خو :  أه وٛـٝ ٍز١فٓ .13
 

 .2003ِٙبهاد اٌزله٠ٌو ِىزجخ ى٘واو اٌْوقو اٌمب٘وحو :  ٕلاػ اٌل٠ٓ عوـخ .18
 

الاٍاىٕله٠خ و  و  إٌفَاٝ اٌّعوـاٝ ِفاب١ُ٘ ٚر ج١مابد و كاه اٌٛـابو ٌال١ٔب اٌ جبعاخ ٚإٌْاو اٌعالاط:  ٛٗ عجال اٌعها١ُ ؽَا١ٓ .19

2003. 
 

ا١ٌٙئااخ اٌّٖااو٠خ اٌعبِااخ  و ١ِٚاابك٠ٓ ر ج١مااٗ(  اٌعاالاط إٌفَااٝ اٌَااٍٛوٝ اٌّعوـااٝ اٌؾاال٠ش )أٍااب١ٌجٗ:  عجاال اٌَاازبه ئثااوا١ُ٘ .20

  . 2011و اٌمب٘وح و ٌٍىزبة
 

 .2004اٌزفى١و اٌوالٟ و :  عجل ع ِؾّل اٌعٟٛٙ .21
 

و 19الا٠غابثٝ ـاٝ ِٖاوو كهاٍاخ عب١ٍِاخو ِغٍاخ كهاٍابد ٔفَا١خو ِاظاثعابك اٌزفى١او :  عجل اٌّو٠ل عجل اٌغبثو ِؾّل لبٍاُ .22

 .2009و ِٖوو اوزٛثو 4 

 

http://www.ibtesama.com./vb


22 
 

ٌانٜٚ  اٌاناد ٚرمال٠و الإ٠غابث ٟاٌزفى١او ر١ّٕاخ ـا ٝالألاوا ْرعٍا ُاٍازوار١غ١خ اٍازقلا َ أصاو:  ِؾّال اٌفزابػ عجل إٌبٕو عجل .23

الأٍبٍاٝ و هٍابٌخ كوزاٛهاٖ ؼ١او ِْٕاٛهح و  اٌزعٍا ُ١ِوؽٍاخ رلا١ِان ٚاٌّورفا  ِا ٓإٌّقف ٘اٌزؾ١ًٖ

 .2013لَُ عٍُ إٌفٌ اٌزوثٜٛ و عبِعخ اٌمب٘وح و ِعٙل اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ و 
 

إٌفَا١خ ٌالٜ اٌّعٍّا١ٓو  اٌزفى١او الا٠غابثٝ ٚعلالزاٗ ثأٍاب١ٌت اٌزعبِاً ِا  اٌٚاؽٛٛ :  ِْٕل علٔبْ ِبهك عجوو ؽَبَ ِؾّل  .24

  .2013و  8   اٌجبؽشو عبِعخ ووثلاوو  ِغٍخ
 

ٛااااااوق رااااااله٠ٌ اٌزوث١ااااااخ اٌجل١ٔااااااخ ثاااااا١ٓ إٌهو٠ااااااخ ٚاٌز ج١ااااااكو :  عٖاااااابَ اٌاااااال٠ٓ ِزااااااٌٛٝو ثاااااالٜٚ عجاااااال اٌعاااااابي .25

. 2006والإٍىٕله٠خ و وكاهاٌٛـب
 

اٌماب٘وح  و  وَٛ الإَٔب١ٔخ و كاه اٌفىاو اٌعوثاٝإٔٛي اٌزو٠ٚؼ ٚأٚلبد اٌفواغ و ِلفً اٌعٍ:  وّبي كه٠ِٚ و أ١ِٓ اٌقٌٟٛ  .26

2001. 
 

اٌزاو٠ٚؼ اٌو٠بٙاٝ ٌٍْاجبة و : اٌعيِٝ  وّبي عجل اٌؾ١ّل اٍّبع١ً و عي اٌل٠ٓ ؽ١َٕٝ ١ٍٍّبْ عبك و عجل اٌّؾَٓ ِجبهن  .23

  .2012اٌمب٘وح  و كاه اٌفىو اٌعوثٝ و 
 

اهثااا  ّااافواد ٌماااواوح إٌااابً رؾَااآ ِااآ ؽ١براااهو ِىزجاااخ عو٠اااو و اٌٍّّىاااخ  –أعاااوؾ ِاااب رفىاااو ـ١اااٗ :  ١ٍ١ٌااابْ عااالاً  .28

  .2008و 10اٌَعٛك٠خو ٛ اٌعوث١خ 
 

رؾَا١ٓ ـبع١ٍاخ ِإٍَابد اٌزعٍا١ُ اٌعابٌٝ ثبٍازقلاَ :  ِؾّاٛك ففابعٝ ِغلٜ عجل اٌٛ٘بة لبٍُو ٕفبو اؽّل ّاؾبرٗو  هّاب  .29

  .2013كاه اٌفىو اٌعوثٝ واٌمب٘وح و  اٌزىٌٕٛٛع١ب )هؤ٠خ َِزمج١ٍخ( 
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 ضـــانًهخ

 

عبيؼاخ  –بنزخظاض اٞاابمًٚٗ نلبنجابد اهٛاخ انزسثٛاخ انسٚبػاٛخ نهجُابد ٔ ػلالزاّ ثانزفكٛس الاٚغابثٗ 

 الاظكُدزٚخ
 

 شٛسٍٚ ػجد انْٕبة اثساْٛىو.م. 
 

 ِلهً ثمَُ اٌزو٠ٚؼ

 و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٌٍجٕبد

 عبِعخ الإٍىٕله٠خ
 

 خٍزقٖٖابد الاوبك١ّ٠اخ اٌّقزٍفاخ ثبٌى١ٍاٌ ٚـمبً  بٌجبد ٌٍ َِزٜٛ اٌزفى١و الا٠غبثٟعٍٝ اٌٝ اٌزعوؾ  خ٘لـذ ٘نٖ اٌلهاٍ

الاكاهح اٌو٠بٙا١خ(و ٌٚٙانا اٌؽاوٗ  –اٌزاو٠ٚؼ  –اٌزله٠ت اٌو٠بٙٝ ٚعٍاَٛ اٌؾوواخ  –) ِٕب٘ظ ٚٛوق رله٠ٌ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ 

ٛبٌجبد ثبٌى١ٍخ ٌٍعبَ % ِٓ اعّبٌٝ علك 68.09ثَٕجخ ِٓ ٛبٌجبد اٌفولخ اٌواثعخ ( ٛبٌجٗ  111افزبهد اٌجبؽضٗ ع١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ ) 

 .( 2013علٔبْ ِبهك عجو ٚؽَبَ ِْٕل )اعلاك  وّب اٍزقلَ ِم١بً اٌزفى١و الا٠غبثٟ و2016/ 2015اٌغبِعٝ 

 ٔنمد رٕطهذ َزبئظ ْرِ اندزاظخ انٗ :

ٚـماااب لاعّااابٌٝ اعبثااابد اٌ بٌجااابد عٍاااٝ  عااابٌٝرزَاااُ ٛبٌجااابد و١ٍاااخ اٌزوث١اااخ اٌو٠بٙااا١خ ٌٍجٕااابد ثَّااازٜٛ رفى١اااو ا٠غااابثٝ  .1

 اٌزفى١و الا٠غبثٝ.ِم١بً 

عاااالَ ٚعااااٛك ـااااوٚق ِع٠ٕٛااااخ ثاااا١ٓ اٌزقٖٖاااابد اٌّقزٍفااااخ ٌّؾاااابٚه اٌزٛلعاااابد الا٠غبث١ااااخ ٔؾااااٛ اٌَّاااازمجًو اٌّْاااابعو  .2

 الا٠غبث١خو اٌّوٚٔخ الا٠غبث١خ.

ٌّؾاااٛهٜ ِفٙاااَٛ اٌاااناد  ِٕاااب٘ظ ٚٛاااوق اٌزاااله٠ٌاٌو٠بٙااا١خ عٍاااٟ رقٖااأ  اٌزاااو٠ٚؼ ٚالاكاهح ٝرفاااٛق رقٖٖااا .3

 .الا٠غبث١خ ٚاٌوٙب عٓ اٌؾ١بح

ٌّؾاااٛهٜ  اٌزاااله٠ت اٌو٠بٙاااٝ ٚعٍاااَٛ اٌؾوواااخ ٚالاكاهح اٌو٠بٙااا١خ ٝلا رٛعااال ـاااوٚق ِع٠ٕٛاااخ ثااا١ٓ رقٖٖااا ث١ّٕاااب .4

 .ِفَٙٛ اٌناد الا٠غبث١خ ٚاٌوٙب عٓ اٌؾ١بح

 

 :ٔرى الزساػ ثؼغ انزٕطٛبد ذاد انؼلالخ
  

ٜٛ اٌّمااااوهاد عٍااااٝ ِٛٙااااٛعبد زاااا٠زؾاااازُ عٍااااٝ ٚاٙااااعٝ إٌّااااب٘ظ اٌلهاٍاااا١خ ثبٌّوؽٍااااخ اٌغبِع١ااااخ ِواعاااابح اْ رؾ .1

 رعٕٝ ثبٌز١ّٕخ اٌجْو٠خ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و الا٠غبثٝ ٌلٜ اٌ لاة.

رٕف١اان كٚهاد ٚٚهُ عّااً ٚأْٔاا خ ٌزعٍاا١ُ اٌ بٌجاابد ِٙاابهاد اٌضمااخ ثاابٌٕفٌ ٚاٌزٛعااٗ ٔؾااٛ ؽ١اابح أوضااو ئ٠غبث١ااخ ِاآ فاالاي  .2

 اٌزله٠ت عٍٝ ِٙبهاد اٌزفى١و اٌّقزٍفخ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد ر١ّٕخ اٌناد.
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 This study aimed at recognizing the level of positive thinking of the students, according 

to the different academic specializations of the Faculty (curriculums and methods of teach-

ing physical education - sports training and movement sciences - recreation – sports man-

agement) for that purpose, The researcher chose a sample containing of (111) students in the 

fourth grade representing 68.09 % of total of fourth grade students in the faculty for scholar 

year 2015/2016. The Positive Thinking Measure prepared by Adnan Mared Jaber and Hus-

sam Monshid (2013) has been used. This study has concluded that: 
  

1. The students of the Faculty of Physical Education for Girls have a high level of posi-

tive thinking according to the total answers of the students on the positive thinking 

measure. 

2. There are no significant differences between the different specializations for the ele-

ments of positive expectations towards the future, positive feelings, positive flexibil-

ity. 

3. The specialization of recreation and sports management were higher than the speciali-

zations of curriculums and methods of teaching regarding the elements of positive 

self-concept and satisfaction about life. 

4. While there were no significant differences between the specialization of sports train-

ing and movement sciences and sports management regarding the element of positive 

self-concept and satisfaction about life. 

 

Some relevant recommendations have been suggested: 

1. The preparation of curriculum in the university stage should consider that the educa-

tional programs would contain topics that care of human development in order to de-

velopstudent’spositivethinkingskills. 

2. Carrying out sessions and workshops for students, and activities to teach students the 

skills of self-confidence, orientations towards a more positive life through training 

on different thinking skills and developing self-development skills. 

 


