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 52  )5102)١ٔٛ٠ٛ  ِغٍـخ رطج١مـبد عٍـَٛ اٌو٠بػـخ

 خـَٛ اٌو٠بػـبد عٍـخ رطج١مـِغٍ

 5108اٌعلك اٌواثع ٚاٌضّبْٔٛ ١ٔٛ٠ٛ 

 اٌوِٚب١ٔخ. –كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌجعغ ؽوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك اٌَّزقلِخ ٌلٜ لاعجٝ اٌّظبهعخ ا١ٌٛٔب١ٔخ 

 صوٚد ٍع١ل عجل اٌؾى١ُ عجل اٌعبؽٝ

 .جًهىريت يصر انؼربيت -جبيؼت الإضكُذريت -لطى تذريب انًُبزلاث وانريبضبث انفرديت . كهيت انتربيت انريبضيت نهبُيٍ 

 انبحث ويشكهتانًمذيت 

ٚطأٍذ رعل اٌلهاٍبد اٌزؾ١ٍ١ٍخ فٟ اٌّغبي اٌو٠بػٟ ِٓ الأٌٍ اٌزٟ ٠ٍغأ  ل١ٌٙأب اٌجأبؽضْٛ ٚاٌّألهثْٛ لاٍأزىّبي اٌع١ٍّأخ اٌزله٠ج١أخ عفبطأخ ثعألِب 

ل١ٌٗ اٌفوق اٌو٠بػ١خ ٌٚىبفخ اٌزقظظبد ِٓ َِزٜٛ ِزطٛها ثل١ٔب ٚف١ٕب ٚفطط١ب ٚٔفَأ١بإلم خفأند ٘أنٖ اٌلهاٍأبد رأوكٞ كٚها فعأبي فأٟ اٌزعأو  

عٍأٝ ِعمأُ اٌغٛأأأت اٌّؾ١طأخ ثأبٌمٛا٘و اٌّأأواك كهاٍأزٙب.لأْ اٌزؾ١ٍأً ٠عأأل ٚاؽألا  ِأٓ اٌّمِٛأأبد الأٍبٍأ١خ عٕأل كهاٍأأخ اٌّٙأبهاد اٌؾوو١أأخ ٚاْ 

  .اعت اٌوئ١َٟ فٟ ع١ٍّخ اٌزؾ١ًٍ لّٔب ٠زؼؼ فٟ ر١١ّي اٌفوٚق ٚرمل٠و الافزلافبد فٟ الأكاءاٌٛ

( خْ اٌٙل  الاٍبٍٝ ِٓ اٌزله٠ت اٌو٠بػٝ ٠عزجو ٘ٛ ِؾبٌٚخ اٌٛطٛي ثبٌفوع لٌأٝ اعٍأٝ َِأزٜٛ ه٠بػأٝ ٠ٚ0331نوو ؽبهق ِؾّل عٛع )

ً ِب ٠َّٝ ثو٠بػأخ اٌَّأز٠ٛبد خٚ ه٠بػأخ اٌجطأٛلاد ثّعٕأٝ ِّبهٍأخ إٌشأبؽ ِّىٓ فٝ ٔٛع ِع١ٓ ِٓ خٔٛاع الأشطخ اٌو٠بػ١خ ع ٚ٘ٛ ثنٌه ٠شى

 )69 : 1 (اٌو٠بػٝ ثٙل  رؾم١ك خفؼً َِزٜٛ فٝ اٌجطٛلاد ٚإٌّبفَبد اٌّقزٍفخ

( ٔمأوا  لاْ ِزطٍجأبد الاكاء رقزٍأن ِأٓ ٔشأبؽ لافأو ِٚأٓ ه٠بػأخ لافأوٜ فمأل رقزٍأن ثعأغ الأشأطخ ٠ٚ5116ٛػؼ خؽّل عجل اٌؾ١ّل عّبهح )

عٛأأأت رله٠ج١أأخ خلأأً خٚ خوضأأو وأأكعواءاد ِٚىٛٔأأبد ٌطأأوق اٌزأأله٠ت اٌقبطأأخ ثبٌٕشأأبؽ ٚثبٌزأأبٌٝ فبٌزأأله٠ت اٌّطٍأأٛة لاكاء خؽأأل اٌغٛأأأت ث أأوع 

ٝ ِزطٍجبد ِع١ٕخ عٍٝ اٌلاعج١ٓ ٚثشىً ٠قزٍن ثّب ٠فوػخ اٌزله٠ت ٌٕشبؽ خفو ع ٚؽزٝ ٠ّىٓ رؾل٠ل الاٍٍٛة اٌزأله٠جٝ اٌّلائأُ ٌٕشأبؽ ِعأ١ٓ ٠ٕج أ

ٕبن ١ٍٍٚخ ِب لجً ع١ٍّخ الاعلاك ِٓ رؾل٠ل ِزطٍجبد اٌزله٠ت إٌّطم١خ اٌزٝ ٠غوٜ ثّمؼأب٘ب رٕأبٚي اٌمأب٘وح ِٛػأٛع اٌلهاٍأخ وّأب ٌأٛ خْ رىْٛ ٘

 )08 :  0 ( وبٔذ رٕمَُ لٌٝ خعياء خٚ عٕبطو خٍب١ٍخ

  Athletic Performance  ػأٝ( خْ اٌٙأل  اٌعأبَ ٌعٍأُ اٌزأله٠ت اٌو٠بػأٝ ٘أٛ رؾَأ١ٓ الأكاء اٌو٠ب0331ث١ّٕأب ٠أنوو َِأعل عٍأٝ ِؾّأٛك )

ٌجل١ٔأخ ٚاٌٛطٛي ثٗ لٌٝ لّخ اٌَّزٜٛ ٌىَو هلُ خٚ رؾم١ك ثطٌٛخ ع فبٌٛطٛي لٌٝ اٌَّأز٠ٛبد اٌو٠بػأ١خ اٌعب١ٌأخ ٌأٓ ٠زأ رٝ للا ثبم٘زّأبَ ثأبٌٕٛاؽٝ ا

ٌٕبرغخ ِٓ خصو اٌّّبهٍخ ٚر١ّٕأخ خٚعأٗ ٚاٌّٙبه٠خ ٚاٌقطط١خ ٚإٌف١َخ ٚاٌعم١ٍخ ٚاٌزوو١ي عٍٝ ِعوفخ اٌز ١واد اٌزٝ رطواء عٍٝ إٌٛاؽٝ اٌٛظ١ف١خ ا

  )00 :09 (اٌمٛح ٚعلاط ٔٛاؽٝ اٌؼعن ٚاٌمظٛه

( خْ عٍُ اٌزله٠ت اٌو٠بػٝ رطٛه ثفؼً اٌلهاٍبد ٚالأثؾبس اٌع١ٍّخ اٌزأٝ مأٍّذ اٌغٛأأت اٌّقزٍفأخ ٌدعألاك  ٠ٚ5110وٜ َِعل عٍٝ ِؾّٛك ) 

ططأأٝع ِّأأب خكٜ لٌأأٝ رطأأ٠ٛو الأكاء اٌو٠بػأأٝ عٍأأٝ ِأأو اٌَأأ١ٕٓ ثشأأىً ِأأنً٘ فأأٝ اٌو٠بػأأٝ وبٌغبٔأأت اٌجأألٔٝ ع اٌّٙأأبهٜ ع إٌفَأأٝ ع اٌعمٍأأٝ ع اٌق

 )6 :01. (ِقزٍن الأٔشطخ اٌو٠بػ١خ

اٌّظأبهعخ لؽألٜ ه٠بػأبد الأٔشأطخ اٌفوك٠أخ ) إٌأياي اٌفأوكٜ ( اٌزأٝ رؾزأبط  Umbach and Johnson  (1989) وّب ٠نوو لِجبؿ ٚعَْٛٔٛ

ف١ٕأخ عل٠ألح ِٚزٕٛعأخ ٚاٌّظأبهع اٌأنٜ ٠غ١أل ٘أنٖ اٌؾووأبد ٠ّٚزٍأه لألهاد ؽوو١أخ عب١ٌأخ لٌٝ للهاد ؽوو١خ فبطخ ع فٙٝ رؾزٜٛ عٍٝ ؽووبد 

  )01 :55 ( ثبلأػبفخ لٌٝ خْ خكائٗ اٌفٕٝ ٠ظجؼ ١ِّيا  ف١َزط١ع ِٓ فلاٌٗ رؾم١ك اٌفٛى فٝ اٌّجبه٠بد

ظٛهح فعبٌأخ ٠عزجأو اٌعبِأً الأٍبٍأٝ اٌأنٜ لٌٝ خْ رطج١ك اٌّٙبهاد اٌف١ٕخ ٚاٌقطط١خ فٝ اٌّجبهاد ث Walter Gain  (1981) ٠ٚش١و ٚاٌزو غب٠ٓ

لاي رقلَ ثم١خ اٌعٛاًِ ا٢فوٜ ماد اٌعلالخ ثبلأٌخ اٌزله٠ج١خ ٌٍّظبهع ع ٌناٌه ٠غت عٍٝ اٌّلهة خْ ٠عًّ عٍأٝ ر١ّٕأخ ٚرطأ٠ٛو ٘أنٖ اٌّز ١أواد فأ

 )8 :50 . )اٌٍُّٛ اٌزله٠جٝ

زقلاَ اٌؾووبد اٌّووجخ فٝ إٌّبفَبد ٚفمأب  ٌّأب خمأبهد ل١ٌأخ ( خْ ِظبهعٝ ِظو ٠فزموْٚ لٌٝ ل511ٍ ٠ٚ0ٛػؼ َِعل عٍٝ ِؾّٛك ٚآفوْٚ )

ؾ ثأ١ٓ ثعغ الأثؾبس اٌع١ٍّخ اٌزٝ خعوا٘ب اٌّوٌن ع ٚلل ٠وعع مٌه لٌٝ لفزمبه ؽوق ٚخٍب١ٌت اٌزله٠ٌ لٌٝ إٌموح اٌش١ٌّٛخ فٝ اٌزع١ٍُ ٚعألَ اٌأوث

 ( 510 – 511 :01). لا٠زٛعمٙب ع ٠ٚؾَُ اٌظواع ٌظبٌؾخاٌؾووبد اٌفوك٠خ اٌّزعٍّخ ع ٚاٌمظٛه فٝ رع١ٍُ فطؾ اٌٍعت  ٠ٚفبعئٗ ثؾووخ 

( خْ رؾ١ًٍ اٌّجبهاح  ٠عزجو خؽل الاٍب١ٌت اٌّزملِخ اٌزٝ ٠ّىٓ خْ رف١ل اٌّألهة ٌزمأ٠ُٛ خكاء اٌلاعجأ١ٓ ٍأٛاء ٠ٚ0336ش١و ؽ١َٓ فّٙٝ عجل اٌمب٘و )

اٌشأوٚؽ ٚاٌعٛاِأً ٚاٌّجأبكا ٚاٌّواؽأً اٌقبطأخ ثأبلاكاء ٠ّٚىأٓ خْ وبْ مٌه فٝ إٌّبفَبد خٚ فٝ اٌزله٠ت ٠ٚىْٛ رؾ١ًٍ الاكاء فعبلا  عٕلِب ٠ؾلك 

 ٠أأوكٜ اٌزؾ١ٍأأً لٌأأٝ رمَأأ١ُ اٌّٙأأبَ اٌٛاعأأت خكائٙأأب لعزّأأبكا  عٍأأٝ ِزطٍجأأبد اٌزأأله٠ت ِضأأً اٌقطأأؾ الاٍبٍأأ١خ فأأٝ اٌٙغأأَٛ خٚ اٍأأب١ٌت اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك

 (513 : 8). اٌَّزقلِخ

ٌزظ٠ٛو ٍأٛاء وأبْ ٍأ١ّٕبئ١ب  خٚ ثكٍأزقلاَ اٌف١أل٠ٛ ٠عزجأوِٓ الاٍأب١ٌت اٌزأٝ رَأبعل فأٝ ( خْ اٌزؾ١ًٍ ث ٍزقلاَ ا٠ٚ5111وول فٍن ِؾّل اٌلٍٛلٝ )

 :9)لعبكح عوع اٌّلاؽمخ خصٕبء خكاء اٌّٙبهح ؽ١ش خْ اٌزَغ١ً ٠ز١ؼ فوطخ رىواه اٌّلاؽمخ فٝ خٜ ٚلذ ٚكْٚ ِعبٔبٖ اٌلاعأت فأٝ ٘أنا اٌزىأواه

512) 
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به٠بد ٌنا لبَ اٌجبؽش ثزؾ١ًٍ اٌّجبه٠بد ٌجطٌٛخ اٌّظبهعخ اٌل١ٌٚخ  ثشأوَ اٌشأ١ـ اٌّمبِأخ ِٚٓ فلاي ِلاؽمخ اٌجبؽش لاكاء اٌّظبهع١ٓ  فلاي اٌّج

ثبٌظبٌخ اٌّ طبٖ  ثبٌّووي اٌلٌٚٝ ٌٍز١ّٕخ اٌو٠بػخ ع ٚعل اٌجبؽش خْ ٕ٘أبن ػأوٚهح ٌزؾ١ٍأً اٌّجبه٠أبد ٚمٌأه ٌٍٛطأٛي لٌأٝ خفؼأً ؽأوق اٌٙغأَٛ 

اٌزٝ ٠وك٠ٙب اٌلاعج١ٓ ٚمٌه ٌٍزعو  عٍٝ ِب ٘ٛ لبئُ ِٚب ٠غأت خْ ٠ىأْٛ ٚٚػأع ٔزأبئظ   اٌّؼبك اٌَّزقلِخ فٝ اٌّجبه٠بد ػل اٌّٙبهاد اٌٙغ١ِٛخ

بؽأش ٘نا اٌزؾ١ًٍ فٝ الاعزجبه عٕل رظ١ُّ اٌجواِظ اٌزله٠ج١خ ِٚٓ فلاي اٌَّؼ اٌّوععٝ ٌٍّواعع ٚاٌجؾٛس اٌع١ٍّخ فٝ ِغبي اٌّظبهعخ . ٚعل اٌج

خ اٌؾأأوح وأأبْ اٌٙأأل  ِٕٙأأب ٘أأٛ اٌزعأأو  عٍأأٝ اٌّٙأأبهاد اٌٙغ١ِٛأأخ الاوضأأو لٍأأزقلاِب  خْ ِعمأأُ اٌلهاٍأأبد اٌزأأٝ رٕبٌٚأأذ رؾ١ٍأأً ِجبه٠أأبد اٌّظأأبهع

  . ٚالاوضو فبع١ٍخ فٝ اٌّظبهعخ عٍٝ ؽل عٍُ اٌجبؽش

ٝ ٌنٌه فىأو اٌجبؽأش فأٝ رؾ١ٍأً ٌجطٌٛأخ اٌّظأبهعخ اٌل١ٌٚأخ ثشأوَ اٌشأ١ـ اٌّمبِأخ ثبٌظأبٌخ اٌّ طأبٖ  ثأبٌّووي اٌألٌٚٝ ٌٍز١ّٕأخ اٌو٠بػأخ ٌٍزعأو  عٍأ

اٌٙغَٛ اٌّؼبك اٌَّزقلِخ فٝ اٌّجبه٠بد ػأل اٌّٙأبهاد اٌٙغ١ِٛأخ اٌزأٝ ٠وك٘أب اٌلاعجأ١ٓ فأٝ اٌّجبه٠أبد ٍأٛاء فأٝ ٚػأعٝ اٌظأواع خفؼً ؽوق 

  . اٌعٍٜٛ ٚاٌَفٍٝ

( خْ اٌزؾ١ٍأً اؽأل خ٘أُ الأٍأب١ٌت الأٍبٍأ١خ ٌع١ٍّأخ اٌزمأ٠ُٛ ٚاٌأنٞ ٠عزّأل عٍأٝ اٌزظأ٠ٛو ٠ٚ0331نوو ِؾّل طأجؾٟ ؽَأ١ٕٓ ٚؽّألٞ عجأل اٌّإٔعُ )

 ٠ٛٞ ٌٍّجبه٠بد ِٚأٓ صأُ اٍأزعّبي الأٍأب١ٌت ٚاٌمأٛا١ٔٓ امؽظأبئ١خ ٌزؾ١ٍأً الأكاء اٌفأوكٞ ٚاٌفولأٟ ٌٍفو٠أك ٚاٌفو٠أك إٌّأبفٌ .ٚاٌزؾ١ٍأً ؽو٠مأخاٌف١ل

لح عٍٝ ؽأٌزم٠ُٛ خكاء اٌلاعج١ٓ ٚونٌه اٌوفك ٍٛاء وبْ مٌه فٟ إٌّبفَبد خٚ فٟ اٌزله٠تع ٚاٌّمظٛك ثزم٠ُٛ خكاء اٌلاعج١ٓ ٘ٛ رزجع خكاء وً لاعت 

و٠أك فلاي اٌّجبهاح ٍٛاء وبْ مٌه فٟ خكاء اٌّٙبهاد الأٍب١ٍخ خٚ ِٓ فلاي رزجع رٕف١ن اٌّٙبَ اٌقطط١خ ٚؽوائأك اٌٍعأت اٌّىٍأن ثٙأب وعؼأٛ فأٟ اٌف

 : 07) .اٌفوقخٚ ِٓ فلاي رزجع رٕف١ن اٌلاعت ٌٙنٖ اٌّٙبَ  ع١ّعٙبع لاْ   خٍٍٛة رؾ١ًٍ اٌّجبهاح ٠َّؼ ثزمل٠و ل١ّخ الأكاء اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ اٌلاعت خٚ 

717) 

  :أهذاف انبحث

 . ٠ٙل  اٌجؾش لٌٝ اٌزعو  عٍٝ

ثعأأغ ؽأأوق اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك الاوضأأو لٍأأزقلاِب  فأأٝ الاٚىاْ اٌّقزٍفأأٝ ِأأٓ ٚػأأع اٌظأأواع اٌعٍأأٜٛ ٚاٌَأأفٍٝ ٌأألٜ لاعجأأٝ اٌّظأأبهعخ  .0

  .  ا١ٌٛٔب١ٔخ اٌوِٚب١ٔخ

ِٓ ٚػع اٌظأواع اٌعٍأٜٛ ٚاٌَأفٍٝ ٌألٜ لاعجأٝ اٌّظأبهعخ  اٌفوٚق ث١ٓ الاٚىاْ اٌّقزٍفخ فٝ ؽوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك الاوضو لٍزقلاِب   .5

 .  ا١ٌٛٔب١ٔخ اٌوِٚب١ٔخ

  : تطبؤلاث انبحث

ِأب ٘أٝ ؽأوق اٌٙغأَٛ اٌّؼأبك الاوضأأو لٍأزقلاِب  فأٝ الاٚىاْ اٌّقزٍفأٝ ِأٓ ٚػأع اٌظأأواع اٌعٍأٜٛ ٚاٌَأفٍٝ ٌألٜ لاعجأٝ اٌّظأأبهعخ  -0

   ا١ٌٛٔب١ٔخ اٌوِٚب١ٔخ

ؽأوق اٌٙغأَٛ اٌّؼأبك الاوضأو لٍأزقلاِب  ِأٓ ٚػأع اٌظأواع اٌعٍأٜٛ ٚاٌَأفٍٝ ٌألٜ لاعجأٝ  ِب ٘أٝ اٌفأوٚق ثأ١ٓ الاٚىاْ اٌّقزٍفأخ فأٝ -5

   اٌّظبهعخ ا١ٌٛٔب١ٔخ اٌوِٚب١ٔخ

  : يصطهحبث انبحث

: ٘ٝ رٍه اٌؾووبد اٌزٝ ٠ٍغ  ل١ٌٙب اٌلاعت ٌٍزقٍض ِٓ الاكاء اٌٙغأِٛٝ اٌأنٜ ٠مأَٛ ثأٗ اٌّٙأبعُ ٍأٛاء فأٝ اٌظأواع اٌعٍأٜٛ اٚ  انذفبع -

  اٌَفٍٝ . )رعو٠ن لعوائٝ(

: ٘ٝ ِقزٍن الاٍب١ٌت اٌزٝ ٠َزقلِٙب اٌلاعت ١ٌزفبكٜ َِىبد إٌّبفٌ عٓ ؽو٠ك لٍأزقلاَ عأيء خٚ خعأياء عَأّخ .  انطرق انذفبػيت -

 ن لعوائٝ()رعو٠

   Counter attack : انهجىو انًضبد -

خْ اٌّظبهع ٠ّىٓ خْ ٠لافع عٓ ٔفَخ ِأٓ فألاي اٌّؾبٌٚأخ كْٚ رٕف١أن ِٕبفَأخ ٌٍٙغأَٛ خٚ ٠جأبكه لٌأٝ  ( Walter Gain  (1981) ٠نوو ٚاٌزوغب٠ٓ

ب اٌّزىبٍِخ ع ِٓ خعً خْ ٠أزّىٓ اٌّظأبهع اٌٙغَٛ اٌّؼبك ع ٚفلاي ع١ٍّخ لعلاك اٌّظبهع ٠زُ رله٠جخ عٍٝ ِضً ٘نٖ اٌزؾووبد اٌّورجطخ ثظٛهرٙ

ٍأٝ ِٓ رٕٛع رظوفٗ اٌزىز١ىٝ خصٕبء اٌّجبهاٖ ع ف١غت رله٠جخ عٍٝ خوضو ِٓ لِىب١ٔخ ٌز١ّٙل اٌموٚ  ٌَّىبرٗ اٌزقظظ١خ ِٚزبثعأخ اٌٙغأَٛ ٠ٚطٍأك ع

ع خٚ ) ِٙأبهح ِزىبٍِأخ ( ع خٚ) ِٙأبهح ِووجأخ ِٙبهح رىز١ى١خ ِع١ٕخ ِع ِغّٛع امِىب١ٔبد  اٌّزأٛفوح ٌٍز١ّٙأل ٚاٌّزبثعأخ ِظأطٍؼ ) ِٙأبهح ِووجأخ ( 

  (57ع56ع 55:  50.)رقظظ١خ ( لما رقظض اٌّظبهع ف١ٙب 

( اٌٙغَٛ اٌّؼبك  ث ٔٗ للهح اٌّلاوُ عٍٝ رٍمٟ ٘غَٛ إٌّبفٌ صُ اٌم١أبَ ثؾووأخ كفبع١أخ ثكٍأزقلاَ اٌأنهاع١ٓ ٠ٚ0331عو  لٍّبع١ً ؽبِل عضّبْ )

رَأ٠ٛخ ِغّٛعأخ ٌىّأبد ثَأ١طخ خٚ ِووجأخ رغأبٖ اٌض أوح اٌزأٟ ٔزغأذ عأٓ خكاء اٌّلاوأُ ٌٙغِٛأٗ خٚ خكاء ِأوكٜ خٚ اٌغنع خٚ اٌوع١ٍٓ صُ اٌشوٚع فٟ 

 (067  :5 .) اٌٙغَٛ اٌّؼبك ٌؾووزٗ اٌلفبع١خ
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  أهًيت انهجىو انًضبد فً انًصبرػت

اٌّؼأأبك ع ٚالأكاء اٌؾأأل٠ش فأأٝ  ( خْ ِجبه٠أأبد اٌّظأأبهعخ رعزّأأل عٍأأٝ ؽووأأبد ِقزٍفأأخ ٠زشأأىً ِٕٙأأب اٌٙغأأَٛ ٚاٌأألفبع٠ٚ0321شأأ١و ثزأأوٚ  ) 

  (055 :55 ). اٌّظبهعخ ٠زطٍت اٌملهح عٍٝ اٌزٕٛع فٝ لٍزقلاَ ٘نٖ اٌؾووبد

زشأأىً ِٕٙأأب اٌٙغأأَٛ ٚاٌأألفبع ( خْ ِجبه٠أأبد اٌّظأأبهعخ رعزّأأل عٍأأٝ ؽووأأبد ِقزٍفأأخ 0329٠( ٔمأألا عأأٓ ثزأأوٚ  )٠ٚ5118ؼأأ١ن ٘أأبٔٝ ععفأأو)

ع اٌمٛح ٚؽأل٘ب لارىفأٝ ٌزؾم١أك اٌفأٛىؽ١ش خطجؾذ  عٝ اٌزٕٛع فٝ اٍزقلاَ ٘نٖ اٌؾووبدعٍ ع ٚالأكاء اٌؾل٠ش فٝ اٌّظبهعخ ٠زطٍت اٌملهحاٌّؼبك

ٜ ثً وض١وا ِب ٔغل لْ الأكاء اٌّٙبهٜ اٌغ١ل ٌٍّظبهع ٠ز ٍأت عٍأٝ اٌظأفبد اٌجل١ٔأخ ٌٍّٕأبفٌ فأٝ ِٛالأن اٌٍعأت اٌّقزٍفأخ ِّأب ٠زطٍأت لعألاك ِٙأبه

 (6 : 03) ٚفططٝ ع١ل

ثّغأوك اٌألفبع ثأً ٠عّأل لٌأٝ اٍأزقلاَ عألك ِأٓ إٌّأبٚهاد اٌٙغ١ِٛأخ اٌزأٝ رأوكٜ لٌأٝ عىأٌ اٌٛػأع ٚ لٍأمبؽ ٚفٝ ٘نا إٌّؾ ِأٓ اٌٍعأت لا ٠ىفأٝ 

اٌقظُ ثللا ِٓ ِغوك الأٍزَلاَ ٌٙغَٛ اٌقظُ ع ٚرعزجو ِٕبٚهاد اٌٙغَٛ اٌّؼبك ِٓ خطعت ِٕبٚهاد اٌّظبهعخ ثَجت ِب٠زعوع ٌأٗ اٌلاعأت 

 (56)ٌٍعت َغ١ً إٌمبؽ ع١ٍخ فٝ ؽبٌخ فشٍٙب ؽ١ش روكٜ ِٓ خٚػبع غ١و ِو٠ؾخ َٔج١بِٓ ػ ؾ ٘غِٛٝ وّب خٔٙب لل رعوع اٌلاعت ٌقطٛهح ر

( خْ اٌٙغأَٛ اٌّؼأبك ٘أٛ) اٌأوك عٍأٝ ٘غأَٛ اٌغأيء اٌعٍأٜٛ ِأٓ اٌغَأُ ( ٠زطٍأت اٌأوك عٍأٝ ٠ٚ5117وٜ وً ِٓ ِؾّل ثو٠مع ٚل٠ٙأبة اٌجأل٠ٜٛ  )

٠زعٍُ اٌّجلء اٌو١ِبد الأٍب١ٍخ لجً خْ ٠شز ً ٔفَخ ثأبٌوك )اٌٙغأَٛ اٌّؼأبك( اٌغيء اٌعٍٜٛ ِٓ اٌغَُ ِٙبهاد ِزملِخ ثبٌوغُ ِٓ خٔخ ِٓ اٌّف١ل خْ 

ْ ٕٚ٘بن صلاس خٔٛاع ِٓ اٌوك ٍٕٕبلشٙب ٠ٚزّضً خٚي هك ِٕع إٌّبفٌ ِٓ اٌؾظٛي عٍٝ اٌؾجٌ ثّب ٠ىفٝ ٌٍوِٝ ؽ١ش خْ اٌّٙأبعُ ٚاٌّألافع ٠ىبفؾأب

ٗ ا١ٌَوٜ ٠ط١ؼ ثّٕبفَخ اٌمزأبي ثبٌأنهاع ٚا١ٌأل لأل ٠ىأْٛ مأل٠لا ٠َٚأّٝ ٌٍؾظٛي عٍٝ ِٛلن ع١ل ثّغوك ؽظٛي اٌّٙبعُ عٍٝ ِٛلع كافٍٝ ثنهاع

اٌزظبهع ع ٚإٌٛع اٌضأبٔٝ ِأٓ اٌأوك ٠أزُ عٍّأٗ ثكعأبكح هِأٝ إٌّأبفٌ خٚ اٌألٚهاْ ع١ٍأخ رٍأه إٌّأبٚهح ؽ١أش ٠ؾأبٚي اٌّألافع ؽأجٌ اٌأواً ٠َٚأزقلَ 

خٚ اٌيا٠ٚخ ٌزّىٓ اٌّظبهع ِٓ اٍزىّبي ه١ِزخ ع ٚثّعٕأٝ خفأو ع١ٍأه اٌّٙبعُ ؽجٌ اٌغَُ ٌٍوك ع خِب صبٌش ٔٛع ٌٍوك ف١زطٍت ر ١١و َِزٜٛ اٌغَُ 

 (059 :05). اٌزعو  عٍٝ فطخ إٌّبفٌ ٚ٘ي٠ّزٗ

  : انذراضبث انطببمت

( ٚعٕٛأٙأأب كهاٍأأخ رؾ١ٍٍأأخ ٌأأجعغ اٌطأأوق اٌلفبع١أأخ اٌَّأأزقلِخ ٌأألٜ لاعجأأٝ اٌغأأٛكٚ ٚرٙأأل  ٘أأنٖ 5112كهاٍأأخ عجأأل اٌؾٍأأ١ُ ِؾّأأل عجأأل اٌؾٍأأ١ُ  )

اٌزعو  عٍٝ ثعأغ اٌطأوق اٌلفبع١أخ الاوضأو لٍأزقلاِب  فأٝ الاٚىاْ اٌّقزٍفأٝ ِأٓ اٌٍعأت اٌعٍأٜٛ ٚالاهػأٝ . ٚاٌفأوٚق ثأ١ٓ الاٚىاْ اٌلهاٍخ فٝ 

اٌّقزٍفخ فٝ اٌطوق اٌلفبع١خ الاوضو لٍزقلاِب  ِٓ ِٓ اٌٍعأت اٌعٍأٜٛ ٚالاهػأٝ ٌألٜ لاعجأٝ اٌغأٛكٚ .ٚوبٔأذ خ٘أُ إٌزأبئظ اٌقبطأخ ثأجعغ اٌطأوق 

زقلاِب  ػل اٌّٙبهاد اٌٙغ١ِٛخ فٝ اٌٍعت ِٓ خعٍٝ ٌٍوع١ٍٓ اٌألفبع عأٓ اٌوعأٛع ػأل ِٙأبهح خٚخٚرأ  عأبهٜ إ ٚػأل ِٙأبهاد اٌلفبع١خ الاوضو خٍ

اٌٍٛؾ اٌلفبع عٓ ؽو٠ك كفع إٌّبفٌ ٌلاِبَ ثبٌنهاع١ٓ ػل ِٙبهح ٘بهٜ عٛمٝ ع ٚػل ِٙأبهاد ا١ٌأل٠ٓ اٌألفبع عأٓ ؽو٠أك كفأع إٌّأبفٌ ٌلاِأبَ 

 (00) .ٔبعٝثبٌنهاع١ٓ ػل ِٙبهح ل٠جْٛ ١ٍٛ

( رؾ١ٍأً اٌألفبع اٌفأوكٞ ػأل اٌزٙأل٠ن ٌلاعجأٟ ٔأبكٞ اٌؾٍأخ اٌّزمأل١ِٓ ثىأوح اٌَأٍخ ٘أل  اٌجؾأش لٌأٝ رؾل٠أل 5100كهاٍخ عب٠ل ؽ١َٓ عجل الأ١ِو )

اٌزٙأل٠نع  اٌّؾبٚلاد الا٠غبث١خ ٚاٌٍَج١خ ٌٍلفبع اٌفوكٞ ػل اٌزٙل٠ن ٚونٌه رؾ١ٍأً اٌألفبع اٌفأوكٞ ٌلاعجأٟ ٔأبكٞ اٌؾٍأخ اٌّزمأل١ِٓ ثىأوح اٌَأٍخ ػأل

ش ٚرطوق اٌجبؽش لٌٝ كهاٍبد ٔمو٠خ ماد اٌعلالخ ثّٛػٛع اٌجؾش ٟ٘  رؾ١ًٍ اٌّجبه٠بد ثىوح اٌٍَخ ٚاٌلفبع اٌفوكٞ ثىوح اٌٍَخ ٚاٍأزعًّ اٌجبؽأ

٠ّضأً خفؼأً إٌّٙظ اٌٛطفٟ ث ٍٍٛثٗ اٌَّؾٟ وٛٔٗ ٠زلاءَ ٚ ؽج١عخ ِشىٍــخ اٌجؾش عٚرُ افز١به لاعجأٟ ٔأبكٞ اٌؾٍأخ اٌّزمأل١ِٓ ثىأوح اٌَأٍخ ٚاٌأنٞ 

( فو٠ك رّضً فوق ث لاك ٚاٌّؾبفمبد الأفوٜع ِٚٓ فلاي ٘أنٖ إٌزأبئظ رأُ اٌزٛطأً 05خهثع خٔل٠خ ِشزووخ فٟ اٌلٚهٞ اٌعوالٟ اٌّّزبى اٌّزؼّٓ)

اٌفو٠أك لٌٝ اٍزٕزبعبد علح ِٕٙبع أقفبع فبع١ٍخ اٌلفبع اٌفوكٞ ٌلٜ لاعجٟ ٔبكٞ اٌؾٍخ ثىوح اٌٍَخ ٚ٘ٛ ِومو ٠عىٌ اٌؼأعن اٌعأبَ ٌألٜ لاعجأٟ 

 (01).لما ِب عٍّٕب لٔٗ ؽبطً عٍٝ ثطٌٛخ اٌلٚهٞ اٌعوالٟ لأوضو ِٓ ٍُِٛ ٍبثك ٠ٚؼُ لاعج١ٓ ٠ّضٍْٛ إٌّزقت اٌٛؽٕٟ اٌعوالٟ ثىوح اٌٍَخ

ب ( عٕٛأٙب رأ ص١و ثؤأبِظ رأله٠ت اٌٙغأَٛ اٌّؼأبك عٍأٝ ٔزأبئظ اٌّجبه٠أبد ٌٍّلاوّأخ إٌّبٍأجخ وّأ 5116كهاٍخ عبطُ ا١ٌَل عجلاٌعي٠ي اٌقجبؽٝ ) 

رعٙأأل  ٘أأنٖ اٌلهاٍأأخ ٌٍزعأأو  عٍأأٝ رأأبص١و ثؤأأبِظ رأأله٠ت اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك عٍأأٝ ٔزأأبئظ اٌّجبه٠أأبد ٌٍّلاوّأأخ إٌّبٍأأجخ . ٚاٍأأزقلَ اٌجبؽأأش اٌّأإٔٙظ 

لاعت ِٓ ٔبمأئٝ  05اٌزغو٠جٟ ثزظ١ُّ مٚ ِغّٛعخ ٚاؽلح ثبٍٍٛة ِٕبٍت اٌمجٍٝ ٚاٌج١ٕٝ   ٚاٌجعلٜ وّب خمزٍّذ ع١ٕخ اٌلهاٍخ عٍٝ ع١ٕخ لٛاِٙب 

اٌجعل٠أخ ( ٌظأبٌؼ  –اٌج١ٕ١أخ  –( ٍٕخ ٚعٛك علالخ ماد كلاٌٗ اؽظبئ١خ ث١ٓ اٌم١بٍبد ) اٌمج١ٍأخ  09 – 07ػخ اٌّلاوّخ ِٓ اٌّوؽٍخ ا١ٌَٕخ ِٓ ) ه٠ب

 (3) .اٌم١بً  اٌجعلٜ فٝ ِٙبهاد اٌٙغَٛ اٌّؼبك ل١ل اٌجؾش

بع ٌٍّلاوّٝ اٌلٚي اٌعوث١خ ٚرٙل  ٘نٖ اٌلهاٍأخ ٌٍزعأو  عٍأٝ ( عٕٛأٙب رؾ١ٍ١ٍٗ ٌفبع١ٍخ فطؾ اٌٙغَٛ ٚاٌلف0338كهاٍخ ِؾّل عجلاٌعي٠ي غ١ُٕ )

( ِلاوأُ ع١ّأع اٌّلاوّأ١ٓ اٌّشأزوو١ٓ  98)  به٠بد وّب امأزٍّذ ع١ٕأخ اٌجؾأش عٍأٝفبع١ٍخ فطؾ اٌٙغَٛ ٚاٌلفبع فلاي عٛلاد اٌّجبهاٖ ٚٔزبئظ اٌّج

 (08) ٝ اٌغٌٛٗ اٌضبٌضخ ٌٍؾفبظ عٍٝ فبهق إٌمبؽفٝ اٌلٚهح اٌعوث١خ ثلٌٚخ ٠ٌٛٔ. اٍزقلاَ اٌّٙبهاد اٌلفبع١خ اوضو ِٓ اٌٙغ١ِٛخ ف

(  عٕٛأٙب ر ص١و وً ِٓ ِز ١واد اٌٙغَٛ ٚاٌلفبع ٚاٌأوك ٚاٌٙغأَٛ اٌّؼأبك عٍأٝ ٔزأبئظ اٌّجبه٠أبد   فأٝ وأً ِأٓ 5116كهاٍخ ٔج١ً ِؾّل فٛىٜ ) 

ِأٓ ِز ١أواد اٌٙغأَٛ ع اٌألفبع ع ٚاٌأوك ع  ٍأ١ن ( . اٍأزٙلفذ اٌلهاٍأخ اٌزعأو  عٍأٝ اٌعلالأخ ثأ١ٓ وأً –ٍأ١ن ِجأبهىح  –الأٍٍؾخ اٌضلاصخ ) مأ١  

 اٌٙغَٛ اٌّؼبك ٚٔزبئظ اٌّجبه٠بد فٝ الأٍٍؾخ اٌضلاصخ . ٚاٍزقلَ اٌجبؽش اٌّإٔٙظ اٌٛطأفٝ ٚ امأزٍّذ اٌع١ٕأخ عٍأٝ ِغّٛعأخ ِأٓ ِجبه٠أبد ثطأٛلاد
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ّز ١أأواد ل١أأل اٌلهاٍأأخ رجعأأب  لافأأزلا  ٔأأٛع اٌعأأبٌُ ٚاٌجطأأٛلاد الأٌّٚج١أأخ ٚوبٔأأذ ِأأٓ ا٘أأُ إٌزأأبئظ اٌلهاٍأأخ خْ ٕ٘أأبن افأأزلا  فأأٝ الأ١ّ٘أأخ إٌَأأج١خ ٌٍ

 (02).اٌَلاػ

( ٚعٕٛأٙب ر ص١و اٌٙغَٛ اٌّؼبك عٍٝ فعب١ٌخ الأكاء ٌلٜ ٔبمئٝ اٌغٛكٚ وّأب رٙأل  اٌلهاٍأخ لٌأٝ اٌزعأو  عٍأٝ 5111كهاٍخ عبكي ِزٌٛٝ مؾبرخ )

ئٝ اٌغٛكٚ . ٚ اٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغو٠جأٝ ٌّغّأٛعز١ٓ ر ص١و اٌجؤبِظ اٌزله٠جٝ اٌّمزوػ ثبٍزقلاَ اٌٙغَٛ اٌّؼبك عٍٝ فعب١ٌخ الأكاء ٌلٜ ٔبم

ٍإٔخ. اصأو  09لاعت رُ افز١أبهُ٘ ثبٌطو٠مأخ اٌعّل٠أخ ِأٓ لاعجأٝ اٌغأٛكٚ رؾأذ  57اؽلاّ٘ب رغو٠جخ ٚالأفوٜ ػبثطخ وّب رىٛٔذ ع١ٕخ اٌجؾش ِٓ 

 (2). ٍٕخ 09ٚ رؾذ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٝ اٌّمزوػ  ثبٍزقلاَ اٌٙغَٛ اٌّؼبك عٍٝ فعب١ٌخ الأكاء ٌٕبمئٝ اٌغٛك

  : إجراءاث انبحث

  : يُهج انبحث

اٌّمبِأخ )ثشأوَ 5107خٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛطفٝ ثبلاٍٍٛة اٌَّأؾٝ ؽ١أش لأبَ اٌجبؽأش ثزؾ١ٍأً اٌّجبه٠أبد ٌجطٌٛأخ اٌّظأبهعخ اٌل١ٌٚأخ  ٌَإٔخ 

  .  اٌش١ـ(

  : ػيُت انبحث

اٌش١ـ اٌّمبِأخ ثبٌظأبٌخ اٌّ طأبٖ ثأبٌّووي اٌألٌٚٝ ٌٍز١ّٕأخ اٌو٠بػأخ ؽ١أش مأبهن فأٝ لبَ اٌجبؽش ثزؾ١ًٍ اٌّجبه٠بد ٌجطٌٛخ اٌّظبهعخ اٌل١ٌٚخ ثشوَ 

  اٌجطٌٛخ صّب١ٔخ كٚي) ِظو ع اٌعواق ع ٍٛه٠ب ع اٌّ وةع ه١ٍٚبع ل٠واْ ع ا١ٌٛٔبْ ع خٚووا١ٔب(

 يجبلاث انبحـث

 . : اٌّغبي اٌجشوٞ

 .5107/ 00/  0ؽزٝ  5107/ 01/ 52اٌّغبي خٌيِبٟٔ : لبِذ اٌجطٌٛخ فٝ اٌفزوح ِٓ 

 . اٌّغبي اٌّىبٟٔ : اٌظبٌخ اٌّ طبٖ ثبٌّووي اٌلٌٚٝ ٌٍز١ّٕخ اٌو٠بػخ ثشوَ اٌش١ـ

 :انىضبئم والأدواث والأجهسة انًطتخذيت فً انبحث

 -:اٍزعبْ اٌجبؽش ثبٌٍٛبئً آلار١خ

 .اٌّظبكه اٌعوث١خ ٚ الأعٕج١خ -0

 .اٌّلاؽمخ اٌّٛػٛع١خ -5

   . () ِوفكاٍزّبهح رم٠ُٛ ؽوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك اٌَّزقلِخ  -6

 .اٍزّبهح رفو٠غ اٌج١بٔبد -7

 :الأدواث والأجهسة انًطتخذيت فً انبحث

 -:اٍزقلَ اٌجبؽش الأكٚاد ٚالأعٙيح آلار١خ

 .( LG ) عٙبى ؽبٍٛة ٔٛع -0

 .(CD) خلواص ١ٌيه٠خ -5

 .(0)ٍبعخ رٛل١ذ علك -6

 .(Sharp) ؽبٍجخ ٠ل٠ٚخ ع١ٍّخ ٔٛع -7

 خطىاث إجراء انتحهيم

 :لبَ اٌجبؽش ثبٌقطٛاد ا٢ر١خ

 . اٍزعبْ اٌجبؽش ثبٍزّبهح ِلاؽمخ طّّذ ِٓ لجً اٌجبؽش

 . عٍٝ خٍبً ٘نٖ الاٍزّبهح لَُ اٌجبؽش ؽوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك اٌَّزقلِخ لٌٝ ل١َّٓ ّ٘ب اٌظواع اٌعٍٜٛ ٚاٌَفٍٝ -0

 . اعزّل اٌجبؽش الأٌٍ اٌع١ٍّخ ٌزم١ٕٓ اٍزّبهح اٌزؾ١ًٍ لم لبَ ثعوع الاٍزّبهح عٍٝ ثعغ اٌَبكح اٌقجواء ٚاٌّقزظ١ٓ -5

 



 ٟصوٚد عجل اٌعبؽ  

 54  )5102)١ٔٛ٠ٛ  ِغٍـخ رطج١مـبد عٍـَٛ اٌو٠بػـخ

 : الأضص انؼهًيت

 :طلق الاٍزّبهح

 . اعزّل اٌجبؽش طلق اٌّؾزٜٛ ٌلاٍزّبهح ثعل ِب رُ عوػٙب عٍٝ ثعغ اٌَبكح اٌقجواء ٚاٌّقزظ١ٓ اٌن٠ٓ ٚافمٛا عٍٝ طلاؽ١خ الاٍزّبهح

 صجبد الاٍزّبهح

ِزبثعزٗ ٚفو٠ك اٌعًّ اٌَّأبعل ِٚأٓ صأُ رَأغ١ً اٌّجأبهاح ِٓ فلاي اٌزغوثخ الاٍزطلاع١خ لبَ اٌجبؽش ثزفو٠غ اٌج١بٔبد ٌٍّجبهاح اٌزغو٠ج١خ ِجبموح عٕل 

 . ثعل٘ب لبَ اٌجبؽش ثزفو٠غ اٌج١بٔبد ِٓ فلاي عوع اٌّجبهاح فٟ عٙبى اٌؾبٍٛة(CD) عٍٝ لوص ِلِظ

 :ِٛػٛع١خ الاٍزّبهح

ل ٚوبٔذ ٔزأبئظ الاهرجأبؽ عب١ٌأخ ث١ّٕٙأب مصجبد ِٛػٛع١خ الاٍزّبهح رُ اعزّبك ٔزبئظ الاهرجبؽ ث١ٓ ث١بٔبد الاٍزّبهح ٌؾى١ّٓ ِٓ فو٠ك اٌعًّ اٌَّبع

ٚ٘نا ِب ٠ؾمك ِجلخ اٌّٛػٛع١خ لاْ الافزجبه ٠عل  ِٛػٛع١ب لما وبْ ٠عطٟ ٔفٌ إٌزبئظ فٟ ع١ّع اٌؾأبلاد ٚثإٔفٌ اٌألهعبد ث أغ إٌمأو عّأٓ 

  "٠ظؾؾٗ

 :اٌزغوثخ اٌوئ١َ١خ

قبطأأخ ثطأأوق اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك اٌَّأأزقلِخ ٌلاعجأأٟ فأأٝ ثطٌٛأأخ لأأبَ اٌجبؽأأش ثبممأأوا  عٍأأٝ فو٠أأك اٌعّأأً اٌَّأأبعل اٌأأنٞ لأأبَ ثزضج١أأذ اٌّعٍِٛأأبد اٌ

 . اٌّظبهعخ اٌل١ٌٚخ اٌّمبِخ ثشوَ اٌش١ـ فٟ الاٍزّبهح اٌزٟ طّّذ ٌٙنا اٌ وع ِٓ فلاي فٛػُٙ ٌّجبه٠بد اٌّوثع اٌن٘جٟ

 : انىضبئم الإحصبئيت

 :اٍزعبْ اٌجبؽش ثبٌٍٛبئً امؽظبئ١خ ا٢ر١خ

 .اٌزىواه ٚ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ -

  إٌَج١خالا١ّ٘خ  -

 .ِوثع وبٜ -

 (0جذول )

يىضح انتكراراث وانُطبت انًئىيت وانترتيب نبؼض طرق انهجىو انًضبد انًطتخذيت فً يببريبث ػيُت انبحث نًجًىػت الاوزاٌ انخفيفت  

 ييت انًطتخذيت فً انصراع انؼهىيكجى( ضذ انًهبراث انهجى40 –كجى 24)

انًهااااااااااااااااابراث 

 انهجىييت
 انتكراراث إضتخذايب  طرق انهجىو انًضبد الاكثر 

 انُطااااااااااااااابت

 انًئىيت %
 انترتيب

الاجااااااااااااااااااا ش 

بااابن طص أضااافم 

 الابظ

 0 95.09 79  اٌلفبع ثكعبلخ رط٠ٛك اٌٍٛؾ صُ اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 5 61.27 52  اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثبٌوخً خٍفً اٌنهاع صُ الاعلاً

  %011 17 اٌّغّٛع

الاجااااااااااااااااااا ش 

بطاااحب انااا راع 

والانتفبف خها  

 ان ػب 

 0 83.11 71 ثكعبلخ ؽووخ إٌّبفٌ ثبٌغًٍٛ لاٍفً ِع ٍؾت اٌنهاع اٌلفبع 

 5 71.53 51 اٌلفبع ثكعبلخ ؽووخ مل اٌنهاع صُ الاعلاً  

  %011 91 اٌّغّٛع

الاجااااااااااااااااااا ش 

بتطىيك انارأش 

انؼكطاااايت و ااااذ 

 ان راع 

 6 07.20 2 ٠مَٛ اٌّلافع ثلفع ٌلاِبَ ٚاٌزضج١ذ

٠مأأَٛ اٌّأألافع ثأأبلافزواق ٌزط٠ٛأأك اٌٍٛأأؾ ٚهفأأع إٌّأأبفٌ لاعٍأأٝ لاكاء ؽووأأخ  

 اٌو١ِخ اٌقٍف١خ 
60 81.60 0 

 5 51.12 08 ٠مَٛ اٌّلافع ث كاء ؽووخ كؽوعخ اٌنهاع ٌٍغبٔت ٚعًّ لعلاً

  %011 87 اٌّغّٛع

ريياااات انًمؼااااذة 

بطىياااك انااا راع 

 وانرلبت 

 0 73.52 67 ِع َِه اٌٍٛؾ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثبٌغَُ ِٚووي اٌضمً لاٍفً 

 5 67.12 57 اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 6 08.37 00 رط٠ٛك اٌٍٛؾ ثبٌنهاع١ٓ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

  %011 93 اٌّغّٛع

ريياااات انًمؼااااذة 

بطىيااك انىضااظ 

 0 90.87 09 اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ 

 5 62.79 01 رط٠ٛك اٌٍٛؾ ثبٌنهاع١ٓ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ



 ٟصوٚد عجل اٌعبؽ  

 21  )5102)١ٔٛ٠ٛ  ِغٍـخ رطج١مـبد عٍـَٛ اٌو٠بػـخ

انًهااااااااااااااااابراث 

 انهجىييت
 انتكراراث إضتخذايب  طرق انهجىو انًضبد الاكثر 

 انُطااااااااااااااابت

 انًئىيت %
 انترتيب

  %011 59 اٌّغّٛع وان راع 

انريياات انخهفياات  

ببنًىاجهااااااااااااااات 

 ببنظهر

 0 95.09 56 اٌلفبع ثَؾت اٌنهاع ٚالاٌزفب  فٍن إٌّبفٌ صُ اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 5 61.27 07 اٌقٍف١خ ثزط٠ٛك مهاعٝ إٌّبفٌ ِٓ اٌقبهط ػل َِىخ اٌٍٛؾ اٌو١ِخ 

  %011 61 اٌّغّٛع

انريياات انخهفياات  

ببنًىاجهااااااااااااااات 

بتطىيك انىضاظ 

 وان راع 

 0 81.07 65  اٌلفبع ثبٌقطٛ ٌٍغبٔت ٌعًّ لهرىبى ِع عًّ رٍف١ؾخ

 5 52.81 09 صُ اٌو١ِخ اٌقٍف١خ اٌلفبع ثزط٠ٛك مهاعٝ إٌّبفٌ ِٓ اٌقبهط

 6 07.53 2 اٌو١ِخ اٌقٍف١خ ثبٌّٛاعٙخ ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ وٙغَٛ ِؼبك 

  %011 89 اٌّغّٛع

رييااااات انااااا راع 

 يٍ فىق انظهر 

 5 60.91 03 اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثّووي اٌضمً لاٍفً ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 0 76.66 59 اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 6 09.91 01 اٌلفبع ثَّه اٌٍٛؾ ثبٌنهاع١ٓ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 7 2.66 8 اٌو١ِخ اٌقٍف١خ وٙغَٛ ِؼبك ٌو١ِخ اٌنهاع

  %011 91 اٌّغّٛع

رييااااات انااااا راع 

يٍ فىق انكتا  

 بطحب ان راع 

 0 99.91 2 اٌلفبع ثَّه  اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ 

 5 66.66 7 اٌلفبع ثبٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع عًّ الاعلاً 

  %011 05 اٌّغّٛع

   789 اٌّغّٛع اٌىٍٝ 

( ٚاٌقبص ثأبٌزىواهاد ٚإٌَأجخ اٌّئ٠ٛأخ ٚاٌزور١أت ٌأجعغ اٌطأوق اٌلفبع١أخ اٌَّأزقلِخ فأٝ ِجبه٠أبد ع١ٕأخ اٌجؾأش ٌّغّٛعأخ ٠0زؼؼ ِٓ علٚي )

اٌٙغ١ِٛأخ اٌَّأزقلِخ فأٝ اٌظأواع اٌعٍأٜٛ ع ؽ١أش عأبء فأٝ اٌزور١أت الاٚي ٌطأوق اٌألفبع وغأُ( ػأل اٌّٙأبهاد 10 –وغُ  83الاٚىاْ اٌقف١فخ )

%( ٚفأٝ ِٙأبهح الاعألاً ثَأؾت 95.09ٌّٙبهح الاعلاً ثبٌ طٌ خٍأفً الاثأؾ ٘أٝ )اٌألفبع ثكعبلأخ رط٠ٛأك اٌٍٛأؾ صأُ اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ ( ثَٕأجخ )

%( ٚفأأٝ ِٙأأبهح الاعأألاً 83.11ًٍٛ لاٍأأفً ِأأع ٍأأؾت اٌأأنهاع( ثَٕأأجخ )اٌأأنهاع ٚالاٌزفأأب  فٍأأن اٌلاعأأت )اٌأألفبع ثكعبلأأخ ؽووأأخ إٌّأأبفٌ ثأأبٌغ

%( ٚفأٝ 81.60ثزط٠ٛك اٌوخً اٌعى١َخ ٚمل اٌنهاع )٠مَٛ اٌّلافع ثبلافزواق ٌزط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚهفع إٌّأبفٌ لاعٍأٝ ِأع اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ( ثَٕأجخ )

%( 73.52مً لاٍفً ِع َِه اٌٍٛأؾ ِأع اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ( ثَٕأجخ )ِٙبهح ه١ِخ اٌّمعلح ثط٠ٛك اٌنهاع ٚاٌولجخ )اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثبٌغَُ ِٚووي اٌض

%( ٚفأٝ  90.87ٚفٝ ِٙبهح ه١ِخ اٌّمعلح ثط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔأت ِأع اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ ( ثَٕأجخ )

%( ٚفأٝ ِٙأأبهح  95.09ّٕأبفٌ صأُ اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ( ثَٕأجخ )ِٙأبهح اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ  ثبٌّٛاعٙأخ ثأبٌمٙو )اٌألفبع ثَأؾت اٌأنهاع ٚالاٌزفأأب  فٍأن اٌ

%( ٚفأٝ ِٙأبهح ه١ِأخ 81.07اٌو١ِخ اٌقٍف١خ  ثبٌّٛاعٙخ ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌلفبع ثبٌقطٛ ٌٍغبٔت ٌعًّ لهرىبى ِع عّأً رٍف١ؾأخ ( ثَٕأجخ )

%( ٚفٝ ِٙبهح ه١ِخ اٌأنهاع ِأٓ فأٛق 76.66خ( ثَٕجخ )اٌنهاع ِٓ فٛق اٌمٙو )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١

 (%99.91) اٌىزن ثَؾت اٌنهاع )اٌلفبع ثَّه  اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ( ثَٕجخ

 (5جذول )

يىضح انتكراراث وانُطبت انًئىيت وانترتيب نبؼض طرق انهجىو انًضبد انًطتخذيت فً يببريبث ػيُت انبحث نًجًىػت الاوزاٌ انخفيفت  

 كجى( ضذ انًهبراث انهجىييت انًطتخذيت فً انصراع انطفهً .40 –كجى 24)

انًهبراث 

 انهجىييت
 انتكراراث طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  

انُطبت 

 انًئىيت %
 انترتيب

 بريت انىضظ

 0 77.56 56 اٌلفبع ثفوك اٌغَُ فٛق إٌّبفٌ ِع اٌجوَ إٌّقغ

اٌىف١ٓ عٍٝ اٌجَبؽ ِٚل اٌنهاع١ٓ ِع الاٌزفب  اٌلفبع ثبلأجطبػ ِع رضج١ذ 

 عٍٝ إٌّبفٌ ٚالاعزلاء
3 01.06 6 

 5 59.35 07 اٌلفبع ثٕمً ٚىْ اٌغَُ لٌٝ اٌغبٔت اٌجع١ل عٓ اٌجوَ

 7 00.87 9 اٌلفبع ثبٌلؽوعخ اٌغبٔج١خ ٚالاعزلاء

  %011 85 اٌّغّٛع

ضحب ان راػيٍ 

 ببن راػيٍ

 5 66.66 9 ٌٍغبٔت ِع ِل اٌووجخ ِع َِه اٌٍٛؾ ٚاٌجوَاٌلفبع ثٕمً اٌملَ ا١ٌّٕٝ 

 0 99.91 05 اٌلفبع ثبٌزلؽوط ٌلاِبَ عٍٝ اٌغجٙخ ِع َِه اٌنهاع

  %011 02 اٌّغّٛع



 ٟصوٚد عجل اٌعبؽ  

 20  )5102)١ٔٛ٠ٛ  ِغٍـخ رطج١مـبد عٍـَٛ اٌو٠بػـخ

انًهبراث 

 انهجىييت
 انتكراراث طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  

انُطبت 

 انًئىيت %
 انترتيب

رفؼت انىضظ 

 الايبييت

 5 69.86 03 اٌلفبع ثَّه اٌنهاع١ٓ ثبٌنهاع١ٓ ِع فزؼ اٌمل١ِٓ ؽٛي اٌغَُ

 0 96.79 66 ٌلاِبَ ٚلاعٍٝ ِع الاعزلاءاٌلفبع ثّل اٌووجز١ٓ ٚاٌلفع ثبٌّمعلح 

  %011 85 اٌّغّٛع

رفؼت انىضظ 

 انؼكطيت

 6 09.91 01 اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ اٌزمًٛ

 0 76.66 59 اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ اٌزط٠ٛك اٌعىَٝ ٌٍنهاع١ٓ ٚاٌوِٝ

 7 2.66 8 اٌلفبع اٌٍَجٝ ثبٌلٚهاْ فٍن إٌّبفٌ ٚالاعزلاء

 5 60.91 03 فه ا١ٌل٠ٓ اٌَّّىخ ٌٍٍٛؾ ِع اٌزمًٛاٌلفبع ثبٌٛلٛ  ثّؾبٌٚخ 

  %011 91 اٌّغّٛع

نى ان راع انبؼيذ 

ويطك َص  

 َهطىٌ انمريب

 0 78.78 01 اٌلفبع ثَّه اٌنهاع ِع لٍت إٌّبفٌ

 6 69.69 2 اٌلفبع ثبٌغًٍٛ اٌط٠ًٛ ٚالاٌزفب  فٍن اٌّٙبعُ

 5 02.02 7 اٌلفبع ثبٌلؽوعخ ٌٍغبٔت ٚالاٌزفب  فٍن اٌّٙبعُ

  %011 55 اٌّغّٛع

تطىيك 

ان راػيٍ 

 وانتمىش خهفب  

 0 12.06 58 اٌلفبع ثبٌٛلٛ  عٍٝ اٌملَ ٚالاٌزفب  فٍن

 5 50.22 2 اٌلفبع ثبٌغًٍٛ اٌط٠ًٛ ٚالاٌزفب  فٍن

  %011 66 اٌّغّٛع

   561 اٌّغّٛع اٌىٍٝ

ٌأأجعغ ؽأأوق اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك اٌَّأأزقلِخ فأأٝ ِجبه٠أأبد ع١ٕأأخ اٌجؾأأش ( ٚاٌقأأبص ثأأبٌزىواهاد ٚإٌَأأجخ اٌّئ٠ٛأأخ ٚاٌزور١أأت ٠5زؼأأؼ ِأأٓ عأألٚي )

وغُ( ػل اٌّٙبهاد اٌٙغ١ِٛخ اٌَّزقلِخ فأٝ اٌظأواع اٌَأفٍٝ ع ؽ١أش عأبء فأٝ اٌزور١أت الاٚي ٌطأوق 10 –وغُ 83ٌّغّٛعخ الاٚىاْ اٌقف١فخ )

%( ٚفأٝ ِٙأبهح ٍأؾت اٌأنهاع١ٓ 77.56غ( ثَٕجخ )اٌٙغَٛ اٌّؼبك ٌّٙبهاد ثوِخ اٌٍٛؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثفوك اٌغَُ فٛق إٌّبفٌ ِع اٌجوَ إٌّق

%( ٚفأٝ ِٙأبهح هفعأخ اٌٍٛأؾ الاِب١ِأخ )اٌألفبع ثّأل اٌأووجز١ٓ 99.91ثبٌنهاع١ٓ )اٌلفبع ثبٌزلؽوط ٌلاِبَ عٍأٝ اٌغجٙأخ ِأع َِأه اٌأنهاع( ثَٕأجخ )

لؽوعأأخ ٌٍقأأبهط صأأُ اٌزط٠ٛأأك اٌعىَأأٝ %( ٚفأأٝ ِٙأأبهح هفعأأخ اٌٍٛأأؾ اٌعىَأأ١خ )ا96.79ٌٚاٌأألفع ثبٌّمعأألح ٌلاِأأبَ ٚلاعٍأأٝ ِأأع الاعزلاء(ثَٕأأجخ )

%( ٚفٝ ِٙبهح ٌُ اٌنهاع اٌجع١ل َِٚه ٔظأن ٍَٔأْٛ اٌمو٠أت )اٌألفبع ثَّأه اٌأنهاع ِأع لٍأت إٌّأبفٌ( ثَٕأجخ 76.66ٌٍنهاع١ٓ ٚاٌوِٝ(ثَٕجخ )

  .(%12.06) %( ٚفٝ ِٙبهح رط٠ٛك اٌنهاع١ٓ ٚاٌزمًٛ فٍفب  )اٌلفبع ثبٌٛلٛ  عٍٝ اٌملَ ٚالاٌزفب  فٍن( ثَٕجخ78.78)

 (3جذول )

يىضح انتكراراث وانُطبت انًئىيت وانترتيب نبؼض طرق انهجىو انًضبد انًطتخذيت فً يببريبث ػيُت انبحث نًجًىػت الاوزاٌ انًتىضظ  

 كجى( ضذ انًهبراث انهجىييت انًطتخذيت فً انصراع انؼهىي42 –كجى 42)

انًهبراث 

 انهجىييت
 انتكراراث طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  

 انُطبت

 انًئىيت %
 انترتيب

الاج ش 

ببن طص أضفم 

 الابظ

 0 90.71 68 اٌلفبع ثكعبلخ رط٠ٛك اٌٍٛؾ صُ اٌزمًٛ فٍفب  

 5 62.83 55 اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثبٌوخً خٍفً اٌنهاع صُ الاعلاً

  %011 81 اٌّغّٛع

الاج ش بطحب 

ان راع والانتفبف 

 خه  ان ػب

 0 91.13 71 إٌّبفٌ ثبٌغًٍٛ لاٍفً ِع ٍؾت اٌنهاعاٌلفبع ثكعبلخ ؽووخ 

 5 65.51 03 اٌلفبع ثكعبلخ ؽووخ مل اٌنهاع صُ الاعلاً

  %011 83 اٌّغّٛع

الاج ش بتطىيك 

انرأش انؼكطيت 

 و ذ ان راع

 6 02.35 07 ٠مَٛ اٌّلافع ثلفع ٌلاِبَ ٚاٌزضج١ذ

لاعٍٝ لاكاء ؽووخ ٠مَٛ اٌّلافع ثبلافزواق ٌزط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚهفع إٌّبفٌ 

 اٌو١ِخ اٌقٍف١خ
65 76.57 0 

 5 61.27 52 ٠مَٛ اٌّلافع ث كاء ؽووخ كؽوعخ اٌنهاع ٌٍغبٔت ٚعًّ لعلاً

  %011 17 اٌّغّٛع

رييت انًمؼذة 

بطىيك ان راع 

 وانرلبت

 0 75.00 57 اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثبٌغَُ ِٚووي اٌضمً لاٍفً ِع َِه اٌٍٛؾ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 6 59.65 08 ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خاٌلفبع 

 5 60.82 02 رط٠ٛك اٌٍٛؾ ثبٌنهاع١ٓ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ



 ٟصوٚد عجل اٌعبؽ  

 25  )5102)١ٔٛ٠ٛ  ِغٍـخ رطج١مـبد عٍـَٛ اٌو٠بػـخ

انًهبراث 

 انهجىييت
 انتكراراث طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  

 انُطبت

 انًئىيت %
 انترتيب

  %011 81 اٌّغّٛع

رييت انًمؼذة 

بطىيك انىضظ 

 وان راع

 0 12.06 58 اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 5 50.22 2 ثبٌنهاع١ٓ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خرط٠ٛك اٌٍٛؾ 

  %011 65 اٌّغّٛع

انرييت انخهفيت  

ببنًىاجهت 

 ببنظهر

 5 61.11 09 اٌلفبع ثَؾت اٌنهاع ٚالاٌزفب  فٍن إٌّبفٌ صُ اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 0 93.56 69 اٌو١ِخ اٌقٍف١خ ثزط٠ٛك مهاعٝ إٌّبفٌ ِٓ اٌقبهط ػل َِىخ اٌٍٛؾ

  %011 85 اٌّغّٛع

انرييت انخهفيت  

ببنًىاجهت 

بتطىيك انىضظ 

 وان راع

 6 07.20 08 اٌلفبع ثبٌقطٛ ٌٍغبٔت ٌعًّ لهرىبى ِع عًّ رٍف١ؾخ

 5 51.12 58 صُ اٌو١ِخ اٌقٍف١خ اٌلفبع ثزط٠ٛك مهاعٝ إٌّبفٌ ِٓ اٌقبهط

 0 81.70 60 اٌو١ِخ اٌقٍف١خ ثبٌّٛاعٙخ ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ وٙغَٛ ِؼبك

  %011 87 اٌّغّٛع

رييت ان راع يٍ 

 فىق انظهر

 0 76.25 63 اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثّووي اٌضمً لاٍفً ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 5 61.66 51 اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 6 03.01 01 اٌلفبع ثَّه اٌٍٛؾ ثبٌنهاع١ٓ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 7 05.68 00 اٌنهاعاٌو١ِخ اٌقٍف١خ وٙغَٛ ِؼبك ٌو١ِخ 

  %011 23 اٌّغّٛع

رييت ان راع يٍ 

فىق انكت  

 بطحب ان راع

 0 90.87 09 اٌلفبع ثَّه  اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 5 62.79 01 اٌلفبع ثبٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع عًّ الاعلاً

  %011 59 اٌّغّٛع

   811 اٌّغّٛع اٌىٍٝ 

ٚإٌَأأجخ اٌّئ٠ٛأأخ ٚاٌزور١أأت ٌأأجعغ ؽأأوق اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك اٌَّأأزقلِخ فأأٝ ِجبه٠أأبد ع١ٕأأخ اٌجؾأأش  ( ٚاٌقأأبص ثأأبٌزىواهاد٠6زؼأأؼ ِأأٓ عأألٚي )

وغُ( ػل اٌّٙبهاد اٌٙغ١ِٛخ اٌَّزقلِخ فٝ اٌظواع اٌعٍٜٛ ع ؽ١ش عبء فأٝ اٌزور١أت الاٚي ٌطأوق 28 –وغُ 18ٌّغّٛعخ الاٚىاْ اٌّزٍٛؾ )

%( ٚفأأٝ ِٙأأبهح 90.71بع ثكعبلأأخ رط٠ٛأأك اٌٍٛأأؾ صأأُ اٌزمأأًٛ فٍفأأب   ( ثَٕأأجخ )اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك ٌّٙأأبهح الاعأألاً ثأأبٌ طٌ خٍأأفً الاثأأؾ ٘أأٝ )اٌأألف

%( ٚفأأٝ 91.13الاعألاً ثَأؾت اٌأنهاع ٚالاٌزفأب  فٍأن اٌلاعأت )اٌألفبع ثكعبلأخ ؽووأخ إٌّأبفٌ ثأبٌغًٍٛ لاٍأفً ِأع ٍأؾت اٌأنهاع( ثَٕأجخ )

٠ٛك اٌٍٛؾ ٚهفأع إٌّأبفٌ لاعٍأٝ لاكاء ؽووأخ اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ( ِٙبهح الاعلاً ثزط٠ٛك اٌوخً اٌعى١َخ ٚمل اٌنهاع )٠مَٛ اٌّلافع ثبلافزواق ٌزط

%( ٚفٝ ِٙبهح ه١ِخ اٌّمعلح ثط٠ٛك اٌنهاع ٚاٌولجأخ ) اٌألفبع ثأبٌٕيٚي ثبٌغَأُ ِٚووأي اٌضمأً لاٍأفً ِأع َِأه اٌٍٛأؾ ِأع اٌو١ِأخ 76.57ثَٕجخ )

َّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ( %( ٚفٝ ِٙبهح ه١ِخ اٌّمعلح ثط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌلفبع ث75.00اٌقٍف١خ( ثَٕجخ )

%( ٚفٝ ِٙبهح اٌو١ِخ اٌقٍف١خ  ثبٌّٛاعٙخ ثبٌمٙو )اٌو١ِخ اٌقٍف١خ ثزط٠ٛك مهاعٝ إٌّبفٌ ِٓ اٌقبهط ػأل َِأىخ اٌٍٛأؾ( ثَٕأجخ 12.06ثَٕجخ )

ف١أخ ثبٌّٛاعٙأخ ثزط٠ٛأك اٌٍٛأؾ وٙغأَٛ ِؼأبك ( ثَٕأجخ %( ٚفٝ ِٙبهح اٌو١ِخ اٌقٍف١خ  ثبٌّٛاعٙأخ ثزط٠ٛأك اٌٍٛأؾ ٚاٌأنهاع )اٌو١ِأخ اٌق93.56ٍ)

%( ٚفأٝ ِٙأبهح 76.25%( ٚفٝ ِٙبهح ه١ِخ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌمٙو )اٌلفبع ثأبٌٕيٚي ثّووأي اٌضمأً لاٍأفً ِأع اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ( ثَٕأجخ )81.70)

 (%90.87) خه١ِخ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌىزن ثَؾت اٌنهاع )اٌلفبع ثَّه  اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ( ثَٕج

 (5جذول )

يىضح انتكراراث وانُطبت انًئىيت وانترتيب نبؼض طرق انهجىو انًضبد انًطتخذيت فً يببريبث ػيُت انبحث نًجًىػت الاوزاٌ انًتىضظ  

 كجى( ضذ انًهبراث انهجىييت انًطتخذيت فً انصراع انطفهً .42 –كجى 42)

انًهبراث 

 انهجىييت
 انتكراراث إضتخذايب  طرق انهجىو انًضبد الاكثر 

 انُطبت

 انًئىيت %
 انترتيب

 بريت انىضظ

 0 67.61 55 اٌلفبع ثفوك اٌغَُ فٛق إٌّبفٌ ِع اٌجوَ إٌّقغ

اٌلفبع ثبلأجطبػ ِع رضج١ذ اٌىف١ٓ عٍٝ اٌجَبؽ ِٚل اٌنهاع١ٓ ِع الاٌزفب  

 عٍٝ إٌّبفٌ ٚالاعزلاء
08 56.76 6 

 5 52.05 02 اٌجع١ل عٓ اٌجوَاٌلفبع ثٕمً ٚىْ اٌغَُ لٌٝ اٌغبٔت 

 7 07.19 3 اٌلفبع ثبٌلؽوعخ اٌغبٔج١خ ٚالاعزلاء

  %011 97 اٌّغّٛع



 ٟصوٚد عجل اٌعبؽ  

 23  )5102)١ٔٛ٠ٛ  ِغٍـخ رطج١مـبد عٍـَٛ اٌو٠بػـخ

انًهبراث 

 انهجىييت
 انتكراراث إضتخذايب  طرق انهجىو انًضبد الاكثر 

 انُطبت

 انًئىيت %
 انترتيب

ضحب ان راػيٍ 

 ببن راػيٍ

 0 69.27 1 اٌلفبع ثٕمً اٌملَ ا١ٌّٕٝ ٌٍغبٔت ِع ِل اٌووجخ ِع َِه اٌٍٛؾ ٚاٌجوَ

 5 96.09 05 اٌلفبع ثبٌزلؽوط ٌلاِبَ عٍٝ اٌغجٙخ ِع َِه اٌنهاع

  %011 03 اٌّغّٛع

رفؼت انىضظ 

 الايبييت

 5 62.10 57 اٌلفبع ثَّه اٌنهاع١ٓ ثبٌنهاع١ٓ ِع فزؼ اٌمل١ِٓ ؽٛي اٌغَُ

 0 90.53 62 اٌلفبع ثّل اٌووجز١ٓ ٚاٌلفع ثبٌّمعلح ٌلاِبَ ٚلاعٍٝ ِع الاعزلاء

  %011 95 اٌّغّٛع

رفؼت انىضظ 

 انؼكطيت

 0 61.51 65 اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ اٌزمًٛ

 7 01.77 08 اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ اٌزط٠ٛك اٌعىَٝ ٌٍنهاع١ٓ ٚاٌوِٝ

 5 57.70 50 اٌلفبع اٌٍَجٝ ثبٌلٚهاْ فٍن إٌّبفٌ ٚالاعزلاء

 6 51.36 02 اٌلفبع ثبٌٛلٛ  ثّؾبٌٚخ فه ا١ٌل٠ٓ اٌَّّىخ ٌٍٍٛؾ ِع اٌزمًٛ

  %011 29 اٌّغّٛع

نى ان راع انبؼيذ 

ويطك َص  

 َهطىٌ انمريب

 6 59.13 05 ثَّه اٌنهاع ِع لٍت إٌّبفٌاٌلفبع 

 0 63.06 02 اٌلفبع ثبٌغًٍٛ اٌط٠ًٛ ٚالاٌزفب  فٍن اٌّٙبعُ

 5 67.12 09 اٌلفبع ثبٌلؽوعخ ٌٍغبٔت ٚالاٌزفب  فٍن اٌّٙبعُ

  %011 79 اٌّغّٛع

تطىيك 

ان راػيٍ 

 وانتمىش خهفب  

 0 99.99 05 اٌلفبع ثبٌٛلٛ  عٍٝ اٌملَ ٚالاٌزفب  فٍن

 5 66.66 9 اٌلفبع ثبٌغًٍٛ اٌط٠ًٛ ٚالاٌزفب  فٍن

  %011 02 اٌّغّٛع

   538 اٌّغّٛع اٌىٍٝ 

( ٚاٌقأأبص ثأأبٌزىواهاد ٚإٌَأأجخ اٌّئ٠ٛأأخ ٚاٌزور١أأت ٌأأجعغ ؽأأوق اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك اٌَّأأزقلِخ فأأٝ ِجبه٠أأبد ع١ٕأأخ اٌجؾأأش ٠7زؼأأؼ ِأأٓ عأألٚي )

اٌٙغ١ِٛخ اٌَّزقلِخ فٝ اٌظواع اٌَفٍٝ ع ؽ١ش عأبء فأٝ اٌزور١أت الاٚي ٌطأوق وغُ( ػل اٌّٙبهاد 28 –وغُ 18ٌّغّٛعخ الاٚىاْ اٌّزٍٛؾ )

%( ٚفأٝ ِٙأبهح ٍأؾت اٌأنهاع١ٓ 67.61اٌٙغَٛ اٌّؼبك ٌّٙبهاد ثوِخ اٌٍٛؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثفوك اٌغَُ فٛق إٌّبفٌ ِع اٌجوَ إٌّقغ( ثَٕجخ )

%( ٚفأٝ ِٙأبهح هفعأخ اٌٍٛأؾ الاِب١ِأخ )اٌألفبع ثّأل اٌأووجز١ٓ 96.09)ثبٌنهاع١ٓ )اٌلفبع ثبٌزلؽوط ٌلاِبَ عٍأٝ اٌغجٙأخ ِأع َِأه اٌأنهاع( ثَٕأجخ 

%( ٚفأأٝ ِٙأأبهح هفعأأخ اٌٍٛأأؾ اٌعىَأأ١خ )اٌلؽوعأأخ ٌٍقأأبهط صأأُ اٌزمًٛ(ثَٕأأجخ 90.53ٚاٌأألفع ثبٌّمعأألح ٌلاِأأبَ ٚلاعٍأأٝ ِأأع الاعأأزلاء( ثَٕأأجخ )

%( ٠ٛ63.06أً ٚالاٌزفأب  فٍأن اٌّٙأبعُ( ثَٕأجخ )%( ٚفٝ ِٙبهح ٌُ اٌنهاع اٌجع١ل َِٚه ٔظأن ٍَٔأْٛ اٌمو٠أت )اٌألفبع ثأبٌغًٍٛ اٌط61.51)

 %(.99.99ٚفٝ ِٙبهح رط٠ٛك اٌنهاع١ٓ ٚاٌزمًٛ فٍفب  )اٌلفبع ثبٌٛلٛ  عٍٝ اٌملَ ٚالاٌزفب  فٍن( ثَٕجخ )

 (2جذول )

اٌ انثميهت يىضح انتكراراث وانُطبت انًئىيت وانترتيب نبؼض طرق انهجىو انًضبد انًطتخذيت فً يببريبث ػيُت انبحث نًجًىػت الاوز 

 كجى فأكثر ( ضذ انًهبراث انهجىييت انًطتخذيت فً انصراع انؼهىي031 –كجى 44)

 انتكراراث طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب   انًهبراث انهجىييت
 انُطبت

 انًئىيت %
 انترتيب

الاج ش ببن طص أضفم 

 الابظ

 0 95.8 08 اٌلفبع ثكعبلخ رط٠ٛك اٌٍٛؾ صُ اٌزمًٛ فٍفب  

 5 61.8 3 اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثبٌوخً خٍفً اٌنهاع صُ الاعلاً

  %011 57 اٌّغّٛع

الاج ش بطحب ان راع 

 والانتفبف خه  ان ػب

 5 66.66 7 اٌلفبع ثكعبلخ ؽووخ إٌّبفٌ ثبٌغًٍٛ لاٍفً ِع ٍؾت اٌنهاع

 0 99.19 2 اٌلفبع ثكعبلخ ؽووخ مل اٌنهاع صُ الاعلاً

  %011 05 اٌّغّٛع

الاج ش بتطىيك انرأش 

 انؼكطيت و ذ ان راع

 6 01.98 9 ٠مَٛ اٌّلافع ثلفع ٌلاِبَ ٚاٌزضج١ذ

٠مَٛ اٌّلافع ثبلافزواق ٌزط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚهفع إٌّبفٌ لاعٍٝ لاكاء ؽووخ 

 اٌو١ِخ اٌقٍف١خ
01 53.70 5 

 0 85.53 02 ٠مَٛ اٌّلافع ث كاء ؽووخ كؽوعخ اٌنهاع ٌٍغبٔت ٚعًّ لعلاً

  %011 67 اٌّغّٛع



 ٟصوٚد عجل اٌعبؽ  

 25  )5102)١ٔٛ٠ٛ  ِغٍـخ رطج١مـبد عٍـَٛ اٌو٠بػـخ

 انتكراراث طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب   انًهبراث انهجىييت
 انُطبت

 انًئىيت %
 انترتيب

رييت انًمؼذة بطىيك 

 ان راع وانرلبت

اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثبٌغَُ ِٚووي اٌضمً لاٍفً ِع َِه اٌٍٛؾ ِع اٌو١ِخ 

 اٌقٍف١خ
8 68.10 5 

 0 81.11 1 اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 6 07.53 5 رط٠ٛك اٌٍٛؾ ثبٌنهاع١ٓ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

  %011 07 اٌّغّٛع

رييت انًمؼذة بطىيك 

 انىضظ وان راع

 0 91.11 6 اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 5 71.11 5 رط٠ٛك اٌٍٛؾ ثبٌنهاع١ٓ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

  %011 8 اٌّغّٛع

انرييت انخهفيت  

 ببنًىاجهت ببنظهر

 5 66.66 7 إٌّبفٌ صُ اٌو١ِخ اٌقٍف١خ اٌلفبع ثَؾت اٌنهاع ٚالاٌزفب  فٍن

 0 99.91 2 اٌو١ِخ اٌقٍف١خ ثزط٠ٛك مهاعٝ إٌّبفٌ ِٓ اٌقبهط ػل َِىخ اٌٍٛؾ

  %011 05 اٌّغّٛع

انرييت انخهفيت  

ببنًىاجهت بتطىيك 

 انىضظ وان راع

 0 87.88 9 اٌلفبع ثبٌقطٛ ٌٍغبٔت ٌعًّ لهرىبى ِع عًّ رٍف١ؾخ

 5 69.69 7 صُ اٌو١ِخ اٌقٍف١خ إٌّبفٌ ِٓ اٌقبهطاٌلفبع ثزط٠ٛك مهاعٝ 

 6 3.13 0 اٌو١ِخ اٌقٍف١خ ثبٌّٛاعٙخ ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ وٙغَٛ ِؼبك

  %011 00 اٌّغّٛع

رييت ان راع يٍ فىق 

 انظهر

 0 63.52 00 اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثّووي اٌضمً لاٍفً ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 5 65.07 3 ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خاٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت 

 6 01.28 8 اٌلفبع ثَّه اٌٍٛؾ ثبٌنهاع١ٓ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 7 01.10 6 اٌو١ِخ اٌقٍف١خ وٙغَٛ ِؼبك ٌو١ِخ اٌنهاع

  %011 52 اٌّغّٛع

رييت ان راع يٍ فىق 

 انكت  بطحب ان راع

 0 10.75 01 اٌلفبع ثَّه  اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ

 5 52.81 7 اٌلفبع ثبٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع عًّ الاعلاً

  %011 07 اٌّغّٛع

   087 اٌّغّٛع اٌىٍٝ 

( ٚاٌقأأبص ثأأبٌزىواهاد ٚإٌَأأجخ اٌّئ٠ٛأأخ ٚاٌزور١أأت ٌأأجعغ ؽأأوق اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك اٌَّأأزقلِخ فأأٝ ِجبه٠أأبد ع١ٕأأخ اٌجؾأأش ٠8زؼأأؼ ِأأٓ عأألٚي )

اٌّٙبهاد اٌٙغ١ِٛخ اٌَّزقلِخ فٝ اٌظواع اٌعٍٜٛ .ع ؽ١أش عأبء فأٝ اٌزور١أت الاٚي وغُ ف وضو ( ػل 061 –وغُ 32ٌّغّٛعخ الاٚىاْ اٌضم١ٍخ )

%( ٚفأٝ ِٙأبهح 95.8ٌطوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك ٌّٙبهح الاعلاً ثبٌ طٌ خٍفً الاثؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثكعبلخ رط٠ٛك اٌٍٛأؾ صأُ اٌزمأًٛ فٍفأب   ( ثَٕأجخ )

%( ٚفٝ ِٙبهح الاعألاً ثزط٠ٛأك 99.19وخ مل اٌنهاع صُ الاعلاً( ثَٕجخ )الاعلاً ثَؾت اٌنهاع ٚالاٌزفب  فٍن اٌلاعت )اٌلفبع ثكعبلخ ؽو

%( ٚفأٝ ِٙأبهح ه١ِأخ اٌّمعأألح 85.53اٌأوخً اٌعىَأ١خ ٚمأل اٌأنهاع )٠مأَٛ اٌّألافع ثأ كاء ؽووأخ كؽوعأأخ اٌأنهاع ٌٍغبٔأت ٚعّأً لعألاً( ثَٕأجخ )

%( ٚفأٝ ِٙأبهح ه١ِأخ اٌّمعألح ثط٠ٛأك 81.11خ اٌقٍف١خ( ثَٕجخ )ثط٠ٛك اٌنهاع ٚاٌولجخ )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِ

%( ٚفأٝ ِٙأبهح اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ  ثبٌّٛاعٙأخ 91.11اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔأت ِأع اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ( ثَٕأجخ )

%( ٚفأأٝ ِٙأأبهح اٌو١ِأأخ اٌقٍف١أأخ  ثبٌّٛاعٙأأخ 99.91)ثأأبٌمٙو )اٌو١ِأأخ اٌقٍف١أأخ ثزط٠ٛأأك مهاعأأٝ إٌّأأبفٌ ِأأٓ اٌقأأبهط ػأأل َِأأىخ اٌٍٛأأؾ( ثَٕأأجخ 

%( ٚفأٝ ِٙأبهح ه١ِأخ اٌأنهاع ِأٓ فأٛق اٌمٙأو 87.88ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌلفبع ثبٌقطٛ ٌٍغبٔأت ٌعّأً لهرىأبى ِأع عّأً رٍف١ؾأخ ( ثَٕأجخ )

اٌأنهاع ِأٓ فأٛق اٌىزأن ثَأؾت اٌأنهاع  %( ٚفٝ ِٙبهح ه١ِأخ63.52)اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ( ثَٕجخ )

 (%10.75) )اٌلفبع ثَّه  اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ( ثَٕجخ

 (4جذول )

يىضح انتكراراث وانُطبت انًئىيت وانترتيب نبؼض طرق انهجىو انًضبد انًطتخذيت فً يببريبث ػيُت انبحث نًجًىػت الاوزاٌ انثميهت  

 راث انهجىييت انًطتخذيت فً انصراع انطفهًكجى فأكثر ( ضذ انًهب031 –كجى 44)

انًهبراث 

 انهجىييت
 انتكراراث طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  

 انُطبت

 انًئىيت %
 انترتيب

 بريت انىضظ

 5 61.11 3 اٌلفبع ثفوك اٌغَُ فٛق إٌّبفٌ ِع اٌجوَ إٌّقغ

ِع الاٌزفب  اٌلفبع ثبلأجطبػ ِع رضج١ذ اٌىف١ٓ عٍٝ اٌجَبؽ ِٚل اٌنهاع١ٓ 

 عٍٝ إٌّبفٌ ٚالاعزلاء
00 69.99 0 



 ٟصوٚد عجل اٌعبؽ  

 22  )5102)١ٔٛ٠ٛ  ِغٍـخ رطج١مـبد عٍـَٛ اٌو٠بػـخ

انًهبراث 

 انهجىييت
 انتكراراث طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  

 انُطبت

 انًئىيت %
 انترتيب

 6 56.66 1 اٌلفبع ثٕمً ٚىْ اٌغَُ لٌٝ اٌغبٔت اٌجع١ل عٓ اٌجوَ

 7 01.11 6 اٌلفبع ثبٌلؽوعخ اٌغبٔج١خ ٚالاعزلاء

  %011 61 اٌّغّٛع

ضحب ان راػيٍ 

 ببن راػيٍ

 0 10.76 8 ٚاٌجوَاٌلفبع ثٕمً اٌملَ ا١ٌّٕٝ ٌٍغبٔت ِع ِل اٌووجخ ِع َِه اٌٍٛؾ 

 5 52.81 5 اٌلفبع ثبٌزلؽوط ٌلاِبَ عٍٝ اٌغجٙخ ِع َِه اٌنهاع

  %011 1 اٌّغّٛع

رفؼت انىضظ 

 الايبييت

 0 99.91 05 اٌلفبع ثَّه اٌنهاع١ٓ ثبٌنهاع١ٓ ِع فزؼ اٌمل١ِٓ ؽٛي اٌغَُ

 5 66.66 9 اٌلفبع ثّل اٌووجز١ٓ ٚاٌلفع ثبٌّمعلح ٌلاِبَ ٚلاعٍٝ ِع الاعزلاء

  %011 02 اٌّغّٛع

رفؼت انىضظ 

 انؼكطيت

 0 81.11 06 اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ اٌزمًٛ

 5 56.11 9 اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ اٌزط٠ٛك اٌعىَٝ ٌٍنهاع١ٓ ٚاٌوِٝ

 6 03.56 8 اٌلفبع اٌٍَجٝ ثبٌلٚهاْ فٍن إٌّبفٌ ٚالاعزلاء

 7 1.93 5 اٌلفبع ثبٌٛلٛ  ثّؾبٌٚخ فه ا١ٌل٠ٓ اٌَّّىخ ٌٍٍٛؾ ِع اٌزمًٛ

  %011 59 اٌّغّٛع

نى ان راع انبؼيذ 

ويطك َص  

 َهطىٌ انمريب

 0 90.00 00 اٌلفبع ثَّه اٌنهاع ِع لٍت إٌّبفٌ

 6 51.11 8 اٌلفبع ثبٌغًٍٛ اٌط٠ًٛ ٚالاٌزفب  فٍن اٌّٙبعُ

 5 62.22 1 اٌلفبع ثبٌلؽوعخ ٌٍغبٔت ٚالاٌزفب  فٍن اٌّٙبعُ

  %011 02 اٌّغّٛع

تطىيك 

ان راػيٍ 

 وانتمىش خهفب  

 5 66.66 5 اٌلفبع ثبٌٛلٛ  عٍٝ اٌملَ ٚالاٌزفب  فٍن

 0 99.91 7 اٌلفبع ثبٌغًٍٛ اٌط٠ًٛ ٚالاٌزفب  فٍن

  %011 9 اٌّغّٛع

   018 اٌّغّٛع اٌىٍٝ 

ِجبه٠أأبد ع١ٕأأخ اٌجؾأأش  ( ٚاٌقأأبص ثأأبٌزىواهاد ٚإٌَأأجخ اٌّئ٠ٛأأخ ٚاٌزور١أأت ٌأأجعغ ؽأأوق اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك اٌَّأأزقلِخ فأأ٠9ٝزؼأأؼ ِأأٓ عأألٚي )

وغُ ف وضو ( ػل اٌّٙبهاد اٌٙغ١ِٛأخ اٌَّأزقلِخ فأٝ اٌظأواع اٌَأفٍٝع ؽ١أش عأبء فأٝ اٌزور١أت الاٚي 061 –وغُ 32ٌّغّٛعخ الاٚىاْ اٌضم١ٍخ )

إٌّأأبفٌ  ٌطأوق اٌٙغأَٛ اٌّؼأبك ٌّٙأبهاد ثوِأخ اٌٍٛأؾ ٘أٝ )اٌألفبع ثبلأجطأبػ ِأع رضج١أذ اٌىفأ١ٓ عٍأٝ اٌجَأبؽ ِٚأل اٌأنهاع١ٓ ِأع الاٌزفأب  عٍأٝ

%( ٚفٝ ِٙبهح ٍؾت اٌنهاع١ٓ ثبٌنهاع١ٓ )اٌلفبع ثٕمً اٌملَ ا١ٌّٕأٝ ٌٍغبٔأت ِأع ِأل اٌووجأخ ِأع َِأه اٌٍٛأؾ ٚاٌجأوَ( 69.99ٚالاعزلاء( ثَٕجخ )

ٝ %( ٚفأ 99.91%( ٚفٝ ِٙبهح هفعخ اٌٍٛؾ الاِب١ِخ )اٌلفبع ثَّه اٌنهاع١ٓ ثبٌنهاع١ٓ ِع فأزؼ اٌمأل١ِٓ ؽأٛي اٌغَأُ( ثَٕأجخ )10.76ثَٕجخ )

%( ٚفٝ ِٙبهح ٌُ اٌنهاع اٌجع١ل َِٚه ٔظأن ٍَٔأْٛ اٌمو٠أت )اٌألفبع 81.11ِٙبهح هفعخ اٌٍٛؾ اٌعى١َخ )اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ اٌزمًٛ( ثَٕجخ )

 %( ٚفٝ ِٙبهح رط٠ٛك اٌنهاع١ٓ ٚاٌزمًٛ فٍفب  )اٌلفبع ثبٌغًٍٛ اٌط٠ًٛ ٚالاٌزفب  فٍأن( ثَٕأجخ90.00ثَّه اٌنهاع ِع لٍت إٌّبفٌ( ثَٕجخ )

(99.91%) . 

 (4جذول )

 ( ودلانتهب نبؼض طرق انهجىو انًضبد انًطتخذيت فً انصراع انؼهىي5انتكراراث وانُطبت انًئىيت وليًت )كب

 5ليًت كب انُطبت انًئىيت انتكراراث الاوزاٌ

 70.12 789 وغُ ( 10 -وغُ 83الاٚىاْ اٌقف١فخ ِٓ )

040.44* 
 78.17 811 وغُ (28 -وغُ 18الاٚىاْ اٌّزٍٛطخ ِٓ )

 06.21 087 وغُ  ف وضو( 061 –وغُ 32الاٚىاْ اٌضم١ٍخ ِٓ )

 %011 0001 اٌّغّٛع

 1.18عٕل َِزٜٛ  8.33اٌغل١ٌٚخ =  5ل١ّخ وب

( ٚكلاٌزٙب ٌجعغ ؽوق اٌٙغأَٛ اٌّؼأبك اٌَّأزقلِخ فأٝ اٌظأواع اٌعٍأٜٛ 5( ٚاٌقبص ثبٌزىواهاد ٚإٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٚل١ّخ )وب٠1زؼؼ ِٓ علٚي )

الاٚىاْ اٌّقزٍفخ ع ٚعٛك فأوٚق كاٌأخ لؽظأبئ١ب  ثأ١ٓ الاٚىاْ اٌّقزٍفأخ ٌظأبٌؼ الاٚىاْ اٌّزٍٛأطخ فأٝ اٌطأوق اٌلفبع١أخ اٌَّأزقلِخ ػأل ٌّغّٛعخ 

  1.18( ٚ٘نٖ اٌم١ّخ ِع٠ٕٛخ عٕل َِزٜٛ 030.19ِٙبهاد اٌظواع اٌعٍٜٛ  ؽ١ش ثٍغ ِوثع وبٜ )
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 (4جذول )

 ودلانتهب نبؼض طرق انهجىو انًضبد انًطتخذيت فً انصراع انطفهً( 5انتكراراث وانُطبت انًئىيت وليًت )كب

 5ليًت كب انُطبت انًئىيت انتكراراث الاوزاٌ

 61.51 561 وغُ ( 10 -وغُ 83الاٚىاْ اٌقف١فخ ِٓ )

44.30* 
 79.60 538 وغُ (28 -وغُ 18الاٚىاْ اٌّزٍٛطخ ِٓ )

 09.72 018 وغُ  ف وضو( 061 –وغُ 32الاٚىاْ اٌضم١ٍخ ِٓ )

 %011 961 اٌّغّٛع

 1.18عٕل َِزٜٛ  8.33اٌغل١ٌٚخ =  5ل١ّخ وب

( ٚكلاٌزٙب ٌجعغ ؽوق اٌٙغأَٛ اٌّؼأبك اٌَّأزقلِخ فأٝ اٌظأواع اٌعٍأٜٛ 5( ٚاٌقبص ثبٌزىواهاد ٚإٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٚل١ّخ )وب٠2زؼؼ ِٓ علٚي )

زٍفأأخ ٌظأأبٌؼ الاٚىاْ اٌقف١فأأخ فأأٝ اٌطأأوق اٌلفبع١أأخ اٌَّأأزقلِخ ػأأل ٌّغّٛعأأخ الاٚىاْ اٌّقزٍفأأخ ع ٚعأأٛك فأأوٚق كاٌأأخ لؽظأأبئ١ب  ثأأ١ٓ الاٚىاْ اٌّق

 1.18( ٚ٘نٖ اٌم١ّخ ِع٠ٕٛخ عٕل َِزٜٛ 23.60ِٙبهاد اٌظواع اٌَفٍٝ ؽ١ش ثٍغ ِوثع وبٜ )

 (4جذول )

 الاوزاٌ انًختهفت( ودلانتهب نبؼض طرق انهجىو انًضبد انًطتخذيت فً انصراع انؼهىي نًجًىػت 5انتكراراث وانُطبت انًئىيت وليًت )كب

 طرق انهجىو انًضبد

 الاوزاٌ انثميهت الاوزاٌ انًتىضطت الاوزاٌ انخفيفت

 5ليًت كب انًجًىع
 انتكراراث

انُطبت 

 انًئىيت
 انتكراراث

انُطبت 

 انًئىيت
 انتكراراث

انُطبت 

 انًئىيت

ؽوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك 

اٌَّزقلِخ فٝ اٌظواع 

 اٌعٍٜٛ

789 70.12 811 78.17 087 06.21 0001 040.44* 

ؽوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك 

اٌَّزقلِخ فٝ اٌظواع 

 اٌَفٍٝ

561 61.5 538 79.60 018 09.72 961 44.30* 

 1.18عٕل َِزٜٛ  8.33اٌغل١ٌٚخ =  5ل١ّخ وب

اٌعٍأٜٛ ( ٚكلاٌزٙب ٌجعغ ؽوق اٌٙغأَٛ اٌّؼأبك اٌَّأزقلِخ فأٝ اٌظأواع 5( ٚاٌقبص ثبٌزىواهاد ٚإٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٚل١ّخ )وب٠3زؼؼ ِٓ علٚي )

 ٌّغّٛعخ الاٚىاْ اٌّقزٍفخ ع ٚعٛك فأوٚق كاٌأخ لؽظأبئ١ب  ثأ١ٓ الاٚىاْ اٌّقزٍفأخ ٌظأبٌؼ الاٚىاْ اٌّزٍٛأطخ فأٝ اٌطأوق اٌلفبع١أخ اٌَّأزقلِخ ػأل

 ع وّب ٠ٛعل فأوٚق كاٌأخ لؽظأبئ١ب  ثأ١ٓ الاٚىاْ 1.18( ٚ٘نٖ اٌم١ّخ ِع٠ٕٛخ عٕل َِزٜٛ 030.19ِٙبهاد اٌظواع اٌعٍٜٛ  ؽ١ش ثٍغ ِوثع وبٜ )

( ٚ٘نٖ اٌم١ّخ ِع٠ٕٛأخ 23.60اٌّقزٍفخ ٌظبٌؼ الاٚىاْ اٌقف١فخ فٝ اٌطوق اٌلفبع١خ اٌَّزقلِخ ػل ِٙبهاد اٌظواع اٌَفٍٝ ؽ١ش ثٍغ ِوثع وبٜ )

 1.18عٕل َِزٜٛ 

  : يُبلشت انُتبئج

به٠أبد ع١ٕأخ اٌجؾأش ٌّغّٛعأخ ( ٚاٌقبص ثأبٌزىواهاد ٚإٌَأجخ اٌّئ٠ٛأخ ٚاٌزور١أت ٌأجعغ اٌطأوق اٌلفبع١أخ اٌَّأزقلِخ فأٝ ِج٠0زؼؼ ِٓ علٚي )

وغأأُ( ػأأل اٌّٙأبهاد اٌٙغ١ِٛأأخ اٌَّأأزقلِخ فأأٝ اٌظأواع اٌعٍأأٜٛ ع ؽ١أأش عأأبء فأٝ اٌزور١أأت الاٚي ؽ١أأش عأأبءد 10 –وغأأُ  83الاٚىاْ اٌقف١فأخ )

اٌقٍف١أخ ( ٚفأٝ خفؼً ؽو٠مخ ٌٍٙغَٛ اٌّؼبك ٌلاٚىاْ اٌضلاصخ ٌّٙبهح الاعلاً ثبٌ طٌ خٍفً الاثؾ ٘أٝ )اٌألفبع ثكعبلأخ رط٠ٛأك اٌٍٛأؾ صأُ اٌو١ِأخ 

ِٙبهح الاعلاً ثَؾت اٌنهاع ٚالاٌزفب  فٍن اٌلاعت )اٌلفبع ثكعبلخ ؽووخ إٌّبفٌ ثأبٌغًٍٛ لاٍأفً ِأع ٍأؾت اٌأنهاع( ٚفأٝ ِٙأبهح الاعألاً 

خ اٌّمعألح ثزط٠ٛك اٌوخً اٌعى١َخ ٚمل اٌنهاع )٠مَٛ اٌّلافع ثبلافزواق ٌزط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚهفع إٌّبفٌ لاعٍٝ ِع اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ( ٚفأٝ ِٙأبهح ه١ِأ

٠ٛأك ثط٠ٛك اٌنهاع ٚاٌولجخ )اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثبٌغَُ ِٚووي اٌضمً لاٍفً ِع َِه اٌٍٛؾ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١أخ( ثَٕأجخ ٚفأٝ ِٙأبهح ه١ِأخ اٌّمعألح ثط

و )اٌأألفبع اٌٍٛأؾ ٚاٌأأنهاع )اٌأألفبع ثَّأه ٚاٌٍٛأأؾ ٚاٌأأنهاع ٚاٌقطأٛ ٌٍغبٔأأت ِأأع اٌو١ِأخ اٌقٍف١أأخ ( ٚفأأٝ ِٙأبهح اٌو١ِأأخ اٌقٍف١أأخ  ثبٌّٛاعٙأخ ثأأبٌمٙ

ٌٍغبٔأت ثَؾت اٌنهاع ٚالاٌزفب  فٍن إٌّبفٌ صُ اٌو١ِخ اٌقٍف١خ( ٚفٝ ِٙبهح اٌو١ِخ اٌقٍف١خ  ثبٌّٛاعٙخ ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌأنهاع )اٌألفبع ثأبٌقطٛ 

اٌقٍف١خ( ٚفأٝ  ٌعًّ لهرىبى ِع عًّ رٍف١ؾخ ( ٚفٝ ِٙبهح ه١ِخ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌمٙو )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ

  ِٙبهح ه١ِخ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌىزن ثَؾت اٌنهاع )اٌلفبع ثَّه  اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ(

وغأأُ( ػأل اٌّٙأأبهاد اٌٙغ١ِٛأخ اٌَّأأزقلِخ فأأٝ اٌظأواع اٌعٍأأٜٛ ع ؽ١أش عأأبء فأٝ اٌزور١أأت الاٚي ٌطأأوق 28 –وغأُ 18ٚفأٝ الاٚىاْ اٌّزٍٛأأؾ )

 اٌٙغَٛ اٌّؼبك ٌّٙبهح الاعلاً ثبٌ طٌ خٍفً الاثؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثكعبلخ رط٠ٛك اٌٍٛأؾ صأُ اٌزمأًٛ فٍفأب   ( ٚفأٝ ِٙأبهح الاعألاً ثَأؾت اٌأنهاع

اٌلاعت )اٌلفبع ثكعبلخ ؽووخ إٌّأبفٌ ثأبٌغًٍٛ لاٍأفً ِأع ٍأؾت اٌأنهاع( ٚفأٝ ِٙأبهح الاعألاً ثزط٠ٛأك اٌأوخً اٌعىَأ١خ ٚمأل ٚالاٌزفب  فٍن 
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 اٌأأنهاع )٠مأأَٛ اٌّأألافع ثأأبلافزواق ٌزط٠ٛأأك اٌٍٛأأؾ ٚهفأأع إٌّأأبفٌ لاعٍأأٝ لاكاء ؽووأأخ اٌو١ِأأخ اٌقٍف١أأخ( ٚفأأٝ ِٙأأبهح ه١ِأأخ اٌّمعأألح ثط٠ٛأأك اٌأأنهاع

ي ثبٌغَأُ ِٚووأي اٌضمأً لاٍأفً ِأع َِأه اٌٍٛأؾ ِأع اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ( ٚفأٝ ِٙأبهح ه١ِأخ اٌّمعألح ثط٠ٛأك اٌٍٛأؾ ٚاٌأنهاع ٚاٌولجخ ) اٌلفبع ثأبٌٕيٚ

ك )اٌأألفبع ثَّأأه ٚاٌٍٛأأؾ ٚاٌأأنهاع ٚاٌقطأأٛ ٌٍغبٔأأت ِأأع اٌو١ِأأخ اٌقٍف١أأخ( ٚفأأٝ ِٙأأبهح اٌو١ِأأخ اٌقٍف١أأخ  ثبٌّٛاعٙأأخ ثأأبٌمٙو )اٌو١ِأأخ اٌقٍف١أأخ ثزط٠ٛأأ

َِأأىخ اٌٍٛأأؾ( ٚفأأٝ ِٙأأبهح اٌو١ِأأخ اٌقٍف١أأخ  ثبٌّٛاعٙأأخ ثزط٠ٛأأك اٌٍٛأأؾ ٚاٌأأنهاع )اٌو١ِأأخ اٌقٍف١أأخ ثبٌّٛاعٙأأخ مهاعأأٝ إٌّأأبفٌ ِأأٓ اٌقأأبهط ػأأل 

ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ وٙغَٛ ِؼبك ( ٚفٝ ِٙبهح ه١ِخ اٌنهاع ِأٓ فأٛق اٌمٙأو )اٌألفبع ثأبٌٕيٚي ثّووأي اٌضمأً لاٍأفً ِأع اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ( ٚفأٝ ِٙأبهح 

 )اٌلفبع ثَّه  اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ(ه١ِخ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌىزن ثَؾت اٌنهاع 

وغأأُ فأأ وضو ( ػأل اٌّٙأأبهاد اٌٙغ١ِٛأأخ اٌَّأأزقلِخ فأأٝ اٌظأواع اٌعٍأأٜٛ .ع ؽ١أأش عأأبء فأأٝ اٌزور١أأت الاٚي 061 –وغأأُ 32ٚفأٝ الاٚىاْ اٌضم١ٍأأخ )

ًٛ فٍفأب   ( ٚفأٝ ِٙأبهح الاعألاً ثَأؾت ٌطوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك ٌّٙبهح الاعلاً ثبٌ طٌ خٍفً الاثؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثكعبلأخ رط٠ٛأك اٌٍٛأؾ صأُ اٌزمأ

 اٌنهاع ٚالاٌزفب  فٍن اٌلاعت )اٌلفبع ثكعبلخ ؽووخ مل اٌنهاع صُ الاعلاً( ٚفأٝ ِٙأبهح الاعألاً ثزط٠ٛأك اٌأوخً اٌعىَأ١خ ٚمأل اٌأنهاع )٠مأَٛ

)اٌألفبع ثَّأه ٚاٌٍٛأؾ ٚاٌأنهاع اٌّلافع ث كاء ؽووخ كؽوعخ اٌأنهاع ٌٍغبٔأت ٚعّأً لعألاً( ٚفأٝ ِٙأبهح ه١ِأخ اٌّمعألح ثط٠ٛأك اٌأنهاع ٚاٌولجأخ 

١أخ ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ( ٚفٝ ِٙبهح ه١ِخ اٌّمعلح ثط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطأٛ ٌٍغبٔأت ِأع اٌوِ

ل َِأىخ اٌٍٛأؾ( ٚفأٝ ِٙأبهح اٌقٍف١خ( ٚفأٝ ِٙأبهح اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ  ثبٌّٛاعٙأخ ثأبٌمٙو )اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ ثزط٠ٛأك مهاعأٝ إٌّأبفٌ ِأٓ اٌقأبهط ػأ

 اٌو١ِخ اٌقٍف١خ  ثبٌّٛاعٙخ ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌأنهاع )اٌألفبع ثأبٌقطٛ ٌٍغبٔأت ٌعّأً لهرىأبى ِأع عّأً رٍف١ؾأخ ( ٚفأٝ ِٙأبهح ه١ِأخ اٌأنهاع ِأٓ فأٛق

اٌنهاع )اٌألفبع ثَّأه   اٌمٙو )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ( ٚفٝ ِٙبهح ه١ِخ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌىزن ثَؾت

 اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ(

( خْ اٍأزقلاَ اٌّٙأبهاد اٌلفبع١أخ اوضأو ِأٓ اٌٙغ١ِٛأخ فأٝ اٌغٌٛأٗ اٌضبٌضأخ ٌٍؾفأبظ عٍأٝ 0338ٚ٘نا ٠زفك ِع ٔزبئظ كهاٍأخ ِؾّأل عجألاٌعي٠ي غٕأ١ُ )

 (08). فبهق إٌمبؽ

خْ ٕ٘بن افزلا  فٝ الأ١ّ٘خ إٌَج١خ ٌٍّز ١واد ل١ل اٌلهاٍأخ رجعأب  ( 5116ؾّل فٛىٜ )ظ كهاٍخ ٔج١ً ِوّب رزفك ٘نٖ إٌزبئظ ِع ِب خمبهد ل١ٌخ ٔزبئ

 (02). لافزلا  ٔٛع اٌَلاػ

( خٔٗ ٠غت الأ٘زّأبَ ثزّو٠ٕأبد اٌجَأبؽ ٚاٌّٛالأن اٌزىز١ى١أخ ) اٌقطط١أخ ( 5117ؽ١ش ٠زفك مٌه ِع ِب مووٖ وً ِٓ ِؾّل ثو٠مع ٚل٠ٙبة اٌجل٠ٜٛ )

 (83 : 05). نٜ ٍزٛاعٙخ خصٕبء إٌّبفَخ ٚاٌزله٠ت فٝ مىً ِٛالن رٕبف١َخٚر١ٙئخ إٌّبؿ امٔفعبٌٝ اٌ

( خْ اٌّٙبهاد اٌلفبع١خ ٌٙب رأ ص١و فأٝ ٔز١غأخ اٌّجأبهاٖ ٚلا رمأً خ١ّ٘أخ ثبٌَٕأجخ ٌلاعأت عٚ عٍأٝ مٌأه ٠ٚ0339زفك ٘نا ِع ِب خمبهح ل١ٌخ ِؾّل ملاك )

ّؼبك ع وّب ٠وول خْ ٕ٘بن اٌعل٠ل ِٓ اٌّٙبهاد اٌلفبع١خ اٌزٝ رعزّأل عٍأٝ الارأياْ ٠غت عٍٝ اٌلاعت الا٘زّبَ ٚالاٍزعبٔخ ثطوق اٌلفبع ٚاٌٙغَٛ اٌ

 (06. )ٚاٌزعمً فٝ لفز١به اٌطوق اٌلفبع١خ اٌّقزٍفخ ثٌَٙٛخ ٚالأزمبي ل١ٌٙب ثللخ ٚاٌوثؾ ث١ٓ الاٍب١ٌت اٌقطط١خ اٌلفبع١خ

طأٝ ٌٍّظأبهع ٠غأت خْ رؾزأٜٛ عٍأٝ الأؽزّأبلاد ) اٌزٛلأع خْ رأله٠جبد الأعألاك اٌقط Petrov  (1987) ؽ١أش ٠زفأك مٌأه ِأع ِأب موأوٖ ثزأوٚ 

فأٝ اٌؾووٝ ( اٌزٝ ِأٓ اٌّّىأٓ خْ رؾألس فأٝ اٌّجأبهاح ع فبٌّظأبهع اٌأنٜ ٠ّزٍأه الأٍأب١ٌت اٌّووجأخ ٠ٚغ١أل ِىٛٔبرٙأب اٌف١ٕأخ ٠ؾألس رمألِب  ٍِؾٛظأب  

لٌٝ ػوٚهح خْ رزظن فطؾ اٌّظبهعخ ثبٌل٠ٕب١ِى١أخ  اٌّجبه٠بد وّب ٠غت خْ ٠ٙزُ امعلاك اٌقططٝ ثبٌغبٔت اٌفىوٜ لٌٝ عبٔت خٔٗ ٠غت اممبهح

 (001 :55) . ع ٚ٘نا إٌمبَ ٠زؾمك عٕل لٍزقلاَ اٌزله٠ت اٌفٕٝ اٌّووت فٝ رله٠ت اٌّظبهع١ٓ

وغُ( فٝ اٌظواع اٌَفٍٝ ع ؽ١ش عبء فٝ اٌزور١ت الاٚي ٌطوق اٌٙغَٛ اٌّؼأبك ٌّٙأبهاد ثوِأخ اٌٍٛأؾ ٘أٝ 10 –وغُ 83ٚفٝ الاٚىاْ اٌقف١فخ )

ع ثفوك اٌغَُ فأٛق إٌّأبفٌ ِأع اٌجأوَ اٌّإٔقغ( ٚفأٝ ِٙأبهح ٍأؾت اٌأنهاع١ٓ ثبٌأنهاع١ٓ )اٌألفبع ثبٌزألؽوط ٌلاِأبَ عٍأٝ اٌغجٙأخ ِأع َِأه )اٌلفب

عىَأ١خ اٌنهاع( ٚفٝ ِٙبهح هفعخ اٌٍٛؾ الاِب١ِخ )اٌلفبع ثّل اٌووجز١ٓ ٚاٌألفع ثبٌّمعألح ٌلاِأبَ ٚلاعٍأٝ ِأع الاعأزلاء( ٚفأٝ ِٙأبهح هفعأخ اٌٍٛأؾ اٌ

ٌٍقبهط صُ اٌزط٠ٛك اٌعىَٝ ٌٍنهاع١ٓ ٚاٌوِٝ( ٚفٝ ِٙبهح ٌأُ اٌأنهاع اٌجع١أل َِٚأه ٔظأن ٍَٔأْٛ اٌمو٠أت )اٌألفبع ثَّأه اٌأنهاع ِأع  )اٌلؽوعخ

  .لٍت إٌّبفٌ( ٚفٝ ِٙبهح رط٠ٛك اٌنهاع١ٓ ٚاٌزمًٛ فٍفب  )اٌلفبع ثبٌٛلٛ  عٍٝ اٌملَ ٚالاٌزفب  فٍن(

ع ؽ١ش عبء فٝ اٌزور١ت الاٚي ٌطوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك ٌّٙبهاد ثوِأخ اٌٍٛأؾ ٘أٝ ٍٝاٌَفوغُ( فٝ اٌظواع 28 –وغُ 18ٚفٝ الاٚىاْ اٌّزٍٛؾ )

)اٌلفبع ثفوك اٌغَُ فٛق إٌّبفٌ ِأع اٌجأوَ اٌّإٔقغ(  ٚفأٝ ِٙأبهح ٍأؾت اٌأنهاع١ٓ ثبٌأنهاع١ٓ )اٌألفبع ثبٌزألؽوط ٌلاِأبَ عٍأٝ اٌغجٙأخ ِأع َِأه 

ٚاٌألفع ثبٌّمعألح ٌلاِأبَ ٚلاعٍأٝ ِأع الاعأزلاء( ٚفأٝ ِٙأبهح هفعأخ اٌٍٛأؾ اٌعىَأ١خ  اٌنهاع( ٚفٝ ِٙبهح هفعخ اٌٍٛؾ الاِب١ِخ )اٌلفبع ثّل اٌووجز١ٓ

 )اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ اٌزمًٛ( ٚفٝ ِٙبهح ٌُ اٌنهاع اٌجع١ل َِٚه ٔظن ٍَْٔٛ اٌمو٠ت )اٌلفبع ثبٌغًٍٛ اٌط٠ًٛ ٚالاٌزفأب  فٍأن اٌّٙأبعُ( ٚفأٝ

  .ملَ ٚالاٌزفب  فٍن(ِٙبهح رط٠ٛك اٌنهاع١ٓ ٚاٌزمًٛ فٍفب  )اٌلفبع ثبٌٛلٛ  عٍٝ اٌ

خْ اٌّظبهع ٠ّىأٓ خْ ٠ألافع عأٓ ٔفَأخ ِأٓ فألاي اٌّؾبٌٚأخ كْٚ رٕف١أن ِٕبفَأخ  Walter Gain  (1981) ؽ١ش ٠زفك مٌه ِع ِب مووٖ ٚاٌزوغب٠ٓ

زىبٍِخ ع ِٓ خعأً ٌٍٙغَٛ خٚ ٠جبكه لٌٝ اٌٙغَٛ اٌّؼبك ع ٚفلاي ع١ٍّخ لعلاك اٌّظبهع ٠زُ رله٠جخ عٍٝ ِضً ٘نٖ اٌزؾووبد اٌّورجطخ ثظٛهرٙب اٌّ

عأخ خْ ٠زّىٓ اٌّظبهع ِٓ رٕٛع رظوفٗ اٌزىز١ىٝ خصٕبء اٌّجبهاٖ ع ف١غت رله٠جخ عٍٝ خوضو ِٓ لِىب١ٔخ ٌز١ّٙل اٌمأوٚ  ٌَّأىبرٗ اٌزقظظأ١خ ِٚزبث

)ِٙأبهح ِزىبٍِأخ (ع اٌٙغَٛ ٠ٚطٍك عٍٝ ِٙبهح رىز١ى١خ ِع١ٕخ ِع ِغّٛع امِىب١ٔبد  اٌّزأٛفوح ٌٍز١ّٙأل ٚاٌّزبثعأخ ِظأطٍؼ ) ِٙأبهح ِووجأخ ( ع خٚ 

 (57ع56ع 55 : 50) خٚ)ِٙبهح ِووجخ رقظظ١خ( لما رقظض اٌّظبهع ف١ٙب



 ٟصوٚد عجل اٌعبؽ  

 24  )5102)١ٔٛ٠ٛ  ِغٍـخ رطج١مـبد عٍـَٛ اٌو٠بػـخ

وغأُ فأ وضو ( فأأٝ اٌظأواع اٌَأفٍٝع ؽ١أأش عأبء فأٝ اٌزور١أأت الاٚي ٌطأوق اٌٙغأَٛ اٌّؼأأبك ٌّٙأبهاد ثوِأأخ 061 –وغأأُ 32ٚفأٝ الاٚىاْ اٌضم١ٍأخ )

اٌأنهاع١ٓ ِأع الاٌزفأب  عٍأٝ إٌّأبفٌ ٚالاعأزلاء( ٚفأٝ ِٙأبهح ٍأؾت اٌأنهاع١ٓ  اٌٍٛؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثبلأجطبػ ِع رضج١أذ اٌىفأ١ٓ عٍأٝ اٌجَأبؽ ِٚأل

ع١ٓ ثبٌنهاع١ٓ )اٌلفبع ثٕمً اٌملَ ا١ٌّٕٝ ٌٍغبٔت ِع ِل اٌووجأخ ِأع َِأه اٌٍٛأؾ ٚاٌجأوَ( ٚفأٝ ِٙأبهح هفعأخ اٌٍٛأؾ الاِب١ِأخ )اٌألفبع ثَّأه اٌأنها

عىَأ١خ )اٌلؽوعأخ ٌٍقأبهط صأُ اٌزمأًٛ( ٚفأٝ ِٙأبهح ٌأُ اٌأنهاع اٌجع١أل َِٚأه ثبٌنهاع١ٓ ِع فزؼ اٌمل١ِٓ ؽٛي اٌغَُ( ٚفأٝ ِٙأبهح هفعأخ اٌٍٛأؾ اٌ

ٔظن ٍَْٔٛ اٌمو٠ت )اٌلفبع ثَّه اٌنهاع ِع لٍت إٌّأبفٌ( ٚفأٝ ِٙأبهح رط٠ٛأك اٌأنهاع١ٓ ٚاٌزمأًٛ فٍفأب  )اٌألفبع ثأبٌغًٍٛ اٌط٠ٛأً ٚالاٌزفأب  

 .فٍن(

ْ اٌطأوق اٌلفبع١أخ الاوضأو خٍأزقلاِب  ػأل اٌّٙأبهاد اٌٙغ١ِٛأخ فأٝ اٌٍعأت ِأٓ خ (5112اٌؾ١ٍُ ِؾّأل عجأل اٌؾٍأ١ُ ) ٚ٘نا ٠زفك ِع ٔزبئظ كهاٍخ عجل

خعٍٝ ٌٍوع١ٍٓ اٌلفبع عٓ اٌوعٛع ػل ِٙبهح خٚخٚر  عبهٜ إ ٚػل ِٙبهاد اٌٍٛؾ اٌلفبع عٓ ؽو٠ك كفع إٌّبفٌ ٌلاِبَ ثبٌنهاع١ٓ ػأل ِٙأبهح 

 (00).ٌنهاع١ٓ ػل ِٙبهح ل٠جْٛ ١ٍٛٔبعٝ٘بهٜ عٛمٝ ع ٚػل ِٙبهاد ا١ٌل٠ٓ اٌلفبع عٓ ؽو٠ك كفع إٌّبفٌ ٌلاِبَ ثب

( خْ ٕ٘بن أقفبع فٝ فبع١ٍخ اٌألفبع اٌفأوكٞ ٌألٜ لاعجأٟ ٔأبكٞ اٌؾٍأخ ثىأوح 5100وّب رزفك ٘نٖ إٌزبئظ ِع ٔزبئظ كهاٍخ عب٠ل ؽ١َٓ عجل الأ١ِو )

والأٟ لأوضأو ِأٓ ٍِٛأُ ٍأبثك ٠ٚؼأُ اٌٍَخ ٚ٘ٛ ِومو ٠عىٌ اٌؼعن اٌعبَ ٌلٜ لاعجٟ اٌفو٠ك لما ِأب عٍّٕأب لٔأٗ ؽبطأً عٍأٝ ثطٌٛأخ اٌألٚهٞ اٌع

 (01) لاعج١ٓ ٠ّضٍْٛ إٌّزقت اٌٛؽٕٟ اٌعوالٟ ثىوح اٌٍَخ

( خْ اٌطوق اٌلفبع١أخ ٚاٌٙغأَٛ اٌّؼأبك ٌٙأب كٚه ِٙأُ فأٝ لٔٙأبء اٌّجأبهاٖ ٌظأبٌؼ اٌلاعأت ع ؽ١أش ٠أوٜ خٔأٗ لما لأبَ 0333وّب ٠وول ل٠ٙبة عف١فٝ )

 (6) .ح عٍٝ اٌّجبهاٖ ٚلٔٙبء اٌّجبهاٖ ٌظبٌؾٗاٌلاعت ثبٌٙغَٛ اٌّؼبك إٌّبٍت ٍ٘ٝ اٌلاعت ٚا١ٌَطو

( خْ اٌجأأواِظ اٌزأأٝ رؾزأأٜٛ عٍأأٝ خكاء ِٙأأبهاد ماد ؽأأبثع اٌزٍََأأً ٚعّأأً فطط١أأخ 5111ٚ٘أأنا ِأأب رووأألح ٔزأأبئظ وأأً ِأأٓ اٌَأأ١ل اٌّؾّأألٜ لٕأأل٠ً )

 (501 :7) . مىً رله٠ت ِجبهائٝ ٘غ١ِٛخ خٚ كفبع١خ خٚ ٘غَٛ ِؼبك ري٠ل ِٓ فعب١ٌخ الأكاء اٌّٙبهٜ ٚاٌقططٝ عٍٝ الافض عٕلِب ٠زُ مٌه فٝ

  : الاضتُتبجبث

  : فٝ ؽلٚك اٌع١ٕخ اٌَّزقلِخ ِٚب خٍفود عٕٗ ٔزبئظ اٌجؾش ٠ّىٓ ٌٍجبؽش خٍزٕزبط ِب٠ٍٝ

 :أولا  : طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  ضذ انًهبراث انهجىييت يٍ انصراع انؼهىي ن وزاٌ انخفيفت

 . ٘ٝ )اٌلفبع ثكعبلخ رط٠ٛك اٌٍٛؾ صُ اٌو١ِخ اٌقٍف١خ (ِٙبهح الاعلاً ثبٌ طٌ خٍفً الاثؾ  -

 . ِٙبهح الاعلاً ثَؾت اٌنهاع ٚالاٌزفب  فٍن اٌلاعت )اٌلفبع ثكعبلخ ؽووخ إٌّبفٌ ثبٌغًٍٛ لاٍفً ِع ٍؾت اٌنهاع( -

عٍأأٝ ِأأع اٌو١ِأأخ ِٙأأبهح الاعأألاً ثزط٠ٛأأك اٌأأوخً اٌعىَأأ١خ ٚمأأل اٌأأنهاع )٠مأأَٛ اٌّأألافع ثأأبلافزواق ٌزط٠ٛأأك اٌٍٛأأؾ ٚهفأأع إٌّأأبفٌ لا -

 . اٌقٍف١خ(

 . ِٙبهح ه١ِخ اٌّمعلح ثط٠ٛك اٌنهاع ٚاٌولجخ )اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثبٌغَُ ِٚووي اٌضمً لاٍفً ِع َِه اٌٍٛؾ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ( -

 . ِٙبهح ه١ِخ اٌّمعلح ثط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ ( -

 . اٌقٍف١خ ثبٌّٛاعٙخ ثبٌمٙو )اٌلفبع ثَؾت اٌنهاع ٚالاٌزفب  فٍن إٌّبفٌ صُ اٌو١ِخ اٌقٍف١خ(ِٙبهح اٌو١ِخ  -

 . ِٙبهح اٌو١ِخ اٌقٍف١خ  ثبٌّٛاعٙخ ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌلفبع ثبٌقطٛ ٌٍغبٔت ٌعًّ لهرىبى ِع عًّ رٍف١ؾخ ( -

 . ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ(ِٙبهح ه١ِخ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌمٙو )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع  -

 .ِٙبهح ه١ِخ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌىزن ثَؾت اٌنهاع )اٌلفبع ثَّه  اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ( -

  . ثبَيب : طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  ضذ انًهبراث انهجىييت يٍ انصراع انؼهىي ن وزاٌ انًتىضطت

 . ثؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثكعبلخ رط٠ٛك اٌٍٛؾ صُ اٌزمًٛ فٍفب   (ِٙبهح الاعلاً ثبٌ طٌ خٍفً الا -

 .ِٙبهح الاعلاً ثَؾت اٌنهاع ٚالاٌزفب  فٍن اٌلاعت )اٌلفبع ثكعبلخ ؽووخ إٌّبفٌ ثبٌغًٍٛ لاٍفً ِع ٍؾت اٌنهاع( -

عٍأٝ لاكاء ؽووأأخ ِٙأبهح الاعألاً ثزط٠ٛأك اٌأوخً اٌعىَأ١خ ٚمأأل اٌأنهاع )٠مأَٛ اٌّألافع ثأبلافزواق ٌزط٠ٛأأك اٌٍٛأؾ ٚهفأع إٌّأبفٌ لا -

 . اٌو١ِخ اٌقٍف١خ(

 .ِٙبهح ه١ِخ اٌّمعلح ثط٠ٛك اٌنهاع ٚاٌولجخ ) اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثبٌغَُ ِٚووي اٌضمً لاٍفً ِع َِه اٌٍٛؾ ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ( -

 . ِٙبهح ه١ِخ اٌّمعلح ثط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ( -

 . اٌو١ِخ اٌقٍف١خ  ثبٌّٛاعٙخ ثبٌمٙو )اٌو١ِخ اٌقٍف١خ ثزط٠ٛك مهاعٝ إٌّبفٌ ِٓ اٌقبهط ػل َِىخ اٌٍٛؾ( ِٙبهح -
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 24  )5102)١ٔٛ٠ٛ  ِغٍـخ رطج١مـبد عٍـَٛ اٌو٠بػـخ

 . ِٙبهح اٌو١ِخ اٌقٍف١خ  ثبٌّٛاعٙخ ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌو١ِخ اٌقٍف١خ ثبٌّٛاعٙخ ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ وٙغَٛ ِؼبك ( -

 . ي اٌضمً لاٍفً ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ(ِٙبهح ه١ِخ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌمٙو )اٌلفبع ثبٌٕيٚي ثّوو -

  .ِٙبهح ه١ِخ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌىزن ثَؾت اٌنهاع )اٌلفبع ثَّه  اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ( -

  : ثبنثب : طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  ضذ انًهبراث انهجىييت يٍ انصراع انؼهىي ن وزاٌ انثميهت

 . الاثؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثكعبلخ رط٠ٛك اٌٍٛؾ صُ اٌزمًٛ فٍفب   (ِٙبهح الاعلاً ثبٌ طٌ خٍفً  -

 . ِٙبهح الاعلاً ثَؾت اٌنهاع ٚالاٌزفب  فٍن اٌلاعت )اٌلفبع ثكعبلخ ؽووخ مل اٌنهاع صُ الاعلاً( -

 . ِٙبهح الاعلاً ثزط٠ٛك اٌوخً اٌعى١َخ ٚمل اٌنهاع )٠مَٛ اٌّلافع ث كاء ؽووخ كؽوعخ اٌنهاع ٌٍغبٔت ٚعًّ لعلاً( -

 . هح ه١ِخ اٌّمعلح ثط٠ٛك اٌنهاع ٚاٌولجخ )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ(ِٙب -

 . ِٙبهح ه١ِخ اٌّمعلح ثط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ( -

 .ثزط٠ٛك مهاعٝ إٌّبفٌ ِٓ اٌقبهط ػل َِىخ اٌٍٛؾ( ِٙبهح اٌو١ِخ اٌقٍف١خ  ثبٌّٛاعٙخ ثبٌمٙو )اٌو١ِخ اٌقٍف١خ -

 . ِٙبهح اٌو١ِخ اٌقٍف١خ  ثبٌّٛاعٙخ ثزط٠ٛك اٌٍٛؾ ٚاٌنهاع )اٌلفبع ثبٌقطٛ ٌٍغبٔت ٌعًّ لهرىبى ِع عًّ رٍف١ؾخ ( -

 . ِٙبهح ه١ِخ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌمٙو )اٌلفبع ثَّه ٚاٌٍٛؾ ٚاٌنهاع ٚاٌقطٛ ٌٍغبٔت ِع اٌو١ِخ اٌقٍف١خ( -

  .خ اٌنهاع ِٓ فٛق اٌىزن ثَؾت اٌنهاع )اٌلفبع ثَّه  اٌٍٛؾ ٚالاهرىبى ٚاٌو١ِخ اٌقٍف١خ(ِٙبهح ه١ِ -

  :  رابؼب  : طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  ضذ انًهبراث انهجىييت يٍ انصراع انطفهً ن وزاٌ انخفيفت

 . ِٙبهاد ثوِخ اٌٍٛؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثفوك اٌغَُ فٛق إٌّبفٌ ِع اٌجوَ إٌّقغ( -

 .ِٙبهح ٍؾت اٌنهاع١ٓ ثبٌنهاع١ٓ )اٌلفبع ثبٌزلؽوط ٌلاِبَ عٍٝ اٌغجٙخ ِع َِه اٌنهاع( -

 . ِٙبهح هفعخ اٌٍٛؾ الاِب١ِخ )اٌلفبع ثّل اٌووجز١ٓ ٚاٌلفع ثبٌّمعلح ٌلاِبَ ٚلاعٍٝ ِع الاعزلاء( -

 . ِٙبهح هفعخ اٌٍٛؾ اٌعى١َخ )اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ اٌزط٠ٛك اٌعىَٝ ٌٍنهاع١ٓ ٚاٌوِٝ( -

 . ٌُ اٌنهاع اٌجع١ل َِٚه ٔظن ٍَْٔٛ اٌمو٠ت )اٌلفبع ثَّه اٌنهاع ِع لٍت إٌّبفٌ(ِٙبهح  -

  .ِٙبهح رط٠ٛك اٌنهاع١ٓ ٚاٌزمًٛ فٍفب  )اٌلفبع ثبٌٛلٛ  عٍٝ اٌملَ ٚالاٌزفب  فٍن( -

  : خبيطب  : طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  ضذ انًهبراث انهجىييت يٍ انصراع انطفهً ن وزاٌ انًتىضظ

   .ِٙبهاد ثوِخ اٌٍٛؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثفوك اٌغَُ فٛق إٌّبفٌ ِع اٌجوَ إٌّقغ( -

 .ِٙبهح ٍؾت اٌنهاع١ٓ ثبٌنهاع١ٓ )اٌلفبع ثبٌزلؽوط ٌلاِبَ عٍٝ اٌغجٙخ ِع َِه اٌنهاع( -

 . ِٙبهح هفعخ اٌٍٛؾ الاِب١ِخ )اٌلفبع ثّل اٌووجز١ٓ ٚاٌلفع ثبٌّمعلح ٌلاِبَ ٚلاعٍٝ ِع الاعزلاء( -

 . ٌٍٛؾ اٌعى١َخ )اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ اٌزمًٛ(ِٙبهح هفعخ ا -

 . ِٙبهح ٌُ اٌنهاع اٌجع١ل َِٚه ٔظن ٍَْٔٛ اٌمو٠ت )اٌلفبع ثبٌغًٍٛ اٌط٠ًٛ ٚالاٌزفب  فٍن اٌّٙبعُ( -

  .ِٙبهح رط٠ٛك اٌنهاع١ٓ ٚاٌزمًٛ فٍفب  )اٌلفبع ثبٌٛلٛ  عٍٝ اٌملَ ٚالاٌزفب  فٍن( -

  : ضذ انًهبراث انهجىييت يٍ انصراع انطفهً ن وزاٌ انثميهت ضبدضب  : طرق انهجىو انًضبد الاكثر إضتخذايب  

 . ِٙبهاد ثوِخ اٌٍٛؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثبلأجطبػ ِع رضج١ذ اٌىف١ٓ عٍٝ اٌجَبؽ ِٚل اٌنهاع١ٓ ِع الاٌزفب  عٍٝ إٌّبفٌ ٚالاعزلاء( -

 . اٌٍٛؾ ٚاٌجوَ(ِٙبهح ٍؾت اٌنهاع١ٓ ثبٌنهاع١ٓ )اٌلفبع ثٕمً اٌملَ ا١ٌّٕٝ ٌٍغبٔت ِع ِل اٌووجخ ِع َِه  -

 .ِٙبهح هفعخ اٌٍٛؾ الاِب١ِخ )اٌلفبع ثَّه اٌنهاع١ٓ ثبٌنهاع١ٓ ِع فزؼ اٌمل١ِٓ ؽٛي اٌغَُ( -

 . ِٙبهح هفعخ اٌٍٛؾ اٌعى١َخ )اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ اٌزمًٛ( -

 . ِٙبهح ٌُ اٌنهاع اٌجع١ل َِٚه ٔظن ٍَْٔٛ اٌمو٠ت )اٌلفبع ثَّه اٌنهاع ِع لٍت إٌّبفٌ( -
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 41  )5102)١ٔٛ٠ٛ  ِغٍـخ رطج١مـبد عٍـَٛ اٌو٠بػـخ

 .١ٓ ٚاٌزمًٛ فٍفب  )اٌلفبع ثبٌغًٍٛ اٌط٠ًٛ ٚالاٌزفب  فٍن(ِٙبهح رط٠ٛك اٌنهاع -

  : انتىصيبث

ػأأوٚهح اٌزأأله٠ت عٍأأٝ ؽأأوق اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك الاوضأأو لٍأأزقلاِب  فأأٝ اٌظأأواع اٌعٍأأٜٛ ٚاٌَأأفٍٝ ٌأألاٚىاْ اٌضلاصأأخ ٔمأأوا  لا١ّ٘زٙأأب فأأٝ  -

  . اٌّجبه٠بد

  .ىِخ فٝ اٌظواع اٌعٍٜٛ ٚاٌَفٍٝ ٌلاٚىاْ اٌضلاصخالا٘زّبَ ثي٠بكح اٌؾظ١ٍخ اٌلفبع١خ ٚاٌٙغَٛ اٌّؼبك ٌلٜ اٌّظبهع اٌلا -

 .ػوٚهح الا٘زّبَ ثزله٠ت إٌبمئ١ٓ عٍٝ ؽوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك الاوضو لٍزقلاِب  فٝ اٌظواع اٌعٍٜٛ ٚاٌَفٍٝ ٌلاٚىاْ اٌضلاصخ -

 .ٌلاٚىاْ اٌضلاصخػوٚهح رظ١ُّ ثواِظ رله٠ج١خ ٌجعغ ؽوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك الاوضو لٍزقلاِب  فٝ اٌظواع اٌعٍٜٛ ٚاٌَفٍٝ  -

عًّ كٚهاد طمً ٌٍّلهث١ٓ ٚالا٘زّبَ ثزمل٠ُ خفؼً ؽوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك ٌٍّٙبهاد اٌٙغ١ِٛخ فٝ اٌظواع اٌعٍٜٛ ٚاٌَأفٍٝ ٌألاٚىاْ  -

 اٌضلاصخ

 انًراجغ:

 انؼربيت: انًراجغ :أولا  

اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚاٌَّبد اٌلافع١خ ٌلٜ لاعجأٝ ر ص١و ثؤبِظ رله٠جٝ ِمزوػ ١ٌٍبلخ اٌجل١ٔخ عٍٝ ثعغ اٌّز ١واد -:-خؽّل عجل اٌؾ١ّل عّبهح .0

ٍٕخ ع ِغٍخ اٌعٍَٛ اٌجل١ٔخ ٚاٌو٠بػخ ع اٌعألك اٌضأبٔٝ ع و١ٍأخ اٌزوث١أخ اٌو٠بػأ١خ ع عبِعأخ إٌّٛف١أخ ع  01اٌفو٠ك اٌمِٛٝ ٌٍّظبهعخ رؾذ 

5116َ .  

 .0331َرع١ٍُ ٚرله٠ت اٌّلاوّخع اٌمب٘وحع -:-لٍّبع١ً ؽبِل عضّبْ    .5

  . 0339َغٛكٚ الاٌٍ ٚاٌزطج١مبد ع ِوٍَخ ِقزبه ٌٕشو ٚرٛى٠ع اٌىزت ع اٌ-:-ل٠ٙبة وبًِ عف١فٝ  .6

ر ص١و ثؤبِظ رله٠جٝ ٌجعغ اٍب١ٌت اٌز١ٙئخ ٌٍٙغَٛ عٍٝ فعب١ٌخ الاكاء اٌّٙبهٜ ٌؾووأبد اٌَأمٛؽ عٍأٝ اٌوعأً -:-ا١ٌَل اٌّؾّلٜ لٕل٠ً .7

 . 5111َع عبِعخ إٌّظٛهح ع  ٌٕبمئٝ اٌّظبهعخ اٌؾوح ع هٍبٌخ كوزٛهاح غ١و ِٕشٛهح ع و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

رأ ص١و ثؤأبِظ رأله٠جٝ ِمزأوػ عٍأٝ ثعأغ خثعأبك اٌؾبٌأخ اٌزله٠ج١أخ فأٝ اٌّظأبهعخ ع هٍأبٌخ كوزأٛهاٖ غ١أو -:-ؽ١َٓ فّٙأٝ عجأل اٌمأب٘و .8

  0336َِٕشٛهح ع و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ع عبِعخ ا١ٌّٕب ع 

ص عٍٝ َِزٜٛ خكاء ثعغ اٌّٙبهاد اٌّووجأخ ٌٍوِأٝ ِأٓ خعٍأٝ خصو ثؤبِظ رله٠جٝ ٌلاعلاك اٌجلٔٝ اٌقب-:-فٍن ِؾّل اٌلٍٛلٝ خؽّل .9

ٚاٌزضج١أذ الاهػأأٝ ٌٍٕبمأأئ١ٓ فأأٝ ه٠بػأخ اٌغأأٛكٚ ع هٍأأبٌخ كوزأأٛهاٖ غ١أو ِٕشأأٛهح ع و١ٍأأخ اٌزوث١أأخ اٌو٠بػأ١خ ثجأأٛه ٍأأع١ل ع عبِعأأخ لٕأأبح 

  . 5111َا٠ٌٌَٛ ع 

ّٙبه٠أأخ ٚإٌفَأأ١خ ٌأألٜ إٌبمأأئ١ٓ فأأٝ ه٠بػأأخ رأأ ص١و ثؤأأبِظ رأأله٠جٝ ِمزأأوػ عٍأأٝ ثعأأغ اٌّز ١أأواد اٌجل١ٔأأخ ٚاٌ-:-ؽأأبهق ِؾّأأل عأأٛع .1

  . 0331َاٌغٛكٚ ع هٍبٌخ كوزٛهاٖ غ١و ِٕشٛهح ع و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ثجٛه ٍع١ل ع عبِعخ لٕبح ا٠ٌٌَٛ ع 

 (5111) ر ص١و اٌٙغَٛ اٌّؼبك عٍٝ فعب١ٌخ الأكاء ٌلٜ ٔبمئٝ اٌغٛكٚ-:-عبكي ِزٌٛٝ مؾبرخ .2

ؤأبِظ رأله٠جٝ ٌٍٙغأَٛ اٌّؼأبك عٍأٝ ٔزأبئظ اٌّجأبهاٖ ٌٍّلاوّأ١ٓ إٌبمأ١ٓ ع هٍأبٌخ ِبعَأز١و رأبص١و ث-:-عبطُ ا١ٌَل عجلاٌعي٠ي اٌقجبؽٝ .3

 .5116َغ١و ِٕشٛهح ع و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ث١ٕٓ ع عبِعخ الاٍىٕله٠خ ع 

وث١أخ اٌو٠بػأ١خ رؾ١ًٍ اٌلفبع اٌفوكٞ ػل اٌزٙل٠ن ٌلاعجٟ ٔبكٞ اٌؾٍخ اٌّزمل١ِٓ ثىوح اٌٍَخ ع ِغٍأخ عٍأَٛ اٌز-:-عب٠ل ؽ١َٓ عجل الأ١ِو .01

 . 5100َع اٌعلك اٌضبٌش ع اٌّغٍل اٌواثع ع و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ع عبِعخ ثبثً ع اٌعواق ع 

 (5112) كهاٍخ رؾ١ٍٍخ ٌجعغ اٌطوق اٌلفبع١خ اٌَّزقلِخ ٌلٜ لاعجٝ اٌغٛكٚ -:-عجل اٌؾ١ٍُ ِؾّل عجل اٌؾ١ٍُ   .00

ٌٍّظأبهعخ ع اٌغأيء اٌضأبٔٝ اٌّظأبهعخ ٌٍّجزألئ١ٓ ع ِٕشأ ح اٌّعأبه  اٌٍّٛأٛعخ اٌع١ٍّأخ -:-ِؾّل عبثو ثو٠مع ع ل٠ٙأبة فأٛىٜ اٌجأل٠ٜٛ .05

 5117َالاٍىٕله٠خ ع 
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اٌّز ١واد اٌجل١ٔخ ٚاٌّٙبه٠خ ٚإٌف١َخ اٌَّبّ٘خ فٝ َِزٜٛ الاكاء ٌلاعجٝ اٌغأٛك ع هٍأبٌخ كوزأٛهاح غ١أو ِٕشأٛهح -:-ِؾّل ؽبِل ملاك  .06

 . 0339َع و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ع عبِعخ اٌمب٘وح ع 

الأٍأأٌ اٌع١ٍّأخ ٌٍىأوح اٌطأأبئوح ٚؽأوق اٌم١أأبً ٚاٌزم٠ُٛعاٌمأب٘وح : ِووأأي اٌىزأبة ٚإٌشأأو -ٟ ؽَأأ١ٕٓ ٚؽّألٞ عجأأل اٌّإٔعُ:ِؾّأل طأجؾ .07

 0331َع

 0338َفبع١ٍخ فطخ اٌٙغَٛ ٚاٌلفبع ٌٍّلاوّٝ اٌلٚي اٌعوث١خ ع و١ٍخ اٌزوث١خ عبِعخ ؽٕطب ع -ِؾّل عجلاٌعي٠ي غ١ُٕ: .08

ا١ٌٛٔب١ٔخ اٌوِٚب١ٔخ ٚاٌؾوح ٌٍٙٛاٖ ع كاه اٌطجبعخ ٌٍٕشأو ٚاٌزٛى٠أع ع عبِعأخ إٌّظأٛح  اٌّجبكا الاٍب١ٍخ ٌٍّظبهعخ-َِعل عٍٝ ِؾّٛك: .09

 .0331 َ. 

الأٌٍ إٌمو٠خ ٚاٌزطج١م١خ ٌٍّظأبهعخ اٌوِٚب١ٔأخ ٚاٌؾأوحع و١ٍأخ اٌزوث١أخ -:-َِعل عٍٝ ِؾّٛك ِٚؾّل هػب اٌوٚثٝ ٚؽَٓ عجل اٌَلاَ .01

 .5110َاٌو٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ ثبمٍىٕله٠خع 

كهاٍخ ر ص١و وً ِٓ ِز ١واد اٌٙغَٛ ع ٚاٌلفبع ع ٚاٌوك ع اٌٙغَٛ اٌّؼبك عٍٝ ٔزبئظ اٌّجبه٠بد فأٝ وأً ِأٓ -:-فٛىٜٔج١ً ِؾّل خؽّل  .02

ع اٌزوث١خ اٌو٠بػأ١خ عبِعأخ إٌّٛف١أخالاٍٍؾخ اٌضلاصخ ع ثؾش ِشٛه ع ِغٍخ اٌعٍَٛ اٌجل١ٔخ ٚاٌو٠بػ١خ ع اٌّغٍل اٌضبٔٝ ع اٌعلك اٌضبٔٝ عو١ٍخ 

5116َ . 

رؾل٠ل اٌقظبئض اٌل٠ٕب١ِى١أخ ٌّٙأبهح اٌو١ِأخ اٌقٍف١أخ ثّٛاعٙأخ اٌطٙأو ٌألٜ لاعجأٝ اٌّظأبهعخ ع هٍأبٌخ -:- اٌظبكق٘بٔٝ ععفو عجلالله .03

 . 5118َِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح ع و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِعخ خ١ٍٛؽ ع 

 اٌّعٙأل اٌعأبٌٝ ٌٍزوث١أخ اٌو٠بػأ١خع لا٠جأيطع ا١ٌّٕأب اٌشأوو١خع عِٛػأٛعبد ِقزأبهح ِأٓ اٌّظأبهعخ: ٠أنع روعّأخ ٠أٛغٓ صلااٌزوغب٠ٓٚ .51

0320 َ 
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 اٌٍّقض ثبٌٍ خ اٌعوث١ـخ 

 .اٌوِٚب١ٔخ –كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌجعغ ؽوق اٌٙغَٛ اٌّؼبك اٌَّزقلِخ ٌلٜ لاعجٝ اٌّظبهعخ ا١ٌٛٔب١ٔخ 

 صوٚد ٍع١ل عجل اٌؾى١ُ عجل اٌعبؽٝ

 .جًهىريت يصر انؼربيت -جبيؼت الإضكُذريت -انريبضيت نهبُيٍ لطى تذريب انًُبزلاث وانريبضبث انفرديت . كهيت انتربيت 

٠ٙل  اٌجؾش لٌٝ اٌزعأو  عٍأٝ ثعأغ ؽأوق اٌٙغأَٛ اٌّؼأبك الاوضأو لٍأزقلاِب  فأٝ الاٚىاْ اٌّقزٍفأٝ ِأٓ ٚػأع اٌظأواع اٌعٍأٜٛ ٚاٌَأفٍٝ ٌألٜ 

وق اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك الاوضأأو لٍأأزقلاِب  ِأأٓ ٚػأأع لاعجأأٝ اٌّظأأبهعخ ا١ٌٛٔب١ٔأأخ اٌوِٚب١ٔأأخ  .ٚاٌزعأأو  عٍأأٝ اٌفأأوٚق ثأأ١ٓ الاٚىاْ اٌّقزٍفأأخ فأأٝ ؽأأ

ش اٌظواع اٌعٍٜٛ ٚاٌَفٍٝ ٌلٜ لاعجٝ اٌّظبهعخ ا١ٌٛٔب١ٔخ اٌوِٚب١ٔخ  ع خٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛطفٝ ثبلاٍٍٛة اٌَّؾٝ ٚخمأزٍّذ ع١ٕأخ اٌجؾأ

ٝ ٌٍز١ّٕأخ اٌو٠بػأخ ؽ١أش مأبهن فأٝ اٌجطٌٛأخ عٍٝ ع١ّع ِجبه٠بد ثطٌٛخ اٌّظبهعخ اٌل١ٌٚخ ثشأوَ اٌشأ١ـ اٌّمبِأخ ثبٌظأبٌخ اٌّ طأبٖ ثأبٌّووي اٌألٌٚ

/  0ؽزأٝ  5107/ 01/ 52صّب١ٔخ كٚي) ِظو ع اٌعواق ع ٍٛه٠ب ع اٌّ أوةع هٍٚأ١بع ل٠أواْ ع ا١ٌٛٔأبْ ع خٚووا١ٔأب( لبِأذ اٌجطٌٛأخ فأٝ اٌفزأوح ِأٓ 

ٚىاْ اٌقف١فأأخ ٚ  ٌأألاٚىاْ . ِٚأأٓ خ٘أأُ ٔزبئغٙأأب خْ خفؼأأً ؽأأوق اٌٙغأأَٛ اٌّؼأأبك ػأأل اٌّٙأأبهاد اٌٙغ١ِٛأأخ ِأأٓ اٌظأأواع اٌعٍأأٜٛ ٌأألا5107/ 00

خ اٌقٍف١أخ اٌّزٍٛطخ ٚ ٌلاٚىاْ اٌضم١ٍخ  ٌّٙبهح الاعلاً ثبٌ طٌ خٍفً الاثؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثكعبلخ رط٠ٛك اٌٍٛؾ صُ اٌو١ِخ اٌقٍف١خ ( . ِٚٙأبهح اٌو١ِأ

ٌّؼأأبك الاوضأأو لٍأأزقلاِب  ػأأل ثبٌّٛاعٙأأخ ثأأبٌمٙو )اٌأألفبع ثَأأؾت اٌأأنهاع ٚالاٌزفأأب  فٍأأن إٌّأأبفٌ صأأُ اٌو١ِأأخ اٌقٍف١أأخ(. ٚخفؼأأً ؽأأوق اٌٙغأأَٛ ا

اٌغَأُ اٌّٙبهاد اٌٙغ١ِٛخ ِٓ اٌظواع اٌَفٍٝ ٌلاٚىاْ اٌقف١فخ  ٚ ٌلاٚىاْ اٌّزٍٛطخ ٚ ٌلاٚىاْ اٌضم١ٍخ  ٌّٙبهاد ثوِخ اٌٍٛؾ ٘ٝ )اٌلفبع ثفأوك 

 .ٚاٌوِٝ(اٌزط٠ٛك اٌعىَٝ ٌٍنهاع١ٓ فٛق إٌّبفٌ ِع اٌجوَ إٌّقغ( . ِٙبهح هفعخ اٌٍٛؾ اٌعى١َخ )اٌلؽوعخ ٌٍقبهط صُ 

 

 امٔـغ١ٍي٠ـخاٌٍّقض ثبٌٍ خ 

An analytical study of some of the ways used by the counter-offensive players Greek - Romanian wrestling. 

Therot Said Abdel-Hakim Abdel-Aty  

The research aims to identify some of the ways to counter-attack the most widely used weights Almokhtlvy 

put upper conflict and lower wrestling players Greek Romanian .waltaraf the differences between the 

different weights in the ways of the counter-attack the most widely used of setting upper conflict and lower 

wrestling players Greek Romania, use the Finder descriptive method survey manner and included a sample 

search on the all matches of the International wrestling Championships. 



 

 

 


