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ه ال   لفــــة م ــــ ر اســــ ق اب أصــــ ح م ضــــ ع الاه  ــــام  ــــال ف    وت   ــــة مهاراتــــه وأن ا ــــ

 ال        على م    العال  ، ح   ت ـ ل هـ ا الاه  ـام فـي ال  ـاهج ال  ی ـة مـ  م ـ د ال    ـ  علـى 
 ال   ل على ال عل مات ، إلى ت   ـة العقـل ال  ـ  وشـ   ق راتـه ال   لفـة والاه  ـام  الأسـال   ال ـي 

 . تغ    فعال في ح ات ا ال  م ة والع ل ةت  ى مهارات ال ف    العل ا وال ي بها      إح اث أ 
 أك ـ  و دافع ـة أك ـ  ن  ـ    ال ـلاب أن إلـي∗ )٢٥، ٢٠٠٣( م ـ   ع ـ  ال ـ   و  ـ  

  اسـ  ارة ن ق مـ  الـ ی  ال عل ـ   هـ لاء ن   ـ  فهـ  عقل ـة، إثـارة ف هـا   ـ وا الف ـ ل ال ـي فـي ًارت ا ـا
 لل عل مـات، ًوت لـ لا ومعال ـة ًتف ـ  ا قـ م ا  أن ف هـا مـ ه    لـ  ال ـي الـ روس نتف  ـ ه ، و ف ـل 

  .ال  ی ة وال  اقف الغ   ة ال   لات م  ال     ة وال هارات وت     لل ع فة
 ال ـلابم  أه  الأه اف ال ـي ن  غ هـا مـ  تـ ر   ال  اضـ ات تـ ر   وفي ه ا ال  اق فإن 

  ـــائ  مـــ  ح ـــ  ال   ـــ  علـــى أســـال   ال ف  ـــ  ال ـــل   وذلـــ ؛ لأن لل  اضـــ ات مـــ  ال   ـــ ات وال 
 علــى أســال   ال ف  ــ  ال ــل  ، ح ــ  تقــ م دراســة ال ــلابوال   قــة مــا   علهــا م ــالا خ ــ ا ل ــ ر   

ال  اضــــ ات فــــي ج  ــــع م ــــ   ات وم احــــل ال علــــ   علــــى أســــاس ال ف  ــــ  مــــ  أجــــل الفهــــ ،   ــــا أن 
ل ف  ـ  ال ـ  ح،  ال ق مـات ال ـي ت ـاع ه  علـى م ارسـة اال ـلابال  اض ات ذاتها ت ه  فـي إك ـاب 
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ز ـــ  العابـــ ی  ( . نوذلـــ    علهـــ    ـــ   ع  م اجهـــة ال  ـــ لات ال راســـ ة، وال  ات ـــة   ـــه لة و  ـــ 
 ،  )٤٩٥، ٢٠٠٥ ش اتة خ  او
ب صــــفها ف عــــا مــــ  فــــ وع علــــ  أن اله  ســــة   )٣ ،٢٠٠٨ (أح ــــ  م  ــــ د عف فــــي و ــــ  

 ــ  ال   لفــة، ل ــا ت  ــ  ه مــ  ال  اضــ ات، أداة فعالــة لل ــ ر   علــى   ف ــة ال ــ ر   علــي أن ــا  ال ف 
و جـ اءات، ت ـاع  ال ـلاب علـى ال ع  ـ  عـ  ال   ـ  مـ  ال  اقـف وال  ـاح  ون   ـات وم ـل ات مفـاه  

فـــي حــــل ال  ـــ لات، واســـ   ام الاســـ  لال لف ـــ  العلاقـــــات والأف ـــار، والاه  ـــام   هـــارات ال ف  ـــ  
 ـي ن ـعي إلـى ت ق قهـا مـ  خـلال ت ر  ـ ا ك    م  ان ا  ال ف     ع  ـ  مـ  اهـ  الاهـ اف ال. ال أملي

 . لل  اض ات ب جه عام ولف ع اله  سة على وجه ال   ص

 ال لاب على وت   ع بها، الاه  ام     ال ي ال ف    أن ا  م  أه  ال أملي ال ف    و ع 
 ولا ،لـه ال  فـ ة قواسـ   ام ال ـ  ال ف  ـ ، مـ  الـ    لهـ ا ال علـ   فهـ  إلا ذلـ  ن  ـ  ولـ  م ارسـ ها،

 ك ف ـة ال  ضـ ع، بـل فـي فـي لـ   فقـ  م ـ   ا،  ات   ـ ی  لـ  لأنـه سـهلة ع ل ـة ال ـأملي ال ف     ع 
فهـ  ی  ـ    وال ال ـة، ال ـا قة ال  ـ ة ضـ ء فـي    قـة ال ف  ـ  تغ  ـ  و م ان ـة ال ل ـة، ال ع فـة ت  ر
 . ال ع ـاد ّال ـ    ال ف  ـ  عـ     ـ ه مـا وهـ ا ت ل لـه ق ـ  ف ـلا عـ  ال  ـا ، إلـى ال ل ـة ال  ـ ة

(Moseley, Baumfield, Elliott, Gregson, Higgins, Miller & Newton, 2005, 314) 

 أن ـا   مـ   عـ ال ـأملي ال ف  ـ   إلـى أن) ١٦٠، ٢٠٠٥( ع   ال هاب فا  ة محمد  وت   
 لات ـاذ ی  عهـا وال  ـ ات ال ـي فـي الع ل ـات، أسـل  ه و قـ   دائ ـا،    ـ  ال الـ  ت عـل ال ي ال ف   
. والأحـ اث ال ـ اه  وتغ ـ  م اجهـة ال  ـ لات ك ف ـة علـى ال ـأملي ال ف  ـ  و ع  ـ  .ال  اسـ  القـ ار

 والاسـ فادة ال ل  ـات، وع ل العلاقات، إدراك على الق رة ل  ه تف   ا تأمل ا ت     ف   ال   فال ال 
 .ل وال    ع هاال ق مات، وم اجعة ال  ائ وت ل ل ن  ه، وجهة ت ع   في ال عل مات م 

و ه ا فق  سـع   عـ  ال راسـات فـي م ـال ال    ـة إلـى ت   ـة مهـارات ال ف  ـ  ال ـأملي لـ   
، دراسـة  )٢٠١١ ( م  ـ د محمد، دراسـة محمد)٢٠١٢(أبـ    ـ   أس اء عا ف دراسة م ل ال لاب، 

ع ـ   فا  ـة محمد، دراسـة )٢٠١٠(ع ـ  ال هـابع ـ  الع  ـ  ج  ـل ، دراسة ) ٢٠١١ (فای ة أح   محمد
 وال ي ت صل  ب جـه عـام إلـى وجـ د تـ ني فـي م ـ   مهـارات ال ف  ـ  ال ـأملي لـ    )٢٠٠٥(ال هاب 

قال ــلاب فــي م احــل ال علــ   ال   لفــة، وقــ  أرجعــ  هــ ه ال راســات هــ ا ال ــ ني إلــى أن  ــ  ال ــ ر   
وارت ا ــات أو نال   عــة فــي ال ــ ارس لا زالــ  تهــ     فــ  ال عل مــات دو مع فــة مــا ب  هــا مــ  علاقــات 

 .ت   قات في م اقف ال  اة ال   لفة
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ك ـــا أ هـــ ت ن ـــائج هـــ ه ال راســـات دور الإســـ  ات   ات ال  ی ـــة فـــي ت   ـــة مهـــارات ال ف  ـــ  
ال ــأملي  أحــ  أن ــا  ال ف  ــ  ال ه ــة ل ــل ال  ــ لات، و دراك العلاقــات، وهــ ه أهــ اف   ــ  أن   ــعي 

 .تعل   ال  اض ات إلى ت ق قها

ل ال  ر  ــ ة، والإســ  ات   ات ال ــي    ــ  مــ  خلالهــا ت   ــة مهــارات ال ف  ــ  وت عــ د ال ــ اخ
 .ال أملي ل   ال لاب، وم  ه ه ال  اخل ال  ر   ة ال  خل ال  الي في ال  اض ات

 عـــ  ال ـــ خل ال  ـــالي أحـــ  ال ـــ اخل ال  ـــ   ثة فـــي تـــ ر   ال  اضـــ ات، ال ـــي تهـــ   ح ـــ  
قل   ال لاب فع  ما   ـ   ع ال ـلاب  ال  اضـ ات وتـ و ل هار ة ال  ان  ال ع ف ة وال ج ان ة واب    ة 

أنـه شـ  أساسـي فـي ال علـ  ،   ـا نج الها، فانه ی    ل یه  ات اهات وق   إ  اب ة ن  ها، عـلاوة علـى 
قأنــه مــ خل   ــای  م  ــ  ال  اضــ ات وفل ــف ها، و  ــ ف ف ــ ة الاســ   اع ب راســة ال  اضــ ات وتـــ و 

 .ج الها

  إلـى أن اسـ   ام هـ ا ال ـ خل فـي )٣، ٢٠٠٤(ن لة ح   خ ـ  ت ـ   وفي ه ا ال  اق 
 :ت ر   ال  اض ات ق    اع  في ت ق   الع ی  م  الأه اف م ها

تق    ال فاه   ال  اض ة  أش ال ج ی ة، وم   ة،  الإضافة إلى إب از ع اص  ال  ال ف ها، م ا  -١
 . غ  ه م  ال  اخل الأخ   عل دراسة ال  اض ات م  عة لل لاب، وه ا ما     ه ع  

  عل الف د   ه     اع ه، ووج انه، و  ع   ق  ة ال  اض ات في ح اته، و   مج مع  -٢
 .ال  ض عات   ا   ه  في حل م  لات ال  اض ات

 ع  م  ال  اخل ال ي      اس   امها في فه  ال  اض ات، والإح اس بها، وحل ال   لات  -٣
 .ال  اض ة

قوح  الاس  لاع وال  ال ل   ال لاب     م  لفة  الأس لة إس  ارة سل ك الاس   اف  -٤
وال لاح ة ووضع ال   ات ال  ال ة في س اق ال   ة العاد ة  ع    خ  ة أساس ة ل      إس   اع 

 .ال لاب ب راسة ال  اض ات وج الها

 الها ق  عل ال  اض ات ال  رس ة م  عة للعقل وال ج ان، ع       ت ج ه الاه  ام بها، وت و ج -٥
ال اه  في أن ا ها الع د ة واله  س ة،  الإضافة إلى إتاحة الف ص ل  اع ة ال ال  على  

  .ال  اح
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 ال ع  ال ع في  ع  فل  ال عل  ، أه اف ب غ   ت غ      ها ال  اض ات ت ر   لأه اف وال    ع
 أن ن ـ   ال ع فـي ال عـ  الاه  ـام إلـى ف الإضـافة  ال ـ  ل ة، ت  ـف الأهـ اف أصـ    بـل الأهـ ، هـ 

ال  ـالي فـي  ال عـ  قتـ و علـى ال    ـ  خـلال مـ  لل  اضـ ات ال جـ اني  ال عـ  ًواضـ ا ًاه  امـا ه ـاك
 نالقـ  فـي ال  اضـ ات و ال ـالي فـان تـ ر   ال  م ة ال  اة في ت   قاتها ال ه ة إدراك و  ل  ال  اض ات

 م ـ   اته مـع لل عامـل ال ـ عل  ُتعـ و الع ـ ،    عـة مـع مـ اخل ت  اشـى إلـى    ـاج والع ـ    ال ـاد 
قال   ال ــــــة وت  ــــــي ل  ــــــه ال ــــــع ر  ال  ــــــال وت ــــــ ف ف ــــــ ة الاســــــ   اع ب راســــــة ال  اضــــــ ات وتــــــ و 

 )١٠ ،٢٠٠٤خ   ة س ف رم ان، .(ج الها

؛ ح ــ  إنــه  قــ م ال فــاه   و   لــف   ال ــ خل ال  ــالي فــي ال  اضــ ات عــ  ال ــ اخل الأخــ 
الإضـــافة إلــــى إبــــ از ع اصــــ  ال  ـــال ف هــــا؛ م ــــا   عــــل دراســــة ال  اضـــ ة  أشــــ ال ج یــــ ة، وم  ــــ ة،  

ال  اضــــ ات م  عــــة لل ــــلاب،   ــــا أن تأمــــل الإن ــــان فــــي ال   عــــة مــــ  قــــ    ال مــــان ل  ــــف أســــ ار 
قال  اضــــ ات، وق ان  هــــا، وتــــ و ت اســــقها، و بــــ اعها وج الهــــا دفــــع الإن ــــان إلــــى مع فــــة ال  اضــــ ات، 

 اع    ــال ال  اضــ ات مــ  خــلال ج ــال ال   عــة و  ــ ث ف لاح ــة الأن ــا  ال  اضــ ة ف صــة للإســ  
هـــ ا الاســـ   اع الإســـ   اع مـــ  خـــلال الأن ـــا  الع د ـــة وال     ـــات الع د ـــة واله  ســـ ة والقـــ ان   ال ـــي 
ت   هــا، فال ــ خل ال  ــالي ی  ــي ال ف  ــ  لــ   ال ــلاب، و  قــ  لهــ  ال ــع ر  ال أمــل، والاس   ــاف 

 (Sinclair & Watson, 2001, 39) .وح  الاس  لاع، وال   ل

و ال ــــالي فــــإن نــــ رة الإه  ــــام  ال انــــ  ال  ــــالي یــــ د  إلــــي وجــــ د أفــــ اد فاقــــ ی  لل ــــع ر 
والإح اس  ال  ال، ول ل  فعلي م اه  ـا، و  ام  ـا ال     ـة م ـ  ل ة    ـ ة فـي إعـ اد ال اشـ    ل قـ ی  

 ــا م  لفــة، وعلاق  ــا الإن ــان ة نكــل ج  ــل، و ــ و الإه  ــام  ال انــ  ال  ــالي، وال ــ    ــه ســ  ل ب  ات
ًغ   م   ة، وس  فع ث  ا  اه ا لع م إه  ام ا  ه وأقل ما ف ه ت   ع ال       علي ت   ـل ب    ـا إلـي  ً

 ) ١٢ ، ٢٠٠٥ ف ز ال     ي،(.ق ح ف   ع ال  عة  ال  اة علي أساسها

ب شـ قي دراسـة ر ـا، )٢٠١٤ (م وان أح ـ  محمددراسة : وق  أ ه ت  ع  ال راسات م ـل
أمـاني محمد ، دراسة )٢٠١٠(سع د  ح    وه اد  ب   ع   الله ه   ب   محمددراسة اس اع ل، 

فاعل ــة ال ــ خل ال  ــالي فــي ت   ــة ) ٢٠١٢ (، دراســة وفــاء م  ــ د یــ ن  )٢٠٠٩(ع ــ  ال   ــ  
ق ـ  فهـ  ي، وت  مهارات الق اءة الإب اع ة، وفي ت   ة  عـ  ال فـاه   العل  ـة ال  ـ  فـي مـادة ال   لـ ج

 وت   ـة  عـ  مهـارات ال ف  ـ  الاب  ـار وال  ـل  ال فاه   العل  ـة، و   عـة العلـ ، والات اهـات العل  ـة،
قإلا أن الفــ  ب  هــا و ــ   هــ ا ال  ــ  ی   ــل فــي أن هــ ا   وت   ــة ال ف  ــ  الاســ  لالي،ن ــ  ال   لــ جي،
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مهـارات ال ف  ـ  ال ـأملي والات ـاه ال    حاول ت   ف ال  خل ال  الي في ت   ة ال فـاه   اله  سـ ة، و
  .  ن   ال  اض ات ل    لاب ال ف الأول ال ان 

 ال ـاح   ، ق ـل مـ   الاه  ـام م ا س   ی  ح أن ال  خل ال  الي في ال  اض ات لـ    ـ 
فاعل ـة ب نـامج قـائ  علـى  "  ـ  م اولـة إلـى ال احـ  دعـا مـا ال  اضـ ات، وهـ ا ب ـ ر   وال ه  ـ  

في ت ر   اله  سة علـى  ت   ـة ال فـاه   اله  سـ ة ومهـارات ال ف  ـ  ال ـأملي والات ـاه  ال  خل ال  الي
 ". لاب ال  حلة ال ان  ة ل   ن   ال  اض ات
 :م  لة ال   

   م     لاب ال ف الأول ال ان  ضعفت  ل  م  لة ال    في في ض ء ما س   
ت    ها ولل غل  على ه ه ال   لة حاول في مهارات ال ف    ال أملي، وضعف الأسال   ال ع ادة في 

ما فاعل ة ب نامج قائ  علي ال  خل ال  الي في ت ر   "ال    الإجا ة ع  ال  ال ال ئ   الأتي ،
و  ف ع م  ه ا ال  ال  ؟" ال  اض ات ل    ة مهارات ال ف    ال أملي ل    لاب ال ف الأول ال ان 

 :ال ئ   الأس لة الف ع ة الآت ة
 ؟ العام ت ال ف    ال أملي اللازم ت    ها ل    لاب ال ف الأول ال ان ما مهارا -١
   ما م     لاب ال ف الأول ال ان  في مهارات ال ف    ال أملي ؟ -٢
ما ص رة ال  نامج القائ  علي ال  خل ال  الي ل    ة مهارات ال ف    ال أملي ل    لاب  -٣

  ؟العام  ال ف الأول ال ان 
 القائ  علي ال  خل ال  الي في ت ر   ال  اض ات ل    ة مهارات ال ف    ما فاعل ة ال  نامج -٤

  ؟ العام  ال أملي ل    لاب ال ف الأول ال ان 
 :أھداف البحث

 :      ھدف البحث إلى 
 ت  ی  فاعل ة ال  نامج القائ  علي ال  خل ال  الي في ت ر   ال  اض ات ل    ة مهارات  -١

  ل ف الأول ال ان  العام ؟ ال ف    ال أملي ل    لاب ا
 :أھمیة البحث

 :ت  ل  أه  ة ال    في أنه ق 
 ف   في إم اد ال لاب ع  ة ال    ب  نـامج قـائ  علـي ال ـ خل ال  ـالي ل    ـة مهـارات ال ف  ـ   -١

 . ال أملي ل یه 
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 –ال  ا ه ( ف   في ت و   ال عل    وال اح    ب ل ل لل عل  ی ضح   ف ة ت ر   وح تي  -٢
 ال ق رتان علي  لاب ال ف الأول ال ان  وف  ال  نامج القائ  ) ت ال  اس  في ال  ل ن   ا

 .علي ال  خل ال  الي ل    ة مهارات ال ف    ال أملي
ـ    ــلاب  -٣  ف ــ  ال عل ــ   وال ــاح    مــ  خــلال تــ ف   إخ  ــار لق ــاس مهــارات ال ف  ــ  ال ــأملي لـ

 .العام  ال ف الأول ال ان 
م اهج ال  اض ات في م اعاة مهارات ال ف    ال ـأملى فـي إعـ اد م ـاهج   ف   م   ي وم  ر  -٤

 .ال  اض ات  ال  حلة ال ان  ة
  ف   م   ي وم  ر ال  اهج في ت     وح ات وأن  ة قائ ة علي ال ـ خل ال  ـالي إث ـاء  -٥

 . إع اد م اهج ال  اض ات
 :م هج ال   

ــي،  -١ ًق ل ـــا و عـــ  ا علـــي ال ـــلاب ع  ـــة  وذلـــ  فـــي ت   ـــ  ادوات ال  ـــ  ال ـــ هج شـــ ه ال     ـ ً
 .ال    و س  لاص ال  ائج وال ق  حات وال  ص ات

 : الإ ار ال   
 ال  خل ال  الي وت ر   اله  سة: أولا
ý تع    ال  خل ال  الي: 

  أنه م خل في ال  ر   ی   م  خلاله تق    Girod and Wong) ٢٠٥، ٢٠١١( ع فه 
    م   ال    هات، وال  د الق  ي، وال   ي ال ار  ي،  ال فاه   والأش ال الأخ  لل ع فة م

والان ماج  أسال   ج  لة، وم  عة تع    على إثارة ال  اع ، والع ا ف، وال  ال ال    ل في ت     
الأف ار م  الارت ا ات ال   ق ة، و ثارة ال  س ال    ل في فه  ال ق قة، وع م ال ق    ال  ل لات 

 .ال   ق ة فق 
م خل في ال  ر    ع    على م   عة م  : " ال اح  إج ائ ا في ه ا ال     أنهو ع فه

 ، والأش ال الأخ  لل ع فة في ال  ض عات اله  س ةالأن  ة ال  ر   ة ال ي ی   م  خلالها تق    
 أسال   ج ی ة وم  عة تع    على ال أمل، و ثارة )  ن   ات ال  اس  في ال  ل –ال  ا ه (وح تي 

 ف، وال  اع ، وال  ال ال    ل في ت     الأف ار، وال    ع  ال ألف والان  ام،  الإضافة الع ا
إلى إب از ع اص  ال  ال ف ها، م    ما في ذل  ال    هات، ال اقع ال  الي، ال  د الق  ي 
الال   وني، الع ف ال ه ي، الاك  اف، ال   ي ال ار  ي، ال عل  ال عاوني، والأش ال وال س م 
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ال  ان ة، والأن  ة الإل   ون ة ال  علقة ب  ر   ال  اض ات وال ي تع ل على تق    ال ادة ال عل   ة 
 .   رة م  قة ت  ب ال لاب ن   دراسة ال  اض ات

ý فل فة ال  خل ال  الي: 
م  خلال الا لاع على الأدب ات ال     ة وم اجعة ال راسات ال ا قة ال ي اه     ال  خل 

 Ellen(، )٢٠٠٥(ع  ة م    محمد ، )١٥، ٢٠٠٩ (أماني محمد ع   ال     :ال  الي م ل

     الق ل إن ) ٢٠٠١(سل   محمد صاب   ، John )2002( ،)٢٠٠٤(خ  ن لة ح   ، 2001)
 :ال  خل ال  الي ی  ل  م  فل فة م داها

 .ال عل  ه  ال     ل    ال لاب -١
 .نلا ی ج  ن ا  عقلي  امل ب و ح ، أو إدراك ج الي -٢
 .ال      على ال  ان  ال ع ف ة، وال ج ان ة، وال هار ة -٣
 .نال    ال  الي ش  أساسي في ال عل  ، و     أن ی ع   ل ن ع م  مهارات ال ف    ال   لفة -٤
تق    ال فاه   اله  سة  أش ال ج ی ة وم   ة،  الإضافة إلى إب از ع اص  ال  ال ف ها؛ م ا  -٥

 .ب  عل دراسة اله  سة م  عة لل لا
م اع ة ال ال  على الان ماج في ال  ض عات ال  اض ة،   ا   ه  في حل م  لاتها،  -٦

واك  اب ات اهات إ  اب ة ن  ها، وأن   ه     اع ه، ووج انه، و     ق  ة اله  سة في 
 .ح اته

 .فه  اله  سة والإح اس بها، وحل ال   لات اله  س ة -٧
 .قة الاس   اع ب راسة اله  سة وت و ج الهام ای ة م    ال  اض ات وفل ف ها، و ضافة ف   -٨
قاس  ارة ال غ ة في الاس   اف، وح  الاس  لاع، وال  ال ل   ال لاب في س  م   ، و     -٩

م  لفة فالأس لة وال لاح ة، ووضع ال   ات ال  ال ة في س اق ال   ة العاد ة خ  ة أساس ة 
 .نل عل ال لاب      ع  ب راسة اله  سة

ن الف  ة وال  ال ة ال  ت  ة  ال    ال  الي في اله  سة أم  مه  ع   ص اغة إب از ال  احي -١٠
 . ال    

إن ال  ارس     أن ت    على م   فاعل  ها ع       مع فة   ف  ف    لابها     قة  -١١
نج ال ة وأن ال عل    ب و أن  ع   ا ق  ه  ال  ال ة في ال  ر   فل      ه اك تغ     .ن

ال عل  ق ر م  الإح اس  ال  ال، وتق ی ه   ا ی  ل  الاه  ام ب ل  في ن    أن     ل    -١٢
 .ب امج إع اده وت ر  ه ل  ان ن اح ال  خل ال  الي
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 ذل  مع ی عارض لا      ال    ة؛ في ال  الي ال  خل ن اح في أساسي دور وال  ال للف  -١٣
 .ون ائ ه العل  م ض ع ة

ý ال  خل ال  الي وأه   ه في ت ر   اله  سة  
 ع ل ال  خل ال  الي علي ر ـ  ال ـلاب  ـال اقع، و  عـل ع ل ـة الـ عل  أك ـ  إثـارة، وم عـة 

 : وه ا م  شأنه   اع  علي ت   ة  ع  ج ان  ال عل  م ل 
 : ال  خل ال  الي م  حي ومفاجيء )١

فال ـ خل ال  ــالي   ـ   ال ــلاب إلــى العـال ، مــ  خــلال ال فـاعلات العقل ــة، والاك  ــافات، 
لاب أن  ف ـــ وا فـــي الأف ـــار العل  ـــة خـــارج ن ـــاق ح ـــ ة ال راســـة، و    ـــ ا عـــ  الأف ـــار، فـــ     لل ـــ

نو   ــ ث ا ع هــا وع ــا تعل ــ ه مــع الآخــ   ، و ال ــالي ت ــ  ن ــ ته  أع ــ ، وأوســع للعــال  الــ    ع  ــ   ن
ــى إدراك ال  ـــال، وتقـــ ی ه   ـــ  ج یـــ ة، وهـــ ا مـــا   ـــ فه ال ـــ خل ال  ـــالي مقارنـــة  قف ـــه، وقـــادر   علـ

 )   (Girod, Rau & Schepige, 2003, 578  . ق ل   ال قل   ة الأخ  في ال  ر   ا
 : ن  ق  دمج ال  اض ات والف   )٢

ح ـــ     ـــ  أن   ـــاع  ال ـــ خل ال  ـــالي ال ـــلاب فـــي إدراك دور ال  اضـــ ات ب جـــه عـــام، 
  ســـة واله  ســة ب جـــه خـــاص فــي ح ـــاته  والق ـــاء علــى  ال  ـــ ات ال ـــ  ة ل راســة اله  ســـة، فـــ مج اله

نوالف ــ  فــي تــ ر   ال  اضــ ات فــي م ارســ ا مــ  شــأنه أن   فــ  ال ــلاب علــى  الــ عل  والاب  ــار فــي 
ال  الات ال   لفة، واك  اب ات اهـات إ  اب ـة ن ـ  ال  اضـ ات ب جـه عـام واله  سـة ب جـه خـاص، إذ 

ن     ال اح   إلى أنه ر  ا     ه اك أساس ع  ي ب  ل جي ل قـ ی  ال  ـال، ومـ  ال ـ ادر أن   ـ   ن
نال اس إلـى م  ا قـة عـال  ال  اضـ ات ل  نـارد أو لـ ، أو ن   ـة ف  ـاغ رس بـ ف  ال   قـة ال ـي   ـ  و 

 ,Betts(.بها إلى الأع ال الف  ة ال ائعة لل  س قي م زارت، أو ال وائي ش     ، أو ال سام فان جـ خ
2005, 3-5( )Muller, 2005, 22( 

 :ل فاه   اله  س ةال  ر    ال  خل ال  الي ی ح  ا )٣
ح ـــ    ـــ   ع ال ــــ خل ال  ـــالي أن ی لــــ  ت اســـ ا للأف ـــار، والأشــــ اء، وال فـــاه  ، ف راســــة 
 خ ائ  حالة خاصة م  حالات م  از الأضلاع م ل ال   ـع، أو ال عـ  ، أو ال  ـ   ل علـى  أنـه 

هــــ  ی حــــ   جـــ ء مــــ  العلاقــــات ال  ــــ   ة بـــ    ق ــــة ال ــــالات ال اصــــة ل  ـــ از الأضــــلاع، و ال ــــالي ف
ال فـــاه  ، و   ـــ  أن    ـــل ذلـــ    ـــ ل درامـــي، وهـــ ا    ـــ  أن یـــ ع  ال  ـــال، والفهـــ  ال  ـــالي فـــي 

 )Girod & Rau , 2002, 46(.ال  اهج، و  ل  ت     ات اهات إ  اب ة ن   دراسة اله  سة
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 : ال  ر    ال  خل ال  الي ی د  إلى ت   ة الفه  ال  الي لل فاه   اله  س ة )٤
ن وآخــــ و إلــــى أن الفهــــ  ال  ــــالي شــــ  ة غ  ــــة مــــ  ال ع فــــة ال فاه   ــــة Feynmanأشــــار

ال   وجــة  ال قــ ی  الع  ــ  لل  ــال، الــ   ی جــ  فــي الأف ــار، وال ــي ت ــ ل ب  ــا ة تف  ــ  الفــ د إلــى 
 Girod et(.تف   ، وفه  أك   م  وج  ال   ال  الي، و ال الي فه   غ   ذوات ا، ون  ت ا إلى العال 

al, 2003, 577 - 578( 
 :ال  خل ال  الي   ق  الاس   اع ب راسة اله  سة )٥

     )Girod et al (2003, 580  إلى ض ورة دمج ال ادة العل  ة، وما ت    ه م 
و ذا أردنا أن نعل   لاب ا     قة ص   ة؛ فعل  ا أن ن  ي ف ه  العال ، والف ان . أف ار  الاس   اع بها

 وال  اض ات الف   اء ل  ر   مع ة  وال ي ق م  وح ة),Moses 2007(معا، وق   ت صل  دراسة 
ال  الى، به ف ت ر   ال لاب  ال  خل  اس   ام ف لاد ف ا والعاش  ب لا ة لل ف ال اسع،

ال  اض ات، والف   اء م  خلال انغ اسه  في ن ا ات م علقة  ال  س قي، وال ق ، وغ  ها م  
نإلى أن ال لاب    ن  أك   انغ اسا . عة في ع ل ة ال عل  الع اص  الف  ة الأخ   غ ض ت ق   ال  

ًفي الع ل ة ال عل   ة، وأك   ن ا ا ع  ما     ال عل  أك   ت   قا و ثارة، و ع ل على  ت ف    ن ً
 .ال لاب، و ثارة ال  احي ال ج ان ة والانفعال ه ل یه 

ý دور معل  ال  اض ات في أث اء ال  ر    ال  خل ال  الي: 
 ال عل  ه  ف ان ی    ع ل ة ال عل  م  أجل ب اء ش   ة ال  عل  الف ان وذل  م  إن دور

 :خلال م اعاته للأم ر الأت ه 
قلا بــ  أن  فهــ  ال ــ رس أن ل ــل خ ــ ة ذه  ــة  ا عهــا ال  ــالي، ولــ   ه ــاك مــ  فــار بــ   م ــل  -١

 أو الع اصـــ  هـــ ه ال  ـــ ة و ـــ   تلـــ  ال  ـــ ات ال ـــي نعـــ ها ج ال ـــة، اللهـــ  إلا مـــ  ح ـــ  ال ـــ اد،
ال     مة في  ل م ه ا، فال عل  ع  ما ی غ   مع  لاب فـي ال  ـا  و  ـار ه  ف ـه   ـ   ع 
ًأن  ق م ال   ات ال عل   ة     قة أك   وض حا وت    ا و  ل     ح ال عل   ف ا، وت   ـ  خ ـ ة 

 .ال ال  صفة ج ال ة
ًفا  ع ـل هـ  و لا ـه علــي علـي ال علـ  أن   عـل درسـه شـ قا، وعل ـه أن   ــع ل ـل م ضـ ع هـ  -٢

 أن العـ و ال ق قـي لل  ـال هـ  ال ـيء ن جـ  دیـ  ال ص ل إل ه م  خلال تفاعله  معـه، ف ـ  
 .ال ت   ال    ل

علـــي ال علـــ  أن یـــ رك ال ـــلة ال ث قـــة بـــ   تفاعـــل  ـــ وف ال   ـــة ال ارج ـــة، و ـــ   ال اجـــات،  -٣
 أ ـام ال راسـة، و ع ـ  ل ـا حـل وال غ ات ال ا  ة، وأ ة ذلـ  أن  ـل واحـ  م ـا ی جـع ب اك تـه إلـي



      مجلة جامعة الفیوم للعلوم التربویة والنفسیة 
 

 - ١٢٤ -

 ٢٠١٨) لثانىاالجزء  (التاسعلعدد ا
 

ـي إعــادة   ال عل مــات ال ــي  ــان مــ  ال فــ وض أنــه ح ــلها فــي أ ــام ال راســة، ومــ  إضــ  اره إلـ
تعلـــ  ال هـــارات الف  ـــة ال ـــي إك  ـــ ها مـــ  ق ـــل     قـــة ت  لـــف عـــ  ال   قـــة ال ـــي تعلـــ  بهـــا فـــي 

 .ال  رسة
لل ــــ ، تعلــــ   م ئــــي أن  عــــي ال علــــ  أن ع اصــــ  ال علــــ   ال  ــــالي هــــ  تعلــــ   مــــاد  ح ــــي  -٤

، تعلـ   لف ـي لل  ادثــة )الـ ق (، تعلـ   م ســ قي لـلأذن، تعلـ   ح  ـي للع ــلات)ت ـ   (للعـ  
ن، تعل   ب ائي لل ف   ، وأن دراسة الف   مـ  شـأنها أن ت قـ   ـل هـ ه الأهـ اف )ال ع  وال راما(

 .وتعل  ال ال     ل م  امل
 له جان  ج الي لابـ  مـ  ت    ـه ،   ـا أشـار أن  عي ال عل  أن  ل ن ع م  ال  اءات ال  ع دة -٥

 .ُأن ال عل  لاب  أن   ه  ق  ه ال  ال ة أث اء ع ل ة ال  ر   ح ي    ث تغ   
، وال  ـ ل، والإت اهـات لـ   ال ـلاب   ـفا صـ   ا، و فه هـا فه ـا  -٦ ًأن    ف ال عل  ع  القـ  ً ً  

ًنف ـــ ا ج ـــ ا، وأن یـــ رك م ام هـــا امـــاني محمد (، )١٦١ -١٥٢ ، ٢٠٠٥ فـــ ز ال ـــ    ي ، ( . ً
 )٢٠٠٩،٢٢ع   ال    ،

 ال ف    ال أملي ت ر   اله  س ة و ت   ة مهارات: ًثان ا 
ý  تع    ال ف    ال أملي: 

ع ل ة عقل ة تق م على  ت ل ـل ال  قـف :   أنه)٤٤٦، ٢٠٠٥(إب اه   م    ع     ع فه 
 وتق   هـا، وال  قـ  مـ  صـ  ها ال  ـ ل إلـى م   عـة مـ  الع اصـ ، ودراسـة ج  ـع ال لـ ل ال    ـة،

  .ق ل الاخ  ار، أو ال ص ل إلى ال ل ال   ح لل  قف ال   ل
ع ل ــة عقل ــة  قــ م بهــا ": ًو عــ ف ال احــ  ال ف  ــ  ال ــأملي إج ائ ــا فــي هــ ا ال  ــ   أنــه 

ـ  ع ــ  م اجه ــه ل  ــ لة ه  ســ ة مع  ــة، ف  ــارس خلالهــا  عــ  ال هــارات العقل ــة ال    لــة فــي  ال الـ
ـــي م  ناتهــــا، وت  یــــ  ال  ــــ رات ال ا  ــــة فــــي حــــل ال ؤ ــــ ة ال  ــــ  ة ل  انــــ  ال  ــــ لة لل عــــ ف علـ

ال  ـــ لة، وال صـــ ل إلـــى إســـ   اجات وفـــ  أســـ  عل  ـــة ســـل  ة، ووضـــع حلـــ ل مق  حـــة مـــع إع ـــاء 
تف ــ  ات مق عــة ل ل لــه لهــا و قــاس  ال رجــة ال ــي    ــل عل هــا ال الــ  فــي إخ  ــار ال ف  ــ  ال ــأملى 

 ". ضال ع  له ا الغ
ý  خ ائ  ال ف    ال أملي: 

ال ــ ع مــ  ال ف  ــ  ی  ــ  هــ ا فــي ضــ ء ال ع  فــات ال ــا قة لل ف  ــ  ال ــأملي،    ــ  القــ ل أن 
 )٤٨، ٢٠١٢،صف ة أح   م   د (: أنه

 ومع ف هـا وخ  اتـه مع ق اتـه، حـ ل للفـ د وم ـأن ن ـ ، وواع، ذه ـي واس ق ـاء عقل ـة، ع ل ـة -١
 .والإج ائ ة ال فاه   ة
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 .مع  ة م  لة ل ل م  دة أه اف إلى العقل ة الع ل ات جهی  تف    -٢
 . ص   ة اف  اضات على و   ى وواض ة دق قة، م ه  ة ی  ع فعال تف    -٣
 .الإن ان ش   ة على و  لل للإن ان، العل ي  ال  ا  وث      ل ی ت   -٤
فـ وض، ال وفـ ض القـ ارات، وات ـاذ ال  ـ لات حـل إسـ  ات   ات ف ـه ی جـ  مع في، قف  تف    -٥

 .لل   لة الأم ل ال ل إلى وال ص ل ال  ائج، وتف   
ال ف  ـ     ـ ل م الإدراك ذاتـي فهـ  العاد  ال ف    ع  ال أملي ال ف    ح      لف: تف    ناق  -٦

 . وتأمله ال  قف في وال    ، تف   ك    قة في
 ی  ـه عال ـةمقا نت ـ  أن   ـ  ح ـ  ال اقـ ة؛ ال  ـ  ة وال ؤ ـة ال قـای  ، اسـ   ام   ـ ل م -٧

 . ال    
 .ال ق ق ة  ال   لات ال ف     ع ي وه  : تف    واقعي -٨
  .ق  ت  ث ال ي ال   لات حل إلى و   صل      ة، ی فاعل: عقلاني تف    -٩

 .ت ل ل الإج اءات، وال  اتج إلى ی د  الأع ال في ی     ت    -١٠
 . للف د ال    ة الإم ان ات وتع    وض  ه، الان  اه، ج ب    ل م -١١
ن ــــا  م ــــ    وم ــــأن وحــــ ر   ــــاع  الفــــ د علــــى  ال  ل ــــل الــــ ق   ل افــــة أ عــــاد ال  اقــــف،  -١٢

 .وال   لات
تف      ارس ال ال  م  خلاله  ع  ال هارات ال ي ت اع ه في ال صـ ل إلـى ال ـل ال ـل    -١٣

 .لل  قف ال   ل وتق    م   فاعل  ه
  .  عل ال لاب أك   ق رة على ت ج ه ح اته  وأقل ان  اقا -١٤

 

ý مهارات ال ف    ال املي: 
 ع   الع     ل ة ع  ال    ، )٢١٦، ٢٠٠٩ (ع   ال لام م  في ع   ال لام ی ف 

 : في ت   ف مهارات ال ف    ال أملي إلي خ   مهارات أساس ة، وهي ،)٢٧٨، ٢٠١١(

 وال عـ ف ال  ضـ ع، ج انـ  عـ ض علـى القـ رة وهـى ) :ال أمل وال لاح ة( ال    ة ال ؤ ة -١
 ی ـ   شـ ل أو رسـ ، إع ـاء أو ال  ضـ ع،    عـة خـلال مـ  كـان ذلـ  سـ اء اتـهم  ن علـى

 .ً    ا ال  ج دة إك  اف العلاقات           م  ناته
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 خـلال مـ  وذلـ  ال  ضـ ع، فـي الف ـ ات ت  یـ  علـى القـ رة وهـي : ال غال ـات ع  ال  ف -٢
 أو ال ا  ـة، اتال  ـ ر  عـ  ت  یـ  أو ال   ق ـة، غ   أو ال    ة، غ   ت  ی  العلاقات

 .ال     ة ال هام في إن از ال  یلة
 خـلال مـ  مع  ـة م  ق ـة علاقـة إلـى ال  صـل علـى القـ رة وهـي : إسـ   اجات إلـى ال صـ ل -٣

 . م اس ة ن ائج إلى وال  صل ال  ض ع، نرؤ ة م   
 ال ا  ة، العلاقات أو لل  ائج، م  قي مع ى إع اء على الق رة هي : مق عة تف   ات إع اء -٤

 . وخ ائ ه ال  ض ع    عة على أو سا قة، معل مات على ًمع   ا ال ع ى ه ا نق     و
 ال  ـ وح، ال  ضـ ع ل ـل م  ق ـة خ ـ ات وضـع علـى القـ رة وهـي : مق  حـة حلـ ل وضـع -٥

 .ال   وح لل  ض ع م  قعة ذه  ة ت  رات على ال   ات وتق م تل 
 :وس ف ی   ى ال اح  ال    ف ال اب  للأس اب الأت ة 

)  ن   ــات ال  اســ  فــي ال  لــ –ال  ــا ه ( إرت ــا  ال هــارات ال   ــ  ة ف ــه     ــ  وحــ تي  -١
 ال ق رتان علي  لاب ال ف الأول ال ان  العام، والل ان سـ    ت ر  ـه  وفـ  ال  نـامج القـائ  

 .علي ال  خل ال  الي
ل ع ل ــة وضــ ح مع اهــا وأهــ افها فــي تف ــ   ال ع ــى ال ق ــ د ب لــ  ال هــارات، م ــا قــ    ــه -٢

 . ق اس مهارات ال ف    ال أملي م  خلال إجا ات ال لاب ع  إخ  ار مع  لق اس ه ا
 ـال ف     ال   ـع مـ  ال الـ  یـ     ل ـي وذلـ  م ق عـة غ ـ  سل ـة هـي ال هـارات تلـ  إن -٣

 ال  ـ لة و  امـل یلاحـ ، أنـه ح ـ  ل هاراتـه ال  ـ  ًواع ـا ن  ـ  أن بـ  لا ال ـل   ال ـأملي
 للعلاقـات ب   یـ ه ف هـا، الف ـ ة و  ـ د ل   ـف، وذلـ  ی اجهـه الـ     قـفال ال   وحـة، أو

 لهـا، م اسـ ا ًتف ـ  ا و ع ـي م اسـ ة، ون ـائج م  ق ـة، لعلاقـة ی  صـل ال ـ   ة، وعل ـه غ ـ 
 حـل إلـى لل صـ ل ال ه  ـة، ت ـ راته علـى م   ـة م  ق ـة وضـع خ ـ ات قـ  ن  ـ  و ـ ل 

 .ال   وحة لل   لة م اس 
ý ض ات في ت   ة مهارات ال ف    ال أملي ل   ال لابدور معل  ال  ا: 

إلى ع د م  ال  ادئ ال ي     على معل  ) ٤٧٧ ، ٢٠٠٥(م    ع    اب اه        
 :ال  اض ات إت اعها ل    ة مهارات ال ف    ال أملى م  خلال ت ر   ف ع اله  سة ، وهي 

 قـف أو م ـ لة    ـ  تـ ع  إلـى   ح الأس لة ال ي ت    الإه  ام حـ ل ق ـ ة ه  سـ ة، أو م -١
ال  ـــاؤل، وال ه ــــة، وال ف  ــــ  الع  ــــ ؛ ح ــــ  أن  ـــ ح الأســــ لة ال   ــــ ة لل ف  ــــ    ــــ ر قــــ رة 

 . ال لاب على ال ف    ال أملي، و  ف  له  ب  ة تعل   ة غ  ة ت   معل ماته 
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 .راتم ح ال لاب م    م  ال ق  ل أمل ال   لات اله  س ة ال   وحة، وال د على الاس ف ا -٢
نع ض ال عل مات في ص رة م  لات ه  س ة، وأن ت   ه ه ال   لات واضـ ة فـي أذهـان  -٣

 .ال لاب ل ي ی ق  ا مهارات حل ما  ع  ضه  م  م  لات في ح اته 
إشـ اك ال ـلاب فــي ال ف  ـ ، ووضــع ال  ـ  لل  اقـف، وال  ــ لات ال ـي تــ اجهه  فـي ح ــاته   -٤

 .ال راس ة
ً  ا فـي أث ـاء ملاح ـ ه  للأشـ اء، وال ـ اه ؛ لأن ال لاح ـة ت ج ه ال علـ  لل ـلاب ت ج هـا سـل -٥

 . ت عل ال ال    ع  ال   ، وال ف    ف  ا    ث ح له و ال الى ال ص ل إلى ب ا   الأم ر
ت ف ــــ  ال ــــلاب علــــى إب  ــــار أف ــــار ج یــــ ة، و ــــ ح حلــــ ل ب یلــــة حــــ ل ال  اقــــف اله  ســــ ة  -٦

 . ل لال   وحة، وم  ث  ت   عه على تل  الأف ار، وال
 .تق    الأس لة ال ي ت  ل  أك   م  إجا ة، أو رأ ، أو ف  ة -٧
ت ف   ال لاب على ال فاعل الاج  اعي، وت ـ  ل ج اعـات الـ عل  ال عـاوني، وته  ـة ال  اقـف  -٨

الإج  اع ة بـ   ال ـلاب مـ  خـلال الإشـ  اك فـي حـل ال  ـ لات اله  سـ ة، وال أمـل، و معـان 
   .ال    ف ها

ý ي في ت   ة مهارات ال ف    ال أمليدور ال  خل ال  ال: 
ه اك ارت ا ا ب   ال  خل ال  الي وت   ة مهارات ال ف    ال أملي، و  ه  هـ ا الارت ـا  

 :في ال قا  الآت ة 
) ال ؤ ة ال    ة( ع    ال  خل ال  الي على إتاحة الف صة لل ال  لل لاح ة وال أمل   -١

 ح اسه ع       الأن  ة ال  اح ة، وه ه وال ف    الع    ف  ا ی رسه؛ م    ما ج  ع
 تع  ال هارة الأولى م  مهارات ال ف    ال أملي، وم  ناح ة أخ  فإن ه ه ال هارة 

ته    الإ قاء على اله ف في ب رة الاه  ام، وت ت   ه ه ال   ة  الق رة ) ال لاح ة وال أمل(
 عل مات وت ل لها وتق   ها، على ال ص ل إلى الاس   اجات، وه ا ق    اع  على تف    ال

؛ م ا   اع  على ت   ة مهارة وضع   وت  ی    ف ة الاس فادة م ها في م اقف ح ات ة أخ 
 . حل ل مق  حة

 ع    ه ا ال  خل على ال فاعل ال ج اني مع ال  ض ع ال   ی رسه ال لاب م  ناح ة،   -٢
وذل ، م  خلال اس   ام  و    ال لاب ومعل ه  م  ناح ة أخ  و    ال لاب ف  ا ب  ه  

الع ارات والألفا  ال ي تع   ع  ال  ال   ل ص ره ل  ه ل ال ع    ع ا    ه ال ال  في 
حل ال   لات اله  س ة، و تاحة ح  ة ال ع    ع  م  جات ال عل ، وتق ل ال  رس ل   ع 
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  اس  ا ات ال لاب للأس لة، في إ ار ال  خل ال  الي و ع اء ال ال  الف صة ل ق  
قال ف   ات وال أملات، ور   العلاقات     مأل فة أو غ   مأل فة ، و ال الى   اع ه  ذل  
في ال ص ل إلى اس   اجات، وال  ف ع  الأخ اء، و ع اء تف   ات مق عة ال ى هى م  

ك ا أن ه ه ال ف   ات ت اع  في  ت ج ه ع ل ات ال ف    ل   . أه  مهارات ال ف    ال أملى
م ا ی ف  ب  ة ت  ع على ت   ة ال ف    ال أملى ل   ال ال ، . ل الاس   افاتال لاب خلا

نت  ف     ة ال ع    ع  ال أ ، وال  اق ة ال  ة، وال عاو ب   ال ال  مع  ع ه  ال ع  
 .أو مع ال عل  ، وأن   ع  ال ال  ب اته وأن رأ ه     م و  اق 

 خلال   ح الأس لة ال ي ت    اه  ام ح ل   ق م ه ا ال  خل على إثارة تف    ال لاب؛ م  -٣
ق  ة، أو م قف أو م  لة؛      ت ع  إلى ال  اؤل وال ه ة وال ف    الع   ، وت   عه  
على ال   ل والإب اع و  ح أف ار ج ی ة؛ ح   إن   ح الأس لة ال    ة لل ف       ر ق رة 

 ة ت   معل ماته ،   ا أن   ح ال لاب على ال ف    ال أملي، و  ف  له  ب  ة تعل   ة غ  
 . أف ار ج ی ة م  أه  ال هارات الف ع ة ل هارة وضع حل ل مق  حة

ی     ه ا ال  خل ت ف   ال لاب على ال فاعل الاج  اعي، وت   ل ج اعات تلقائ ة  -٤
 .وته  ة ال  اقف الاج  اع ة الأوسع؛ م ا ت ف  الق رة على ال ف    ال أملى 

 :ت ة لآ  الإ ار ال    إلى الف وض اوق  ان هي ال اح  م 
قت ج  ف و ذات دلالة إح ائ ة ب   م  س ى درجات  لاب ال    عة ال      ة  -١

فى ال      ال ع   لإخ  ار مهارات ) ٠,٠١( وال    عة ال ا  ة ع   م    دلالة 
 ال ف    ال أملى ل الح ال    عة ال      ة

ى درجات  لاب ال    عة ال      ة ع   ق ت ج  ف و ذات دلالة إح ائ ة ب   م  س  -٢
فى ال      الق لى و ال      ال ع   لإخ  ار مهارات ال ف    ال أملى ) ٠,٠١( م    دلالة 

 .ل الح ال      ال ع  
 الإ ار ال     ي لل   

 ): إع اد ال  نامج القائ  على ال  خل ال  الي(إع اد ال  اد ال عل   ة : أولا
 ل ل الأدب ات ال     ة ال  ت  ة    اخل ت ر   ال  اض ات، وم  خلال م  خلال م اجعة وت

، دراسة )٢٠١٢(  إ  ان محمد م   ددراسة: م اجعة ع د م  ال راسات ال ي اه     ال  خل ال  الي م ل 
)Jacobs (2011 دراسة ،)Haiyan Li (2010,122 ، ف  ل   خ   ج رج دراسة )دراسة )٢٠١٠ ،

 Betts(، دراسة Moses (2007) ، دراسة Rawes 2008)(، دراسة )٢٠٠٩(    أماني محمد ع   ال 
 محمد  ، دراسةGadanidis and Hoogland (2002( ، دراسة2005) Patrick( ، دراسة 2005)
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 :  وف  ال   ات الأت ة ال  الي ت  ب اء ال  نامج في ض ء ال  خل )٢٠٠١(صاب  سل   
v ى ال  خل ال  اليت  ی  أس  ب اء ال  نامج القائ  عل: 

 : تیة یستند البرنامج إلى الأسس الآ

 .م اعاة ال  حلة الع   ة ال ي  ق م إل ها ال  نامج -١
 والاس   اع  الع ل ة الإبهار، ع    ت ف  ال ى وال سائل، وال ع  ات اس   ام ال  ادر، -٢

 ع ض :م ل م   عة آل ات، م  ت  له   ا ال  ال ة، ال  احي ال عل   ة، وت اع  على تأك  
 . ف  ی  ة، وع وض ت   ق ة حاس   ة، وص ر وأش ال، ورس مات م ض عات

 .قم اعاة الف و الف د ة ب   ال لاب في ق راته ، وأن ا  تعل ه  وخلف اته  -٣
، والإس  ات   ات ال ي ت ه  ال  احي ال  ال ة ال ي       ها  -٤ قاس   ام م  لف ال  

 – الع ف ال ه ي – ال اقع ال  الي –ل عاوني ال عل  ا: م ل ال ال ، وت ث  في وج انه
 . ال   ابهات – ال  د الق  ي الإل   وني – ال   ي ال ار  ي –ال عل   الاك  اف  

ال أك   على دور ال عل  في ت   ف الأف ار وال   ات العل  ة لل لاب     قة ج  لة، وج ی ة  -٥
 .اتت ع ه   ال ه ة، والإس غ اب م  روعة الأف ار، وال عل م

قص اغة م    وح تي اله  سة ل لاب ال ف الأول ال ان  العام     ت ع ه   ال ه ة -٦    ،
  .والاس   اع م  روعة الأف ار، وتع ل على ج ب ان  اهه  ن   ال عل 

قال      على جعل ال لاب      ع   اله  سة، وت و ج الها، م  خلال ت     أن  ة  -٧ ن
  .تع ل على إثارة ال  اع  وال  ال

نلإه  ام  ال  احى ال ج ان ة فى الع ل ة ال عل   ة؛ ال ى أه ل  ف  ا س  ، دو الان قاص م  ا -٨
 . أه  ة ال  ان  ال ع ف ة الآخ 

إتاحة ح  ة ال ع    ع  م  جات ال عل ، م  خلال تق ل ال عل  ل   ع اس  ا ات ال لاب في  -٩
 .إ ار ال  خل ال  الي

 ل  ق   فه  أع  ، وأدق ل ل ال   لات، ول  ق    ال      على ال   ة ال  ال ة لله  سة -١٠
 .أه اف ت ر   اله  سة

 . اع اء الف صة لل لاب لل   ، وال ق ي، وال فاعل مع  ع ه  ال ع  لل   ل على ال عل مات -١١
ال ع ر  الارت اح  له  ی ف  م ا له ؛  ال   ة ومع ى ق  ة ذات مه ات في ال لاب انغ اس -١٢

  .والاس   اع  ع ل ة ال عل 
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v ت  ی  ع اص  ال  نامج: 
 :شتملت عناصر البرنامج علي ما یليا
 ت  ی  الأه اف العامة لل  نامج -١
ــــــــ  الأهـــــــــ اف الإج ائ ـــــــــة  -٢ ت  یـ

 لل  نامج 
  م    ال  نامج -٣
  ت ل ل م    وح تي ال  نامج  -٤

ت  یـــــــــــ  م ضـــــــــــ عات، ودروس  -٥
 ال  نامج

 ال  ة ال م  ة لل  ر    ال  نامج -٦
  ت  ی  الأن  ة ال عل   ة  -٧
 ی  ال سائل ال عل   ة ت   -٨

إســــ  ات   ات ال ــــ ر    -٩
  ال  نامج

 مهام ال عل   -١٠
 م ادر ال  نامج -١١
 ال ق    -١٢

 
v م  نات ال  نامج القائ  علي ال  خل ال  الي: 
 ك اسة في ال  نامج دروس م  درس   ل ال اصة الأن  ة وضع ت  ح  :ك اسة ال ال  )١

 .ال ال 
 ال  خل علي القائ   ال  نامج ال اردة ال روس   ت ر في  ه الاس  شاد في و ف   :دل ل ال عل  )٢

 ال     وع م ال  ونة م  ك     ق ر ت ف  ها في ال عل  ال ل ل ه ا و  اع  ال  الي،
 .والإرت ال
 – ال  ـــا ه (وحـــ تي فـــي ال    لـــة ال  نـــامج دروس ل ـــ ر   ال علـــ ؛ دل ـــل  إعـــ اد ال احـــ  قـــام وقـــ 

 : یلي ما على و    ل ، العام  ال ان  الأول ال ف ل لاب) ال  ل  في ال  اس  ون   ات
 مق مة -١
ـــــ اف العامـــة   -٢ الأهـــ

.                                                   ل ح تي ال  نامج
 ال ل   ة الأه اف -٣

ل ـــ ر   م ضـــ عات 
 . ال  نامج

 

 ال ــــ خل ال  ــــالي -٤
 .في ت ر   اله  سة

ــــاملي، -٥  ال ف  ـــــ  ال ـ
 .وت ر   اله  سة

 ال فــاه   اله  ســ ة -٦
ال   ـــــــــ  ة ب حـــــــــ تي 

 .ال  نامج

 الإت ــــاه ن ــــ  تعلــــ  -٧
 .    ال  اض ات

 ال  ــ ات الإج ائ ــة -٨
للأسال  ، و س  ات   ات 

  مة فـي ال ـ ر   ال  ـ 
تـــــــــــ ر   م ضـــــــــــ عات 

 .ال  نامج

 خ ـــــــــــــــــ ات تـــــــــــــــــ ر   -٩
 .م ض عات ال  نامج

 ت ج هــات   ــ  علــي -١٠
 .ال عل  م اعاتها

ل  نـامج،  م ض عات ا-١١
 . وال  ة ال م  ة ل  ر  ها

 تــــــ ر   م ضــــــ عات -١٢
 .ال  نامج

و ع  إع اد   اسة ال ال ، ودل ل ال عل  في ص رته ا ال   ئ ة ت  ع ضـه ا علـى م   عـة 
ً ، وذل  بهـ ف ت ــ ی  مــا ی ونــه ضـ ور ا مـ  تعـ یلات، وتـ  ع ـل ال عـ یلات )١(م  ال ادة ال ـ     

 وال ـــ رة ال هائ ـــة )٢(اته ، وتــ  ال  صـــل لل ـــ رة ال هائ ـــة ل  اســة ال الـــ  ال  ل  ــة فـــي ضـــ ء مق  حـــ
  .)٣(ل ل ل ال عل  

                                                 
 .أسماء السادة المحكمین علي أدوات البجث ) ١٥(ملاحق البحث ، ملحق  )١(

  . الطالبالصورة النھائیة لكراسة) ٤(ملاحق البحث ، ملحق  )٢(

 .الصورة النھائیة لدلیل المعلم ) ٥(ملاحق البحث ، ملحق  )٣(
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 :إع اد أدوات الق اس : ثان ا 
 إع اد اخ  ار مهارات ال ف    ال أملي في ال  اض ات 

v إع اد قائ ة مهارات ال ف    ال أملي في ال  اض ات: 
ال ـأملي ال ـي    ـ  ت    هـا لـ    ـلاب ال ـف  قام ال اح   إعـ اد قائ ـة   هـارات ال ف  ـ  

ـ  ال هــارات الأ عــاد ال اصــة  إخ  ــار مهــارات ال ف  ــ  ال ــأملي وذلــ  وفــ    الأول ال ــان  ل ــي ت  ــل تلـ
 : ال   ات ال ال ة

م اجعــــة ال راســــات، والأدب ــــات ال     ــــة ال ــــا قة ال ــــي اه  ــــ  ب    ــــة مهــــارات ال ف  ــــ  ال ــــأملي،  -١
، دراســـة أســـ اء )٢٠١٥(دراســـة نار  ـــان صـــادق محمد :   دة بهـــا م ـــلوف ـــ  الاخ  ـــارات ال  جـــ

، دراســـة ناصـــ  ع  ـــ ة ) ٢٠١٢(، دراســـة أســـ اء عـــا ف أبـــ    ـــ   ) ٢٠١٣( م  ـــ د  اســـ   
، دراســة )٢٠١١(، دراســة مفــ ح ج عــة ع ــ  الله )٢٠١١(، دراســة ح ــة ح ــ  حاســ  )٢٠١١(

، دراسـة فا  ـة محمد Lie (2006( ، دراسـة Tee) 2007(، دراسـة ) ٢٠١٠(عـادل ع  ـة ر ـان 
 ).٢٠٠٥(ع   ال هاب 

 .ت  ی  م   عة م  ال هارات الف ع ة ال ي ت  رج ت    ل مهارة رئ   ة -٢
إع اد ال  رة ال   ئ ة لقائ ة مهـارات ال ف  ـ  ال ـأملي فـي ال  اضـ ات ال ق ـ ح ت    ـه لـ    ـلاب  -٣

 . ال ف الأول ال ان 
ـى ال ــادة ال    ــ   وقــ  تــ  إجــ اء عــ ض ال ــ رة ال   ئ ــة حــ ل ال هــارات ال -٤  ئ  ــ ة والف ع ــة علـ

 . ال ع یلات في ض ء آراء ال ادة ال      
إعــ اد ال ــ رة ال هائ ــة لقائ ــة مهــارات ال ف  ــ  ال ــأملي ال ق ــ ح ت    هــا لــ    ــلاب ال ــف الأول  -٥

 :  ال ان   ال الي 
 المھارات الفرعیة التعریف الاجرائي للمھارة المھارات الرئیسیة

 تحدید مدلولات الأشكال والرسومات 
 ادراك العلاقات بین اجزاء الاشكال

 التوضیحیة  

 جوانب عرض على القدرة وھى  البصریة  الرؤیة-١
 سواء مكوناتھ على والتعرف الموضوع

 أو الموضوع طبیعة خلال من كان ذلك
 بحیث مكوناتھ یبین شكل أو رسم إعطاء
 ً.بصریا الموجودة اكتشاف العلاقات یمكن

توظیف العبارات والاشكال والرسومات  
 وترجمتھا في صورة لفظیة 

إدراك العلاقات غیر الصحیحة بین 
 الموضوعات

أدراك جوانب النقص في الموضوعات 
 الریاضیة

 عن  الكشف-٢
  الأخطاء

 في الفجوات تحدید على القدرة وھي
تحدید  خلال من وذلك ، الموضوع
 المنطقیة غیر أو الصحیحة غیر العلاقات

 أو الخاطئة التصورات بعض تحدید أو
التحقق من صدق وصحة وحداثة المعلومات  .لیمیةالتع المھام في انجاز البدیلة

 قبل قبولھا 
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 القدرة علي استخلاص نتائج واضحة
التوصل الي نتائج في ضوء خبراتھ 

 ومعلوماتھ الریاضیة السابقة التي اكتسبھا

 إلى  الوصول-٣
 نتائج 

 علاقة إلى التوصل على القدرة وھي
 رؤیة مضمون خلال من معینة منطقیة

 .اسبةمن نتائج إلى الموضوع والتوصل
القدرة علي تطبیق العلاقات التي استنتجھا 

 علي مواقف او افكار جدیدة
القدرة علي اعطاء تفسیرات مقنعة للمواقف 

 الریاضیة
 القدرة علي تحلیل الافكار الریاضیة بشكل واضح

 تفسیرات  إعطاء-٤
  مقنعة

 

 منطقي معنى إعطاء على القدرة وھي
 المعنى ھذا الریاضیة و العلاقات أو للنتائج
 طبیعة على أو سابقة معلومات على یعتمد

الق   درة عل   ي اعط   اء معلوم   ات تس   اعد عل   ي   .وخصائصھ الموضوع
 اكتشاف الحقائق

 القدرة علي اقتراح افكار ذات معني 
 القدرة علي طرح افكار جدیدة

 حلول  وضع-٥
  مقترحة

 منطقیة خطوات وضع على ةالقدر وھي
استنادا إلي  المطروح الموضوع لحل

 للموضوع متوقعة ذھنیة تصورات
 . المطروح

 القدرة علي التنبؤ بالنتائج الریاضیة

v  ال  رة ال هائ ة لإخ  ار ال ف    ال أملي في ال  اض ات 
ن قام ال اح   إع اد قائ ـة مهـارات ال ف  ـ  ال ـأملي تـ  إعـ اد الاخ  ـار، وع ضـه علـى  ع  أ

 صــ ق، وح ــاب )  دق قــة١٠٠(ال    ــ  ، وتــ  تع یلــه فــي ضــ ء مق  حــاته  ، و ت  یــ  زمــ  الاخ  ــار
 ، وح ـــاب )٠,٨٦٩ ، ٠,٦٥٠ (بـــ   مـــا الإت ـــاق معـــاملات ت اوحـــ  وقـــ  للاخ  ـــار الـــ اخلي الات ـــاق

، وح اب معاملات ال ه لة وال ع  ة و معاملات ال      ل ـل مفـ دة ) ٠,٨٢(الاخ  ار معامل ث ات 
 وت اوحـــ  ،)٠,٦٩ ، ٠,٢٩ (بـــ   الاخ  ـــار مفـــ دات ســـه لة معـــاملات ت اوحـــ  وقـــ و للاخ  ـــار   ـــل 

 بـــ   مـــا ال    ــ  معـــاملات ت اوحــ  ك ـــا ،)٠,٧١ ، ٠,٣١ (بــ   الاخ  ـــار مفــ دات صـــع  ة معــاملات
ًك ا ت  ال أك  م  ص قة و ال الي أص ح الاخ  ار صال ا لل    ـ ، و تـ  ت    ـه فـي  ،)٠,٢٥ ،٠,٢١(

مفــ دة ،   ــا ) ٤٥( ، ووضــع ال عل  ــات ال اصــة  ــه، وقــ  أشــ  ل الاخ  ــار علــى )٢(صــ رته ال هائ ــة 
درجــة ب اقــع درجــة ل ــل مفــ دة وت ـــ د ال مـــ  الــلازم للإجـــا ة عـــ  ) ٤٥(ت ــ دت ال رجــة ال هائ ــة وهــي 

 . دق قة١٠٠س لة الاخ  ار وه  أ
 :ع  ــة ال    : ثال ا 

 تــ  اخ  ــار ف ــل    ال ــف الأول ال ــان     رســة ج ــال ع ــ  ال اصــ  ال ان  ــة ب ــ       قــة 
ل   ـل ) ١/٦(ً ال ـا،  وقـ  وقـع الأخ  ـار علـى ف ـل ) ٨٠(ع  ائ ة ، ل   لان ع  ة ال  ـ  ، وق امهـا 

،  وذلـ   عـ  )ً  ال ا٤٠(ل   ل ال    عة ال ا  ة ) ١/١٧( ل ، وف)ً  ال ا٤٠(ال    عة ال      ة 
 ال أك  م  أن ت ز ع ال لاب داخل ه ه الف  ل ت      قـة ع ـ ائ ة   ـا تـ  إسـ  عاد ال ـلاب م  ـ ر 
الغ اب وغ   ال        فى ال   ر وت  ت     أدوات ال    علـ ه  فـي الف ـل ال راسـي ال ـاني مـ  

 . ٢٠١٧/٢٠١٨العام ال راسي 

                                                 
 . في الریاضیات لاختبار التفكیر التأملي الصورة النھائیة )٩(ملاحق البحث ، ملحق ) ١(
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 :م غ  ات ال   : را عا
 :ت   ل ال  غ  ات ال   قلة في ه ا ال    في ال  ر    اس   ام :  ال  غ  ات ال   قلة -أ

 .الأسال   ال ع ادة في ال  ر   ♦ ال  نامج القائ  علي ال  خل ال  الي ♦
 .  مهارات ال ف    ال أملي في ال  اض ات:  ال  غ   ال ا ع -ب
  : ال  غ  ات ال س  ة -جـ

  ع  الإ لاع على ال  لات ال س  ة في ال  رسة وال   ل على الع   ال م ي :الع   ال م ى  •
) ١٦) (ال    ع    ال      ة وال ا  ة(ل ل  ال  بلغ م  س  أع ار ال لاب ع  ة ال    

 .ًس ة تق   ا ع   م ع  ت     ال    ة
    ة وال ا  ة م  ف ل   م  اخ ار ال اح  ال    عة ال  : ال     الاج  اعى والاق  اد  •

 . نم رسة واح ة وم  م  قة واح ة أ  م  ب  ة اق  اد ة واج  اع ة ت اد ت   م قار ة
 لق  ت  ت ر   ال ح ة ال   ارة لل    ع    ال      ة وال ا  ة ب اس ة :القائ   ع ل ة ال  ر   •

م قارب مع )  س ة٢٠(معل ي الف  ل، و  ان ع د س  ات خ  ة معل  ال    عة ال  ـ    ة 
، و لق  تا ع ال اح  ت     ت   ة ال    ) س ة١٩(ع د س  ات خ  ة معل  ال    عة ال ا  ة 

مع ال عل    به ف تق    ال  اع ة اذا ت ل  الأم  ذل  وال أك  م  س   الع ل فى الات اه 
 .ال   ح

  ال أملي في  ت  ت     إخ  ار مهارات ال ف  : م    ال ف    ال أملي في ال  اض ات •
ال  اض ات ال   أع ه ال اح  ق ل إج اء ال    ة على  ل م   لاب ال    ع    ال      ة 

، ومعال  ها إح ائ ا )١(وال ا  ة، وت  رص  درجات ال    ع    ال      ة، وال ا  ة
قل    الف  ب   م  س ي ال    ع    ال   قل    وال   او     فى ) ت( إس   ام إخ  ار 

 : ، وت ل   ن ائج ال عال ة في ال  ول ال الى الع د

                                                 
 . عینة البحث في التطبیق القبلي والتطبیق البعدى لأدوات القیاسطلابنتائج ) ١٣(ملاحق البحث، ملحق ) ١(
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   )١(جدول 
 ل   س    م  قل   ل    ع    م  او     في الع د ودلال ها الإح ائ ة) ت(ق  ة 

 ق للف  ب   م  س ى درجات  لاب ال    عة ال      ة وال    عة ال ا  ة فى ال      الق لي 
 رة م  ال هارات ال ى  ق  ها الاخ  ارلاخ  ار مهارات ال ف    ال أملى فى   ل مها

) ت(قیمة 
الانحراف  المتوسط العدد المجموعة المھارات الجدولیة

 المعیاري

درجة 
الحر
 ٠٬٠١ ٠٬٠٥ یة

 )ت(قیمة 
 مستوى الدلالة المحسوبة

الرؤیة  ٠٫٩٨ ٢٫٧٥ ٤٠ التجریبیة
 البصریة

 ١٫٠٦ ٢٫٥٠ ٤٠ الضابطة  

٢٬٦٤ ١٬٩٩ ٧٨ 
 غیر دالة ١٫٠٩

الكشف عن  ١٫٢٣ ١٫٩٣ ٤٠ التجریبیة
 ١٫٣٦ ١٫٧٠ ٤٠ الضابطة الأخطاء

 غیر دالة ٠٫٧٨ ٢٬٦٤ ١٬٩٩ ٧٨

الوصول إلى  ١٫١٨ ١٫٧٣ ٤٠ التجریبیة
 ١٫٤٤ ١٫٨٠ ٤٠ الضابطة نتائج

 غیر دالة ٠٫٢٦ ٢٬٦٤ ١٬٩٩ ٧٨

إعطاء  ١٫٤٥ ١٫٦٠ ٤٠ التجریبیة
تفسیرات 
 ١٫٤٨ ١٫٧٥ ٤٠ الضابطة مقنعة

٢٬٦٤ ١٬٩٩ ٧٨ 
 غیر دالة ٠٫٤٦

 حلول وضع ١٫١٥ ١٫٤٠ ٤٠ التجریبیة
 ١٫١٠ ١٫١٥ ٤٠ الضابطة مقترحة

 غیر دالة ٠٫٩٩ ٢٬٦٤ ١٬٩٩ ٧٨

المجموع  ٣٫٣٠ ٩٫٤٠ ٤٠ التجریبیة
 ٣٫٦٧ ٨٫٩٠ ٤٠ الضابطة الكلى

 غیر دالة ٠٫٦٤ ٢٬٦٤ ١٬٩٩ ٧٨

ال  ول ـة فـي  ـل مهـارة مـ  ) ت(ال     ة أقل م  ق  ـة ) ت(ق  ة ی  ح م  ال  ول ال اب  أن 
م  سـ ى درجـات  ـلاب قم ـا یـ ل علـى عـ م وجـ د فـ  ذ  دلالـة إح ـائ ة بـ   . ال هـارات وال   ـ ع ال لـي 

فــى  ــل مهــارة مــ  ال    عــة ال      ــة وال    عــة ال ــا  ة فــى ال    ــ  الق لــي لاخ  ــار ال ف  ــ  ال ــأملى 
 .ً  ع ال لي، م ا ی ل على ت اف  ال    ع    ق ل اال هارات وال  

 :ت ف   ت   ة ال    : خام ا
، ثـ  فـي ال  اضـ اتًت  ت     أداة الق ـاس ق ل ـا وال    لـة فـي اخ  ـار مهـارات ال ف  ـ  ال ـأملي 

لل ــلاب ع  ــة ال  ــ  مــ  ق ــل معلــ  الف ــل ، وذلــ  تــ  تــ ر   ال  نــامج القــائ  علــي ال ــ خل ال  ــالي 
  عــ ة لقــاءات بــ   معلــ  الف ــل وال احــ  ، وضــح ال احــ  لــه خلالهــا   ف ــة تــ ر   ال  نــامج  عــ  عقــ

وفـــ  ال ـــ خل ال  ـــالي، و ـــ ل  مهـــارات ال ف  ـــ  ال ـــأملي ال ـــ اد ت    هـــا، وقـــام ال احـــ     ـــ ر عـــ ة 
ح ـــ  مــــع ال علـــ  لل أكــــ  مـــ  ســــ   ال ـــ ر   وفــــ  ال  نـــامج ، فــــي حـــ   درس  ــــلاب ال    عــــة 

ح ـة، و عـ  الان هـاء مـ  تـ ر   ) ٢٠(قال   ال ع ـادة ، وقـ  اسـ غ  تـ ر   ال  نـامج ال ا  ة  الاسـ
 . ًال  نامج ، ت  ت     اخ  ار مهارات ال ف    ال أملي في ال  اض ات  ع  ا علي ال لاب ع  ة ال   
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 :ن ائج ال    
ý   اخ  ار ص ة الف ض الأول: 

قی جــ  فــ  ذو " : لــى مــا یلــي ال  ــ ة للفــ ض الأول  مــ  فــ وض ال  ــ  والــ   یــ   ع
دلالة إح ائ ة ب   م  س ى درجات  لاب ال    عة ال      ـة وال    عـة ال ـا  ة فـى ال    ـ  

 ".ال ع   لإخ  ار مهارات ال ف    ال أملى ل الح ال    عة ال      ة
م  ســـ ى لل قارنـــة بـــ   ) ت(لل  قـــ  مـــ  صـــ ة هـــ ا الفـــ ض قـــام ال احـــ     ـــاب ق  ـــة 

ل    عـــة ال      ـــة وال    عـــة ال ـــا  ة فـــى ال    ـــ  ال عـــ   لإخ  ـــار مهـــارات درجـــات  ـــلاب ا
 :، و   ح ذل  م  ال  ول ال الي ال ف    ال أملى

 )٣(جدول 
قل   س    م  قل   ل    ع    م  او     في الع د ودلال ها الإح ائ ة للف  ب   م  س ى درجات ) ت(ق  ة 

 ل ا  ة فى ال      ال ع   لاخ  ار مهارات ال ف    ال أملي    ل لاب ال    عة ال      ة وال    عة ا
) ت(ق  ة 

 ال  ول ة
    ال  انات          

 الإح ائ ة
 
 

 ال    عة

 الع د
 )ن(

ال   س  
ال  ابي 

 )م(

الان  اف 
 ال ع ار 

 )ع(

درجة 
 ال   ة

٠,٠١ ٠,٠٥ 

 )ت(ق  ة
 ال     ة 

 م    
ال لالة 
 الإح ائ ة

ح   
 ال أث  
(d) 

 ٣,٣٤ ٣٦,٨٥ ٤٠ ال      ة
 ٤,٥٣ ٢٤,٢٨ ٤٠ ال ا  ة

٣٫٢٠ ٠,٠١ ١٤,١٣ ٢,٦٤ ١,٩٩ ٧٨ 

ــة إح ـــائ ا ع ـــ  ) ١٤,١٣(ال   ـــ  ة ) ت(ی  ـــح مـــ  ال ـــ ول ال ـــاب  أن ق  ـــة  ًوهـــي دالـ
، و  ل  ی  ح أن ح   ال أث        ؛ ح   إنه أك ـ  مـ  )٧٨(ع   درجة ح  ة ) ٠,٠١( م    ثقة 

ــي )٣,٢٠(     ـــاو  وهـــ٠,٨ ــ و ذات دلالـــة إح ـــائ ة؛ م ـــا یـــ ل علـ ل ـــالح ال    عـــة  قوجـــ د فـ
و ـ ل  تـ  ال  قـ  مـ  صـ ة الفـ ض . ال      ة فى ال      ال ع   لاخ  ار مهارات ال ف    ال أملي 

 .ال ال  
ـ   م  ســ ى درجــات  ــلاب ال    عــة ) ت(ولقــ  قــام ال احــ      ــاب ق  ــة  لل قارنــة بـ

ـة وال  ـأملي  فــى  ــل مهــارة مــ  ال      ـ ـ  ال ـ ـار ال ف  ـ ـ   لاخ  ـ ـ  ال عـ    عــة ال ــا  ة فــى ال    ـ
 :ال هارات ال ى  ق  ها   ا یلي 
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 ٢٠١٨) لثانىاالجزء  (التاسعلعدد ا
 

 )٤(ج ول 
قل   س    م  قل   ل    ع    م  او     في الع د ودلال ها الإح ائ ة للف  ب   ) ت(ق  ة 

ل      ال ع   لاخ  ار م  س ى درجات  لاب ال    عة ال      ة وال    عة ال ا  ة فى ا
 مهارات ال ف    ال أملي  فى  ل مهارة م  ال هارات ال ى  ق  ها 

) ت(قیمة 
المتوسط  العدد المجموعة المھارات الجدولیة

 الحسابي
الانحراف 

 المعیاري
درجة 
 الحریة

٠٫٠١ ٠٫٠٥ 

) ت(قیمة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 التأثیر
(d) 

الرؤیة  ٠٫٩٨ ٧٫٨٥ ٤٠ التجریبیة
 ١٫٣٣ ٥٫٢٣ ٤٠ الضابطة البصریة 

٧٨ 
٢٫٢٨ ٠٫٠١ ١٠٫٠٧ ٢٫٦٤ ١٫٩٩ 

الكشف  ٠٫٨٢ ٧٫٤٨ ٤٠ التجریبیة
عن 

 ١٫٤١ ٤٫٩٥ ٤٠ الضابطة الأخطاء

٧٨ 
٢٫٢٢ ٠٫٠١ ٩٫٧٩ ٢٫٦٤ ١٫٩٩ 

الوصول  ١٫١١ ٧٫٥٠ ٤٠ التجریبیة
 ١٫٦٦ ٥٫١٠ ٤٠ ةالضابط إلى نتائج

٧٨ 
١٫٧٢ ٠٫٠١ ٧٫٦٠ ٢٫٦٤ ١٫٩٩ 

إعطاء  ١٫١٥ ٧٫١٨ ٤٠ التجریبیة
تفسیرات 

 ١٫٦١ ٤٫٧٥ ٤٠ الضابطة مقنعة

٧٨ 
١٫٧٥ ٠٫٠١ ٧٫٧٤ ٢٫٦٤ ١٫٩٩ 

 وضع ١٫٤٤ ٦٫٨٥ ٤٠ التجریبیة
 حلول

 ١٫٣٧ ٤٫٢٥ ٤٠ الضابطة مقترحة

٧٨ 
١٫٨٧ ٠٫٠١ ٨٫٢٦ ٢٫٦٤ ١٫٩٩ 

 المجموع ٣٫٣٤ ٣٦٫٨٥ ٤٠ التجریبیة
 ٤٫٥٣ ٢٤٫٢٨ ٤٠ الضابطة

٣٫٢٠ ٠٫٠١ ١٤٫١٣ ٢٫٦٤ ١٫٩٩ ٧٨ 

) ٠,٠١(ً ال     ة دالـة إح ـائ ا ع ـ  م ـ   ثقـة ) ت(ی  ح م  ال  ول ال اب  أن ق  ة 
فــي  ــل ) ٠,٨(، و ــ ل  ی  ــح أن ح ــ  ال ــأث      ــ  ؛ ح ــ  إنــه أك ــ  مــ  ) ٧٨(ع ــ  درجــة ح  ــة 

بـ   م  سـ ى  قل علـى وجـ د فـ و ذات دلالـة إح ـائ ةم ا ی مهارة م  ال هارات وال    ع ال لي؛ 
درجـــات  ـــلاب ال    عـــة ال      ـــة وال    عـــة ال ـــا  ة فـــى ال    ـــ  ال عـــ   لاخ  ـــار مهـــارات 

.فى  ل مهارة م  ال هارات وال    ع ال لي ل الح ال    عة ال      ةال ف    ال أملي  
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ý   اخ  ار ص ة الف ض ال اني: 
 قت جـ  فـ و ذات دلالـة إح ـائ ة" : ي م  ف وض ال   ، وال   ی   على ال   ة للف ض ال ان

ب   م  س ى درجات  لاب ال    عة ال      ة فى ال      الق لي و ال    ـ  ال عـ   لاخ  ـار 
 ".مهارات ال ف    ال أملي  ل الح ال      ال ع  

م  ســ ى درجـــات لل قارنــة بـــ   ) ت(لل  قــ  مــ  صــ ة هـــ ا الفــ ض قــام ال احـــ     ــاب ق  ــة 
ـي وال عــ   لاخ  ــار ال ف  ــ  ال ــأملي   ، و   ــح  ــلاب ال    عــة ال      ــة فــى ال    قــ   الق لـ

 :ذل  م  ال  ول الآتي
 )٥(ج ول 

قل   س    م ت     ودلال ها الإح ائ ة للف  ب   م  س ى درجات  لاب ال    عة ) ت(ق  ة 
 مهارات ال ف    ال أملي    لال      ة فى ال    ق   الق لي وال ع   لاخ  ار 

) ت(قیمة 
 الجدولیة

  ال  انات   
 الإح ائ ة

 
 

 ال     
 العدد

 )ن(
المتوسط 
الحسابي 

 )م(

الانحراف 
المعیاري 

 )ع(
درجة 
 ٠٫٠١ ٠٫٠٥ الحریة

 )ت(قیمة
المحسوبة 

مستوى 
الدلالة 

 الإحصائیة

حجم 
 التأثیر
(d) 

 ٣٫٣٠ ٩٫٤٠ ٤٠ الق لي

 ١١٫٥١ ٠٫٠١ ٣٥٫٩٤ ٢٫٧٠ ٢٫٠٢ ٣٩ ٣,٣٤ ٣٦,٨٥ ٤٠ ال ع  

ًوهــي دالــة إح ــائ ا ) ٣٥,٩٤( ال   ــ  ة ت ــاو ) ت(ی  ــح مــ  ال ــ ول ال ــاب  أن ق  ــة 
، و ــ ل  ی  ــح أن ح ــ  ال ــأث      ــ  ؛ ح ــ  إنــه ) ٣٩(ع ــ  درجــة ح  ــة ) ٠,٠١(ثقــة   ع ــ  م ــ  
ات دلالة إح ائ ة بـ   م  سـ ى قوج د ف و ذ؛ م ا ی ل علـي )١١,٥١(  وه    او ٠,٨أك   م  

و ـ ل  . درجات  لاب ال    عة ال      ة ل الح ال      ال ع   لاخ  ار مهـارات ال ف  ـ  ال ـأملي 
 .ت  ال  ق  م  ص ة الف ض ال ا ع 

ـ   م  ســ ى درجــات  ــلاب ال    عــة ) ت(ولقــ  قــام ال احــ      ــاب ق  ــة  لل قارنــة بـ
   ال عـ   لاخ  ـار مهـارات ال ف  ـ  ال ـأملي  فـى  ـل مهـارة مـ  ال      ة فى ال      الق لي وال   

 :ال هارات ال ى  ق  ها الاخ  ار   ا یلي 
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 ٢٠١٨) لثانىاالجزء  (التاسعلعدد ا
 

 )٦(ج ول 
 قل   س    م ت     ودلال ها الإح ائ ة للف  ب   م  س ى درجات  لاب ) ت(ق  ة 

  ال    عة ال      ة فى ال      الق لي وال      ال ع   لاخ  ار مهارات ال ف   
 ال أملي  فى  ل مهارة م  ال هارات ال ى  ق  ها 

) ت(قیمة 
الإنحراف  المتوسط العدد التطبیق المھارات الجدولیة

 المعیاري
درجة 
 ٠٫٠١ ٠٫٠٥ الحریة

) ت(قیمة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 التأثیر
(d) 

الرؤیة  ٠٫٩٨ ٢٫٧٥ ٤٠ القبلي
 ٠٫٩٨ ٧٫٨٥ ٤٠ البعدي البصریة 

٣٩ 
٧٫٠٦ ٠٫٠١ ٢٢٫٠٣ ٢٫٧٠ ٢٫٠٢ 

الكشف  ١٫٢٣ ١٫٩٣ ٤٠ القبلي
عن 

 ٠٫٨٢ ٧٫٤٨ ٤٠ البعدي الأخطاء

٣٩ 
٦٫٧٦ ٠٫٠١ ٢١٫١٠ ٢٫٧٠ ٢٫٠٢ 

الوصول  ١٫١٨ ١٫٧٣ ٤٠ القبلي
 ١٫١١ ٧٫٥٠ ٤٠ البعدي إلى نتائج

٣٩ 
٧٫٣٤ ٠٫٠١ ٢٢٫٩٣ ٢٫٧٠ ٢٫٠٢ 

إعطاء  ١٫٤٥ ١٫٦٠ ٤٠ القبلي
تفسیرات 

 ١٫١٥ ٧٫١٨ ٤٠ البعدي مقنعة

٣٩ 
٦٫٣٤ ٠٫٠١ ١٩٫٧٩ ٢٫٧٠ ٢٫٠٢ 

 وضع ١٫١٥ ١٫٤٠ ٤٠ القبلي
 حلول

 ١٫٤٤ ٦٫٨٥ ٤٠ البعدي مقترحة

٣٩ 
٦٫٠٩ ٠٫٠١ ١٩٫٠٣ ٢٫٧٠ ٢٫٠٢ 

 المجموع ٣٫٣٠ ٩٫٤٠ ٤٠ القبلي
 ٣٫٣٤ ٣٦٫٨٥ ٤٠ البعدي

١١٫٥١ ٠٫٠١ ٣٥٫٩٤ ٢٫٧٠ ٢٫٠٢ ٣٩ 

ع   ) ٠,٠١(ً ال     ة دالة إح ائ ا ع   م    ثقة ) ت(ال  ول ال اب  أن ق  ة ی  ح م  
في  ل مهارة م  ) ٠,٨(، و  ل  ی  ح أن ح   ال أث        ؛ ح   إنه أك   م  ) ٣٩(درجة ح  ة 

ب   م  س ى درجات  لاب  قم ا ی ل على وج د ف و ذات دلالة إح ائ ةال هارات وال    ع ال لي؛ 
 ال      ة فى ال      الق لي وال      ال ع   لاخ  ار مهارات ال ف    ال أملي  فى  ل مهارة م  ال    عة

.ال هارات وال    ع ال لي ل الح ال      ال ع  




ý  فاعلیة البرنامج: 
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 : قام ال اح    ا یليل   ی  فاعل ة ال  نامج القائ  علي ال  خل ال  الي في مهارات ال ف    ال أملي 
 ـاب م  ســ ات درجــات  ــلاب ال    عــة ال      ــة فـي اخ  ــار مهــارات ال ف  ــ  ال ــأملي فــي ال    قــ   ح )١

 .الق لي وال ع  
 :تي ی ضح ال  ائجح اب ال   ة ال ع لة لل    ل لاك لاخ  ار مهارات ال ف    ال أملي وال  ول الآ )٢

 )٧(ج ول 
 ال أملي ال    ال ع لة لل    ودلال ها لاخ  ار مهارات ال ف   

   ال ل ل الإح ائي
 الأداة

م  س  درجات 
 ال      الق لي

م  س  درجات 
 ال      ال ع  

ال ها ة 
 الع  ى

ال   ة ال ع لة 
 لل   

ال لالة 
 الإح ائ ة

اخ  ار مهارات ال ف    
 ١,٣٨ ٤٥ ٣٦,٨٥ ٩,٤٠ ال أملي

دالة 
 ًإح ائ ا

 

 لي،   ــار مهــارات ال ف  ــ  ال ــأمخلامــ  ال ــ ول ال ــاب  ی  ــح أن ال  ــ ة ال ع لــة لل  ــ  
ـى ال ــ خل ال  ــالي فــي )١,٢٠(أك ــ  مــ   ـى فاعل ــة ال  نــامج  القــائ  علـ مهــارات ت   ــة ؛ م ــا یــ ل علـ

 .ال ف    ال أملي، وه ه ال  ائج ت    ال  ائج ال ا قة
 :توصیــات البحث 

 : یلي   ا ال اح  ه ا ال    ی صى ن ائج ض ء في
قت على اس   ام    وأسال   ال  ر   ال  ی ة ال ي ت اع  ال      في ت ر   ال  اض ا )١

 ال عل  – ال   جة – ال  ر   ال  ادلي -على ت     الع ل ة ال عل   ة، م ل لع  ال وار
ال عاوني، وال ي ت عل ال ال  ن  ا وفعالا فى الع ل ة ال عل   ة، وال ع   ق ر الإم ان ع  

 .  والاس  هارالأسال   ال قل   ة ال ي ت    على ال ف
إعادة ال    في أسال   ال ق    ال   عة، وأش ال الام  انات ال ال ة؛ وذل  ب      أس لة  )٢

نفي الام  انات تق   مهارات ال ف    ال أملي ل   ال لاب؛ م ا   عل ال لاب یه    
 .س   اج، وال ف     أسل ب ن  ، وفعالوالاس   اف  الا

 :البــحوث المقترحـــة  
 : ن ائج ه ا ال     ق  ح ال اح  الق ام  إج اء ال   ث الآت ة في ض ء

 دراسة أث  اس   ام ال ـ خل ال  ـالي فـي تـ ر   ال  اضـ ات علـى ت   ـة ج انـ  تعلـ  أخـ   )١
 .  قاء أث  ال عل –أن ا  ال ف    ال   لفة : م ل 

مهـارات ق إج اء    ث ت  اول  ـ  وأسـال   ت ر  ـ ة أخـ  مـ  ال   ـ  أن ت ـه  فـي ت   ـة  )٢
ال ف  ــ  ال ــأملي لــ    ــلاب ال  حلــة ال ان  ــة، وم احــل تعل   ــة م  لفــة مــ  خــلال تــ ر   
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 ٢٠١٨) لثانىاالجزء  (التاسعلعدد ا
 

 – الــ عل  ال   ــای  – ق عــات ال ف  ــ  – ن ــ ذج مــارزان  –الــ عل  ال  ــائي : ال  اضــ ات م ــل 
 .   أس  دی  ال ف   - لع  الأدوار–ال عل  ال  مج 



 أثر استخدام إستراتیجیة ما وراء المعرفة على التحصیل ).٢٠٠٨(أحمد محمود عفیفى  .١

. وتنمیة مھارات التواصل الریاضى لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي
. ٦٨-١٤، دیسمبر، )١٤١(، مجلة دراسات في المناھج وطرق التدریس

 Record/com.mandumah.search://http/41276 :متاح في 
 أثر استخدام إستراتیجیات ما وراء المعرفة في تنمیة ).٢٠١٢(أسماء عاطف أبو بشیر  .٢

مھارات التفكیر التأملي في منھاج التكنولوجیا لدى طلبة الصف التاسع 
لأزھر، ، كلیة التربیة ، جامعة ارسالة ماجستیر. الأساسي بمحافظة الوسطى

 .غزة
في ) فكر، زاوج، شارك( أثر توظیف إستراتیجیة ).٢٠١٣(أسماء محمود یاسین النجار  .٣

تنمیة التحصیل والتفكیر التأملي في الجبر لدى طالبات الصف التاسع 
، كلیة التربیة، جامعة رسالة ماجستیر. الأساسي بمحافظة خان یونس

 .الأزھر، غزة
فعالیة المدخل الجمالي في تدریس البیولوجي لتنمیة ). ٢٠٠٩(أماني محمد عبد الحمید أبو زید  .٤

بعض المفاھیم العلمیة الكبرى واراء الطلاب والمعلمین بالمرحلة الثانویة 
 .، كلیة التربیة، جامعة عین شمسرسالة ماجستیر. نحو استخدامھ

ضوء منھج مقترح في العلوم في للمرحلة الإعدادیة في . )٢٠١٢(إیمان محمد محمود یونس  .٥
المدخل الجمالي وفاعلیتھ في تنمیة التحصیل المعرفي والقیم والاتجاه نحو 

 .، كلیة التربیة، جامعة عین شمسرسالة دكتوراه. دراسة العلوم
 التأملي التفكیر تنمیة في السابرة الأسئلة  أثر).٢٠١١(حصة حسن حاسن الحارثي  .٦

 المتوسط في ولالأ الصف طالبات لدى العلوم مقرر في والتحصیل الدراسي
، كلیة التربیة، جامة أم القري، المملكة رسالة ماجستیر. المكرمة مكة مدینة

 .العربیة السعودیة
فعالیة إستراتیجیة تدریس الأقران في تنمیة مھارات الطرح ). ٢٠٠٤(خیریة سیف رمضان  .٧

. والاتج  اه نح  و الریاض  یات ل  دى تلامی  ذ المرحل  ة الابتدائی  ة بدول  ة الكوی  ت
، )٧٢(١٨، مجل   س النش   ر العلم   ي ، جامع   ة الكوی   ت، لتربوی   ةا المجل   ة

 :متاح في .٤٠ – ١١سبتمبر، 
https://search.mandumah.com/Record/5500 

فعالیة برنامج قائم على المدخل الجمالي في ت دریس ). ٢٠١٤(رباب شوقي إسماعیل الطلي  .٨
قتص  اد المنزل  ي لتنمی  ة التفكی  ر الابتك  اري والمی  ل نح  و الم  ادة لتلمی  ذات الا

، كلی   ة الاقتص   اد المنزل   ي، جامع   ة رس   الة ماجس   تیر. المرحل   ة الإعدادی   ة
 .حلوان

فى ". معلم الریاضیات وتنمیة مھارات التفكیر ) :٢٠٠٥(زین العابدین شحاتة خضراوى .٩
: ، القاھرة محفوظ یوسف صدیق: طرق تدریس الریاضیات، تحریر 

https://search.mandumah.com/Record/5500


 فاعلیة برنامج قائم على المدخل الجمالى فى تدریس الریاضیات لتنمیة مھارات
 التفكیر التأملى لدى طلاب الصف الأول الثانوى 

 

 - ١٤١ -

 محمد رجب ابراھیم رمضان ./    أ

مشروع تقویم وتطویر برنامج إعداد معلمى الریاضیات بكلیة التربیة 
 .بسوھاج

 المفاھیم تنمیة التخیل في إستراتیجیة توظیف  فاعلیة).٢٠١٢(ھاشم صفیة أحمد محمود  .١٠
. التاملي في العلوم لدى طالبات الصف التاسع الأساسي ومھارات التفكیر

 .لجامعة الإسلامیة، غزة، كلیة التربیة، ارسالة ماجستیر
 دلالة التمایز في مستویات التفكیر التأملي لدى طلبة الصف ).٢٠١٠(عادل عطیة ریان  .١١

مجلة جامعة القدس . العاشر الأساسي في ضوء فاعلیة الذات الریاضیة
 .٧٩ - ٤٩، یونیو، )٢٠(، المفتوحة للأبحاث والدراسات

لعلوم وإعداد المعلم وتكامل النظریة تدریس ا ).٢٠٠٩(عبد السلام مصطفي عبد السلام  .١٢
 .دار الفكر العربي: القاھرة . والممارسة

 تنمیة في المتشابھات إستراتیجیة استخدام  أثر).٢٠١٠(عبد الوھاب  عبد العزیز جمیل .١٣
الصف  طلاب لدى العلوم في التأملي التفكیر ومھارات عملیات  العلم

 .ة، الجامعة الإسلامیة، غزة، كلیة التربیرسالة ماجستیر. الأساسي الثامن
 قائم ة لل تعلم الإلكترون ي إس تراتیجیة تص میم أث ر ".)٢٠١١(عبد العزی ز طلب ة عب د الحمی د  .١٤

 ال ذاتي ومھ ارات التنظ یم الویب عبر النشط التعلم أسالیب بین التولیف على
ً ذاتی ا الإلكترون ي الم نظم ال تعلم وإستراتیجیات التحصیل من كل على للتعلم

، بجامع ة المنص ورة التربی ة كلی ة مجل ة. الت أملي التفكی ر اراتمھ  وتنمی ة
 .٣١٦ – ٢٤٨، ینایر، ٢، ج)٧٥(

ف ي  المعرف ة وراء م ا إس تراتیجیات بع ض اس تخدام  فعالی ة).٢٠٠٥(الوھاب  محمد عبد فاطمة .١٥
 طلاب لدى استخدامھا نحو والاتجاه التأملي التفكیر وتنمیة الفیزیاء تحصیل

، الجمعی ة المص ریة العلمی ة التربی ة مجل ة .لأزھ ريا الثاني الث انوي الصف
 :، مت           اح ف           ي ٢٠٥-١٥٩، )٤(٨للتربی           ة العلمی           ة، 

html.12post_-blog/2011/01/eg.com.blogspot.curriculumscience://http 
في تدریس الریاضیات لتنمیة  فاعلیة إستراتیجیة ولن وفیلیبس). ٢٠١١(فایزة أحمد محمد  .١٦

. مھارات ما وراء المعرفة والتفكیر التأملي لدى طالبات المرحلة الثانویة
، الجزء الثاني، كلیة التربیة، جامعة بنھا، ١٤، مجلة تربویات الریاضیات

 .أكتوبر
ة بمناھج التعلیم لمواجھة القضایا التربیة الجمالی). ٢٠٠٥(فوزى عبد السلام الشربینى  .١٧

 .مركز الكتاب للنشر: القاھرة. والمشكلات المعاصرة
فاعلیة وحدة باستخدام المدخل الجمالي في تنمیة ). ٢٠١٠(فیولیت خیري جورج سمعان  .١٨

بعض مھارات التفكیر الابتكاري والمیل نحو البیولوجي لدى طلاب الصف 
 .التربیة، جامعة عین شمس، كلیة رسالة ماجستیر. الأول الثانوى

دار الفكر : تعلیم التفكیر فى عصر المعلومات، القاھرة ). ٢٠٠٣(مجدي عبد الكریم حبیب  .١٩
 .العربي

 تعریف ھ وطبیعت ھ ومھارات ھ –التفكی ر م ن منظ ور ترب وي . )٢٠٠٥  (إب راھیممجدي عزیز  .٢٠
 .عالم الكتب للنشر والتوزیع والطباعة:  القاھرة.وأنماطھ

 .عالم الكتب: القاھرة . اكتشاف الجمال في الفن والطبیعة. )٢٠٠٥(ة محسن محمد عطی .٢١
، مجلة التربیة العلمیة.  المدخل الجمالي في التربیة العلمیة.)٢٠٠١(محمد صابر سلیم  .٢٢

 .٨ – ١، دیسمبر،)٤(٤الجمعیة المصریة للتربیة العلمیة، 
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 - ١٤٢ -

 ٢٠١٨) لثانىاالجزء  (التاسعلعدد ا
 

تعلیمیة في تنمیة التفكیر  فاعلیة إستراتیجیة السقالات ال.)٢٠١١(محمد محمود محمد حمادة  .٢٣
التأملي والأداء الكتابي والتحصیل في مادة الریاضیات لتلامیذ الصف 

، مجلة تربویات الریاضیات.  الأول الإعدادي ذوى أسالیب التعلم المختلفة
 .ینایر. ، كلیة التربیة، جامعة بنھا٢، ج١٤

ى المدخل الجمالي للقراءة إستراتیجیة تولیفیة قائمة عل .)٢٠١٤(مروان أحمد محمد السمان  .٢٤
لتنمیة مھارات القراءة التأملیة والإبداعیة لدى طلاب المرحلة الثانویة 

 الجمعیة المصریة للقراءة مجلة القراءة والمعرفة،. المتفوقین عقلیا
، ١٢٨-٨١، سبتمبر، )١٥٥(والمعرفة، كلیة التربیة، جامعة عین شمس، 

 :متاح في
https://search.mandumah.com/Record/720611 

 فاعلیة استخدام المدخل المنظومي في تدریس . )٢٠١١(مفرح جمعة عبد الله علي  .٢٥
الریاضیات على التحصیل وتنمیة التفكیر التأملي لدى تلامیذ الحلقة الأولى 

 .لتربیة، جامعة الفیوم، كلیة ارسالة ماجستیر. من التعلیم الأساسي
 أثر توظیف مسرح الظل في تدریس الھندسة لتنمیة .)٢٠١٥(ناریمان صادق محمد علیان  .٢٦

التفكیر التأملي والتحصیل الدراسي لدى طالبات الصف الخامس في 
 .، كلیة التربیة، جامعة الأزھر، غزةرسالة ماجستیر. محافظة شمال غزة

 التفكیر في تدریس الریاضیات لتنمیة عادات العقل  استخدام استودیو.)٢٠١١(ناصر عبیدة  .٢٧
المنتج ومستویات التفكیر التأملي في الریاضیات لدى تلامیذ الصف الأول 

 – ١٠٣، )١٧٣(، مجلة دراسات في المناھج وطرق التدریس. الإعدادي
١٤٧. 

معل  م الریاض  یات والتجدی  دات الریاض  یة ھندس  ة الفراكت  ال  . )٢٠٠٤(نظل  ة حس  ن خض  ر  .٢٨
 . عالم الكتب:القاھرة. یة الابتكار التدریسي لمعلم الریاضیاتوتنم

 فاعلیة المدخل الجمالي في ).٢٠١٠(ھدي بنت محمد حسین وھنادي بنت عبد الله سعود  .٢٩
تدریس مقرر الأحیاء على فھم المفاھیم العلمیة وطبیعة العلم والاتجاھات 

، )١(١٣ ،لعلمیةمجلة التربیة ا. العلمیة لدى طالبات الصف الاول الثانوى
 .١٩٥ - ١٦٩كلیة التربیة، جامعة عین شمس، مارس، 

 المفاھیم تطویر في والجمالي البیئي مدخلي استخدام  أثر).٢٠١٢(وفاء محمود یونس  .٣٠
. لدیھن الاستدلالي التفكیر وتنمیة العلمي الرابع الصف الإحیائیة لطالبات

 – ٢٧٥، )٥(١٩ ، كلیة التربیة، جامعة الموصل،والعلم مجلة التربیة
 : متاح في. ٣٠٥

https://www.iasj.net/iasj?func=fulltext&aId=65160 
المؤتمر . التوجیھات المستقبلیة لمناھج المرحلة الثانویة. )١٩٩٨(ولیم تاضروس عبید  .٣١

 .، قسم المناھج وطرق التدریس، الكویتالعلمي الثاني
ل في ضوء متطلبات تعلیم الریاضیات لجمیع الأطفا. )٢٠٠٤(_____________  .٣٢

 .دار المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة:  عمان.المعاییر وثقافة التفكیر
. التفكیر والمنھاج المدرسي ).٢٠٠٣. (وعزو إسماعیل عفانة____________  .٣٣

 .والتوزیع مكتبة الفلاح للنشر: الكویت 

https://search.mandumah.com/Record/720611
https://www.iasj.net/iasj?func=fulltext&aId=65160
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 - ١٤٣ -

 محمد رجب ابراھیم رمضان ./    أ
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