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 :مقـــــــ مــــــــــة
غ   ات ال  لاحقة فـي فـ وع العلـ  ال   لفـة الأمـ   ن   ة لل ؛  ه  م ال ال    ة ت   ات     ة 

الـــ   یــــ ع   ال ـــ ورة إلــــى ال  ـــ    ال  ــــ    ل    مــــة ال علـــ     ــــ ل شـــامل، واســــ   اث وت ــــ    
 . قلل  اهج ال راس ة و   ت ر  ها،   ا ی  اس  مع ت ای  وت  ر ال عارف

 بـ   ف وعـه ال   لفـة وال  اض ات،   فة عامة، عل  ت   ـ   م  ـ ، یـ د  ال  امـل وال ـ ا  
ـ ه  اســ  عاب ت   قــات  ـى فهــ  ب  ــة و   عــة ال  اضــ ات ، ومــ  ثــ    ــهل علـ إلــى م ــاع ة ال ــلاب علـ

واله  ســـة،   ـــفة خاصـــة، هـــي ذلـــ  الفـــ ع مـــ  . ال  اضـــ ات فـــي ال  ـــالات ال   لفـــة وال  ـــاة الع ل ـــة
. ت   قهـا وحف هـا فـي ذه ـهًال  اض ات ال     اع  ال ال  على ت ت   الأف ار، ب لا م  اس  سـالها و

 )١٤٣ ، ٢٠٠٨: ماه  محمد صالح (

ح ـــاب م ـــاحات ال  ـــ  ات : ك ـــا إن وجـــ د ت   قـــات لله  ســـة فـــي ال  ـــاة الع ل ـــة، م ـــل
ًال   لفـــة والأ ـــ ال وال  ـــ م وقـــ اءة ال ـــ ائ  ال غ اف ـــة، ف ـــلا عـــ  ت   قاتهـــا فـــي فـــ وع ال  اضـــ ات 

، م ل ً   عـل م هـا م ـالا خ ـ ا ل    ـة قـ رة ال ـلاب علـى ؛عهـات ر   ال   ر، وال وال  أن ا:  الأخ  ً
 .إدراك ال  ا  ات ال  اض ة  أن اعها 

ول ي ی  ق  اله ف م  ت ر   اله  سة،   ا   ه  في ت   ة ق رة ال لاب على حل  
 ه ا وم ال   لات اله  س ة،     أن ت ه  ال  ان  ال    ق ة في ت ر   م ض عات اله  سة، 
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 ل ا ح ى    ح ،ال  اة في ب    قاتها لابلل  تق م ال ي ال  رس ة ال  اض ات    ل ال اجة  ه ت
 .وق  ة مع ى ی رس نه

ی ر  ا  أن ی  غي ،ال عل   ة ال  احل ج  ع في ال  عل    أن ف  ة علىو      ال  ا   ال  اضي  
، وفي العل م خ مة في   ل ف وعها دور ال  اض ات  إضافة ال    عة، ةال  ات  الأن  ة خ مة  الأخ 

 ).٢، ٢٠١٣: أح   على إب اه   خ اب.( ع ها خ مة إلى
 National Council Of Teachers    واشـ  ل  وث قـة ال  لـ  القـ مي ل عل ـي ال  اضـ ات  

mathematics "NCTM"(2000,4)علـــى ثلاثـــة أنـــ اع رئ  ـــة مـــ  ال  ا  ـــات ال  اضـــ ة، وهـــى : 
 بـ   ال  اضـ ات وال ـ اد ال راسـ ة الأخـ  وال ـ ا   ال  اضـي وال  ـاة ال  ا   داخـل ال  اضـ ات، وال ـ ا   

  .ال  م ة
 أه  ة ال  ا  ات ال  اض ة في أنها ت عل ال الـ    ـع   أه  ـة مـا ی رسـه مـ  قـ ان   وت   ل  

 العلــ  ال   لفــة ال ــي قــ   ع قــ  أنهــا  فــي فــ وعنــه    ــ  أن   ــ   مهاإ إذ ؛ون   ــات ومهــارات ر اضــ ة
اســــ   ام ال    قــــات ال  اضــــ ة فــــي ســــ اقات غ ــــ  ر اضــــ ة لــــه أثــــ  فــــي ت ضــــ ح ق  ــــة و م عارضــــة،

ال  اض ات في م ادی  ال  اة ال   لفة،  الإضـافة إلـى أن ال  اضـ ات تع ـل فـي ضـ ء م ه  ـة واضـ ة 
فــای  محمد .( الــ ق   م ــا   ــاع  علــى الفهــ ؛مــ  ح ــ  تــ ا   الأف ــار، ور ــ  ال  ــ ات ال ــا قة وال  یــ ة

 .)١٩٤ -١٩٣،  ٢٠١٥ :م   ر
أن ه اك علاقة وث قة ب   ال  اض ات  وال عل  ) ١٠، ٢٠١٦( وت  م  ف  م   د علي

ًال     ذات ا؛ ح   إن ال عل  ال     ذات ا  ع    على اس   ام ال  عل  للع ی  م  الإس  ات   ات  ً
ل ات وه  ما ی ف  مع ال ع ف ة، وما وراء ال ع ف ة ال ي تع    على ال أمل، وال ف   ، وم اق ة ا

م  ل ات دراسة ال  اض ات ال ي ت     م  ت   ة ق رة ال  عل  على ال ف     أن اعه ال   لفة وال  هان 
 ن    فال عل . اله  سي، وحل ال   لات؛ به ف تعل  ال فاه  ، وال ع   ات وال هارات ال  اض ات ة

 .ذات ا و  جه ی  أ ع  ما فاعل ة أك  
 : سة  م  لة ال را١-١

إن ال  ــــــ لات ال ــــــي ت اجــــــه ال ــــــلاب فــــــي ال  هــــــان اله  ســــــي   ــــــ ل عــــــام قــــــ  ت ــــــعف  
ًمــــــ  قــــــ رته  علــــــى الــــــ    بــــــ   اله  ســــــة وفــــــ وع ال  اضــــــ ات ال   لفــــــة، ف ــــــلا عــــــ  الــــــ    بــــــ   

   ــــــــــــا جــــــــــــاء فــــــــــــي  اله  ســــــــــــة وال ــــــــــــ اد ال راســــــــــــ ة الأخــــــــــــ  أو اله  ســــــــــــة وال  ــــــــــــاة الع ل ــــــــــــة،
ـــة ال ان  ــــة  و ال ــــالي إBusinskas (2008, 8)دراســــة ـــ    ــــلاب ال  حلـ ن  ــــان ث ــــة ق ــــ ر لـ

فــــــي حــــــل ال  ــــــار   اله  ســــــ ة ال ع  ــــــ ة علــــــى مهــــــارات ال  هــــــان اله  ســــــي، هــــــل هــــــ ا الق ــــــ ر أو 
: و ـــــ ل  دراســـــة  ـــــل مـــــ  ) ١٥ : ٢٠١٠( ال ـــــعف الـــــ   أك تـــــه دراســـــة  ســـــام ة ح ـــــ   جـــــ دة 



 مھارات البرھان الھندسى وعلاقتھا بالترابطات الریاضیة فى ضوء استراتیجیات
 المنظم ذاتیا لدى طلاب المرحلة الثانویةالتعلم 

 

 - ١٧٧ -

 شروق جودة إبراھیم ./    أ

ـــــى إدراك یــــــ ث    ــــــ ل أو  ــــــ)  ٢٠٠٨:، مــــــاه  محمد صــــــالح٢٠١١: وفــــــاء ســــــل  ان إبــــــ اه  ( آخ  علـ
  .ال لاب لل  ا  ات ال  اض ة ال   لفة، ه ا ما حاول  ال راسة الإجا ة ع ه

 :وم  خلال ه ه ال راسة      الإجا ة ع  ال  ال ال ئ   ال الي 
ما العلاقة ب   مهارات ال  هان اله  سي وال  ا  ات ال  اض ة في ض ء إس  ات   ات ال عل  ال     "

 "ل  حلة ال ان  ة ؟ًذات ا ل    ال ات ا
 :وال   ی ف ع م  ال ال ال ئ   الأس لة الآت ة

   ما م     ال ات ال ف ال اني ال ان  في مهارات ال  هان اله  سي؟ -١
   ما م     ال ات ال ف ال اني ال ان  العام في مهارات ال  ا   ال  اضي؟ -٢
    ال ـات ال  حلـة ال ان  ـةما العلاقة ب   مهـارات ال  هـان اله  سـي وال  ا  ـات ال  اضـ ة  لـ  -٣

 ًذات ا ؟ ال     ال عل  إس  ات   ات ض ء في
 :  ف وض ال راسة ٢-١

ًت جـ  علاقـة ارت ا  ـة دالـة إح ـائ ا بـ   مهـارات ال  هـان اله  سـي  :ت  اخ  ـار الفـ ض الآتـي 
ـ عل  إســ  ات   ات ضــ ء وال  ا  ــات ال  اضــ ة فــي ـ    ال ــات ال ــف ال ــاني  ال ــ    الـ  ال ــان  ًذات ــا لـ

 .العام
 : أه اف ال راسة ٣-١

العلاقـــة بـــ   مهـــارات ال  هـــان اله  ســـي وال  ا  ـــات  :هـــ ف  هـــ ه ال راســـة إلـــى ال  ـــف عـــ 
 .ً ذات ا ل    ال ات ال ف ال اني ال ان  العام ال     ال عل  إس  ات   ات ض ء ال  اض ة في

 : أه  ة ال راسة ٤-١
 :ت جع أه  ة ه ه ال راسة في أنها

    ال عل    في ال ع ف على م    مهـارات ال  هـان اله  سـي ل لابهـ ، م ـا ی  ـ ح لهـ  ق  تف . ١
 . ف صة ت    ها

قـــ  تف ـــ  ال  ـــ  ل   والقــــائ    علـــى إعـــ اد وت ـــ    م ــــاهج ال  اضـــ ات فـــي ت  ـــ   وعــــ ض  . ٢
 ال   ـــ  ال راســـي   ـــا ی  اســـ  مـــع م  لـــف أنـــ اع ال  ا  ـــات ال  اضـــ ة، و  ـــا   ـــ   ت   ـــة 

 . هان اله  سي ل   ال لابمهارات ال 
اخ  ـــار مهـــارات ال  هـــان اله  ســـي، : ت و ـــ  ال ـــاح    بـــ ع  الأدوات ال ـــي تـــ  إعـــ ادها م ـــل . ٣

 .واخ  ار ال  ا  ات ال  اض ة، ال ي ت       له  الأس فادة م ها
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 : ح ود ال راسة ٥-١

 :اق   ت ال راسة على 
 رســة الف ــ م ال ان  ــة ب ــات ال ا عــة  م   عــة مــ   ال ــات ال ــف ال ــاني ال ــان  العــام، مــ  م . ١

قلإدارة غــ ب الف ــ م ال عل   ــة، وم رســة أم ال ــ م    ال ان  ــة ب ــات ال ا عــة لإدارة شــ  الف ــ م 
 . ال عل   ة

) الق ـــ  العل ـــي( وحـــ ة اله  ســـة والق ـــاس ال قـــ رة علـــى  ال ـــات ال ـــف ال ـــاني ال ـــان  العـــام  . ٢
 .ض     اب ت   قات ال  اض ات

ـ ب-رســ  ال  ــألة:   هــان اله  ســي، وهــي عــ  مهــارات ال . ٣ ت  یــ  - ت  یــ  ال ع  ــات وال  لـ
 - اسـ   اج العلاقـات اله  سـ ة- إجـ اء ع ـل إضـافي- ف ض الف وض-ال  ة ال  اس ة لل ل

 . ال أك  م  ص ة ال ل-ص اغة ال  هان
  ر ـــ  ال  اضـــ ات    اقـــف -ر ـــ  ال  اضـــ ات  ـــالعل م: مهـــارات ال  ا  ـــات ال  اضـــ ة، وهـــي  . ٤

 . ر   م ض عات ال  اض ات ب ع ها ال ع -ت ةح ا
 : أدوات ال راسة ٦-١

 :ت  ل  أدوات ال راسة في 
v م اد تعل   ة، وهي: 

 )إع اد ال اح ة .                           (ك اسة ال ال ة ) ١
 )إع اد ال اح ة                 (  . دل ل ال عل  ) ٢
v أدوات ق اس، وهي: 

 )               إع اد ال اح ة          ( .ياخ  ار مهارات ال  هان اله  س ) ١
 )إع اد ال اح ة .      (اخ  ار مهارات ال  ا  ات ال  اض ة ) ٢

 : م هج ال راسة ٧-١
 :ت  اس   ام ال  هج ال صفي وال     ي، وذل  على ال    ال الي  

ال راسـة،  وت  الاس  شاد  ـه فـي م ـح ال راسـات ال ـا قة ال  علقـة    غ ـ ات :ال  هج ال صفي 
، و ح ــــ  : ال ـــ هج ال     ـــي  وف وضـــها، و عـــ اد أدواتهـــا، ومـــ  ثـــ  إعـــ اد الإ ـــار ال  ـــ 

 ت  ــــ    ع  ــــة ال راســــة م   عــــة مــــ   ال ــــات ال ــــف ال ــــاني ال ــــان  العــــام، تــــ  ت   ــــ  
 .الاخ  ارات عل ه 
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 : م  ل ات ال راسة ٨-١
 :مهارات ال  هان اله  سي 

ب ـاء مـ     قـ م علـى أسـ  : ال  هان اله  سي  أنه) ٦، ٢٠٠٢( ُ ع ف ع و إس اع ل عفانة
    ــ  ی ــ أ هــ ا ال  ــاء ال ــ    مــ  مقــ مات ؛م  ق ــة لل صــ ل إلــى اســ   اج م ــ د أو عــ ة اســ   اجات

ن لل صـ ل إلـى ن   ـة مع  ـة، وهـ ه الأب  ـة ت  ـ  مـ  ج ـل ؛م  ق ة تـ ت   ف  ـا ب  هـا  علاقـات م ـ دة
:  أنهـــا) ٢٣٠-٢٢٩ ، ٢٠١٢(ا أبـــ  هاشـــ  ع ـــ  الع  ـــ  ســـل   ُه  ســـ ة لهـــا م ـــ رات م  ق ـــة، و ع فهـــ

 مـ  خـلال ت  یـ  ؛م   عة م  الإج اءات والع ل ات العقل ة ال ـي ت  ـ   ع ل ـات ال   ـ   لل  هـان
 بهــ ف ال صــ ل للف ــ ة وصــ اغ ها فــي ؛ال ع  ــات وال  لــ ب علــى ال ســ  وال ــ ء فــي ت ل ــل ال  لــ ب

 .ص رة خ  ات م  ل لة
ًوتعـــ ف إج ائ ـــا سل ـــلة مـــ  ال  ـــ ات الإج ائ ـــة ال ـــي ت  عهـــا  ال ـــة :  فـــي هـــ ه ال راســـة  أنهـــاُ

 -الفــ وض فــ ض -وال  لــ ب ال ع  ــات ت  یــ  -ال  ــألة رســ ( وهــي ؛ ال ــف ال ــاني ال ــان  العــام
، )ال ـل صـ ة مـ   ال أك -ال  هان ص اغة -لل ل ال  اس ة ال   قة اخ  ار -ه  س ة علاقات اس   اج

 قـائ  وال    ـات اله  سـ ة ت ـ   ع مـ  خلالهـا إث ـات صـ ة  ت ـ    ه  سـي، أو م   ة علـى  عـ  ال
ال ص ل إلى ال  ل ب، وتقاس  ال رجة ال ـي ت  ـل عل هـا ال ال ـة فـي الاخ  ـار الـ   تـ  إعـ اده لهـ ا 

 .الغ ض
 :مهارات ال  ا  ات ال  اض ة 

 بــ   ال  اضــ ات الــ   : ال ــ ا   ال  اضــي  أنــه)  ٣١٧، ٢٠٠٣(ُ  عــ ف رم ــان م ــع  بــ و 
 وواقــــع ال الــــ ،  و    ــــه وال ــــ اد ال راســــ ة الأخــــ  ال ــــي ی رســــها ال الــــ ، و ــــ ل  الــــ    بــــ   فــــ وع 

مهـــــارات ال  ا  ـــــات  )  ١٣، ٢٠١٢( م  ـــــ ر ســـــ    ال ـــــع    ُال  اضـــــ ات ال   لفـــــة ، و عـــــ ف 
 ،وار ال  اضــ اتأد، وفهــ  لأف ــار ال  اضــ ةمهــارات عقل ــة ت   ــ   القــ رة علــى ر ــ  ا:  أنهــاال  اضــ ة 

 .الع ل ةر   ال  اض ات ب  احي ال  اة ، ووال   جة ال  اض ة في م  لف ال  اد ال راس ة
ًوتع ف مهارات ال  ا  ات ال  اض ة إج ائ ا في ه ه ال راسة   ق رة  ال ـة ال ـف ال ـاني :  أنهاُ

ـ     ال ــان  العــام علــى الــ مج  بــ    عــ  الأف ــار ال  اضــ ة وت    هــا، واســ   اج ال علاقــات ب  هــا، والـ
ً أ  ـــا بـــ   ال  اضـــ ات وال ـــ اد ال راســـ ة الأخـــ  وال  اضـــ ات وال  ـــاة الع ل ـــة، وتقـــاس  ال رجـــة الـــ   

 .ت  ل عل ها ال ال ة في الاخ  ار ال   ت  إع اده له ا الغ ض
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 :ًإس  ات   ات ال عل  ال     ذات ا
 وال ـي أه افـه وت ق ـ  للـ عل  ال الـ   مها  ـ   الإجـ اءات ال ـي أو ال اع ـة ل ل   اتم   عة اهي  

 ): Schunk 2007,13 (ًلها ذات ا      
 ؛م   عــة مــ  الع ل ــات والإجــ اءات ال ــي  قــ م بهــا ال الــ :   أنهــاQuince(2013,44)ُو ع فهــا

 غـــ ض ت ق ـــ  أهـــ اف م ـــ دة وهـــ ه الإجـــ اءات ت ـــ ع م ـــار ة ال ال ـــات ال  ـــ ة فـــي ع ل ـــة الـــ عل  
 .ال اصة به 

م   عـة مـ  ال  ــ ات والإجـ اءات ال ـي ت  ــ  لهـا وتقــ م : "ً ف إج ائ ـا فــي هـ ه ال راسـة  أنهــاُوتعـ
 بها  ال ة ال ف ال ان  العام ب ف ها في أث اء حلها لل  ار   اله  س ة وال   لات ال ـي ت  لـ  إدراك 

 ".لل  ا  ات ال  اض ة ال   لفة، وم  ث  تق م ب ق    ما ت  ال  صل إل ه 
  ل    وال راسات ال ا قةالإ ار ا

 :ًإس  ات   ات ال عل  ال     ذات ا: ًأولا
ً مفه م ال عل  ال     ذات ا- ١ ُ : 

ً ع  ال عل  ال     ذات ـا م ـ ل ا م  اشـ ا مـع روح الع ـ ، وحاجـة  ـل مـ عل  إلـى ال   ـ     ً ً ُ ُ
ً ب لا مـ  دوره ال ـل ي ح      ح  ال  عل  ال   ر الأساسي للع ل ة ال عل   ة،؛وت  ل م   ل ة تعل ه

 )١٥٦، ٢٠١٢: ن   ح   علي .( في الع ل ة ال عل   ة
 فــــي Schunk(2005,85) Barrus(2013,6)، ) ٦ ، ٢٠٠٦(و  فــــ  ر  ــــع ع ــــ ه رشــــ ان  

ًتع  ــ  الــ عل  ال ــ    ذات ــا  أنــه ع ل ــة ب ــاءة ن ــ ة  قــ م ف هــا ال ــ عل  ب ضــع الأهــ اف، ثــ  ت  ــ    ُ
 مـ  أجـل ت ق ـ  تلـ  ؛ ودافع  ه وسل   اته وال  اق ال   یـ   ف ـه الـ عل وت ج ه وت     وض   معارفه

آل ة ت  ل  مـ  ال    ـ  علـى بـ رة الـ ات :  أنه) ١٠٩، ٢٠٠٩(ُالأه اف، و ع فه م   د ع ض سال  
فــي ال   ــ ة ت ــأث   ع امــل ت  ــ   ــه م اشــ ة، و ــ ث  ف هــا  ال ــ ر ات عــ  ال فــاءة ال ات ــة وال افع ــة، 

 ال   ت  ل ف ه الـ ات  ال  ـاء ال ع فـي لل ـ عل  مـ  خـلال الع ل ـات مـا وراء ال ع ف ـة، و   ث  ال  ل
ًو  ه  أث ه في سل ك ال ـ عل  الـ     ـ ح م جهـا ذات ـا مـ ف عا  الأهـ اف م   ـا فـي    قـة ت ق قهـا،  ً ً ً

 . ًمق  ا  ال     ال   ي
ــــ عل  ال ـــــ    ذات ـــــا ع ل ـــــZimmermanأمـــــا ز   مـــــان  ً فقـــــ  ذ ـــــ  أن الـ ات ت ج ـــــه الـــــ ات ُ

ـى مهــارة فــي الأداء الأكــاد  ي،  ُوال ع قــ ات ال ات ــة، ال ــي ت  ــ  ال ــلاب مــ  ت   ــل قــ راته  العقل ــة إلـ
ــة ال ـــي   ـــ   مها ال ـــلاب لاك  ـــاب  عـــ   ــ عل  ال ـــ    ذات ـــا م   عـــة مـــ  الع ل ـــات الفعالـ ّو عـــ  الـ ً ُ

، وال  اق ــة ال ات ــة ورد الفعــل الــ اتي ت  یــ  الهــ ف، واخ  ــار الإســ  ات   ات: ال هــارات الأكاد   ــة م ــل
  )  Zimmerman:2008 , 166.(والإ عاز
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ًأه  ة ال عل  ال     ذات  -٢   :اُ
 ال ال  م  ر الع ل ة ال عل   ة، فإن تل  هنإن  ان ه اك ث ة ض ورة لل  اداة ب عل      ف 

ً س  ا  اف ا ل  ر   ال لاب تع ال  ورة   م  خلال اس   ام ؛ًات ا ي    ن ا م عل    م      ذلً
 ال ي ت اع ه  على ت     ع ل ة تعل ه  و دارتها  ال  ل ال   ،ُإس  ات   ات ال عل  ال     ذات ا

 .     تق مه  ن   اله ف
وفي  ل وج د ق  ات ال عل  ال ف  حة لل   ع،  ه ت م   عة م  الع امل ال  ت  ة وال ي 

 م   ال  اة، وت   ه  م  الارتقاء   عارفه  ومهاراته  ت    ال لاب م  ام لاك مهارات تعل  م    
ُفق  وج  أن العامل ال ه  ال   ساع  في بل غ ه ا اله ف، ه  . م  خلال دافع  ه  ال ات ة في ال عل 

. ًم اع ة ال لاب على أخ  م   ل ة إدارة تعل ه ، وذل  ع       جعله  م عل    م      ذات ا
 )١٢٣: ٢٠١٣: م ة ع   ال  ع  ال  ا (

 :ًوت   ل أه  ة ال عل  ال     ذات ا في 
ت اعه اأه  فائ ة ق  تع د على ال ال  م   ع  ذل  و،  ی    م  دافع ة ال لاب ن   ال عل أنه :ًأولا

 ) .(Pintrich:2003ُ، وه ا ما ث   في دراسة له ا ال    م  ال عل 
ً  اب ة ب   ال عل  ال     ذات ا وارتفاع إ ة  م  ال راسات أن ث ة علاقة ارت ا م   عةأث    : ًثان ا ُ

ُ ال  عل  ال     نإح     )(Zimmerman:1990؛ الأكاد  ي وال  جه ن   اله فن از م    الإ
ً   ف  دوافعه ال ي ت    له اس   ار ة الع ل م  جها ن   اله ف، و  نه م   ا ذات ا ًذات ا ً   ع ي أنً

ن   اله ف ف  تفع  ًوق  م ار    ل ج   ل ل  ه  دائ ا م ف ع ون از،ل  ه مهام م  ولة ت  اج للإ
 .  ال الي م    إن ازه الأكاد  ي

ًال عل  ال     ذات ا ی ث  تأث  ا     ا على الفاعل ة ال ات ة لل ال ، وهي مع ق ات ال ال  ح ل : ًثال ا ً ً ُ
ً  اب ا  اخ  ار ال لاب إت ة  وت ت   ال فاءة ال ا، ال هام ب  احن ازام لاكه لل هارات ال  ور ة لإ

م   د ع ض . (ُر، و  ل  ت    م  دافع  ه وت  ی  الأه اف وم    ات ال  اب ة والإص ا،للأن  ة
  ).٤٠٣ ، ٢٠٠٩: سال  

ًال عل  ال     ذات ا وت ر   ال  اض ات -٣ ُ: 
ــ عل  ال ـــ    ذات ـــا ًاه  ـــ  دراســـات ع یـــ ة  اســـ   ام إســـ  ات   ات الـ  ل هـــاوتـــ ر   ال ـــلاب ع ُ

ًم اشــ ة أو مــ  خــلال ب نــامج تــ ر  ي أو اســ  ات   ة مق  حــة قائ ــة علــى الــ عل  ال ــ    ذات ــا  ُ والاســ فادة ً
مـــــــ  هـــــــ ه ال راســـــــات  وال ع  ـــــــ ، ووت  ـــــــ   مهـــــــارات القـــــــ اءة وال  ا ـــــــة م هـــــــا فـــــــي تعلـــــــ  اللغـــــــات

)Hoover:2010ـ  ام ـ  ، ول   ق    الأم  على تعل   اللغات ف  ـ  ول) ٢٠١٢:، محمد ل في جاد 
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أح ـ  زارع أح ـ   (دراسـةإلى ال  اد ال راسـ ة ال   لفـة  ـالعل م وال راسـات الاج  اع ـة والفل ـفة   ـا فـي 
:٢٠١٢Wagner:2010,( الــ عل  ال ــ    ذات ــا   إســ  ات   اتال راســات ال ــي اســ   امف ، ومــع ذلــ ً ُ

 ذلـ  مـ  نت ـ  مف ـ ة   ـا ث ـ  قـ   ه ه الإس  ات   ات  ال غ  م  أنً قل لة ن   افي ت ر   ال  اض ات
ً الــ عل  ال ــ    ذات ــا فــي إســ  ات   ات أن اســ   ام ى إلــ ح ــ  ت صــل ؛Jackson (2012,5)دراســة  ُ

ال فــاءة ال ات ــة فــي مــادة ال  اضــ ات وال   ــ ل الأكــاد  ي  م ــ   تــ ر   ال  اضــ ات ســاع  فــي رفــع 
إســ  ات   ات الــ عل  ) ٢٤، ٢٠٠٦( ، و ــ ل  اســ   م  صــ ف ا  اســ   لــ   تلام ــ  ال  حلــة الاب  ائ ــة

ّال ـــ    ذات ــــا فــــي تــــ ر   ال  اضــــ ات ل    ــــة مهــــارات حــــل ال  ــــ لة ال  ــــاب ة لــــ   تلام ــــ  ال  حلــــة  ُ
أن اك  ـاب ال ـلاب مع قـ ات دافع ـة إ  اب ـة ن ـ  الإب  ائ ة م   ل یه  صع  ات تعل ، وت صل  إلى 

علـــى حـــل   ـــ عه  ً  ذات ـــا فـــي ال ـــ ر   ُ مـــ  خـــلال اســـ   ام إســـ  ات   ات الـــ عل  ال ـــ  ؛ال  ـــاب
ًال ـي قـ م  ف هـا ب نام ـا تـ ر   ا )  (Barrus:2013أمـا دراسـة  ،ال   لات ال  اب ة  فاعل ة وح ـاس ً

ُ ت   ـــة مهـــارات الـــ عل  ال ـــ    ذات ـــا لـــ یه ، فبهـــ ف ل ـــلاب ال ـــف الأول ال ـــان     صـــل  إلـــى ز ـــادة ُ
 ولاحـ . ل  دافع  ه  ن ـ  إن ـاز ال هـام ال  اضـ ةو   ، م    ت   ل ال لاب في مادة ال  اض ات 

Barrus(2013,6)     نأن  ــــلاب ال ــــف الأول ال ــــان  غال ــــا مــــا   ــــ  تقــــ مه ً  فــــي ً ن ــــ  اً  ــــا 
، ٢٠١٠(وفــي دراســة ول ــ  ال ــ   خل فــة . ن  ر ب قــ مه  فــي ال ــ اد الأخــ ُ خاصــة إذا مــا قــال  اضــ ات

ً  ذات ـا   ـ خل علاجـي فـي تـ ر   ال  اضـ ات ل لام ـ  ُع  اس   ام إس  ات   ات الـ عل  ال ـ   ) ٨٣٥
ال  حلة الاب  ائ ة ال  ه     م  ف ـي ال   ـ ل أكـ  إم ان ـة ت   ـة مهـارات حـل ال  ـ لات ال  اضـ ة 

 مــ  خــلال تــ ر   ال لام ــ  علــى  عــ  إســ  ات   ات الــ عل  ؛و ــ ل  ال   ــ ل فــي مــادة ال  اضــ ات
ًال ـــــ    ذات ـــــا، وأن ال ـــــ ر   علـــــى هـــــ ه ُ الإســـــ  ات   ات    ـــــ  أداء ال لام ـــــ  ال  هـــــ     م  ف ـــــي ُ

 .ال    ل، و     م  دافع  ه  ل ل ال   لات
ً إس  ات   ات ال عل  ال     ذات ا -٤ ُ: 

ن ـــــــا  ال ــــــل   ة وع ل ـــــــات ال ف  ـــــــ   الأ: ق ــــــ   إســـــــ  ات   ات الــــــ عل    ـــــــ ل عـــــــام  أنهــــــا
ـــــ  الــــــ اك ة والع ل ــــــات ال   ــــــا ال ــــــي   ــــــ   مها ال لام ــــــ  وتــــــ ث  فــــــي مــــــا تــــــ  تعل ــــــه،   ــــــا فــــــ ي ذلـ

. الإســـــــ  ات   ات ال ـــــــي   ـــــــ   مها ال لام ـــــــ  ل عال ـــــــة م ـــــــ لات مع  ـــــــة، ً أ  ـــــــا،مع ف ـــــــة، وهـــــــي
 )٣٠٧ : ١٩٩٩: جاب  ع   ال     جاب (

ً إس  ات   ات ال عل  ال     ذات اوت ل  ة ع  س ع إلى ً وفقا ل ا ت  الا لاع عل ه م  دراسات سا قةُ
 : وهي  ال الي ت ال راسة على خ   إس  ات   ات م ها،، واع  س  ات   ةإ

حف  وت    ال عل مات، وذل  ع  ال ال  في  جه  إلىوت     : Rehearsal: ال    ع -
ف ار ال ئ  ة في مق ر  ت     الأ،     ال   ار أو ال  ارسة  و     الق ام  ع ل ق ائ 
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 ل  هل على ال ال  ؛  أخ  أو إعادة حل م ألة ر اض ة م ةمع   وت  ارها ع ة م ات
  .اس  جاع ال   ات ال ي ات عها في حل م ائل م ابهة

 وتق   ها ،ف ار وال   ل ات أو ت   فهاوت     إعادة ت   ع الأ: Organizationال       -
 وم  إس  ات   ات ال      ال ائعة تل    م ض ع .إلى م   عات ف ع ة أصغ 

Outlining  وت     ال  ائ ،Mapping. 
ت ل ل ال ه ة، ت فح ،   ح الاس لة ه اف، ب ضع الأال ال  ق م ح   : Planningال       -

كل ه ه  "Skimming a text"ق ل ال  ء في ال ل ) ًق ائ ها س  عا(ال   أو ال  ألة 
 أو ،ق وفي ت  ی  ال   لة ب ض ح و   حلها،في ت     معارفه ال ا قةت اع  ن  ة الأ

ً، و     أ  ا أن    د ال ع  ات ال  احة أو  عها ل  ف   ال ه ةت  ی  ال   ات ال   س  
 .ال عل مات ال   ف ة ل  ف   ال ه ة أو ل ل م ألة ر اض ة، وت  ی  ال عل مات اللازم ت اف ها

  اع  اح فا  : Keeping , Reviewing recordsالاح فا   ال  لات وم اجع ها  -
ا ملاح اته ح ل أدائه في مه ة مع  ة، م  ح   ن  ال قار   وال  لات ال ي ی و ف هال ال 

ال عل مات وال   قة ال ي تغل  بها على ال   لة ال ي واجه ه، و   ة ال ي اس   مها، تس  االإ
الاس فادة م  ه ه ال لاح ات ف  ا  ع ،   اع ه على  مما؛ت ام ال ه ةال ي اح اجها لإ

 .خ اءوت    الأ
 :Self-Evaluationال ق    ال اتي  -

ُ ال     لع ل ة تعل ه، ال أك  م  ص ة أدائه لل ه ة، أو حل ال   لة، و    ال ال  ىعل
ًذل  م  خلال مقارنة ما ت  ال  صل إل ه  اله ف ال   د سا قا، أو   عای   أداء م  دة، أو ح ى 

اع  ال  عل  نها ت أس  ات   ة في  وت    أه  ة ه ه الإ.  قارنة أدائه وما ت  ال  صل إل ه  أداء اق انه
 م ا      عل ه ؛ً والإ  ابي أ  ادائهأ وت    على ال ان  ال ل ي في ، نقا  ال عففي تع ف

 .أح اث ال غ  ات ال لائ ة ف  ا  ع 
 :ُ إس  ات   ات ال عل  ال     ذات اى اس   ام عل ال لابت ر  -٥

ُت الـ عل  ال ـ    ً ن  ذجا ل  ر   ال لاب علـى اسـ   ام إسـ  ات   اHarris(2003,7-8)وضع 
 : في س  خ  ات، وهي ًذات ا
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 :Develop and Active Background Knowledgeت     ال ع فة ال ا قة -
   ـــاج ال الـــ  فـــي هـــ ه ال  حلـــة إلـــى ت  ـــ   مع ف ـــه ومهاراتـــه ال ـــا قة،   ـــا   فـــي للان قـــال إلـــى 

قــ    ــل ال الــ  ل ــا ال  حلــة ال ال ــة، ومــ  خــلال  ــ ح الأســ لة   ــ ل ذاتــي أو مــ  ق ــل ال علــ  
 .ل  ه م  مع فة ومهارات ض ور ة لل ه ة ال  ل ب إن ازها 

ی اق  ال عل  مع  لا ه   ف وم ى    اج :  Discuss itم اق ة الإس  ات   ة مع ال لاب  -
 .ال لاب إلى تل  الإس  ات   ة ال ي  ق مها ال عل 

 ح ل   ف ة اس   ام ّ ق م ال عل  لل لاب ن  ذجا :  Model itن  جة الإس  ات   ة  -
 .ًالإس  ات   ة ، و     أن ت   ال   جة أ  ا م  خلال  الأق ان 

ی     ال ال  خ  ات اس   ام الإس  ات   ة ال ي ق مها  :Memorize itت    الإس  ات   ة  -
 .ال عل  في ال  حلة ال ا قة

لاب في ال      في ه ه ال  حلة ی ع  ال عل   لا ه ، ح   ی  أ ال  : Support itال ع   -
 اس   ام م    ( ال      ما م  خلالإنو    ه ا ال ع  الفعلي لاس   ام الإس  ات   ة ، 

، أو م  خلال ال ه ة )  اس   ام م       ى   ع فة ال ال –  هل على ال ال  ت   له 
ش ح    ل  ال عل  م  ال ل  –  ل  ال عل  م  ال ال  ت  ی  ال   ة ال ي ی  غي الق ام بها (

 ).س  ات   ة   ل  ال عل  وضع ن  ذج ل   ات ت ف   الإ–ها ؤداأال   ة ال ي س    
 : مهارات ال  هان اله  سي: ًثان ا

تُع  مهارات ال  هان اله  سي ج ه  اله  سة وع اد أن   ها، وأساس ال عامل مع أ  ت      
ن، ح ى ت   ن   ة  ل ذل  إذ إنها خ  ات و  اء وص اغة وتع یل و عادة رس . ه  سي أو ن   ة

 ) .١٥٨، ٢٠٠٨: ماه  محمد صالح (ال ص ل إلى ال ل 
ول ي ی     ال ال  م  حل ال  ار   اله  س ة     قة ص   ة عل ه أن ی ق  مهارات 

: مهارات حل ال  هان اله  سي  أنها) ٢٠٠١،٧(ُال  هان ال   لة و ع ف ع و إس اع ل عفانة 
 ال ي ی  غي على ال ال  الق ام بها ع   ب ه ة ال    ات اله  س ة، م   عة م  الإج اءات ال    ة

 . أو ت ل ل  ع  ال  اص ال ع اة ل ضع ت  ر ل  ة عامة ت صل إلى ال  ائج ال  ل  ة
 :م  ل ات ع ل ة ال  ه ة-٢

 ) Ballم  أساس ات وم  ل ات ت ر   ال  هان اله  سي   ا جاءت في دراسة 
  : ما  أتي(2002:908

 .أك   دقة ع  أه  ة وو  فة ال  هان في ال  اض ات ت  ر  -
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فه  أع   ل ع  الع ل ات وال هارات ال  اض ة، ال ي ق  ت  و غ   مأل فة لل لاب، ول   -
ًأسال   ال ف    في ال  هان ال   لفة  ع  ا ع  ال  هان :  ع ادوا على اس   امها م ل

جعة ال ل لل أك  م  ص  ه ال  اش ، وخ  ات ب اء ال  هان    ل ص  ح، و  ل  م ا
 .وت ا ع خ  اته    ل م  قي

ت     واب  ار إس  ات   ات تعل  فعالة، و   ة تعل  ت  اس  مع ت  ر مهارات ال  هان  -
 .اله  سي ال ي      ها ال ال  م  م حلة ال عل   الأساسي إلى ال  حلة ال ان  ة

 :ة ع امل، وهيوت  د ق رة ال لاب على ب اء ب اه   ص   ة م  خلال أر ع
ه  س ة . الق رة على ت ل ل ال  انات وت ج  ها    ل ص  ح، واس   اج ما      م  علاقات -

 .م  خلالها   ا  ف   في إت ام ب اء ال  هان على ال    ال  ل ب
 .الق رة على إقامة الأدلة، وال    ب   خ  ات ال  هان     ل م  قي -
 .ًر اض ة ما اس  ادا إلى حالة خاصة مع  ة الق رة على ال    على ص ة أو خ أ ع ارة  -
 )Subramanian: 2005 : 40, 57. (قالق رة على ب اء ال  هان     م  لفة -

 :دور ال عل  في ت   ة مهارات ال  هان اله  سي ل   ال لاب-٣
إن تعلـــــــ  ال هــــــــارات   ـــــــ ل عــــــــام ی  لــــــــ  ال  ارســـــــة وال ــــــــ ر   وال  ــــــــ ار مـــــــع الأخــــــــ  فــــــــي 

ـــ  ـــة م ــــ هل ة لا مع ــــي لهــــا نالاع  ــــار ألا ت ــــ  تلـ ســــع   جــــاب  ( ال  ارســــة فــــي صــــ رة ت ــــار   م لـ
ــــــــى م ارســـــــــة ال هـــــــــارات ال  اضـــــــــ ة ) ١٤٦-١٤٤، ٢٠٠٥:ال  ـــــــــ في  ُول ـــــــــي ن فـــــــــ  ال ـــــــــلاب علـ

 :    ل عام     م اعاة الآتي
 . اس   ام أسال  ، وأدوات م   عة -
 .ال أك  م  أن ال ال   ع ف الغ ض م  ال  ارسة -
 .   ال اجة إلى ال   ار، ومع فة   ف ة ال  ارسة ال   قلةم اع ة ال ال  على فه -
ًم اولة ص اغة ال    ة أو ال       ع  الاق  اع بها ع ل ا في ص رة ج لة خ   ة وفي ص رة  -

 . وذل  م  خلال ال  اق ة) فإن...إذا  ان (ج لة ش   ة 
سي وال ع    قح  ال لاب على ت   ل ال     اللف ي لل    ة أو ال      إلى ش ل ه   -

 . ع ها    رة رم  ة
 :  ع  ال   ات الإس  شاد ة، وم ها ) ١٥٧، ٢٠٠٠(ال لاب  أورد ول   ع    

تع    ال لاب على ل ع ف ما ه  مع ي، وما ه  م ل ب م   صغ ه و ال   ة لأ ة م ألة  -
 . ر اض ة س اء في ال  اب أو ال    أو اله  سة أو أ  م قف ر اضي
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 م  أجل ال ص ل إلى ال ل وق     اج في ذل  إلى ؛ضع خ ة ل ف هت ر   ال ال  على و -
ت ل ل ال  ل ب، وال  ل ل ه ا ه     قة لل ف   ، ول      قة ل  هان بل  ف ح ال   قة إلى 

 . ال  هان أو ال  ل إلى ال ل
نت ر   ال لاب على  أن  ق م ا أس ا ا وتعل  ات ل ل ما  ق م   ه م  خ  ات في أث اء  - ً

 . م   ال  ا ة وفي  ل ف وع ال  اض ات ل   في اله  سة فق ال ل و
ت ض ح دور ال ع   ، وال اجة إلى  ل ات غ   مع فة، ودور ال    ة أو ال  ه ة، وال اجة  -

 . إلى م ل ات، ودور  ل ذل  في ب اء أ  ن ام ر اضي
 : ال  ا  ات ال  اض ة: ًثال ا

فهــــ  ی قلهــــا . ة ال  اضــــ ات ال  رســــ ةت  ــــل ال  ا  ــــات نقلــــة ن ع ــــة فــــي ال  ــــ  إلــــى    عــــ
مـــ  ق ـــع م  ـــاث ة ومع ولـــة مـــ  ال ع فـــة إلـــى  ـــل م ـــ ا   وم  اســـ    ـــ ل م  ـــ    ـــا أنـــه ی   هـــا 

 وعل ـــــه فإنـــــه مـــــ  ال ـــــ ور أن یـــــ رك ،    ـــــ ل وث ـــــ  مـــــع ال  ضـــــ عات الأخـــــ  والعـــــال  ال ق قـــــي
ع  ـــــان نـــــا   .(اتال الـــــ  ال  ا  ـــــات بـــــ   الأف ـــــار ال  اضـــــ ة، و  ـــــ   مها فـــــي تعل ـــــه لل  اضـــــ 

 ).٢٤، ٢٠٠٤: ال  اعي
 : مفه م ال  ا   ال  اضي-١

ال ـــــــ ا   ال  اضـــــــي هـــــــ  تلـــــــ  ال هـــــــارة ال ـــــــي یـــــــ رك ال ـــــــلاب مـــــــ  خلالهـــــــا وحـــــــ ة ب  ـــــــة 
ًوارت ــــــــا  الأف ــــــــار ال  اضــــــــ ة ب ع ــــــــها ل  ــــــــ ح  ــــــــلا ، ال  اضــــــــ ات وت امــــــــل ف وعهــــــــا ال   لفــــــــة

ًم  ـــــاملا وم  ا  ـــــا ل  اضـــــ ات فـــــي خ مـــــة م ـــــاحي ال  ـــــاة  وت   قهـــــا فـــــي م ـــــالات أخـــــ  خـــــارج ا، ً
 )٢١٦: ٢٠١٧:خال  سل  ان ضه  . (ال   لفة

ال هــارة ال ــي مــ  : ال ــ ا   ال  اضــي  أنــه ) ٩، ٢٠١٣: أح ــ  علــي إبــ اه   خ ــاب (ُو عــ ف 
خلالها ی رك ال  عل    أه  ة ال  اض ات، و  رك علاقة ف وع ال  اضـ ات ب ع ـها، ودورهـا فـي خ مـة 

ُو عــ ف ع ــ  . مــة الأن ــ ة ال  ات ــة ال    عــه، إضــافة إلــى خ مــة  ع ــها الــ ع وخ ،  العلــ م الأخــ 
إدارك العلاقــــــات وال ــــــ ا   بــــــ   : ال ــــــ ا   ال  اضــــــي  أنــــــه) ١١٢ ،٢٠١٥(ال احــــــ  ح  ــــــ  ال    ــــــي 

ً الإج ائ ة وحـل ال  ـ لات، ف ـلا –ال فاه   ة (م ض عات ال  اض ات أو ال ع فة ال  اض ة ال   لفة 
 : ُض ات في  افة العل م الان ان ة والعل  ة و ف ل ه ا ال ع     الآتيع  ت اخل ال  ا

هــ  إدراك ال  امــل وال ــ اخل بــ   ال فــاه   : ال ــ ا   ال  اضــي فــي ال ع فــة ال فاه   ــة: ًأولا
و دارك ال  ا  ـات بـ   ال فـاه   ال ئ  ـة، ،  داخل م ال ال  اض ات و    ال  اض ات وال  الات الأخ 

 . إدراك ال  اض ات      مفاه       والف ع ة مع 
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 هـ  ر ـ  الع ل ـات والإجـ اءات فـي ال  اضـ ات :ال  ا   ال  اضـي فـي ال ع فـة الإج ائ ـة:ًثان ا
 ــال  اقف ال  ات ــة، وت   ــف الع ل ــات ال  اضــ ة فــي م ــالات ال  اضــ ة ال   لفــة وت   ــف الع ل ــات 

 .ال  ا  ات ب   ال ع فة الإج ائ ة وال فاه   ةال  اض ة في م الات ال  اض ات ال   لفة، مع إدراك 
 وه  إدراك العلاقة ب   ال  اض ات داخل ال  رسة :ال  ا   ال  اضي وحل ال   لات:ًثال ا

و دراك ال  ا  ات والعلاقات ب   ال  اض ات، و اقي ف وع ال ع فة، واس   ام ه ه ال  ا  ات ، وخارجها
 .في حل ال   لة ال  اض ة

إلــى أن ال  اضــ ات ال عاصــ ة ت  ــة ن ــ  ال  امــل،  ) ٢٩، ١٩٩٥( أمــ   ال ف ــى و  ــ    محمد
 :  وال  ا   ب   ف وعها، و   د م اه  ه ا ال  امل في ال قا  ال ال ة 

ًكان  ال  اض ات ت    م رم زا مع  ة ل ل ف ع م  ف وعها، ث  أصـ    ت ـ   م لغـة ورمـ زا  -١
 .م ح ة

 .ت ح ت ت   ال  اك   ال  اض ةًكان  ال  اض ات ف وعا م ف لة ث   -٢
كانــ  ال  اضــ ات ت ــ   م ال ع ــ   وال    ــ  فــي ن ــاق م ــ ود، ثــ  أصــ    ت ــ   مه علــى  -٣

 .ن اق واسع ل   ل ج  ع ف وعها
 .ُكان ال  هج الاس  لالي      م في اله  سة فق  ث  أص ح اس   امه أش ل وأع  -٤

 : مهارات ال  ا   ال  اضي-٢
  ال   لفة وصـ ر ال  امـل ال  عـ دة بـ   ال  اضـ ات والفـ وع الأخـ  ت ج  ال     م  العلاقات

ال  اضـ ات، وال    ـاء وال  اضـ ات، واله  سـة، ح ـ  إن فـ وع العلـ  ال   لفـة تع  ـ  : م  ال ع فـة م ـل
، وأ هــ  رم ــان )١٧٥ -١٦٩، ٢٠٠١: إســ اع ل محمد الأمــ   (     قــة أو  ــأخ  علــى ال  اضــ ات 

أنـــ اع ال  ا  ـــات ال   لفـــة مـــ  خـــلال وضـــعه ل  ـــ  معل مـــات ) ٣٢٢ -٣١٢ ، ٢٠٠٣( م ـــع  بـــ و 
 ی     أن  ة، وم اقف ته ف إلى إدراك ال الـ  للارت ـا  بـ   ال  اضـ ات، وال ـ اد ال راسـ ة الأخـ  

(  و ـــ  ع ـــ  ال احـــ  ال   ـــ  ال    ـــي. و ـــ   ال  اضـــ ات ودورهـــا الـــ   في فـــي ح ـــاة ال الـــ  ال  م ـــة
 : ت ال  اض ة ت ق   إلى ق    أن ال  ا  ا) ١١٧، ٢٠١٥
 : و  ف ع ع ه) داخل ال  اض ات (ت ا   داخلي  -

ت ا   الأف ار ال  اض ة  للـ روس مـع  ع ـها الـ ع ، م ـل تعلـ   ال  ـع ثـ  ال ـ ح ثـ  الق ـ ة فـلا  - أ
 .    ع  ال ال  الق  ة، إلا ب راس ه لع ل ة ال  ع و  ل  ال  ح وال  ب
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م، أ  إن ال الـــ  لا   ـــ  ع  ال عـــادلات إلا  عـــ  فه ـــه تــ ا   م ضـــ عات ال  اضـــ ات   ـــ ل عـــا - ب
للع ل ـــات ال  ـــاب ة ب قـــة، ولا ال    ـــات إلا  عـــ  فه ـــه لل  ـــل ات، وذلـــ  لأن ال  اضـــ ات ت ـــ ل 

ًسل لة م  ال  ض عات ال   ا  ة ت ا  ا وث قا ً . 
 : و  ف ع ع ه) خارج ال  اض ات (ت ا   خارجي  -
 . ت ا   ب   ال  اض ات وال  اد الأخ  - أ

 .ت ا   ب   ال  اض ات وال   ة  - ب
 :أه  ة ال  ا  ات ال  اض ة- ٣

نكانـــ  ال  اضـــ ات فـــي ال  ا ـــة أداة لعل ـــاء ال   ع ـــة،  واســـ    هـــ ا ال ـــال ح ـــى م   ـــف القـــ  
الأح ـــــاء، وال    ـــــاء، وعلـــــ م الأرض  : ال اضـــــي أمـــــا ال ـــــ م فال  اضـــــ ات تغـــــ و ج  ـــــع فـــــ وع العلـــــ م

ة، وفـــي أ  علـــ  آخـــ     ـــ  ت ـــ   ه، لا بـــ  أن ت ـــ  ال  اضـــ ات مـــ  والاق  ـــاد، والعلـــ م الإل   ون ـــ
 ).٢٠، ٢٠١١: ف     امل أب  ز  ة .( مق ماته الأساسي

ــــى  ــــه أه   ـــــه إلـ ــــ    أن إثـــــ اء ال  ـــــ  ال  رســـــ ة  ال  ا  ـــــات ال  اضـــــ ة أمـــــ  لـ ومـــــ  ال ـــــ ی   الـ
 ر  ــــــ ة ال ــــــ  الــــــ   أد  بــــــ ع  ال   ــــــ     إلــــــى ت ــــــ    م ــــــاهج ر اضــــــ ة، واســــــ   اث مــــــ اخل ت

 "Connected-Matmematics""مـــــــــ خل : قائ ـــــــــة علـــــــــى ال  ا  ـــــــــات ال  اضـــــــــ ة،   م ـــــــــل 
  قـــــــ م علـــــــى الـــــــ    بـــــــ   الأف ـــــــار ال  اضـــــــ ة Wilknesky(1993,2-3)وهـــــــ  مـــــــ خل اســـــــ   ثه 

و اســــــــــ   ام .  ال   لفــــــــــة، و ــــــــــ ل  ر ــــــــــ  ال  اضــــــــــ ات    ــــــــــاة ال ــــــــــلاب وفــــــــــ وع العلــــــــــ  الأخــــــــــ 
Wilknesyاب ــــا لــــه علــــى ال ــــلاب ح ــــ  بــــ ءوا فــــي الإقــــ ام علــــى ً  لهــــ ا ال ــــ خل وجــــ  تــــأث  ا إ  ً

ب ــــاء ت ا  ــــات ر اضــــ ة غ ــــ  م  ــــ  ة  ال  ــــ  ال  رســــ ة ال قــــ رة علــــ ه  و ــــ ل  ت  ــــ  م ــــ  اه  
فــــــي فهــــــ   عــــــ  ال فــــــاه   ال  اضــــــ ة ال  ــــــ دة، هــــــ ا  الإضــــــافة إلــــــى مــــــ خل آخــــــ  وهــــــ   مــــــ خل 

Realistic-Mathematics-Education (RME) بــــــ   ال  اضــــــ ات ً وفل ــــــف ه أ  ــــــا الــــــ   
ــــ  ال  اضـــــ ات فـــــي ســـــ اقات ذات مع ـــــى  ال  ـــــ ة لهـــــ ،  ــــ    ـــــ  تعلـ ــــ اقعي لل ـــــلاب    ـ نوالعـــــال  الـ
و ـــــــان هـــــــ ا ال ـــــــ خل   ـــــــ ه ف  ـــــــلاب ال  حلـــــــة ال ان  ـــــــة، و  ا ـــــــة ت   قـــــــه  انـــــــ  فـــــــي  عـــــــ  
نال ـــــ ارس اله ل   ـــــة إلـــــى أن ان قـــــل إلـــــى ال لا ـــــات ال   ـــــ ة الأم    ـــــة فـــــي ال  ـــــع   ات مـــــ  القـــــ  

 اضـــــــي  و    ـــــــ  هـــــــ ا ال ـــــــ خل  أنـــــــه لـــــــ  ی  ـــــــ  ال ـــــــ اقات فقـــــــ  ل  ضـــــــ ح أه  ـــــــة ال  اضـــــــ ات ال
  Dickinson:2012,20). (وت   قاتها  ول       ر ل عل  ال  اض ات في ح  ذاتها

 :ال  ا  ات ال  اض ات في ال    ال  رس ة لل  حلة ال ان  ة -٤
إلى أن ال  اض ات ال  رس ة فـي م  لـف ال  احـل ) ٩٤ ، ٢٠١١(      ف     امل أب  ز  ة 

ـ عل  ـى فــ ص للـ ـى م ــ لات ت  ــأ فــي ســ اقات ؛ال عل   ــة،   ــ  أن ت ــ  ل علـ  مــ  خــلال ال    ــ  علـ
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 غ   ر اض ة،  أن ت ت   ه ه ال   لات    اة ال لاب، وت ت   ال  اض ات  ـالعل م الأخـ  لـ   فقـ  
، ول ــ  أ  ــا مــ  خــلال الع ل ــات والإجــ اءات م ــا یــ ف  م ــالا للــ    بــ   ال  اضــ ات، فــي ال ً   ــ  ً  

 .وف وع العل م ال   لفة
إلـــى أن ه ـــاك م   عـــة مـــ  الع اصـــ  ) ١٤٣ ، ٢٠٠٩(وأشـــار م  ـــ د ع ـــ  الـــ ح      ـــ  

اضــي وهــ ه نال ــي   ــ  ت اف هــا فــي   ــ  ال  اضــ ات ال  رســ ة    ــ  ت ــ  م اع ــة ل ع ــار ال ــ ا   ال  
 : الع اص ، هي أن

 . ی    ال  اب ال ع فة ال فاه   ة  ال ع فة الإج ائ ة -١
 ) ج  ، ه  سة  إح اء(  ع ل ال  اب على ال    ب   ال  ض عات ال  اض ة ال   لفة  -٢
 .  ع ل ال  اب على ر   ال   ات ال ا قة ع   ال ل ة ل عل  ال فه م ال  ی  -٣
ال ح ة وت   قات مف ـ ة فـي ال  ـاة الع ل ـة وال  م ـة   ق  ال  اب ال  ا   ب   م ض عات  -٤

 .لل ال  
 :الإ ار ال     ي لل راسة

 :إع اد ال  اد ال عل   ة-١
ـــــى مــــــادت   تعل    ــــــ  ، ه ــــــا  ك اســــــة ال ال ــــــة ودل ــــــل ال علــــــ ، وتــــــ  : اشــــــ  ل  ال راســــــة علـ

 :ًإع اده ا وفقا لل   ات ال ال ة
 .  ارهااخ  ار ال ح ة ال راس ة، وت  ی  م  رات اخ ١-١
 .ت  ی  الأه اف العامة لل ح ة ٢-١
 .ت  ی  الأه اف ال ل   ة لل ح ة ٣-١
 . ت ل ل م    ال ح ة ٤-١
 .ت  ی  دروس ال ح ة ٥-١
 .ال  ة ال م  ة ل  ر   ال ح ة ٦-١
 .ًت  ی  إس  ات   ات ال عل  ال     ذات ا ال  اس ة  ل روس ال ح ة ٧-١
 .ت  ی  ال سائل ال عل   ة ٨-١
 .ت  ی  أسال   ال ق    ٩-١
 .ال ال ة، ودل ل ال عل  في ص رته ا ال هائ ةوضع   اسة  ١٠-١
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 : إع اد أدوات الق اس -٢
 :اخ  ار مهارات ال  هان اله  سي ١-٢
 : الاخ  ار  ق  ه ال    ال     ت  ی  ١-١-٢

ــــى م ضـــــ عات وحـــــ ة  ال قـــــ رة علـــــى ال ـــــف " اله  ســـــة والق ـــــاس"ًوضـــــع الاخ  ـــــار مق  ـــــ ا علـ
 . ال اني ال ان  العام

 ":اله  سة والق اس"   ارة ال ح ة ال   م    ت ل ل ٢-١-٢
 تـــــ  ت ل ـــــل م  ـــــ  ال حـــــ ة ل   یـــــ  مهـــــارات ال  هـــــان اله  ســـــي ال   ـــــ  ة  وتـــــ  ال أكـــــ  مــــــ  

 .ص ق ال  ل ل
  :ت  ی  مهارات ال  هان اله  سي  ٣-١-٢

مــاه  محمد (: ل ــال ج ع إلــى ال راســات ال ــا قة والأدب ــات ال     ــة ال ــي ت اولــ  هــ ه ال هــارات م ــ
 : ســـــل  ، أبـــــ  هاشـــــ  ع ـــــ الع    ٧ ،٢٠٠١: و إســـــ اع ل عفانـــــة ، عـــــ١٥٨ ،٢٠٠٨: صـــــالح 
 اله  سـي ، تـ  ت  یـ  مهـارات ال  هـان"اله  سـة والق ـاس"م  خلال ت ل ل وحـ ة ، و)٢٣٤ ،٢٠١٢

مهــــارة ت  یــــ  ال ع  ــــات مهــــارة رســــ  ال  ــــألة و:ال ــــي مــــ  ال   قــــع أن  ق  ــــها الاخ  ــــار وهــــي 
مهـارة فـ ض ، ومهـارة ت  یـ  خ ـة ال ـل ال  اسـ ة، ومهارة اس   اج العلاقات اله  سـ ة ووال  ل ب
 .مهارة ال أك  م  ص ة ال ل ومهارة ص اغة ال  هان ومهارة إج اء ع ل إضافي، والف وض

 : الاخ  ار ض   ٤-١-٢
  :الاخ  ار ص ق م  ال أك  - أ

 . ال       ال ادةم  م   عة على ع ضه ت  الاخ  ار ص ق م  لل أك 
 :الاخ  ار ث ات معامل - ب
لاخ  ـار مهـارات ال  هـان اله  سـي فـي ب ا ـة الف ـل ال راسـي ال ـاني  اسـ  لاع ةء دراسة ت  إج ا  

ـىع إذ تــ  ت   ــ  الاخ  ــار ٢٠١٧/٢٠١٨للعــام ال راســي   ال ــف  ال ــات مــ  ع ــ ائ ة ع  ــة لـ
 و لــغ عــ ده   )٢/٦، ٢/٥(ي ف ــل أم ال ــ م    ال ان  ــة ب ــات مــ     رســة  العــام ال ــان  ال ــاني

 الفــا معامــل  اســ   ام ال  ــات معامــل ح ــابهــ ه ال راســة الاســ  لاع ة تــ  ومــ  خــلال  ).٤٧(
 )٠،١،٢( الاخ  ـــار درجـــات تـــ ر ج تـــ  ح ـــ ) ٢١( إصـــ ار  SPSSب نـــامج ب اســـ ة ك ون ـــاخ

، وهــ  معامــل ث ــات ٠,٨٧ ال  ــات معامــل و لــغ ،درجــة) ٥٠(و انــ  ال رجــة ال هائ ــة للاخ  ــار 
 .م اس 
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  : ح اب زم  الاخ  ار-جـ 
ح ـــــاب زمـــــ  الاخ  ـــــار عـــــ     ـــــ  ح ـــــاب م  ســـــ  الـــــ م  الـــــ   اســـــ غ ق ه أول  ال ـــــة تـــــ  

 .ًدق قة تق   ا)٨٠(أنه  الاخ  ار وآخ   ال ة أنه ه، و  ل  ت  اح  اب زم  الاخ  ار 
 :ال هائ ة ص رته في الاخ  ار ضعو ٥-١-٢

ـه فــي ضــ  ـى م   عــة مــ  ال ــادة ال    ــ  ، وتع یلـ ء  عــ  أن تــ   إعــ اد الاخ  ــار، وع ضــه علـ
  ومعــاملات ال ــه لة وال ــع  ة ل فــ دات الاخ  ــار،ت  یــ  زمــ  الاخ  ــارمق  حــاته  وآرائهــ ، ثــ  

ُوح ــاب معامــل ث ــات الاخ  ــار، وال أكــ  مــ  صــ قه وصــلاح  ه لل    ــ ، وضــع الاخ  ــار فــي 
 .ص رته ال هائ ة

 :  اخ  ار مهارات ال  ا  ات ال  اض ة٢-٢
ال راسة في  ع  ة  ال ات  م    ق اس به ف ؛  اض ةمهارات ال  ا  ات ال اخ  ار إع اد ت  

  :ال ال ة ال   ات وف  الاخ  ار إع اد ت  وق ، "اله  سة والق اس " وح ة وذل  في ه ه ال هارات،
 : الاخ  ار  ق  ه ال    ال     ت  ی  ٢-٢-٢

ل ـاني ال قـ رة علـى ال ـف ا" اله  سـة والق ـاس"ًوضع الاخ  ار مق   ا على م ض عات وحـ ة         
 . ال ان  العام 

 ":اله  سة والق اس" ال ح ة ال   ارة   م    ت ل ل ٣-٢-٢
 تــــــ  ت ل ــــــل م  ــــــ  ال حــــــ ة ل   یــــــ  مهــــــارات ال  ا  ــــــات ال  اضــــــ ة ال   ــــــ  ة  وتــــــ  ال أكــــــ   

 .م  ص ق ال  ل ل
  :ت  ی  مهارات ال  ا  ات ال  اض ة ٤-٢-٢

:  م ــــــل، هــــــ ه ال هــــــارات ــــــال ج ع إلــــــى ال راســــــات ال ــــــا قة والأدب ــــــات ال     ــــــة ال ــــــي ت اولــــــ 
 ٢٠١٣ : خ ـــــــابح ـــــــ  علـــــــي ، أ٢٠٠٣:  رم ـــــــان م ـــــــع  بـــــــ و ، ١٩٩٥: محمد أمـــــــ   ال ف ـــــــى (

، تــــــ  ت  یــــــ  مهــــــارات "اله  ســــــة والق ــــــاس"مــــــ  خــــــلال ت ل ــــــل وحــــــ ة و) ٢٠١٥:فــــــای  محمد م  ــــــ ر 
 :  ا  ات ال  اض ة ال ي م  ال   قع أن  ق  ها الاخ  ار، وهيال

 .ال   لفة ف وعمهارة ر    .١
 . عل م الأخ ارة ر   ال  اض ات  المه .٢
 .لل ال اتمهارة ر   ال  اض ات  ال  اة ال  م ة  .٣
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 : الاخ  ار ض   ٥-٢-٢
  الاخ  ار ص ق م  ال أك  - أ

م فـــــ    ال    ـــــ   ال ــــادةلل أكــــ  مـــــ  صـــــ ق الاخ  ــــار تـــــ  ع ضـــــه علــــى م   عـــــة مـــــ 
 .معه ج ول ال  اصفات

 :الاخ  ار ث ات معامل - ب
علــى ع  ــة ع ــ ائ ة مــ   ال ــات ال ــف ل ــي تــ  إج اؤهــا وفــي ضــ ء ال راســة الاســ  لاع ة ا

 و لـغ عـ ده  )٢/٦، ٢/٥( ي ف ـل أم ال  م    ال ان  ـة ب ـات مـ      رسة ال اني ال ان  العام
 .أم   ح اب معامل ال  ات وزم  الاخ  ار ومعاملات ال ه لة وال ع  ة  ال ة) ٤٧(

رجـاء  ()KR21 (٢١نر   اردســ  - ـ درت  ح ـاب معـامل ث ـات الاخ  ــار  اسـ   ام معــادلة 
ُ وقــ  حــ دت  معامــل ث ــات الاخ  ــار)١(جــ ول   ــح مــ  و، )٤٩٢:٢٠٠٧:م  ــ د أبــ  عــلام 

 .درجة) ١٥ (ال رجة ال هائ ة للاخ  ار
 )١(ج ول 

 ة ال  اض اتمعامل ث ات اخ  ار مهارات ال  ا  
 ع د الأس لة

 الان  اف ال ع ار  )م(م  س  ال رجات  )ن(
 ل ال  اتمعام )ع(

٠,٨١ ٤,٦١ ٨,١٤ ١٥ 
 علـــى ن ـــائج الاخ  ـــار ن ـــ  أن معامـــل ث ـــات الاخ  ـــار ٢١نر   اردســــ  رقــــ  -  ـــ درو     ـــ  معادلـــة

 .، و     اس   امه وت   قه مق  لةث ات درجة ن الاخ  ار علىإ أ  ٠,٨١
  : ح اب زم  الاخ  ار-جــ

 اســـــ غ ق ه أول  ال ـــــة تـــــ  ح ـــــاب زمـــــ  الاخ  ـــــار عـــــ     ـــــ  ح ـــــاب م  ســـــ  الـــــ م  الـــــ  
 .ًدق قة تق   ا) ٩٠(أنه  الاخ  ار وآخ   ال ة أنه ه، و  ل  ت  اح  اب زم  الاخ  ار 

 :ال هائ ة ص رته في الاخ  ار ضع و ٦-٢-٢
 عـــــ  أن تـــــ  إعـــــ اد الاخ  ـــــار، وع ضـــــه علـــــى ال    ـــــ  ، وتع یلـــــه فـــــي ضـــــ ء مق  حـــــاته  وآرائهـــــ ، 

خ  ـــــار، وت  یـــــ  زمـــــ  الاخ  ـــــار تـــــ  ح ـــــاب وح ـــــاب معـــــاملات ال ـــــه لة وال ـــــع  ة ل فـــــ دات الا
معامــــــل ث ــــــات الاخ  ــــــار، وال أكــــــ  مــــــ  صــــــ قه وصــــــلاح  ه لل    ــــــ ، تــــــ  وضــــــع الاخ  ــــــار فــــــي 

 .ال  رة ال هائ ة
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 :ت   ة ال راسة -٣
 : اله ف م  ت   ة ال راسة ١-٣

العلاقــــــة الارت ا  ــــــة بــــــ   مهــــــارات ال  هــــــان اله  ســــــي   ال  ــــــف عــــــ إلــــــى ال راســــــة ت   ــــــة تهــــــ ف
 ).الق   العل ي(   ا  ات ال  اض ة ل    ال ات ال ف ال اني ال ان  العام واال
 :ع  ة ال راسة٢-٣

 الف ــــ م إدارة (مالف ــــ     اف ــــة العــــام  ال ــــان  ال ــــاني ال ــــف  ال ــــاتتــــ  اخ  ــــار ع  ــــة ال راســــة مــــ  
) ٢/٢( ال ــة مــ  ف ــلي، ) ٦٦( و ــان ق امهــا  ،٢٠١٧/٢٠١٨ ال راســي  العــام نوال ق ــ و) ال عل   ــة
 .ال ان  ة ب ات   رسة ) ٢/٧( وف ل  أم ال  م    ال ان  ة ب ات   رسة

 : إج اءات ال راسة٣-٣
  عــ  ان هــاء ال ال ــات مــ  دراســة وحــ ة اله  ــة والق ــاس تــ  ت   ــ  اخ  ــار مهــارات ال  هــان اله  ســي، 

ــ ه ، ومـــ  ثـــ   ،ًإح ـــائ ا اومعال  هـــ ن ائ هـــا، ورصـــ  ، الاخ  ـــاراتت ـــ  ح وال  ا  ـــات ال  اضـــ ة علـ
 .وال ق  حات ال  ص ات وتق   ، تف   هاو
 :ف وض ال راسة اخ  ار -٤

 :ت  اخ  ار الف ض الآتي
ًت ج  علاقة ارت ا  ة دالة إح ائ ا ب   مهارات ال  هان اله  سي وال  ا  ات ال  اض ة ل   " 

 ".  ال ات ال ف ال اني ال ان  العام
رت ا  ب   درجات ال ال ات في اخ  ار مهـارات ال  هـان لل  ق  م  ص ة الف ض ت  ح اب معامل الا
نوتــ  ح ــاب معامــل ارت ــا  ب  ســ  ح ــ  بلغــ  ق  ــة . اله  ســي واخ  ــار مهــارات ال  ا  ــات ال  اضــ ة

م ــا یــ ل ) . ٠,٠١( و هــ  ارت ــا  دال ع ــ  م ــ   ) ٠,٥٤( معامــل الارت ــا   بــ   الاخ  ــار   ت ــاو 
 .ان اله  سي وال  ا  ات ال  اض ة علاقة ارت ا  ة   د ة دالةعلى أن العــلاقة ب   مهارات ال  ه

:ت ل ل ن ائج ال راسة-٥  
:ت ل ل ن ائج اخ  ار مهارات ال  هان اله  سي: ًأولا  
تــــ  ح ــــاب درجــــات ال ال ــــات فــــي الأســــ لة ال اصــــة   ــــل م ضــــ ع مــــ  م ضــــ عات ال حــــ ة  )  أ

لــــــــ رجات ل ــــــــل ثــــــــ  ح ــــــــاب ال   ســــــــ  ال  ــــــــابي، و   ــــــــاد ال  ــــــــ  ال    ــــــــة ل   ســــــــ ات ا
 ):٢(م ض ع  و   ح ذل  م  ج ول
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 )٢(ج ول 
ال    ال    ة ل رجات  ال ات ال    عة ال      ة في اخ  ار مهارات ال  هان اله  سي وذل  في 

 كل م ض ع م  م ض عات ال ح ة
 الإح ائ ة ال  انات 

 ال  ض ع
م  س  درجات 

 ال ال ات
ال ها ة الع  ى 

 للأس لة
س  ال   ة ال    ة ل   

 ال رجات
 %٩٤ ١٤ ١٣,١٦ اله م وال   و 

ال  احة ال ل ة اله م 
 %٦٨,٢ ١٠ ٦,٨٢ وال   وم

 %٨٢,٤ ٩ ٧,٤٢ ح   اله م وال   و 
 %٦٣,٥ ١٧ ١٠,٨ معادلة ال ائ ة

 %٧٦,٤ ٥٠ ٣٨,٢ ال    ع ال لي
أن أعلـى ن ـ ة م   ـة ل   سـ  درجـات ال ال ـات جـاءت فـي م ضـ ع ) ٢(ی  ح م  ج ول 

، وهى ن  ة م  ق ة إذ أن مع   ال  ار   اله  سـ ة ال  جـ دة فـي هـ ا %٩٤ و لغ  وال   و اله م 
یلـي ذلـ  ال  ض ع تع    في حلها على اس   ام ن   ة ف  اغ رس، وال ي سـ   لل ال ـات دراسـ ها، و

ن و  جـع ذلـ  إلـى إنـه  ـال      ال  اشـ  لقـان  ،% ٨٢,٤ و لغـ  م ض ع ح ـ  الهـ م وال  ـ و ، 
ح   اله م أو ال   و       لل ال ة ال ص ل إلى ال ل، وذل  في حالة وجـ د ارتفـاع الهـ م ح اب 

أو ال  ــــ و  ضــــ   مع  ــــات ال  ــــ    اله  ســــي، وذلــــ    ــــلاف م ضــــ ع ال  ــــاحة ال ل ــــة للهــــ م 
ً ح ـــ  ی  لـــ  إ  ـــاد ال  ـــاحة ال ل ـــة للهـــ م أولا ح ـــاب ال  ـــاحة ال ان  ـــة للهـــ م ، ثـــ  ؛وال  ـــ و 

نقاع تـــه ومـــ  ثـــ  ال    ـــ  فـــي قـــان  ال  ـــاحة ال ل ـــة للهـــ م، و ـــ ل  ع ـــ  ح ـــاب ح ـــاب م ـــاحة 
ال  ـاحة ال  احة ال ل ة لل   و  وذل   ف   ال   ة ال    ة ل   س  درجات ال ال ات فـي م ضـ ع 

، و لغـــ  معادلـــة الـــ ائ ةوجـــاءت أقـــل ن ـــ ة ل  ضـــ ع ، % ٦٨,٢ و لغـــ  ال ل ـــة للهـــ م وال  ـــ و 
ـ% ٦٣,٥ هــ ا ال  ضــ ع ی جــ   ــه  عــ  ال فــاه   والقــ ان   ال ــي ی رســها   إذ إن؛ةوتعــ  ن ــ ة مق  لـ

 ال ال ات لل  ة الأولى على ع    اقي م ض عات ال ح ة 
 ثــ  ال  هــان اله  ســي مهــارات مــ  مهــارة   ــل ال اصــة الأســ لة فــي ال ال ــات درجــات ح ــاب تــ  )  ب

 فـي الـ رجات ل   سـ ات ال    ـة ال  ـ  مهارة على ح ة، و   ـاد ل ل ال  ابي ال   س  ح اب
 ):٣ (و   ح ذل  م  ج ول مهارة، كل



 مھارات البرھان الھندسى وعلاقتھا بالترابطات الریاضیة فى ضوء استراتیجیات
 المنظم ذاتیا لدى طلاب المرحلة الثانویةالتعلم 

 

 - ١٩٥ -

 شروق جودة إبراھیم ./    أ

 )٣(ج ول 

م  س  ال رجات ال ي ح ل عل ها  ال ات ال    عة ال      ة في  ل مهارة م  مهارات ال  هان 
 اله  سي ون   ها ال    ة م  ال   س  ال لي للاخ  ار 

النھایة العظمى  المتوسط مھارات البرھان الھندسي
 للأسئلة

سبة المئویة لمتوسط الن
 الدرجات

 ٣٫٦ رسم المسالة
 

٩٠ ٤% 
تحدید المعطیات والمطلوب 

 والمطلوبوالمطلوب
٤٫٥٩ 
 

٩١٫٨ ٥% 

 ٦٫٦٦ استنتاج علاقات ھندسیة
 

٧٤ ٩% 

 ٣٫١٣ تحدید الخطة المناسبة للحل
 

٧٨٫٢ ٤% 

 ٤٫٢٢ فرض الفروض
 

٧٠٫٣ ٦% 

 ١٫٩ إجراء عمل إضافي
 

٩٥ ٢% 

 ٧٫٥٥ صیاغة البرھان
 

٦٢٫٩١ ١٢% 

 ٦٫٥٦ التأكد من صحة الحل
 

٨٢ ٨% 

 %٧٦٫٤ ٥٠ ٣٨٫٢ المجموع الكلي

 ح ــ  إجــ اء الع ــل الإضــافيأن أعلــي ن ــ ة أداء جــاءت فــي مهــارة ) ٣(ی  ــح مــ  جــ ول 
ُ، و عـ  ذلـ  ت ت ـ  مق ـ ل إذا %٩١ و لغـ  ت  یـ  ال ع  ـات وال  لـ ب،، و ل ها مهارة %٩٥بلغ  

ح ة     ة لإج اء أو رسـ  الع ـل الإضـافي، وهـي رسـ  ع ـ د مـ  رأس ت     ال ح ة على ف  ة وا
% ٩٠بلغـ  مهـارة رسـ  ال  ـألة ب  ـ ة  اله م أو ال   و  على م    القاع ة، و لي هـ ه ال هـارة 

ُ إذ إنــه لا   لــ  مــ  ال ال ــة خــلال دروس ال حــ ة، وم ضــ عاتها ســ  رســ  إحــ   شــ  ات الهــ م أو 
ال أكــ  مــ  صــ ة ال ــل ب  ــ ة ً ت ــ  هــ ه ال هــارة م  ق ــا، ثــ  مهــارة ال  ــ و  فقــ ، و ال ــالي جــاء ت

ت  یــ  ال  ــة ، ومهــارة %٧٤ ب  ــ ة بلغــ  اســ   اج العلاقــات اله  ســ ة ، ثــ  مهــارة %٨٢بلغــ  
ــ  ٧٨,٢% ب  ـــ ة بلغـــ  ال  اســـ ة لل ـــل ــ ض الفـــ وض، و لـــي ذلـ  %٧٠,٣ ب  ـــ ة بلغـــ مهـــارة فـ

، وتعــ  ن ــ ة مق  لــة إذا مــا %٦٢,٩١و لغــ  ســي، صــ اغة ال  هــان اله  جــاءت أقــل ن ــ ة ل هــارة و
أخ نا في الاع  ار أنهـا مهـارة ت  لـ  م هـ د ذه ـي    ـ ،   ـا إنـه إذا مـا  ـان ه ـاك أ  ضـعف أو 

 . صع  ة  في ال هارات ال ا قة، فإن ذل  س  ع   على أداء ال ال ة في ه ه ال هارة    ل سل ي
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 : ات ال  اض ةت ل ل ن ائج اخ  ار مهارات ال  ا : ًثان ا
تــ  ح ــاب درجــات ال ال ــات فــي الأســ لة ال اصــة   ــل م ضــ ع مــ  م ضــ عات ال حــ ة و   ــاد  )  أ

 ):٤(ال    ال    ة ، و   ح ذل  م  ج ول 
 )٤(ج ول 

ال    ال    ة ل رجات  ال ات ال    عة ال      ة في اخ  ار مهارات ال  ا  ات ال  اض ة وذل  
 في  ل م ض ع م  م ض عات ال ح ة

 الإحصائیة البیانات    
 الموضوع

متوسط درجات 
 الطالبات

النھایة العظمى 
 للأسئلة

النسبة المئویة لمتوسط 
 الدرجات

 %٨٣٫٣ ٣ ٢٫٥ الھرم والمخروط
المساحة الكلیة الھرم  

 %٧٥٫٤ ٧ ٥٫٢٨ والمخروم

 %٨٩ ٤ ٣٫٥٦ حجم الھرم والمخروط
 %٩٧ ١ ٠٫٩٧ معادلة الدائرة

 %٨١٫٣ ١٥ ١٢٫١٩ المجموع الكلي
أن أعلــى ن ــ ة م   ــة ل   ســ  درجــات ال ال ــات جــاءت فــي م ضــ ع ) ٤(ی  ــح مــ  جــ ول 

ـ ائ ة ، وهــى ن ــ ة م  ق ــة إذ إن مع ــ  ال  ــار   اله  ســ ة ال  جــ دة فــي هــ ا %٩٧، و لغــ  معادلــة الـ
ـى م   هــا، وهــي ف ــ ة  ـ ائ ة، ونق ــة مــا علـ ـى ح ــاب ال  ــافة بــ   ن ــف ق ــ  الـ ال  ضــ ع تع  ــ  علـ

ــى أن هـــ ا ال  ضـــ ع م هـــ  ل  ضـــ عات ال حـــ ة ال ال ـــة   ـــ  ــ  أ  ـــا إلـ ــى حـــ     ـــ ، و  جـــع ذلـ ً ة إلـ ٍ
و   ـ   هـ ا ال  ضـ ع مهـارة واحـ ة فقـ  مـ  . فاش  ل  الأساس على تع  فات لل   ـ ات، وخ اصـها

مهارات ال  ا  ات ال  اض ة، وهي مهارة ال    ب   ال  اضـ ات، وم اقـف ح ات ـة، وال  ضـ ع الـ   یلـي 
 و لغ  ال   ة ال    ة ل   سـ  درجـات ال ال ـات فـي م ض ع ح   اله م وال   و ،معادلة ال ائ ة ه  

 إذ     ل ه ا ال  ض ع على ج  ع مهارات ال  ا  ات ال  اض ة فهـ  م ضـ ع  ،% ٨٩ه ا ال  ض ع  
 سـ  درجـات ، و لغـ  ال  ـ ة ال    ـة ل  الهـ م وال  ـ و  ث    هارات ال    ال   لفة، و ل ـه م ضـ ع 

وتع  ن  ة مق  لة إذا ما أخ نا في الاع  ـار أن هـ ا ال  ضـ ع ، % ٨٣,٣ال ال ات في ه ا ال  ض ع  
اش  ل على مهارة ال    ب   م ض عات ال  اض ات في م ـ لح ر اضـي لـ  ی عـ ض لـه ال ال ـات إلا 

ـى،  وهــ  م ــ لح ال ق  ــ ، وجــاءت أقــل ن ــ ة ل  ضــ ع  ـة افــي ال  احــل ال عل   ــة الأولـ ل  ــاحة ال ل ـ
ًوجـاء ت ت ـ  هـ ا ال  ضـ ع فـي ال  ت ـة الأخ ـ ة ت ت  ـا م  ق ـا إذا %   ٧٥,٤و لغـ  اله م وال   و ،  ً

ُح ـ  وجـ  م ـ لح ) الف   ـاء، وال    ـاء(ما ن  نا إلى إنه ت    مهارة ال    ب   ال  اض ات والعلـ م 
 ال ال ـات درجـات ح ـاب ت .   س ةال عة في ه ا ال  ض ع، وذل  ل    فه في حل  ع  ال  ار   اله
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 شروق جودة إبراھیم ./    أ

 ل   سـ ات ال    ـة ال  ـ  و   ـاد ال  ا  ـات ال  اضـ ة ثـ  مهـارات مـ  مهـارة   ـل ال اصة الأس لة في
 ) :٥(و   ح ذل  م  ج ول ال رجات

 )٥(ج ول 
 م  س  ال رجات ال ي ح ل عل ها  ال ات ال    عة ال      ة في  ل مهارة م  مهارات 

  ون   ها ال    ة م  ال   س  ال لي للاخ  ارال  ا  ات ال  اض ة

الـــــــــ    بـــــــــ   أن أعلـــــــــى ن ـــــــــ ة أداء جـــــــــاءت فـــــــــي مهـــــــــارة ) ٥(ی  ـــــــــح مـــــــــ  جـــــــــ ول 
ــــــــــ م ، وهـــــــــــى ن   ـــــــــــة م  ق ـــــــــــة ح ـــــــــــ  ت ـــــــــــ    ال حـــــــــــ ة %٨٧، و لغـــــــــــ  ال  اضـــــــــــ ات والعلـ

علــــــــــى مهــــــــــارة الــــــــــ    بــــــــــ   ال  اضــــــــــ ات والف   ــــــــــاء وال    ــــــــــاء، وذلــــــــــ  مــــــــــ  خــــــــــلال قــــــــــان ني 
ل ال  ـــــــــــار   اله  ســـــــــــ ة ًح ـــــــــــاب ال ـــــــــــعة وال  لـــــــــــة ف ـــــــــــان م ـــــــــــال الـــــــــــ    ه ـــــــــــا م ت  ـــــــــــا   ـــــــــــ

ال  جــــــــــ دة  ال حــــــــــ ة م ــــــــــا  ــــــــــان لــــــــــه أثــــــــــ  فــــــــــي إدراك ال ال ــــــــــات لل ــــــــــ ا   بــــــــــ   ال  اضــــــــــ ات 
والعلـــــــــ م، ومـــــــــ  ثـــــــــ  ارتفـــــــــاع درجـــــــــات ال ال ـــــــــات فـــــــــي ال  ـــــــــائل ال ـــــــــي اشـــــــــ  ل  علـــــــــى هـــــــــ ه 

الــــــــ    ال هــــــــارة ،وال هــــــــارة ال ــــــــي تلــــــــي مهــــــــارة الــــــــ    بــــــــ   ال  اضــــــــ ات والعلــــــــ م هــــــــي مهــــــــارة 
ــــــــة ــــــــ  م ضـــــــــ عات ال  اضـــــــــ ات ًوأخ ـــــــــ ا مهـــــــــارة % ٨٢,٣ بلغـــــــــ   ب  ـــــــــ ة   ا ـــــــــ  ح ات ـ ر ـ
ـــــــــ ع  ، وتعــــــــــ  ن ــــــــــ ة مق  لــــــــــة إذا مــــــــــا ن  نــــــــــا إلــــــــــى أن %٨٠,٦ ب  ــــــــــ ة بلغــــــــــ   ع ــــــــــها بـ

ال حـــــــــــ ة لـــــــــــ  ت ـــــــــــ  ل علـــــــــــى أف ـــــــــــار م   عـــــــــــة عـــــــــــ  الـــــــــــ    بـــــــــــ   م ضـــــــــــ عات ال  اضـــــــــــ ات 
 ــــــــال غ  مــــــــ  أن ال حــــــــ ة  انــــــــ  ث  ــــــــة  الأن ــــــــ ة ال ــــــــي تــــــــ    بــــــــ   ال  اضــــــــ ات والعلــــــــ م مــــــــا 

 ح ـــــــــ ل مهـــــــــارة الـــــــــ    بـــــــــ   ال  اضـــــــــ ات والعلـــــــــ م علـــــــــى أعلـــــــــى ن ـــــــــ ة فـــــــــي م  ســـــــــ   ف ـــــــــ 
 .درجات ال ال ات

مهارات ال  ا  ات 
 ال  اض ة

ال ها ة الع  ى  ال   س 
 للأس لة

ال   ة ال    ة ل   س  
 ال رجات

 %٨٧ ٢ ١,٥٦ عل مال     ال
 %٨٢,٣ ٨ ٦,٥٩ ال       ا   ح ات ه

 ف وع  ب     ال
 ال  اض ات ال   لفة

٨٠,٦ ٥ ٤,٠٣% 

 %٨١,٣ ١٥ ١٢,١٩ ال    ع ال لي



      مجلة جامعة الفیوم للعلوم التربویة والنفسیة 
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 ٢٠١٨) لثانىاالجزء  (التاسعالعدد 
 

ًوأخ ــــــــــ ا ت ــــــــــ   ن ــــــــــائج ال راســــــــــة فــــــــــي م  لهــــــــــا إلــــــــــى وجــــــــــ د علاقــــــــــة ارت ا  ــــــــــة دالــــــــــة 
ًإح ـــــــــــــــائ ا بـــــــــــــــ   مهـــــــــــــــارات ال  هـــــــــــــــان اله  ســـــــــــــــي وال  ا  ـــــــــــــــات ال  اضـــــــــــــــ ة فـــــــــــــــي ضـــــــــــــــ ء 

ــــــــــ ئ    و ـــــــــــ ل  قـــــــــــ  ت ـــــــــــ  ًإســـــــــــ  ات   ات الـــــــــــ عل  ال ـــــــــــ    ذات ـــــــــــا، الإجا ـــــــــــة عـــــــــــ  ال ـــــــــــ ال الـ
 .لل راسة

 : ت ص ــــات ال راسة-٥
 :في ض ء ما أسف ت ع ه ن ائج ال راسة      تق    ال  ص ات ال ال ة

الاه  ــام ب جـــ د أن ــ ة م   عـــة ضــ   مقـــ رات  ل ــات ال    ـــة ت  ــي لـــ   ال ــلاب ال عل ـــ    -١
 .الق رة على إدراك و  اء ال  ا  ات ال  اض ة ال   لفة

واضعي م اهج ال  اضـ ات إلـى إثـ اء ال  ـ  ال  رسـ ة  الأن ـ ة ال ـي ت هـ  الـ    بـ   ت ج ه  -٢
 ،  فـ وع ال  اضـ ات ال   لفـة، و ـ ل  ت هـ  دور ال  اضـ ات فـي خ مـة ال ـ اد ال راسـ ة الأخـ 

 .و  ل  الاه  ام ب ج د أن  ة م   عة ت  ى مهارات ال  هان اله  سي ل   ال لاب

ر ال  اضـــ ات فـــي صـــ رة م  ا  ـــة م  املـــة وذلـــ  بـــ   ف وعهـــا ت ع ـــة ال علـــ    ـــ ورة إ هـــا -٣
ال   لفة، على أن   ه  ق  ة ال  اض ات، وفائ تها في ال  اة، وم  ث    ـع  ال ـلاب  أه  ـة 

 .ما ی رس نه
 .ال  ـــ ث ال ق  حة -٦

 :في ض ء ما أسف ت ع ه ن ائج ال راسة      اق  اح ال   ث ال ال ة
ت حل ال   لات ال  اض ة وال ع ق ات ال ع ف ة ل    ـلاب ال  حلـة دراسة العلاقة ب   مهارا -١

 .ال ان  ة
ًدراسة لل  ف ع  ت ق  مع ار ال  ا   ال  اضـي فـي   ـاب ال  اضـ ات لل  حلـة ال ان  ـة وفقـا  -٢

 .لل عای   العال  ة
دراســة ت ل ل ــة لل  ــف عــ  صــع  ات حــل ال  ــ لات اله  ســ ة ال ــي ت اجــه  ــلاب ال  حلــة  -٣

 .ال ان  ة
دراســة فاعل ـــة أســال  ، و ســـ  ات   ات ت ر  ـــ ة تــ ع  العلاقـــة بـــ   مهــارات ال ـــ ا   ال  اضـــي  -٤

 . وال  هان اله  سي ل    لاب ال  حلة ال ان  ة، وال  احل ال عل   ة الأخ 
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 شروق جودة إبراھیم ./    أ

 :ال  اجـــــــــــع
فاعل ــــــة ب نــــــامج قــــــائ  علــــــى الأن ــــــ ة ال عل   ــــــة ) ."٢٠١٢(أبــــــ  هاشــــــ  ع ــــــ  الع  ــــــ  ســــــل    .١

ــــ  م ـــــه لـــــ   ال  جهـــــ ة فـــــي ت   ـــــة مهـــــارات ال  هـــــان اله  ســـــي وخفـــــ  القلـ
 جامعــــــة ق ــــــاة ، م لــــــة  ل ــــــة ال    ــــــة ،" ــــــلاب ال ــــــف ال الــــــ  الإعــــــ اد  

 ).١(الع د ) ٥( ال  ل  ،ال    
ب نـــامج تـــ ر  ي مق ـــ ح فـــي إك ـــاب معل ـــي ال راســـات الاج  اع ـــة ). "٢٠١٢(أح ـــ  زارع أح ـــ   .٢

ًال ـ    ذات ـا وأثـ ه علـى ال   ـ ل وت   ـة مهارات اس   ام إس  ات   ات الـ عل  
 ،  ل ــــة ال    ــــة،ال  لــــة العل  ــــة ،"مهــــارات ال ف  ــــ  ال   ــــع  لــــ   تلام ــــ ه 

 ).٢( الع د ،)٢٨( ال  ل  ،جامعة أس   
فاعل ــة ب نــامج تــ ر  ي مق ــ ح قــائ  علــى ال ــ ائ  ال ه  ــة ) . " ٢٠١٣( خ ــاب  إبــ اه  أح ــ  علــي .٣

  ــــات ال  اضــــ ة وال ف  ــــ  ال  ــــ  لــــ   ال ــــلاب الإل   ون ــــة فــــى ت   ــــة ال  ا 
  ،قم لــــة دراســــات فــــي ال  ــــاهج و ــــ  ال ــــ ر   ،"ال عل ــــ   شــــع ة ال  اضــــ ات

 ).١٩٥( الع د ،قال  ع ة ال    ة لل  اهج و   ال  ر  
 دار الف   : القاه ة.ق   ت ر   ال  اض ات ن   ات وت   قات). ٢٠٠١( إس اع ل محمد الأم    .٤

 .الع  ي
فعال ـــــــــة إســـــــــ  ات   ة ت ر  ـــــــــ ة مق  حـــــــــة فـــــــــي ضـــــــــ ء ن   ــــــــــة ). "٢٠١١( بـــــــــ ر ب   ـــــــــة محمد .٥

الــــــــــ  اءات ال  عــــــــــ دة فــــــــــي ت   ــــــــــة مهــــــــــارات ال  هــــــــــان اله  ســــــــــي ورفــــــــــع 
 كفـــــــــــاءة الـــــــــــ ات ال  ر ـــــــــــة وخفـــــــــــ  م ـــــــــــ   القلـــــــــــ  مـــــــــــ  ال  اضـــــــــــ ات 
لـــــــــــــــ   ال ل  ـــــــــــــــ ات ذوات صـــــــــــــــع  ات تعلـــــــــــــــ  ال  اضـــــــــــــــ ات  ال  حلـــــــــــــــة 

 ـــــــــــــــة ال  ـــــــــــــــ  ة  ال  ع م لـــــــــــــــة ت    ـــــــــــــــات ال  اضـــــــــــــــ ات،"ال   ســـــــــــــــ ة
 ).١٤( ال  ل ،ل     ات ال  اض ات

ــــــــــى الـــــــــــ  اءات ال  عـــــــــــ دة ل    ـــــــــــة ). "٢٠١٧(خالـــــــــــ  ســـــــــــل ان ضـــــــــــه   .٦ ب نـــــــــــامج قـــــــــــائ  علـ
مهــــــــــــــارات ال  اصـــــــــــــــل وال ــــــــــــــ ا   ال  اضـــــــــــــــي لــــــــــــــ    ـــــــــــــــلاب ال علـــــــــــــــ   

ال  ع ـــــــــــــــــة ، م لـــــــــــــــــة القـــــــــــــــــ اءة  وال ع فـــــــــــــــــة ،" الأساســـــــــــــــــي  فل ـــــــــــــــــ   
 ).١٨٥( الع د،ال    ة للق اءة وال ع فة

 عــــــــال  :      القــــــــاه ة. ًالــــــــ عل  ال ــــــــ    ذات ــــــــا). ٢٠٠٦( أح ــــــــ  رشــــــــ ان ر  ــــــــع ع ــــــــ ه  .٧
 .ال   
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 ٢٠١٨) لثانىاالجزء  (التاسعالعدد 
 

ــــــــــ  ).٢٠٠٣( رم ـــــــــــان م ـــــــــــع  بـــــــــــ و  .٨ ــــــــــ   و تقـــــــــــ    تعلـ ــــــــــي تعلـ إســـــــــــ  ات   ات فـ
 . دار الف   الع  ي: ّ ع ان،ال  اض ات

فاعل ــــــــــة وحــــــــــ ة مق  حــــــــــة فــــــــــي اله  ســــــــــة الف اغ ــــــــــة ). "٢٠١٠(ســــــــــام ة ح ــــــــــ   جــــــــــ دة  .٩
 ات فــــــــي ت   ــــــــة  عــــــــ  مهــــــــارات قائ ــــــــة علــــــــى معــــــــای   تعلــــــــ   ال  اضــــــــ

ـــــــــ    ــــــــــلاب ال  حلــــــــــة ال ان  ــــــــــة ـــــــــة ت    ــــــــــات  ،"ال ــــــــــ  ال  ــــــــــاني لـ م لـ
 ، ال  ع ـــــــــــــــــــــة ال  ـــــــــــــــــــــ  ة ل     ـــــــــــــــــــــات ال  اضـــــــــــــــــــــ ات،ال  اضـــــــــــــــــــــ ات

 ).١٣(ال  ل 
ــــــاهج ال  اضـــــــ ات ال  رســـــــ ة). ٢٠٠٥(ســـــــع   جـــــــاب  ال  ـــــــ في  .١٠ ــــــ  م ـ ــــــ  وم  ـ .  ال علـ

ق ــــــــــــــ  ). نم ــــــــــــــ رو(   فـــــــــــــي  م فــــــــــــــ   ی ســــــــــــــف صــــــــــــــ ی  وآخــــــــــــــ 
 م ـــــــــــــ وع تقـــــــــــــ    وت ـــــــــــــ    ب نـــــــــــــامج إعـــــــــــــ اد ، اتتـــــــــــــ ر   ال  اضـــــــــــــ
 .جامعة س هاج.   ل ة ال    ة،معل ي ال  اض ات

ـــــــة ). ٢٠١٥(ع ــــــــ  ال احــــــــ  ح  ــــــــ  ال    ــــــــي، م ر ــــــــة صــــــــالح ع ــــــــ  الله  .١١ ـــــــ رات العقل ـ القـ
  .دار الإع ار العل ي لل    وال  ز ع: ّ ع ان،وال  اض ات

ــــ  ال ـــــ). ٢٠٠٤(ع  ـــــان نـــــا   ال ـــــ اعي .١٢ ــــ   ال  اضـــــ ات للقـ  : دبـــــي،اد  والع ـــــ   نتعلـ
 .دار القل 

أثــــــ  اســــــ   ام إســــــ  ات   ات ال   ــــــ   الــــــ اتي علــــــى ). " ٢٠٠٦(صــــــ ف ا  اســــــ   جــــــام س  .١٣
ــــ   ــــ   تلام ـــــ  ذو صـــــع  ات تعلـ  ت   ـــــة مهـــــارات حـــــل ال  ـــــ لة ال  ـــــاب ة لـ

 رســــــــالة ،"ولــــــــى مــــــــ  م حلــــــــة ال علــــــــ   الأساســــــــيال  ــــــــاب فــــــــي ال لقــــــــة الأ
 . جامعة القاه ة،  ل ة ال راسات العل ا لل    ة،ماج    

ت   ــة مهــارات ال  هـان اله  ســي لــ    ــلاب ال ــف ال ــا ع )."٢٠٠٢( عـ و إســ اع ل عفانــة  .١٤
، ق م لـة ال  ـاهج و ـ  ال ـ ر  ،"الأساسي  غ ة في ض ء م خل فان هایل 

 ) .٧٠(الع د ، قال  ع ة ال    ة لل  اهج و   ال  ر 
ى ال   ـ لات وال  ا  ـات ال  اضـ ة فاعل ـة وحـ ة فـي الإح ـاء علـ). "٢٠١٥(فـای  محمد م  ـ ر .١٥

فـــي ت   ـــة مهـــارات ال ف  ـــ  الإح ـــائي وال   ـــ ل والاح فـــا   ـــال عل  لـــ   
ــة الإع اد ـــة ــة ت    ـــات ال  اضـــ ات ،" ـــلاب ال  حلـ  ال  ع ـــة ال  ـــ  ة م لـ

 ).٥( الع د،)١٨( ال  ل ،ل     ات ال  اض ات
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 شروق جودة إبراھیم ./    أ

م   ـــة : القـــاه ة.  ر  ـــهام ـــاهج ال  اضـــ ات ال  رســـ ة وت). ٢٠١١(ف  ـــ   امـــل أبـــ  ز  ـــة  .١٦
 . الفلاح لل    وال  ز ع

أثـــ  إســــ  ات   ة مق  حــــة لل  ـــ  عــــ  ن ــــ  لل ـــل فــــي ت   ــــة  ) ."٢٠٠٨( مـــاه  محمد صــــالح  .١٧
مهــــــارات ال  هــــــان اله  ســــــي وخفــــــ  القلــــــ  م ــــــه لــــــ    ــــــلاب ال ــــــف 

  ،م لـــــــة ت    ـــــــات ال  اضـــــــ ات ال  ع ـــــــة ال  ـــــــ  ة ،"ال ـــــــاني الإعـــــــ اد  
 ).١١(  ل ال، ل     ات ال  اض ات

ًإســــ  ات   ة قائ ــــة علــــى الــــ عل  ال ــــ    ذات ــــا ل    ــــة مهــــارات ). " ٢٠١٢(محمد ل فــــي جــــاد  .١٨
 م لــــــة ،" القــــــ اءة الاســــــ  عاب ة لــــــ    ــــــلاب ال ــــــف الأول ال ــــــان  العــــــام

  ،)١٣١( ال  ع ــــــة ال  ــــــ  ة للقــــــ اءة وال ع فــــــة العــــــ د،القــــــ اءة وال ع فــــــة
 ). ٢(ال  ء 

صـــــــــع  ات الـــــــــ عل  ). ٢٠٠٩(  إبـــــــــ اه  م  ـــــــــ د عـــــــــ ض ســـــــــال ، أمـــــــــل ع ـــــــــ  ال   ـــــــــ .١٩
 . دار إی  اك لل    وال  ز ع: القاه ة،وال      ال اتي

ًإســـ  ات   ة مق  حـــة فـــي ضـــ ء الـــ عل  ال ـــ    ذات ـــا ل    ـــة ) . "٢٠١٣(م ـــة ع ـــ  ال ـــ ع  ال  ـــا  .٢٠
مهارات ال      ال اتي وال    ل في ال  اض ات ل   تلام ـ  ال ـف ال الـ  

 ال  ع ــــــة ال  ــــــ  ة ل     ــــــات ،ات ال  اضــــــ اتم لــــــة ت    ــــــ ،"الإعــــــ اد 
 ).١٦( ال  ل ،ال  اض ات

ًبــــ امج ل    ــــة  عـــــ  مهــــارات الــــ عل  ال ــــ    ذات ــــا لـــــ   ). "٢٠١٦(م  فــــ  م  ــــ د علــــي  .٢١
ــــــة ت    ـــــــات ال  اضـــــــ ات ،"ال ـــــــلاب ال عل ـــــــ     ـــــــع ة ال  اضـــــــ ات  ،م لـ

 ).٦( الع د،)١٩(ال  ل    ال  ع ة ال    ة ل     ات ال  اض ات
م   فاعل ة ب نامج ت ر  ي قائ  على إس  ات   ات الـ عل  ال ـ    ). " ٢٠١٢(  ح   علين   .٢٢

 -ًذات ـــا فـــي تقـــ ی  الـــ ات وال   ـــ ل الأكـــاد  ي لـــ    ال ـــات  ل ـــة ال    ـــة
  ،)٢( العــ د ،جامعــة ال لــ  ســع د ،م لــة العلــ م ال     ــة ،"جامعــة الق ــ  

 ).١(ال  ء 
ً  ات الـــــ عل  ال ـــــ    ذات ـــــا   ـــــ خل علاجـــــي م  ـــــ  إســـــ  ات ). "٢٠١٠(ول ـــــ  ال ـــــ   خل فـــــة  .٢٣

ــــــــة الإب  ائ ـــــــــة ال  هـــــــــ     ال ع ضـــــــــ   لان فـــــــــاض  ــــــــ   تلام ـــــــــ  ال  حلـ لـ
ال ـــــــ ت   العل ـــــــي ل ل ـــــــة  ،"ال   ـــــــ ل فـــــــي مـــــــادة ال  اضـــــــ ات م ـــــــ ق لي
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اك  ــــــاف ورعا ــــــة ال  هــــــ     بــــــ   ال اقــــــع " ال    ــــــة جامعــــــة ب هــــــا  ع ــــــ ان
 .ی ل  ) ١٥-١٤( في الف  ة م  ،"وال أم ل

 . م   ة الان ل  ال    ة:  القاه ة،ق اءات في تعل   ال  اض ات). ١٩٩٥(محمد أم   ال ف ى  .٢٤
ت قــــــــ  مع ــــــــار الــــــــ    ال  اضــــــــي فــــــــي   ــــــــ  ). "٢٠٠٩(م  ــــــــ د ع ــــــــ  الــــــــ ح      ــــــــ   .٢٥

ــــــة الأساســـــــ ة العل ـــــــا فـــــــي الأردن فـــــــي ضـــــــ ء معـــــــای    ال  اضـــــــ ات لل  حلـ
 ،" ــــــ   لهــــــاال  لــــــ  الــــــ   ي ل عل ــــــي ال  اضــــــ ات ومــــــ   م اعــــــاة ال عل

 .ّ جامعة ع ان،  ل ة ال راسات ال     ة وال ف  ة العل ا،رسالة د   راه
 مــا وراء إســ  ات   اتفاعل ــة ب نــامج قــائ  علــى  عــ  ) . " ٢٠١٢(م  ــ ر ســ    ال ــع    .٢٦

ال ع فة فى ت ر   ال  اض ات على ت   ة مهارات ال  ا  ات ال  اض ة وحـل 
  ل ــة ،رســالة د  ــ راه" .الإع اد ــة ال  ــ لات ال  ات ــة لــ    ــلاب ال  حلــة 

 . جامعة ب ها،ال    ة
فاعل ـــــــة اســـــــ   ام إســــــ  ات   ة الاس ق ـــــــاء ال عـــــــاوني ). "٢٠١١( وفــــــاء ســـــــل  ان إبــــــ اه    .٢٧

ون ـــــ ذج فـــــان هایـــــل فـــــي ت   ـــــة مهـــــارات ال  هـــــان اله  ســـــي لـــــ   تلام ـــــ  
 . ل ة ال    ة جامعة ال قاز  ،  رسالة ماج    ،"ال  حلة الإع اد ة 
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