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 ةـوم الرياضـات علـة تطبيقـمجل
 2026 ديسمبر التسعونالعدد 

م  0111تأثير استخدام الغطاء الخشبي على بعض المتغيرات الكينماتيكية لتعدية المانع المائي لسييا  
 .موانع للناشئين

 أحمدمحمد عارف السيد سيد 

 .جامعة الإسكندرية –كلية التربية الرياضية للبنين  –تدريب مسابقات الميدان والمضمار قسم 

 ت انبحجيشكهانًقذيت و

ّعزجز رطٌر الأرلبم المْبطْخ ًالمظزٌّبد الزّبكْخ العبلمْخ خلال الفزرزح الأخْرزح لرأ ّرنرِ ةزْغرخ لزطرٌّز لترٌم الزرأرّت 

الزّبكِ المزرجن ثبلنؼبم الزّبكِ ًكذلك رطٌر ًطبئل المْبص ًالزمٌّم ًاطزخأاميب لخأمخ ىرذا المغربل ثفب رخ الٌطربئل 

مبر ثنـررْت كجْررز مررم رؾطررْم الأرلرربم المْبطررْخ ر ررم ؿررعٌثخ  لررك لتررَ المزبؽررخ ًلررأ ؽمْررذ مظرربثمبد المْررأا  ًالملرر

المظزٌٍ العبلمِ إلا أ  ألأرلبم المـزّخ  ِ مظبثمبد المْأا  ًالملمبر ظترذ صبثزرخ ًسا د الفغرٌح ثْنيرب ًثرْم الأرلربم 

 ِ. م مٌاةع مم مظبثمبد الملمبر الزِ رنصزد ثبلزطٌر العبلمِ ًالأًلْمج0333العبلمْخ ًّعزجز طجبق 

مزرز  0333م مٌاةع مرم طرجبلبد الملرمبر الزرِ رزمْرش ثبلـرعٌثخ ًالزعمْرأ ؽْرش رزفرٌ  مرم عرزُ 0333رعزجز مظبثمخ 

مٌاةرع مبئْرخ ًىرذا الغيرأ ّزطترت ررأرّجبد لتغرزُ ًرعأّرخ المٌاةرع العب ّرخ  7مربةع خؼرجِ ً 82مبةعرب  منيرب  02ًرخطْخ 

بثمِ المٌاةرع ملربلفخ ثرذل الغيرأ مْترخ عرزُ الظرجبق ؽْرش ًالمبئْخ ثيأف رؾمْك ألل سمم ممفم ًلذلك ّغت لتَ مزظ

 (592،5:593رزنصز الظزلخ طتجب  عزاء مٌل ًؿعٌثخ الظجبق ممب ّؤصز لتَ الشمم الفتِ لتظجبق. )

( أ  رعأّخ المبةع المبئِ ّعزجز مم أكجز المؼفلاد 8333( ًأّب  ىٌةزز )5992ًّزفك كل مم إثزاىْم الظفبر ًآخزً  )

مزظبثك لتَ مأار الظجبق ةمزا  لالززاة المزظبثك مم المبةع المبئِ  ِ ؽبلخ الزعرت ًالرذُ ّزطترت منرو ثرذل الزِ رٌاعو ال

لأر أكجز مم المغيٌ  ً  ع المبةع لتٌؿٌل إلَ أثعأ مظبثمخ ممفنخ ثعْأا  ثمأر الإمفب  لم ؽفزح المبء ًالزِ ّجتر  مٌليرب 

 (088 – 052، 51( )17،5م. )0.33

( أ  رؾتْررل الأ اء ًالٌلررٌف لتررَ العْررٌة أً ممْررشاد الزفنْررك 8338ز ثزّمررع ًخْزّررخ الظررفزُ )كمررب ّؤكررأ مؾمررأ عرربث

المظزخأم مم لجل الزّبكِ لزؾظْم أ ائو ًلأ ّفٌ  العبمل الأطبطِ  ِ لٌْة الزفنْك ىٌ ةمؾ  رِ الـرفبد الجأةْرخ أً 

 (89،2 ِ أ اء اللالت ةفظو لتزفنْك. )

م/ػ ً ىرٌ ّزطترت ررأرّجب  عْرأا  133الرذُ ّزخطرَ ثرو اللالرت الؾربعش  رِ طرجبق  ًلجٌر المبةع  ً  ملامظزو ثبلأطتٌة

 ًمظزٌٍ لبلِ مم اللالجْم. 

لجٌر المبةع مع الاررفبس لتْو ثمأم الزعل الؾزح ؽْش رٌكع  رٌق المربةع لزظربلأ  رِ رعأّزرو  ً  الؾبعرخ إلرَ الاررمربء 

 ًرنمْم الاؿطأام ثو ؽْش ّمضل ىنب خطٌح كجْزح.  ثمٌح كجْزح مع الالزـب   ِ الغيأ ًرمبػْب  مع طزلخ الغزُ

لجٌر المبةع مع الاطزنب  لتَ أؽأ الْأّم للالزـب   ِ المٌح المطتٌثخ  ِ لجرٌر المربةع  ً  رعرزف اللالرت للاؿرطأام 

 ْيرب  ثو ًىذه الطزّمرخ لتْترخ الاطرزخأام ًلا ّمرٌم ثيرب المزظربثمْم المجزرأئْم ً رِ عمْرع ىرذه الؾربلاد ّرزرجن لجرٌر المربةع

ثظزلخ الزكق الزِ ّفٌ  لتْيرب اللالرت ًكرجن خطٌاررو ؽزرَ ّمفرم رؾأّرأ المرأم الاررمربء ًالزعرل الؾرزح لترَ مرأٍ 

 مظب خ الظجبق كتيب. 

 ًّعزجز المبةع المبئِ المؼفتخ الفجزٍ  ِ الظجبق لمب ّزطتجو مم عيأ ًإرمب  ؽزكِ كمب ّتِ، 

 بةع ثبلمأم المنبطت ثبلجعأ المنبطت للاررمبء.  لخ الٌؿٌل إلَ المفب  المنبطت للاررمبء ةؾٌ الم .5

اررمبء الزكجخ لتزعل الؾزح مع المْل أمبمرب  ثبلغرذح ؽزرَ ّظربلأ  لرك  رِ ًكرع المرأم  رٌق العبركرخ العتْرب  .8

 لتمبةع المبئِ. 

 الٌصت أمبمب  لبلْب  لٌكع المأم  ٌق العبركخ العتْب لتمبةع المبئِ ًٌّعأ  ِ  لك اؽزمبلْخ،  .0
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أم لتَ العبركخ لإربؽخ الفزؿخ أ  ّـجؼ مؼن المأم  ٌق الؾب خ الأمبمْرخ لْفرٌ  الرأ ع ًكع ثبمم الم - أ

 أكجز مب ّفٌ  للأمبم  ِ رخطِ المغبل المبئِ. 

ًكع مؼن المأم لتؾـٌل لتَ ساًّخ ألتَ لنأ الٌصت أمبمب  لعجٌر المغربل المربئِ ًالمزاؽرل الؾزكْرخ  - ة

 الزِ رؼمتيب لجٌر المبةع المبئِ. 

ع المربئِ ّزطترت المرزًق كرجن مفرب  الاررمربء ًالٌصرت أمبمرب  لبلْرب  لٌكرع المرأم الؾرزح لترَ لبركرخ المربةع ًلجل المبة

 لتؾـٌل لتَ ممأار منبطت مم الأ ع  ِ ارغبه الؾبعش مم الاررفبس الختفِ. 

الٌكرع ًاةضنربء ً ٌق المبةع ّلع اللالت لأم الزعرل الؾرزح لترَ المربةع مرع اةضنربء  رِ الزكجرخ ثبلمرأر المنبطرت لاررشا  

الغذح أمبمب  ؽزَ ّمع مزكش صمل الغظم  ٌق لأم الاررمبء ًثبلزربلِ ّمترل ممرأار الإلبلرخ  رِ الاررفربس الأمربمِ ًّنرزظ لنرو 

 مأا  الاةأ بح أمبمب  ثبلمأر المنبطت لنمل الغظم أمبمب  لجأء الاررفبس الختفِ مع لأم  مأ كجْز لتظزلخ ًّظبلأ مْل الغرذح 

ذرالْم أمبمررب   ررِ رمتْررل الممررأار الررذُ ّمبثتررو اللالررت  ررِ الإلبلررخ ثظررجت مررٌل مظررب خ ًممررأار العغتررخ أمبمررب  مزعؾررخ الرر

الزمـْزّخ النبرظ مم ًكع لتَ المبةع المزرفع أمبمب  الذُ ّؤ ُ إلَ سّب ح لشم الأًرا  الظربلت المطترٌة الزبترت لتْرو 

لختفرِ ثمرأ الزكجرخ ً  رع لبركرخ المربةع ًمرع اررفربح المربةع ًاةزيبء مزؽتخ الاررفبس الأمبمِ  ٌق المبةع ّجأأ الاررفربس ا

رزبػ للالت مظب خ لغتخ مزشاّأح كجْزح رظبلأ  ِ   ع اللالت ثمٌح إلَ الأمبم لزفرب ُ الظرمٌم  رِ المربء مرع مْرل الغرذح 

 ًمزعؾخ الذرالْم. 

مربةع ًالاطرزعأا  للاررفربس لخطرٌح ًمزؽتخ الطْزا  الزِ رعمت   ع المبةع ًىِ مزؽتخ الاةزمربل مرب ثرْم الاررفربس لترَ ال

الزكق ًمب ثعرأ اليجرٌم ًرمرٌم الرذرالْم ثبطرزفمبل مزعؾزيمرب أمبمرب  ًكرذلك الزعرل الأا عرخ لتمربةع ًّمفرم ىنرب منبلؼرخ 

الاطزعأا  لتيجٌم ثن  ّفٌ  ثمضبثخ الخطٌح مٌّترخ مرع الاؽزفربظ ثزكجرخ الزعرل الأمبمْرخ أمبمرب  لبلْرب  إلرَ أ  ّمزرزة لرٌص 

 ( 59( )52( )51( )53الاةزيبء لزمزأ اطزعأا ا  لٌكع المأم لتَ الأرف. ) الطْزا  مم

م مٌاةع ًلنأمب ٌّاعو المزظبثك المبةع المبئِ ّؾأس لأّرو اةخفربف متؾرٌظ  0333ممب طجك ّزُ الجبؽش أةو أصنبء طجبق 

ظربثك لنرأ رعأّرخ المربةع  ِ مظزٌٍ الظزلخ ةزْغخ ػعٌره ثخٌف مم اليجٌم  اخل ؽفزح المربء ممرب ّرؤ ُ إلرَ ررز   المز

ًّعزكو إلَ  مز عشء كجْز مم عظمو ثبلمبء ًثبلزبلِ ٌّاعرو ؿرعٌثخ أكجرز ثعرأ الخرزًط مرم ؽفرزح المربء مرم اطرزعب ح 

طزلخ  خٌلو لتَ المبةع ًىذا ّؤ ُ إلَ ؽأًس لـٌر  ِ مْفبةْفْرخ خطرٌح الغرزُ  رِ كرل لفرخ ثعرأ المربةع المربئِ ثمرب 

ل لفربد الظرجبق: ممرب   رع الجبؽرش إلرَ رـرمْم ًطرْتخ رأرّجْرخ ممززؽرخ ألا ًىرِ ّعزكو لفمأ عشء كجْرز مرم الرشمم خرلا

البطبء الخؼجِ لتمبةع المبئِ ًالزِ رظبلأ المزظبثك لتَ الؼعٌر ثبلأمب  لعأم الزعزف لخطز البمز ثبلمربء لنرأ اليجرٌم 

لتؼرفل النيربئِ ًثمرب ّؾظرم  ً لك ثبلزأرط  ِ الأخٌل لتَ المبةع مم الززاثبد مزأرعخ الطٌل ًالظزلخ ؽزرَ الٌؿرٌل

المزبْزاد الفْنمبرْفْخ لخطٌح الغزُ لجل المبةع ًأخذ   عخ لٌّرخ ًمٌّترخ مرم لترَ المربةع المربئِ ًاليجرٌم ثؼرفل طرتض 

خبرط ؽفزح المبء ممب ّمتل مم سمم خطٌح المبةع ًاطزعب ح المزظبثك لظرزلزو لجرل المربةع لمٌاؿرتخ رخطرِ ثربلِ المٌاةرع 

 رؾمْك أ لل الأرلبم. ثضمخ أكجز ًثبلزبلِ 

 هذف انبحج: 

م مٌاةع 0333الزعزف لتَ رنصْز اطزخأام البطبء الخؼجِ لتَ ثعق المزبْزاد الفْنمبرْفْخ لزعأّخ المبةع المبئِ لظجبق 

 النبػئْم. 

 فروض انبحج: 

اطزخأام البطبء الخؼجِ لتمبةع المبئِ ّرؤصز إّغبثْرب  لترَ رؾظرْم ثعرق المزبْرزاد الفْنمبرْفْرخ لزخطرِ المربةع  .5

 المبئِ. 

 م مٌاةع.0333اطزخأام البطبء الخؼجِ لتمبةع المبئِ ّؤصز إّغبثْب  لتَ المظزٌٍ الزلمِ لظجبق  .8
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 انذراسبث انسببقت: 

 ،أولاً: انذراسبث انؼربُت

 (.  9و( )2001يحًذ حسٍ انصرخٍ ) -1

م( مٌاةررع 0333للالررخ ثعررق المزبْررزاد الفْنمبرْفْررخ لاعزْرربس المرربةع المرربئِ  ررِ عررزُ ) ، ػُىاٌ انذراست

 ثبلإةغبس. 

الزعررزف لتررَ العلالررخ ثررْم المزبْررزاد الفْنمبرْفْررخ لاعزْرربس المرربةع المرربئِ لررجعق  ًراد  ، أهذاف انذراست

 الظجبق. 

الزعزف لتَ  رزًق ثعرق المزبْرزاد الفْنمبرْفْرخ لاعزْربس المربةع المربئِ لرجعق  ًراد 

 الظجبق. 

م مٌاةرع  رِ ثطٌلرخ الغميٌرّرخ 0333مغزمع الجؾش ىم العأائْْم الذّم ػبركٌا  ِ عزُ  ، ػُُت انذراست

( 2( ًىم أ لل لرأائْم مرم )2ًرم اخزْبرىم ثبلطزّمخ العمأّخ ًكب  لأ ىم ) 8333لبم 

 ائْم ػبركٌا  ِ الجطٌلخ ًرم اطزجعب  الضلاصخ للعف مظزٌاىم الزلمِ. لأ

 المنيظ الٌؿفِ المبئم لتَ الزؾتْل الؾزكِ. ، إرراءاث انذراست

المظب خ لجرل المربةع رمرل مرم  ًرح لأخرزٍ ًرزرشامم مرع  لرك سّرب ح  رِ ساًّزرِ النيرٌف  ، َتبئذ انذراست

 ًالطْزا . 

الإةغربس الزلمرِ لررشمم اعزْربس المربةع المرربئِ ّمرل كتمرب سا د المظررب خ لجرل المربةع ًكررمم 

 الؾأً  المْفبةْفْخ المبؽخ ً لك لأ   لك الإعزاء لا ّؤ ُ إلَ خظبرح  ِ الظزلخ الأ مْخ. 

ّزلؼ لتجبؽش أ  لْنخ الجؾش لم رٌكؼ المزبْزاد المرؤصزح  رِ اعزْربس المربةع المربئِ  رِ 

 ةع. م مٌا0333عزُ 

 (.  6و( )2002ػبذ الله فرد يُصىر ) -2

م( 0333 راطخ ثعرق المزبْرزاد الفْنمبرْفْرخ لخطرٌارِ المربةع المربئِ ًالعرب ُ لظرجبق ) ، ػُىاٌ انذراست

 مٌاةع. 

 ىأ ذ الأراطخ إلَ الزعزف لتَ ثعق المزبْزاد الفْنمبرْفْخ لأ اء،  ، أهذاف انذراست

 م مٌاةع. 0333خطٌح المبةع المبئِ  ِ طجبق  .5

 م مٌاةع. 0333خطٌح المبةعِ الضبلش ًالخبمض  ِ طجبق  .8

م مٌاةع المؼبركْم  ِ ثطٌلخ الغميٌرّرخ 0333اػزمتذ لْنخ الجؾش لتَ عمْع مزظبثمِ  ، ػُُت انذراست

طزّمخ ( مزظبثمْم منيم ثبل3مزظبثك رم اخزْبر أ لل ) 51طنخ ًلأ ىم  83لتنبػئْم رؾذ 

 العمأّخ. 

كرب ر/س  82م مٌاةع ً لك ثخمض كبمْزاد ثزز   0333رم رـٌّز اللالجْم خلال طجبق  ، إرراءاث انذراست

 لنأ كل مبةع. 

سمم الخزًط مم ؽفزح المبةع المبئِ ّش ا   رِ التبربد الأخْرزح ثؼرفل كجْرز الظرزلخ ثرْم  ، َتبئذ انذراست

ًرفررٌ  ألررل مررب ّمفررم  ررِ التفررخ ألأخْررزح  المٌاةررع رررنخفق رررأرّغْب  مررم لفررخ إلررَ أخررزٍ

 )الظبثعخ(. 

م مٌاةرع ممرب ّرؤصز لترَ 0333ةمؾ مفٌةبد المٌح ًالظزلخ ًالزؾمل المطتٌة لمزظبثمِ 

 الشمم الفتِ الظبثك. 

 (.  7و( )2012فىزٌ يصطفً انًُُر ) -0

 لمنزخت لْجْب.م مٌاةع 0333رمٌّم الأ اء الميبرُ لمزؽتخ المزًق  ِ طجبق  ، ػُىاٌ انذراست

 م مٌاةع لمنزخت لْجْب.0333رمٌّم الأ اء الميبرُ لمزؽتخ المزًق  ِ طجبق  ، أهذاف انذراست
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( 3م مٌاةرررع ًلرررأ ىم )0333ررررم اخزْررربر العْنرررخ ثبلطزّمرررخ العمأّرررخ لمنزخرررت لْجْرررب لظرررجبق  ، ػُُت انذراست

 مزظبثمْم. 

كب ر  ِ الضبةْخ ًسرلذ ثؾْش رٌكع كل كربمْزا  33كبمْزاد  ْأٌّ رز    2اطزخأام لأ   ، إرراءاث انذراست

 لتَ مبةع ًاطزخأام الزؾتْل الؾزكِ.

 م مٌاةع ةبرظ لم رؾظْم الشمم الفتِ لزعأّخ المٌاةع. 0333رؾظْم سمم طجبق  .5 ، َتبئذ انذراست

 رؾظم مزٌطن مٌل ًسمم خطٌح المبةع لفل أ زا  لْنخ الجؾش. .8

 الفْنمبرْفْخ لخطٌح المبةع.اخزلاف ةظجخ رؾظم المزبْزاد  .0

 حبَُبً: انذراسبث الأرُبُت: 

 (.14و( )2006) Ian Hunter – Tyler D bushnellدراست إَبٌ هُتر، تبَهر، بىشُُم  -1

 طجبق المٌاةع ّؤصز لتَ الظْأاد ألل مم الزعبل. ، ػُىاٌ انذراست

الزعزف لتَ الفزق ثْم الزعبل ًالظْأاد  ِ ةظت مظب خ اليجٌم إلرَ مرٌل الخطرٌح لجرل  ، أهذاف انذراست

 الأخْزح )لتمٌاةع العب ّخ(. 

مرربةع لررب ُ  ررِ كررل  82( مزظرربثمخ رررم رؾتْررل 52( مزظرربثك ً )51اػررزمتذ العْنررخ لتررَ ) ، ػُُت انذراست

 طجبق. 

 .8330مزؾأح الأمزّفْخ ثطٌلخ المْأا  ًالملمبر  ِ الٌلاّبد ال ، إرراءاث انذراست

لأم ًعٌ   زًق معنٌّخ ثْم الظْأاد ًالزعبل  ِ ةظرت مظرب خ اليجرٌم الطرٌل  .5 ، َتبئذ انذراست

 الخطٌح لجل ألأخْزح لاررمبء المبةع. 

 سّب ح  بلأ الظزلخ خلال عزُ الظجبق لتزعبل ًالظْأاد.  .8

 (.15و( )2002) Ian Hunter – Tyler D bushnellدراست إَبٌ هُتر، تبَهر، بىشُُم  -2

 م مٌاةع.0333رعأّخ لبركخ المبةع  ِ طجبق  ، ػُىاٌ انذراست

ريررأف ىررذه الأراطررخ لتررَ الزعررزف لتررَ كْفْررخ رررنصْز ؽزكررخ المررزًق ًاررجبميررب ثنظررجخ  ، أهذاف انذراست

الاةخفبف  ِ الظزلخ الأ مْخ لتزعبل ًالإةبس كمب رمذ  راطخ ثعق المزبْرزاد الأخرزٍ 

 لؾزكخ المزًق لزفظْز ثعق النٌاؽِ لؾزكخ المزًق. 

 ( مزظبثمْم.2اػزمتذ لتَ ) ، ػُُت انذراست

م 0333رعبل ًإةبس  رِ طرجبق  8337رم إعزاء الأراطخ  ِ ةيبئِ أمزّفب لألعبة المٌٍ  ، إرراءاث انذراست

كررب ر/س لزـرٌّز المرربةع الضبلرش ًرررم  33( كربمْزا ررز   8مٌاةرع ؽْرش رررم اطرزخأام لررأ  )

( 2اطررزخأام لطررت معرربّزح لزؾأّررأ ًكررع الغظررم الضلاصررِ الأثعررب   ررِ كررل لفررخ لأؽظررم )

 مزظبثمْم. 

 خ المٌاةع لنأ الزعبل أ لل مم رعأّخ المٌاةع لنأ النظبء.رعأّ ، َتبئذ انذراست

 (.14و( )2006)  Ian Hunterدراست إَبٌ هُتر  -2

 م مٌاةع.0333الفزق ثْم الغنظْم  ِ مْفبةْفْخ رعأّخ المبةع  ِ طجبق  ، ػُىاٌ انذراست

 م مٌاةع.0333 ِ طجبق الزؾمك مم الاخزلا بد ثْم الزعل ًالمزأح  ِ المبةع المبئِ  ، أهذاف انذراست

 ( امزأح رم رـٌّز المبةع المبئِ ليم. 52( رعل ً )52رلمنذ ) ، ػُُت انذراست
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كرربمْزاد لتررَ  3كررب ر/س رررم ًكررع  823ثبطررزخأام كرربمْزاد  اد رررز   لرربلِ الظررزلخ  ، إرراءاث انذراست

مغرربل كرربمْزاد لتررَ المٌاةررع العب ّررخ ًكبمْزرررب  لتررَ المرربةع المرربئِ ًكررب   1المٌاةررع ً 

مزز ثعأ المبةع المبئِ لٌكٌػ مغبل الزؤّخ ًلزؾأّأ طزلخ  1م لجل المبةع ً 3الفبمْزاد 

 اللالجْم لجل ًثعأ المٌاةع. 

رٌعأ اخزلا بد ثْم الزعل ًالمزأح ً لك لعأح أطجبة منيب اررفبح الؾربعش ًاررفربح الغظرم  ، َتبئذ انذراست

ًعررٌ  اخزلا رربد  ررِ مررٌل الخطررٌح ًطررزلخ الغررزُ ثررْم الزعررل ًالمررزأح أ ٍ  لررك إلررَ 

ًاررفبح مزكش الضمل ًساًّخ الاررمبء ًساًّخ اليجرٌم لـربلؼ الزعرل ً لرك ثبلنظرجخ لتمربةع 

 المبئِ ًالمٌاةع الأخزٍ أّلب .

 (.10و( )2005) Ian Hunter & Bryan K Lindsayدراست براٍَ نُذسبٌ واَبٌ هبَتر  -5

 م مٌاةع.0333مؤػزاد النغبػ  ِ طجبق  ، ػُىاٌ انذراست

 رؾأّأ أىم المزبْزاد الفْنمبرْفْخ لنأ رعأّخ المبةع المبئِ. ، أهذاف انذراست

 مزظبثمخ. 59مزظبثك ً  57رم رطجْك الأراطخ لتَ  ، ػُُت انذراست

رم رـٌّز صنبئِ الأثعب  لأراطخ المزبْزاد الخبؿخ ثبلأ اء الميبرُ ًلزعأّخ المبةع المربئِ  ، إرراءاث انذراست

 8331م مٌاةررع ًرررم رـررٌّز المزظرربثمْم  ررِ صررلاس لمرربءاد خررلال لرربم 0333 ررِ طررجبق 

 ًرلمنذ ىذه التمبءاد مزظبثمْم مم الأرعخ الضبةْخ ًالمؤىتْم لنيبئْبد الأًرح الأًلْمجْخ. 

 طزلخ الالززاة ًمٌل مظب خ اليجٌم مم أىم مؤػزاد النغبػ لنأ رعأّخ المبةع المبئِ.  ، َتبئذ انذراست

 يذي الاستفبدة يٍ انذراسبث انسببقت:

 مم خلال لزف الأراطبد الظبثمخ رم الاطزفب ح مم ىذه الأراطبد  ْمب ّتِ،

م 0333رؾأّأ المزبْزاد الفْنمبرْفْخ مٌكع الأراطخ ًالزِ ليب اررجبم مجبػز  ِ الاةغبس الزلمرِ  رِ مظربثمخ  -

 مٌاةع. 

اطزخأام ًطبئل رفنٌلٌعْب الزأرّت ًالزِ ليرب  ًر  عربل  رِ لمتْرخ الزرأرّت ؽْرش ّعطرِ اطرزخأاميب لتمزرأرة  -

 ؿٌرح ؿؾْؾخ لم الميبرح كمب ّظيم ثأرعخ كجْزح  ِ إرمب  المظبر الؾزكِ لزخطِ المبةع المبئِ. 

( ثبزف رؾظرْم خطرٌح المرزًق لذا لبم الجبؽش ثبطزخأام ًطْتخ رأرّجْخ ممززؽخ )البطبء الخؼجِ لتمبةع المبئِ -

مم  ٌق المبةع المبئِ ثئةزبط ألـَ لٌح مم  ٌق العبركخ الخؼجْخ ممرب ّزرْؼ لتمزظربثك رخطرِ ؽفرزح المربء  رِ 

 ألل سمم ًالنشًل خبرعيب  ً   مأ الظزلخ للاطزعأا  لتٌؿٌل لتمبةع المبئِ.

 إرراءاث انبحج: 

 ، يُهذ انبحج

 ْم المغمٌلخ الزغزّجْخ الٌاؽأح ًثبطزخأام المْبص الجعأُ. اطزخأام الجبؽش المنيظ الزغزّجِ ثزـم

 يزبلاث انبحج: 

 . 8350/8351، رم رطجْك الزغزثخ  ِ العبم الغبمعِ انًزبل انسيٍُ

 عبمعخ الإطفنأرّخ.  –، ؿبلاد ًملمبر ألعبة المٌٍ ثفتْخ الززثْخ الزّبكْخ لتجنْم انًزبل انًكبٍَ

ـرف الضبلرش الرذّم ّزمزعرٌ  ثأرعرخ لبلْرخ مرم الزؾمرل ًطرجك ليرم ممبرطرخ طرجبق مغمٌلخ متجخ مم ال انًزبل انبشرٌ:

 م مٌاةع ًالمظزٌٍ الزلمِ ليم ّعب ل أرلبم أسمنخ مم الخبمض إلَ الضبمم لتَ مظزٌٍ الغميٌرّخ. 0333

 ، ػُُت انبحج
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 2الإطررفنأرّخ ًلررأ ىم )عبمعررخ  –رررم اخزْرربر لْنررخ الجؾررش ثبلطزّمررخ العمأّررخ مررم مررلاة كتْررخ الززثْررخ الزّبكررْخ لتجنررْم 

 (. 5(: ًالزٌؿْف الإؽـبئِ لعْنخ الجؾش كمب ٌّكؾيب عأًل )3.711±  52.02ملاة( ًألمبرىم )

 (1رذول )

 2ٌ =     انتىصُف الإحصبئٍ نؼُُت انبحج فٍ انقُبسبث الأسبسُت

 أقم قًُت انًتغُراث
أػهً 

 قًُت

انًتىسط 

 انحسببٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ

 انتفهطح يؼبيم يؼبيم الانتىاء

 انقًُت
انخطأ 

 انًؼُبرٌ
 انقًُت

انخطأ 

 انًؼُبرٌ

 5.125 3.528- 3.728 3.281- 3.711 52.02 59 57 الظم )طنخ(

 5.125 5.325- 3.728 3.131 3.317 5.72 5.28 5.39 الطٌل )طم(

 5.125 5.32 3.728 5.391 1.219 71.50 20 39 الٌس  )كغم(

الٌصت الطٌّل مم الضجبد 

 )م(
8.58 8.52 8.50 3.351 3.009 3.728 -8.502 5.125 

 5.125 3 3.728 5.11 3.278 18.17 10.1 18.53 الٌصت العمٌ ُ )م(

 5.125 3.130- 3.728 5.580 3.357 58.13 58.10 58.09 ( ًصجبد )م(2اخزجبر )

( مزز/ 0333عزُ )

 مٌاةع )م(
55.82 55.08 55.82 3.308 3.520 3.728 -8.537 5.125 

( أ  معربملاد الالزرٌاء لتمزبْرزاد الأطبطرْخ لعْنرخ الجؾرش رمزرزة مرم الـرفز ًأ  عمْرع معربملاد 5ّزلؼ مم عرأًل )

 ( ممب ّأل لتَ الزأالْخ المْم ًرغبةض أ زا  لْنخ الجؾش لجل رطجْك الزغزثخ الأطبطْخ. 0)±الزفتطؼ مب ثْم 

 الأدواث والأرهسة انًستخذيت فٍ انبحج: 

 / الضبةْخ(. 583ّز  ْأٌّ رز   )( كبمْزا رـ8ٌلأ  ) -

 ( ؽبمل صلاصِ لزضجْذ الفبمْزاد أصنبء إعزاء لمتْخ الزـٌّز. 8لأ  ) -

 المبةع المبئِ.  -

 البطبء الخؼجِ لتمبةع المبئِ.  -

 مزز( لزؾأّأ ممْبص الزطم.  5مظطزح ثطٌل ) -

 ػزّن لْبص.  -

 عيبس كمجٌْرز ًمفٌةبرو.  -

 لإرمبم لمتْخ الزؾتْل الؾزكِ.  dartfish software team pro 4_ video point 2;5ثزةبمظ الزؾتْل  -

 طبلخ إّمبف.  -

 ؿبلخ رأرّت الأصمبل.  -

 ؿنب ّك ثبررفبلبد مخزتفخ.  -

 ؽٌاعش ثبررفبلبد مخزتفخ. -

 مفٌةبد الٌطْتخ الزأرّجْخ المظزخأمخ.  -

ىِ لجبرح لم ألٌاػ خؼجْخ مألمخ مم أطفل ثعزًق خؼجْخ ًمبطبح مم ألتَ ثنلٌاػ مم خؼت أثتفربع ثؾْرش  -

 ربطِ ؽفزح المبء ثنكمتيب كمب ّزلؼ مم ألأػفبل الزبلْخ، 
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 (1شكم رقى )

 َىضح الارتكبز انخهفٍ وانؼًىدٌ فىق انؼبرضت انخشبُت
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 (2شكم رقى )

 َىضح يرحهت انطُراٌ وانهبىط فٍ آخر انغطبء انخشبٍ وأول خطىة بؼذ انهبىط يٍ فىق انؼبرضت انخشبُت 

 

 قُبسبث انبحج:

   أولاً: انقُبسبث انبذَُت:

 الٌصت العمٌ ُ.  -      الٌصت الطٌّل مم الضجبد.  -

 ( مزز. 533عزُ ) -        ( ًصجبد. 2اخزجبر ) -

 ( مزز. 133عزُ ) -        ( مزز. 833عزُ ) -

 ( مزز. 233عزُ ) -        ( مزز. 333عزُ ) -
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 ( مزز. 5333عزُ ) -       ( مزز. 5333عزُ ) -

 ( مزز / مٌاةع. 0333عزُ ) -      ( مزز. 0333عزُ ) -

 حبَُبً: قُبسبث انتحهُم انحركٍ نهًبَغ انًبئٍ: 

ب طررخ: الظرربثعخ: الضبمنررخ: الزبطررعخ: العبػررزح: طررزلخ الخطررٌح )الأًلررَ: الضبةْررخ: الضبلضررخ: الزاثعررخ: الخبمظررخ: الظ -

 الؾب ّخ لؼز(. 

 سمم الاررفبس أصنبء الاررمبء.  -

 سمم الاررفبس  ٌق المبةع.  -

 سمم الزخمْأ.  -

 سمم الأ ع.  -

 سمم خطٌح المبةع. -

 اررفبح مزكش صمل الغظم )اررفبس أمبمِ: اررفبس لمٌ ُ: اررفبس ختفِ(.  -

ساًّخ ركجخ رعل الاررمبء )اررفبس أمبمِ: اررفبس لمٌ ُ: اررفبس ختفِ: الظرزلخ الأ مْرخ لمزكرش صمرل الغظرم  -

 لؾمخ الاررمبء(. 

 الظزلخ الزأطْخ لمزكش صمل الغظم لؾمخ الاررمبء. -

 طزلخ الخطٌح الأًلَ ثعأ الخزًط مم المبةع المبئِ.  -

 . طزلخ الخطٌح الضبةْخ ثعأ الخزًط مم المبةع المبئِ -

 طزلخ الخطٌح الضبلضخ ثعأ الخزًط مم المبةع المبئِ.  -

 إرراءاث انتصىَر: 

مزز: ثعأ  51.23( لم منزـف مزّك الالززاة 5كب ر/صبةْخ: ثعأ كبمْزا ) 583كبمْزا رز    8اطزخأم الجبؽش لأ  

 (. 0مزز ًًكع الفبمْزاد كمب ّزلؼ مم ػفل ) 9( لم منزـف مزّك الالززاة 8الفبمْزا )

 (3شكم )

 وضغ كبيُراث انتصىَر
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 انذراست الأسبسُت: 

أطجٌح ثٌالع صلاصخ ًؽأاد  58لمأح  50/2/8351إلَ  55/8/8351لبم الجبؽش ثئعزاء الأراطخ الأطبطْخ  ِ الفززح مم 

  لْمخ.  583إلَ  93رأرّجْخ أطجٌلْب  ًسمم الٌؽأح مم 

 انًؼبنزبث الإحصبئُت: 

 لاطزخزاط المعبلغبد الزبلْخ،  SPSSنبطت الجؾش ثبطزخأام الجزةبمظ الإؽـبئِ رم إعزاء المعبملاد الإؽـبئْخ الزِ ر

 المزٌطن الؾظبثِ.  .5

 الاةؾزاف المعْبرُ.  .8

 النظجخ المئٌّخ. .0

 معبمل الالزٌاء.  .1

 معبمل الزفتطؼ.  .2

 اخزجبر "د" لتعْنبد المظزمتخ. .3

 مزثع اّزب.  .7

 ؽغم الزنصْز.  .2

 ػرض ويُبقشت انُتبئذ: 

 أولاً: ػرض انُتبئذ: 

 (2رذول )

انًتىسط انحسببٍ والاَحراف انًؼُبرٌ وَسبت انتحسٍ وقًُت "ث" انًحسىبت بٍُ انقُبش انقبهٍ وانبؼذٌ فٍ  

 2ٌ =     و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُانقذراث انبذَُت وانًهبرَت نسببق 

 انًتغُراث

حذة 
و

ش
انقُب

 

انفرق بٍُ  انقُبش انبؼذٌ انقُبش انقبهٍ

 انًتىسطٍُ

َسبت 

انتحسٍ 

% 

قًُت "ث" 

 انًحسىبت
 انًؼُىَت

 ع± -ش ع± -ش

 3.333 **22.22 58.81 3.83 3.385 8.13 3.351 8.50 )و( انىحب انطىَم يٍ انخببث

 3.333 **87.02 53.28 7.52 3.122 19.38 3.278 18.17 )و( انىحب انؼًىدٌ

 3.333 **03.12 2.02 5.31 3.371 50.11 3.357 58.13 )و( ( وحببث5اختببر )

 3.339 **0.22 3.23 3.37 3.555 58.73 3.323 58.21 )ث( ( يتر100ررٌ )

 3.333 **58.20 5.72 3.12 3.822 83.28 3.522 87.33 )ث( ( يتر200ررٌ )

 3.333 **52.27 8.19 5.13 3.021 27.09 3.891 22.22 )ث( ( يتر400ررٌ )

 3.333 **82.82 0.12 3.32 3.332 5.82 3.332 5.00 )ق( ( يتر600ررٌ )

 3.333 **19.3 8.25 3.33 3.351 8.32 3.351 8.51 )ق( ( يتر200ررٌ )

 3.333 **3.15 58.72 3.03 3.333 8.12 3.885 8.22 )ق( ( يتر1000ررٌ )

 3.330 **1.17 3.99 3.01 3.380 1.25 3.883 1.22 )ق( (يتر1600ررٌ )

 3.338 **1.71 0.78 3.02 3.033 9.90 3.320 53.05 )ق( ( يتر3000ررٌ )

( يتر / 3000ررٌ )

 يىاَغ
 3.333 **505.28 7.27 3.29 3.325 53.13 3.308 55.82 )ق(

 1.295= 0.05* يؼُىَت "ث" ػُذ يستىي 
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 (4شكم )

 و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُفٍ انقذراث انبذَُت وانًهبرَت نسببق  انًتىسط انحسببٍ بٍُ انقُبش انقبهٍ وانبؼذٌ
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( ًعٌ   زًق  اد  لالخ معنٌّخ  ِ لْمخ "د" المؾظٌثخ ثْم المْبص المجتِ ًالجعأُ  رِ 1( ًػفل )8ّزلؼ مم عأًل )

%( لـبلؼ المْبص الجعرأُ لظرجبق 53.28%: 3.23عمْع المزبْزاد الجأةْخ ًالميبرّخ: ًرزاًؽذ ةظجخ الزؾظم مب ثْم )

 م مٌاةع لتنبػئْم. 0333

 (3رذول )

و يىاَغ 3000يقذار حزى تأحُر استخذاو انغطبء انخشبٍ ػهً انقذراث انبذَُت وانًهبرَت نسببق يربغ اَتب وقًُت و 

 15ٌ =    نهُبشئٍُ

 وحذة انقُبش انًتغُراث
 انتأحُر

 يقذار حزى انتأحُر قًُت حزى انتأحُر يربغ اَتب

 مزرفع 9.827 3.999 )و( انىحب انطىَم يٍ انخببث

 مزرفع 50.795 3.995 )و( انىحب انؼًىدٌ

 مزرفع 83.293 3.992 )و( ( وحببث5اختببر )

 كعْف 3.829 3.317 )ث( ( يتر100ررٌ )

 مزرفع 3.989 3.927 )ث( ( يتر200ررٌ )

 مزرفع 1.392 3.978 )ث( ( يتر400ررٌ )

 مزرفع 2.523 3.929 )ق( ( يتر600ررٌ )

 مزرفع 1.811 3.997 )ق( ( يتر200ررٌ )

 كعْف 3.535 3.222 )ق( ( يتر1000ررٌ )

 مزٌطن 3.210 3.715 )ق( (يتر1600ررٌ )

 مزٌطن 3.233 3.738 )ق( ( يتر3000ررٌ )

 مزرفع 2.238 5.333 )ق( ( يتر / يىاَغ3000ررٌ )

 (5شكم )

 و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُانقذراث انبذَُت وانًهبرَت نسببق  قًُت حزى تأحُر استخذاو انغطبء انخشبٍ ػهً
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م مٌاةع 0333( أ  رنصْز اطزخأام البطبء الخؼجِ لتَ المأراد الجأةْخ ًالميبرّخ لظجبق 2( ًػفل )0ّزلؼ مم عأًل )

لتنبػئْم عبء ثممأار ؽغم الزنصْز رزاًػ مب ثْم كعْف ًمزٌطن ًمزرفع  رِ المرأراد الجأةْرخ ًالميبرّرخ: ًرزاًؽرذ لرْم 

ممب ّؤكأ الزنصْز لٌُ: ًرزاًؽذ لْم مزثع اّزرب مرب  3.2م ألتَ مم ( ًمعمميب ل50.795ْ: 3.535ؽغم الزنصْز مب ثْم )

 . 3.51( ًىِ لْم مزرفعخ رزخطَ 3.999: 3.317ثْم )

 (4رذول )

انًتىسط انحسببٍ والاَحراف انًؼُبرٌ وَسبت انتحسٍ وقًُت "ث" انًحسىبت بٍُ انقُبش انقبهٍ وانبؼذٌ فٍ 

 2ٌ =    و يىاَغ نهُبشئٍُ 3000سرػت انخطىاث نسببق 

 انًتغُراث
انفرق بٍُ  انقُبش انبؼذٌ انقُبش انقبهٍ

 انًتىسطٍُ

َسبت 

انتحسٍ 

% 

قًُت "ث" 

 انًحسىبت
 انًؼُىَت

 ع± -ش ع± -ش

 سرػت انخطىة

 3.333 **02.295 2.35 3.82 3.398 2.52 3.533 1.95 الأونً

 3.333 **7.88 2.18 3.11 3.322 2.30 3.810 2.83 انخبَُت

 3.333 **85.87 9.33 3.28 3.301 2.27 3.371 2.03 انخبنخت

 3.333 **57.57 51.13 3.73 3.357 3.35 3.553 2.82 انرابؼت

 3.333 **55.52 53.35 3.23 3.335 3.57 3.570 2.35 انخبيست

 3.333 **81.29 53.33 3.30 3.312 3.29 3.392 2.93 انسبدست

 3.333 **59.52 50.27 3.28 3.535 3.29 3.538 3.37 انسببؼت

 3.333 **81 53.19 3.97 3.379 3.22 3.528 2.95 انخبيُت

 3.333 **03.02 80.75 5.00 3.310 3.92 3.391 2.38 انتبسؼت

 3.333 **89.02 20.03 8.11 3.305 7.35 3.810 1.27 انؼبشرة

 3.335 **2.38 88.08 5.87 3.038 3.91 3.820 2.37 انحبدَت ػشر

  1.295=  0.05يؼُىَت "ث" ػُذ يستىي * 
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 (6شكم )

 و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُانًتىسط انحسببٍ بٍُ انقُبش انقبهٍ وانبؼذٌ فٍ سرػت انخطىاث نسببق 

 

( ًعٌ   زًق  اد  لالخ معنٌّخ  ِ لْمخ "د" المؾظٌثخ ثْم المْبص المجتِ ًالجعأُ  رِ 3( ًػفل )1ّزلؼ مم عأًل )

%( لـربلؼ المْربص الجعرأُ لظرجبق 20.03%: 3.235عمْع مزبْزاد طزلخ الخطٌح: ًرزاًؽذ ةظجخ الزؾظم مرب ثرْم )

 م مٌاةع لتنبػئْم. 0333

 (5رذول )

 و يىاَغ نهُبشئٍُ 3000ى تأحُر استخذاو انغطبء انخشبٍ ػهً سرػت انخطىة نسببق يربغ اَتب وقًُت ويقذار حز

  = ٌ15 

 انًتغُراث
 انتأحُر

 يقذار حزى انتأحُر قًُت حزى انتأحُر يربغ اَتب

 سرػت انخطىة

 مزرفع 5.912 3.992 الأونً

 مزرفع 5.827 3.228 انخبَُت

 مزرفع 2.112 3.922 انخبنخت

 مزرفع 53.132 3.977 انرابؼت

 مزرفع 0.029 3.917 انخبيست

 مزرفع 3.782 3.929 انسبدست

 مزرفع 2.530 3.925 انسببؼت

 مزرفع 3.228 9.22 انخبيُت

 مزرفع 59.531 3.998 انتبسؼت

 مزرفع 58.507 3.998 انؼبشرة

 مزرفع 0.982 3.259 انحبدَت ػشر
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 (7شكم )

 و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُسرػت انخطىة نسببق  قًُت حزى تأحُر استخذاو انغطبء انخشبٍ ػهً 

 

م مٌاةرع لتنبػرئْم 0333( أ  رنصْز اطزخأام البطبء الخؼجِ لتَ طزلخ الخطٌح  لظرجبق 7( ًػفل )2ّزلؼ مم عأًل )

: 5.827عرربء ثممررأار ؽغررم الزررنصْز مزرفررع  ررِ عمْررع مزبْررزاد طررزلخ الخطررٌح: ًرزاًؽررذ لررْم ؽغررم الزررنصْز مررب ثررْم )

( ًىرِ 3.992: 3.259ًؽذ لْم مزثع اّزرب مرب ثرْم )ممب ّؤكأ الزنصْز لٌُ: ًرزا 3.2( ًعمْعيب لْم ألتَ مم 59.531

 . 3.51لْم مزرفعخ رزخطَ 

 (2رذول )

انًتىسط انحسببٍ والاَحراف انًؼُبرٌ وَسبت انتحسٍ وقًُت "ث" انًحسىبت بٍُ انقُبش انقبهٍ وانبؼذٌ فٍ 

 2ٌ =   و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُالأزيُت نسببق 

 انًتغُراث
انفرق بٍُ  انقُبش انبؼذٌ انقُبش انقبهٍ

 انًتىسطٍُ

َسبت 

 انتحسٍ %

قًُت "ث" 

 انًحسىبت
 انًؼُىَت

 ع± -ش ع± -ش

 3.333 *7.83 2.99 3.35 3.338 3.52 3.338 3.83 زيٍ الارتكبز أحُبء الارتقبء

 3.333 **531.2 53.53 3.30 3.331 3.03 3.331 3.01 زيٍ الارتكبز فىق انًبَغ

 3.333 **01.80 55.00 3.38 3.335 3.52 3.338 3.57 زيٍ انتخًُذ

 3.333 **03.32 2.99 3.35 3.338 3.52 3.335 3.57 زيٍ انذفغ

 3.333 **589.17 89.23 3.83 3.332 3.35 3.338 3.27 زيٍ خطىة انًبَغ

 1.295= 0.05* يؼُىَت "ث" ػُذ يستىي 

 (2شكم )

 و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُالأزيُت نسببق  انًتىسط انحسببٍ بٍُ انقُبش انقبهٍ وانبؼذٌ فٍ
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( ًعٌ   زًق  اد  لالخ معنٌّخ  ِ لْمخ "د" المؾظٌثخ ثْم المْبص المجتِ ًالجعأُ  رِ 2( ًػفل )3ّزلؼ مم عأًل )

م 0333%( لـبلؼ المْربص الجعرأُ لظرجبق 89.23%: 2.99عمْع المزبْزاد الأسمنخ: ًرزاًؽذ ةظجخ الزؾظم مب ثْم )

 مٌاةع لتنبػئْم. 

 (7رذول )

 15ٌ =   و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُاَتب وقًُت ويقذار حزى تأحُر استخذاو انغطبء انخشبٍ الأزيُت نسببق يربغ 

 انًتغُراث
 انتأحُر

 يقذار حزى انتأحُر قًُت حزى انتأحُر يربغ اَتب

 مزرفع 8.038 3.220 زيٍ الارتكبز أحُبء الارتقبء

 مزرفع 3.339 3.999 زيٍ الارتكبز فىق انًبَغ

 مزرفع 2.150 3.991 انتخًُذزيٍ 

 مزرفع 2.238 3.922 زيٍ انذفغ

 مزرفع 13.080 5.333 زيٍ خطىة انًبَغ

 (9شكم )

 و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُقًُت حزى تأحُر استخذاو انغطبء انخشبٍ ػهً الأزيُت نسببق 

 

م مٌاةرع لتنبػرئْم عربء 0333( أ  ررنصْز اطرزخأام البطربء الخؼرجِ لترَ الأسمنرخ لظرجبق 9( ًػرفل )7ّزلؼ مم عأًل )

( ًعمْعيرب 3.339: 8.038ثممأار ؽغم الزنصْز مزرفع  ِ عمْع مزبْزاد الأسمنخ: ًرزاًؽذ لرْم ؽغرم الزرنصْز مرب ثرْم )

( ًىرِ لرْم مزرفعرخ رزخطرَ 5.33: 3.220ثرع اّزرب مرب ثرْم )ممب ّؤكأ الزنصْز لرٌُ: ًرزاًؽرذ لرْم مز 3.2لْم ألتَ مم 

3.51 . 

 (2رذول )

انًتىسط انحسببٍ والاَحراف انًؼُبرٌ وَسبت انتحسٍ وقًُت "ث" انًحسىبت بٍُ انقُبش انقبهٍ وانبؼذٌ فٍ 

 2ٌ =    و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُارتفبع يركس انخقم وزاوَت انركبت نسببق 

 انًتغُراث
انفرق بٍُ  ُبش انبؼذٌانق انقُبش انقبهٍ

 انًتىسطٍُ

َسبت 

انتحسٍ 

% 

قًُت "ث" 

 انًحسىبت

انًؼُى

 ع± -ش ع± -ش َت

ارتفبع 

يركس حقم 

 انزسى

 **83.31 53.37 3.53 3.353 5.35 3.358 3.95 ارتكبز أيبيٍ
3.33

3 

 **50 0.13 3.30 3.339 3.97 3.339 3.91 ارتكبز ػًىدٌ
3.33

3 

 **21.22 53.19 3.59 3.353 5.02 3.332 5.53 ارتكبز خهفٍ
3.33

3 

زاوَت ركبت 

ررم 

 الارتقبء

 **7.13 8.82 0.32 3.129 523.39 3.907 533.01 ارتكبز أيبيٍ
3.33

3 

3.33 **0.71 5.51 5.22 5.307 513.12 3.373 502.27 ارتكبز ػًىدٌ
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7 

 **7.88 3.09 3.32 3.109 577.23 3.231 573.28 ارتكبز خهفٍ
3.33

3 

 1.295= 0.05يؼُىَت "ث" ػُذ يستىي * 

 (10شكم )

 و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُانًتىسط انحسببٍ بٍُ انقُبش انقبهٍ وانبؼذٌ فٍ ارتفبع يركس انخقم وزاوَت انركبت نسببق 

 

( ًعٌ   زًق  اد  لالخ معنٌّخ  ِ لْمخ "د" المؾظرٌثخ ثرْم المْربص المجترِ ًالجعرأُ 53( ًػفل )2ّزلؼ مم عأًل )

%( لـربلؼ 53.59%: 3.09 ِ عمْع المزبْزاد اررفبح مزكش الضمل ًساًّخ الزكجخ: ًرزاًؽذ ةظجخ الزؾظرم مرب ثرْم )

 م مٌاةع لتنبػئْم. 0333المْبص الجعأُ لظجبق 

 (9رذول )

و يىاَغ 3000يربغ اَتب وقًُت ويقذار حزى تأحُر استخذاو انغطبء انخشبٍ ارتفبع يركس انخقم وزاوَت انركبت نسببق 

 15ٌ =    نهُبشئٍُ 

 انًتغُراث
 انتأحُر

 يقذار حزى انتأحُر قًُت حزى انتأحُر يربغ اَتب

 ارتفبع يركس حقم انزسى

 مزرفع 2.283 3.993 ارتكبز أيبيٍ

 مزرفع 0.221 3.933 ػًىدٌارتكبز 

 مزرفع 80.052 3.992 ارتكبز خهفٍ

 زاوَت ركبت ررم الارتقبء

 مزرفع 2.537 3.222 ارتكبز أيبيٍ

 مزرفع 5.233 3.333 ارتكبز ػًىدٌ

 مزرفع 5.851 3.228 ارتكبز خهفٍ
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 (11شكم )

و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُانركبت نسببق قًُت حزى تأحُر استخذاو انغطبء انخشبٍ ػهً ارتفبع يركس انخقم وزاوَت 

 

( أ  ررنصْز اطرزخأام البطربء الخؼرجِ لترَ اررفربح مزكرش الضمرل ًساًّرخ الزكجرخ لظرجبق 55( ًػرفل )9ّزلؼ مم عرأًل )

م مٌاةع لتنبػئْم عربء ثممرأار ؽغرم الزرنصْز مزرفرع  رِ اررفربح مزكرش الضمرل ًساًّرخ الزكجرخ : ًرزاًؽرذ لرْم ؽغرم 0333

ممب ّؤكأ الزنصْز لرٌُ: ًرزاًؽرذ لرْم مزثرع اّزرب مرب ثرْم  3.2( ًعمْعيب لْم ألتَ مم 80.052: 5.851الزنصْز مب ثْم )

 . 3.51( ًىِ لْم مزرفعخ رزخطَ 3.992: 3.333)

 (10رذول )

انًتىسط انحسببٍ والاَحراف انًؼُبرٌ وَسبت انتحسٍ وقًُت "ث" انًحسىبت بٍُ انقُبش انقبهٍ وانبؼذٌ فٍ 

 2ٌ =    و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُػت انخطىة نسببق سرػت يركس انخقم وسر

 انًتغُراث
انفرق بٍُ  انقُبش انبؼذٌ انقُبش انقبهٍ

 انًتىسطٍُ

َسبت 

انتحسٍ 

% 

قًُت "ث" 

 انًحسىبت
 انًؼُىَت

 ع± -ش ع± -ش

انسرػت الأفقُت نًركس حقم انزسى 

 نحظت الارتقبء
2.55 3.353 3.82 3.352 5.57 88.27 528.27** 3.333 

انسرػت انرأسُت نًركس حقم انزسى 

 نحظت الارتقبء
8.98 3.352 8.10 3.388 3.19 53.28 29.19** 3.333 

سرػت انخطىة الأونً بؼذ انخرود 

 يٍ انًبَغ انًبئٍ
1.99 3.359 2.17 3.303 3.19 9.72 11.20** 3.333 

سرػت انخطىة انخبَُت بؼذ انخرود 

 يٍ انًبَغ انًبئٍ
2.02 3.382 2.23 3.303 3.25 9.13 17.1** 3.333 

سرػت انخطىة انخبنخت بؼذ انخرود 

 يٍ انًبَغ انًبئٍ
2.25 3.303 3.12 3.388 3.97 57.32 537.29** 3.333 

 1.295= 0.05* يؼُىَت "ث" ػُذ يستىي 

 (12شكم ) 

 و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُانًتىسط انحسببٍ بٍُ انقُبش انقبهٍ وانبؼذٌ فٍ سرػت يركس انخقم وسرػت انخطىة نسببق 
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( ًعٌ   زًق  اد  لالخ معنٌّخ  ِ لْمخ "د" المؾظٌثخ ثْم المْبص المجتِ ًالجعرأُ 58( ًػفل )53ّزلؼ مم عأًل )

%( لـرربلؼ 88.27%: 9.13 ررِ عمْررع المزبْررزاد طررزلخ الضمررل ًطررزلخ الخطررٌح: ًرزاًؽررذ ةظررجخ الزؾظررم مررب ثررْم )

 م. م مٌاةع لتنبػئ0333ْالمْبص الجعأُ لظجبق 

 (11رذول )

و يىاَغ 3000يربغ اَتب وقًُت ويقذار حزى تأحُر استخذاو انغطبء انخشبٍ يركس انخقم وسرػت انخطىة نسببق 

 15ٌ =  نهُبشئٍُ 

 انًتغُراث
 انتأحُر

 يقذار حزى انتأحُر قًُت حزى انتأحُر يربغ اَتب

 مزرفع 72.372 5.333 انسرػت الأفقُت نًركس حقم انزسى نحظت الارتقبء

 مزرفع 81.579 3.999 انسرػت انرأسُت نًركس حقم انزسى نحظت الارتقبء

 مزرفع 52.272 3.997 سرػت انخطىة الأونً بؼذ انخرود يٍ انًبَغ انًبئٍ

 مزرفع 57.157 3.997 سرػت انخطىة انخبَُت بؼذ انخرود يٍ انًبَغ انًبئٍ

 مزرفع 02.071 3.999 سرػت انخطىة انخبنخت بؼذ انخرود يٍ انًبَغ انًبئٍ

 (13شكم )

 و يىاَغ نهُبشئ3000ٍُقًُت حزى تأحُر استخذاو انغطبء انخشبٍ ػهً يركس انخقم وسرػت انخطىة نسببق 

 

م 0333( أ  رنصْز اطزخأام البطبء الخؼجِ لتَ طزلخ الضمل ًطزلخ الخطٌح لظجبق 50( ًػفل )55ّزلؼ مم عأًل )

مٌاةع لتنبػئْم عبء ثممأار ؽغم الزنصْز مزرفع  رِ عمْرع مزبْرزاد طرزلخ الضمرل ًطرزلخ الخطرٌح : ًرزاًؽرذ لرْم ؽغرم 

ممب ّؤكأ الزنصْز لٌُ: ًرزاًؽذ لْم مزثع اّزرب مرب ثرْم  3.2( ًعمْعيب لْم ألتَ مم 72.372: 57.157الزنصْز مب ثْم )

 . 3.51( ًىِ لْم مزرفعخ رزخطَ 5.33: 3.997)

 حبَُبً: يُبقشت انُتبئذ:

مم خلال العزف الظبثك ّزلؼ أىمْخ اطزخأام البطبء الخؼجِ لتَ المزبْزاد الجأةْخ ًالميبرّخ ًالجٌْمْفبةْفْرخ لظرجبق 

( ًعرٌ   رزًق  اد  لالرخ معنٌّرخ  رِ لْمرخ "د" المؾظرٌثخ ثرْم المْربص 0:8ًل )م مٌاةع لتنبػئْم ؽْرش مرم عرأ0333

%( لـرربلؼ المْرربص 53.28%: 3.23المجتررِ ًالجعررأُ  ررِ عمْررع المزبْررزاد الجأةْررخ: ًرزاًؽررذ ةظررجخ الزؾظررم مررب ثررْم )

ميبرّررخ لظررجبق م مٌاةررع لتنبػررئْم: ًأ  رررنصْز اطررزخأام البطرربء الخؼررجِ لتررَ المررأراد الجأةْررخ ًال0333الجعررأُ لظررجبق 

م مٌاةع لتنبػئْم عبء ثممأار ؽغم الزنصْز رزاًػ مب ثْم كعْف ًمزٌطن ًمزرفع  ِ المرأراد الجأةْرخ ًالميبرّرخ: 0333

ممررب ّؤكررأ أ  الزررنصْز لررٌُ:  3.2( ًمعمميررب لررْم ألتررَ مررم 50.795: 3.535ًرزاًؽررذ لررْم ؽغررم الزررنصْز مررب ثررْم )

 . 3.51( ًىِ لْم مزرفعخ رزخطَ 3.999: 3.317ًرزاًؽذ لْم مزثع اّزب مب ثْم )

( أ  الظرزلخ  رِ الالزرزاة إلرَ المربةع رمضرل لبمرل مرم لٌامرل 8333ًرزفك رتك النزبئظ مع ثزاّم لنأطبُ ًإّرب  ىنزرز )

م 0333النغبػ  ِ اعزْبس المبةع ًلنـز المٌح الاةفغبرّرخ ّظربلأ  رِ طريٌلخ رعأّرخ المربةع مرع مرٌل الظرجبق  رِ طرجبق 

 (52مٌاةع. )
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( أ  سمم الخزًط مم ؽفزح المبةع ّش ا   ِ التببد الأخْزح ثؼفل كجْرز الظرزلخ 8332لجأ الله  زط منـٌر )ًٌّكؼ 

ثْم المٌاةع رنخفق رأرّغْب  مم لفخ إلرَ أخرزٍ ًرفرٌ  ألرل مرب ّمفرم  رِ التفرخ الأخْرزح )الظربثعخ( ةمرؾ مفٌةربد المرٌح 

 ( 3تَ الشمم الفتِ الظبثك. )م مٌاةع ممب ّؤصز ل0333ًالظزلخ ًالزؾمل المطتٌة لمزظبثمِ 

( ًعٌ   زًق  اد  لالخ معنٌّخ  ِ لْمخ "د" المؾظٌثخ ثْم المْربص المجترِ ًالجعرأُ  رِ عمْرع 2: 1ّزلؼ مم عأًل )

م 0333%( لـبلؼ المْربص الجعرأُ لظرجبق 20.03%: 2.35مزبْزاد طزلخ الخطٌح: ًرزاًؽذ ةظجخ الزؾظم مب ثْم )

م مٌاةع لتنبػئْم عربء ثممرأار ؽغرم 0333أام البطبء الخؼجِ لتَ طزلخ الخطٌح لظجبق مٌاةع لتنبػئْم: ًأ  رنصْز اطزخ

( ًعمْعيرب لرْم 59.531: 5.827الزنصْز مزرفع  ِ عمْع مزبْزاد طزلخ الخطٌح: ًرزاًؽذ لْم ؽغرم الزرنصْز مرب ثرْم )

( ًىرِ لرْم مزرفعرخ رزخطرَ 3.992: 3.259ممب ّؤكأ أ  الزنصْز لٌُ: ًرزاًؽذ لْم مزثرع اّزرب مرب ثرْم ) 3.2ألتَ مم 

3.51 . 

م مٌاةرع ىرٌ لطرع مظرب خ الظرجبق  رِ ألرل 0333( أ  اليأف الزئْظرِ مرم طرجبق 8332ًّؤكأ  لك اّب  ىنزز ًآخزً  )

سمم ممفم ًّزم  لك مم خلال لأرح المزظبثك  ِ الؾفبظ لتَ طزلزو لتَ مأار الظجبق ًالزبتت لتَ المٌح الظبلجخ أصنربء 

  (51رعأّخ المٌاةع. )

( أ  رأرّجبد الظزلخ ًالزِ ّزم رنمْزيب مم خلال لأً مظب بد لـْزح ًرأرّجبد 8353ًىذا ّزفك مع رّزؼبر  طزبةأر )

 ( 515: 3الزلال ًالمزرفعبد ىِ الظجت الزئْظِ  ِ اكزظبة المٌح الاةفغبرّخ ًالظزلخ. )

ثْم المْربص المجترِ ًالجعرأُ  رِ عمْرع ( ًعٌ   زًق  اد  لالخ معنٌّخ  ِ لْمخ "د" المؾظٌثخ 7: 3ّزلؼ مم عأًل )

م مٌاةرع 0333%( لـبلؼ المْبص الجعأُ لظرجبق 89.23%: 2.99المزبْزاد الأسمنخ: ًرزاًؽذ ةظجخ الزؾظم مب ثْم )

م مٌاةع لتنبػئْم عبء ثممأار ؽغرم الزرنصْز مزرفرع 0333لتنبػئْم. ًأ  رنصْز اطزخأام البطبء الخؼجِ لتَ الأسمنخ لظجبق 

ممرب ّؤكرأ  3.2( ًعمْعيب لْم ألتَ مم 3.339: 8.038زاد الأسمنخ: ًرزاًؽذ لْم ؽغم الزنصْز مب ثْم ) ِ عمْع مزبْ

 . 3.51( ًىِ لْم مزرفعخ رزخطَ 5.33: 3.220الزنصْز لٌُ: ًرزاًؽذ لْم مزثع اّزب مب ثْم )

لمجترِ ًالجعرأُ  رِ عمْرع ( ًعٌ   زًق  اد  لالخ معنٌّخ  ِ لْمخ "د" المؾظٌثخ ثْم المْربص ا9: 2ّزلؼ مم عأًل )

%( لـربلؼ المْربص 53.59%: 3.09المزبْزاد اررفبح مزكش الضمل ًساًّرخ الزكجرخ: ًرزاًؽرذ ةظرجخ الزؾظرم مرب ثرْم )

م مٌاةع لتنبػئْم. ًأ  رنصْز اطزخأام البطبء الخؼجِ لتَ اررفبح مزكش الضمل ًساًّخ الزكجخ لظرجبق 0333الجعأُ لظجبق 

ممرأار ؽغرم الزرنصْز مزرفرع  رِ اررفربح مزكرش الضمرل ًساًّرخ الزكجرخ : ًرزاًؽرذ لرْم ؽغرم م مٌاةع لتنبػئْم عربء ث0333

ممب ّؤكأ الزنصْز لرٌُ: ًرزاًؽرذ لرْم مزثرع اّزرب مرب ثرْم  3.2( ًعمْعيب لْم ألتَ مم 80.052: 5.851الزنصْز مب ثْم )

 . 3.51( ًىِ لْم مزرفعخ رزخطَ 3.992: 3.333)

( أ  المظرب خ لجرل المربةع رمرل مرم  ًرح لأخرزٍ ًرزرشامم مرع  لرك سّرب ح  رِ 8335ؽْش ّؼْز مؾمرأ ؽظرم الـرزخِ )

ساًّزرِ النيررٌف ًالطْررزا  ًالإةغربس الزلمررِ لررشمم اعزْربس المرربةع المرربئِ ّمرل كتمررب سا د المظررب خ لجرل المرربةع ًكررمم 

  (9الؾأً  المْفبةْفْخ المبؽخ ً لك لأ   لك الإعزاء لا ّؤ ُ إلَ خظبرح  ِ الظزلخ الأ مْخ. )

( ًعٌ   رزًق  اد  لالرخ معنٌّرخ  رِ لْمرخ "د" المؾظرٌثخ ثرْم المْربص المجترِ ًالجعرأُ  رِ 55: 53ّزلؼ مم عأًل )

%( لـربلؼ المْربص 88.27%: 9.13عمْع المزبْزاد طزلخ الضمل ًطزلخ الخطٌح: ًرزاًؽرذ ةظرجخ الزؾظرم مرب ثرْم )

الخؼرجِ لترَ طرزلخ الضمرل ًطرزلخ الخطرٌح لظرجبق  م مٌاةرع لتنبػرئْم. ًأ  ررنصْز اطرزخأام البطربء0333الجعأُ لظرجبق 

م مٌاةع لتنبػئْم عبء ثممأار ؽغم الزنصْز مزرفع  ِ عمْع مزبْزاد طزلخ الضمل ًطزلخ الخطرٌح: ًرزاًؽرذ لرْم 0333

ممب ّؤكأ الزنصْز لٌُ: ًرزاًؽذ لْم مزثع اّزب مب  3.2( ًعمْعيب لْم ألتَ مم 72.372: 57.157ؽغم الزنصْز مب ثْم )

 . 3.51( ًىِ لْم مزرفعخ رزخطَ 5.33: 3.997)ثْم 

( أ  اؽزررٌاء الجزةرربمظ الزررأرّجِ لتررَ رررأرّجبد رؾمررل المررٌح ًالمررٌح 8333ًّزعررع  لررك إلررَ مررب أػرربر إلْررو مبّفررل  ّتتررِ )

 الممْشح ثبلظزلخ ًالمٌح الاةفغبرّخ ًرأرّجبد ثتٌْمززّخ ًرأرّجبد أصمبل ًرأرّجبد الأ اء مم خلال الزأرّت لترَ المربئِ

ثؼفل خبؽ ًالزرِ رزمؼرَ عنجرب  إلرَ عنرت مرع الزرأرّجبد الأخرزٍ لأةرو مرم أؿرعت المٌاةرع ًلرو مزطتجربد خبؿرخ مضرل 

 ( 59الظزلخ لجل المبةع ًطزلخ الخزًط مم المبةع المبئِ ممب لو الأصز الفعبل لزؾمْك الإةغبس الزلمِ. )
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ةرربرظ لررم رؾظررْم الررشمم الفتررِ لزعأّررخ م مٌاةررع 0333( أ  رؾظررْم سمررم طررجبق 8358ًّؼررْز  ررٌسُ مـررطفَ المنْررز )

المٌاةع ًرؾظم مزٌطن مٌل ًسمم خطٌح المبةع ّزعع إلَ اخزلاف ةظجخ رؾظم المزبْرزاد الفْنمبرْفْرخ لخطرٌح المربةع. 

(7) 

م مٌاةع ًلنأمب ٌّاعو المزظبثك المبةع المبئِ ّؾأس لأّو اةخفربف متؾرٌظ 0333ًممب طجك ّزٍ الجبؽش أةو أصنبء طجبق 

الظزلخ ةزْغخ ػعٌره ثخٌف مم اليجٌم  اخل ؽفزح المربء ممرب ّرؤ ُ إلرَ ررز   المزظربثك لنرأ رعأّرخ المربةع  ِ مظزٌٍ 

ًّعزكو إلَ  مز عشء كجْز مم عظمو ثبلمبء ًثبلزبلِ ٌّاعرو ؿرعٌثخ أكجرز ثعرأ الخرزًط مرم ؽفرزح المربء مرم اطرزعب ح 

ٌح الغرزُ  رِ كرل لفرخ ثعرأ المربةع المربئِ ثمرب طزلخ  خٌلو لتَ المبةع ًىذا ّؤ ُ إلَ ؽأًس لـٌر  ِ مْفبةْفْرخ خطر

ّعزكو لفمأ عشء كجْز مم الشمم خلال لفبد الظجبق: ًثبلزبلِ  ئ  الٌطْتخ الزأرّجْخ الممززؽرخ إلا ًىرِ البطربء الخؼرجِ 

لتمبةع المبئِ ًلأ طبلأد المزظبثك لتَ الؼعٌر ثبلأمب  لعأم الزعرزف لخطرز البمرز ثبلمربء لنرأ اليجرٌم ً لرك ثبلزرأرط 

 ِ الأخٌل لتَ المبةع مم الززاثبد مزأرعرخ الطرٌل ًالظرزلخ ؽزرَ الٌؿرٌل لتؼرفل النيربئِ ًثبلزربلِ أ د إلرَ رؾظرم 

المزبْزاد الفْنمبرْفْخ لخطٌح الغزُ لجل المبةع ًأخذ   عخ لٌّرخ ًمٌّترخ مرم لترَ المربةع المربئِ ًاليجرٌم ثؼرفل طرتض 

ب ح المزظبثك لظرزلزو لجرل المربةع لمٌاؿرتخ رخطرِ ثربلِ المٌاةرع خبرط ؽفزح المبء ممب ّمتل مم سمم خطٌح المبةع ًاطزع

 ثضمخ أكجز ًثبلزبلِ رؾمْك أ لل الأرلبم.

 الاستُتبربث وانتىصُبث: 

 ، أولاً: الاستُتبربث

 م مٌاةع النبرظ لم رؾظم الشمم الفتِ لزعأّخ ًالمٌاةع ًخبؿخ المبةع المبئِ. 0333رؾظم سمم مظب خ طجبق  .5

 م مٌاةع النبػئْم. 0333الجزةبمظ الزأرّجِ الممززػ أ ٍ إلَ رؾظم المزبْزاد الجأةْخ لعْنخ الجؾش لظجبق  .8

 م مٌاةع لتنبػئْم.0333اطزخأام البطبء الخؼجِ أ ٍ إلَ رؾظْم المزبْزاد الفنْمبرْفْخ لْأ الأراطخ لظجبق  .0

م 0333لمربةع المربئِ لعْنرخ الجؾرش لظرجبق اطزخأام البطبء الخؼجِ أ ٍ إلَ إسالخ لبمل الخرٌف ًالزىجرخ مرم ا .1

 مٌاةع لتنبػئْم.

اطررزخأام الٌطررْتخ الممززؽررخ طرربلأ  ررِ سّررب ح طررزلخ الخررزًط مررم المرربةع المرربئِ ممررب ّررؤصز لتررَ طررزلخ طررجبق  .2

 م مٌاةع لتنبػئْم.0333

 حبَُبً: انتىصُبث:

  ِ كٌء ةزبئظ الجؾش ٌّؿِ الجبؽش ثمب ّتِ،

 م مٌاةع.0333الممززػ لزطٌّز المأراد الجأةْخ ًالميبراد الؾزكْخ لظجبق الاطززػب  ثبلجزةبمظ الزأرّجِ  .5

 م مٌاةع لتنبػئْم.0333الاطززػب  ثبلخطٌاد العتمْخ المزجعخ  ِ الزؾتْل الفْنمبرْفِ لتمبةع المبئِ لظجبق  .8

م مٌاةرع 0333ق الجأاّخ ثزعتْم خطٌاد الأ اء الفنِ لتمبةع المبئِ لجرل الزرأرّجبد الخبؿرخ ثبلمربةع العرب ُ لظرجب .0

 لتنبػئْم.

 م مٌاةع.0333اطزخأام البطبء الخؼجِ  ِ ثزامظ رعتْم ًرأرّت النبػئْم لظجبق  .1

  كزًرح اطزخأام الٌطبئل الزأرّجْخ الممززؽخ  ِ عمْع مظبثمبد المْأا  ًالملمبر. .2
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 انًرارغ:

 انؼربُت: انًرارغ :أولاً 

 .م5992: المبىزح: 5المْأا  ًالملمبر: مزكش الفزبة لتنؼز: مإثزاىْم طبلم الظفبر، مٌطٌلخ  ظٌْلٌعْب مظبثمبد  .5

 .م5997الظْأ لجأ الممـٌ ، ةمزّبد الزأرّت الزّبكِ )رأرّت ً ظٌْلٌعْب المٌح(: مزكش الفزبة لتنؼز: المبىزح:  .8

 .م5992أمز الله اؽمأ الجظبمِ، أطض ًلٌالأ الزأرّت الزّبكِ ًرطجْمبرو: منؼنح المعبرف: الإطفنأرّخ:  .0

 .م5997:  ار الففز العزثِ: المبىزح: 5ثظطٌّظِ اؽمأ ثظطٌّظِ، طجبلبد الملمبر ًمظبثمبد المْأا  )رعتْم: رفنك: رأرّت(: م .1

 .م5920طتْمب  لتِ ؽظم: سكِ مؾمأ  رًّغ: اؽمأ مؾمٌ  الخب م، الزؾتْل العتمِ لمظبثمبد المْأا  ًالملمبر:  ار المعبرف:  .2
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