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برنامج ترويحى على تنمية بعض المهارات اللغوية  للأطفال المصابين بمتلازمةة داون القةابلين تأثير 
 .للتعلم

 إبتسام محمد عبد العال 

 .جامعة الإسكندرية –كلية التربية الرياضية بنات  –قسم الإدارة الرياضية والترويح  

 خ الجسثمشكلالممذمخ و

لإُره٠ ذٞلإظهٚ لإُٔعرٔؼهاخ لإُٔفرِلهح ُٔها ُٜها ٓهٖ ذه ش٤ز ػِه٠ ٓؼهةلاخ لإُر٤ٔ٘هح كه٠ ٓٔا لا شي ك٤هٚ نٕ لإعػاههح ٓهٖ لإُٔتهٌ خ 

ٓفرِق ٓعالاخ لإُؽ٤اج،ؼ٤س ٗزٟ نٕ لإُؼاُْ ك٠ لإ٥ٝٗح لإلأخ٤زج ذٞظٜد نٗظارٙ ُلإٛرٔاّ تذٟٝ لإعؼر٤اظهاخ لإُفاةهح ػِه٠ 

ٓهح ذ٘ظهز إُه٤ْٜ ًٔها ذ٘ظهز إُه٠ إخر ف نٗٞلإع إؼر٤اظاذْٜ لإُثة٤ٗح ٝلإُؽز٤ًح ٝلإُ٘لظه٤ح ٝلإُؼو٤ِح،ك ةهثؽد لإُٔعرٔؼهاخ لإُٔروة

نهزلإْٜٗ لإلأط٣ٞاء ٖٓ ؼ٤س نْٜٗ ظٖٔ نكزلإد لإُٔعرٔغ ُْٜ ًاكح لإُؽوهٞم لإُره٠ ذرهٞلإكز ُيطه٣ٞاء،ؼ٤س ٣ؼرثهز لإعٛرٔهاّ تهذٟٝ 

 لإعؼر٤اظاخ لإُفاةح ٖٓ نتزس لإُةلالاخ ػ٠ِ ره٠ لإُٔعرٔؼاخ إٗظا٤ٗاً ٝإظرٔاػ٤اً.

لإُٔعرٔغ طٞلإء ًإ ٛذلإ لإُٔعرٔغ ٓروةٓاً نٝ تةلإئ٤اً،ٝلإعػاهح لإُذ٤٘ٛح ٤ُظد ظاٛزج إظرٔاػ٤ح ٣ؼا٠ٗ ٜٓ٘ا لإعػاهح لإُذ٤٘ٛح  ةذؼٝ

كأُزض ػثارج ػٖ إخر ٍ ك٠ لإُرٞلإسٕ لإُؼو٠ِ، نٓا لإعػاهح لإُذ٤٘ٛح ك٠ٜ ػثارج ػٖ ٗوص ك٠ درظح لإُذًاء، ٝٛهذلإ ،ٓزظاً 

 ( 24:52،)(45: 22)٣ؽةز تةلإ٣ح ٖٓ ٓزؼِح لإُطلُٞح لإُٔثٌزج، ٝلا ٣ؽةز ك٠ ٓزؼِح لإُ٘عط.

ػِه٠ نٕ لإعػاههح لإُذ٤٘ٛهح ٛه٠ ؼاُهح ػهةّ لإُ٘ٔهٞ لإُؼوِه٠ ( 3000(،أزمدذ ككبةدخ  3002زبمدذ صردشا)  ٣رلن ًهَ ٓهٖ : ٝ

تةرظح ذعؼَ لإُلزد ػاظشلإً ػٖ ذ٤ٌق ٗلظٚ ٓغ لإُث٤ئح،ٝٓغ لإلأكزلإد لإلأط٣ٞاء تصٞرج ذعؼِهٚ كه٠ ؼاظهح إُه٠ رػا٣هح ٝؼٔا٣هح 

ُثههزلإٓط لإُرؼ٤ٔ٤ِهح ٝلإُر ٤ِ٤ٛهح ٝلإُرٞظ٤ٜ٤ههح ُرؽو٤هن نهصهه٠ خارظ٤هح،٣ٝرزًش لإُؼه ض كهه٠ ٓظهاػةج لإُٔؼهام  ٤٘ٛههاً ػهٖ غز٣هن لإ

 ( 35:5(،)01:97ٓظرٟٞ ٌٖٓٔ ٖٓ لإلأدلإء لإُٞظ٤ل٠. )

كئح  – Trainableكئح لإُوات٤ِٖ ُِرةر٣ة  – Educateٝذص٘ق درظاخ لإُرفِق لإُؼو٠ِ إ٠ُ ش ز كئاخ )كئح لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ 

 Totally Dependent)( .57 :959 )ؼالاخ لإعػرٔاد لإُراّ ػ٠ِ لإ٥خز٣ٖ 

 ذرعهػ ٌٝٛهذلإلإُِـهٟٞ،  ٗٔهْٞٛ ك٢ هصٞر ٖٓ ٣ؼإٗٞ خاةح دلإٕٝ تٔر سٓح ٝلإُٔصاتٕٞ ػآح ػو٤ِاً  لإُٔؼاهٕٞ ٝلإلأغلاٍ

 ههةر ذؽو٤هن ٓهٖ ُر٤ٌٔهْٜ٘ لإُِـ٣ٞهح لإُٜٔهارلإخ تر٤ٔ٘هح خاةهح ذؼ٤ٔ٤ِهح تهزلإٓط إُه٠ دلإٕٝ تٔر سٓهح لإُٔصات٤ٖ لإلأغلاٍ ؼاظح

 ٓٔها لإُِـه١ٞ ٓؽصهُْٜٞ ٝس٣هادج، ٝإٌٓاٗهاذْٜ ههةرلإذْٜ ٓهغ ٣ر٘اطهة تٔا لإلاظرٔاػ٢ ٝلإُرلاػَ ،لإُذلإذ٢ لإلاطرو ٍ ٖٓ ٓ٘اطة

 (      933:51.)نٗلظْٜ ػٖ ٝلإُرؼث٤ز ،لإُرٞلإةَ ػ٤ِٔح ك٢ ٣ظاػةْٛ

 لإُِـح نٕػ٠ِ ( 3002  صبدق إمُلٍٝ كشَمب) ثذَش (،3006صَنت ةمُش   (،3002  طبرشح الغجبكٍ ٝذرلن ًَ ٖٓ:

 ؼ٤س لإلاةط ؼ٤ح لإُصٞذ٤ح لإُزٓٞس ٖٓ ٗظاّ غز٣ن ػٖ ٝلإُزؿثاخ ٝلإلأكٌار لإُؼٞلإغق ُرٞة٤َ ؿز٣ش٣ح إٗظا٤ٗح ظاٛزج

 تصهٞرذٜا ٝٛه٢ ٝلإُصوهاك٢، ٝلإُؼوِه٢ لإلاظرٔهاػ٢ ُ ذصهاٍ لإُعٞٛز٣هح لإُٞطه٤ِح ٢ٛ لإُِلظ٤ح ٝؿ٤ز لإُِلظ٤ح ت٘ٞػ٤ٜا لإُِـح نٕ

–  ٝلإُؽاطه٢ لإُؼوِه٢ لإُ٘ٔهٞ ٓظهاٛز ٓهٖ هه١ٞ ٓظٜهز لإُِلظ٤هح تصٞرذٜا ٢ٛٝ،لإعٗظا٢ٗ لإُ٘ٞع ُصواكح لإُؽاكَ لإُظعَ لإٌُرات٤ح

 نٝ ًاٗهد ُلظ٤هح لإٌُٔٔ٘هح، لإُٞطهائَ ًهَ ذؼ٘ه٢ لإُِـهح نٕ ٖنٝظهؽ شْ ،ٝلإُرذًز ٝلإُرف٤َ لإُرل٤ٌز ٝطائَ ٖٓ ٝٝط٤ِح ،لإُؽز٢ً

 لإُؽاظهة ٝؿٔهش ُـهح لإُٞظهٚ ٝإ٣ٔهاءج،  ُـهح لإ٤ُهة ؼزًهح ذٌهٕٞ ٝتهذُي ،لإُؽ٤هح لإٌُائ٘هاخ ته٤ٖ ُِرلهاْٛ ُلظ٤هح ؿ٤هز

 ( 972:25(،)935:94(،)54:93.)ُـح

 ٜٓهارج - لإُرؽهةز نٝ لإُرؼث٤هز ٜٓهارج -  لإلاطهرٔاع ٜٓهارج) ٝٛه٢ نطاطه٤ح ٜٓهارلإخ خٔهض إُه٠ لإُِـ٣ُٞهح لإُٜٔهارلإخٝةه٘لد 

 (93:93(. )ٌُِراتح ٝلإعػةلإد ُِوزلإءج لإُر٤ٜؤ نٝ لإلاطرؼةلإد ٜٓارج - لإُِلظ٤ح لإُٔةُٞلاخ لإًرظاب ٜٓارج - لإُِـ١ُٞ لإُرٞلإةَ

 ،نٕ لإُرز٣ٝػ ٛٞ ذِي لإلأٝظٚ ٖٓ لإُ٘تاغ لإُر٢ ذعِهة ُِلهزد لإُظهؼادج( 3000) كبَذح كجذ العضَضٝمسمذ السمبزمٍ ٣ت٤ز ٝ

  (21:20).ٝذرٞلإكز ك٤ٜا ؼز٣ح لإلاخر٤ار،ٝذرلن ٝدٝلإكغ لإُلزد، ٝذر٤ػ ُٚ لإُلزةح ُِرؼث٤ز ػٖ لإُذلإخ
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نٕ لإُعاٗهة لإُرز٣ٝؽه٠ ؼهن ػِه٠ ( 0332 لُلدً رشزدبد وزلمدً إثدشارُ  ( ، 0332تهدبىً كجدذ الغد)    :ًَ ٖٓ ٣ٝرلن

ٝلإلاطهرٔراع  ،إٗظا٢ٗ ُِٔؼاه٤ٖ، ٣ٝؼة ٝط٤ِح ٗاظؽح ُِرز٣ٝػ لإُ٘لظ٠ ُِٔؼام كٜٞ ٣ٌظثٚ خثزلإخ ذظاػةٙ ػِه٠ لإُرٔرهغ تاُؽ٤هاج

: 0ٝػَٔ ةةلإهاخ ذفزظهٚ ٓهٖ ػشُرهٚ ٝذةٓعهٚ كه٠ لإُٔعرٔهغ ) ،تٞهد لإُلزلإؽ ، ٝذ٤ٔ٘ح لإُصوح تاُ٘لض ٝلإلاػرٔاد ػ٠ِ لإُذلإخ

ُيغلهاٍ  كاُطلَ لإُٔؼام لا ٣٘ثـ٢ نٕ ذؽزٓٚ إػاهرٚ ٖٓ لإلاطرٔراع تاُرزك٤ٚ ، كهئ لإ ًهإ لإُرهز٣ٝػ لاسٓهاً  ،(49 :92)،(254

كٔهٖ خه ٍ لإُٔٔارطهح ُيٗتهطح لإُرز٣ٝؽ٤هح ٣ٌٔهٖ ُِٔؼهام نٕ ٣ٌرظهة ٣ٝهةػْ  ،ُيغلهاٍ لإُٔؼهاه٤ٖ لإُؼاد٤٣ٖ كئٗٚ نًصز ُشٝٓهاً 

  ( 31: 21لإُؼة٣ة ٖٓ ٓظاٛز لإُظِٞى لإلاظرٔاػ٠ .) 

(، 92) (0332زلمدً إثدشارُ  ولُلدً رشزدبد  ( ، 25( )0331مسمدذ السمدبزمً   ٝكمدب  دسوَد   :ًَ ٓهٖ ع٤ق٣ٝ

كهه٠ لإُثههزلإٓط لإُٔفرِلههح ُٔٔارطههح لإلأٗتههطح  ٕ لإشههرزلإى ذِههي لإُلئههح ٓههٖ لإُٔؼههاه٤ٖ  ٤٘ٛههاً ن( 3()3000تهددبىً كجددذ الغدد)   

ٝلإُٔتارًح ٝلإُرؼآَ ٓهغ  ،لإُرز٣ٝؽ٤ح ذؼرثز لإُٞط٤ِح لإُر٠ ٖٓ خ ُٜا ٣ظرط٤غ لإُٔؼام لإًرظاب لإُوةرج ػ٠ِ لإُرؼث٤ز ػٖ لإُذلإخ

   ٝلإُصوح تاُ٘لض. ،ٝركغ لإُزٝغ لإُٔؼ٣ٞ٘ح ،ٝلإُتؼٞر تالاغٔئ٘إ ،لإ٥خز٣ٖ

 نٕ ٝظهةخلإُٔزذثطهح ؼ٤هس  لإُةرلإطاخلإُوزلإءلإخ لإُ٘ظز٣ح ٝ ظٞء ك٢ ذعٔؼد لإُؽا٤ُح لإُةرلإطح نرًإٝذت٤ز لإُثاؼصح إ٠ُ نٕ 

 تصهٞرج ُهة٣ْٜ ُرهةٛٞرٛا ٗظهزلإً  دلإٕٝ تٔر سٓهح لإُٔصهاب لإُطلهَ إ٤ُٜها ٣ؽرهاض لإُره٢ لإُٜٔهارلإخ نٛهْ ٓهٖ لإُِـ٣ٞهح لإُٜٔارلإخ

 ٓهٖ لإُلئهح ُٜهذٙ لإُٔٞظٜهح ٝلإُر٣ٞٔ٘هح ٝلإُؼ ظ٤هح لإُرزت٣ٞهح لإُثهزلإٓط نٕ ُه٠إ لإُظهاتوح لإُةرلإطهاخ نشهارخ ٗرهائط ٝههة، ٝلإظهؽح

 .لإُِـ٣ٞح هةرلإذْٜ ذ٘ت٤ػ ك٢ ًٝلاءذٜا كاػ٤ِرٜا نشثرد لإلأغلاٍ

ىدبخً  ،(95()3002  زمبدح مسمذ الطىخًٝلإلأظ٘ث٤ح ٓصَ درلإطح ًَ ٖٓ:  لإُؼزت٤حلإُٔزذثطح  لإُةرلإطاخ ػ٠ِ تالاغ عٝ

 ،(3( 3006  إثدشارُ  المشدشرًإىشدشاذ ٝإَمب) مسمذ الغدُذ (،59)(3004ربطمخ رىصي كجذ الشزمن  ٝمسمذ لبع  

 , Mac Cabeوآخشو) كبة مبن ،(91( 3006  كجذ التىاةد ىمسم كجذ التىاة ،(90()3006  خعفش كلٍ عمُشح

et., al  3006) (50)،    ُىُفدُن مدىسَظ رهدُ  ،(5( 3003أزمدذ مسمدذ ةدىلً (،9()3001إثشارُ  ثُىمً إثدشار

 ذ٘اُٝهد لإُر٢ لإُثزلإٓط ٝك٢ لإُةرلإطاخ ك٢ ٗةرج ٛ٘اى نٕ ُِثاؼصحنذعػ  (1()3000خمب  زغن مسمذ   ،(55  (3000 

 تٔر سٓهح ٝلإُٔصهات٤ٖ ػو٤ِهاً  لإُٔؼهاه٤ٖ ُيغلهاٍلإُِـ٣ٞهح  لإُٜٔهارلإخ ٝذ٤ٔ٘هح ذؽظه٤ٖ كه٢ لإُرز٣ٝؽ٤هح ثزلإٓطلإُ لإطرفةلإّ كاػ٤ِح

 . دلإٕٝ

لإعطهٌ٘ةر٣ح ػهةّ ٝظهٞد تٔة٣٘ح   ٤٘ٛاً تأُؼاه٤ٖ لإُفاةح  ُِٔةلإرص لإُؼة٣ةجلإ٤ُٔةلإ٤ٗح  اس٣ارلإذٜ ًٔا لاؼظد لإُثاؼصح ٖٓ خ ٍ

 لإُٜٔهارلإخ لإُِـ٣ٞهح،ٓٔا طهثة هصهٞرلإً ٝظهؼلاً كه٠  (دلإٕٝ تٔر سٓح لإُٔصات٤ٖ لأغلاٍلإ) تزلإٓط ذز٣ٝؽ٤ح خاةح تٜذٙ لإُلئح

تزلإٓط ذز٣ٝؽ٤ح خاةح ٣ـِة ػ٤ِٜها غهاتغ لإُٔهزغ ٝلإُظهزٝر ٓهٖ ٗر٤عح ػةّ ٝظٞد  دلإٕٝ تٔر سٓح لإُٔصات٤ُٖةٟ لإلأغلاٍ 

ُٜههذٙ لإُلئههح تٔهها ٝلإُوصههح لإُؽز٤ًههح  ٝنُؼههاب لإٌُههزلإخ ٝنُؼههاب ذٔص٤ِ٤ههح ٝؿ٘ائ٤ههح ٝخ٣ِٞههحلإُصههـ٤زج ُٝر٤ٜٔة٣ههح لإلأُؼههاب لإخهه ٍ 

 .لإُؽز٤ًح ٝإؼر٤اظاذْٜ لإُ٘لظ٤حلإُؼو٤ِح ٣ٝر٘اطة ٓغ هةرلإذْٜ 

تزلإٓط ٖٓ خ ٍ ٝظغ  دلإٕٝ تٔر سٓح لإُٔصات٤ٖ ُيغلاٍ تأُٜارلإخ لإُِـ٣ٞح لإعٛرٔاّذرعػ ٓتٌِح لإُثؽس ك٠ ظزٝرج ٝ

خاةهههح ذرٔاشههه٠ ٓهههغ غث٤ؼهههح ٛهههذٙ لإُلئهههح تئػرثهههارْٛ شهههز٣ؽح ٓهههٖ شهههزلإئػ لإُٔعرٔهههغ ُٜههها ًهههَ لإعؼر٤اظهههاخ  ذز٣ٝؽ٤هههح

 ٤ُٝظٞلإ ػاُح ػ٠ِ لإُٔعرٔغ. ،ٝلإُر٠ هة ذؤدٟ إ٠ُ ػٞدج ٛذٙ لإُلئح إ٠ُ لإُٔعرٔغ ٠ٌُ ٣صثؽٞلإ نكزلإد ٓ٘رع٤ٖ،ٝلإُٔرطِثاخ

ؽه٠ ػِه٠ ذ٤ٔ٘هح تؼهط لإُٜٔهارلإخ لإُِـ٣ٞهح ُيغلهاٍ تزٗهآط ذز٣ٝز ٤ شذهإُه٠ ٓؽاُٝهح لإُرؼهزف ػِه٠  حدكهغ لإُثاؼصهطثن ٔا ٝٓ

 لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ.

 تٔر سٓهح ٝلإُٔصهات٤ٖ ػآهح  ٤٘ٛهاً  أُؼهاه٤ٖت لإعٛرٔهاّ كه٢ لإُؽة٣صح تالاذعاٛاخ ذرؼِن لإػرثارلإخ إ٠ُ لإُثؽس ن٤ٔٛح ذزظغٝ

 لإُٔظهروِح لإُؽ٤هاج ػِه٠ ٝٓظاػةذْٜ دلإٕٝ تٔر سٓح لإُٔصات٤ٖ لإلأغلاٍ ػةلإدن ك٢ لإُٔظرٔز ُِرشلإ٣ة ٗظزلإً  ٝ ُي خاةح، دلإٕٝ

 لإُٔٞظٜهح لإُرزت٣ٞهح لإُثزلإٓط إػةلإد ك٢ لإُٔظاٛٔح، ٝ ُي ٖٓ خ ٍ لإُٔعرٔغ ك٢ ُْٜ لإُلؼاُح لإُٔتارًح ُرؽو٤ن طؼ٤اً  لإٌُز٣ٔح،

 ذظهاػةٙ لإُره٢ ٝلإُتفص٤ح لإلاظرٔاػ٤حٝ لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح تؼط إًظاتٚ تٜةف دلإٕٝ تٔر سٓح لإُٔصاب لإُٔؼام لإُطلَ إ٠ُ

 .ٚذؼة٣َ طًِٞ ك٢
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 رذف الجسث: 

 : ػ٠ِ  ُيذ ش٤ز  ٝٓؼزكح ٝظغ تزٗآط ذز٣ٝؽ٠ ٓورزغ ٣رعٖٔ ٓعٔٞػح ٖٓ لإلأٗتطح لإُرز٣ٝؽ٤ح٣ٜةف ٛذلإ لإُثؽس إ٠ُ 

ُيغلههاٍ لإُٔصههات٤ٖ تٔر سٓههح دلإٕٝ  (ٜٓههارلإخ لإُِـههح لإُرؼث٤ز٣ههح -ٜٓههارلإخ لإُِـههح لإعطههروثا٤ُح )لإُٜٔههارلإخ لإُِـ٣ٞههح   .9

 .لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ

 رشوض الجسث:

لإُٜٔهارلإخ لإُِـ٣ٞهح  ذٞظة كزٝم دلإُح إؼصائ٤اً ت٤ٖ ٓرٞطط٠ لإُو٤اطه٤ٖ لإُوثِه٠ ٝلإُثؼهةٟ ُِٔعٔٞػهح لإُرعز٣ث٤هح كه٠  .9

ُيغلاٍ لإُٔصهات٤ٖ تٔر سٓهح دلإٕٝ لإُوهات٤ِٖ ُِهرؼِْ ُصهاُػ  (ٜٓارلإخ لإُِـح لإُرؼث٤ز٣ح -ٜٓارلإخ لإُِـح لإعطروثا٤ُح )

 لإُو٤اص لإُثؼةٟ. 

٤اً ت٤ٖ ٓرٞطط٠ لإُو٤اط٤ٖ لإُوث٠ِ ٝلإُثؼةٟ ُِٔعٔٞػح لإُعاتطح كه٠ لإُٜٔهارلإخ لإُِـ٣ٞهح لا ذٞظة كزٝم دلإُح إؼصائ  .2

 ُيغلاٍ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ. (ٜٓارلإخ لإُِـح لإُرؼث٤ز٣ح -ٜٓارلإخ لإُِـح لإعطروثا٤ُح )

لإُٜٔهارلإخ  تطح كه٠ذٞظة كزٝم دلإُهح إؼصهائ٤اً ته٤ٖ ٓرٞطهط٠ لإُو٤اطه٤ٖ لإُثؼهة٤٣ٖ ُِٔعٔهٞػر٤ٖ لإُرعز٣ث٤هح ٝلإُعها  .5

ُيغلهاٍ لإُٔصهات٤ٖ تٔر سٓهح دلإٕٝ لإُوهات٤ِٖ ُِهرؼِْ  (ٜٓارلإخ لإُِـح لإُرؼث٤ز٣ح -ٜٓارلإخ لإُِـح لإعطروثا٤ُح )لإُِـ٣ٞح 

 ُصاُػ لإُٔعٔٞػح لإُرعز٣ث٤ح.

 مصطلسبد الجسث:

 :Recreation التشوَر

لإًرظهاب  تٜهةف تـهزض لإٌُظهة، لإُ٘تاغ لإُث٘اء لإُٔٔارص ك٢ ٝهد لإُلزلإؽ تالاخر٤هار لإُؽهز دٕٝ ذٞههغ ن١ ػائهة ٓهاد١ "ٛٞ

ُؽ٤ههاذْٜ ْ ٝلإلاظرٔاػ٤ههح ٝلإُثة٤ٗههح ٝلإُصههؽ٤ح ٝعؼههةلإز لإُرههٞلإسٕ ٝلإُرٌآههَ ُههة١ لإلأكههزلإد ؼرهه٠ ٣ههرْ إػةلإدٛهه  لإُؼو٤ِههحلإُفثههزلإخ 

  (35:23)لإُؼآح".

 Mental Retardation : المعبق ررنُبً 

٣ٌٝهٕٞ ُة٣هٚ ػعهش ػهٖ ٓواتِهح لإُٔؼها٤٣ز لإعظرٔاػ٤هح ٝلإُظه٤ًِٞح  ،لإُطلَ لإُذٟ ٣ٌٕٞ ٓظرٞلإٙ لإُؼو٠ِ نهَ ٓهٖ لإُٔرٞطهػ ٛٞ "

  (22: 93".) لإُٔ٘اطثح

المبثلُن للتعل  ررنُبً  ُنالمعبل
 
to learn willing  : Mental Retardation 

( درظهح، 07 -47، ٝذثِهؾ درظهح  ًهائْٜ ٓها ته٤ٖ )ٝٓرٞططحلإلأغلاٍ لإُذ٣ٖ ٣ؽصِٕٞ ػ٠ِ ذوة٣ز إػاهح  ٤٘ٛح تظ٤طح  " ْٛ

  ( 971: ٣ٝ53ٌٖٔ نٕ ٣رْ دٓعْٜ ك٠ تزٗآط ذؼ٤ِْ تة٠ٗ ٝنًاد٠ٔ٣ دلإخَ لإُلصَ لإُةرلإط٠ لإُؼادٟ".)

 : Languages Skills اللغُىَخ المهبساد

 ٝنٛةلإكههٚ لإُِـهه١ٞ لإُٔعههاٍ تههاخر ف ٣فرِههق ٤ًٝل٤رههٚ لإلأدلإء ٝٗٞع،ٝدهههح تظههزػح ٣ههرْ ندلإء "ػثههارج ػههٖ ت ٜٗهها

 (  30:99".)ٝغث٤ؼرٚ

 : الذساعبد المشتجطخ

طهرٜةكد لإُرؼهزف ػِه٠ ذه ش٤ز تزٗهآط ذز٣ٝؽه٠ ر٣اظه٠ ػِه٠ ن( 95ٝ()3002  زمدبدح مسمدذ الطدىخًدرلإطح  -9

 ٓها ته٤ٖٝػٔهزْٛ لإُشٓ٘ه٠ درظهح، ( 07-47) ٓها ته٤ٖٗظثح  ًائْٜ ٝذرزلإٝغ لإُر٤ٌق لإُؼاّ ُيغلاٍ لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛا 

ٝٓهٖ نٛهْ  ( ذ٤ِٔذلإ ٝذ٤ِٔذج،52)،ٝذٌٞٗد ػ٤٘ح لإُثؽس ٖٓ ػةد لإُثاؼس لإُٜٔ٘ط لإُرعز٣ث٠ طرفةّن( ط٘ٚ، 1-92ٝ)

: ٓٔارطح لإُثزٗآط لإُرز٣ٝؽ٠ لإُز٣اظ٠ ُٚ ذ ش٤ز إ٣عات٠ ػ٠ِ ذ٤ٔ٘ح لإُر٤ٌق لإُؼاّ ُيغلاٍ لإُٔؼهاه٤ٖ  ٤٘ٛها  لإُ٘رائط

 )تظ٤ط٠ لإعػاهح(. 
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طرٜةكد لإُرؼهزف ػِه٠ كؼا٤ُهح تزٗهآط نٝ (59) (3004ربطمخ رىصي كجذ الشزمن  ٝىبخً مسمذ لبع  درلإطح  -2

ذز٣ٝؽههه٠ كههه٠ ذ٤ٔ٘هههح تؼهههط لإُٜٔهههارلإخ لإُؽ٤اذ٤هههح ٝلإُ٘لظههه٤ح ٝلإُؽز٤ًهههح ُهههةٟ لإلأغلهههاٍ لإُٔؼهههاه٤ٖ  ٤٘ٛههها "لإُوهههات٤ِٖ 

إٗهاز(  94 – ًهٞر  94غله ً )( 57شرِٔد ػ٤٘ح لإُثؽهس ػِه٠ )نٝ ،لإُٜٔ٘ط لإُرعز٣ث٠ إلإُثاؼص اطرفةٓن،ٝ"ُِرؼِْ

 ٗظهثحذرهزلإٝغ ٝ ،طه٘ح(95-99) ٓها ته٤ٖ كظهح لإعطهٌ٘ةر٣ح ذرهزلإٝغ نػٔهارْٛتهةلإر لإُؽ٘هإ ُِر ٤ٛهَ لإُلٌهزٟ تٔؽا

رز٣ٝؽه٠ كه٠ ذ٤ٔ٘ههح لإُٜٔهارلإخ لإُؽ٤اذ٤ههح لإُثزٗههآط لإُ،ٖٝٓ نٛههْ لإُ٘رهائط : كؼا٤ُهح ( درظهح07 -47) ته٤ٖٓهها   ًهائْٜ

 . ٓوارٗح تاُثزٗآط لإُرو٤ِةٟ ٝلإُ٘لظ٤ح ٝلإُؽز٤ًح ُةٟ لإلأغلاٍ لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً 

ذه ش٤ز تزٗهآط طهرٜةكد لإُرؼهزف ػِه٠ نٝ( 3( 3006إىشدشاذ إثدشارُ  المشدشرً  ٝإَمدب) مسمدذ الغدُذ درلإطح  -5

 رهإلإُثاؼص دطرفةٓنٝ لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ،يغلاٍ ذز٣ٝؽ٠ ٓورزغ ُر٤ٔ٘ح تؼط لإُٜٔارلإخ لإعظرٔاػ٤ح ُ

 ٤َٛ لإُلٌزٟ تٔؽاكظح لإعطهٌ٘ةر٣ح نغلاٍ تةلإر لإُؽ٘إ ُِر( 97) ٖٓ ػةدػ٤٘ح لإُثؽس  ،ٝذٌٞٗدلإُٜٔ٘ط لإُرعز٣ث٠ 

،ٖٝٓ نٛهْ لإُ٘رهائط ( درظهح07 -47) ته٤ٖٓها   ًهائْٜ ٗظهثحًٔها ذرهزلإٝغ  طه٘ح(95 - 1) ٓها ته٤ٖ ذرزلإٝغ نػٔهارْٛ

  .لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْيغلاٍ ٣ؤشز لإُثزٗآط لإُرز٣ٝؽ٠ ذ ش٤زلإً إ٣عات٤اً ػ٠ِ لإُٜٔارلإخ لإعظرٔاػ٤ح ُ:

 لإُٜٔهارلإخ ػِه٠ ُِرهةر٣ة تزٗهآط كاػ٤ِهحطهرٜةكد لإُرؼهزف ػِه٠ ٝن( 90()3006  خعفدش كلدٍ عدمُشحدرلإطهح  -5

 طهًِْٜٞ ذؽظه٤ٖ كه٢ لإُِؼهة خه ٍ ٓهٖ ُِرؼِه٤ْ لإُوهات٤ِٖ ػو٤ِهاً  لإُٔؼهٞه٤ٖ ُيغلاٍ ٝلإلاظرٔاػ٤ح ٝلإُِـ٣ٞح لإُٔؼزك٤ح

 ُِرؼِه٤ْ لإُوهات٤ِٖ ػو٤ِهاً  ه٤ٖالإُٔؼه ٓهٖ غل ً ( 25لإُٜٔ٘ط لإُرعز٣ث٠ ػ٠ِ ػ٤٘ح هٞلإٜٓا ) حلإُثاؼص دطرفةٓن، ٝلإُرٞلإكو٢

٣ٌٖٔ ذ٤ٔ٘هح  : ،ٖٝٓ نْٛ لإُ٘رائط( درظح 07 -47) ت٤ٖٓا   ًائْٜ ٝٗظثح ( ط٘ح97 – 1)ذرزلإٝغ نػٔارْٛ ٓا ت٤ٖ 

 . لإُِؼة خ ٍ ٖٓ ُِرؼ٤ِْ لإُوات٤ِٖ ػو٤ِاً  ه٤ٖالإُٔؼ ُيغلاٍ ٝلإلاظرٔاػ٤ح ٝلإُِـ٣ٞح لإُٔؼزك٤ح لإُٜٔارلإخ

كؼا٤ُههح تزٗههآط ذز٣ٝؽهه٠ طههرٜةكد لإُرؼههزف ػِهه٠ نٝ( 91( 3006  كجددذ التددىاةد ىمسمدد كجددذ التددىاةدرلإطههح  -4

ػو٤ِاً، ٝلإطرفةّ لإُثاؼس لإُٜٔ٘ط لإُرعز٣ثه٠ ػِه٠ ػ٤٘هح  لإُٔؼاه٤ُٖيغلاٍ  ر٣اظ٠ ػ٠ِ ذزش٤ة لإُظ٤ًِٞاخ لإُصؽ٤ح

لإُثزٗآط لإُرز٣ٝؽ٠ لإُز٣اظ٠ ٣هؤشز ،ٖٝٓ نْٛ لإُ٘رائط:  ذ٤ِٔذلإً تٔةرطح لإُرزت٤ح لإُلٌز٣ح تاُصلا ده٤ِٜح( 52هٞلإٜٓا)

    ػو٤ِاً. لإُٔؼاه٤ُٖيغلاٍ  ٠ ذزش٤ة لإُظ٤ًِٞاخ لإُصؽ٤حإ٣عات٤اً ك

 لإُِؼهة كاػ٤ِهحطهرٜةكد لإُرؼهزف ػِه٠ ن( Mac Cabe , et., al  3006()50ٝ وآخدشو) كدبة مدبندرلإطهح  -3

ٕ لإُٔهٜ٘ط ٞٝلإطهرفةّ لإُثهاؼص ،ُهة٣ْٜ لإُِـهح ٝٗٔهٞ لإُٔؼزكه٢ لإُٔظهرٟٞ ػِه٠ ػو٤ِهاً  ه٤ٖالإُٔؼه لإلأغلهاٍ ُهةٟ لإُعٔاػ٢

 لإُعٔهاػ٢ لإُِؼهة٣هؤشز :  ٖٝٓ نْٛ لإُ٘رهائط ،ػو٤ِاً  ه٤ٖالإُٔؼ لإلأغلاٍ ٖٓ غل ً  (25) ٖٓ لإُؼ٤٘ح ذٌٞٗد،ٝلإُرعز٣ث٠

 لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ.  ػو٤ِاً  ه٤ٖالإُٔؼ لإلأغلاٍ ُةٟ لإُِـح ٝٗٔٞ لإُٔؼزك٢ لإُٔظرٟٞ ػ٠ِ

ذه ش٤ز تزٗههآط ذز٣ٝؽه٠ ر٣اظه٠ ػِهه٠ طهرٜةكد لإُرؼههزف ػِه٠ نٝ (9()3001إثدشارُ  ثُددىمً إثدشارُ   درلإطهح  -0

، ٝلإطرفةّ لإُثاؼس لإُٔهٜ٘ط  ٤٘ٛاً لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ تؼط لإُصلاخ لإُثة٤ٗح ٝلإُعٞلإٗة لإُؽز٤ًح ٝلإُ٘لظ٤ح ُِٔؼاه٤ٖ ذ٤ٔ٘ح

ٖٝٓ نٛههْ ( طهه٘ح،92-1) تٔةرطههح لإُرزت٤ههح لإُلٌز٣ههح ت طهه٤ٞغ ٓهها تهه٤ٖ ( غلهه ً 52لإُرعز٣ثهه٠ ػِهه٠ ػ٤٘ههح هٞلإٜٓهها )

لاخ لإُثة٤ٗههح ٝلإُعٞلإٗههة لإُؽز٤ًههح ٝلإُ٘لظهه٤ح ػِهه٠ لإُصههذهه ش٤زلإً إ٣عات٤ههاً لإُثزٗههآط لإُرز٣ٝؽهه٠ لإُز٣اظهه٠ لإُ٘رههائط:٣ؤشز 

  . ٤٘ٛاً لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ ُِٔؼاه٤ٖ

لإلأُؼهاب تئطهرفةلإّ  ذز٣ٝؽه٠تزٗهآط  كؼا٤ُهحطهرٜةكد لإُرؼهزف ػِه٠ نٝ (5( 3003أزمذ مسمدذ ةدىلً  درلإطح  -2

ٝلإطههرفةّ ، لإُٔؼههاه٤ٖ  ٤٘ٛههاً لإُوههات٤ِٖ ُِههرؼِْلأغلههاٍ لإُصههـ٤زج كهه٠ إًظههاب تؼههط لإُٔلهها٤ْٛ لإُِلظ٤ههح ٝلإُؼةد٣ههح ُههةٟ لإ

لإُثزٗههآط  كؼا٤ُههح : ٖٝٓ نٛههْ لإُ٘رههائطٓؼههاه٤ٖ  ٤٘ٛههاً،( غلهه ً 94لإُثاؼههس لإُٔههٜ٘ط لإُرعز٣ثهه٠ ػِهه٠ ػ٤٘ههح هٞلإٜٓهها )

  .لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْلأغلاٍ لإُرز٣ٝؽ٠ لإُز٣اظ٠ ك٠ إًظاب تؼط لإُٔلا٤ْٛ لإُِلظ٤ح ٝلإُؼةد٣ح ُةٟ لإ

ذ ش٤ز تزٗآط ذز٣ٝؽه٠ ؼزًه٠ ػِه٠ ذ٤ٔ٘هح  لإُرؼزف ػ٠ِطرٜةكد نٝ (55( 3000ىُفُن مىسَظ رهُ    درلإطح -1

طهرفةٓد لإُثاؼصهح نٝط٘ح، 95-1لإُٔؼهاه٤ٖ  ٤٘ٛهاً ٓها ته٤ٖ يغلهاٍ تؼط لإُٜٔارلإخ لإُؼةد٣ح ٝلإُ٘ٔٞ لإُؽزًه٠ لإُؼهاّ ُ

ٖٝٓ نٛهْ ٝغلِهح ٓهٖ ٓزًهش نؿصهإ لإٌُزٓهح تأُؼهادٟ لإُعة٣هةج، ( غله57َلإُٜٔ٘ط لإُرعز٣ث٠ ػ٠ِ ػ٤٘ح هٞلإٜٓا )
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لإُٜٔارلإخ لإُؼةد٣ح ٝلإُ٘ٔٞ لإُؽز٠ً ك٠  لإُعاتطحػ٠ِ نغلاٍ لإُٔعٔٞػح  لإُرعز٣ث٤حلإُٔعٔٞػح  لإُ٘رائط: ذلٞم نغلاٍ

  .لإُؼاّ

ذه ش٤ز تزٗهآط ذز٣ٝؽه٠ ر٣اظه٠ ٓورهزغ ػِه٠  طرٜةكد لإُرؼزف ػ٠ِنٝ (1()3000خمب  زغن مسمذ  درلإطح  -97

ُٔهٜ٘ط لإُرعز٣ثه٠ ػِه٠ ٝلإطهرفةّ لإُثاؼهس لإ لإُظِٞى لإُؼةٝلإ٠ٗ ُةٟ نغلاٍ ٓةرطح لإُرزت٤ح لإُلٌز٣ح تاُٞلإدٟ لإُعة٣ة ،

(ط٘ح،ٖٝٓ نْٛ لإُ٘رائط: كاػ٤ِح لإُثزٗهآط لإُرز٣ٝؽه٠ لإُز٣اظه٠ كه٠ ذؼهة٣َ 92-1غل ً ٓا ت٤ٖ ) (93ػ٤٘ح هٞلإٜٓا )

 ٝخلط ؼةج لإُظِٞى لإُؼةٝلإ٠ٗ ُةٟ نغلاٍ ٓةرطح لإُرزت٤ح لإُلٌز٣ح تاُٞلإدٟ لإُعة٣ة.

 إخشاءاد الجسث:

 منهح الجسث: 

ر٤ٖ تاُرصهه٤ْٔ لإُرعز٣ثهه٠  ٝ لإُٔعٔههٞػ حطههرؼاٗذْ لإعلإُٔههٜ٘ط لإُرعز٣ثهه٠ ٗظههزلإً ُٔ ئٔرههٚ ُطث٤ؼههح لإُثؽههس،ٝ حلإُثاؼصهه دطههرفةٓن

 تئطرفةلإّ لإُو٤اص لإُوث٠ِ لإُثؼةٟ.لإلأ٠ُٝ ٓعٔٞػح ذعز٣ث٤ح، ٝلإُصا٤ٗح ٓعٔٞػح ظاتطح 

 مدتمع وكُنخ الجسث:

طهؼة سؿِهٍٞ ٔةرطهح ت غل ً ( 53ُؾ ػةدْٛ )ٝلإُثا لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ، لإلأغلاٍذعٖٔ ٓعرٔغ لإُثؽس 

ٝهة ذْ إخر٤ار ػ٤٘ح ػٔة٣هح ٓهْٜ٘ هٞلإٜٓها  ،2792/ 2799ِؼاّ لإُةرلإط٠ ت٤ٔ٘ا لإُثصَ ٓؽاكظح لإعطٌ٘ةر٣ح ُ ُِرزت٤ح لإُلٌز٣ح

ذوظه٤ْٜٔ إُه٠ ٝههة ذهْ ، ٝلا ذٞظهة ُهة٣ْٜ نٟ إػاههح نخهزٟ ؿ٤هز لإعػاههح لإُذ٤٘ٛهح، ْٝٛ لإُٔ٘رظٕٔٞ كه٠ لإُةرلإطهح غل ً ( 25)

ٝذزلإٝؼهد ٗظهثح لإُهذًاء ( غله ً، 92ػر٤ٖ إؼةلإٛٔا ٓعٔٞػح ذعز٣ث٤ح، ٝلإلأخزٟ ٓعٔٞػح ظاتطح هٞلإّ ًهَ ٜٓ٘ٔها )ٓعٔٞ

اد إطهرثؼتأُةرطهح،ًٔا ذهْ  ( درظح ٝكواً ٌُِتٞف لإُٔٞظٞدج تِٔق ًَ غله07َ:  44لأكزلإد ػ٤٘ح لإُثؽس لإلأطاط٤ح ٓا ت٤ٖ )

( 9عهةٍٝ )لإُٝ، لأطهثاب ةهؽ٤ح( نغلهاٍ 5ػهةد  - ُِةرلإطهح لإعطهرط ػ٤ح نغلهاٍ 97ٓؼهام  ٤٘ٛهاً )ػهةد  غله ً ( 95ػهةد )

 ٣ٞظػ ذص٤٘ق ػ٤٘ح لإُثؽس.

 (0خذو   

 تصنُف كُنخ الجسث

 إعتجعبد لأعجبة صسُخ العُنخ الإعتط)كُخ مدتمع الجسث
 العُنخ الأعبعُخ

 النغجخ المئىَخ
 ضبثطخ تدشَجُخ

22 00 4 03 03 62.06% 

إػرةلإ٤ُح ذٞس٣غ نكزلإد ػ٤٘ح لإُثؽس لإلأطاط٤ح كه٠ لإُٔرـ٤هزلإخ لإُره٠ ههة ٣ٌهٕٞ ُٜها ذه ش٤ز ػِه٠ لإُٔرـ٤هز  تؽظاب حلإُثاؼص دٝهآ

( 5،)(2) ٝظههة٢ُٝ ،ٝلإُٜٔههارلإخ لإُِـ٣ٞههح ه٤ههة لإُثؽههسلإُههذًاء(  -لإُههٞسٕ  -لإُطههٍٞ  -)لإُظههٖ  لإُرعز٣ثهه٠ ٓصههَ ٓؼههةلاخ لإُ٘ٔههٞ

  ُي. ا٣ٕٞظؽ

 (3خذو   

 24)=     والطى  والىص) والزكبء  رنُبً( رً الغنإكتذالُخ تىصَع أرشاد كُنخ الجسث  المعبلُن ر

 المتغُشاد
وزذح 

 المُبط

المتىعظ 

 السغبثً

الاىسشاف 

 المعُبسي
 معبمل الالتىاء الىعُظ

 7.33 1.57 9.43 1.34 الغنخ الغن

 7.35 953.77 5.52 951.91 ع  الطى 

 7.40 55.47 5.13 54.24 كد  الىص)

 7.13 39.77 4.25 32.02 دسخخ الزكبء

ههة ذزلإٝؼهد ٓها  (لإُهذًاء -لإُهٞسٕ  -لإُطهٍٞ  -)لإُظهٖ ( نٕ ظ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼآ خ لإعُرٞلإء ُٔؼةلاخ لإُ٘ٔهٞ ٣2رعػ ٖٓ ظةٍٝ )

 ( ٓٔا ٣ت٤ز إ٠ُ إػرةلإ٤ُح ذٞس٣غ نكزلإد ػ٤٘ح لإُثؽس ك٠ ٛذٙ لإُٔرـ٤زلإخ. 5( نٟ نٜٗا ذ٘ؽصز ٓا ت٤ٖ )7.13:  7.40ت٤ٖ )
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 (2خذو   

 24=  )   لُذ الجسث المهبساد اللغىَخإكتذالُخ تىصَع أرشاد كُنخ الجسث  المعبلُن ررنُبً( رً 

 معبمل الالتىاء الىعُظ الاىسشاف المعُبسي المتىعظ السغبثً وزذح المُبط المتغُشاد

      مهبساد اللغخ الإعتمجبلُخ:

 7.29 4.77 9.45 4.99 لإُةرظح للأصىاد الغمعٍ سانالإد

 7.55 5.47 9.53 5.34 لإُةرظح الأصىاد تمُُض

 7.07 5.47 9.52 5.35 لإُةرظح اللغىٌ التعشف

 7.33 5.47 9.09 4.77 لإُةرظح الاعتمجبلٍ اللغىٌ الاعتُعبة

 7.37 5.47 9.53 5.01 لإُةرظح الاعتمجبلُخ اللغخ اعتخذا 

 7.31 25.47 2.13 25.53 لإُةرظح الذسخخ الكلُخ

      مهبساد اللغخ التعجُشَخ:

 9.79 5.47 9.51 4.77 لإُةرظح الأصىاد إصذاس

 7.00 5.47 9.53 5.34 لإُةرظح الكلمبد إصذاس

 9.57 5.77 9.59 5.39 لإُةرظح الكلمبد تشكُت

 7.05 5.77 9.20 5.59 لإُةرظح ملالدُ  تشكُت

 7.01 5.47 9.01 5.10 لإُةرظح اللغىَخ المسبدثخ

 9.23 22.47 2.19 25.05 لإُةرظح الذسخخ الكلُخ

( 9.57:  7.29( نٕ ظ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼآ خ لإعُرٞلإء ُِٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح ه٤هة لإُثؽهس ههة ذزلإٝؼهد ٓها ته٤ٖ )٣5رعػ ٖٓ ظةٍٝ )

( ٓٔهها ٣تهه٤ز إُهه٠ إػرةلإ٤ُههح ذٞس٣ههغ نكههزلإد ػ٤٘ههح لإُثؽههس )لإلأغلههاٍ لإُٔصههات٤ٖ تٔر سٓههح دلإٕٝ 5نٟ نٜٗهها ذ٘ؽصههز ٓهها تهه٤ٖ )

 لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ( ك٠ ذِي لإُٔرـ٤زلإخ . 

 خمع الجُبىبد : أدواد

هآد لإُثاؼصح تاعغ ع ػ٠ِ لإُؼة٣ة ٖٓ لإُٔزلإظغ لإُؼ٤ِٔح لإُٔرفصصح ك٠ لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞهح ُيغلهاٍ لإُٔصهاتٕٞ تٔر سٓهح 

( تٔٞظهههٞع لإُثؽهههس، 55(،)55(،)59(،)90( ٝلإُةرلإطهههاخ لإُٔزذثطهههح )52(،)25(،)29(،)94(،)95(،)97(،)2دلإٕٝ )

لإُِـ٣ٞح لأكزلإد ػ٤٘ح لإُثؽس،ٖٝٓ خ ٍ ٛذلإ لإعظزلإء لإُؼ٠ِٔ ذٞةِد لإُثاؼصهح إُه٠ ٝ ُي ُرؽة٣ة لإُٔو٤اص لإُٔ٘اطة ُِٜٔارلإخ 

 لإُٔو٤اص لإُرا٠ُ :

  (9ِٓؽن ) :اللغىَخساد المهب ممُبطأولاً : 

( ػثهارج ٓٞسػهح ٣ٝ57تهرَٔ ػِه٠ ) (55( 3000  ربلدخ ردبسوق الدذَتٝربلدخ كجدذ الغدمُع الغلجدب) تئػةلإد لإُٔو٤اص هاّ 

 ، ُيةهٞلإخ لإُظهٔؼ٢ رلإىلإعد : لإُرا٤ُهح لإُلزػ٤حرلإخ ذؽرٜا لإُٜٔا ٝذ٘ةرض الاعتمجبلُخ اللغخ مهبسح  :لإلأ٠ُٝ ٜٓارذ٤ٖػ٠ِ 

 اللغدخ مهدبسح : ٝلإُصا٤ٗهح ،لإلاطهروثا٤ُح لإُِـهح لإطهرفةلإّ ، لإلاطهروثا٢ُ لإُِـه١ٞ لإلاطهر٤ؼاب لإُِـه١ٞ، لإُرؼهزف ، لإلأةٞلإخ ذ٤٤ٔش

 ذز٤ًهة ، لإٌُِٔهاخ ذز٤ًهة ، لإٌُِٔهاخ إةهةلإر ، لإلأةهٞلإخ إةهةلإر : لإُرا٤ُهح لإُلزػ٤هح لإُٜٔهارلإخ ذؽرٜها ٝذ٘هةرض التعجُشَخ

  ١ لإُطلَ نّ نٝ ٓؼِْ لإُلصَ هثَ ٖٖٓٓ ػثارلإذٚ  ػثارج ًَ ػ٠ِ لإلاطرعاتح ذرْٝٛذلإ لإُٔو٤اص ، لإُِـ٣ٞح ٝلإُٔؽادشح ، َٔلإُعُ 

 ذؼطه٢) لا) ٕادرظره ذؼطه٢) نؼ٤اٗهاً  (درظهاخ شه ز ذؼطه٢)ٗؼهْ(  :ش شه٢ ذوة٣ز ٤ٓشلإٕ خ ٍ ٖٓلإُثظ٤طح  لإُؼو٤ِح لإعػاهح

 ػِه٠ لإُٔزذلؼهح لإُةرظهح ٝذةٍ ،درظاخ ذظغ إ٠ُ درظاخ ش ز ٖٓ كزػ٢ ٓو٤اص ًَ درظاخ ذزلإٝؼد ٝهة ،ٝلإؼةج درظح

 لإُلزػ٤هح لإُٜٔهارلإخ ػ٠ِ لإُِـ٣ٞحلإُٜٔارلإخ  ٓو٤اص ػثارلإخ ذٞس٣غ( 5) ظةٍٝ ٣ٝٞظػ ،ةؽ٤ػ ، ٝلإُؼٌض لإُٜٔارج ٝظٞد

 :ٝلإُرؼث٤ز٣ح لإلاطروثا٤ُح لإُِـح ٜٓارذ٢ ٖٓ ٌَُ
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 (4  خذو 

 والتعجُشَخ الاعتمجبلُخ اللغخ مهبستٍ من لكل الفشكُخ المهبساد كلً اللغىَخالمهبساد  ممُبط كجبساد تىصَع

 المدمىع أسلب  العجبساد الفشكُخ المهبساد الشئُغخ المهبساد

 مهبساد اللغخ الإعتمجبلُخ

 5 9/99/29 للأصىاد الغمعٍ سانالإد

 5 2/92/22 الأصىاد تمُُض

 5 5/95/25 اللغىٌ التعشف

 5 5/95/25 الاعتمجبلٍ اللغىٌ الاعتُعبة

 5 4/94/24 الاعتمجبلُخ اللغخ اعتخذا 

 مهبساد اللغخ التعجُشَخ

 5 3/93/23 الأصىاد إصذاس

 5 0/90/20 الكلمبد إصذاس

 5 3/93/23 الكلمبد تشكُت

 5 1/91/21 ملالدُ  تشكُت

 5 97/27/57 اللغىَخ المسبدثخ

 20 إخمبلً الممُبط

 لأخهضح والأدواد المغتخذمخ رً الجسث:لإ: ثبىُبً 

 ز ُو٤اص لإُطٍٞ لإ٠ٌُِ ُِعظْ.رظٜاس لإُزطرا٤ٓ -

 ٤ٓشلإٕ غث٠ ٓؼا٣ز ُو٤اص لإُٞسٕ. -

 إغارلإخ ط٤ارلإخ. -

 طاػح إ٣واف -

 .   ٣ة -طِح  –غائزج  –هةّ ًزلإخ  -

 ِٓٞٗح ٓواطاخ ٓفرِلح. ظِةًزلإخ  -

 .تاُٞٗاخ ِٓٞٗح – نهٔاع ذةر٣ة ِٓٞٗح -

 المهبساد اللغىَخ :لممُبط  الثجبد( –المعبم)د العلمُخ  الصذق 

 : معبمل الصذق:أولاً 

ٝ ُي ػٖ غز٣ن ػهزض لإُٔو٤هاص ػِه٠  ،تئطرفةلإّ لإُصةم لإُٔ٘طو٠ حلإُثاؼص دهآ لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞحٓو٤اص ُؽظاب ةةم 

( عتةلإء لإُزنٟ ك٠ ٓةٟ ٓطاتوح ٝٓ٘طو٤ح ػثارلإخ لإُٔو٤هاص ُٔها ٝظهؼد 2( ٖٓ لإُفثزلإء ك٠ لإُصؽح لإُ٘لظ٤ح )ِٓؽن4ػةد )

%( ٓٔها ٣ته٤ز إُه٠ ذهٞلإكز لإُصهةم لإُٔ٘طوه٠ 977) ههةرٛآٖ نظِٚ،ٝهة نشارخ لإُ٘رائط إ٠ُ إذلهام لإُٔؽٌٔه٤ٖ ت٘ظهثح ٓئ٣ٞهح 

 ه٤ة لإُثؽس.  لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞحٔو٤اص ُ

 معبمل الثجبد: ثبىُبً:

ٝ ُهي ػهٖ غز٣هن ذطث٤هن  طهرفةلإّ غز٣وهح ذطث٤هن لإعخرثهار شهْ إػادذهٚ ٓهزج نخهزٟ،تئ حلإُثاؼصه دُؽظاب ٓؼآَ لإُصثاخ هآ

ٓصههات٤ٖ تٔر سٓههح دلإٕٝ لإُوههات٤ِٖ ُِههرؼِْ ٓههٖ  ( نغلهها97ٍٝػههةدٛا ) ػِهه٠ لإُؼ٤٘ههح لإلاطههرط ػ٤ح لإُٜٔههارلإخ لإُِـ٣ٞههحٓو٤ههاص 

ن٣ههاّ،ٝذْ ؼظههاب  (97،شْ إػهادج لإُرطث٤ههن ػِه٠ ٗلههض لإُؼ٤٘ههح تلاةهَ سٓ٘هه٠ ههةرٙ )ٓعرٔهغ لإُثؽههس ٝخهارض لإُؼ٤٘ههح لإلأطاطهه٤ح

 ( ٣ٞظػ  ُي.4ت٤ٖ ٗرائط لإُرطث٤و٤ٖ لإلأٍٝ ٝلإُصا٠ٗ،ٝظةٍٝ ) لإُثظ٤ػ ٓؼآَ لإلارذثاغ

 



 إبتسام عبد العال  

 711  ) 7102سبتمبر  { قـات علـوم الرياضـةمجلـة تطبي

 (5خذو   

 00= )              لُذ الجسثالمهبساد اللغىَخ لممُبط ثُن ىتبئح التطجُمُن الأو  والثبىً الإستجبط  دمعبم)

 المتغُشاد
وزذح 

 المُبط

 التطجُك الثبىٍ التطجُك الأو 
 لُمخ "س"

 ع   ع  

       مهبساد اللغخ الإعتمجبلُخ:

 *7.014 9.57 4.97 9.23 4.77 الذسخخ للأصىاد الغمعٍ سانالإد

 *7.035 9.99 5.07 9.92 5.37 الذسخخ الأصىاد تمُُض

 *7.023 9.53 5.37 9.23 5.37 الذسخخ اللغىٌ التعشف

 *7.091 9.50 4.27 9.53 4.77 الذسخخ الاعتمجبلٍ اللغىٌ الاعتُعبة

 *7.372 9.91 5.37 9.59 5.07 الذسخخ الاعتمجبلُخ اللغخ اعتخذا 

       مهبساد اللغخ التعجُشَخ:

 *7.099 9.53 4.27 9.51 4.77 الذسخخ الأصىاد إصذاس

 *7.075 9.24 4.77 9.23 5.07 الذسخخ الكلمبد إصذاس

 *7.397 9.75 5.37 9.93 5.47 الذسخخ الكلمبد تشكُت

 *7.092 9.55 5.47 9.51 5.57 الذسخخ ملالدُ  تشكُت

 *7.074 9.23 5.17 9.50 5.37 الذسخخ اللغىَخ المسبدثخ

 *7.039 5.94  5.21  الذسخخ الذسخخ الكلُخ

 0.05* دا  كنذ مغتىي                                  0.623=  0.05لُمخ " س" الدذولُخ كنذ مغتىي 

لإُرطث٤و٤ٖ لإلأٍٝ ٝلإُصها٠ٗ ُٔو٤هاص ٗرائط ت٤ٖ  7.74( ٝظٞد ػ هح إرذثاغ٤ح دلإُح إؼصائ٤اً ػ٘ة ٓظرٟٞ ٣4رعػ ٖٓ ظةٍٝ )

 ٓٔا ٣ت٤ز إ٠ُ شثاخ لإُٔو٤اص ػ٘ة لإُرطث٤ن.لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح 

 الممتشذ :التشوَسً الجشىبمح 

 الهذف من الجشىبمح:

لإُرلاػهَ ٝلإعذصهاٍ ته٤ٖ ٓهٖ خه ٍ ُيغلهاٍ لإُٔصهات٤ٖ تٔر سٓهح دلإٕٝ لإُوهات٤ِٖ ُِهرؼِْ  لإُٜٔهارلإخ لإُِـ٣ٞهحذ٤ٔ٘هح   .9

 .ػح تاُثزٗآط لإُرز٣ٝؽ٠ لإُٔورزغنكزلإد لإُٔعٔٞػح لإُرعز٣ث٤ح نش٘اء ٓٔارطح لإلأٗتطح لإُرز٣ٝؽ٤ح لإُٔتٞهح، ٝلإُٔر٘ٞ

 :التشوَسًأعظ وضع الجشىبمح 

 لإُؼ٤ِٔههههح تهههاعغ ع ػِههه٠ لإُؼة٣هههة ٓهههٖ لإُٔزلإظهههغح لإُثاؼصههه دهآههه لإُرز٣ٝؽههه٠ لإُٔورهههزغلإُثزٗهههآط  رؽة٣هههة نطهههض ٝظهههغُ

ذز٣ٝؽ٤ههح ط ٓتٞظههغ تههزلإ هآههدلإُرهه٠  (55)،(59(،)95(،)1(،)5) لإُٔزذثطههح ٝلإُةرلإطههاخ (،20(،)23(،)25(،)3(،)0)

 كرْ لإُرٞةَ إ٠ُ لإلأطض لإُؼ٤ِٔح لإُرا٤ُح: ُيغلاٍ لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً كئح لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ

 .ٖٓ نظِٚ لإُٜةف لإُذٟ ٝظغنٕ ٣ؽون لإُثزٗآط  .9

ٝنُؼهاب لإٌُهزلإخ ٝنُؼهاب ذٔص٤ِ٤هح ٝخ٣ِٞهح ٝلإُوصهح لإُؽز٤ًهح لإُصهـ٤زج ٝإطرفةلإّ ٓعٔٞػح ٖٓ لإلأُؼاب لإُر٤ٜٔة٣ح  .2

 (.لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ لإلأغلاٍٝ ُي ُٔ ئٔرٜا ُِؼٔز لإُؼو٠ِ ُؼ٤٘ح لإُثؽس )

 .ات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْلإُٔص لإلأغلاٍنٕ ٣ر٘اطة ٓؽرٟٞ لإُثزٗآط ٓغ خصائص ٝهةرلإخ ٝرؿثاخ  .5

 .طرفةلإّ نُؼاب ذز٣ٝؽ٤ح ذزت٣ٞح ٓر٘ٞػح ذؼَٔ ػ٠ِ ذؽظ٤ٖ لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح ُِطلَ لإُٔؼامإ .5

 ذوة٣ْ لإُرةر٣ثاخ تصٞرج تظ٤طح،ٝإػطاء كرزلإخ لإُزلإؼح ػ٘ة ٓ ؼظح لإُرؼة. .4

 ذتع٤ؼٚ.ٝ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ لإلأغلاٍلإخر٤ار لإُ٘ٔٞ ض لإُع٤ة ٖٓ  .3
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 لإُٔتار٤ًٖ عٗعاس ٛةف ؼز٠ً ٓترزى. لإلأغلاٍلإُرؼإٝ لإُراّ ت٤ٖ  .0

ػهةّ ٝ ، لإُٔتهار٤ًٖ لإلأغلهآٍغ ذٌزلإر لإُرؼش٣ش لإُِلظ٠ لإع٣عات٠ ٝلإُٔة٣ػ ٝلإُص٘هاء ٌُاكهح  ، ذع٘ة نٟ ػواب تة٠ٗ .3

  (32:27لإُٔؼام تاُلتَ تَ ٣عة ذٞك٤ز كزص لإُ٘عاغ.) إؼظاص لإُطلَ

لإطرفةلإّ ندٝلإخ ِٓٞٗح ٓصَ لإُثاُٞٗاخ ٝلإٌُزلإخ ٝلإلأغٞلإم ٝلإلأػ ّ ، ًٔا رلإػهد لإُثاؼصهح إخر٤هار نطهٔاء ُيُؼهاب  .1

 ٣ظرط٤غ لإُطلَ ؼلظٜا ٝلإُ٘ةلإء تٜا.  

ٛههه٠ نكعهههَ  لإلأغلهههاٍلإُرتهههع٤غ لإُهههةلإئْ ٝلإُٔظهههرٔز ُيغلاٍ،ؼ٤هههس ذؼرثهههز لإعترظهههآح لإُؼز٣عهههح ػِههه٠ ٝظهههٞٙ  .97

   (973:4ظائشج.)

 ؽ٤ح ك٠ ٝظٞد لإلأٜٓاخ ؼر٠ ٣رلاػَ لإُطلَ تتٌَ ًث٤ز ٓغ لإُثزٗآط.  ٓٔارطح لإلأٗتطح لإُرز٣ٝ .99

 ٓزلإػاج ػآَ لإلأٖٓ ٝلإُظ ٓح ٌُِٔإ لإُٔفصص ُرطث٤ن لإُثزٗآط ٝلإلأدٝلإخ لإُٔظرفةٓح. .92

 الممتشذ :التشوَسً مستىي الجشىبمح 

لإءلإخ لإُؼ٤ِٔههح ٜٓ٘هها ٓههٖ خهه ٍ ٓعٔٞػههح ٓههٖ لإعظههز لإُرز٣ٝؽهه٠ لإُٔورههزغرؽة٣ههة ٝلإخر٤ههار ٓؽرههٟٞ لإُثزٗههآط ت هآههد لإُثاؼصههح

لإُٔصهات٤ٖ تٔر سٓهح دلإٕٝ لإُوهات٤ِٖ ُِهرؼِْ لإُثة٤ٗهح لإعغ ع ػ٠ِ لإُٔزلإظغ لإُؼ٤ِٔح لإُفاةح تاؼر٤اظاخ ٝخصهائص لإلأغلهاٍ 

ٗرهههائط لإلاغههه ع ػِههه٠ لإُؼة٣هههة ٓهههٖ ( 52ٝ(،)24(،)27(،)95، ) (92(،)4(،)5(،)2) لإُ٘لظههه٤ح ٝلإلاظرٔاػ٤هههحٝ ٝلإُؽز٤ًهههح

ٓصههههههههههههههَ درلإطههههههههههههههح  "لإُوههههههههههههههات٤ِٖ ُِههههههههههههههرؼِْ"  ٤٘ٛههههههههههههههاً ٔعههههههههههههههاٍ لإُٔؼههههههههههههههاه٤ٖ ت لإُٔزذثطههههههههههههههحلإُةرلإطههههههههههههههاخ 

(9(،)5(،)3(،)1(،)90(،)91(،)21)(،59(،)55.) 

تؼ٤هةلإً ػهٖ لإُهةرص   لإُٔؼهاه٤ٖ  ٤٘ٛها "لإُوهات٤ِٖ ُِهرؼِْ"لإُثزٗآط لإُرز٣ٝؽه٠ ُيغلهاٍ ٓؽرٟٞ  ٝٓٔا طثن ذٞةِد لإُثاؼصح إ٠ُ

ؼههاب لإٌُههزلإخ ٝنُؼههاب ذٔص٤ِ٤ههح ٝؿ٘ائ٤ههح ٝنُلإُصههـ٤زج ٝٔٞػههح ٓههٖ لإلأُؼههاب لإُر٤ٜٔة٣ههح عٓ ؼ٤ههس ذههْ لإخر٤ههارلإُرو٤ِههةٟ لإُ٘ٔطهه٠ 

ؽهس، ٝلإُره٠ ذِثه٠ إؼر٤اظهاخ ٛهذٙ لإُلئهح تهة٤ٗاً ٝؼز٤ًهاً، ٝ ُهي ُٔ ئٔرٜها ُِؼٔهز لإُؼوِه٠ ُؼ٤٘هح لإُثٝخ٣ِٞح ٝلإُوصح لإُؽز٤ًهح ،

 ( ده٤وح.54)ٞؼةج سٖٓ لإُ ك٠ لإلأطثٞع، ش ز ٝؼةلإخ، تٞلإهغ نطات٤غ ( 97ػ٠ِ ػةد )لإُٔورزغ لإُثزٗآط  نشرَٔٝ

 : الىزذح الُىمُخ

 :  ذْ ذوظ٤ْ لإُٞؼةج لإ٤ٓٞ٤ُح إ٠ُ ش ز نظشلإء ٠ٛ

 أولاً : الدضء التمهُذٌ  الإزمبء(:

ٛذلإ لإُعشء ػ٠ِ ٓعٔٞػح ٖٓ لإلأُؼاب لإُصـ٤زج ٝلإُرٔز٣٘هاخ لإُثظه٤طح ٝلإُٔر٘ٞػهح ٓصهَ )لإُٔته٠ ٝلإُعهز١ ٝلإُٞشهة(  تر٣َٔ 

 ( دهائن.97لإُعشء ) ٛذلإنطرـزم ذ٘ل٤ذ ، ٝلإُعشء لإُزئ٤ظ٠لإُر٢ ذٜةف إ٢ُ ذ٤ٜئٚ نظٜشج لإُعظْ ُٔٔارطح 

 الدضء الشئُغٍ: ثبىُبً :

ٝنُؼههاب لإٌُههزلإخ ٝنُؼههاب ذٔص٤ِ٤ههح ٝؿ٘ائ٤ههح ٝخ٣ِٞههح لإُصههـ٤زج ٝٔٞػههح ٓههٖ لإلأُؼههاب لإُر٤ٜٔة٣ههح ع٣تههرَٔ ٛههذلإ لإُعههشء ػِهه٠ ٓ

لإلأدٝلإخ لإُثظه٤طح  لإخ لإُتهٌَ لإُٔص٤هز )نُهٞلإٕ ٓرؼهةدج( ٝلإُٔ٘اطهثح ُ٘ٞػ٤هح ٝلإُوصح لإُؽز٤ًح ،ًٔا ذْ إطهرفةلإّ ٓعٔٞػهح ٓهٖ 

 ( ده٤وح.57ٛذلإ لإُعشء )نطرـزم ذ٘ل٤ذ ٝ،ُثؽسػ٤٘ح لإ

 ثبلثبً : الدضء الختبمٍ : 

ػِهه٠ ػههٞدج نظٜههشج ظظههٔٚ إُهه٠ لإُؽاُههح  لإُطلههَلإُرهه٢ ذظههاػة  لإلأُؼههاب لإُرٔص٤ِ٤ههح لإُرزك٤ٜ٤ههح٣ؽرههٟٞ ٛههذلإ لإُعههشء ػِهه٠ تؼههط  

 م(.4ٛذلإ لإُعشء )نطرـزم ذ٘ل٤ذ لإُطث٤ؼ٤ح،ٝ

ٓعٔٞػهح ٓهٖ لإُٔؼهاه٤ٖ  ٤٘ٛهاً ػِه٠  رز٣ٝؽه٠ لإُٔورهزغ ُيغلهاٍنٗهٚ ههة ذهْ ػهزض ٓؽرهٟٞ لإُثزٗهآط لإُ ٝذت٤ز لإُثاؼصهح إُه٠

ُِرؼهزف ػِه٠ ٓهةٟ ٓ٘اطهثح لإُٔؽرهٟٞ ( 5لإُز٣اظه٠ )ِٓؽهن  ٝػِهْ لإُه٘لضٝلإُصؽح لإُ٘لظ٤ح لإُرز٣ٝػ لإُز٣اظ٠ لإُفثزلإء ك٠ 
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)لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً( ٝتؼة إظزلإء لإُرؼة٣ خ لإُر٠ نشهار إ٤ُٜها لإُفثهزلإء نةهثػ لإُثزٗهآط  ُوةرلإخ ٝلإطرؼةلإدلإخ نكزلإد ػ٤٘ح لإُثؽس

 (.5) ٓٞظػ تِٔؽنك٠ ةٞرذٚ لإُٜ٘ائ٤ح 

 الذساعخ الاعتط)كُخ:

ٓؼهاه٤ٖ  ٤٘ٛهاً ٓهٖ ٓعرٔهغ لإُثؽهس  نغلهاٍ( 97) ٝػهةدٛاطهرط ػ٤ح ػِه٠ نكهزلإد لإُؼ٤٘هح لإعطهرط ػ٤ح لإعةرلإطح لإُإظزلإء ذْ 

 ٠ِ٣: ُرؼزف ػ٠ِ ٓاتٜةف لإٝ ُي ، 95/0/2799ٝؼر٠  ٤97/0/2799ح، ك٠ لإُلرزج ٖٓ ٝخارض لإُؼ٤٘ح لإلأطاط

 لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً. ُيغلآٍةٟ ٓ ئٔح ٓؽرٟٞ لإُثزٗآط لإُٔورزغ  -

 ٓ٘اطثح لإلأدٝلإخ لإُٔظرفةٓح ٝطُٜٞح إطرفةلإٜٓا نش٘اء ذطث٤ن لإُثزٗآط. -

 نش٘اء لإُرطث٤ن. حلإُصؼٞتاخ لإُر٠ ٣ٌٖٔ نٕ ذ ه٠ لإُثاؼص -

 ةاُػ ُِرطث٤هن ٝنٕ لإلأدٝلإخ ٓ ئٔهح،ٓغ لإُرز٣ٝؽ٠ لإُٔورزغٗرائط لإُةرلإطح لإعطرط ػ٤ح نٕ ٓؽرٟٞ لإُثزٗآط ٝهة نظٜزخ 

لإُصـ٤زج ك٠ لإُعهشء لإُزئ٤ظه٠ ٓهٖ لإُٞؼهةج لأٜٗها ذعهل٠ ظهٞلإً لإُر٤ٜٔة٣ح ٝس٣ادج ػةد لإلأُؼاب ٗوص ػةد لإُرٔز٣٘اخ لإُثة٤ٗح،ٝ

 .لإلأغلآٍٖ لإُظؼادج ٝلإُظزٝر ػ٠ِ ٝظٞٙ 

 المجلُخ:المُبعبد 

هآد لإُثاؼصهح تئ٣عهاد لإُرٌهاكؤ ته٤ٖ لإُٔعٔهٞػر٤ٖ لإُرعز٣ث٤هح ٝلإُعهاغح كه٠ ٓؼهةلاخ لإُ٘ٔهٞ ٝلإُٜٔهارلإخ لإُِـ٣ٞهح )ه٤هة لإُثؽهس( 

ٝ ُي ُِر ًة ٖٓ ذٌاكؤ لإُٔعٔٞػر٤ٖ ك٢ ٛذٙ لإُٔرـ٤زلإخ،ٝٛذلإ لإُو٤اص ٣ؼرثز تٔصاتح لإُو٤اص لإُوث٢ِ لأكزلإد لإُٔعٔهٞػر٤ٖ، ٝ ُهي 

 ( ٣ٞظؽإ  ُي.0(،)3،ٝظة٢ُٝ ) 0/2799/    27 ، ٝؼر90/0/2799٠ك٠ لإُلرزج ٖٓ 

 (6خذو   

 الزكبء( -الىص) –الطى   –النمى الغن  رٍ معذلاد دلالخ الفشوق ثُن المدمىكتُن التدشَجُخ والضبثطخ

 المتغُشاد
وزذح 

 المُبط

 المدمىكخ التدشَجُخ

 = (03 

 المدمىكخ الضبثطخ

 لُمخ "د" 03) = 

 ع   ع  

 0.20 0.15 3.60 0.20 3.50 الغنخ الغن

 0.32 2.23 023.05 2.64 022.12 ع  الطى 

 0.51 2.40 25.23 2.22 25.00 كد  الىص)

 0.36 4.35 63.00 4.60 60.50 دسخخ الزكبء

 3.014=  0.05لُمخ " د" الدذولُخ كنذ مغتىٌ 

كهه٢  لإُرعز٣ث٤هح ٝلإُعههاغحته٤ٖ لإُٔعٔههٞػر٤ٖ  7.74( ػههةّ ٝظههٞد كهزٝم دلإُههح إؼصهائ٤اً ػ٘ههة ٓظههر١ٞ ٣3رعهػ ٓههٖ ظهةٍٝ )

 لإُذًاء( ٓٔا ٣ت٤ز إ٢ُ ذٌاكؤ ٓعٔٞػر٢ لإُثؽس ك٢ ٛذٙ لإُٔرـ٤زلإخ. -لإُٞسٕ –لإُطٍٞ  –ٓؼةلاخ لإُ٘ٔٞ )لإُظٖ 
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 (1خذو   

 دلالخ الفشوق ثُن المدمىكتُن التدشَجُخ والضبثطخ رٍ المهبساد اللغىَخ لُذ الجسث

 المتغُشاد
وزذح 

 المُبط

 المدمىكخ التدشَجُخ

 = (03 

 المدمىكخ الضبثطخ

 لُمخ "د" 03) = 

 ع   ع  

       مهبساد اللغخ الإعتمجبلُخ:

 7.54 7.04 5.19 7.31 5.00 الذسخخ للأصىاد الغمعٍ سانالإد

 7.23 7.39 5.45 7.02 5.54 الذسخخ الأصىاد تمُُض

 7.53 7.42 5.47 7.44 5.51 الذسخخ اللغىٌ التعشف

 7.25 7.35 5.19 7.05 5.35 الذسخخ الاعتمجبلٍ اللغىٌ الاعتُعبة

 7.22 7.31 5.39 7.39 5.44 الذسخخ الاعتمجبلُخ اللغخ اعتخذا 

 7.32 9.53 25.53 9.59 22.11 الذسخخ الذسخخ الكلُخ

       مهبساد اللغخ التعجُشَخ:

 7.29 7.05 5.30 7.31 5.39 الذسخخ الأصىاد إصذاس

 7.25 7.32 5.39 7.00 5.45 الذسخخ الكلمبد إصذاس

 7.22 7.35 5.54 7.39 5.51 الذسخخ الكلمبد تشكُت

 7.55 7.44 5.29 7.45 5.99 الذسخخ ملالدُ  تشكُت

 7.50 7.30 5.35 7.32 5.47 الذسخخ اللغىَخ المسبدثخ

 7.05 9.59 22.00 9.50 22.55 الذسخخ الذسخخ الكلُخ

 3.014=  0.05لُمخ " د" الدذولُخ كنذ مغتىٌ 

ته٤ٖ لإُٔعٔههٞػر٤ٖ لإُرعز٣ث٤هح ٝلإُعههاغح كهه٢  7.74( ػههةّ ٝظههٞد كهزٝم دلإُههح إؼصهائ٤اً ػ٘ههة ٓظههر١ٞ 0ظهةٍٝ )٣رعهػ ٓههٖ 

 ه٤ة لإُثؽس، ٓٔا ٣ت٤ز إ٢ُ ذٌاكؤ لإُٔعٔٞػر٤ٖ ك٢ ٛذٙ لإُٔرـ٤زلإخ. لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح

 تطجُك الجشىبمح التشوَسً لُذ الجسث:

 ( ٝؼهةلإخ5)تٞلإههغ ( نطهات٤غ 97ُٔهةج )لإُرعز٣ث٤هح  حػهػِه٠ نكهزلإد لإُٔعٔٞ ٓؽرهٟٞ لإُثزٗهآط لإُرز٣ٝؽه٠ لإُٔورهزغذْ ذطث٤هن 

،ت٤٘ٔها نًرلهد لإُٔعٔٞػههح لإُعهاتطح تر٘ل٤هذ ٓؽرهٟٞ لإُثزٗههآط  9/97/2799ٝؼره٠  25/0/2799نطهثٞػ٤اً كه٠ لإُلرهزج ٓههٖ 

 .( ٣ٞظػ ٗٔٞ ض ُٞؼةج نطثٞػ٤ح ٖٓ لإُثزٗآط لإُذٟ ذْ ذطث٤وٚ ػ٠ِ نكزلإد لإُٔعٔٞػح لإُعاتطح4لإُرو٤ِةٟ ، ِٝٓؽن )

 لجعذَخ:المُبعبد ا

ٝؼرهه٠  2/97/2799كهه٠ لإُلرههزج ٓههٖ  ٝلإُعههاتطحتههئظزلإء لإُو٤اطههاخ لإُثؼة٣ههح لأكههزلإد لإُٔعٔههٞػر٤ٖ لإُرعز٣ث٤ههح  حلإُثاؼصهه دهآهه

 )ه٤ة لإُثؽس( ت٘لض لإُتزٝغ ٝلإعظزلإءلإخ لإُر٠ ذْ ذطث٤وٜا ك٠ لإُو٤اطاخ لإُوث٤ِح.  لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞحٝ ُي ك٠ ،  4/97/2799

 الأعبلُت الإزصبئُخ:

ؼاُعح لإُث٤اٗاخ إؼصائ٤اً، ٝنطرؼاٗد تالأطا٤ُة لإعؼصائ٤ح لإُرا٤ُح :SPSSلإُثزٗآط لإلاؼصائ٠ )نطرفةٓد لإُثاؼصح  ُٔ ُ ) 

 لإُٔرٞطػ لإُؽظات٢ -

 لإعٗؽزلإف لإُٔؼ٤ار١.  -

 لإُٞط٤ػ. -

 ٓؼآَ لإعُرٞلإء.  -

 ٓؼآَ لإعرذثاغ لإُثظ٤ػ. -
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 إخرثار "خ ".  -

 ٗظة لإُرؽظٖ %. -

 كشض ومنبلشخ النتبئح:

 أولاً: كشض النتبئح:

 (2خذو   

 03 = )     المهبساد اللغىَخ لُذ الجسث رً للمدمىكخ التدشَجُخ دلالخ الفشوق ثُن المُبعُن المجلً والجعذي 

 المتغُشاد
وزذح 

 المُبط

 المُبط الجعذي المُبط المجلً
 لُمخ د

 ع   ع  

       مهبساد اللغخ الإعتمجبلُخ:

 *3.15 7.47 3.94 7.31 5.00 الذسخخ للأصىاد الغمعٍ سانالإد

 *4.20 7.39 4.05 7.02 5.54 الذسخخ الأصىاد تمُُض

 *4.35 7.45 4.51 7.44 5.51 الذسخخ اللغىٌ التعشف

 *5.14 7.37 4.34 7.05 5.35 الذسخخ الاعتمجبلٍ اللغىٌ الاعتُعبة

 *4.59 7.44 4.09 7.39 5.44 الذسخخ الاعتمجبلُخ اللغخ اعتخذا 

 *3.33 2.53 23.15 9.59 22.11 الذسخخ الذسخخ الكلُخ

       مهبساد اللغخ التعجُشَخ:

 *3.49 7.39 4.15 7.31 5.39 الذسخخ الأصىاد إصذاس

 *3.35 7.43 3.77 7.00 5.45 الذسخخ الكلمبد إصذاس

 *3.10 7.44 4.35 7.39 5.51 الذسخخ الكلمبد تشكُت

 *4.19 7.49 4.21 7.45 5.99 الذسخخ ملالدُ  تشكُت

 *5.05 7.40 4.49 7.32 5.47 الذسخخ اللغىَخ المسبدثخ

 *3.24 2.19 23.53 9.50 22.55 الذسخخ الذسخخ الكلُخ

 0.05* دا  كنذ مغتىي                                       3.300=  0.05لُمخ  د( الدذولُخ كنذ مغتىي 

لإُرعز٣ث٤هح ِٔعٔٞػهح ُ لإُو٤اطه٤ٖ لإُوثِه٠ ٝلإُثؼهةٟته٤ٖ  7.74ٝظٞد كزٝم دلإُح إؼصائ٤اً ػ٘ة ٓظهرٟٞ ( ٣3رعػ ٖٓ ظةٍٝ )

 .   ُصاُػ لإُو٤اص لإُثؼةٟ (ٜٓارلإخ لإُِـح لإُرؼث٤ز٣ح -ٜٓارلإخ لإُِـح لإعطروثا٤ُح )ك٠ لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح 

 (3خذو   

 03)=     المهبساد اللغىَخ لُذ الجسثرً للمدمىكخ الضبثطخ دلالخ الفشوق ثُن المُبعُن المجلً والجعذي 

 المتغُشاد
وزذح 

 المُبط

 المُبط الجعذي المُبط المجلً
 لُمخ د

 ع   ع  

       مهبساد اللغخ الإعتمجبلُخ:

 7.19 7.35 4.55 7.04 5.19 الذسخخ للأصىاد الغمعٍ سانالإد

 7.15 7.40 4.77 7.39 5.45 الذسخخ الأصىاد تمُُض

 7.33 7.49 5.30 7.42 5.47 الذسخخ اللغىٌ التعشف

 7.05 7.09 4.25 7.35 5.19 الذسخخ الاعتمجبلٍ اللغىٌ الاعتُعبة

 7.31 7.35 4.77 7.31 5.39 الذسخخ الاعتمجبلُخ اللغخ اعتخذا 

 9.23 2.42 24.55 9.53 25.53 الذسخخ الذسخخ الكلُخ

       مهبساد اللغخ التعجُشَخ:

 7.09 7.33 4.77 7.05 5.30 الذسخخ الأصىاد إصذاس



 إبتسام عبد العال  

 711  ) 7102سبتمبر  { قـات علـوم الرياضـةمجلـة تطبي

 المتغُشاد
وزذح 

 المُبط

 المُبط الجعذي المُبط المجلً
 لُمخ د

 ع   ع  

 7.33 7.04 4.77 7.32 5.39 الذسخخ الكلمبد إصذاس

 7.40 7.41 5.09 7.35 5.54 الذسخخ الكلمبد تشكُت

 7.31 7.45 5.44 7.44 5.29 الذسخخ ملالدُ  تشكُت

 7.35 7.39 5.30 7.30 5.35 الذسخخ اللغىَخ المسبدثخ

 9.52 2.05 25.95 9.59 22.00 الذسخخ الذسخخ الكلُخ

 0.05* دا  كنذ مغتىي                                  3.300=  0.05لُمخ  د( الدذولُخ كنذ مغتىي 

تهه٤ٖ لإُو٤اطهه٤ٖ لإُوثِهه٠ ٝلإُثؼههةٟ ُِٔعٔٞػههح  7.74ػههةّ ٝظههٞد كههزٝم دلإُههح إؼصههائ٤اً ػ٘ههة ٓظههرٟٞ  (٣1رعههػ ٓههٖ ظههةٍٝ )

 .   ه٤ة لإُثؽس لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح لإُعاتطح ك٠

 (00خذو   

 المهبساد اللغىَخ لُذ الجسثرً للمدمىكتُن التدشَجُخ والضبثطخ  َُنثُن المُبعُن الجعذدلالخ الفشوق 

 المتغُشاد
وزذح 

 المُبط

 المدمىكخ التدشَجُخ

 =(03 

المدمىكخ الضبثطخ 

 لُمخ د 03)=

 ع   ع  

       مهبساد اللغخ الإعتمجبلُخ:

 *5.50 7.35 4.55 7.47 3.94 الذسخخ للأصىاد الغمعٍ سانالإد

 *2.19 7.40 4.77 7.39 4.05 الذسخخ الأصىاد تمُُض

 *2.01 7.49 5.30 7.45 4.51 الذسخخ اللغىٌ التعشف

 *2.29 7.09 4.25 7.37 4.34 الذسخخ الاعتمجبلٍ اللغىٌ الاعتُعبة

 *2.32 7.35 4.77 7.44 4.09 الذسخخ الاعتمجبلُخ اللغخ اعتخذا 

 *5.20 2.42 24.55 2.53 23.15 الذسخخ الذسخخ الكلُخ

       مهبساد اللغخ التعجُشَخ:

 *5.55 7.33 4.77 7.39 4.15 الذسخخ الأصىاد إصذاس

 *5.49 7.04 4.77 7.43 3.77 الذسخخ الكلمبد إصذاس

 *5.01 7.41 5.09 7.44 4.35 الذسخخ الكلمبد تشكُت

 *5.55 7.45 5.44 7.49 4.21 الذسخخ ملالدُ  تشكُت

 *2.45 7.39 5.30 7.40 4.49 الذسخخ اللغىَخ المسبدثخ

 *5.51 2.05 25.95 2.19 23.53 الذسخخ الذسخخ الكلُخ

  0.05* دا  كنذ مغتىي                                       3.014=  0.05لُمخ  د( الدذولُخ كنذ مغتىي 

لإُو٤اطه٤ٖ لإُثؼههة٤٣ٖ ُِٔعٔهٞػر٤ٖ لإُرعز٣ث٤ههح ته٤ٖ  7.74ٝظهٞد كهزٝم دلإُههح إؼصهائ٤اً ػ٘هة ٓظههرٟٞ ( ٣97رعهػ ٓهٖ ظههةٍٝ )

 . ه٤ة لإُثؽس ُصاُػ لإُٔعٔٞػح لإُرعز٣ث٤ح لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح ٝلإُعاتطح ك٠
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 (00خذو   

 المهبساد اللغىَخ لُذ الجسثرً  للمدمىكتُن التدشَجُخ والضبثطخالمُبط الجعذي كن المجلً  نتسغ ىغت

 المتغُشاد
 03= )المدمىكخ الضبثطخ         03= )المدمىكخ التدشَجُخ         

 التسغنىغت  ثعذي لجلً التسغنىغت  ثعذي لجلً

       مهبساد اللغخ الإعتمجبلُخ:

 %3.44 4.55 5.19 %23.15 3.94 5.00 للأصىاد الغمعٍ سانالإد

 %97.53 4.77 5.45 %23.03 4.05 5.54 الأصىاد تمُُض

 %3.22 5.30 5.47 %24.73 4.51 5.51 اللغىٌ التعشف

 %3.42 4.25 5.19 %29.92 4.34 5.35 الاعتمجبلٍ اللغىٌ الاعتُعبة

 %3.53 4.77 5.39 %24.51 4.09 5.44 الاعتمجبلُخ اللغخ اعتخذا 

 %3.51 24.55 25.53 %24.35 23.15 22.11 الذسخخ الكلُخ

       مهبساد اللغخ التعجُشَخ:

 %2.30 4.77 5.30 %25.23 4.15 5.39 الأصىاد إصذاس

 %3.53 4.77 5.39 %52.54 3.77 5.45 الكلمبد إصذاس

 %4.35 5.09 5.54 %23.24 4.35 5.51 الكلمبد تشكُت

 %3.73 5.44 5.29 %23.09 4.21 5.99 ملالدُ  تشكُت

 %4.93 5.30 5.35 %22.55 4.49 5.47 اللغىَخ المسبدثخ

 %4.10 25.95 22.00 %23.14 23.53 22.55 الذسخخ الكلُخ

ذؽظهٖ لإُو٤هاص لإُثؼهة١  ٗظهةك٢  لإُعاتطحػ٢ِ نكزلإد لإُٔعٔٞػح لإُرعز٣ث٤ح ( ذلٞم نكزلإد لإُٔعٔٞػح ٣99رعػ ٖٓ ظةٍٝ )

 .   ه٤ة لإُثؽس لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞحػٖ لإُوث٢ِ ك٠ 

 ثبىُبً: منبلشخ النتبئح:

 منبلشخ ىتبئح الفشض الأو  للجسث: -أ

ٍ عةٝ َ لإعؼصائ٠ُ  رُؽ٤ِ رٗائط لإ  ته٤ٖ لإُو٤اطه٤ٖ لإُوثِه٠ ٝلإُثؼهةٟ 7.74دلإُهح إؼصهائ٤اً ػ٘هة ٓظهرٟٞ  إ٠ُ ٝظٞد كزٝم( 3) نشارخ 

 .   ُصاُػ لإُو٤اص لإُثؼةٟ (ٜٓارلإخ لإُِـح لإُرؼث٤ز٣ح -ٜٓارلإخ لإُِـح لإعطروثا٤ُح ) لإُرعز٣ث٤ح ك٠ لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞحِٔعٔٞػح ُ

 ُههةٟ لإلأغلههاٍ (لإُرؼث٤ز٣ههحٜٓههارلإخ لإُِـههح  -ٜٓههارلإخ لإُِـههح لإعطههروثا٤ُح ) كهه٠ لإُٜٔههارلإخ لإُِـ٣ٞههحلإُرؽظههٖ  حلإُثاؼصهه ذزظههغٝ 

ٓعٔٞػهح ٓهٖ شرَٔ ػِه٢ لإُثزٗآط لإُرز٣ٝؽ٠،ٝلإُذٟ نإطرفةلإّ كاػ٤ِح إ٠ُ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ تأُعٔٞػح لإُرعز٣ث٤ح 

لإلأُؼاب لإُر٤ٜٔة٣ح ٝلإُصـ٤زج ٝنُؼاب لإٌُزلإخ ٝلإلأُؼاب لإُرٔص٤ِ٤ح ٝلإلأؿ٤٘اخ لإُة٤٘٣ح ٝلإُٞغ٤٘ح ٝلإُتهؼث٤ح ٝلإُرؼث٤ز٣هح ٝنُؼهاب 

ٓٔها نظهل٠  ،لإُؽز٤ًح ، تاعظاكح إ٠ُ تؼط لإُرٔز٣٘اخ لإُثة٤ٗح لإُفاةح تاُِوق ٝلإُرٞلإكهن ٝلإُٔزٝٗهح ٝلإُةههح لإُف ء ٝلإُوصح

لإُٔصهات٤ٖ  لإلأغلهاٍُهةٟ لإُٜٔهارلإخ لإُِـ٣ٞهح ذؽظهٖ  ػِه٠ ظٞلإً ٖٓ لإُثٜعح ٝلإُظزٝر ػ٠ِ لإُٞؼةج،ًَ ٛذلإ نٗؼٌهض تاع٣عهاب

ٖٓ ظاٗة آخهز ؼ٤هس ػٔهةخ  ؼط ٖٓ ظاٗة، ٝلإُثاؼصحتٔر سٓح دلإٕٝ ؼ٤س لإُرلاػَ ٝلإعذصاٍ ت٤ٖ لإلأغلاٍ، ٝتؼعْٜ لإُث

لإُثاؼصح ٗطن لإٌُِٔاخ تتٌ ً ٝلإظػ ٝط٤ِْ، ٝنُشٓد لإلأغلاٍ ترو٤ِة لإٌُِٔاخ ٖٓ ؼ٤س لإُ٘طن ٝؼلع نطٔاء لإلأُؼهاب ٝذهذًز 

ٓؽرٟٞ لإُوصح لإُؽز٤ًح، ٝؼلع ٓؽرٟٞ لإلأُؼاب لإُرٔص٤ِ٤ح ٝذتع٤غ لإلأغلاٍ لإُذ٣ٖ ٣ؽظٕ٘ٞ ٗطهن لإٌُِٔهاخ تتهٌَ ةهؽ٤ػ ، 

اكح إ٠ُ لإُٔ٘اهتاخ ٝلإُؽٞلإر ت٤ٖ لإلأغلاٍ ٝلإُثاؼصح،ًٔا ًهإ ُؽعهٞر لإلأٜٓهاخ ُٔتهاٛةج نغلهاُٜٖ لإلأشهز لإٌُث٤هز ػِه٠ تاعظ

مبستن رنلً وآخدشو)  : ٝذرلن ٛذٙ لإُ٘ر٤عح ٓغ ٓا نشار إ٤ُٚ ًَ ٖٓٗلظ٤ح لإُطلَ ك٠ ٓؽاُٝح ٓ٘ٚ عشثاخ  لإذٚ نٓاّ ٝلإُةذٚ ، 

إُه٠ نٕ لإُرهةخَ تالأٗتهطح لإُؽز٤ًهح ٝلإلأُؼهاب لإُرز٣ٝؽ٤هح ( 3002، كجذ السمُذ ةشف  (3003صَنت ةمُش   ،(3000 

٣ههؤدٟ إُهه٠ إؼههةلإز ذـ٤ههزلإخ إ٣عات٤ههح كهه٠ شفصهه٤ح لإُٔؼام،ٝتاُرهها٠ُ ذظههاْٛ كهه٠ س٣ههادج لإُ٘عههط لإلاظرٔههاػ٠ ٝلإُرـِههة ػِهه٠ 

ًظههاب لإُٔؼههام لإُظههِٞى لإلاظرٔههاػ٠ إ،ًٔهها نٜٗهها ذههؤدٟ ٜٝٓ٘هها لإُوصههٞر كهه٠ ٜٓههارلإخ لإُِـههح  لإُٔتههٌ خ لإُٔصههاؼثح ُلإػاهههح

  (40:27،)(05:  95(،)243: 24).ٔطِٞب،ًٔا ذؼَٔ ػ٠ِ لإُرفِص ٖٓ لإُؼة٣ة ٖٓ لإُظ٤ًِٞاخ لإُفاغئحلإُ
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ربطمدخ ردىصي ٝىبخً مسمدذ لبعد   ،(95()3002  : زمبدح مسمذ الطىخًذرلن ٛذٙ لإُ٘ر٤عح ٓغ ٗرائط درلإطح ًَ ًٖٓٔا 

 خعفددش كلددٍ عددمُشح ،(3( 3006  إىشددشاذ إثددشارُ  المشددشرًٝإَمددب) مسمددذ الغددُذ (،59)(3004كجددذ الددشزمن  

 Mac Cabe , et., al وآخددشو) كددبة مددبن ،(91  (3006  كجددذ التددىاةد ىمسمدد كجدذ التددىاة ،(90()3006 

 (3000ىُفُن مىسَظ رهدُ   ،(5( 3003أزمذ مسمذ ةىلً (،9()3001إثشارُ  ثُىمً إثشارُ    ،(50) (3006 

 -لإُرز٣ٝؽ٤ح لإُٔر٘ٞػهح كه٠ ذ٤ٔ٘هح لإُعٞلإٗهة لإُٔفرِلهح )لإُثة٤ٗهح ( ػ٠ِ كاػ٤ِح لإُثزلإٓط 1()3000خمب  زغن مسمذ   ،(55 

 لإعظرٔاػ٤ح( ك٠ شفص٤ح لإُطلَ لإُٔؼام  ٤٘ٛاً. -لإُ٘لظ٤ح  -لإُؽز٤ًح 

Martin,et.,al (3004 )  مدبستُن وآخدشو)،(0332  لُلدً رشزدبدٝزلمدً إثدشارُ   ًَ ٓهٖ : ٝك٠ ٛذلإ لإُصةد ٣ت٤ز

كئٕ  ُي ٣ؼط٤ٚ لإُتؼٞر تاُصوهح كه٠ لإُ٘لض،٣ٝتهؼزٙ تو٤ٔرهٚ لإُثزلإٓط لإُرز٣ٝؽ٤ح لإُٔر٘ٞػح نٕ لإُر٤ِٔذ لإُٔؼام ػ٘ةٓا ٣ترزى ك٠ 

ٝإٌٓاٗاذههٚ كهه٠ ٝهههد ٓثٌز،٣ٝتههؼز تئٗرٔائههٚ إُهه٠ نكههزلإد لإُٔعرٔههغ لإُههذٟ ٣ؼهه٤   ،٣ٝههةرى هةرلإذههٚ ،٣ٝروثههَ إػاهرههٚ ،كهه٠ لإُؽ٤ههاج

  (921:53)،(09:92ك٤ٚ،ٝتاُرا٠ُ ذرؽظٖ هةرلإذٚ لإُثة٤ٗح ٝلإُ٘لظ٤ح ٝلإُؽز٤ًح.)

نٗهٚ ُه٤ض  (3002(،إثشارُ  الضرُدشي  Christopher  0336كشَغتىرش  لن ٛذٙ لإُ٘ر٤عح ٓغ ٓا نشار إ٤ُٚ ًَ ٖٓ:ٝذر

٣عهة ٓظهاػةج لإلأغلهاٍ لإُٔؼهاه٤ٖ توهةر لإعٌٓهإ  لإٖٓ لإُٔؼوٍٞ نٕ ٣٘ٔٞ لإُظِٞى لإُظٟٞ إ لإ ٗت  لإُلزد ك٠ ت٤ئهح ؿ٤هز طه٣ٞح،ُذ

:  54ْٜ٘ ٛههٞ كههزم كهه٠ لإُةرظههح ُٝهه٤ض كزهههاً كهه٠ لإُ٘ههٞع.)ػِهه٠ لإُؽ٤ههاج لإُؼاد٣ههح ٓصههَ نٟ شههفص ػههادٟ  ُههي لإٔ لإُلههزم ت٤هه

593(،)2  :40)  

:" تىخددذ رددشوق دالددخ إزصددبئُبً ثددُن متىعددطً المُبعددُن المجلددً والجعددذي ٝتههذُي ٣رؽوههن ةههؽح لإُلههزض لإلأٍٝ ُِثؽههس 

 الجعذي ". المهبساد اللغىَخ للأطفب  المصبثُن ثمت)صمخ داو) المبثلُن للتعل  لصبلر المُبط للمدمىكخ التدشَجُخ رً

 منبلشخ ىتبئح الفشض الثبىً للجسث: -ة

تهه٤ٖ لإُو٤اطهه٤ٖ لإُوثِهه٠ ٝلإُثؼههةٟ  7.74ػههٖ ػههةّ ٝظههٞد كههزٝم دلإُههح إؼصههائ٤اً ػ٘ههة ٓظههرٟٞ  (1ظههةٍٝ ) ٝنطههلزخ ٗرههائط

 . ه٤ة لإُثؽس لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح ُِٔعٔٞػح لإُعاتطح ك٠

ذعههٖٔ ٓعٔٞػههح ٓههٖ  ،ٝلإُههذٟ  ُِٔعٔٞػههح لإُعههاتطحلإُرو٤ِههةٟ إُهه٠ غث٤ؼههح ٓؽرههٟٞ لإُثزٗههآط ٛههذٙ لإُ٘ر٤عههح  حلإُثاؼصهه ذزظههغٝ

كوػ لإلأٓز لإُهذٟ تهس لإُِٔهَ كه٠ ٗلهٞص لإلأغلهاٍ، ٝتاُرها٠ُ هِهح لإُرٞلإةهَ  لإُثة٤ٗح لإُثظ٤طح، ٝتؼط نُؼاب لإٌُزلإخ لإُرٔز٣٘اخ

لإعظرٔاػ٠ ، ٝإٗفلاض لإُوةرج ػ٠ِ لإُرؼث٤ز ػٖ لإُذلإخ،ٝهِهح ذثهادٍ نغهزلإف لإُؽهة٣س ته٤ٖ لإلأغلهاٍ ٝتؼعهْٜ لإُهثؼط نش٘هاء 

 .ٓٔا نشز تاُظِة ػ٠ِ ٗٔٞ لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح ُة٣ْٜلإُةرص 

لا تىخدذ ردشوق دالدخ إزصدبئُبً ثدُن متىعدطً المُبعدُن المجلدً والجعدذي  :"ٝتذُي ٣رؽوهن ةهؽح لإُلهزض لإُصها٠ٗ ُِثؽهس 

 للمدمىكخ الضبثطخ رً المهبساد اللغىَخ للأطفب  المصبثُن ثمت)صمخ داو) المبثلُن للتعل  ".

 الثبلث للجسث:منبلشخ ىتبئح الفشض  -ج

ته٤ٖ لإُو٤اطه٤ٖ لإُثؼهة٤٣ٖ ُِٔعٔهٞػر٤ٖ  ٣7.74رعػ ٝظهٞد كهزٝم دلإُهح إؼصهائ٤اً ػ٘هة ٓظهرٟٞ ( 97ظةٍٝ ) تٔ ؼظح ٗرائط

 . ه٤ة لإُثؽس ُصاُػ لإُٔعٔٞػح لإُرعز٣ث٤ح لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح لإُرعز٣ث٤ح ٝلإُعاتطح ك٠

ذؽظهٖ لإُو٤هاص  ٗظهةكه٢  لإُعاتطحلإُٔعٔٞػح  ػ٢ِ نكزلإدلإُرعز٣ث٤ح ( ذلٞم نكزلإد لإُٔعٔٞػح 99ظةٍٝ )ًٔا نظٜزخ ٗرائط 

  .    ه٤ة لإُثؽس لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞحلإُثؼة١ ػٖ لإُوث٢ِ ك٠ 

لإُثزٗهآط ٓؽرهٟٞ كاػ٤ِهح  ه٤ة لإُثؽهس إُه٠ لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞحك٠ لإُرعز٣ث٤ح نكزلإد لإُٔعٔٞػح ُةٟ  ٛذلإ لإُرلٞم حلإُثاؼص ذؼشٟٝ

 س٣هادج إُه٠ د١ن ٓٔها لأٗهٚ ؿ٘ه٠ تالأٗتهطح لإُٔؽثثهح ُٜهذٙ لإُلئهح، لإُٔرؼح لإُؽز٤ًهحلإُرت٣ٞن ٝػ٠ِ  لإُرز٣ٝؽ٠ لإُٔورزغ ٝهةرذٚ

لإلأٓهز لإُهذٟ ندٟ  لإظرٔاػ٤هاً  ٓوثٍٞ ٓتاػزٙ ت ٗٚ  ػٖ لإُرؼث٤ز ك٢ٚ، ٝإسد٣اد هةرلإذٚ تذلإذ لإُصوح س٣ادج ٝتاُرا٢ُ، لإُطلَ ذٞلإةَ

إ٠ُ ذؽظٖ هةرذٚ ػ٠ِ لإُرٞلإةَ ت٤ٖ نهزلإٗٚ ٝلإُثاؼصح، ٝلإُٔؽ٤ط٤ٖ تٚ، ٝهةرذٚ ػ٠ِ لإُرؼث٤ز ػٖ ٓتهاػزٙ ُلظ٤هاً كه٠ ًِٔهاخ 

لإُطلهَ لإُٔؼهام تهزلإٓط لإُرهز٣ٝػ ذٌظهة ( نٕ 0333()53) Kephart كُفبسدٝظَُٔ،ٝذرلن ٛذٙ لإُ٘ر٤عح ٓغ ٓا نشار إ٤ُٚ 

،ٝلإُ٘ٔها ض لإعظرٔاػ٤هح ٓٔها  ٣ٌٝرظة ػةدلإً ٖٓ لإُلزص لإُرؼ٤ٔ٤ِح ظٜح ةؼٞتاخ لإُؽ٤اج،ٜٓارلإخ ظة٣ةج ٓٔا ٣عؼِٚ ٣رؼِْ ٓٞلإ
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٣ظهاػة ػِهه٠ ؼههةٝز ٗٔهٞ ٗلظهه٠ ٝإظرٔههاػ٠ نًصهز ٓ ئٔههٚ،٣ٝوَِ ٓههٖ لإعػرٔاد٣هٚ لإُرهه٠ ٣ؽرههاض إ٤ُٜها ُِؼهه٤  ٝلإُٔتههارًح كهه٠ 

  ٣ٝتعؼٚ ػ٠ِ لإُثؽس ػٖ ذزذ٤ثاخ ؼ٤اذ٤ح ػاد٣ح نًصز. ،لإلأػٔاٍ ٝلإلأٗتطح لإُرزك٤ٜ٤ح

ربطمدخ ردىصي ٝىدبخً مسمدذ لبعد   ،(95()3002  زمدبدح مسمدذ الطدىخًلن ٛذٙ لإُ٘ر٤عح ٓغ ٗرائط درلإطح ًَ ٓهٖ : ٝذر

 خعفددش كلددٍ عددمُشح ،(3( 3006  إىشددشاذ إثددشارُ  المشددشرًٝإَمددب) مسمددذ الغددُذ (،59)(3004كجددذ الددشزمن  

 (Mac Cabe , et., al  3006 وآخشو) كبة مبن ،(91( 3006  كجذ التىاةد ىمسم كجذ التىاة ،(90()3006 

 ،(55  (3000ىُفدُن مدىسَظ رهدُ   ،(5( 3003أزمدذ مسمدذ ةدىلً (،9()3001إثدشارُ  ثُدىمً إثدشارُ    ،(50)

( ػ٠ِ كاػ٤ِح لإُثزلإٓط لإُرز٣ٝؽ٤ح لإُٔؼةج تتٌَ ػ٠ِٔ ك٠ ذط٣ٞز لإُعٞلإٗة لإُثة٤ٗح ٝلإُؽز٤ًح 1()3000خمب  زغن مسمذ  

 ٓوارٗح تاُثزلإٓط لإُؽز٤ًح لإُرو٤ِة٣ح. لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً  ٝلإُ٘لظ٤ح ٝلإعظرٔاػ٤ح ُيغلاٍ

( نٕ ٓٔارطح لإلأٗتطح لإُرز٣ٝؽ٤ح ٖٓ لإلأٓٞر لإُٜآهح كه٠ 52()3000ىبدس الضَىد   ًٔا ذرلن ٛذٙ لإُ٘ر٤عح ٓغ ٓا نشار إ٤ُٚ 

٣ثْٜ ػِه٠ ؼ٤اج لإلأغلاٍ لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛا ؼ٤س ٣ٌٔهٖ لإطهرـ ٍ رؿثهح لإلأغلهاٍ كه٠ ٓٔارطهح ٛهذٙ لإلأٗتهطح كه٠ ذؼِه٤ْٜٔ ٝذهةر

 ظٞلإٗة ٓؼزك٤ح ٝؼ٤اذ٤ح ػة٣ةج. 

( نٕ ٓٔارطههح ذِههي لإلأٗتههطح ذظههاػة لإُٔؼههاه٤ٖ  ٤٘ٛهها ػِهه٠ لإًرظههاب لإُؼة٣ههة ٓههٖ 29()3000كجددذ المطلددت أمددُن  ٣ٝعهه٤ق 

( 21()3005مسمدذ عدُذ رهمدً  ٝلإلاٗهةٓاض ٝلإُر٤ٌهق ٓهغ لإ٥خهز٣ٖ ، ٝٛهذلإ ٓها ٣ٞظهؽٚ  ،لإُٜٔارلإخ ُتـَ نٝهاخ لإُلزلإؽ

ٖٓ لإًرظاب لإُؼة٣ة ٖٓ ٓظهاٛز لإُظهِٞى  ُٔٔارطح لإُلؼ٤ِح ُيٗتطح لإُرز٣ٝؽ٤ح ذٌُٖٔ لإُٔؼام  ٤٘ٛاً ؼ٤س ٣زٟ نٕ لإلاطرٔراع تا

   ظرٔاػ٠.علإ

تىخذ رشوق دالخ إزصبئُبً ثدُن متىعدطً المُبعدُن الجعدذَُن للمدمدىكتُن ٝتذُي ٣رؽون ةؽح لإُلزض لإُصاُس ُِثؽس :" 

المصددبثُن ثمت)صمددخ داو) المددبثلُن للددتعل  لصددبلر المدمىكددخ المهددبساد اللغىَددخ للأطفددب   التدشَجُددخ والضددبثطخ رددً

 ". التدشَجُخ

 الإعتخ)صبد:

 لإُثؽس ٝلإُ٘رائط لإُر٠ ذٞةِد إ٤ُٜا لإُثاؼصح ذْ إطرف ص ٓا ٠ِ٣:ٝكزٝض ك٠ ؼةٝد ٛةف 

ٜٓهارلإخ  -ٜٓهارلإخ لإُِـهح لإعطهروثا٤ُح ) ٣ؤشز لإُثزٗآط لإُرز٣ٝؽ٠ لإُٔورهزغ ذه ش٤زلإً إ٣عات٤هاً ػِه٠ لإُٜٔهارلإخ لإُِـ٣ٞهح .9

 . ُيغلاٍ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ (لإُِـح لإُرؼث٤ز٣ح

ٜٓهارلإخ لإُِـهح  -ٜٓارلإخ لإُِـح لإعطهروثا٤ُح ) لإُثزٗآط لإُرو٤ِةٟ ٤ُض ُٚ ذ ش٤ز دلإٍ إؼصائ٤اً ػ٠ِ لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح .2

 ُيغلاٍ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ)لإُٔعٔٞػح لإُعاتطح(. (لإُرؼث٤ز٣ح

ٜٓههارلإخ لإُِـههح ) ذلههٞم نكههزلإد لإُٔعٔٞػههح لإُرعز٣ث٤ههح ػِهه٠ نكههزلإد لإُٔعٔٞػههح لإُعههاتطح كهه٠ لإُٜٔههارلإخ لإُِـ٣ٞههح .5

 .ُيغلاٍ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ (ٜٓارلإخ لإُِـح لإُرؼث٤ز٣ح -لإعطروثا٤ُح 

 لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞهح ُِٔعٔٞػح لإُرعز٣ث٤ح نػ٠ِ ٖٓ لإُٔعٔٞػح لإُعاتطح ك٠ٗظة ذؽظٖ لإُو٤اص لإُثؼةٟ ػٖ لإُوث٠ِ  .5

 .ُيغلاٍ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ (ٜٓارلإخ لإُِـح لإُرؼث٤ز٣ح -ٜٓارلإخ لإُِـح لإعطروثا٤ُح )

 التىصُبد:

 تٔا ٠ِ٣ : حٞة٠ لإُثاؼصذك٠ ظٞء ٗرائط لإُثؽس 

ٜٓههارلإخ لإُِـههح ) لإُٜٔههارلإخ لإُِـ٣ٞههحكهه٠ ذ٤ٔ٘ههح  إ٣عههات٠ُٔهها ُههٚ ٓههٖ ذهه ش٤ز لإُثزٗههآط لإُرز٣ٝؽهه٠ لإُٔورههزغ إطههرفةلإّ  .9

 ُيغلاٍ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ. (ٜٓارلإخ لإُِـح لإُرؼث٤ز٣ح -لإعطروثا٤ُح 

 لإلأٗتطح ٖٓ لإُ٘ٞع ٛذلإ إ٠ُ لإُطلَ ُؽاظحتٔةلإرص لإُرزت٤ح لإُفاةح  لإُرز٣ٝؽ٤ح ُيٗتطح لإُٔفصصح لإُلرزج س٣ادج .2

 غلاٍ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ.ُيٜا ذؼَٔ ػ٠ِ ذ٤ٔ٘ح لإُوةرج ػ٠ِ لإُرٞلإةَ ٝلإُرؼث٤ز ُةٟ نٗ ،إ 
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كه٠  لإُثهزلإٓط لإُرز٣ٝؽ٤هحتٔهةلإرص لإُرزت٤هح لإُفاةهح ُِرٞػ٤هح ت ٤ٔٛهح ٝنطُهز لإلأغلهاٍ ُِٔؼِٔه٤ٖ  ذصو٤ل٤حػوة دٝرلإخ  .5

 .لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞحذ٤ٔ٘ح 

ص ٓهغ لإلأغلهاٍ لإلأطه٣ٞاء ػهٖ غز٣هن ذفصه٤ص كصهٍٞ ُٜهْ كه٠ ٓهةلإر لإُؼَٔ ػ٠ِ دٓط لإلأغلاٍ لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛهاً  .5

 لإلأٗتطح لإُرز٣ٝؽ٤ح. ٓتارًرْٜ ٓٔارطحٖٓ خ ٍ  لإُِـ٣ٞحٝإًظاتْٜ لإُٜٔارلإخ  لإلأط٣ٞاء ُرلاػِْٜ ٓؼاً 

 ذٞلإكز نخصائ٠ ذز٣ٝؽ٠ ُلإشزلإف ػ٠ِ نٗتطح لإُرز٣ٝػ تٔةلإرص لإُرزت٤ح لإُلٌز٣ح .4

 المشاخع:

 العشثُخ: المشاخع :أولاً 

ػ٠ِ ذ٤ٔ٘ح تؼط لإُصلاخ لإُثة٤ٗح ٝلإُعٞلإٗة لإُؽز٤ًح ٝلإُ٘لظ٤ح (:" ذ ش٤ز تزٗآط ذز٣ٝؽ٠ ر٣اظ٠ 2770إتزلإ٤ْٛ ت٠ٓٞ٤ إتزلإ٤ْٛ ) .9

 .ُِٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ،رطاُح ٓاظظر٤ز،٤ًِح لإُرزت٤ح لإُز٣اظ٤ح ،ظآؼح لإ٤ُ٘ٔا

(: ذزت٤ح لإُٔؼاه٤ٖ لإُٔٞٛٞت٤ٖ ٝٗظْ ذؼ٤ِْٜٔ إغار كِظل٠ ٝخثزلإخ ػا٤ُٔح، دلإر لإُلٌز لإُؼزت٠، 2775إتزلإ٤ْٛ ػثاص لإُش٤ٛزٟ ) .2

 .لإُواٛزج

 .، ٌٓرثح لإلأٗعِٞ لإُٔصز٣ح ، لإُواٛزج5(: لإُطة لإُ٘لظ٠ لإُٔؼاةز ،غ2797نؼٔة ػٌاشح ) .5

(:"كؼا٤ُح تزٗآط ذز٣ٝؽ٠ تئطرفةلإّ لإلأُؼاب لإُصـ٤زج ك٠ إًظاب تؼط لإُٔلا٤ْٛ لإُِلظ٤ح ٝلإُؼةد٣ح ُةٟ 2771نؼٔة ٓؽٔة شٞه٠ )  .5

 .زت٤ح لإُز٣اظ٤ح ،ظآؼح غ٘طالإلأغلاٍ لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ"، رطاُح ٓاظظر٤ز،٤ًِح لإُر

( : دٓط لإلأغلاٍ لإُٔرفِل٤ٖ ػو٤ِاً ك٠ ٓزؼِح ٓا هثَ لإُٔةرطح،ذزظٔح 2772لإ٤ُاٗٞر٤ُ٘ ، ت٠٘٤ ط٤ٔ٤ش، ًار٣ٖ ٤ٛثَ، ظٞ طاٝشاخ )  .4

 .ط٤ٔح غٚ ٝٛاُح لإُعزلإ٠ٗٝ،ٌٓرثح لإُٜ٘عح لإُٔصز٣ح،لإُواٛزج

ٗآط ذز٣ٝؽ٠ ٓورزغ ُر٤ٔ٘ح تؼط لإُٜٔارلإخ لإعظرٔاػ٤ح ُيغلاٍ (:" ذ ش٤ز تز2773إ٣ٔإ ٓؽٔة لإُظ٤ة ، إٗتزلإغ إتزلإ٤ْٛ لإُٔتزك٠ )  .3

 . WWW.gulfkids.comلإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ"،ٓٞهغ نغلاٍ لإُف٤ِط  ٟٝ لإعؼر٤اظاخ لإُفاةح،

 .(:نطض لإُرز٣ٝػ ٝلإُرزت٤ح لإُرز٣ٝؽ٤ح، دلإر لإُٔؼارف، لإعطٌ٘ةر٣ح9115ذٜا٠ٗ ػثة لإُظ ّ ٓؽٔة )  .0

 . (: لإُرز٣ٝػ ٝلإُرزت٤ح لإُرز٣ٝؽ٤ح ، دلإر لإُلٌز لإُؼزت٠ ، لإُواٛزج2779ٔة)ذٜا٠ٗ ػثة لإُظ ّ ٓؽ  .3

(:" ذ ش٤ز تزٗآط ذز٣ٝؽ٠ ر٣اظ٠ ٓورزغ ػ٠ِ لإُظِٞى لإُؼةٝلإ٠ٗ ُةٟ نغلاٍ ٓةرطح لإُرزت٤ح لإُلٌز٣ح 2799ظٔاٍ ؼظٖ ٓؽٔة )  .1

 .تاُٞلإدٟ لإُعة٣ة" ، رطاُح ٓاظظر٤ز،٤ًِح لإُرزت٤ح لإُز٣اظ٤ح ،ظآؼح نط٤ٞغ

 .، ػاُْ لإٌُرة ،لإُواٛزج4(:ػِْ ٗلض لإُ٘ٔٞ "لإُطلُٞح ٝلإُٔزلإٛوح"،غ2775ظ ّ سٛزلإٕ )ؼآة ػثة لإُ  .97

 .، لإُةلإر لإُؼزت٤ح ٌُِراب، لإُواٛزج2(: نطاط٤اخ لإُرةر٣ض لإُلؼاٍ ك٢ لإُؼاُْ لإُؼزت٢ ٝلإُرطث٤ن،غ2773ؼظٖ شؽاذح )  .99

 .لإُؼزت٠ ،لإُواٛزج (:لإُرزت٤ح لإُز٣اظ٤ح ٝلإُرز٣ٝػ ُِٔؼاه٤ٖ،دلإر لإُلٌز9113ؼ٠ِٔ إتزلإ٤ْٛ،٠ِ٤ُ كزؼاخ )  .92

(: "ذ ش٤ز تزٗآط ذز٣ٝؽ٠ ر٣اظ٠ ػ٠ِ لإُر٤ٌق لإُؼاّ ُِٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛا" رطاُح ٓاظظر٤ز ، ٤ًِح لإُرزت٤ح 2775ؼٔادج ٓؽٔة لإُطٞخ٠ )  .95

  .لإُز٣اظ٤ح ُِث٘ثٖ، ظآؼح ؼِٞلإٕ

 .، ٌٓرثح لإُٜ٘عح لإُٔصز٣ح،لإُواٛزج5(: خةٓاخ  ٟٝ لإلاؼر٤اظاخ لإُفاةح،ظ  2772س٣٘ة ٓؽٔٞد شو٤ز )  .95

 .(: إظطزلإتاخ لإُِـح ٝلإُرٞلإةَ، ٌٓرثح لإُٜ٘عح لإُؼزت٤ح، لإُواٛزج2773س٣٘ة ٓؽٔٞد شو٤ز )  .94

 .، دلإر لإُلٌز لإُؼزت٠، لإُواٛزج5( : لإُصؽح لإُؼو٤ِح ٝلإلأٓزلإض لإُ٘لظ٤ح ٝلإُؼو٤ِح ٝلإعٗؽزلإكاخ لإُظ٤ًِٞح، غ9114طؼة ظ ٍ )  .93

٤ح ٝلإُِـ٣ٞح ٝلإلاظرٔاػ٤ح ُيغلاٍ لإُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِاً لإُوات٤ِٖ (:"كاػ٤ِح تزٗآط ُِرةر٣ة ػ٠ِ لإُٜٔارلإخ لإُٔؼزك2773ط٤ٔزج ػ٢ِ ظؼلز)  .90

( 2ُِرؼ٤ِْ ٖٓ خ ٍ لإُِؼة ك٢ ذؽظ٤ٖ طًِْٜٞ لإُرٞلإكو٢"، ٓعِح لإُؼِّٞ لإُرزت٣ٞح، ٓؼٜة لإُةرلإطاخ لإُرزت٣ٞح ،ظآؼح لإُواٛزج، لإُؼةد )

 .٣٘ا٣ز

، لإُٔعِض لإُؼزت٢ ُِطلُٞح ٝلإُر٤ٔ٘ح، لإُؼةد (: لإلاطرٔاع ٝلإُرؽةز ك٢ ط٘ٞلإخ لإُؼٔز لإُٔثٌزج،ٓعِح خطٞج2775غاٛزج لإُظثاػ٢ )  .93

(27ٞ٤ُٞ٣ ). 

(:"كؼا٤ُح تزٗآط ذز٣ٝؽ٠ ر٣اظ٠ ػ٠ِ ذزش٤ة لإُظ٤ًِٞاخ لإُصؽ٤ح ُيغلاٍ لإُٔؼاه٤ٖ 2773ػثة لإُرٞلإب ٓؽٔٞد ػثة لإُرٞلإب )  .91

 .ػو٤ِاً،رطاُح دًرٞرلإٙ،٤ًِح لإُرزت٤ح لإُز٣اظ٤ح ، ظآؼح غ٘طا

 .لإُز٣اظ٤ح ٝلإُؽز٤ًح ُيغلاٍ لإلأط٣ٞاء ٝٓرؽةٟ لإعػاهح، ٓزًش لإٌُراب ُِ٘تز، لإُواٛزج(: لإُرزت٤ح 2775ػثة لإُؽ٤ٔة شزف )  .27

 .، دلإر لإُلٌز لإُؼزت٢ ، لإُواٛزج 5(: ط٤ٌُٞٞظ٤ح  ١ٝ لإلاؼر٤اظاخ لإُفاةح ٝذزت٤رْٜ ، غ 2779ػثة لإُٔطِة ن٤ٖٓ لإُوز٣ط٢ )  .29
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 .ح لإلأٗعِٞ لإُٔصز٣ح، لإُواٛزج(: ٓو٤اص لإلاذعاٛاخ ٗؽٞ لإُٔؼٞه٤ٖ، ٌٓرث2774ػثة لإُٔطِة ن٤ٖٓ لإُوز٣ط٠ )  .22

 .( : ذ٤ٔ٘ح لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ُٞح، ػاُْ لإٌُرة، لإُواٛزج2773ًز٣ٔإ تة٣ز ، إ٢ِ٤ٓ ةادم )  .25

  .(: رؤ٣ح ػصز٣ح ُِرز٣ٝػ ٝنٝهاخ لإُلزلإؽ، ٓزًش لإٌُراب ُِ٘تز ، لإُواٛزج9110ًٔاٍ در٣ٝ  ، ٓؽٔة لإُؽٔاؼ٠ٔ )  .25

خصائص لإُر ٤ٓذ  ٟٝ لإُؽاظاخ لإُفاةح ٝإطرزلإذ٤٤عاخ ذةر٣ظْٜ، (:2779ٓارذٖ ٠ِ٘ٛ، رٝتزذارلإٓشٟ، رٝتزخ نُعٞس٣ٖ )  .24

 .ذزظٔح ظاتز ػثة لإُؽ٤ٔة، دلإر لإُلٌز لإُؼزت٠،لإُواٛزج

 .(:ٓةخَ ك٠ لإلأُؼاب لإُصـ٤زج، ٓزًش آ٣اخ ُِطثاػح ٝلإُ٘تز، لإُواٛزج2797ٓؽٔة نؼٔة ػثة الله )  .23

 .، ٓزًش لإٌُراب ُِ٘تز ،لإُواٛزج2رطث٤ن، غ(: لإُرز٣ٝػ ت٤ٖ لإُ٘ظز٣ح ٝلإ2779ُٓؽٔة لإُؽٔاؼ٢ٔ ، ػا٣ةج ػثة لإُؼش٣ش)  .20

 .(: لإُرز٣ٝػ لإُز٣اظ٢ ٝنٝهاخ لإُلزلإؽ، ٌٓرثح شعزج لإُةر، لإُٔ٘صٞرج2775ٓؽٔة لإُظٔ٘ٞد١ )  .23

 .(:لإُظِٞى لإلاظرٔاػ٠ ُِٔؼاه٤ٖ، دلإر لإُٔؼزكح لإُعآؼ٤ح،لإعطٌ٘ةر٣ح2774ٓؽٔة ط٤ة ك٠ٜٔ )  .21

 .غلاٍ ؿ٤ز لإُؼاد٤٣ٖ، دلإر لإُٜ٘عح لإُؼزت٤ح، لإُواٛزجط٤ٌُٞٞظ٤ح لإلأ -(: ٓعالاخ ػِْ لإُ٘لض 9110ٓصطل ٢ كٜٔ ٢ )  .57

(:" كؼا٤ُح تزٗآط ذز٣ٝؽ٠ ك٠ ذ٤ٔ٘ح تؼط لإُٜٔارلإخ لإُؽ٤اذ٤ح ٝلإُ٘لظ٤ح 2775ٗاظ٠ ٓؽٔة هاطْ ، كاغٔح كٞسٟ ػثة لإُزؼٖٔ )  .59

ُرع٘ة ٝلإُزػا٣ح(،ظآؼح ٝلإُؽز٤ًح ُةٟ لإلأغلاٍ لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛا "لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ"، لإُٔؤذٔز لإُؼزت٠ لإلأٍٝ )لإعػاهح لإُذ٤٘ٛح ت٤ٖ لإ

 .نط٤ٞغ

 .(: ذؼ٤ِْ لإلأغلاٍ لإُٔرفِل٤ٖ ػو٤ِاً،دلإر لإُلٌز ُِ٘تز ٝلإُرٞس٣غ،لإُواٛزج2779ٗادر ك٠ٜٔ لإُش٣ٞد )  .52

(:" ذ ش٤ز تزٗآط ذز٣ٝؽ٠ ؼز٠ً ػ٠ِ ذ٤ٔ٘ح تؼط لإُٜٔارلإخ لإُؼةد٣ح ٝلإُ٘ٔٞ لإُؽز٠ً لإُؼاّ ُيغلاٍ ٤ٗ2797ل٤ٖ ٓٞر٣ض ك٤ْٜ )  .55

 .٘ح"، رطاُح ٓاظظر٤ز، ٤ًِح لإُرزت٤ح لإُز٣اظ٤ح ت٘اخ،ظآؼح ؼِٞلإٕط 95-1لإُٔؼاه٤ٖ  ٤٘ٛاً ٖٓ 

(:" كاػ٤ِح تزٗآط ذةر٣ث٢ هائْ ػ٢ِ لإعرشاد لإلأطز١ لأٜٓاخ لإلأغلاٍ  ١ٝ 2799ٛاُح ػثة لإُظ٤ٔغ لإُـِثإ ، ٛاُح كارٝم لإُة٣ة )  .55

 .ُشهاس٣نعِح ٤ًِح لإُرزت٤ح،ظآؼح لإلإعػاهح لإُؼو٤ِح ك٢ ذ٤ٔ٘ح تؼط لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح ُة٣ْٜ"، ٓ
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 الملخص باللغة العربيـة 

على تنمية بعض المهارات اللغوية  للأطفال المصابين بمتلازمةة داون القةابلين  تأثير برنامج ترويحى
 .للتعلم

 إبتسام محمد عبد العال 

 خمهىسَخ مصش العشثُخ - حجامعة الإسكندرية –كلية التربية الرياضية بنات  –قسم الإدارة الرياضية والترويح  

ٓههٖ لإلأٗتهطح لإُرز٣ٝؽ٤هح ٝٓؼزكههح ذه ش٤ز  ُهي ػِهه٠ لإُٜٔهارلإخ لإُِـ٣ٞهح ُيغلههاٍ نطهرٜةف لإُثؽهس ٝظههغ تزٗهآط ذز٣ٝؽه٠ ٓورههزغ ٣رعهٖٔ ٓعٔٞػهح 

 .لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ

( غله ً ٓهٖ لإلأغلهاٍ لإُٔصهات٤ٖ تٔر سٓهح دلإٕٝ لإُوهات٤ِٖ ُِهرؼِْ تٔةرطهح طهؼة سؿِهٍٞ 25ٝنطرفةٓد لإُثاؼصح لإُٜٔ٘ط لإُرعز٣ثه٠ ػِه٠ ػ٤٘هح هٞلإٜٓها )

لإُثصَ ٓؽاكظح لإعطٌ٘ةر٣ح ،ٝلا ذٞظة ُة٣ْٜ نٟ إػاهح نخزٟ ؿ٤ز لإعػاهح لإُذ٤٘ٛح، ٝهة ذهْ ذوظه٤ْٜٔ إُه٠ ٓعٔهٞػر٤ٖ إؼهةلإٛٔا ُِرزت٤ح لإُلٌز٣ح ت٤ٔ٘ا 

 .لإُثزٗآط لإُرز٣ٝؽ٠ لإُٔورزغ –( غل ً ،ٖٝٓ ندٝلإخ لإُثؽس: ٓو٤اص لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح 94ٓعٔٞػح ذعز٣ث٤ح ٝلإلأخزٟ ظاتطح هٞلإّ ًَ ٜٓ٘ٔا )

 -ٓؼآهَ لإعرذثهاغ لإُثظه٤ػ  -ٓؼآَ لإعُرٞلإء  -لإُٞط٤ػ  -لإعٗؽزلإف لإُٔؼ٤ارٟ  -ا٤ُة لإعؼصائ٤ح لإُرا٤ُح : لإُٔرٞطػ لإُؽظات٠ ٝنطرفةٓد لإُثاؼصح لإلأط

 .% ٗظة لإُرؽظٖ -إخرثار"خ" 

 :ومن أر  النتبئح

رلإخ لإُِـهح لإُرؼث٤ز٣هح( ُيغلهاٍ ٜٓها -٣ؤشز لإُثزٗآط لإُرز٣ٝؽ٠ لإُٔورزغ ذ ش٤زلإً إ٣عات٤اً ػ٠ِ لإُٜٔارلإخ لإُِـ٣ٞح )ٜٓارلإخ لإُِـح لإعطهروثا٤ُح  .9

  .لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ

ٜٓهارلإخ لإُِـهح  -ذلٞم نكهزلإد لإُٔعٔٞػهح لإُرعز٣ث٤هح ػِه٠ نكهزلإد لإُٔعٔٞػهح لإُعهاتطح كه٠ لإُٜٔهارلإخ لإُِـ٣ٞهح )ٜٓهارلإخ لإُِـهح لإعطهروثا٤ُح  .2

 .لإُرؼث٤ز٣ح( ُيغلاٍ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ

 :لتىصُبدومن أر  ا

ٜٓهارلإخ لإُِـهح  -إطرفةلإّ لإُثزٗآط لإُرز٣ٝؽ٠ لإُٔورزغ ُٔا ُٚ ٖٓ ذ ش٤ز إ٣عهات٠ كه٠ ذ٤ٔ٘هح لإُٜٔهارلإخ لإُِـ٣ٞهح )ٜٓهارلإخ لإُِـهح لإعطهروثا٤ُح  .9

 .لإُرؼث٤ز٣ح( ُيغلاٍ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ

ظهح لإُطلهَ إُه٠ ٛهذلإ لإُ٘هٞع ٓهٖ لإلأٗتهطح ،إ  نٜٗها ذؼٔهَ ػِه٠ س٣ادج لإُلرزج لإُٔفصصح ُيٗتطح لإُرز٣ٝؽ٤ح تٔةلإرص لإُرزت٤هح لإُفاةهح ُؽا .2

 ذ٤ٔ٘ح لإُوةرج ػ٠ِ لإُرٞلإةَ ٝلإُرؼث٤ز ُةٟ ُيغلاٍ لإُٔصات٤ٖ تٔر سٓح دلإٕٝ لإُوات٤ِٖ ُِرؼِْ.
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The impact of recreational program in language skills development for children With Down syndrome who are able to 

learn. 

Ibtisam Mohammed Abdel Aal 

Research aimed put recreational program proposal includes a range of recreational activities, and to know the 

impact on the language skills of children with Down syndrome who are able to learn. 

The researcher used the experimental method on a sample of 24 children from babies with Down syndrome 

who are able to learn school Saad Zaghloul Educational intellectual enamel onions Alexandria Governorate, 

and there they have any disability other than mental disability, they have been divided into two groups, one 

and the other officer experimental group Sve two (15) children, and research tools: language skills scale - the 

proposed recreational program.  

Among the most important results: 

1. The positive impact of the proposed recreational program affects language skills (receptive language 

skills - expressive language skills) for children with Down syndrome who are able to learn. 

2. outweigh the experimental group for the members of the control group in language skills (receptive 

language skills - expressive language skills) for children with Down syndrome who are able to learn. 

One of the main recommendations:  

1. The proposed recreational use of the program because of its positive impact on the development of 

language skills (receptive language skills - expressive language skills) for children with Down 

syndrome who are able to learn.  

2. increase allocated to the recreational activities of special education schools for the child's need 

period to this type of activity, as it works to develop the ability to communicate with and expression 

for children with Down syndrome who are able to learn. 



 

 

 


