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 رائد محمد الرقاد
 مجمة تطبيقات عموم الرياضة 

 8108سبتمبر العدد السابع والتسعون 
 بالقيم التربوية من وجهة نظرطمبة الجامعة الهاشمية ى في ضوء الجودة الشاممة وعلاقتهفاعمية منهاج العاب القو 

 رائد محمد الرقاد
 

-:وأهميتها المقدمة                                                 
 ,مناىجياوجو النشاط التي تتضمنيا أ , ويرجع ذلك في المقام الأول إلىدوراً ىاما في تكوين شخصية الإنسان والرياضية التربية البدنيةتمعب 

, في تنمية وتطوير شخصية المتعمم ككل التعميمية ودورىا في مختمف الأطوار نية والرياضيةولذا تؤكد الدول عمى أىمية منياج التربية البد
ج وسيمة لتحقيق الأىداف التعميمية اييعد المن , إذالوجدانيةحركية والمعرفية و –الحسوالمتزن لو, وذلك في الجوانب  يق النمو الشاملوتحق

 والتربوية لمتربية البدنية والرياضية. 
لبناء  ىو أىم وسيمة, فالتعميم التعميماىتمت بالتنمية البشرية التي عمادىا إصلاح نظام الأمم فالدول التي تقدمت  نيضاتيعد التعميم من أىم 

مفة محاولة الرقي بأفراد المختولة من خلال مؤسساتيا التربوية وتسعى كل د ,لممستقبل      الكبيرة  اليائمة والتحديات ية التغيراتالشعوب ومواج
الذين  يئة التدريستقدميا بمستوى أعضاء ى , حيث يقاسؤسسات الجامعات والكميات التابعة ليا بمختمف تخصصاتيا, من بين ىذه المالمجتمع

 متطمبات الأساسية من أجل الإسيام في نقلال مفة وتحديثيا في ىذا العصر يعتبر أىمالمخت , ولا شك أن تطوير الجامعات وكمياتيايعممون بيا
 (.8112)بركات, دواغره,  ,تمفة من خلال العممية التعميميةالمعرفة واكتساب الميارات المخ

إلى الدراسات  شيرت, و في ضوء المتغيرات الحياتية ووتمبي حاجاتتيتم بشخصية الفرد  التربوية التيمية ممناىج التربية الرياضية من معالم العتعد 
لمفرد مفيد  الإيجابية نحو ما ىو د الاتجاىاتوتؤي ,المتعمم ميارة العمل الجماعي التعاوني ويكسب والأنشطة خبراتينظم ال أن المنياج الحديث

وينظم المنياج الحديث الخبرات ويكسب المتعمم الميارات في التفكير والتخطيط وتصميم الأنشطة والعمل الجماعي  (.8118)جوىر,  والجماعة
والتعرف عمى مصادرىا وسبل حل  ,والتعمم الذاتي وحب المعرفة ,المستمر والإطلاع الآخرين,نحو ما ىو مفيد لمفرد والجماعة مثل احترام 

 يرتبط بحياة المتعمم ويدفعو للاستفادة مما يتعممو وظيفياً وأساليب عرض النتائج والحمول بأسموب عممي واضح ليصبح التعميم  ,لمشكلاتا
  (.8111, وآخرون)محمد, 

 ة العممية والتطبيقية,إحدى فروع تخصص التربية الرياضية إذ أنيا تنفرد بخطط مستقمة تساىم في  إثراء الفرد بالمعرف العاب القوىتعد مناىج 
مصادر التعمم, والتفاعل بين و , المادة التعميميةو تشمل تصميم البرنامج وأىدافو,  دةضمان الجو  بأن معايير ,(Woodhouse, 2005ويشير )

عميمية التقيا تطوير برامجيا أخذت كميات التربية الرياضية في الأردن عمى عاتو , تقويم البرنامجو , , وتقويم أداء الطمبة, والإدارةالأستاذ والطالب
مكاناتياو   بأن (,8118)جوىر,  ويشير (.8112) الديري,  الرياضية وكوادرىا التعميمية بيدف تحسين جودة المنتج الرافد لممجتمع الخططية وا 

 ويؤكد ذلك لمخرجين,والأىداف  البرامج ات المستفيد من الخدمة التعميمية في تحقيقجفي تحقيق احتيا نتج تبين مدى الكفاءةفي الم الجودة صفة
وتتحدد في تفسير النتائج لمتعرف عمى الإنجازات والإخفاقات الذي  ,بأن الجودة  تعد معياراً أساسيا لتقويم مخرجات التعميم (,8111)الرشيد, 

 .يحققو البرنامج التعميمي من خلال المخرجات التعميمية
)حسين,  الجامعةوك الفرد العممي أو المفظي في المؤسسة التعميمية سواء المدرسة أو تتضح من خلال سم التي عن الاتجاىات القيمتعبر 
نو  ,إذ أن السموك ىو المحك عمى أن القيم تتجمى في السموك الخارجي في مواقف الحياة الباحثينحيث يتفق جميع  ,(8100 ترتيب القيم في  ا 

في  والتنوع والأمنيةلآخر تبعاً لعدة عوامل وىي الاقتصادية والاجتماعية والدينية  سمم يختمف من وقت ياضية قائم عمى أساسمناىج التربية الر 
 (.0992(, )الخمف, 8111(, )الرشيد, 8112)الحايك,  الفعمي الأنشطة الرياضية
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 الأىررداف متضررمنة رديررةفرري ظررل التعررديل الجررذري لمسررار المنرراىج الرياضررية الف وتأثيرىررا الشرراممةالجررودة  أىميررة إبرررازالدراسررة فرري  أىميررةوتبرررز 
ضرررمان الجرررودة تشرررمل  أن ,)8112عبررردالرؤوف,  )عرررامر, ,((Woodhouse, 2005               ويشررريروالأنشرررطة, والأسررراليب والمحتررروى 

والتفاعررل بررين المرردرس والطالررب, فقررد تغيرررت منظومررة الحيرراة فرري مضررمونيا ومفاىيميررا التربويررة فرري شررتى المجررالات  والأىرردافتصررميم البرررامج 
عرادةوغيرىرا مرن المفراىيم,  والأخلاقيرةلاجتماعيرة ا تقيميرا فري مناىجنرا الرياضرية العمميرة والنظريرة, وان تقريم فاعميررة  ولرذلك لا برد مرن مراجعتيرا, وا 

اممة, وتحقيرق في ضوء الجودة الشالدراسة في التعرف عمى فاعمية مناىج العاب القوى وعلاقتو بالقيم التربوية  لأىميةالفردية تتبع  الألعابمناىج 
ثرائيرراالفائرردة لممرردرس وطمبتررو بيرردف تحسررين خطررط المنيرراج  حرراجتيم  يمبرريبررالقيم التربويررة, فالطمبررة ىررم المسررتفيدون مررن تعررديل المنيرراج بحيررث  وا 

(, 8اب قروى)(, ومسراق العر0وبما أن مسراقات العراب القروى ) ما حددتيا برامج الجودة الشاممة,وميوليم بما يتماشى مع تطورات العصر السريع ك
نيا تنفرد بخطط مستقمة تساىم في إثراء المتعمم بالمعرفة العممية والتطبي قية, فقرد تبرادر إحدى مواد التربية الرياضية العممية التي يدرسيا الباحث وا 

 إلى ذىن الباحث تقيم العلاقة بين منياج العاب القوى والقيم التربوية في ضوء الجودة. 

 
 
 

 -مشكمة البحث:
الاسررتفادة مررن برررامج  إلررىالمؤسسررات التربويررة  أولررتبيرردف تقيرريم العلاقررة بينيمررا حيررث  الباحررث منيرراج العرراب القرروى وعلاقتررو بررالقيم التربويررةتنرراول 

وجعمتيررا وسرريمة لتطررروير مناىجيررا مررن اجررل إعرررداد وتحسررين المررتعمم, وان الجررودة مجموعرررة مررن القرريم والمفرراىيم والاسرررتراتيجيات والأدوات  جررودةال
, حيرث اىتمرت منراىج التربيرة الرياضرية بالجانرب (Navartnam & Oconnor 1993)تقردات والممارسرات ىردفيا تحسرين جرودة المرتعمم والمع

الرنفس حركرري مررن محترروى وأسرراليب ترردريس ومنراىج ترردريس أدى إلررى ظيررور اتجاىررات جديرردة تركرز عمررى الجانررب الوجررداني مررن القرريم والاتجاىررات 
رياضررية أوسرع فرري الجانرب الحركرري, وتتغيرر القرريم بتغيرر الزمران فررلا بردس مررن متابعتيرا باسررتمرار حترى تصرربح جرزأً مررن بحيرث يكرون منيرراج التربيرة ال

   (.8112, وآخرون(, )الرياض, 8112) الخطيب,  تطبيق المنياج التربوي
 

 -أهداف الدراسة:
 :لمتعرف عمى ىدفت الدراسة 
 .ياشميةفي الجامعة ال وعموم الرياضة ةكمية التربية البدنيالشاممة من وجية نظر طمبة في ضوء برامج الجودة العاب القوى فاعمية مناىج  -
في ضوء برامج الجودة الشاممة بتحقيق القيم التربوية من وجية نظر طمبة كميات التربية الرياضية في الجامعة  العاب القوىعلاقة مناىج  -

 .الياشمية
 المعبة, مستوى المادة. ج الجودة الشاممة تبعاً لمتغير الجنس, ممارسة في ضوء برامالعاب القوى فاعمية مناىج  -
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 -تساؤلات الدراسة:
في ضوء برامج الجودة الشاممة من  العاب القوى منياجلفاعمية  الياشميةفي الجامعة  وعموم الرياضة ةالبدني ما تقديرات طمبة كمية التربية -

 شطة والتقويم ؟حيث الأىداف والمحتوى والأساليب والأن
في  وعموم الرياضة ةالتربية البدنيفي ضوء برامج الجودة الشاممة بالقيم التربوية من وجية نظر طمبة كمية  العاب القوىج نياما علاقة م -

 ؟الياشميةالجامعة 
 مستوى المادة؟ الجنس, ممارسة المعبة,في ضوء برامج الجودة الشاممة تبعاً لمتغير  العاب القوىج ياد فروق دالة إحصائية لفاعمية منىل توج -

 
 -مصطمحات الدراسة:

تكون  أنمحددة شريطة  أىدافخارجو وفق  أو لمتلاميذ في الفصل والجامعة بأنو جميع الخبرات التربوية التي تقدميا  المدرسة : يعرفالمنياج 
 إتقانسمية والعقمية والاجتماعية والنفسية ليتمكن التلاميذ من ىذه الخبرات تحت قيادة سميمة تحقق النمو الشامل المتزن من جميع النواحي الج

  (.8112)الديري,  الميارات النافعة ليم
والاجتماعية والأخلاقية والجمالية تنعكس عمى  السيكولوجية سموك لفظي عممي ينمو مع الفرد من خلال تجارب الحياة تتسم بالاعتبارات :القيم

 (.8100)حسين,  السموك الفرد الخارجي
 -محددات الدراسة:

 .الياشميةفي الجامعة  البدنية وعموم الرياضة المجال المكاني: كمية التربية
 .ياشميةة في الجامعة الالرياض البدنية وعموم بيةكمية التر  ,والتدريب الرياضي الإدارةقسم  طمبة المجال البشري:

  .8102/8102لمعمم الدراسي الثانيالمجال الزماني: الفصل 
 -لدراسات السابقة:ا
تقويم فاعمية مجالات مناىج الألعاب الجماعية في ضوء برامج الجودة الشاممة  عمى تعرفالإلى  دراسة ىدفت (,8100)حسين,  أجرى-

ربية الرياضية طالباً وطالبة يمثمون كميات الت (,229الوصفي, وتكونت عينة الدراسة من )     وعلاقتيا بالقيم التربوية, واستخدم الباحث المنيج 
وبعد تحميل البيانات توصمت نتائج الدراسة إلى أن فاعمية مجالات مناىج الألعاب الجماعية في ضوء برامج الجودة  .الأردنية  في الجامعات 

عظم مجالات القيم الشاممة جاءت بين درجة عالية جداً, وعالية, وبينت النتائج أن ىناك علاقة إيجابية بين مجالات مناىج الألعاب الجماعية وم
وكما أشارت النتائج بأنو لا يوجد فروق إحصائية تبعاً لمتغيرات الدراسة تبعاً لمتغيرات )الجنس, ممارسة المعبة, الجامعة, التخصص(, , التربوية

مقارنة مع كميات التربية الرياضية وأن ىناك فروق دالة إحصائياً تبعاً لمتغير الجامعة ولصالح طمبة كمية التربية الرياضة في الجامعة الأردنية بال
الطمبة في الجامعات الأخرى, وكذلك وجود فروق دالة إحصائياً تبعاً لمتغير التحصيل الدراسي لصالح الطمبة ذوي التقدير الممتاز بالمقارنة مع 

 .ذوي التقدير الأقل
الطائرة في ضوء برامج الجودة الشاممة وعلاقتيا بالقيم دراسة ىدفت إلى معرفة مدى فاعمية مناىج الكرة  (,8119)حسين, الحايك,  أجرى-

(, طالباً وطالبة, 021التربوية لطمبة كمية التربية الرياضية في الجامعة الأردنية, واستخدم الباحث المنيج الوصفي, وتكونت عينة الدراسة من )
بين مجالات مناىج الكرة الطائرة في ضوء الجودة الشاممة من  وبعد التحميل لبيانات الدراسة توصمت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة ايجابية

 وجية نظر الطمبة وجميع مجالات القيم التربوية, وأن فاعمية مناىج الكرة الطائرة جاءت بدرجة عالية جداً في جميع المجالات ) الأىداف,
تبعا لمتغير الجنس, ومتغير ممارسة المعبة في جميع مجالات والمحتوى, الأساليب والأنشطة, والتقويم(, وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية 

ذين مناىج الكرة الطائرة من وجية نظر الطمبة, ووجود فروق بين المتوسطات الحسابية تبعا لمتغير المادة في مجال الأىداف ولصالح الطمبة ال
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جودة الشاممة لتحقيق القيم التربوية في جميع مجالات التربية (. وأصت الدراسة إلى ضرورة تطوير المناىج ببرا مج ال2درسوا الكرة الطائرة )
 الرياضية.

دراسة ىدفت لمتعرف عمى تقييم فاعمية منيج التربية والرياضية لطمبة التعميم الثانوي في مركز ولاية سعيدة/الجزائر,  (,8112)زيتون,  أجرى-
طالباً وطالبة يمثمون ثلاث ثانويات مختمطة في ولاية سعيدة, وبعد تحميل (, 818) واستخدم الباحث المنيج الوصفي, وتكونت عينة الدراسة 

ية البيانات توصمت نتائج الدراسة إلى ضعف البعد المعرفي لعينتي الدراسة في اختبارات المعمومات والمعارف والفيم في مجال التربية البدن
المياري (, والمعرفية كفاءات عالية في تقييم نتائج التعميم  –البدني)         حركية ببعدييا الاثنين  –اضية, كما أظيرت الاختبارات الحسوالري

, وتزويد المنياج بدليل متضمن محتوى الأنشطة البدنية والمياريةلمقدرة أو درجة الميارة كماً وكيفاً. وأوصت الدراسة إلى مراعاة مبادئ تنظيم 
عادة النظر وتطوير مناىج التربية البدنية والرياضية كلطرق التدريس وكيفية استخداميا فيما يخص الجوانب ال  (, سنوات.2)  معرفية وا 

القيمية لدى  الأحكامدراسة ىدفت لمتعرف عمى فاعمية دور مناىج كميات التربية الرياضية في تنمية  (,8112)امير, عبدالرؤوف,  أجرى-
أن البيئة  إلى(, مدرساً, وبعد تحميل البيانات توصمت نتائج الدراسة 802) نطلابيا, واستخدم الباحث المنيج الوصفي, وتكونت عينة الدراسة م

 إلىىناك العديد من المشكلات السموكية والقضايا الاجتماعية التي تدعو  نوالدينية واالعوامل فعالية في تنمية القيم الخمقية  أكثرالجامعية ىي 
عقد ندوات دينية لتوضيح المفاىيم الدينية لدى الطلاب, وضرورة  إلىالدراسة  وأوصت. ةالقيمزيادة الاىتمام بدور الجامعة في تحقيق وظيفتيا 
 في البكالوريوس والدراسات العميا. أساسيةتدريس الفمسفة الرياضية من الوجية الدينية كمادة 

فري إعرداد الأفرراد لمواكبرة  امعات الأردنيةلجدراسة ىدفت إلى التعرف عمى مدى فاعمية مناىج التربية الرياضية في ا (,8112)الحايك,  أجرى -
, طالبراً وطالبرة ,(205, وتكونت عينة الدراسة مرن )ي ضوء متغيرات الجامعة, الجنس, المرحمة الدراسيةفحديات العصر من وجية نظر الطمبة ت

سجموا متوسطات أفضل مرن الجامعرات الأخررى, , وأن طمبة الجامعة الأردنية رتعد الأفراد لمواكبة تحديات العصمناىج لا الوأشارت الدراسة إلى 
 ولم تجد إشارة تعزى لمستوى الجنس.

دراسررة ىرردفت عمررى التعرررف عمررى القرريم التربويررة لرردى لاعبرري المنتخبررات الوطنيررة فرري الأردن مررن وجيررة نظرررىم ,  (,0992)المخادمررة,  أجرررى -
ة , اسرتخدم نس نروع المعبرة البيئرة المسرتوى التعميمري , مسرتوى دخرل الأسرر بالإضافة إلى التعرف عمى أوجرو اخرتلاف ىرذه القريم وفقراً لمتغيررات الجر

لكراتيرررة, ا) ( لاعبررراً فررري الألعررراب الآتيرررة022), وتكونرررت عينرررة الدراسرررة مرررن لاعبررري المنتحبرررات الوطنيرررة  وعرررددىم الوصرررفي      الباحرررث المرررنيج
القرريم )عررة عمررى سررتة أبعرراد ( قيمررة تربويررة موز 20لباحررث اسررتبيان مكررون مررن )أعررد ا (,اليررد, كرررة الطررائرة, كرررة الطاولررة , كرررةالتايكوانرردو, كرررة السررمة

, وبعد التحميل الإحصائي أشارت النتائج إلى أن القيم التربوية لردى أفرراد عينرة (, الأخلاقية, الاجتماعيةالسياسية, الجمالية, الاقتصادية ,المعرفية
)القريم الجماليرة, الأخلاقيرة, %(, وتبن أن القريم التربويرة جراءت عمرى الترتيرب 98-%21.5الدراسة جاءت بدرجة عالية وعالية جداً بنسبة مئوية )

بين متوسطات الألعراب الجماعيرة  وق دالة إحصائياً تعزى لممتغيرات, وكما أشارت النتائج بوجود فر (, الاقتصاديةالسياسية, الاجتماعية, المعرفية
الجماعيررة ,وبررين متوسررطات اسررتجابات اللاعبررين تبعرراً لمتغيررر المسررتوى التعميمرري )القرريم المعرفيررة  ولصررالح ,()القرريم الجماليررة والأخلاقيررة والفرديررة

 لصالح الجامعيين. ,والأخلاقية(
بدراسررة ىرردفت إلررى التعرررف عمررى القرريم التربويررة الواجررب توافرىررا لرردى طمبررة كميررة التربيررة الرياضررية مررن وجيررة نظرررىم  (,0992)الخمررف,  أجرررى -
, وتكونررت عينررة الدراسررة مررن ة , أسررتخدم الباحررث المررنيج الوصررفيالبيئرر ,الجامعررة   قرريم مررع مسررتوى الجررنس, المسررتوى الدراسرري مرردى اخررتلاف الو 
وقررد أظيرررت النتررائج أن القرريم  ,امعررة الأردنيررة, اليرمرروك, مؤتررة(الج) يقررة العشرروائية مررن ثلاثررة جامعرراتتررم اختيررارىم بالطر  طالبرراً وطالبررة ,(292)

وتبررين وجررود  ات والاجتماعيررة والجماليررة والمعرفيررة والسياسررية والاقتصررادية ىرري أىررم قرريم يجررب أن تترروفر فرري الجامعررات المررذكورة.العقائديررة والعبرراد
صرالح طمبرة أمرا طمبرة الجامعرات كانرت ىنراك فرروق ل ,ن تفروق البنرات فري القريم الجماليرة, وفي حريالسياسية والاقتصادية والمعرفية فروق في القيم
 , وطمبة المدينة في أبعاد القيم السبعة. الثانية   مؤتة في السنة
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 -إجراءات الدراسة:

 -منهج الدراسة: -
 استخدم الباحث المنيج الوصفي . 

 -مجتمع الدراسة: -
( طالبراً 259وعرددىم ) الياشرميةفري الجامعرة  الرياضري التردريبو  الإدارة قسم التربية البدنية وعموم الرياضة, تكون مجتمع الدراسة من طمبة كمية 

 وطالبة.
 (0جدول )

 الياشميةالرياضة في الجامعة  البدنية وعموم توزيع أفراد مجتمع الدراسة لكمية التربية
 المجموع إناث ذكور القسم الكمية الجامعة
 الجامعة
 الياشمية

التربية البدنية  كمية
 وعموم الرياضة

 قسم الإدارة والتدريب
 الرياضي

590 822 259 

 
 
 -دراسة:عينة ال -
( طالرب 012وعرددىم ) ,الياشمية في الجامعة الرياضي قسم الإدارة والتدريب البدنية وعموم الرياضة, تكونت عينة الدراسة من طمبة كمية التربية 

 .عاب القوىاسة موزعين عمى شعب ال( من مجتمع الدر %05وطالبة أي ما نسبتو )

 (8الجدول )
 اسةتوزيع أفراد العينة حسب متغيرات الدر 

 النسبة المئوية التكرار المتغير
 %29 28 ذكور  الجنس

 %22 22  إناث
 %01 01 ممارس ممارسة المعبة

 %91 92 غير ممارس
 %29 22 0العاب قوى  مادةمستوى ال

 %80 88 8العاب قوى 
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جراءاتها :  -أداة الدراسة وا 

اع الباحث أن يعد استبيان لجمع المعمومات بعد الرجوع إلى الدراسات والأبحاث بعد الاطلاع عمى الأدب النظري والدراسات السابقة أستط -
  (.8112(, )الحايك, 8100(, حسين, 0992)المخادمة,  ةالجود التربوية وبرامجالمتعمقة بالمناىج القيم 

 (.8112, (, )زيتون8100(, )حسين, 8119)الحايك,  مراجعة ألأدوات المستخدمة في جمع البيانات في دراسة -
متأكررد مررن مناسرربتيا لعينررة لفرري التربيررة الرياضررية  الرردكتوراهأعررد الباحررث الصرريغة الأوليررة للاسررتبيان وعرضرريا عمررى المحكمررين  مررن حممررة درجررة  -

 .(2ممحق رقم ) لتعديلات التي أشار ليا المحكمينأجرى الباحث ا, ومن ثم (8الدراسة ممحق )
 تكونت الدراسة من جزئيين : -

 , مجال المحتوى, مجال الأساليب والأنشطة, مجال التقويم(.مجال الأىداف) العاب القوى جايول: منالجزء الأ
 (.جتماعيةمجال القيم الا, مجال القيم الأخلاقية ,مجال القيم المعرفية ,مجال قيم الانتماء) القيم التربويةالجزء الثاني: 

 ( درجات موزعة عمى النحو الآتي :2, وتم تحديد سمم الإجابات من )ستبانةالا عمى فقرات للإجابةاستخدم الباحث المقياس الخماسي  -
 ( درجات.                        2درجة عالية جداً ) -*
 ( درجات.5درجة عالية ) -*
 ( درجات.                         2درجة متوسطة ) -*
 ( درجتين.8درجة قميمة ) -*
 ( درجة.0درجة قميمة جداً ) -*
(, )حسين, 0992)المخادمة, القيم التربوية وفقاً لبعض المراجعية لتقدير درجة فاعمية المنياج و عمى النسبة المئو  اً تفسير النتائج اعتمد تم -

 -:الذين استعان بيم الباحث مينحكموأراء ال (,8112(, عامر, عبدالرؤوف, 8100
 %( فما فوق درجة عالية جداً.             21) -*
 %( درجة عالية.21 -29%) -*
 %( درجة متوسطة.               21 -29%) -*
 %( درجة قميمة.21 -29%)  -*
 فما دون ( درجة قميمة جداً. -59%) -*

 -المعاملات العممية لمدراسة :
( يبرين ىيئرة 0محرق رقرم )( محكمرين والم5صدق المحتوى: تم عرضة عمى ىيئة مرن المحكمرين والخبرراء فري مجرال التربيرة الرياضرية وعرددىم ) -
 -:تحكيم واليدف من ذلكال
 , التقويم (.والأنشطة ) ألأىداف, المحتوى, الأساليبالعاب القوى تحديد أبعاد منياج *  
 (.الاجتماعية ,, الأخلاقيةالمعرفية الانتماء,) تحديد أبعاد القيم التربوية*  
  

عادة التطبيق عمى عينة من أفراد المجتمع وعددىم )تم حساب معامل الثبات للاستبيان بطري -:معامل الثبات  ,طالبا وطالبة ,(81قة التطبيق وا 
 .والفرق بين التطبيقين أسبوعين وتم استبعادىم من عينة الدراسة الأصمية
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 (2الجدول ) 

 منياج ال لمجالات معاملات الثبات
 معامل الثبات التطبيق الثاني التطبيق الأول المجالات

 ع س ع س
 1.29 1.99 5.88 1.90 5.52 الأىداف 
 1.22 1.28 5.81 1.91 5.22 المحتوى

 1.25 1.92 5.10 1.22 2.99 الأساليب والأنشطة
 1.28 1.22 5.12 1.29 5.81 التقويم 

 1.22 1.22 5.08 1.91 5.82 المجال الكمي
 (5الجدول ) 

 معاملات الثبات لمجالات القيم التربوية
 معامل الثبات التطبيق الثاني ق الأولالتطبي المجالات

 ع س ع س
 1.22 1.22 5.19 1.22 5.12 قيم الانتماء 
 1.21 1.21 5.02 1.28 5.02 القيم المعرفية 
 1.22 1.22 5.02 1.22 5.88 القيم الأخلاقية

 1.20 1.22 5.12 1.22 2.99  الاجتماعيةالقيم 
 1.20 1.22 5.02 1.20 5.00 المجال الكمي

 
 1.288 (=α1.12≤ )* درجة الدلالة عند

 الإحصائية: اتالمعالج
 :( SPSSاستخدم الباحث نظام التحميل الإحصائي )

 .نحراف المعياري, النسبة المئويةالوسط الحسابي,الا -
 اختبار)ت( لدلالة الفروق.   -

 لمتغيرات الدراسة .  (ANOVA) تحميل التباين الأحادي  -
 -عرض النتائج ومناقشتها:

 العاب القوى جهالفاعمية من الهاشميةفي الجامعة  البدنية وعموم الرياضة ما تقديرات طمبة كمية التربية -للإجابة عمى التساؤل الأول:      
تم استخراج الوسط الحسابي  ،الأساليب والأنشطة، التقويم (و  والمحتوى، من حيث مجالات ) الأهداف، في ضوء برامج الجودة الشاممة
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(، 5جدول رقم ) تم التوصل إلى النتائج التالية نحراف المعياري والنسب المئوية لمتعرف عمى اتجاهات العينة نحو فقرات القياس حيثوالا 
(6( ،)7( ،)2:)-  

 (2الجدول رقم )
 متوسطات الحسابية والنسبة المئوية لتقديرات الطمبة عمى فقرات الأىداف 

النسبة  ع س مجال الأىداف الرقم
 يةالمئو 

من فمسفة كمية  العاب القوىتنبثق أىداف مساقات  0
 الرياضة  وعموم ةالتربية البدني

2.22 1.22 22% 

 %22.2 1.92 2.22 تيدف المساقات إلى تطوير السمات الشخصية  8
تيدف المساقات إلى اكتساب الطالب ميارات معرفية  2

 العاب القوى في مجال
5.18 1.25 21.5% 

إلى تطبيق  الميارات الأساسية  تيدف المساقات 5
  بالعاب القوى والجوانب القانونية

5.02 1.28 22.5% 

 %22 1.22 2.22 تيدف المساقات إلى تعزيز الميول والدوافع عند الطمبة   2
برامج التدريب الرياضي  تيدف المساقات إلى تطبيق 2

  بالعاب القوى
5.11 1.98 21% 

 %22.2 1.22 2.92 المجال الكمي 
 

تيردف المسراقات إلرى تطبيرق الميرارات الأساسرية (, )5الفقررة ) أن, وتبرين الأىدافاتجاىات العينة ايجابية نحو فقرات  أن إلى(, 2يشير الجدول )
نسررربة مئويرررة حيرررث كانرررت  أعمرررى, فقرررد حققرررت الأىررردافالفقررررات ايجابيرررة بالنسررربة لفقررررات مجرررال  أعمرررىىررري (, العررراب القررروىب والجوانرررب القانونيرررة

لمجرال  فري ضروء بررامج الجرودة الشراممة العراب القروى جيرافاعميرة من أن إلرى(, 5(, وبرذلك يشرير الجردول )5.02%(, ووسطيا الحسرابي )22.5)
وقابميتيا لمقياس وموائمتيرا لمبيئرة المحميرة, وجراءت ىرذه النترائج  الأىدافوضوح  إلىمثل ىذه النتائج تعود  أنكان عالياً. ويفسر الباحث  الأىداف

لممجررال الواحررد, وتسرراعد القيرراس  قابميتيررا مررن حيررث (,8112(, )حسررين, الحايررك, 8112)عررامر, عبرردالرؤوف,  دراسررة إليررة أشررارتفقررة مررع مررا مت
سيكولوجية واجتماعية سميمة ومرنة قابمة لمتقييم المسرتمر فري ضروء  وأسسفمسفة تربوية,  إلىواستنادىا  الأىداففي معرفة ما تحقق من  المدرس

متكامرل, وجميرع ىررذه الشرروط كانرت مترروفرة فري المنيرراج,  إطرراروظيفتيرا وشرراممة ومترابطرة فري  أداءبررامج الجرودة الشرراممة حترى تبقرى ناجحررة فري 
 دريب تتعامل مع قدرات بدنية وميارية في العاب القوى., وان برامج التالأىدافوظير ذلك من خلال استجابة عينة الدراسة عمى مجال 
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 (2الجدول رقم )
 المتوسطات الحسابية والنسبة المئوية لتقديرات الطمبة عمى فقرات المحتوى 

النسبة  ع س مجال المحتوى الرقم
 المئوية

تطوير البنية المعرفية في مجال  تساىم المناىج  في 0
 العاب القوى

2.92 1.90 29.2% 

 التربية ةمحتوى مع الإمكانات المتاحة في كمييتناسب ال 8
 ةالرياض وعموم

2.21 1.92 22% 

 %22.5 1.21 5.28 بالعاب القوى تتضمن المناىج الميارات  الأساسية 2
 %28 1.92 2.21 يعمل عمى تحسين مستوى المياقة البدنية  5
 %25 1.90 2.81 التطور العممي  جايواكب المحتوى المني 2
 %22.2 0.18 2.22 بالعموم الرياضية  عاب القوىيرتبط  محتوى منياج ال 2
 %25.0 1.92 2.20 المجال الكمي 

 
( ىي أعمى القوىعاب تتضمن المناىج الميارات الأساسية بال) أن الفقرة ,(2أما بالنسبة إلى مجال المحتوى فيبين الجدول )
( وتشير بيانات الجدول 5.28% ( ووسطيا الحسابي )22.5حيث كانت ) الفقرات إيجابية فقد حققت أعمى نسبة مئوية

 عالية جداً وعالية لمجال المحتوى كانت في ضوء برامج الجودة الشاممة العاب القوى جايفاعمية منأن  إلى ,(2رقم )
( وفيما %25-%22.5حيث تراوح متوسط النسب المئوية للاستجابة عمى ىذه الفقرات بين) ,عمى جميع الفقرات ومتوسطة

 عالية %( وىذا يعبر عن درجة تقويم25.0وصل متوسط النسب المئوية للاستجابة إلى ) ككل يتعمق بدرجة التقويم لممجال
(, 0992)المخادمة,  المحتوى جاءت متفقة مع ما أشارت إليو دراساتمجال ويفسر الباحث أن نتائج , عمى ىذا المجال
شروط التي يجب مراعاتيا عند إعداد محتوى المادة التعميمية منيا مراعاة الأىداف من حيث ال (,8119)حسين, الحايك, 

وظير ذلك من  ,والقيم التربوية. وجميع ىذه الشروط توفرت في المنياج الحالي والميارية العامة والنواحي النفسية والمعرفية
ويمثل  ,عاليةوىذا يعبر عن درجة  ,% ( 25.0خلال استجابة عينة الدراسة حيث كان متوسط النسب المئوية للاستجابة )

 مجال المحتوى.ل ضوء الجودة الشاممة جانب قوة لممنياج الحالي في
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 (2الجدول رقم )
 متوسطات الحسابية لتقديرات الطمبة عمى فقرات الأساليب والأنشطة

النسبة  ع س الأساليب والأنشطة  الرقم
 المئوية

 %22.8 1.22 2.20 روق الفردية بين الطمبة تراعي الأساليب والأنشطة  الف 0
 %22.2 1.92 2.29 تنمي ميارات التعمم الذاتي 8
يستخدم وسائل متنوعة تتناسب مع قدرات الطمبة في  2

 المحاضرات
2.22 1.99 22.5% 

 %22.2 1.92 2.29 يستخدم أساليب حديثة في المحاضرات 5
 %29.2 1.92 2.59 متطوير لالأساليب والأنشطة مرنة وقابمة   2
 %22.5 1.92 2.82 يتميز النشاط بتقارير مكتبية أو تكنولوجية  2
 %20.5 1.95 2.22 الكميالمجال  

 
تراعي الأساليب والأنشطة  الفروق الفردية بين  أن الفقرة ) ,(2أما بالنسبة إلى مجال الأساليب والأنشطة فيبين الجدول )

ووسطيا  ,% (22.8جية نظر العينة, فقد حققت أعمى النسب المئوية حيث كانت )أعمى الفقرات إيجابية من و  (,الطمبة
 لمجال في ضوء برامج الجودة الشاممة العاب القوى جيافاعمية منأن  إلى ,(2فتشير بيانات الجدول ) ,(2.20الحسابي )

ئوية للاستجابة عمى ىذه عمى جميع الفقرات حيث تراوح متوسط النسب المعالية ومتوسطة الأساليب والأنشطة كانت 
وصل متوسط النسب المئوية للاستجابة إلى  ككل وفيما يتعمق بدرجة التقويم لممجال ,(%22.5-%22.8الفقرات بين )

 لممجال. ويفسر الباحث أن النتائج جاءت منسجمة مع ما جاء في دراسة عاليةوىذا يعبر عن درجة تقويم  ,( 20.5%)
وذلك لان واضعي المنياج راعوا أثناء وضع الأساليب والأنشطة بما تتناسب مع  (,8100(, )حسين, 0992)الخمف, 

في  الأساليب المتنوعة لمقياس والوسائل التعميمية القريبة لإدراك الطالب وقدراتو عمى ممارسة النشاط الرياضي الجامعي
 .عاليةدراسة عمى ىذا المجال بدرجة ولذلك جاءت استجابة عينة ال ضوء الجودة الشاممة,

 

 

 



                                                                                                         

( 8102مجمة تطبيقات عموم الرياضة )سبتمبر                                                                                                              96  

  

 رائد محمد الرقاد

 

 (2الجدول رقم )
 متوسطات الحسابية والنسبة المئوية لتقديرات الطمبة عمى فقرات التقويم  

النسبة  ع س مجال التقويم الرقم
 المئوية

 %22.5 1.92 2.22 الحكم عمى  مدى مناسبة محتوى المناىج 0
 %22 1.22 2.91 تراعي الفروق الفردية 8
 %22.8 1.98 2.20 فردات المنياجالتقويم يراعي الشمولية في م 2
 %22.5 1.92 2.28 يتيح فرصة التقويم الذاتي 5
 %21.5 0.12 5.18 أسموب التقويم يتناسب مع إمكانات التدريس 2
 %22.8 0.12 2.22 والمعرفية تركز عمى الاختبارات العممية 2

 %22.2 1.92 2.22 المجال الكمي
 

( ىي أسموب التقويم يتناسب مع إمكانات التدريس) ,(2أن الفقرة رقم ) ,(2الجدول ) أما بالنسبة إلى مجال التقويم فيبين
وفيما يتعمق بدرجة  ,(5.18) ووسطيا الحسابي ,%(21.5أعمى الفقرات إيجابية فقد حققت أعمى نسبة مئوية حيث كانت )

وىذا  ,%(22.2ة للاستجابة لممجال )وصل متوسط النسبة المئوي ,لمجال التقويم في ضوء الجودة الشاممة جياتقويم المن
(. ويفسر الباحث أن 2وجاءت النتائج عمى ىذا المجال جيدة كما ىو مبين في الجدول رقم ) عالية,يعبر عن درجة تقويم 

(, 8112يتون, )ز  يؤكدو  في ضوء الجودة الشاممة, ذلك يعود إلى أن انسجام عممية التقويم مع أىداف المنياج الحالي
في إشاراتيم إلى أن الجوانب الأساسية التي يجب تقويميا في التربية الرياضية يجب أن تكون  (,8119يك, )حسين, الحا

مشتقة من أىداف التربية الرياضية, وما المنياج الحالي إلا تجسيد لميدف العام لمتربية الرياضية ألا وىو النمو الشامل 
 .ممارسة النشاط الرياضي ية والحركية والاجتماعية عندلفمسفة المؤسسة التعميمية والجوانب المعرف والمتزن

البدنيةة وعمةوم  بالقيم التربوية من وجهة نظر طمبةة كميةة التربيةةالعاب القوى  جهاما هي درجة علاقة من -ال الثانيالسؤ 
 ؟ ةالهاشمي الجامعة في الرياضة
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 (9الجدول )

 والقيم التربوية ومجالاتالعاب القوى العلاقة بين مجالات منياج      
قيم  المجالات

 الانتماء
القيم 
 المعرفية

القيم 
 الأخلاقية

القيم 
 الاجتماعية

 *1.222 *1.282 *1.592 *1.802 مجال الأىداف
 *1.205 *1.251 *1.525 *1.285 مجال المحتوى
 *1.092 *1.228 *1.502 *1.252 والأنشطة مجال الأساليب
 *1.821 *1.822 *1.292 *1.222 مجال التقويم

 1.020 (=α<1.12)* درجة الدلالة عند         
وىررذا مررا تؤكررده  ,يم التربويررةوالقرر  العرراب القرروى إلررى وجررود علاقررة إيجابيررة بررين مجررالات المنرراىج ,(9أشررارت نتررائج الجرردول)

اف أظيرررت العلاقررة بررين مجررال الأىرردحيررث  (,8112(, )زيتررون, 8112(, ) عررامر, عبرردالرؤوف, 0992)الخمررف,  دراسررة
فري ضروء  العراب القروىج يرا, وتبرين أن أىرداف منوالاجتماعيرة والأخلاقيرةالمعرفيرة و  ئيرةقيم الانتماالوتمثمت بر ,والقيم التربوية

إلرى أن ىنراك أشارت النترائج  التربويةوعلاقتيا بالقيم  وفيما يتعمق بمجال المحتوى. برامج الجودة الشاممة تحقق القيم التربوية
في ضوء برامج الجودة الشاممة وجميع مجالات القريم التربويرة, ويمكرن تفسرير  العاب القوى جايمحتوى منعلاقة إيجابية بين 

 معرفيررة واجتماعيررة ىررذه العلاقررة إلررى مررا تضررمنو المحترروى مررن قرريم تربويررة ممررا انعكررس بنررواحي إيجابيررة عمررى الطمبررة مررن قرريم
ال الأسراليب والأنشرطة والقريم التربويرة ظيررت علاقرة إيجابيرة العلاقرة برين مجروفيما يتعمرق ب .مجال العاب القوى يف ومعرفية

النترائج  وأشرارت في جميع مجالات القيم و السبب برأن مضرمون الأسراليب والأنشرطة تبرث الإثرارة وروح التنرافس برين الطمبرة.
, تعررود القرريم التربويررةالجررودة الشرراممة و  فرري ضرروء برررامج العرراب القرروى جيرراة إيجابيررة بررين مجررال التقررويم لمنإلررى أن ىنرراك علاقرر

 التردريسىذه العلاقرة إلرى أسرموب التقرويم حيرث يراعري تطبيرق الاختبرارات البدنيرة والمياريرة والمعرفيرة ويتناسرب مرع إمكانرات 
 .القوى ببالعا
 
 
 

فةةي ضةةوء بةةرامج الجةةودة الشةةاممة تبعةةاً العةةاب القةةوى ج هةةامنفاعميةةة ل هةةل توجةةد فةةرو  دالةةة إحصةةائياً  -السةةؤال الثالةةث
 مستوى المادة (؟ ير)الجنس، ممارسة المعبة،لمتغ
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 (01جدول )

 القوى بالعا منياجفاعمية  ة )ت( تبعاً لمتغير الجنس في ضوءدرجة الفروق لقيم
 (28ذكر ) المتغيرات

 (22) أنثى
قيمة   ع س

 (ت)
 مستوى الدلالة

 مجال الأىداف
 

 غير دال  1.02 1.98 2.22 ذكر 
 1.28 2.29 أنثى 

 غير دال  1.02 1.92 2.81 ذكر  لمحتوىمجال ا
 1.92 2.02 أنثى 

 غير دال  1.00 0.18 2.22 ذكر  مجال الأساليب والأنشطة
 1.99 2.21 أنثى 

 غير دال 1.22 0.99 2.29 ذكر  مجال التقويم
 0.25 2.22 أنثى 

 0.95 (=α<1.12قيمة )ت( الجدولية عند مستوى الدلالة )
, القروى بالعرا منراىجبأنو لا توجد فروق دالة إحصائية تعزى لمتغير الجنس فري جميرع مجرالات  ,(01جدول )تشير نتائج ال

درسرروا منرراىج موحرردة فرري ضرروء برررامج  القرروى بالعررا مسرراقاتويمكررن تفسررير ذلررك إلررى أن الطررلاب والطالبررات الررذين درسرروا 
 , وجرراءت الدراسررة متفقررة مررع مررا أشررارت إليررو دراسررةات متقاربررة لجميررع مجررالات المنرراىجالجررودة الشرراممة لررذلك ظيرررت إجابرر

 (.8112(, ) زيتون, 0922)الاسكر, 
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 (00جدول )

 العاب القوى تبعاً لمتغير ممارسة المعبة في ضوء فاعمية منياج درجة الفروق لقيمة )ت(
 (01ممارس ) المتغيرات

 (92غير ممارس)
قيمة   ع س

 ت
 مستوى الدلالة

 مجال الأىداف
 

 غير دال  1.22 1.22 2.02 مارسم
 1.22 2.00 غير ممارس

 غير دال  1.02 0.25 2.82 ممارس مجال المحتوى
 0.22 2.82 غير ممارس

مجال الأساليب 
 والأنشطة

 غير دال  1.28 0.22 2.22 ممارس
 0.52 2.28 غير ممارس

 غير دال 1.52 0.08 2.22 ممارس مجال التقويم
 1.22 2.28 غير ممارس

 1.095 (=α<1.12قيمة )ت( الجدولية عند مستوى الدلالة )
وغير  القوى لعابلأ( النتائج الإحصائية لمتغير ممارسة المعبة بأنو لا توجد فروق بين الممارسين 00يوضح الجدول)

الممارسين وغير  الطمبة أن في ضوء برامج الجودة الشاممة, بالعاب القوى الممارسين في تقديرىم لمجالات المناىج
ت ىذه التقديرات عمى ىذا ولذلك ظير  ,الإنجاز      الممارسين تعرضوا لمواقف تعميمية وليس لطبيعة منافسات بيدف 

  (.8119الحايك,, (, )حسين8110)حسين,  وجاءت الدراسة متفقة مع ما أشارت إليو دراسة ,المتغير
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 (08الجدول )

 العاب القوى عاً لمتغير مستوى المادة لمنياج تب تحميل التباين الأحادي
مجموع  المجموعة   المتغيرات

 المربعات 
درجة  

 الحرية 
متوسط 
 المربعات 

 قيمة 
 (ف)

 مجال الأىداف
 

 8.02 2.29 8 2.29 بين المجموعات 
 0.22 022 028.28 داخل المجموعات 
  022  المجموع الكمي 

 
 مجال المحتوى

 0.12 8.99 8 2.92 بين المجموعات 
 8.22 022 508.08 داخل المجموعات 
  022  المجموع الكمي 

مجال الأساليب 
 والأنشطة

 

 1.22 8.22 8 2.02 بين المجموعات 
 5.22 022 251.91 داخل المجموعات 
  022  المجموع الكمي 

 مجال التقويم
 

 1.82 0.02 8 2.81 بين المجموعات 
 5.82 022 229.82  داخل المجموعات
  022  المجموع الكمي 

    0.29 = 1.12قيمة ف الجدولية عند مستوى الدلالة 
لرررة إحصرررائية لقيمرررة )ف( المحتسررربة لاد ذات ( تشرررير نترررائج تحميرررل التبررراين الأحرررادي بأنرررو لا توجرررد فرررروق02وفررري الجررردول )

 جراءت الدراسرة متفقرة مرع مرا ولرذلك ,سرتثناء مجرال الأىردافوى المرادة باتبعراً لمتغيرر مسرت ,بالمقارنة مع قيمة )ف( الجدولية
وكمرا ىرو  ,درجرة الفرروق برين المتوسرطات الحسرابية لمجرال الأىرداف اسرتخدامحيث تم (, 8112أشارت إليو دراسة )زيتون, 

فسرر وي ( فري مجرال الأىرداف,8) العراب قروى( بأنرو توجرد فرروق  لصرالح الطمبرة الرذين درسروا مرادة 05موضح في الجدول )
, أمرا فري برراقي ات سرابقة تمكرنيم مرن تفيرم الأىردافتعرضرروا لخبرر  ,(8) العراب قروىالطمبرة الدارسرين لمرادة  بران الباحرث ذلرك

, وجرراءت الدراسررة منسررجمة مررع المجررالات تقاربررت تقررديرات الطمبررة بررين المسررتويات الثلاثررة لررذلك لررم تظيررر الدلالررة الإحصررائية
 .(0992(, )المخادمة, 8100)حسين, دراسة
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 (02الجدول )

 الفروق بين المتوسطات الحسابية تبعاً لمتغير مستوى المادة الدراسيةدرجة                 
عرررررررررررررررررررررررررررردد  المجموعات الاختبارات

 الطلاب
المتوسرررررررررررط 

 الحسابي
 الفرق بين المجموعات

مجرررررررررررررررررررررال 
 الأىداف

0 8 
 1.02 - 2.82 22 (0العاب قوى )
 - - 2.10 88 (8العاب قوى )

 
 -لاستنتاجات:ا

 -:من خلال مناقشة النتائج توصل الباحث إلى الاستنتاجات التالية
فري جميرع بدرجرة عاليرة  جراءت فري ضروء بررامج الجرودة الشراممة مرن وجيرة نظرر الطمبرة العراب القروى فاعمية منراىجأن  -0

 .(التقويم, الأساليب والأنشطة ,المحتوى, الأىدافمنياج العاب القوى ) مجالات
فري ضروء بررامج الجرودة الشراممة مرن وجيرة نظرر الطمبرة وجميرع  العراب القروى د علاقرة إيجابيرة برين مجرالات منراىجتوجر -8

 .الانتمائية, العرفية, الأخلاقية, الاجتماعية()  مجالات القيم التربوية
 العراب القروى منراىجتبعاً لمتغير الجرنس ومتغيرر ممارسرة المعبرة فري جميرع مجرالات  يةإحصائلة لاد ذات لا توجد فروق -2

 من وجية نظر الطمبة. 
بررين المتوسررطات الحسررابية تبعرراً لمتغيررر مسررتوى المررادة فرري مجررال الأىررداف ولصررالح  ذات دلالررة إحصررائية فررروق ودجررو  -5

   (.8العاب القوى)الطمبة الذين درسوا 
 

 -التوصيات:
   -الآتية:رى الباحث تقديم التوصيات عرض نتائج الدراسة ومناقشتيا, وما توصمت إليو من استنتاجات يمن خلال 

 .برامج الجودة الشاممة في ضوء العاب القوى تعزيز مناىجو  مراجعة ضرورة -0
 .الطالب مستقبلا للإعدادالشاممة بالقيم التربوية اللازمة  الجودةبرامج مناىج العاب القوى في ضوء  تضمين -8
 .لمناىج العاب القوىت اتوجيو الطمبة إلى أىمية القيم التربوية في مجالا -2
 والتقويم بحيث تتماشى مع تطورات الحياة السريعة. والأنشطة الأساليبالتركيز عمى تطوير  -5
   أخرى.عمى العاب فردية  ةدراسات مشابي إجراء -2
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 المراجع 
 أولأ : المراجع العربية

 
لمواجية تحديات  الأفراد إعدادعة الأردنية في : فاعمية مناىج التربية الرياضية في الجام(8112صادق ) ,الحايك-0

,  2, المجمدعربي جمعية المناىج وطرق التدريس, مناىج التعميم وبناء الإنسان الالعصر, المؤتمر العممي الثامن عرش
 القاىرة .

 .بغدادلتربوية ومناىج التربية الرياضية, الأكاديمية الرياضية العراقية, : المناىج ا(8111) منذر ,الخطيب-8
من وجية نظرىم , رسالة  : القيم التربوية الواجب توفرىا لدى طمبة كميات التربة الرياضية(0992)معين  ,الخمف-2

 , الأردن .جامعة اليرموك ,غير منشوره ماجستير
 .نلعممية , جامعة اليرموك , الأرد: المناىج المعاصرة في التربية الرياضية وتطبيقاتيا ا(8112ي ), عمالديري-5
: دراسة تحميمية لتقويم مناىج التربية الرياضية في دولة الإمارات العربية المتحدة , المجمة (0998الديري, عمي )-2
 , جامعة حمون .مية في التربية البدنية الرياضيةالعم
, ر منشورةرسالة ماجستير غي الأردن: القيم التربوية لدى لاعبي المنتخبات الوطنية في 0992بدالله ع و,خادمالم-2

 , الأردن .الجامعة الأردنية
, 05التربية بجامعة الكويت المجمد بعض العوامل المرتبطة بالقيم التربوية لدى طلاب كمية  (:8111حمد ) ,الرشيد-2

 , الكويت .22العدد 
يا في مواجية : مناىج التربية الرياضية المدرسية الموجة قيم(8112, محمد )جوابو ىر و , محمد , عمي والزغوللرياضا-2

 , مركز الكتاب لمنشر , مصر . الأولىانعكاسات عصر العولمة , الطبعة 
الصفوف  لتلاميذ( : القيم التربوية اللازم تضمينيا في المناىج المدرسية 8112نايف ) ,ودواغره ,عمي ,بركات-9

 . 5( العدد 2جامعة البحرين المجمد ) ,والنفسية, مجمة العموم التربوية الأردنيةالثلاثة الأولى في المدارسة  الأساسية
دارة أساليب( : 811, صلاح )جوىر-01 التربوية في ضوء ثورة الاتصالات والمعمومات مجمة التربية  الإدارةالتقنيات  وا 

 . الأزىركمية التربية , جامعة 
ودة الشاممة وعلاقتيا الجماعية في ضوء الج الألعاب( : تقويم فاعمية مجالات منياج 8100السلام, )حسين, عبد-00

 , الأردن . الأردنية, الجامعة  8, العدد 22بالقيم التربوية , مجمة الدراسات , المجمد 
( : مدى فاعمية مناىج الكرة في ضوء برامج الجودة الشاممة وعلاقتيا 8119صادق ) ,, والحايكحسين, عبد السلام-08

بية البدنية والصحية , دور الثقافة البدنية في توسيع قاعدة الممارسات بالقيم التربوية , مجمد المؤتمر العممي لعموم التر 
 الرياضية , جامعة السابع من ابريل , ليبيا .

: معايير ونماذج إدارة الجودة الشاممة في التعميم الجامعي ,مجمة اتحاد (8112) , محمدعامر, طارق وعبد الرؤوف-02
 .5الجامعات العربية , عدد خاص , العدد 
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مر في تنمية الأحكام القيمية لدى طلابيا , المؤت ية: فاعمية دور مناىج كميات التربية الرياض(8112, رشيد )عامر-05
 ., الأردنير, المجمد الثانياضية في عالم متغير العممي الدولي الخامس عموم ال

 قاىرة .: المعمم الناجح ومياراتو الأساسية , دارة الفكر العربي . ال(0992رشيد ) ,عمي-02
: دور كميات التربية الرياضية في تنمية القيم لدى طلابيا , مجمة بحوث التربية (8111ابراىيم وآخرون ) ,محمد-02
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 رائد محمد الرقاد

 
 

, ىدفت ىذه الدراسة لمتعرف عمى فاعمية منياج العاب القوى في ضوء الجودة الشاممة وعلاقتيا بالقيم التربوية, تم استخدام المنيج الوصفي
ميل الإحصائي أشارت نتائج الدراسة إلى أن فاعمية مجالات منياج العاب القوى في (, طالباً وطالبة, وبعد التح012وتكونت عينة الدراسة من )

وأشارت ضوء الجودة الشاممة جاءت بدرجة عالية, وبينت نتائج الدراسة أن ىناك علاقة ايجابية بين مجالات منياج العاب القوى والقيم التربوية, 
ير الجنس, وممارسة المعبة من وجية نظر الطمبة, ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية تبعا لمتغ

 (.8الحسابية تبعا لمتغير مستوى المادة في مجال الأىداف ولصالح الطمبة الذين درسوا مساق العاب قوى ) تالمتوسطا
قتيا بالقيم التربوية لإعداد الطالب مستقبلًا, والتركيز عمى الجودة الشاممة وعلاوأوصى الباحث إلى ضرورة تعزيز مناىج العاب القوى ببرامج 
 تطوير منياج العاب القوى بحيث تتماشى مع تطورات العصر. 

 
 المنياج, القيم, العاب القوى. -الكممات المفتاحية:

 
 

The Effectiveness of the Curriculum of Athletics in Light of  Comprehensive Quality and its Relationship to 
the Educational Values from the Perspective of the students of the Hashemite University 

Dr. Raid Mohammed Al-Ragad  
This study aimed at identifying the effectiveness of the curriculum of Athletics in light of comprehensive 
quality and its relationship to the educational values. The paper used the descriptive approach and a study 
sample consisted of (105) students. And after a statistical analysis, the study results indicated that the 
effectiveness of the areas of the curriculum of Athletics in light of comprehensive quality achieved a high 
degree. The study results illustrated that there is a positive relationship between the areas of the curriculum 
of Athletics and the educational values. The results pointed out to statistical differences according to the 
variable of gender, and the practice of the game from the perspective of students, and the existence of 
statistical differences among the averages according to the variable of the level of the study course in the 
field of goals and for the benefit of students who studied the course Athletics.  
(2) The researcher recommended the need to strengthen the curriculum of Athletics in the programs of 
comprehensive quality and its relationship with the educational values to prepare the student for the future. 
He also recommended to focus on the development of the curriculum of Athletics to be able to stay updated 
with the world’s developments. 
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