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 ٢٦٨

صابرین السید جعفر./ أ  

 مقرر العقل  في خرائط لرسم Free Mind برنامج استخدام فاعلية
 الصف طلاب لدىالتخطيط مهارات المفاهيم العلمية و  بعضلتنمية الأحياء

  الأول الثانوي
  إعـداد 

  الحفيظ عبد جعفر السيد صـابرين
  آمـال ربیع كامـل محمــد/ د .أ

 أستاذ المناھج وطرق تدریس العلوم
   جامعة الفیوم– وعمید كلیة التربیة

 سعید صوفي محمد  نھى .د
  العلوم تدریس وطرق المناھج مدرس

  كلیة التربیة جامعة الفیوم
 البغـدادي محمود رضا محمد  /د .المرحوم أ

 التعلیم وتكنولوجیا العلوم تدریس وطرق المناھج أستاذ
  كلیة التربیة جامعة الفیوم

   مقـدمـة

 بؤرة هو - التخطیطمهارات وخاصة – معرفةال وراء ما مهارات تدریس لقد أصبح
 علـم فـي التكوینات أهم من ًواحدا المعرفة وراء ما مفهوم ویعد التربویین، قبل من الإهتمام

 الـسبعینات فـي " Flavell"  فلافـل یـد علـى المفهـوم هـذا وظهر المعاصر، المعرفي النفس
 خلال من وثبت ذاكرة،ال عملیات حول البحث خلال من إلیه وتوصل الماضي، القرن من

أحمـد (الفعـال  الـتعلم فـي البالغـة أهمیتـه  Braown" بـراون "أجراها التي التربویة التطبیقات
  )487 -486، 2005 :وآخرون  النجدي

 مـن العلمیـة بالعدیـد النظریـات تكدسـت والتكنولـوجي العلمـي التقـدم عـصر وفـي
 المفـاهیم المجتمـع، وتـساعد دمتخـ تكنولوجیـة تطبیقـات إلـى تحویلهـا یـتم التـي المعلومـات

 تقـوم حیـث وتطبیقاتهـا التكنولوجیـة العلمیـة والنظریـات المعلومـات هـذه فهـم فـي العلمیـة
 العلمیة المفاهیم ،وتعد ببعض ارتباط بعضها وفهم فهمها یسهل بصورة المعلومات بتجمیع

  ).١٣، ٢٠٠٥:صمیدةعطوة  أمل( العلوم بناء لبنات هي
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 ٢٦٩

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

 تـوني إبتكرهـا التـي تلـك بـالتخطیط العلاقـة ذات الحدیثـة ةالتدریـسی الأسالیب ومن
 علـى المتعلمـین تـساعد والتـي ،العقـل خرائط علیها أطلق والتي ”Tony Buzan“ بوزان
  .خاصة أوراق على عملیات من أذهانهم في یدور ما إظهار

 للـذهن، أقـرب شـكل فـي وتمثیلهـا المعلومـات ترتیـب بأنهـا العقـل  خـرائطوتعـرف
 المركز یكون حیث للمعلومات، الذهن قراءة كیفیة یماثل أو شكل خریطة رسم ىعل وتعتمد

 یتفرع وقد أو التصنیف الإختصاص حسب فروع الفكرة هذه من ویتفرع الرئیسیة، الفكرة هو
  )٧٤-٧٣ ،٢٠٠٦: بوزان  توني  (الموضوع تشعب حسب أخري فروع الفروع من

 قامـت فقـد التعلیمیـة الأهـداف مـن العدیـد تحقیـق فـي خـرائط العقـل ًونظـرا لنجـاح
 ومـن العقـل، خـرائط رسـم علـى المتعلمین لمساعدة إلكترونیة برامج بتصمیم الهیئات بعض
 فـي المـستخدمة البـرامج أحـد وهـو العقـل، خـرائط  لرسـمFree Mind برنـامج  البـرامج هـذه
  .حاسوب برامج على تصمیمها في  تعتمد والتي الإلكترونیة العقل خریطة أو تصمیم عمل

 لكل مشوقة إمكانات الآن الحاسوب بواسطة العقل خریطة إعداد برامج تقدم حیث
 رؤیـة عتبارهـابإ قبـل مـن الإمكانـات ینظـرون إلـى هـذه كـانوا الـذین العقـل خـرائط معـدي

 خـلال مـن التعقیـد بالغـة عقلیـة خـرائط تـصمیم الیـوم بإمكاننـا أصـبح فقـد بعیـدة، مـستقبلیة
 بحـدود وٕانمـا تـستخدمها، التـي الورقـة بحجـم محـدودة العقلیـة كخریطتـ تعـد فلـم الحاسـوب،

  .)٣٥٨ -٣٥٤ ،٢٠٠٧  :بوزان توني(اللانهائي خیالك

 حاسـوب بـرامج اسـتخدام تناولـت عربیـة دراسـات توجـد لا الباحثـة علـم حـدود وفـي
 . في الأحیاء التخطیطمهارات المفاهیم العلمیة و تنمیة في العقل خرائط لرسم
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 ٢٧٠

صابرین السید جعفر./ أ  

   :ةالدراس مشكلة

  المفـاهیم العلمیـة ومهـاراتمـستوىفـي  تـدني وجـود فـي الدراسـة مـشكلة تـتلخص
التربویـة  والأدبیـات الدراسـات بعـض أوضـحته كمـا الثانویـة المرحلـة طـلاب لـدى التخطـیط

 انتـــــــــــصار محمـــــــــــد الـــــــــــسید،( ،)٢٠١١محمـــــــــــد عبـــــــــــد القـــــــــــادر النمـــــــــــر، ( منهـــــــــــا دراســـــــــــة
٢٠٠٦(،(Georghiades,2006  ،)(Cheng,2004،)٢٠١٠ السید جعفر، صابرین( ،

 یتطلـب ممـا ؛ )2003درویـش،  محمـود شـیماء( ،)٢٠٠٥إسـماعیل ، صـالح اسـماعیل(
 التـساؤل الحالیة فـي الدراسة ا، لذا تمثلت مشكلة به الأحیاء لتدریس جدیدة برامج استخدام
  :التالي  الرئیس

 لأحیـاءا مقـرر فـي العقـل خـرائط  لرسـم Free Mind برنـامج اسـتخدام فاعلیة ما"     
  "؟التخطیط مهارات المفاهیم العلمیة و بعض لتنمیه الأول الثانوي الصف لطلاب

  :ویتفرع من ھذا السؤال الأسئلة الفرعیة التالیة

 الأحیـاء مقـرر مـن"التركیـب والوظیفـة: الخلیـة"ما المفاهیم العلمیة المتضمنة فـي وحـدة  .١
 ؟الأول الثانوي للصف

 ؟ الأول الثانوي ب الصفلطلا  المناسبة التخطیط  مهارات ما .٢

 الأول الثـانوي للـصف الأحیـاء مقـرر مـن"التركیـب والوظیفـة: الخلیـة "وحـدةصـورة  مـا .٣
 ؟ العقل خرائط  لرسم  Free Mindبرنامج باستخدام

بعـض المفـاهیم  تنمیـة فـي العقـل خـرائط  لرسـمFree Mindبرنـامج  اسـتخدام أثـر مـا .٤
 الأحیاء؟ مادة في الأول الثانوي الصف طلاب  لدى العلمیة 

 مهـارات بعـض تنمیـة فـي العقـل خـرائط  لرسـمFree Mindبرنـامج  اسـتخدام أثـر مـا .٥
 الأحیاء؟ مادة في الأول الثانوي الصف طلاب  ىلد التخطیط
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 ٢٧١

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

  : الدراسة أهداف

  :ما یلي الحالیة الدراسة استهدفت

 من مقرر "فةالتركیب والوظی: الخلیة"عداد قائمة بالمفاهیم العلمیة المتضمنة في وحدة إ •
 .الأحیاء للصف الأول الثانوي

 .الأول الثانوي الصف المناسبة لطلاب التخطیط مهارات تحدید •

 المفـاهیم  تنمیـة فـي العقـل خـرائط  لرسمFree Mindبرنامج  استخدام أثر عن الكشف •
 . الأحیاء مادة في الأول الثانوي الصف طلاب لدىالعلمیة 

 بعـض تنمیـة فـي العقـل خـرائط  لرسـمFree Mindبرنـامج  اسـتخدام أثـر عـن الكـشف •
 . الأحیاء مادة في الأول الثانوي الصف طلاب لدى التخطیط مهارات

     :الدراسة أهمية

 :تفید قد الحالیة إلى أنها الدراسة أهمیة ترجع

 مـن "التركیـب والوظیفـة: الخلیـة"بالمفـاهیم العلمیـة المتـضمنة فـي وحـدة  قائمـة تقـدیم في •
 .الأول الثانوي الصف طلاب لدى الأحیاءمقرر 

 الأحیاء مقرر تدریس في علیها التركیز  ینبغي التي التخطیط بمهارات قائمة تقدیم في •
 .الأول الثانوي الصف طلاب لدى

 خـرائط  لرسـمFree Mindبرنـامج  اسـتخدام لكیفیـة إجرائـي نمـوذج تقـدیم في المعلمین •
 .الأحیاء تدریس مجال  في العقل
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 ٢٧٢

صابرین السید جعفر./ أ  

 هـذه تـضمین إلـى مراعـاة) الأحیـاء فـي مـادة(  الدراسـیة نـاهجالم مخططـي توجیـه فـي •
  -العقـل خـرائط رسـم علـى الطـلاب لمـساعدة الإلكترونیـة البـرامج لـبعض المنـاهج

 .الدراسیة المناهج بناء أثناء -العقل خرائط  لرسمFree Mindبرنامج  وبالأخص

   :الدراسة حدود

  :التالیة الحدود على الدراسة الحالیةاقتصرت 

بمدرســتي أبــشواي الثانویــة  الأول الثــانوي الــصف مــن طالبــات ) طالبــة٧٤( نــةعی •
 .الفیوم أبشواي التعلیمیة بمحافظة المشتركة والعجمیین الثانویة للبنات بإدارة 

 .المفاهیم العلمیةبعض  •

تحدید هدف أو الإحساس بوجـود ( وبعض المهارات الفرعیة المتضمنة التخطیط  مهارة •
راتیجیة التنفیــذ والمهــارات، ترتیــب تسلــسل العملیــات أو الخطــوات، مــشكلة، اختیــار اســت

ـــد أســـالیب مواجهـــة الـــصعوبات والأخطـــاء،  ـــد العقبـــات والأخطـــاء المحتملـــة، تحدی تحدی
 ) التنبؤ بالنتائج المرغوبة والمتوقعة

الأول  الـصف لطـلاب الأحیـاء  فـي مـادةالمقـررة) التركیـب والوظیفـة: (الخلیـة "وحـدة •
 .م٢٠١٥-٢٠١٤الدراسي  للعام الثانوي

 . العقل خرائط  لرسمFree Mindبرنامج  •

  :الدراسة منهج

  . التجریبي شبه لمنهج وا الوصفي المنهج: من ًكلا الدراسة الحالیة تستخدما   

  :الدراسة فروض

  :  التالیة الفروض صحة باختبار الحالیة الدراسة تمقا



       مجلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية 
  

 

 ٢٧٣

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

 المجموعـة ات طالبـات درجـمتوسـطات  بـین إحـصائیة دلالـة ذات توجـد فـروق لا •
 .  المفاهیم العلمیةلاختبار  والبعدي القبلي التطبیق في التجریبیة

 المجموعـة  درجـات طالبـاتبـین متوسـطات  إحـصائیة دلالـة ذات توجـد فـروق لا •
 . التخطیط  مهاراتلاختبار والبعدي القبلي التطبیق في التجریبیة

 المجمـوعتین جـات طالبـات دربـین متوسـطات  إحـصائیة دلالـة ذات توجـد فـروق لا •
 . المفاهیم العلمیة لاختبار  البعدي التطبیق في  والضابطة التجریبیة

 المجمـوعتین  درجـات طالبـاتبـین متوسـطات  إحـصائیة دلالـة ذات توجـد فـروق لا •
 . التخطیطمهارات لاختبار البعدي التطبیق في  والضابطة التجریبیة

  :الدراسة أدوات

  :التالیة والأدوات الدراسة المواد تستخدما

 .العقل خرائط  لرسمFree Mindدلیل استخدام برنامج  -  أ:التعلیمیة المواد -١

 .المعلم دلیل -    ج. للطالب كراسة أنشطة-                      ب

  : القیاس  أدوات-٢

 . )من إعداد الباحثة (المفاهیم العلمیة راختبا )أ     

  ).من إعداد الباحثة( التخطیط مهارات اختبار )ب    

  الدراسة خطوات

  :تمثلت خطوات الدراسة الحالیة فیما یلي

 .الثانویة بالمرحلة الأحیاء تدریس أهداف على الإطلاع •
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 ٢٧٤

صابرین السید جعفر./ أ  

 التـي التـدریس وطـرق المنـاهج فـي الـسابقة والدراسـات النظریـة المؤلفات بعض مراجعة •
 . التخطیط ومهارات  المفاهیم العلمیة تناولت

 المفـاهیم العلمیـة تحدیـد بهـدف " التركیـب والوظیفـة: الخلیـة "وحـدة محتـوي تحلیـل •
 .فیها المتضمنة

 مقرر  من"التركیب والوظیفة: الخلیة"في وحدة  المتضمنة العلمیة بالمفاهیم قائمة إعداد •
 التخصـصین  الـسادة علـى اللفظیـة وعرضـها ودلالاتهـا الأول الثـانوي للـصف الأحیـاء
 .صلاحیتها مدي لتقریر

 مـدي لتحدیـد المتخصـصین علـى الـسادة  وعرضـهما التخطـیط مهـاراتب ئمـةقا إعـداد •
لآراء الــسادة  ًوفقــا القائمــة تعــدیل، والأول الثــانوي الــصف لطــلاب مناســبتها

 .المتخصصین

  .العقل خرائط  لرسمFree Mindبرنامج  عمل دلیل لكیفیة استخدام •

 خرائط  لرسمFree Mindبرنامج  باستخدام الأول الثانوي للصف الأحیاء مقرر تنظیم •
 . العقل

، المفـاهیم العلمیـةالعقـل،  خـرائط تناولت التي السابقة والبحوث الدراسات بعض مراجعة •
  .التخطیطومهارات 

للتـدریس  "التركیـب والوظیفـة: الخلیـة"وحـدة تنظیم محتوى  نتتضم للطالب كراسة إعداد •
 المحكمـین الـسادة علـى اوعرضـه  العقـل خـرائط  لرسـمFree Mindبرنـامج  باسـتخدام

 .اصلاحیته مدي لتقریر

 Free Mindبرنـامج  باسـتخدام ةالوحـد تـدریس بـإجراءات الخـاص المعلـم دلیـل إعـداد •
 .صلاحیته مدى لتقریر المحكمین السادة على وعرضه العقل خرائط لرسم
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 ٢٧٥

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

 الأحیـاء التركیـب والوظیفـة مـن مقـرر: الخلیـة"وحـدة فـي   المفاهیم العلمیةاختبار  بناء •
 .وثباته صدقه من والتأكد الأول الثانوي، الصف بلطلا

 الأحیـاء مقـرر مـن التركیـب والوظیفـة: الخلیـة"ةوحـد فـي التخطـیط مهـارات اختبـار بنـاء •
 .وثباته صدقه من والتأكد الأول الثانوي، الصف لطلاب

 وتقسیمها إلى مجموعتین العام الثانوي الأول  الصف طلاب من عشوائیة عینة اختیار •
 .ضابطة والأخري تجریبیة همااإحد

 .إحصائیا ومعالجتها النتائج ورصد المجموعتین  طلاب على ًّقبلیا الإختبارین تطبیق •

  لرسـمFree Mindبرنـامج  باسـتخدام الأول الثـانوي للـصف الأحیـاء مقـرر تـدریس •
 .الضابطة للمجموعة المعتادة بالطریقة والتدریس التجریبیة للمجموعة العقل خرائط

 . المجموعتین طلاب على بعدیا ختبارینالإ تطبیق •

 ضـوء فـي والمقترحـات التوصـیات قـدیم وت وتفـسیرها إحـصائیا ومعالجتهـا النتـائج رصد •
 . الدراسة نتائج

 :الدراسة مصطلحات

  "  العقل خرائط لرسم Free Mind برنامج - ١

ي برنامج حاسوبي یستخدم فـ": بأنهالعقل خرائط لرسم Free Mind برنامجتعرف الباحثة 
تصمیم خرائط العقل الإلكترونیة مما یساعد في ترتیـب المعلومـات فـي موضـوعات الأحیـاء 
المقــررة علــى طــلاب الــصف الأول الثــانوي،  مــع إمكانیــة التوســع والطــي فــي فروعهــا، ممــا 

المنتجـــة بالورقـــة ( یجعـــل تخـــزین المعلومـــات أســـهل بكثیـــر منهـــا فـــي خـــرائط العقـــل التقلیدیـــة
  )"والقلم
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 ٢٧٦

صابرین السید جعفر./ أ  

  :لعقلا خرائط -٢

 إشـراف تحـت المتعلم بها یقوم التي الإجراءات من مجموعة" :بأنها إجرائیا الباحثة تعرفها
 مایریده كل وكتابة رسم على تعتمد وهي الأحیاء، وتعلم تخطیط علي تساعده والتي المعلم
 بطریقـة  العقـل خـرائط   لرسـمFree Mindبرنـامج  بواسـطة بالموضـوع یـرتبط ممـا المتعلم
 الرسـم مـع مختـصرة كلمـات علـى تحتـوي بحیـث والتفكیـر، التركیـز علـى عدهتـسا مرتبـة

  ."معین برسم تعلمه المراد الشيء ربط على یساعده مما والصور والألوان

 :العلمیة المفاهیم -٣

 الأشیاء من مجموعة عن تعبر كلمه أو رمز أنهب : العلمي لمفهوما        وتعرف الباحثة
التركیـب : الخلیـة"فـي وحـدة  والمتـضمنة معینه فئات تجمعها يالت أو الخصائص الأنواع أو

  ."والوظیفة

  :التخطیط -٤

القدرة على اقتراح أهداف الدراسة وتخصیص الوقت : " بأنهوتعرفه الباحثة إجرائیا     
، " التركیب والوظیفة: الخلیة"في وحدة والمصادر واختیار الإستراتیجیات المناسبة للتعلم 

وحدة ظیم بأسلوب منطقي للعناصر الأساسیة المرتبطة بموضوعات وهو وسیلة للتن
  ".التركیب والوظیفة: الخلیة"

  : الإطار النظري للدراسة

  العقل خرائط لرسمFree Mind برنامج  و خرائط العقـل

 وســیلة یــستخدمها الــدماغ لتنظــیم الأفكــار وصــیاغتها بــشكل یــسمح بتــدفق تعــد خــرائط العقــل
ًیــق واســعا أمــام التفكیــر الإشــعاعي،  الــذي یعنــي انتــشار الأفكــار مــن الأفكــار،  ویفــتح الطر

المركــز إلــى كــل الإتجاهــات، فحــین نفكــر فــي موضــوع مــا فإننــا نــضع هــذا الموضــوع فــي 
المركــز،  ثــم نلاحــظ الإشــعاعات التــي تظهــر وتــصدر عــن هــذا الموضــوع،  ویــستطیع كــل 
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 ٢٧٧

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

، )٣٠١،  ٢٠٠٦:ن عرفـة صـلاح الـدی(دماغ أن یصدر إشعاعات مختلفة عن دماغ آخـر 
  .)٥٠٣،  ٢٠٠٦: توني بوزان (  

أســلوب تعلیمــي حــدیث یــساعدنا علــي اســتخدام   "”Mind Maps       وخــرائط العقــل 
  .ٕقدراتنا وامكاناتنا العقلیة بطریقة أفضل

أصــبحت خــرائط العقــل واســعة الإســتخدام فـي المجــال التربــوي والتعلیمــي، لمــا لهــا وقـد   
ـــتعلم؛ فهـــي تعـــرف المتعلمـــین علـــى الـــشبكة الترابطیـــة مـــن خـــصائص فریـــدة فـــي ا لتعلـــیم وال

لعلاقات متداخلة من جوانب شتى بین عناصر الموضوع المراد عرضه، هذه التقنیة تساعد 
فــي تحــسین عملیــة التعلــیم والــتعلم فــي مختلــف المنــاهج الدراســیة، وذلــك فــي مجــال توصــل 

قل یتضح البناء المعرفي والمهاري لدى المتعلمین للمعلومات وتطویرها فبواسطة خریطة الع
: فـــوزي حـــرب أبـــو عـــودة (المـــتعلم فـــي فهـــم وتفـــسیر المنظومـــة التركیبیـــة لـــذلك الموضـــوع  

٢٠٠٤.(   

بأنهـا طریقـة لترتیـب المعلومـات خـرائط العقـل ”Tony Buzan“  توني بـوزانیعرفو  
ل یماثل كیفیة وتمثیلها على شكل أقرب للذهن وهذه الطریقة تهدف إلى رسم خریطة أو شك

ویتفـرع مـن هـذه الفكـرة فـروع . قراءة الذهن للمعلومة، حیث یكون المركز هو الفكرة الأسـاس
وقـد یتفـرع فـروع مـن الفـروع علـى حـسـب . على حسب الاختصاص أو التصنیف أو التوالي

  ).٧٤، ٧٣، 2006 : بوزان توني (تشـعب المـوضوع 

 من مجموعة " : بأنها-الدراسة الحالیة وفقا لأهداف - الباحثة خرائط العقل فوتعر  
 وتعلم تخطیط علي تساعده والتي المعلم إشراف تحت المتعلم بها یقوم التي الإجراءات
 -  بالموضوع یرتبط مما -المتعلم مایریده كل وكتابة رسم على تعتمد وهي الأحیاء،
 التركیز على تساعده مرتبة بطریقة  العقل خرائط لرسم Free Mind برنامج  بواسطة

 على یساعده مما والصور والألوان الرسم مع مختصرة كلمات على تحتوي بحیث والتفكیر،
  ."معین برسم تعلمه المراد الشيء ربط
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 ٢٧٨

صابرین السید جعفر./ أ  

  :أهمیــة خـرائط العقــل

ٕتجعل خرائط العقل عملیتي التعلیم والتعلم أكثر سهولة وامتاعا واثمارا، وللتركیز على    ٕ
ر لعملیــة التعلــیم مــن منظــور صــحیح، وتمكــن خــرائط العقــل الفــرد فإننــا نكــون قــد بــدأنا ننظــ

  :المتعلمین من 

  .الإدراك التفصیلي للمادة الدراسیة حیث تعطي صورة شاملة للموضوع في ورقة واحدة .١

سهولة استدعاء وتـذكر المعلومـات حیـث تـساعد علـي وضـع أكبـر قـدر مـن المعلومـات  .٢
ســـــــماح أبـــــــو بكـــــــر (بـــــــشكل مركـــــــز ومختـــــــصر، وهـــــــذا مـــــــا أثبتتـــــــه دراســـــــة كـــــــل مـــــــن 

 ).Farrand.& Etal (2002،)٢٠١٣:المرشدي

 .  تمكن من وضع كل مایدور في الذهن من أفكار حول الموضوع في أي وقت .٣

 .ٕسهولة الربط بین الموضوعات وامكانیة اكتشاف علاقات جدیدة .٤

؟مـن أیــن )هـدفك( مـاذا تریـد..أیـن وصـلت؟ ..تعطیـك صـورة واضـحة عـن موقعـك الآن  .٥
  العوائق؟وما هي.. ستبدأ؟

فعنــدما نــضع المــشكلة فــي ورقــة واحــدة فإننــا ننظــر إلیهــا ..تجعــل القــرارات أكثــر صــوابا  .٦
نظرة شامل لكافة جوانبها مما یساعد في تولد كمیة كبیرة من الأفكار التي تساعد على 

شـــیخة محمـــد (،)٣٠٨، ٢٠٠٦:صـــلاح الـــدین عرفـــة(إیجـــاد الحلـــول المناســـبة للمـــشكلة 
 ).٦٣، ٢٠١١:الملا

التـــــسلیة؛حیث أنهـــــا تعتمـــــد علـــــى أشـــــكال ، الـــــسهولة فـــــي التنظـــــیم، ار المهمـــــاتاختــــص .٧
زیــادة القـــدرة علــى التـــذكر ، والتنظـــیم،اســـتمراریة المعلومــات ، ورســومات وألـــوان وصــور

 )٢٠٠٦:نجیب الرفاعي  (.والتركیز

 عمـل فـي المـستخدمة البـرامج أحد هو " لرسم خرائط العقلFree Mind  "وبرنامج   
 حاسـب، ولا بـرامج علـى تـصمیمها فـي  تعتمـد والتـي الإلكترونیـة العقـل طـةخری أو تـصمیم
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 ٢٧٩

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

 تلقـائي بـشكل تقـوم لأنهـا رسـومیة؛ مهـارات لدیـه المـستخدم یكـون أن البـرامج تلـك تتطلـب
الرسـوم  مكتبـة مـن الـصور وٕالقاء سحب وتتیح للفروع، انسیابیة منحنیات مع خرائط بتخلیق

  ).٢٠١٢:الرازق عبد السعید السعید(

  :    " لرسم خرائط العقلFree Mind  "ممیزات برنامج 

  :یلي ما منھا العقل لخریطة وجدیدة قویة وقدرات إمكانیات   یضیف ھذا البرنامج     

 .فروعه في أو الطي التوسع إمكانیة مع الموضوع في المعلومات ترتیب ♦

 محتویات  وتحدیثالأیقونات بعض تحریك خلال والأفكار من المواضیع ترتیب إعادة ♦
 بـین الوصـلات ورؤیـة جدیـدة أفكـار تولیـد علـى یـساعد ممـا الحاجـة حـسب الخریطـة
 .الأفكار

 تـصبح بحیث الحالیة الخریطة تطویر وبالتالي یمكن باستمرار والتقدم للتتبع قویة أداة ♦
 .وهكذا جدیدة أخرى خریطة

 لجـةمعا مثـل البـرامج مـن أخـرى بالخریطـة إلـى أنـواع الأفكـار الموجـودة تـصدیر ♦
  .وخلاق مبتكر بشكل العقل خرائط استخدام یتیح مما النصوص

  المفاهیم العلمیة

 ًوصـفا یتـضمن عقلـي تـصور " : بأنـه المفهـوم العلمـي  Squire"" سـكویر یعـرف   
  . )١٧، ٢٠٠٧ : شقیر محمد تحیة( " ما صنف أو لفئة الهامة للخصائص

 بواسـطته یمكـن الـذي تجریـدال مـن نـوع" :  بأنـه )٥٤، ٢٠٠٨ : عادل أحمد(ویعرفه   
  " منطقیة علاقة في الأفكار من كبیر قدر تنظیم

 الأنواع أو الأشیاء من مجموعة عن تعبر كلمه أو رمز: "وتعرفه الباحثة إجرائیا بأنه  
  ".التركیب والوظیفة : الخلیة"في وحدة  والمتضمنة معینه تجمعها فئات التي
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 ٢٨٠

صابرین السید جعفر./ أ  

 التـي الأهـداف المهمـة حـدأ المفـاهیم تعلـم نأ والتعلـیم بالتربیـة المهتمـین معظـم یـري  
 المـستویات ومختلـف الدراسـیة المـواد مختلـف تـدریس فـي مدارسـنا علیهـا تؤكـد أن ینبغـي

  .)  ٧٧ ، ٢٠٠٣:عقل أنور(التعلیمیة  والمراحل

  :التالیة النقاط في العلمیة المفاهیم واكتساب تعلم أهمیة توضیح ویمكن

 المـراد المتكامـل الجـسم ذلـك خلایـا مـن الأولـي والخلیـة الأساسـیة اللبنـة المفـاهیم تعتبر •
 .التعلیم مراحل نهایة في نسجه

 فـي الجدیـدة المعلومـات مـن الكثیـر فهـم فـي تـساهم ،كمـا الـتعلم عملیـة المفـاهیم تـسهل •
 . المفاهیم من المتعلم ثروة على التعلم عملیة نجاح یتوقف حیث التالیة، المراحل

 المعرفیة والفروع العلوم بمادة الطلبة اهتمام زیادة إلى تؤدي ةالأساسی العلمیة لمفاهیما •
 . للتعلم المتعلمین دوافع من تزید أن یمكن أي،  الاخري

 لدیه ما مقدار على الیومیة حیاته مشكلات من یواجهه ما حل في الفرد تفكیر یعتمد  •
 ،)١٦-١٥، ٢٠٠٥: أمـل صـمیدة عطـوة(المـشكلات بهـذه تـرتبط علمیـة مفـاهیم مـن

صــابرین (،)٦٨ ، ٢٠٠٧: مــدحت عزمـي عیــاد(، ) ٦٥-٦٤ ، ٢٠٠٨أحمـد عــادل ؛ (
 صالح إسماعیل (،)٢٠٠٧،٢٥ : شقیر محمد تحیة ()٨٠-٧٩، ٢٠١٠: السید جعفر

 ).Akar: 2005 (، )١٩، ٢٠٠٥  : إسماعیل

  مهارات التخطیط

مع تعمق البحوث والدراسات التجریبیة حول مهارات ما وراء المعرفـة تمكـن بعـض 
البــاحثین مــن عــزل بعــضها وتحدیــدها وفتحــوا المجــال لتنــاول هــذه المهــارات كأحــد مكونــات 

) Stern-berg: 137-143,1986(برامج تعلـیم مهـارات التفكیـر، وقـد صـنف سـتیرنبرج 
التخطــــیط للمهــــام، المراقبــــة للــــذات، التقیــــیم : هــــذه المهــــارات فــــي ثــــلاث فئــــات رئیــــسیة هــــي

فـي تعلـم یتـه  فیمـا یلـي مـع توضـیح أهمبینهـا التخطـیط نتنـاول مـن للإستراتیجیات، وسـوف 
  :الأحیاء
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 ٢٨١

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

ویقصد به القدرة على اقتراح أهداف الدراسة وتخصیص الوقت والمصادر واختیـار 
الإســـتراتیجیات المناســـبة للـــتعلم، وهـــو وســـیلة للتنظـــیم بأســـلوب منطقـــي للعناصـــر الأساســـیة 

 عمـــل،  وقـــد أصـــبح التخطـــیط المرتبطـــة بموضـــوع مـــا، ویعتبـــر التخطـــیط نقطـــة البـــدء لأي
  .عملیة متطورة ومستمرة

كما یعتبر التخطیط مفتاح عملیات التنظیم الذاتي في كثیر مـن الأحیـان ویـستخدم    
  .لتجنب المواقف المكلفة أو الأخطاء المحتملة

ولا شك أن هذه المهـارة هامـة فـي مـساعدة الطـلاب علـى الـتعلم الفعـال وذلـك علـى 
راســـیة بـــصفة عامـــة، وعلـــى وجـــه الخـــصوص فـــي تعلـــم الأحیـــاء، مـــستوى جمیـــع المـــواد الد

ا مـــن العناصـــر الأساســـیة التـــي یعتمـــد علیهـــا عـــددفـــالتخطیط یـــساعد الطـــلاب علـــى وضـــع 
  :التخطیط، ویمكن تلخیصها فیما یلي

 .اختیار استراتیجیة التنفیذ والمهارات - .تحدید هدف أو الإحساس بوجود مشكلة -

 .تحدید العقبات والأخطاء المحتملة - .الخطواتترتیب تسلسل العملیات أو  -

 .التنبؤ بالنتائج المرغوبة والمتوقعة- .تحدید أسالیب مواجهة الصعوبات والأخطاء -

ـــام بالأنـــشطة     ـــتعلم الأحیـــاء ویظهـــر بـــشكل واضـــح أثنـــاء القی وكـــل هـــذا ضـــروري ل
  .التعلیمیة التي یؤدیها الطلاب

  :إعداد أدوات الدراسة

  : التعلیمیةالموادإعداد - ١ 

عدت مقدمة توضح للطالب أهمیتها، كما أتمل على كراسة الأنشطة تشعدت الباحثة  أ    
 وفـق الخطـوات Free Mindدلـیلا للمعلـم للاسترشـاد بـه عنـد تـدریس الوحـدة وفـق برنـامج 

  :التالیة
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 ٢٨٢

صابرین السید جعفر./ أ  

 تـــم تحلیـــل  :وفـــق المفـــاهیم"التركیـــب والوظیفـــة: الخلیـــة"وحـــدة تحلیـــل محتـــوى  •
  .والتأكد من صدق وثبات التحلیلمفاهیم المتضمنة في الوحدة المحتوى وفق ال

ـــل  • یة التحلیـــل قامـــت الباحثـــة للتأكـــد مـــن موضـــوع :التأكـــد مـــن موضـــوعیة التحلی
  :بإجراء

  :صدق التحلیل  - ١

  وهـي نـسبة )% ٩٥.٨(حثة معادلة نسبة الإتفاق، وكانت نسبة الإتفاق هـي ابال واستخدمت 
  .عالیة تدل على صدق التحلیل

  :ت التحلیل ثبا - ٢

للتأكد من ثبات التحلیل قامت الباحثة بإجراء عملیة التحلیل مرتین متتـالیتین بفاصـل زمنـي 
، ومقارنــة نتــائج التحلیــل ، وقــد تــم حــسالب مــدى اتفــاق نتــائج التحلیــل باســتخدام )أســابیع٤(

ممـا یـدل % ٨٥وهي أكبر من  %) ٩٦.٣( وكانت نسبة الإتفاق تساوي )Holsti(معادلة 
 . عملیة التحلیل على درجة عالیة من الثباتعلى أن

v قائمة مهارات التخطیط  

  : وفق المراحل التالیة مھارات التخطیط         تم إعداد قائمة

تهـــدف القائمـــة إلـــى تحدیـــد مهـــارات التخطـــیط اللازمـــة  :تحدیـــد الهـــدف مـــن القائمـــة : أولا
  .والمناسبة لطلاب الصف الأول الثانوي

 إعتمدت الباحثة في إعـداد قائمـة مهـارات التخطـیط  :تقاق القائمةتحدید مصادر اش: ثانیا
  :على المصادر التالیة

 .أهداف تدریس الأحیاء بالمرحلة الثانویة ♦
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 ٢٨٣

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

بعض المؤلفات النظریة ومؤلفات المناهج وطـرق التـدریس والبحـوث والدراسـات الـسابقة  ♦
، )٨٣، ٢٠٠٩:مـــروة ســـید فتحـــي(التـــي تناولـــت مهـــارات مـــا وراء المعرفـــة وتـــصنیفاتها 

ــــة محمــــود(، )٧٦ -٧٥ ،٢٠١٠:ســــلوى عمــــار ( ــــدین عرف -١٨٢ ،٢٠٠٦:صــــلاح ال
ــــــــــف عثمــــــــــان (،)٢٥٠ ، ٢٠٠٥:إدوار عبیــــــــــد (، )١٨٣ ــــــــــد اللطی ــــــــــال عب ، ٢٠٠٨:من
، ٢٠٠٨: نیفین بنت حمزة شرف(، )١١٦-١١٥ ،٢٠٠٥:مجدي عزیز إبراهیم (،)٦٩
محمــد رضــا (،)١٢٤، ٢٠٠٧:عـزو اســماعیل عفانــة، نائلــة نجیـب الخزنــدار(،)٩٠-٨٩

ســــــنیورة شــــــعبان مــــــسعد (، )٢٠٠٩رانیــــــا محمــــــد إبــــــراهیم (، )٩-٨ ،٢٠٠٥:البغــــــدادي
 ,Sternberg  (،)٢٠١٣ال       شیماء عب       د الع       ال عب       د العل       یم (، )٢٠١٠

R.J,:1986,137_143.( 

  :الصورة المبدئیة للقائمة: ثالثا

المهــارات قامــت الباحثــة بإعــداد الــصورة المبدئیــة لقائمــة مهــارات التخطــیط حیــث تــضمنت 
  :التالیة 

  .تحدید هدف أو الإحساس بوجود مشكلة وتحدید طبیعتها - ١

  .تحدید الوقت اللازم للتعلم -٢

  .اختیار استراتیجیة التنفیذ ومهاراتها -٣

  .ترتیب تسلسل العملیات أو الخطوات -٤

  .تحدید العقبات والأخطاء المحتملة -٥

  .تحدید أسالیب مواجهه الصعوبات والأخطاء -٦

 .التنبؤ بالنتائج المرغوبة أو المتوقعة -٧



   المفاھیم العلمیة لتنمیة بعض لرسم خرائط العقل فى مقرر الأحیاءFree Mindفاعلیة استخدام برنامج 
 
 

 ٢٨٤

صابرین السید جعفر./ أ  

: وتم وضع أمام كل مهارة فرعیة التعریف الإجرائي لها، إضافة إلى اختیـارین رئیـسیین همـا
لطـــلاب (ینـــدرج تحـــت كــل مـــن مناســبة، غیـــر مناســـبة بنــدین همـــا ) مناســبة، غیـــر مناســبة(

سادة المحكمـین وجهـه ، وذلـك لإبـداء الـ)الصف الأول الثانوي، من حیث التعریـف الإجرائـي
نظــرهم فــي كــل بنــد مــن هــذه البنــود بالإضــافة أو الحــذف أو تعــدیل مــا یرونــه مــن مهــارات 

  .  مناسبة لطلاب الصف الأول الثانوي

  :ضبط القائمة: رابعا

قامــت الباحثــة بعــرض قائمــة مهــارات مـــا وراء المعرفــة علــى مجموعــة مــن الـــسادة 
یس العلـــوم للتأكـــد مـــن صـــلاحیة القائمـــة المحكمـــین المتخصـــصین فـــي المنـــاهج وطـــرق تـــدر

  .وصدقها 

  :وقد أشار المحكمون إلى ما یلي

 .تبسیط الألفاظ المستخدمة في صیاغة بعض التعریفات الإجرائیة - 

  .الإجماع على مناسبة جمیع المهارات لطلاب الصف الأول الثانوي - 

 بعـد مراجعتهـا مـع وقد أجرت الباحثة التعدیلات اللزمة في ضـوء آراء الـسادة المحكمـین    
  .السادة المشرفین وبذلك توصلت إلى الصورة النهائیة للقائمة

  :تحدید دروس الوحدة

تطور تنوع الخلایا،  (:  ویتضمن ثلاثة دروس هيالنظریه الخلویة:   الأول الفصل- ١
        ) النظریة الخلویةالمیكروسكوبات،

أجزاء الخلیة ، تابع : ( ما هینسردویتضمن    التركیب الدقیق للخلیه:  الفصل الثاني- ٢
  )أجزاء الخلیة
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 ٢٨٥

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

 ویتضمن  )التعضي في الكائنات الحیة( تمایز الخلایا وتنوع الأنسجة : الفصل الثالث- ٣
 )الأنسجة النباتیة، الأنسجة الحیوانیة: (درسین هما

حـصص فـي ٤ حـصص بواقـع ٧یـستغرق تـدریس الوحـدة  :الخطة الزمنیـة لتـدریس الوحـدة
  ستغرق تدریسها حوالي أسبوعین سبوع أي یالأ

  :كراسة الأنشطة

وهــي عبــارة عــن مجموعــة الأنــشطة المتجمعــة حــول الوحــدة وأهــدافها،  ومنهــا مــا هــو مــن 
الكتاب المدرسي والكتب الخارجیة، كما تتضمن أنشطة مـن تـصمیم الباحثـة، وكـان تـصمیم 

 :الدروس في كراسة الأنشطة یسیر وفق الآتي

 خریطـة عقـل توضـح فیهـا الطالبـة مـا تعرفـه عـن -  التهیئة–درس أهداف ال-عنوان الدرس
 . التقویم- الأنشطة-موضوع الدرس وما ترید أن تعرفه وما تعلمته

  :دلیل المعلم

ــم فــي الإسترشــاد بــه فــي تــدریس المقــرر المختــار، كمــا یــساعده علــى تنفیــذ      ویفیــد المعل
: اللقــاني أحمــد حــسین(لإرتجــال تــدریس المقــرر  بقــدر كبیــر مــن المرونــة وعــدم التخــبط وا

ًویقـدم عرضـا وافیـا لـدور المعلـم فـي كیفیـة تطبیـق برنـامج  ).٤٧، ٤٦، ١٩٨٩ ً   Free 
Mind العقل وتحقیق الأهداف  المرجوة من تدریس المقرر خرائط لرسم.  

  . لرسم خرائط العقلFree Mindدلیل استخدام برنامج 

العقـل بحیـث یوضـح للمعلـم  خـرائط رسـمل Free Mind تـم إعـداد دلیـل لإسـتخدام برنـامج
  . والطلاب الخطوات الإجرائیة لكیفیة استخدام البرنامج لإنتاج خرائط العقل وحفظها



   المفاھیم العلمیة لتنمیة بعض لرسم خرائط العقل فى مقرر الأحیاءFree Mindفاعلیة استخدام برنامج 
 
 

 ٢٨٦

صابرین السید جعفر./ أ  

  : إعداد أدوات القیاس- ٢

   .اختبار المفاهیم العلمیة -أ

 عینـة الطـلاب لـدي المعرفـي التحـصیل مـستوى العلمیـة لقیـاس المفـاهیم اختبـار بنـاء تـم
  :  همامرحلتین وفق الاختبار إعداد تم ،وقد  الوحدةمحتوى في الدراسة

v خلال من وٕاعداده للاختبار التخطیط: الأولى المرحلة : 

 . الاختبار من الهدف تحدید -١ 

 طـلاب العلمیـة لـدي المفـاهیم تنمیـة مـدي قیـاس إلـى یهـدف اختبـار ببنـاء الباحثـة قامـت
 انـه أي،  الأحیـاء مقـرر مـن فـةالتركیـب والوظی: الخلیـة  وحـدة فـي الثـانوي الأول الـصف
 على الأحیاء تدریس العقل في خرائط لرسم Free Mind برنامج  استخدام أثر عن یكشف
  )التطبیق – الفهم – التذكر(مستویات عند وذلك العلمیة المفاهیم تنمیة

 : الاختبار یقیسه الذي المحتوى  تحدید-٢

دة وهي تنوع الخلایا، تطـور تضمنتها الوح التي الدروس على الاختبار اقتصر لقد
  .المیكروسكوبات، النظریة الخلویة ، أجزاء الخلیة، الأنسجة النباتیة، الأنسجة الحیوانیة

 : الاختبار أبعاد  -٣

 مـستویات بلـوم علـى الوحـدة لتـدریس الـسلوكیة الأهـداف بتوزیـع الباحثـة قامـت
 للأهـداف لتـصنیف بلـوم ةالتالیـ المـستویات الاختبـار هـذا تـضمن ،وقـد التعلیمیـة للأهـداف
  .التطبیق ، الفهم ،التذكر: التعلیمیة

 والمفـاهیمالحقـائق  واسـترجاع تـذكر علـى الطالـب قـدرة بـه یقـصد: التـذكر مـستوى -١
 إدراك علـى الطالـب قـدرة بـه یقـصد : الفهـم مـستوى -٢ . تعلمهـا سـبق التـي والتعلیمـات
 علـى الطالـب قـدرة بـه یقـصد : قالتطبی مستوى -٣. یدرسها التية الماد معنى واستیعاب
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 ٢٨٧

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

 : البغـدادي رضـا محمـد( جدیـدة مواقـف فـي تعلمـه ومـا المعـارف وتوظیـف اسـتخدام
١٩٩٨،٥٤(  

  : المواصفات جدول  إعداد-٤

 دروس مـن لكـل موضـوع التعلیمیـة الأهـداف وتـصنیف الدراسـیة الوحـدة محتـوى تحلیل بعد
  . المواصفات جدول إعدادوهي  التالیة الخطوة تأتي بلوم، مستویات وفق الوحدة

 : المفردات نوع  تحدید-٥

 البـدائل ذي مـن متعـدد الاختیـار نـوع الباحثـة اسـتخدمت موضـوعیا الاختبـار یكـون حتـى
  .التجریب وحدة في الموضوعات المقررة محتوي تحلیل ضوء في الأربعة وذلك

v  المرحلة الثانیة ضبط الإختبار  

ه وتحدید طریقة تصحیحه تم ضبط الإختبـار مـن بعد صیاغة مفردات الإختبار وتعلیمات   
  :خلال

  :التأكد من صدق الإختبار   -أ 

للتحقـق مـن صـدق الإختبـار تـم عرضـه علـى مجموعـة مـن المحكمـین، : صـدق المحكمـین 
وقــد أجــرت الباحثــة التعــدیلات اللازمــة فــي ضــوء آراء الــسادة المحكمــین بعــد مراجعتهــا مــع 

  .السادة المشرفین

 .بات الإختبارساب زمن  ومعامل ثح  -ب 

 حیـث قامـت بتطبیـق ٢٠١٥ -٢٠١٤قامت الباحثـة بدراسـة اسـتطلاعیة فـي العـام الدراسـي 
الإختبار على عینة عشوائیة مـن طالبـات الـصف الأول الثـانوي بمدرسـة العجمیـین الثانویـة 

طالبـــة وكـــان الهـــدف مـــن الدراســـة الإســـتطلاعیة ) ٣٦( للبنـــات، وقـــد طبقـــت الدراســـة علـــى 
 :تحدید ما یلي



   المفاھیم العلمیة لتنمیة بعض لرسم خرائط العقل فى مقرر الأحیاءFree Mindفاعلیة استخدام برنامج 
 
 

 ٢٨٨

صابرین السید جعفر./ أ  

  : حساب زمن الإختبار-١

تم تحدیـد الـزمن الـلازم للإختبـار مـن خـلال طریقـة التـسجیل التتـابعي للـزمن الـذي اسـتغرقته 
كــل طالبــة فــي الإجابــة عــن الإختبــار ثــم تــم حــساب المتوســط لهــذه الأزمنــة، وقــد توصــلت 

 .دقیقة) ٤٥(الباحثة إلى أن زمن الإختبار بالتقریب هو

  .ثبات الإختبار - ٢

احثــة فــي حــساب معامــل ثبــات الإختبــار الحــالي علــى طریقــة تحلیــل التبــاین ، اعتمــدت الب
والتي تعني تحلیل تباین درجات الطالبات علـى فقـرات الإختبـار ، و لـذا تـم حـسـاب معــامل 

) . KR21 ) (٢١ك ر  (٢١ریتـــشاردسـون رقــــم -ثبــــات الإختبـــار بإســـتخدام معــــادلة كـــودر
  )٣٠حیث إن الدرجة النهائیة للإختبار هى (ختبار والجدول التالي یوضح معامل ثبات الإ

  معامل ثبات اختبار المفاهیم العلمیة )١(جدول 

  )١.١ر(معامل الثبات  )٢ع(تباین الدرجات   )م(متوسط الدرجات   )ن(عدد الأسئلة 

٠.٨٥  ٣٢.٦ ٢٢.١٩  ٣٠  

عال ، مما یدل علي أن الإختبار ذو ثبات ) ٠.٨٥( وكان معامل ثبات الإختبار ككل هو 
ًهـذا فـضلا علـى . مما یدعو إلـى الاطمئنـان عنـد اسـتخدام الإختبـار مـع أفـراد عینـة البحـث 

ـــاین یعطـــي الحـــد الأدنـــى  ـــل التب ـــه بطریقـــة تحلی ـــتم الحـــصول علی ـــذي ی ـــات ال أن معامـــل الثب
وبــذلك یكــون الحــد الأدنــى ) . ٥٣٧ ، ١٩٧٩: فــؤاد البهــي الــسید (لمعامــل ثبــات الإختبــار 

وهــذا یعنــي أن الإختبــار ثابــت إلــى حــد كبیــر ) ٠.٨٥( بــار الحــالي هــو لمعامــل ثبــات الإخت
  .ویمكن الإعتماد علیه واستخدامه بدرجة عالیة من الثقة

  : معاملات السھولة والصعوبة والتباین لمفردات الإختبار-٣

تم حساب معامل السهولة المصحح من أثر التخمین والصعوبة ومعامل التمییز لكل مفـردة 
مـن خـلال ) وفقا لمعادلة معامل الـسهولة المـصحح مـن أثـر التخمـین(الاختبار من مفردات 
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 ٢٨٩

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

نتائج تطبیق الإختبار على أفراد العینة الاستطلاعیة وجد أن معـاملات الـسهولة والـصعوبة 
  .٠.٢٤ و ٠.١٩ ومعامل التباین ٠.٧٣ و ٠.٢٧لمفردات الإختبار تتراوح ما بین 

  ..ر، أصبح الإختبار في صورته النهائیةوفي ضوء ما سبق من صدق وثبات الإختبا

    اختبار مھارات التخطیط-ب

 : اختبار مهارات التخطیط في الأحیاء وفق مرحلتین همادتم إعدا

 :المرحلة الأولى التخطیط للإختبار وإعداده وتمت وفق الخطوات التالیة 

طـیط یهدف هذا الإختبار إلى قیـاس نمـو مهـارات التخ: تحدید الهدف من الإختبار  -أ 
 .لدى طلاب الصف الأول الثانوي في الأحیاء

لقد تضمن هذا الإختبار جمیع المهارات الفرعیة المتضمنة  :تحدید أبعاد الإختبار   -ب 
  :موقف سلوكي ، كما یوضحه الجدول التالي) ١٤(في مهارة التخطیط بموجب 

 التخطیط مهارات توزیع أسئلة الإختبارعلى) ٢( جدول

 رقم السؤال ت الفرعیةالمهارا الرئیسةالمهارة
 ١٠، ١ ترتیب تسلسل الخطوات

 ٨، ٢ التنبؤ بالنتائج
 ١٣ ،٣ تحدید الهدف

 ١٢، ٤ تحدید الصعوبات ولأخطاء المحتملة
 ٩، ٥ تحدید الوقت اللازم للتعلم

 ١٤ ،٦ تحدیدذ أسالیب مراجعة الصعوبات والأخطاء

 التخطیط

 ١١ ،٧ اختیار استراتیجیة تنفیذ المهمة
 ١٤  المجموع
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 ٢٩٠

صابرین السید جعفر./ أ  

 مفــــردة موزعــــة علــــى )١٤(ویتــــضح مــــن الجــــدول أن عــــدد مفــــردات الإختبــــار هــــي        
  .مهارة التخطیط الفرعیة المتضمنة في المهارات السبع

  .الإطلاع على بعض البحوث والدراسات التي تناولت مهارات ما وراء المعرفة   -ج 

 .تحدید نوع مفردات الإختبار  - د 

بكتـاب الأحیــاء للــصف  المقــررة "التركیـب والوظیفــة: الخلیــة"حــدة بعـد دراســة وافیــة لمحتـوى و
الأول الثــانوي، وذلــك لتحدیــد المواقــف التــي یمكــن مــن خلالهــا معرفــة مــدى اكتــساب طــلاب 

 قامت الباحثة بتحدید نوع واحد من المفردات یقوم التخطیط الصف الأول الثانوي لمهارات 
واقـف یـث أن كـل أسـئلة الإختبـار عبـارة عـن معلیها الإختبـار وهـي الإختیـار مـن متعـدد، ح

فیهـا یطلـب مـن الطالـب اختیـار ) التركیـب والوظیفـة:  الخلیـةوحـدة(سلوكیة في مـادة الأحیـاء
أمـام الإختیـار الـذي یعبـر عـن تـصرفه )√(إجابة واحدة عن كل موقف وذلك بوضع علامة 

ل المعبـــر عـــن فـــي الموقـــف، فكـــل موقـــف یتـــضمن أربعـــة بـــدائل یختـــار منهـــا الطالـــب البـــدی
 .التصرف الصحیح من وجهه نظره

 .تعلیمات الإختبار -هــ

قامـــــت الباحثـــــة بإعـــــداد صـــــفحة مقدمـــــة الإختبـــــار تتـــــضمن التعلیمـــــات الموجهـــــة للطالـــــب، 
 .واستهدفت توضیح طبیعة الإختبار وكیفیة الإجابة علیه

 .تحدید طریقة تصحیح الإختبار  -  و

فــردات الإختبــار ســوف یعطــى الطالــب فــي حــال اختیــار البــدیل الــصحیح لكــل مفــردة مــن م
 .درجة) ١٤(درجة على كل اختیار صحیح ویكون المجموع الكلي للإختبار 

v  المرحلة الثانیة ضبط الإختبار 

 بعد صیاغة مفردات الإختبار وتعلیماته وتحدید طریقة تصحیحه تم ضبط الإختبـار مـن   
  :خلال
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 ٢٩١

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

  :التأكد من صدق الإختبار  -

، قق من صـدق الإختبـار تـم عرضـه علـى مجموعـة مـن المحكمـینللتح : صدق المحكمین 
وقــد أجــرت الباحثــة التعــدیلات اللازمــة فــي ضــوء آراء الــسادة المحكمــین بعــد مراجعتهــا مــع 

 .السادة المشرفین

 .حساب زمن ومعامل ثبات الإختبار -

 حیـث قامـت بتطبیـق ٢٠١٥ -٢٠١٤قامت الباحثـة بدراسـة اسـتطلاعیة فـي العـام الدراسـي 
ختبار على عینة عشوائیة مـن طالبـات الـصف الأول الثـانوي بمدرسـة العجمیـین الثانویـة الإ

طالبـــة وكـــان الهـــدف مـــن الدراســـة الإســـتطلاعیة ) ٣٦(  للبنـــات، وقـــد طبقـــت الدراســـة علـــى
 :تحدید ما یلي

  :حساب زمن الإختبار -١

 الـذي اسـتغرقته تم تحدیـد الـزمن الـلازم للإختبـار مـن خـلال طریقـة التـسجیل التتـابعي للـزمن
كــل طالبــة فــي الإجابــة عــن الإختبــار ثــم تــم حــساب المتوســط لهــذه الأزمنــة، وقــد توصــلت 

 .دقیقة) ٤٠(الباحثة إلى أن زمن الإختبار بالتقریب هو

  .ثبات الإختبار - ٣

اعتمــدت الباحثــة فــي حــساب معامــل ثبــات الإختبــار الحــالي علــى طریقــة تحلیــل التبــاین ، 
رجات الطالبات علـى فقـرات الإختبـار ، و لـذا تـم حـسـاب معــامل والتي تعني تحلیل تباین د

) . KR21 ) (٢١ك ر  (٢١ریتـــشاردسـون رقــــم -ثبــــات الإختبـــار بإســـتخدام معــــادلة كـــودر
  )١٤حیث إن الدرجة النهائیة للإختبار هى (والجدول التالي یوضح معامل ثبات الإختبار 
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 ٢٩٢

صابرین السید جعفر./ أ  

 طمعامل ثبات اختبار مھارات التخطی) ٣(جدول 

عدد الأسئلة 
  )ن(

متوسط الدرجات 
  )م(

تباین الدرجات 
  )٢ع(

معامل 
  )١.١ر(الثبات

٠.٨٦  ١٦.١٦  ٩.٠٨  ١٤  

مما یدل علي أن الإختبار ذو ثبات عال ، ) ٠.٨٦ (معامل ثبات الإختبار ككل هو وكان 
ًهـذا فـضلا علـى . مما یدعو إلـى الاطمئنـان عنـد اسـتخدام الإختبـار مـع أفـراد عینـة البحـث 

ـــاین یعطـــي الحـــد الأدنـــى أن  ـــل التب ـــه بطریقـــة تحلی ـــتم الحـــصول علی ـــذي ی ـــات ال معامـــل الثب
وبــذلك یكــون الحــد الأدنــى ) . ٥٣٧ ، ١٩٧٩: فــؤاد البهــي الــسید (لمعامــل ثبــات الإختبــار 

وهــذا یعنــي أن الإختبــار ثابــت إلــى حــد كبیــر ) ٠.٨٦( لمعامــل ثبــات الإختبــار الحــالي هــو 
  .عالیة من الثقة ه بدرجةه واستخدامویمكن الإعتماد علی

  :معاملات السھولة والصعوبة والتباین لمفردات الإختبار -٣

تم حساب معامل السهولة المصحح من أثر التخمین والصعوبة ومعامل التمییز لكل مفـردة 
مـن خـلال ) وفقا لمعادلة معامل الـسهولة المـصحح مـن أثـر التخمـین(من مفردات الاختبار 
 وجد أن معـاملات الـسهولة والـصعوبة لى أفراد العینة الاستطلاعیةعنتائج تطبیق الإختبار 

  .٠.٢٣ و ٠.١٨ ومعامل التباین ٠.٧١ و ٠.٢٩لمفردات الإختبار تتراوح ما بین 

  .وفي ضوء ما سبق من صدق وثبات الإختبار، أصبح الإختبار في صورته النهائیة

بـــي الـــذي یتـــضمن مجموعـــة أخـــذت الباحثـــة التـــصمیم التجری  التـــصمیم التجریبـــي للدراســـة
تجریبیــة ومجموعــة ضــابطة وذلــك؛ لأن المحتــوى الدراســي الــذي تعتمــد علیــه الدراســة لــیس 

 .بجدید

  : المجتمع المجتمع الإحصائي وعینة الدراسة

طالبـــات الــــصف الأول الثـــانوي بمحافظــــة :  هــــوةالمجتمـــع الإحــــصائي فـــي الدراســــة الحالیـــ
ختیــار عینــة الدراســة مــن طالبــات الــصف الأول الفیــوم، وفــي ضــوء التــصمیم التجریبــي تــم ا
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 ٢٩٣

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

 ٢٠١٥ / ٢٠١٤والمقیدین بالعام الدراسي ) إدارة أبشواي التعلیمیة(الثانوي بمحافظة الفیوم 
أبـشواي التعلیمیـة  م بمدرسـتي أبـشواي الثانویـة المـشتركة والعجمیـین الثانویـة للبنـات بـإدارة 

  : ليالفیوم، وذلك كما هو موضح بالجدول التا بمحافظة

  عینـــــة الدراســــــة ) ٤(جدول 

 عدد الطالبات نمط الفصول الفصل المدرسة

 ٣٦      تجریبیة ١/٦ أبشواي الثانویة المشتركة

 ٣٨      ضابطة  ١/١ العجمیین الثانویة للبنات

 ٧٤     المجموع

 طالبــة وتــم اختیــار فــصل ٧٤عینــة الدراســة هــي : ویتــضح مــن الجــدول الــسابق أن
 مـــن مدرســـة ١/١ن مدرســـة أبـــشواي الثانویـــة المـــشتركة كمجموعـــة تجریبیـــة وفـــصل  مـــ١/٦

  .العجمیین الثانویة للبنات كمجموعة ضابطة

وضعت الباحثة خطة زمنیة تفصیلیة لتجربة الدراسة تتفق  : الخطة الزمنیة لتجربة الدراسة
 واسـتغرق تـدریس مع توزیع الوزارة للمنهج وقد تم تدریس الوحدة فـي الفـصل الدراسـي الثـاني

  .حصة) ٧(حصص أسبوعیا أي استغرق تدریس الوحدة ) ٤(الوحدة أسبوعین بواقع 

     :  نتـائــج الدراسة

 :اختبار صحة  فروض الدراسة  

  :اختبار صحة الفرض الأول  : أولا 

 :الدراسة والذي ینص على فروض بالنسبة للفرض الأول من 
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 ٢٩٤

صابرین السید جعفر./ أ  

 التجریبیة المجموعة  درجات طالباتمتوسطات  بین إحصائیة دلالة ذات توجد فروق لا"
 . "لاختبار المفاهیم العلمیة  والبعدي القبلي التطبیق في

 للمقارنـة بـین متوسـطي درجـات) ت(للتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة بحساب قیمـة 
 المجموعـــة التجریبیـــة فـــي التطبیقـــین القبلـــي و البعـــدي لاختبـــار المفـــاهیم العلمیـــة، طالبـــات
  : ذلك من الجدول التالي ویتضح

ودلالتها الاحصائیة للفرق بین متوسطات درجات طالبات ) ت(قیمة  )٥(جدول 
  المجموعة التجریبیة فى التطبیقین القبلــى و البعدى لاختبار المفاهیم العلمیة

) ت(قیمة 
  الجدولیة

البیانات    
  الإحصائیة

  التطبیـق

  العدد

  )ن(

المتوسط 
الحسابي 

  )م(

الانحراف 
المعیاري 

  )ع(

درجة 
لحریة ا

٠.٠١  ٠.٠٥  

  )ت(قیمة

  المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
  الإحصائیة

  حجم التأثیر

(d) 

  ٢.٣٠  ٩.٩٤  ٣٦  القبلـــي 

 ١.٧٥  ٢٧.٠٨  ٣٦  البعـــدي
١٣.٥٠  ٠.٠١  ٣٩.٩٢  ٢.٧٠  ٢.٠٢  ٣٥ 

 )ت(وقیمــــــة ) ٣٩.٩٢(المحــــــسوبة ) ت(        یتــــــضح مــــــن الجــــــدول الــــــسابق أن قیمــــــة 
 ٠.٠١عند مستوى ثقـة ) ٢.٧٠( وتساوي ٠.٠٥عند مستوى ثقة ) ٢.٠٢(الجدولیة تساوي 
 وهـو ٠.٨وكـذلك یتـضح أن حجـم التـأثیر كبیـر حیـث أنـه أكبـر مـن ) ٣٥(عند درجة حریة 

  ). 13.50(یساوي 

الجدولیــة ممــا یــدل علــى ) ت(المحــسوبة أكبــر مــن قیمــة ) ت(  ممــا ســبق یتــضح أن قیمــة 
وبـذلك تـم .  إحصائیة لصالح التطبیق البعـدي لاختبـار المفـاهیم العلمیـةوجود فرق ذو دلالة

  .التحقق من عدم صحة الفرض الأول من فروض الدراسة
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 ٢٩٥

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

فـــى عـــة التجریبیـــة  درجـــات طالبـــات المجموقامـــت الباحثـــة الفـــروق بـــین متوســـطىكمـــا 
 :التطبیقین القبلــى والبعدى لكل مستوى من مستویات الاهداف 

عة التجریبیة فى  درجات طالبات المجموودلالتها الاحصائیة للفرق بین متوسطى) ت(قیمة)٦ (جدول
  التطبیقین القبلــى و البعدى لاختبار المفاهیم فى كل مستوى من مستویات الاهداف

مستویات  م
المتوسط  العدد التطبیق  الاهداف 

 الحسابي
الانحراف 
 المعیاري

قیمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

حجم 
  التأثیر
(d) 

  تذكر  ١  ١.٧٩  ٤.٥٨  ٣٦ القبلي
  ١.٢٥  ١٢.٥٨  ٣٦ البعدي

٨.٥٥  ٠.٠١ ٢٥.٣٠  

  فهم  ٢  ١.٢٤  ٣.٧٨  ٣٦ القبلي
  ١.١٢  ٩.٦٩  ٣٦ البعدي

٧.٠٧  ٠.٠١ ٢٠.٩٢  

  تطبیق  ٣  ١.٠٠  ١.٥٨  ٣٦ القبلي
 ٠.٤٧  ٤.٨١  ٣٦ البعدي

٥.٤٦  ٠.٠١ ١٦.١٤  

 
الجدولیــة تــساوي ) ت(ر مــن قیمــة المحــسوبة أكبــ) ت(یتــضح مــن الجــدول الــسابق أن قیمــة 

 عند درجة حریة ٠.٠١عند مستوى ثقة ) ٢.٧٠( وتساوي ٠.٠٥عند مستوى ثقة ) ٢.٠٢(
 وذلـك فـى كـل مـستوى ٠.٨وكذلك یتضح أن حجم التـأثیر كبیـر حیـث أنـه أكبـر مـن ) ٣٥(

  . هداف من مستویات الأ
 مما یدل على وجود الجدولیة) ت(المحسوبة أكبر من قیمة ) ت(مما سبق یتضح أن قیمة 

فرق ذو دلالة إحصائیة لصالح التطبیق البعدي لاختبار المفاهیم وذلك فى كل مستوى مـن 
 .مستویات الاهداف 

  :اختبار صحة الفرض الثاني: ثانیا 

 : الدراسة والذي ینص على  فروضبالنسبة للفرض الثاني من 
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 ٢٩٦

صابرین السید جعفر./ أ  

 المجموعة  درجات طالباتبین متوسطات  إحصائیة دلالة ذات توجد فروق لا "         
 ".التخطیط لاختبار مهارات والبعدي القبلي التطبیق في التجریبیة

 للمقارنــة بــین متوســطي) ت(للتحقــق مــن صــحة هــذا الفــرض قامــت الباحثــة بحــساب قیمــة  
عتین التجریبیـة و الـضابطة فـي التطبیـق البعـدي للاختبـار المفــاهیم درجـات طالبـات المجمـو
  : من الجدول التالي العلمیة ، ویتضح ذلك

 درجات طالبات ودلالتها الاحصائیة للفرق بین متوسطى) ت(قیمة  )٧(جدول 
  عة التجریبیة فى التطبیقین القبلــى و البعدى لاختبار مهارات التخطیطالمجمو

) ت(قیمة 
  الجدولیة

    البیانات 
  الإحصائیة

  
  التطبیـق

  العدد
  )ن(

المتوسط 
الحسابي 

  )م(

الانحراف 
المعیاري 

  )ع(

درجة 
 الحریة

٠.٠١  ٠.٠٥  

  )ت(قیمة
  المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
  الإحصائیة

حجم 
  التأثیر
(d) 

  ٢.٣٠  ٤.٤٤  ٣٦  القبلـــي
 ١.١٧  ١٢.٦٧  ٣٦  البـــعدى

٧.٤٧  ٠.٠١  ٢٢.١١  ٢.٧٠  ٢.٠٢  ٣٥  

الجدولیــة ) ت(وقیمــة ) ٢٢.١١(المحــسوبة ) ت(یتــضح مــن الجــدول الــسابق أن قیمــة      
 عنـــد ٠.٠١عنـــد مـــستوى ثقـــة ) ٢.٧٠( وتـــساوي ٠.٠٥عنـــد مـــستوى ثقـــة ) ٢.٠٢(تـــساوي 

 وهو یساوي ٠.٨وكذلك یتضح أن حجم التأثیر كبیر حیث أنه أكبر من ) ٣٥(درجة حریة 
)٧.٤٧ .(  

الجدولیـة ممـا یـدل علـى ) ت(المحسوبة أكبر من قیمة ) ت(مما سبق یتضح أن قیمة      
وبذلك تم .  لصالح التطبیق البعدي لاختبار مهارات التخطیطوجود فرق ذو دلالة إحصائیة

  . التحقق من عدم صحة الفرض الثاني من فروض الدراسة 

  :اختبار صحة الفرض الثالث  : ثالثا 

 :بالنسبة للفرض الثالث من فروض الدراسة والذي ینص على  
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 ٢٩٧

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

 مـوعتینالمج  درجـات طالبـاتبـین متوسـطات  إحـصائیة دلالـة ذات توجـد فـروق لا"
 ". لاختبار المفاهیم العلمیة  البعدي التطبیق في  والضابطة التجریبیة

 للمقارنــة بــین متوســطي) ت(للتحقــق مــن صــحة هــذا الفــرض قامــت الباحثــة بحــساب قیمــة 
عتین التجریبیـة و الـضابطة فـي التطبیـق البعـدي للاختبـار المفــاهیم درجـات طالبـات المجمـو

 :التالي العلمیة ، ویتضح ذلك من الجدول 

 درجات طالبات ودلالتها الإحصائیة للفرق بین متوسطي) ت(قیمة  )٨(جدول 
  عتین التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي للاختبار المفاهیم العلمیةالمجمو

  )ت(قیمة 

  الجدولیة

  البیانات    

  الإحصائیة      
  

  المجموعة   

  لعددا

  )ن(

  المتوسط

  الحسابي

  )م(

  الانحراف

  المعیاري

  )ع(

  درجة

  الحریة
  

٠.٠١    ٠.٠٥  

  )ت(قیمة

  المحسوبة

  مستوى

  الدلالة

  الإحصائیة

  حجم

  التأثیر

(d) 

  ١.٧٥  ٢٧.٠٨  ٣٦    التجریبیــة    

 ٤.٠٢  ١٧.٥٥  ٣٨    الضابطــة    
٣.١٥  ٠.٠١  ١٣.٣٥  ٢.٦٤  ١.٩٩  ٧٢  

الجدولیة ) ت(یمة وق) ١٣.٣٥(المحسوبة ) ت(     یتضح من الجدول السابق أن قیمة 
 عند ٠.٠١عند مستوى ثقة ) ٢.٦٤( وتساوي ٠.٠٥عند مستوى ثقة ) ١.٩٩(تساوي 

 وهو ٠.٨، وكذلك یتضح أن حجم التأثیر كبیر حیث أنه أكبر من ) ٧٢(درجة حریة 
 ) . ٣.١٥(یساوي 

الجدولیة مما یدل على ) ت(المحسوبة أكبر من قیمة ) ت(مما سبق یتضح أن قیمة     
  .رق ذو دلالة إحصائیة، وبذلك تم التحقق من عدم صحة الفرض الثالث وجود ف
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 ٢٩٨

صابرین السید جعفر./ أ  

عتین التجریبیة  درجات طالبات المجموقامت الباحثة الفروق بین متوسطي كما   
 كما یوضحه الجدول التطبیق البعدي لكل مستوى من مستویات الاهدافوالضابطة في 

  :التالي

 درجات طالبات رق بین متوسطيودلالتھا الإحصائیة للف) ت(قیمة ) ٩(جدول 
التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي للاختبار المفاھیم لكل مستوى من عتین المجمو

  مستویات الاھداف

  
مستویات   م

المتوسط  العدد المجموعة  الاھداف 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

قیمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

حجم 
  التأثیر
(d) 

المجموعة 
 التجریبیة

١  ١.٢٥  ١٢.٥٨  ٣٦  

  تذكر
المجموعة 
  ٢.٨٤  ٨.٤٧  ٣٨ الضابطة

٠.٠١ ٨.١٢  1.91  

المجموعة 
 التجریبیة

٢  ١.١٢  ٩.٦٩  ٣٦  

  فهم
المجموعة 
  ١.٨٨  ٦.١٣  ٣٨ الضابطة

٢.٣٥  ٠.٠١ ٩.٩٨  

المجموعة 
 التجریبیة

٣  ٠.٤٧  ٤.٨١  ٣٦  

  تطبیق
المجموعة 
 ١.٢١  ٢.٩٥  ٣٨ الضابطة

٢.٠٨  ٠.٠١ ٨.٨٢  

الجدولیة ) ت(المحسوبة أكبر من قیمة ) ت(یتضح من الجدول السابق أن قیمة          
 عند ٠.٠١عند مستوى ثقة ) ٢.٦٤( وتساوي ٠.٠٥عند مستوى ثقة ) ١.٩٩(تساوي 

ى  وذلك ف٠.٨وكذلك یتضح أن حجم التأثیر كبیر حیث أنه أكبر من ) ٧٢(درجة حریة 
المحسوبة أكبر من ) ت( أن قیمة مما سبق یتضحكل مستوى من مستویات الاهداف ، 
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 ٢٩٩

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

الجدولیة مما یدل على وجود فرق ذو دلالة إحصائیة لصالح المجموعة ) ت(قیمة 
 .التجریبیة لاختبار المفاهیم وذلك فى كل مستوى من مستویات الاهداف

  : اختبار صحة  الفرض الرابع  : رابعا 

  : ي بالنسبة للفرض الرابع من فروض البحث والذي ینص على ما یل

عتین التجریبیة  درجات طالبات المجمولاتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي" 
  " والضابطة في التطبیق البعدي لاختبار مهارات التخطیط 

 درجات للمقارنة بین متوسطي) ت(وللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة بحساب قیمة 
یق البعدي لاختبار مهارات التخطیط ، عتین التجریبیة و الضابطة في التطبطالبات المجمو

  :ویتضح ذلك من الجدول التالي 

 درجات طالبات ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي) ت(قیمة  )١٠(جدول 
  عتین التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي لاختبار مھارات التخطیطالمجمو

  )ت(قیمة 

  الجدولیة

  البیانات

  الإحصائیة

  المجموعة

  العدد

  

  )ن(

  المتوسط

  يالحساب

  )م(

الانحراف 
المعیاري 

  )ع(

  

  درجة

  الحریة

  
٠.٠١  ٠.٠٥  

  )ت(قیمة

  المحسوبة
مستوى الدلالة 

  الإحصائیة

  حجم

  التأثیر

(d)  

  ٠.٥٩  ٦.٣٣  ٣٦  التجریبیــة

 ٠.٦٤  ٢.٨٤  ٣٨  الضابطــة
٥.٧٧  ٠.٠١  ٢٤.٤٩  ٢.٦٤  ١.٩٩  ٧٢  

الجدولیة تساوي ) ت(وقیمة ) ٢٤.٤٩(المحسوبة ) ت(یتضح من الجدول السابق أن قیمة 
 عند درجة حریة ٠.٠١عند مستوى ثقة ) ٢.٦٤( وتساوي ٠.٠٥عند مستوى ثقة ) ١.٩٩(
  . )5.77(وهو یساوي ٠.٨لتأثیر كبیر حیث أنه أكبر من ، وكذلك یتضح أن حجم ا) ٧٢(
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 ٣٠٠

صابرین السید جعفر./ أ  

دل على وجود الجدولیة مما ی) ت(المحسوبة أكبر من قیمة ) ت(مما سبق یتضح أن قیمة 
وبذلك تم التحقق من عدم صحة الفرض الرابع من فروض . فرق ذو دلالة إحصائیة  

  .الدراسة

  : توصيات الدراسة

العقـل علـى أكبـر عـدد مـن  خـرائط  لرسـم Free Mind  التوسـع فـي تطبیـق برنـامج .١
 .الطلاب والمدارس حتى یمكن التأكد من صلاحیته للتعمیم

سیة تساهم فـي تنمیـة المفـاهیم العلمیـة ومهـارات التخطـیط استخدام طرائق وأسالیب تدری .٢
 . في عملیتي تعلیم وتعلم الأحیاء

  .تطویر برامج إعداد معلم الأحیاء والاستمرار في تدریبهم ونموهم المهني والأكادیمي .٣

  :الدراسات المقترحة

لرسـم خـرائط العقـل فـي تـدریس الأحیـاء فـي تنمیـة  Free Mind  دراسة فاعلیـة برنـامج .١
 .مثل أنماط التفكیر المختلفة، الدافع للإنجاز : جوانب تعلم أخرى

لرسـم خـرائط العقـل فـي مراحـل دراسـیة مختلفـة Free  Mind   دراسـة فاعلیـة برنـامج .٢
 .وتأثیرها على مدى تحقیق أهداف تدریس الأحیاء

لرسم خرائط العقل لتنمیة الانتبـاه لـدى الطـلاب المتـأخرین Free Mind  فاعلیة برنامج .٣
 .دراسیا



       مجلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية 
  

 

 ٣٠١

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

  :المراجع
المعاییر  ضوء في العلوم تعلیم في حدیثة اتجاهات ):٢٠٠٥( وآخرون أحمد النجدي .١

 .العربي الفكر دار : البنائیة، القاهرة والنظریة  التفكیر وتنمیة العالمیة
 المعرفـة التربویـة المـصطلحات معجـم )٢٠٠٣( :الجمـل وعلـى اللقاني أحمد حسین .٢

 .الكتب لمعا: ،  القاهرةالمناهج في
: القــاهرة، )٣طـــ(المنــاهج بــین النظریــة والتطبیــق،: )١٩٨٩(اللقــاني  أحمــد حــسین .٣

 .مكتبة الأنجلو المصریة
أثــر اســتخدام اســتراتیجیة مــا وراء المعرفــة لتنمیــة ): "٢٠٠٨(أحمــد عــادل عبــد المعــز  .٤

المفــاهیم العلمیــة وبقــاء أثــر الــتعلم لــدى تلامیــذ الــصف الأول مــن الحلقــة الثانیــة مــن 
 .الفیوم جامعة التربیة، كلیة التعلیم الأساسیرسالة دكتوراه ،

 الأحیاء برمجیات علم لتحسین مقترح برنامج" : )٢٠٠٥(إسماعیل  صالح اسماعیل .٥
 كلیـة ، ماجـستیر رسـالة" المفاهیم العلمیـة إكساب على وأثره الثانویة المرحلة لطلاب
  . القاهرة جامعة :التربیة

، التعلیمیــة الالكترونیــة خــرائط العقــل  )٢٠١٢( :قالــراز عبــد الــسعید الــسعید .٦
  :في متاح.٢٠١٢أكتوبر

256=id&show=task&news=page?php.index/eg.edu.mans.emag://http 
 فاعلیة المدخل الجماعي في تـدریس مـادة : ")٢٠١٣( الشیماء عبد العال عبد العلیم .٧

البیولــــوجي لطــــلاب الــــصف الأول الثــــانوي فــــي تنمیــــة التحــــصیل ومهــــارات مــــا وراء 
 .معة حلوانجا: ، رسالة ماجستیر ، كلیة التربیة"المعرفة والمیل نحو المادة

 فـي اكتـساب التعلیمیـة الكمبیـوتر العـاب فعالیـة":   )٢٠٠٥( عطـوة صـمیدة أمـل .٨
 رسـالة "بالألعـاب الـتعلم واتجاهـاتهمنحو الإعدادیـة المرحلـة لتلامیـذ العلمیـة المفـاهیم
 . القاهرة جامعة : التربیة ،كلیة ماجستیر
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 ٣٠٢

صابرین السید جعفر./ أ  

ا وراء المعرفــة فــي فعالیــة اســتخدام اســتراتیجیات مــ ) :"٢٠٠٦(انتــصار محمــد الــسید  .٩
تـــدریس الفیزیـــاء لطـــلاب الـــصف الأول الثـــانوي فـــي تنمیـــة مهـــارات مـــا وراء المعرفـــة 

 .، رسالة دكتوراه،  كلیة التربیة، جامعة المنیا"والتغییر المفاهیمي لدیهم
 یونیـو ،) ١٤٥ ( العـدد ،التربیـة مجلـة، المفـاهیم تعلـم تقـویم ): ٢٠٠٣(عقـل  أنـور .١٠

٢٠٠٣. 
  : متاح في.العامة المصریةبوابة الثانویة  .١١

http://www.thanwya.com/vb/showthread.php?t=5147 
 بعـض تنمیـة في فرایرالتدریس نموذج فاعلیة:  ") ٢٠٠٧( شقیر محمود محمد تحیة .١٢

 رسـالة ، " الثـانوي الأول الـصف طـلاب المـادة لـدى نحـو والمیـل البیولوجیة المفاهیم
 .حلوان جامعة ، كلیة التربیة ، ماجستیر

 قدراتك من استفادة اقصى لتحقیق طرق عشر: أولا العقل ، )٢٠٠٦( :توني بوزان .١٣
 ).جریر مكتبة :الریاض ،(جریر مكتبة:ترجمة ،الطبیعیة

 :الریاض (جریر مكتبة :ترجمة ،٤، طالعقل خریطة كتاب ):٢٠٠٧(ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .١٤
 ).  مكتبة جریر

 في الذاتي التساؤل استراتیجیة استخدام فاعلیة " )٢٠٠٩( :محمد إبراهیم محمد رانیا .١٥
 لـدى المعرفـة مـاوراء ومهـارات العلمیـة النـصوص لـبعض القرائي مهارات الفهم تنمیة

 :الزقـازیق جامعـة ،  ماجـستیر  رسـالة ،"لعلـوما مـادة فـي تلامیـذ المرحلـة الإعدادیـة
 .التربیة كلیة

فاعلیــة اســتخذدام بعــض الإســتراتیجیات المعرفیــة ومــا ): "٢٠١٠(ســلوى محمــد عمــار .١٦
وراء المعرفیــة فــي تــدریس التــاریخ علــى التحــصیل وتنمیــة مهــارات التفكیــر التــاریخي 

ستیر  ، كلیــة الربیــة ، ، رســالة ماجــ"لــدى تلامیــذ الحلقــة الثانیــة مــن التعلــیم الأساســي
 .جامعة الفیوم

 والتدریس التفكیر خرائط استراتیجیتي فعالیة): "٢٠١٠ (:حسین مسعد شعبان سنیورة .١٧
، "الإعدادیـة المرحلـة تلامیـذ لـدي العلوم في المعرفة ماوراء تنمیة مهارات في التبادلي

 .حلوان جامعة التربیة، كلیة ، رسالة ماجستیر

http://www.thanwya.com/vb/showthread.php?t=5147
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 ٣٠٣

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

 مـا مهـارات تنمیـة فـي الـتعلم أبعـاد نمـوذج فاعلیـة")٢٠٠٣( :درویـش محمـود شـیماء .١٨
 " الأحیـاء مـادة فـي الأول الثـانوي الـصف طالبـات لـدى  والتحـصیل المعرفـة وراء

 .شمس عین جامعة البنات، كلیة ماجستیر ،  رسالة
  للتعلم"Wheatly"نموذج استخدام أثر "):٢٠١٠(صابرین السید جعفر عبد الحفیظ  .١٩

الحلقـة  تلامیـذ لـدى المـشكلات حل ومهارات العلمیة عض المفاهیمب تنمیة في البنائي
 .الفیوم جامعة التربیة، كلیة ، ، رسالة ماجستیر" التعلیم الأساسي من الثانیة

 فـي معاصـرة تربویـة رؤي .حـدود بـلا تفكیـر) ٢٠٠٦( : محمـود عرفـة الـدین صـلاح .٢٠
  .الكتب عالم: القاهرة وتعلمه،  التفكیر تعلیم

، التـدریس الـصفي بالـذكاءات المتعـددة): ٢٠٠٧(نائلة نجیب الخزنـدارعزو عفانة و .٢١
 .عمان، دار المیسرة: الأردن

،  )٣ط(،  علم النفس الاحـصائى وقیـاس العقـل البـشرى): ١٩٧٩(فؤاد البهى السید  .٢٢
 .دار الفكر العربي: القاهرة 

 ،   "بویـةالتر وتطبیقاتهـا الذهنیـة الخریطـة تربویـة تطبیقـات  :" عـودة أبـو حـرب فـوزي .٢٣
متـاح فـي  .        ٢٠٠٤ نیـسان  ، )١٤( العـدد  فلـسطین،   تربویـة، رؤى مجلـة

http://www.qattanfoundation.org/QCERD/subpage/Ar/ind? 
Section3ID=288&Section2ID=269&SectionID=54 

 طبیعتـه– تعریفـه" -تربـوي منظـور مـن التفكیـر )٢٠٠٥( :إبـراهیم عزیـز مجـدي .٢٤
 .الكتب عالم : القاهرة  ،"أنماطه  -یتهتنم -مهاراته–

 المـؤتمر "المعرفـة وراء مـا تعلـم أم المعرفـة تعلـیم) "٢٠٠٥( :البغـدادي رضـا محمـد .٢٥
 التربیـة كلیـة ،العربـي للمعلـم المـستدیمة المهنیـة الـسادس حـول التنمیـة العلمـي
 . أبریل٢٤-٢٣جامعة القاهرة  بالفیوم،

 بـین التـدریس المناهج وطـرق في والاختبارات الأهداف) ١٩٩٨(ــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .٢٦
 .الفكرالعربي دار : القاهرة ، والتطبیق النظریة

http://www.qattanfoundation.org/QCERD/subpage/Ar/ind
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 ٣٠٤

صابرین السید جعفر./ أ  

 المنظـومى المـدخل على قائم برنامج فعالیة") ٢٠١١( :نمر السید القادر عبد محمد .٢٧
 الفـائقین الطـلاب لـدى المعرفـة راءو مـا مهـارات بعـض و القوة الریاضیاتیة تنمیة فى

 .المنوفیة امعةالتربیة ، ج كلیة،  ماجستیر رسالة" الثانویة  بالمرحلة
 الفهـم  تـصویبفـي البنـائي الـتعلم اسـتراتیجیه فعالیـة ) :٢٠٠٧( عیـاد عزمـي مدحت .٢٨

 واكتـسابهم الأساسـي التعلـیم الثانیـة مـن الحلقـة تلامیـذ لـدي العلمیـة للمفـاهیم الخطـأ
 . الفیوم جامعة : التربیة دكتوراه،كلیة  رسالة ، العلم عملیات لمهارات

 الخماسـیة الـتعلم دورة أسـلوب اسـتخدام فاعلیـة  :")٢٠٠٩(صـدیق  فتحـي سـید مـروة .٢٩
 وتنمیـة الأساسـي التعلـیم مـن الثانیـة الحلقـة تلامیـذ تحـصیل العلـوم علـى تـدریس فـي

 .الفیوم التربیة، جامعة لیةك ،  ماجستیر ، رسالة" المعرفة لدیهم وراء ما مهارات
فاعلیــة برنـــامج كمبیــوتر متعـــدد الوســائط فـــي ): "٢٠٠٨(منــال عبـــد اللطیــف عثمـــان  .٣٠

،  ماجـستیر رسـالة" تنمیة مهارات ما وراء المعرفة لدى طلاب الصف الأول الثـانوي 
 .معهد الدراسات التربویة، جامعة القاهرة 

  :فيمتاح . الخریطة الذهنیة ): ٢٠٠٦(نجیب الرفاعي  .٣١
http://www.imjazstare.com/indexphp. 

أثـــر التـــدریس باســـتخدام اســـتراتیجیات الـــذكاءات ): "٢٠٠٨(نیفـــین بنـــت حمـــزة شـــرف  .٣٢
 في التحـصیل والتواصـل والتـرابط الریاضـي لـدى K.W.Lالمتعددة والقبعات الست و 

، رســــالة دكتــــوراه  ، كلیــــة " طالبــــات الــــصف الثالــــث المتوســــط بمدینــــة مكــــة المكرمــــة
 .السعودیةتربیة، جامعة أم القرى،  المملكة العربیة ال

http://www.imjazstare.com/indexphp
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 ٣٠٥

٢٠١٦ ) لثانىلجزء اا ( سادسالعدد ال  

  : المراجع الأجنبیة: ثانیا
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