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 فاعلية برنامج موسيقى قائم على تطويع الأغانى الشعبية البورسعيدية لتعليم الغناء
 والعزف بآلة الجيتار لطلاب مركز الفنون بجامعة بورسعيد

 عطيات محمد صقر. د.م.ا
 : المقدمــة 

يلقى استثمار أوقات الفراغ لدى طلاب الجامعات اهتماما كبيرا محليا وعالمياا لماا يعقاد علاى 
يد ولاا ا دجااد الجامعااات عاماا  وجامعاا  بورساااع ،الشااباب مااا  ماااا الشااباب مااا  ماااا ا ماا  ورجا  ااا 

خاص  تخطط لرعاي  هؤلاء الطالاب ماا الداواحى الدفساي  والاجتماعيا  والفديا  و لاع بتشاجيع   علاى 
إمااتلاع هوايااات مختلفاا  حتااى لا يكااوا وقاات الفااراغ بالدسااب  ل اا  مجاارد مةاايع  للوقاات أو  سااتعاد  
دا  القوى فحسب ولكا يعتبر فتر  ما الوقت يمكا فى غةود ا تطوير وتدميا  سخصايت   بصاور  مت  

 .وشامل 
وقد فطدات جامعا  بورساعيد  عاداد مركا ا للفداوا لتشاجي  الطالاب علاى ا دةاما  لا  لتعلاي  
الفدااوا المختلفاا  ومد ااا تعلااي  العاا ش وال داااء شااريط  أا يكااوا الطالااب الملتحاا  غياار متخصاا  فديااا  

 .ولكد  يجتا  إختبار قدرات أولي  تدبئ عا توفر الاستعداد الموسيقى لدي 
احثاا  مساا ولي  تعلااي  طاالاب كليااات الجامعاا  الملتحقاايا ب اا ا المركاا  حياا  لاح اات وأساادد للب

تطلع اا  لتعلااي  ال داااء وكاا ا العاا ش علااى  لاا  الجيتااار وبعااد عااد  لقاااءات ماا  هااؤلاء الطاالاب لاح اات 
ل ااؤلاء  فقاماات الباحثاا  بعمااا إسااتطلا  رأى  ،الباحثاا  عااد  قاادرت   علااى ال داااء والعاا ش بشااكا مقبااوا

 :ت الدراس  ا ستطلاعي  عا الدتا ج الآتي الطلاب فأسفر 
صعوب  إستيعاب التدويا الموسيقى وبالتالى يدعكس  لع سالبا  علاى ال دااء والعا ش ساواء بشاكا  -7

 .مدفصا أ  بشكا  دى أى ال داء م  الع ش

 .الشعور بالملا أثداء ع ش التدريبات التكديكي  لآل  الجيتار -2

 .ر  أربع  أش ر فقط طبقا  لبردامج المرك قصر مد  التدريب حي  أا الفتر  المقر  -3

وماااا هداااا دبعااات فكااار  هااا ا البحااا  فاااى كيفيااا  إعاااداد برداااامج ي ااادش  ساااتيعاب طااالاب مركااا  الفداااوا 
للتعلاااي  الموسااايقى بشاااكا ساااري  مماااا يوفرالوقااات والج اااد فيجاااد الطااالاب داتجاااا  فعلياااا  ي  ااار أثااار  ع فاااا  

 .  وع يم  لا تفتروغداء  لدي   مما يجعل   يقبلوا على التعل  ب م

                                                

 استا  مساعد بقس  التربي  الموسيقي  بكلي  التربي  الدوعي  ببورسعيد. 
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ومااااا خاااالاا اطااااالا  الباحثاااا  للدراساااااات التااااى اساااااتخدما ا غااااادى الشاااااعبي  أساسااااا  للتعلاااااي  
الموساايقى عاماا  فكاارت الباحثاا  فااى ا غااادى الشااعبي  البورسااعيدي  لتكااوا أساسااا  لبداااء بردااامج تاادريبى 

لبورسااعيدي  مااا بشااكا مطااو  لخدماا  مت ياارات البحاا ، مسااتدد  إلااى مااا تتمتاا  باا  ا غااادى الشااعبي  ا
 .خصوصي  فى وجداا كا أطياش الشعب البورسعيدى

  مشكلة البحث: 
على ما سب  تحددت مشكل  البح  فى قصاور العا ش بةلا  الجيتاار وكا ا ال دااء لادى طالاب جامعا  

ا مر الا ى دعاى الباحثا  للقياا  بدعاداد برداامج موسايقى قاا   علاى  ،بورسعيد الملتحقيا بمرك  الفدوا
 .شعبي  البورسعيدي  لتعلي  ال داء والع ش بأل  الجيتار للت لب على ه ا القصورا غادى ال

 :ويدبث  عا ه   المشكل  التساؤلات التالي  

 ما الم ارات ال دا ي  والع في  المراد توافرها لدى طلاب مرك  الفدوا بجامع  بورسعيد؟ -7

البورسااعيدي  لتعلااي  ال دااااء مااا التصااور المقتااارم لبردااامج قااا   علاااى تطوياا  ا غااادى الشاااعبي   -2
 والع ش بةل  الجيتار لدى طلاب مرك  الفدوا بجامع  بورسعيد؟

ما أثر تطبي  البردامج المقترم القا   على تطوي  ا غادى الشاعبي  البورساعيدي  لتعلاي  ال دااء  -3
 والع ش بةل  الجيتار لدى طلاب مرك  الفدوا بجامع  بورسعيد؟

  أهداف البحث: 
 .والع ش على  ل  الجيتار لدى طلاب مرك  الفدوا بجامع  بورسعيدتعلي  ال داء  -7

على تطوي  ا غادى الشعبي  البورسعيدي  لتعلي  ال داء والعا ش بةلا  الجيتاار تصمي  بردامج قا    -2
 .لدى طلاب مرك  الفدوا بجامع  بورسعيد

لتعلاي  ال دااء والعا ش ا غادى الشعبي  البورساعيدي  تطوي   قياس أثر تطبي  البردامج القا   على -3
 .بةل  الجيتار لدى طلاب مرك  الفدوا بجامع  بورسعيد

  أهمية البحث: 
 :ترج  أهمي  البح  إلى 

إحياااء ا غااادى الشااعبي  البورسااعيدي   مااا خاالاا ع ف ااا وغدا  ااا ممااا يجعااا  لااع وساايل  للحفااا   -7
 . على الترا  الشعبى

رامج غيار تقليديا  وشايق  فاى  ات الوقات تسااعد علاى تدفيا  إمداد المراك  التابع  لو ار  الثقافا  ببا -2
 .خطط تلع المراك  فى دشر الثقاف  الموسيقي  بطريق  غير تقليدي 
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  فرض البحث: 
 :تفترض الباحث  اد 

  يمكا بداء بردامج قا   على ا غادى الشعبي  البورساعيدي  لتعلاي  ال دااء والعا ش بةلا  الجيتاار
 .بورسعيد لطلاب مرك  الفدوا بجامع 

  عيداا  " توجاد فارو   ات دلالاا  إحصاا ي  باايا متوساطات درجااات طالاب المجموعاا  التجريبيا
وطاالاب المجموعاا  الةااابط  فااى الاختباار البعاادى لصااالت المجموعاا  التجريبياا  بعااد " البحا 

   . تطبي  البردامج المقترم
  منهج البحث: 

الشاااااعبي   الاغاااااادىياااااد اعتماااااد البحااااا  الحاااااالل علاااااى اساااااتخدا  الماااااد ج الوصااااافل عداااااد تحد
وال ى يعتماد علاى ملاح ا   ،المجموعتيا  وعلى استخدا  المد ج التجريبل  اعتمد، كما البورسعيدي 

 .قبا وبعد تطبي  البردامج المقترم وقياس مدى الت ير إا وجد( عيد  البح )أداء المفحوصيا 
  عينة البحث: 

تربي   –الاداب  –ال ددس   –الطب  –الصيدل  ) دارسيا بالفرق  الاولى والثادي  بكليات 
طلاب  4طلاب  كور مقسميا الى مجموعتيا  1قوام    ،بجامع  بورسعيد( تجار   -اساسى

 .طلاب بالمجموع  الةابط  4بالمجموع  التجريبي  و
  أدوات البحث: 

 .استمار  استطلا  رأى الخبراء فى الاختبار البعدى(   أ 
 .(ا غادى الشعبي  البورسعيدي ) فل اختيار العيد  استمار  استطلا  رأي الخبراء ( ب 
 .وتسجيلات سمعي  ل ا( ا غادى الشعبي  البورسعيدي )عيد  البح  لالمدودات الموسيقي  (  ج
 .(إعداد الباحث )  المقترم البردامج(  د 
 .الاختبار البعدى(  ها
  إجراءات البحث: 

 : مر البحث الحالي بالإجراءات التالية
الااا ي  -بالدراساااات الساااابق    مااا  الاساااتعاد ،دراســـة نةريـــة تســـتهدف عـــرض الإطـــار النةـــر  :أولًا 

وقااد  ،الشااعبي  الاغااادى تطوياا يسااتدد علياا  موةااو  البحاا  للخااروج با سااس التاال فاال ةااو  ا يمكااا 
 :تةمدت الدقاط التالي  

  .البورسعيدي ا غدي  الشعبي  ( أ 
  .ال  الجيتار( ب
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 :التالية  لبحث حيث تمت عملية التطبيق وفقاً للخطواتتنفيذ تجربة ا :ثانياً 
 .تحديد ال دش ما تجرب  البح  .7
 .تحديد مت يرات البح  .2
 .تحديد عيد  البح  وةبط ا .3
 .ا عداد للتجرب  .4
 .(القا   على المجموعتيا ) تحديد التصمي  التجريبل للبح   .5
 .تحديد إجراء تدفي  تجرب  البح  .0
 .ردامج وتد ي  البيادات تم يدا  لمعالجت ا إحصا يا  تقدير درجات أدوات تقوي  الب .1

  حدود البحث: 
الم اارات  طوعت ا الباحث  لاتلا   إكتساابوالتل البورسعيدي  الشعبي  الاغادى ما  اربع  اغديات -

مسااافات محاادد  تساا ا ال داااء ، والتاال تعتمااد علااى للعاا ش علااى  لاا  الجيتااار وكاا ا ال داااءا ساسااي  
 .ال  الجيتارالمصاحب للع ش على 

 بواق  حصتيا اسبوعيا   -ثلاث  اش ر: الحدود ال مدي  -
مركاا  فدااوا شااباب جامعاا  بورسااعيد بمقاار ادار  الادشااط  الطلابياا  للجامعاا  : الحاادود المكادياا   -

 .ببورفؤاد
  مصطلحات البحث: 
  : (7) "الفلكلور"  التراث الشعبي .1

ويشاما المعتقادات  ،التال ادتقلات تلقا ياا   هو اصطلام يطل  علاى جميا  جواداب الماأثورات الثقافيا 
 .الشعبي  والعادات وا بدا  الشعبل ويمثا الموةوعات التل تدتمل إلى الفلكلور

  : (2)الأغنية الشعبية  .2
هل أحد ا دشط  المتمي   والفريد  التل يمارس ا ا دساا فل مختلش أدوار حيات  مدا  مولاد  حتاى 

بط بالشعب والتل تدتشر وتشاي  بايا الطبقاات الشاعبي  ماا  وي وهل تلع ا غادل التل ترت ،ممات 
  .الثقاف  المتوسط  والبسيط 

 
                                                

، الطبع  ا ولاى، مؤسسا  الخلايج للدشار والطباعا ، الدوحا  " أغادل المداسبات الاجتماعي   : " يسري الحامولل ( 7)
 .73 ،   7117قطر، عا   –

، دار 707، سلسااال  كتاباااع، العااادد (  "الفلكلاااور ) التااارا  ال داااا ل المصاااري : " فتحاال عباااد ال اااادي الصااادفاوي ( 2)
 .77 ،   7111المعارش، القاهر ، عا  
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 Guitar:(1)آلة الجيتار   .3
تعتباار أهاا   لات فصاايل  العااود وقااد إدتقلاات معاا  مااا العاارب إلااى أوروبااا عااا طرياا  ا داادلس فااى 

د فقاعاادت ا الصااددوقي  القاارديا الثاااما والتاساا  الماايلادى و لاا  الجيتااار تختلااش فااى شااكل ا عااا العااو 
لا يدباار علااى اوتارهااا . وصاادرها مسااطحاا ورقباا  الجيتااار أعاارض مااا رقباا  العااود وعلي ااا دساااتيا

دما يمكا أيةا  أا تدبر بأصاب  اليد اليمدى مباشر  دوا ريش   .بريش  العود فقط وا 
 الجزء النةرى:  أولا

 : الدراسات السابقة -1
 : الدراسة الأولى بعنوان 

 * "لمجري  وما استحدثت  ما طر  تربوي  فل تدريس البيادو المدرس  ا" 
 

الدراسااا  إلاااى تبسااايط العمليااا  التعليميااا  لتااادريس  لااا  البياااادو، واتخااا ت الباحثااا  الماااد ج  تلاااع تهااادف
مسااتعيد  أيةااا  بمااا اتخ تا  المدرساا  المجرياا  مااا طاار  تربوياا  لتاادريس  ،الوصافل  عااداد دراساات ا

د دما ج مختاار  ماا ا لحااا الشاعبي  لتم ياد الطريا  للطالاب حتاى وسعت الباحث  إلى إعدا ،الآل 
الكشاااش عاااا ماااا  فاااىوقاااد أفااااد هااا ا البحااا   ،يساااتطي  عااا ش المؤلفاااات  ات الصاااعوبات المختلفااا 

 .تةمد  ا لحاا الشعبي  ما م ارات أساسي  تخد  الع ش على  ل  البيادو
الشاااعبي  لتحدياااد م اااارات العااا ش اتفقااات تلاااع الدراسااا  مااا  البحااا  الحاااالى فاااى اساااتخدا  الاغاااادى 

 .واختلفت فى دو  الال  ودو  الاغادى الشعبي  المستخدم 
 : بعنوان  نيةالدراسة الثا

 **  " ة للطالب المبتدىءاستخدام الألحان القومية في تدريس آلة الفيولين" 
ا خاالاا هادفت تلااع الدراساا  الاى ترغيااب الطالااب المبتاادىء لدراسا   لاا  الفيوليداا  بطريقا  مشااوق  ماا

 المد ج التجريبل ال ي قد  مااتبعت الدراس   ،استخدا  ألحاا قومي  مصري  مسموع 

                                                

، "أهمي  إعداد الجيتار فى الموسيقى المصري  فى الدصش الثادى ما القرا العشريا:"مصطفى محمدأصلاا ( 7)
 1 ،  2661لتربي  الموسيقي ، جامع  حلواا، القاهر ، رسال  دكتورا ، كلي  ا

رسال  دكتورا  غير مدشور ، كلي  التربي  الموسيقي ، جامع  حلواا، القاهر ، عا  : دادي  أحمد ماةل الرخاوي  *
7111 . 

 . 7112 رسال  دكتورا  غير مدشور ، كلي  التربي  الموسيقي ، جامع  حلواا، القاهر ، عا : رةا رجب حساديا  **
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وراعى أا يكوا هداع تسلساا فال المقوماات التال  ،خلال  مد جا  تربويا  مستعيدا  با لحاا القومي  
لادور  وهو ماا يطلا  عليا  ترجما  إجرا يا  ،تخد  الع ش وصولا  إلى ا يجابي  فل تعلي   ل  الكماا

ودتيجااا   ،ا لحااااا القوميااا  فااال التعبيااار الترباااوي لتااادريس  لااا  الفيوليدااا  التااال كااااا ل اااا أثرهاااا الفع ااااا
  .فل المد ج التقليدي المتب  فل الكلي  عما يدرسإيجابي  

تااارتبط تلاااع الدراسااا  بالبحااا  الحااااالى فاااى اد اااا اساااتخدمت ألحاااااا مساااتوحا  ماااا البي ااا  المصااااري  
دراساا  العا ش وتختلاش عدا  فااى اساتخدا  الحااا شاعبي  بورسااعيدي   المحيطا  لترغياب الطالاب فاى

 .خاص  بترا  محاف   بورسعيد لتعلي  الع ش بةل  الجيتار
 : ة بعنوان ة الثالثالدراس

 .* "استخدام الألحان الشعبية فى تكنيك العزف على آلة الفلوت لتحسين أداء الطالب المبتدئ"
طالااب المبتااد  فااى العاا ش علااى  لاا  الفلااوت عااا طرياا  هاادفت تلااع الدراساا  الااى تحساايا أداء ال

وتوصالت الاى  ،إستخدا  ألحاا شعبي  مستوحا  ماا البي ا  المصاري ، وقاد اتبعات الماد ج التجريبال
مجموعاااا  مااااا الدتااااا ج وأهم ااااا أا التاااادريبات التكديكياااا  القا ماااا  علااااى ا لحاااااا الشااااعبي  ادت الااااى 

 .لاةاف  الى المحاف   على الترا  الشعبىتحسيا ا داء التكديكى لطالب  ل  الفلوت، با
اتفقااات تلاااع الدراسااا  مااا  البحااا  الحاااالى فاااى اساااتخدا  الالحااااا الشاااعبي  لتحسااايا تكدياااع العااا ش 

 . وتختلش عد  فى دو  الآل  المراد تحسا أدا  ا ودو  الالحاا الشعبي  البورسعيدي  المستخدم 
 : ة بعنوان الرابعالدراسة 

 الشعبي  فى اكتسااب م اار  عا ش المقاماات العربيا  لطالاب  لا  الكودتراباا الاستفاد  ما ا غادى " 
" **. 

هدفت تلاع الدراسا  الاى اكتسااب م اار  عا ش امقاماات العربيا  لطالاب  لا  الكودتراباا  ماا 
 خلاا استخدا  ا غادى الشعبي  المصري  المتداول   ات المقامات الشرقي  المختلف ، وقد

 
 

                                                
رسال  ماجستير غير مدشور ، كلي  التربي  الموسيقي ، جامع  حلواا، القاهر ، عا  :  محمد مصطفى كماا *

7110  
، كلي  التربي  الموسيقي ، جامع  71بح  مدشور، مجل  علو  ووفدوا الموسيقى، مجلد : تامر محمد بدراا  **

 . 2661حلواا، القاهر ، عا  
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لوصاافى التحليلااى، وتوصاالت الااى مجموعاا  مااا الدتااا ج وأهم ااا اا ا غااادى اتبعاات الدراساا  المااد ج ا
  .الشعبي  تكسب طالب  ل  الكودترابا  معار  ع ش المقامات العربي 

ترتبط تلع الدراس  م  البحا  الحاالى فاى إساتخدا  ا غاادى الشاعبي  فاى عمليا  الاتعل ، وتختلاش عدا  
 .د ا فى تحسيا الع ش على  ل  الجيتارفى دو  الآل  المراد تحسيا أدا  ا وال دش م

 

 :استفادت الباحثة من الاطلاع على الدراسات السابقة المرتبطة بالبحث فى
التأكيد على أهمي  تدريب الم ارات التكديكي  الع في  لدى الادارس المبتاد  لماا لا لع ماا  -7

 .أهمي  بال   فى اتقاا الع ش

ممااا اعاااا الباحثاا  فااى ابتكااار التاادريبات  التعاارش علااى كيفياا  صااياغ  التاادريبات المبتكاار  -2
 .الخاص  بالبح  الحالى

 .التعرش على كيفي  تطوي  وتو يش الاغادى الشعبي  للاستفاد  مد ا للددريب الع فى -3

 .التعرش على الخطوات الاساسي   عداد البرامج التعليمي  -4

 : ةالأغنية  الشعبية وارتباطها بالبيئ - 2
ا دشاااط  المتميااا   والفرياااد  التااال يمارسااا ا ا دسااااا فااال مختلاااش ا غديااا  الشاااعبي  هااال أحاااد  

وهى تلع ا غادل التال تارتبط بالشاعب والتال تدتشار وتشاي  بايا  ،أدوار حيات  مد  مولد  وحتى ممات 
الطبقاات الشااعبي  مااا  وى الثقافاا  المتوسااط  والبساايط  ف اال ا غدياا  المتوارثاا  التاال لا تاارتبط بمااؤدي 

أو ملحاااا معااروش، باااا يساااه  الجميااا  فاال تأليف اااا وتلحيد ااا أو بتعاااديل ا أو معاايا ولاايس ل اااا مؤلااش 
وتقااو  علااى بداااء لحااا بساايط وتااؤدى فاال  ،حاا ش أو إةاااف  أو ربمااا اسااتحد  في ااا دصااا جدياادا  ل ااا

      .(7)وبالصور  التل تفرة ا ال روش والمداسبات المرتبط  ب ا  ،العاد  جماعيا  
والحكاياااا   ”FOLKSONG“لحات ا غدياااا  الشااااعبي  إا ثقافتدااااا العربياااا  لاااا  تعاااارش مصااااط

إلا حاديثا  جادا  بالقيااس إلاى معرفا   شاعبي وما إلاى  لاع ماا مصاطلحات  ”FOLKTALE“الشعبي  
الثقافاا  ال ربياا  ب اا   المصااطلحات والحقيقاا  أداا  مااا الصااعب أا دعاارش علااى وجاا  الدقاا  متااى صااي  

الا ي اساتخدم   ”VOLKLIED” ماادلمصاطلت ا غديا  الشاعبي  واا كااا يبادو أا المصاطلت ا ل
فل الثل  ا خير ما القرا الثاما عشار هاو الا ي تارج  بعاد  لاع إلال مختلاش  ”HERDERهردر 

 .(2)الل ات ليعدى ا غدي  الشعبي  
                                                

 .73، 77،  مرج  ساب ،   ( "الفلكلور)الترا  ال دا ل المصري : " لصدفاوى فتحل عبد ال ادى ا (7)

 .71   ،7113، دار المعارش، القاهر ، عا  "ا غدي  الشعبي  مدخا إلل دراست ا : " أحمد على مرسى ( 2)
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 الخصائص العامة للأغنية الشعبية -3
(7)

 : 
 تعتمد فل ادتشارها على الادتقاا الشف ل. 
  ويا  تلقا يا  ارتجاليا  ماا فا مار  كلحاا أو دا  بطريقا  عتتمي  بأا مااد  ا غديا  قاد   ارت  و

 .شخ  أو عد  أشخا  لمداسب  معيد  ووجدت استحسادا وقبولا ما الوسط الشعبل
  و ا ش إجتماعي  متدوع تتصش بالحيوي  والشيو  والادتشار وتؤدى. 

  تكوا دارج  ا سلوب وبالل ج  العامي.  

  يقاعا  المدات   الدشايطحر لاللحا   واكبموجود علاق  وثيق  بيا أغاادل الم ار فدجاد  ،ك  العما وا 
 . أغادل ا فرام ألحاد ا مشرق  مرح  دشيط أما ،ا يقا  البطلء ال اد تتمي  ب

  وهااى شااكا مااا أشااكاا التكاارار الشااعري واللحداال الصااوتل  ،تقااو  اللا ماا  باادور هااا  فاال ا غدياا
 ال ي يخة  ل  الم دل 

   الجساا  أو بعااض أجاا اؤ  والتاال غالبااا  مااا تاارتبط بالتصاافي  أو غالبااا تاارتبط هاا   ا غااادل بحركاا
 .الد  با رجا على ا رض أو بتمايا الجس  أو الرق 

   أسس مودوفودي  البداء وليست قا م  على أسس بوليفودي  أو هارمودي على قا م. 
  يحد  تداخا بيا ا لحاا الشعبي  ا صلي  فل مكاا ما م  ا لحاا الوافد. 
 ادل تصااااغ علاااى إيقاعاااات بسااايط  فااال ميااا اا ثداااا ل بسااايط بيدماااا يساااتخد  الميااا اا مع ااا  ا غااا

 .م  عد  وجود مي اا ثلاثى فى كثير ما ا لحاا الرباعل البسيط بدسب  قليل  
 4-وةائف الأغنية الشعبية :

   المحاف اااااا  علااااااى المااااااأثور والمااااااورو  وتدعيماااااا  ودقلاااااا  مااااااا جيااااااا إلاااااال جيااااااا لتمدحاااااا  القيماااااا                          
 .والحيا 

  تعكس القي  واتجاهات الجماع. 
  بااداء الاارأي تتاايت لرفااراد الفرصاا  للحاادي  عااا ا دماااط الساالوكي  التاال يح اار المجتماا  الخااوض وا 

 .في ا

 وتسااات جا  حيااا  إد اااا تمجاااد ا دمااااط السااالوكي  المقبولااا ،تلعااب دورا هاماااا فااال الةااابط الاجتماعل
  .ا دماط السلوكي  الم موم 

                                                

لعالل للموسيقى ،رسال  دكتورا  غير مدشور ، المع د ا"ا غدي  الشعبي  فل مرك  برك  السب   : "  يدب صالت ( 7)
 25،   7113العربي ، القاهر ، عا  
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 ق  الاجتماعل للسكاا والت يير الاجتماعل ال ي يحد  فل المجتم تعكس الوا. 

 (1):الألحان الشعبية البورسعيدية -5
تعد مديد  بورسعيد مو لا  للطبقتيا الارستقراطي  والوسطى اللتيا تح ياا بأرقى الفداوا الحةاار  ماا 

وروباا، فكادات  لا  معمار وهددس  تخطيطي  وادشا ي  ودحت وموسيقى التى تعكس المستوى المتقد   
السمساااامي  هااااى الآلاااا  الموساااايقي  التااااى تسااااتخد  فااااى عاااا ش ا لحاااااا فااااى بورسااااعيد، كاداااات موساااايقى 
السمساامي  البساايط  بأد ام ااا المصاااحب  لرواياا  التاارا  والقصاا  الشااعبى تسااير علااى خطااوط لحدياا  

ماااادودات  متكاااارر  وأو اا إيقاعياااا  بساااايط  أقاااارب مااااا تكااااوا الااااى فطاااار  عا في ااااا الاااا يا لا يعرفااااوا أى
موساااايقي ،، كمااااا ياااااؤدى ةااااي  المسااااااحات اللحدياااا  فااااى السمسااااامي  الااااى ةاااااي  مساااااحات المقااااااط  
الكلامياا الم دا  حتااى يمكااا للسمساامي  بأوتارهااا الااثلا  أو الاخمساا  أو الساابع  أا تااؤدى دورهااا فااى 

 .المواءم  ما بيا لحا الكلملت ولحا الموسيقى
ثقاف  موسايقي  ماا ةا  التشاكيلات ا ساساي  فاى  وفى كا ا حواا كادت السمسمي  بما تمثل  ما 

ثقافا  مدطقاا  القداا  ساايما بورساعيد التااى ساجلت ب ااا اجماا الالحاااا التاى صاااغت  لا  ال  يما  وفرحاا  
 .الادتصار

 :أنواع آلة الجيتار -6

 الجيتار الكلاسيكى: 

 وتااااار يساااتخد  لعااا ش ا لحاااااا الكلاسااايكي  ويعاااا ش بأصااااب  الياااد اليمدااااى مباشااار  ولاااا لع تساااتخد  ا
وقد استخدمت الباحث  الجيتاار الكلاسايع فاى البحا  الحاالى لتعلاي  ،المصدوع  ما الدايلوا ل  ا الدو 

 . الطلاب عيد  البح 
 الجيتار الشعبى: 

يسااتخد  لعااا ش المصاااحب  ال ارموديااا  واللحديااا  لل داااء وللموسااايقى ويعااا ش بالريشاا  و لاااع  ا أوتاااار  
 .مصدوع  ما المعدا

                                                

، لجداا  التااريا والتارا ، المجلاس ا علاى للثقافا ، محاف اا  " بورساعيد علا  ود ا   : " كاماا عياد ( 7)
 76-1   ،7111بورسعيد، دار الرشيدي للطباع  والدشر، بورسعيد، عا  
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 ائىالجيتار الكهرب: 

أهاا  مااا يمياا   اعتماااد  علااى مكباارات الصااوت فااى إصاادار الصااوت أداا  وهااد مصاام  ل سااتخدا  فااى 
  (7).الع ش المصاحب  ال ارمودي  وك لع ع ش ا لحاا

 :ا ج اء الر يسي  لآل  الجيتار 
 

 
 يوضح الاجزاء الرئيسية لآلة الجيتار( 1)شكل رقم 

 

 الضبطة الأساسية لآلة الجيتار: 

 
 يوضح الضبطة الاساسية لآلة الجيتار( 2) شكل رقم 

 

 الجلسة الصحيحة والوضع الصحيح للجيتار أثناء العزف: 

                                                

 .21 ، 7111الطبع  الثادي ، القاهر ، ، مكتب  الادجلو المصري ، "الجيتار: "محمد داصش عطي ( 7)



 –مموثلاثوما  موثوممامومجلو   -موممقو   ة كل وة موربي وة  –مجلة علوم  منووما موممقو    
  1028  وم ب

(7611) 

تتعدد طر  الجلسات أثداء ع ش  ل  الجيتار تبعا  لدو  الجيتار المستخد  للع ش فدجد الجيتار 
 : ل  جلس  صحيح  أساسي  كما بالشكا التالى" موةو  البح "الكلاسيع 

 
 وضح الجلسة الاساسية لعزف الجيتاري( 3)شكل رقم 

 

 اساسيات إستخدام اليدين فى العزف على آلة الجيتار: 

 
 يوضح اساسيات استخدام اليدين فى العزف على آلة الجيتار( 4)شكل رقم 

 

 :أصاب  اليد اليسرى             :أصاب  اليد اليمدى 
 لجيتارلا يستخد  لوجود  خلش ا  ا ب ا              P  ا ب ا 

 7  السباب             I  السباب 
   2  الوسطى                     M  الوسطى

 3  الخدصر           A  الخدصر

 4  البدصر           E  البدصر
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  اجراءات البحث: ثانيا الاطار العملى
 :با جراءات التالي   ث الباح تقام :ث ـراءات البحــإج
- :ية للبحثالاجراءات المنهج: اولاً 

 منهج البحث: 

الوصااافى التحليلاااى عداااد تحلياااا الاغاااادى الشاااعبي  البورساااعيدي   يتبااا  هااا ا البحااا  الماااد ج    
التصاااامي    الباحثااا توقد اختاااار ،يلا ااا  طبيعااا  هااا   الدراسااا  والااا ىالتجريبااال  عيدااا  البحااا ، والماااد ج

ي  التجريبااال البسااايط وهاااو ماااا يتطلاااب التصااام( التجريبيااا  والةاااابط  ) التجريبااال ماااد ج المجماااوعتيا  
بملاح ااااا  أداء المفحوصااااايا الااااا يا تعرةاااااوا لمعالجااااا  ماااااا  وملاح ااااا  أداء   الباحثااااا تحيااااا  قامااااا

مفحوصيا ل  يتعرةاوا للمعالجا  الساابق  ثا  يات  مقاردا  أداء كاا ماد   بعاد التأكاد ماا ةابط العواماا 
 .(7)التل تؤثر على ال اهر  محا الدراس  
الشااااعبي  البورساااعيدي  فااااى التااادريب علااااى ال دااااء والعاااا ش بةلاااا  و  لاااع لدراساااا  اثااار تطوياااا  الاغاااادى 

ومااا اساااتخدمت  الباحثاا  ماااا وسااا ا و ادوات فااى تااادريب  طاالاب المجموعااا  التجريبياا  بعاااد  ،الجيتااار
حجب طلاب المجموع  الةابط  و عد  تعرة   للمت ير المساتقا وهاو برداامج البحا   او لاع بعاد 

 .  المؤثر  فى المت ير التاب التاكد ما ةبط كاف  العواما الاساسي
 عينة البحث: 

قاماات الباحثااا  باختيااار عيدااا  مااا دارسااايا مركااا  فدااوا جامعااا  بورسااعيد بالفرقااا  ا ولااى والثاديااا  ماااا 
ب لاطااا 1بلااا  عااادده   ،تربيااا  اساساااى –اداب  –تجاااار   -هددسااا   -صااايدل  –طاااب بشااارى ) كلياااات

كا مجموعا  تتكاوا ماا ثماديا   ،ى ةابط إلى مجموعتيا إحداهما تجريبي  وا خر   كور ت  تقسيم  
  .سد  71 - 71أفراد تتراوم أعماره  ما 

طاالاب ( 1)وقد بلاا  قااوا  العيداا  الكلياا  ،وقااد تاا  اختياااره  بعااد اجتيااا ه  لاختبااار قاادرات موساايقي 
طاالاب، ( 4)قسامت إلاى مجمااوعتيا المجموعا  التجريبيا  وقوام اا  ،لاتعل  العا ش بةلا  الجيتااار وال دااء

 .طلاب كما يتةت فى الجدوا التالى( 4)ع  الةابط  وقوام ا والمجمو 
 :وقد راعت الباحث  الشروط الاتي  بعد اختيار عيد  البح  عشوا يا  

 .الادت ا  فى الحةور -1

                                                

 ،   7111، دار الفكار العربال، الطبعا  الثاديا ، القااهر ، عااا  "علا  الادفس ا حصااا ل  : " فاؤاد الب ال السايد ( 7)
32.   
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 .التأكد ما سلام  الحواس وعد  المعادا  ما أى إعاق  -2

ثاا  مااا  لااع وتحققاات الباح ،تكااافؤ الطاالاب عيداا  البحاا  الكلياا  فااى درجاا  مسااتوى الاسااتيعاب -3
 :ما خلاا

 :*تكافؤ افراد مجموعتى البح  فى اختبار المعلومات الموسيقي   

الى التحقا  ماا التكاافؤ بايا مجماوعتى البحا  التجريبيا  ( شف ى)هدش اختبار المعلومات الموسيقي  
والةااابط  فااى المعلومااات الموساايقي  التاااى ادرجاات فااى مراحااا التعلاااي  العااا  السااابق  لمرحلاا  التعلاااي  

و لع لعد  تخص  الطلاب فاى المجااا الموسايقى حيا  اا   ،درج  75مجمو  الدرجات ،الجامعى
تربيااااا   -الاداب –التجاااااار   –الصااااايدل   –ال ددسااااا   –الطاااااب البشااااارى ) الطااااالاب ملتحقااااايا بكلياااااات 

ويتةاات فااى الجاادوا التااالل الفاارو  باايا متوسااطات درجااات مجمااوعتى البحاا  فااى اختبااار  ،(اساسااى
 -:سيقي المعلومات المو 
 يوضح تكافؤ افراد المجموعتين التجريبية والضابطة فى اختبار المعلومات الموسيقية(  1)جدول

 الدلالة تقيمة  ع م ن المجموعة
 162,0 2,12 16,64 4 التجريبية

 2,22 11 4 الضابطة غير دال احصائياً 

تى البح  التجريبي  اد  لا توجد فرو   ات دلال  احصا ي  بيا مجموع( 7)ويتةت ما الجدوا 
( ت)المحسوب  اقا ما قيم  ( ت)والةابط  فى اختبار المعلومات الموسيقي ، حي  جاءت

 .الجدولي  مما يدا على تكافؤ مجموعتى البح  فى ه ا الاختبار
وبل  عددها بعد الاستبياا  ي بورسعيدال الشعبي عيد  ما ا غادل تتةما ايةا عيد  البح   -

ادى السا د  والمحفو   لدى الشباب  البورسعيدى والتى ت  اختيارها بداءا  ما الاغ أغادل اربع 
وترتيب ا طبقا ل لع  ث  تطويع ا  ،**على استطلا  رأى الخبراء لاكثر الاغادى شعبي  

 .للاستفاد  مد ا فى تدريب الطلاب على ال داء و الع ش بةل  الجيتار بطريق  مشوق  وس ل 

 أدوات البحث: 
 .طلا  رأى الخبراء فى ا ختبار البعدىإستمار  إست -7

 (.ا غادى الشعبي  البورسعيدي ) استمار  إستطلا  رأى الخبراء فى إختيار العيد  -2

                                                

 ( 2) ملح  رق  * 

 (3)ملح  رق   **
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 .المدودات الموسيقي  لعيد  البح  -3

 .البردامج المقترم -4

 *.الاختبار البعدى -5

متخصصا ، ت  الاختبار البعدى ما خلاا عرض كا ما تعلم  الطلاب فاى فتار  التادريب علاى لجدا  
شااكلت مااا قبااا الادار  المرك ياا  لرعاياا  الشااباب بالجامعاا  وتاا  وةاا  الاادرجات لطاالاب المجمااوعتيا 

لتحديد مدى تقد  الطلاب فاى التادريب ومادى احارا ه  ماا  ،الةابط  والتجريبي  كا طالب على حد 
 .دتا ج مرجو 

  البرنامجفلسفة: -
طبيع  ك لع ،والتدريب الموسيقى بصف  خاص التدريب بصف  عام  ما فلسف   البردامجتبث  فلسف  

  وحاجات   وقدرات  .الطلاب ال ير متخصصيا موسيقيا  والمبتد يا فى ال داء الع ش بةل  الجيتار
 .الم ار  الع في  ب و   ل  الجيتار، وعملي  التعل  وأسسس ا ود ريات ا، وطبيع   ومشكلات   وميول 
  البرنامجاسس بناء:- 

- :البردامج المقترم ما يلىبداء  راعت الباحث  عدد
 .وةوم الاهداش وقابليت ا للقياس -7
 .الم ارات الع في  المبد ي  لال  الجيتار -2

 .استخدا  استراتيجيات تدريس متدوع  تتدرج ما الس ا الى الصعب -3

 .لمراعا  الفرو  الفردي  بيا الطلاب ،تدو  اساليب التدريس المستخدم  -4

 .ومداسب استخدا  اساليب تقوي  متدوع   -5

 . المكاا التى يت  في ا تدريب الطلاب على الع ش وال داء -0

الجلسااااا  ).الجيتاااااار للطااااالاب المبتاااااد ياالماااااراد تدميت اااااا علاااااى الااااا  الع فيااااا  تحدياااااد الم اااااارات  -1
اساااتخدا  الياااديا  -العفااا  باصااااب  الياااد اليسااارى –العااا ش باصااااب  الياااد اليمداااى  -الصاااحيح 

 (اداء وسا ا الت ليا على الال   -معا

                                                

 (4)ملح  رق  * 
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 أهداف البرنامج: -
ي دش البردامج إلاى تعلاي  وتادريب الطالاب الملتحقايا بمركا  الفداوا بجامعا  بورساعيد ال دااء والعا ش 

 .بةل  الجيتار
وقاد تمات صااياغ  مجموعا  ماا ا هااداش ا جرا يا  فاى ةااوء ال ادش السااب   كاار  روعاى أا ت طااى 

 .توا االجوادب المعرفي  والحس حركي  وا دفاعلي  بشكا متكاما وم
 محتوى البرنامج: 
 .الجادب ا يقاعى ومفاهيم  -
 .ومفاهيم  اللحدى الجادب -
 .الجادب الخا  بالمصطلحات التعبيري  -
 .الجادب الخا  بالم ارات التكديكي  الع في  لآل  الجيتار -
 أستراتيجيات التدريس فى البرنامج: 

 :تدوعت طر  التدريس فيما يلى
 .العصش ال هدى -البياا العملى -الشرم -ىالتعل  ال ات -المداقش  -المحاةر 

 الوسائط التعليمية المستخدمة فى البرنامج: 
ولقد تبايدت ،راعت الباحث  اختيار الوسا ط التى يمكا توفيرها او ادتاج ا بالامكاديات المتاح 

الوسا ط التعليمي  للشرم او لتثبيت معلوم  معيد  او لتوصيا معدى فكر  ما او لتكمل  الموقش 
و لع ب دش حصوا الطلاب فى ال داء والع ش بةل  الجيتار على  ،التعليمى المراد الوصوا الي 

خبرات مختلف  وتدمي  القدر  لدي ا على الملاح   والاستدتاج ما خلاا الصوت والحرك  واللوا 
  :وقد ت  تحديد الوسا ط التعليمي  التالي  ،والشكا
 (CDأشرط  تسجيا او  -دو ل  البيا - ل  الجيتار:) وسا ط سمعي  -
 (صور–سبور  POWERPOINT – بردامج :)وسا ط مر ي   -
 (افلا  –ج ا  الداتا شو لعرض برامج موسيقي  : ) وسا ط سمعي  ومر ي  معا   -
 تحديد اساليب التقويم: 

راعت الباحث  اا تختار اساليب التقوي  التى تساعد على قياس مدى تقد  الطلاب فى الع ش 
 .التقوي  التجميعى -التقوي  التشخيصى -ل  الجيتار، والتى تمثلت فى التقوي  المستمروال داء على  
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 المعالجات الإحصائية للبحث: 
" 7"للمجموعات المستقل  قادوا T-TESTت  إجراء المعالجات ا حصا ي  باستخدا  اختبار 

متوسط درجات المجموع  التجريبي  و  طلابلحساب دلال  الفرو  بيا متوسطات درجات  2ا=7ا
كما  ،للتأكد ما تكافؤ العيد  فى التطبي  القبلى،المعرفى  ختبارالاالمجموع  الةابط  على  طلاب

وايةا  حساب دلال   2ا=7ا" 2"للمجموعات المرتبط  قادوا  T-TESTت  استخدا  اختبار 
  المجموع طلابالمجموع  التجريبي  ومتوسطات درجات  طلابالفرو  بيا متوسطات درجات 

 .البعدىالاختبار الةابط  على 
 :الإجراءات التطبيقية للبحث

 .للتحق  ما تكافؤ المجموعتيا( 2ملح  رق  ) قامت الباحث  بدجراء إختبار شفوى  -7

 :للبردامج تحديد الفتر  ال مدي  -2

و لاااع ماااا خااالاا  ،الوقااات الااا ي يسااات رق  التااادريبأى تااا  تحدياااد المااادى ال مدااال للبرداااامج التااادريبى، 
 حاا  مركاا  الفدااوا، وكاا لع بداااء  علااى الدراساا  الاسااتطلاعي  التاال قاماات ب ااا الباحثاا  علااى طبيعاا  لا

 ويقساا  ،أساابوعيا  ( يااوميا)بواق  ،ساابو أ( 72)علااى ماادارالبردااامج حياا  يراادرس ،الطاالاب عيداا  البح 
دقيقااااا  الاااااى جاداااااب تطبيااااا  ( 06)، و ماااااا كاااااا درس (تطبيقاااااى -تااااادريبى)كاااااا درس علاااااى ياااااوميا 

 .ا التالل يوةت الفتر  ال مدي  لتدفي  البردامجالاختبارات، والجدو 

 .أماكا تطبي  البردامج مرك  الفدوا بمقر جامع  بورسعيد ببورفؤاد -3

 :الخطوات التى اتبعتها الباحثة قبل تنفيذ البرنامج -4
قامت الباحث  بةبط الاجراءات التجريبيا  للحصاوا علاى دتاا ج علاى درجا  عاليا  ماا الصاد  و لاع 

 :ما خلاا
 روعى اا يكوا المدرب ال ى يقو  بالتادريب للمجموعا  التجريبيا  هاو دفاس المادرب : المدرب

 .ال ى يقو  بالتدريب للمجموع  الةابط  حتى تتوافر اللماثل  فى التدريس

 ت  توحيد المحتوى العلمى للدروس المقدم  للمجموعتيا: محتوى دروس البردامج. 

 دقيقا  للادرس ( 06)التادريب للمجماوعتيا موحاداروعى اا يكوا  ما : الفتر  ال مدي  للبردامج
 .طبقا  سس التدريب فى البرامج التعليمي 

 تاا  التاادريب للمجمااوعتيا فااى ميعاااد ثاباات ومحاادد وكاا لع اعطاااء المجمااوعتيا دفااس : الوقاات
 .الوقت لاجراء القياسات البعدي 

 ت  تدريب المجموعتيا فى  ات المكاا: المكاا. 
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 ط المجماوعتيا التجريبيا  والةاابط  والا ى قاد ياؤدى الاى تباادا عد  اختلا: اكتساب الخبرات
وقاد ابادى الطالاب تعاوداا فاى ها ا . الخبرات بيد ما مما يؤثر على الدتا ج فى القياس البعادى

 .الشأا مما ادى الى صح  الدتا ج

 : الاعداد لتدريب الطلاب المبتدئين للغناء والعزف على آله الجيتار
 سبوعي اعداد خط  التدريب الا 

القواعد ) راعت الباحث  اا تكوا خط  التدريب ثابت  للمجموعتيا الةابط  والتجريبي  لكا ما 
وت يد المجموع  التجريبي  عا الةابط  فى التدريب ( ال داء -الع ش على  ل  الجيتار -الموسيقي 

الاداء الع فى  على الاغادى الشعبي  البورسعيدي  وتطويع ا ما تماريا تكديكي  وغدا ي   لتدمي 
 .وال دا ى الجيد على  ل  الجيتار

 التخطيط لتقدي  التدريب: 

راعت الباحث  عدد التخطيط لتدريب الطلاب على ال داء والع ش بةل  الجيتار اا ت يىء أ هاا 
 :الطلاب للماد  العلمي  فى بداي  الدرس ما خلاا

 استدعاء متطلبات التعل  المسبق  لدي   ومراجعت ا. 
   الفرص  للطلاب  ستدباط موةو  الجلس إتاح. 
  تقدي  الدرس بما يثير اهتمامات الطلاب وي يد دافعيت   للتعل. 
  اخبار الطلاب باهداش البح  بصور  دقيق  وواةح. 
    عرض اهمي  اهداش الدرس فى صور  احتياجات ومتطلبات و لع ب دش تركي  ادتباه

 .على الدرس الجديد
 ات التى سوش يتةمد ا الدرستد ي  الافكار والمعلوم. 

 تحديد اهداش التدريب: 

راعت الباحث  عدد التخطيط للتدريب على ال داء والع ش بةل  الجيتار للطلاب اا يتةما كا درس 
اهداش متعلق  بالمحتوى المعرفى واهداش تتصا بالمحتوى التطبيقى واخرى تتعل  بالمشاعر 

 .   الاهداش صياغ  اجرا ي  سلوكي  خاةع  للتقوي والاتجاهات والقي ، كما ت  مراعا  صياغ  ه
 بداء محتوى التدريب: 

ت   لع ما خلاا تد ي  الماد  العلمي  التى سب  تحديدها فى محتوى البردامج وترتيب عداصرها 
بشكا مدطقى سلي  مما يجعا التدريب متسلسلا ومترابطا وواةحا، ك لع شموا كا درس على 
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على اا تكوا صياغ  محتوى الجادب المعرفى على صل  وثيق  جادب معرفى وجادب تطبيقى 
 .بصياغ  محتوى الجادب التطبيقى

 :تنفيذ البرنامجاجراءات 
  -( :عينه البحث) تحليل الاغانى الشعبية البورسعيدية: اولاً 
 

 .عيد  البح  الشعبي  البورسعيدي تحليا ا غادل  .7

 .بتد ياتحديد الايقاعات والد مات اللا م  للتدريب الم .2

 .إعداد الدروس الخاص  بالاغادى والتماريا المبتكر  وتطبيق ا .3

 .الاختبار البعدي للمجموعتيا التجريبي  والةابط  .4
، حتى يت  التأكد ما سلام  وصد  *بعرض العيد  المختار  على أسات   متخصصيا   الباحث تقام

    .العيد 
 بيةالعينة المختارة من الأغاني الشع( : 2)جدول رقم 

 

 الميزان السلم اسم الأغنية م
1 
2 
3 
  4 

 يا معداوى
 آه يلالى
 اللى يحب
 التار

 دو الصغير
 الصغيردو 

 دو الصغير
 الصغير دو

 رباعى
 رباعى 
 رباعى
 ثنائى

 :استمارة تحليل العينة ( : 3)جدول رقم 
 

 
 
 
 

                                                
 (7)ملح   *

 عنصر التحليل م

1 
2 
3 
4 
5 

الكلمات -اسم الأغنية . 
 .غنيةالسلم المصاغ عليه لحن الأ

 .التركيبات الإيقاعية -الميزان 
 .المساحة الصوتية

 .المسافات المستخدمة
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 *( يا معداو  ) أغنية -1
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 (5)شكل رقم
 كلمات الأغنية 

 
 
 

سااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااال ال  :
 دوالص ير

 المي اا    : 
 التركيبات ا يقاعي  المستخدم  فل اللحا : 

   المساح  الصوتي : 
 
  التحليا الد مل: 
 .( 0  ،5  ،4  ،3 ) استخدا  التتاب  اللحدل ( أ 
 .(ع 2 ، 2) التأكيد على مسافتل ( ب
 .استخدا  التكرار الد مل( ج

                                                

 . الباحث: تدويا * 

 يا معداوي خددل معاع
 ياللل البعاد أخدع مدل
                     يا معداوي خددل معاع

 أشوش حبيبل وأعود وياع
 بعدع يا روحل مجددل
 ىيا معداوي معاع خدد
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 *(    يالالل ) أغدي   -2
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (6)شكل رقم 
 :كلمات الأغنية 

    يا لالل يا لالل يا لالل
    يا لالل يا لالل يا لالل

 يابو العيوا السود ياخلل
 خليع على كيفع تملل

 للل يا روحل يا لاللل يا سيدي يا لاللعيدل يا لال
                              

 ردو الص ي: السل 

 المي اا)     ( :. 
 التركيبات ا يقاعي  المستخدم  فل اللحا : 

 

 

   المساح  الصوتي:  
 

  التحليا الد مل: 
 .استخدا  التكرار الد مل( أ 

                                                

 . الباحث: تدويا * 
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 ،1) ثا  عماا تدويا   خار علاى دفاس التتااب  فال    ،( 1 ،0 ،5) استخدا  التتااب  اللحدال فال   ( ب
1 ،76 ). 
 .(77)وصعودا  فل   ( 4)بوطا  فل   ه لررب  د مات ا ولىعرض ( ج
 

 *( اللي يحب ) أغنية  -3
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 (1)شكل رقم 

 :كلمات الأغنية 
 
 دو الص ير: السل 
 المي اا)   ( :. 
 التركيبات ا يقاعي  المستخدم  فل اللحا : 
 
 

 اح  الصوتي  المس: 

 
 

                                                

 .احث الب: تدويا * 

 إللل يحب يباا فل عيدي 
 كا ما يشوف  يسل 

 وحبيب  مي ودش علي 
 ويفرم ويتكل 
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  التحليا الد مل: 
 .الص ير صعودا  وهبوطا  التأكيد على سل  دو ( أ 
 .مع   ا غدي  لا تتعدى الد مات السلمي ( ب
 .(1)   ،(1)   ،(0)   ،(5)اتخا  تيم  معيد  وتكرارها فل   ( ج

 *(  التار) أغدي   -4

 
 (1)شكا رق    

 :كلمات الأغنية 
 ارالتااااار التاااااار التا

 الداار الداااااار الدااااار
 يا بلدى التار التاار
 يا ولدى لعدو الدار

                                                

 .761، مرج  ساب ،   "بورسعيد عل  ود   : " كاما عيد * 
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 بدسماااع يا ساالا  ادا عربى مداةا وبداادى
 ود  مش معدا  إا سلامى
 أبدا  ما استسااال  لعااادوى

ا كاا اتمكا وغدر بى  وا 

 يبقاااى استساااالا 
 أبااادا  ماااا حدااااا 
 الكاااااااااااس دوار

الص ير دو:   السل. 
 ثدا ى: المي اا.  
 التركيبات ا يقاعي  المستخدم  فل اللحا  : 

                            
 

ويلاح  أا التركيباات ا يقاعيا  الساابق  تتكارر فال  ،وتتمثا فل الوحد  ا ولى والثادي  ما كا ما ور 
 .بداي  كا ما ور 

   المساح  الصوتي: 
 

  التحليا الد مل: 
 .وربما تدت ل بدفس ا سلوب ،تبدأ كا ما ور  بتكرار د م  البداي (  أ
)                    ( (       اساتعراض تسلسااا د ماات الجاادس فاال شاكا ساالمل هاابط علااى إيقااا    ( ب

 .(3)   ،(2)فل   
 .بصف  مستمر  فل اللحا صعودا  وهبوطا  ( متوسط   3 ،متوسط  2) استخدا  مسافتل ( ج
 

  -:تنفيذ خطة البرنامج التدريبية :ثانيا
 :تم تطبيق البرنامج التدريبى بشقين

- :فى اثنى عشر جلسة لتحقيق الاهداف التالية( المجموعتين ) تم تدريب طلاب  - أ
 

 القواعد الموسيقية: 

 .التعرش على شكا العلامات الايقاعي  و مد ا -

 التعرش على المدرج الموسيقى ومفتام صوا -

 لموسيقى وموقع  على المدرجالتعرش على السل  ا -

 .الرباط اللحدى –التعرش على الرباط ال مدى  -
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 .التعرش على العلامات المدقوط  -

 الموا يا الموسيقي  –التعرش على خط الما ور   -

 ..التعرش على الد مات الملود  وعلامات الرف  والخفض -

 .التعرش على وسا ا الت ليا -

 .مي ااقراء  التماريا الصولفا ي   م  إشار  ال -

 

 عزف آلة الجيتار: 

 .التعرش على اج اء الجيتار -

 .طريق  الجلوس والع ش الصحيح  على الال  -

 .ةبط اوتار الجيتار -

 .شرم اصاب  اليد اليمدى -

 .شرم اصاب  اليد اليسرى -

 .التعرش على الدساتيا على ال  الجيتار -

 .التعرش على مواق  الع ش على اوتار الجيتار وترتيب ا على المدرج -

 .بي  التدريبات العملي  على الاوتار المطلق تط -

 .ع ش تدريبات خاص  باليد اليمدى -

 .ع ش تدريبات خاص  باليد اليسرى -

 .ع ش السل  الكروماتيع على ال  الجيتار -

 .ع ش سل  دو الكبيروالاربيج بأوةاع  على  ل  الجيتار -

 .ع ش سل  دو الص ير والاربيج على  ل  الجيتار -
 

 ء مع العزفالتدريب على الغنا: 

 .غداء تماريا صوت متدوع  على ال  البيادو -

 .صولفا يا –غداء السل  دو الكبير صاعد هابط بالمقط  لا  -

 .غداء السل  دو الكبير صولفا يا صعودا وهبوطا على  ل  الجيتار -

 .غداء سل  دو الص ير صعودا وهبوطا على  ل  الجيتار -

 .ار م  التدوي  الايقاعىغداء السل  االص ير صولفا يا على ال  الجيت -
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 الغنـاء والعـزف لتعلـيم الشـعبية البورسـعيديةغانى تطبيق التمارين التى تم تطويعها من الأتم  - ب
 .فى ثمانى جلسات( عينة البحث )بآلة الجيتار لطلاب المجموعة التجريبية 

 

- :الجلسة الأولى والثانية
 دقيق  726: ال ما

 :ا هداش 
 .ا وع فا بةل  الجيتارأداء التكرار اللحدى غداء -

 .غداءا وع فا بةل  الجيتارأداء التتاب  اللحدى  -

بةل   "يا معداوى"  الشعبي  البورسعيدي  ي لاغدالمشتق  ما االتماريا صولفا يا وع ش  غداء  -
 .الجيتار

 .بةل  الجيتار" يا معداوى" غداء  وع ش الاغدي  الشعبي  البورسعيدي   -

 :طر  التدريس المستخدم 
 البياا العملى -اةر المح

 :الوسا ط التعليمي  المستخدم 
 .ج ا  تسجيا  -CDأشرط  و   – ل  الجيتار      

 :إجراءات الجلسة
 التمهيد: 
قا  الطلاب بع ش سل  دو الص ير صعودا وهبوطا بةل  الجيتار ث  غداء  صولفا يا  مر   -

 .مر  أخرى( لا) وبالمقط  

 .كامل  والتجاوب مع ا غداءا  " يا معداوى" استم  الطلاب  غدي   -

  (:يا معداوى) أداء التمارين المشتقه من اغنية 

 -:التمريا الاوا

 
 

 (6)شكل رقم 
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 قا  الطلاب بتصفي  التمريا ايقاعيا كاملا ث  محاول  قراء  الد مات م  التصفي   -

 .بالترتيبقا  الطلاب بع ش التمريا م  مراعا  تكرار الموا ير واستخدا  اصاب  اليد اليمدى  -

طلبااات الباحثااا  ماااا الطااالاب اداء الخماااس ماااوا ير الاولاااى ماااا التماااريا بااااداء متقطااا  والخماااس  -
 .ث  تكرار  بالتبديا لاتقاا الع ش ،موا ير التى تلي ا بالاداء المتصا

وقاد وجااد الطالاب صااعوب  فال غداااء    ،قاا  الطالاب ب داااء التماريا ثاالا  مارات متدرجاا  السارع  -
 .م  الع ش الباح  على تلع الصعوبات بالتكراروقد ت لب ( 1)   ،(1)

 -:التمريا الثادى

 
 (10)شكل رقم

 .ت  اتبا  الخطوات السابق  للتمريا الاوا -

 .قا  الطلاب ب داء التمريا ثلا  مرات متدرج  السرع  -

 -:الاغدي  الشعبي  يا معداوى

جيتااار بالتاادريب ماا  كاملاا  علااى  لاا  ال ( 5) شااكا رقاا  " معااداوي"أغدياا  يااا  بعاا شقااا  الطاالاب  -
 .مراعا  ترقي  اصاب  اليد اليمدى واليسرى اثداء العف  حتى تمكدوا ما ع ش الاغدي  بشكا جيد

 .ث  غدا  ا صولفا يا  ( لا ) بالمقط  ث  قا  الطلاب ب داء الاغدي   -

 التقويم:- 

لتعادد  قاد تا  تكاراره ( 76-1-1) الا اا الماوا ير  ،صاعوباتبادوا ا وا دى الطلاب التمريا أ -
 .الد مات م  ةبط الايقا  وم  التكرار اصبت اداء التمريا افةا

 .دوا صعوبات ت كر بشكا جيدا وا التمريا  ب داءقاموا الطلاب   -

ماا  مراعااا  التكاارار اللحدااى والحفااا  علااى الاا ما للتمااريا الثااادى  كاداات اسااتجاب  الطاالاب جيااد   -
 .اثداء الع ش
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سااوى فاال الماار  الثالثاا  فاال ا يقاااا   لتمااريا الثاااادى غداااءاأثداااء أداء ا لاا  يجااد الطاالاب صااعوبات -
السااري  ولقااد ت لباات علي ااا الباحثاا  بدعاااد  ال داااء باا ما بطاالء وتاادرج فاال الساارع  ماار  أخاارى ماا  

 .الع ش إلا  أا  الت الصعوب 

 .يا معداوى" غداءا وع فا بةل  الجيتار لرغدي  الشعبي  داء ا ل  يجد الطلاب صعوبات فل  -

- :الثالثة والرابعةالجلسة 
 دقيق  726: ال ما

 :ا هداش 
 .أداء الد مات  المتكرر  غداءا وع فا بةل  الجيتار -

 .غداءا وع فا بةل  الجيتارأداء التتابعات اللحدي  والتدوي  علي ا  -

 .أداء وسا ا الت ليا غداءا وع فا بةل  الجيتار -

   يا لالى يا لالى "  بي  البورسعيدي الشع ي لاغدالمشتق  ما االتماريا صولفا يا وع ش  غداء  -
 .بةل  الجيتار "

 .بةل  الجيتار"    يا لالى يا لالى " " غداء  وع ش الاغدي  الشعبي  البورسعيدي   -

 

 :طر  التدريس المستخدم 
 البياا العملى -المحاةر 

 :الوسا ط التعليمي  المستخدم 
 .ج ا  تسجيا  -CDأشرط  و   – ل  الجيتار      
 :اءات الجلسةإجر 
 التمهيد: 

 .قا  الطلاب بأداء تمريدات صوتي  بسيط  فى سل  دو الص ير -
قا  الطلاب بع ش سل  دو الص ير صعودا وهبوطا بةل  الجيتار ث  غداء  صولفا يا  مر   -

 .مر  أخرى( لا) وبالمقط  

 .كامل  والتجاوب مع ا غداءا  "    يا لالى يا لالى" استم  الطلاب  غدي   -
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 (:اه يا لالى يا لالى) التمارين المشتقه من اغنية  أداء 

 -:التمريا الاوا

 
 (11)شكل رقم 

 .قا  الطلاب بتصفي  التمريا ايقاعيا كاملا ث  محاول  قراء  الد مات م  التصفي  -

واسااتخدا  اصاااب  اليااد اليمدااى بالترتيااب،  الد ماااتقااا  الطاالاب بعاا ش التمااريا ماا  مراعااا  تكاارار  -
 .صاب  اليد اليسرى للد مات المتكرر والتبديا بيا ا

اداء  بقاو  والعكاس (  HOP)اداء التمريا بخفوت وعدد سام  الامار  طلبت الباحث  ما الطلاب  -
 .والقدر  على التحك  الع فى م  سما  الامر تقاا الع شا حتى 

  ،قا  الطلاب ب داء التمريا ثلا  مرات متتالي  متدرج  السرع  -

 -:التمريا الثادى
 

 
 (12)كل رقم ش

 .ت  اتبا  الخطوات السابق  للتمريا الاوا -

ولاا  يجااد الطاالاب صااعوبات سااوى فاال  ،قااا  الطاالاب ب داااء التمااريا ثاالا  ماارات متدرجاا  الساارع  -
المر  الثالثا  فال ا يقاا  الساري  ولقاد ت لبات علي اا الباحثا  بدعااد  ال دااء با ما بطالء وتادرج فال 

 .لصعوب  الت ا حتىالسرع  مر  أخرى م  الع ش 
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 -:ا  يالالى يا لالى الشعبي الاغدي  
كاملاا  علااى  لاا  الجيتااار بالتاادريب ماا  مراعااا  تاارقي  " ا  يااالالى يااالالى"قااا  الطاالاب بعاا ش أغدياا   -

 .اصاب  اليد اليمدى واليسرى اثداء العف  حتى تمكدوا ما ع ش الاغدي  بشكا جيد

  ا صولفا يا  ول  يجاد الطالاب صاعوبات فال ث  غدا( لا ) ث  قا  الطلاب ب داء الاغدي  بالمقط   -
 .ا داء

 التقويم:- 

و لاع بسابب التكارار الد ماى ( 3-2-7)بصاعوب  للماوا ير الاوا ع فا  قا  الطلاب باداء التمريا  -
مماا دعاى الباحثا  الاى اساتخدا   ماا بطائ والتادرج  ،ديا بيا اصااب  الياد اليسارىبالمتتاب  م  الت

 .الاصاب  حتى التوصا لاداء التمريا بشكا صحيتفى السرع  للتمكا فى تبديا 

   2فااال مسااااف  ( 4)   –( 3)الادتقاااا ماااا   التماااريا ا وا فاااى وجااد الطااالاب صاااعوب  فاال   -
 ،ع هابطا  ما  صاعوب  التكارار الد مااى 3فال مساااف  ( 0)   -( 5)وفال الادتقااا ماا    ،هابطا 

 .ر الصعب وقد ت لبت الباحث  على تلع الصعوبات بتكرار غداء الموا ي

م  مراعا  التكارار اللحداى والحفاا  علاى الا ما اثدااء  للتمريا الثادى كادت استجاب  الطلاب جيد  -
 .الع ش

 

 -:والسادسة الخامسةالجلسة 

 دقيق  726: ال ما
 :ا هداش 

 .التأكيد على غداء وع ش الخمس د مات ا ولى ما سل  دو الص ير على  ل  الجيتار -
 .غداءا وع فا بةل  الجيتارصعودا وهبوطا  الد مات السلمي أداء  -

بةل  " اللى يحب" غداء  وع ش التماريا صولفا يا المشتق  ما الاغدي  الشعبي  البورسعيدي   -
 .الجيتار

 .بةل  الجيتار" اللى يحب" غداء  وع ش الاغدي  الشعبي  البورسعيدي   -

 :طر  التدريس المستخدم 

 البياا العملى -المحاةر 
 :عليمي  المستخدم الوسا ط الت

 .ج ا  تسجيا  -CDأشرط  و   – ل  الجيتار      
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 :إجراءات الجلسة
 التمهيد: 
قا  الطلاب بع ش سل  دو الص ير صعودا وهبوطا بةل  الجيتار ث  غداء  صولفا يا  مر   -

 .مر  أخرى( لا) وبالمقط  
 .كامل  والتجاوب مع ا غداءا  " اللى يحب " استم  الطلاب  غدي   -

 (:اللى يحب)مارين المشتقه من اغنية الت 

-:واالتمريا ا 

 
 (13)شكل رقم 

 .قا  الطلاب بتصفي  التمريا ايقاعيا كاملا ث  محاول  قراء  الد مات م  التصفي  -

قااا  الطاالاب بعاا ش التمااريا ماا  مراعااا  تكاارار الد مااات واسااتخدا  اصاااب  اليااد اليمدااى بالترتيااب،  -
 .للد مات المتكرر  والتبديا بيا اصاب  اليد اليسرى

اداء  بقااااو  (  HOP)طلباااات الباحثاااا  مااااا الطاااالاب اداء التمااااريا بخفااااوت وعدااااد ساااام  الاماااار   -
 .والعكس حتى  اتقاا الع ش والقدر  على التحك  الع فى م  سما  الامر

 .قا  الطلاب ب داء التمريا ثلا  مرات متدرج  السرع  -

 -:التمريا الثادى

 
 (14)شكل رقم 

وكادااات اساااتجاب  الطااالاب جياااد  مااا  مراعاااا  التكااارار  ،ات الساااابق  للتماااريا الاواتااا  اتباااا  الخطاااو  -
 .اللحدى والحفا  على ال ما اثداء الع ش

 .قا  الطلاب ب داء التمريا ثلا  مرات متدرج  السرع  -
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 -:" اللى يحب "الشعبي  الاغدي  

مراعاا  تارقي  اصااب  كاملا  علاى  لا  الجيتاار بالتادريب ما   "اللى يحاب"قا  الطلاب بع ش أغدي   -
 .اليد اليمدى واليسرى اثداء العف  حتى تمكدوا ما ع ش الاغدي  بشكا جيد

ث  غدا  ا صولفا يا  ول  يجاد الطالاب صاعوبات فال ( لا ) ث  قا  الطلاب ب داء الاغدي  بالمقط   -
 .ا داء

 التقويم:- 

ء ا واماار لآداء الشااد  أداو لااع ( 3-2-7)بصااعوب  للمااوا ير  ا وا قااا  الطاالاب باااداء التمااريا -
مما دعى الباحث  الى استخدا   ما بطئ والتدرج فاى السارع  للاتمكا فاى  ،والخفوت أثداء الع ش

 .حتى التوصا لاداء التمريا بشكا صحيتواستيعاب ا مر تبديا الاصاب  

وقااااد ت لااااب الباحاااا  علااااى تلااااع ( 5)   ،(3) التمااااريا ا وا وجااااد الطاااالاب صااااعوب  فاااال غداااااء   -
 .بالتكرار الصعوبات

( 7)  هابطاا  فاال    2بعااض الصااعوبات فاال غداااء مساااف  فااى التمااريا الثااادى وجااد الطاالاب  -
وقد ت لبت الباحثا  علاى تلاع الصاعوبات بال دااء ( 0)   ،(3)ووجدوا أيةا  صعوبات فل غداء   

 .م  الطلاب وتكرار الموا ير الصعب  إلى أا  الت تلع الصعوبات

 -:السابعة والثامنةالجلسة 

 دقيق  726: ل ماا
 :ا هداش 

 .غداءا وع فا بةل  الجيتار الد مات السلمي أداء  -
 .غداءا وع فا بةل  الجيتار ي  والتدوي  علي االلحد اتأداء التتابع -

 .بةل  الجيتار" التار" غداء  وع ش التماريا صولفا يا المشتق  ما الاغدي  الشعبي  البورسعيدي   -

 .بةل  الجيتار" التار" لبورسعيدي  غداء  وع ش الاغدي  الشعبي  ا -

 :طر  التدريس المستخدم 

 البياا العملى -المحاةر 
 :الوسا ط التعليمي  المستخدم 

 .ج ا  تسجيا  -CDأشرط  و   – ل  الجيتار      
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 :إجراءات الجلسة
 التمهيد: 
ر  قا  الطلاب بع ش سل  دو الص ير صعودا وهبوطا بةل  الجيتار ث  غداء  صولفا يا  م -

 .مر  أخرى( لا) وبالمقط  
 .كامل  والتجاوب مع ا غداءا  " التار" استم  الطلاب  غدي   -
 

  (:التار) التمارين المشتقه من اغنية 

 -:التمريا الاوا

 
 (15)شكل رقم 
 

وقااد ادى  ،قااا  الطاالاب بتصاافي  التمااريا ايقاعيااا كاااملا ثاا  محاولاا  قااراء  الد مااات ماا  التصاافي  -
 .صحيح  يق بطر الطلاب التمريا 

قااا  الطاالاب بعاا ش التمااريا ماا  مراعااا  تكاارار الد مااات واسااتخدا  اصاااب  اليااد اليمدااى بالترتيااب،  -
 .والتبديا بيا اصاب  اليد اليسرى للد مات المتكرر 

اداء  بقاو  والعكاس (  HOP)طلبت الباحث  ما الطلاب اداء التمريا بخفوت وعدد سام  الامار   -
 .التحك  الع فى م  سما  الامر حتى  اتقاا الع ش والقدر  على

 .قا  الطلاب ب دا   ثلا  مرات متتالي  متدرج  فل السرع  -

 
 

 -:التمريا الثادى

 
 (16)شكل رقم 
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وكادااات اساااتجاب  الطااالاب جياااد  مااا  مراعاااا  التكااارار  ،تااا  اتباااا  الخطاااوات الساااابق  للتماااريا الاوا -
 .اللحدى والحفا  على ال ما اثداء الع ش

 .  ثلا  مرات متتالي  متدرج  فل السرع قا  الطلاب ب دا  -

 -:التار الشعبي الاغدي  
كاملا  علاى  لا  الجيتاار بالتاادريب ما  مراعاا  تارقي  اصااب  اليااد  "التااار"قاا  الطالاب بعا ش أغديا   -

 .اليمدى واليسرى اثداء العف  حتى تمكدوا ما ع ش الاغدي  بشكا جيد
ث  غدا  ا صولفا يا  ول  يجاد الطالاب صاعوبات فال ( لا ) ث  قا  الطلاب ب داء الاغدي  بالمقط   -

 .ا داء

 التقويم:- 

اسااتطا  الطاالاب أداء التمااريا الاوا بشااكا جيااد ماا  مراعاا  ارقااا  الاصاااب  فااى اليااديا ممااا ياادا  -
 .على تف م   للوة  الصحيت للع ش بةل  الجيتار

 .تمريا مثالىل  يجد الطلاب اى صعوبات فل غداء التمريا ا وا وكاا الوقت لادجا  ال -

فقاماااات ( 1)   ،(0)   ،(4)وجااااد الطاااالاب صااااعوبات كثياااار  فاااال غداااااء هاااا ا التمااااريا وخاصاااا     -
الباحث  بمراجع  ه ا التمريا عد  مرات بداي  بسرعات بطي   جدا  وتدرج إلى ا سار  وصاولا  إلاى 

 .وب  ا ت لبت الباح  على الصعوبات ،السرع  المطلوب 

 نتائج البحث وتفسيرها
الشااعبي   الاغااادىال اادش الر يسال للدراساا  هااو تصاديش وتحليااا العيداا  المختاار  مااا  لماا كاااا

يقاعاااتتوماا السالال  الصاا ير والممثلا  فاال  البورساعيدي  وكا لع اقتاارام  ،حتوياا  ماا أبعاااد ومساافات وا 
داء ا قااد تساااه  فاال التاادريب المسااتمر لرفاا  مساااتوى  الاغااادىتماااريا صااولفا ي  مسااتدبط  مااا هاا   

 :ل لع كادت دتا ج البح  كما يلل  وال دا ى على  ل  الجيتارالع فى 
فااى مااا الجاادوا التااالل الاا ي يوةاات درجااات طاالاب المجموعاا  الةااابط  لكااا سااؤاا علااى حااد   .7

 :، كما يوةت المتوسط الحسابل لدرج  المجموع  ككا عا كا سؤاا الاختبار البعدى
 

 (بعد  ) يبين درجات المجموعة الضابطة ( 4)جدول رقم 
الطالب  الأسئلة

 الأول

الطالب 
 الثاني

الطالب 
 الثالث

الطالب 
 الرابع

متوسط 
 الدرجات

النهاية 
 العةمى

 10 3 3.5 2 2.5 4 السؤال الأول

  10` 3.5 3 2 3.5 5.5 السؤال الثاني

 10 3.625 4 4.5 3 3 السؤال الثالث
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 (11)شكل رقم 

فااى لكااا سااؤاا علااى حااد   التجريبياا   مااا الجاادوا التااالل الاا ي يوةاات درجااات طاالاب المجموعاا .2
 :، كما يوةت المتوسط الحسابل لدرج  المجموع  ككا عا كا سؤاا الاختبار البعدى

 (بعد  ) يبين درجات المجموعة التجريبية ( 5)جدول رقم 
الطالب  الأسئلة

 الأول

الطالب 
 الثاني

الطالب 
 الثالث

الطالب 
 الرابع

متوسط 
 الدرجات

النهاية 
 العةمى

 10 8.5 9 9 7 9 ل الأولالسؤا

 10` 13 13 14 12 14 السؤال الثاني

 10 8 7 7 8 9 السؤال الثالث

  
 (12)شكل رقم 

ماا الجاادوا التااالل يوةاات الفاار  باايا متوساطل درجااات الاختبااار البعاادي للمجمااوعتيا التجريبياا   .3
 -:لصالت المجموع  التجريبي والةابط  
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 :بار البعد  للمجموعتين التجريبية والضابطةختالا الفرق بين متوسطي درجات( 6)جدول رقم 
 
 
 
 
 
 

 
 (16)شكل رقم 

 :تحقيق فرض البحث وتفسير النتائج 
 :يت  فل ه ا الج ء تفسير الدتا ج التل سب  عرة ا فل ةوء فرض البح  وهو 

أا   الباحثاا توجااد الشااعبي  البورسااعيدي ماا خاالاا ا طااار الد ااري وتصااديش بعاض ا غااادل  .7
لاحا  أهميا  ها ا مماا يجعلداا د ،هو الاكثر ادتشارا وحف اا  فل تلحيا ه   ا غادل سل  دو الص ير 
 .المقا  بالفطر 

أي أغديا  علاى الميا اا الثلاثال الشاعبي  البورساعيدي   الاغاادىما خالاا تصاديش   جد الباحثتل   .2
 .ول  ا يعتبر ه ا المي اا شب  مدعد  فل تلع ا غادل الشعبي 

الطااالاب  تااادريب علااى مااا الدتاااا ج ا حصااا ي  الساااابق  يتةااات لدااا مااادى تااأثير ا سااالوب المقتااارم .3
 أدا  باسااتدباط     الباحثااتوباالفرض الاا ي وةاع ،(المجموعاا  التجريبيا  )  ال دااء والعاوش بةلاا  الجيتاار

قاد يسااه  فال الت لاب علاى بعاض مشااكا  الشاعبي  البورساعيدي   الاغاادىماا  ع في  وغدا ي تماريا 
 أا تحليا  الباحث توجدكما  ،الع فى على  ل  الجيتار وال داء ايةا  داء ا 

 الفـرق متوسط درجات  متوسط درجات  الأسئلة

المجموعة الضابطة  
 (بعد )

المجموعة التجريبية 
 (بعد )

 بين المتوسطين

 5.5 8.5 3 السؤال الأول

 14 17.5 3.5 السؤال الثاني

 8.625 12.25 3.625 السؤال الثالث



 –مموثلاثوما  موثوممامومجلو   -موممقو   ة كل وة موربي وة  –مجلة علوم  منووما موممقو    
  1028  وم ب

(7762) 

الاغدياا  الطالاب  عا شلمجموعا  التجريبيا  تجياب علاى فارض البحاا  الا ي يتمثاا فال أا درجاات ا 
ساااه  فاال رفاا  مسااتوى  محاف اا  بورسااعيد وع فاا  بةلاا  الجيتاارمااا البي اا  والحيااا  فال   الدابعاا  الشاعبي

وتف اا  المسااار  للساال  الصاا يركمااا أداا  ساااه  فاال رفاا  مسااتوى أداء الطاالاب  ،ع فااا  أداء الطاالاب فاال 
وكاا لع ا حسااااس با يقاااا   ،مختلفااا  بسااايط لتمااااريا ال دا يااا  المؤلفاا  الدابعااا  ماااا مسااافات اللحداال ل

مماااا اسااا   فاااى رفااا  مساااتوى الاداء  ، الشاااعبي الاغديااا  المصااااحب للمساااار اللحدااال والمساااتل   ماااا 
 .ال دا ى والع فى بةل  الجيتار لدى طلاب المجموع  التجريبي  

مثاااا البي اااا  تل تااااال  الشاااعبيتطويااا  الاغدياااا  يااا  أثباااات أا إا المدحداااى البياااادل للمجموعاااا  التجريب .4
 اوتا وق  اسا ا علاى الطالاب تف م اتوبا لع المحاف ا  كوا مخ ودا  سامعيا  لادى طالاب البورسعيدي  ت
  .على دمط ه ا اللحا ع في  وايةا غدا ي كأساس لاستل ا  تماريا  اواستخدام 

 :التوصيات والمقترحات 
 .معي  والبصري  با غادل الشعبي  والعما على ادتشارهاأا ت ت  وسا ا ا علا  الس -1
الع فى لمختلش الالات داء ا الاستعاد  با سلوب المقترم فل تدمي  قدر  الطالب على  -2

 .الموسيقي  المختلف 

توفير الوسا ا السمعي  ما ا غادل الشعبي  داخا الكليات المتخصص  و لع لاستخدام ا   -3
 .والايقا  والتعبير الحركىربل  فل ماد  الصولفيج ال

ومعرف  الطالب  ،الاهتما  بت ويد المداهج الدراسي  بالالحاا الشعبي  المحيط  بالطالب -4
  .بالموقش الوطدى المرتبط بتلع الالحاا
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 (1)ملحق رقم 
 اسماء السادة المحكمين والخبراء 

 
 ،أستا  الصولفيج ال ربى وا يقا  الحركى وا رتجاا الموسيقى أمير  سيد فرج/ د.ا

 جامع  حلواا –كلي  التربي  الموسيقي  
جامع   –كلي  التربي  الدوعي   ،رغ الموسيقى العربي أستا  متف تفيد  سيد الملام/ غ.د.ا

 بورسعيد
 ،ستا  الصولفيج ال ربى وا يقا  الحركى وا رتجاا الموسيقىأ طار  السيد غددر/ د.ا

 بورسعيدجامع   – الدوعي كلي  التربي  
جامع   –كلي  التربي  الدوعي   وعميد ،الموسيقى العربي أستا   محمود عبد الفتام محسب/ د.ا

 بورسعيد
 بورسعيدجامع   – الدوعي كلي  التربي   ،البيادو المساعداستا   أمير  محمد ف مى/ د. .ا
جامع   –كلي  التربي  الدوعي   ،ال داء العالمى المساعدأستا   داليا أحمد حفدى/ د. .ا

 بورسعيد
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  1028  وم ب

(7760) 

 (2)ملحق رقم 
 بنود الاختبار الشفهى لتحديد عينة البحث

 

 (درجتاا. )عبار  ايقاعي  ما ال اكر  بالتدقيرلب لالطاتقليد   -7

 
 

 (درجتاا. )(la)عبار  لحدي  ما ال اكر  بال داء بالمقط  الطالب لتقليد  -2

 
 (درجتاا. )بيا عبارتيا لحديتيا ما حي  التشاب   وا ختلاش الطالبتميي   -3

 
 

 (درجات 3). (الخلفي  ال دا ي )   ما الترا  إختيار  غدي  محفو الطالب أغداء   -4

 (درجات 3. )(الخلفي  الع في ) على  ل  الجيتار إا أمكا الطالب ع ش  -5

 (درجات3) سؤاا فى المعلومات العام  عا  ل  السمسمي  والترا  ال دا ى البورسعيدى؟  -0
 (درجة 15)مجموع الدرجات 
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 (3)ملحق رقم 
  فى أختيار العينهاستمارة استطلاع رأ  الخبراء 
 (لبورسعيدي ا غادى الشعبي  ا)

 
  ………………………………( / د .أ) السيد ا ستا  الفاةا 
 تحية طيبة وبعد ؛

 

البورساااعيدي   الشاااعبي ا غاااادل  تطويااا بدراسااا  حاااوا  ،عطيـــات محمـــد صـــقر/   قاااو  الباحثااات
بتصاامي    الباحثاا توقااد قاما ،للاساتفاد  مد ااا قاى تاادريب الطالااب المبتاد  ال داااء والعاا ش بةلا  الجيتااار

إختيااااار ا غااااادى الشااااعبي    الاااارأي للتعاااارش علااااى  راء الخبااااراء والمتخصصاااايا فاااال اسااااتمار  اسااااتطلا
 .البورسعيدي 

حيا  أا رأيكا  يفياد  ،برجاء اختيار إحدى الدسب المداسب  ل جاب  على أس ل  ها   الاساتمار 
 .فل التوصا إلى دتا ج البح  ال ي دحا بصدد 

 وتفضلوا بقبول وافر الاحترام ؛
 ةالباحث                                                             

 
 لتحقيـق متغيـرات  البورسعيدية التى ترى إنهـا تصـلح قم باختيار وترتيب الاغنيات الشعبية

 :البحث وفيما يلى جدول يوضح ذلك
السلم    الميزان اسم الأغنيــة   نسبة  

 كبيرة
نسبة 
 متوسطة

نسبة 
 ضعيفة

1 
4 
5 
6 
1 
2 
6 
10 

 هيدأم الش
 فرحة العودة

 بحروف من نور 
 يا بور سعيد يا أم الأبطال

 آه يا لالي
 يا معداو 
 إللي يحب
 التار

 
 
 
 

 ثنائى

 دو الصغير
 دو الصغير
 دو الصغير
 دو الصغير
 دو الصغير
 دو الصغير
 دو الصغير
 دو الصغير
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  1028  وم ب

(7761) 

 (4)ملح  رق  
 الاختبار البعدى

 :الع ش على  ل  الجيتار: اولا  
 (درجات 10:     )الاول السؤال 

 .قم بعزف التمرين التالى مع مراعاه ترتيب اصابع اليدين على آله الجيتار

 

 
 (درجات 10:   ) السؤال الثانى

 :قم بغناء التمرين التالى مع تصفيق الايقاع

 
 

 : العزف والغناء فى آن واحد: ثانياً 
 (درجات 10: )السؤال الثالث 

 :قم بعزفه ثم غناءه من الذاكرة على آله الجيتارقم بحفة اللحن التالى,  ثم 

 
 

 "انتهت الاسئلة"
 

 درجة 30:مجموع درجات الاختبار 
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 ثـص البحـملخ
فاعلية برنامج موسيقى قائم على تطويع الأغانى الشعبية البورسعيدية لتعليم الغناء 

 والعزف بآلة الجيتار لطلاب مركز الفنون بجامعة بورسعيد
 مد صقرعطيات مح/ د. .أ

 : يهدف هذا البحث الى

 .بورسعيد بجامع  الفدوا مرك  طلاب لدى الجيتار  ل  على والع ش ال داء تعلي  -
 الجيتاار بةلا  والعا ش ال دااء لتعلاي  البورساعيدي  الشاعبي  ا غادى تطوي  على قا   بردامج تصمي  -

 .بورسعيد بجامع  الفدوا مرك  طلاب لدى
 والعا ش ال دااء لتعلاي  البورساعيدي  الشاعبي  ا غاادى تطويا  على   القا البردامج تطبي  أثر قياس -

 .بورسعيد بجامع  الفدوا مرك  طلاب لدى الجيتار بةل 

 :وقد تضمن البحث جزئين
 :الاطار النةرى ويشمل: ولاا

 الدراسات السابق  -7

 ا غدي   الشعبي  وارتباط ا بالبي   -2
 .محاف   بورسعيدا غدي  الشعبي  فل  -3

 .لال  الجيتارالعام  الخصا    -4
 : ثانيا الاطار العملى ويشمل

لتاادريب الطاالاب علااى ال داااء ( عيداا  البحاا ) التماااريا المشااتق  مااا اربعاا  اغديااات شااعبي  بورسااعيدي  
 .والع ش بةل  الجيتار

 .واختت  البح  بعرض للدتا ج والتوصيات المقترح  ث  قا م  المراج  وملخ  البح 
 


