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الرؤية المستقبمية لإعداد معممة رياض الأطفاؿ نفسيا 
 سمكل عبد السلبـ عبد الغني/ د.أ: إعداد 

 

تعتبر مرحمة رياض الأطفاؿ مف المراحؿ الميمة في حياة الإنساف؛ لأنيا مرتكز منطمقات العممية 
التعميمية في المراحؿ التعميمية التي تأتي بعد مرحمة رياض الأطفاؿ، فيي تحدث تغيرات في حياة الطفؿ 

مف حيث النمك الجسمي، ك العقمي، ك العاطفي، ك الاجتماعي ك النفسي، كمف خلبليا يككف الطفؿ 
كما أنيا مرحمة أساسية لنمك ذكاء الطفؿ بشكؿ يفكؽ عنو . تصكرات ك أفكار عف الحياة ك ما يحدث فييا

 .في بقية حياتو العمرية المختمفة
 إف أىتماـ نظـ التعميـ يتنامى في جميع دكؿ العالـ بمرحمة Ladd and Gray, (2005)ك يرل 

 .الطفكلة المبكرة نتيجة الأثر الكبير لمتربية في ىذه المرحمة العمرية عمى جميع مراحؿ حياة الإنساف
إلى أف السنكات الست الأكلى مف حياة الطفؿ ىي السنكات  (306، 2002)حيث يشير جابر طمبة 

الذىبية في دكرة حياتو التي يجب أف تستثمر لتضمف للؤمة الاستفادة المأمكلة مف ىذا الكنز المكنكف مف 
إلى أف أطفاؿ الغد  (488، 2004)ك أشار جابر طمبة أيضا في دراسة أخرل . حياة الطفكلة المبكرة

يستحقكف تربية مف نكع جيد، تربية ذات جكدة عالية تقكم قدراتيـ ك تحقؽ مستكل عالي مف جكدة 
 .الحياة ليؤلاء الأطفاؿ

كتعتبر مرحمة رياض الأطفاؿ، مف المراحؿ اليامة التي تساىـ في تشكيؿ شخصية الأطفاؿ بصكرة 
ك الأىتماـ بمرحمة رياض . إيجابية، حيث تساعد عمى تنمية مالدييـ مف قدرات ك استعدادات كمكاىب

الأطفاؿ، لا يتحقؽ إلا مف خلبؿ الأىتماـ بالمعمـ، في جميع جكانبو الفنية ك المينية ك أكضاعو 
الاجتماعية ك الاقتصادية ك النفسية، كما ينبغي أف يككف اختياره لمينة التعميـ مبنى عمى أسس ك معايير 
تؤكد كلاءه كحب انتمائو لممينة، ك اعتزازه بيا مف ناحية ك قدراتو ك استعداداتو للآداء مف ناحية أخرل 

 (.183، 1999محمد سميماف، )
كالمستشرؽ لتغيرات المستقبؿ يرل المؤشرات كاضحة ك قكية نحك زيادة الطمب لخدمات مؤسسات 

. رياض الأطفاؿ في مصر، بدأت تعبر عف نفسيا في قكائـ الأنتظار لدل بعض مؤسسات التعميـ المبكر
فعدد رياض الأطفاؿ مستمر ك سريع نتيجة لسرعة زيادة المكاليد، كنتيجة لزيادة نسبة عمؿ المرأة ك 

ىذا كعمى الرغـ مف أف مرحمة . خركجيا لمعمؿ أك الدراسة، ك تحكؿ شكؿ الأسرة مف ممتدة إلى نككية
رياض الأطفاؿ لا تدخؿ ضمف سمـ التعميـ الرسمى كلكف سياسات الدكؿ تؤكد عمى أىمية مرحمة رياض 

الأطفاؿ ك الأستفادة منيا في تككيف شخصية الطفؿ مما ينعكس ايجابيا عمى مستقبمة النفسي ك 
 .الاجتماعي ك الدراسي

ك تمشيا مع التطكرات ك التكجيات الجديدة في مجاؿ رياض الأطفاؿ كمرحمة حرجة في عمر 
الناشئة، فإنو لكي تحقؽ رياض الأطفاؿ الأىداؼ المرجكة منيا كجب التخطيط الجيد مف قبؿ القائميف عمى 
ىذه الرياض كرفع كفاءتيف كتزكيدىف بكـ مف الميارات ك المعارؼ النفسية ك الاجتماعية ك الإدارية ك 
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السمككية مما يساعد عمى تحقيؽ أداء فعاؿ كمؤثر بحيث ينعكس ايجابيا عمى نمك الطفؿ العقمي ك 
 .النفسي ك الاجتماعي

كلذلؾ فالأىتماـ في مرحمة رياض الأطفاؿ مسألة في غاية الأىمية إذ مف خلبؿ ىذه المرحمة ينمك 
الطفؿ نمكا متكاملب، كقد بسطت أمامو الأمكر، كأتيحت لو شتى الفرص لكي ينمك نمكا سميما كتتكسع 

مداركو كتصقؿ ميارتو مف خلبؿ الألعاب ك الأنشطة المختمفة كما يتـ إشباع حاجاتو ك تكجيو ميكلو كؿ 
 (.9، 2002رافدة الحريرم، )ىذه الأمكر تساعد عمى بناء شخصيتو لكي يغدك مكاطنا صالحا لمجتمعو 

كيعتبر رياض الأطفاؿ شكؿ مف أشكاؿ التعميـ للؤطفاؿ الصغار التي ىي بمثابة الأنتقاؿ مف البيت 
إلى المدرسة لبدء أكلى درجات السمـ التعميمي الرسمي حيث يتعمـ الأطفاؿ تطكير مياراتيـ مف خلبؿ 
المعب الإبداعي ك التفاعؿ الاجتماعي كذلؾ مف خلبؿ البرامج التي تمارسيا المعممة المعدة عمى أيدم 

 (.3، 2012حناف السميماني، ). متخصصيف
فعند إعداد معممة رياض الأطفاؿ يجب أف تراعي حاجات ك ميكؿ كمتطمبات مرحمة الطفكلة 

فالمعممة حمقة اتصاؿ بيف . المبكرة، لأنيا مرحمة استثمار ك تعكد بالفائدة عمى الطفؿ ك المجتمع معا
الركضة ك المنزؿ فيي القادرة عمى اكتشاؼ خصائص الأطفاؿ ك عمييا مساعدة الكالديف في حؿ 

 (. 2001سمكل مرتضى، )المشكلبت التي تعترض طريؽ أبنئيـ في مسيرتيـ التعميمية 
 أنو يجب الأىتماـ بالمربية القادرة عمى تحقيؽ كظائفيا التربكية ك Textor (1996)ك قد أشار 

النفسية مع ضركرة تكفر الطرؽ التي تشجع الأطفاؿ عمى إظيار قدراتيـ ك إبداعاتيـ ك يجب عمييا 
 .مساعدة الأسرة في فيـ الأسباب ك المشكلبت الخاصة بيـ

كلذلؾ فمف المشكلبت التي تكاجو المجتمعات بصفة عامة ك مجتمعنا العربي عمى كجو الخصكص 
مشكمة تكجيو الأشخاص نحك الميف التي يرغبكف فييا ك يحبكنيا، حيث يرتبط اختيار المينة بمدل 

مف ىذا المنطمؽ تحتاج الطالبة التي تمتحؽ بكميات رياض . التفكؽ فييا ك بمدل إنتاج الفرد في المجتمع
الأطفاؿ ك أقساـ الطفكلة كرياض الأطفاؿ بالكميات المتخصصة إلى سمات شخصية، ك إعداد معيف، 

كتدريب كاؼ، نظرا لأف معممة رياض الأطفاؿ تمعب دكرا ميما في تربية الطفؿ مف حيث إنو يككف أكثر 
تقبلب كميلب ليا مف أم فرد آخر، كنظرا لأرتباطو العاطفي بيا، حيث تقكـ المعممة بالتعاكف مع الأسرة في 

فإعداد معممة رياض الأطفاؿ .  المعرفية لمطفؿ التي تؤثر في حياتو المستقبمية–تككيف القاعدة النفسية 
ضركرة ممحة فرضتيا التغييرات التي تمر بيا المجتمعات ككذلؾ مكاجية التحديات الحضارية التي تفرضيا 

 (. 7، 1974حامد الفقي، )حتمية التطكر 
إف قضية تأىيؿ ك إعداد معممة رياض الأطفاؿ اليكـ تستند إلى أسس عممية كلـ تعد عممية غير 

منظمة بؿ أصبحت ترتكز عمى ما تكصمت إليو البحكث في كقتنا الحاضر ك الخبرات المتكفرة عمى 
 فكمما كانت المعممة معدة إعدادا أكاديميا كمينيا كنفسيا جيدا، زادت قدرتيا عمى تكفير  المستكل الدكلي

 (290، 2000شبؿ بدراف، )الخبرة التربكية ك النفسية اللبزمة لمدارؾ الطفؿ ك حكاسو كجميع قدراتو 
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فالمعمـ ىك الركيزة الأساسية التي تعتمد عمييا العممية التعميمية في جميع أنحاء العالـ المتقدـ 
كغير المتقدـ، فيك قائد العممية حيث يقع عمى عاتقو تنفيذ التطكير الذم يحدث في التعميـ؛ ليساير ىذا 

العصر الذم يتسـ بالسرعة ك التعقيد، نتيجة لمتطكر اليائؿ في المعرفة العممية ك التكنكلكجية مما يفرض 
ضركرة كجكد معمـ عمى درجة عالية مف الكفاءة يتصؿ بكؿ جديد في مجاؿ تخصصو، كيتيح الفرصة أماـ 

إيماف ذكي،  )الأطفاؿ للئبداع عف طريؽ استثارتيـ ك الكشؼ عما لدييـ مف قدرات كطاقات كامنة 
2001 ،15.) 

كالحرص عمى إعداد معممة رياض الأطفاؿ بشكؿ مكضكعي ك شامؿ يعد مف الضركريات اللبزمة، 
لأف إعدادىا الجيد يعني الأىتماـ بالطفكلة المبكرة، التي ىي مف أكلكيات الأىداؼ التربكية ك التعميمية 

 (.310، 2011صباح صالح، )عمى المستكل الدكلي ك العربي 
كتسعى الاتجاىات التربكية الحديثة إلى التكامؿ بيف إعداد المعممة كتنميتيا نفسيا، كمينيا، ك ذلؾ 

مف خلبؿ نظاـ الدراسة، ك برامجيا بكميات التربية، كرياض الأطفاؿ ك البرامج الحديثة في المجاؿ 
 (28، 2008عمر سيد، عمى عبد المحسف، )التطبيقي 

إنطلبقا مف ىذا المفيكـ تسعى كميات إعداد المعمـ إلى إكساب طلببيا اتجاىات إيجابية نحك مينة 
التدريس ك ذلؾ بتكفير أفضؿ البرامج الدراسية التربكية تخصصية كانت أـ مينية لإيمانيا بأثر تمؾ البرامج 

كدكرىا في تنمية اتجاىات إيجابية نحك المينة حيث أثبتت العديد مف الدراسات التربكية ك النفسية أف 
المعارؼ ك المعمكمات التي يتمقاىا الطلبب ك الطرؽ التي يتـ مف خلبليا تكصيؿ تمؾ المعارؼ ك 

المعمكمات إلييـ تؤدم إلى تككيف اتجاىات إيجابية نحك المينة كمف الدراسات التي كضحت ذلؾ دراسة 
 Hakan Sort , Nadir Celikoez & Zarife, Secer ك دراسة (2015سمكل عبد السلبـ ، )

ذا كانت الاتجاىات تمعب دكرا ىاما في مدل تقبؿ المعمميف ك المعممات لمينة التدريس  (2010) ، كا 
بشكؿ عاـ فإف أىميتيا تزداد كتتعاظـ بالنسبة لمعممة رياض الأطفاؿ ذلؾ أف نجاحيا في عمميا يتكقؼ 

بالدرجة الأكلى عمى إيمانيا بأىمية مرحمة رياض الأطفاؿ كدكرىا في تربية الأطفاؿ كتنشئتيـ أكلا كتقبميا 
 (.168، 1997فكزية عبد الغفكر، )للؤطفاؿ كحبيا لمعمؿ معيـ 

 كتؤدم معممة رياض الأطفاؿ دكرا بارزا في العممية التربكية كلذلؾ فقد أىتمت الدكؿ المتقدمة 
باستقطاب أفضؿ العناصر لمعمؿ بمرحمة الرياض حيث تتسـ المعممة بقدرتيا عمى العمؿ مع الأطفاؿ ك 
إدراكيا لممفاىيـ الأساسية في مجاؿ طفؿ الرياض كخصائص نمكه، كما أف معممة الرياض تعكس قيـ 

المجتمع كعاداتو كتقاليده فيي النمكذج المثالي الذم يجب أف يحتذل بو كمف ىذا المنطمؽ برزت مشكمة 
تأىيؿ معممات رياض الأطفاؿ في الكطف العربي كإحدل المشكلبت الرئيسية في تربية طفؿ ما قبؿ المدرسة 

 (.19، 1998حياة عبد الحفيظ ، )
ذا كانت معممة الركضة عمى قدر كبير مف الثقافة كالكعي ك لدييا الرغبة في العمؿ كساعدىا   كا 

المجتمع عمى زيادة معرفتيا تستطيع عندئذ أف تتعامؿ مع الطفؿ عمى أحدث الطرؽ التربكية الحديثة لأف 
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حياة عبد )حسف تنشئة الطفؿ تعطينا أجيالا صالحة عقميا ك أخلبقيا ك سمككيا ك بدنيا ك نفسيا ك اجتماعيا
 (.20، 1998الحفيظ ، 
إف معممة رياض الأطفاؿ ىي العنصر الأساس في برنامج  (2010)فاطمة أبك حمدة   كترل 

التعميـ في مرحمة رياض الأطفاؿ، حيث يتطمب ذلؾ أف تقكـ بأدكار مختمفة لتحقيؽ الأىداؼ التربكية 
لأطفاؿ مرحمة ما قبؿ المدرسة، فلب تستطيع الركضة المزكدة بأحدث كسائؿ التعميـ ك أرقى الإمكانات أف 
تحقؽ أىدافيا دكف معممة متخصصة، كمؤىمة تأىيلب عمميا كتربكيا كنفسيا في جميع المجالات المينية ، 

إلى أف معممة رياض الأطفاؿ تعتبر محركا  (2008)ك الأكاديمية، كالثقافية، ك أشارت نكاؿ العشي 
أساسيا في النظاـ التربكم؛ لذا تؤدم خصائصيا المعرفية، كالمينية دكرا رئيسا في فعالية ىذه العممية؛ 

لأف ىذه الخصائص تشكؿ إحدل المدخلبت التربكية الميمة التي تؤثر بشكؿ أك بأخر في الناتج التحصيمي 
عمى المستكيات المعرفية، ك الانفعالية لدل الطفؿ، كتككف قادرة عمى أداء أدكارىا عمى نحك فعاؿ، ك 
تكرس جيكدىا لإيجاد الفرص التعميمية الفضمى لو، كتستطيع أف تؤثر في مراحميـ العمرية ك أمنيـ 

 .النفسي
 إف معممة الركضة ىي معممة لا تقكـ بتدريس مكضكعات أكاديمية فقط بؿ ىي تعمؿ جاىدة عمى 

فالمعممة في الركضة ىي المرشدة ك . (2001محمد عدس، )أف يفيـ الأطفاؿ حقائؽ الحياة ك تصنيفيا 
المكجية تتحمؿ مسؤكلية التكجيو السميـ للؤطفاؿ لمساعدتيـ في النمك المتكامؿ المتدرج حسب مراحؿ 
. نمكىـ  لذلؾ لابد مف الأىتماـ بإعدادىا إعدادا كافيا لتككف قادرة عمى العمؿ مع الأطفاؿ في ىذه المرحمة

 (19، 1402خكلة النكرم، )
إلى حد -  كليذا يكاد يجمع المربكف عمى أف مدل إفادة الطفؿ مف إلتحاقو برياض الأطفاؿ يتكقؼ 

حيث تمعب دكرا ىاما في تعزيز التنمية الفكرية ك الاجتماعية ك النفسية : عمى شخصية المعممة- كبير
لمطفؿ خلبؿ سنكات تككينو، كما أف ما تقدمو المعممة مف تعميـ يمعب دكرا رئيسيا في تحديد آفاؽ 

منيا إلى ميارة % 60المستقبؿ بالنسبة للؤطفاؿ كما تشير الدراسات إلى أف نجاح عممية التعميـ يرجع في 
المتبقية منيا عمى عدة عكامؿ أخرل مثؿ المناىج ك الأنشطة ك % 40المعمـ كحدىا، بينما يتكقؼ 

الكسائؿ ك ىذه العكامؿ قد تككف في أعمى درجات الجكدة، إلا أنيا قد تكاجو تكجييا سيئا، أك تيمؿ إذا لـ 
 (.2007حبيب مصطفى، )يكف المعمـ جيدا 

أف المعمـ الصالح في نظاـ تعميمي ضعيؼ أفضؿ مف  (1997،71)  كليذا ترل ماجدة محمد 
المعمـ غير الصالح في نظاـ تعميمي قكم كلا يمكف لفاعمية النظاـ التعميمي أف تتحدث دكف صلبحية 

المعمـ التي يتكقؼ عمى حسف الإعداد ك التأىيؿ مف جميع جكانبو ك قد أكدت عمى تمؾ الأىمية المعايير 
القكمية لبرامج الطفكلة المبكرة حيث أفردت لممعممة مجاؿ التركيز الثاني فييا ك فيو حدد المتخصصكف أف 

أقصى استفادة ممكف تتحقؽ للؤطفاؿ عندما تتكفر لدم معممتيـ مستكيات عميا مف التعميـ ك الإعداد 
 (. 26ت، .ليمى كرـ الديف،د)الميني ك النفسي المتخصص 
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ك دعـ ىذا التأكيد المعايير القكمية لرياض الأطفاؿ في مصر عندما أفردت ىي الأخرل أحد كثائقيا 
 (.2008كزارة التربية ك التعميـ، )الفرعية لممعممة 

كمع تمؾ الأىمية لممعممة، إلا أف ما ينصرؼ تفكير ك جيد الميتميف بتطكير العممية التعميمية إلى 
معظـ جكانب ىذه العممية ك ييممكف المعممة ك مع التسميـ بأىمية ىذه الجكانب إلا أنيا لا تحقؽ الأىداؼ 
المرجكة مف عممية التطكير ما لـ يؤخذ في الاعتبار ضركرة تطكير أداء المعممة ك رفع ميارتيا النفسية ك 

حجرة عثرة في سبيؿ تحقيؽ أىداؼ -  إف لـ تكف مؤىمة–التربكية ك المينية ك مف ثـ فقد تصبح المعممة 
 (.356، 2008ميا البسيكني، )رياض الأطفاؿ 

كاتجيت معظـ بمداف العالـ نحك إعداد معمـ رياض الأطفاؿ في مستكل جامعي، كقاـ الاتحاد 
 كالاتحاد (Early Child hood Education International)الدكلي لمتربية في الطفكلة المبكرة 

 National Association for The education of Young)القكمي لتربية الطفكلة المبكرة 
Children NAEYC) بالتكصية بأف يككف إعداد معمـ رياض الأطفاؿ في مستكل جامعي، كتتراكح مدة 

  .(kostelnik,1993,p27). سنكات (4/6)الدراسة في برامج تمؾ الكميات ما بيف 
الكفايات اللبزـ تكافرىا لدل معممة رياض  (1989)     كما حددت ندكة المجمس العربي لمطفكلة كالتنمية 

الأطفاؿ كمكاصفات منياج إعدادىا في جكانبو النظرية كالتطبيقية، كأكصى المؤتمر الأكؿ لتطكير برامج 
بضركرة رفع مستكل إعداد العامميف في مرحمة  (1992)إعداد معممات دكر الحضانة كرياض الأطفاؿ 

رياض الأطفاؿ، كبأىمية اقتراح إستراتيجية مستقبمية لمنيكض بالعمؿ في مرحمة رياض الأطفاؿ كبإعداد 
المعممات إعدادان يتفؽ مع التطمعات المستقبمية، كعمى الرغـ مف الاىتماـ المتزايد في الكطف العربي مف 

( 2003)خلبؿ الندكات كالتكصيات بمرحمة رياض الأطفاؿ فإف الكثير مف الدراسات مثؿ دراسة ياسيف 
رياض "بعنكاف  (2005)كدراسة مسعكد " تقكيـ ميارات معممات رياض الأطفاؿ بالعاصمة المقدسة"بعنكاف 

دراسة تقكيمية لجكدة التعميـ في "بعنكاف  (2007)كدراسة أبك دقة " الأطفاؿ في مصر دراسة تقكيمية
كغيرىا مف الدراسات في مختمؼ أقطار الكطف العربي أكدت أف كفايات معممات " رياض الأطفاؿ بقطاع غزة

رياض الأطفاؿ دكف المستكل المطمكب لمنيكض بالعمؿ في رياض الأطفاؿ، كيعكد ذلؾ إلى عدـ كفاية 
الإعداد كالتأىيؿ لمعمؿ في مرحمة رياض الأطفاؿ كغيرىا مف الأسباب ، كليذا أصبح إعداد المعممة النفسي 

 .مف أىـ العمميات الضركرية لمتكجيات المستقبمية في تطكيرىا
 :الخصائص النفسية لمعممة رياض الأطفاؿ: أكلا

قبؿ أف نتحدث عف خصائص معممة رياض الأطفاؿ النفسية لابد أف نكضح  أف خصائص المعممة 
النفسية كأنثى أكلا في مختمؼ مراحؿ نمكىا منذ نعكمة أظافرىا كحتى أف أصبحت المعممة لرياض الأطفاؿ 

ليا عامؿ كبير في تككينيا النفسي حيث نلبحظ أف البنت في مرحمة الطفكلة تتميز بالتغير السريع في 
 شخصيان أك ا يخصوالاتوا فكؿ ما يثير انفعا كممتمكاتواذاتوأنفعالاتيا كما تتميز انفعالاتيا بتمركزىا حكؿ 

، ثـ بعد ذلؾ تككف مستقرة نفسيا  النفسيارتكبو مف أخطاء أك ما ييدد كجكدهتما كقكـ بو مف أعماؿ تما 
في تمبية طمبات أبييا ت اميا فحيث تقمد البكغيرىا، كتتكحد مع مف ىـ مثؿ جنسيا مف الأـ ك المعممة 
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كفي استخداـ المطبخ كما أنيا تككف في حاجة لمشعكر بالأمف ك السعادة ك الشعكر بالاستقراركالرعاية 
كالحماية مف الآخريف ك القبكؿ منيـ كما أنيا تككف في حاجة إلى الاستقلبؿ ك الشعكر بالرضا كتعمـ 

الآداب كالسمكؾ، ثـ في فترة المراىقة تككف فترة الصراعات ك القمؽ نتيجة التغيرات الفسيكلكجية كشعكر 
بعدـ التكافؽ ك اليأس ك عدـ الإيجابية ك الرغبة في الاستقلبلية ، ثـ في مرحمة الرشد تتسـ الأنثي بأنيا 
أكثر استقرارا كثباتا نفسيا ك قدرة عمى تحمؿ المسئكلية ثـ أنيا تبدأ معيا غريزة الأمكمة ك تربية الأبناء 
كرعايتيـ كتنفيذ ما يطمب منيا مف كاجبات مما يساعدىا في القياـ بأدكارىا في الركضة كمعممة ك أـ 
بديمة للؤطفاؿ كخاصا إذا كانت مراحؿ نمكىا تنشأ في جك أسرم ك مدرسي يجعميا تحيا حياة سعيدة 

 (2014محمد أبكجعفر، )متكافقة 
 فالذلؾ فإف المعممة الكؼء تتمتع بمجمكعة مف السمات النفسية ك الاجتماعية اكتسابتيا مف 

كمف الخصائص النفسية ك الاجتماعية لمعممة . خصائصيا النفسية أثناء مراحؿ نمكىا ك أثناء دراساتيا
، (62، 2014)، نبيؿ السيد ك أخركف  (461، 2015)الركضة ما أكضحو كلب مف عكاطؼ عبده 

 : عمى أنيا (43، 2007)، سميرة أبكزيد، سحر تكفيؽ (17، 2007)عاطؼ عدلي 
، كقكة الإرادة، ك الثقة في النفس، كمكاجية مكاقؼ عمميا مع الأطفاؿ بثبات ك أطمئناف  -1 الحزـ

 .كحسف تصرؼ
 .لا تزيد حدة الغضب إلا حمما ك سعة صدر -2
حيث تفكر خير مما يفكر سكاىا، كتدرؾ مف أحكاؿ مجتمعيا مالايدركو الأكساط مف : عمك اليمة -3

الناس، كتككف طمقة النفس، تحب الطيبات مف الحياة ك الرزؽ في غير تكمؼ، كتككف نشيطة، 
 .دائمة النمك نحك الأحسف في مجاؿ العممك العمؿ، ك استغلبليا الدقيؽ لمزمف

فمسئكلية المعممة أشد مف مسئكلية الطبيب، فالمعممة لا تكتفي بالأىتماـ : الشعكر بالمسئكلية -4
بصحة الطفؿ ، كلا تكتفي بتعميـ الميارات أك المعارؼ، كلكف عمميا الأكبر أف تعمـ الطفؿ كيؼ 

ينتفع بمياراتو، ككيؼ يكاجو مشكلبت حياتو كىذه المسئكلية تزيد المعممة شرفا، كتجعؿ لكظيفتيا 
 .مكانة راقية في المجتمع

أف تككف محبة لمطفكلة، لتتعامؿ مع أخطائيـ برفؽ كليف فلبشئ يبعث عمى النشاط ك يشحز اليمـ  -5
مثؿ الحب كالحب ىنا ليس العاطفة المائعة المتييئة دكما لمتسامح، كالاستسلبـ لأىكاء الأطفاؿ 
كتقمباتيـ ك عبثيـ كلكنو الحب اليقظ القادر عمى تييئة أسباب النجاح، كبث ركح الطمأنينة في 
النفكس ك الصبر عمى الأخطاء كمعالجتيا بحكمة ك لطؼ، بعيدا عف العنؼ أك التعسؼ ك بذلؾ 

 .تدنك المعممة مف قمكب أطفاليا ك تتحد ركحيا بأركاحيـ
أم تككف رقيقة الأسمكب في تعامميا مع : أف تككف ذات أسمكب راؽ في التعامؿ مع الأطفاؿ -6

الأطفاؿ، كلا تتصؼ بالغمظة أك الفظاظة فتتجنب الصياح في كجو الطفؿ أك التحدث إليو بحدة، إلا 
في المكاقؼ الجادة، ليعرؼ أنيا غاضبة بالفعؿ، كتعرفو سبب الغضب منو كلا تعرضو لمضرب أك 
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الإىانة، كتتبع العقاب بمظير مف مظاىر الحناف ك تتحدث إليو ببطء ك بأسمكب كاضح بسيط كلا 
 .تتحدث إليو كحديث الأطفاؿ فيقمدكنيا ك تظير أماميـ دائما بمظير لائؽ ك مرتب، ك عادات حسنة

أف تككف بشكشة الكجو حيث إف إبتسامة المعممة لمطفؿ كحسف استقباليا لو ك ترحيبيا بو ك  -7
مناداتيا باسمو ك غير ذلؾ مف الأساليب الميذبة يجعؿ الطفؿ سعيدا طكاؿ يكمو، كمعركؼ أف 

 .الطفؿ السعيد لا يثير مشاكؿ ك يككف أكثر استعدادا لمتعمـ
القدرة عمى إثارة دافعية الأطفاؿ كجذب انتباىيـ كذلؾ بربط المكضكعات بحاجاتيـ كرغباتيـ بتحريؾ  -8

 .دافع حب الاستطلبع في النجاح كتجنب الفشؿ ك الحاجة إلى أحتراـ الذات
 .لدييا مفيكـ ذات إيجابي كلدييا ثقة بالنفس ك أف تككف متمتعة بالصحة النفسية -9

 .لدييا حماس لتقديـ الأنشطة المبتكرة ك إنتاج الكسائط التعميمية  -10
 .أف تككف محبة لمينة التدريس غيكرة عمييا تسعى دائما في كؿ ما يرقى بيا كيرفع شأنيا -11

 :ىي: الأدكار التي تقكـ بيا معممة الركضة مف الناحية النفسية
 :دكر المعممة في خدمة البيئة المحيطة بالطفؿ- أ

 تقكـ المعممة بدكر التكافؽ بيف الأسرة ك الركضة كمما دعت الحاجة إلى ذلؾ مف خلبؿ لقاءات 
دكرية تعقد في الركضة، ك ذلؾ لتعريؼ أسر الأطفاؿ بالأساليب التي تتبعيا الركضة لإشباع حاجات 

الأطفاؿ ك مساعدتيـ عمى تحقيؽ مطالب النمك، كىذا لا يتأتى مف المعممة إلا إذا كانت مؤىمة ليذا العمؿ 
التعزيز الإيجابي منيا مع ك عمى قدر كبير مف النضج ك التفاعؿ الاجتماعي، بحيث تحرص المعممة عمى 

الحفاظ عمى التكافؽ في الشخصية ك شعكر بالثقة ك الأطمئناف إلى أنيا تعكد الأطفاؿ في الاتجاه السميـ 
نبيؿ السيد ك ) (58، 2014نبيؿ السيد ك أخركف،  ).الذم يجمع بيف أجياؿ الماضي كتطمعات المستقبؿ

 (.33-32، 2010آخركف، 
كتعتبر معممة الركضة مف أىـ العكامؿ المؤثرة في تكيؼ الطفؿ في البيئة التي يعيش فييا ك ىذا ينعكس 

عمى مدل تقبمو لمركضة، فيي تأتي في المكاف الثاني بعد الأسرة مف حيث إكساب الطفؿ الميارات 
المتنكعة ليتفاعؿ مع البيئة بإيجابية، كمف ثـ فيي تقكـ بدكر ميـ في تلبفي المعكقات المؤثرة في 

الطفكلة المبكرة كتساعد الطفؿ عمى نمك قدراتو كمكاىبو إذا كانت مؤىمة تأىيلب مناسبا، ك قد تيدر ىذه 
القدرات لدية في حالة عدـ فيميا لمتطمبات نمكه في ىذه المرحمة الحساسة فعدـ معرفتيا لطبيعة الطفؿ 

 (173، 2006منى جاد، )يجعميا غير قادرة عمى تمبية حاجاتو في ىذه المرحمة 
: دكر معممة الركضة كبديمة للؤـ- ب

إف دكر معممة الركضة لا يقتصر عمى التدريس ك تمقيف المعمكمات للؤطفاؿ بؿ أف ليا أدكارا ذات كجكه ك 
خصائص متعددة فيي بديمة للؤـ مف حيث التعامؿ مع أطفاؿ ترككا أمياتيـ ك منازليـ لأكؿ مرة كجدكا 

سمكل ) .أنفسيـ في بيئة جديدة ك محيط غير مألكؼ لذا فإف ميمتيا مساعدتيـ عمى التكيؼ ك الانسجاـ
 (62، 2009مرتضى ، 
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: دكر معممة الركضة كمكجية نفسية ك تربكية - ج
ك اىتماماتيـ ك ميكليـ ك تكجو طاقاتيـ ك بالتالي تستطيع  الأطفاؿ الركضة بتحديد قدرات معممة  تقكـ 

كما لابد لمعممة . تحديد الأنشطة ك الأساليب ك الطرائؽ المناسبة لتمؾ الخصائص ك التي تميز كؿ طفؿ 
الركضة مف تحديد المشكلبت التي يعاني منيا الطفؿ ك القياـ بالتعاكف مع المرشد النفسي في علبج تمؾ 

، 2009سمكل مرتضى ، ). المشكلبت ك اتخاذ التدابير الكقائية لمطفؿ قبؿ ظيكر مشكلبت نفسية أخرل 
63) 
: دكر المعممة في إشباع حاجات الطفؿ النفسية ك الاجتماعية- د

حيث أف العبء الأكبر في إشباع حاجات الطفؿ يقع عمى عاتؽ المعممة، فيي المؤىمة عمميا ك 
تربكيا كنفسيا لمتعامؿ مع ىذه الفئة، ك يمكنيا إشباع ىذه الحاجات للؤطفاؿ ك ذلؾ مف خلبؿ قياميا 

: بالأدكار التالية
. تكسيع مجاؿ النشاط كالتفاعؿ الاجتماعي لمطفؿ كتعميمو التعاكف في المعب داخؿ الركضة -1
تخفيؼ حدة الخكؼ لدل الطفؿ كالتييب مف المكاقؼ الاجتماعية عف طريؽ إشراكو في ألعاب  -2

. جماعية
. تدريب الانفعالات كتعمـ ضبطيا مف خلبؿ المعب كالمشاركة كالعمؿ الجماعي كالتعاكف كالتنافس -3
 .الثركة المغكية، كتنمية قدرة الطفؿ عمى النطؽ الصحيح/ زيادة المحصكؿ المغكم -4
 تنمية الميارات الحركية لمطفؿ كالاستفادة مف أنشطة المعب -5
شعاره بأنو مكضع اىتماـ  -6 التعزيز الإيجابي لسمككيات الطفؿ الصحيحة، كالثناء عميو أماـ أقرانو، كا 

 .كقيمة في حد ذاتو
 .العمؿ عمى رعاية النمك في كؿ أشكالو، كتمبية احتياجات الطفؿ عمى قدر المستطاع -7
 .الاىتماـ بنمك الشخصية ككؿ بكافة أبعادىا العقمية كالجسمية كالانفعالية كالاجتماعية -8
 .مراعاة الفركؽ الفردية بيف الأطفاؿ كتقديـ ما يناسبيـ مف أنشطة كخبرات -9

 .الاىتماـ بملبحظة سمكؾ الطفؿ لمكقكؼ عمى السمكؾ الشاذ أك غير السكم -10
 .يجب التكاصؿ مع الآباء لمتابعة سمكؾ الطفؿ حتى خارج أسكار الركضة -11
 .تدريبو عمى الانضباط في سمككو اليكمي -12
تدريب الطفؿ عمى احتراـ كتقدير قيمة كأىمية الكقت ككذلؾ القدرة عمى تنظيمو كعدـ  -13

 .إىداره
 .إتاحة الفرصة لمطفؿ لمتعبير عف رأيو، كاحتراـ ىذا الرأم كمناقشتو فيو -14
مف قبيؿ الضرب كالسخرية ..الابتعاد التاـ عف أساليب العقاب سكاء البدنية أك المعنكية  -15

 .أك التبخيس أك الازدراء أك السب أك الاحتقار أك أحكاـ الدكنية 
إدارة المناخ الصفي لمركضة كفؽ ثقافة الحقكؽ الكاجبات، كتدريب الطفؿ عمى أف كؿ حؽ  -16

 .يقابمو كاجب، كأف الفكضى شيء مخالؼ تماما لمحرية

http://vb1.alwazer.com/t71540.html?s=e33968be390524ea661c69ebe3652d2d
http://vb1.alwazer.com/t71540.html?s=e33968be390524ea661c69ebe3652d2d
http://vb1.alwazer.com/t71540.html?s=e33968be390524ea661c69ebe3652d2d
http://vb1.alwazer.com/t71540.html?s=e33968be390524ea661c69ebe3652d2d
http://vb1.alwazer.com/t71540.html?s=e33968be390524ea661c69ebe3652d2d
http://vb1.alwazer.com/t71540.html?s=e33968be390524ea661c69ebe3652d2d
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 .أف لا تتعامؿ بقسكة في تيذيب الأطفاؿ عند الخطأ ك أف تمدحيـ عند الصكاب -17
أف تطبؽ القكاعد عمى الجميع دكف استثناءات كتتعامؿ معيـ بنفس الطريقة عمى حد  -18

 .سكاء
 :دكر المعممة كممثمة لقيـ المجتمع_ ق

 تعتبر المعممة ممثمة لقيـ المجتمع ك عمييا ميمة تنشئة الأطفاؿ تنشئة اجتماعية مرتبطة بقيـ ك تقاليد 
المجتمع الذم يعيشكف فيو لجعؿ الطفؿ يتكيؼ مع البيئة الاجتماعية كيتشكؿ عمى صكرة مجتمعو، ك 

صياغتو في القالب ك الشكؿ الذم يرتضيو، فيي تساعد الطفؿ للبمتثاؿ لمطالب المجتمع ك الاندماج في 
ثقافتو، ك الخضكع لالتزاماتو، كتعميـ القيـ السائدة، كمجاراة الآخريف بكجو عاـ، كلا تستطيع العممة أف 
تؤدم ىذا الدكر الياـ في تنشئة الأطفاؿ إلا إذا كانت ىي نفسيا عمى قدر مف النضج الاجتماعي ك 

فكزية دياب ، ). الخمقي يؤىميا لأف تككف نمكذجا إيجابيا للؤطفاؿ ك قدكة يحتذل بيا في تصرفاتيا كقيميا
2001 ،114 )

 كتسعى الاتجاىات التربكية الحديثة إلى التكامؿ بيف إعداد المعممة ك تنميتيا نفسيا، كمينيا، كذلؾ 
مف خلبؿ نظاـ الدراسة ك برامجيا بكميات التربية، كرياض الأطفاؿ ك البرامج الحديثة في المجالات 

 (.28، 2008عمر سيد، عمى عبد المحسف، )التطبيقية 
 فالمعممة تمعب دكرا في بناء الحضارات كأحد العكامؿ المؤثرة في العممية التربكية إذ يتفاعؿ معيا 

المتعمـ، ك يكتسب عف طريؽ تفاعمو  معيا الخبرات، ك القيـ ، كذلؾ لما لو مف أىمية بالغة في تطكير 
أداؤىا التدريسي،  فالذلؾ تتصؼ معممة رياض الأطفاؿ بمجمكعة مف الصفات الشخصية ك الكظيفية ك 
: النفسية التي تميزىا عف غيرىا مف المعممات، كيمكف تصنيؼ ىذه الخصائص إلى فئتيف رئيستيف ىما
الخصائص الشخصية العامة، كقدرات تنفذية عمى ىيئة كاجبات كظيفية تساعدىا عمى أداء مياميا 

 (.461، 2015عكاطؼ عبده، ). التعميمية

 :دكر المعممة في مؤزارة عممية النمك- 6

إف أىـ دكر يقكـ بو المعمـ ىك تيسير كؿ السبؿ لمساعدة الأطفاؿ عمى النمك الشامؿ المتكامؿ، كمػف 
 :أجؿ تحقيؽ ذلؾ عمى المعمـ أف يراعي

تكفير الشعكر بالأماف كالاستقرار كالطمأنينة   - 
الإكثار كالتنكيع في الخبرات التي تقدـ للؤطفاؿ -  

تنمية ثقة الطفؿ في نفسو  - 
 حسف استخداـ ميارات التعزيز الإيجابي -

  مساعدة الأطفاؿ عمى تنمية مفيكـ ذات إيجابي عف أنفسيـ  -
 يئة المكاقؼ التي تشجع عمى التفاعؿ الاجتماعي بيف الأطفاؿتو  -



 2   ج 13  ع مجلة التربية وثقافة الطفل عدد خاص ببحوث المؤتمر العلمي  الثالث لكلية التربية للطفولة المبكرة  جامعة المنيا

744 
 

كفي ىذه الرؤية المستقبمية نيتـ بسمات المعممة النفسية حتى نتعرؼ عف ما يجب أف يككف كما ىك قائـ 
 :بالفعؿ

 :الرؤية المستقبمية لأعداد معممات رياض الأطفاؿ نفسيا -
 :يمكف إعداد معممة رياض الأطفاؿ نفسيا في ضكء المحاكر التالية

 :بالنسبة لبيئة الأسرة: المحكر الأكؿ
تييئة جك أسرم سكم  خالي مف الضغكط كالمشاحنات ك الخلبفات يساعد عمى الصحة النفسية  -1

 .لممعممة
 .عدـ مقارنتيا بأقرانيا سكاء عمى اختلبؼ جنسيـ أك تخصصيـ -2
 .تييئة جك أسرم يساعد عمى الإبداع -3
 .عمؿ دكرات لأكلياء الأمكر لزيادة فيميـ بتخصص رياض الأطفاؿ -4
 .العمؿ عمى اشباع حاجات معممات رياض الأطفاؿ النفسية -5

 :بالنسبة لبيئة لمكمية: المحكر الثاني
العمؿ عمى تغيير كجية نظر الطالبات نحك تخصصيـ حيث أف أغمبيـ يدخمكف التخصص بدكف  -1

 .رغبة 
 .العمؿ عمى تخميص الطالبات مف الشعكر بالدكنية -2
 .الربط بيف المقررات النظرية ك العممية -3
تزكيد الطالبات بكثير مف المعمكمات التي تساعدىـ في التعرؼ عمى المشكلبت التي يمكف أف  -4

 . يتعرضكا ليا
تزكيد الطالبات بالمعمكمات عف خصائص الأطفاؿ النفسية ، ك المشكلبت السمككية كغيرىا حتى  -5

 .تييئ نفسيا لما قد تتعرض لو مف مشاكؿ كتحاكؿ حميا
 .أعطاء الطالبات دكرات تدريبية تساعدىا في رفع كفاءتيا النفسية ك خاصا مف الناحية العممية -6
العمؿ عمى إنشاء مراكز إرشادية يككف دكرىا التعرؼ عمى المشكلبت التي يمكف أف تتعرض ليا  -7

 .الطالبة مف الناحية النفسية ك العمؿ عمى مساعدتيا في حميا
العمؿ عمى زيادة فعالية الطالبات في الأنشطة حتى تستطيع تفريغ مالدييا كخاصا لك طاقة  -8

 .سمبية
العمؿ عمى إجراء المسابقات التي تزيد مف إبداع لطالبات حيث أف إبداعيـ ينعكس عمى الطفؿ  -9

 .في المستقبؿ
 .العمؿ عمى زيادة دافعية الطالبات المعممات عمى الإنجاز -10
 .العمؿ عمى إعادة النظر في برنامج إعداد معممات رياض الأطفاؿ ك خاصا مف الناحية النفسية -11
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ضركرة تكثيؼ عممية الإشراؼ عمى معممات رياض الأطفاؿ ك تزكيدىف بكؿ جديد في مجاؿ  -12
التخصص ك ذلؾ باستخداـ أساليب تبادؿ الزيارات ك حضكر الدركس النمكذجية باستمرار لأىمية 

 .ذلؾ
 .العمؿ عمى فتح مجاؿ لتخصص الأخصائيات النفسيات في مجاؿ رياض الأطفاؿ -13
العمؿ عمى فتح مجالات الدراسات العميا في مجالات عمـ النفس ك التربية الخاصة لتكفير  -14

 .تخصصات عمـ النفس المختمفة
 .العمؿ عمى كضع معايير لاختيار معممة رياض الأطفاؿ مف الناحية النفسية -15
تطبيؽ مجمكعة مف المقاييس ك الاختبارات لمتعرؼ عمى المشكلبت التي يمكف أف تكجد لدل  -16

 .معممات رياض الأطفاؿ لمساعدتيـ في حميا
العمؿ عمى إجراء مقابلبت شخصية لطلبب الكمية تتضمف تطبيؽ عدد مف المقاييس ك الاختبارات  -17

 .النفسية لمتعرؼ عمى مدل صلبحيتيـ لمقبكؿ لمكمية مف الناحيةالنفسية
 الأىتماـ بتدريب الطالبات عمى كيفية إجراء الاختبارات ك المقاييس النفسية سكاء كرقية أك  -18

 إلكتركنية لمتعرؼ عمى المشكلبت النفسية لدل أطفاليـ ككيفية علبجيا 
 .الأىتماـ باكساب الطالبات معمكمات عف الأطفاؿ ذكم الحاجات الخاصة ككيفية التعامؿ معيـ -19
تكثيؼ الدكرات لمعممات رياض الأطفاؿ لتعريفيف بالنكاحي النفسية للؤطفاؿ ك كيفية التعامؿ  -20

 .معيـ كمتابعة المعممات ك حثيف عمى الأطلبع عمى كؿ ما ىك جديد
 .اكساب الطالبات أساسيات البحث العممي في ميداف عمـ النفس ك غيره مف مياديف التخصص -21
تبادؿ أعضاء ىيئة التدريس الخبرات مع المختصيف في مجاؿ الأمكمة كالطفكلة لأعداد معممة  -22

 .رياض الأطفاؿ نفسيا
إنشاء رابطة لأعضاء ىيئة التدريس المتخصصيف في المجاؿ النفسي لرياض الأطفاؿ عمى  -23

 .المستكل العالمي
 :بالنسبة لبيئة الركضة: المحكر الثالث

 .العمؿ عمى تكفير إدارة كاعية بمرحمة رياض الأطفاؿ ك خصائصيا -1
 .العمؿ عمى تكفير إدارة متفيمة لعمؿ معممة رياض الأطفاؿ حتى لا تؤثر بالسمب تجاه عمميا -2
العمؿ عمى تكفير عدد كاؼ مف معممات رياض الأطفاؿ داخؿ الركضات حتى لاتتعرض معممات  -3

 .رياض الأطفاؿ لكثير مف ضغكط 
العمؿ عمى عدـ تكميؼ معممات رياض الأطفاؿ بكثير مف الأعماؿ الإدارية نظرا لتعدد أدكارىا  -4

بالفعؿ مما يسبب ليا مشاعر سمبية تجاه عمميا كىذا ما أكضحتو العديد مف الدراسات مثؿ 
 .Kwok, S.W. & Wai, H.C. (2005)دراسة 

العمؿ عمى تعريؼ معممات رياض الأطفاؿ لنظاـ الركضة كقكاعدىا كثقافتيا حتى يساعدىـ ذلؾ  -5
دراسة  عمى التكافؽ مع إدارة المدرسة كالمحافظة عمى صحتيـ النفسية حيث أف أجريت
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Wong,Y.H. (2007) في الصيف عمى بعض معممات رياض الأطفاؿ الرسمية كغير الرسمية 
حيث ىدفت إلى فحص العلبقة بيف معرفة معممات رياض الأطفاؿ لثقافة المدرسة ك الرضا 
الكظيفي ك التمتع بالصحة النفسية سكاء الركضات الرسمية أك غير الرسمية حيث أشارت 

النتائج إلى أف المعممات الممميف بالثقافة المدرسية سكاء عمى المستكل الرسمي ك الغير رسمي 
 .كانكا أكثر رضا كظيفي ك أكثر صحة نفسية

العمؿ عمى تشجيع معممات رياض الأطفاؿ عمى الإبداع ك التجديد كعدـ كضعيـ في قكالب جامدا  -6
بالتقيد بالطرؽ التقميدية في اكساب الأطفاؿ المفاىيـ المختمفة حيث أثبتت دراسة عاطؼ عدلي 

أف تنمية التفكير الابتكارم لطفؿ الركضة يتطمب تكافر بعض الكفاءات الأدائية لدل  (1997)
في التأكيد عمى أىمية دكر  (1998)المعممة نفسيا، ك أيضا دراسة مباركة المرم كنصرة الباقر 

 .المعمـ في تنمية التفكير الابتكارم للؤطفاؿ
ضركرة إعداد دكرات تدريبية لمعممات رياض الأطفاؿ مف أجؿ تبصيرىف بأىمية تكظيؼ الكفايات  -7

المينية ك النفسية ك اكسابيف الميارات ك المعارؼ التي تطكر مف آدائيف الكظيفي حيث أف 
ىناؾ العديد مف الدراسات التي أكضحت أىمية التدريب ك الدكرات التدريبية لممعممات في رفع 

، (2009)، مناؿ كامؿ (2011)كفاءتيف المينية منيا دراسة رضا المكاضية ك عدناف الصريرة 
 (.2008)،  محمد محمكد (2008)كدراسة  لبنى عزاز 

ضركرة تبني كزارات التعميـ ضمف خطتيا المشكلبت التي يتعرض ليا معممات رياض الأطفاؿ  -8
سكاء مف نقص في الدخؿ ك ضغكط العمؿ كغيرىا حتى تساعدىـ عمى تككيف اتجاه ايجابي نحك 

 .عمميف ك أيضا تحقيؽ الصحة النفسية ك التكافؽ النفسي في عمميف
ضركرة كضع معايير لاختيار معممات رياض الأطفاؿ في الركضات كمف ضمنيا المعايير النفسية  -9

 .حتى نضمف أتزاف المعممات الإنفعالي ك النفسي ككذلؾ خمكىا مف المشكلبت ك الأمراض النفسية
 مساعدة معممات الأطفاؿ عمى التفكير الإيجابي الذم يساعدىا عمى السيطرة عمى الأفكار  -10

اليدامة ك تقكيميا كتكجيييا بطريقة فعالة تضفي إيجابية عمى حياتيا الشخصية أك العممية 
بحيث تؤدم بيا لمنمك ك النجاح الذم يساعدىا عمى المثابرة ك التخمص مف الشعكر بالقمؽ ك 

 ,Wongالشعكر السريع بالأجياد ك الاضطراب النفسي ك الشعكر بالنقص كىذا ما أكدتو دراسة 
Sh.,Sh. (2012) نسريف يعقكب، آلا حسيف الشريؼ (2014)، جابر عبد الحميد ك أخركف ،

(2014.) 
المساعدة عمى خمؽ جك مف التعاكف بيف معممات الركضة مما يساعد عمى التكافؽ ك  -11

التكيؼ بينيـ كما أنو يخمؽ جك مف الكد ك الحب الذم ينعكس فيما بعد عمى عمميف داخؿ 
 .الركضة

أف تحرص الركضة عمى إقامة أنشطة اجتماعية تجمع بيف المعممات ك أكلياء الأمكر مما  -12
 .يخمؽ جك مف الكد ك الحب بينيـ
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أف تييئ الركضة كسائؿ الراحة لممعممات حتى تساعدىـ عمى الارتياح النفسي عند  -13
 .كصكليا لمركضة مما ينعكس عمى عمميا مع الأطفاؿ

 :المجتمع: المحكر الرابع
 العمؿ عمى تغيير نظرة المجتمع تجاه معممات رياض الأطفاؿ  -1
دعـ التكاصؿ بيف المؤسسات المجتمعية ككميات رياض الأطفاؿ لأعداد المعممة مف جميع  -2

 .النكاحي كخاصة الناحية النفسية
 .السعي الجاد مف قبؿ مؤسسات المجتمع لحؿ مشكلبت معممة رياض الأطفاؿ النفسية  -3
التكاصؿ بيف مختمؼ الكميات المناظرة إقميميا ك عالميا لعمؿ دكرات تدريبية لأعداد معممات  -4

 .رياض الأطفاؿ نفسيا
إنشاء قناة تميفزيكنية لتقديـ برامج لمعممات رياض الأطفاؿ لمناقشة مشكلبتيـ كأيضا أعطاؤىـ  -5

 .(كيؼ تككف معممة ناجحة )بعض المعمكمات عف مكضكعات ىامة بالنسبة ليـ مثؿ 
العمؿ عمى نشر الكعي بيف أفراد المجتمع عف أىمية الركضة للؤطفاؿ ك أىمية كجكد معممة  -6

 .معدة لمعناية بالأطفاؿ مف جميع الجكانب
 :المعممة الركضة: المحكر الخامس

 أف تككف لدل معممات رياض الأطفاؿ القناعة النفسية لممارسة مينتيا -1
 .العمؿ عمى تطبيؽ ما تـ تعممة في مجاؿ عمـ النفس في الركضة -2
أخذ دكرات عف المشكلبت النفسية ك السمككية التي يمكف أف يتعرض ليا الأطفاؿ كتعمـ كيفية  -3

 .التعامؿ معيا
 .أخذ دكرات في كيفية تطبيؽ الاختبارات ك المقاييس النفسية -4
 .معرفة كيفية اكتشاؼ الأطفاؿ ذكم الحاجات الخاصة -5
 .زيارة المراكز الإرشادية لمناقشة ما أعاني منو مف مشكلبت -6
مناقشة المختصيف في أم مشكمة نفسية يمكف أف تعكقني أك تظير عمى أحد مف الأطفاؿ المذيف  -7

 .أقكـ برعايتيـ
 .التعاكف مع زملبء العمؿ لتخطي أم عقبات يمكف أف تصادفنا أك حؿ المشكلبت التي تعترضنا -8
زيارة المؤسسات الأخرل لرعاية الطفكلة ك التعرؼ عمى أحدث الأدكات النفسية المستخدمة مع  -9

 .الأطفاؿ كخاصة ذكم الاحتياجات الخاصة
التعرؼ عمى الأدكات التي يمكف مف خلبليا العناية بذكم الاحتياجات الخاصة ك زيادة قدراتيـ  -10

 .كمياراتيـ
 الأىتماـ بالتدريب الميداني لمطالبات المعممات ك يقترح أف تضاؼ سنة دراسية تتفرغ فييا  -11

 .الطالبة لمتدريب في التخصص الذم تـ اختيار مزاكلة المينة فيو حتى تزداد كفاءتيا المينية
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 . أف تككف لدييا رضا كظيفي كخاصا عند تعرضيا لبعض حالات الفئات الخاصة المدمجة -12
 تسعى المعممة لتعمـ ميارات تساعدىا لمقياـ بأدكار متعددة مما يساعدىا عمى تنمية الأطفاؿ ك  -13

الكفاء بحاجاتيـ النفسية ك تييئ ليـ فرص التعامؿ ك التفاعؿ مع الآخريف ك تتيج لو فرصة 
 .حرية التعبير عف نفسو ك مشاعره

 محاور الخطة المقترحـــــة لإعداد معلمـــة رياض الأطفال نفديا
قامت الباحثة بعمؿ سؤاؿ مفتكح لمتعرؼ عمى المشكلبت النفسية التي تؤثر في إعداد معممات رياض 

الأطفاؿ النفسي أك في أداؤىا الميني مف الناحية النفسية سكاء عمى المستكل الشخصي أك عمى مستكل 
التعامؿ مع الأطفاؿ ككاف مف أبرز المشكلبت التي قامت الباحثة بحصرىا كتقسيميا إلى ثلبث محاكر ىي 

ك قدمت الباحثة حمكلا مقترحة  (ك بالنسبة لممجتمع- ك بالنسبة للئدارة- بالنسبة لإعدادىا في الكمية )
 :لمثؿ ىذه المشكلبت في تصكر مقترح تعرضو عميكـ في الجدكؿ التالي

 الحلول المقترحة أوجة القصـــــــــــور
  :بالندبة لبية الأدرة: أولا
عدـ الكعي  أكلياء الأمكر  -

 بتخصص رياض الأطفاؿ
عمؿ دكرات لأكلياء الأمكر لمتعرؼ عمى تخصص رياض الأطفاؿ  -

كالتنبية  عمييـ بضركرة عدـ مقارنة معممة رياض الأطفاؿ 
 بتخصصات الأخكة أك أم تخصص أخر ك التقميؿ مف شأنيا

تعريؼ أكلياء الأمكر بأىمية معممات رياض الأطفاؿ ك دكرىا  -
 .في تنمية الطفؿ مف جميع الجكانب

الخلبفات ك المشاحنات ك  -
 الضغكط الأسرية 

لابد مف عمؿ دراسات لأكضاع الطالبات المعممات ك المعممات  -
الأسرية ك الاجتماعية ك الاقتصادية ك العمؿ عمى حؿ 

المشكلبت التي تعترضيا حتى لا ينعكس اضطرابيـ النفسي 
 نتيجة ذلؾ فيما بعد عمى الأطفاؿ 

  :بالندبةلبيئة الكلية: ثانياً
 عدـ الرغبة في التخصص -
 الشعكر بالدكنية -

 ك الطالباتعمؿ محاضرات في أكؿ العاـ الدراسي لمتحدث مع  -
اكسابيـ الثقة بأنفسيـ ك تكضيح أىمية التخصص سكاء 

 عمى المستكل المحمي أك المستكل العالمي
العمؿ عمى اكسابيـ نظرة ايجابية نحك التخصص كتكضيح أف  -

الدكؿ الأجنبية ككذلؾ الدكؿ العربية تيتـ بمرحمة الطفكلة ك 
 .تضع المربي لمطفكلة في مكانة مرمكقة

بط بيف المقررات ارتاؿ ضعؼ  -
 الخاصة النظرية ك العممية

. بإعداد المعممة نفسيا

مف خلبؿ زيادة الزيارات الميدانية لتطبيؽ ما تتعممو الطالبة 
 .مف نظريات نفسية

مف خلبؿ التدريب الميداني لمطالبة كملبحظتيا أثناء التدريب  -
سكاء في تعامميا مع الطفؿ أك تطبيؽ ما تدرسو مف مقررات 
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 .نفسية

 مف خلبؿ عمؿ كرش عمؿ لمطالبات لتعميميا أثناؤىا كيفية  -
تطبيؽ المقاييس ك الاختبارات ك التعرؼ عمى المستحدثات 

 .منيا
زيادة أعداد المقررات الإلكتركنية المزكدة بأفلبـ ك الفيديكىات - 

 .التي تساعد في تعميـ الطالبات ك إعدادىـ الإعداد النفسي
كضع خطة لزيادة كتحديث المعامؿ بالكمية ك تجييزىا لتناسب  -

 .زيادة أعداد الطالبات
كضع خطة تجعؿ التدريب الميداني فعاؿ كمفيد مف الناحية  -

 .العممية
 تعرض الطالبات لكثير مف -

المشكلبت ك الصعكبات في مجاؿ 
 التخصص أك الحياتية

يتـ حؿ ذلؾ مف خلبؿ عممية الإرشاد الأكاديمي لمطالبات مف - 
 .قبؿ أعضاء ىيئة التدريس

يتـ مف خلبؿ عمؿ مركز للئرشاد النفسي لبحث مشاكؿ - 
الطالبات النفسية كغير النفسية يككف عميو متخصصيف مف قسـ 

 .العمكـ النفسية في مجاؿ الإرشاد النفسي
القصكر في معرفة معممة  -

رياض الأطفاؿ لممشكلبت 
النفسية للؤطفاؿ ككيفية 

 التعامؿ معيـ

كيتـ معالجة ذلؾ عف طريؽ إقامة الكمية لمجمكعة مف  -
الكرش ك الدكرات التدريبية التي تساعدىا في التعرؼ عمى 

 .مشكلبت الأطفاؿ ككذلؾ كيفية التعامؿ معيا

القصكر في بعض  -
التخصصات التي ليا علبقة 
بمجاؿ الطفكلة بالنسبة لذكم 

 .الاحتياجات الخاصة
 
 
الرعاية المحدكدة لمطالبات  -

المبدعات ك ذكم القدرات 
 .الابتكارية المتميزة

عدـ مراجعة برامج إعداد  -
معممات رياض الأطفاؿ مف 

 الناحية النفسية
عدـ تضمف برامج إعداد  -

معممات رياض الأطفاؿ 

مف خلبؿ فتح مجالات ك تخصصات أخرل في الدراسات العميا  -
 معمـ التربية –الأخصائي النفسي  )مثؿ المجالات الآتية 

 )الخاصة لمطفكلة ك المتخصص في مجاؿ ما منيا مثؿ 
 – صعكبات التعمـ – المكىبة –متخصص الإعاقة العقمية 

 (، المرشد النفسي(كغيرىا...الإعاقة البصرية 
تكفير البيئة اللبزمة لرعاية الطالبات المبدعات ك ذكم  -

 القدرات الابتكارية المتميزة 
عمؿ أنشطة كمشركعات كمسابقات مف قبؿ مكاتب رعاية  -

 .الطلبب لمطالبات المبدعات
مراجعة برامج إعداد معممات رياض الأطفاؿ مف الحيف للؤخر  -

لمكقكؼ عمى الايجابيات ك السمبيات ليذه البرامج ك تطكيرىا 
 .في ضكء الخبرات المعاصرة

أف تتضمف برامج إعداد معممات رياض الأطفاؿ إلى دراسة  -
 .متعمقة لمقررات تساعدىا عمى رفع كفاءتيا النفسية
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لمقررات تساعدىا عمى 
الدراسات المتعمقة في 

 المجاؿ النفسي
عدـ تضمف برامج إعداد  -

معممات رياض الأطفاؿ 
لمقررات كافية تساعدىا في 
التعامؿ مع ذكم الاحتياجات 

 الخاصة

كضع مقررات دراسية تساعدىا عمى التعامؿ مع ذكم  -
الاحتياجات الخاصة كمقررات أساسية في برنامج إعداد 

المعممة حتى تستطيع التغمب عمى المشكلبت التي يمكف أف 
تكاجية معيـ ككذلؾ تنمية قدرات ىؤلاء الأطفاؿ ك مسايرة 

 زملبؤه مف العادييف

  :بالنسبة لبيئة الركضة: ثالثان 
تعييف معممات رياض الأطفاؿ خريجات الأعكاـ الماضية في  - عدـ كجكد إدارة كاعية  -

إدارة الركضات حيث  أف ىذا يخمؽ جك مف الكد كالتفاىـ بيف 
معممات رياض الأطفاؿ ك الإدارة حيث إف أغمب مديريف 
الركضات مف خريجي المعمميف ك المعممات قديما مما 

يجعميـ غير كاعيف بطببيعة المرحمة كخصائصيا كطبيعة 
 .عمؿ معممة رياض الأطفاؿ

قمة التدريب لمعممات رياض  -
 الأطفاؿ 

عمؿ دكرات تدريبية لرفع كفاءة معممات رياض الأطفاؿ مف  -
 الناحية النفسية ك التربكية 

عمؿ دكرات تدريبية لإطلبعيا عمى كؿ ما ىك جديد في  -
مجالات عمـ النفس كخاصة في مجاؿ عمميا ك مجاؿ التعامؿ 

 مع الأطفاؿ
تنظيـ دكرات تدريبية للؤرتقاء بمستكل الخريجات في المجاؿ  -

 النفسي
إنشاء منتدل إلكتركني عمية دكرات تدريبية مف إعداد  -

أعضاء ىيئة التدريس لرفع كفاءة المعممات ك الخريجات 
بالإضافة إلى إجابة أعضاء ىيئة التدريس عف جميع الأسئمة 

التي تطرحيا الخريجات ك المعممات كخاصا في المجالات 
 النفسية

إنشاء قاعدة  لمبيانات عمييا الدكرات التدريبية التي أقيمت  -
في الكمية في المجاؿ النفسي ليطمع عمييا المعممات لرفع 

 .كفاتيف النفسية
سماح إدارة المدرسة لممعممات جميعا بالتدريب كليس قصره  -

 .عمى عدد محدكد منيـ
لابد مف كجكد معايير تساعد في اختيار معممة رياض الأطفاؿ  -عدـ كجكد معايير لاختيار  -
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 .كعدـ اختيارىا بطريقة عشكائية ك خاصة المعايير النفسية معممات رياض الأطفاؿ

  :بالنسبة لممجتمع: رابعان 
عدـ كجكد كعي لدل أفراد  -

المجتمع بأىمية مرحمة 
 رياض الأطفاؿ

إنشاء قناة تميفزيكنية لتقديـ برامج لتكعية المجتمع بكافة  -
 .أفراده بأىمية مرحمة رياض الأطفاؿ

عدـ الاستفادة مف رسائؿ  -
الماجستير ك الدكتكراه في 
المجالات النفسية كخاصا 
الخاصة برفع كفاءة معممة 
رياض الأطفاؿ مف الناحية 

النفسية ك تطبيقيا في 
 المجتمع عمميا

إجراء آلية تساعد عمى الأستفادة مف رسائؿ الماجستير ك  -
الدكتكراه كتطبيقيا في المجاؿ النفسي كخاصا في مجاؿ 

 .المعممات ك إعدادىف نفسيا

قصكر التكاصؿ بيف الأسرة ك  -
 .الركضة

عمؿ لقاءات لتفعيؿ المشاركة الأسرية داخؿ الركضة بيف  -
الآباء كالمعممات لدراسة مشكلبت أبناؤىـ ك أشعار المعممة 

 .بالرضا عف ما تقكـ بو معيـ
عدـ كجكد استعانة بخبرات  -

الدكؿ المتقدمة في برامج 
 إعداد معممات رياض الأطفاؿ 

الاستعانة بخبرات الدكؿ المتقدمة في برامج إعداد معممة  -
رياض الأطفاؿ مف الناحية النفسية بما يتناسب مع ظركؼ ك 

 .امكانات المجتمع
عدـ كجكد دراسات لممشكلبت  -

النفسية التي تعاني منيا 
المعممات مف قبؿ الجيات 

 المسئكلة بالمجتمع

الأىتماـ بالعكامؿ النفسية التي تؤثر عمى آداء معممات  -
رياض الأطفاؿ مف الجيات المختصة كذلؾ لتحقيؽ مستكل 

 .نفسي ك ميني إيجابي مع طفؿ الركضة

عدـ قدرة المعممات  -
المتخصصات عمى التعامؿ 

مع المعممات غير 
 المتخصصات

عمؿ دكرات تدريبية لتقريب المسافة بيف المعممات  -
المتخصصات ك غير المتخصصات حتى يستطعف التكيؼ معا 

 .ك أيضا التفاىـ فيما بينيـ

عدـ كجكد معززات مادية أك  -
معنكية لمعممات رياض 

 الأطفاؿ

كجكد معززات مادية ككذلؾ معنكية لمعممات رياض الأطفاؿ  -
حيث أف ىذا يزيد مف دافعيتيا للئنجاز ك الإبداع ك يعمؿ 
عمى رفع الحالة النفسية ك المعنكية لدييـ أثناء العمؿ مع 

 .الأطفاؿ
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