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ثشَبيظ أَشطخ إنكزشَٔٛخ لبئى ػهٗ انزهؼٛت نزًُٛخ ثؼط انًٓبساد 

ٔأصشِ ػهٗ رمذٚش انزاد نذٖ الأغفبل رٔ٘ يزلاصيخ  الاعزًبػٛخ

 ثحش فشد٘()دأٌ
 

 :إػذاد
 إًٚبٌ يحًذ صذٚك فشاط/د

 ؿخٓؼش ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش – حُظَر٤ش ُِطلُٞش حُٔزٌَس٤ًِش  -ٓيٍّ رؤْ حُؼِّٞ ح٧ٓخ٤ٓش 

 

 يمذيـخ:
ِش ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش ًبكيٟ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ٣ٜظْ رٜخ حُؼِٔخء ك٢ ًخكش رَُص ٌٓ٘

حُظوٜٜخص حُ٘ل٤ٔش ٝحُظَر٣ٞش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُوخ٤ٗٞٗش ٝؿ٤َٛخ، ًُٝي ُٔخ 

ُ٪ػخهش ٖٓ طؤػ٤َ ِٓز٢ ػ٠ِ ٗو٤ٜش حُٔؼخم ٝٗل٤ٔظٚ ٓٞحء ىحهَ حٍُِٔ٘ أٝ 

ػ٠ِ ٝهيٍطٚ ، هخٍؿٚ، ٝػ٠ِ ىٍؿش طٞحِٛٚ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝٓٔظٟٞ طؼ٤ِٔٚ

 حُؼَٔ، ًٔخ طئػَ ِٓز٤خً ػ٠ِ أَٓطٚ ٝٓـظٔؼٚ.

حُز٤ٔطش ٝأًؼَٛخ  ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛشٝطؼظزَ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٌَٗ ٖٓ أٌٗخٍ 

٤ٗٞػخً، ط٘ظؾ ػٖ هَِ ك٢ ٗظخّ حُو٣٬خ ٨ُر٣ٖٞ أٝ أكيٛٔخ، ٝطٌُظ٘ق ػ٘ي 

حُطلَ ٌٓ٘ ح٫ُٞىس ك٤غ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ ػ٤ذ هِو٢ ٗخطؾ ػٖ ٣ُخىس ػيى 

ؼِٚ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ اػخهخص ٤ً٘ٛش طظلخٝص ٗيطٜخ ر٤ٖ ١لَ حٌَُٝٓٞٓٞٓخص، ٓٔخ ٣ـ

 (77، 1005ػزي حَُكٖٔ ٤ِٓٔخٕ، ).ٝآهَ

ٝرخَُؿْ ٖٓ إٔ أ١لخٍ ٓظ٬ُٓش حُيحٕٝ ٓؼِْٜ ٓؼَ أهَحْٜٗ ٖٓ حُؼخى٤٣ٖ 

٣ٝؼخٕٗٞ ٣َٕٔٝ ر٘لْ َٓحكَ حُ٘ٔٞ حُٔوظِلش، ا٫ أْٜٗ ٣َٕٔٝ رٜخ رز٢ء ٝطؤهَ، 

خػ٤ش ح٬ُُٓش ُظٞحِْٜٛ رخُٔـظٔغ ك٢ ٗٔٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔ حُٔ٘خًَرؼٞ ٖٓ 

أ١لخٍ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ ٗوٚ ًٔخ ٣ؼخ٢ٗ ٩ٝٗزخع كخؿخطْٜ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، 

حُويٍس ػ٠ِ حُظ٤ٌق ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظَٜف ك٢ حُٔٞحهق ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔوظِلش 

ؿٔخٍ حُوط٤ذ  أًيٙٝحُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝحُظٞحَٛ ٓغ حُٔل٤ط٤ٖ، ٌٝٛح ٓخ 

( ك٤غ ًًَح إٔ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش هي طٔ٘غ حُطلَ 704، 1007)٠٘ٓٝ حُلي٣ي١

ٖٓ حُظٔظغ رخُويٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش حُظ٢ ٣ٔظط٤غ ح١٧لخٍ حُؼخى٣ٕٞ ٖٓ 

ٗلْ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ اظٜخٍٛخ، ٓٔخ هي ٣لٍٞ ىٕٝ هيٍس حُطلَ ػ٠ِ حُظؼز٤َ ػٖ 

٣ٝئى١ ا٠ُ  ٣ئػَ ِٓز٤خً ػ٠ِ ػ٬هظٚ رخ٥ه٣َٖٝ كخؿخطٚ ٍٝؿزخطٚ ٝٓ٘خػَٙ
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 ،ٝطؼَٟٚ ُ٪ُػخؽ ٝحُٔو٣َش ٝح٩ٛخرخص ك٢ رؼٞ ح٧ك٤خٕ ػٖ أهَحٗٚٚ ػُِ

ٌٛٙ حُوٜخثٚ هي ٣٘ظؾ ػٜ٘خ أُٔخً ٗل٤ٔخً ٟٝؼلخً ك٢ كْٜ ٝطوي٣َ حٌُحص ُيٟ ٝ

 حُطلَ حُٔؼخم ٤ً٘ٛخً.

١ًٝ  ١لخٍح٣ٝ٧ٌٖٔ طو٤َِ ٌٛٙ حُلَٝم ك٢ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ر٤ٖ 

، ك٤غ ط٤َ٘ أَٓ ظي٣ٍذرخُظيهَ حُٔزٌَ ٝحُ؛ أهَحْٜٗٝىحٕٝ  ٓظ٬ُٓش

( ا٠ُ إٔ ٌٛٙ حُلجش ٣ٌٜٔ٘خ حُظ٤ٌق حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ 57، 1001)٢ٜـَٓحُ

 أْٜٗ ٣ٌظٔزٕٞ حُٜٔخٍحص ، ًٔخٝح٢ُٜ٘ٔ، اًح ٓخ أكُٖٔ طٞؿ٤ٜٜخ ٝطؼ٤ِٜٔخ

رٌَ٘ أَٓع اًح ٓخ هيُّ ُْٜ حُظي٣ٍذ ٝحُظؼ٤ِْ ك٢ ٝهض ٓزٌَ  ح٫ؿظٔخػ٤ش

٘خَٛ حُظ٣ٞ٘ن ٝحُـٌد ٝر٤جش طي٣ٍذ رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٝٓخثَ طؼ٤ٔ٤ِش طٞكَ ُْٜ ػ

 رؼ٤يس ػٖ ح٠ُـ٢ ٝحُظٞطَ.

ٖٝٓ ٛ٘خ طزَُ أ٤ٔٛش رَحٓؾ حُظَر٤ش حُوخٛش ك٢ ٓٔخػيس ح١٧لخٍ ١ًٝ 

ٝطيٍرْٜ ػ٠ِ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ػ٠ِ حؿظ٤خُ َٓحكَ ْٗٔٞٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ر٘ـخف؛ 

ط٣ٌٖٞ حُٜيحهخص ٓغ أهَحْٜٗ، ًٔخ طؼَٔ ٝ ح٥ه٣َٖحُٞحُي٣ٖ ٤ًٝل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ 

طلي٣ي أ٣خً ٖٓ ٌٛٙ حَُٔحكَ ٣ٞحؿٚ حُطلَ ك٤ٜخ ح٩هلخم ُظوي٣ْ حُٔٔخػيس ٠ِ ػ

ٝح٫ٗظوخٍ رٚ َُٔكِش أهَٟ أػ٠ِ ك٠ ، ح٬ُُٓش ُٚ كٔذ هيٍحطٚ ٝآٌخ٤ٗخطٚ

كظ٠ ٣ٜزق ا٠ُ كي ٓخ ٓؼَ حُيٍؿش ط٘خٓذ ػَٔٙ ح٢ُِ٘ٓ هيٍ حٓظطخػظٚ، 

٤ٓظ٢ أًُٝٝٞ ٝأًخ، ٌٝٛح ٓخ ٣ظز٤ٖ ٖٓ ٗظخثؾ ىٍحٓش أهَحٗٚ حُؼخى٤٣ٖ

 ,.Ozokcu, O., Akcamete, G., & Ozyurek, M)ٝأ٣ٍُٝٝي

ٝحُظ٢ أرَُص ىٍٝ ٌٛٙ حُزَحٓؾ ك٢ أًخد حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش  (،2017

 ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ٝأػَٛخ ح٣٩ـخر٢ ػ٠ِ ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ حُٔلظِلش.

ط٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ ًحص ا٣ـخر٢ ُيٟ حُطلَ ًٝ  ًٔخ طٔخػي طِي حُزَحٓؾ ك٢

 ,Bouvet)٬ًً ٖٓ رٞك٤ٚ ٤ًُٞٝضٗظخثؾ ىٍحٓخص ًُي  صٝهي أ٣يٕٝ، ٓظ٬ُٓش ىح

C., & Coulet, A., 2015 ،)٤ًٝٞٗؾ(Kyung., 2013) حطلوٞح ػ٠ِ؛ ك٤غ 

ك٢ طل٤ٖٔ ٗؼٍٞ حُطلَ حُٔؼخم ٤ً٘ٛخً رظوي٣َ حٌُحص، رٔخ ىٍٝ ٌٛٙ حُزَحٓؾ 

 ،ٖحُٔل٤ط٤ ٓغا٣ـخر٤ش ٓٔظَٔس  حؿظٔخػ٤ش اهخٓش ػ٬هخص ٝطلخػ٬ص٣ظَطذ ػ٤ِٚ 

 ٝٓـظٔؼٚ.٤ُٜزق هخىٍحً ػ٠ِ حُظؼخ٣ٖ ٓغ اػخهظٚ 

٣ٌٖٝٔ ُِظِؼ٤ذ إٔ ٣ْٜٔ ك٢ طؼ٤ِْ ٝطي٣ٍذ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ؛ 

كٜٞ حطـخٙ طؼ٢ٔ٤ِ ٝٓ٘ل٠ ططز٤و٢ ؿي٣ي هخثْ ػ٠ِ أهٌ ٓزخىة حُِؼذ ٝحٓظويحٜٓخ 

ك٤غ ٣ٟٞق ٓلٔٞى ؛ ُـؼَ ٗ٘خ١خص حُؼخُْ حُلو٤و٢ أًؼَ طلخػ٬ً 

إٔ حُظِؼ٤ذ ٛٞ ططز٤ن حُؼ٘خَٛ حًُ٘ٔٞؿ٤ش ُٔٔخٍٓش  (77، 1057)حُلل٘خ١ٝ
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ه٣َٖ ك٢ ٓـخ٫ص ُؼزش ٓخ ًوٞحػي حُِؼذ ٝطٔـ٤َ حُ٘وخ١ ٝحُظ٘خكْ ٓغ ح٥

ٝٓ٘خًٍظٚ ُظلو٤ن ٌٓخٓذ  ٚرٜيف ىٓؾ حُطلَ ٝطؼ٣ِِ حٗظزخٛ ُِؼذ س٣َخٓـ

 ش.ٓؼ٤٘ شطؼ٤ٔ٤ِ

( إٔ حُظِؼ٤ذ ٣يكغ حُٔظؼِْ 7، 1055)ٝك٢ ٌٛح ح٤ُٔخم أًي ك٤ٔي حُٔٞح٢ُ

ك٢ أػ٘خء ػَٟٚ ُِٔؼِٞٓخص، ُِظلخػَ ٓغ حُٔٞحى حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝٓغ ؿ٤َٙ ٖٓ 

حُٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓٞحهق طؼ٤ٔ٤ِش ٣ٔٞىٛخ حُ٘٘خ١ حُٜخىف، ٠ٔ٘٣ٝ ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ 

ٝحُظلخػَ ٓغ حُز٤جش حُٔل٤طش، ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ هيٍس حُٔظؼِْ ػ٠ِ حُظؼز٤َ حُو٬م 

ٗلٔٚ ك٢ ا١خٍ ٓوزٍٞ ٝح٩ريحع، ًٔخ ٣ظ٤ق ُٚ ٓٔخكش ٖٓ حُل٣َش ُِظؼز٤َ ػٖ 

 حؿظٔخػ٤خً، ٝٓٔظغ ُٚ ُِٝٔل٤ط٤ٖ رٚ.

رَُ ٓلّٜٞ حُز٤جخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝحُظ٢  ٝك٢ ح٥ٝٗش ح٧ه٤َس

ٔٔض ُيػْ ٝاىحٍس ػ٤ِٔخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٝٓٔخػيس حُٔؼِْ ػ٠ِ حٓظويحّ  ُٛ

 ٝطل٤ٖٔ ًلخءس ٝكخػ٤ِش حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ َٝٗ٘ حُٔٞحى حُظؼ٤ٔ٤ِش رط٣َوش ِٜٓش،

ٓٔخٍٓش أٗٞحع ٓوظِلش ٝ حُٔظؼِْ ك٤ٔخ ٣ظؼِٔٚ ٖٓ ه٬ٍ ط٤ًَِٙ ػ٠ِ ٜٓخّ حُظؼِْ

ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش  ٝأٛزلض  ،(51، 1057ػ٢ِ حٌُ٘ي١ٍ، ).ٖٓ ح٧ٗ٘طش

ٓٔش ػخٓش ٤ِٔٓٝس ُٔلظٟٞ ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ 

ظَر٤ش ٝٛٞ حُظؼِْ ًؤِٓٞد ٝأىحس ٣ٌٜٔ٘خ إٔ طلون ؿخٗزخً ٜٓٔخً ٖٓ أٛيحف حُ

 .رط٣َوش ًحط٤ش

طؼ٢ٔ٤ِ  ٔ٘ل٠ٝطظٔؼَ أ٤ٔٛش حُظِؼ٤ذ ك٢ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ ىٍٝٙ ً

ؼَٔ ػ٠ِ ٣ٔخػي ك٢ اىٍحًٜخ، ٣ٝٝٝحُٜٔخٍحص حُظَر٣ٞش وَد حُٔلخ٤ْٛ طَر١ٞ ٣

٣ٔخػي ، ٣ٝظ٤ق ُْٜ كَٙ حُؼَٔ رل٣َش، ٜٝخط٢٤٘٘ طل٤ٌَ ح١٧لخٍ ٫ٓظ٤ؼخر

ٖٓ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص  لَى٣ش ُزؼٞ حُٔظؼ٤ُِٖٔلخؿخص حَُٓحػخس ح ػ٠ُِٔؼِْ ح

 ، (Adina L, Valentin T, Aurelian S, 2015, 13)حُوخٛش

 Assistant)ٜٓطِق حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔٔخٗيس ٝٓغ ظٍٜٞ

Technologyح٧ىٝحص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُٔؼويس أٝ حُز٤ٔطش  حٓظويحّ ( ٝح١ٌُ ٣ؼ٢٘

ٓٞح١ٖ حُوٞس ك٢ أىحثْٜ ػ٠ِ طل٤ٖٔ ٝطط٣َٞ  حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ُٔٔخػيس ح١٧لخٍ 

؛ (14-17، 1002ؿٔخٍ حُوط٤ذ، )أٝ حُظؼ٣ٞٞ ػٖ ؿٞحٗذ حُوٍٜٞ ُي٣ْٜ.

ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ  ٌُظ٤َٗٝشأٛزق حٓظويحّ ح٧ٗ٘طش ح٩ٝ

حُوخٛش ٖٓ أرَُ حُطَم حُظَر٣ٞش حُٔ٘خٓزش ُظؼ٤ِْ ٝطي٣ٍذ ح١٧لخٍ ١ًٝ 

اػخٍس كٔخّ حُطلَ ٣ُٝخىس  ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ؛ ك٤غ طؼَٔ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ

ىحكؼ٤ظٚ ٝطلل٤ِٙ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٝحُظي٣ٍذ، ٝاطخكش حُلَٛش ُٔٔخٍٓش ؿٞحٗذ 
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حُظؼِْ حُٔوظِلش ٖٓ ٓؼخٍف ٜٝٓخٍحص ٝؿٞحٗذ ٝؿيح٤ٗش، ٌٝٛح ٓخ ٣ئًيٙ ٬ًً ٖٓ 

 ,Westrom & Shaban)(، ٣ٝٝٔظَّٝ ٝٗؼزخ711ٕ، 1007)ٓلٔي ه٤ْٔ

ٌُظ٤َٗٝش طٞكَ ر٤جش طؼِْ ٓ٘ٞهش ٤ِٓجش ك٤غ ًًَح إٔ ح٧ٗ٘طش ح٩ ؛(20 ,2002

 رخُلَٙ ُِظؼِْ ح٣٩ـخر٢ رخُظـ٣َذ ٝح٫ًظ٘خف.

 أٗ٘طشرَٗخٓؾ  ٣ظ٘خٍٝٝطؤ٤ٓٔخً ػ٠ِ ٓخ ٓزن كبٕ حُزلغ حُلخ٢ُ 

ٝأػَٙ ػ٠ِ  ،ظ٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤شُ هخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ اٌُظ٤َٗٝش

 طوي٣َ حٌُحص ُيٟ كجش ٖٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ. 

 جحش:شكهخ اني
ٖٓ أَٜٗ أٗٞحع ح٩ػخهخص  ،Down Syndromeٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ؼي طُ 

( ٖٓ 200- 700)ح٤ٌُ٘ٛش ٝأًؼَٛخ حٗظ٘خٍح؛ً ٝحُظ٢ طليع ر٘ٔزش ٝحكي ٌَُ

% ٖٓ كخ٫ص ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش حُوخر٤ِٖ 50–1ح٫ُٞىحص، ٝطزِؾ ٗٔزظٜخ كٞح٢ُ 

٤ًَِ ك٤ْٜ، )٤خً اؿٔخ٫ً ُِظؼِْ، ٝح٣ٌُٖ طزِؾ ٗٔزظْٜ كٞح٢ُ ػِؼ٢ ػيى حُٔؼخه٤ٖ ًٛ٘

طز٤ؼش رٌٜٙ حُلجش ٝكوخً ُح٫ٛظٔخّ  ح٧َٓ ح١ٌُ ىػخ ٠ٍَُٝس(، 57، 1001

ك٢ ٤ًل٤ش ح٫ٓظلخىس حُٔؼ٠ِ ٖٓ آٌخٗخطْٜ  حُظـ٤َحص حُؼخ٤ُٔش حُٔؼخَٛس ٝهخٛشً 

ٝهيٍحطْٜ، ٝحُظؤ٤ًي ػ٢ِ ىٓـْٜ ك٢ حُٔـظٔغ، ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣٘ؼَٝح رٜخ، ٝٓٔخٛٔظْٜ رويٍ ُٝٞ رٜيف حُظو٤َِ ٖٓ حُؼُِش ح٫

 (521، 1001، ٢ٜـَٓحُأَٓ ).ر٢٤ٔ ك٢ حُٔـظٔغ

ٝاػيحى حُزَحٓؾ حُظَر٣ٞش حُٔوظِلش ُظ٤ٔ٘ش ٓؼ٠ حُؼي٣ي ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ُيٍحٓش ٝهي 

ػ٢ِ ٓز٤َ -، ٜٝٓ٘خ ٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٜٝٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيحُ

 (،1052)حُؼيٝحٕ ٤ٛيح(، 1052ٝ)ػخري كٔخّىٍحٓش  -حُٔؼخٍ ٫ حُلَٜ

 ,.Ozokcu, O)أًُٝٝٞ ٝأًخ٤ٓظ٢ ٝأ٣ٍُٝٝي(، 1057ٝ)كٖٔ ٛزٚٝ

Akcamete, G., & Ozyurek, M., 2017ٝ ،)َؿ(Gul, S. O., 

 & ,.Wilkins, J)٤ٌِ٣ْٝ٘ ٝٓخطٕٔٞٝ (،1051)حُو١ٞ ػزي ٓلٔيٝ(، 2016

Matson, J. L., 2009) ، ٕٝٞك(Von, 2008ٝ ،)(1007)ح١َُٔ٘ كٔي. 

رَُص ٍَٟٝس ح٫ٛظٔخّ رزَحٓؾ حُظَر٤ش حُوخٛش حُظ٢ ٣٘ظؾ ػٜ٘خ ًٔخ 

حُطلَ حُٔؼخم ٤ً٘ٛخً ٖٝٓ  كيٝع طلٖٔ ك٢ رؼٞ حُٔظـ٤َحص حُ٘و٤ٜش ُي١

أٜٛٔخ طوي٣َ حٌُحص، ٌٝٛح ٓخ أًيطٚ ٗظخثؾ حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ٓؼَ ىٍحٓخص 

(، Johnson, P., 2012)(، ٝؿ1051ٕٞٔٗٞ)ا٣ٔخٕ ػِص ٝػخىٍ ػزخى١

 & ,.Paterson, L., Mckenzie, K)ٝرخط٤َٕٓٞ ٌٝٓخ١ِٗ ٤ُٝ٘ي٢ٓ

Lindsay, B., 2012) ،ٍٜٞ٘ٓ ٍ(1051)ٝىٍحٓش حٗظٜخ. 

http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A7%D8%A8%D8%AF%D8%8C+%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D8%B7%D9%8A%D8%A9+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86+%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85
http://0810grqsn.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%B5%D9%8A%D8%AF%D8%A7+%D9%82%D9%81%D8%B7%D8%A7%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D9%87%D8%A8%D9%87+%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://0810grqo4.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B7%D8%A7%D9%87%D8%B1+%D9%88%D8%A7%D9%88%D8%A7%D9%86


671 
 

ٓغ حُٔؼخه٤ٖ  طـٜض رؼٞ حُيٍحٓخص ٫ٓظويحّ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝشٝح

(، 1054)ا٠ِ٤ٓ ٤ٓوخث٤َ ٤ٔٓٝش ؿ٤َٔىٍحٓش  ٓؼَ ٤ً٘ٛخً ١ًٝٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ

 & ,.Mechling, L. C)٤ِ٘٤ٓ٘ؾ ٣ٞٓٝ٘يٍ(، 1054ٝ)ٓؼخى ٜٓطل٠ٝ

Swindle, C. O., 2013) ٖٓ٠٘ٓٝ حُيٛخٕ ٜٝٓخّ ٓـخٛي ٝٓئ ،

 ,.Van der, P. A)ٌخٓذ ٝٓخٗٞك٤ْ٘كخٕ ٝك٬ٗ(، 1051ٝ)٣ْٞٗ

Vlaskamp, C. & Schuivens, E., 2011) ،ٝ(1050)ػزيالله حُـخٓي١. 

كخػ٤ِش حٓظويحّ ٓزيأ حُظِؼ٤ذ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٓؼَ ىٍحٓخص أهَٟ ٝأرَُص 

(، ٍُٝٛٞ 1052)(، ٍٝه٤ش حُؼظ٤ز1052٢)ٍك٤ن حُزَر١َىٍحٓخص 

حطـٜض ىٍحٓخص ، ر٤٘ٔخ (Halvorsen, 2013)(، ٝٛخُل1052ٍٖٓٞ)حُـ٢ٜ٘

ح١٧لخٍ  حٓظويحّ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ٓغأهَٟ ُيٍحٓش 

   (.1057)(، ٝٓلٔٞى حُلل٘خ1052١ٝ)حُٔؼخه٤ٖ ٓؼَ ىٍحٓش ٓلٔٞى حُلل٘خ١ٝ

ٝطؤ٤ٓٔخً ػ٠ِ ٓخ طويّ ٖٝٓ ه٬ٍ حُٞحهغ حُِّٔٔٞ ك٢ ٓيحٍّ حُظَر٤ش 

زَحٓؾ حُظَر٣ٞش حُٔويٓش، حُل٣ٌَش َٝٓحًِ حَُػخ٣ش ٝحُظؤ٤َٛ ٝحُويٓخص ٝحُ

هٍٜٞ ِٓلٞظ ك٢  ٣ظ٠ق ٝؿٞى؛ ٝرلٌْ هزَس حُزخكؼش ٓغ ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش

ٌٝٛح ٓخ ىػخ زٌٍ ُظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُي٣ْٜ، حُزَحٓؾ ٝحُويٓخص حُظ٢ طُ 

 .حُلخ٢ُ زلغٟٓٞٞع حُ ط٘خٍٝحُزخكؼش ا٠ُ 

 حُلخ٢ُ ك٠ حُٔئحٍ حَُث٤ْ حُظخ٢ُ:  زلغٝطظٔؼَ ٌِٓ٘ش حُ

ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ هخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ  اٌُظ٤َٗٝش أٗ٘طشكخػ٤ِش رَٗخٓؾ خ ٓيٟ ٓ

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝأػَٙ ػ٠ِ طوي٣َ حٌُحص ُيٟ كجش ٖٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ 

 ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ؟

 ٣ٝظلَع ٖٓ حُٔئحٍ حَُث٤ْ أٓجِش كَػ٤ش ػ٠ِ حُٞؿٚ حُظخ٢ُ: 

١لخٍ ح٧ُيٟ  ح٫ؿظٔخػ٤شا٠ُ أ١ ٓيٟ طٞؿي كَٝم ك٢ ٓٔظٟٞ حُٜٔخٍحص  .5

 رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش هزَ ٝرؼي ططز٤ن حُزَٗخٓؾ؟١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ 

ا٠ُ أ١ ٓيٟ طٞؿي كَٝم ك٢ ٓٔظٟٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ  .1

١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هزَ ٝرؼي 

 ططز٤ن حُزَٗخٓؾ؟

ح١٧لخٍ ١ًٝ ا٠ُ أ١ ٓيٟ طٞؿي كَٝم ك٢ ٓٔظٟٞ طوي٣َ حٌُحص ُيٟ  .7

 ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش هزَ ٝرؼي ططز٤ن حُزَٗخٓؾ؟
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ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ا٠ُ أ١ ٓيٟ طٞؿي كَٝم ك٢ ٓٔظٟٞ طوي٣َ حٌُحص  .4

ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هزَ ٝرؼي 

 ططز٤ن حُزَٗخٓؾ؟

ٟ ح١٧لخٍ ٓٔظٟٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيا٠ُ أ١ ٓيٟ طٞؿي كَٝم ك٢  .1

ٝحُظظزؼ٢ حُزؼي١ رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ 

 حُٔٔظويّ؟ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٜٔخٍحص  ٓو٤خّ ػ٠ِ

ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓٔظٟٞ طوي٣َ حٌُحص ُيٟ ا٠ُ أ١ ٓيٟ طٞؿي كَٝم ك٢  .1

ٝحُظظزؼ٢ ػ٠ِ حُزؼي١ رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ 

 حُٔٔظويّ؟ طوي٣َ حٌُحصٓو٤خّ 

 أْذاف انجحش:
١ًٝ ٓظ٬ُٓش ح١٧لخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٧ٓخ٤ٓش ُيٟ حُظؼَف ػ٠ِ حُٜٔخٍحص  .5

 ىحٕٝ.

ك٢ ط٤ٔ٘ش هخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ  اٌُظ٤َٗٝش أٗ٘طشحُظلون ٖٓ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ  .1

١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ أكَحى  ُيٟ ح١٧لخٍ ح٫ؿظٔخػ٤شرؼٞ حُٜٔخٍحص 

 .حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش

ٗخٓؾ ػ٠ِ طوي٣َ حٌُحص ُيٟ ح١٧لخٍ ٖٓ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش حُظلون ٖٓ أػَ حُزَ .7

 .ىحٕٝ

 أًْٛخ انجحش:
 أًْٛخ َظشٚخ:

ٝاػَحء حُـخٗذ  ط٢٤ِٔ ح٠ُٞء ػ٠ِ كجش ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ .5

٠ٛٝ ٖٓ أًؼَ كجخص ١ًٝ ح٩ػخهش حُٔؼَك٢ ػٖ ٌٛٙ حُلجش ٝحكظ٤خؿخطٜخ، 

ُلظَحص ح٧ه٤َس ح٤ٌُ٘ٛش حُز٤ٔطش ٤ٗٞػخً، ٝحُظ٢ ٣ظِح٣ي ح٫ٛظٔخّ رٜخ ك٢ ح

ٓل٤ِخً ٝػخ٤ُٔخً، ٣ٝؼظزَ ٍػخ٣ش ٛئ٫ء ح١٧لخٍ ٝىػْٜٔ ك٢ حُٞهض حُلخَٟ 

 ٖٓ أرَُ حُؼ٬ٓخص حُظ٢ طيٍ ػ٠ِ ططٍٞ حُٔـظٔؼخص ٝطويٜٓخ.

ك٢ ط٤ٔ٘ش حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طش رَحٓؾ حٓظويحّ .1

ٛخ حُٜخّ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ ٖٓ كجش ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٝىٍٝ

ٝحُزخٍُ ك٢ طؼ٤ِْٜٔ هخٛشً ٝأٜٗخ ٤ِٓٝش طؼ٤ٔ٤ِش ؿٌحرش ٝٓ٘ٞهش ٤ٔ٣َ 

 ح١٧لخٍ ا٤ُٜخ ٣ٝلزٜٞٗخ.
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ح٫ٛظٔخّ حُٔزٌَ رخُظؼَف ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝطوي٣َ حٌُحص  .7

ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٝطؤػ٤َٙ ك٢ اهخٓش ػ٬هخص ٝطلخػ٬ص 

ٝحًظٔخرْٜ حُٔؼخٍف ، ْٜٗ ٖٓ حُؼخى٤٣ٖا٣ـخر٤ش ٓٔظَٔس ر٤ْٜ٘ ٝر٤ٖ أهَح

 ٝحُٜٔخٍحص حُٔوظِلش.

 أًْٛخ رطجٛمٛخ:

ك٢ حٓظويحّ ٓو٤خ٢ٓ حُٜٔخٍحص  حُلخ٢ُزلغ طظـٔي ح٤ٔٛ٧ش حُظطز٤و٤ش ُِ .5

١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٝحٗؼٌخّ ًُي  ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝطوي٣َ حٌُحص ُيٟ ح١٧لخٍ

ؾ ٌٛٙ ػ٠ِ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُظَر٤٣ٖٞ ٝأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ٬ُٓظلخىس ٖٓ ٗظخث

 حُٔوخ٤٣ْ ك٢ طط٣َٞ حُزَحٓؾ حُظَر٣ٞش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔويٓش ُٜئ٫ء ح١٧لخٍ.

حُوخثٔش  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشٓـخٍ حٓظويحّ اػَحء ك٢ هي ٣ٔخػي ٌٛح حُزلغ  .1

ٓغ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ػخٓشً، ٝػ٠ِ ح٧هٚ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ 

 ٌُظ٤َٗٝشَ ح٧ُؼخد ح٩حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ٖٓ كجش ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٖٝٓ ػْ طط٣ٞ

 حُٔويٓش ُْٜ ُظ٘خٓذ هٜخثْٜٜ ٝطِز٢ حكظ٤خؿخطْٜ.

ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ طوي٣ْ رؼٞ حُظ٤ٛٞخص  ٖٓ حُٔظٞهغ إٔ طْٜٔ .7

ٝحُٔوظَكخص حُظَر٣ٞش ُِٔئٓٔخص ٝح٤ُٜجخص حُوخثٔش ػ٢ِ ٍػخ٣ش ح١٧لخٍ 

 رٔخ ٣ْٜٔ رب٣ـخر٤ش ك٢ اػيحى حُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش ،ٖٓ كجش ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ

 حُٔ٘خٓزش ُْٜ، ٝطط٣َٞ ٜٓخٍحطْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝطل٤ٖٔ طوي٣َ حٌُحص ُي٣ْٜ.

حُزَٗخٓؾ حُٔؼي ك٠ حُزلغ حُلخ٢ُ ٩ػيحى رَحٓؾ طؼ٤ٔ٤ِش ٣ؤَُٓ إٔ ٣ُٔظلخى ٖٓ  .4

 ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ. ١ًٝٝطَر٣ٞش ٓ٘خرٜش ١٨ُلخٍ 

حُٔـخٍ أٓخّ حُزخكؼ٤ٖ ٩ؿَحء ىٍحٓخص ٓ٘خرٜش  ح حُزلغلظق ٣٣ٌٌٖٛٔ إٔ  .1

ٍ ١ًٝ ح٩ػخهش حُؼو٤ِش حُز٤ٔطش رٜلش ػخٓش، ١ًٝٝ ٓظ٬ُٓش ػٖ ح١٧لخ

أهَٟ، ٝك٢ َٓحكَ  اٌُظ٤َٗٝشىحٕٝ رٜلش هخٛش، رخٓظويحّ ٝٓخثَ 

 ػ٣َٔش ٓوظِلش.

 ًصطهحبد: رحذٚذ ان
 :Electronic Activitiesالأَشطخ الإنكزشَٔٛخ 

ف  َّ حُطَم ٝح٧ٓخ٤ُذ حُٔوظِلش حُظ٢ ػ٠ِ أٜٗخ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشطؼُ

ي ػ٠ِ حُ٘٘خ١ حٌُحط٢ ٝحُٔ٘خًٍش ح٣٩ـخر٤ش ٝحُظؼخ٤ٗٝش ر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ٖٝٓ طؼظٔ

ه٬ُٜخ ٣وّٞ حُٔظؼِْ رزؼٞ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ًخ٬ُٔكظش ٝحُزلغ ٝح٫ٓظ٘ظخؽ 

حُظ٢ طٔخػيٙ ك٢ حُظَٞٛ ا٠ُ حُٔؼِٞٓخص حُٔطِٞرش ر٘لٔٚ ٝرظٞؿ٤ٚ ٖٓ 

 (1052كخطٖ كٞىس، )حُٔؼِْ.
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ف حُزخكؼش  َّ ٓـٔٞػش  رؤٜٗخك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ اؿَحث٤خً  ٌظ٤َٗٝشُح٩ ح٧ٗ٘طشٝطؼُ

، ٓظٞكَس ػ٠ِ حُظ٢ ٣ئى٣ٜخ حُطلَ حُٔ٘ظٔش ٝحُٔو٘٘شٝحُٜخىكش  حُٜٔخّ حُظَر٣ٞشٖٓ 

ٗظَٗض، ٝح٩ حٌُٔظز٢، حُٔلٍٔٞ، حُِٞك٢()حٌُٔز٤ٞطَ ٤ٛجش اٌُظ٤َٗٝش ٖٓ ه٬ٍ

ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ؛ رٜيف حُظِؼ٤ذ ىةٓزخٝطلون أْٓ ٝ

 ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ.

 :Gamificationانزهؼٛت 

ف٣ُ  َّ حُظِؼ٤ذ  (Wendy & Dilip, 2013, 6)ى٣ِز٣ٝ٢٘ي١ ٝ ؼ

Gamification  حُٜٔخّ  ػ٠ِ أىحءُٔظؼ٤ِٖٔ حظلل٤ِ ُرؤٗٚ "ٓ٘ل٠ طي٣ٍز٢

 ح٧ُؼخدحُٔوظِلش ٝحُظي٣ٍذ ػ٤ِٜخ ك٢ ر٤جش طؼِْ طٞكَ ػ٘خَٛ ٝٓزخى١ء  حُظؼ٤ٔ٤ِش

  ٍ ٌٖٓٔ ٖٓ حُٔظؼش ٝحُٔ٘خًٍش.رٜيف طلو٤ن أه٠ٜ هي

ف حُزخكؼش  َّ ٗ٘خ١ ًحط٢ اؿَحث٤خً ك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ رؤٗٚ  حُظِؼ٤ذٝطؼُ

، ٣ظٞكَ ك٤ٚ ػ٘خَٛ ٤ٌٓٝخ٤ِٗٓخص حُِؼزش حُظو٤ِي٣ش ٝطو٤٘خص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ

ٓٔظ٣ٞخص  -حُٔ٘خكٔش )ٝطٞؿ٤ٜخص ٓليىسٝكن طؼ٤ِٔخص ٣ٝطُزن كٕ٘ٞ حُِؼذ 

طَط٤ذ حُٜيحٍس( ٣َحػ٢  –خّ حٌُٔخكآص ٗظ –طـ٤ٔغ حُ٘وخ١  –ح٩ٗـخُ 

هٜخثٚ ِٝٓٞى ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٣ٜٝيف ا٠ُ ؿؼَ 

حُوخٍؿش ػٖ ٗطخم ح٧ُؼخد( أًؼَ ٓظؼش ٝط٣ٞ٘وخً ٓؼِٜخ ٓؼَ ح٧ُؼخد )ح٧ٗ٘طش

 طٔخٓخً ُظلل٤ِ ح١٧لخٍ ػ٠ِ حُظؼِْ.

 

 :Social Skillsانًٓبساد الاعزًبػٛخ 

ف أًٍٝ٘ٞ ٝكَحٌَٗ َّ  ,O'Connor, M. j., Frankel, F.,2006)٣ؼُ

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ أٜٗخ طِي حُويٍحص حُوخٛش حُظ٢ طـؼَ حُطلَ  (634

هخىٍحً ػ٠ِ أىحء ح٧ػٔخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش رٌلخءس ه٬ٍ حُٔٞحهق حُٔوظِلش، ٝأػ٘خء 

ف طزخىٍ حُؼ٬هخص حُ٘و٤ٜش ٓغ ح٥ه٣َٖ َّ كَٝٓظي ، ر٤٘ٔخ ٣ؼُ

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ( Frostad, P., & Pijl, S. J., 2007, 16)ٝر٤ـَ

ح٤ًُِٞٔخص حُٔوزُٞش حؿظٔخػ٤خً حُظ٢ طٌُٖٔ حُطلَ ٖٓ حُظلخػَ رٌَ٘ كؼّخٍ ٓغ  رؤٜٗخ

 .ح٥ه٣َٖ

ف حُزخكؼش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش اؿَحث٤خً  َّ  رؤٜٗخ هيٍحص ك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ ٝطؼُ

طـؼَ حُطلَ حُٔؼخم ٤ً٘ٛخً ٖٓ كجش  ُٜخ ٌٓٞٗخص ٤ًِٞٓش ٌٝٓٞٗخص ٓؼَك٤ش

ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ هخىٍحً ػ٠ِ أىحء ح٧ػٔخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش رٌلخءس، ٝطَ٘ٔ ٌٛٙ 

ٝأىحء ح٧ػٔخٍ ك٢  ،طزخىٍ حُؼ٬هخص حُ٘و٤ٜش ٓغ ح٥ه٣َٖ :ؼي٣ٖ ٛٔخح٧ػٔخٍ رُ 
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، ٝطوخّ رخُيٍؿش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ ٘٘خ١حُٔٞحهق حُٔوظِلش ىحهَ كـَس حُ

 .حُطلَ ػ٠ِ ٓو٤خّ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔٔظويّ ك٢ حُزلغ

 :Self-esteemرمذٚش انزاد 

ف  َّ طوي٣َ حٌُحص رؤٗٚ طو٤٤ْ حُلَى ٌُحطٚ ٝٓخ ٣ظؼِن رؤ٤ٔٛظٜخ ٝه٤ٔظٜخ، ٣ؼُ

٤٘٣َٝ حُظوي٣َ ح٣٩ـخر٢ ٌُِحص ا٠ُ ٓيٟ طوزَ حُلَى ٌُحطٚ ٝاػـخرٚ رٜخ ٝاىٍحًٚ 

ُ٘لٔٚ ػ٠ِ أٗٚ ٗوٚ ًٝ ه٤ٔش ؿي٣َ رخكظَحّ ح٥ه٣َٖ، ر٤٘ٔخ ٤٘٣َ حُظوي٣َ 

يّ طوزَ حُلَى ُ٘لٔٚ ٝه٤زش أِٓٚ ك٤ٜخ ٝطو٤ِِٚ ٖٓ ٗؤٜٗخ حُِٔز٢ ٌُِحص ا٠ُ ػ

 (51، 1007ٓـي١ حُيٓٞه٢، )ٝٗؼٍٞٙ رخُ٘وٚ ٝحُؼـِ.

ف حُزخكؼش طوي٣َ حٌُحص اؿَحث٤خً ك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ رؤٗٚ ٗظَس  َّ ٝطؼُ

حُطلَ حُٔؼخم ٤ً٘ٛخً ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٝحطـخٛٚ ٗلٞ ًحطٚ، ٝٓي١ طوي٣َ ٌٛٙ 

ٟ ح٠َُٟ أٝ ػيّ ح٠َُٟ ػٖ حٌُحص، ٣ٝظٔؼَ ًُي حٌُحص ٝحُلٌْ ػ٤ِٜخ، ٝٓٔظٞ

 ٓو٤خّ طوي٣َ حٌُحص حُٔؼي ك٢ حُزلغ. ػ٠ِرخُيٍؿش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُطلَ 

 :Down Syndrome يزلاصيخ دأٌ

ف ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ رؤٜٗخ كخُش حٟطَحد ك٢ ًَٝٓٞٓٞٓخص  َّ طؼُ

( ٣ئىٟ ا٠ُ طوِق ك٢ حُ٘ٔٞ حُـ٢ٔٔ ٝحُؼو٢ِ ٝحُؼ٢ِ٠، ٣ٝطِن 15)حُٔـٔٞػش

(، ٢ٛٝ 570، ٣َٗ1057ق ٢ٓٞ٘ٓ، ).15ػ٤ِٜخ أ٠٣خً ػ٬ػ٤ش حُٜزـ٢ ٍهْ 

أكي أٌٗخٍ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش ٝأًؼَٛخ ٤ٗٞػخ؛ً ٣ٝوغ ؿخُز٤ش ح١٧لخٍ حُٜٔخرٕٞ 

رٌٜٙ حُٔظ٬ُٓش ٟٖٔ حُلجش حُز٤ٔطش حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔؼيٍ ًًخء ٣ظَحٝف 

 (57، ٤ًِ1001َ ك٤ْٜ، )( ىٍؿش.70-10)ر٤ٖ

حُزلغ حُلخ٢ُ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ اؿَحث٤خً ك٠  لخٍٝطليى حُزخكؼش ح١٧

حٌَُٝٓٞٓٞٓخص(، ٣ٔظخُٕٝ )ُي٣ْٜ ٣ُخىس ك٢ ػيى حُٜزـخص رؤْٜٗ أ١لخٍ

ٓ٘ٞحص،  2–٣7ظَحٝف ػَْٔٛ ح٢ُِ٘ٓ ر٤ٖ رٜلخص ؿ٤ٔٔش ٤ٌِٗٝش هخٛش، ٝ

ُٔو٤خّ  ١زوخً  70-10ٓ٘ٞحص، ٝٓؼيٍ ًًخثْٜ ر٤ٖ  1–1ٝػَْٔٛ حُؼو٢ِ ر٤ٖ 

ٝكوخً  حٍُٜٞس حُوخٓٔش(، ْٝٛ ١ًٝ اػخهش ٤ً٘ٛش ر٤ٔطش)ٓظخٗلٍٞى ر٤٘٤ٚ ًٌُِخء

ٖٓ حُِٔظلو٤ٖ رخُٔ٘ش حُؼخ٤ٗش َُٔكِش حُظ٤ٜجش رٔيحٍّ حُظَر٤ش ُِظ٤ٜ٘ق حُ٘ل٢ٔ، 

 حُل٣ٌَش.

 :جحشانًفبْٛى الأعبعٛخ نه
 :نكزشَٔٛخالإ الأَشطخ

 ،ؼيٖٓ ح٬ُٔٓق حُؼخٓش ٝح٤ُِٔٔس ُٔٞحى حُظؼِْ ػٖ رُ  ح٩ٌُظ٤َٗٝشطؼُي ح٧ٗ٘طش 

ػ٠ِ حُزلغ ٝحُظلخػَ أػ٘خء  حُٔظؼ٢ِْ طُٔخػي ػ٠ِ حُظؼِْ ح٢ُ٘٘ ٝط٘ـغ ٝحُظ
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 ط٘ـغػ٤ِٔش حُظؼِْ، كٜٔٔخ ًخٕ ١ز٤ؼش حُٔلظٟٞ كبٜٗخ ٓظٌٕٞ أًؼَ كخػ٤ِش 

ٝطِؼذ ح٧ٗ٘طش ىٍٝحً ، ٤ٌُٕٞ ٓظؼِٔخً ٗ٘طخً ا٣ـخر٤خً ٫ ٓـَى ٓٔظوزَ حُطلَ

طخُذ رخ٫ٗيٓخؽ ٓغ ؿ٣َٛٞخً ك٢ طلي٣ي ٗٞحطؾ حُظؼِْ، ك٢ٜ طلُيى ٤ًق ٤ٓوّٞ حُ

 (1052كخطٖ كٞىس، ).حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝر٘خء حُٔؼَكش

ٝطٞكَ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ىٝحكغ أٓخ٤ٓش طللِ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٫ٓظويحٜٓخ 

٠ٛٝ حُظلي١ ٝحُو٤خٍ ٝحُل٠ٍٞ ٝحُظلٌْ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٓخ طظ٤ِٔ رٚ ٖٓ 

ش حُظلخػَ ٓغ حُٔظؼِْ، ٟٝٝٞف حٍُٜٞس ٝؿخًر٤ظٜخ، ٝطٔخػي ػ٠ِ ط٤ٔ٘

حُط٤ذ ، ٌٝٛح ٓخ ٣ئًيٙ حُٜٔخٍحص حُل٤ٔش ٝحُل٤ًَش ٝحُظآٍُ ر٤ٖ حُؼ٤ٖ ٝح٤ُي

( ك٤غ ٣ًٌَ إٔ حٓظويحّ طو٤٘خص حُظؼِْ حُلي٣ؼش ُٚ طؤػ٤َ 72، 1051)٣ٞٓق

ًز٤َ ػ٠ِ حُٔظؼِْ ك٢ ٓٞحِٛش حُظؼِْ ٝح٫ٓظلخىس ٓ٘ٚ ٢٤ًٓٞ طؼ٢ٔ٤ِ ك٤غ أٗٚ 

٤غ ٣ظؼِْ حُطلَ ػٖ ٣ٔخػي ػ٠ِ ٣ُخىس كظَس ح٫ٗظزخٙ هخٛش ُيٟ ح١٧لخٍ ك

 .٣َ١ن حُٞٓخثَ حُٔٔؼ٤ش ٝحُز٣َٜش أًؼَ ٖٓ حُظؼِْ ػٖ ٣َ١ن حُظِو٤ٖ

( ػيىحً ٖٓ كٞحثي 577، 1007)أَٓ ٣ٞٓيحٕ ٝٓ٘خٍ ٓزخٍُ ُوٜضٝهي 

 ك٢ ػ٤ِٔظ٢ حُظؼِْ ٝحُظؼ٤ِْ، ٝحُظ٢ ٖٓ أٜٛٔخ:  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طش

ٓخ طلظويٙ حُطَم طٞكَ حُظ٤ِٔش ٝحُٔظؼش ُِٔظؼ٤ِٖٔ ه٬ٍ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٌٝٛح  .5

 .حُظو٤ِي٣ش

ٓظويحٜٓخ ك٢ ٓٞحهق ٫طٔخػي ػ٠ِ ح٫كظلخظ رخُٔؼِٞٓخص ُٔيس أ١ٍٞ  .1

 .ؿي٣يس

طويّ حٓظَحط٤ـ٤خص طؼ٤ٔ٤ِش ؿي٣يس ُِٔؼِْ ُٔؼخُـش حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ  .7

 .حُٔظؼ٤ِٖٔ

طٔخػي ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ حُِـ٣ٞش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼ٤ِٔش ػ٘ي  .4

 .حُٔظؼ٤ِٖٔ

 .طلو٤ن ٓ٘خًٍش ا٣ـخر٤ش ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْطٔخػي حُٔظؼِْ ػ٠ِ  .1

 .طويّ َٓحٗخً ٝطي٣ٍزخً ُِٔظؼِْ ىٕٝ ػ٘خء .1

ٝكظ٠ طٌٕٞ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ًحص طؤػ٤َ ا٣ـخر٢ كؼّخٍ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ؛ 

، 1050)٣٘زـ٢ َٓحػخس ػيىحً ٖٓ حُوٜخثٚ حُظ٢ أٗخٍ ا٤ُٜخ ىحإٝى حُلٔيح٢ٗ

 ( ًٔخ ٢ِ٣:10

 ًٌحص ٝٓخث٢ ٓظؼيىس ٗٚ ٍٝٛٞس ٝؿٞى أًؼَ ٖٓ ٢٤ٓٝ رٔؼ٠٘ إٔ ط ٕٞ

أٝ ٓوخ١غ ك٤ي٣ٞ، كخُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس طللِ أًؼَ ٖٓ كخٓش، ٝطظ٤ِٔ رـٌد 

 .حٗظزخٙ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝحٓظَؿخع ٓخ طْ طؼِٔٚ رُٜٔٞش
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  ٙطـ٣ٌش  حُٔظؼِْىحػٔش ُـخٗذ حُظلخػَ رؤٗٞحػٚ؛ ٖٓ ه٬ٍ ٓخ ٣ظِوخ ٖٓ

 ٍحؿؼش ٝحُظ٢ طؼي ٣ٍَٟٝش ُِظويّ ك٢ ػ٤ِٔش طؼِْ حُلَى.

 ٢ٔ٘ ؿخٗذ حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ ك٤غ ط٤َ٘ ًؼ٤َ ٖٓ حُيٍحٓخص ا٠ُ ط

 حُظؤػ٤َ ح٣٩ـخر٢ ُِظؼخٕٝ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ.

  ًُظلو٤ن اٗـخُ ٣َحٙ كو٤و٤خ أٝ ًح ه٤ٔش، ٝإٔ  ُِٔظؼِْٝحهؼ٤ش طويّ كَٛخ

طظليٟ ٝطِْٜ ٝط٘ـغ حُطِزش ُظلَٔ حُٔوخ١َ ٝطـخُٝ حُظو٤يحص حُ٘و٤ٜش 

 .َح ا٣ـخر٤خ ك٢ ك٤خس حُٔظؼ٤ِٖٔٝإٔ طظَى ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش أػ

 ٝ ػ٠ِ حُظؼِْ، ٝط٘ـؼْٜ ػ٠ِ ح٩ريحع ٝطؼ١َ  حُٔظؼ٤ِٖٔطللِ َٓٗش

 .هزَحطْٜ حُٔوظِلش

ٖٝٓ ح٬ُٔكع حُظـيى حُٔٔظَٔ ٧ٌٗخٍ حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُلي٣ؼش ك٢ ط٤ْٜٔ 

، 1050)ٝط٘ل٤ٌ ح٧ٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش، ٝهي حٓظؼَٝ ػ٢ِ ح١ُٞٓٞٔ

 :أ٤ٔٛش ك٤ٔخ ٢ِ٣( أًؼَٛخ 57-52

  ٞحَُّٓٞ ٝحُِٜٔوخص حُظ٤ٟٞل٤ش ٝحٌَُط٤ٗٞش: ٠ٛٝ ٖٓ حُٞٓخث٢ حُظ٢ طل

ح١٧لخٍ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ حُ٘خهي ٖٓ ه٬ٍ هَحءس ٌٛٙ حُِٜٔوخص ٝحَُّٓٞ 

 ٝطل٤ِِٜخ ٝٓوخٍٗظٜخ.

 ه٬ُٜخ ٣ظْ طوي٣ْ  َزشَذ:انجشيغٛبد انزؼهًٛٛخ انًزٕفشح ػهٗ الإ ٖٓ

خٍٓش حُظ٢ طويّ ١٨ُلخٍ رخٓظويحّ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٗ٘طش ٝحُظي٣ٍذ ٝحُٔٔ

ٜٓخٍحص  ٘ظ٤ْحٌُٔز٤ٞطَ روٜي اكيحع طـ٤َحص ك٢ حُِٔٞى ٣ئى١ ا٠ُ ط

حُظل٤ٌَ ٝح٫ٓظ٘ظخؽ ك٢ ٓٞحهق طؼ٤ٔ٤ِش حٌُظ٤َٗٝش أٝ ٓيٓـش ك٢ حُظؼ٤ِْ 

 .حُظو٤ِي١ حُٜل٢

 :٣ٌٖٝٔ ٖٓ ه٬ٍ ٌٛٙ حٌُٔظزش طل٤ٖٔ  انًكزجبد انشلًٛخ ٔالإنكزشَٔٛخ

 .ش حُٜل٤ش ٝح٬ُٛل٤ش ىحهَ ٝهخٍؽ ؿَكش حُ٘٘خ١حُيػْ حُٔويّ ٨ُٗ٘ط

 :ك٤غ ٣ظْ حٓظويحٜٓٔخ ُيػْ ح٧ٗ٘طش  انجشٚذ ٔانًُزذٚبد الإنكزشَٔٛخ

حُظؼ٤ٔ٤ِش حٌُحط٤ش ٝحُظؼخ٤ٗٝش ك٢ ٓـخ٫ص حُزلغ ١َٝهٚ َٝٓحؿؼش حُٔوخ٫ص 

حُزلؼ٤ش ُِطِزش اٟخكش ٫ٓظويحٜٓٔخ ك٢ طلي٣ي ٓٞحػ٤ي ط٤ِْٔ ح٧ٗ٘طش 

 .حُٜل٤ش حٌُٔظِٔش ٝحُظؼ٤٤٘خص

 :٠ٛٝ ػزخٍس ػٖ ٓوظزَحص ٜٓٔٔش ػ٠ِ رَٓـ٤خص  انًخزجشاد الافزشاظٛخ

ػ٬ػ٤ش ح٧رؼخى ٣ٝوّٞ حُٔظؼِْ رخهظ٤خٍ ٗٞع حُظـَرش حُؼ٤ِٔش ٝأىٝحطٜخ ٣َ١ٝوش 

 .اؿَحءٛخ ٣ٝظلخػَ ٓؼٜخ ه٬ٍ ػ٤ِٔخص حُظـ٣َذ
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 :ك٤غ طوّٞ ريٍٝ ْٜٓ  الأنؼبة انزؼهًٛٛخ انؼبدٚخ ٔانًحٕعجخ ٔالإنكزشَٔٛخ

طؼ٤ِْ حُٜـخٍ ٖٓ ه٬ٍ ح٧ٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٜٔٔٔش رٍٜٞس ؿ٤يس ك٢ 

ٝٓٔظؼش ػ٤ِٜخ، ٖٝٓ أٓؼِظٜخ: حُزطخهخص حٍُٜٔٞس، ٝأُؼخد حُظ٤ًَذ، 

 .ٌُظ٤َٗٝش حُٔظطٍٞسٝح٧ُؼخد ح٩

 ك٤غ ٣ٌٖٔ ىٓـٜخ ًـِء ٖٓ ح٧ٗ٘طش  نكزشَٔٛخ:انًٕالغ ٔانًصبدس الإ

 .خحُظؼ٤ٔ٤ِش أٝ ر٘خء ح٧ٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ أٓخٜٓ

ىٍٝحً ٛخٓخً  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشٝك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش حُوخٛش طِؼذ 

ك٤غ أٜٗخ ٤ِٓٝش طؼ٤ٔ٤ِش ٓ٘ٞهش طؼظٔي ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ حُلَى١ ح١ٌُ ط٘خى١ ٝكؼّخ٫؛ً 

هيٓخص ٓوظِلش ١٨ُلخٍ  طويّرٚ حُظَر٤ش حُلي٣ؼش ١ٌُٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش، ًٔخ 

ط٤ٔ٘ش هيٍحطْٜ، ٝطيٍرْٜ ػ٠ِ  حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، طٔخػيْٛ ػ٠ِ

ك٢ ٓـخ٫ص  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشحًظٔخد حُٜٔخٍحص ح٧ٓخ٤ٓش، ٝهي ٗـلض 

هخُي  أٍٝىٓظؼيىس ُظؼ٤ِْ ٝطي٣ٍذ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ؛ ك٤غ 

 ٤ً٘ٛخً حُٔؼخه٤ٖ ح١٧لخٍ ٓغ  ٜخ( ػ٬ػش ٓـخ٫ص ٫ٓظويح557ٓ، 1054)ػؼٔخٕ

ٜٓخٍحص ح٬ٌُّ ٝػ٬ؽ ػ٤ٞد حُ٘طن، ٝٓـخ٫ص ط٤ٔ٘ش طَ٘ٔ: ٓـخ٫ص ط٤ٔ٘ش 

حُٜٔخٍحص ح٧ًخى٤ٔ٣ش، ٝٓـخ٫ص ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝطؼي٣َ حُِٔٞى، 

ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ حُٔـظٔغ  س ٛئ٫ء ح١٧لخٍطل٤ٖٔ هيٍٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طْٜٔ ك٢ 

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُي٣ْٜ، ٝحُظٞحَٛ ٓغ ح٥ه٣َٖ،  ٗٔٞ ٝك٢ طؼ٣ِِ

ك٢ ح٧ٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ٣ُٝخىس ح٫ٓظو٤ُ٬ش ك٢ ٜٓخٍحص  ٝحُٔ٘خًٍش

 حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش. 

( اُااا٠ إٔ ح٫طـخٛاااخص حُلي٣ؼاااش ط٘اااخىٟ 1، 1001)أٗاااخٍ ٤ُٝاااي ه٤ِلاااش ًٔاااخ

ٓااغ ح١٧لااخٍ حُٔؼااخه٤ٖ ٤ً٘ٛااخً رٔاازذ كخؿااش ٛااٌٙ  ٌُظ٤َٗٝااشح٩ ح٧ٗ٘ااطشرخٓااظويحّ 

ٍٕ ٝحكاي ُٔٞحؿٜاش حُظاؤػ٤َ حُلجش ا٠ُ أىحس طٌُ٘ٞٞؿ٤ش كي٣ؼش طؼ٤ٔ٤ِش ٝطَك٤ٜ ٤ش كا٢ آ

ٗـخف  ٝحػظٔخىحُِٔز٢ ح١ٌُ ٣٘ظؾ ػٖ ح٩ػخهش ػ٠ِ طٞحكوْٜ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢، 

حُزَحٓؾ حُظَر٣ٞش ك٢ ٓـخٍ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش رخُيٍؿش ح٠ُٝ٧ ػ٠ِ طٞظ٤ق ًَ ٓخ 

ػِاا٠  ٝحُظاا٢ طؼٔااَ طِااي ح٧ٗ٘ااطشٞكَٙ طاا٣ٔظٌِااٚ حُٔؼااخه٤ٖ ٓااٖ كااٞحّ، ٝٛااٌح ٓااخ 

يٍرْٜ ػِا٠ حُظاآٍُ حُلًَا٢ طاىٍحًٜاْ حُزٜا١َ ٓاٖ ؿخٗاذ، ٝؿٌد حٗظزاخْٜٛ ٝا

 ح٧ٗ٘اااطشٝحُزٜااا١َ ٓاااٖ ؿخٗاااذ آهاااَ، ٝٛاااٌح ٓاااخ ىػاااخ حُزخكؼاااش اُااا٠ حٓاااظويحّ 

كاا٢ ط٤ٔ٘اش رؼاٞ حُٜٔااخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤اش ُاايٟ حُوخثٔاش ػِاا٠ حُظِؼ٤اذ  ٌُظ٤َٗٝاشح٩

ح١٧لااخٍ حُٔؼااخه٤ٖ ٤ً٘ٛااخً ٓااٖ كجااش ٓظ٬ُٓااش ىحٕٝ ٝر٤ااخٕ طااؤػ٤َ ًُااي ػِاا٢ طوااي٣َ 

 ي٣ْٜ.حٌُحص ُ
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رزؼٞ أٌٗخٍ  رَٗخٓؾ حُزلغ ٝط٤ْٜٔػ٘ي اػيحى  ٝهي حٓظؼخٗض حُزخكؼش

ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝحُظ٢ ط٘خٓذ هٜخثٚ ٝهيٍحص ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش 

حُزَٓـ٤خص حُظؼ٤ٔ٤ِش  -حَُّٓٞ ٝحُِٜٔوخص حُظ٤ٟٞل٤ش ٝحٌَُط٤ٗٞش ىحٕٝ ٢ٛٝ: 

ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش  -حٌُٔظزخص حَُه٤ٔش ٝح٩ٌُظ٤َٗٝش  -ٗظَٗض حُٔظٞكَس ػ٠ِ ح٩

حُٔٞحهغ ٝحُٜٔخىٍ ح٫ٌُظ٤َٗٝش، ٍٝحػض  - حُؼخى٣ش ٝحُٔلٞٓزش ٝح٩ٌُظ٤َٗٝش

 ٝط٘ل٤ٌٛخ إٔ ططزن ٓزخىة ٝػ٘خَٛ حُظِؼ٤ذ.اهظ٤خٍ ٓلظٞحٛخ  ػ٘ي

 انزهؼٛت:

ظَٜ ٜٓطِق حُظِؼ٤ذ ريح٣شً ك٢ ٓـخٍ حُظ٣ٞٔن حُظـخ١ٍ ُِظ٣َٝؾ ُِؼ٬ٓخص 

ُؼخد ٨ُؿَحٝ حُظي٣ٍز٤ش أٝ حُظٞػ٣ٞش ٝطوّٞ كٌَطٚ ػ٠ِ حرظٌخٍ ح٧،حُظـخ٣ٍش

ٛٞ ٜٓطِق ؿي٣ي ٓ٘ظن ٖٓ ٝ،  Gamificationٝٛٞ ٓخ ٣ؼَُف ط٤ٔٔظٚ رـ

أ١ِوٚ ٜٓ٘يّ حُلخٓٞد ح٩ٗـ١ِ٤ِ ٤ٗي  أ١ حُِؼذ أٝ حُِؼزش  Game ًِٔش

، Ludification، ٣ٝؼَُف ًٌُي رخْٓ (1001)ػخّ Nick Pelling ر٤ِِ٤٘ؾ

حُلي٣غ ػٖ  ( اُىحى1050)ٌٝٓ٘ ػخِّٞػزش، ٣ٝظَؿْ ػَر٤خً رٌِٔش حُظِؼ٤ذ أٝ حُ

ُظل٤ٖٔ طلخػَ ٓلّٜٞ ٝٓزيأ حُظِؼ٤ذ، ٝحٓظويٓظٚ حٌُؼ٤َ ٖٓ حًَُ٘خص حُ٘خٗجش 

أٛلخد ح٧ػٔخٍ ٣ُِخىس حُٔٔظوي٤ٖٓ ٝرخُظخ٢ُ ٣ُخىس حُٔز٤ؼخص، ًٔخ ٣ِـؤ ا٤ُٚ 

ٍٝف حُؼَٔ ٝحُٔ٘خكٔش ر٤ٖ حُٔٞظل٤ٖ، ٝحُظلخػَ ربٗؼخٍ  اٗظخؿ٤ش ٓٞظل٤ْٜ

، ػْ حٗظوَ ا٠ُ ٤ٓخى٣ٖ أهَٟ رٔخ ك٤ٜخ حُظؼ٤ِْ ٝحُظي٣ٍذ حُٔٔظِٜي ٝطـ٤٤َ ِٓٞى

  (. 1051طخَٓ ح٬ُٔف، ٍٗٞ ك٤ْٜ، )ٝح٩ػ٬ّ ٝحُٜلش.

ف ٣ُٝ  َّ ططز٤ن ػ٘خَٛ حُِؼزش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٖٓ أؿَ طلو٤ن  رؤٗٚحُظِؼ٤ذ ؼ

ٛيف ٓؼ٤ٖ أٝ كَ ٌِٓ٘ش ٓليىس أٝ ٣ُخىس حُيحكؼ٤ش ٗلٞ ح٩ٗـخُ أٝ طل٤ٖٔ 

ؼَف ٍك٤ن ر٤٘ٔخ ٣ُ ، (Kapp, 2012, 10)ٖ أهَٟٓٔظٟٞ ك٢ ٤ٓخى٣

( حُظِؼ٤ذ رؤٗٚ ر٤جش طؼِْ ط٤ٌل٤ش طؼظٔي ػ٠ِ طٞظ٤ق 111، 1052)حُزَر١َ

ػ٘خَٛ حُِؼذ ٖٓ طلي١، ٝط٣ٞ٘ن، ٝاػخٍس، ٝطلخػَ ٝحٗـٔخّ ك٢ هٞحػي 

٣ًٌَٝ ٤ٓزخٓظ٤خٕ ، ٝٓ٘خكٔخص حُِؼذ ُظ٤ٔ٤َ طلو٤ن ٗٞحطؾ حُظؼِْ

ػ٘خَٛ حُِؼزش ٣ٔظويّ حُظِؼ٤ذ  ( أSebastian D., et. al, 2011ٕ)ٝآهَٕٝ

حُظو٤ِي٣ش ٝٓزخىثٜخ ح٧ٓخ٤ٓش ٝطو٤٘خص ط٤ْٜٔ ح٧ُؼخد رؤٌٗخٍ ط٣َٝـ٤ش أٝ 

طلل٣ِ٤ش رؼ٤يس ػٖ حٌَُ٘ حُظو٤ِي١ ُِؼذ ٓلووخً رٌُي أٛيحف ٗو٤ٜش أٝ ػخٓش 

( Deterding, et al., 2011)أٗخٍ ى٣ظَىٗؾ، ًٔخ طظـخُٝ أٛيحف حُِؼزش ًحطٜخ

كٌَس ط٤ْٜٔ حُِؼزش ٝهٜخثٜٜخ ك٢ ٤ٓخهخص ؿ٤َ حُِؼذ ٣ٔظويّ ا٠ُ إٔ حُظِؼ٤ذ 

  اٗخٍس ا٠ُ ٓٞحهق ؿخىس ًحص ِٛش رٔـخ٫ص ك٤خس ح٧كَحى.
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 (Isaacs, Steven, 2015)؛ ٣ُٟٞق ٓظ٤لٖ ا٣ِحىٓخ ٓزن ٟٞءٝك٢ 

 ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ: شحُِؼزحُظؼِْ رخُِؼذ ٝحُظِؼ٤ذ ٬ًًٝ ٖٓ  ٓلّٜٞحُلَم ر٤ٖ 

 (6)عذٔل
 ظِؼ٤ذ ٝحُظؼِْ رخُِؼذ ٝحُِؼزشحُ ٓوخٍٗش ر٤ٖ

 حُظِؼ٤ذ

Gamification 

 حُظؼِْ رخُِؼذ

Game based Learning 

 حُِؼزش

Game 

  َٛحٓظويحّ ػ٘خ

حُ٘وخ١، ح٧ٝٓٔش، )حُِؼذ

حُٔٔظ٣ٞخص، حُظلي٣خص، 

حُظ٘خكْ( ك٢ ٓٞهق طؼ٢ٔ٤ِ 

أٝ هي طٌٕٞ كو٢ ٓـٔٞػش ٖٓ 

حُٜٔخّ ٝحُظلي٣خص ٣ٌٔ٘ق ػٜ٘خ 

 حُطلَ ٗوخ١خً ػ٘ي طلو٤وٜخ

  طلون أٛيحف طؼ٤ٔ٤ِش

ٝطٔظويّ حُِؼزش ُيػْ حُؼ٤ِٔش 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش.

  حُٜيف ح٧ٓخ٢ٓ

ٖٓ حُِؼزش ٛٞ 

حُٔظؼش ٝحَُٔف 

ٝهي ٣ٌٕٞ روٞحػي 

 ٓليىس أٝ ريٕٝ.

  ُٞ٤ُْ رخ٠ٍَُٝس طلو٤ن ك

أٝ هٔخٍس، ٧ٕ حُٜيف ٛٞ 

٣ُخىس حُيحكؼ٤ش ٝهزٍٞ ٣ِٓي 

ٖٓ حُظلي٣خص، ٝرخُظخ٢ُ حُظويّ 

 .ك٢ اكَحُ ٣ِٓي ٖٓ حُ٘وخ١

  ُٞ٤ُْ رخ٠ٍَُٝس طلو٤ن ك

أٝ هٔخٍس ٧ٕ حُٜيف ٛٞ 

٣ُخىس ىحكؼ٤ش حُطلَ ٝحُظؼِْ 

 ً٘ظ٤ـش ٜٗخث٤ش

  حُلُٞ ٝحُؤخٍس

 ؿِء ٖٓ حُِؼزش

 .َٜٓ ط٤ْٜٔ حُظِؼ٤ذ 

 .٫ ٣ظطِذ طٌخ٤ُلخً ٓخى٣ش 

 .ط٤ْٜٔ ح٧ُؼخد ٛؼذ 

 .ًٌِٓق ٓخى٣خ 

  ط٤ْٜٔ ح٧ُؼخد

 ٛؼذ.

 .ًٌِٓق ٓخى٣خ 

  ػ٘خَٛ حُِؼذ ط٠ُخف ١٧

ططز٤ن ً٘ظخّ اىحٍس  ٓٞهغ أٝ

 طؼِْ أٝ أ١ ٗظخّ آهَ.

  ٌٕٞحُوٜش ٝحُٔ٘خٛيس ط

َٓطزطش رؤٛيحف حُيٍّ أٝ 

 حُ٘٘خ١.

  حُوٜش ٝح٧كيحع

حُٔظِِٔٔش ؿِء 

 ٖٓ حُِؼزش.

  ٣ًَُِ ػ٠ِ طـ٤٤َ حُِٔٞى

 ٤ُٜزق أًؼَ ا٣ـخر٤ش.

  ْ٣ًٌَِ ػ٠ِ حًظٔخد حُٔلخ٤ٛ

 ٝحُٔؼِٞٓخص.

  حُٜيف ٛٞ حُٔظؼش

 ٝحَُٔف.

ك٢ حُل٣َش  -ؿي٣يحً  خً ٓ٘ل٢ طَر٣ٞرخػظزخٍٙ  -ٓخ٤ٓش ُِظِؼ٤ذ ٝطٌٖٔ حُـخًر٤ش ح٧

 ، ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ طِو٤ٜٜخ ك٤ٔخ ٢ِ٣:ػ٠ِ كي ٓٞحء ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ١٨ُلخٍحُظ٢ ٣ويٜٓخ 

٣ٔٔق حُظِؼ٤ذ رليٝع ٝحٍطٌخد ح٧هطخء حشٚخ انفشم ٔاسركبة الأخطبء: -

 ىٕٝ إٔ ٣ظَطذ ػ٠ِ ًُي ٝهٞع ٓٞحهق ٤ٓجش.

٬ُػز٤ٖ رخًظ٘خف حٓظَحط٤ـ٤خص ٝٓؼِٞٓخص ٔٔق حُظِؼ٤ذ ٣َ حشٚخ انزغشٚت: -

 ؿي٣يس.
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ٔٔق حُظِؼ٤ذ ٬ُػز٤ٖ روٞٝ َٓحكَ ٖٓ حُ٘٘خ١ ٣َ  حشٚخ ثزل انغٓذ: -

ًُٝي ٤ُظٌٔ٘ٞح ٖٓ حُظٞهق ٝحُظل٤ٌَ رخُٜٔخّ حُظ٢  ؛حٌُٔؼق ٝحًَُٞى حُ٘ٔز٢

 ْٛ رٜيى ط٘ل٤ٌٛخ ٝحُؼَٔ ػ٠ِ اطٔخٜٓخ.

 يخزهفخ:شخصٛبد( )حشٚخ انزؼجٛش ػٍ انزاد ٔانحصٕل ػهٗ ْٕٚبد -
ػ٠ِ ٍإ٣ش ح٬ٌُ٘ٔص ٖٓ ٝؿٜخص ٗظَ  ح٬ُػز٤ٖ٘ـغ حُظِؼ٤ذ ٣ُ 

 (Stott & Neustaedter, 2013)، (Osterweil, 2014)ٓوظِلش.

٣ُٝخىس ٖٓ ه٬ٍ طلل٤ِٙ  حُٔظؼِْػ٠ِ ِٓٞى ا٣ـخر٤خً  ٕ ٣ئػَأ٣ٌٖٔ ُِظِؼ٤ذ ٝ

ٝف ٍ اػخٍسخُويٍس ػ٠ِ ر ٝحُظي٣ٍذ ىحكؼ٤ظٚ، ك٤غ ٣ظْٔ حُظِؼ٤ذ ك٢ ٓـخٍ حُظؼ٤ِْ

حُظؼخٕٝ ٝحكظَحّ كوٞم ٜٓخٍحص  أًخد، ٝح٧هَحٕحُٔ٘خكٔش ٓغ حٌُحص أٝ 

كَ ٜٓخٍحص طؼ٣ِِ ٝ، حُٔظؼِْحُويٍس ػ٠ِ ح٫ٓظ٤ؼخد ُيٟ  طل٤ٖٔٝ، ح٥ه٣َٖ

 حُل٤ِٜشر٘خء حُٔلَىحص ٣ُٝخىس  طْٜٔ ك٢ًٔخ ، ح٬ٌُ٘ٔص ٝط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ

 Christopher)، ٝطٞك٤َ حُ٘ؼٍٞ رخ٫ٓظٔظخع ٝحُلُٞ ُٖٔ ٣ٔخٍٜٓخ.حُِـ٣ٞش

Pappas, 2015, 7) 

ٓٔخػيس حُٔظؼِْ ٬ُٗيٓخؽ  ٌٖٔكٖٔ ه٬ُٚ ٣ُ ؛ كٞحثي حُظِؼ٤ذ ح٫ؿظٔخػ٤شًٔخ طظؼيى 

 سٔخػي، ٝٓهٞح٤ٖٗ ٝػخىحص حُٔـظٔغ، ٝحًظٔخد ٓغ حُٔـظٔغ ٝحُزؼي ػٖ حُلَى٣ش

٣ويّ حُظِؼ٤ذ حُـٔخػ٢ ، ًٔخ ح٧ىٝحٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٣٩ـخر٤ش ػ٠ِ أىحءحُٔظؼِْ 

ػ٠ِ حُظؼَف ػ٠ِ هيٍحطٚ ٓٔخػيطٚ ، ٝحُٔظؼِْ ٤ش حُو٤ْ ح٧ه٬ه٤ش ُيُٟظ٘ٔحُٔـخٍ 

ٝٓٞحٛزٚ ح٩ريحػ٤ش أٝ حُـٔخػ٤ش ٖٓ ه٬ٍ حُ٘٘خ١خص ٝح٧ُؼخد حُٔظ٘ٞػش 

 Adina).، ح٧َٓ ح١ٌُ ٣ئى١ ا٢ُ طل٤ٖٔ طوي٣َ حٌُحص ح٣٩ـخر٢ ُي٣ٚٝحُؼي٣يس

L, Valentin T, Aurelian S, 2015, 12) 

ٍك٤ن  أٍٝى ٬ًً ُٖٓش هخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ؛ ُٝظ٤ْٜٔ ر٤جش طؼِْ كؼّخ

 ,Oxford Analytica)طو٣ََ أًٔلٍٞى أٗخ٤ُظٌخٝ ،)114، 1052)حُزَر١َ

ػيس (، Huang & Soman, 2013)ٛٞحٗؾ ٝٓٞٓخٕ(، 10-13ٝ ,2016

 ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ: ٣ٌٖٔ طِو٤ٜٜخػ٘خَٛ ٫ري ٖٓ طٞحكَٛخ، 

٠ٔٔ رخُؼ٘خَٛ طُ ٝ:Self-Elementsأٔ انزارٛخ  انؼُبصش انًٛكبَٛكٛخ .أ 

ٝطَ٘ٔ ًَ ٓخ ٣ِِّ حُٔظؼِْ حُ٘ل٤ٔش أ٠٣خً، ٧ٜٗخ طئػَ ك٢ ِٓٞى ح٬ُػز٤ٖ، 

ٖٝٓ ، ُِظؼخَٓ ٓغ ر٤جش حُظؼِْ أٝ ٣ٔخػيٙ ك٢ طو٤٤ْ ٓؼي٫ص اٗـخُٙ ًحط٤خً 

 :أٜٛٔخ

  ٕأٝ ك٢ ٓ٘ظ٠ٜ حُٜؼٞرش، كبٕ  َٜٓ ُِـخ٣ش حُ٘٘خ١حُظويّ حُظي٣ٍـ٢: اًح ًخ

ٓظَٔحٍ، ٌُُي ٣ـذ حُظيٍؽ ك٢ طؼو٤ي ك٢ حُلخُظ٤ٖ ُٖ ٣َؿذ رخ٫ حُطلَ
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ُٜٔخٍحص اٟخك٤ش طٌٔ٘ٚ ٖٓ ح٫ٓظَٔحٍ ر٘لْ ٚ حُٜٔخّ ُِظؤًي ٖٓ حًظٔخر

 .ح٫ٗيكخع

  رٞؿٞى حُظ٘ـ٤غ، ٌُح ٣ـذ  حُ٘٘خ١حُ٘خٍحص: حُظويّ حُظي٣ٍـ٢ ك٢ َٕٞٛٓ

َٓث٤ش رؼي ًَ اٗـخُ ٝط٠ٔٔ طِي حَُُٓٞ رخُ٘خٍحص، ٝطٌٖٔ  طوي٣ْ ٍُٓٞ

ا٠ُ ٓٔظ٣ٞخص أًؼَ طويٓخً كظ٠ ٣لون حُٜيف  حُطلَأ٤ٔٛظٜخ ك٢ ٗوَ 

 .حُٜ٘خث٢

  ر٤ٖ حُطلَ ٝحُ٘٘خ١ح٩ىٓخؽ: طٜظْ ػ٤ِٔش ح٩ىٓخؽ رخُظلخػَ ح٢ُٝ٧ ،

، ٣ٌٖٝٔ ٚٝأٛيحك حُ٘٘خ١حُظؼَف ػ٠ِ آ٤ُخص  ُطلَ ك٢ح ٝطُٔظويّ ُٔٔخػيس

 حُٔظؼ٤ِٖٔطٜيف ا٠ُ اٍٗخى  ك٤ي٣ٞطلو٤ن ح٩ىٓخؽ ٖٓ ه٬ٍ ػَٝ ٓوخ١غ 

 .حُ٘٘خ١ ٖٓ ك٢ حُيهخثن ح٠ُٝ٧

 ُظٌٕٞ ٣َٓؼش ح٫ٓظـخرش،  ٧ٗ٘طشحُظـ٣ٌش حَُحؿؼش حُل٣ٍٞش: ٣ـذ ط٤ْٜٔ ح

أٝ أكؼخُٚ كٍٞ حطوخًٙ حُوَحٍ، ٧ٕ  حُطلَػٞحهذ ه٤خٍحص  رل٤غ طظَٜ

 .طؤؿ٤َ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ُلظَس ٣ٞ١ِش هي ٣لويٛخ أ٤ٔٛظٜخ

 حُ٘و٤ٜشٝط٠ٔٔ رخُؼ٘خَٛ  :Social-Elements عزًبػٛخالاانؼُبصش  .ة 

ٝرًِٔٞٚ ه٬ٍ ح٧ٗ٘طش حُـٔخػ٤ش،  طلَ، ٧ٜٗخ طَطز٢ ر٘و٤ٜش حُأ٠٣خً 

 :ٖٝٓ أٜٛٔخ

  :ٝط٠ٔٔ  ُِطلَٗو٤ٜش حكظَح٤ٟش  ٝطظٔؼَ ك٢ طوي٣ْحُلخُش حَُٔث٤ش

 ١٨ُلخ٣ٌٍٖٝٔ  حُ٘٘خ١ُ٘و٤ٜش ح٩ٗٔخٕ ىحهَ  "أكظخٍ"، ٢ٛٝ طٔؼ٤َ

ح٥ه٣َٖ ٍإ٣ظٜخ، ٝطظ٘ٞع ٗو٤ٜخص ح٧كظخٍ رط٣َوش طظ٤ق حُٔـخٍ ُِظؼز٤َ 

٘و٢ٜ ٝح٩ريحع، ٝطٌٖٔ أ٤ٔٛش ح٧كظخٍ ك٢ أٜٗخ طٔٔق ٬ُػز٤ٖ رظز٢٘ حُ

أىٝحٍ ؿي٣يس، ٝحطوخً هَحٍحص ٛخٓش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٗو٤ٜش ؿ٤َ ٓؤُٞكش 

 .رخُ٘ٔزش ُي٣ْٜ، ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ ؿخًر٤ش حُِؼزش

 ػ٠ِ ٓلّٜٞ حُؼَٔ حُـٔخػ٢  ٗ٘طشحُٔٔئ٤ُٝش حُـٔخػ٤ش: طَطٌِ ٌٛٙ ح٧

حكي ٖٓ أؿَ اٗـخُ ح٧ٗ٘طش أٝ حُٜٔخّ، ٣ٝؼُي ٝحُظؼخٕٝ ر٤ٖ أكَحى حُل٣َن حُٞ

 حُـٔخػش.ُزخه٢  حُطلَحُيحكغ حُظلل١ِ٤ ح٧ٓخ٢ٓ ك٤ٜخ ٛٞ ػيّ ه٫ٌٕ 

  ْظَط٤ذ رحُظ٘خك٤ٔش  ح٧ٗ٘طشُٞكخص حُلخث٣ِٖ أٝ طَط٤ذ حُٜيحٍس: طٜظ

ك٢ ُٞكش ْٜ اٗـخُحطْٜ، ٣ُٝٔظويّ ؿخُزخً ٗظخّ حُ٘وخ١ ُظَط٤ز كٔذ حُٔظؼ٤ِٖٔ

 ٣ِٖ.أٝ حُٔظ٤ٔ حُلخث٣ِٖ

ٝطظٔلٍٞ كٍٞ ٓزيأ : Emotional-Elements انؼُبصش انؼبغفٛخ .ط 

ا٠ُ كخُش ٖٓ حُظ٤ًَِ ح٢ٌُِ  رخ١٧لخ٠ٔٔ٣ٍ "حُظيكن" ٣ٝؼ٢٘ حٍُٞٛٞ 
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 :ػ٠ِ حُٜٔٔش حُٔطِٞرش، ُٝظلو٤ن حُظيكن ٣ـذ طِز٤ش ػ٬ػش ١َٝٗ ٢ٛٝ

ٟٝٞف ح٧ٛيحف، ٝحُظـ٣ٌش حَُحؿؼش حُل٣ٍٞش، ٝحُظٞحُٕ ٓخ ر٤ٖ حُظلي١ 

 .ٝحُٜٔخٍس

٣ٌٖٝٔ حُلَم ر٤ٖ حُؼ٘خَٛ ح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش أٝ حٌُحط٤ش ٝحُؼ٘خَٛ ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ 

ًٕٞ ح٠ُٝ٧ طًَِ ػ٠ِ ح٫ٓظَٔح٣ٍش ٝحٓظٌٔخٍ ٓظطِزخص ًَ 

(، ر٤٘ٔخ طٜيف حُؼ٘خَٛ ح٫ؿظٔخػ٤ش ا٠ُ ىكغ Complete Stage)َٓكِش

 Push)حُٔظؼِْ ا٠ُ ٓٔظ٣ٞخص أػ٠ِ ٖٓ ه٬ٍ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ أهَحٗٚ

Up Stage.) 

٩ٝػيحى ٝط٤ْٜٔ رَحٓؾ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ؛ أٍٝى 

؛ حُٞحؿذ حطزخػٜخ ٝح٧ْٓ ػيىحً ٖٓ حُٔؼخ٤٣َ( 44، 1057)ٓلٔٞى حُلل٘خ١ٝ

حُظ٢ ٣ٔؼ٠ حُٔؼِْ ُظلو٤وٜخ،  حطٜخٍ حُ٘٘خ١ رخ٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِشٖٓ أٜٛٔخ 

يٛخ ِٜٓش وزَحص ٝهيٍحص ٤ٍٓٝٞ ح١٧لخٍ، ٝإٔ طٌٕٞ هٞحػُ ٬ٓٝثٔظٚ

إٔ طٔخػي ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش حُٔؼِْ ربػطخء ٓؼ٤َس ٝٓٔظؼش، ٝٝٝٝحٟلش ؿ٤َ ٓؼويس 

ٓيٟ ططٍٞ حُطلَ ك٢ حًظٔخد حُوزَحص  شحُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ُظ٘و٤ٚ ٬ٓٝكظ

ٝحُظؼَف ا٠ُ أٓخًٖ ح٠ُؼق ك٢ طل٤ِٜٚ أٝ ك٢ حًظٔخد حُٜٔخٍحص  ،حُٔطِٞرش

  .ػْ ط٣ِٝيٙ رخُوزَحص حُٔ٘خٓزش حُظ٢ طؼخُؾ ًُي

٤ٔخً ػ٠ِ ٓخ ٓزن؛ حُظِٓض حُزخكؼش ػ٘ي اػيحى ٝط٤ْٜٔ رَٗخٓؾ ٝطؤٓ

ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ ح٧ْٓ ٝحُٔؼخ٤٣َ 

 حُ٘ل٤ٔش ٝحُظَر٣ٞش ح٬ُُٓش ُز٘خء حُزَٗخٓؾ.  

 :يزلاصيخ دأٌ

حُٜخىٍ  ٤٘٣َ حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ حُوخْٓ ٬ُٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش

ا٠ُ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ، 1057، (DSM-V)ٔؼ٤ش ح٤ٌ٣َٓ٧ش ُِطذ حُ٘ل٢ٔػٖ حُـ

ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش ٝحُظ٢ ط٤ٜذ حُطلَ أػ٘خء كظَس ًٔظ٬ُٓش ٍٝحػ٤ش ٝأكي أٌٗخٍ 

حُظ٣ٌٖٞ ٝحُ٘ٔٞ، ٝطظ٤ِٔ رٔـٔٞػش ٖٓ حُٔظخَٛ حُـ٤ٔٔش، ٣ٝ٘ظؾ ػٜ٘خ ػـِحً 

زش ٝحُٜٔخٍحص ك٢ ح٧ىحء حُؼو٢ِ ٝحُظ٤ٌل٢ ٝهٍٜٞ ك٢ حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش حٌُٔظٔ

 (DSM-5, 2013, 38)ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼ٤ِٔش.

ٝط٘ظَى كخ٫ص ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٓغ رؼ٠ٜخ ك٢ ػيى ٖٓ حُٔٔخص حُـ٤ٔٔش ٖٓ 

أٜٛٔخ: حٍطوخء حُؼ٬٠ص، ٛؼٞرخص حُ٘طن، ٛـَ كظلش حُؼ٤ٖ، ٛـَ ح٧ًٕ، 

هَٜ حُوخٓش ٝحُؼ٘ن، ٛـَ ح٤ُي٣ٖ، هَٜ ح٧ٛخرغ، ه٘ٞٗش ٝطـؼي حُزَ٘س، 

أّ ٝٛـَ كـٜٔخ، ح٤َُٔ ا٠ُ كظق حُلْ ٝرَُٝ حُِٔخٕ طٔطق ٓئهَس حَُ
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هخٍؿٚ ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ ح٧ك٤خٕ ٝط٘ووٚ ًٝزَ كـٔٚ، حٟطَحد ك٢ ٌَٗ 

ح٧ٓ٘خٕ، حُويٓخٕ ٓل١َلظخٕ ٓغ ٝؿٞى ٗن ك٢ أٓلَ ارٜخّ حُويّ، ه٘ٞٗش ك٢ 

حُٜٞص، ٍحكش حٌُق طلظ١ٞ ػ٠ِ ه٢ أٝ هط٤ٖ كو٢، روغ ر٠٤خء ٛـ٤َس 

 Sarah)ٖٓ حُؼ٤ٖ ٠ٔٔ٣ روغ رَٝٗل٤ِي.حُوِك٤ش( )ػ٠ِ حُـِء حُِٕٔٞ

Belmont, 2005, 5) 

ٌٛح ا٠ُ ؿخٗذ اٛخرظْٜ رخ٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش، ٝحُظ٢ طئػَ ِٓزخً ػ٠ِ ك٤خطْٜ، ٓٔخ 

٣ـؼِْٜ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٬ٌ٘ٓص ٛل٤ش ٝطؼ٤ٔ٤ِش، ٝٗل٤ٔش ٝحؿظٔخػ٤ش، ك٤غ ٣ئًي 

( إٔ ؿخُز٤ش ح١٧لخٍ ٖٓ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ 77، 1005)ػزي حَُكٖٔ ٤ِٓٔخٕ

( ىٍؿش، 70-10)٣ؼخٕٗٞ ٖٓ اػخهش ٤ً٘ٛش ر٤ٔطش، ٣ٝظَٝحف ٓؼيٍ ًًخثْٜ ر٤ٖ

ْٝٛ رٌُي هخر٤ِٖ ُِظؼِْ ٝحُظي٣ٍذ، ًٔخ ٣٘ظؾ ػٖ طي٢ٗ حُـخٗذ حُؼو٢ِ حٟطَحد 

ك٢ ٜٓخٍحص حُـْٔ ح٩ىٍح٤ًش ٝحُل٤ًَش؛ ك٤غ ٣ظْٔ حُ٘ٔٞ حُل٢ًَ ُيٟ أ١لخٍ 

ٓؼَ حُظلٌْ رخَُأّ،  ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ رخُز٢ء ك٢ ٗٔٞ حُٜٔخٍحص حُل٤ًَش حٌُز٤َس

ح٫ٗو٬د، حُِكق، حُـِّٞ، ٝحُلزٞ، ٝحُٞهٞف، ٝح٢ُ٘ٔ، ٝحًَُٞ، ٝحُولِ، 

ٟٝٝؼ٤ش حُـْٔ ٝؿ٤َٛخ، ٣ٝئى١ هَٜ ح٤ُٔوخٕ ٝػَٝ ح٧هيحّ ٓغ ٝؿٞى 

ٓٔخكش ًز٤َس ر٤ٖ ح٧ٛزغ حٌُز٤َ ك٢ حُويّ ٝح٧ٛزغ ح١ٌُ ٤ِ٣ٚ ا٠ُ طؤهَ ك٢ ٗٔٞ 

ٝ حُيه٤وش ُيٟ أ١لخٍ ٓظ٬ُٓش ٝططٍٞ حُٜٔخٍحص حُل٤ًَش ٓٞحء حٌُز٤َس أ

 (12، 1001ًٞػَ ػ٤ِٔش، )ىحٕٝ.

٣ٝظؤهَ حُ٘ٔٞ حُِـ١ٞ ػ٘ي أ١لخٍ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ػٖ أهَحْٜٗ حُؼخى٤٣ٖ، 

ٓٔخ ٣٘ؼٌْ ِٓزخً ػ٠ِ هيٍطْٜ ك٢ اهخٓش ػ٬هخص حؿظٔخػ٤ش ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٣َٝؿغ 

ًُي ا٠ُ ػٞحَٓ ًؼ٤َس ٜٓ٘خ ٓخ ٛٞ ػ١ٞ٠ ٣َطز٢ رخُلخُش حُٜل٤ش ُِطلَ 

ؾ ح٧ؿِٜس ٝح٧ػ٠خء حُل٤ٔش حَُٔطزطش رؼ٤ِٔش ح٬ٌُّ رخ٩ٟخكش ا٠ُ ػخَٓ ٠ٗٝ

 (7، ٣ًَ1007ٔخٕ ري٣َ، أ٢ِ٤ٓ ٛخىم، )حًٌُخء ٤ٍٓٝٞ حُطلَ حٌُحط٤ش.

ًٔخ ٣ٜخكذ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ رؼٞ حُٔٔخص ٝحُوٜخثٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ر٤ُْٜٔٞ ُِظٞحَٛ  ح١٧لخٍ ١ًٝٝح٫ٗلؼخ٤ُش؛ ك٤غ ٣ظ٤ِٔ 

كـخُزخً ٓخ ٣زيٝ حُطلَ ُط٤لخً ٓزظٜـخً َٝٓكخً ٝىٝىحً ٢٤٘ٗٝ حؿظٔخػ٤خً  ،ح٫ؿظٔخػ٢

٣لذ حُظو٤ِي ٝحُٔيحػزش ٝحُظٔؼ٤َ، ٓظؼخٕٝ ٝٓزظْٔ، ٣لذ ٜٓخكلش ح٥ه٣َٖ 

 ,Sarah Belmont)ٝحُظؼخٕٝ ٓؼْٜ، ُي٣ٚ ٤َٓ ا٠ُ ح٧ٗـخّ ٝكذ ح٤ُٓٞٔو٠.

خ٫طٚ أٝ ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ أٗٚ ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ حٗلؼ، (5 ,2005

ٟزطٜخ، أٝ ٣ؤط٢ رخ٫ٗلؼخ٫ص حُٔ٘خٓزش ك٢ ٝهظٜخ، ٝػ٘يٓخ ٣ز٢ٌ كـخُزخً ٓخ ٣ٌٕٞ 

رٌخثٚ ٓ٘ولٞ ٣ٝٔظَٔ ُلظَس ه٤َٜس، ٣َٝؿغ ًُي ٠ُؼق ػ٬٠طٚ، ًٔخ ٣ظْٔ 
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ر٠ؼق هيٍطٚ ػ٠ِ ٓوخٝٓش ح٩كزخ١، ٟٝؼق ػوظٚ ر٘لٔٚ ٝك٢ هيٍطٚ ػ٠ِ أىحء 

و٤َِ ْٜٓ٘ ٣زيٕٝ حُوِن ٝحُظٞطَ، حُٜٔخّ، ٝهي ٣ظَٜ رؼ٠ْٜ حُؼيٝحٕ ٝحُؼ٘خى، ٝحُ

 (111، 1004ػخىٍ ػزي الله، )ٌُح كٜٞ ٣لظخؽ ا٠ُ ىػْ ٓٔظَٔ.

ًٔخ ٣ؼخ٢ٗ أ١لخٍ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٖٓ رؼٞ ح٬ٌُ٘ٔص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓؼَ 

حُ٘ظَس حُي٤ٗٝش ٖٓ ؿخٗذ حُٔـظٔغ ٝحُظ٢ هي طَٜ ك٢ رؼٞ ح٧ك٤خٕ ا٠ُ 

ٓغ ح٧ٗوخء أٝ حُٞحُي٣ٖ، حُٔو٣َش ٝحُ٘لٍٞ ْٜٓ٘، ٝٛؼٞرش ك٢ ط٣ٌٖٞ حُؼ٬هخص 

ك٬٠ً ػٖ ٗؼٍٞ أكَحى ح٧َٓس رخٌُٗذ أٝ حُؼخٍ ٗظ٤ـش اٛخرش ١لِٜخ رخ٩ػخهش، 

رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٬ٌ٘ٓص حُِٔٞى حُظ٤ٌل٢ ًٜٔخٍحص حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ٓؼَ ٜٓخٍحص 

ط٘خٍٝ حُطؼخّ ٝحُٞٓخثَ، ٝحُٜٔخٍحص حُٜل٤ش، ٝحٍطيحء ح٬ُٔرْ ٜٝٓخٍحص 

 (47، 1001كخٍٝم حَُٝٓخٕ، )ٔج٤ُٞش.حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝطلَٔ حُٔ

ٓٔخ ٓزن ٣ظ٠ق إٔ ح١٧لخٍ ٖٓ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٓؼِْٜ ٓؼَ ٓخثَ 

ح١٧لخٍ حُؼخى٤٣ٖ ك٢ ٗلْ َٓكِظْٜ حُؼ٣َٔش ُي٣ْٜ ٗوخ١ هٞس ٝٗوخ١ ٟؼق، 

ٝرلخؿش ٓخٓش ا٠ُ رَحٓؾ طَر٣ٞش ٓظوٜٜش ط٘خٓذ حكظ٤خؿخطْٜ ٝطِز٢ 

ؿظٔخػ٤ش اًح طْ حُظيهَ ٓؼْٜ ٓزٌَحً، ٓظطِزخطْٜ، ٝطؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ ح٫

ٓغ رٌٍ ٓـٜٞىحص اٟخك٤ش أهَٟ طٌٖٔ ٖٓ ًُي ًخُظٌَحٍ، ٝحٓظويحّ حُٞٓخثَ 

حُٔظ٘ٞػش، ٌٝٛح ٓخ ىػخ حُزخكؼش ا٠ُ ح٫ٓظلخىس ٖٓ  ٝحُظي٣ٍز٤ش حُظؼ٤ٔ٤ِش

هٜخثْٜٜ ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝكزْٜ َُِٔف ٝح٤ُٓٞٔو٠، ٤ِْٜٓٝ ُِ٘٘خ١ 

ح٥ه٣َٖ ك٢ حهظ٤خٍ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝحُِؼذ ٝحُظؼخٕٝ ٓغ 

حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ، ٝطٞظ٤لٜخ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش رٔخ ٣٘ؼٌْ 

 رخ٣٩ـخد ػ٠ِ طل٤ٖٔ طوي٣َ حٌُحص ُي٣ْٜ.

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ:

طٔؼَ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ػَٜ٘حً أٓخ٤ٓخً ك٢ ك٤خس ح٩ٗٔخٕ؛ كؼ٠ِ ٓيحٍ ٣ٞٓٚ 

٠ حُظؼخَٓ ٓغ حُـٔخػخص حُٔوظِلش ىحهَ حُٔـظٔغ رٔخ ٣ؼٞى ػ٤ِٚ رخُ٘لغ ٣لظخؽ اُ

ٝػ٠ِ حُٔـٔٞػش حُظ٢ ٣٘ظ٢ٔ ا٤ُٜخ، ٌُح ٣ؼظزَ ح٩ٗٔخٕ حؿظٔخػ٤خً رطزؼٚ كٜٞ ك٢ 

كخؿش ا٠ُ ؿٔخػش طوزِٚ ٣ٝ٘ؼَ رخ٫ٗظٔخء ا٤ُٜخ، ٣ٝظلن ٓغ أكَحىٛخ ك٢ حُو٤ْ 

 (. 117، 111، ٤ٔٓ1050َس ًَى١، )ٝح٫طـخٛخص

ىص حُٜٔطِلخص، ٝح٤ُٔٔٔخص حُٔؼزَس ػٖ ٓلّٜٞ حُٜٔخٍحص ٝهي طؼي

أٝ طزخىٍ  ٗو٤ٜش-ح٫ؿظٔخػ٤ش، كٜ٘خى ٖٓ ٣ٔظويّ ٜٓطِق حُٜٔخٍحص حُز٤ٖ

(، ٝحُزؼٞ ٣ٔظويّ Interpersonal skills)حُؼ٬هخص حُ٘و٤ٜش ٓغ ح٥ه٣َٖ

(، ر٤٘ٔخ ٣ٔظويّ حُزؼٞ Competence Social)ٜٓطِق حٌُلخ٣ش ح٫ؿظٔخػ٤ش
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 (، أٝ حُِٔٞىSocial Behavior)ُِٔٞى ح٫ؿظٔخػ٢ح٥هَ ٜٓطِق ح

 (.Assertiveness Behavior)حُظ٤ًٞي١

ًٔخ حهظِق حُزخكؼٕٞ ك٢ ط٘خُْٜٝ ُظؼ٣َق حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش؛ 

كزؼٞ حُظؼ٣َلخص ط٘خُٝض حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ أٜٗخ هزَحص أٝ أٗٔخ١ 

( Fox & Lentini, 2006, 36)٢كًْٞ ٤ُٝ٘ظ٤٘ٓؼَ طؼ٣َق ٤ًِٞٓش ٓظؼِٔش، 

٤ًِٞٓخص ٣ٌٖٔ ٬ٓكظظٜخ ٝه٤خٜٓخ، ٣ٝٔظويٜٓخ "رؤٜٗخ ٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِ

كٜخ أَٓ كٔٞٗش ٠٘ٓٝ أرٞ ٗخ٢ٗٝ ،"حُلَى أػ٘خء طلخػِٚ ٓغ ح٥ه٣َٖ َّ ، 1001)طؼُ

ٓـٔٞػش ٖٓ ح٤ًُِٞٔخص حُظ٢ طؼِٜٔخ حُلَى ٖٓ ر٤جظٚ، ٝحُظ٢ "( ػ٠ِ أٜٗخ 574

ُظـ٘زٚ ح٫ٓظـخرخص حُظ٢ طئى١  طٌٔ٘ٚ ٖٓ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ حُٔـظٔغ

ا٠ُ حُؼوٞرش أٝ حُ٘زٌ ٖٓ ح٥ه٣َٖ، ًٔخ طيكؼٚ ا٠ُ اىٍحى كخؿخص ٍٝؿزخص 

 ,Rin, R. & Markle)٣ٍٖ ٝٓخًٍَ حػظزَ، ٝ"ٝحٗطزخػخص ح٥ه٣َٖ ريهش

A., 2007, 209)  ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٗٔخ١ ح٤ًُِٞٔش "إٔ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش

طظَٜ ه٬ٍ أىحء حُلَى ٨ُىٝحٍ حُظ٢ طٜيٍ ًخٓظـخرخص طلخػَ ا٣ـخر٤ش 

ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔظؼيىس ك٢ حُز٤جش حُوخٍؿ٤ش، ٝطظ٘خٓذ ٓغ ١ز٤ؼش حُٔٞحهق حُظ٢ 

 ."٣ظؼَٝ ُٜخ، ػ٠ِ إٔ طظلن ٓغ حُو٤ْ ٝحُٔؼخ٤٣َ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔوزُٞش رخُٔـظٔغ

؛ ر٤٘ٔخ ط٘خُٝض طؼ٣َلخص أهَٟ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ أٜٗخ هيٍحص هخٛش 

كٜخ َّ هيٍس حُطلَ ػ٠ِ ٓزخىأس "ػ٠ِ أٜٗخ  (517، 1055)هطخدٍأكض  ك٤غ ػ

ح٥ه٣َٖ رخُظلخػَ، ٟٝز٢ حٗلؼخ٫طٚ أػ٘خء حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ٖٓ ه٬ٍ حُظؼز٤َ 

ػٖ حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش ٝح٣٩ـخر٤ش طـخٙ ح٥ه٣َٖ رط٣َوش ٓوزُٞش حؿظٔخػ٤خً، طٔٔق 

ف أًٍ٘ٞ ، "ربهخٓش ػ٬هخص حؿظٔخػ٤ش ٗخؿلش ٓغ ح٥ه٣َٖ َّ ًٔخ ٣ؼُ

حُٜٔخٍحص  (O'Connor, M. j., Frankel, F.,2006, 634)حٌَٗٝكَ

طِي حُويٍحص حُوخٛش حُظ٢ طـؼَ حُطلَ هخىٍحً ػ٠ِ أىحء "ح٫ؿظٔخػ٤ش رؤٜٗخ 

ح٧ػٔخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش رٌلخءس ه٬ٍ حُٔٞحهق حُٔوظِلش ٝأػ٘خء طزخىٍ حُؼ٬هخص 

ا٠ُ (Stokes, J., 2008, 981)٤٘٣َٝ ٓظًْٞ، "حُ٘و٤ٜش ٓغ ح٥ه٣َٖ

هيٍس حُلَى ػ٠ِ حُظَٜف رٍٜٞس ٓ٘خٓزش ك٢ "رؤٜٗخ  خٍحص ح٫ؿظٔخػ٤شحُٜٔ

ٓٞحهق حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ ح٧ه٣َٖ، ٝحُظؼز٤َ ػٖ ٓ٘خػَٙ ٝأكٌخٍٙ 

رٍٜٞس ُلظ٤ش ٝؿ٤َ ُلظ٤ش ٝحُظلٌْ ك٤ٜخ ٝطؼي٣ِٜخ إ ُِّ ح٧َٓ، ٓغ ح٫ٗظزخٙ ك٢ 

ٝاىٍحى ٓؼ٘خٛخ حُٞهض ًحطٚ ا٠ُ حَُٓخثَ حُِلظ٤ش ٝؿ٤َ حُِلظ٤ش حُٜخىٍس ػْٜ٘، 

 ."ٝطل٤َٔٛخ رٍٜٞس ٛل٤لش ٓٔخ ٣ٔخػي ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ ًِْٜٓٞ ٗلٞٙ
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ٝك٢ ٟٞء ٓخ هيٓٚ حُؼِٔخء ٝحُزخكؼٕٞ ٖٓ طؼ٣َلخص ٓظؼيىس ُٔلّٜٞ حُٜٔخٍحص 

 ح٫ؿظٔخػ٤ش؛ ٣ظ٠ق ػيى ٖٓ هٜخثٚ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:

 ُِلظ٤شطَ٘ٔ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٤ًُِٞٔخص حُِلظ٤ش ٝؿ٤َ ح. 

  ٖٓ طوظِق حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش رخهظ٬ف حُٔٞحهق ٝٓخ ٣ليع ك٤ٜخ

 طلخػ٬ص.

  طَطز٢ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش رويٍس حُلَى ػ٠ِ اىٍحى حُٔٞحهق حُٔوظِلش

 ٣َ١ٝوش حٓظـخرظٚ ُٜخ، ٝطلخػِٚ ٓؼٜخ.

  طظطِذ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓٔظٟٞ ٓؼ٤٘خً ٖٓ حُظ٘ظ٤ْ حُؼو٢ِ ٝح٫ٗلؼخ٢ُ

 ٝحُٔؼَك٢.

 ػ٤ِٔش حُظؼِْ ىٍٝحً ٛخٓخً ك٢ حًظٔخد حُطلَ ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش  طِؼذ

 .ٓٞحء ٖٓ ه٬ٍ ح٬ُٔكظش، أٝ حُظو٤ِي أٝ حٌُ٘ٔؿش، أٝ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش

ٝطَ٘ٔ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ػيىحً ٖٓ حٌُٔٞٗخص حُلَػ٤ش حُٔوظِلش؛ ٣ٟٞلٜخ 

 :ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ (Saklofske, D. et al, 2009)ٌِٓٞك٢ٌٔ ٝآهَٕٝ

ط٤َ٘ حٌُٔٞٗخص ح٤ًُِٞٔش ُِٜٔخٍس ح٫ؿظٔخػ٤ش ا٠ُ ًخكش انًكَٕبد انغهٕكٛخ:أٔلاً:

ح٤ًُِٞٔخص حُظ٢ طٜيٍ ٖٓ حُلَى ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ ٬ٓكظظٜخ ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ ك٢ ٓٞهق 

طلخػ٢ِ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝط٠ٔٔ طِي حٌُٔٞٗخص رخُِٔٞى ح٫ؿظٔخػ٢. ٣ٌٖٝٔ ٟٝغ 

 ل٤ٖ ٍث٤ٔ٤ٖ ٛٔخ: حٌُٔٞٗخص ح٤ًُِٞٔش ُِٜٔخٍس ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ ط٤ٜ٘

  حُِٔٞى حُِلظ٢Verbal Behavior : ُٚ َأ١ إٔ حُِٔٞى حُِلظ٢ ُِطل

أ٤ٔٛش ًزَٟ ك٢ طو٤٤ْ ٜٓخٍحطٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ ٓٞحهق حُظلخػَ 

ح٫ؿظٔخػ٢ حُٔوظِلش؛ كٔلظٟٞ حُِٔٞى ح٢ٓ٬ٌُ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٗوَ ٓخ 

٣وٜيٙ حُلَى رط٣َوش ٓزخَٗس أًؼَ ٖٓ أ١ ٓظَٜ آهَ ٖٓ ٓظخَٛ 

 ؿظٔخػ٢.حُِٔٞى ح٫

  حُِٔٞى ؿ٤َ حُِلظ٢Non Verbal Behavior َ٣ِؼذ حُِٔٞى ؿ٤ :

خ ك٢ ػ٤ِٔش حُظٞحَٛ ر٤ٖ ح٧كَحى ٝػ٬هظْٜ رزؼ٠ْٜ  ًٔ ح ٜٓ ًٍ حُِلظ٢ ىٝ

ٝؿخُزخً ٓخ طٌٕٞ ٓظخَٛ ٌٛح حُِٔٞى ؿ٤َ حُِلظ٢ ػزخٍس ػٖ ٍٓخثَ ُٜخ 

أ٤ٔٛظٜخ ك٢ طو٤٤ْ حُٜٔخٍس ح٫ؿظٔخػ٤ش ٌَُ كَى ػ٘ي حُو٤خّ رخ١ ٓلخىػش 

 .ٓلظٟٞ ٬ًٓٚ

ُِٜٔخٍس ح٫ؿظٔخػ٤ش ٌٓٞٗخص ٓؼَك٤ش، ا٫ إٔ انًكَٕبد انًؼشفٛخ:صبَٛبً:

رؼٞ ٌٛٙ حٌُٔٞٗخص ٣ٜؼذ ٬ٓكظظٜخ ٓزخَٗس ٓؼَ طِي حُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ 
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ططِؼخص حُلَى ٝأكٌخٍٙ ر٘ؤٕ ٓخ ٣ـذ ػ٤ِٚ هُٞٚ أٝ كؼِٚ أػ٘خء حُظلخػَ 

ٌُح ٗـي أْٜٗ  ح٫ؿظٔخػ٢، ٝك٤غ إٔ ح٫كٌخٍ ؿ٤َ َٓث٤ش ٬ُِٔكع حُٔ٘خٛي

ح رٌَ٘ هخ١ت أٝ ٛل٤ق ٓٔخ هخُٚ أٝ كؼِٚ حُ٘وٚ  ًٍ ٣ٔظ٘ظـٕٞ طٌَح

ح٬ُٔكع. ٝك٢ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٗـي إٔ حُويٍحص حُٔؼَك٤ش طظ٠ٖٔ 

حُظز٤َٜ ر٘ٞػ٤ش ح٫ٓظـخرش حُظ٢ ٣ـِذ إٔ طئػَ ػ٠ِ ٍأ١ حُطَف ح٥هَ 

ٗو٬ً  ٤ش.ٝطِي حُويٍحص ٓٔجُٞش ػٖ حُ٘ـخف أٝ حُلَ٘ ك٢ حُٔٞحهق ح٫ؿظٔخػ

 (7، ٤ٜٓ1057َ ٤ٜٓٞد، )ػٖ

( حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ا٠ُ أٍرغ 15 ،1004)ػزي حُل٤ِْ ح٤ُٔي ٝآهَٕٝ ٣ٝؤْ

 أٗٞحع ٓوظِلش طَ٘ٔ:

ٝطظؼِن رٜٔخٍحص حُظؼز٤َ ػٖ حُٔ٘خػَ، ٝح٥ٍحء،  يٓبساد رٕكٛذ انزاد: .5

ٝحُيكخع ػٖ حُلوٞم، ٝطلي٣ي ح٣ُٜٞش، ٝكٔخ٣ظٜخ، ٝٓٞحؿٜش ٟـ١ٞ 

 ح٥ه٣َٖ.

ٓؼَ حُٔ٘خًٍش حُٞؿيح٤ٗش ٝحُظؼخ١ق ك٤غ ٣ؼ٬ٕٔ ػ٢ِ  اد ٔعذاَٛخ:يٓبس .1

 ط٤ٔ٤َ اهخٓش ػ٬هخص ٝػ٤وش ٝٝى٣ش ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝاىحٍس حُظلخػَ ر٤ْٜ٘.

 ٝط٘ؤْ ا٠ُ ه٤ٖٔٔ: يٓبساد رٕاصهٛخ، .7

 ٍطؼز٣َ٤ش(: ٝطؼزَ ػٖ هيٍس حُطلَ ػ٠ِ ط٤َٛٞ )ٜٓخٍس ح٩ٍٓخ

ُلظ٤ش أٝ ؿ٤َ ُلظ٤ش حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣َؿذ ك٢ ٗوِٜخ ٦ُه٣َٖ رط٣َوش 

ٖٓ ه٬ٍ ػ٤ِٔخص ٗٞػ٤ش ٓؼَ حُظليع، ٝحُلٞحٍ، ٝح٩ٗخٍحص 

 ح٫ؿظٔخػ٤ش.

  َٜٓخٍحص ح٫ٓظوزخٍ: ٝطؼ٢٘ ٜٓخٍس حُطلَ ك٢ ح٫ٗظزخٙ ٝطِو٢ حَُٓخث

حُِلظ٤ش ٝؿ٤َ حُِلظ٤ش ٖٓ ح٥ه٣َٖ ٝاىٍحًٜخ ٝكْٜ ٓـِحٛخ، ٝحُظؼخَٓ 

 ٓؼْٜ ك٢ ٟٞثٜخ.

ٝط٤َ٘ ا٠ُ هيٍس حُطلَ  ٔالاَفؼبنٛخ:يٓبساد انعجػ ٔانًشَٔخ الاعزًبػٛخ  .4

ػ٠ِ حُظلٌْ رٍٜٞس َٓٗش ك٢ ًِٓٞٚ حُِلظ٢، ٝؿ٤َ حُِلظ٢ ح٫ٗلؼخ٢ُ 

هخٛش ك٢ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝطؼي٣ِٚ رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ٓخ 

 ٣طَأ ػ٠ِ طِي حُٔٞحهق ٖٓ ٓٔظـيحص ُظلو٤ن أٛيحف حُطلَ.

ػ٤ش طٔخػي ٝك٢ ٟٞء ٓخ ٓزن ٣ٌٖٔ حُوٍٞ رؤٕ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخ

ػ٠ِ ٓٞحؿٜش ٬ٌ٘ٓطْٜ ٖٓ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ح١٧لخٍ 

، حُظؼخَٓ ٓغ حُٔٞحهق حُل٤خط٤ش ٝحُظٞحكن ٓغ حُٔل٤ط٤ٖ ٝح٧هَحٕٝح٤ٓٞ٤ُش،

اٟخكش ا٠ُ ًُي طؼي أ٤ٔٛش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ػخ٬ًٓ ٜٓٔخً ك٢ طلو٤ن حُظ٤ٌق 
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، ٝهي ٍحػض حُزخكؼش حُطلَح٫ؿظٔخػ٢ ىحهَ حُـٔخػخص حُظ٢ ٣٘ظ٢ٔ ا٤ُٜخ 

حُوٜخثٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٤ُِٔٔس ١٨ُلخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٝحٓظلخىص ٜٓ٘خ 

 ك٢ اػيحى ٝط٤ْٜٔ رَٗخٓؾ حُزلغ حُلخ٢ُ رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ٤ُْٜٓٞ ٝهيٍحطْٜ.

 رمذٚش انزاد:

٣ؼي ٓلّٜٞ طوي٣َ حٌُحص ٖٓ أْٛ حُٔلخ٤ْٛ ك٢ ػِْ حُ٘لْ؛ كٌٔ٘ ٓ٘ٞحص ػي٣يس حٛظْ 

ح٩ٗٔخ٤ٗخص ريٍحٓش حُ٘ظ٣َخص حَُٔطزطش رخٌُحص ٝأ٤ٔٛظٜخ ُ٪ٗٔخٕ، حُزخكؼٕٞ ك٢ 

ٝػخَٓ ٖٓ ػٞحَٓ حُٜلش  ٣ؼظزَ طوي٣َ حٌُحص ٤ِٓس أٓخ٤ٓش ك٢ ٗو٤ٜش حُلَىٝ

، حُظ٤ٌل٤ش ٚٝهيٍحط ٚٝأكخ٤ٓٔ ٚػ٠ِ ًِٓٞ طؤػ٤َحً ًز٤َحً  ئػَط ٢كٜ حُؼو٤ِش؛

خد ، ٝػ٠ِ طوط٢ حُٜؼحُؼ٤ٖ رخٗٔـخّ ٓغ ٗلٔٚ ٝٓغ حُـ٤َ ك٢ ٝطٔخػيٙ

حُلخؿش ا٠ُ حُظوي٣َ ح٣٩ـخر٢ ٌُِحص ٖٓ ر٤ٖ  ٝٓٞحؿٜش ح٠ُـ١ٞ، ٝطؼظزَ

٬ٌ٘ٓص ٗل٤ٔش ، ر٤٘ٔخ ٣ظَطذ ػ٠ِ طوي٣َ حٌُحص حُِٔز٤ش حُلخؿخص حُل٣ٞ٤ش ُِلَى

 Duclos, 2004, 34-35)).ًؼ٤َس

ف ك٣ٍٞش ؿخد الله َّ ىٍؿش طوزَ حُلَى "( طوي٣َ حٌُحص رؤٗٚ 14، 1050)ٝطؼُ

كٚ "ٌُحطٚ َّ ٌٕٓٞ حٗلؼخ٢ُ ٢ًِٞٓ "( رؤٗٚ 151، 1051)رٌَ ػزي الله، ر٤٘ٔخ ٣ؼُ

، "٫طـخٛخص حُلَى ٗلٞ ًحطٚ ٗخطـش ػٖ طو٤٤ٜٔخ ٖٓ حُـخٗز٤ٖ ح٣٩ـخر٢ ٝحُِٔز٢

طو٣ْٞ ٠٣ؼٚ حُلَى ُ٘لٔٚ "ا٠ُ أٗٚ  (Coopersmith)٤٘٣َ ًٞرَ ٤ٔٓغًٔخ 

٣ٝظ٠ٖٔ طوي٣َ حٌُحص حطـخٛخص حُلَى ، ٝر٘لٔٚ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ حُٔلخكظش ػ٤ِٚ

ر٤ش أٝ حُِٔز٤ش ٗلٞ ًحطٚ، ًٔخ ٣ٟٞق ٓيٟ حػظوخى حُلَى رؤٗٚ هخىٍ ْٜٝٓ ح٣٩ـخ

ٕ طوي٣َ حٌُحص ٛٞ كٌْ حُلَى ػ٠ِ ىٍؿٚ ًلخءطٚ أأ١  ؛ٝٗخؿق ًٝقء

ًٔخ ٣ؼزَ ػٖ حطـخٛخص حُلَى ٗلٞ ٗلٔٚ ٝٓؼظويحطٚ ػٜ٘خ، ٌٌٝٛح  ،حُ٘و٤ٜش

يحّ ٣ٌٕٞ طوي٣َ حٌُحص رٔؼخرش هزَس ًحط٤ش ٣٘وِٜخ حُلَى ا٠ُ ح٥ه٣َٖ رخٓظو

 ، (502، ٬ٓ1057ّ، اه٬ٙ ذ ٣ُٝخى رٖ ١خُ)."ح٧ٓخ٤ُذ حُظؼز٣َ٤ش حُٔوظِلش

إٔ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ طوي٣َ  (Kohen & Korman)٣َٟٝ ٤ًٖٛٞ ًٍٝٞٓخٕ

َٓطلغ ٌُِحص ْٛ أهَ طؤػَحً رخُٔئػَحص حُوخٍؿ٤ش ٖٓ ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ طوي٣َ ًحص 

٣ًٌَ إٔ  ٌٛح حَُأ١ ك٤غ (Coopersmith)ٓ٘ولٞ، ٣ٝئًي ًٞرَ ٤ٔٓغ

ح١٧لخٍ ١ًٝ حُظوي٣َ حَُٔطلغ ٌُِحص ُْٜ ػوش ك٢ ٓيحًٍْٜ ٝأكٌخْٜٓ، ٝطئى١ 

حطـخٛخطْٜ ٗلٞ أٗلْٜٔ ا٠ُ هزٍٞ آٍحثْٜ ٝح٫ػظِحُ رَىٝى أكؼخُْٜ ٝحٓظ٘ظخؿخطْٜ، 

ٗو٬ً ػٖ ك٣ٍٞش )ٌٝٛح ٣ٔٔق ُْٜ رخطزخع أكٌخْٜٓ ػ٘يٓخ طوظِق آٍحء ح٥ه٣َٖ.

 (11، 1050ؿخد الله، 
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( ػيس ٌٓٞٗخص 511-515، 1052)٤ش ؿ١َٔ، ٝٗٞحٍ ٛي٣و٢ٝهي أٍٝىص ػِـ

 ُظوي٣َ حٌُحص ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:

 :٣ٝظ٠ٖٔ ٓظ٣َٜٖ ٝٛٔخأٔلاً: انغبَت انغغًٙ: 

  حُ٘ٔٞ حُل٤ُٔٞٞؿ٢: ٢ٛٝ حُظـ٤َحص حُظ٢ طليع ك٢ ح٧ؿِٜس حُيحه٤ِش

 .ُِلَى

  ُُٕٞحُ٘ٔٞ حُؼ١ٞ٠: ٣ٝظٔؼَ ك٢ ٗٔٞ ح٧رؼخى حُوخٍؿ٤ش ًخُطٍٞ ٝح

 .٢ ٬ٓٓق حُٞؿٚٝحُظـ٤َ ك

٤٘٣َٝ ا٠ُ حُ٘ٞحك٢ حُؼوخك٤ش ٝحُٔؼَك٤ش، ٣ٝظ٠ٖٔ صبَٛبً: انغبَت انؼمهٙ: 

حُٔظخَٛ ح٤ًُِٞٔش حُظ٢ طظطِذ هيٍحص ػو٤ِش، ًِٝٔخ هَرض كٌَس حُلَى ػٖ 

هيٍطٚ حُؼو٤ِش ٖٓ حُٞحهغ ًِٔخ ٌٓ٘ٚ ًُي ٖٓ طلو٤ن ط٤ٌق ا٣ـخر٢ ٓغ ًحطٚ ٝٓغ 

غ حٌٓخٗخطٚ ٝرخُظخ٢ُ طلو٤ن حُ٘ـخف ٓل٤طٚ، ًٔخ ٣ْٜٔ ك٢ ٟٝغ أٛيحف ٓظلوش ٓ

ٝحُظويّ، أٓخ اًح رخُؾ ك٢ طو٤٤ْ ًحطٚ كبٗٚ ٣وخرَ رٌؼ٤َ ٖٓ حُٔؼٞهخص حُظ٢ طئى١ رٚ 

ح٠ُ حُلَ٘، ٝرٌُي كبٗٚ ٣ؼٞم ٗلٔٚ ر٘لٔٚ ػٖ آٌخ٤ٗش طلو٤ن ٓخ ٣ٌٖٔ طلو٤وٚ، 

 .٣ٝل٢٤ ٗلٔٚ رٔلّٜٞ ٓخُذ ٌُِحص ٣و٤يٙ ٣ٝؼٞهٚ

٤ٌُل٤ش حُظ٢ ٣يٍى رٜخ حُلَى ًحطٚ ًلَى ٣وّٞ ٝٛٞ حصبنضبً: انغبَت الاعزًبػٙ: 

رؼ٬هخص حؿظٔخػ٤ش ك٢ حُٔٞحهق ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔوظِلش، ك٤ظ٠ٖٔ ػ٬هخص حُلَى 

ٓغ ح٥ه٣َٖ ٌٝٓخٗظٚ ُي٣ْٜ ٌٝٓخٗظْٜ ُي٣ٚ، ٝحٍُٜٞس حُظ٢ ٣ؼظوي حُلَى إٔ 

ح٥ه٣َٖ ٣َٝٗٚ ػ٤ِٜخ، ك٤غ إٔ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ح٤ُِْٔ ٝحُؼ٬هخص 

خٟـش طؼُِ حُلٌَس ح٤ُِٔٔش ػٖ حٌُحص ٝرٌُي ٣ِ٣ي طلخػِٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُ٘

 .ح٫ؿظٔخػ٢ ٣ِ٣ٝي رٌُي طوي١ ٍٙ ٌُحطٚ

٣ؼ٢٘ اىٍحى حُلَى ٬ُُظِحّ رخُٔؼَ ٝحُو٤ْ ٝحُٔزخىة ساثؼبً: انغبَت الاخلالٙ: ٔ

ٝح٧ه٬ه٤خص حُ٘خرؼش ٖٓ حُي٣ٖ ٝحُؼوخكش، ٓٔخ ٣ؼٌْ ًُي ك٢ ٣ُخىس طوي٣َ حٌُحص 

 .حُلَى ٌُحطٚ

طظٌٕٞ حُؼوش رخُ٘لْ ٖٓ ه٬ٍ اػطخء حُلَى كَٛخً صمخ انفشد ثُفغّ:  خبيغبً:

ًخك٤ش ُِوزَس ٝحُظـ٣َذ، ٧ٗٚ ٓغ حُٞهض ٣يٍى إٔ كَ حُٔ٘خًَ ٣لظخؽ ا٠ُ 

حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٔلخُٝش ٝحُوطؤ، ٝإٔ طٞهؼخص حُ٘ـخف ه٣َزش ٖٓ طٞهؼخص حُلَ٘، ًٔخ 

٣ـخر٤خً ٣ئى١ ا٠ُ إٔ طلخػَ حُلَى ٓغ ؿ٤َٙ ٖٓ حُـٔخػخص حُٔل٤طش رٚ طلخػ٬ً ا

حُؼوش رخُ٘لْ ٝطؤ٤ًي حٌُحص ٝٓلخُٝظٚ اٗؼخٍ ح٥ه٣َٖ رؤ٤ٔٛظٚ ًلَى ُٚ ٤ًخٕ 

 .ٓٔظوَ
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، إٔ طوي٣َ حٌُحص ٣ظ٠ٖٔ كٌْ ه٤ٔش طـخٙ حٌُحص ح٤ٌُِشٖٝٓ ه٬ٍ ٓخ ٓزن ٣ظز٤ٖ 

، ًٔخ ٣ظ٠ق إٔ حُظوي٣َ حَُٔطلغ ٌُِحص ٝهي ٣ٌٕٞ ٌٛح حُلٌْ ا٣ـخر٤خً أٝ ِٓز٤خً 

حؿٜش ٛؼٞرخص حُل٤خس ٣ٝـؼِٚ هخىٍحً ػ٠ِ طلو٤ن ًحطٚ ك٢ ٣ٔخػي حُلَى ػ٠ِ ٓٞ

حُٔـخ٫ص حُٔوظِلش ح٤ُٜ٘ٔش ٝحُؼخ١ل٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، كٌِٔخ ًخٕ أكٖٔ كخ٫ً، ًِٔخ 

ًخٕ ٍح٤ٟخً ػٖ ك٤خطٚ، ٓغ حُظؤ٤ًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُيٍٝ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظلخػَ ٓغ 

ػٖ ٤ًل٤ٚ  ح٥ه٣َٖ ك٢ ط٣ٌٖٞ طوي٣َ حٌُحص ُيٟ حُلَى، ٝحُلٌَس حُظ٢ ٣يًٍٜخ

 ، ٍإ٣ش ح٥ه٣َٖ ٝطو٤٤ْٜٔ ا٣خٙ ٝحُظلخػَ ٓؼْٜ

 انذساعبد انغبثمخ:
 الأغفبل انًؼبلٍٛ: يغ نكزشَٔٛخالإ الأَشطخأٔلاً: دساعبد رُبٔنذ 

رؤٌٗخُٜخ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ُيٍحٓش كخػ٤ِش ح٧ٗ٘طشحطـٜض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص 

ٝأًخرْٜ حُٜٔخٍحص ك٢ طؼ٤ِْ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش  ٝأٗٔخ١ٜخ حُٔوظِلش

ىٍحٓش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٞظ٤ل٤ش ٝحُٔؼَك٤ش ٝؿ٤َٛخ، ٖٝٓ أْٛ ٌٛٙ حُيٍحٓخص 

 حُظؼ٣ِِ ٓٔظ٣ٞخص حهظ٬ف أػَ ُيٍحٓش ٛيكض ٝحُظ٢ (1051)حُو١ٞ ػزي ٓلٔي

 حُٜٔخٍحص ط٤ٔ٘ش ػ٠ِ حُظلخػ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوٜش ك٢ طوي٣ٔٚ ٝأٓخ٤ُذ

ىٍحٓش ا٠ِ٤ٓ ٝ ُِظؼِْ، حُوخر٤ِٖ ػو٤ِخً  حُٔؼخه٤ٖ ُيٟ حُظؼِْ أػَ ٝحٗظوخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش

كخػ٤ِش ح٧ُؼخد ( ٝحُظ٢ ٓؼض ُيٍحٓش ٓيٟ 1054)٤ٓوخث٤َ ٤ٔٓٝش ؿ٤َٔ

٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ حُظَر٣ٞش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ك

( ربػيحى رَٗخٓؾ ٓز٠٘ ػ٠ِ آظَحط٤ـ٤خص 1054)ٝحٛظٔض ٓؼخى ٜٓطل٠ػو٤ِخً، 

ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ١٨ُلخٍ ًٟٝ 

 .Mechling, L)ٝحٓظويّ ٤ِ٘٤ٓ٘ؾ ٣ٞٓٝ٘يٍ ح٩ػخهخص ح٤ٌُ٘ٛش حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ،

C., & Swindle, C. O., 2013 َٗٔخًؽ ك٤ي٣ٞ طؼظٔي ػ٠ِ أُؼخد حٌُٔز٤ٞط )

ُظي٣ٍذ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش حُز٤ٔطش ١ًٝٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي 

ٝأرَُص ٠٘ٓ حُيٛخٕ ٜٝٓخّ ٓـخٛي ٝٓئٖٓ ػ٠ِ أىحء حُٜٔخّ حُل٤ًَش حُيه٤وش، 

حُلخٓذ ح٢ُ٥ ك٢  ( طؤػ٤َ رَٗخٓؾ أُؼخد طؼ٤ٔ٤ِش ٓيٓؾ رخٓظويح1051ّ)٣ْٞٗ

ًٔخ هخّ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُوَحءس ٝحٌُظخرش ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ريٍؿش ر٤ٔطش، 

 .Van der, P. A., Vlaskamp, C)ٖٓ كخٕ ٝك٬ٌٗخٓذ ٝٓخٗٞك٤ْ٘ ٬ًً 

& Schuivens, E., 2011 ربؿَحء ىٍحٓش طـ٣َز٤ش ٛٔٔٞح ه٬ُٜخ ر٤جش )

رٜيف طو٤٤ْ حُويٍحص ، ًُٝي اٌُظ٤َٗٝش أٗ٘طشٓظؼيىس حُلٞحّ طَ٘ٔ 

ر٤٘ٔخ ٝحُظل٬٤٠ص حُل٤ٔش ػ٘ي ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش حُؼ٤ٔوش ٝحُٔظؼيىس، 

( رظ٤ْٜٔ رَٗخٓؾ طيهَ ٓزٌَ رخٓظويحّ حُلخٓٞد 1050)حٛظْ ػزي الله حُـخٓي١

http://db4.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d8%ae%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%81+%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%8a%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d8%b2%d9%8a%d8%b2+%d9%88%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d9%84%d9%8a%d8%a8+%d8%aa%d9%82%d8%af%d9%8a%d9%85%d9%87+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%b5%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%84%d9%83%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d8%a9+%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%aa%d9%82%d8%a7%d9%84+%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d9%84%d8%af%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%a7%d9%82%d9%8a%d9%86+%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a7%d9%8b+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%a7%d8%a8%d9%84%d9%8a%d9%86+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%2f&criteria1=0.
http://db4.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d8%ae%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%81+%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%8a%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d8%b2%d9%8a%d8%b2+%d9%88%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d9%84%d9%8a%d8%a8+%d8%aa%d9%82%d8%af%d9%8a%d9%85%d9%87+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%b5%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%84%d9%83%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d8%a9+%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%aa%d9%82%d8%a7%d9%84+%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d9%84%d8%af%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%a7%d9%82%d9%8a%d9%86+%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a7%d9%8b+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%a7%d8%a8%d9%84%d9%8a%d9%86+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%2f&criteria1=0.
http://db4.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d8%ae%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%81+%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%8a%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d8%b2%d9%8a%d8%b2+%d9%88%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d9%84%d9%8a%d8%a8+%d8%aa%d9%82%d8%af%d9%8a%d9%85%d9%87+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%b5%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%84%d9%83%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d8%a9+%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%aa%d9%82%d8%a7%d9%84+%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d9%84%d8%af%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%a7%d9%82%d9%8a%d9%86+%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a7%d9%8b+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%a7%d8%a8%d9%84%d9%8a%d9%86+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%2f&criteria1=0.
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ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ ح٧ًخى٤ٔ٣ش ك٢ ح٣َُخ٤ٟخص ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ 

ًِْٜٞ حُظ٤ٌل٢، ٝط٘خُٝض ىٍحٓش ٛيٟ ػزي ح٩ػخهش حُؼو٤ِش ٝطؼي٣َ ٓ

( كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ ح٧ُؼخد حٌُٔز٤ٞط٣َش ك٢ ط٤ٔ٘ش 1050)حُلظخف

حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ٝحُيحكغ ُ٪ٗـخُ ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ًٟٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش حُوخر٤ِٖ 

 .Rezaiyan, A. Mohammadi, E)ٝحطـٚ ٣ٍُخٕ ٝٓلٔي١ ٝك٬فُِظؼِْ، 

& Fallah, p., 2007 ُيٍحٓش طؤػ٤َ أُؼخد حٌُٔز٤ٞطَ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُويٍس ػ٠ِ )

 ,Tudela)ح٫ٗظزخٙ ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً، ًٔخ ْٛٔ طٞى٬٣ ٝأ٣ٍُض

J.M.O., & Arizat, C. J. G., 2006 رٔٔخػيس  أٗ٘طش اٌُظ٤َٗٝش( رَٗخٓؾ

حٌُٔز٤ٞطَ ٝحٓظويٓٚ ك٢ طؼ٤ِْ ح٣َُخ٤ٟخص ١٨ُلخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، 

حٌُٞٓز٤ٞطَ  أٗ٘طش( ػيىحً ٖٓ حُظ٤ٛٞخص ٫ٓظويحّ 1001)٤ٔش ٍر٤غٝأٍٝىص ٓ

حُٔيػٔش رخُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس ك٢ طل٤َٜ حُظ٤ٓ٬ٌ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ 

ُزؼٞ ٓلخ٤ْٛ حُؼِّٞ ٝحُظَر٤ش حُٜل٤ش ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، ٝأ٣ي ًُي 

خٓظويحّ حٌُٔز٤ٞطَ ر أٗ٘طش ( ك٤غ ط٘خٍٝ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ1001)٤ُٝي ه٤ِلش

ُظـ٤ِٜ حُٔؼِٞٓخص ك٢ طل٤ٖٔ ػ٤ِٔظ٢ حُـٔغ ٝحُطَف ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔظوِل٤ٖ 

٣َ٘ٔ ( رَٗخٓؾ ًٔز٤ٞطَ 1007)ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، ٝٛٔٔض ا٣ٔخٕ كَحؽ

ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُِـ٣ٞش ١٨ُلخٍ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش 

 .حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً كجش حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ

 ح٧ٗ٘طشٝهي أٓلَص ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓخص ػٖ ؿيٟٝ ٝكخػ٤ِش حٓظويحّ 

ك٢ طؼ٤ِْ ٝطي٣ٍذ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً رٜلش ػخٓش، ١ًٝٝ  ٌُظ٤َٗٝشح٩

ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ رٜلش هخٛش، ك٤غ ٓخػيص رَحٓؾ ح٧ُؼخد ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش 

ؼش ٜٓخٍحطْٜ حُٔوظِلش، ٝطط٣َٞ أىحثْٜ ٖٓ ه٬ٍ ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش طويّ ُِطلَ حُٔظ

ٝح٩ػخٍس ٝحُظلخػَ رب٣ـخر٤ش ٝطٞكَ ُٚ ػَٜ٘ حُٔ٘خكٔش، ك٤غ ٣ٔخٍّ حُظل٤ٌَ 

٣ٝظوٌ حُوَحٍ ر٘لٔٚ ٣ٝظؼِْ حُٜزَ ٝحُٔؼخرَس ٝحُظَٞٛ ُِ٘ظخثؾ حُٔؼُِس، ًٔخ 

حُيٍحٓخص ربؿَحء ٣ِٓي ٖٓ حُيٍحٓخص حُظـ٣َز٤ش رخٓظويحّ ح٧ُؼخد ٌٛٙ أٝٛض 

خ٣ٍش أهَٟ ك٢ ٓٞحهق حُِؼذ ُظ٤ٔ٘ش ٝأًخد ؿٞحٗذ ٜٓ ٌُظ٤َٗٝشحُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩

ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً، ٜٝٓ٘خ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، رٔخ ٣ٔخػيٙ ػ٠ِ 

 حُظ٤ٌق ٓغ ٗلٔٚ ٝٓغ حُٔـظٔغ حُٔل٢٤ رٚ، ٝحُظٞحكن ٓغ ح٥ه٣َٖ.

 صبَٛبً: دساعبد رُبٔنذ انزهؼٛت فٙ انزؼهٛى:

ص حُٔخروش حُيٍحٓخ ط٘ٞػضٝهي ٜٓطِق حُظِؼ٤ذ ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ حُلي٣ؼش ٗٔز٤خً، 

طـ٣َي ٓزيأ حُظِؼ٤ذ ك٢ ٓـخ٫ص ٓوظِلش، ٝك٢ ٓـخٍ حُظؼ٤ِْ ط٘خُٝض  حُظ٢ ط٘خُٝض
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كخػ٤ِش ر٤جش طؼِْ ط٘خ٤ًٍش ٓظؼيىس حُٞٓخث٢ هخثٔش ػ٠ِ ىٍحٓش ( 1052)حَُك٢ِ٤

ٍك٤ن ٝحطـٚ ، حُظِؼ٤ذ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ ٝحُيحكؼ٤ش ُيٟ ١خُزخص ؿخٓؼش ٤١زش

ش طؼِْ حٌُظ٤َٗٝش هخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ط٤ْٜٔ ٓوظَف ُز٤جا٠ُ  (1052)حُزَر١َ

ٝأػَٛخ ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍص ح٫ٓظويحّ ح٧ٖٓ ُ٪ٗظَٗض ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش 

ىٍؿش ططز٤ن  (1052)ٍه٤ش حُؼظ٤ز٢، ٝأرَُص ح٩ػيحى٣ش حُٔو٤ٔ٤ٖ ريٍٝ ح٣٫ظخّ

حٓظَحط٤ـ٤ش حُظِؼ٤ذ ٝٓؼٞهخص ططز٤وٜخ ُيٟ ٓؼِٔخص حُلخٓذ ح٢ُ٥ رٔ٘طوش 

 (1052)ٍُٛٞ حُـ٢ٜ٘، ر٤٘ٔخ ٓؼض َر٤ش حُٔؼٞى٣شح٣َُخٝ رخٌُِٔٔش حُؼ

ٖٓ ه٬ٍ  (Gamification)أػَ طِؼ٤ذ حُظؼُِْيٍحٓش 

ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص كَ حٌُِٔ٘ش ك٢ ح٣َُخ٤ٟخص ُيٟ  (Blackboard)حُز٬ًزٍٞى

( 1052)ٝط٘خٍٝ ٓلٔٞى حُلل٘خ١ٝحُطخُزخص حُٔٞٛٞرخص رخُٜق ح٧ٍٝ ػخ١ٞٗ، 

٤٘ش ػ٠ِ ٓزيأ حُظِؼ٤ذ ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ أػَ حٓظويحّ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُٔز

ٓلَ ٝحطـٜض ، حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ حُْٜ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ

كخػ٤ِش ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش طلخػ٤ِش هخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ا٠ُ ىٍحٓش ( 1057)حُولطخ٢ٗ

ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ ح٢ٗ٥ ٝحُٔئؿَ ُيٟ ١خُزخص حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ٝحطـخٛخطٜٖ 

أػَ حٓظويحّ ح٧ٗ٘طش ريٍحٓش  (1057)حُلل٘خ١ٝ ىٓلٔٞ، ٝحٛظْ ٗلٞٛخ

ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُٔز٤٘ش ػ٠ِ ٓزيأ حُظِؼ٤ذ ك٢ ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ ُظ٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ 

 ىٍحٓشٛيكض ، ٝح٣َُخ٤ٟش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ حُْٜ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ

ا٠ُ ط٤ٟٞق ١ز٤ؼش ٝكٞحثي حُظِؼ٤ذ  (Kiryakova, et al, 2014)٣ًَخًٞكخ

٤ًل٤ش ط٘ل٤ٌ ًُي ك٢ ٓـخٍ حُظؼ٤ِْ، ٝحطـٜض ىٍحٓش  ٝطوي٣ْ رؼٞ ح٧كٌخٍ ػٖ

( ا٠ُ كْٜ ٤ًل٤ش طٞظ٤ق حُظِؼ٤ذ ك٢ حُظؼ٤ِْ Halvorsen, 2013)ٛخُلٍٖٞٓ

 ٝطلي٣ي أْٛ ػ٘خَٛ حُظِؼ٤ذ حُٔٔظويٓش ك٢ حُظطز٤وخص ٝح٧ٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش.

٣ٝظ٠ق ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش إٔ حُٜيف ٖٓ ططز٤ن ٓزخىة ٝٓلخ٤ْٛ حُظِؼ٤ذ ٛٞ 

ح ٝط٘ـ٤ؼخً ػ٠ِ حُٔ٘خًٍش٣ُخىس ط ًِ ٓؼَ  لخػَ حُٔظؼ٤ِٖٔ رظٞك٤َ آ٤ُخص أًؼَ طلل٤

ُٞكش حُٔظ٣ِ٤ٖٔ ٝح٧ٝحثَ، ٝحُ٘وخ١ ٝحُ٘خٍحص ٝح٧ٝٓٔش ٝحٌُٔخكآص حُٔظٞهؼش 

ٝؿ٤َ حُٔظٞهؼش ظخ٣َٛش أٝ ؿ٤َ ظخ٣َٛش طويّ ٍِٓحً ُ٪ٗـخُ حُلَى١، ٣ٝظ٠ق 

ـ٤٤َ ِٓٞى حُٔظؼ٤ِٖٔ ٖٓ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص ٗـخف ٌٛٙ ح٧ٌٗخٍ ٖٓ حٌُٔخكآص ك٢ ط

ٝحُظ٘ـ٤غ ػ٠ِ حُو٤خّ رخُِٔٞى حَُٔؿٞد ك٤ٚ ٓٞحء ػ٠ِ حُ٘طخم حُيحه٢ِ 

 ًَُِ٘ش أٝ ٟٖٔ حُٔٞم حُٔٔظٜيكش ًَُِ٘ش.
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حُٔؼخه٤ٖ  حٛظْ حُؼي٣ي ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ريٍحٓش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ

٤ً٘ٛخً ُٔخ ُٜخ ٖٓ طؤػ٤َ رخُؾ ػ٠ِ ط٤ٌلْٜ ٓغ ر٤جظْٜ ٝػ٬هخطْٜ ٓغ ح٥ه٣َٖ، 

حُيٍحٓخص حُٔوظِلش ا٠ُ ىٍحٓش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝر٤خٕ أػَٛخ ُيٟ  ٝٓؼض

 ر٘خء ا٠ُ ٛيكض ٝحُظ٢ (1051)حُو١ٞ ػزي ٓلٔي ٛئ٫ء ح١٧لخٍ؛ ٓؼَ ىٍحٓش

 ػو٤ِخً  حُٔؼخه٤ٖ ُِظ٤ٓ٬ٌ حُٔي٤ٍٓش ٤جشحُز ك٠ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٜٔخٍحص ُظوي٣َ هخثٔش

 ح١٧لخٍ ٛئ٫ء هيٍحص ط٤ٔ٘ش ك٢ حُٜٔخٍحص ٌٛٙ ىٍٝ ٝطلي٣ي ُِظؼِْ، حُوخر٤ِٖ

ػلَحء  ٝحطـٜض ُْٜ، حُٔويٓش ٝحُظؤ٤ِ٤ٛش حُظَر٣ٞش حُزَحٓؾ ٖٓ ٬ُٓظلخىس

( ُيٍحٓش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً 1050)حُـ٘ي١ٍٝ

ر٤٘ٔخ ٓؼ٠ ظؼ٤ِْ رٔيحٍّ حُيٓؾ ٝٓيحٍّ حُؼٍِ ريُٝش ح٩ٓخٍحص، حُوخر٤ِٖ ُِ

ُٔوخٍٗش ( Wilkins, J., & Matson, J. L., 2009)٤ٌِ٣ْٝ٘ ٝٓخطٕٔٞ

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح٧كَحى ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش كو٢ ٝح٧كَحى ١ًٝ 

ًٔخ حطـٚ رَحٕٝ ، ASDح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش حُٜٔلٞرش رخٟطَحد ٤١ق حُظٞكي 

حُٜٔخٍحص ( ُيٍحٓش Brown, M. & Bortoli, A., 2008)٢ِٝرٍٞط

ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش ٝح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ 

( ػ٠ِ Von, 2008)ٕكٞٝػَٔ ٟؼق حُٔٔغ ك٢ َٓكِش ٓخ هزَ حُٔيٍٓش، 

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓظخَٛ ح٤ًُِٞٔخص حُِٔز٤ش ُيٟ حُط٬د  ىٍحٓش هٍٜٞ

( ريٍحٓش 1007)ح١َُٔ٘ كٔي ٝحٛظ٤ْخً ك٢ حُٔيحٍّ ح٤ُٜ٘ٔش، حُٔؼخه٤ٖ ػوِ

حُلَٝم ك٢ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ 

ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٍٝرطٜخ رلظَس ح٫ُظلخم رزَحٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ، ٝأرَُص ىٍحٓش 

حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔٞهق ( Frostad, P., & Pijl, S. J., 2007)كَٝٓظي ٝر٤ـَ

حص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ك٢ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُٜٔخٍ

ٓخطٕٔٞ ٝأٗيٍٕٓٞ ٝٓظ٤لٖ  ٝحطـٚٝطؤػ٤َ ط٣ٌٖٞ حُٜيحهخص ػ٠ِ ًُي، 

 ,Matson, Johnny L; Anderson, Stephen J; Bamburg)ٝرخٓزَؽ

Jay W., 2004ُ ) ٝيٍحٓش حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٧َٓح

ٝط٘خُٝض ىٍحٓش ١ًٝ ح٩ػخهش حُؼو٤ِش حُٔظٞٓطش ٝحُٔؼظيُش،  حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ح٧كَحى

( ٓوخٍٗش ر٤ٖ طٍٜٞ ٬ًً ٖٓ ح٥رخء Padmavathi, k., 2004)رخىٓلؼ٢

 ِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ٓظؼيى١ ح٩ػخهش،ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ُ

( ػ٠ِ ىٍحٓش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔي٤ٍٓش 1007)ٝػِٔض ٠ٜٗ حُِلخ٢ٓ

، هظٜخ رزؼٞ حُٔظـ٤َحص حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً ٝحُؼخى٤٣ٖٝػ٬

http://0810grqo4.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B7%D8%A7%D9%87%D8%B1+%D9%88%D8%A7%D9%88%D8%A7%D9%86
http://0810grqo4.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B7%D8%A7%D9%87%D8%B1+%D9%88%D8%A7%D9%88%D8%A7%D9%86
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يٍحٓش حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ( Kuhn, 2001ُ)ٝٓؼ٠ ًٖٞٛ

ٝهي طِٞٛض ، ٝح٤ًُِٞٔخص حُِٔز٤ش ُيٟ ح٧كَحى ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش حُؼ٤ٔوش

٣ؼُي أكي ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓخص ا٠ُ إٔ هٍٜٞ ٓٔظٟٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش 

حُوٜخثٚ حُ٘خثؼش ر٤ٖ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٣ٝظٔؼَ 

ٌٛح حُوٍٜٞ ك٢ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ ػ٬هخص ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝػيّ حُويٍس 

ػ٠ِ ٓ٘خًٍش ح٥ه٣َٖ ك٢ ح٧ػٔخٍ ٝح٧ٗ٘طش حُـٔخػ٤ش، ٝهٍٜٞ حُظلخػَ 

، ًٔخ أٗخٍص ٧َٓسح٣٩ـخر٢ ٓغ ح٧ٗوخء ىحهَ ح٧َٓس، ٝرخ٧هخٍد هخٍؽ ح

رؼٞ حُيٍحٓخص ا٠ُ ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش حُٔظَطزش ػ٠ِ هٍٜٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش 

 ُيٟ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ٓؼَ ح٤ًُِٞٔخص حُِٔز٤ش ٝرؼٞ ح٧َٓحٝ حُ٘ل٤ٔش

 ٝح٧ػَحٝ ح٫ًظجخر٤ش، ٝحُِٔٞى حُ٘ٔط٢ ٝا٣ٌحء حٌُحص ٝطي٢ٗ طوي٣َ حٌُحص.

حٓؾ طَر٣ٞش رٜيف ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ٝٝكوخً ٌُُي؛ ٓؼض ىٍحٓخص أهَٟ ٩ػيحى رَ

( ٝحُظ٢ 1052)حُؼيٝحٕ ٤ٛيحىٍحٓش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ٓؼَ 

حٓظويٓض حُٔزٍٞس حُظلخػ٤ِش كی طل٤ٖٔ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ١ٌُٝ ح٩ػخهش 

 ربػيحى( 1052)ػخري كٔخّ، ٝهخّ حُؼو٤ِش حُز٤ٔطش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٔؼ٤ِٖٔ

١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً ك٢ رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُظل٤ٖٔ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح٧

ش كخػ٤ِش رَٗخٓـ٤ٖ ُظل٤ٖٔ ( ُيٍح1057ٓ)كٖٔ ٛزٚٓيحٍّ حُيٓؾ، ٝحطـٜض 

أًُٝٝٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً، ٝط٘خُٝض ىٍحٓش 

 ,Ozokcu, O., Akcamete, G., & Ozyurek)ٝأًخ٤ٓظ٢ ٝأ٣ٍُٝٝي

M., 2017 كخػ٤ِش حُظي٣ٍْ حُٔزخَٗ ك٢ حًظٔخد حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش )

 .Gul, S)، ٝحطـٚ ؿَُؼخى٣شُِط٬د حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ك٢ حُلٍٜٞ حُيٍح٤ٓش ح

O., 2016ٓظويحّ حٌُ٘ٔؿش حُٔ٘ظًَش ر٤ٖ حُل٤ي٣ٞ ٝحُوٜٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ ( ٫

طي٣ٍْ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٨ُكَحى ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش، ر٤٘ٔخ أرَُ ٤ٛٞ 

 ,.Hui, Shyuan Ng, A., Schulze, K)٤ِِٓٝ٘ ٍٝىٝحٍى ٤ُٝق

Rudrud, E., & Leaf, J. B., 2016 َظويحّ اؿَحءحص حُظلخػَ ك٢ حٓ( أػ

حُظي٣ٍْ ُظؼ٤ِْ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ١٨ُلخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش حُٜٔلٞرش 

ٝػَٔٝ ٗلِش ٝأَٗف  رخٟطَحد ٤١ق طٞكي، ٝط٘خٍٝ ٓلٔٞى آٔخػ٤َ

حُٜٔخٍحص  رؼٞ ( ىٍحٓش ىٍٝ ح٩ًحػش حُٔي٤ٍٓش ك٢ ط٤ٔ٘ش1051)ِٗز٢

ٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً كجش ىحٕٝ حُوخر٤ِٖ ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ حُ

( ىٍحٓش ػٖ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ 1054)ُِظؼِْ، ًٔخ أؿَٟ ٓلٔي ٜٓطل٠

ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش حُؼو٤ِش حُز٤ٔطش 

http://0810grqsn.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%B5%D9%8A%D8%AF%D8%A7+%D9%82%D9%81%D8%B7%D8%A7%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A7%D8%A8%D8%AF%D8%8C+%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D8%B7%D9%8A%D8%A9+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86+%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85
http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D9%87%D8%A8%D9%87+%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
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 .Brooks, B)حُٜٔلٞرش ر٠ؼق ٓٔغ، ٝحٛظْ رًَْٝ ٝك٣ِٞي ٍٝٝرِ٘ ٝٗخٕ

A., Floyd, F., Robins, D., & Chan, W. Y., 2015 ّرخٓظويح )

ح٧ٗ٘طش ح٬ُٜٓ٘ـ٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ 

 ,.Shepherd, A)ر٤٘ٔخ ٓؼض ىٍحٓش ٤ٗلخٍى ٝٛٞرخٕ ٝى٤ًٌٕ٘ٛٞٔ٣خً، 

Hoban, G., & Dixon, R., 2014 ) ٫ٓظويحّ أِٓٞد حُلًَش حُزط٤جش ك٢

ِش ح٫رظيحث٤ش ١ًٝ ح٩ػخهخص ح٤ٌُ٘ٛش طط٣َٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُط٬د حَُٔك

حُول٤لش، ِٝٗٔض حُيٍحٓش أٍرغ ىٍحٓخص كخُش ٓوظِلش، ٝحٛظْ 

كخػ٤ِش حُزَحٓؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخثٔش ( ريٍحٓش Avcioglu, H., 2012)أك٤ٔـِٞ

ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤خص ح٩ىحٍس حٌُحط٤ش ك٢ أًخد حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ١٨ُلخٍ 

( رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ٩ىحٍس 1055)أكض  هطخدًٔخ ْٛٔ ٍ ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش،

ح٫ٗلؼخ٫ص رٜيف ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً، 

( حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص 1055)ٝحٓظويٓض ٛخُش حُي٣ذ

ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً، ر٤٘ٔخ أؿَص ٓخ٤ٓش ػزي 

٤ش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُِـ٣ٞش ( ىٍحٓش ػٖ كخػ1002ِ)حَُك٤ْ

ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼ٤ِْ ك٢ ٣ٍٞٓخ، ٝأرَُص ىٍحٓش 

( ٓي١ كخػ٤ِش رؼٞ ح٧ٗ٘طش ػ٢ِ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص 1007)٤ُٔخء كخَٟ

 ٍٗٞٝط٘خُٝض ىٍحٓش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِطِزش ر٤ٔط٢ ح٩ػخهش حُؼو٤ِش، 

 حُٜٔخٍحص رؼٞ ط٤ٔ٘ش ك٢ ٢ًِٞٓ طي٣ٍز٢ رَٗخٓؾ ؼخ٤ُشك (1007)حَُٓخى١

ٝحطـٜض  ُِظؼِْ، حُوخر٤ِٖ ػو٤ِخً  حُٔؼخه٤ٖ ح١٧لخٍ ُيٟ رخُ٘لْ ٝحُؼوش ح٫ؿظٔخػ٤ش

( ُيٍحٓش طؤػ٤َ رَٗخٓؾ ط٣َٝل٢ ك٢ 1001)ا٣ٔخٕ ٛيٛٞىس ٝحَٗ٘حف حَُٔ٘ك٢

ًٔخ ظؼِْ، ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً حُوخر٤ِٖ ُِ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش

( ريٍحٓش كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ُظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش 1001)حٛظٔض ٤ٓخىس أًزَ

ٝحُظٞحَٛ حُِلظ٢ ُِٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً حُٜٔخر٤ٖ رؤػَحٝ ىحٕٝ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، 

( َٓٔكش حُٔ٘خٛؾ ك٢ طؼ٤ِْ حُِـش حُؼَر٤ش 1004)ٝحٓظويٓض ُٓٞحٕ حُؼ١ٞٔ٤

ؿظٔخػ٤ش ٝحُِـ٣ٞش ُيٟ ح١٧لخٍ ٝىٍٓض أػَ ًُي ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫

( رَٗخٓـخً ُيٓؾ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ 1004)ٝهيٓض ٗـ٬ء ٤ِْٓحُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً، 

ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٜيف ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝٓؼض ٤ِٜٓش 

( ٩رَحُ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ 1005)ػ٠ٔ٤ حُؼ١َ٤ٔ

١لخٍ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٖٓ ١ًٝ حُظوِق حُؼو٢ِ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ أ

حُز٢٤ٔ ك٢ َٓكِش ٓخ هزَ حُٔيٍٓش، ٝهي أٓلَص ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓخص ػٖ 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fserver16.kproxy.com%2Fservlet%2Fredirect.srv%2Fsruj%2Fsqkxgqbpc%2Fsutjj%2Fstuv%2Fp1%2Fcgi-bin%2Fkoha%2Fopac-detail.pl%3Fbiblionumber%3D53046&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG57ejRJEXKOF5XkVaGMTmHF9w-Cw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fserver16.kproxy.com%2Fservlet%2Fredirect.srv%2Fsruj%2Fsqkxgqbpc%2Fsutjj%2Fstuv%2Fp1%2Fcgi-bin%2Fkoha%2Fopac-detail.pl%3Fbiblionumber%3D53046&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG57ejRJEXKOF5XkVaGMTmHF9w-Cw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fserver16.kproxy.com%2Fservlet%2Fredirect.srv%2Fsruj%2Fsqkxgqbpc%2Fsutjj%2Fstuv%2Fp1%2Fcgi-bin%2Fkoha%2Fopac-detail.pl%3Fbiblionumber%3D53046&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG57ejRJEXKOF5XkVaGMTmHF9w-Cw
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ؿيٟٝ ٝكخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤خص حُظي٣ٍذ حُٔوظِلش ٝحُزَحٓؾ حُٔٔظويٓش ك٢ أًخد 

ٝط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً رٜلش ػخٓش، ٝػ٠ِ 

ٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ًٔخ أظَٜص ٗظخثؾ رؼٞ حُيٍحٓخص ح٧هٚ ح١٧لخ

حٓظَٔحٍ أػَ ٌٛٙ حُزَحٓؾ ٝٗوَ آػَ حُظؼِْ ٝطؼ٤ْٔ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ 

 حُٔٞحهق حُٔوظِلش.

 :رُْٛبً دساعبد رُبٔنذ رمذٚش انزاد نذٖ الأغفبل انًؼبلٍٛ  ساثؼبً:

 ٤ً٘ٛااخً خه٤ٖ هااخّ حُؼي٣ااي ٓااٖ حُزااخكؼ٤ٖ ريٍحٓااش طااؤػ٤َ طوااي٣َ حُااٌحص ُااي١ حُٔؼاا

 ,.Johnson, P)ٝرؼااٞ حُٔظـ٤ااَحص حَُٔطزطااش رٜااخ ٓؼااَ ىٍحٓااش ؿٞٗٔاإٞ

 ،٤ً٘ٛاخً حُٔؼاخه٤ٖ  ١٧لاخٍحٗظ٘خٍ طي٢ٗ طواي٣َ حُاٌحص ُايٟ ح ٝحُظ٢ ط٘خُٝض( 2012

 & ,.Paterson, L., Mckenzie, K)رخط٤َٕٓٞ ٌٝٓاخ١ِٗ ٤ُٝ٘يٓا٢ٝحطـٚ 

Lindsay, B., 2012) طواي٣َ حُاٌحص ٓظاخَٛ حُٔوخٍٗاش ح٫ؿظٔخػ٤اش ٝ ُيٍحٓاش

 (Gascon, H., 2009)ؿخٓاإٌٞر٤٘ٔااخ ٓااؼ٠ ، حُٔؼااخه٤ٖ ٤ً٘ٛااخً ُاايٟ ح٧كااَحى 

١ًٝ ح٩ػخهااش  حُؼ٬هاش راا٤ٖ طواي٣َ حُااٌحص ٝحُ٘اؼٍٞ رخُٞكايس ُاايٟ ح٧كاَحى ٩راَحُ

، ٝهي أٓلَص ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓخص حُؼخ٤ِٖٓ رز٤جخص ػَٔ ٓوظِلش حُز٤ٔطش ح٤ٌُ٘ٛش

٠ طوي٣َ حٌُحص، ٝكخؿش حُلَى حُٔؼاخم ٤ً٘ٛاخً ػٖ حُظؤػ٤َ حُزخُؾ ُ٪ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش ػِ

طل٤ٖٔ طوي٣َ حٌُحص ح٣٩ـخر٢ ُي٣اٚ رٔاخ ٣ا٘ؼٌْ  طٌٔ٘ٚ ُِٖٓٔزَ ٝح٧ٓخ٤ُذ حُظ٢ 

 ػ٠ِ ػ٬هظٚ رخ٥ه٣َٖ.

حُيٍحٓااخص ربػاايحى رااَحٓؾ ُظلٔاا٤ٖ طوااي٣َ حُااٌحص  حُؼي٣ااي ٓااٖحٛظٔااض  ُااٌح

ٓاش ا٣ٔاخٕ ٓؼاَ ىٍح؛ ٤ً٘ٛاخً ح٣٩ـخر٢ ٝهلٞ طوي٣َ حُاٌحص حُٔاِز٢ ُايٟ حُٔؼاخه٤ٖ 

ٝحُظ٢ ط٘خُٝض كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طاي٣ٍز٢ هاخثْ ػِا٠ ( 1051)ػِص، ٝػخىٍ ػزخى١

 ٤ً٘ٛااخً ح٧ٗااـخٍ حُل٤٘ااش كاا٢ هلااٞ طوااي٣َ حُااٌحص حُٔااِز٢ ُاايٟ ح١٧لااخٍ حُٔؼااخه٤ٖ 

 ,.Bouvet, C., & Coulet, A)رٞك٤اٚ ٤ًُٞٝاض ٓاؼضٝحُواخر٤ِٖ ُِاظؼِْ، 

خُوِن ػ٬هظاٚ راٝ ح٫ٓاظَهخء ٢ هاخثْ ػِا٠ػ٬ؿا ا٠ُ ىٍحٓش أػَ رَٗاخٓؾ (2015

ٓاخٍس  ر٤٘ٔخ حٛظٔض حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً،ٝطوي٣َ حٌُحص ٝحُظ٘ظ٤ْ ح٫ٗلؼخ٢ُ ر٤ٖ ح٧كَحى 

ٍٗـــــخىٟ ٢ًِٞٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼاٞ حُٜٔاخٍحص ارَٗـــخٓؾ  ربػيحى( 1054)هِق

 حطـااٚٝ حُوااخر٤ِٖ ُِااظؼِْ، حُل٤خط٤ااش ٝطوااي٣َ حُااٌحص ُااي١ ح١٧لااخٍ حُٔؼااخه٤ٖ ػو٤ِااخً 

ط٘خٍٝ كخػ٤ِش رَٗاخٓؾ ػ٬ؿا٢ راخُلٕ٘ٞ حُٔظٌخِٓاش  ا٠ُ (Kyung, 2013)٤ًٞٗؾ

 ،ح٤ٌُ٘ٛاش١ًٝ ح٩ػخهاش  ح١٧لاخٍُظل٤ٖٔ ح٫ٓظوَحٍ حُؼخ١ل٢ ٝطوي٣َ حُاٌحص ُايٟ 

كخػ٤ِاش آاظَحط٤ـ٤ش ؿايحٍٝ حُ٘٘اخ١ ( 1051)حٗظٜاخٍ ٜٓ٘اٍٞ ٝأرَُص ىٍحٓاش

كا٢ طلٔا٤ٖ طواي٣َ  ٝأػَٛخ ُظي٣ٍذ ػ٢ِ رؼٞ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤شك٢ ححٍُٜٔٞس 
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كااخٕ ىٍحٓااش ًٔااخ أٍٝىص ، حُوااخر٤ِٖ ُِااظؼِْ ٤ً٘ٛااخً  ح١٧لااخٍ حُٔؼااخه٤ٖحُااٌحص ُااي١ 

كخػ٤ِاش حُؼٔاَ  (Van Puyenbroeck, J., & Maes, B., 2009)ٝٓاخ٣ْ

ٝطوااي٣َ حُااٌحص ٝطلٔاا٤ٖ  حُـٔااخػ٢ رخُاا٣ًٌَخص ػِاا٠ ٓاايٟ حَُٟااخ ػااٖ حُل٤ااخس

كخ٣ٍٔااااٌٞ ٝٓخٗااااي٣ِ  ٝحطـااااٚ ح٤ٌُ٘ٛااااش،١ًٝ ح٩ػخهااااش  ح٧كااااَحىحُٔااااِحؽ ُاااايٟ 

 ,.Varisco, S., Mendez, A., & Galli Carminati, G)ٝؿاخ٢ُ

كخػ٤ِااش رَٗااخٓؾ ػااٖ حُااٞػ٢ حُؼااخ١ل٢ ٝحُـ٘ٔاا٢ ٝطااؤػ٤َٙ ػِاا٠ ُيٍحٓااش  (2008

 ش.٤ٌ٘ٛح٩ػخهش حُ ١ًٝطوي٣َ حٌُحص ٝطل٤ٖٔ ٓٔظٟٞ حُٔؼ٤٘ش ُيٟ ح٧ٗوخٙ 

 حُاايٍٝ حُٜااخّٝٓااٖ هاا٬ٍ حُيٍحٓااخص حُٔااخروش ٬ُ٣كااع اؿٔااخع حُزااخكؼ٤ٖ ػِاا٠ 

ًٔاخ أػزظاض ٛاٌٙ  ،أ٤ٔٛظٜاخ ٝاراَحُ ٤ً٘ٛاخً ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ظوي٣َ حٌُحص ك٢ ك٤خس ُ

ك٢ ط٤ٔ٘ش ػيى ٖٓ حُٔظـ٤َحص حُ٘و٤ٜش ُي١ حُطلَ طؤػ٤َ طوي٣َ حٌُحص حُيٍحٓخص 

ٓؼَ ٓلّٜٞ حٌُحص ٝحُظٞحكن حُ٘و٢ٜ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُوايٍس ػِا٠ ؛ ٤ً٘ٛخً حُٔؼخم 

 ط٣ٌٖٞ ػ٬هخص ٝطلخػ٬ص حؿظٔخػ٤ش ٤ِٓٔش ٓغ ح٧هَحٕ.

 ػبو: خلاصخ ٔرؼمٛت
ٓـٔٞػش حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُؼَر٤ش ٝح٧ؿ٘ز٤ش حُٔخروش ًحص حُؼ٬هش ٖٓ ه٬ٍ 

رٔظـ٤َحص حُزلغ حُلخ٢ُ؛ ٣ٌٖٔ ح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ ٓٞحء ٖٓ ك٤غ حُٔ٘طِوخص 

حُ٘ظ٣َش ُِزلغ حُلخ٢ُ أٝ اؿَحءحطٚ حُظـ٣َز٤ش، ٝهي ط٘ٞػض أٛيحف حُيٍحٓخص 

حُوخثٔش ػ٠ِ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ طشح٧ٗ٘حُٔخروش ك٢ حُظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ كخػ٤ِش حٓظويحّ 

ك٢ ط٤ٔ٘ش حُؼي٣ي ٖٓ حُٔظـ٤َحص حُٔوظِلش ٓؼَ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش  حُظِؼ٤ذ

، ٝطل٤ٖٔ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢، ٝأًخد حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤شٝحُٜٔخٍحص 

 ط٘خٍٝٝرخُ٘ٔزش ُِزلغ حُلخ٢ُ كوي طٞحكن ٓغ حُيٍحٓخص حُٔخروش ك٢ ، ح٧ًخى٤ٔ٣ش

، ٌُٝ٘ٚ حهظِق ٓؼٜخ حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشكخػ٤ِش حٓظويحّ 

 ك٢ حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش ٢ٛٝ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝطوي٣َ حٌُحص.

٣ٝظ٠ق ٖٓ ه٬ٍ حُيٍحٓخص حُٔخروش طزخ٣ٖ حٛظٔخٓخص حُزخكؼ٤ٖ ك٢ ط٘خُْٜٝ  

؛ كٔؼظْ حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُظ٢ حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ٌُظ٤َٗٝشح٩ ٨ُٗ٘طش

ًخٗض ٖٓ ه٬ٍ حُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش، ٝأؿ٣َض ٖٓ ه٬ٍ حُٜٔ٘ؾ ٗزٚ طؼَٟض ُٜخ 

ُٝوي حٓظلخىص حُزخكؼش ٖٓ ٌٛٙ حُظـ٣َز٢ حُوخثْ ػ٠ِ ط٤ْٜٔ حُٔـٔٞػظ٤ٖ، 

حُيٍحٓخص ٖٓ ك٤غ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ ٗزٚ حُظـ٣َز٢ ك٢ حٓظويحّ ٓـٔٞػظ٤ٖ 

ء ، ٝح٣ٌُٖ طؼَٟٞح ُزَٗخٓؾ حُزلغ، ٝاؿَح١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٖٝٓ ح١٧لخٍ 

حُظظزؼ٢ ُز٤خٕ ٓيٟ طلون ح٧ٛيحف حُٔ٘٘ٞىس ٖٓ  –حُزؼي١  –حُو٤خّ حُوز٢ِ 

 حُزَٗخٓؾ.
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أٓخ رخُ٘ٔزش ُِؼ٤٘ش كوي طزخ٣٘ض حُيٍحٓخص حُٔخروش؛ ك٤غ ط٘خُٝض رؼٞ  

حُيٍحٓخص ػ٤٘خص ٖٓ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، ٝط٘خُٝض ىٍحٓخص 

ػخهش ٝحُٜٔلٞرش رخٟطَحد ٤١ق أهَٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ٓظؼيى١ ح٩

حُظٞكي أٝ اػخهخص ٓٔؼ٤ش، ر٤٘ٔخ ًٛزض ىٍحٓخص أهَٟ ُظ٘خٍٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش 

حُلخىس ٝحُؼ٤ٔوش، أٓخ حُزلغ حُلخ٢ُ كظٌٞٗض ػ٤٘ظٚ ٖٓ ح١٧لخٍ ٖٓ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش 

 ىحٕٝ.

ٖٝٓ ك٤غ ح٧ىٝحص كوي ط٘ٞػض ح٧ىٝحص حُٔٔظويٓش ك٢ حُيٍحٓخص حُٔخروش طزؼخً 

 هْٔؼيى حُٔظـ٤َحص ك٤ٜخ، أٓخ رخُ٘ٔزش ُِزلغ حُلخ٢ُ كوي طْ حٓظويحّ ُِظ٘ٞع ٝط

 .أىٝحص ٬ٓثٔش ُطز٤ؼش ٓظـ٤َحص حُزلغ

 ح٧ٗ٘طشٝهي حٓظلخىص حُزخكؼش ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش ك٢ ٓؼَكش ٤ًل٤ش حهظ٤خٍ 

، ٝاػيحى حُٔلخ٤ْٛ ٝط٤ْٜٔ ر٤جش طؼِْ طلون أْٓ ٝٓؼخ٤٣َ حُظِؼ٤ذ ٌُظ٤َٗٝشح٩

ٝحُ٘وخ١ حُٞحؿذ ط٤ٔ٠ٜ٘خ كظ٠ ٣ٌٕٞ ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ٓظٌخ٬ًٓ ح٧ٓخ٤ٓش ُِزلغ، 

ٖٓ ٓظـ٤َحص حُزلغ حُٔوظِلش، ًٔخ حٓظلخىص حُزخكؼش ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش ك٢ 

حهظ٤خٍ ح٧ٓخ٤ُذ ح٩كٜخث٤ش حُٔ٘خٓزش ٝٓوخٍٗش حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طِٞٛض ا٤ُٜخ ٌٛٙ 

 حُيٍحٓخص حُٔخروش ٓغ حُزلغ حُلخ٢ُ.

ٕ حُٜٔاااخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤اااش طؼاااي ٓاااٖ أًؼاااَ أ٣ٝظ٠اااق ٓاااٖ هااا٬ٍ ٛاااٌح حُؼاااَٝ 

حُٜٔخٍحص حكظ٤خؿخً ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخ؛ً ك٤غ طئػَ ك٢ ك٤خس حُطلَ ٝك٢ 

طٞحكوااٚ، ٝٓااؼخىطٚ كاا٢ َٓحكااَ ك٤خطااٚ ح٬ُكوااش، ٝهيٍطااٚ ػِاا٠ طٌاا٣ٖٞ ػ٬هااخص 

حؿظٔخػ٤ش، ٝطئػَ ػ٠ِ ٓيٟ طوي٣َٙ ٌُحطٚ ٝكٌٔٚ ػ٤ِٜخ رخ٣٩ـخد أٝ حُِٔذ، ًٔخ 

حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُظا٢ ط٘خُٝاض ط٤ٔ٘اش حُٜٔاخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤اش  ٣ظ٠ق ٓليٝى٣ش

ٝٓااٖ ٛااٌح حُٔ٘طِاان ٣ظ٘ااخٍٝ حُزلااغ حُلااخ٢ُ  ُاايٟ ح١٧لااخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓااش ىحٕٝ،

ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔاخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤اش  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشرَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حٓظويحّ 

 ٕ.ٝر٤خٕ أػَٙ ػ٠ِ طوي٣َ حٌُحص ُيٟ كجش ٖٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٝ

  :جحشفشٔض ان
حُلخ٢ُ ٝأٛيحكٚ ٝأ٤ٔٛظٚ حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤و٤ش ٝح١٩خٍ  زلغك٢ ٟٞء ٌِٓ٘ش حُ

حُ٘ظ١َ، ٝك٢ ٟٞء ٓخ أٓلَص ػ٘ٚ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُٔخروش طويّ حُزخكؼش 

  كَٟٝخً ٓئىحٛخ:

طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ٍطذ ىٍؿخص أكَحى  (5)

أكَحى حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٢ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝٓظٞٓطخص ىٍؿخص 
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ك٢  حُزلغحُٔٔظويّ ك٢ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُو٤خّ حُزؼي١ ػ٠ِ ٓو٤خّ 

  أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش. حطـخٙ

طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ٍطذ ىٍؿخص أكَحى  (1)

حُٜٔخٍحص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ػ٠ِ ٓو٤خّ 

 حُو٤خّ حُزؼي١. ك٢ حطـخٙ حُزلغحُٔٔظويّ ك٢ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ٍطذ ىٍؿخص أكَحى  (7)

حُٜٔخٍحص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤خّ 

  .حُزلغحُٔٔظويّ ك٢ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ٍطذ ىٍؿخص أكَحى  (4)

ٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝٓظٞٓطخص ىٍؿخص أكَحى حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٢ حُ

 ك٢ حطـخٙ حُزلغحُٔٔظويّ ك٢ طوي٣َ حٌُحص حُو٤خّ حُزؼي١ ػ٠ِ ٓو٤خّ 

 أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش.

طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ٍطذ ىٍؿخص أكَحى  (1)

طوي٣َ حٌُحص خّ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ػ٠ِ ٓو٤

 حُو٤خّ حُزؼي١. ك٢ حطـخٙ حُزلغحُٔٔظويّ ك٢ 

٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ٍطذ ىٍؿخص أكَحى  (1)

طوي٣َ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤خّ 

 .حُزلغحُٔٔظويّ ك٢ حٌُحص 

 حذٔد انجحش:
حُلظَس ٖٓ كزَح٣َ  طْ ططز٤ن رَٗخٓؾ حُزلغ ك٢ انحذٔد انضيُٛخ: -

 .1052ٝكظ٠ ٤ٗٞ٣ٞ 

ٓيٍٓش حُؼٔخٍ ُِظَر٤ش حُل٣ٌَش رٔلخكظش  انحذٔد انًكبَٛخ: -

 حُو٤ِٞر٤ش.

: ػ٤٘ش ٖٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ك٢ انحذٔد انجششٚخ -

 ٓ٘ٞحص. 2ا٠ُ  7حَُٔكِش حُؼ٣َٔش ٖٓ 

: طظٔؼَ ك٢ رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش انحذٔد انًٕظٕػٛخ -

خ: حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حَُٔطزطش ٝحُظ٢ طَ٘ٔ رؼي٣ٖ ٛٔ

رخُؼ٬هخص ٓغ ح٥ه٣َٖ، حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حَُٔطزطش رؤىحء 

 ح٧ػٔخٍ.
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 ٔإعشاءارّ: جحشان يُٓظ
، ٝحُؼ٤٘ش ٝهٜخثٜٜخ، ٝح٧ىٝحص حُٔٔظويٓش زلغٜٓ٘ؾ حُ طٔظؼَٝ حُزخكؼش

ك٤ٚ، ٝح٧ٓخ٤ُذ ح٩كٜخث٤ش حُوخٛش رظل٤َِ حُ٘ظخثؾ ٝحُظلون ٖٓ ٛلش كَٝٝ 

 ، ًُٝي ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:غزلحُ

 :جحشيُٓظ ان
حٓظويٓض حُزخكؼش حُٜٔ٘ؾ ٗزٚ حُظـ٣َز٢ حُوخثْ ػ٠ِ ط٤ْٜٔ حُٔـٔٞػظ٤ٖ 

حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرطش، ُظلي٣ي كخػ٤ِش رَٗخٓؾ أٗ٘طش اٌُظ٤َٗٝش هخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ 

ؿظٔخػ٤ش ُيٟ كجش ٖٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫

حُزؼي٣ش  –٠ طوي٣َ حٌُحص، ٣ٝؼظٔي حُزلغ ػ٠ِ حُٔؼخُـخص حُوز٤ِش ٝر٤خٕ أػَٙ ػِ

 حُظظزؼ٤ش ُِٔـٔٞػظ٤ٖ. –

 : جحشرحذٚذ يزغٛشاد رغشثخ ان
هخثْ ػ٠ِ  اٌُظ٤َٗٝشأٗ٘طش رَٗخٓؾ  :ٔٚزًضم فٙ انًزغٛش انًغزمم -

 حُظِؼ٤ذ

 انًزغٛشاد انزبثؼخ ٔرزًضم فٙ:  -

  ٬ُٓش ىحٕٝ.ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظُيٟ  ح٫ؿظٔخػ٤شحُٜٔخٍحص ٓٔظٟٞ رؼٞ  .5

 .ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝٓٔظٟٞ طوي٣َ حٌُحص ُيٟ  .1

 ػُٛخ انجحش:
طٜيف حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ا٠ُ حُظؤًي ٖٓ حُوٜخثٚ انؼُٛخ الاعزطلاػٛخ:  -

حُؼزخص(، ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش -حُٜيم)ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٧ىٝحص حُزلغ

ظلو٤ٖ رخَُٔكِش حُِٔ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ( ١ل٬ً ١ٝلِش ٖٓ 70)ٖٓ

حُظ٤ٜٔي٣ش ح٠ُٝ٧ ٝحُؼخ٤ٗش رٔيٍٓش حُؼٔخٍ ُِظَر٤ش حُل٣ٌَش، رٔيٟ ػَٔ ٢ُ٘ٓ 

 ( ٓ٘ٞحص.1- 4)( ٓ٘ٞحص، ٝػَٔ ػو٢ِ 2ٖٓ- 1)ٖٓ

، ( ١ل٬ً ١ٝلِش51)طٌٞٗض حُؼ٤٘ش ح٧ٓخ٤ٓش ُِزلغ ٖٓانؼُٛخ الأعبعٛخ:  -

( ١ل٬ً ١ٝلِش ٖٓ 12)طْ حهظ٤خٍْٛ ٖٓ أَٛاٗخع(،  1ًًٍٞ،  1)رٞحهغ

حُِٔظلو٤ٖ رخُٔ٘ش حُظ٤ٜٔي٣ش حُؼخ٤ٗش رٔيٍٓش  ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىح١ٕٝلخٍ ح٧

( 2 -7)حُؼٔخٍ ُِظَر٤ش حُل٣ٌَش رٔلخكظش حُو٤ِٞر٤ش، رٔيٟ ػَٔ ٢ُ٘ٓ ٖٓ

( ٓ٘ٞحص، ٝطْ طو٤ْٜٔٔ رخُظٔخ١ٝ ا٠ُ 1- 1)ٓ٘ٞحص، ٝػَٔ ػو٢ِ ٖٓ

اكيحٛٔخ طـ٣َز٤ش طؼَٟض ُزَٗخٓؾ حُزلغ، ٝح٧هَٟ ٟخرطش ٓـٔٞػظ٤ٖ 

 َٗخٓؾ ح٧ٗ٘طش ح٫ػظ٤خى١ رخُٔيٍٓش.طؼَٟض ُز
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ٖٓ ك٤غ حُظـ٣َز٤ش، ٝح٠ُخرطش،  حُزلغٝٛلخً ُٔـٔٞػظ٢  (1)ؿي٣ٍٟٝٞق ٝ

 حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ رخٍُٜ٘ٞ ٝحُؼَٔ حُؼو٢ِ رخٍُٜ٘ٞ ٝٓؼخَٓ حًٌُخء:

 (1)عذٔل
 حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرطش ٖٓ ك٤غ حُزلغٝٛق ُٔـٔٞػظ٢ 

 َ حًٌُخءحُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ رخٍُٜ٘ٞ ٝحُؼَٔ حُؼو٢ِ رخٍُٜ٘ٞ ٝٓؼخٓ

( = ٕ51) 
 يؼبيم انزكبء انؼًش انؼمهٙ ثبنشٕٓس انؼًش انضيُٙ ثبنشٕٓس ٌ انًغًٕػخ

 انًزٕعػ انًذٖ

 انحغبثٙ

 الاَحشاف

 انًؼٛبس٘

 انًزٕعػ انًذٖ

 انحغبثٙ

 الاَحشاف

 انًؼٛبس٘

 انًزٕعػ انًذٖ

 انحغبثٙ

 الاَحشاف

 إنٗ يٍ إنٗ يٍ إنٗ يٍ انًؼٛبس٘

 1.11 16.17 11 11 1.61 11.11 71 11 1.61 11.17 11 11 1 انزغشٚجٛخ

 1.76 11.11 11 11 1.17 76.67 71 11 1.71 16.67 11 11 1 انعبثطخ

 انزكبفؤ ثٍٛ أفشاد انؼُٛخ:

رؼااٞ ٍٝػاا٢ طٌااخكئ أكااَحى ٓـٔااٞػظ٢ حُزلااغ حُظـ٣َز٤ااش ٝح٠ُااخرطش ٓااٖ ك٤ااغ 

 ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ: حُٔظـ٤َحص ح٤ُٓٞطش ٝحُظخرؼش

 انًزغٛشاد انٕعٛطخ: انزكبفؤ فٗلاً:أٔ

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش  ٓظٞٓط٢ُِظؤًي ٖٓ ٓيٟ طلون حُظٌخكئ ر٤ٖ 

حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ ٝحُؼَٔ حُؼو٢ِ ٝحًٌُخء 

 -Mann-Whitneyٕ ٣ٝظ٢٘ ٝحُِٔٞى حُظ٤ٌل٢، حٓظويٓض حُزخكؼش حهظزخٍ ٓخ

U Test.  

( ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ U)ظ٠٘" ٝه٤ٔش( ٗظخثؾ حهظزخٍ "ٓخٕ 7٣ٝ)٣ٟٝٞق ؿيٍٝ

ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ 

 حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ ٝحُؼَٔ حُؼو٢ِ ٝحًٌُخء ٝحُِٔٞى حُظ٤ٌل٢:
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  (1)عذٔل

ٍطذ  ٓظٞٓط٢حُلَٝم ر٤ٖ ُي٫ُش ( U)ٗظخثؾ حهظزخٍ "ٓخٕ ٣ٝظ٠٘" ٝه٤ٔش

ٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـ

 (51)ٕ=حُؼو٢ِ ٝحًٌُخء ٝحُِٔٞى حُظ٤ٌل٢ ٝحُؼَٔ
 ٓٔظ١ٞ

 حُي٫ُش

 ه٤ٔش

"U" 

 ه٤ٔش

" Z" 

 ٓـٔٞع

 حَُطذ

 ٓظ٢ٓٞ

 حَُطذ

 ح٩ٗلَحف

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 حُٔظ٢ٓٞ

 حُلٔخر٢

 حُٔظـ٤َحص حُٔـٔٞػش حُؼيى

 حُؼَٔ ح٠ُِ٘ٓ حُظـ٣َز٤ش 1 21.17 7.54 1.17 74 0.201 57 ىحُش ؿ٤َ

 ح٠ُخرطش 1 15.57 1.71 7.77 44 ٍٜٞرخُ٘

 حُؼَٔ حُؼو٠ِ حُظـ٣َز٤ش 1 11.77 1.51 1.02 70.1 5.777 1.1 ىحُش ؿ٤َ

 ح٠ُخرطش 1 75.57 7.77 7.11 47.1 رخٍُٜ٘ٞ

 حًٌُخء حُظـ٣َز٤ش 1 15.17 1.12 7.27 47 5.751 50 ىحُش ؿ٤َ

 ح٠ُخرطش 1 11.27 1.75 1.57 75

 حُِٔٞى حُظ٤ٌل٠ حُظـ٣َز٤ش 1 10.27 1.21 7.11 47.1 5.777 1.1 ىحُش ؿ٤َ

 ح٠ُخرطش 1 22.1 1.15 1.02 70.1

( 0.01)كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ػيّ حُٔخرنـيٍٝ ح٣ُظ٠ق ٖٓ 

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش  ٓظٞٓط٢ر٤ٖ 

 ٝحُِٔٞى حُظ٤ٌل٢.ك٠ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ ٝحُؼَٔ حُؼو٢ِ ٝحًٌُخء 

 انزكبفؤ فٗ انًزغٛشاٌ انزبثؼبٌ:صبَٛبً: 

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش  ٓظٞٓط٢ُِظؤًي ٖٓ ٓيٟ طلون حُظٌخكئ ر٤ٖ 

ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُوز٢ِ حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُو٤خّ 

 Mann-Whitney- U حهظزخٍ ٓخٕ ٣ٝظ٢ُ٘ٝظوي٣َ حٌُحص، حٓظويٓض حُزخكؼش 

Test.  

( ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ U)( ٗظخثؾ حهظزخٍ "ٓخٕ ٣ٝظ٢٘" ٝه٤ٔش4)٣ٟٞق ؿيٍٝٝ

ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ 

 حُو٤خّ حُوز٢ِ ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُٝظوي٣َ حٌُحص:

 



161 
 

 (1)عذٔل

ٍطذ  ٓظٞٓط٢حُلَٝم ر٤ٖ ُي٫ُش ( U)" ٝه٤ٔش٢ٗظخثؾ حهظزخٍ "ٓخٕ ٣ٝظ٘

حُوز٢ِ أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُو٤خّ ىٍؿخص 

 (51)ٕ=ٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُٝظوي٣َ حٌُحصُِ
 يغزٕ٘

 انذلانخ

 لًٛخ

"U" 

 لًٛخ

" Z" 

 يغًٕع

 انشرت

 يزٕعػ

 انشرت

 الإَحشاف

 انًؼٛبس٘

 انًزٕعػ

 انحغبثٙ

 انًزغٛشاد انًغًٕػخ انؼذد

انًٓبساد  انزغشٚجٛخ 1 16.11 1.11 1.11 16 1.116 61 دانخ غٛش

 الاعزًبػٛخ

انًشرجطخ 

ثبنؼلالبد 

يغ 

 اٜخشٍٚ

 انًٓبساد

 انعبثطخ 1 11.11 7.67 1.67 17 الاعزًبػٛخ

 غٛش

 دانخ

انًٓبساد  انزغشٚجٛخ 1 11.11 7.61 1.11 11 1.111 61

 الاعزًبػٛخ

انًشرجطخ 

ثؤداء 

 الأػًبل

 انعبثطخ 1 11.11 1.11 7.67 11

 غٛش

 دانخ

انًغًٕع  انزغشٚجٛخ 1 671.67 61.11 1.11 11.1 1.111 67.1

 انعبثطخ 1 671.11 61.11 1.11 11.1 انكهٗ

 غٛش

 دانخ

 رمذٚش انزاد انزغشٚجٛخ 1 61.11 1.17 7 11 1.111 61

 انعبثطخ 1 61.67 1.11 1 11

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش  ٓظٞٓط٢( ر٤ٖ 0.01)شى٫ُ

 ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُٝظوي٣َ حٌُحص.حُوز٢ِ ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُو٤خّ 

ٖٝٓ ه٬ٍ حُطَف حُٔظويّ ٣ظ٠ق حُظٌخكئ ر٤ٖ أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

ي٣َ طو -حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش)ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُو٤خّ حُوز٢ِ ٬ًٌُ ٖٓ

حُِٔٞى حُظ٤ٌل٠(؛ ٝػ٤ِٚ ٣ٌُٖٔ  -حًٌُخء -حُؼَٔ حُؼو٠ِ -حُؼَٔ ح٠ُِ٘ٓ -حٌُحص

طوي٣َ حٌُحص( ر٤ٖ  -حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش)اٍؿخع حُلَٝم ك٠ حُو٤خّ حُزؼي١ ُـ

حُزَٗخٓؾ حُوخثْ ػ٠ِ )أ١لخٍ حُٔـٔٞػظ٤ٖ إ ٝؿيص ٧ػَ حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ

 (.ٌُظ٤َٗٝشحٓظويحّ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩

 اد انجحش: أدٔ
 اػيحى/ حُزخكؼش(.)هخثٔش حُز٤خٗخص ح٤ُٝ٧ش ُِطلَ ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ -

طَؿٔش ٝطؼ٣َذ/ )حٍُٜٞس حُوخٓٔش-ٓو٤خّ ٓظخٗلٍٞى ر٤٘٤ٚ ًٌُِخء  -

 (.1055ٛلٞص كَؽ، 

 (.1054اػيحى/ ػزي حُؼ٣ِِ حُ٘وٚ، )ٓو٤خّ حُِٔٞى حُظ٤ٌل٢ -
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اػيحى/ ٛخُق )ٓو٤خّ طوي٣َ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً  -

 طو٤ٖ٘/ حُزخكؼش(. –1000ٛخٍٕٝ، 

 اػيحى/ حُزخكؼش(.)ٓو٤خّ طوي٣َ حٌُحص ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً  -

رَٗخٓؾ أٗ٘طش اٌُظ٤َٗٝش هخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص  -

 اػيحى/ حُزخكؼش(.)ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ كجش ٖٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ

 إػذاد/ انجبحضخ(:)رٔ يزلاصيخ دأٌنًؼبق رُْٛبً لبئًخ انجٛبَبد الأٔنٛخ نهطفم ا

، ٢ٛ هخثٔش ٓٞكيس ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ هخثٔش حُز٤خٗخص ح٤ُٝ٧ش ُِطلَ حُٔؼخم ٤ً٘ٛخً 

ط٠ْ ؿ٤ٔغ حُز٤خٗخص ح٤ُٝ٧ش حُوخٛش رخُطلَ ًخ٫ْٓ ٝطخ٣ٍن ح٬٤ُٔى ٝحُ٘ٞع 

 ٝٓؼيٍ حًٌُخء ٝٓؼيٍ حُِٔٞى حُظ٤ٌل٢، ٝطلي٣ي أ١ اػخهخص أٝ ٬ٌ٘ٓص ٛل٤ش

/ ك٤ٔش / ك٤ًَش ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُطلَ، ٝطخ٣ٍن حُظلخهٚ رٔيٍٓش حُظَر٤ش حُل٣ٌَش، 

 ٝهي ،ٝٓيٟ حُظِحٓٚ رخُل٠ٍٞ ُِٔيٍٓش، ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُز٤خٗخص ح٧ٓخ٤ٓش حُٜخٓش

ٝطلي٣ي ٓيٟ ، أػيص حُزخكؼش ٌٛٙ حُوخثٔش ُـٔغ حُز٤خٗخص ح٤ُٝ٧ش ػٖ حُطلَ

 ٬ث٤ٖٔ ١َُٝ٘ حهظ٤خٍ حُؼ٤٘ش.ُؼ٤٘ش حُزلغ، ٝحٓظزؼخى ح١٧لخٍ ؿ٤َ حُٔظٚ ٬ٓثٔ

رشعًخ ٔرؼشٚت/ صفٕد )انصٕسح انخبيغخ -يمٛبط عزبَفٕسد ثُّٛٛ نهزكبء 

 (:1166فشط، 

حٍُٜٞس حُوخٓٔش( ُو٤اخّ )ٝهغ حهظ٤خٍ حُزخكؼش ػ٠ِ ٓو٤خّ ٓظخٗلٍٞى ـ ر٤٘٤ٚ

رخُؼ٤٘ااش ح٤ٌُِااش ُٜااٌح حُزلااغ، ١ًٝ ٓظ٬ُٓااش ىحٕٝ ًًااخء ح١٧لااخٍ حُٔؼااخه٤ٖ ٤ً٘ٛااخً 

 ٖٓ ح٧ٓزخد ٝحُٔزٍَحص ٖٓ أٜٛٔخ: ًُٝي ُِؼي٣ي

حطلاخم ػِٔاخء حُو٤اخّ حُ٘لٔا٢ ػِا٠ إٔ ٓو٤اخّ ٓاظخٗلٍٞى ـ ر٤٘٤اٚ ُِاًٌخء ٓاٖ  .5

أًؼَ اهظزخٍحص حُاًٌخء حُٔظاٞكَس ٗا٫ًٞٔ ٝأٝٓاؼٜخ اٗظ٘اخٍحً ٝحٓاظويحٓخً، ًٔاخ 

 أٗٚ أًؼَٛخ ٬ٓءٓش ُو٤خّ ًًخء ح١٧لخٍ رٍٜٞس كَى٣ش.

ُٜخٓاش ًٟٞاٞف ٝىهاش حُظؼ٤ِٔاخص حطٜخف ٌٛح حُٔو٤خّ رخُؼي٣اي ٓاٖ حُِٔح٣اخ ح .1

حُوخٛش رظطز٤ن ٝطٜل٤ق ًَ ر٘ي ٖٓ ر٘ٞىٙ، ٝىهش طو٤٘٘ٚ ػ٠ِ ػ٤٘خص ًز٤َس 

 ٝٓٔؼِش ًٌُٝي ط٤ِٔٙ رٔؼخ٬ٓص ػزخص ٝٛيم َٓطلؼش.

ر٤٘٤اٚ كا٢ ط٘او٤ٚ أٗاٞحع ٓوظِلاش ٓاٖ كاخ٫ص  –حٓظويحّ ٓو٤خّ ٓظخٗلٍٞى  .7

٩ػخهااش حُؼـااِ حُ٘ٔااخث٢، ٝطو٤اا٤ْ حُٔٔااظٟٞ حُٔؼَكاا٢ ٨ُكااَحى، ٝط٘ااو٤ٚ ح

 ح٤ٌُ٘ٛش ُيٟ ٛـخٍ ح١٧لخٍ ك٢ حَُٔحكَ حُٔزٌَس.

ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ٓو٤خّ ٓظخٗلٍٞى ـ ر٤٘٤ٚ كا٢ حُـخُز٤اش حُؼظٔا٠ إ ُاْ ٣ٌاٖ كا٢  .4

ؿ٤ٔااغ حُلااخ٫ص ػ٘ااي ط٘ااو٤ٚ ح٩ػخهااش ح٤ٌُ٘ٛااش رؼ٤ااخىحص حُٜاالش حُ٘لٔاا٤ش 

 حُٔوظِلش ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُؼ٤خىحص حُل٤ٌٓٞش ٝحُوخٛش رخُٔـظٔغ ح١َُٜٔ.
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ٍ ٓظخٗلٍٞى ر٤٘٤ٚ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ح٣َُٜٔش ٝحُؼَر٤ش حٓظويحّ حهظزخ .1

 حُظ٢ ط٘خُٝض ٓـخٍ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش.

حُظـ٤اااَحص حُظااا٢ ط٤ٔاااِ حُٜاااٍٞس حُوخٓٔاااش ػاااٖ حُٜاااٍٞ حُٔاااخروش ُٔو٤اااخّ  .1

 ٓظخٗلٍٞى ر٤٘٤ٚ.

 صجبد انًمٛبط:

  يؼبيم صجبد أنفب كشَٔجبخCronbach's alpha: 

ويحّ ٣َ١وش أُلخ ًَٝٗزخم ٝرِـض ه٤ٔاش هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ػزخص حُٔو٤خّ رخٓظ

 (.0.711)ٓؼخَٓ ػزخص حُٔو٤خّ ًٌَ

  يؼبيم صجبد إػبدح انزطجٛكTest Re-Test Method: 

هخٓااض حُزخكؼااش رلٔااخد ػزااخص حُٔو٤ااخّ رخٓااظويحّ ٣َ١وااش اػااخىس حُظطز٤اان، ًُٝااي 

( ١لااَ 70)ربػااخىس ططز٤اان حُٔو٤ااخّ ػِاا٠ حُؼ٤٘ااش ح٫ٓااظط٬ػ٤ش حُزااخُؾ ػاايىٛخ

ُٓ٘اا٢ هاايٍٙ أٓاازٞػ٤ٖ، ٝرِااؾ ٓؼخٓااَ ػزااخص اػااخىس حُظطز٤اان ١ٝلِااش رلخٛااَ 

ٝٛااٞ ٓؼخٓااَ ػزااخص ىحٍ اكٜااخث٤خً ػ٘ااي ٓٔااظٟٞ ، **(0.270)ُِٔو٤ااخّ ًٌااَ

 (.0.05)ى٫ُش

 (:1161إػذاد/ ػجذ انؼضٚض انشخص، )يمٛبط انغهٕن انزكٛفٙ

رخَُؿْ ٖٓ إٔ ه٤خّ ح٧ىحء حُؼو٢ِ حُٞظ٤ل٢ ٣ؼي ٖٓ حٌُٔٞٗخص ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ 

حُ٘ل٢ٔ ٝحُظَر١ٞ، ا٫ اٜٗخ ٫ طؼظزَ ًخك٤ش ريٕٝ حُِٔٞى  رَحٓؾ حُظ٘و٤ٚ

حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ حُوخْٓ ٬ُٟطَحرخص  حُظ٤ٌل٢، ٌٝٛح ٓخ ٣ئًيٙ

 ,DSM-V, 2013)حُٜخىٍ ػٖ حُـٔؼ٤ش ح٤ٌ٣َٓ٧ش ُِطذ حُ٘ل٢ٔ حُ٘ل٤ٔش

ػ٘ي  IQك٤غ ٣ًٌَ أٗٚ ٫ ٣ٌٖٔ ح٫ػظٔخى كو٢ ػ٠ِ ٓؼخَٓ حًٌُخء (؛ 33

ٌُح ، هش ح٤ٌُ٘ٛش، ٣ٝـذ إٔ ٣ٜخكذ ًُي ه٤خّ حُِٔٞى حُظ٤ٌل٢ط٘و٤ٚ ح٩ػخ

اػيحى/ ػزي حُؼ٣ِِ )ُـؤص حُزخكؼش ا٠ُ حٓظويحّ ٓو٤خّ حُِٔٞى حُظ٤ٌل٢

ط٘و٤ٚ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٩ػخهخص ك٢ حُٔو٤خّ  ٣ٔظويّٝ(. 1054حُ٘وٚ، 

ٝٓؼَكش ٓيٟ هيٍطْٜ ػ٠ِ ٓ٘ٞحص،  50ا٠ُ  1ك٢ ح٧ػٔخٍ ح٤ُِ٘ٓش ٖٓ  ح٤ٌُ٘ٛش

  حُز٤جش. حُظ٤ٌق ٓغ

٣ٝظٌٕٞ حُٔو٤خّ ٖٓ هْٔ ٓـٔٞػخص ٓ٘لِٜش ٣و٤ْ ًَ ٜٓ٘خ حٌُلخءس ك٢ 

 -حُ٘ٔٞ حُِـ١ٞ  ح٧ىحء حُٞظ٤ل٢ ك٢ ًُي حُٔـخٍ، ٣َٝ٘ٔ حُٔـخ٫ص حُظخ٤ُش:

حُ٘٘خ١  -أىحء ح٧ىٝحٍ ح٣َٓ٧ش ٝح٧ػٔخٍ ح٤ُُِ٘ٔش  -ح٧ىحء حُٞظ٤ل٢ حُٔٔظوَ 

حٝف حُز٘ٞى ك٢ ًَ ٓـخٍ ٓخ ر٤ٖ ٝطظَ ،حُظطز٤غ ح٫ؿظٔخػ٢ -ح٫هظٜخى١  -ح٢ُٜ٘ٔ

 40ر٘ي، ٣ٝلَٜ حُطلَ ك٢ ًَ ر٘ي ػ٠ِ ىٍؿش ٤ًِش طٔخ١ٝ  70ا٠ُ  51
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ىه٤وش، ٣ٌٖٝٔ ططز٤وٚ ك٢ ؿِٔش  70ىٍؿش، ٣ٝٔظـَم ططز٤ن ح٫هظزخٍ كٞح٢ُ 

 ٝحكيس أٝ ؿِٔظ٤ٖ.

 صجبد انًمٛبط:

  يؼبيم صجبد أنفب كشَٔجبخCronbach's alpha: 

ٝرِـااض  ،٤ااخّ رخٓااظويحّ ٣َ١وااش أُلااخ ًَٝٗزااخمهخٓاض حُزخكؼااش رلٔااخد ػزااخص حُٔو

 (.0.774)ه٤ٔش ٓؼخَٓ ػزخص حُٔو٤خّ ًٌَ

  يؼبيم صجبد إػبدح انزطجٛكTest Re-Test Method: 

ًُٝااي  ،هخٓااض حُزخكؼااش رلٔااخد ػزااخص حُٔو٤ااخّ رخٓااظويحّ ٣َ١وااش اػااخىس حُظطز٤اان

( ١لااَ 70)ربػااخىس ططز٤اان حُٔو٤ااخّ ػِاا٠ حُؼ٤٘ااش ح٫ٓااظط٬ػ٤ش حُزااخُؾ ػاايىٛخ

ِااش رلخٛااَ ُٓ٘اا٠ هاايٍٙ أٓاازٞػ٤ٖ، ٝرِااؾ ٓؼخٓااَ ػزااخص اػااخىس حُظطز٤اان ١ٝل

**( ٝٛااٞ ٓؼخٓااَ ػزااخص ىحٍ اكٜااخث٤خً ػ٘ااي ٓٔااظٟٞ 0.251)ُِٔو٤ااخّ ًٌااَ

 (.0.05)ى٫ُش

إػذاد/صبنح )يمٛبط رمذٚش انًٓبساد الاعزًبػٛخ نلأغفبل انًؼبلٍٛ رُْٛبً 

 :رمٍُٛ/ انجبحضخ( – 2000ْبسٌٔ، 

 انٓذف يٍ انًمٛبط: 

طوي٣َ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً حُوخر٤ِٖ  ا٠ُ ٤خّٔوحُ ٣ٜيف

٬ُٔثٔظاٚ ُٔظـ٤اَحص ، ٝهي ٝهغ حهظ٤خٍ حُزخكؼاش ػ٤ِاٚ ُِظؼِْ ىحهَ كـَس حُيٍحٓش

 .حُؼزخص ٝحُٜيم حُؼخ٢ُ ح١ٌُ ٣ظٔظغ رٚ حُٔو٤خّٓؼخ٬ٓص حُزلغ، ٝ

 ٔصف انًمٛبط: 
 ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:ٖ رؼي٣ ُٓٞػش ػ٠ِ( ٓلَىس؛ 10)٣لظ١ٞ حُٔو٤خّ ػ٠ِ

 :حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔظؼِوش رظزخىٍ حُؼ٬هخص حُ٘و٤ٜش  انجؼذ الأٔل

، ٣ٝو٤ْ ( ٓلَىس10)٣َٝ٘ٔ ( Interpersonal Skills)ٓغ ح٥ه٣َٖ

هيٍس حُطلَ ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٝحُظلخْٛ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝطظؤُق ٖٓ ٌٛح حُزؼي 

ؿٌد حٗظ٤خٙ ٜٓخٍحص هخٛش رظوزَ حُِٔطش، ٝحُظؼخ٣ٖ ٓغ حَُٜحػخص، ٝ

ح٥ه٣َٖ، ٝاؿَحء حُٔلخىػخص، ٝحُِؼذ حُٔوط٢ ٝؿ٤َ حُٔوط٢، 

 .ٝحُؼخٓشٝح٫طـخٛخص ح٣٩ـخر٤ش ٗلٞ ح٥ه٣َٖ، ٝحُٔٔظٌِخص حُوخٛش 

 :َٙحُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔظؼِوش رؤىحء ح٧ػٔخٍ انجؼذ انضب(Task-

related skills)َٔ٘٣ٝ ،(40ٓلَىس ) ، ٣ٝو٤ْ ٌٛح حُزؼي حُٜٔخٍحص

ش حَُٔطزطش ر٤ٌل٤ش أىحء حُطلَ ٨ُػٔخٍ حُٔوظِلش ًظٞؿ٤ٚ ح٫ؿظٔخػ٤

ٝاؿخرش ح٧ٓجِش، ِٝٓٞى ح٫ٗظزخٙ، ٝاؿَحء حُ٘وخٕ ك٢ كـَس حُيٍحٓش، 
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ٝطٌِٔش ح٧ػٔخٍ، ٝٓظخرؼش حُظٞؿ٤ٜخص، ٝأٗ٘طش حُـٔخػش، ٝحُؼَٔ 

حُٔٞحظزش ػ٠ِ حُٜٔٔش(، ٝح٧ىحء ك٢ )حُٔٔظوَ، ٝحُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُٜٔٔش

 حُؼَٔ. ك٠َس ح٥ه٣َٖ، ًٝلخءس

ظَٜٙ حُطلَ حُٔؼخم ٤ً٘ٛخً ىحهَ ٝطٔؼَ ًَ ٓلَىس ًِٓٞخً حؿظٔخػ٤خً ٓوز٫ًٞ ٣ُ 

ح٩ؿخرش ػ٠ِ ر٘ٞى حُٔو٤خّ ػ٠ِ أِٓٞد حُظوي٣َ، ٌٝٛح كـَس حُيٍحٓش، ٝطؼظٔي 

٣لظخؽ ا٠ُ ٬ٓكظ٤ٖ ػ٠ِ ِٛش ٝػ٤وش رخُطلَ ك٢ ٓٞحهق ٓظؼيىس كظ٠ ٠ٖٗٔ 

َس ٓؼَكش حُٔؼِْ رخ١٧لخٍ ػ٠ِ طوي٣َحً ٛخىهخً ُِطلَ، ٝػ٤ِٚ ٣ـذ آ٫ طوَ كظ

ح٧هَ ػٖ هٔٔش أٝ ٓظش أٓخر٤غ ٖٓ حُظؼخَٓ ك٢ كـَس حُيٍحٓش، ٌُح طْ ط٣ِٝي 

 حُٔو٤خّ رظؼ٤ِٔخص ٩ٍٗخى حُٔؼِْ رز٘ٞى حُٔو٤خّ ٝر٤ٌل٤ش اؿَحء ػ٤ِٔش حُظو٤٤ْ.

 صذق انًمٛبط: 

حُٔو٤ااخّ رؼاايس أٓااخ٤ُذ ٗاأِض حُٜاايم حُٔ٘طواا٢، ٝحُٜاايم طااْ كٔااخد ٛاايم 

ٝحط٠اق إٔ حُٔو٤اخّ حُٜيم حُظ٢ُٓ٬، ٝٛايم ح٫طٔاخم حُايحه٢ِ، حُظٔخ١ِ٣، ٝ

 ٣ظٔظغ رٔؼي٫ص ٛيم ٓ٘خٓزش ٣ٌٖٔ ح٫ػظيحى رٜخ. 

 صجبد انًمٛبط فٙ انجحش انحبنٙ:

هخٓض حُزخكؼش ربػخىس طو٤٤ٖ٘ ح٧ىحس ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً حُواخر٤ِٖ 

( ٓ٘ٞحص، ٝػَٔ ػو٢ِ 2 – 1)( ١ل٬ً ١ٝلِش، رؼَٔ ٢ُ٘ٓ 70ٖٓ)ُِظؼِْ هٞحٜٓخ

 ( ٓ٘ٞحص، ًٝخٕ ػزخص حُٔو٤خّ ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:1 – 4)ٖٓ

  يؼبيم صجبد أنفب كشَٔجبخCronbach's alpha: 

ٝرِـاض ، هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ػزخص حُٔو٤خّ رخٓظويحّ ٣َ١وش أُلخ ًَٝٗزخم 

 (.0.717)ه٤ٔش ٓؼخَٓ ػزخص حُٔو٤خّ ًٌَ

  يؼبيم صجبد إػبدح انزطجٛكTest Re-Test Method: 

هخٓااض حُزخكؼااش رلٔااخد ػزااخص حُٔو٤ااخّ رخٓااظويحّ ٣َ١وااش اػااخىس حُظطز٤اان ًُٝااي 

( ١لَ ١ٝلِش 70)ربػخىس ططز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش حُزخُؾ ػيىٛخ

رلخٛاااَ ُٓ٘ااا٠ هااايٍٙ أٓااازٞػ٤ٖ، ٝرِاااؾ ٓؼخٓاااَ ػزاااخص اػاااخىس حُظطز٤ااان ُِزؼاااي 

، **(0.124)ًٌاَ **(، ُِٝٔو٤خ0.110ّ)**(، ُِٝزؼي حُؼخ0.171٠ٗ)ح٧ٍٝ

 .(0.05)ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش

 رصحٛح انًمٛبط:

ٌَُ ر٘ي ٖٓ حُز٘ٞى ٓو٤اخّ ٍراخػ٢ ٠٣اْ أٍرؼاش أُٝحٕ ُظواي٣َ أىحء  حُٔو٤خّ كيى

حُيٍؿش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ  (، ٝٝكوخً ُؼيى ر٘ٞى حُٔو٤خّ؛ كب4ٕ- 7- 1- 5)حُطلَ
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 (710)اُا٠ ( ىٍؿاش ًلاي أىٗا٠، 10)ًَ ١لَ ٖٓ أكاَحى حُؼ٤٘اش ٓلٜاٍٞس را٤ٖ

 ًلي أه٠ٜ. ىٍؿش

 ٓٔظ٣ٞخص ح٧ىحء ح٧ٍرؼش، ٝحُيٍؿش حُٔٔظلوش ٌَُ ٓٔظٟٞ: (1)ؿي٣ٍٟٝٞق ٝ

 (1)عذٔل
 ٓو٤خّ طوي٣َ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ٣َ١وش طٜل٤ق 

 حُيٍؿش حُٔٔظلوش ٓٔظٟٞ ح٧ىحء

 صىٍؿخ أٍرغ حُِٔٞى ىحثٔخً رؤىحء  حُطلَ هخّ

 ػ٬ع ىٍؿخص هخّ حُطلَ رؤىحء حُِٔٞى أك٤خٗخً 

 ىٍؿظخٕ هخّ حُطلَ رؤىحء حُِٔٞى ٗخىٍحً 

 ىٍؿش ٝحكيس ٫ ٣وّٞ حُطلَ رؤىحء حُِٔٞى ا٬١هخً 

 إػذاد/ انجبحضخ(:)يمٛبط رمذٚش انزاد نلأغفبل انًؼبلٍٛ رُْٛبً 

ٖ ٤ً٘ٛاخً و٤خّ طوي٣َ حٌُحص ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ُ أىحس ططِزض ١ز٤ؼش حُزلغ اػيحى

ٝكوااخً ُِوطااٞحص ربػاايحى حُٔو٤ااخّ هخٓااض حُزخكؼااش ٓااٖ ١ًٝ ٓظ٬ُٓااش ىحٕٝ، ٝهااي 

 حُظخ٤ُش:

ح١٫اا٬ع ػِاا٠ ٓااخ ؿااخء ٓااٖ أىر٤ااخص حُظااَحع حُ٘لٔاا٢ ٝحُظَراا١ٞ كاا٢ ٓـااخٍ  -

ٝػِاا٠ ح٧هااٚ  ،طوااي٣َ حُااٌحص ُاا١ٌٝ ح٫كظ٤خؿااخص حُوخٛااش رٜاالش ػخٓااش

 حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٝح١٧َ حُ٘ظ٣َش ُٜخ.

ح٫ٓظلخىس ٖٓ رؼٞ ٓواخ٤٣ْ طواي٣َ حُاٌحص حُ٘اخثؼش ح٫ٓاظويحّ ٓؼاَ ٓو٤اخّ  -

 .Bruss R)، ٝٓو٤ااخّ رااَّٝ ٤ٛااَ(Cooper Smith)ًااٞرَ ٓاا٤ٔغ

Haireٝٓو٤خّ ٍُٝٗزَؽ ،)(Rosenberg). 

 ( ٓلَىس.17)ك٢ ٍٛٞس هخثٔش أ٤ُٝش ط٠ْٟٝٝؼٜخ  ر٘ٞى حُٔو٤خّاػيحى  -

ػ٠ِ ٛا٬ك٤ش  ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ، ًُٝي ُِلٌْ حُٔو٤خّػَٝ  -

 ر٘اٞى حُٔو٤اخُِّظطز٤ان، ٝٓايٟ ٬ٓثٔاش  ٓو٤خّ طوي٣َ حٌُحص ُِٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً 

حُٔوظَكش ُٟٔٞٞع حُزلغ، ٝٛلش حُٜا٤خؿش حُِـ٣ٞاش ٝحُؼ٤ِٔاش ُِٔلاَىحص 

 ٟٝٝٞكٜخ ٝىهظٜخ.

 .طل٣َؾ حُز٤خٗخص ٝاؿَحء حُظؼي٬٣ص حُظ٢ أريحٛخ حُٔلٌٕٔٞ -

 %.70ػ٤ِٜخ ػٖ حُظ٢ طوَ ٗٔزش حطلخم حُٔل٤ٌٖٔ  حُز٘ٞىحٓظزؼخى  -

ر٘ااٞى ٓو٤ااخّ طوااي٣َ حُااٌحص ٓااٖ هاا٬ٍ حُوطااٞحص حُٔااخروش طااْ حُظٞٛااَ اُاا٠  -

، ٝحُظاا٢ طَحٝكااض ٗٔاازش ١٨ُلااخٍ حُٔؼااخه٤ٖ ٤ً٘ٛااخً ٓااٖ ١ًٝ ٓظ٬ُٓااش ىحٕٝ

 %.500% ا٠ُ 70حطلخم حُٔل٤ٌٖٔ ػ٤ِٜخ ر٤ٖ 
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-  ّٞ  ( ٓلَىس.11)حُٜ٘خث٤ش ٖٓ ٚك٢ ٍٛٞطحُٔو٤خّ  ٕطٌ

 صذق انًمٛبط:

هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ٛيم :نلأشٙ ًحزٕٖانٔصذق  صذق انًحكًٍٛ (6)

 ٬ُ٢ٝٗ حُٔلظٟٞٓو٤خّ طوي٣َ حٌُحص رخٓظويحّ ٛيم حُٔل٤ٌٖٔ ٝٛيم 

Lawshe Content Validity Ratio(CVR)  حُٔو٤خّطْ ػَٝ ك٤غ 

ٝحُٔ٘خٛؾ ، حُطلَ ( أٓخطٌس طوٜٚ ػِْ ٗل2ْ)ٍٛٞطٚ ح٤ُٝ٧ش ػ٠ِ ػيىك٢ 

 رخُـخٓؼخص ح٣َُٜٔش خٛشحُو ، ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش، ٝحُظَر٤ش١َٝم حُظي٣ٍْ

ٜٓلٞرخً رٔويٓش ط٤ٜٔي٣ش ط٠ٔ٘ض ط٤ٟٞلخً ُٔـخٍ حُزلغ، ٝحُٜيف ٓ٘ٚ، 

ٝحُظؼ٣َق ح٩ؿَحث٢ ُٜٔطِلخطٚ، رٜيف حُظؤًي ٖٓ ٬ٛك٤ظٚ ٝٛيهٚ ُو٤خّ 

ٓي١ ٟٝٞف ٬ٓٝثٔش ٤ٛخؿش أٓجِش )، ٝاريحء ٬ٓكظخطْٜ كٍٞطوي٣َ حٌُحص

ٓي١  -حُٔو٤خّ أٓجِش  ٓي١ ًلخ٣ش - حُٔو٤خّٓي١ ٟٝٞف طؼ٤ِٔخص  -حُٔو٤خّ

طؼي٣َ أٝ كٌف أٝ اٟخكش ٓخ طَٝٗٚ ٤ٓخىطٌْ  -ٟٝٞف ٝٓ٘خٓزش ه٤خٍحص ح٩ؿخرش

 ٣لظخؽ ح٠ُ ًُي(.

ٝهي هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ٗٔذ حطلخم حُٔل٤ٌٖٔ ػِا٢ ًاَ ٓلاَىس ٓاٖ ٓلاَىحص 

  طوي٣َ حٌُحص.ُو٤خّ حُٔو٤خّ طٔؼ٤َ ٓلَىحص  ٟحُٔو٤خّ ٖٓ ك٤غ ٓي

 Lawsheرخٓظويحّ ٓؼخىُاش ٫ٝٗا٢  حُٔلظٟٞ ًٔخ هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ٛيم

ٌُااَ  Content Validity Ratio(CVR)ٛايم حُٔلظاٟٞ  ُلٔاخد ٗٔازش 

ٝطَحٝكاض ٗٔاذ حطلاخم ػِا٢ ٓلاَىحص ، طوي٣َ حُاٌحصٓلَىس ٖٓ ٓلَىحص ٓو٤خّ 

%(، ًٔااخ رِـااض حُ٘ٔاازش ح٤ٌُِااش ٫طلااخم  500-27.1)راا٤ٖ طوااي٣َ حُااٌحصٓو٤ااخّ 

 %(. 15.112)طوي٣َ حٌُحصحُٔل٤ٌٖٔ ػ٠ِ ٓلَىحص ٓو٤خّ 

٠ٗٝ٬ُ حط٠ق إٔ ؿ٤ٔاغ ٓلاَىحص ٓو٤اخّ  (CVR)ٝػٖ ٗٔزش ٛيم حُٔلظٟٞ

طظٔظاغ روا٤ْ ٛايم ٓلظاٟٞ ٓوزُٞاش، ًٔاخ رِاؾ ٓظٞٓا٢ ٗٔازش ٛايم  طوي٣َ حُاٌحص

ٝهااي حٓااظلخىص ، ( ٝٛاا٢ ٗٔاازش ٛاايم ٓوزُٞااش0.211)حُٔلظااٟٞ ُِٔو٤ااخّ ًٌااَ

ٖ  ح٬ُٔكظااخص حُزخكؼاش ٓاٖ أٍحء ٝطٞؿ٤ٜاخص حُٔلٌٔا٤ٖ ٓاٖ ها٬ٍ ٓـٔٞػاش ٓا

 ٓؼَ:

 طؼي٣َ ٤ٛخؿش رؼٞ ٓلَىحص حُٔو٤خّ ُظٜزق أًؼَ ٟٝٞكخً. -

 اػخىس طَط٤ذ ُزؼٞ حُٔلَىحص رظوي٣ْ رؼ٠ٜخ ػ٠ِ رؼٞ. -

ٝػ٤ِااٚ أٛاازق ػاايى ، رٔاازذ حُظٌااَحٍ أٝ حُظ٘ااخرٚ ( ٓلااَىحص1)كااٌف ػاايى -

 ٓلَىس. (11)ٓلَىحص حُٔو٤خّ ك٠ ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش
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 حُٔوخٍٗش ٛيم دهخٓض حُزخكؼش رلٔخمبسَخ انطشفٛخ:صذق انً (1)

حُزخُؾ  ح٫ٓظط٬ػ٤ش حُؼ٤٘ش طَط٤ذ أكَحى طْ ك٤غ حُظ١ِ٤٤ٔ(، حُٜيم)حُطَك٤ش

ك٢  ْٜٓ٘ ٌَُ ح٤ٌُِش حُيٍؿش كٔذ ط٘خ٤ُُخً  طَط٤زخً  ( ١ل٬ً ١ٝلِشً 70)ػيىْٛ

طْ كٔخد ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ح٩ٍرخػ٢ ح٧ػ٠ِ  ػْ ٓو٤خّ طوي٣َ حٌُحص،

ٝح٧ى٠ٗ*
5

 ، (َٓطلؼٞح ٝٓ٘ول٠ٞح طوي٣َ حٌُحص)

ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٍطذ ىٍؿخص ح١٧لخٍ  (1)٣ٟٝٞق ؿيٍٝ 

 :َٓطلؼٞح ٝٓ٘ول٠ٞح طوي٣َ حٌُحص

 (1)عذٔل
ٓظٞٓط٠ ٍطذ ( ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ U)ٝه٤ٔش" ٢ٗظخثؾ حهظزخٍ "ٓخٕ ٣ٝظ٘

 ح١٧لخٍ َٓطلؼٞح ٝٓ٘ول٠ٞح طوي٣َ حٌُحص ىٍؿخص
 ٓٔظ١ٞ

 حُي٫ُش

 ه٤ٔش

"U" 

 ه٤ٔش

" Z" 

 ٓـٔٞع

 حَُطذ

 ٓظ٢ٓٞ

 حَُطذ

 ح٩ٗلَحف

 حُٔؼ٤خٍٟ

 حُٔظ٢ٓٞ

 حُلٔخر٠

 حُٔظـ٤َ حُٔـٔٞػش حُؼيى

 طوي٣َ  َٓطلؼٞح طوي٣َ حٌُحص 2 52.1 5.07 4.1 71 7.427 ٛلَ 0.05

 ٓ٘ول٠ٞح طوي٣َ حٌُحص 2 55.71 0.14 51.1 500 حٌُحص

٣ظ٠اااق ٓاااٖ حُـااايٍٝ حُٔااااخرن ٝؿاااٞى كاااَٝم ىحُااااش اكٜاااخث٤خً ػ٘اااي ٓٔااااظٟٞ 

ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٍطذ ىٍؿخص ح١٧لخٍ َٓطلؼاٞح ٝٓ٘ول٠اٞح طواي٣َ  (0.05)ى٫ُش

 حٌُحص؛ ٝػ٤ِٚ ٣ظ٠ق إٔ حٓظز٤خٕ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُؼ٤ٔن ٝحُٔطل٢ ٛخىم. 

طواي٣َ ٖٝٓ ه٬ٍ كٔاخد ٛايم حُٔلٌٔا٤ٖ ٝٛايم حُٔوخٍٗاش حُطَك٤اش ُٔو٤اخّ 

٣ظ٠ق إٔ حُٔو٤خّ ٣ظٔظغ رٔؼخٓاَ ٛايم ٓوزاٍٞ؛ ٓٔاخ ٣٘ا٤َ اُا٠ آٌخ٤ٗاش  حٌُحص

 ويحٓٚ ك٢ حُزلغ حُلخ٠ُ، ٝحُٞػٞم رخُ٘ظخثؾ حُظ٠ ٤ُٓٔلَ ػٜ٘خ حُزلغ.حٓظ

 صجبد انًمٛبط: -د

  يؼبيم صجبد أنفب كشَٔجبخCronbach's alpha: 

ٝرِـاض  ،هخٓض حُزخكؼاش رلٔاخد ػزاخص حُٔو٤اخّ رخٓاظويحّ ٣َ١واش أُلاخ ًَٝٗزاخم

 (.0.257)ه٤ٔش ٓؼخَٓ ػزخص حُٔو٤خّ ًٌَ

  يؼبيم صجبد إػبدح انزطجٛكTest Re-Test Method: 

هخٓااض حُزخكؼااش رلٔااخد ػزااخص حُٔو٤ااخّ رخٓااظويحّ ٣َ١وااش اػااخىس حُظطز٤اان ًُٝااي 

( ١لَ ١ٝلِش 70)ربػخىس ططز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش حُزخُؾ ػيىٛخ

                                                 
5
 ،ػ٠ِ حُيٍؿخص ك٠ حُٔو٤خّأ%( ٖٓ حُؼ٤٘ش حُلخ٤ِٖٛ ػ٠ِ ٤ٌ٘٣17َ ح٩ٍرخػ٠ ح٧ػ٠ِ ا٠ُ ٗٔزش) - 

 .ٝحُؼٌْ ٛل٤ق رخُ٘ٔزش ُ٪ٍرخػ٠ ح٧ى٠ٗ
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 رلخٛااَ ُٓ٘اا٠ هاايٍٙ أٓاازٞػ٤ٖ، ٝرِااؾ ٓؼخٓااَ ػزااخص اػااخىس حُظطز٤اان ُِٔو٤ااخّ

 .(0.05)ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش **( ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ىحٍ اكٜخث٤خً 0.217)ًٌَ

 رصحٛح انًمٛبط: -ِ

ك٤غ كيى ٌَُ هخٓض حُزخكؼش رظٜل٤ق حُٔو٤خّ ٝكوخً ُظي٣ٍؾ ٤ٌَُص حَُرخػ٠، 

ٝرٌُي ٛلَ(، -5-1-7)ر٘ي ٓو٤خّ ٍرخػ٢ ٠٣ْ أٍرؼش أُٝحٕ ُظوي٣َ آىحء حُطلَ

كبٕ حُيٍؿش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ ًَ ١لَ ٖٓ أكَحى حُؼ٤٘ش ٓلٍٜٞس ر٤ٖ ٛلَ 

 ىٍؿش. 11ا٠ُ 

 ٓٔظ٣ٞخص ح٧ىحء ح٧ٍرؼش، ٝحُيٍؿش حُٔٔظلوش ٌَُ ٓٔظٟٞ: (7)ؿي٣ٍٟٝٞق ٝ

 (7)عذٔل
 وي٣َ حٌُحص ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىح٣َ١ٕٝوش طٜل٤ق ٓو٤خّ ط

 حُيٍؿش حُٔٔظلوش ٓٔظٟٞ ح٧ىحء

 ػ٬ع ىٍؿخص حُطلَ رؤىحء حُِٔٞى ىحثٔخً  ٣وّٞ

 ىٍؿظخٕ حُطلَ رؤىحء حُِٔٞى أك٤خٗخً  ٣وّٞ

 ىٍؿش ٝحكيس حُطلَ رؤىحء حُِٔٞى ٗخىٍحً ٣وّٞ 

 ٛلَ ٫ ٣وّٞ حُطلَ رؤىحء حُِٔٞى ا٬١هخً 

ثشَبيظ أَشطخ إنكزشَٔٛخ لبئى ػهٗ انزهؼٛت نزًُٛخ ثؼط انًٓبساد 

 إػذاد/ انجبحضخ(:)الاعزًبػٛخ نذٖ الأغفبل رٔ٘ يزلاصيخ دأٌ

ٜااخ ح١٫اا٬ع ػِاا٠ كظاا٠ طااظٌٖٔ حُزخكؼااش ٓااٖ اػاايحى ٛااٌح حُزَٗااخٓؾ ًااخٕ ُِحٓااخً ػ٤ِ

هطااٞحص اػاايحى رااَحٓؾ ح٧ٗ٘ااطش ح٩ٌُظ٤َٗٝااش ٝحُظِؼ٤ااذ، ٝحٓااظؼَحٝ هطااٞحص 

حُزَٗخٓؾ رٜيف ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُايٟ ح١٧لاخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓاش 

 ىحٕٝ.

 رؼشٚف انجشَبيظ:

ٓـٔٞػاش ٓااٖ حُٜٔااخّ حُظَر٣ٞااش حُٜخىكااش ٝحُٔ٘ظٔاش ٝحُٔو٘٘ااش حُظاا٢ ٣ئى٣ٜااخ حُطلااَ، 

حٌُٔظزا٢، حُٔلٔاٍٞ، حُِاٞك٢( )ٌُظ٤َٗٝش ٖٓ ه٬ٍ حٌُٔز٤ٞطَٓظٞكَس ػ٠ِ ٤ٛجش ا

 –ٓٔااظ٣ٞخص ح٩ٗـااخُ  -حُٔ٘خكٔااش )ٗظَٗااض، ٝطلواان أٓااْ ٝٓزااخىة حُظِؼ٤ااذٝح٩

طَط٤اااذ حُٜااايحٍس(؛ رٜااايف ط٤ٔ٘اااش رؼاااٞ  –ٗظاااخّ حٌُٔخكاااآص  –طـ٤ٔاااغ حُ٘واااخ١ 

 حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ.
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 أْذاف انجشَبيظ: 

ٗخٓؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ٣ٜيف رَ

حُٔ٘ش حُؼخ٤ٗش( رٔيٍٓش حُظَر٤ش )ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ك٢ َٓكِش حُظ٤ٜجش

 حُل٣ٌَش رخٓظويحّ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ.

 ٣ٝظلَع ٖٓ حُٜيف حُؼخّ ح٧ٛيحف حُلَػ٤ش ح٥ط٤ش:

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ.ٜٗخص ٜٓخٍحص حُلي٣غ ٝح٩ط٤ٔ٘ش  .5

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ. ٜٓخٍحص حُظل٤ش ٝحُٜٔخكلشط٤ٔ٘ش  .1

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ. ٜٓخٍحص طوزَ حُِٔطشط٤ٔ٘ش  .7

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ. ٜٓخٍحص حُِؼذط٤ٔ٘ش  .4

١ٝ ُيٟ ح١٧لخٍ ً ٜٓخٍحص حُظؼز٤َ ػٖ حُٔ٘خػَ ٝح٫ٗلؼخ٫صط٤ٔ٘ش  .1

 ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ.

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ. ٜٓخٍحص حُظؼخَٓ ٓغ حُٔٔظٌِخصط٤ٔ٘ش  .1

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ. ٜٓخٍحص حُظؼخَٓ ٓغ حُٞهضط٤ٔ٘ش  .7

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ. ٜٓخٍحص حُظلخػَ حُٜل٢ط٤ٔ٘ش  .2

ُٓش ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ ٜٓخٍحص حُ٘وخٕ ٝحُظؼز٤َ ػٖ حَُأ١ط٤ٔ٘ش  .1

 ىحٕٝ.

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ. ٜٓخٍحص حُظؼخ٣ٖ ٓغ حَُٜحػخصط٤ٔ٘ش  .50

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ. ٜٓخٍحص حُظؼخٕٝ ٝحُٔٔخػيسط٤ٔ٘ش  .55

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ.ٜٓخٍحص اٗـخُ حُٜٔخّ ط٤ٔ٘ش  .51

 اخزٛبس يحزٕٖ انجشَبيظ:

ٞػش ٖٓ ح٫ػظزخٍحص طْ طلي٣ي ٓلظٟٞ حُزَٗخٓؾ حُلخ٢ُ ػ٠ِ أٓخّ ٓـٔ

حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤و٤ش، ٝحُظ٢ حػظٔيص ػ٤ِٜخ حُزخكؼش ػ٘ي ط٤ْٜٔ حُزَٗخٓؾ، ٝطظٔؼَ 

 ك٤ٔخ ٢ِ٣: 

٫ٓظلخىس ٖٓ ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ٝحُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش ٝحُظ٢ ٓزن ا .5

 ح٩ٗخٍس ا٤ُٜخ ك٢ ٓظٖ حُزلغ. 

ح٬١٫ع ػ٠ِ ٓلظٟٞ رؼٞ حُزَحٓؾ حُظَر٣ٞش ٝحُظ٢ ط٘خُٝض ط٤ٔ٘ش  .1

 ٜخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ.حُٔ

ح٬١٫ع ػ٠ِ ٓلظٟٞ رؼٞ حُزَحٓؾ حُظَر٣ٞش حُوخثٔش ػ٠ِ حٓظويحّ  .7

 ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝٓزيأ حُظِؼ٤ذ.
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طلي٣ي حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔظ٠ٔ٘ش ك٢ حُزلغ، ٝطو٤ٜٔٔخ ا٠ُ أٍرؼش  .4

ٍٞ ػ٬ع ٓلخٍٝ ط٘يٍؽ ٜٓ٘خ أػ٠٘ ػَ٘ ٜٓخٍس كَػ٤ش، ٣ٝوخرَ ًَ ٓل

 ٓٔظ٣ٞخص ُِظطز٤ن ٓظيٍؿش ك٢ حُٜؼٞرش ٝٓظِِٔٔش ك٢ ػَٝ حُٔلظٟٞ.

( 1)ؿيٍٝ( ٓلظٟٞ حُزَٗخٓؾ ٝٓلخٍٝٙ ٝٓٔظ٣ٞخطٚ، 2ٝ)٣ٟٝٞق ؿيٍٝ

 حُٜٔخٍحص ح٧ٓخ٤ٓش ٝحُلَػ٤ش ُِزَٗخٓؾ:

 (1)عذٔل
 ٣ٟٞق ٓلظٟٞ حُزَٗخٓؾ ٝٓلخٍٝٙ ٝٓٔظ٣ٞخطٚ

ٓلٍٞ آىحد حُِٔٞى  ٓلٍٞ حُظٞحَٛ حُٔٔظٟٞ

 ح٫ؿظٔخػ٢

لٍٞ ٓ

 حُٔ٘خًٍش

ٜٓخٍحص 

ح٧ىحء 

 حُٜل٢

ٜٓخٍحص حُلي٣غ  ح٧ٍٝ

 ٝح٩ٜٗخص

ٜٓخٍحص حُظل٤ش 

 ٝحُٜٔخكلش

ٜٓخٍحص طوزَ 

 حُِٔطش

ٜٓخٍحص 

 حُِؼذ

 ٜٓخٍحص حُظؼز٤َ حُؼخ٢ٗ

ػٖ حُٔ٘خػَ 

 ٝح٫ٗلؼخ٫ص

ٜٓخٍحص حُظؼخَٓ ٓغ 

 حُٔٔظٌِخص

ٜٓخٍحص 

حُظؼخَٓ ٓغ 

 حُٞهض

ٜٓخٍحص 

حُظلخػَ 

 حُٜل٢

وخٕ ٜٓخٍحص حُ٘ حُؼخُغ

ٝحُظؼز٤َ ػٖ 

 حَُأ١

ٜٓخٍحص حُظؼخ٣ٖ ٓغ 

 حَُٜحػخص

ٜٓخٍحص 

حُظؼخٕٝ 

 ٝحُٔٔخػيس

ٜٓخٍحص 

 اٗـخُ حُٜٔخّ 
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 (1)عذٔل

 ٣ٟٞق ٓلخٍٝ حُزَٗخٓؾ ٜٝٓخٍحطٚ ح٧ٓخ٤ٓش ٝحُلَػ٤ش
حُٜٔخٍحص  حُٔلٍٞ

 ح٧ٓخ٤ٓش

 حُٜٔخٍحص حُلَػ٤ش

 أ٫ًٝ:

ٓلٍٞ 

 حُظٞحَٛ

 ٜٓخٍحص

حُلي٣غ 

 ٝح٩ٜٗخص

  َػ٘ي حُظٔخّ  "ٌَٗحً "أٝ  "ك٬٠"٣ٔظويّ ًِٔخص ٓؼ

 .٢ٗء ٖٓ ح٥ه٣َٖ

 .ْٜ٣ٜـ٢ رخٗظزخٙ ٦ُه٣َٖ ػ٘ي كي٣ؼٚ ٓؼ 

 .٣وُخ١ذ ح٥ه٣َٖ رٜٞص ٣٘خٓذ حُٔٞهق 

  ٚ٣ظٞهق أػ٘خء كي٣ؼٚ ٝهلخص ه٤َٜس ُج٬ ٤ٔ٣َ كي٣ؼ

 ػ٠ِ ٝط٤َس ٝحكيس.

  ٣ويّ ٬ٓكظخص ٝطؼ٤ِوخص ٓ٘خٓزش أػ٘خء حُظليع ٓغ

 ح٥ه٣َٖ.

  ٕك٢ حُٔٞحهق ؿ٤َ ح٤َُٔٓش.٣زُخىٍ رٔلخىػش ح٧هَح 

 .٣زُخىٍ رٔلخىػش حٌُزخٍ ك٢ حُٔٞحهق ؿ٤َ ح٤َُٔٓش 

ٜٓخٍحص 

 حُظؼز٤َ ػٖ

حُٔ٘خػَ  

 ٝح٫ٗلؼخ٫ص

  ٚ٘٣ؼُزَ ػٖ حُـ٠ذ رط٣َوش ٓ٘خٓزش أًؼَ ٓٔخ ٣ؼزَ ػ

 رؼ٘ق ُلظ٢ أٝ ري٢ٗ.

 .ُٚ ٚ٣ظوزَ رٜيٍ ٍكذ حُ٘وي حُٔٞؿ 

  ٣ظوزَ رٜيٍ ٍكذ ٓخ ٣٘خُٚ ٖٓ ػوخد ٣َٟ أٗٚ ٫

 وٚ.٣ٔظل

  ٣ظوزَ ح٣ُِٜٔش رَٝف ٣ٍخ٤ٟش ٣ٜٝ٘ت حُلخثِ ك٢

 حُٔزخٍحس.

 .٣ظوزَ حُظ٣ٜٞذ ك٢ ح٧ػٔخٍ حُٔي٤ٍٓش 

ٜٓخٍحص 

 حُ٘وخٕ

ٝحُظؼز٤َ ػٖ 

 حَُأ١

 .ٖ٣ٔيف ح٥ه٣َ 

  ٝ٣ظَُٜ طٔخٓلخً طـخٙ ٖٓ ٣وظِق ٓؼٚ ك٢ حُٜلخص أ

 ح٥ٍحء.

 .َٜ٣ُٜـ٢ ا٠ُ ٖٓ ٣وخ١زٚ ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُل 

 خٕ ك٢ كـَس ٣ظٌِْ رٜٞص ٓ٘خٓذ أػ٘خء حُ٘و

 حُيٍحٓش.

  ٣زُي١ ٬ٓكظخص ٝطؼ٤ِوخص ٓ٘خٓزش أػ٘خء حُ٘وخٕ ك٢

 كـَس حُيٍحٓش.

  ٣ُ٘خٍى ك٢ حُ٘وخٕ ح١ٌُ ٣ـ٣َُٚ حُٔؼِْ ك٢ كـَس

 حُيٍحٓش.

  ٣ُ٘خهٖ ح٥ٍحء حُٔؼخٍٟش أػ٘خء حُ٘وخٕ ك٢ كـَس

 حُيٍحٓش.
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  ٦ٍُحء حُظ٢ طٔض ٓ٘خه٘ظٜخ ك٢  ٣ويّ طل٤َٔحص ٓؼوُٞش

 كيٝى هيٍحطٚ.

 ٌخٍ حُـٔخػش حُٔوظِلش ٓؼٚ ك٢ حَُأ٣.١ظوزَ أك 

 ػخ٤ٗخً:

ٓلٍٞ 

 آىحد

حُِٔٞى 

 ح٫ؿظٔخػ٢

 ٜٓخٍحص

حُظل٤ش 

 ٝحُٜٔخكلش

 .ْٜٛٞ٣ُٜخكق ح٥ه٣َٖ ٓٞؿٜخً رَٜٙ ك٢ ٝؿ 

 .٣ًٌَ حٓٔٚ ػ٘يٓخ ٣ُٔؤٍ ػ٘ٚ ػ٘ي حُظل٤ش 

 .ٚ٣زظْٔ ػ٘ي ٓوخرِش ح٫ٛيهخء ٝحُٔؤُٞك٤ٖ ُي٣ 

 ٣خ  ٣ل٢٤ رخ٫ْٓ حٌُزخٍ ٝح٧هَحٕ ًؤٕ ٣وٍٞ "أ٬ٛ

 ك٬ٕ".

  ْ٣ٔظـ٤ذ رخُٜٔخكلش ًِٝٔش "٤ًق كخُي" ػ٘ي طوي٣

 ٗوٚ ُٚ.

 .ٚٔف ح٥ه٣َٖ ر٘ل َّ  ٣ؼُ

 ٜٓخٍحص

حُظؼخَٓ ٓغ 

 حُٔٔظٌِخص

  .ٖ٤ٔ٣ِ ر٤ٖ ٓٔظٌِخطٚ ٝٓٔظٌِخص ح٥ه٣َ 

  .٣ؼ٤َُ ٓٔظٌِخطٚ ٦ُه٣َٖ ػ٘ي حُطِذ 

 .ْٜ٣طِذ ح٧ًٕ ٖٓ ح٥ه٣َٖ ٫ٓظويحّ ٓٔظٌِخط 

 يٛخ ا٤ُْٜ ىٕٝ اط٬كٜخ.٣ٔظويّ ٓٔظٌِخص ح٥ه٣َٖ ٣ٝؼ٤ 

 ٜٓخٍحص

حُظؼخ٣ٖ ٓغ 

 حَُٜحػخص

  ً٣ٔظـ٤ذ ُٔخ ٣ٞحؿٜٚ ٖٓ ٠ٓخ٣وخص ًخُظٌْٜ ٓ٘ٚ ٓؼ٬

رخُظـخَٛ أٝ رظـ٤٤َ حُٟٔٞٞع أٝ رؤ١ ٤ِٓٝش ر٘خءس 

 أهَٟ.

  ٣ٔظـ٤ذ ُِٜـّٞ حُزي٢ٗ رظَى حُٔٞهق أٝ رطِذ

 حُٔٔخػيس أٝ رؤ١ ٤ِٓٝش ر٘خءس أهَٟ.

 ص حُ٘ـخٍ ٝحُـ٠ذ ٣ٌٛذ رؼ٤يحً ػٖ ح٧هَحٕ ك٠ كخ٫

 طـ٘زخً ٠َُِد.

 .٣َكٞ ١ِزخص ح٥ه٣َٖ ؿ٤َ حُٔ٘طو٤ش رؤىد 

 .٣ظٜيٟ ُِيكخع ػٖ ٤َُٓ ُٚ ك٢ ٌِٓ٘ش 

  ٝ٣ؼزَ ػٖ طؼخ١لٚ طـخٙ أهَحٗٚ ٖٓ حُٔ٘خًَ أ

 حُٜؼٞرخص حُظ٢ طليع ُْٜ.

 ػخُؼخً:

 ٓلٍٞ

 حُٔ٘خًٍش

 ٜٓخٍحص

 طوزَ حُِٔطش

 .٣ٌػٖ ٧ٝحَٓ حٌُزخٍ ح٣ٌُٖ ْٛ ك٢ ٓٞهغ حُِٔطش 

 ٧ٝحَٓ ح٧هَحٕ ح٣ٌُٖ ْٛ ك٢ ٓٞهغ حُِٔطش.٣ٌػ ٖ 

 .٣ؼَف طؼ٤ِٔخص كـَس حُيٍحٓش ٣ٝ٘لٌٛخ 

  ٣٘ظظَ رٜيٝء كظ٠ ٣ؤًٕ ُٚ حُٔؼِْ رخُظليع ك٢

 حُٜق.

  .٣ظخرغ حُظؼ٤ِٔخص ًحص حُِٜش رخُِؼذ حُٔ٘ظْ ٣ٝ٘لٌٛخ 

  .٣٘ظظَ ىٍٝٙ ػ٘ي حُٔزخ٣ٍخص 

  ِْحُ٘ل٤ٜش. ٣ظزغ طٞؿ٤ٜخص حُٔؼ 
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  ٣ظزغ حُظؼ٤ِٔخص حٌُٔظٞرش. 

  .ٍ٣ظزغ طؼ٤ِٔخص ح٫هظزخ 

 ٜٓخٍحص

حُظؼخَٓ ٓغ 

 حُٞهض

 .ِْ٣ٔظؼَٔ حُٞهض أػ٘خء حٗظظخٍٙ حُٔٔخػيس ٖٓ حُٔؼ 

  .٣زلغ ػٖ أٗٔذ حُطَم ٫ٓظؼٔخٍ ٝهض حُلَحؽ 

 .٣ؼَٔ رخٗظظخّ ٩ٜٗخء حُٜٔٔش ك٢ حُٞهض حُٔليى 

   ٣ظـخَٛ ًَ ٓخ ٣ٜيٍ ػٖ ح٧هَحٕ ٖٓ ط٣ٖٞ٘ أػ٘خء

 أىحثٚ حُٜٔٔش ػ٠ِ حُطخُٝش.

 ٜٓخٍحص

 حُظؼخٕٝ

 ٝحُٔٔخػيس

 .٣وظَد ٖٓ حُٔؼِْ ٣ٝطِذ حُٔٔخػيس رط٣َوش ٓ٘خٓزش 

 .٣ِظْٔ حُٔٔخػيس ٖٓ ح٧هَحٕ رط٣َوش ٓوزُٞش 

  .٣ُٔخػي حُٔؼِْ ػ٘ي حُطِذ 

 .٣ُٔخػي ح٧هَحٕ ػ٘ي حُطِذ 

 .ِْ٣ؼَٝ حٓظؼيحىٙ ُٔٔخػيس حُٔؼ 

 .َٜ٣ؼَٝ حٓظؼيحىٙ ُٔٔخػيس ٬ُٓثٚ رخُل 

 ٜٞٓش ُٔٔخػيس ح٥ه٣َٖ.٣ؼط٢ طٞؿ٤ٜخص ر٤ٔطش ٝٓل 

 .٣٘خٍى ح٥ه٣َٖ ح٧ىٝحص أػ٘خء أىحء ح٧ٗ٘طش 

  .ٖ٣ؼَٔ رٌَ٘ ٓظؼخٕٝ ٓغ ح٥ه٣َ 

  .٣ظزغ ٣ٝ٘لٌ هط٢ ٝهَحٍحص حُٔـٔٞػش 

 ٍحرؼخً:

 ٜٓخٍحص

ح٧ىحء 

 حُٜل٢

ٜٓخٍحص 

 حُِؼذ

 .٣زٌٍ أه٠ٜ ؿٜيٙ ك٢ حُِؼذ حُظ٘خك٢ٔ 

 .٣طِذ ٓ٘خًٍش ط٤ٓ٬ٌ آه٣َٖ ُِؼذ 

 ُحُض ؿخ٣ٍش.٣طِذ اَٗحًٚ ك٢ ُؼزش ٓخ 

 .٣٘خٍى ح٥ه٣َٖ أىٝحص حُِؼذ 

  ٍٝ٣وظَف ٧كَحى حُٔـٔٞػش ُؼزش ٓؼ٤٘ش ىحهَ أ

 حُِٔؼذ.

 .ٍ٣٘خٍى ك٢ ُؼذ ٓخ ٣ٔ٘ي ا٤ُٚ ٖٓ أىٝح 

 ٜٓخٍحص

حُظلخػَ 

 حُٜل٢

 .ِْ٣ظطٞع ُ٪ؿخرش ػٖ أٓجِش حُٔؼ 

 .ٚ٣ظَُٜ ٓخ ٣يٍ ػ٠ِ ػيّ كٜٔٚ ُِٔئحٍ حُٔٞؿٚ ا٤ُ 

 حُٔؼِْ. ٣لخٍٝ ح٩ؿخرش ػٖ ح٧ٓجِش ػ٘ي ١ِذ 

 .٣ُٞؿٚ أٓجِش ٓ٘خٓزش ُِٔٞهق ح١ٌُ ٣ظطِذ ًُي 

 َٙػ٤٘ٚ( ػ٘يٓخ ٣ٔظٔغ ا٠ُ طٞؿ٤ٜخطٚ.)٣ظُخرغ حُٔؼِْ ر٘ظ 

 .ٞ٣ُ٘خٛي رٜيٝء ح٧ػٔخٍ حُٔؼَٟٝش ػٖ ٣َ١ن حُل٤ي٣ 

 .ٞ٣ُ٘خٛي رٜيٝء ح٧ػٔخٍ حُٔؼَٟٝش ػٖ ٣َ١ن حُل٤ي٣ 

  ك٢ طوي٣ْ ٗ٘خ١ ؿٔخػ٢. ٣زخىٍ ٣ٝٔخػي 

 ػ٘ي ١ِذ حُٔؼِْ. ٣ـِْ ٓٔظو٤ٔخً ػ٠ِ حُٔوؼي 

 .٣ظ٘خٍٝ ح٧ٗ٘طش ٓغ ٬ُٓثٚ ػ٘ي ١ِذ حُٔٔخػيس 
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 .٣ٔظَػ٢ حٗظزخٙ حُٔؼِْ رَكغ ح٤ُي ك٢ كـَس حُيٍحٓش 

 .٣ٔظَػ٢ حٗظزخٙ ح٧هَحٕ رط٣َوش ٓوزُٞش 

 ٜٓخٍحص

 اٗـخُ حُٜٔخّ
  ٣ؼط٢ طو٣ََحً ا٣ـخر٤خً ػٖ آٌخٗخص ٝاٗـخُحص

 ح٥ه٣َٖ.

 .٣وّٞ رؤىحء ٓخ ٣ويّ ُٚ ٖٓ ٝحؿزخص 

 ٌَُٔحُٞحؿزخص ك٢ حُٞهض حُٔليى ُٜخ. ٣ 

  .َٔ٣ؼُخرَ ك٢ أىحء حُٜٔٔش كظ٠ طٌظ 

  .٣َُؿغ حُٞحؿزخص ح٤ُُِ٘ٔش حٌُِٔٔش 

 .ٕٞ٣لخٍٝ أىحء حُؼَٔ حُٔي٢ٍٓ هزَ كُٜٞٚ ػ٠ِ حُؼ 

 .٣ئى١ رٜيٝء حُٞحؿزخص حَُٔحى حُو٤خّ رٜخ ػ٠ِ حُطخُٝش 

 .٣وَأ رٜٞص َٓطلغ أٓخّ ٓـٔٞػش ٛـ٤َس 

 أكَحى حُلَٜ. ٣وَأ رٜٞص َٓطلغ أٓخّ رو٤ش 

 .َٜ٣ؼُط٢ طو٣ََحً ٝٛل٤خً ػٖ ٬ُٓثٚ ح٥ه٣َٖ رخُل 

 .٣وُيّ حُؼَٔ ك٢ أٍٝحم ٗظ٤لش 

 .٣ٔظل٤ي ٖٓ حُظ٣ٜٞذ ُظل٤ٖٔ ح٧ىحء 

  .٣َُحؿغ حُؼَٔ ٫ًظ٘خف ح٧هطخء 

 الأَشطخ الإنكزشَٔٛخ انًغزخذيخ فٙ انجشَبيظ:

ٖٓ  حً كن ػيىطْ حهظ٤خٍ ٓلظٟٞ حُزَٗخٓؾ ٖٓ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُٔظ٘ٞػش ٝ 

 ٖٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ:  حُزلغ ح١َُٝ٘ حُظ٢ طظلن ٓغ هٜخثٚ ػ٤٘ش

أك٬ّ  –ه٘ٞحص ك٤ي٣ٞ ط٤ٟٞل٤ش  َزشَذ:أَشطخ يزٕفشح ػهٗ شجكخ الإ -

 أك٬ّ ًخٍطٕٞ ه٤َٜس. –ك٤ي٣ٞ 

 –حٌُظذ حَُه٤ٔش  -حُوٜٚ حُظلخػ٤ِش  انًكزجبد انشلًٛخ ٔالإنكزشَٔٛخ: -

 رطخهخص ح٧كيحع.

 –حُزخٍُ  –حُظٌِٔش  –حُٔظخٛخص  -ح٧ُـخُ  انزؼهًٛٛخ الإنكزشَٔٛخ:الأنؼبة  -

 حُز٤خٗٞ. –حُظ٣ِٖٞ  –حُظ٤َٛٞ  –اػخىس حُظَط٤ذ 

حُِٜٔوخص حُظ٤ٟٞل٤ش  -حَُّٓٞ  انًٕالغ ٔانًصبدس الإنكزشَٔٛخ: -

 رطخهخص ح٧كيحع. -ٝحٌَُط٤ٗٞش 

 الأعظ انؼبيخ نهجشَبيظ:

ث٤ٔش حُظ٢ ٣٘زـ٢ طٞحكَٛخ ػ٘ي اػيحى ٍحػض حُزخكؼش ػيىحً ٖٓ ح٧ْٓ حُؼخٓش حَُ

 حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ؛ ٖٝٓ أٜٛٔخ: ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝط٤ْٜٔ رَحٓؾ
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طلي٣ي ح٧ٛيحف حُٔ٘٘ٞىس ٖٓ طْ :ٔانزحذٚبد يغزٕٚبد الإَغبص .6

طل٤َِ ٝطو٤ْٔ حُٜٔخٍحص ا٠ُ ػ٬ػش ٓٔظ٣ٞخص ٓظيٍؿش ك٢ حُزَٗخٓؾ، ػْ 

٢ طوخرِٚ ػ٘ي ًَ ٓٔظٟٞ حُٜؼٞرش، ٝػ٠ِ حُطلَ حؿظ٤خُ حُظلي٣خص حُظ

، ٝحُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ٖٓ ٌٛٙ حُٔٔظ٣ٞخص طزخػخً ٓغ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حُل١ٍٞ

 ٝكٜي حُ٘وخ١ ٝكوخً ُٔٔظٟٞ ح٩ٗـخُ.

حٛظٔض حُزخكؼش رخهظ٤خٍ أٗ٘طش اٌُظ٤َٗٝش ط٘ـغ انًُبفغخ ٔانزفبػم:  .1

ػ٠ِ حُظلخػَ ر٤ٖ ح١٧لخٍ أػ٘خء ٓٔخٍٓظٜخ، ٝطظ٤ق ُِطلَ حُٔـخٍ 

 .أٝ ٓغ حُٔؼِْ ٓغ حٌُٔز٤ٞطَ أٝ ٓغ أهَحٗٚ ُِٔ٘خكٔش ٓٞحء

٣٘ـغ حُظِؼ٤ذ حُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ ٝحُظ٘خ٢ًٍ؛ ٖٝٓ انزؼبٌٔ ٔانًشبسكخ:  .1

ػْ ط٘ٞػض ٓ٘خًٍخص ح١٧لخٍ ك٢ أىحء حُٜٔخّ ٓخ ر٤ٖ حُلَى٣ش ٝحُؼ٘خث٤ش 

 ٝحُـٔخػ٤ش.

كيىص حُزخكؼش طؼ٤ِٔخص ٝهٞحػي ٓليىس ٝر٤ٔطش انزؼهًٛبد ٔانمٕاػذ: .1

طش حُزَٗخٓؾ، ٝطوظِق ٌٛٙ حُظؼ٤ِٔخص ٝحُوٞحػي ٖٓ ٩ٗـخُ ٜٓخّ ٝأٗ٘

 ٗ٘خ١ ٥هَ ٖٝٓ َٓكِش ٧هَٟ. 

٣لٜي حُطلَ ػيىحً ٖٓ حُ٘وخ١ ٓوخرَ ًَ اٗـخُ، ٝهي رغًٛغ انُمبغ: .1

كيىص حُزخكؼش ٗظخٓخً ٌُٔذ حُ٘وخ١ ٣ِىحى ًِٔخ حٍطلغ ٓٔظٟٞ حُٜٔخٍحص 

أٝ ُحىص ٛؼٞرظٜخ، ٍٝحػض إٔ طَ٘ف ١٨ُلخٍ رط٣َوش ٓزٔطش ٗظخّ 

 ٜي حُ٘وخ١ ١َٝٗٝٚ.ك

ٛٔٔض حُزخكؼش ِٓق اٌُظ٢َٗٝ ٩ٟخكش حُ٘وخ١ عذٔنخ انحٕافض: .1

حُظؼ٣ِ٣ِش ٌَُ ١لَ ٖٓ أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، ٣ظزؼٜخ اظٜخٍ 

 حٌُٔخكؤس حُٔوخرِش طِوخث٤خً.

طْ طلي٣ي ٗظخّ ُِـٞحثِ ٝحُٜيح٣خ ٝكوخً ُِٔٔظٟٞ، ٝػيى َظبو انًكبفآد: .7

ٝأػيص حُزخكؼش هخثٔش ظٜخء ًَ ٗ٘خ١، حُ٘وخ١ حُظ٢ ٣ٌٔزٜخ حُطلَ رؼي حٗ

ط٤ٟٞل٤ش رٌُي طَ٘ٔ ٌٓخكآص ٓظٞهؼش ٣ؼِْ رٜخ حُطلَ، ٌٝٓخكآص ؿ٤َ 

 ط٘ٞػض حٌُٔخكآص ٓخ ر٤ٖ:ٔظٞهؼش ًٔلخؿؤس حٓظؼ٘خث٤ش ُٚ، ًٔخ حُ

ُٝٞكش حَُ٘ف حٌُٔخكآص حَُه٤ٔش ٓؼَ:حُ٘ـّٞ،ٝح٧ٝٓٔش، .أ 

ط٘ـ٤ؼ٢، ٍٝٛٞ اٗـخُحص حُطلَ ٌَٗ  حُٔظلًَش، ٝك٤ي٣ٞ

 ٝحُِؼذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش.ٗو٤ٜخص حكظَح٤ٟش، ، حُطخثَس

حٌُٔخكآص حُٔخى٣ش ٓؼَ: ح٤ُٔيح٤ُخص، ٝٓخػش ح٧رطخٍ، ٝهزؼش  . د

 حُٔظ٣ِ٤ٖٔ، ٝطخؽ حُٔظ٤ِٔحص.
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حٌُٔخكآص حُٔؼ٣ٞ٘ش: ٓؼَ ُٞكش حَُ٘ف، ًِٝٔخص حُظ٘ـ٤غ، ٝأؿ٤٘ش  . ص

 ه٤َٜس رخْٓ حُطلَ.

ٟٞ ك٢ ٜٗخ٣ش ًَ ؿِٔش ٣ظْ طَط٤ذ ح١٧لخٍ ٝكوخً ُٔٔظرشرٛت انصذاسح: .1

اٗـخُ ٬ًً ْٜٓ٘ ٝحهظ٤خٍ أك٠َ ػ٬ػش ٝطوي٣ْ حٌُٔخكؤس حُٔ٘خٓزش ُْٜ، ٝهي 

ٍحػض حُزخكؼش طؼيى أٌٗخٍ ٝأٛيحف طَط٤ذ حُٜيحٍس ُظلل٤ِ ح١٧لخٍ 

طَط٤ذ  –٣ُٝخىس ىحكؼ٤ظْٜ، ٓؼخٍ: طَط٤ذ حُٜيحٍس ٧ك٠َ أىحء 

 –طَط٤ذ حُٜيحٍس ك٢ حُٔ٘خًٍش ٝحُظؼخٕٝ  –حُٜيحٍس ك٢ ح٩ُظِحّ 

 يحٍس ٫طزخع حُظؼ٤ِٔخص ٝط٘ل٤ٌ ح٧ٝحَٓ.طَط٤ذ حُٜ

ُٖٓ ٓليى ٤ُلون َٝٓكِش ٌَُ ٗ٘خ١  انضيُٙ ٔلٕٛد انٕلذ:انشاثػ  .1

 َٗخٓؾليى حُز٣ٝ ،٣ٝ٘ظوَ ُِٔٔظٟٞ حُظخ٢ُ حُطلَ ح٩ٗـخُ حُٔطِٞد

ٓٔظٟٞ حُٜؼٞرش أٛيحكٚ ٝحُِٖٓ حُٔ٘خٓذ ٝكوخً ُ٘ٞع حُ٘٘خ١ ٝ

 رش حُٜٔخّ. ، ٣ِٝىحى حُِٖٓ ٓغ ٣ُخىس ٛؼٞٝحُظلي٣خص حُٔطِٞرش

٣َحػ٢ حُ٘٘خ١ آٌخ٤ٗش طٔـ٤َ ح٬ُٔكظخص حُظ٢  رغغٛم انًلاحظبد: .61

 .حُو٤خّ رٚأػ٘خء  ح١٧لخٍهي ٣ٞحؿٜٜخ 

ٟٝؼض حُزخكؼش ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخ٤٣َ طٟٞق حُٜٔخّ  يؼبٚٛش انزمذو: .66

حُظ٢ ٣٘زـ٢ إٔ ٣٘ـِٛخ حُطلَ ٬ُٗظوخٍ ا٠ُ حُٔٔظٟٞ حُظخ٢ُ ٖٝٓ 

 ٬ٓكظش أىحء. –ٓ٘خه٘ش ك٤ي٣ٞ  –أٓؼِظٜخ: حهظزخٍ 

 انفُٛبد انًغزخذيخ فٙ انجشَبيظ:

ٍحػض حُزخكؼش ػيىحً ٖٓ حُل٤٘خص ػ٘ي اػيحى ٝط٤ْٜٔ رَٗخٓؾ حُزلغ حُلخ٢ُ 

 ٖٓ أٜٛٔخ:

 :طْ َٓحػخس ٓزيأ حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ ح١٧لخٍ ٖٓ ك٤غ  رفشٚذ انزؼهٛى

حُظلخٝص ٝحُظزخ٣ٖ ك٢ ٓٔظ٣ٞخطْٜ ٝكوخً ٫ٓظؼيحى ٝهيٍحص ٬ًً ْٜٓ٘ ػ٠ِ 

 .كيٙ

 :ح٧ٗ٘طش ٝحُٜٔخّ طظًَِٔ كٍٞ ٓخ ٣ٔظط٤غ حُطلَ  انزًشكض حٕل انًزؼهى

 حُو٤خّ رٚ ٝكن هيٍحطٚ ٝهزَحطٚ، ٤ُْٝ حُٔؼِْ.

 :ًخٗض حُٜٔٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ِٜٓش ؿيحً كبٕ اًح  رحذٚذ انًغزٕٖ انًلائى نهزؼهى

حُطلَ ُٖ ٣٘ؼَ رخُظلي١ ٓٔخ ٣ٔ٘ؼٚ ٖٓ حٓظويحّ أه٠ٜ هيٍ ٌٖٓٔ ٖٓ 

أٓخ اًح ًخٗض حُٜٔٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٛؼزش كٔٞف ٣ٞحؿٚ حُـٜي ٝحُٔويٍس، 

 رخُلَ٘.
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 :حٍطزخ١ أٗ٘طش حُزَٗخٓؾ  انزكبيم فٙ يحزٕٖ انخجشاد انًمذيخ نهطفم

رؤٛيحكٚ حُؼخٓش ٝح٩ؿَحث٤ش، ٬ٓٝثٔش حُٔلظٟٞ ُوٜخثٚ ٝٓٔخص حُطلَ 

 ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ.

 حُظيٍؽ ك٢ طؼِْ حُٜٔخٍحص هطٞس روطٞس انزغهغم ٔرُظٛى انًؼهٕيبد :

ٖٓ حَُٜٔ ا٠ُ حُٜؼذ، ٖٝٓ حُٔلّٔٞ ا٠ُ حُٔـَى، ٝط٘ظ٤ْ حُٔؼِٞٓخص 

ٝر٘خءٛخ ػ٠ِ حُوزَحص حُٔخروش، ٝحٓظويحّ أٗ٘طش ٝكؼخ٤ُخص ٝٝٓخثَ 

طَر٣ٞش ه٣َزش ٖٓ ر٤جش حُطلَ ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ طؼ٤َ حٛظٔخٓٚ ٝطٔخػيٙ 

 .ػ٠ِ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ح٫ٓظـخرش حُٜل٤لش

 ٌٝٓٞٗخص ِٜٓش ٣ٌٖٔ ُِطلَ : طـِثش حُٜٔٔش ا٠ُ هطٞحص رحهٛم انًًٓخ

طؼِٜٔخ ٝططز٤وٜخ؛ ك٤غ طٔخػي ٌٛٙ حُط٣َوش حُطلَ ػ٠ِ طؼِْ ٜٓخٍحص طٌخى 

 طٌٕٞ ٓٔظل٤ِش إٔ ٣ظؼِٜٔخ.

 :اػخىس َٝٓحؿؼش حُطلَ ُِٜٔٔش ا٠ُ إٔ ٣ظؼِٜٔخ،  ركشاس انخجشاد انزؼهًٛٛخ

حُزَٗخٓؾ ا٠ُ ٣ٌٕٝٞ حُظٌَحٍ كظ٠ رؼي طؼِْ ٜٓٔش أهَٟ، ك٤غ ػٔي 

 ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٓٞحء حُ٘٘خ١ ًخَٓ أٝ ؿِء ٓ٘ٚ. طٌَحٍ رؼٞ ح٧ٗ

 :ح٫ٛظٔخّ رظوي٣ْ طؼ٣ِِ ك١ٍٞ ٝحٟق ٣َٛٝق ُِطلَ كٍٞ  انزؼضٚض

كظ٠ ٣ظٌٖٔ ٖٓ حَُر٢ ر٤ٖ ح٫ٓظـخرخص  اظٜخٍٙ ٬ُٓظـخرش حُٜل٤لش

حُظؼ٣ِِ  ٝهي ط٘ٞعٝحُظؼ٣ِِ ح١ٌُ ٣لَٜ ػ٤ِٚ ٓٔخ ٣و١ٞ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، 

١ ًخُٔيف ٝحُؼ٘خء ٝحُظؼ٣ِِ حُٔخى١ حُٔٔظويّ ٓخ ر٤ٖ حُظؼ٣ِِ حُٔؼ٘ٞ

 ًخٌُٔخكؤس.

 :طوي٣ْ طـ٣ٌش ٍحؿؼش ك٣ٍٞش ٌَُ ٜٓخٍس ٖٓ ٜٓخٍحص  انزغزٚخ انشاعؼخ

 حُزَٗخٓؾ هزَ ح٫ٗظوخٍ ُِٜٔخٍس حُظخ٤ُش.

 انفزشح انضيُٛخ نزطجٛك انجشَبيظ: 

طْ طلي٣ي حُِٖٓ ح٬ُُّ ُظطز٤ن حُزَٗخٓؾ ٖٓ ه٬ٍ ١ز٤ؼش ٝٓلظٟٞ حُزَٗخٓؾ،  

ٟٞء حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُٔخروش حُظ٢ ط٘خُٝض رَحٓؾ حُظِؼ٤ذ ًٌُٝي ك٢ 

 ٝرَحٓؾ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش، ًُٝي ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:

 ؿِٔخص أٓزٞػ٤خً. 7رٞحهغ ( أٓخر٤غ، 2)حٓظـَم ططز٤ن حُزَٗخٓؾ 

 ٖٓ ( 71 – 70)( ؿِٔش، ٓيس حُـِٔش طظَحٝف ر14ٖ٤)٣ظٌٕٞ حُزَٗخٓؾ

 ىه٤وش.
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  1052لظَس ٖٓ كزَح٣َ ٝكظ٠ ٤ٗٞ٣ٞ ك٢ حُطْ ططز٤ن رَٗخٓؾ حُزلغ 

 .رٔيٍٓش حُؼٔخٍ ُِظَر٤ش حُل٣ٌَش رٔلخكظش حُو٤ِٞر٤ش

 انجشَبيظ: رطجٛكيشاحم 

حُٔلظٟٞ حُٔوظَف  ػ٠ِِٗٔض ٌٛٙ حَُٔكِش حُظؼَف يشحهخ الإػذاد: .أ 

ُِزَٗخٓؾ، ٝٓيٟ حٍطزخ١ٚ رؤٛيحف حُزَٗخٓؾ، ٤ٛٝخؿش ح٧ٛيحف حُؼخٓش 

ٝحهظ٤خٍ ح٧ٗ٘طش ػ٤ش ُظلي٣ي ٝططز٤ن حُيٍحٓش ح٫ٓظط٬ٝح٩ؿَحث٤ش، 

ٝط٤ْٜٔ أٗ٘طش حُزَٗخٓؾ ٝكوخً ُٔزيأ حُٔ٘خٓزش ُِظطز٤ن،  ح٩ٌُظ٤َٗٝش

اػخىس ط٘ظ٤ْ كـَس حُ٘٘خ١ حُظِؼ٤ذ، ٟٝٝغ هطش ٤ُ٘ٓش ُِـِٔخص، ٝ

ُظ٘خٓذ ططز٤ن ؿِٔخص حُزَٗخٓؾ، ٝطٞك٤َ ؿ٤ٔغ ح٧ىٝحص حُٔؼ٤٘ش 

 ٝح٧ؿِٜس حُٔٔخٗيس، ٝحُظؤًي ٖٓ ػِٜٔخ ريهش.

ط٘ل٤ٌ حُوطش ح٤ُِ٘ٓش ُـِٔخص  ِٗٔض ٌٛٙ حَُٔكِشنزُفٛز:يشحهخ ا .د 

حُزَٗخٓؾ ٝٓخ طظ٠ٔ٘ٚ ٖٓ أٗ٘طش ٝٓٔخٍٓخص، ٓغ ح٫ُظِحّ رظؼ٤ِٔخص ًَ 

ؿِٔش، ٝٓظخرؼش ح١٧لخٍ أػ٘خء حُؼَٔ، ٝطوي٣ْ حُظيػ٤ْ حُل١ٍٞ ٫ٓظـخرخص 

 ح١٧لخٍ ٝحٓظويحّ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ٝحُظو٣ْٞ حَُٔك٢ِ حُٔٔظَٔ.

ِض ٌٛٙ حَُٔكِش ٬ٓكظش ٝطوي٣َ أىحء ح١٧لخٍ أكَحى ٗٔيشحهخ انزمٕٚى: .ؽ 

ح٧ٛيحف حُٔ٘٘ٞىس ٖٓ  ػ٤٘ش حُزلغ، ٝه٤خّ حُزخكؼش ُٔيٟ طلو٤ن

 حُزَٗخٓؾ.

ِٗٔض ٌٛٙ حَُٔكِش ٓظخرؼش حُزخكؼش ٧ػَ حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ يشحهخ انًزبثؼخ: .ى 

أكَحى ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش رؼي ٍَٓٝ َٜٗ ٖٓ حٗظٜخء 

 .ططز٤ن حُزَٗخٓؾ

 إعشاءاد رطجٛك انجشَبيظ:

اؿاااَحء ىٍحٓاااش آاااظط٬ػ٤ش رٔيٍٓاااش حُؼٔاااخٍ ُِظَر٤اااش حُل٣ٌَاااش رٔلخكظاااش  أٔلاً:

حُو٤ِٞر٤ش ٓيطٜخ أٓازٞػخٕ رٜايف حُظؼاَف ػِا٠ آٌخٗاخص كـاَس حُ٘٘اخ١ ٝٓؼٔاَ 

حٌُٔز٤اااٞطَ رخُٔيٍٓاااش، ٝطلي٣اااي ٓظٞٓااا٢ حُٔااايس ح٤ُِ٘ٓاااش ح٬ُٔثٔاااش ٌُاااَ ؿِٔاااش، 

 ش ط٣ٞ٘وخً ٝؿخًر٤ش ١٨ُلخٍ.ٝحهظ٤خٍ أًؼَ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝ

اػااااخىس ط٘ظاااا٤ْ كـااااَس حُ٘٘ااااخ١ ٝٓؼٔااااَ حٌُٔز٤ااااٞطَ ٝط٣ِٝاااايٛٔخ رٌخكااااش صبَٛاااابً:

حُٔٔااظِِٓخص ٝحُظـ٤ٜااِحص ح٬ُُٓااش ُظطز٤اان حُزَٗااخٓؾ، ٝطااٞك٤َ أؿٜااِس ًٔز٤ااٞطَ 

ٝأؿِٜس طلٌْ  ،ٝٗخٗش ػَٝ ٝؿٜخُ آوخ١ ٟٞث٠، ٌٓظز٤ش ٝٓلُٔٞش ُٝٞك٤ش

 اٌُظ٤َٗٝش، ٌٝٓزَحص ٛٞص ٝٓٔخػخص إًٔ.
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حُظوط٢٤ ٨ُٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝكوخً ُٔزيأ حُظِؼ٤ذ، ٝحهظ٤خٍ أٗ٘طش ٓ٘خٓزش  صبنضبً:

ُِوٜخثٚ حُؼو٤ِش ٝح٫ؿظٔخػ٤اش ١٨ُلاخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓاش ىحٕٝ ٝط٬ثاْ هزاَحطْٜ 

ٝهاايٍحطْٜ، ٝطظٔااْ رٔااُٜٞش حُظؼخٓااَ ٓؼٜااخ، ٝؿخًر٤ااش ٗااٌِٜخ، ٝرٔااخ١ش هٞحػاايٛخ، 

 لًَش.ٝطـٔغ هيٍ ح٩ٌٓخٕ ر٤ٖ حُٜٞص ٝح٤ُٓٞٔو٠ ٝحُ

ح٫ٓظؼخٗش رٔؼِٔظ٢ حُلَٜ ًحطٚ، ُِٔ٘اخًٍش كا٢ ططز٤ان ؿِٔاخص حُزَٗاخٓؾ  ساثؼبً:

 ٜٝٓخكزش ح١٧لخٍ أػ٘خء حُؼَٔ رؼي إٔ طِوٞح حُظي٣ٍذ ح٬ُُّ ٖٓ حُزخكؼش.

ططز٤ن ؿِٔخص حُزَٗخٓؾ ك٢ ريح٣اش ح٤ُاّٞ حُيٍحٓا٢ رل٤اغ ٣ٌإٞ ط٤ًَاِ  خبيغبً:

 ٝحٗظزخٙ ح١٧لخٍ ك٢ أك٠َ كخُش.

ش أىحء ح١٧لااخٍ، ٝطوااي٣ْ حُظـ٣ٌااش حَُحؿؼااش حُٔ٘خٓاازش، ٝحُلااَٙ ٬ٓكظاا عبدعاابً:

 .ٝحُظظزؼ٢ ػ٠ِ حُظو٣ْٞ حَُٔك٢ِ حُٔٔظَٔ ٝحُٜ٘خث٢

 رمٕٚى ٔيزبثؼخ انجشَبيظ:

حػظٔيص حُزخكؼش ػ٠ِ رؼٞ ح٤ُ٥خص ُظو٣ْٞ ٝٓظخرؼش ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش 

 ٞ حُظخ٢ُ:ىحٕٝ أكَحى حُؼ٤٘ش حُظـ٣َز٤ش أػ٘خء ططز٤ن ؿِٔخص حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ حُ٘ل

حُظو٣ْٞ حَُٔك٢ِ حُٔٔظَٔ: ٖٓ ه٬ٍ أٗ٘طش ٜٓخكزش ٝهظخ٤ٓش ُظو٣ْٞ  .5

أىحء ح١٧لخٍ أكَحى ػ٤٘ش حُزلغ أػ٘خء ٝرؼي حٗظٜخء أٗ٘طش حُـِٔخص، 

 ٣ٝظْ ه٬ُٜخ ح٬ُٔكظش حُٔزخَٗس ٧كَحى حُؼ٤٘ش أػ٘خء حُؼَٔ.

 حُظو٣ْٞ حُٜ٘خث٢: ك٢ ٜٗخ٣ش ؿِٔخص حُزَٗخٓؾ ًٌَ. .1

 صذق انجشَبيظ:

٤ُش رَٗخٓؾ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ٝ طْ ػَ ّٝ ك٠ ٍٛٞطٚ ح٧

( ٖٓ أٓخطٌس حُٜلش حُ٘ل٤ٔش، ٝحُظَر٤ش حُوخٛش، ٝٓ٘خٛؾ ١َٝم 2)ػ٠ِ ػيى

طؼ٤ِْ حُطلَ، ٝٛلش حُطلَ رخُـخٓؼخص ح٣َُٜٔش ٜٓلٞرخً رٔويٓش ط٤ٜٔي٣ش 

ط٠ٔ٘ض ط٤ٟٞلخً ُٔـخٍ حُزلغ، ٝحُٜيف ٓ٘ٚ، ٝحُظؼ٣َق ح٩ؿَحث٢ 

طِلخطٚ، رٜيف حُظؤًي ٖٓ ٬ٛك٤ظٚ ٝٛيم ر٘خثٚ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ُٜٔ

رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ كجش ٖٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، 

 ٣ٟٝٞق حُـيٍٝ ح٥ط٢ ٗٔذ اطلخم حُٔل٤ٌٖٔ.
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 (61)عذٔل
 ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذٗٔذ اطلخم حُٔل٤ٌٖٔ ػ٠ِ رَٗخٓؾ 

=ٕ(2) 
ػيى  حُز٘ي ّ

 َٓحص

 ح٫طلخم

ػيى 

 َٓحص

 ح٫هظ٬ف

 ٗٔزش

 ح٫طلخم %

 500 ٛلَ 2 .زَٗخٓؾٟٝٞف أٛيحف حُ 5

 زَٗااااخٓؾحُظااااَحر٢ راااا٤ٖ أٛاااايحف حُ 1

  ٝٓلظٞحٙ.

7 5 27.10 

حُظِٔٔاااااااَ حُٔ٘طوااااااا٢ ُٔلظااااااا١ٞ  7

 .زَٗخٓؾحُ

7 5 27.10 

 27.10 5 7 .زَٗخٓؾحُظَحر٢ ر٤ٖ ؿِٔخص حُ 4

ُٔوططاااش  1 ًلخ٣اااش حُٔااايس ح٤ُِ٘ٓاااش حُ

 .ؾزَٗخُِٓ

 500 ٛلَ 2

كؼخ٤ُااش ح٫ٓااظَحط٤ـ٤خص حُظي٣ٍٔاا٤ش  1

 .زَٗخٓؾٝٓي١ حٍطزخ١ٜخ رؤٛيحف حُ

7 5 27.10 

كؼخ٤ُاااااااااش حُٞٓاااااااااخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِاااااااااش  7

حُٔٔااااااظويٓش ٝٓااااااي١ حٍطزخ١ٜااااااخ 

 .زَٗخٓؾرؤٛيحف حُ

 500 ٛلَ 2

كؼخ٤ُااش ح٧ٗ٘اااطش حُٔوظِلاااش ٝٓاااي١  2

 .زَٗخٓؾحٍطزخ١ٜخ رؤٛيحف حُ

7 5 27.10 

ش حُٔوظِلاااش حُظٌخٓاااَ رااا٤ٖ ح٧ٗ٘اااط 1

 .زَٗخٓؾىحهَ حُ

7 5 27.10 

ًلخ٣اااش ٬ٓٝثٔاااش أٓاااخ٤ُذ حُظوااا٣ْٞ  50

 .زَٗخٓؾحُٔٔظويٓش ك٠ حُ

 500 ٛلَ 2

 % 11.10 حُ٘ٔزش ح٤ٌُِش ُ٪طلخم ػ٠ِ حُزَٗخٓؾ

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٗٔزش ح٫طلخم ح٤ٌُِش ٖٓ هزَ حُٔل٤ٌٖٔ ػ٢ِ 

حُظِؼ٤ذ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ  رَٗخٓؾ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثْ ػ٬ٛ٠ِك٤ش 

%(  11.10)رِـضحُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ٓش ىحٕٝ هي 

ُِظطز٤ن ٝحُٞػٞم زَٗخٓؾ ؛ ٓٔخ ٤ُ٘٣َ ا٠ُ ٬ٛك٤ش حَُٓطلؼش٢ٛٝ ٗٔزش حطلخم 

 رخُ٘ظخثؾ حُظ٠ ٤ُٓٔلَ ػٜ٘خ حُزلغ.
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 الأعهٕة الإحصبئٙ انًغزخذو:

١ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ١ز٤ؼش حُزلغ حػظٔيص حُزخكؼش ػ٠ِ ح٧ِٓٞد ح٩كٜخث٠ حٌُ

ٝكـْ حُؼ٤٘ش ح٧ٓخ٤ٓش ٝحُٔظـ٤َحص حُٔٔظويٓش، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ  ،حُلخ٢ُ

 Statistical Package For حٓظويحّ حَُُّ ح٩كٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش

The Social Science(SPSS) ٝهي طْ حُظؼخَٓ ٓغ حُٔوخ٤٣ْ حُٔٔظويٓش ،

 ط٤ش: ك٠ حُزلغ حُلخ٢ُ رخُٔؼخُـش ح٩كٜخث٤ش ح٥

 – ٓخٕ حهظزخٍ ٣ؼُيك٤غ  Mann-Whitney-U Testحهظزخٍ ٓخٕ ٣ٝظ٢٘  .أ 

 ك٠ ٓٔظوِظ٤ٖ، ٫هظزخٍ"ص" ُؼ٤٘ظ٤ٖ حُزي٣َ ٢ح٬ُٓؼِٔ ح٫هظزخٍ ٛٞ ٣ٝظ٠٘

 (517، 1007أٓخٓش ٍر٤غ، ).٢حُٔؼِٔ ح٫هظزخٍ ١َٝٗ طٞحكَ كخُش ػيّ

ك٤غ ٣ؼُي اهظزخٍ "٣ًٌِٖٝٞٔ" ُؼ٤٘ظ٤ٖ  Wilcoxonحهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ  .د 

َ ٓٔظوِظ٤ٖ ري٬٣ً ُ٘ظ٤َٙ ٖٓ ح٫هظزخٍحص حُٔؼ٤ِٔش ٓؼَ حهظزخٍ "ص" ؿ٤

ُؼ٤٘ظ٤ٖ ؿ٤َ ٓٔظوِظ٤ٖ، ك٢ كخٍ ػيّ طلون ح٫كظَحٟخص ح٬ُُٓش ٩ؿَحء 

 (112، ٬ٛ1050ف حُي٣ٖ ػ٬ّ، )حهظزخٍ "ص" ُؼ٤٘ظ٤ٖ َٓطزطظ٤ٖ.

حُزَٗخٓؾ حُوخثْ ػ٠ِ ُِظؼَف ػ٠ِ كـْ طؤػ٤َ  (η2)كـْ حُظؤػ٤َ َٓرغ ا٣ظخ .ؽ 

ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص  ٌُظ٤َٗٝشحّ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩حٓظوي

ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝطوي٣َ حٌُحص ُيٟ كجش ٖٓ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ١ًٝ 

ك٤غ ١َ٣  ؛(5-ٛلَ)، ٝطظَحٝف ه٤ٔش كـْ حُظؤػ٤َ ٖٓٓظ٬ُٓش ىحٕٝ

ٖ٤ًٛٞ(Cohen, 1998) ( طؼ٢٘ كـْ طؤػ٤َ ٓ٘ولٞ، 0.5)إٔ حُو٤ٔش

( 0.1)ـْ طؤػ٤َ ٓظ٢ٓٞ، ك٠ ك٤ٖ طؼ٢٘ حُو٤ٔش( ك0.7)ر٤٘ٔخ طؼ٢٘ حُو٤ٔش

 (Corder, G; Foreman, D, 2009, 59)كـْ طؤػ٤َ َٓطلغ.

 إعشاءاد انجحش:
  ح٬١٫ع ػ٠ِ رؼٞ حٌُظذ ٝحَُٔحؿغ حُٔظوٜٜش رٜيف ط٣ٌٖٞ هِل٤ش

١ًٝ ٓظ٬ُٓش ٗظ٣َش ػٖ ٓٔخص ٝهٜخثٚ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً 

 ح٫ؿظٔخػ٤شحُٜٔخٍحص ْٜٝ،ٓٔخطْٜ ٝأْٛ هٜخثٜٝأْٓ طؼ٤ِْٜٔ، ٝ،ىحٕٝ

 ٝأرؼخى طوي٣َ حٌُحص ُي٣ْٜ.ح٬ُُٓش ُْٜ، 

  َٓحؿؼش حُيٍحٓخص ٝح٧ىر٤خص حُٔخروش حَُٔطزطش رٟٔٞٞع حُزلغ، ٝحُظ٢

ٝٓؼخ٤٣َ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشأْٓ حهظ٤خٍ ٣ٌٖٔ ح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ ك٢ طلي٣ي 

 .ىح١٨ُٕٝلخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش  ك٢ ر٤جش حُظؼِْ ططز٤ن ٓزيأ حُظِؼ٤ذ ٝػ٘خَٛٙ

  ْٝح٧ْٓ حُظَر٣ٞش  ح٧ٓخ٤ٓش ُِزلغر٘خء ا١خٍ ٗظ١َ ٣ظ٘خٍٝ حُٔلخ٤ٛ

 ، ٤ًٝل٤ش اػيحىٛخ.ٖٓ كجش ىحُِٕٝٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً  حُظَر٣ٞشزَحٓؾ خُحَُٔطزطش ر
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 .طلي٣ي كَٝٝ حُزلغ 

 .اػيحى ٝطو٤ٖ٘ أىٝحص حُزلغ ٝحُظلون ٖٓ ٛيهٜخ ٝػزخطٜخ 

 ٝحهظ٤خٍ ح٧ُؼخد  ٤شٌُظَٝٗططز٤ن حٓظٔخٍس طو٤٤ْ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩

 حُٔ٘خٓزش ٧ٛيحف حُزلغ.

 ٝ ،اػيحى حُزَٗخٓؾحهظ٤خٍ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُٔ٘خٓزش ٧ٛيحف حُزلغ. 

  ٍٝكوخً ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝحهظ٤خٍ أكَحى حُؼ٤٘ش حُٜ٘خث٤ش ُِزلغ ٖٓ ح١٧لخ ،

١َُِٝ٘ حُٟٔٞٞػش ُوٜخثٚ أكَحى حُؼ٤٘ش، ٝحٓظزؼخى ح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ ٫ 

ٝط٣ٌٖٞ ٓـٔٞػظ٤ٖ اكيحٛٔخ طـ٣َز٤ش طو٠غ  ،١َٝ٘ط٘طزن ػ٤ِْٜ حُ

ح٫ػظ٤خى١ ُزَٗخٓؾ حُزلغ، ٝح٧هَٟ ٟخرطش طظؼَٝ ُزَٗخٓؾ ح٧ٗ٘طش 

 .رخُٔيٍٓش

  حُظلون ٖٓ طٌخكئ أكَحى حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرطش ٖٓ ك٤غ

 .ُِزلغحُٔظـ٤َحص حُزلؼ٤ش 

  ػ٠ِ ػ٤٘ش  حصُٔو٤خ٢ٓ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝطوي٣َ حٌُاؿَحء حُو٤خّ حُوز٢ِ

 حُزلغ.

 .ططز٤ن رَٗخٓؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

  ٓو٤خ٢ٓ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش اؿَحء حُو٤خّ حُزؼي١ ُؼ٤٘ش حُزلغ ػ٠ِ

 ٝطوي٣َ حٌُحص.

  اؿَحء حُو٤خّ حُظظزؼ٢ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش رؼي كظَس ٓويحٍٛخ أٍرؼش أٓخر٤غ

 ٖٓ حٗظٜخء حُزَٗخٓؾ.

 ُزلغ اكٜخث٤خً.ٓؼخُـش ٗظخثؾ ح 

 .ٓ٘خه٘ش ٗظخثؾ حُزلغ ٝطل٤َٔٛخ 

 .طوي٣ْ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص حُظَر٣ٞش 

 انزحمك يٍ صحخ فشٔض انجحش:
 اخزجبس صحخ انفشض الأٔل:

ٍطذ  ٓظٞٓط٢ػ٠ِ أٗٚ "طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ حُلَٝ ح٧ٍٝ ٣٘ٚ 

ؼي١ حُزىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُو٤خّ 

 ُٜخُق أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش".ح٢ٌُِ ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓـٔٞػٜخ 

-٫ٝMannهظزخٍ ٛلش ٌٛح حُلَٝ حٓظويٓض حُزخكؼش حهظزخٍ ٓخٕ ٣ٝظ٢٘ 

Whitney-U Test  ٍٖطذ ىٍؿخص أ١لخٍ  ٓظٞٓط٢ُلٔخد ى٫ُش حُلَٝم ر٤
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 ُِٜٔخٍحصحُزؼي١ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُو٤خّ 

 ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓـٔٞػٜخ ح٠ٌُِ. 

ُِظؼَف ػ٠ِ كـْ طؤػ٤َ رَٗخٓؾ  (η2)ًٔخ هخٓض حُزخكؼش رلٔخد كـْ حُظؤػ٤َ

ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش  حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ٌُظ٤َٗٝشح٩ح٧ٗ٘طش 

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٝحُ٘ظخثؾ ٣ٟٞلٜخ حُـيٍٝ ح٥ط٢:

  (66)عذٔل

حُلَٝم ر٤ٖ ُي٫ُش  ٝه٤ٔش كـْ حُظؤػ٤َ( U)٣ٝظ٠٘" ٝه٤ٔشٗظخثؾ حهظزخٍ "ٓخٕ 

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠  ٓظٞٓط٢

 ٢ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓـٔٞػٜخ حٌُِحُزؼي١ حُو٤خّ 

(=ٕ51) 
 يغزٕ٘ (η2)حغى انزؤصٛش

 انذلانخ

 لًٛخ

"U" 

 لًٛخ

" Z" 

 يغًٕع

 انشرت

 يزٕعػ

 انشرت

 الإَحشاف

 ؼٛبس٘انً

 انًزٕعػ

 انحغبثٙ

 انًزغٛش انًغًٕػخ انؼذد

 انمًٛخ انذلانخ

انًٓبساد  انزغشٚجٛخ 1 616.17 1.11 1.1 17 1.111 صفش 1.16 1.111 يشرفغ

 الاعزًبػٛخ 

انًشرجطخ 

ثبنؼلالبد يغ 

 اٜخشٍٚ

 انعبثطخ 1 17.11 1.16 1.1 16

انًٓبساد  انزغشٚجٛخ 1 661.11 1.17 1.1 17 1.117 صفش 1.16 1.111 يشرفغ

 الاعزًبػٛخ 

انًشرجطخ 

ثؤداء 

 الأػًبل

 انعبثطخ 1 11.11 1.11 1.1 16

انًغًٕع  انزغشٚجٛخ 1 111.1 1.11 1.1 17 1.111 صفش 1.16 1.111 يشرفغ

 انكهٗ

نهًٓبساد 

 الاعزًبػٛخ

 انعبثطخ 1 617.67 1.66 1.1 16

( 0.05)ُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُشكَٝم ىح ٝؿٞى (55)٣ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش  ٓظٞٓط٢ر٤ٖ 

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حَُٔطزطش )ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤شحُزؼي١ ك٠ حُو٤خّ 

، حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حَُٔطزطش رؤىحء ح٧ػٔخٍ( -رخُؼ٬هخص ٓغ ح٥ه٣َٖ

 .ٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤شُٜخُق أ١لخح٢ٌُِ ٝٓـٔٞػٜخ 

رَٗخٓؾ ح٧ٗ٘طش  (η2)ًٔخ ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ كـْ طؤػ٤َ

ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ 

إٔ  ١( ٝٛٞ كـْ طؤػ٤َ َٓطلغ، أ0.271)رِؾ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ
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زَٗخٓؾ طَؿغ ُ ٢ٝحُظخػ٤ش ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔح٢ٌُِ حُٔـٔٞع ٗٔزش حُظزخ٣ٖ ك٠ 

ٝر٘خء ػ٠ِ ًُي ٣ظ٠ق  %(.27.1)٢ٛحُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طش

 ٛلش حُلَٝ ٝهزُٞٚ، ٝرٌُي ٣ٌٕٞ هي طْ ح٩ؿخرش ػ٠ِ حُٔئحٍ حُزلؼ٢ ح٧ٍٝ.

 :ٙاخزجبس صحخ انفشض انضبَ

ػ٠ِ أٗٚ "طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ٣٘ٚ 

ُِٜٔخٍحص  ١ٝحُزؼي ٢أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ حُوزِ ىٍؿخص

 ".١ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼيح٢ٌُِ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓـٔٞػٜخ 

)حهظزخٍ"٣ًٌِٕٝٞٔٞ"حُزخكؼش.حٓظويٓض.حُلَٝ.ٌٛح.ٛلش.٫ٝهظزخٍ

Wilcoxon Signed Ranks Test ٖٓظٞٓط٢( ُلٔخد ى٫ُش حُلَم ر٤ 

 ١ٝحُزؼي ٢ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ حُوزٍِطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤

 .٢ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓـٔٞػٜخ حٌُِ

رَٗخٓؾ ُِظؼَف ػ٠ِ كـْ طؤػ٤َ  (η2)كـْ حُظؤػ٤َرلٔخد حُزخكؼش ًٔخ هخٓض 

ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طش

 ح٥ط٢: ٝحُ٘ظخثؾ ٣ٟٞلٜخ حُـيٍُٝيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، 

 (61)عذٔل
( ٝه٤ٔش كـْ حُظؤػ٤َ ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ Z)ٗظخثؾ حهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ ٝه٤ٔش

حُوز٢ِ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ 

 (1)ٕ=٢ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓـٔٞػٜخ حٌُِحُزؼي١ ٝ
 حغى انزؤصٛش

(η2) 

 يغزٕٖ

 انذلانخ

 لًٛخ

" Z" 

 يغًٕع

 انشرت

 يزٕعطبد

 نشرتا

 الاَحشاف رٕصٚغ انشرت انؼذد

 انًؼٛبس٘

 انًزٕعػ

 انحغبثٙ

 انًزغٛش انمٛبط

 انمًٛخ انذلانخ

 صفش 1.117 1.11 1.117 يشرفغ

16 

 صفش

1.1 

 1.11 انشرت انغبنجخ صفش

1.11 

16.11 

616.17 

 انمجهٗ

 انجؼذ٘

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ 

 ت انًٕعجخانشر 1 انًشرجطخ ثبنؼلالبد يغ اٜخشٍٚ

 انشرت انًزؼبدنخ صفش

 صفش 1.116 1.11 1.111 يشرفغ

16 

 صفش

1.1 

 7.61 انشرت انغبنجخ صفش

1.17 

11.11 

661.11 

 انمجهٗ

 انجؼذ٘

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ 

 انشرت انًٕعجخ 1 انًشرجطخ ثؤداء الأػًبل

 انشرت انًزؼبدنخ صفش

 صفش 1.117 1.11 1.117 يشرفغ

16 

 صفش

1.1 

 61.11 انشرت انغبنجخ صفش

1.11 

671.67 

111.11 

 انمجهٗ

 انجؼذ٘

 انًغًٕع انكهٗ

 انشرت انًٕعجخ 1 نهًٓبساد الاعزًبػٛخ

 انشرت انًزؼبدنخ صفش
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( 0.01)كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ٝؿٞى( 51)٣ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ

حُوز٢ِ ؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ ٍطذ ىٍ ٓظٞٓط٢ر٤ٖ 

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حَُٔطزطش رخُؼ٬هخص ٓغ )ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤شحُزؼي١ ٝ

ح٢ٌُِ ( ٝٓـٔٞػٜخ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حَُٔطزطش رؤىحء ح٧ػٔخٍ-ح٥ه٣َٖ

 .حُزؼي١ُٜخُق حُو٤خّ 

ح٧ٗ٘طش رَٗخٓؾ  (η2)كـْ طؤػ٣َ٤ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ًٔخ 

ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ 

إٔ  ١( ٝٛٞ كـْ طؤػ٤َ َٓطلغ، أ0.177)رِؾ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ

زَٗخٓؾ ُطَؿغ  ٢ٝحُظ ،ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤شح٢ٌُِ حُٔـٔٞع ٗٔزش حُظزخ٣ٖ ك٠ 

 (.%17.7)٠ٛح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ 

ٝر٘خء ػ٠ِ ًُي ٣ظ٠ق ٛلش حُلَٝ ٝهزُٞٚ، ٝرٌُي ٣ٌٕٞ هي طْ ح٩ؿخرش ػ٠ِ 

 حُٔئحٍ حُزلؼ٢ حُؼخ٢ٗ.

 :اخزجبس صحخ انفشض انضبنش

٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ "٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص 

ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش  ٢ٝحُظظزؼ ١أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي

٫ٝهظزخٍ ٛلش ٌٛح حُلَٝ حٓظويٓض حُزخكؼش ".٢ٜخ حٌُِٝٓـٔٞػ

( ُلٔخد ى٫ُش Wilcoxon Signed Ranks Test)حهظزخٍ"٣ًٌِٕٝٞٔٞ"

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ  ٓظٞٓط٢حُلَم ر٤ٖ 

ٝحُ٘ظخثؾ ٣ٟٞلٜخ ، ٢ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓـٔٞػٜخ حٌُِ ٢ٝحُظظزؼ ١حُزؼي

 حُـيٍٝ ح٥ط٢:
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 (61)ٔلعذ
( ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص Z)ٗظخثؾ حهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ ٝه٤ٔش

ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش  ٢ٝحُظظزؼحُزؼي١ حُو٤خ٤ٖٓ  ٢أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك

 (1ٕ=)٢ٝٓـٔٞػٜخ حٌُِ
 يغزٕٖ

 انذلانخ

 لًٛخ

" Z" 

 يغًٕع

 انشرت

 يزٕعطبد

 انشرت

 الاَحشاف رٕصٚغ انشرت انؼذد

 انًؼٛبس٘

 زٕعػانً

 انحغبثٙ

 انًزغٛش انمٛبط

غٛش 

 دانخ

1.711 7 

61 

 

1.1 

1.1 

 

انشرت  1

 انغبنجخ

1.11 

1.17 

616.17 

611.11 

 ٘انجؼذ

 انززجؼٗ

انًٓبساد 

 الاعزًبػٛخ 

انًشرجطخ ثبنؼلالبد 

 يغ اٜخشٍٚ
انشرت  1

 انًٕعجخ

انشرت  صفش

 انًزؼبدنخ

غٛش 

 دانخ

1.116 1.1 

61.1 

 

1.11 

1.11 

 

انشرت  1

 انغبنجخ

1.17 

1.11 

661.11 

661.67 

 ٘انجؼذ

 انززجؼٗ

انًٓبساد 

 الاعزًبػٛخ 

انًشرجطخ ثؤداء 

 الأػًبل
انشرت  1

 انًٕعجخ

انشرت  صفش

 انًزؼبدنخ

غٛش 

 دانخ

1.161 1 

61 

1.1 

1 

انشرت  1

 انغبنجخ

1.11 

1.11 

111.11 

111.11 

 ٘انجؼذ

 انززجؼٗ

 كهٗانًغًٕع ان

نهًٓبساد 

انشرت  1 الاعزًبػٛخ

 انًٕعجخ

انشرت  صفش

 انًزؼبدنخ

أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ( 57)٣ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠  ٢( ر٤ٖ ٓظٞٓط0.01)ى٫ُش

ظٔخػ٤ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿ)ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٢ٝحُظظزؼ ١حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حَُٔطزطش رؤىحء  - حَُٔطزطش رخُؼ٬هخص ٓغ ح٥ه٣َٖ

 .٢( ٝٓـٔٞػٜخ حٌُِح٧ػٔخٍ

ٝر٘خء ػ٠ِ ًُي ٣ظ٠ق ٛلش حُلَٝ ٝهزُٞٚ، ٝرٌُي ٣ٌٕٞ هي طْ ح٩ؿخرش ػ٠ِ 

 حُٔئحٍ حُزلؼ٢ حُؼخُغ.

 اخزجبس صحخ انفشض انشاثغ:

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ  ٢ٓط٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ "طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ ٓظٞ

ُظوي٣َ حٌُحص  ١حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُو٤خّ حُزؼي

 ُٜخُق أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش".
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-٫ٝMannهظزخٍ ٛلش ٌٛح حُلَٝ حٓظويٓض حُزخكؼش حهظزخٍ ٓخٕ ٣ٝظ٢٘ 

Whitney-U Test  ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ  ٢ر٤ٖ ٓظٞٓطحُلَٝم ُلٔخد ى٫ُش

 ُظوي٣َ حٌُحص. ٣١ز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُو٤خّ حُزؼيحُٔـٔٞػش حُظـَ

رَٗخٓؾ ُِظؼَف ػ٠ِ كـْ طؤػ٤َ  (η2)كـْ حُظؤػ٤َرلٔخد حُزخكؼش ًٔخ هخٓض 

ك٢ ط٤ٔ٘ش طوي٣َ حٌُحص ُيٟ كجش ٖٓ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ 

 ٝحُ٘ظخثؾ ٣ٟٞلٜخ حُـيٍٝ ح٥ط٢:ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، 

 (61)عذٔل
حُلَٝم ر٤ٖ ُي٫ُش  ٝه٤ٔش كـْ حُظؤػ٤َ( U)ٗظخثؾ حهظزخٍ "ٓخٕ ٣ٝظ٠٘" ٝه٤ٔش

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ ٢ ٓظٞٓط

 (51ُظوي٣َ حٌُحص)ٕ= ١حُو٤خّ حُزؼي
 ٓٔظ١ٞ (η2)كـْ حُظؤػ٤َ

 حُي٫ُش

 ه٤ٔش

"U" 

 ه٤ٔش

" Z" 

 ٓـٔٞع

 حَُطذ

 ٓظ٢ٓٞ

 حَُطذ

 ح٩ٗلَحف

 ١حُٔؼ٤خٍ

 حُٔظ٢ٓٞ

 حُلٔخر٢

 حُٔظـ٤َ حُٔـٔٞػش حُؼيى

 حُو٤ٔش حُي٫ُش

 طوي٣َ  حُظـ٣َز٤ش 1 45.27 7.10 1.1 17 1.211 ٛلَ 0.05 0.271 َٓطلغ

 ح٠ُخرطش 1 15.57 1.17 7.1 15 حٌُحص

أٗٚ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ( 54)٣ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ

ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٍطذ  ٢( ر٤ٖ ٓظٞٓط0.05)ى٫ُش

ُظوي٣َ حٌُحص ُٜخُق أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُزؼي١ ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُو٤خّ 

 حُظـ٣َز٤ش.

رَٗخٓؾ ح٧ٗ٘طش  (η2)ًٔخ ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ كـْ طؤػ٤َ

ك٢ ط٤ٔ٘ش طوي٣َ حٌُحص ُيٟ كجش ٖٓ ح١٧لخٍ ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ 

إٔ ٗٔزش حُظزخ٣ٖ  ١( ٝٛٞ كـْ طؤػ٤َ َٓطلغ، أ0.271)رِؾ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ

زَٗخٓؾ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ُطَؿغ  ٢ٝحُظ، طوي٣َ حٌُحصك٠ 

٠ٛ(27.1.)% 

ٝر٘خء ػ٠ِ ًُي ٣ظ٠ق ٛلش حُلَٝ ٝهزُٞٚ، ٝرٌُي ٣ٌٕٞ هي طْ ح٩ؿخرش ػ٠ِ 

 حُٔئحٍ حُزلؼ٢ حَُحرغ.

 اخزجبس صحخ انفشض انخبيظ:

٠ أٗٚ "طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ ٣٘ٚ ػِ

ُظوي٣َ حٌُحص ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١ ٝحُوز٢ِ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ 

 ".١حُزؼي
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)حهظزخٍ"٣ًٌِٕٝٞٔٞ".حُزخكؼش.حٓظويٓض.حُلَٝ.ٌٛح.ٛلش.٫ٝهظزخٍ

Wilcoxon Signed Ranks Test ٖٓظٞٓط٢( ُلٔخد ى٫ُش حُلَم ر٤ 

ُظوي٣َ حُزؼي١ ٝحُوز٢ِ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ  ٍطذ

 .حٌُحص

رَٗخٓؾ ُِظؼَف ػ٠ِ كـْ طؤػ٤َ  (η2)كـْ حُظؤػ٤َرلٔخد حُزخكؼش ًٔخ هخٓض 

ك٢ ط٤ٔ٘ش طوي٣َ حٌُحص ُيٟ كجش ٖٓ ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ 

 يٍٝ ح٥ط٢:ٝحُ٘ظخثؾ ٣ٟٞلٜخ حُـح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، 

 (61)عذٔل
( ٝه٤ٔش كـْ حُظؤػ٤َ ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ Z)ٗظخثؾ حهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ ٝه٤ٔش

حُوز٢ِ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ 

 (1ُظوي٣َ حٌُحص)ٕ=حُزؼي١ ٝ
 كـْ حُظؤػ٤َ

(η2) 

 ٓٔظٟٞ

 حُي٫ُش

 ه٤ٔش

" Z" 

 ٓـٔٞع

 حَُطذ

 ٓظٞٓطخص

 حَُطذ

ط٣ُٞغ  حُؼيى

 َطذحُ

 ح٫ٗلَحف

 ١حُٔؼ٤خٍ

 حُٔظ٢ٓٞ

 حُلٔخر٢

 حُٔظـ٤َ حُو٤خّ

 حُو٤ٔش حُي٫ُش

 ٛلَ 1.111 0.01 0.147 َٓطلغ

15 

 ٛلَ

7.1 

حَُطذ  ٛلَ

 حُٔخُزش

7.17 

7.10 

54.10 

45.27 

 حُوز٠ِ

 ١حُزؼي

 طوي٣َ 

 حٌُحص

حَُطذ  1

 حُٔٞؿزش

حَُطذ  ٛلَ

 حُٔظؼخىُش

أٗٚ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ( 51)٣ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠  ٓظٞٓط٢( ر٤ٖ 0.01)ى٫ُش

 .حُزؼي١ُٜخُق حُو٤خّ ظوي٣َ حٌُحص ُحُزؼي١ ٝحُوز٢ِ حُو٤خ٤ٖٓ 

رَٗخٓؾ ح٧ٗ٘طش  (η2)كـْ طؤػ٣َ٤ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ًٔخ 

٤ٔش طوي٣َ حٌُحص ُيٟ كجش ٖٓ ح١٧لخٍ ك٢ ط٘ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ 

( ٝٛٞ كـْ طؤػ٤َ َٓطلغ، أٟ إٔ ٗٔزش حُظزخ٣ٖ 0.147)رِؾ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ

 حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشزَٗخٓؾ ٝحُظ٠ طَؿغ ُطوي٣َ حٌُحص ك٠ 

٠ٛ(14.7.)% 

ٝر٘خء ػ٠ِ ًُي ٣ظ٠ق ٛلش حُلَٝ ٝهزُٞٚ، ٝرٌُي ٣ٌٕٞ هي طْ ح٩ؿخرش ػ٠ِ 

 ئحٍ حُزلؼ٢ حُوخْٓ.حُٔ
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 اخزجبس صحخ انفشض انغبدط:

٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ "٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص 

 ُظوي٣َ حٌُحص". ٢ٝحُظظزؼحُزؼي١ أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ 

 ٫ٝهظزخٍ ٛلش ٌٛح حُلَٝ حٓظويٓض حُزخكؼش حهظزخٍ

"ًٌِٕٞٔٞ٣ٝ"(Wilcoxon Signed Ranks Testَُلٔخد ى٫ُش حُل )ٝ م

حُزؼي١ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ  ٓظٞٓط٢ر٤ٖ 

 ٝحُ٘ظخثؾ ٣ٟٞلٜخ حُـيٍٝ ح٥ط٢:ُظوي٣َ حٌُحص،  ٢ٝحُظظزؼ

 (61)عذٔل
( ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ Z)ٗظخثؾ حهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ ٝه٤ٔش

ٝحُظظزؼ٠ ُظوي٣َ زؼي١ حُىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ 

 (1حٌُحص)ٕ=
 ٓٔظٟٞ

 حُي٫ُش

 ه٤ٔش

" Z" 

 ٓـٔٞع

 حَُطذ

 ٓظٞٓطخص

 حَُطذ

 ح٫ٗلَحف ط٣ُٞغ حَُطذ حُؼيى

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 حُٔظ٢ٓٞ

 حُلٔخر٢

 حُٔظـ٤َ حُو٤خّ

 1 5.177 ؿ٤َ ىحُش

 ٛلَ

1 

 ٛلَ

 7.10 حَُطذ حُٔخُزش 7

1.51 

45.27 

72.17 

 حُزؼي١

 حُظظزؼ٠

 طوي٣َ 

 حَُطذ حُٔٞؿزش ٛلَ حٌُحص

 حَُطذ حُٔظؼخىُش 7

أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ( 51)٣ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠  ٓظٞٓط٢( ر٤ٖ 0.01)ى٫ُش

 .ظوي٣َ حٌُحصُ ٢ٝحُظظزؼحُزؼي١ حُو٤خ٤ٖٓ 

ٕٞ هي طْ ح٩ؿخرش ػ٠ِ ٝر٘خء ػ٠ِ ًُي ٣ظ٠ق ٛلش حُلَٝ ٝهزُٞٚ، ٝرٌُي ٣ٌ

 حُٔئحٍ حُزلؼ٢ حُٔخىّ.

 يُبلشخ َزبئظ انجحش ٔرفغٛشْب:
ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ  ٍٝأٟٝلض ٗظخثؾ حُلَٝ ح٧ .5

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 0.05)ى٫ُش

حُٜٔخٍحص )ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُو٤خّ حُزؼي١ ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش  -ظٔخػ٤ش حَُٔطزطش رخُؼ٬هخص ٓغ ح٥ه٣َٖح٫ؿ

حَُٔطزطش رؤىحء ح٧ػٔخٍ(، ٝٓـٔٞػٜخ ح٢ٌُِ ُٜخُق أ١لخٍ حُٔـٔٞػش 

 حُظـ٣َز٤ش.

ٝطَؿغ طِي حُلَٝم ك٢ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُٜخُق أكَحى حُٔـٔٞػش  

ز٢، ُِزَٗخٓؾ حُظي٣ٍ –ىٕٝ أكَحى حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش  -حُظـ٣َز٤ش ُظؼَْٟٜ 
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ٝح١ٌُ  حُٔٔظويّ ك٢ حُزلغ ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ 

ك٢ ط٤ٔ٘ش طِي حُٜٔخٍحص ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ  ٝػ٘خَٛٙ حُظِؼ٤ذ ٓزيأحػظٔي ػ٠ِ 

 حُظـ٣َز٤شحُٔـٔٞػش  ٓيٟ حٓظلخىس أكَحىٓظ٬ُٓش ىحٕٝ؛ ٣ٝظز٤ٖ ٖٓ ٌٛح حُلَٝ 

حُٜٔخٍحص حَُٔطزطش رخُؼ٬هخص  ُي٣ْٜٖٓ حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢، ٝرخُظخ٢ُ طلٔ٘ض 

ٖٓ ه٬ٍ حُل٤٘خص ٝح٧ٗ٘طش  ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝحُٜٔخٍحص حَُٔطزطش رؤىحء ح٧ػٔخٍ

 حُٔٔظويٓش ك٢ حُزَٗخٓؾ.

ًٔخ ٣َؿغ طلٞم ح١٧لخٍ أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ا٠ُ ٓلظٟٞ حُزَٗخٓؾ 

ٝحُظ٢ طْ حهظ٤خٍٛخ ٝكوخً ُٔـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخ٤٣َ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشٖٓ 

١َُٝ٘ ُظ٘خٓذ هٜخثٚ ٝٓٔخص ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٝطِز٢ ٝح

حُٔوظخٍس حُظ٢ أػخٍص حٛظٔخّ ح١٧لخٍ ٍٝرطض  ح٧ٗ٘طشحكظ٤خؿخطْٜ، ٝحُظ٘ٞع ك٢ 

حُظؼ٤ِْ رخُٔظؼش ٝحُظَك٤ٜش ٝحُظ٤ِٔش ا٠ُ ؿخٗذ طؼ٤ٔن اىٍحًْٜ ٨ُىٝحٍ 

١ ٝحٌُٔخكآص ، ًٌُي حٓظويحّ ٓزخىة حُظِؼ٤ذ ٓؼَ ٗظخّ حُ٘وخح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔوظِلش

ٝٓٔظ٣ٞخص ح٩ٗـخُ ٝطَط٤ذ حُٜيحٍس ٝح١ٌُ ٓخػي ػ٠ِ ؿؼَ ح٧ٗ٘طش أًؼَ 

 ٓظؼش ٝط٣ٞ٘وخً ٓؼِٜخ ٓؼَ ح٧ُؼخد طٔخٓخً.

ٝطظلن ٗظخثؾ ٌٛح حُلَٝ ٓغ ٓخ أًيطٚ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُٔظ٘ٞػش ٖٓ كخػ٤ِش 

ك٢ طؼ٤ِْ ٝطي٣ٍذ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ٧ٗ٘طشحٓظويحّ رَحٓؾ ح

ٝطلٞم أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ  ٕٝ ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ حُٔوظِلش،ىح

( 1054)ا٠ِ٤ٓ ٤ٓوخث٤َ ٤ٔٓٝش ؿ٤َٔٓؼَ ٗظخثؾ ىٍحٓش  حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش

رؼٞ حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش، ٝحُظ٢ أػزظض طلٞم أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ 

ط٤ٔ٘ش ( ٝحُظ٢ أًيص كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ ك٢ 1054)ٝٗظخثؾ ىٍحٓش ٓؼخى ٜٓطل٠

ر٤٘ٔخ أظَٜص ٗظخثؾ ىٍحٓش ٤ِ٘٤ٓ٘ؾ رؼٞ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش، 

( طلٞم أكَحى Mechling, L. C., & Swindle, C. O., 2013)٣ٞٓٝ٘يٍ

ٝأرَُص ٠٘ٓ حُيٛخٕ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ أىحء حُٜٔخّ حُل٤ًَش حُيه٤وش، 

( طؤػ٤َ رَٗخٓؾ حُزلغ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص 1051)ٜٝٓخّ ٓـخٛي ٝٓئٖٓ ٣ْٞٗ

 وَحءس ٝحٌُظخرش.حُ

ًٔخ طظلن ٓغ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُظ٢ أرَُص كخػ٤ِش حٓظويحّ ٓزيأ حُظِؼ٤ذ ك٢ 

(، ٍٝك٤ن 1052)ر٤جخص حُظؼِْ حُٔوظِلش ٓؼَ ٗظخثؾ ىٍحٓش طـ٣َي حَُك٢ِ٤

، (1057)ٓلٔٞى حُلل٘خ١ٝ، ٝ(1052)(، ٍُٝٛٞ حُـ1052٢ٜ٘)حُزَر١َ

 ,Halvorsen)ٛخُلٍٖٞٓ، ٝ(Kiryakova, et al, 2014)٣ًَخًٞكخٝ

2013 ) 
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ٓغ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُظ٢ ط٘خُٝض كخػ٤ِش حُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش ٗظخثؾ حُلَٝ طظلن ٝ

حُٔوظِلش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ٓؼَ ٗظخثؾ ىٍحٓش 

 ,.Ozokcu, O)أًُٝٝٞ ٝأًخ٤ٓظ٢ ٝأ٣ٍُٝٝيٝ (،1051)حُو١ٞ ػزي ٓلٔي

Akcamete, G., & Ozyurek, M., 2017)ٝ ،َؿ(Gul, S. O., 

 ,.Hui, Shyuan Ng, A)٤ٛٞ ٤ِِٓٝ٘ ٍٝىٝحٍى ٤ُٝق(، 2016ٝ

Schulze, K., Rudrud, E., & Leaf, J. B., 2016ٝ ،) ٓلٔٞى

(، ٝحُظ٢ أًيص كخػ٤ِش حُزَحٓؾ 1051)آٔخػ٤َ ٝػَٔٝ ٗلِش ٝأَٗف ِٗز٢

ٍ حُظي٣ٍز٤ش حُٔويٓش ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ح١٧لخ

 حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً.

كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ  أٟٝلض ٗظخثؾ حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ٝؿٞى .1

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ 0.01)ى٫ُش

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش )حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش

َطزطش رؤىحء حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔ-حَُٔطزطش رخُؼ٬هخص ٓغ ح٥ه٣َٖ

 ( ٝٓـٔٞػٜخ ح٢ٌُِ ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١.ح٧ػٔخٍ

حُوخثٔش  ٌُظ٤َٗٝشح٩ رَحٓؾ ح٧ٗ٘طشحٓظويحّ ٝطزَُ ٗظخثؾ ٌٛح حُلَٝ أ٤ٔٛش 

، ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ  ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ

أًيص ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ حَُٔر٤ٖ ٝحُزخكؼ٤ٖ ٝحُظ٢  ًٔخ أٜٗخ طظلن ٓغ ط٤ٛٞخص

كخؿش ٛئ٫ء ح١٧لخٍ ا٠ُ حُظي٣ٍذ ػ٠ِ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش رخ٫هظَحٕ ٓغ 

طيه٬ص ػ٬ؿ٤ش ٓيٍٝٓش، ًزؼٞ حُزَحٓؾ حُٔي٤ٍٓش ٝحٓظويحّ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

ٝطؼِْ ح٧هَحٕ ٝاىهخٍ ٓ٘خٛؾ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٟٖٔ حُزَٗخٓؾ 

 (.5511، 1001ٓخٍطٖ ٢ِ٘ٛ ٝآهَٕٝ، )ح٧ًخى٢ٔ٣

ٖٓ ؿغ ٗظخثؾ ٌٛح حُلَٝ ا٠ُ َٓحػخس رَٗخٓؾ حُزلغ ُٔـٔٞػش ٣ٌٖٝٔ إٔ َُٗ

حُٔؼخ٤٣َ ٝح٧ْٓ حُظ٢ طَحػ٢ ١َم ٝأٓخ٤ُذ طؼ٤ِْ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً 

هٜخثٚ ٝٓظطِزخص ٝٓٔخص ٛئ٫ء  ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ؛ ٖٓ أٜٛٔخ َٓحػخس

، ٝحُلَٙ ػ٠ِ طل٤َِ حُٜٔخّ ٝطز٢٤ٔ حُٜٔخٍحص، ٝطٌَحٍ حُوزَحص ح١٧لخٍ

٤ش حُٔويٓش ُِطلَ، ٝطوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حُل١ٍٞ ٬ُٓظـخرخص حُٜل٤لش، حُظؼ٤ِٔ

طظ٤ق ٌٛٙ ح٧ُؼخد ١٨ُلخٍ  ٝط٣ِٝي حُطلَ رخُظـ٣ٌش حَُحؿؼش حُٔزخَٗس، ًٔخ

حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ حُلَٛش ُِظلخػَ ٓغ ٓلظٟٞ حُزَٗخٓؾ، 

ك٢ ػ٤ِٔش  ٣ُٝخىس حٗظزخٛٚ ٝاػخٍس ىحكؼ٤ظٚ ٝطلل٤ِٙ ػ٠ِ حُٔ٘خًٍش ح٣٩ـخر٤ش

ٓٔخ حٗؼٌْ ، حُظؼِْ ٝحُظي٣ٍذ، ٣ُٝخىس َٓػش ح٫ٓظـخرش ٫ًظٔخد حُٜٔخٍحص
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ريٍٝٙ ػ٠ِ ٓيٟ حٓظلخىس أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٖٓ رَٗخٓؾ حُزلغ ٝطلو٤ن 

 حُزَٗخٓؾ ٧ٛيحكٚ حُٔ٘٘ٞىس. 

ك٢ ط٤ٔ٘ش حُوخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشأ٤ٔٛش رَٗخٓؾ  ٣ظ٠قًٔخ 

ؿظٔخػ٤ش؛ ك٤غ ٫كظض حُزخكؼش ه٬ٍ ؿِٔخص حُزَٗخٓؾ اٗيٓخؽ حُٜٔخٍحص ح٫

ح١٧لخٍ أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٓؼخً ٣ُٝخىس طٞحكوْٜ ٝحٗولخٝ ٓؼيٍ 

ح٤ًُِٞٔخص حُِٔز٤ش ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘، ًٔخ ٫كظض طلٔ٘خً ِٓلٞظخً ك٢ طلخػِْٜ ٓغ 

َٝؽ ٖٓ حُٔؼ٤ِٖٔ، ٝحُظِحْٜٓ رخُظؼ٤ِٔخص ٝحُ٘ظخّ ٝح٤ٜٗ٫خع ٨ُٝحَٓ أػ٘خء حُو

 حٌُٔز٤ٞطَ، ٝأػ٘خء ططز٤ن ؿِٔخص حُزَٗخٓؾ. هخػشٝا٠ُ كـَس حُ٘٘خ١ ٝ

طلٌْ ٓ٘خٓزش  أؿِٜس ًٔز٤ٞطَ ٓظ٘ٞػش ٝأىٝحصٝهي كَٛض حُزخكؼش ػ٠ِ طٞك٤َ 

ُِوٜخثٚ حُـ٤ٔٔش ٌَٝٗ ح٤ُي ١٨ُلخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ؛ رل٤غ ٣َٜٔ 

ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ػ٠ِ حُطلَ حُظلٌْ رٜخ، ًٔخ ٍحػض حُزخكؼش حُظؼخَٓ حُل١ٍٞ ٓغ 

ٝحؿٜظٜخ ك٢ حَُٔكِش حُظ٤ٜٔي٣ش ُظطز٤ن حُزَٗخٓؾ، ٝػِٔض ػ٠ِ ط٤ٌَُ ًخكش 

حُؼوزخص ٝحُو٠خء ػ٠ِ حُؼٞحثن ُظ٤ٔ٤َ طؼخَٓ ح١٧لخٍ ٓغ أؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ 

 حُٔوظِلش.

 Van)ٝطظلن ٗظخثؾ ٌٛح حُلَٝ ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش كخٕ ٝك٬ٌٗخٓذ ٝٓخٗٞك٤ْ٘

der, P. A., Vlaskamp, C. & Schuivens, E., 2011 ٝحُظ٢ )

طي٣ٍذ ك٢  حُظلخػ٤ِشٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُٞٓخثَ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشأٟٝلض كخػ٤ِش 

ٗظَحً ٧ٜٗخ طٞكَ ُْٜ ر٤جش طؼِْ ٓظؼيىس  ٓظ٬ُٓش ىحٕٝطؼ٤ِْ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٝ

ػزي الله حُلٞحّ ط٬ثْ هيٍحطْٜ ح٩ىٍح٤ًش حُٔوظِلش، ًٔخ أٍٝىص ٗظخثؾ ىٍحٓش 

حُظويّ ٝحُظلٖٔ ح١ٌُ أظَٜٙ ( إٔ 1050)ي حُلظخف(، ٝٛيٟ ػز1050)حُـخٓي١

 ح٧ٗ٘طش حّ رَحٓؾحُٜٔخٍحص ٝحُٔلخ٤ْٛ ُي٣ْٜ ٣َؿغ ٫ٓظوي ك٢ ٓٔظٟٞ ح١٧لخٍ

حُٔ٘خكٔش ر٤ْٜ٘ ٣ُٝخىس حُيحكؼ٤ش ، ٝحُظ٢ ٝكَص ١٨ُلخٍ ؿٞحً ٖٓ ٌُظ٤َٗٝشح٩

٣ٍُخٕ ٝٓلٔي١ ، ٝأػزظض ٗظخثؾ ىٍحٓش ُي٣ْٜ ٝاهزخُْٜ ػ٠ِ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش

(، Rezaiyan, A. Mohammadi, E. & Fallah, p., 2007)ك٬فٝ

 ,.Tudela, J.M.O., & Arizat, C. J. G))ٝىٍحٓش طٞى٬٣ ٝأ٣ٍُض

ٓخػي ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ػ٠ِ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طشإٔ حٓظويحّ  2006

 ٗ٘طشُلظَحص ٣ٞ١ِش ٗظ٤ـش حُظ٤ْٜٔ حُٔز٢ٔ ٨ُ حُ٘٘خ١ح٫ٓظَٔحٍ ٝحُلٔخّ ك٢ 

 ٜخ ُٜٔخّ ٝهطٞحص ٛـ٤َس رٔخ ٣ظ٬ءّ ٓغ هٜخثٚ ٛئ٫ء ح١٧لخٍ.ٝطو٤ٔٔ

ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي أٟٝلض ٗظخثؾ حُلَٝ حُؼخُغ  .7

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش 0.01)ٓٔظٟٞ ى٫ُش
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حُٜٔخٍحص )حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش -خُؼ٬هخص ٓغ ح٥ه٣َٖ ح٫ؿظٔخػ٤ش حَُٔطزطش ر

 ( ٝٓـٔٞػٜخ ح٢ٌُِ.حَُٔطزطش رؤىحء ح٧ػٔخٍ

حُظ٢ طْ حهظ٤خٍٛخ ٝكوخً  ح٧ٗ٘طشٝطَُؿغ حُزخكؼش روخء أػَ حُزَٗخٓؾ ُطز٤ؼش 

١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٝرٔخ١ش حُٔٞحهق  ُٔؼخ٤٣َ طو٤٤ْ ط٘خٓذ هٜخثٚ ح١٧لخٍ

ٓزٔطش ٤ٗوش ٓٔظؼش ًحص اٌُظ٤َٗٝش  أٗ٘طشح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طؼَٟٜخ، ٝحٗظوخء 

أُٞحٕ ؿٌحرش ٤ٓٞٓٝو٠ ٓزٜـش ٝكًَخص ٤ٗوش، ٝحُظيٍؽ ك٢ حُٜٔخٍحص ٖٓ 

حُزٔخ١ش ا٠ُ حُظؼو٤ي، ٖٝٓ حُز٢ء ا٠ُ حَُٔػش، ٝٛٞ ٓخ ٣ـذ اطزخػٚ ك٢ طي٣ٍذ 

حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً، ٌٝٛح ٓخْٛ رٌَ٘ ًز٤َ ك٢ حًظٔخد حُطلَ ُِٜٔخٍس ٝحكظلخظٚ 

حُظلل٤ِ ح٣٩ـخر٢ ٝحُظ٘ـ٤غ  حُظِؼ٤ذ ٖٓ طٞك٤َ ػ٘خَٛ رؤػَ حُظؼِْ، ػ٬ٝس ػ٠ِ

 ٖ إٔ َُٗؿغك٢ ر٤جش حُطلَ ُظؼ٤َ حٗظزخٛٚ ١٧ٍٞ كظَس ٌٓٔ٘ش، ًٔخ ٣ٌٔ حُٔٔظَٔ

ٌٛٙ ح٫ٓظَٔح٣ٍش أ٠٣خً ا٠ُ حُيٍٝ ح٢ُ٘٘ حٌُٟ ٣وّٞ رٚ حُطلَ ك٢ حُـِٔخص، ٝهي 

حٓظويحّ ػ٠ِ رلَف ٝٓؼخىس ٝحٓظٔظخع ٫كظض حُزخكؼش حٓظَٔحٍ اهزخٍ ح١٧لخٍ 

 ظو٤ِي٣ش.طَم حُظؼ٤ِْ حُر ٓوخٍٗشً ٤ِْٜٓٝ ُٔٔخٍٓظٜخ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طش

كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ  ٝؿٞىأٟٝلض ٗظخثؾ حُلَٝ حَُحرغ  .4

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 0.05)ى٫ُش

ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٠ حُو٤خّ حُزؼي١ ُظوي٣َ حٌُحص ُٜخُق أ١لخٍ 

 ٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش.حُ

ٝطَؿغ طِي حُلَٝم ك٢ طوي٣َ حٌُحص ُٜخُق أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

ُِزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢، ٓٔخ ٣يٍ  –ىٕٝ أكَحى حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش  -ُظؼَْٟٜ 

حُٔٔظويّ ٝح١ٌُ حٗؼٌْ ريٍٝٙ ػ٠ِ ٓيٟ طوي٣َ حٌُحص  حُزلغػ٠ِ أػَ رَٗخٓؾ 

ػ٠ِ أ٤ٔٛش ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص  ُيٟ ٛئ٫ء ح١٧لخٍ، ٝطيَُُ ٗظخثؾ ٌٛح حُلَٝ

ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٝحُظؤػ٤َ ح٣٩ـخر٢ ُٜخ ػ٠ِ طوي٣َ 

حٌُحص ُي٣ْٜ؛ ك٘ٔٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٣ٔخػي حُطلَ ػ٠ِ حُؼوش رخٌُحص، 

ٝحُظلخػَ حُـ٤ي ٓغ حُٔل٤ط٤ٖ رٚ ٝحُظٞحكن ٓغ أهَحٗٚ ٝح٫ٗيٓخؽ ٓؼْٜ ك٢ 

ـؼِْٜ ٣وَؿٕٞ ٖٓ ػُِظْٜ ٝح٫ٗطٞحء ػ٠ِ أٗلْٜٔ، ح٧ٗ٘طش حُٔوظِلش ٓٔخ ٣

ٝحُظلخػَ ٓغ أَْٓٛ ٝٓغ حُٔل٤ط٤ٖ رْٜ، ٌٝٛح ٣٘ؼٌْ ريٍٝٙ ػ٠ِ طل٤ٖٔ 

 طوي٣َ حٌُحص ح٣٩ـخر٢ ُي٣ْٜ ٝهلٞ طوي٣َ حٌُحص حُِٔز٢.

ٝطظلن ٗظخثؾ ٌٛح حُلاَٝ ٓاغ ٗظاخثؾ حُؼي٣اي ٓاٖ حُيٍحٓاخص حُٔاخروش حُظا٢ 

طلٔا٤ٖ طواي٣َ حُاٌحص ُايٟ ٛاٌٙ حُلجاش ٓاٖ  أًيص ػ٠ِ أػاَ حُزاَحٓؾ حُظي٣ٍز٤اش كا٢



111 
 

ٝحُظا٢ أٗاخٍص  (Kyung, 2013)ىٍحٓاش ٤ًاٞٗؾح١٧لخٍ، ٖٝٓ ٌٛٙ حُيٍحٓخص 

ٗظخثـٜخ ا٠ُ ؿيٟٝ رَٗخٓؾ حُؼ٬ؽ رخُلٕ٘ٞ حُٔظٌخِٓاش ػِا٠ طلٔا٤ٖ طواي٣َ حُاٌحص 

( 1051)ٝٗظاخثؾ ىٍحٓاش حٗظٜاخٍ ٜٓ٘ااٍٞ ُايٟ ح١٧لاخٍ ١ًٝ ح٩ػخهاش ح٤ٌُ٘ٛااش،

حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ك٢ طل٤ٖٔ طوي٣َ حٌُحص ُي١ ح١٧لخٍ  ٝحُظ٢ أرَُص أػَ ط٤ٔ٘ش

 Van)ًٔااخ أٍٝىص ٗظااخثؾ ىٍحٓااش كااخٕ ٝٓااخ٣ْحُٔؼااخه٤ٖ ٤ً٘ٛااخً حُوااخر٤ِٖ ُِااظؼِْ، 

Puyenbroeck, J., & Maes, B., 2009)  طاؤػ٤َ رَٗاخٓؾ حُيٍحٓاش ػِا٠

ػاايى ٓااٖ حُٔظـ٤ااَحص حُ٘وٜاا٤ش ُاايٟ ح٧كااَحى ١ًٝ ح٩ػخهااش ح٤ٌُ٘ٛااش ٓااٖ أٜٛٔااخ 

ِحؽ ٝطوي٣َ حٌُحص ٝٓيٟ حَُٟخ ػٖ حُل٤خس، ٝأظٜاَص ٗظاخثؾ ىٍحٓاش طل٤ٖٔ حُٔ

 Varisco, S., Mendez, A., & Galli)كخ٣ٍٔااٌٞ ٝٓخٗااي٣ِ ٝؿااخ٢ُ

Carminati, G., 2008 كخػ٤ِش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حُٞػ٢ حُؼخ١ل٢ ٝحُـ٘ٔا٢ )

 ك٢ طل٤ٖٔ طوي٣َ حٌُحص ح٣٩ـخر٤ش ُيٟ ح٧ٗوخٙ ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش.

ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ كَٝم  ٝؿٞىُلَٝ حُوخْٓ أٟٝلض ٗظخثؾ ح .1

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ 0.01)ى٫ُش

 ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١.ظوي٣َ حٌُحص حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُ

٣ٝظ٠ق ٖٓ ٗظخثؾ ٌٛح حُلَٝ حُظؤػ٤َ ح٣٩ـخر٢ ُزَٗخٓؾ حُزلغ ػ٠ِ 

ُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٖٓ أكَحى طل٤ٖٔ طوي٣َ حٌُحص ُيٟ ح١٧لخٍ ح

حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، ٝرٌُي كبٕ ٗظخثؾ ٌٛح حُلَٝ طظلن ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش 

ٝحُظ٢ أظَٜص حٗظ٘خٍ طي٢ٗ طوي٣َ حٌُحص ( Johnson, P., 2012)ؿٕٞٗٔٞ

ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً، ٝأٝٛض ر٠ٍَٝس ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ حُٔوظِلش 

حٓؾ حُظي٣ٍز٤ش ٝحُظؤ٤ِ٤ٛش حُظ٢ طٔخػيْٛ ػ٠ِ طل٤ٖٔ طوي٣َ ٝح٫ٛظٔخّ ربػيحى حُزَ

حٌُحص ُي٣ْٜ، ًٔخ طظلن ٗظخثؾ حُلَٝ ٓغ ٓخ أظَٜطٚ ٗظخثؾ ىٍحٓش رخط٤َٕٓٞ 

 ,.Paterson, L., Mckenzie, K., & Lindsay, B)ٌٝٓخ١ِٗ ٤ُٝ٘ي٢ٓ

( ٝحُظ٢ أٟٝلض ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش  ر٤ٖ هٍٜٞ حُٜٔخٍحص 2012

حٌُحص ُيٟ ح٧كَحى حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً، ٝىػض ُٔٞحؿٜش ٌٛح ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝطوي٣َ 

حُوٍٜٞ ٝحُؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش رٔخ ٣٘ؼٌْ رخ٣٩ـخد ػ٠ِ 

 ,.Gascon, H)طوي٣َ حٌُحص ُيٟ ٌٛٙ حُلجش، ًٌُٝي ٗظخثؾ ىٍحٓش ؿخٌٕٓٞ

ٝحُظ٢ أرَُص حُؼ٬هش ر٤ٖ طوي٣َ حٌُحص ٝحُ٘ؼٍٞ رخُٞكيس ُيٟ ح٧كَحى  (2009

ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش، ٝأًيص ػ٠ِ كخؿش حُطلَ حُٔؼخم ٤ً٘ٛخً ا٠ُ طل٤ٖٔ طوي٣َ  ١ًٝ

حٌُحص ح٣٩ـخر٢ ُي٣ٚ رٔخ ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ ػ٬هظٚ رخ٥ه٣َٖ، ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ٣ُخىس 

 طٞحكوٚ ٓغ أهَحٗٚ.
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( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ 0.01)أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش .1

حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢  ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠

 .ظوي٣َ حٌُحصُ

ٝطؼ٢٘ ٗظخثؾ ٌٛح حُلَٝ ريٍٝٛخ حٓظَٔحٍ حُظلٖٔ ُيٟ أكَحى حُٔـٔٞػش  

حُظـ٣َز٤ش كظ٠ كظَس حُٔظخرؼش، ٝطلَٔ حُزخكؼش ًُي رؤٕ حٓظويحّ ك٤٘خص ٝأٓخ٤ُذ 

طي٣ٍذ ط٘خٓذ هٜخثٚ ٝٓٔخص ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ هي ٓخػي ػ٠ِ 

ظَس أ١ٍٞ ٖٓ طِي حُظ٢ هيٓظٜخ حُط٣َوش ح٫ػظ٤خى٣ش حُٔظزؼش ك٢ روخء أػَ حُظؼِْ ُل

طؼ٤ِْٜٔ، ٝٓغ حٓظَٔحٍ أػَ حُظؼِْ حٓظَٔ ٓٔظٟٞ طوي٣َ حٌُحص حَُٔطلغ ح٣٩ـخر٢ 

ُيٟ ح١٧لخٍ، ٝحٗولٞ ٓٔظٟٞ طوي٣َ حٌُحص حُِٔز٢، ٣ٌٖٝٔ اٍؿخع روخء أػَ 

ظ٤ٜٔخ رٌَ٘ حُظؼِْ ا٠ُ ٝؿٞى ٍٝحر٢ ٛل٤لش َٓطزش ر٤ٖ ٜٓخٍحص حُزَٗخٓؾ، ٝط٘

٤ِْٓ ٍٝرطٜخ رخُٔظؼِْ، ٝرخُظخ٢ُ ك٢ٜ طَٜٔ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٝطْٜٔ ك٢ ح٫كظلخظ 

حُـ٤ي رؤػَ حُظؼِْ، ًٌُي طؤػ٤َ ػخ٢ِٓ ح٫ٗظزخٙ ٝح٫ٛظٔخّ، كٌِٔخ ُحى حٗظزخٙ حُطلَ 

حُٔؼخم ٤ً٘ٛخً ٝحٛظٔخٓٚ روزَحص حُظؼِْ حُظ٢ ٣ٞحؿٜٜخ؛ ًِٔخ ُحىص ىٍؿش 

 ؼٞحَٓ حُٔ٘ظظش ٌُُي.حكظلخظٚ رظِي حُوزَحص ٝهِضّ حُ

ك٢ حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش  ح٧ٗ٘طشٓٔخ ٓزن؛ ٣ظ٠ق إٔ حٓظويحّ 

ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ١٨ُلخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ طِؼذ ىٍٝحً أٓخ٤ٓخً ك٢ 

طؼِْ حُطلَ، ٝطؼظزَ ٖٓ أٓخ٤ُذ حُظؼ٤ِْ ٝحُظي٣ٍذ حُٜخٓش حُظ٢ ٣ـذ ح٩ٛظٔخّ 

ٌُٖٝ ك٢  طلون ٓزخىة حُِؼذ حُؼخى١ رش ٝٓزٜـش٤ٗوش ٝؿٌح أٗ٘طشرٜخ، ك٢ٜ 

ُٜٝخ طؤػ٤َ ا٣ـخر٢  ،ٓؼ٤َس ٫ٗظزخٛٚٝطٞكَ ُٚ حُٔظؼش ٝحُظ٤ِٔش، ٝ، ر٤جش حُظؼِْ ًٌَ

ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُيهش ٝحُٔظخرؼش ٝحُظ٤ًَِ، ٝطْٜٔ ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٘٘جش 

، ٖٝٓ ػْ طلُٖٔ ٖٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝطلُٖٔ ٖٓ ٗٔٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِطلَ

 .ي٣َ حٌُحص ح٣٩ـخر٢ ُي٣ٚطو

ٝك٢ ٟٞء ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ؛ ٣ٌٖٔ حُوٍٞ إٔ حُظلٖٔ ح١ٌُ ١َأ ك٢ رؼٞ 

١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٖٓ أكَحى حُٔـٔٞػش ح١٧لخٍ  حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ

حُوخثْ ػ٠ِ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طش رَٗخٓؾ كخػ٤ِش٠ أػَ ٝحُظـ٣َز٤ش ٣ؼٞى حُ

ك٢ طوي٣َ حٌُحص ح٣٩ـخر٢  َطذ ػ٤ِٚ طلٖٔ، ٝطحُٔٔظويّ ك٢ حُزلغٝ حُظِؼ٤ذ

، ًُٝي ًخٕ ٛيف أٓخ٢ٓ طٔؼ٠ حُزخكؼش ُظلو٤وٚ ٖٓ ه٬ٍ ططز٤ن ُي٣ْٜ

 حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢ حُٔٔظويّ ك٢ حُزلغ.
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 الاعزُزبعبد:
ٖٓ ه٬ٍ حُزلغ حُلخ٢ُ ٝك٢ ٟٞء ٓخ طَٞٛ ا٤ُٚ ٖٓ ٗظخثؾ، أٌٖٓ ُِزخكؼش 

 حٓظو٬ٙ رؼٞ ح٫ٓظ٘ظخؿخص حُٜخٓش:

ٖٓ  ْ ٝح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش٤طو٤٘خص حُظؼِِْ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظويحّ ٣ؼُي حُظؼ -

أك٠َ حُطَم ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔ٘خٓزش ُظؼ٤ِْ حُطلَ حُٔؼخم 

؛ ٗظَحً ُٔخ ٣ظْٔ رٚ ٌٛح ح٧ِٓٞد ٖٓ حُظلخػَ ر٤ٖ ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٤ً٘ٛخً 

َ حُٔؼِْ ٝح١٧لخٍ، ٖٝٓ ػْ ٣ٜزق ُِطلَ ىٍٝ ا٣ـخر٢ ٣ظ٤ِٔ رٌٞٗٚ ػٜ٘

٢٘ٗ ٝكؼّخٍ ىحهَ كـَس حُ٘٘خ١، ًٔخ إٔ حٓظويحّ أٗ٘طش طَر٣ٞش ٛخىكش 

ٝأُؼخد طؼ٤ٔ٤ِش ؿ٤يس طْ اػيحىٛخ رط٣َوش ػ٤ِٔش ٓ٘ظٔش ٣يكغ حُٔظؼِْ ػ٠ِ 

حُظلخػَ ٓغ حُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش؛ كخُِؼذ ٣ٔخػي حُطلَ ػ٠ِ إٔ ٣يٍى حُؼخُْ 

 ح١ٌُ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٚ. 

حُيٍحٓخص حُٔخروش ًحص  ٖٓ ه٬ٍ ح٬١٫ع ػ٠ِ حُـخٗذ حُ٘ظ١َ ٝٗظخثؾ -

حٓظويحّ حُِٜش رٔظـ٤َحص حُزلغ حُلخ٢ُ، حٓظ٘ظـض حُزخكؼش ؿيٟٝ ٝكخػ٤ِش 

ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُوخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طش

ٝٛٞ ٓخ ٣ئًي أ٤ٔٛش ، ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ

٣ٝزَُ ، رٌَ٘ ػخّ ٢ ر٤جش حُظؼِْك حُِؼذػ٘خَٛ ٝٓزخىة  ٝططز٤ن حٓظويحّ

ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ك٢ طؼ٤ِْ ٝطي٣ٍذ ٛئ٫ء ح١٧لخٍ  ُظو٤٘خص حُلي٣ؼشىٍٝ ح

٤ًِٓٞش طؼ٤ٔ٤ِش ٓ٘ٞهش طؼظٔي ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ حُلَى١ ح١ٌُ ط٘خى١ رٚ حُظَر٤ش 

٣ٞكَ ُِطلَ ك٣َش حُظلخػَ ٓغ ؛ ك٤غ حُلي٣ؼش ١ٌُٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش

ُٔلخُٝش ٝحُوطؤ، ًٔخ ٣٘ظَ حُطلَ ىحثٔخً ٣َ١ن ح ٝحُظؼِْ حٌُحط٢ ػٖ حُ٘٘خ١

ا٠ُ رَحٓؾ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ٝحُٔلخ٤ْٛ ػ٠ِ أٜٗخ أُؼخد ٓٔظؼش طؼ٤َ كذ 

 ظٜخ.ٔٔخٍُٓح٫ٓظط٬ع ػ٘يٙ، ٝطيكؼٚ 

ٓغ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼ٤ٔ٤ِش  ٌُظ٤َٗٝشح٩ ح٧ٗ٘طش٫ ٣ظؼخٍٝ حٓظويحّ  -

ػ٤ِش، ٓؼَ ح٧هَٟ رَ ٣ظلن ٓغ أْٓ طؼ٤ِْ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ٣ٝلووٜخ رلخ

طل٤َِ حُٜٔخّ ٝطـِثش حُٜٔخٍحص، ٝحُظيٍؽ ٖٓ ح٧َٜٓ ا٠ُ ح٧ٛؼذ، ٖٝٓ 

حُٔلّٔٞ ا٠ُ حُٔـَى، ٝحٓظويحّ أٓخ٤ُذ حُظؼ٣ِِ حُٔوظِلش ٝطوي٣ْ حُظـ٣ٌش 

حَُحؿؼش حُل٣ٍٞش، ٝٛ٘خ ٣ـذ ح٩ٗخٍس ا٠ُ حٓظ٘ظخؿخص ىٍحٓش ٣ٍْ 

خٍ ( ٝحُظ٢ أًيص ػ٠ِ أ٤ٔٛش ٝؿٞى حُٔؼِْ ٝىٍٝٙ حُلؼّ 1007)ح٤َُٛٚ

ح١ٌُ ٫ ؿ٠٘ ػ٘ٚ ك٢ طٞظ٤ق حٌُٔز٤ٞطَ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ رلخػ٤ِش ٝٗـخف ك٢ 

 طؼ٤ِْ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً.
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ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص أظَٜص ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ حُٔؼي  -

٣ٝظز٤ٖ ٖٓ ، ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ

ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش رٍٜٞس ًُي رٟٞٞف أ٤ٔٛش حُظ٤ًَِ 

ٛل٤لش ُيٟ حُطلَ ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٝح٫ٛظٔخّ رـٞحٗذ ٗٔٞ طِي 

حُٜٔخٍحص ٝحُظ٢ طؼي رٔؼخرش كـَ ح٧ٓخّ ك٢ اهخٓش ػ٬هخص ٗو٤ٜش 

خُطلَ ٣ل٤خ ك٢ ظَ ٗزٌش ٖٓ حُؼ٬هخص طَ٘ٔ حُٞحُي٣ٖ ؛ كٗخؿلش ٝٓٔظَٔس

ٌٛح ح٤ُٔخم ٤٘٣َ  ٝح٧هَحٕ ٝح٧هخٍد ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ٝؿ٤َْٛ، ٝك٢

ا٠ُ إٔ حُوٍٜٞ ك٢ حُٜٔخٍحص  (Charles, 2008, 126)ط٘خٍُِ

ح٫ؿظٔخػ٤ش ٣ٔؼَ ػخثوخً هط٤َحً ٠٣ٝغ ح١٧لخٍ أٓخّ ٛؼٞرش ك٢ كْٜ 

ٝطل٤َٔ ِٓٞى ٝٓوخٛي ح٥ه٣َٖ؛ ٝهي ٣٘ظؾ ػٖ ًُي ٍىٝى أكؼخٍ ىكخػ٤ش 

ٚ إٔ طئػَ ِٓزخً ػ٠ِ حُؼ٬هش ٓؼْٜ، ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن أٛزق ٖٓ حُٔظلن ػ٤ِ

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٖٓ حُٔليىحص حَُث٤ٔش ُ٘ـخف حُلَى أٝ كِ٘ٚ ك٢ 

حُٔٞحهق ح٤ٓٞ٤ُش حُٔظ٘ٞػش، ك٢ٜ طٌٔ٘ٚ ٖٓ أىحء ح٫ٓظـخرش حُٔ٘خٓزش ُٔٞهق 

 ٓخ أٝ طؼٞم  طٞحكوٚ ٓغ ح٥ه٣َٖ.

ح٠ُٞء ػ٠ِ أ٤ٔٛش ىٍحٓش طوي٣َ  ِٓطض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش -

٤٘ٛخً، ٝهي حٓظ٘ظـض حُزخكؼش ٖٓ ٗظخثؾ ٌٛٙ حٌُحص ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ً

إٔ طوي٣َ حٌُحص ٣وغ ر٤ٖ ًحص حُلَى ٝح٢ُٓٞ ح٫ؿظٔخػ٢ ح١ٌُ حُيٍحٓخص 

٣ؼ٤٘ٚ، ٝٛٞ ٣ؼَٔ ػ٠ِ حُٔلخكظش ػ٠ِ حٌُحص ٢ٓٝ ٗظخثؾ ح٧كيحع حُِٔز٤ش 

أٝ ح٣٩ـخر٤ش حُظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُطلَ ك٢ ٝحهؼٚ، ٝػ٘ي كيٝع طـ٤َحص ك٢ 

ليى طوي٣َ حٌُحص ٗٞػ٤ش حُظـ٤َحص حُظ٢ ٓظليع ك٢ ر٤جش حُلَى ح٫ؿظٔخػ٤ش ٣

طو٤٤ْ حُلَى ٌُحطٚ طزؼخً ٌُُي، ٖٝٓ ػْ هي ٣٘ظؾ طوي٣َ حٌُحص حَُٔطلغ أٝ طوي٣َ 

، ٣ٝٔؼَ ح٧ه٤َ ػخثن ك٢ ٓز٤َ طلو٤ن حُظ٤ٌق ٝحُظٞحكن حٌُحص حُٔ٘ولٞ

 ,Ostrowsky)ُيٟ حُطلَ حُٔؼخم ٤ً٘ٛخ؛ً ك٤غ أٗخٍ أٝٓظ٢ٌَٓٝ

حكظوخٍ ٍ حُِٔز٤ش حُٔظَطزش ػ٤ِٜخ ٓؼَ ح٩كزخ١، ٝا٠ُ ح٥ػخ (71 ,2010

حُويٍس ػ٠ِ حطوخً حُوَحٍحص، ٝٗوٚ حُو٤ْ ح٩ريحػ٤ش، ًٝؼَس حُٞهٞع ك٢ 

ح٩كَح١ ك٢ ح٤َُٔ ُِٔ٘خكٔش، ٝح٤َُٔ ا٠ُ حُ٘وي ٝحُزلغ ػٖ ح٧هطخء، ٝ

ح٧هطخء رٍٜٞس ٓزخُـش، ٌٝٛح ٣ٔظيػ٢ ح٫ٛظٔخّ رظل٤ٖٔ طوي٣َ حٌُحص 

 ح٣٩ـخر٤ش.
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 :دبزٕصٛان

ٓٞؿٜش هخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ اٌُظ٤َٗٝش  أٗ٘طشح٫ٛظٔخّ رظ٤ْٜٔ ٝاػيحى  .5

١٨ُلخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ط٘خٓذ ٓٔخطْٜ ٝهٜخثْٜٜ، ٝطِز٢ 

 حكظ٤خؿخطْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُظَر٣ٞش ٝؿ٤َٛخ.

ح٫ٛظٔخّ رخ٩ػيحى حُظو٢٘ ُٔؼ٢ِٔ حُظَر٤ش حُوخٛش، ٝط٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ حٓظويحّ  .1

ح٩ٌُظ٤َٗٝش ر٘ـخف ك٢  ح٧ٗ٘طشَٜٔ طٞظ٤ق حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔٔخٗيس، رٔخ ٣

 طؼ٤ِْ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً.

اػيحى ى٤َُ طَر١ٞ ُٔؼ٢ِٔ حُظَر٤ش حُوخٛش ٝحُٞحُي٣ٖ ػٖ ٤ًل٤ش حٓظويحّ  .7

ٓغ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ٝطٞظ٤ق ٓزيأ حُظِؼ٤ذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ح٧ٗ٘طش 

 ىحثْٜ.رٌَ٘ كؼّخٍ ٝا٣ـخر٢ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ حُٔوظِلش ٝطط٣َٞ أ ىحٕٝ

اػيحى رَحٓؾ طي٣ٍز٤ش ٝاٍٗخى٣ش ُِٞحُي٣ٖ ػٖ حُوٜخثٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش  .4

١٨ُلخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ، ٤ًٝل٤ش طٞظ٤ق ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظَر٣ٞش 

 حُٔوظِلش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش.

، ٝػ٬هظٚ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝح٫ٛظٔخّ ريٍحٓش طوي٣َ حٌُحص ُيٟ ح١٧لخٍ  .1

َ حَُٟخ ػٖ حُل٤خس، ٝحُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ رٔظـ٤َحص ٗل٤ٔش أهَٟ ٓؼ

 ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝؿ٤َٛخ.

ح٫ٛظٔخّ رخُظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ طوي٣َ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٌُحطْٜ،  .1

ٝطٞك٤َ رَحٓؾ طَر٣ٞش طٔخػي ػ٠ِ طل٤ٖٔ طوي٣َ حٌُحص ح٣٩ـخر٢، ٝطولٞ 

 ٖٓ طوي٣َ حٌُحص حُِٔز٢.

 يمزشحبد ثحضٛخ:
هزَ ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص  ح٩ٌُظ٤َٗٝشرَٗخٓؾ رخٓظويحّ ح٧ُؼخد  .5

 ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ. ح٧ًخى٤ٔ٣ش

ُيٟ  حُِـ٣ٞشحُٜٔخٍحص رؼٞ ُظ٤ٔ٘ش  طيهَ ٓزٌَ هخثْ ػ٠ِ حُظِؼ٤ذرَٗخٓؾ  .1

 ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ.

رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ٥رخء ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ُظل٤ٖٔ  .7

 ٣ـخر٢ ُي٣ْٜ.طوي٣َ حٌُحص ح٩

ر٘خء ٓوخ٤٣ْ ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓوخ٤٣ْ ُظوي٣َ حٌُحص ط٘خٓذ حَُٔحكَ  .4

 ١ًٝ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ.حُؼ٣َٔش حُٔزٌَس ١٨ُلخٍ 
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. SPSSانزحهٛم الإحصبئٙ ثبعزخذاو ثشَبيظ (. 1007)أٓخٓش ٍر٤غ. .5

 حُوخَٛس: حٌُٔظزش ح٫ًخى٤ٔ٣ش.

انزمُٛخ فٙ (. 1007)ف ٓزخٍُ.أَٓ ػزي حُلظخف ٣ٞٓيحٕ، ٓ٘خٍ ػزي حُلظخ .1

 .، ػٔخٕ: ىحٍ حُلٌَانزؼهٛى: يمٕيبد أعبعٛخ نهطبنت انًؼهى

 انزكبء انٕعذاَٙ.(. 1001)أَٓ ٓلٔي كٔٞٗش، ٠٘ٓ ٓؼ٤ي أرٞ ٗخ٢ٗ. .7

 .حُوخَٛس: حُيحٍ حُؼخ٤ُٔش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ

حُوخَٛس:  رشثٛخ الأغفبل انًؼبلٍٛ رُْٛبً.(. 1001)أَٓ ٓؼٞٝ حُٜـ٢َٓ. .4

 .1حُؼَر٢، ١ ىحٍ حُلٌَ 

كخػ٤ِش ح٧ُؼخد (. 1054)ا٠ِ٤ٓ ٛخىم ٤ٓوخث٤َ، ٤ٔٓٚ ١ٚ ؿ٤َٔ. .1

حُظَر٣ٞش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ 

٤ًِش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ُِطلُٞش،  يغهخ دساعبد انطفٕنخ،حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً. 

 .111-177ى٣ٔٔزَ،  –، أًظٞرَ 4، ع 57ٓؾ ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ، 

(. كخػ٤ِش آظَحط٤ـ٤ش ؿيحٍٝ حُ٘٘خ١ 1051)ظٜخٍ ح٤ُٔي ٓلٔي ٍٜٓ٘ٞ.حٗ .1

حٍُٜٔٞس ُِظي٣ٍذ ػ٢ِ رؼٞ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ك٢ طل٤ٖٔ طوي٣َ حٌُحص 

ُي١ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، 

 ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش كِٞحٕ.

(. طؤػ٤َ 1001)َح٤ْٛ حَُٔ٘ك٢.ا٣ٔخٕ ٓلٔي ح٤ُٔي ٛيٛٞىس، اَٗ٘حف ار .7

١٨ُلخٍ  رَٗخٓؾ ط٣َٝل٢ ٓوظَف ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش

انًؤرًش انؼهًٙ انؼشثٗ انغبثغ نشٚبظخ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ. 

، "ح٣َُخٟش كن ٖٓ كوٞم ح٥ٗٔخص ٧ٓٞٓش ١ٝلُٞش أك٠َ"، انًشأح

 .٤ًِش حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش، ؿخٓؼش ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش

(. ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُِـ٣ٞش 1007)ٔخٕ ٓلٔي ٛي٣ن كَحؽ.ا٣ .2

١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً كجش حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رخٓظويحّ رَحٓؾ حٌُٔز٤ٞطَ. 

ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس. ٓؼٜي حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ُِطلُٞش، ؿخٓؼش 

 .ػ٤ٖ ْٗٔ

(. كخػ٤ِش 1051)ا٣ٔخٕ ٓلٔي ٝؿي١ ػِص، ػخىٍ ٤ٓي ػزخى١ أكٔي. .1

ؾ طي٣ٍز٢ هخثْ ػ٠ِ ح٧ٗـخٍ حُل٤٘ش ك٢ هلٞ طوي٣َ حٌُحص حُِٔز٢ رَٗخٓ

يغهخ دساعبد رشثٕٚخ ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ك٣ٌَخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ. 
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 171، أًظٞرَ، 4، ع 11، ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش كِٞحٕ، ٓؾ ٔإعزًبػٛخ

– 171. 

(. ًٗٔٞؽ حُؼ٬هخص ر٤ٖ كخػ٤ِش حٌُحص 1051)رٌَ ٓلٔي ٓؼ٤ي ػزي الله. .50

ط٘ظ٤ْ حٌُحص ٝطوي٣َ حٌُحص ك٢ ٟٞء رؼٞ حُؼٞحَٓ حُي٣ٔٞؿَحك٤ش ُيٟ ٝ

. ؿخٓؼش ح٩ٓخّ ٓلٔي يغهخ انؼهٕو انزشثٕٚخ٬١د حُيرِٞٓخص حُـخٓؼ٤ش. 

 .121-107، ٍر٤غ ح٥هَ، 1رٖ ٓؼٞى ح٤ٓ٬ٓ٩ش، ح٣َُخٝ، ع 

الأنؼبة (. 1051)طخَٓ حُٔـخ١ٍٝ ح٬ُٔف، ٍٗٞ حُٜيٟ ٓلٔي ك٤ْٜ. .55

حُوخَٛس: ىحٍ حُٔلخد  .Gamificationانزُبفغٛخ انزؼهًٛٛخ انشلًٛخ ٔ

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ. 

(. كخػ٤ِش ر٤جش طؼِْ ط٘خ٤ًٍش ٓظؼيىس 1052)طـ٣َي ػزي حُلظخف حَُك٢ِ٤. .51

حُٞٓخث٢ هخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ ٝحُيحكؼ٤ش ُيٟ ١خُزخص 

 يغهخ انغبيؼخ الإعلايٛخ نهذساعبد انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ.ؿخٓؼش ٤١زش. 

 .27-17، أؿٔطْ 1، ع 11، ٓؾ ؿِس

يمٛبط عزبَفٕسد ثُّٛٛ (. 1055)ؿخٍ. ٙ. ٣ٍٝي، طَؿٔش ٛلٞص كَؽ. .57

حُوخَٛس:  رمٍُٛ انجٛئخ انًصشٚخ ٔانؼشثٛخ(.)انصٕسح انخبيغخ -نهزكبء 

 ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ ح٣َُٜٔش.

انزذخم انًجكش، انزشثٛخ (. 1007)ؿٔخٍ ٓلٔي حُوط٤ذ ٠٘ٓٝ حُلي٣ي١. .54

 .7ح٧ٍىٕ: ىحٍ حُلٌَ، ١  كشح.انخبصخ فٙ انطفٕنخ انًج

لعبٚب )انزشثٛخ انخبصخ انًؼبصشح(. 1002)ؿٔخٍ ٓلٔي حُوط٤ذ. .51

 ػٔخٕ: ىحٍ ٝحثَ َُِ٘٘. ٔرٕعٓبد(،

(. رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُظل٤ٖٔ 1052)ػخري. كٔخّ ػط٤ش ك٤ٖٔ ٓخُْ .51

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً ك٢ ٓيحٍّ حُيٓؾ. 

. حُٔئٓٔش حُؼَر٤ش ُِزلغ انًغهخ انذٔنٛخ نهؼهٕو انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ

 .550-77، ٓزظٔزَ، 51حُؼ٢ِٔ ٝحُظ٤ٔ٘ش حُز٣َ٘ش، َٜٓ، ع 

(. حُلَٝم ك٢ حُِٔٞى 1007)ح١َُٔ٘. كٔي ٓلٔي ١خَٛ ٝحٝحٕ .57

حُؼيٝح٢ٗ ٝحُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ أ١لخٍ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ١زوخ ُلظَس 

٫ُظلخم رزَحٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، ٤ًِش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ، ح

 ؿخٓؼش حُو٤ِؾ حُؼَر٢، حُٔ٘خٓش، حُزل٣َٖ.

. حُؼ٤ٖ: انزؼهٛى فٙ ػصش انًؼهٕيبرٛخ(. 1055)ك٤ٔي ٓـ٤ي حُٔٞح٢ُ. .52

 ىحٍ حٌُظخد حُـخٓؼ٢.

http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A7%D8%A8%D8%AF%D8%8C+%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D8%B7%D9%8A%D8%A9+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86+%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85
http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A7%D8%A8%D8%AF%D8%8C+%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D8%B7%D9%8A%D8%A9+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86+%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85
http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Search/Results?lookfor=%22%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D9%84%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle
http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Search/Results?lookfor=%22%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D9%84%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle
http://0810grqo4.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B7%D8%A7%D9%87%D8%B1+%D9%88%D8%A7%D9%88%D8%A7%D9%86
http://0810grqo4.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B7%D8%A7%D9%87%D8%B1+%D9%88%D8%A7%D9%88%D8%A7%D9%86
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انًُٕ ٔالاظطشاثبد انُفغٛخ فٙ (. 1050)ك٣ٍٞش أكٖٔ ؿخد الله. .51

 حُـِحثَ: ًَِٓ أػٔخٍ ٣ًَُْٝ. .شاْمخانطفٕنخ ٔانً

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ط٣َٝل٢ ٣ٍخ٢ٟ ػ٠ِ 1051)هخُي ػزيحُل٤ٔي ػؼٔخٕ. .10

ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُل٤ًَش ح٣َُخ٤ٟش ٝحُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ حُٔؼخه٤ٖ 

٤ًِش حُظَر٤ش،  يغهخ دساعبد رشثٕٚخ ٔاعزًبػٛخ.ػو٤ِخ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ. 

 .41-55ٞرَ، ، أًظ4، ع 52ؿخٓؼش كِٞحٕ، ٓؾ 

(. ح٧ٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ حُٔٞحهغ ح٩ٌُظ٤َٗٝش 1050)ىحإٝى حُلٔيح٢ٗ. .15

. ُٝحٍس حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ، ع يغهخ سعبنخ انزشثٛخٝحُزٞحرخص حُظَر٣ٞش. 

 17-42، أر٣ََ، 17

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ٩ىحٍس 1055)ٍأكض ػٞٝ حُٔؼ٤ي هطخد. .11

ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً.  ح٫ٗلؼخ٫ص ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش

 .151-542، ٣٘خ٣َ، 2، ع 11، ؿخٓؼش رٜ٘خ، ٓؾ يغهخ كهٛخ انزشثٛخ

(. ط٤ْٜٔ ٓوظَف ُز٤جش طؼِْ 1052)ٍك٤ن ٓؼ٤ي آٔخػ٤َ حُزَر١َ. .17

حٌُظ٤َٗٝش هخثٔش ػ٠ِ حُظِؼ٤ذ ٝأػَٛخ ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍص ح٫ٓظويحّ ح٧ٖٓ 

يغهخ ٤ٖ ريٍٝ ح٣٧ظخّ. ُ٪ٗظَٗض ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش حُٔو٤ٔ

 .117-111، 4، ع 77ؿخٓؼش حُٔ٘ٞك٤ش، ٓؾ  كهٛخ انزشثٛخ.

(. ىٍؿش ططز٤ن حٓظَحط٤ـ٤ش حُظِؼ٤ذ 1052)ٍه٤ش ػز٤ي حُؼظ٤ز٢.

ٝٓؼٞهخص ططز٤وٜخ ُيٟ ٓؼِٔخص حُلخٓذ ح٢ُ٥ رٔ٘طوش ح٣َُخٝ رخٌُِٔٔش 

، 4، ع 74ؿخٓؼش أ١ٞ٤ٓ، ٓؾ  يغهخ كهٛخ انزشثٛخ.حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش. 

 .104-٣َ475َ، أر

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طؼ٢ٔ٤ِ ُٔٔخػيس حُلخٓٞد 1007)٣ٍْ كٜي ح٤َُٛٚ. .14

ك٢ طؼ٤ِْ ٜٓخٍس حُـٔغ ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ حُظوِق حُؼو٢ِ حُز٢٤ٔ. ٍٓخُش 

 ٓخؿٔظ٤َ، ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش حُو٤ِؾ حُؼَر٢، حُٔ٘خٓش، حُزل٣َٖ.

(. أػَ طِؼ٤ذ 1052)ٍُٛٞ ٓلٔي ٤ِٓٔخٕ حُـ٢ٜ٘. .11

ُظ٤ٔ٘ش  (Blackboard)ٖٓ ه٬ٍ حُز٬ًزٍٞى (Gamification)حُظؼِْ

ٜٓخٍحص كَ حٌُِٔ٘ش ك٢ ح٣َُخ٤ٟخص ُيٟ حُطخُزخص حُٔٞٛٞرخص رخُٜق 

. ٤ًِش حُز٘خص ٦ُىحد يغهخ انجحش انؼهًٙ فٙ انزشثٛخح٧ٍٝ ػخ١ٞٗ، 

 .111-147، 51، ع 55ٝحُؼِّٞ ٝحُظَر٤ش، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ، ؽ 

ٜؾ حُظؼ٢ٔ٤ِ ١٨ُلخٍ (. ح1057ُ٘ٔ)اه٬ٙ ٬ّٓ. ٣ُخى رٖ ١خُذ، .11

ىٍحٓش "حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ٝٓيٟ طؤػ٤َ ح٩ػخهش ػ٠ِ طوي٣َ حٌُحص 
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يغهخ َٛبثخ انذساعبد انؼهٛب ٔانجحش . ٓـِش حُظٞحَٛ. "٤ٌُٓٞٞؿ٤ش

 .575-505، ٣٘خ٣َ، 70، ؿخٓؼش ػيٕ، ع انؼهًٙ

(. كخػِــــ٤ش رَٗـــخٓؾ حٍٗـــــخىٟ 1054)ٓخٍس هِق ؿؼلَ هِق. .17

حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ٝطوي٣َ حٌُحص ُي١ ح١٧لخٍ  ٢ًِٞٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ

حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔلخكظش ح٤ُ٘ٔخ. ٍٓخُش ىًظٍٞحس ؿ٤َ 

 ٍٓ٘٘ٞس، ٤ًِش حُظَر٤ش ُِطلُٞش حُٔزٌَس، ؿخٓؼش ح٤ُ٘ٔخ.

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش 1002)ٓخ٤ٓش ػزي حُلظخف ػزي حَُك٤ْ. .12

١٨ُلخٍ حُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼ٤ِْ  حُٜٔخٍحص حُِـ٣ٞش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش

 ك٢ ٣ٍٞٓخ. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش حُوخَٛس.

(. كخػ٤ِش ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش طلخػ٤ِش هخثٔش ػ٠ِ 1057)ٓلَ ٓلٔي حُولطخ٢ٗ. .11

حُظِؼ٤ذ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ ح٢ٗ٥ ٝحُٔئؿَ ُيٟ ١خُزخص حَُٔكِش 

ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس. ٤ًِش حُؼخ٣ٞٗش ٝحطـخٛخطٜٖ ٗلٞٛخ. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ 

 حُظَر٤ش، ٤ًِخص حَُ٘م حُؼَر٢، ح٣َُخٝ.

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ٓز٠٘ ػ٠ِ 1054)ٓؼخى ٜٓطل٠ ٓلٔي ٜٓطل٠. .70

آظَحط٤ـ٤خص ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص 

يغهخ كهٛخ حُل٤خط٤ش ١٨ُلخٍ ًٟٝ ح٩ػخهخص ح٤ٌُ٘ٛش حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، 

 .110-110، ٤ٗٞ٣ٞ، 55، ؿخٓؼش رٍٞٓؼ٤ي، ع انزشثٛخ

(. كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ ًٞٓز٤ٞطَ رخُٞٓخث٢ 1001)أكٔي ٍر٤غ. ٤ٔٓش ٓلٔٞى .75

حُٔظؼيىس ك٢ طل٤َٜ حُظ٤ٓ٬ٌ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ُزؼٞ ٓلخ٤ْٛ 

يغهخ انمشاءح حُؼِّٞ ٝحُظَر٤ش حُٜل٤ش ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش. 

 .77-41، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ، 41، ع ٔانًؼشفخ

ًخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝػ٬هظٚ رخُٜٔخٍحص (. ح1050ٌُ)٤َٔٓس ػزي الله ًَى١. .71

ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُلؼخ٤ُش حٌُحط٤ش ٝحُو٤خىس حُظَر٣ٞش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ٓي٣َحص 

حُٔيحٍّ حُؼخ٣ٞٗش ك٢ حُٔ٘طوش حُـَر٤ش رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ىٍحٓش 

، ٓؼٜي حُيٍحٓخص حُظَر٣ٞش، يغهخ انؼهٕو انزشثٕٚخٝٛل٤ش حٍطزخ٤١ش. 

 .121–104، ٣٘خ٣َ،  5ؿخٓؼش حُوخَٛس، ع 

(. ىٍحٓش طؤػ٤َ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش 1057)٤َٜٓ ارَح٤ْٛ ػزي ٤ٜٓٞد. .77

ػ٠ِ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ح١٧لخٍ ك٢ حَُٔكِش حُؼ٣َٔش 

، ٤ًِش ىٍحٓخص حُطلُٞش، يغهخ دساعبد انطفٕنخ( ٓ٘ٞحص. 4-1)ٖٓ

 .55-5، ٓزظٔزَ، 10، ع 51ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ، ٓؾ 

http://0810grqsn.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle
http://0810grqsn.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle
http://0810grqsn.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle
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(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ 1005)٤ِٜٓش ػ٠ٔ٤ حُؼ١َ٤ٔ. .74

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ أ١لخٍ ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ٖٓ ١ًٝ حُظوِق 

حُؼو٢ِ حُز٢٤ٔ ك٢ َٓكِش ٓخ هزَ حُٔيٍٓش. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، ٤ًِش 

 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ، ؿخٓؼش حُو٤ِؾ حُؼَر٢، حُٔ٘خٓش، حُزل٣َٖ.

ٔ٘خٛؾ ك٢ حُِـش (. حٓظويحّ َٓٔكش ح1004ُ)ُٓٞحٕ ػزي الله حُؼ١ٞٔ٤. .71

حُؼَر٤ش ٝأػَٙ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُِـ٣ٞش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ 

ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ. ٓؼٜي حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 

 .ُِطلُٞش، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ

انخذيخ الاعزًبػٛخ ٔسػبٚخ (. 1057)٣َٗق ٢ٓٞ٘ٓ ػزي حُِط٤ق. .71

. أ١ٞ٤ٓ: ٓطزؼش لٍٛانفئبد انخبصخ رٔ٘ الأيشاض انًضيُخ ٔانًؼب

 .1ٛخر٢ ٍح٣ض، ١ 

دنٛم يمٛبط رمذٚش انًٓبساد (. 1000)ٛخُق ػزيالله ٛخٍٕٝ. .77

الاعزًبػٛخ نلأغفبل انًزخهفٍٛ ػمهٛبً انمبثهٍٛ نهزؼهى داخم حغشح 

 . ح٣َُخٝ: ىحٍ حَُِٛحء َُِ٘٘.انذساعخ

الأعبنٛت الإحصبئٛخ الاعزذلانٛخ (. 1050)٬ٛف حُي٣ٖ ٓلٔٞى ػ٬ّ. .72

خ ٔانلاثبسايزشٚخ فٙ رحهٛم ثٛبَبد انجحٕس انُفغٛخ انجبسايزشٚ

 ، حُوخَٛس: ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢.ٔانزشثٕٚخ ٔالاعزًبػٛخ

(. كخػ٤ِش حٓظويحّ حُٔزٍٞس 1052)حُؼيٝحٕ. ٤ٛيح هلطخٕ ػزيحُؼ٣ِِ .71

حُظلخػ٤ِش كی طل٤ٖٔ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ١ٌُٝ ح٩ػخهش حُؼو٤ِش حُز٤ٔطش 

. ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش ح٧َُٛ، ٓـِش حُظَر٤شٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٔؼ٤ِٖٔ. 

 .711-771 ، ٤ُٞ٣ٞ،5، ؽ571،ع 77ٓؾ 

كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ رخٓظويحّ (. 1051)حُط٤ذ ٓلٔي ٢ًُ ٣ٞٓق. .40

أُؼخد حٌُٔز٤ٞطَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُِـش ح٫ٓظوزخ٤ُش ٝحُظؼز٣َ٤ش 

ُحٍػ٢ حُوٞهؼش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝأػَ ًُي ػ٠ِ  ػ٘ي ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٓٔؼ٤خً 

، ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش ػ٤ٖ يغهخ انمشاءح ٔانًؼشفخطٞحكوْٜ حُ٘ل٢ٔ. 

 .575 – 75، ٓخٍّ، 515ْٗٔ، ع 

 ، حُوخَٛس: ىحٍ حَُٗخى.الإػبلبد انؼمهٛخ(. 1004)ػخىٍ ػزي الله ٓلٔي. .45

ػزي حُل٤ِْ ٓلٔٞى ح٤ُٔي، ٣َ١ق ٗٞه٢ كَؽ، ػزي حُٔ٘ؼْ ٗلخطش  .41

، حُوخَٛس: ح٣ظَحى ػهى انُفظ الاعزًبػٙ انًؼبصش(. 1004)ٔٞى.ٓل

 .1َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، ١ 

http://0810grqsn.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%B5%D9%8A%D8%AF%D8%A7+%D9%82%D9%81%D8%B7%D8%A7%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
http://0810grqsn.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%B5%D9%8A%D8%AF%D8%A7+%D9%82%D9%81%D8%B7%D8%A7%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
http://0810grqsn.1106.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle
http://0811vbd9x.1105.y.http.repository.ekb.eg.mplbci.ekb.eg/handle/ekb/54506
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 عٛكٕنٕعٛخ رٔ٘ انحبعبد انخبصخ.(. 1005)ػزي حَُكٖٔ ٤ِٓٔخٕ. .47

 حُوخَٛس: ٌٓظزش َُٛحء حَُ٘م.

يمٛبط انغهٕن انزكٛفٙ نلأغفبل، (. 1054)ػزي حُؼ٣ِِ ح٤ُٔي حُ٘وٚ. .44

 َس: ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ ح٣َُٜٔش.. حُوخٛانًؼبٚٛش انًصشٚخ ٔانغؼٕدٚخ

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طيهَ ٓزٌَ رخٓظويحّ 1050)ػزي الله ػؼٔخٕ حُـخٓي١. .41

حُلخٓٞد ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ ح٧ًخى٤ٔ٣ش ك٢ ح٣َُخ٤ٟخص 

ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش حُؼو٤ِش ٝطؼي٣َ ًِْٜٓٞ حُظ٤ٌل٢. ٍٓخُش 

 .ْٗٔ ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش ػ٤ٖ

(. ىٍحٓش ٓوخرِش ُزؼٞ 1050)ػلَحء ٓلٔي ارَح٤ْٛ حُـ٘ي١ٍٝ. .41

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼ٤ِْ 

رٔيحٍّ حُيٓؾ ٝٓيحٍّ حُؼٍِ ريُٝش ح٩ٓخٍحص. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ 

 ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش حُوخَٛس.

خى١ ك٢ (. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ا1052ٍٗ)ػِـ٤ش ؿ١َٔ، ٗٞحٍ ٛي٣و٢. .47

ط٤ٔ٘ش طوي٣َ حٌُحص ُيٟ حُٔؼخه٤ٖ ر٣َٜخً رٔيٍٓش حٌُٔلٞك٤ٖ رٔي٣٘ش 

. ؿخٓؼش ٓلٔي ه٠٤َ يغهخ كهٛخ انؼهٕو الإَغبَٛخ ٔالاعزًبػٛخرٌَٔس. 

 . 510-557، كزَح٣َ، 54رٌَٔس، حُـِحثَ، ع 

(. ح٧ٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝططٍٞٛخ 1050)ػ٢ِ رٖ َٗف ح١ُٞٓٞٔ. .42

. يغهخ سعبنخ انزشثٛخٓخص ٝٝٓخثطٜٔخ. رخٓظويحّ طو٤٘خص حُظؼ٤ِْ ٝحُٔؼِٞ

 .15-51، أر٣ََ، 17ُٝحٍس حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ، ع 

. كخػ٤ِش ح٫ٗ٘طش ح٫ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ )1057)ػ٢ِ ٓلٔي كز٤ذ حٌُ٘ي١ٍ. .41

انًغهخ حُظل٤َٜ ٝحُيحكؼ٤ش ُِظؼِْ ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ١ِزش ؿخٓؼش ح٣ٌُٞض، 

، 501، ع 12، ٓـِْ حَُ٘٘ حُؼ٢ِٔ، ؿخٓؼش ح٣ٌُٞض، ٓؾ انزشثٕٚخ

 .10-57ى٣ٔٔزَ، 

. ٗظَس .(. ح٧ٗ٘طش ح٩ٌُظ٤َٗٝش1052)حُٔـ٤ي حُٔؼٞى١ كٞىس.كخطٖ ػزي  .10

-https://www.new ، ٓظخف ػ٠ِيغهخ رؼهٛى عذٚذطٌخ٤ِٓش. 

educ.com   

ػٔخٕ: ىحٍ حُلٌَ يمذيخ فٙ الإػبلخ انؼمهٛخ. (. 1001)كخٍٝم حَُٝٓخٕ. .15

.َُِ٘٘ 

. رًُٛخ انًٓبساد انهغٕٚخ نهطفم(. 1007)٣ًَٔخٕ ري٣َ، ا٢ِ٤ٓ ٛخىم. .11

 .1ٌُظذ، ١حُوخَٛس: ػخُْ ح

https://www.new-educ.com/%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%86%d8%b4%d8%b7%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%84%d9%83%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%a9-%d9%86%d8%b8%d8%b1%d8%a9-%d8%aa%d9%83%d8%a7%d9%85%d9%84%d9%8a%d8%a9
https://www.new-educ.com/%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%86%d8%b4%d8%b7%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%84%d9%83%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%a9-%d9%86%d8%b8%d8%b1%d8%a9-%d8%aa%d9%83%d8%a7%d9%85%d9%84%d9%8a%d8%a9
https://www.new-educ.com/%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%86%d8%b4%d8%b7%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%84%d9%83%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%a9-%d9%86%d8%b8%d8%b1%d8%a9-%d8%aa%d9%83%d8%a7%d9%85%d9%84%d9%8a%d8%a9
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. حُوخَٛس: سػبٚخ الأثُبء رٔ٘ الاحزٛبعبد انخبصخ(. 1001)٤ًَِ ك٤ْٜ. .17

 ٌٓظزش ح٧َٓس.

حُوخَٛس: ىحٍ  غفم يزلاصيخ دأٌ.(. 1001)ًٞػَ كٖٔ ك٤ٖٔ ػ٤ِٔش. .14

 ٛلخء َُِ٘٘.

(. كخػ٤ِش رؼٞ ح٧ٗ٘طش ػ٢ِ 1007)٤ُٔخء ػزي حُل٤ٔي ٓلٔي كخَٟ. .11

ح٩ػخهش حُؼو٤ِش. ٍٓخُش ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِطِزش ر٤ٔط٢ 

 ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش حُوخَٛس.

حُٔـِي  دساعبد فٙ انصحخ انُفغٛخ.(. 1007)ٓـي١ ٓلٔي حُيٓٞه٢. .11

 .ح٧ٍٝ. حُوخَٛس: ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ ح٣َُٜٔش

 حُٜٔخٍحص طوي٣َ هخثٔش (.1051)حُو١ٞ. ػزي ٓؼ٤ي ٗؼزخٕ ٓلٔي .17

 ُِظؼِْ. حُوخر٤ِٖ ػو٤ِخً  ٖحُٔؼخه٤ ُِظ٤ٓ٬ٌ حُٔي٤ٍٓش حُز٤جش ك٠ ح٫ؿظٔخػ٤ش

 ؿخٓؼش ح١٧لخٍ، ٣ٍخٝ ٤ًِش ٔانُفغٛخ. انزشثٕٚخ انذساعبد يغهخ

 .712-751 ٤ُٞ٣ٞ، ،1 ع ،1 ٓؾ حُل٤ّٞ،

 حُظؼ٣ِِ ٓٔظ٣ٞخص حهظ٬ف أػَ (.1051)حُو١ٞ. ػزي ٓؼ٤ي ٗؼزخٕ ٓلٔي .12

 حُٜٔخٍحص ط٤ٔ٘ش ػ٠ِ حُظلخػ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُوٜش ك٢ طوي٣ٔٚ ٝأٓخ٤ُذ

 ٍٓخُش ُِظؼِْ. حُوخر٤ِٖ ػو٤ِخً  حُٔؼخه٤ٖ ُيٟ حُظؼِْ أػَ ٝحٗظوخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش

 حُل٤ّٞ. ؿخٓؼش حُظَر٤ش، ٤ًِش ًظٍٞحس.ى

. حُوخَٛس: ىحٍ يُزغبد ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى(. 1007)ٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ. .11

 .حٌُِٔش

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص 1054)ٓلٔي ٜٓطل٠. .10

ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش حُؼو٤ِش حُز٤ٔطش حُٜٔلٞرش 

ٔش حُظَر٤ش حُوخٛش ٓئٓ .يغهخ انزشثٛخ انخبصخ ٔانزؤْٛمر٠ؼق ٓٔغ. 

 .77-71 ، ٤ُٞ٣ٞ،4، ع 5ٝحُظؤ٤َٛ، ٓؾ 

ػَٔٝ ٓلٔي ٗلِش، أَٗف ٜٓطل٠ ٓلٔٞى كٖٔ آٔخػ٤َ،  .15

(. ىٍٝ ح٩ًحػش حُٔي٤ٍٓش ك٢ رؼٞ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص 1051)ِٗز٢.

ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً كجش ىحٕٝ 

، ٤ًِش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ُِطلُٞش، خيغهخ دساعبد انطفٕنحُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ. 

 .17-17، ٤ٗٞ٣ٞ، 1، ع 52ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ، ٓؾ 

(. أػَ حٓظويحّ ح٧ٗ٘طش 1057)ٓلٔٞى ٓلٔي ٓلٔي حُلل٘خ١ٝ. .11

ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُٔز٤٘ش ػ٠ِ ٓزيأ حُظِؼ٤ذ ك٢ ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ ُظ٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ 

http://db4.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d8%ae%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%81+%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%8a%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d8%b2%d9%8a%d8%b2+%d9%88%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d9%84%d9%8a%d8%a8+%d8%aa%d9%82%d8%af%d9%8a%d9%85%d9%87+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%b5%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%84%d9%83%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d8%a9+%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%aa%d9%82%d8%a7%d9%84+%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d9%84%d8%af%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%a7%d9%82%d9%8a%d9%86+%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a7%d9%8b+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%a7%d8%a8%d9%84%d9%8a%d9%86+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%2f&criteria1=0.
http://db4.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d8%ae%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%81+%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%8a%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d8%b2%d9%8a%d8%b2+%d9%88%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d9%84%d9%8a%d8%a8+%d8%aa%d9%82%d8%af%d9%8a%d9%85%d9%87+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%b5%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%84%d9%83%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d8%a9+%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%aa%d9%82%d8%a7%d9%84+%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d9%84%d8%af%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%a7%d9%82%d9%8a%d9%86+%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a7%d9%8b+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%a7%d8%a8%d9%84%d9%8a%d9%86+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%2f&criteria1=0.
http://db4.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d8%ae%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%81+%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%8a%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d8%b2%d9%8a%d8%b2+%d9%88%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d9%84%d9%8a%d8%a8+%d8%aa%d9%82%d8%af%d9%8a%d9%85%d9%87+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%b5%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%84%d9%83%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d8%a9+%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%aa%d9%82%d8%a7%d9%84+%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d9%84%d8%af%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%a7%d9%82%d9%8a%d9%86+%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a7%d9%8b+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%a7%d8%a8%d9%84%d9%8a%d9%86+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%2f&criteria1=0.
https://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A3%D9%87%D9%8A%D9%84%22&type=JournalTitle
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يغهخ انؼهٕو ح٣َُخ٤ٟش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ حُْٜ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ، 

 .77-70، أًظٞرَ، 7، ؽ 4ع  زشثٕٚخ،ان

(. أػَ حٓظويحّ ح٧ٗ٘طش 1057)ٓلٔٞى ٓلٔي ٓلٔي حُلل٘خ١ٝ. .17

ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُٔز٤٘ش ػ٠ِ ٓزيأ حُظِؼ٤ذ ك٢ ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ ُظ٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ 

يغهخ انؼهٕو ح٣َُخ٤ٟش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ حُْٜ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ، 

 .77-70، أًظٞرَ، 7، ؽ 4ع  انزشثٕٚخ،

(. أػَ حٓظويحّ ح٧ٗ٘طش 1052)ٔي ٓلٔي حُلل٘خ١ٝ.ٓلٔٞى ٓل .14

ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُٔز٤٘ش ػ٠ِ ٓزيأ حُظِؼ٤ذ ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش 

انًؤرًش انذٔنٙ نزمٕٚى ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ حُْٜ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ. 

 1-٤ٛ4جش طو٣ْٞ حُظؼ٤ِْ ٝحُظي٣ٍذ، ح٣َُخٝ، حُٔؼٞى٣ش، انزؼهٛى. 

 ى٣ٔٔزَ.

ٜخّ ػزي حُلخكع ٓـخٛي، ٓئٖٓ ٓلٖٔ ػؼٔخٕ ٠٘ٓ ك٤ٖٔ حُيٛخٕ، ٓ .11

كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ أُؼخد طؼ٤ٔ٤ِش ٓيٓؾ رخٓظويحّ حُلخٓذ  (.1051)٣ْٞٗ.

ح٢ُ٥ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُوَحءس ٝحٌُظخرش ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخً ريٍؿش 

. ٤ًِش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ُِطلُٞش، ؿخٓؼش يغهخ دساعبد انطفٕنخر٤ٔطش. 

 .71-75زَ، ، ى1ٔٔ٣، ع 51ػ٤ٖ ْٗٔ، ٓؾ 

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ُظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص 1001)٤ٓخىس ٓلٔي ػ٢ِ أًزَ. .11

ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُظٞحَٛ حُِلظ٢ ُِٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً حُٜٔخر٤ٖ رؤػَحٝ ىحٕٝ 

حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، ٍٓخُش ىًظٍٞحس ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ٓؼٜي حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 

 ُِطلُٞش، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ.

رَٗخٓؾ ُيٓؾ ح١٧لخٍ  (. ٓيٟ كخػ٤ِش1004)ٗـ٬ء ٓلٔٞى ٤ِْٓ. .17

حُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼ٤ِْ ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش. 

 ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش حُوخَٛس.

(. حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔي٤ٍٓش 1007)٠ٜٗ ٣ٞٓق حُِلخ٢ٓ. .12

ٝػ٬هظٜخ رزؼٞ حُٔظـ٤َحص حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔظوِل٤ٖ ػو٤ِخً 

، 55، ؿخٓؼش ح٧َُٛ، ع خ يشكض يؼٕلبد انطفٕنخيغهٝحُؼخى٤٣ٖ. 

 .117–٣511٘خ٣َ، 

 طي٣ٍز٢ رَٗخٓؾ كؼخ٤ُش  (.1007)حَُٓخى١. رٌَ أرٞ ٓلٔي أكٔي ٍٗٞ .11

 ُيٟ رخُ٘لْ ٝحُؼوش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٜٔخٍحص رؼٞ ط٤ٔ٘ش ك٢ ٢ًِٞٓ

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fserver16.kproxy.com%2Fservlet%2Fredirect.srv%2Fsruj%2Fsqkxgqbpc%2Fsutjj%2Fstuv%2Fp1%2Fcgi-bin%2Fkoha%2Fopac-detail.pl%3Fbiblionumber%3D53046&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG57ejRJEXKOF5XkVaGMTmHF9w-Cw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fserver16.kproxy.com%2Fservlet%2Fredirect.srv%2Fsruj%2Fsqkxgqbpc%2Fsutjj%2Fstuv%2Fp1%2Fcgi-bin%2Fkoha%2Fopac-detail.pl%3Fbiblionumber%3D53046&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG57ejRJEXKOF5XkVaGMTmHF9w-Cw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fserver16.kproxy.com%2Fservlet%2Fredirect.srv%2Fsruj%2Fsqkxgqbpc%2Fsutjj%2Fstuv%2Fp1%2Fcgi-bin%2Fkoha%2Fopac-detail.pl%3Fbiblionumber%3D53046&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG57ejRJEXKOF5XkVaGMTmHF9w-Cw
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 حُل٤ّٞ، ؿخٓؼش .انزشثٛخ كهٛخ يغهخ ُِظؼِْ. حُوخر٤ِٖ ػو٤ِخً  حُٔؼخه٤ٖ ح١٧لخٍ

 .707-141 ٗٞكٔزَ، ،7 ع

رًُٛخ انًٓبساد الاعزًبػٛخ ثبعزخذاو (. 1055)ٛخُش كخٍٝم حُي٣ذ. .70

حُوخَٛس: ٓئٓٔش  انٕعبئػ انًزؼذدح نذٖ الأغفبل انًؼبلٍٛ ػمهٛبً.

 .كٍّٞ حُي٤ُٝش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ

(. كخػ٤ِش رَٗخٓـ٤ٖ ُظل٤ٖٔ حُٜٔخٍحص 1057)كٖٔ. ٛزٚ ٣ٞٓق أكٔي .75

يغهخ انجحش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً: ىٍحٓش ٓوخٍٗش. 

٤ًِش حُز٘خص ٦ُىحد ٝحُؼِّٞ ٝحُظَر٤ش، ؿخٓؼش ػ٤ٖ  .فٙ انزشثٛخ انؼهًٙ

 .744-711، 1، ؽ 52ْٗٔ، ع 

(. كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ ح٧ُؼخد 1050)ٛيٟ ػزي حُل٤ٔي ػزي حُلظخف. .71

حٌُٔز٤ٞط٣َش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ٝحُيحكغ ُ٪ٗـخُ ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ 

، انًغهخ انًصشٚخ نهزشثٛخ انؼهًٛخًٟٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ. 

 .511-77، ٤ُٞ٣ٞ، 4، ع 57ٓؾ 

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ رخٓظويحّ حٌُٔز٤ٞطَ 1001)٤ُٝي ح٤ُٔي أكٔي ه٤ِلش. .77

ُظـ٤ِٜ حُٔؼِٞٓخص ك٢ طل٤ٖٔ ػ٤ِٔظ٢ حُـٔغ ٝحُطَف ُيٟ ح١٧لخٍ 

حُٔظوِل٤ٖ ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ. ٍٓخُش ىًظٍٞحس ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ٤ًِش 

 ٓؼش حُِهخ٣ُن.حُظَر٤ش، ؿخ

انكًجٕٛرش ٔانزخهف انؼمهٙ فٙ ظٕء (. 1001)٤ُٝي ح٤ُٔي ه٤ِلش. .74

 ، حُوخَٛس: ٌٓظزش ح٩ٗـِٞ ح٣َُٜٔش.َظشٚخ رغٓٛض انًؼهٕيبد

 

 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fserver16.kproxy.com%2Fservlet%2Fredirect.srv%2Fsruj%2Fsqkxgqbpc%2Fsutjj%2Fstuv%2Fp1%2Fcgi-bin%2Fkoha%2Fopac-detail.pl%3Fbiblionumber%3D53046&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG57ejRJEXKOF5XkVaGMTmHF9w-Cw
http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D9%87%D8%A8%D9%87+%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D9%87%D8%A8%D9%87+%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%AB+%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle
http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%AB+%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle
http://0810gr0bo.1104.y.https.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%AB+%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle
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