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 المقدمة ومشكلة البحث:

الحركيا  من القار ا    عائلبتواير قار   النشااااائي الريائ اااا يرتبط تحقيق أعلى النتائج  ي  

 حيث    ياكن الفصاااان بين اائلا  رك  تتاثرر بئلإد ا  كاائ يتاثرر الإد ا  بئلحرك  والحلأن  الإد اكيا   ولل  و

عن هذه العلاق  عنرمئ و ا  مئ أماائه بئلاطاائ  الحةاي  الحركي  للتعبير عن حقيق  " برق  بيئجيه"عبر  

أن أي تاييز بين كن من  أكر عل كائ  منذ يفولته الابكرة   الإنةاائن  ماالو  د اك  الحرك  يالإالتكئمن 

 .التحلين العلا الوظئجف الإد اكي  ليس أكثر من إمتجئب  لحئجئ  البحث ووالوظئجف الحركي  

 ( 2015 بارس ) 

وهو    يعار الإد ا  الحس حركى أحر العاليائ  العقليا  ال ائم  يى الأداح الحركى بشااااكان عئ وهذا 

حيث يلعب الإد ا  الحس حرك  دو ا     الريئ ااىيى الأداح الحركى   وصاائ  صاا خأهاي    اارو ة وأكثر 

العضل  الصحيح عنر الأداح لاطتلف أجااااازاح الجاااااة  ويقاااائ    والإحةئسم ائ  ي  تكئمن الأداح الحرك  

لطصاوصاي  الأداح  وياكن تعريف الإد ا  الحس حرك  بثنه "عبئ ة عن إرئ ة الأعااااااضائح الحااااااةاي  

 بئلاعلومئ  بائ يجب أن تفعله أجزاح الاختزود   والت    دة ي  العضاالا  والأعصاائل والافئصاانالاوجو

و ااا  الجةااا  وحرك  أجزااه النئتج  عن إحةااائس ل  وهو إد ا  عنر تنفيذ أي م ئ ة أو حرك  الجةااا 

 (2000  عبرالرزاق  حةين) (2015بائنيه  وأخرون  ). العضلا  والأوتئ  والافئصن

الوظاائجف النفااةي  والحركياا  والعقلياا  الا ااا   أحر   لكونهالإدا   الحااس حركاا   وترج  أهاي 

الت    الريئ اي     الحركي  ي  كثير من الأنشاا  العئدا  والقر لالتااااا  تةا   ي  إماتيعئل الفرد وإكتةائبه  

هاا  الاااةلول  عاان    االعلاقاائ  الاكئنياا  والزمئنياا  والحركياا  إل إن مااةتقبلا  الإد  تحتئج إلااى دقاا 

 (2015)الراوي   .البعض عض ئ ببزااه تجئهه وعلاق  أجوإوتشكيله وتكيفه  تغييار و ا  الجاة 

والإد ا  الحس حرك  بصاف  عئم  يتكون من عرة إد اكئ  حةاي  تةائعر ي  مجال ئ عل  نجئ  

يعان على تكوين التغذي  الراجع  هو النظئ  الحةااا  الأكثر تعقير ا والذي  و  الأداح  من ئ النظئ  البصاااري

ماااتثنئجي  إالجير قر ا  بصاااري  وإد اكي    الإد ا يتالب     حيث وي يان على الأنظا  الحةاااي  الأخر 

من ر  هذه الاعلومئ  و    حت  يتةان  للرمئغ تفةايرتناوي على تويير الاعلومئ  للرمئغ عن يريق العين

 .ل ئ الإجراحا  الجةري  الانئمب ي  إتطئل تبرأ 

(Mankowska, et. Al., 2015) (Piras A, et. Al., 2014 ( 

والت  وتعتبر حائماااا  البصاااار من أه  الحواس التى يتوقف علي ائ تاييز وتقارير وإد ا  الاكائن  

 (Spirduso, W., 1995) زود اللاعب بئلاعلومئ  عن الاحيط البيئى وموق  ومرع  الحرك .ت

٪ من جاي  الاعلومئ  الحةاي  البشاري   وهو 90إلى ٪  80حيث تقو  حئما  البصار بجا  مئ بين  

داح الأ ي لرر مإلى أهاي  الإد ا  البصاري كعئمن    كبيري  أن البئحثين ينظرون بشاكن   الرجيةا  الةابب 

 (Zago, M, et. Al., 2014) .الريئ  

الإد ا   للإد اكئ  الحس حركي  الارتبا  بحئمااا  البصااار  من ئ هذا وياكن تاييز عرة أشاااكئ 

 .تجئهوالإإد ا  الشكن والاةئي  والعاق والحرك     والذي يتاثن ي الاحيا  أو الاكئن 

(Mankowska, et. Al., 2015 ( 

ير ي  حرة الإحةائمائ  بئلنةاب  لعلاقت ئ د ج  حةائماي  الاحللا  الحةاي  وتعيين التغ ولإن تقرير

يعتبر من الاو ااوعئ  ال ئم  ي  مجئلا  الحيئة بصااف  عئم  والاجئ  الريئ اا    الاائبق بقوة الاثيرا   



والتى من   ين ي  أنواع مطتلف  من الإحةاائماائ  ي  يإنه بئلإمكئن تحرير الفروق بين الريئ اا بصااف  خئصاا 

  وقر اته الإد اكي   الريئ ا   يرتبط ببعر ال رف الذي يلاحظه والذي   الاطتلف  التاييز بين الاةائيئ  بين ئ  

 (Vasilica, et. Al., 2013. )وهو من الإد اكئ  الحس حركي  ال ئم  ي  الاجئ  الريئ  

من خلا  أج زة تتيح قيئماااا ئ    ياكنالاةاااائي  الاكئني  بين الأشاااايئح إد ا  وبنئحا  عل  لل  يإن  

تشااير لذل  الاحو  البصااري للعين    تعيين موا اا  وحرك  الأجةاائ  ي  الاةااتوي الاتعئمر م مكئني   إ

 الاقئ ن بئلاةائي  والذي يعتبر  ختبئ ا  وتجئ ل الإحةائس البصاريهتائ  بإالإالأدبيئ  العلاي  لضارو ة  

 (Singer,M.N, 1980) .بئلنةب  للأنشا  الريئ ي   أهاي  كبيرة لو

أن  وي  حين يري البئحثون أن تقر  أي مجئ  يقئس باري تواير ومائجن القيئس ييه  يري البئحث  

 تقر  أي مجئ  يجب أن يقئس باري دق  ومئجن القيئس ييه.

بشااكن داج  لاحئول  الوصااو  ي  التربي  البرني  والريئ اا   حيث يةااع  العلائح والاتطصااصااون  

 .بعئد الاجئ  الريئ  الحئدث ي  أمو وعي  لرصر مري التقر  شطيص لارق ت

حيث أن تاااااو  الاااااةتويئ  الريئ ااااي  لاااا  يكاااان ولياااار صااااري  باااان نتيجاااا  الأبحاااائث و

والر اماااائ  العلاياااااا  ياااااا  مجاااااائ  بحااااااوث التربياااااا  الريئ ااااااي   وقر تجةر  أه  النتاااااائج  لتل  

البحااااااوث ي  تويير الإختباااااائ ا  والاقئييس التى تعر الأماائس ياا  معرياا  قاار ا  اللاعبااين وإمكئنياائت   

التاا  تبنى علي ئ العالي  التر يبي   إل أن الاعري  الاةبق  لقر ا  اللاعبااين وإمكئنياائت   تعااا  تااصو ا  

قر ا   إ ائي  إل  قر ت ئ على تقوي  تل  البرام  كااااائملا  لو ا  البرام  التر يبي  بئلشاكن الالاج  لتل  ال

  ود ام  يئعليت ئ  وإكتشئف الاوهب   والافئ ل  بين اللاعبين.

( 2008   صط   صط )  (Tabben,M., 2014) (1201     وان )  

إحري أه  ومااائجن التشاااطيص النفةااا  ي   (Vienna Test System)منظوم  ييينئ   ولائ كئنت 

 (Schuhfried, G., 2013) بائ ي  لل  عل  النفس الريئ  . الاجئ  الريئ  

ختلايائ  الت  توجار بين مطتلف الأنشاااااا  لتحاريار الإ  إمااااتطارام ائأداح قيائس وتار ياب ياكن    وه 

انظوم  من ال تل  متالبئ  الأنشاا  الريئ اي  على إختلاي ئ  يقر صااات الريئ اي   والاةائعرة ي  ي   

النفةاااا  بائ تحتويه تقيي   ل  كثداة صاااائلح  وموروق يي ئ ل(Schuhfried: Moedling, Austria) قبن

وتحلين القر ا  الإد اكي  والنفس   الانظوم  من ك  كبير جرا من القيئمائ  الارتبا  بعل  النفس الريئ ا 

رة تشاان قيئمائ  عالت   ومئ يشااله من تقيي  للقر ة والشاطصاي  للريئ ايين  و   حركي  ي  الاجئ  الريئ ا 

 .(ZBAالةرع  والاةئي  الاقاوع  ل رف متحر  )و( الوقت ير )توق القر ة على تقر من ئ إختبئ  

 (Schuhfried, G., 2013)  

بئ ا  الإد ا  صاااالاحي  بعض إختي  التحقق من  إمااااتطرام ئ أي البائحث إمكائنيا   من ر  يقار و

التحقق من صاااارق تلا  الإختبائ ا  حيث أن  طرام ائ كاحا  ياكن من خلاله  بإمااااتالاكائن الحس حرك  

بنئح على ملشارا  إحصائجي  أها ئ   تجريبيئ   يقر هو أحر ملشارا  الصارق الذي الصارق الارتبط بئلاح   

 .على مقئ ن  نتئج  الاقيئس باحكئ  أخري أو إعتائدا    تبئي بين الاقيئس الجرير ومح  خئ ج  الإ

 (Ginty A.T., 2014) (Lin WL. & Yao G., 2014( 

وي  حارود عل  البائحاث لا توجار د اماااائ  علايا  حاريثا  تنائولات التحقق من صاااالاحيا  إختبائ ا  

قير البحث  كائ أن توير الإختبئ  الاحك  الانئماااب والاتاثن ي  منظوم   للاةااائي  ا  الحس حرك   الإد 

من ر  و    تل  الإختبئ ا  إماتطرا      يلتحقق من صالاحلكاح  ياكن الوروق ييه بشاكن كبير   مايةائه ييينئ  

 للاةائي   للاةائعرة ي  تقيي  قر ا  الإد ا  الحس حرك   بتل  الإختبئ ا  بنئح الاعئيير الارتبا   نةاتاي   

 ي  الاجئ  الريئ  .

 أهداف البحث:



برلال  قير البحث لبعض إختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةاائي  الصاارق الارتبط بئلاح    التحقق من  -1

 منظوم  ييينئ.

حرك  للاةاااائيا  التحقق من الثبائ  باريقا  الإختبائ  وإعائدة الإختبائ  لبعض إختبائ ا  الإد ا  الحس  -2

 .قير البحث 

 ةئي  قير البحث.الطئ  لإختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للا للر جئ  الاقئبل  الاعيئ ي   الاةتويئ  ئح بن -3

 تساؤلات البحث:

ختبائ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةاااائيا  قيار البحاث بارلالا  لإمائه  د جا  الصاااارق الارتبط بائلاحا   -1

 منظوم  ييينئ.

ختبائ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةاااائيا  قيار لإمائ ه  د جا  الثبائ  باريقا  الإختبائ  وإعائدة الإختبائ    -2

 البحث.

الاعيائ يا  الاقائبلا  للار جائ  الطائ  لإختبائ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةاااائيا  قيار   الاةااااتويائ  مائه   -3

 البحث.

 الأهمية العلمية والتطبيقية للبحث:

الحقن الريئ ا  ببعض الإختبئ ا  الاوروق ي  و  الاكتب  الريئ اي  تةائه  نتئج  البحث الحئل  ي  إمراد  -

وبنئح البرام  التر يبي  وتقيي  يئعليت ئ بشاكن دقيق صالاحيت ئ للافئ ال  بين اللاعبين وإتائ  عالي  الإنتقئح  

 ولل  ييائ يطص قر ة الإد ا  الحس حرك  للاةئي .

لحس حرك  للاةاائي  قير البحث كائ مااتةاائه  نتئج  البحث الحئل  ي  الافئ اال  بين إختبئ ا  الإد ا  ا -

 للإمتطرا  ويقئ  لر ج  صرق ئ وربئت ئ ومن ر  صلاحيت ئ للإمتطرا .

تائد علي ئ ي  عاليئ   التشااطيص لاةااتويئ  الاعيئ ي  التى ياكن الإعمااوف تتيح نتئج  البحث الحئل  ا -

 والتصنيف والاقئ ن  من خلا  إختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةئي  قير البحث.

 -البحث : إجراءات

 منهج البحث:

 إمتطر  البئحث الان   الوصف  بئلإملول الاةح  لانئمبته لابيع  البحث الحئل  وأهرايه.

 مجالات البحث:

 المجال المكاني: -

ولل  ييائ يطص   البحث باعان القيئمائ  الفةايولوجي  بكلي  التربي  الريئ اي ت  إجراح قيئمائ    -

صاائل  ييائ يطص الإختبئ ا  الايراني  للإد ا  الحس حرك  للاةاائي  يكئنت ي  و  قيئماائ  منظوم  ييينئ 

  جئمع  الأمكنر ي . –للبنين بكلي  التربي  الريئ ي   التر يب 

 المجال الزماني: -

 . 2020/  2019العئ  الجئمع  ت  إجراح البحث خلا  

 المجال البشري: -

 التربي  الريئ ي . كلي بالفرق  الثئني   يلال 

 العينة: -



يبق البحث على ي   اوح موايق  أيراد العين  الكلي  على الاشائ ك  والطضاوع لقيئمائ  البحث  

كليا  التربيا  الريائ اااايا  للبنين جائمعا  الفرقا  الثائنيا  بلال ييائلاب من ( 63)قوام ائ  عشااااواجيا  عينا 

 التئل  يو ح خصئجص عين  البحث ي  القيئمئ  الأولي .  والجرو  الأمكنر ي 

 لعينة البحث في قياسات السن والطول والوزنالتوصيف الإحصائى ( 1جدول )

 63ن = 

 

 المعالجات الإحصائية 
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 0.10 1.23 0.84- 0.38- 23.00 20.50 0.80 21.82 السن )سنة(

 0.50 0.83 0.99- 0.13- 178.00 169.00 2.57 173.71 الطول )سم(

 0.51 0.82 0.35- 0.23- 76.00 65.00 2.58 71.00 الوزن )كجم(

قيئماائ  الةاان والاو   ي  البحث   لعين   الإحصاائجى( الطئص بئلتوصاايف  1يتضااح من جرو  )

   وباعلوميا  دلالا واح والتفلاحلتموزعا  إعتاراليائ  ويقائ  لقي  معائملى الإ أيراد العينا أن بيائنائ   والوزن

 .العين  الكلي مايرنوف الذي يشير لتجئنس أيراد  –إختبئ  كلوموجروف  معنوي 

 البحث: وسائل جمع بيانات

  ( Vienna Test System أولاً : منظومة إختبارات فيينا )

( ZBAالاعروف إختصئ ا  باا )  ((Time/Movement Anticipation قيئسحيث ت  إمتطرا   

 .متحر  ل رف الاقاوع  والاةئي  والةرع  الوقت  ) توق  (تقرير إل   والذي ي رف

الفعان م  تقارير م  الإنتبائه وماااارعا   د   والاذي يعتاار عل  م ائ ا  الإد ا  لاري الافحوصااااين

ي و يعتار ي  الأمااائس عل  الاةااائي  الاقاوع   ك  يعتار عل  التوق  الطئص بئلإد ا  الاكئن   ومن ر   

 مرع   د الفعن النئتج  عن التوق  الاةبق للتوق  الاكئن .

 -وقد تم القياس وفقاً للبروتوكول التالي:

القيئس  يريق   الفعل  على   إعائح محئول  للتر يب ت  شر  يريق  القيئس أمئ  أيراد العين   ر  ت   

الاعروف   متحر  ل رف  الاقاوع   والاةااائي   والةااارع  الوقت تقرير ) توق  (   قيئس  إماااتطرا حيث ت   

 كرة  بواما  الوقت   توق   قيئسوالذي يتضان    (S2, 12) ويقئ  لبروتوكو  القيئس(   ZBAإختصئ ا  بااااا )

بئللون   خائن  ظ ريو الكرةتطتف  هذه   مئ مرحل   ي و   ببطح التحر  ي وتبرأ   الشئش   على  تظ ر خضراح

ومن   ال ارف هو الآخر الطط يكون بيناائ الكرة  عنارهائ اختفات  الت  النقاا الأو   ططال بحياث يعبر  أحار

 مفتئ   على بئلضااااغط ال رف خط إلى الكرة مااااتصاااان  متى  تحرير أن يقو  ب  ه ر  تكون م ا  الافحوص 

 إلىيشااااير الافحوص  لل   إلى  بئلإ اااائي   ) إد ا  الزمن ( صااااحيحئ  ويقئ  لإد اكه  عتبرهي الذي الوقت 

مااتغرق زمن القيئس (. وقر إ1  شااكن )) إد ا  الاةاائي  ( الاةاات رف الطط الكرة  ييه  مااتعبر الذي الاكئن

 (Vienna Test System, 2013) .لكن مفحوص  ( دقئجق10) حوال  التر يب عليهبعر 



 

 .متحرك لهدف المقطوعة والمسافة والسرعة الوقتتقدير ) توقع (  إختبار( شاشة 1شكل )

 ولائ كئن البحث يةت رف التحقق من صرق وربئ  إختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةئي  يقر ت 

نتئج  ويقئ  ل  (بئلبيكةن)منظوم  ييينئ ي   وح خاث إد ا  الاةئي  برنئم   معئلج  البيئنئ  الاةتطرج  من 

وإمااتطرام ئ كاح  للتحقق من   متحر  ل رف  الاقاوع  والاةاائي   والةاارع  الوقت تقرير )توق (    إختبئ 

  .د ج  صرق إختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةئي  قير البحث 

  وقار ت  القيائس عل  أيراد العينا  بعار إجراح القيائماااائ  الايارانيا  للإد ا  الحس حرك  للاةاااائيا 

 ن .مفحوص من أيراد العي 13مفحوصين ي  اليو   مئعرا اليو  الةئدس يقر ت  القيئس عل   10بواق  

 (1)مرفق  ثانياً : إختبارات الإدراك الحس حركي للمسافة:

 -والتي شملت الإختبارات التالية:

. ويرمز لاه الأيق  الاةااااتوي ي  أمائمائ   بائلقارمين الوراب  باةاااائيا  حرك  الحس الإدا ا  إختبائ  •

 (X1إختصئ ا  بئلرمز)

. ويرمز له الرأماااا   الاةااااتوي ي   عئليئ    بئلقرمين الورب   باةاااائي   حرك  الحس الإدا ا   إختبئ  •

 (X2إختصئ ا  بئلرمز)

. ويرمز له إختصائ ا  الجئنب   الاةاتوي ي   جئنبئ   القر  حرك  باةائي   حرك  الحس الإدا ا   إختبئ  •

 (X3بئلرمز)

 (X4. ويرمز له إختصئ ا  بئلرمز) (متر 6) الجري باةئي  حرك  الحس الإدا   إختبئ  •

. ويرمز له إختصااائ ا  الأيق   الاةاااتوي ي  الذ اع حرك   باةااائي   حرك  الحس الإدا ا   إختبئ  •

 (X5بئلرمز)

. ويرمز له إختصاائ ا  الرأماا   الاةااتوي ي  الذ اع  حرك  باةاائي   حرك  الحس الإدا ا   إختبئ  •

 (X6بئلرمز)

 ا  إختبئ   (3) الاا     حيث ت  تابيقنتتئلي( ميومينت  تابيق الإختبئ ا  الةئبق  على أيراد العين  ي  )وقر 

على أيراد العين  الثئني     ا  إختبئ (  3) الأو   وت  تابيق الااا   لى أيراد العين  الكلي  ي  اليو يقط عالأول   

 الثئن  . الكلي  ي  اليو 

 بنفس ترتيب إجراح  ن( متتئلييومينأيراد العين  ي  )على  بعر إمابوع  تابيق الإختبئ ا  الةائبق   وت  إعئدة 

 .التابيق الأو 

 



 أدوات البحث:

 مر ج  مطتلف  الأيوا  قيئس أشري  -

  (1مةارة مر ج  ) -

 أقائع -

 يبئشير -

 عصئبئ  للعين -

 المعالجات الإحصائية المستخدمة:

( ومن V.20( الإصتتدار التتتتتتت )SPssإستتتخدا الباحث برنامج الحزا الإحصتتائية في العلوا الإجتماعية )

 المعالجات الإحصائية التالية:خلاله تم حساب 

 (Meanالومط الحةئب . ) -

 (Std. Deviationالإنحراف الاعيئ ي. ) -

 (Minimum) القيا  الأدن  -

 (Maximum )القيا  الأعل . -

 (Skewness) معئمن الإلتواح. -

 (Kurtosis) معئمن التفلاح. -

 (Kolmogorov-Smirnov Z) مايرونوف.-معئمن كلوموجروف -

 (Pearson Correlation) معئمن الإ تبئي البةيط لبيرمون. -

 (Intraclass Correlation Coefficient) معئمن الإ تبئي داخن الابقئ . -

 (Standard error of the measurement. )للقيئس الاعيئ ي الطاث -

 ( detectable changeMinimal. )الحر الأدن  للتغير القئبن للكشف -

 (confidence intervalيترا  الثق . ) -

 (Paired Samples Test) .) ( لعينتين مرتباتيناختبئ   -

 (Cohen's dz effect size) حج  التثرير. -

 (T. Scoreالر ج  الاعيئ ي  التئجي . ) -

 

 

 

 

 

 

 

 



 نتائج البحث:

التوصايف الإحصائج  لعين  البحث الكلي  ي  الإختبئ ا  الايراني  للإد ا  الحس حرك  للاةائي  قير  أولاً:

  للتحقق من إعتاراليا  توزي  البيائنائ  وتجائنس بارلالا  منظوما  ييينائ( ZBA)البحاث  والإختبائ  الاحك  

 أيراد العين .

الإدراك الحس حركي المكاني قيد البحث   لعينة البحث في إختبارات التوصيف الإحصائى ( 2جدول )

 ( بدلالة منظومة فيينا  ZBAوالإختبار المحكي ) 

 63ن = 

 المعالجات الإحصائية 

 

 

 

 متغيرات البحث 
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X1  27.25 7.31 10.00 39.00 -0.42 -0.13 0.52 0.95 

X2 20.79 7.89 8.00 32.00 -0.04 -1.55 1.21 0.10 

X3 14.93 3.76 8.00 21.00 -0.40 -0.95 1.20 0.11 

X4 41.44 7.97 28.00 54.00 0.12 -1.21 1.02 0.25 

X5 11.47 3.96 4.50 19.00 0.15 -0.97 0.63 0.82 

X6 10.57 3.29 5.00 17.50 0.47 -0.75 0.92 0.36 

ZBA 59.81 11.24 39.24 78.20 -0.15 -1.24 0.86 0.45 

 الحس الإد ا  إختبئ ا   ي  البحث   لعين   الإحصاائجى( الطئص بئلتوصاايف  2يتضااح من جرو  )

موزع    أيراد العين أن بيئنئ     يينئ   منظوم   برلال (  ZBA) الاحك   والإختبئ  البحث  قير  للاةاائي  حرك 

مايرنوف الذي يشير   –  وباعلومي  دلال  إختبئ  كلوموجروف  لتواح والتفلاحإعتراليئ  ويقئ  لقي  معئملى الإ

 .العين  الكلي  ي  كن القيئمئ  قير الجرو لتجئنس أيراد 

نتئج  البحث الطئصااا  بئلتحقق من صااارق الإختبئ ا  الايراني  للإد ا  الحس حرك  للاةااائي  قير  ثانياً:

 :البحث 

بين الإختبئ ا  الايراني  للإد ا  الحس حرك  للاةئي  حيث قئ  البئحث بحةئل معئمن الإ تبئي   

 يو ح لل .   والجرو  التئل (ZBAقير البحث  والإختبئ  الاحك  برلال  منظوم  ييينئ )

( بدلالة ZBA( دلالة الإرتباط البسيط لبيرسون بين إختبار الإدراك الحس حركي المحكي )3جدول )

 منظومة فيينا وإختبارات الإدراك الحس حركي المكاني الميدانية قيد البحث 

 63ن = 

 X1  X2 X3 X4 X5 X6 معاملات الإرتباط 

ZBA 
 **0.952- **0.967- **0.962- **0.942- **0.941- **0.947- قيمة )ر( 

معنوية )ر(    0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

 0.325( = 0.01معنوية )ر( عند مستوي )      0.250( = 0.05)ر( عند مستوي )معنوية 

 الاحك  حرك  الحس الإد ا  إختبائ  بين الإ تبائي بارلالا ( الطائص  3جارو  )  يتضااااح من

(ZBA  ) البحث  حيث تشااااير  قير   الايراني   الاكئن  حرك  الحس الإد ا   وإختبئ ا    ييينئ  منظوم  برلال

وجود علاقا  إ تبائي معنويا  بين الإختبائ  الاحك  و جاي  الإختبائ ا  الايارانيا  للإد ا  الحس النتائج  إل  

 (. -0.967:  -0.941حرك  للاةئي  قير البحث  حيث تراوحت د ج  الإ تبئي مئ بين ) 



للاةاااائيا  قيار نتائج  البحاث الطائصاااا  بائلتحقق من ربائ  الإختبائ ا  الايارانيا  للإد ا  الحس حرك  ثتالاتاً: 

 البحث:

 حيث إماااتطر  البئحث يريق  تابيق الإختبئ  وإعئدة تابيق الإختبئ  كثحر يرق حةااائل الثبئ  

بحةااائل دلال  الفروق بين التابيق   وويقئ  للجرو  التئل   حيث قئ  البئحث ي  الارحل  الأول   للإختبئ ا  

 .(Cohen's dzوإعئدة التابيق وحةئل حج  التثرير ويقئ  لاعئدل  )

( دلالة الفروق بين درجة تطبيق الإختبار وإعادة تطبيق الإختبار وحجم التأثير لإختبارات 4جدول )

 الإدراك الحس حركي للمسافة قيد البحث

 63ن = 

 المعالجات الإحصائية 

 

 

 

 

 

 

 متغيرات البحث 

 تطبيق الإختبار 
إعادة تطبيق  

 الإختبار 
 الفروق 

 المعنوية  قيمة )ت( 

الإرتباط  

بين  

التطبيق  

وإعادة  

 التطبيق 

 حجم التأثير 

 

(Cohen's d ) 
 ع ف ±  س ف  2ع±  2س 1ع±  1س

X1  27.25 7.31 26.94 8.22 0.31 1.95 1.26 0.21 0.975 0.158 

X2 21.38 7.78 21.09 7.89 0.27 2.70 1.73 0.09 0.941 0.108 

X3 15.21 4.46 14.93 3.76 -0.28 2.16 1.02 0.31 0.875 0.129 

X4 41.40 10.48 41.44 7.97 0.05 3.81 0.10 0.92 0.951 0.011 

X5 11.37 4.20 11.47 3.96 0.10 0.72 1.13 0.26 0.986 0.138 

X6 10.56 4.23 10.57 3.29 0.02 1.21 0.10 0.92 0.979 0.008 

 2.660( = 0.01معنوية )ت( عند مستوي )      2.000( = 0.05معنوية )ت( عند مستوي )

 ( كبير.0.8( متوسط، )0.5( ضعيف، )dz( )0.2حجم التأثير لكوهين )

 الإختبائ   تابيق وإعائدة  الإختبائ   تابيق د جا   بين الفروق بارلالا ( الطائص 4يتضااااح من جارو  )

البحاث  عار  وجود يروق لا  دلالا  معنوي   قيار  للاةاااائيا  حرك  الحس الإد ا  لإختبائ ا    التاثرير  وحج 

تابيق بين التابيق وإعئدة التابيق  كائ تشاير دلالا  حج  التثرير ويقئ  لاعئدل  كوهين إلى أن الفروق بين  

 (.0.2الإختبئ وإعئدة التابيق ي  الاةتوي " عيف" لإن ئ جئح  جايع ئ أقن من )

بحةااائل  الطئص   للجرو  التئل  ويقئ  قئ  البئحث    الإختبئ ا    ربئ  للتحقق من  وي  الطاوة الثئني    

 للقيائس الاعيائ ي و مقارا  الطااث  ( CI 95%) يترة الثقا   و ( ICCمعائمان الإ تبائي داخان الابقائ  )

(SEM )  الاعيئ ي والنةااب  الائوي  للطاث  (  للقيئس بئلنةااب  للومااط الحةاائبSEM %  و الحر الأدن  )

و النةاب  الائوي  للحر الأدن  للتغير القئبن للكشاف بئلنةاب  للوماط الحةائب  (   MDCللتغير القئبن للكشاف )

(MDC %.)  

 

 



بين   ( Intraclass Correlation Coefficient الطبقات ) داخل الإرتباط معامل( دلالة 5جدول )

 تطبيق الإختبار وإعادة تطبيق الإختبار لإختبارات الإدراك الحس حركي للمسافة قيد البحث 

 63ن = 

 المتغيرات 

 الدلالات الإحصائية 

ICC 95% Sig. CI 95% SEM SEM % MDC MDC % 

X1 0.969 0.000 0.948 : 0.981 1.29 4.72 3.57 13.09 

X2 0.941 0.000 0.904 : 0.964 1.92 9.22 5.31 25.55 

X3 0.863 0.000 0.783 : 0.915 1.39 9.32 3.86 25.84 

X4 0.916 0.000 0.865 : 0.948 2.31 5.57 6.40 15.45 

X5 0.984 0.000 0.974 : 0.990 0.50 4.37 1.39 12.10 

X6 0.949 0.000 0.917 : 0.969 0.74 7.03 2.06 19.48 

 0.325( = 0.01معنوية )ر( عند مستوي )      0.250( = 0.05معنوية )ر( عند مستوي )

 Intraclass Correlation)  الابقئ    داخن  الإ تبئي  معئمن  برلال ( الطئص  5جرو  )  يتضح من

Coefficient  )قير  للاةائي  حرك  الحس الإد ا   لإختبئ ا    الإختبئ   تابيق  وإعئدة  الإختبئ   تابيق  بين 

البحاث  وجود علاق  إ تبائي معنوي  بين تابيق الإختبائ  وإعئدة تابيق الإختبائ  لإختبائ ا  الإد ا  الحس 

تراوحات النةاااابا    كاائ (0.984:   0.863البحاث  وتتراو  د جا  الإ تبائي مائ بين ) حرك  للاةاااائيا  قيار 

(  وتراوحت   9.32:   4.37بين )   (% SEMللقيئس بئلنةااب  للومااط الحةاائب  )  الاعيئ ي الائوي  للطاث

:   12.10بين )   (% MDCالنةااب  الائوي  للحر الأدن  للتغير القئبن للكشااف بئلنةااب  للومااط الحةاائب  )

25.84 ). 

التحقق من صاااارق وربائ  إختبائ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةاااائيا  قيار البحاث قائ   بعار  رابعتاً:

 و ااااح الار جائ  الطائ  والار جائ  والجارو  التائل  ي  الطائ  إل  د جائ  معيائ يا    البائحاث بتحويان الار جائ

 .التئجي  الاقئبل  ل ئ لإختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةئي  قير البحث  الاعيئ ي 

 

 

 

 

 

 



 الدرجة الخاا والدرجة التائية المقابلة لها لإختبارات الإدراك الحس حركي للمسافة قيد البحث(  6جدول )

 مسافة الوثب بالقدمين

أماماً في المستوي  

 الأفقي

 مسافة الوثب بالقدمين 

عالياً في المستوي 

 الرأسي

 متر( 6مسافة الجري)
 مسافة حركة الذراع 

 في المستوي الأفقي

 مسافة حركة الذراع 

 في المستوي الرأسي

 مسافة حركة القدا 

جانباً في المستوي 

 الجانبي

الدرجة 

 الخاا

الدرجة 

 التائية

الدرجة 

 الخاا

الدرجة 

 التائية

الدرجة 

 الخاا

الدرجة 

 التائية

الدرجة 

 الخاا

الدرجة 

 التائية

الدرجة 

 الخاا

الدرجة 

 التائية

الدرجة 

 الخاا

الدرجة 

 التائية

10.00 73.61 8.00 66.21 28.00 66.87 4.50 67.61 5.00 66.92 8.00 68.42 

12.00 70.87 9.00 64.94 29.00 65.61 5.00 66.35 5.50 65.40 9.00 65.76 

18.50 61.98 10.00 63.67 30.00 64.36 6.00 63.82 6.50 62.36 10.00 63.10 

20.00 59.93 11.00 62.41 31.00 63.10 6.50 62.55 7.00 60.84 11.00 60.44 

21.50 57.87 12.00 61.14 32.00 61.85 7.00 61.29 7.50 59.33 12.00 57.78 

22.00 57.19 12.50 60.51 33.00 60.59 7.50 60.03 8.00 57.81 13.00 55.13 

22.50 56.51 13.00 59.87 34.00 59.34 8.00 58.76 8.50 56.29 14.00 52.47 

23.00 55.82 14.00 58.61 35.00 58.09 8.50 57.50 9.00 54.77 15.00 49.81 

23.50 55.14 16.00 56.07 36.00 56.83 9.00 56.24 9.50 53.25 16.00 47.15 

24.00 54.45 16.50 55.44 37.00 55.58 9.50 54.97 10.00 51.74 16.50 45.82 

24.50 53.77 17.00 54.81 38.00 54.32 10.00 53.71 10.50 50.22 17.00 44.49 

25.00 53.08 17.50 54.17 38.50 53.69 10.50 52.45 11.00 48.70 17.50 43.16 

25.50 52.40 18.00 53.54 39.00 53.07 11.00 51.18 11.50 47.18 18.00 41.84 

26.00 51.72 18.50 52.91 40.00 51.81 11.50 49.92 12.00 45.66 18.50 40.51 

26.50 51.03 19.00 52.27 40.50 51.18 12.00 48.66 12.50 44.14 19.00 39.18 

27.50 49.66 20.00 51.01 41.50 49.93 12.50 47.39 13.00 42.63 20.00 36.52 

28.00 48.98 20.50 50.37 42.00 49.30 13.00 46.13 13.50 41.11 20.50 35.19 

28.50 48.29 21.00 49.74 42.50 48.68 13.50 44.87 14.00 39.59 21.00 33.86 

29.50 46.93 22.00 48.47 43.00 48.05 14.00 43.60 14.50 38.07   

30.00 46.24 23.00 47.21 46.00 44.28 14.50 42.34 15.00 36.55   

30.50 45.56 24.00 45.94 46.50 43.66 15.00 41.08 15.50 35.03   

32.00 43.51 26.00 43.40 47.00 43.03 15.50 39.81 16.00 33.52   

32.50 42.82 26.50 42.77 48.50 41.15 16.00 38.55 16.50 32.00   

33.00 42.14 27.00 42.14 49.00 40.52 16.50 37.28 17.50 28.96   

33.50 41.45 28.00 40.87 50.00 39.27 17.00 36.02     

34.00 40.77 28.50 40.24 51.00 38.01 17.50 34.76     

35.00 39.40 29.00 39.60 52.00 36.76 18.00 33.49     

35.50 38.72 29.50 38.97 53.00 35.50 19.00 30.97     

36.00 38.03 30.00 38.34 54.00 34.25       

36.50 37.35 30.50 37.70         

37.00 36.66 31.00 37.07         

37.50 35.98 31.50 36.44         

38.00 35.29 32.00 35.80         

 



 

 لإختبارات قيد البحث للدرجة الخاا والدرجة التائية المستويات وفقاً ل( 7جدول )

 الإختبار

 

 المستوي

مسافة الوثب 

 بالقدمين

 أماماً  

مسافة الوثب 

 بالقدمين 

 عالياً 

 مسافة الجري

 ( متر 6)

مسافة حركة 

 الذراع 

 أفقياً 

مسافة حركة 

 الذراع 

 رأسياً 

 مسافة حركة

 القدا  

 جانباً 

 ضعيف

 11.00أقل من  7.50أقل من  7.40أقل من  34.00أقل من  11.80أقل من  21.90أقل من  خاا

 41.84أقل من  39.29أقل من  39.56أقل من  38.01أقل من  38.34أقل من  40.49أقل من  تائية

 مقبول

 خاا
: لأقل  21.90من 

 24.50من 

: لأقل  11.80من 

 17.00من 

: لأقل  34.00من 

 38.80من 

: لأقل  7.40من 

 10.00من 

: لأقل  7.50من 

 9.00من 

: لأقل  11.00من 

 14.60من 

 تائية
: لأقل  40.49من 

 46.24من 

: لأقل  38.34من 

 44.92من 

: لأقل  38.01من 

 49.30من 

لأقل :  39.56من 

 47.39من 

: لأقل  39.29من 

 48.70من 

: لأقل  41.84من 

 45.29من 

 جيد

 خاا
: لأقل  24.50من 

 30.00من 

: لأقل  17.00من 

 24.80من 

: لأقل  38.80من 

 42.00من 

: لأقل  10.00من 

 12.50من 

: لأقل  9.00من 

 11.00من 

: لأقل  14.60من 

 16.70من 

 تائية
: لأقل  46.24من 

 53.77من 

: لأقل  44.92من 

 54.81من 

: لأقل  49.30من 

 53.32من 

: لأقل  47.39من 

 53.71من 

: لأقل  48.70من 

 54.77من 

: لأقل  45.29من 

 50.87من 

 جيد جداً 

 خاا
: لأقل  30.00من 

 34.20من 

: لأقل  24.80من 

 30.00من 

: لأقل  42.00من 

 51.00من 

: لأقل  12.50من 

 15.60من 

: لأقل  11.00من 

 14.10من 

: لأقل  16.70من 

 18.00من 

 تائية
: لأقل  53.77من 

 57.33من 

: لأقل  54.81من 

 61.39من 

: لأقل  53.32من 

 59.34من 

: لأقل  53.71من 

 60.28من 

: لأقل  54.77من 

 59.33من 

: لأقل  50.87من 

 60.44من 

 ممتاز

 18.00أكبر من  14.10أكبر من  15.60أكبر من  51.00أكبر من  30.00أكبر من  34.20أكبر من  خاا

 60.44أكبر من  59.33أكبر من  60.28أكبر من  59.34أكبر من  61.39أكبر من  57.33أكبر من  تائية

 

في إختبارات الإدراك الحس  الخاا أفراد عينة البحث وفقاً للدرجات توزيعالنسبة المئوية ل( 8جدول )

 المتحصل عليها.  لمستويات المعياريةفي ضوء ا قيد البحث  حركي للمسافة

 الإختبار 

 

 المستوي

مسافة الوثب 

 بالقدمين

 أماماً  

مسافة الوثب 

 بالقدمين 

 عالياً 

 مسافة الجري

 ( متر 6)

مسافة حركة 

 الذراع 

 أفقياً 

مسافة حركة 

 الذراع 

 رأسياً 

 مسافة حركة

 القدا  

 جانباً 

 % العدد  % العدد  % العدد  % العدد  % العدد  % العدد 

 15.90 10.00 14.30 9.00 19.00 12.00 15.90 10.00 19.00 12.00 23.80 15.00 ضعيف 

 23.80 15.00 23.80 15.00 17.50 11.00 23.80 15.00 19.10 12.00 14.30 9.00 مقبول 

 20.60 13.00 19.00 12.00 20.60 13.00 15.90 10.00 22.20 14.00 20.60 13.00 جيد 

 15.90 10.00 25.40 16.00 23.90 15.00 22.20 14.00 19.10 12.00 22.30 14.00 جيد جداً 

 23.80 15.00 17.50 11.00 19.00 12.00 22.20 14.00 20.60 13.00 19.00 12.00 ممتاز 

 

 



 

 مناقشة النتائج:

 الإحصائجىالطئص بئلتوصايف  (  2ي   اوح أهراف البحث وإجراحاته  يقر أشائ   نتئج  الجرو  )

 بارلالا ( ZBA) الاحك  والإختبائ  البحاث  قيار  للاةاااائيا  حرك  الحس الإد ا  إختبائ ا   ي  البحاث  لعينا 

لتواح والتفلاح  وباعلوميا  دلالا  موزعا  إعتاراليائ  ويقائ  لقي  معائملى الإ أيراد العينا أن بيائنائ    ييينائ  منظوما 

العين  الكلي  وأن البيئنئ  موزع  إعتراليئ  ي  ماايرنوف الذي يشاير لتجئنس أيراد  –إختبئ  كلوموجروف  

ث كن الاتغيرا  قير الجرو   وهو الأمر الذي يعر أحر شاااروي إجراح الاعئلجئ  الإحصااائجي  التئلي   حي

تشاير الأدبيئ  العلاي  إل  أهاي  التحقق من إعترالي  البيئنئ  لتحرير الأمائليب الإحصائجي  الالاجا  ماواح 

كائنات لابائ امتريا  ي  حائلا  عار  الإعتاراليا  أو بائ امتريا  ي  حائلا  إعتاراليا  البيائنائ   ومن ر  ياإن التوزي  

  حياث أن إختيائ  الإختبائ ا  والأماااائلياب الإعتارال  للبيائنائ  لاه أهايا  بائلغا  ي  الإحصاااائح الإمااااتارلال 

 (2011الإحصئجي  يعتار عل  شكن توزي  تل  البيئنئ .  )حةن  

إمااتطر  البئحث يريق  وللتحقق من صاارق إختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةاائي  قير البحث  

ري صارق الاح  كثحر يرق حةائل الصارق التى تعتار على علاق  د جئ  الاقيئس بر جئ  مقئييس أخ

 تاثن مح  أو إختبئ  موروق ي  نتئججه لقيئس الةا  أو الصف  محن الر ام .

  (Impellizzeri FM., & Marcora SM., 2009)   ( 2011)حةن  

تقرير )توق (   إختبئ   بين  لبيرمااون  البةاايط  الإ تبئي برلال الطئص (  3جرو  )حيث تشااير نتئج   

 للاةاااائيا  حرك  الحس الإد ا  وإختبائ ا   ييينائ منظوما  بارلالا ( ZBA) الاحك  الاةاااائيا  الاقاوعا 

البحاث  إل  وجود علاقا  إ تبائي معنويا  بين الإختبائ  الاحك  وجاي  الإختبائ ا  الايارانيا   قيار  الايارانيا 

 (. -0.967:  -0.941للإد ا  الحس حرك  للاةئي  قير البحث  وتراوحت د ج  الإ تبئي مئ بين ) 

  صرق الإختبئ ا  الايراني  للإد ا  الحس حرك  للاةئي  قير البحث  مائ يرلن عل  إ تفئع د ج

حيث تشااير الأدبيئ  العلاي  إل  إعتبئ  الاةااتويئ  التئلي  للإ تبئي ملشاارا  للحك  عل  قوة العلاق  بين 

 0.49إلى   0.31صااغيرة     0.30أقن من   ( )قيا    أن  والايراني   حيث ت  إعتبئ    يريقت  القيئس الاحكي

ياائ يوق شااااباه مثائل  للتنبل  0.90كبيرة جار ا  و 0.89إلى  0.70كبيرة   0.69إلى  0.50وماااااا   مت

 .(Hopkins, 2002)بئلعلاقئ . 

( ياإناه ياكن الإعتاراد باإختبائ ا  الإد ا  الحس حرك  3ومن ر  ومن خلا  نتائج  الجارو  )

 ( الاحك . ZBAعلاقت ئ بإختبئ  )للاةئي  الايراني  قير البحث إختبئ ا  صئدق  ومثئلي  ويقئ  لنتئج  

بمتاهيتة درجة الصتتتتدق المرتبط بالمحا لإختبارات وهو ما يجيتب علي التستتتتاؤل الأول الختا  

 الإدراك الحس حركي للمسافة قيد البحث بدلالة منظومة فيينا.

إماتطر  البئحث  الايراني  للإد ا  الحس حرك  للاةائي  قير البحث وللتحقق من ربئ  الإختبئ ا   

 يريق  تابيق الإختبئ  وإعئدة تابيق الإختبئ  كثحر يرق حةئل الثبئ  للإختبئ ا .

 تابيق د جا  بين الفروق بارلالا الطائص ( 4حياث قائ  البائحاث ي  الارحلا  الأول  وويقائ  للجارو  )

البحث  والذي  قير  للاةئي   حرك  الحس الإد ا   لإختبئ ا    التثرير  وحج   الإختبئ   تابيق  وإعئدة  الإختبئ 

أشاائ   نتئججه إل  عر  وجود يروق لا  دلال  معنوي  بين التابيق وإعئدة التابيق لجاي  الإختبئ ا  قير 

الجارو   كاائ تشااااير دلالا  حج  التاثرير ويقائ  لاعائدلا  كوهين إلى أن الفروق بين تابيق الإختبائ  وإعائدة 

( الت  تشاير Cohen's dzولل  ويقئ  لاعئدل  )(   0.2ن من )التابيق كئنت  اعيف  لإن ئ جئح  جايع ئ أق

 كبير.( 0.8) متومط ( 0.5)  عيف  0.2)) لكوهين  التثرير حج معئيرهئ إل  أن 

 (Faul F,  et. Al., 2014 ) 



( ICC( بحةاااائل )5وي  الطاوة الثئني  للتحقق من ربئ  الإختبئ ا  قئ  البئحث وويقئ  للجرو  )

( وهو يترا  الثقا  لاعائمان الإ تبائي داخان لابقائ   CI 95%و) وهو معائمان الإ تبائي داخان الابقائ    

والتى تاثان الحار الأدن  والحار الأعل  للإ تبائي داخان الابقائ   حياث تراوحات د جا  الإ تبائي داخان  

 ئلي .(  وه  د ج  تشير إل  تات  الإختبئ ا  بر ج  ربئ  ع0.984:  0.863)الابقئ  بين 

(Weir JP.., 2005) (Jarvis S, et. Al., 2009 ( 

للقيئس  وكذل  الا   الاعيئ ي ( وهو مقرا  الطاثSEM( أيضاائ  ت  حةاائل الااااااا )5وويقئ  لنتئج  الجرو  )

(SEM %وهو النةاب  الائوي  للطاث ) للقيئس بئلنةاب  للوماط الحةائب   والت  تراوحت نتئججه   الاعيئ ي

ائ يشااير إل  تات  الإختبئ ا  قير البحث بر ج  ربئ  مالق عئلي   حيث أن هذه (  م  9.32:    4.37بين ) 

الاعئلج  أحر أه  الارق الإحصائجي  للتحقق من الثبئ  الاالق للإختبئ ا  وهذه النةاب  مقبول  حت  حرود 

 (Stratford PW. & Goldsmith CH., 2014)%. 10الا 

 MDCالأدن  للتغير القئبن للكشف  وكذل  الااا )( هو الحر MDCكائ ت  أيضئ  التحقق من الااا )

( وهو النةااب  الائوي  للحر الأدن  للتغير القئبن للكشااف بئلنةااب  للومااط الحةاائب  والتى تراوحت بين  %

  وه  حارود مقبولا  لإعتبائ  الإختبائ ا  قيار البحاث تتات  بثبائ  مالق عائل   حياث أن (25.84:   12.10)

%  وهو أحر أه  الارق الإحصااائجي  للتحقق من الثبئ  30د الااااااا ( مقبو  حت  حرو% MDC)معئمن 

 .الاالق للإختبئ ا  

(Hiengkaew V., et. Al. 2012) (Kovacs FM., et. Al. 2014)  

(Siles, et. Al., 2016) (Wagner JM., et. Al. 2008) 

  وإعتادة الإختبتار بطريقتة الابتات بمتاهيتة درجتةوهو متا يجيتب علي التستتتتتاؤل الاتاني الختا  

 .البحث قيد للمسافة حركي الحس الإدراك لإختبارات الإختبار

وي   اااوح تات  إختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةااائي  قير البحث باعئملا  صااارق وربئ   

( بتحويان الار جائ  الطائ  للإختبائ ا  قيار البحاث إل  الار جائ  6عائليا  قائ  البائحاث وويقائ  لنتائج  الجارو  )

 وحارا   عارد  أماااائس على يرد  كان د جا  عن تعبر الار جا  الاعيائ يا  الاعيائ يا  التائجيا  الاقائبلا  ل ائ  حياث 

 (2001 حةئنين . ) الحةئبى الاتومط عن لر جته الاعيئ   الإنحراف

( ي   ااااوح الار جائ  الطائ  والار جائ  7ويقائ  لجارو  ) الاعيائ يا  ومن ر  ت  بنائح الاةااااتويائ  

الاعيئ ي  التئجي  لإختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةااائي  قير البحث لتكون ومااايل  للتقيي  والتصااانيف 

  للر جئ   النةابي  الحئل  تةاتطر  لتحرير  الت   الاعئييرالقيئماي   الاعيئ ي  ه    ن   حيث أن الاةاتويئ  والاقئ

 علاوي    ااااوان )  .وتقوي  نتائجج ائ الر جئ   هذه  تفةااااير بغرض   تابيق الإختبائ ا    عن  النائتجا  الطائ 

1988) 

  يتضاح من قير البحث ئي  ولتشاطيص حئل  أيراد العين  ي  إختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةا 

  %( 28.30:    14.30  أن نةاب  أيراد العين  الكلي  ي  الاةاتوي  اعيف كئنت بين )بشاكن عئ   (8جرو  )

كئنت نةااب  أيراد العين  الكلي  %( أيضاائ   بينائ  28.30:   14.30وي  الاةااتوي مقبو  كئنت النةااب  بين )

بين  جرا   أيراد العين  الكلي  ي  الاةااتوي جير وكئنت نةااب     %( 22.20:   15.90ي  الاةااتوي جير بين )

 %(.23.80:  17.50ونةب  أيراد العين  الكلي  ي  الاةتوي ماتئز بين ) %( 25.40:  15.90)

 الخاا للدرجات المقابلة المعيارية بماهية المستتوياتوهو ما يجيب علي التستاؤل الاالث الخا  

 .البحث قيد للمسافة حركي الحس الإدراك لإختبارات

 الإستنتاجات: 

 -مئ يل :عين  والإجراحا  الاتبع  ومئ توصن إليه البئحث من نتئج  ياكن إمتنتئج الص ي   وح خصئج

 ي  إعئدة تقيي  صرق إختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةئي .ياكن الإعتائد عل  منظوم  ييينئ  -



 حرك  للاةئي .جير من الإد ا  الحس ياتل  أيراد عين  البحث مةتوي  -

ي  قر ة  ين  صاائلح  لتشااطيص وتصاانيف الريئ اا إختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةاائي  قير البحث  -

   الإد ا  الحس حرك  للاةئي .

 :التوصيات

 -البئحث مئ يل :يوص  ي   وح مئ توصن إليه من نتئج  

لإختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةاااائي  للريئ اااائ  الاطتلف  الإهتائ  ببنئح الاةااااتويئ  الاعيئ ي    -

 وللجنةين ي  الاراحن العاري  الاطتلف .

والعئملين بئلاجئ  الريئ ااا  نتئج  هذا البحث ي  تقيي  مةاااتوي الإد ا  الحس أن يةاااتطر  الار بين   -

  البحث. عين للريئ ين ويقئ  لطصئجص  حرك  للاةئي 

 الاعيئ ي   الاةااتويئ    م الوا دة ي  هذ البحث   الاعيئ ي   الاةااتويئ    نتئج   بين  مقئ ن د اماائ   إجراح -

 .مشئب   أخر  أجنبي  لر امئ  

نظرا  لائ قر يارأ تقيي  الاةاااتويئ  الاعيئ ي  لإختبئ ا  الإد ا  الحس حرك  للاةااائي  بشاااكن دو ي  -

 عل  الاجتا  الريئ   من تغيرا .

 المراجع 
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Evaluate the Validity and Reliability of some Spatial-kinesthetic Perception 

Tests In terms of Vienna Test System 

Abstract: 

The purpose of this research was to evaluate the Validity and Reliability of some 

Spatial-kinesthetic Perception Tests In terms of Vienna Test System, The 

research was applied in a random sample of (63) students from the Faculty of 

Physical Education, Their characteristics, Age (21.80 ± 0.80 years), height 

(173.71 ± 2.57 m), weight (71.00 ± 2.58 kg). The descriptive method was used 

through the survey method in this research. The data was collected from spatial-

kinesthetic perception tests and Time/Movement Anticipation test (ZBA) in 

Vienna test system. Where, the researcher used it as criterion to measure the 

validity of field tests in this research. The results of correlation coefficients 

indicate a significant correlation between the criterion test and field tests, which 

means that the tests are valid to use as an alternative to (ZBA) test. Where, the 

correlation coefficient value was between (0.941-: 0.967). To verify reliability, 

the researcher used the test retest method after one week. The results of the ICC 

have indicated that spatial perception tests have a high degree of reliability, 

Where, the value of (ICC) between (0.863: 0.984), In light of this, Standard levels 

are built of field tests in this research, for use it in diagnostic, classification and 

comparison processes of spatial kinesthetic perception. 

Key words: Validity, Reliability, Spatial Kinesthetic Perception, Vienna Test System. 

 


