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ة اد حلة الاع   ال

ادإ                                                   ع
ي                                               لام أب ال ة ع ال   *د/ فا

  

مة  :   مق
ل  ني ال ق م ف ل ال ة ال ، وت اه اح ي م ال ة شغل الع   ت

رة  ةخ اه ل   تل ال ة وال ة العال رات العقل اق ب الق اي وت له م ت ا  ت
ق  فال ف ل ال ع لل ع  ة بل م أه ، ففي أ م وة و ق  ث ف لام  ال ال

ة ادر ال ا ؛م لاً على ال ق نه قادر م ا ل ار،  أن الاخفاق في  دة و ال و الاب
ه و م ع رعاي راته  ه ق ح  ى ما ت غ أق ل ته ل ال اع ة  ي ة ج لة ت م

راسة   .وال
ة لل ال و  م ة الق رته الل ق ال أص  Nationalق أشار ال

Commission on Excellence in Education اس أمة في خ ن  ع  Nation، وال
Risk ق ف لام ال ل ال فاض ت ة ان اه رة     Gifted Underachievement إلى خ

رسة راته في ال قاٌ لق ن  ل ع ق لا  ف لام ال ف ال ق أن ن  ,Rimm( فق أعل ال
ة و  ) 2008,139 ة عال رة عقل اداً أو ق ع ل اس ال ال  ل ه ال ني ال ق م ف ال

اءً م  رته ( ذ قع ل ه في م ق راسي أقل م ال ال له ال تفعاً) ول ت
ان ، ح سل ة (ع ال   ).  ٢٠٠٤العقل

راسي  اق ب الأداء ال ة أو ت ل ف ق  ف ل ل ال ني ال ي ذل أن ت ع و
ن ق م ف ل ال ا فإن ال ة . ول راته الفعل نة لق اقة ال ال وال ع ملل ل   ي ال

ة خاصة اج رعا ة  ت ة ف اصة ) لأنها ف اجات ال ي الاح ائ دوجة ( ث ة ال ص   ذو ال
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ات" ( ي ال ل "ف ل .  و ق أ ني  ال ة خاصة ل ل رعا ق و  ف  ) على ٣١، ٢٠٠٢لل
ق ف ل ل ال ني ال ة ت لي "  اه ف ال ق ذو ال ف لح  " ال وضح أن وأ م

ق  ف ف ال لل م ال ة  ع ة ،و سل لات أكاد ه م ت عل لي ي ف ال ذو ال
ع  ا ي لام  لاء ال ات ه ات علي ش ك  ة ت ة ودفا ة وانفعال ا ة واج ونف

عامل  وره علي ال به وال ما. ب ع ع ة وال رسة والأس اد ال   معه م أف
لي ف ال ه ال اناً  و قفي ال  أح ف لام ال ع ال ات ل  هج  اض لان م

لام وه العاد ة ال ها وفقاً ل غال ه ت ت ر ائ ت ات و  اض ا لا  ال ي ؛ ل
ق ف ا ي  ال راته ، م اً لق هث على دافعه ت ف م دافع عل ف ، و  ه لل

تفعة  اء م ات ذ عه  غ م ت ات على ال اض راسي في ال له ال نى ت ة .ي و ن
ه  اً ثق ف أ اء ت ل وم ال اي ب ال فاوت وال ا ال راتهله ة  ق ات   .ال

ة نولأ  اج ع أداء مه لي لا  ف ال ق ذو ال ف ل ال ة ال ات اض  ما ر
ات ف ،  اض ل في ال تفع م ال راتهالى ال ال ق قة  اً الى ال اج أ و  بل 

ة  ه ة على أداء تل ال ات ل ذل على أن كفاءته ال ات  ، و اض ة في ال ات فاءة ال م ال
اتم أه  غ ة في ال ث لي ال ف ال ق  ال ف انل ال ق ادة أو ال ال اء    .س

ة  ات فاءة ال م ال ع مفه ف ال Self-Efficiencyو ة م مفا عل ال ي
ه  اً و أشار ال ة "Bandura" ن ا ة  الاج ع ة ال  social cognitive  في ال

theory  أنه فه   انه   وع إ ا  د ، وان ه الف ل ا  ت  ي لا ت ة ،  وال ر ة ال ائ رة الاج الق
رات،  الق عه  د ع درجة ت أل الف ة ، فلا  ف ادر ال ان ال ا  ه مه ام  ع ال ا 

ة م ل ة ال ف الأن رته على ت ق ه  ة ثق ع ول ع ق . و ات ال ل ل م ه في 
نها  اجه ون أنه س ق ع ي  ة ال ع ة م ال ات فاءته ال اد ل  Bandura  )تق الأف

ة   . ( 2007, ات فاءة ال ها تق  Self-Efficiencyفال اع عامة ، ول د م ل م
ته ،  اب ه ، وم م ام  ع ال ا  قاده ع اته ، واع د ل له ، الف ه ال ي ار ال و مق

رة  ل ، والق ه للف ار مقاوم ة ، وم مق عق ة وال ا ال عامل مع ال ه في ال ون وم م
سف ، ب ( رامي ال غ ه غ ال ة  ٣٢٩، ٢٠١٣على ض سل ات فاءة ال ا أن ال   . (

اس و  ع ال د   ن ، ت ف ه و ون أنف ف ون و ل ف ة ي ف  قة العال ال
قع  راته، و قة  في ق ل ال الع م لا  ل، و اجه الف ها، و ة ولا ي هام ال ال

اب . ( ت والاك ة لل  Komarraju ل م  دراسةأوض ا .)  Bandura ,1994ض
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&  Nadler  (2013 , 67) ،  اف ق الاه ه في ت لاب ت ة لل ة العال ات فاءة ال أن ال
ة ومهارات ذات  م أداء عالي.  ة وج ي اب معارف ج اف واك ي ت ال و ال   ال

ا  راسات ك ع ال ضها - اه  ي س ع ار ال لل ال الا لاً   - تف
ات الاخ ، غ ع ال ات ب اض ة في ال ات فاءة ال ف ع علاقة ال ها  ال ائ و أشارت ن

ةتأ الى  ات فاءة ال تفعة ث ال اراته ال عل واخ ة ال ان  ش ة و  على ج ه ال
ة ل  ال ق ها  في ال  ؛ ,2016Robert et.al ؛Karen, et.al,7201 ( و م

Einar et. al ,2015   ؛ Kvedere, 2014 ؛ Tenaw,2013  ؛ Azar, 2013    ؛
سف ،  فع م   ) ٢٠١٣رامي ال ام  ب ا س  أن الاه ج م ة في  . و ن ات فاءة ال ال

ه ورة مُل ح ض لي أص ف ال ق ذو ال ف ات  ل ال اض   ال
ع       ذج   ا  عل ن عاد ال ارزان  أ  Marzano's Dimensions of Learningل

Model   امل ي ال عل ار ال ل الإ ؛ لأنه  ر ال ال اً في م ة ن ي اذج ال م ال
عل جات ال عل في أ   ل م ة  ل  ال راس احل ال لف ال امه في م و اس

الات ال  ال م م ل) .   Marzano,1998(  م ت مارزان  وأ ذجه رو على ن
ي  عل عل  ال عاد ال ى أ ف  Dimensions of Learningم عاد ال  Dimensionsأو أ

of Thinking   ه  وهي و ه اء تعل عل أث ا  بها ال ة أن   :ي خ
    عل ة ن ال اب اهات الا   Positive Attitude Toward Learningالات
  املها فة و ت ع اب ال  Integrating Knowledge    Acquiring andاك
 فة   تع ع ع ال س  Extending and Refining Knowledge      و ت
   فة ع ي لل ع ام ذو ال  Knowledge Meaningfully Using      الاس
  ة ة ال                         Productive Habits of Mindالعادات العقل

ف " ه اصلة  "  Marzano واس د ال هـ عل خلاصـة ال م لل ق عاد أن  ه الأ ي ه م ت
ات ع وال اث وال ه الأ ل ر  وما اس ق ال ال الأسال و ة  في م ائج ال

عل ، عل وال ات ال ل رج  لع ـ قي  م ار في ت م اء الأف عل و ة ال ف أن  ك ه ا اس
ار عله قادر على الاس راته على ن  ه وق عل قادر على ت أنف  ح  ال

). اته عل خلال ح ع  Marzano ,1993 ,21)في ال ذج م أنه  ة ال ع أه ) . وت
ماغ  عل القائ على ال ل في : ال ي ت عل فاعل ال ة في ال ات أساس  - Brainثلاث ن
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Based learning   لات ل ال عل ال ح ،  problem Based learning، ال
عاوني  عل ال ون ،  Cooperative learningال ت مارزان و آخ   .) ١٠، ٢٠٠٠( رو

ث و  ولق أشارت ي م ال اتالع ذج الأدب ة ل ة ال عل  الى ال عاد ال  أ
ة ،ل راس الات ال افة ال راسي في  ل ال ل ال ه في رفع مع ة  ارزان  و فاعل و ت

عة  ات تا غ عة م ها : و أخ م ماج ؛  Arshad et.al ,2017 ؛Hale ,2017 (م
ي ، دة ؛  ٢٠١٧ال ة ج ة رش  ؛٢٠١٦,سام ات ؛ ٢٠١٦,رائ ا  ؛  ٢٠١٤,علاء أب ال
 ) Lerch , et. al,2006 ؛ Inamallah & Danish,2011 ؛ ٢٠١٤,ي ت ال

راسات فقو  د ال رتهالاح رغ تع ة ن اح اصة   ال اجات ال ال تعل ذو الاح   في م
لي  ف ال ق ذو ال ف صو ال   . على وجه ال

اء على ما س ، ة  و ل عل ودوره في الع عاد ال ذج مارزان لأ ة ن لاقاً م أه وان
ث راسات وال رة ال ء ن ة ، و في ض عل ي أج ال ال تعل   ال اتفي م اض   ال

قل ف لي ل ف ال ة أن ،ذو ال اح ي  رأت ال راسات ال اج ل م ال ال  ال
ف  ه ذج مارزان في ت ام ن لام  رفع م اس ات لل اض ة في ال ات فاءة ال ال

لي ف ال ق ذو ال ف ة ، ال راته العقل ة ، وت ق ام ه  ال ة ثق الى جان ت
ة ، ات راته ال ق ه و  اع على أنف ا  ات م اض له في ال ا .   رفع م ت م ه

ة  جاءت  الي .ف   ال ال
  

لة : - ال اس    الاح
ة :  ال اه ال الي م ال لة ال ال اس  ع الاح   ن

ث  -١ ي م ال ائج الع ه ن راسات ما أشارت ال قة و ال ا ل ل  مال فاض ال ان
عة ة م الات أكاد ق في م ف لام ال ات ع ال اض ها ال حاجة  وأنه في ، وم
مة في  ر ال ع أسال ال علعل و الماسة الى ت م ال على  ال و ع

ة  قل ة ال ة ال هارالان ف و الاس لام على ال ر ال ف ل ي ته ث  (ال
ن ، ي ،؛  ٢٠١٧بل و م درو ، أح ح الل ا ال   ٢٠١٤ع ؛ اب

ل ، اع ي ن ،؛ اح ع ٢٠١٥اس ات ،  ٢٠١٥ ال فى ال ي م  ؛ ٢٠٠٢؛ ف
2012 Rubenstein et.al  2002     ؛Hant & Bell         1994؛Dujari,   .(

راسات  ا أوص تل ال اج ك ي تعالج الاح ة ال اس خل ال ات ال ات ورة ت اس
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لي في  ف ال ق ذو ال ف ال ال ه ال ه لفة ال  ة ال راس الات ال  ،و ال
ة  ة و ارشاد ر امج ت اد ب هاع ه سل ج ل وت ه في ت ابي ن  ت ل ا

راتهال غلال ق راسة و اس ام ل و ال  .ة  ال
ة و ت ما يلي :  -٢ اح ي قام بها ال ة ال لا راسة الاس  ال
 ة ل ارات ال ائج الاخ لاع على ن ة الا ه ة  ال ل ات و الف اض ادة ال لات  ل في س

ا ق ال ف أنه م ف  لام ال ع ال ة ل رس اتئج ال اض ف الاول  في ال ال
ة اد ارس الإع ع ال اد في  رسع الاع ة ب د  اف ح وج ني،و وات في درجات  ت

ها . له ف فاض ت ل على ان ا ي ات ،م اض ه في مادة ال د  م   ع
 ة ان ات ال لاح لامل ال ات  ع ال اض ة ال ة ل ل ة الع اف على ال اء الاش أث

ارس ، ف ال ة ح لاح ب اح لي (  ال ف ال ق ذو ال ف ل ال أن ال
ات  اض ف )  في مادة ال ني / ال ل ال ازن و  عال م ال اب وع الاض

ق رة على ت م الق ع اسه  راته و اح ل ال في ذاته و ق ة  عل اف ال  الاه
تفعة قعات ال ق ال ل في ت ي م الف ف ال ، وال لة   م أم ه ، ال  وم ث م

ة  ات فاءة ال ني م ال هت ات ل اض  . في ال
  ة ان ات ال لاح ق ال أك م ص ة  ولل اح ة مع قام ال اء مقابلات ش  )١٦(إج

يمعل م  اتال معل حلة اض اد ال ارس ٥في  ةالاع لفة م رسع م ة ب  اف
ة ، لا ة اس ل كع ف على أراءه ح ع ف  ال ق  به ف لام ال ال ه  ف : م مع

لي ف ال له ، و ذو ال ات في ف اض ل في ال فاض ال اب ان يه أس و  ل
فاءته ة م  ات ات ال اض مة في ت م  في ال ات ال ات ، والاس

ة ، ات فاءته ال له و  ات  ت ل الاجا ل ائج و  ما يلي : أوض ال
  ف ق ذو ال ف ل ال ال ة  ا ة  ة مع يه خل ة ل ل اد الع مع أف

ه، أو  ل ل ني ال اب ت ه، أو أس ائ لي ، أو خ اجاتهال ة اح  .الفعل
 ات اض ر ال عل على ت ع ال ة ، ت  قة واح لام  ع ال م خلال  ل

ة ق روت ة و  اع جام ق ة  ات اض هارات ال فا و ال  –الالقاء ( تق ال
ة ) اق ام  ال اصة دون الاه اجات ال ق أو ال على ذو الاح ف  . ال

 عل ة ال ام غال ف اه ق  ض ف ل ال ة ال ة في ش ات ان ال   ال
ه  ة ل ات فاءة ال ع  ،ال ا  ا هم رسة    الإح م ح ال  .، و ع
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  ام ب ف الاه لاض ة ب ال د وق الف ة الف عال ر ل ق ال و ال  ، مع 
لام  قار ال د الى  اف ا ي ل  م افة الف عاف   لام العادي و ال على ال

قه ع ة ، و ات فاءة ال رة او ال ق ال ابي  ر الا ع ق الى ال ف ل  ذل  ال ع ت
تفع .  رسي م ة الى أداء م اداته العقل ع  اس

ا و     اء على ما س ن ة  ب اح فيدافع ل ال ه في ت معاناة مع   لل ع حل 
لي ف ال ق ذو ال ف ل ال ات ال اض ق ، في ال ته على ت اع اف و م  ال

ي . ف ي و ال    الاكاد
  

لة  - ي م    :الت
ل ني م  ت لة ال في ت ل ،و م لام  ال ات ل ال اض ة في ال ات فاءة ال ال

لي  ف ال ق ذو ال ف ةال اد حلة الاع ة  ال ات راته ال ق قة  م ال يه ع ل ل ا ي ، م
ات  اض ها .و  في ال له ف فاض م ت ادةوان ع ق ال ام ال جع ذل الى اس في  ي

ل الف ات  اض ر ال ي ت ة م ذو  ، وال اجات تل الف امات و اح ي اه لا تل
اصة .  اجات ال   الاح

  
لة ال : -   أس

الي :  ئ ال اؤل ال ة على ال الي الى الاجا   سعى ال ال
ل و رفع م  ك  فا ال قال ف لام ال ات لل اض ة في ال ات ف  ءة ال ذو ال

ة  اد حلة الاع ال لي  ارزان ال عل ل عاد ال ذج أ ام ن   ؟  اس
ة : ال ة ال اؤلات الف ة على ال ل ذل الاجا    و ت

فاء -١ عاد ال ة ما أ ات ات ة ال اض ها ل الفي ال ي  ت قات ال ف ات ال ل
اد ؟ ذوات ف الاول الاع ال لي  ف ال   ال

ة -٢ رة وح ات ا ما ص اض ادفي ر ف الاول الاع عل  ل عاد ال ذج أ ة وف ن مع
ارزان ؟  ل

ة -٣ ر ما فاعل ارة م ت ة ال ح ات ال اض اد  ر ف الاول الاع ذج وف ال ن
ارزان عل ل عاد ال ات ل م ال رفعفي  أ اض قات ذواتفي ال ف ات ال ل  لل
لي  ف ال  ؟ ال
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ة -٤ ر ما فاعل ارة م ت ة ال ح اد  ال ف الاول الاع ات ال اض ذج ر وف ن
ارزان  عل ل عاد ال ات م  في رفعأ فاءة ال ات ة ال اض قات في ال ف ات ال ل لل

لي ؟ ذوات ف ال  ال
ع ما -٥ ة  ن ات فاءة ال ل و ال ات العلاقة ب م ال اض ات في ال ل ل ال

قات ذوات ف لي  ال ف ال اد ال ف الاول الاع  ؟  ال
 

وض ال : -  ف
وض ال س ض ف وض  ع قة لأنها ف ا راسات ال ار ال و ال ة الا في نها

جهه ها م اغ اء على ما ت ص ات ال ب راسات و  أدب ث و ال فادته م ال   . ت اس
    

اف ال -  : أه
الي سعى ال ق م الاتي : الى ال   ال

ق م  -١ ة  ال امفاعل ارزان في رفعذن اس عل ل عاد ال ل ج أ  في م ال
ات اض ات ال ل قات ذوات لل ف ف ال اد  ال ف الاول الاع ال لي   ال

ق م -٢ ة  ال ام فاعل عل  اس عاد ال ذج أ ارزان في رفعن ة في  م  ل ات فاءة ال ال
ات  اض قات ذواتال ف ات ال ل ف لل اد ال ف الاول الاع ال لي    ال

ل في  -٣ ات و ال اض ة في ال ات فاءة ال ة ب ال ا ع العلاقة الارت ف ع ن ال
اد   ف الاول الاع ال لي  ف ال قات ذوات ال ف ات ال ل ات ل ال اض   ال

  
ة ال  -  أه

 ه ن ج اح  ت ة  ال ليال  لف ف ال ق ذو ال ف ات ال اض  في ال
راته  غلال ق ته على اس اع عى الى م ي ت راسات ال ث وال اء م م ال لإج

ل . غلال الام  الاس
  اح و الات ن اسها على اح ة ، و انع ات فاءة ال ة ال ات لأه اض ي ال ه ن معل ج ت

ل ف ت م ال ق ذو ال ف لي  ال ارها  ال ف  اع ال قة  ش لل  م
  ادة ف في ز أنه ق  عل  عاد ال ذج مارزان لا ات الى ن اض ي ال ام معل ه اه ج ت

لة ي وعلاج م از الأكاد ق الان ف ع ال ل ل  فاض ال     ان



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د ال -م ن  اسعالع لاث    ٢٠١٧ س -وال
 

٨ 
 

 ة لل اس ة ال عل ا ال ة ال ائج ال في ته فادة م ن ف الاس ق ذو ال ف
الف لي  اه في ال ا  ة م راس ة  ل ال ات فاءته ال له و   ت م ت

 عل عاد ال ذج مارزان لأ ة وف ن ات م اض ي ال عل ة ل  تق وح
 
ود ال : -  ح

ة ال دات ال الي على ال   :  ق ال ال
ة   ال : -١ اد و ال  وح ل الاع الف اد  ف الاول الاع رة على تلام ال ق ال

راسي اني ال ة : ال ال اب ال    للأس
  ة فا ال ف الاول  بهاال ال لام  رسه ال ا ي ة ل تع مفا أساس

ة لها . ال احل ال ة ، وال اد حلة الاع ة لل ال ل  اد و   الاع
  ة ة أن ح ارزان ت ال عل ل عاد ال ذج أ عة ن اس و  عة ت ة م ائ ق  اس
 ا أن اني ك راسي ال ل ال ة الف ا عل في ب ة س ال ا ة  ن على عل و درا

لام ة ات ال ل ا  ال ف على م هم ع ي  ال ف ق م ف لام ال ال
ات  اض ل في ال   ال

ل :  -٢ فياس ال ت ال ع قاً ل مارزان  ،في م ل ال وذل 
فة  ع ا :لل   ، وه

  ةم ق فة ال ع ل ال و الفه )  ال  ( وت
  ة م ائ فة الاج ع ل ال لات( وت  ) حل ال
  

فاءة  -٣ ارال ة : ت اخ ات ات ةثلاث ال اض ة في ال ات فاءة ال عاد لل اس تلام  أ ت
ة  اد حلة الاع الي  ال ال  وهي 

 راتقة ال ات  الق اض ة في ال ات   ال
  ات اض اء تعل ال ات أث غل على الع ار لل ة و الاص اب   ال
  اح ة ب هام و الان از ال اف لإن ه و ال ل ال  ب

 
عل : ت  -٤ عاد ال عة الأولىالأ ال علىأ عل ع مارزان ل  فق عاد الأر  :وهي ل
  عل ة ن ال اب اهات الا   الادراكات و الات
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  املها فة و ت ع اب ال   اك
  فة و صقلهاتع ع   ال
  فة ع ى لل ع ام ذو ال  الاس

عة  الاولى وال في ال على عاد الأر ذج  مارزان فق الأ جع الى،  ل اعة  ي ق
أن ت  ة  اح ام و ه  ال ع ال اق ال ف ال ة  ( ال ة ال ف  –العادات العقل ال

اعي  ات )  –الاب عل القائ على ت ال ف و ال هال ة   او ت ح عات ال ض اء      في م أث
ر د  و  ال ل مق ن  اً ، ولاب أن  ع أن ي ض   اج الى دراسة  م ال

قلة  نامج  م جأو ب ة عادات العقل ال جه ل ي م ر اس  فق ، ت اد م ل اع و
هاللعادات العق ادث ف ي ال ال ة  ل ا  ل راسات الاخ ، وه ع ال ه    ما قام 

ة ال -٥ عة م  ع ف : م قات ذوات ال ف اد ال ف الاول الاع ات ال تل
جع   ات و ي ات العاد ل ل ال ف ف رسع  ب ة  ب اف ارس م إح  م لي  ال
ة  راس ل ال الف لي  ف ال قات ذوات ال ف ات ال ل اج ال ة ت ذل الى أن ن

قل عة م له في م ع معه  ف ا  ة ، م ول دراسي خاص به ل  ة  
ن  لي  ف ال ق ذو ال ف لام ال لي لل ق اه و ال ضع ال ا أن ال  ،

لام العادي له ع ال ة  و لا  ف ل العاد ف الف       . ب
   

اد  أدوات  -  ال : وم
ة  - ال م ال الادوات ال   :اس

 ة لي في وح ار ت اد و ال اخ ة )   الاع اح اد ال  ( اع
  ات اض ة في ال ات فاءة ال اس ال ة )         م اح اد ال  ( اع
 ار اء )  اخ اس ال ار ل اخ اف (  عة ل ا فات ال ف ار ال ار اخ وت اخ

لح  ي , و اء غ لف ار ذ اف لأنه اخ عة ل ا فات ال ف ف ال ات ال ل ل
اد داً ( الاول الاع اً م قه وق ق ت غ اً) ٤٥, و ة تق ة واح قة أ ح   د

  فى ي م اد ف عل ( اع ات ال و صع ة ل ل ائ ال ي ال اس تق م
ات )  اتال ل عاد ال ة ال  لاس عل م ع ات ال ة  ذوات صع   الاساس

اد - م ال ال ة اس عل ة : ال ال  ال
 ذج اد و ال وف ن ة الاع ح عل ل ل ال عل دل عاد ال  ارزان ل أ
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 ل أوراق ل  ع  ال
هج ال  -   م

ذج  قل  أو أك (ن ي م غ ت ي: ال ي في أث م هج ال م ال ال اس
في  ع ل ال ( ال ع أو أك غ تا ارزان ) على  م عل ل عاد ال ة في  –أ ات فاءة ال ال

ات )  اض   ال
ات ال  - غ ة :: م ال ات ال غ   ت ال ال

  غ قل اتال ذج اةال ارزان : ن عل ل ر  -عاد ال ادة في ال ع قة ال   ال
  ات اض ل في ال عة : ال ا ات ال غ ات   -ال اض ة في ال ات فاءة ال  ال

ي لل  -  ال ال
ة  ا ة و ال ع ال ام  ال اس ي   ه ال الي على ال ش اع ال ال

ع (  لي وال اس الق ه ال  Pre-post Testو ال ف إل ا ال  مع ما يه اف ه ) ل
الي:  ل ال ال ا ال  ح ه ض الي و ت   ال
ول (    ) ١ج

ي لل   ال ال
لي  عةال اس الق ة  ال عال ع  ال اس ال   ال

  
ة    ال

  لي ار ال   الاخ
  فاءة اس ال م

ات  اض ة في ال ات   ال

  عاد ذج ا ن
ارزان عل ل   ال

  لي ار ال   الاخ
  ة ات فاءة ال اس ال م

ات اض   في ال

  
ة  ا   ال

 لي ار ال   الاخ
  فاءة اس ال م

ات   اض ة في ال ات ال

  ادة ع قة ال ال
ر في  لل

ل   الف

  لي ار ال   الاخ
 ة م ات فاءة ال اس ال

ات اض   في ال

ات ال :  - ل  م
ة   ائ ات الاج ل ة الى ال اح صل ال ات ال ت ه م أدب لاع عل ء ما ت الا   في ض

ة : ال   ال
ارزان  -١ عل ل عاد ال ذج أ  Marzano's  Dimensions of  Learning Model ن

أنه ا  ائ ف اج عة ُعً ات و " م ة ال م ال ر اءات ال فاعلةالاج ي  املة  و ال وال
امها في  ت  ة   تق اس اد و ال دروس وح ات الاع ل ة  ل عة ال ( ال
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لي )  ف ال قات ذوات ال ف ة ال ر ات ال ات ام الاس اس   ، اد ف الاول الاع ال
ة  اس ة ال اب اهات و ادراكات ا ات وم خلال ت ات ل ة  ل ال ح عات ال ض ن م

املها و  ة وت اض فة ال ع ابه ال ف اك عها ،وبه س ل ذو  ت امها  ة  اس ى في ب مع
ة"  ة و م ا ة و ج ة  حاف   تعل

ات  -٢ اض ة في ال ات فاءة ال    Mathematics Self- Efficacy (MSE)ال
اً في ال  ائ ف اج قات ذواتتُعً ف اد ال ف الاول الاع ات ال ات تل ق أنها "مع الي    ال
راتهال لي ع ق ة ف ال ات هفي  ال ات ، و م ثق اض ه  تعل ال وما   أنف

ه اع ه م مهارات ت ة و ال ل از الان هعلى ان ار و م رغ فاءة و اق في  هام 
ة  اء دراسة وح ة أث اب ه و ال ل ال اد و ال ب ي تالاع رجة ال ال ها وتقاس  ل عل

ل ال  ةال ع  ة ال ات فاءة ال اس ال    .في م
ات   -٣ ل قات ذواتال ف لي  ال ف ال   pupils   Gifted Underachievers   ال
اد  اتتل ف الاول الاع ا  ل اللاتيال تفع )  اء م ة ( ذ ة عال رات عقل تقاس ق

اء ، و  ارات ال قاخ يه  في نف ال نيل فاض و ت ات وفقاً  في ان اض ل في ال ال
ائج الاخ هل ة  ،و ي عل ل ل  ارات ال اء و ال اع ب ال دون و م ال

ل  ائ ال د ال عوج ة ل يهة ال عل ل   .  ات ال
  

ار ال لل : -  الا
ام   ارزان  في اس عل ل عاد ال ذج أ فا رفع م ن ل و ال ات ءال اض ة في ال ات ة ال

ق ف ة  لل اد حلة الاع ال لي  ف ال   ذو ال
 ارزان عل  ل عاد ال ذج أ  أولاً: ن

عل   عاد ال ذج  أ ر و ع ن ال ال اً في م ة ن ي اذج ال ارزان م ال ل خلاصة ما ل
اح  و ال  ه ال صل ال ة  ت راس احل ال لف ال امه في م عل ، و اس ع ال

عل وت  دة ال ة ؛ ل ج ام حلة ال ى ال فال ، وح اض الا حلة ر ءاً م م ب
ا عل في أ م جات ال . م الات ال   ل م م

ف  ي صفي   Marzanoو ع ر ذج ت أنه " ن ذجه  ة ال ن روس   ف  لل
ها و ت ف ي ، وتق اداء اوت عل هج ال عل  ال ة ال ل لاقاً م أن ع لام ، وذل ان ل

عل  ة ع ال اب اهات و الادراكات الا ة هي :الات عاد أساس ة أ فاعل ب خ ل ال ت
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ل  فة  ع ام ال قها ، و اس ها  و تع ق فة و ت ع ع ال س املها ، وت فة و ت ع اب ال واك
ة "  ( ام عادات العقل ال ى و اس   ) .   Marzano, 1992, 12ذو مع

عه  د مارزان وم اض م خلال جه ي ال اق واسع في العق ذج على ن ا ال وعُِف ه
فة (  ع ل ال ال ت ي اج في م املة ال ث ال اجعة ال ا  م زملائه م قام

cognition  عل عل و ال ات ال ل ال ع عان مازاران ،و اس   م ) عاماً ٣٠( م ) وفي م
اث اك م ( اً م (٩٠آراء و أ اً ت ت تل  ١٨) خ ا و ال واس أم عة  ) مقا

راسة (    د لأك م عام في ال وال ه ت تل  Marzano,1991,18ال ) .   وأسف
ي  ذج تعل د ع ن ه عل   -ال عاد ال ه أ ل عل ) (Dimensions of learningصفي أُ

ف   عاد ال ي Dimensions of thinkingأو أ ي الاقل عل ه في ال ال ) وق ت ت
ة  ل ج ى م ق ف ال اب ب ه في  ة ، وت ن ة الام ات ال لا ال رادو   ل ة  لا ب

ة  ة الام ات ال لا ال اف  اهج و الاش  Association for Supervision)ت ال
and Curriculum Development "ASCD")   ت( ١٩٨٨في عام ون  مارزان  رو و آخ

،٧، ٢٠٠٠ (  ) ،Thompson ,1999    . (  
اضات (4 , 1992وزملائه  Marzano   و اس  ة اف ذج الى ع ا ال )  في ت ه

ة هى :   أساس
عل  -١ ة ال ل وث ع ة ح فه ع  ل ما نع عل أف ع ال غي أن    ي
فاعلة  -١ ة ال ف ات ال ل ام معق م الع عل م خلال ن  ث ال
اته -٢ ت  ة ت لات ح عل  ور ال عل الفعال م خلال م  ث ال
عل -٣ جهاً م ال ن م خل : إما ان  عل م خلال م عل  ث ال  أو م ال
مات .   -٤ عل عاء ال لا م اس فة ب ع عل لل ام ال ف و اس ق على ال   أن ي ال
  ارزان عل ل عاد ال ذج أ فة ن  فل

قة ل  ا فة ال ع ي ت على أن ال ة ال ائ فة ال ارزان م الفل عل ل عاد ال ذج أ ان ن
وث ال عل ش أساسي ل ا ال ث م خلال ن ي  عل ال ا ت أن ال ي ،  عل ال

ى ي  ع قة ، فال ا اته ال ة على أساس معارفه وخ ي ماته ال ي معل عل ي عل ذاته ، فال ال
عل . عل الى ال عل ولا ي نقله م ال في لل ع هاز ال ة ال اس اً ب اؤه ذات   ب

ة ت ائ ة ال ال موم خلال ال ث في تعل ال ي ت امل ال   ل ال في الع
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ل ة م اخل امل ال هاج )إلى الع ، وال عل رسة، ال ل: (ال ة م ارج امل ال ة،  الع اف ( ال
ال ع  مات)، أ ال على ما  داخل عقل ال عل ة  ال رة على معال ة، والق اب الإ

ل سعى  ي، ل ضه ل تعل ن إلىتع ون ال ،  ال عل ار في ال ه الأف ت ه
ائي ر ال اس  وال ات تعل ت ل ب   . ) (Marzano, 2000 وت

  عل ع مارزان عاد ال  أ
ل  ه أ اء تعل عل أث ف  بها ال ا م ال ة أن ارزان خ عل ل عاد ال ذج أ ت ن

ا  عل ، و عاد ال ها أ عل فعله عل عاد ، وما  على ال ه الا ل ُع م ه ض ل يلي ع
ها :  ع م ل  ق    ل

عل  -١ ة ن ال اب اهات الا  Positive Attitudes About Learningالات
ث  ة الادت اب اهات الا اًا  راكات و الات عل سلًا أو إ لام على ال رة ال م  وفي ق

د  ا ح عل  ة ع ال اب اهات ودراكات إ سخ ات ن ون عل الفعال أن ن ة لل ات الاساس ل ال
عل وهي :  ة ن ال اب اهات ا ة ات اعاتها ل ة  م امل أساس مارزان وزملائه ع

)Marzano , et al,1997 , 11 . (  
عل م  -أ   Learning Climateاخ ال
ر ،   ق ال سائل ،  اهج ، ال ان ، ال عل ، الاق ه م : ال ا ي عل  اخ ال ث م ي

عل أو  ه لل داد دافع ل  ، ف عل  عل ن ال اهات ال ة ، على ات عل ة ال الان
عة م ا د مارزان م عل وق ح اخ ال اء على م ف ب اهات ت ي الات ي ت اءات ال لاج

ها :  عل  وم ة ن ال اب ائه  الا أس لام  ع ال ة ج ا ع   -م اصل ال مع ج ال
لام  ة   -ال اء الاجا ه أث اب م لام و الاق جه ن ال لاب  -ال افي لل ق ال اتاحة ال

لة   ة على الاس ة و ت  -للإجا ات ال ات تع الاجا ا ة م الاس اء ال ي الاج ق
ة  ة   -غ ال ات ال ادة الاجا لفة ل ارات م لة  اغة الاس ت أثاث   -ص ت

لام  احة لل ف ال رة ت ل  لامت -الف ها لل احة وت ات ال اجه لها  ي ف ع اح
)60-Marzano, 1992, 59 (  

ة     -ب هام ال  Classroom Tasks  ال
ة ؛ فانه  هام ال ة ن ال اب اهات ا لاب ات ت ل ال اف م ال أنه اذا ما ت
ن  ه م خلال : أن ت ر اعاة ذل في ت عل م ل ج و فعال  ، و على ال ونها  س

ة له  ،  ال ة  لاب و ذات  ة في م ال هام ال حةوع ال ة ، ض مهام مف ها  وال



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د ال -م ن  اسعالع لاث    ٢٠١٧ س -وال
 

١٤ 
 

ة ، عل ة ال ه ة أداء ال ضح  ذج ي ف  و تق ن لاب ، وت ة لل اب ة راجعه ا تق تغ
ة ( ه ادر اللازمة لأداء ال اد و الادوات و ال   )   Marzano, 1993ال

فة  -٢ ع امل ال اب و ت    Acquisition and Integration knowledgeاك
ة ا اع عل م عة  على ال ات م ات ام اس اس ة  ي فة ال ع اب ال عل على اك ل

اته ال فة مع خ ع امل تلل ال اً على دمج و ت ه أ اع ا  اء ذو م ها في ب قة وت ا
ى  علمع ها ال ي  فة ال ع عان م ال اك ن ا  و ي مارزان أن ه (  وه

Marzano,1988,37   (:  
ة    -أ ق فة ال ع   Declarative Knowledgeال

ات ،  ادئ  و ن في م حقائ ومفا  و م ع اء ال نات ال ة ع فه م ات فة ال ع وهي ال
فة ( ع ع م ال ا ال اب ه اع على اك ي ت ات ال ات ي  - K.W.Lوم الاس ه ف ال الع

ادلي  – ر ال مة  –ال ق ات ال   ال ) –لات ال –ال
عه م    -ب امه  عل م خلال  ها ال ي  فة ال ع ة : و هي ال ائ فة الاج ع ال

ات  ات ة ، وم الاس ع ه أو ت ات خ ه ال ن ه ات ، وق ت ة في خ ت ات م ل الع
ا اع على اك ي ت جةال فة ( ال ع ع م ال ا ال ت عالي  – ب ه ف  ا –ال ئ خ

ف )   ال
ي ال   ء ه لي في ض ار ال اء الاخ ة ب اح الي قام ال ار ال ال و في ا

فة ع مارزان . ع   لل
ف -٣ ع   Extending and Refining knowledge  ة و صقلهاتع ال

فة  ع عل في تع و تع ال مها ال ة  أن  ة مع ة أن د مارزان  ع ح
قارنة  ه وهي :( ال لا ة ل  اء  –ال  –ال ق ا  –الاس اء  –الاس ل الاخ ل  –ت

ة  اع اء الادلة ال ل وجهات ال  –ب ل   ) (Marzano,1998,269ال   –ت
ى -٤ ع ام ذو ال فة     الاس ع   Using Knowledge Meaningfullyلل
فها   ى و ت ل ذ مع فة  ع ام تل ال فة ه اس ع ال د  و الف ى م ت ف الأس اله

ح مارزان      ة ، واق اك ها في ال ابها و ت لات ول فق  اك د م م اجه الف في حل ما ي
Marzano,1992,123-148)ي هام ال ع ال ام  )  الاس د  م الف ق  م خلالها أن 

فة وهي :  ع ى لل ع اذذ ال ار ات ق   -  Decision Makingالق   -  Investigationال
ي اء ال ق لة   -  Experimental Inquiry الاس  -  - Problem Solvingحل ال
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اع ا أوصى   Invention الاخ ا ،  ر  م اس ر ل عاوني في ال عل ال ة ال ات اس
فة . ع ي لل ع ام ذ ال لام على الاس   ال

 
ة       -٥ ة ال         Productive Habits Of Mindالعادات العقل

ة  ات ال ل عة م ال عل ،و  هي م ار في ال ة للاس ة أساس ة ال تع العادات العقل
ة   ات ة و ال اض لات ال فة و حل ال ع اء ال ف و اعادة ب اء ال عل أث ارسها ال ي  ال

ارد  ت  (Richard ,et.al ,2009,742) ولق أك  ر ج ت  على أن عادات العقل ال
ل و  لام على الع ع ال ي ت ر ال ات ال ات ف و اس ة داخل ال عل ة ال مات ال ق

ف ه  ار ع م اصل و ت ف و ال ات و ال عل و ت ال اء ال ة وتفاعله في ب اعل
فة  ع   ال

د مارزان    ي  ت(Marzano,1992 ,181-184وح ة ال ع العادات العقل ها ) 
ا يلي :  ر  اء ال عل في أث   ل ال

ات    -أ عل القائ على ت ال ف و ال    Learning  &self  regulated Thinkingال
اق    -ب ف ال   Critical Thinkingال
اعي  -جـ عل الاب ف و ال    Creative Thinking & Learningال

ار  الي ت ت  وفي ا ارساتال ال عاد  ال الأ ة  ة ال ر عة الاولىال   فق  الار
عة  وم ذج مارزان  ول ح  ل درس . ل    

عل  - عاد ال ذج  مارزان  العلاقة ب أ فة في ن ه عل ال اتج ال   و ن
اء على عل ب عاد ال اب لأ ض ال ذج مارزان  الع ة في ن اح عاد  ت ال أن العلاقة ب الا

ذج مارزانال ة ة في ن امل ة   علاقة ت عاد ال فة ل  ، فالأ ع اء ال ف الى ب ته
امل ل م ان   ع ال اً م ج عل أ ة ال اء ش امل ،و ب ل  م عل  الي:  ال   ال

  اني ج ان ال عل ) ال ة ع ال ج اهات م ع الاول ( ت ادراكات و ات ل في ال  ي
  فيال ع املها   ان ال فة وت ع اب ال ال ( اك اني و ال ي ال ع ل في ال تع  –ي

فة وصقلها )  ع  ال
  هار ان ال ام ال ام ( الاس ع و ال ا ي ال ع ل في ال فة و ي ع ى لل ع  –ذو ال

ة )  ة ال  العادات العقل
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ة أ    عل ال عاد ال ها و  ع مارزان أن أ ع املة مع  عل م جات ال ت  ت
عل  قها ل ال ف ت ه ها في أ م  ال ي ع ة  و لا غ ام ث م ي ، وت ر  ت

ع عل  ف ة ن ال اب اهات الإ ة لاب و أن ت الادراكات و الات ر ا ال ر  ال وت
ة أ  ام عادات العقل  ال عل  على اس ي أن ال ع ا الأال ام ه ساس الأول و ال

ق  عاد  وفي نف ال اقي الا عامل مع  امل ي لل ق ال فة  و ت ع اب ال ال على اك
ة   ف ت ،  وذل به اته فها في ح لها وت ها و تأص ع ف وعها و ال ائها و ف ب اج

ض م ، وع ه لام وتع فه ف ل  ال علال ادة ال ت  ب ال ل ي لام ة  اقع ال
ى  ع عل الع ذو ال فة م ال الأدنى  إلى ال ع ، و نقل ال اته   .وح

يو ق اه ال ق ث ب راسات و ال ي م ال ة  ع ارزان في ت عل ل عاد ال ذج أ ة ن فعال
عة ات م غ فة خاصة  م ها :  و  ات وم اض ال تعل ال   في م

  دراسة  ) Hale  , 2017ام ي أث اس ف الى ت ات  ) : و ه ذج  خ   "مارزان" ن
" اي ذج "ف ام ن اس ر  مقارنة   رفي ت دات مق ة ال ١ال ( مف ن ع )  و ت

ة١٩م ( ان حلة ال ال ف الاول  لاب ال اً م  ال ق   )  ال ش ة ش ه ر قة ش في م
ة " ت ة (ي ولا ق ال غ ع ٤و اس انات و ت ف اداء  ) أساب ع ال لاب و ج ، ال

ائج  ار "ت" أشارت ال ام اخ اس ل في ال ، مع الى و ق  ارتفاع ال د ف م  وج ع
ذج ة ب ال ائ ة . ذو دلالة اح ر ة ت ات        اس

  دراسة  )Arshad et.al ,2017 ( ف الى لال: ه لاب  ت مهارات الاس قي ل ال
عل  عاد ال ذج أ ة على ن ة قائ ام وح فاضل م خلال اس ع ال ض ة في م ان حلة ال ال

ن م  ارزان و ت قارنة  ١٠ل لال و هي : ال عة مهارات م الاس ة على أر  –مهام م
اء  –ال  ق اج  –الاس ة ال مالاس ن ع ال ، وت ت ٣١ (، وت  (

ار  اً على اخ ائ ق دال اح د ف صل الى وج ع ، وت لي و  قي ق لال ال ار للاس اخ
ع .  الح ال ال قي ل لال ال   الاس

 ) ي عل٢٠١٧دراسة ماج ال عاد ال ذج ا ام ن ف على أث اس ع ف الى ال  - ): ه
سة الف  ر اله ارزان في ت اضي ل ف ال ة مهارات ال ل و ت ة على ال ا

صل الى أن  ها  وت اهاته ن دراس ة وات ة غ اف ف العاش الاساسي  لاب ال ل
اهات  اضي و ت ات ف ال ل و ال ارزان على ال عل ل عاد ال تفع لأ اك تأث م ه

ابي ل ا ات  اض لاب ن ال  ال
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  دة (دراسة ة ج ات ٢٠١٦سام نامج قائ على صف ة ب ف على فاعل ع ف الى ال ): و ه
ار و  ف الاب ع مهارات ال ة  ارزان في ت عل ل عاد ال ذج أ ء ن ال في ض
ح  ق نامج ال ة ال صل الى فاعل ك و ت امعة ت ات  اض ات ق ال ال ل ل  ال

ار و  ف الاب ع مهارات ال ة  ل في ت راسة .ال عة ال  ل م
 ة رش ( دراسة ف ع ): ٢٠١٦رائ ف الى ال ذج مارزانه نامج قائ على ن ة ب  فاعل

اء ال  ر الاح ات ل في ت ةال ة ال مام ال ل  – امعة ال ال ة  ة ال ل
اعي - ه الاب ة تف د على ت راسة الى وج صل ال ق دا ، وت ار ف اً على اخ ائ ل اح

اعي  ف الاب ران لل الح درجاتت ة  ل عة ال   ال
 ) ا صالح ذج مارزان ٢٠١٦دراسة ل نامج مع وف ن ة ب ف ع فعال ف الى ال ): وه

ق في  ف ان ال ف الاول ال ة ال ل في ل  ع ف ما وراء ال ة ال عل في ت عاد ال لا
ار  ع في  اخ ي درجات ال س قاً ب م راسة ف ائج ال ت ن ه ة ، وأ ة اللاذ اف م

ة . عة ال الح ال ع ل ف ال  ما وراء ال
 ) ف اد س ة٢٠١٦دراسة ع ات ة اس ف ع فاعل ف ال ه ة على  ): واس حة قائ مق

فاءة ة ال عل في ت عاد ال ذج مارزان لأ ع عادات العقل ل تلام  ن ة  و  اض ال
حة . ق ة ال ات ة الاس ائج الى فاعل اد في ال و أشارت ال اني الاع ف ال  ال

 ) ي ذج مارزان في ٢٠١٤دراسة ت ال ام ن ف الى  أث اس ي ه ): و ال
حلة لاب ال ات ل اض اه ن ال اضي والات ف ال ة ال ة  ت اف ة في م الأساس

لة ف عة  ال لاب ال ة على  عة ال لاب ال ق  ها الى تف ائ وأشارت ن
ات .  اض اه ن مادة ال اضي و الات ف ال ة في ال ا   ال

 ) ات ا عل  ). ٢٠١٤دراسة علاء اب ال عاد ال ذج أ ة ن ف على فعال ع ف الى ال ه
اد  ف الاول الاع لاب ال ة ل  اض فاءة ال ة ال ارزان على ت اح  ل ، و أع ال

ي  فا ة (الفه ال اض فاءة ال عاد الاولى م ال اس الارعة أ اراً ل لاقة  –اخ ال
ة  ائ ة  –الاج ات فاءة الاس لال  –ال في )الاس ة   ال اض عة ال اس ال انة ل ، و اس
ة  ع  ال ي درجات ال س اُ ب م ائ ق دال اح د ف ائج  وج ت ال ه ، وأ

ة . عة ال الح ال ة ل اض فاءة ال ار ال ة على اخ ا ة و ال  ال
 ) ان س ة اس٢٠١٣دراسة ا ف على فاعل ع ف الى ال عل ) : وه عاد ال ذج أ ام ن

ة  اف ل و عادات العقل و ال ة ال " في ت ازلـ " مارزان ات  للإن اض في مادة ال
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صل ائي ، و ت ع الاب ا ف ال لام ال ق دال ل د ف راسة الى وج ل  ال اً في ال ائ اح
ة  اف ازو عادات العقل و ال ة .  للإن عة ال الح ال  ل

  دراسة Inamallah & Danish  )ف على م ت ٢٠١١ ع ف الى ال ): و ه
عاد  ع الاول م أ ة لل ان الاسلام اك ة  ر ه اور  ة ب ي ارس م عل في م ال

عل ع مارزان (الادراكات ل  ال عل ) و أث ذل على ال ة ن ال اب اهات الا و الات
لابه ، و  ي ل علالاكاد اناً لل راسة اس صل الى أن ق ال لاب وت ،  و آخ لل

لاب  ا ي ال عل ب عاد ال ع الاول م أ ن ما ورد في ال ق ون أنه  ق ع عل  ال
ه .     ع ذل م وجهة ن

اج ما يلي : و ب ا اس ث  راسات و ال ل تل ال   ل
ام ن  - اس اح  ام ال ارزان  اه عل ل عاد ال اء م ذج أ ة اب راس احل ال ع ال في ج

حلة الا ةال ام حلة ال ى ال ة و ح ائ رة  ب راسات ال اء،  في مع ال دراسة  اس
ة  قه واح عل و م  ت عاده   لل    Inamallah & Danish ,2011)راسة (لأ

ذج مارزان في  - ام ن ر اس ل : ت ات م اض وع ال اء مع ف ة رش الاح (رائ
فاضل) ٢٠١٦، ة  (و اله )  Arshad et.al ,2017( و ال ا ي ،  سة الف ماج ال

ات العامة (  ٢٠١٧ اض ف ،) و ال اد س ات  ٢٠١٦ع ا ي ؛علاء أو ال ؛ ت ال
ان س ٢٠١٤،  ) ٢٠١٣، ا

ف و  - ارات ال ة ، و اخ ل ارات ال اس ما ب الاخ مة في ال ع الادوات ال ت
از افع للإن اهات وعادات العقل و ال ة و الا مقاي للات قابلات ال انات ، و ال   س

راسات  - ل في مع ال ال في :   ع ها ال عة م ات م غ ة م ذج في ت ام ال اس
ف  ة ، و ال اض فاءة ال لالي ، و ال ف الاس ال هار :   ها العقلي  وال ، و م

ل في ، وعادات العقل ، و  ع ف ما وراء ال اعي ، و ال ف الاب اضي ، و ال  ال
از افع للإن اهات و ال الات اني :  ج  ال

لا و - راساتالا ائج تل ال ة   ع على م و ن اح ل ال عاد  اس ذج أ ة ن أه
ارزان في عل ل ة في ال عل ة ال ل ة :   الع ال ان ال  ال

  عل ل بها عقل  ال ع ي  قة  ال ف ال عل ب عل على ال لل ة ال اع   م
  ة عل احل ال ع ال ة ل عل ات ال ح عل على  ال لل ة ال اع   م
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  ال ع عارف و اس فا وت ال عابه لل ة على اس ه عل لل صة لل اتاحة الف
ة  م اته ال هارات في ح   ال

   اهات و عل م معارف ومهارات وات ات ال امل في خ   ال على  ال
  اف ال ق أه ه في  ت فاد م ي ن و م  اخ تعل ف م ام ب الاه

ي  عل   ال
  اته ها في ح ها وأث ع  فها   ها وت فة وتع ع ل لل اس ال   إثارة ح
  لاب في  لل ع ل ال ل ال لفة و رفع مع ف ال ة مهارات ال  ت
  عل و ة ال ل د الى ت ع ا ي اء ال ، م لام  للعلاقة ب أج فه ال

عها    ت
 ة لل ه رات ال ة الق ع و ت عله م ي ت ة ال ابه العادات العقل لام و اك

  م  
 . ه أنف ه  ه و ثق لفة ورفع م دافع ال ال عل مهارات الات اب ال   اك
   اعي ل ال عة م خلال الع ة م ا لام مهارات اج اب ال  ه  في اك

م  - راسات اس ذج مع ال ات للعادي ال اض ر ال ا ،   في ت دراسة (  ا ع
ا صالح ، ق ٢٠١٦ل ف ف ال ه ي اس ة ) و ال ان حلة ال  ال

ة أن  - اح ات لاح ال اض ال تعل ال ة  في م ث الاج رة في ال اك ن تها في ه و 
الات الاخ    . ال

اء  - ار ال لل ، و اء الا قة في ب ا راسات ال ث و ال الي م ال فاد ال ال اس
ائج  ل و تف ال ل وضه  و ت اغة ف  أدوات ال ، و ص

ث  - ع ال الي مع  ل اتف ال ال ل و  فع م  ال ام  ب قة في الاه ا ال
ة  اد حلة الاع قه على تلام ال  ت

ات  - اض ة في ال ات فاءة ال غ ال ام  قة في الاه ا ث ال الي ع ال لف ال ال اخ
ا ما ل  لي وه ف ال قات ذوات ال ف ات ال ل ة م ال قه على ع ا ت ت  ،

او  قة .  ت ا راسات ال  له ال
اً  - ةثان ات فاءة ال ات  ال اض  : في ال

ة    ات فاءة ال ي ح  Self- efficacy تع ال اً و ال ة ن ي ف ال م مفا عل ال
عل  ة ال م الى ن فه ا ال ة ، و  ه ات الاخ اح في ال اي م ال ام  م اه
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ة ،  ان ة الان عاد ال اً هاماً م أ ع م  فه ا ال ل ه ورا  ، و ان في ل ع اعي ال الاج
نها ة  اض ات اف ق ن م مع ة    و ات راته ال ل ق د ح   الف

ف و  راته على  (Bandura 1997,123ع اد ع ق ات الاف ق أنها مع ة  ات فاءة ال ) ال
ة على م أدائه وعل اته .ال ث على ح ي ت اث ال   ى الاح

ة و  ف الان رته على ت و ت ل ق د ح ات الف ق أنها  " مع ة  ات فاءة ال ا عُِف ال ك
د لها   م ال ه في ال ة م ل هام ال " ( (,Brandi , 2012ال ال ها "سالي  ف ) .  و ع

ل ٤،  ٢٠١٣ ات ال ه غل على ال رته  لل ة في ق ات قعاته ال د ل فة الف أنها " مع فة )  
لات "  ،  غل على ال ة و ال رته على ال ة في ق ات ه ال اع ق ل  ة و ت رة ناج و

ان"  ( فها " أح رم ع ا  ة  ٥٢،  ٢٠١٠ك از مه رة على إن عل في الق قاد ال أنها " اع  (
ه م  ا  ة، م ة وداف مات مع رات ومق ل م ق ء ما  هام في ض عة م ال أو م

ق ال  ا عُِفت ب في الأداء" ،  ل اف   ال عل لل و ال فع ال ر ي أنها " شع
احة ،  سائل ال ام ال اس اف   ق الاه ال و ل ه م أع لف  ا  ق  ف از و ال و الان

عل م لل ق ا  اها  أث م ه م  مهام  ، و ا ي ة  ات عل ال فاءة ال ع  وتقاس  م ت
ان  عل و الاق ة و ال ا) (Pajares, 2005,444م الاس ون  . ب فاءة " أن   ي آخ ال

ه م  ل أن ما  اعه  راته واق ماته وق ه في معل اناته وثق ل ام د ح قاد الف ل اع ة ت ات ال
ي و ت ف ازن ال ق له ال ة ت ا ة  واج ة و انفعال ة وأكاد مات مع ق مق ه م ت

د  ه له م م ه وما ي اق اس ل  & ,Niehaus, , Rudasill( ال اللائ و ال
Adelson, 2012( (.  

م ال فه ة ل ائ ال اك اتفاقاً على ال ل أن ه قة ن ا فات ال ع اء ال ق اس فاءة و
ة و هي  ات   :  ال

  د الف ة خاصة  اعات داخل قادات وق ة هي اع ات فاءة ال  ال
  امها اناته و ح اس راته وام ق د  ار الف ي م اس ة تع ات فاءة ال  ال
 راته ق ه و  ف د ب ة ثقة الف ات فاءة ال اه ال  م م
   ة اف و أن ال و اه د م مهام و اع ه الف ا ي ة  ات فاءة ال  تقاس ال
 أث ه ي د م دع م ال  م  للف ق ا  ة  ات فاءة ال   م ال
  ( ة ا ة واج ة و انفعال ة و أكاد نات ( مع ل م عة وت ة م ات فاءة ال نات ال  م
  از ق و ال  و الان ف اف و ال اً لل د دائ فع الف ة ت ات فاءة ال  ال
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اء على ما  از فإس و اح و دور فعال في الان ال ة  اش ة له علاقة م ات فاءة ال م ال ن مفه
ه    افه و ت ش ق أه د على ت رة الف   و ق

ة  - ات فاءة ال عاد ال   أ
الي : ال لاثة  عاد ال ه الأ قاً له ة  ات فاءة ال غ ال ة وت ات فاءة ال عاد لل ورا ثلاثة أ د ب    ح

Bandura, 1994, 44)   ؛Bandura, 1997, 43 (  
ق -١  ر :اال
اد في   لافات ب الاف ر الاخ ة ال وعلى ق ة على ح صع ات فاءة ال ار ال د مق ي

ة.  ه ة ال عة ال أو  صع ة  ات فاءة ال ر ال ت ق ة ، و ات فاءة ال قعات ال  ت
ة :  -٢ م  الع

ا  د م م ما الى م ة للف ات فاءة ال قال ال ع ان ا ال ق به ما وُ ابهه ، فع آخ م
ة  م لف الع ابهة لها ، وت لات ال اح في حل ال ه ال لة ما،  د في حل م ح الف ي
ة م وجهة ن "  م د الع ة . وت ا و الان ه ب ال ا قاً ل ال م م لآخ 

الات ال اسعة في مقابل ال ة ال الات الان ورا" م خلال م  دة ان
ة  -٣ ة أو ال  الق

ي  اد ال ها لل ، فالأف د و م ملاءم ات الف ة م خلال خ ات فاءة ال ة ال د ق ت
ل جه  ل و ة في الع اب ه ال هام،  ة و إتقانه لل ات فاءته ال تفعة ل قعات م ن ت ل

قعات ال ان ت ث الع اذا  ة ، و ات ال اجهة ال فة و أك ل ة ض ات فاءة ال
ة    ف   م

    ة ات فاءة ال ادر ال   م
ادر  عة م د م خلال أر ر ل الف ة ت ات فاءة ال ة وُجٍ أن ال ات ال ع الى الادب ج ال

 ,Brandi  ؛   Arslan,2012؛     Akkuzu, 2014؛Robert .et.al,2016 هي:  (
ه ، ؛ 2012 اس ه ال ان و رن     ؛  Bandura, 1998  : 73؛ ٤٠٠: ٢٠١١أح العل

Larry,1996,352-354    (  
د  -١ ات الاتقان  للف  :Mastery Experiencesخ

ات    اح أو خ از ون ات ان ان خ اء  قة س ا د ال ات الف ة خ ات فاءة ال ادر ال م أه م
د  ا ت د ، ب ة ل الف ات فاءة ال تفعة لل قعات م د الى ت ر ت اح ال ات ال ل ، ف ف

ة   ات فاءة ال قعات ال فاض في ت رة الى ان ل ال ات الف   خ
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يلة  -٢ ات ال  : Vicarious Experiencesال
ره  داد شع ه ،  أن ي ة  ة ال اج ة  ال ا اذج الاج ع ال د ل ة الف م خلال ملاح
ام  ه ال رات  نه في الق اثل ما يلاح أن م  ة ع ات اته ال ق ة  وتق مع ات فاءته ال

ة   ة مع   ه
ي   -٣ اع اللف  : Verbal Persuasionالاق

ة  فاءة العال رة وال ق ون ذو ال لقاه م الآخ اع ال ي الإق د  ة للف ات فاءة ال ات ال ق أث مع ت
د الى ت  ة ت ت ة م ة تغ ا ن  ع م الاخ  ا أن ال ة ما ،  في أداء مه

د .  ة للف ات ة ال   الفاعل
ة    -٤ الة  الانفعال   Emotional Stateال

الة  ة  ال ات فاءة ال ات ال ق أث مع ةت د ؛ فالإثارة  الانفعال ة للف ث  الانفعال ة ت ي ال
ارة  ل الاس ا تع ة؛ ب ات فاءة ال ةسلًا على ال ي  الانفعال اع ال ة على ت ال س ال

ة  ات فاءة ال ة وت الاداء ، ورفع ال ه في تق   .ت
 راسات ا ي   و م ال ل الاكاد ال ها  ات و علاق اض ة في ال ات فاءة ال ال ي اه  ل

ة ( Karen, et.al,2017ن دراسة  ات فاءة ال لاب ذو ال صل  الى أن ال ي ت ) و ال
ات  اض تفعة في ال ار  Mathematics Self- Efficacy) MSEال ن اخ ع  (

ات (   اض سة و ال ا و اله ج ل م و ال الات العل ة  ت ائف م ة  أو و أن
STEMني في لاب ذو ال ال ات  ) و أن ال اض ة في ال ات فاءة ال ) (MSE ال

ائف ني ب ام م يه اه ه دراسة   (STEMل صل ال  Robert ()   و ي ذل ما ت
1620et.al,  ة في ات فاءة ال ضة لل ادر مف ف ع العلاقة ب أرعة  م ي  ) وال

ي  از ال ات ( الان اض اش  –ال عل غ ال اعي  –ال اع الاج الة  –الاق ال
ائج الى أن  ة ، وأشارت ال ه العل ار ال ات و اخ اض رات ال ق ام  ة ) والاه الانفعال

ة ات فاءة ال ادر ال ه  م لاب لل ار ال اخ ة  ات  لها تأث و علاقة ق اض في ال
لاب  ة ل ال ات فاءة ال عل في دع و رفع م ال ل . وع دور ال ق ة في ال العل

صل دراسة  لاب و  أوض  (Einar et. al ,2015، فق ت عل لل ة دع ال ) على أه
ه  لاب  ة لل ات وافع ال ف ال رأن ت ه ادة  في  يه وز ة ل اب ه و ال ات ال ش م

ات  اض ة في ال ات فاءة ال ات . وع العلاقة ب م ال اض ة في ال ات كفاءته ال
ائج دراسة  ات و م القل فق أشارت ن م ال الى أن  , (Kvedere, 2014 )   فه



ل  ارزان في رفع م ال عل  ل عاد ال ذج أ ام ن لام أ.م.--اس ة ع ال   د/ فا
 

٢٣ 
 

ة في ال  ة العال ات فاءة ال اسع ذو ال ف ال ة لاب ال اب م أك ا يه مفه ات ل اض
ة في  ف ة ال ات فاءة ال لاب ذو ال ا ال فاض في م القل ب ات و ان لل

ا  تفع ،   ي و قل م م ذات سل يه مفه ان ل ات  اض ائج ال ل م    دراسات اتفق ن
Tenaw,2013)  ؛ Azar, 2013    ، سف د علاقة  على )  ٢٠١٣؛ رامي ال وج

الات  راسي في ال له ال عل و ت ة لل ات فاءة ال اً ب ال ائ ة دالة اح ا ارت
ي   الأداء الاكاد ئ ق  ل عام ، و أنها م راسي  از ال لفة أو الان ة ال الاكاد

ة . ا هارات الاج  وال
ق  ف اً : ال ف ثال لي ذو ال    ال

مان"  ( ا سلف ف " ل ق  )  ٣٣،  ٢٠٠٤تُعَ ف لي ال ف ال ة م أن  ذو ال ه "  ف
فال  ادات ذو الا ع ة  الاس س في  العقل ه ت ال ن درجة واح ف ي ي تفعة وال ال

ن   ي أو أس  وق  ف ش ضا ل ل ع ني ال ن ت ل والأداء ، وق  ارات ال اخ
اد  ع ال ها أو شاملا ل ع ة  ا علي مادة دراس ا ق  قاص ات ،  ه س ي عل أصلا م م

ق   ف لام ال ة ، ح أن ال راس لام ال ة لل ات الف ل ه اح الف ني ال م
لي"..    ف  ال راسي أو ال أخ ال ق وال ف ة ال ائ ع ب ث ق ح أنها ت ف   ال

ات" ( ي ال ف  "ف ل الى ف : ٢٩٩، ٢٠٠٢و فاض في ال ق ذو الان ف   ) ال
 لي ( القاد ف ال اً ذو ال ق عقل ف ن)ال ف  Gifted رون ال

underachievers 
  ( ون عل ( القادرون العاج ات ال اً ذو صع ق عقل ف  Gifted Learningال

disabled 
ام  ر اه ن ) هي م ف لي ( القادرون ال ف ال ة الاولى  م ذو ال ن الف ف ت وس

ل فاض م ال ن ان الي ، و  يه ال ال ة  ل رس ة أو م اب ش اً ع أس نات
عل  ات ال ل : صع لات أخ م جع إلى م ة ولا ي ة غ ملائ اه أو أس ر الان أو ق

لفة ائ ، أو الاعاقات ال ا ال ال ب     .ال
ل م "  لاحة ،و ي  ان ال ه أب شقه  ح ق  ٢١، ٢٠١١" ( سع ف ي ال ) أنه  ت

ي  ف ة : م ال اه ال ل م خلال ال   ال
تفعة  -١ اء م ة ذ  فأك  ١٢٠ن
ار  -٢ ف الاب تفعة على ال رة ال  الق
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ة  -٣ ق ( اللغ ف الات ال ال أو أك م م ة  –ال في م ان ة  –ال س  –ال
ة اب ة )  – ال  ال

ة  -٤ رة العقل ء الق قع في ض اقعي و ال ل ال ة ب م ال  الف
ة  -٥ ل ات ال اج ات و ال ه قعاته و الاداء الفعلي لل عل و ت ي ال اي ب تق  ال

 ائ ال لي خ ف ال ق ذو ال ف  لام ال
ي ت ة وال ل ة وال اب ائ الا عة م ال ج م ق  هت ف لام ال ذو على ال

ف  لال ي م ال وهي:  يال ها الع اغ،واتف عل  ؛  ٢٠١٤(خال ال
Blaas,2014؛ Hallahan,et.al,2009 ؛Schoenfeld,2007 ؛Lane,et.al,2006 

ا ،   Franzis, et al., 2006؛   .  ) ٢٠٠٣؛ ر سل
ول (  لام  ٢ج ائ ال لي)  خ ف ال ق ذو ال ف   ال

  
ائ  ال
ة  اب   الا

ق  ف ام ال ي ت اه فا ال ة على ال وخاصة ال رة العال  الق
ة  مات عامة واسعة و ة -معل ا ة وب ة عال ل رة ت  ق

عها  ات وت امات وال ة الاه مات وعادتها -ك عل ف لل ة ال  ا
عل  د ال ه قاومة ل هار ال عل و مة م ال ق ة ال اع   رف ال

  
  

ائ  ال
ة  ل   ال

لي  ي و الاداء الع ة ب الأداء اللف ات -ف ي ال فاض تق  ان
از  ة للإن اف ة و ال ع ة ال اف فاض م ال رة على   -ان م الق ضى و ع الف

ل  -ال  ل ردئ و غ م ام بها  ة أو ال ل ات ال اج ل أداء ال ة  -تأج ل ال
رسة  اه ال ة  -ت ل ارات ال ف في الاخ ة  - -أداء م ي ة ال ت الأن

م إتقانها فاً م ع ل  خ جه الأك ال  - -على ال ة في الانع ني وال ات ال ي ال  - تق
اه الآخ  - ة ت ف ة ال اس اه  - -ال امل  --ة ال وقلة الان ة في ت صع

مات و اعادة ت عل لات .ال   ها و حل ال

 
  ق ف راسي ل ال ل ال فاض ال اب ان ليأس ف ال   ذو ال

ق ، ف ل ل ال فاض ال ف و ان ف وراء ض ي ت اب ال ع الاس ها ت اب  ف ة نف أس
عل عل ت ها  ذاته ال رسة ، وم ال عل  ها ما ي ة ، و م الأس ت  ا ما ي ازها  و ا

ن ، (يلي :  ث بل ؛  et.al ,2010  Garn,؛ Karaduman,2013؛  ٢٠١٧ك
Rubenstein et.al,2012,   ؛ Heskett, 2002  ات ،؛ ي ال   )١٥٧،  ٢٠٠٢ف
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  ات م ال ة : مفه ف اب ال ة –الاس اف ة  نق ال اف ازوخاصة ال ل – للإن   -ال
لل عة ال ه  – س   ت ال

  ف الاس ة :ال اب الاس ة  –الاس ي ال ال ل ال ل  –م ق ة  –ال ائ ة ال ا  –ال
ة  فة للأس ة ال ع وح ال ائه  –ال رات أب ي في ق ال ام ثقة ال غ  –انع ادة ال  ز

  عل ة : تأث ال رس اب ال ة  –الاس رس رسي –الادارة ال هج ال تعارض أسال  -ال
لاب  ر مع أسال تعل ال ة  –ال ة ال ة و الان عل ات ال اب   -قلة ال
رسة  ي داخل ال ق ام و ال د  –الاح رسي ال اخ ال م  –ال د و ع ة ال س

ونة  رسي  –ال ف ال   ال
ق  ف ة ال ف ث  راسات و ال ع ال ليذو و اه  ف ال ها ال   :وم ب

ي ): (Kitsantas ,et.al ,2017دراسة  رات ال ف الى دراسة ت ة م ه  تلام ع
ة  س ة وال ائ حلة الاب ) ٤٩( ال ام   تل اس راسي ،  ه ال نام ق ع ب ف م ال
ة ، و ت  قابلات ال ل ال ض للف ق مع ف لاب ال ع ال راسة الى أن  صل ال

م  الإضافة الى ع ة ،  ة و العا ا امل الاج ل الع دة م ع امل م د ع ي ، مع وج الاكاد
عل  ا فه ال ق الاج ف لام ال ات ال احات ل راسة اق م ال ة ، وق ة و العا

ق   ف ع ت ال عل ل ف   لل ا ه  ) (Minor & monsoon ,2017دراسة  . ب
عل ام ال ف ع دور ال اهالى ال ق ي ت ف لام ال ات ، ال ي الفق أو م الاقل  ش

افي به   مو  ام ال ع و الاه ارس تق ال اد م غ و اع ة لل و ال اح خ و اق
اء  ة ال راسة ع أنه رغ ن ف ال قابلات  ة ال و  ال لاب ، و ن لاء ال ة له م

ة  ، الا أن  ار ارات ال تفعة في الاخ رجات ال لاب م خلال ال ع ال ي ل رسة لا ال ال
ى  ل على أق ة  له لل ا ص ال ف الف اجاته ،أو ت اس لاح ل م لام   م ال ت

. راته فادة م ق ن ،  اس ث بل ف دراسة (  ة  ٢٠١٧ا ه ق م فاعل ) الى ال
ق  ف لام ال راسي لل ل ال ة  و ال ة العل ائ اق ة مهارات ال ادلي في ت ر ال ال

عة  ذو  الح ال اً ل ائ وق دالة اح د ف ائج وج م ، وأث ال لي في العل ف ال ال
ل ،  اع ا ال اس ا اه دراسة ( اب ة .  لاب  ٢٠١٥ال ر ال ) ب أث ت

ة  في رفع  ه ائ ال اد ال ان على اع ف الاول ال ال لي  ف ال ق ذو ال ف ال
اً م  ائ ق دال اح د ف صل الى وج يه ، وت ة ل ات الاكاد ة ال له ، وفاعل  ت

ات   ة ال ل و فاعل ع في ال الح ال ال  , Rubenstein , et.al)دراسة . أما ل
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ف فق  (2012 ق ذو ال ف ي لل ل الاكاد خلات ل ال ع ال اه ب 
اس لي  يلة ، ال رات ال اف و ال ع على تق الاه از "  ى " الان ذج  ام ن

ه  ة ، و أ ان عة ال ة  لل ات ة ال اتي و الفاعل ي ال   و ال ال ع لإح م
اً أعلى في  يلة ن رات ال اف وال ق الأه ة ب ت ا علاجات م م ي اس لام  ال ال

ل الأك اتي ال ة وال ال ات ة ال عة  الفعال ي ؛ ع م ا اه د اد راسة (  . ب
,et.al ,2010  Garn(   ة و دور ل ة ال ف ع ال اءال ي  الآ ف الاكاد في ال

قابلات مع ( ف ال لي ، و ف ال ق ذو ال ف ر  ٣٠لل اء الام ات ) م أول لا ال
ة ، ا غ قادر على   عال ان ر   اء الام ة ، فإن أول ا ال ا غ م ال أنه على ال

ي لأب ل الاكاد ف ال ع و ت ي ت ة ال ل ات ال ف ال ف  ائه .ت  ( دراسة و ه
Stoeger& Ziegler,2005(   و ي ل ل الاكاد ني ال ة ل ئ اب ال ي الاس الى ت

ني  اً في ال م ت عل ال ذات نامج ال ة ب ات و تق فاعل اض لي في ال ف ال ال
ة ال م ( ن ع ل ، وت ف )  ٣٦ال ائي ذو ال ع الاب ا ف ال ال ا  تل

ات م ب ( اض لي في ال ة  ١٢٠٠ال ف العاد ف ال ه  ر على م ) تل ، وت ت
نامج ٦( ان ال ة و  اب ائج الا د  م ال د ع راسة الى وج صل ال ع ، و ت ) اساب
جه ال ي ب قر ف ات ل ال اض ل في ال فاض ال اس لل م ان   .عام م
  
 : وض ال  ف

ة  ق م ص ال ه ال  ة :س ال وض ال  الف
اً ع م ( -١ ائ ق دال اح ج ف ات  ٠,٠٥ي ل ي رت درجات ال س ) ب م

ة في ال  ا ة وال ع ال لي في ال ف ال قات ذوات ال ف ال
قات  ف ات ال ل الح درجات ال ع ل ه الف ل و م ل  ار ال ع لاخ ال

ف ا ةذوات ال عة ال ال لي   ل
اً ع م (  -٢ ائ ق دال اح ج ف ات  ٠,٠٥ي ي رت درجات تل س ) ب م

ع  لي و ال ق الق لي) في ال ف ال قات ذوات ال ف ة (ال عة ال ال
الح  ع ل ه الف ل و م ل  ار ال ع  اللاخ  ال

ق دال اح -٣ ج ف اً ع م (ي ات  ٠,٠٥ائ ل ي رت درجات ال س ) ب م
ة في ال  ا ة وال ع ال لي في ال ف ال قات ذوات ال ف ال
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الح درجات  ة ل عاده الف ل و أ ات   اض ة في ال ات فاءة ال اس ال ع ل ال
ة. عة ال  ال

اً ع   -٤ ائ ق دال اح ج ف ات  ٠,٠٥م (ي ل ي رت درجات ال س )  ب م
لي و  ق  الق ة  في ال عة ال ال لي  ف ال قات ذوات ال ف ال
الح ال  ة ل عاده الف ل و أ ات   اض ة في  ال ات فاءة ال اس ال ع ل ال

ع ".  ال
ة دالة  -٥ ج ة م ا ج علاقة ارت ع وم ي ل ال اً ب م ال ائ اح

قات ذوات  ف ة ال عة ال ات ال ع ل تل ات ال اض ة في ال ات فاءة ال ال
لي  " ف ال  ال

اءات ال    : اج
ة :  ال اءات ال ة الاج اح ع ال وضة ات ة ف ق م ص لة ال و ال ة على أس   للإجا

ات لاع على الا -١ قة و الأدب ا راسات ال فادة  ال ات ال للاس غ اول م ي ت  في :ال
  ال اص  ار ال ال اد الا  اع
  ام اس ارة  ة ال ح اد ال ارزاناع عل ل عاد ال ذج أ  ن
  اء الي  ب ال ال ع  ات ال اض ة في ال ات فاءة ال اس ال   م
لال -٢ في ل ي و ال ة " ل ال اد و ال وح ة " الاع ع ناتها ال فها  الى م ا ص

ة ( مارزان الى  فة تق ة  –مع ائ فة اج لي ، )  مع ار ال اد الاخ امها في اع لاس
يل في  ع ادة ال و ال عة م ال ضه على م ع ل  ل ق ال ق م ص وت ال

ء  ابآرائه ، ض ل الاول ، و  وح ل اء شه م ال ع انق ل  ل إعادة ال ل  ل ات ال ث
قة ( ه ال ات به ات  ٠,٩٢بلغ معامل ال   ) ١ مل ( اس م ) وه معامل ث

اد والا -٣ ة الاع ح عل ل ل ال اد دل ل ع ل ل، وت ال ل ف م ال ضح اله مة ت : مق
 ، ارزان عل ل عاد ال ذج أ ع ب عل في ال عاد ال ه، وأ ف ، وفل ذج مارزان ة  ن

ارزان عل ل عاد ال ذج أ ام ن اس ة  ح عات ال ض ر م ة ت ر ، ال ة ل م ال
ة، ح عات ال ض ة. م ح ، وأسال تق ال عل ادر ال  )    ٢مل   ( وسائل وم

ل -٤ اد أوراق ع ل اع رة ال ا ورد   مهام و في ص ة وفقاً ل ة ت ة تعل أن
ة ح اد دروس ال لام ، تل وروعي في اع اعاتها ل ال ة م رجها م الان و ت

ع ، هل الى ال عل ع مارزان . ال عاد ال افقها مع أ  ) ٣مل   (و ت
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عل و -٥ ل ال ض دل ل ع ادة ال ، وا أوراق ع ل على ال ء آرائه  ل يل في ض ع  ال
ل  في -٦ ل ائج ت ء ن لي ل الض ار ت اء اخ " ت ب اد و ال ة " الاع في ح

ة (  ع ات ال ة ال ق فة ال ع ة  –ال ائ فة الاج ع ادة  ال ضه على ال ) وت ع
ح ال  ض ا يلي ت ء آرائه و  يلات في ض ع اء ال ار واج اصفات الاخ ل

د  لي وع ل م  ال ة في  ها ال عها و أه لة و م ل . الاس ار   وفي الاخ
ول  (    )  ٣ج

ل م  ة في  ها ال عها و أه لة و م د الاس لي وع ار ال اصفات الاخ   م

 /ال 
ع  ض    ال

ة ق فة   ال ع فة   ال ع ةاال ائ ع ال  لاج
لي  ال

لة    للأس

ة   الاه
ة   ال

  
  عد

 
ة 

سل
الا

  
  

قام
أر

  
 

ة 
سل

الا
  

  عد
 

ة 
سل

الا
  

ام 
أرق

ة   
سل

الا
  

ر  ب ال ال
  في ن

١٦  ٤  ١٥  ١  ٣، ٢، ١  ٣%  

ة  الق ال
ة ال   غ ال

١٢  ٣  ٢١  ١  ٥، ٤  ٢%  

ة  الق ال
ة ال   ال

١٢  ٣  ١٨،  ١٧  ٢  ٦  ١%  

ة  اس رة ال ال
ي د ال   للع

١٢  ٣  ٢٥  ١  ٩، ٧  ٢%  

اء  ت اج ت
ات  ل الع
ة اض   ال

٨  ٢  ١٩  ١  ٨  ١%  

عي  ر ال ال
ع  ي م د ن لع

  كامل
١٢  ٣  ١٦،٢٠  ٢  ١٠  ١%  

عادلات في  حل ال
  ن

١٢  ٣  ٢٣، ٢٢  ٢  ١١  ١%  
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ات  اي حل ال
  في ن

٣  
١٣، ١٢ 

،١٤  
١٦  ٤  ٢٤  ١%  

ع لي  ال ال
لة    للأس

١٠٠  ٢٥  ١١  ١٤%  

ة ة ال     %١٠٠  %٤٤  %٥٦  الاه

لي وت -٧ ار ال لة الاخ دات : أس ف ع م ال لة ن د أس ع ار م م اس  الاخ ل
ة  ق فة ال ع ة ال ة الق قال لة ال ع  و  الاس ز ة ، وت ت ائ فة الاج ع اس ال ل

د ،  ع ار م م ال اخ ل س ة على  ة ال ة للإجا رجات  ت درجة واح ال
قا لة ال ل أما الاس ات اللازمة لل د ال ال ح ع ع درجة ال ز ة ف ت ة الق ل

ع  ز ضح ت الي ي ول ال ل ، وال م بها ال ق ة  ل خ ة ل  ت درجة واح
داته .  لي على مف ار ال  درجات الاخ

ول (    ) ٤ج
ع ز داته ت لي على مف ار ال ده درجات الاخ ل مف ع    ون

ال ع   رق ال رجة  ال ال   ال ع  رق ال رجة   ال   ال

د   ١ ع ار م م   ٢ مقالي ق  ١٥  ١  اخ

د   ٢ ع ار م م   ٢ مقالي ق  ١٦  ١  اخ

د   ٣ ع ار م م   ٢ مقالي ق  ١٧  ١  اخ

د   ٤ ع ار م م   ٢ مقالي ق  ١٨  ١  اخ

د   ٥ ع ار م م   ٣ مقالي ق  ١٩  ١  اخ

د   ٦ ع ار م م   ٢ مقالي ق  ٢٠  ١  اخ

د   ٧ ع ار م م   ٢ مقالي ق  ٢١  ١  اخ

د   ٨ ع ار م م   ٢ مقالي ق  ٢٢  ١  اخ

د   ٩ ع ار م م   ٣ مقالي ق  ٢٣  ١  اخ

د   ١٠ ع ار م م   ٣ مقالي ق  ٢٤  ١  اخ

د   ١١ ع ار م م   ٣ مقالي ق  ٢٥  ١  اخ

د   ١٢ ع ار م م         ١  اخ

د   ١٣ ع ار م م         ١  اخ
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د   ١٤ ع ار م م         ١  اخ

ع  ع   ١٤                     ال       ٢٦                    ال

لي ع ال رجات ال      لل
  درجة  ٤٠

ار م خلال ال  -٨ امها (ت تق الاخ ة ق لاعي على ع ة ٢٠الاس م ) تل
اد اني الاع ف ال ات ال ة ، تل ح اب  م س له دراسة ال س وم خلال ح م

ار على  ة ت الاخ ات أزم عة تل ة  ال لا ة  الاس اس للإجا م ال ، بلغ ال
ار ( لة الاخ قة  ٦٠على أس ات ا ، ) د ار (ا بلغ معامل ث و ه معامل )  ٠,٨٦لاخ

ار لل  ة الاخ أك م صلاح ل ت ال اس ، و ب ات م او ث ح الاخ رته أص ر في ص
ن م ( ة م هائ ل (  ٢٥ال ضح  ا ه م دة    .  )٤) مف

ات -٩ اض ة في ال ات فاءة ال اس ال اء م راسات و  ب لاع على ال و ذل م خلال الا
ث  ات ال اض ال تعل ال فة عامة و في م ة  ات فاءة ال ة ال ي اه ب قة ال ا ال

اس ثلاثي فة خاصة ، رة م اس في ص ارات ال غ  رج  وص قة"  م وف 
ت "   ات م " أواف ل ا رج الاس اي   –و ت اف )  –م ن ال غ م اس م وت

ارة ، ٣٥( ا  )  ح ،  اراتتل الء وروعي في ب ض اغة دقة : ال ها  ،ال اس م
ة ،  اد حلة الاع ات ال ل ة : ل ال ة ال ئ اور ال اس في ال عاد ال ل أ  وت

 رات قةال ات  في الق اض ة في ال ات  ال
 اب اتال اض اء تعل ال ات أث غل على الع ار لل   ة و الاص
 ه ل ال از  و ب اف لإن اح الا هام و الال ة ب  ن

ادة ال و  ضه على ال اس ، ت ع ة لل ئ رة ال اد ال هاء م اع ع الان و 
ء آرائه   يل في ض ع   .ال

  )دها ة ع اً على ع لا ات اس اض ة في ال ات فاءة ال اس ال )     ٢٠ت ت م
ه  اس وض ق ال ة ال و ذل ل اد غ ع ف الاول الاع ات ال ة م تل تل

اس  ارات ال ة على  اس للإجا م ال قة  ٣٥( و بلغ ال ا بلغ معامل ث) د ات ، 
ام اس اس  اخ  معادلة  ال لة م  ٠,٨٢(  األف –ون ) و ذل الى درجة مق

ات  ا ب درجة  ال اد معامل الارت اس م خلال ا اخلي لل ق ال اب ال ا ت ح  ،
ضح ذل الي ي ول ال ة و ال ل رجة ال اس و ال عاد ال ع م أ   . كل 
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ول (    ) ٥ج
عاد  ا ب أ اسمعاملات الارت ة لل ل رجة ال ات و ال اض ة في ال ات فاءة ال اس ال   م

ات اض ة في ال ات فاءة ال عاد ال ة   أ ل رجة ال ع و ال ا ب ال معامل الارت
اس   لل

راتقة ال-١ ات في الق اض ة في ال ات   ٠,٨٦٥  ال

غل على -٢ ار لل ة و الاص اب اتال   ٠,٦١٨  الع

ل ال-٣ احه و ب هام ب از ال اف لإن   ٠,٥٤٧  ال

ا س معامل الارت   ٠,٦٧٧  م

   اُ لل ة صال هائ رته ال اس في ص ح ال ل أص ل ( ب د  ج ،  )٥ا ه م
عها . ارات و م د ال اس و ع عاد ال الي أ ول ال ضح ال  و

ول (    ) ٦ج
ات اض ة في ال ات فاءة ال اس ال اصفات م   م

ع                          ارات  ال ارات   أرقام ال د ال   ع

راتقة ال-١ ات  في الق اض ة في ال ات   ١٥   ١٥ - ١  ال

ات -٢ غل على الع ار لل ة و الاص اب   ١٠  ٢٥  -١٦  ال

ه-٣ ل ال اح ب هام ب از ال اف لإن   ١٠  ٣٥ – ٢٦  وال

لي  ع ال   ٣٥  ال

اف ) -١٠ عة ل ا فات ال ف ار ال اء ( اخ ار ال  اخ
ات و م ث  ل اء لل ة ال ي ن اف ل عة ل ا فات ال ف ار ال ة اخ اح م ال اس

لي    ف ال ق ذو ال ف ة ال م ال ي ع   ت
عات ( أ   -أ ار م  م ن الاخ ار : ي ل  -د -حـ   - ب –وصف الاخ هـ ) و

ن م  عة ت ع ١٢م ه ال رج ه دة وت ألف مف ا ت ع  هل إلي ال ات م ال
اس  ل ال ار ال ة اخ ال ل م ال لي و سي أو ن ش ل ه دة م رس أو ش كل مف

ائل إما  د ال ن ع احة و ائل ال ائل  ٨أو ٦م ال   ب
ة   -ب ة , وصف للإجا ة ال ة للإجا ار : أع درجة واح ي درجات الاخ تق

ل  ة و ا ار ال ة للاخ هائ رجة ال   درجة  ٦٠ن ال
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قي, -ج ل ( ش دس ار م ق ار : ت تق الاخ ه علي  ٢٠٠٣تق الاخ ل ت ) ق
ل ( ار  ات الاخ اب معامل ث ة وذل  ة ال ارات  ٠,٧٩ال ) وفي حالة الاخ

ات ب ( اوح معاملات ال ة ت اب ص ٠,٧٨-٠,٧٧الف ا ت ح قة )  ار  ق الاخ
الي _  ال ان  ة و ارات الف ار ودرجة الاخ ة للاخ ل رجة ال اخلي ب ال اق ال الات

عها دالة ع ( ٠,٥٧-٠,٥٨-٠,٥٤-٠,٧٣ -٠,٤٧ ح م ذل أن ٠,٠١) وج )  و
الي ة ال ال ات وجاه لل علي ع ق وال ة م ال اس ار له درجة م  . الاخ

 ا ة ال : اخ  ر ع
ت عة اخ اءال م  م ه ة ال رسة فا ة م اد ات  الاع رسع ب ة ب  ، اف

ن م اد   وت ف الاول الاع ات ال عة م تل اني م العام م راسي ال ل ال الف
ل على  ٢٠١٧ ها  )٣٠(   و اش ة ت تق ة و  تل ع : الاولى ت الى م

دها (  ة   )١٥ع ذج درس تل ام ن اس ارة  ة ال ح عل ال عاد ال ارزان أ ة  ،ل ان وال
ة  دها (ضا ة   ) ١٥و ع ر  درستل ادة ل ع قة ال ام ال اس ارة  ة ال ح ال

ة ، راس ل ال ات في الف اض ة  ال ل العاد ه داخل الف ر  و ال في ذل وت ت
ة ه أن اح ات فيواجه  ق ال ع ات   ع ال ل ل ال قاتف ف ف  ال ذوات ال

قلة عة م لي في م ر ال اء ال ات  أث ات العاد ل ان  ع ع ال ال
ة ة و الادار رسة  ال ا أنداخل ال اه ،  ضع ال ق ال ارس  و ال لي في ال

ات ل ع ال دمج ال لهم ج م ف ة معاً وع ل فادة  ات ال ى ت الاس عح  لل
ة خلال  م ائ فاعلات ال ل على ال ال اعيالف ي و الاج ة   الاكاد اء الان أث

ة  ، عل ل وال الف ات  ل ع ال ر ل ل ت ال قات ذوات  معاً  ل ف ات + م (عاد
لي ) هاء ال و ال تف ت ع ان ع لأدوات ال ،و ة قام ال اح   ال

ل ائج ع اصة ن اس ال لي  ال ف ال قات ذوات ال ف اً ال ائ   . اح
  ة م و ة ال الاساس ي ع قات ذواتت ت ف ات ال ل لي ال ف ال في  ال

ات اض عة ال ة  اتالم خلال ال  م ب م ال   :  ال
  ات ل ي ال اف ) و ت عة ل ا فات ال ف ار ال اء ( اخ ار ال ائج اخ ع الى ن ج ال

تفعة  اء م ة ذ اصلات على ن  فأك  %١٢٠ال
  ائج ع ل ج اراتالاال ا خ ات  اض ل في ال ة لل هائ ة و ال ه راسي الاول ال ل ال لف

ات  ل ف ال  ل
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 ي ات اللاتي ل ل ي ال ل ت اء و ال اع ب ال  ه ت
 ام فى  اس ي م اد ف عل ( اع ات ال و صع ة ل ل ائ ال ي ال اس تق م

ات )  ة ال ال عل م ع ات ال ات ذوات صع ل عاد ال  لاس
 عانة ات الاس اض ي ال ات ذوات  آراء معل ل ة لل ائ ال ي ال ل في ت ل الف ل

ات اض اء دراسة ال ه أث ا اته و ن لي و سل ف ال الي ال ول ال  ، و ال
ع  ز ضح ت ة الي اد ع ة أف لي في  الاساس ف ال قات ذوات ال ف  م ال

ة ا ة و ال ع ال ع و ال ز ة ت ة في  هن ل ة ال  . الع
ول (   )  ٧ج

ع ز ة ت ا ة و ال ع ال ة ال على ال   ع
عة   ال

   
ل ات   الف ال لي  لل د ال ف   الع قات ذوات ال ف ال

لي   ال

  
ة    ال

٥  ٤٥  ١ /١  

٤  ٤٦  ١/٢  

٦  ٤٥  ١/٣  

ع   ١٥  ١٣٦  ال

  
ة  ا   ال

  

٧  ٤٤  ٤ /١  

٥  ٤٧  ١/٥  

٣  ٤٦  ١/٦  

ع   ١٥  ١٣٧  ال

لي ع ال   ٣٠  ٢٧٣  ال

ة ة ال ف ال و ال لي ل   % ١١    ال

 : لي لأدوات ال  ال الق
ة في  ات فاءة ال اس ال لي + م ار ال ات ) على ت ت أداتي ال ( الاخ اض ال

ة في  ات فاءة ال ل و ال ا في م ال ه اف أك م ت اً لل ل ي ال  ق ع م
ة ال ف ت ل ت ات  ق اض اني للعام  ال راسي ال ل ال ة الف ا مي ٢٠١٧في ب  ي

عاء و ال  ضح ذل .  ٢/٢٠١٧/ ١٦ -١٥ الار ة ت ال اول ال   و ال
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ول (   ) ٨ ج
ي ال ع ي درجات م س ق ب م ة  دلالة الف ا ة و ال قات ذوات  ال ف ( ال

ار ( ام اخ اس لي  ار ال لي للاخ لي  ) في ال الق ف ال -Mannال
Whitneyقلة ات ال   ) للع

ار  الاخ
لي    ال

عة   د   ال س   الع م
ت    ال

ع  م
ت    ال

  ة 
U 

  دلالة 
ف   ال

   

لالة  ال
ع 

٠,٠٥  

  
فة  ع ال

ة   ق   ال

ة     ٢٣٤,٥  ١٥,٦٣  ١٥  ال
١١٠,٥  

  
٠,٩٣٢  

  
ل 
ة   دالة  ا   ٢٣٠,٥  ١٥,٧٣  ١٥  ال

  
فة  ع ال

ة  ائ   الاج

ة      ٢٦٤,٥  ١٧,٦٣  ١٥  ال
٨٠,٥  

  

  
٠,١٧٢  

  
ل 
ة   دالة  ا   ٢٠٠,٥  ١٣,٣٧  ١٥  ال

  
ل   ار    الاخ

ة      ٢٦٠  ١٧,٣٣  ١٥  ال
٨٥  

  
٠,٢٤٥  

  
ل 
  دالة  

ة  ا   ٢٠٥  ١٣,٦٧  ١٥  ال

  
اب (  ول ال ائج ال ي درجات ) ٨و ت ن س ة ب م ائ ق ذو دلالة إح د ف م وج إلي ع

ات  ل ة في ال ال ا ة و ال ع : ال لي في ال ف ال قات ذوات ال ف ال
ل لي  ار ال لي للاخ ع ،  الق ه الف ة  و في م ف ح أن  دلالة ال

Asymp.Sig.  2- taild)(   ةأك ع فة )  ٠,٠٥(   م م ال ع ل م : ال في 
ة ،و  ق لال ار  ة ، والاخ ائ فة الاج ع قات   ال ف ات ال ل ل ال اف ت ا  إلي ت م

ع لي في ال ف ال ة ذوات ال ا ة و ال ة ال ء ال ل ب   .  ق
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٣٥ 
 

ول (   ) ٩ج
ي ال  ع ي درجات م س ق ب م ة دلالة الف ا ة و ال في ال  : ال

ار ( ام اخ اس ات  اض ة في ال ات فاءة ال اس ال لي ل ) Mann-Whitneyالق
قلة ات ال   للع

  
فاءة        ال

ة  ات   ال

عة   د   ال س   الع م
ت    ال

ع  م
ت    ال

  ة 
U 

  دلالة 
ف   ال
Sig     

لالة   ال
ع 

٠,٠٥   

قة في  ال
رات  الق
ة  ات   ال

ة     ٢٠٩  ١٣,٩٣  ١٥  ال
٨٩  

  
٠,٣٢٤  

  ل 
  داله 

ة  ا   ٢٥٦  ١٧,٠٧  ١٥  ال

ة و  اب ال
ار    الاص

ة      ٢٥٩,٥٠  ١٧,٣٠  ١٥  ال
٨٥  

  
٠,٢٤٦  

ل 
  دالة 

ة  ا   ٢٠٥,٥٠  ١٣,٧٠  ١٥  ال

ه  ل ال ب
اف    و ال

ة      ٢٧٢  ١٨,١٣  ١٥  ال
٧٣  

  
٠,٠٩١  

  ل 
  دالة 

ة  ا   ١٩٣  ١٢,٨٧  ١٥  ال

اس    ال
ل    ك

ة      ٢٤٠  ١٦,٠٣  ١٥  ال
١٠٤,٥٠  

  
٠,٧٣٨  

  
  ل 
  دالة 

ة  ا   ٢٢٤,٥٠  ١٤,٩٧  ١٥  ال

اب (  ول ال ائج ال ي درجات ) ٩و ت ن س ة ب م ائ ق ذو دلالة إح د ف م وج إلي ع
قات ذوات  ف ات ال ل ة في ال ال ا ة و ال ع : ال لي في ال ف ال ال

ة ات فاءة ال اس ال لي ل ات  الق اض عادهل و في  في ال ة ، أ ة  الف دلالة ح أن 
ف  ة (    )Asymp.Sig.(2- taild)ال ع ل   ) ٠,٠٥أك م م ال اس  في ال

ن ة ال عاد الف افة له  ، و الا ا  إلي ت ان م ي ال م  و ت ع اتم ل   ال
لي في  ف ال قات ذوات ال ف غ ال ا ال ة .ه ء ال ل ب   ق

 ة : ت ح  ر ال
اد  ف الاول الاع رة على تلام ال ق اد و ال ال ة الاع ر وح ة ت ت عة ال لل

ادة في  ع قة ال ام ال اس ة  ا عة ال ارزان ، ولل عل ل عاد ال ذج أ ام ن اس
ة راس ل ال الف ات  اض ر ال اني للعام  في وذل ت راسي ال ل ال ت  ٢٠١٧الف و اس
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ة  ة ال ل ع ٥ت لاثاء  ٢٠١٧/ ٢ /١٩ الاح م (  أساب    ) ٢٨/٣/٢٠١٧الى ال
ل  اً  ،  ٣ع ع اً و  ل مة في ت الادوات ق لاف ال ال اً  و ق ح أس

ن  ة أن  اح عل راع ال ر في ال ال ال ا القائ  ة  له ا ة و ال ع ال
اء على آراء  ة ب ر فاءة ال ال ف  ا ب ة  و ي ات ال د س رسة نف ع ة  ال ي  و م

ها . ف عل ات ال اض جهي ال  م
 : ع لأداتي ال  ال ال

هاء م  ع  ة الان ح ر ال ار  ت  ت اس ت أداتي ال ( الاخ لي ، م ال
ات ) اض ة في ال ات فاءة ال ات  على ال اتل ة و ال ع : ال مي   ةال ي

    ٢٠١٧/  ٤/ ٣-٢الاح و الاث 
 : انات ة لل ائ ة الاح عال   ال

ع ،  ت ات لل اض ة في ال ات فاءة ال اس ال لي ، وم ار ال رص درجات الاخ
لي  ث ف ال قات ذوات ال ف ة لل م ال ة الاساس الع اصة  رجات ال ل ال ت ع

ائي و  نامج الاح ام ال اس اً  ائ انات اح ة ال اء   SPSSت معال و الاح
ارم وذل  ن ة  و اساللا غ ح الع اراً ل ي م اخ -Mann( مان و
Whitney test قلة عات ال ن ( ) لل ل ار و ) Wilcoxon testو اخ
ة ت عات ال   . لل

  ها ائج ال و تف  ن
ض الاول  " ة الف ق م ص اً ع  :  ه على أنيوال  :  ال ائ ق دال اح ج ف ي

ي رت درجات  ٠,٠٥م ( س ات) ب م ل قات ال ف لي  ذوات ال ف ال ال
ع ة في ال ال ا ة وال ع ال هفي ال ل و م ل  ار ال   لاخ

ع قات الف ف ات ال ل الح درجات ال ع ذوات ل ال لي  ف ال ةال   .ة ال
ض قام و ا الف ة ه ق م ص ة لل اح قات ذوات  ال ف ات ال ل  درجات ال

ة   ،  ا ة و ال ع : ال ال لي  ف ال اب وال ق  ح ب دلالة الف
ي رت درجات س ي    هم ار مان و ام اخ غ  )Mann-Whitney( اس اً ل ن

ضح ذل . ح الع  الي ي ول ال   وال
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ول (    )١٠ج
ي"  و  Uة " س ق ب م ع ال رت دلالة الف ات ال ة و درجات تل

قات ذوات ف ة ( ال ا لي ال ار ال ع للاخ لي ) في ال ال ف ال ل  ال
ع  ه الف يو م ار مان و ي ام اخ   اس

ار  الاخ
لي    ال

عة   د   ال س   الع م
ت    ال

ع  م
ت    ال

  ة 
U 

  دلالة 
ف    ال

Sig  

لالة ع  ال
٠,٠٥  

  
فة  ع ال

ة   ق   ال

ة     ٣٤٥  ٢٣  ١٥  ال
٠,٠٠  

  
٠,٠٠  

  
اً  ائ   دالة اح

ة  ا   ١٢٠  ٨  ١٥  ال

  
فة  ع ال

ة  ائ   الاج

ة      ٣٤٥  ٢٣  ١٥  ال
٠,٠٠  

  
٠,٠٠  

  
اً  ائ   دالة اح

ة  ا   ١٢٠  ٨  ١٥  ال

  
ل   ار    الاخ

ة      ٣٤٥  ٢٣  ١٥  ال
٠,٠٠  

  
٠,٠٠  

  
  دالة 

اً  ائ   اح
ة  ا   ١٢٠  ٨  ١٥  ال

ح م ائج  و ي ولن اب ال   ما يلي :  )١٠(  ال
  ائًا ب ق دال إح د ف ي  رتوج س ف  درجات م قات ذوات ال ف ات ال ل ال

: ع لي في ال ة ال ة ال ا لي  في ال  و ال ار ال ع  للاخ ال
عي الاولعلى ال  فة  الف ع ار و ه  م ال ةم الاخ ق ان    ال ، ح 

او (" U " ة   (  )صف ت ائًا ع م الح   )٠,٠٥وهي دالة إح عة ل ال
ة س الاعلى ذات الأنه ال  ال

  ف قات ذوات ال ف ات ال ل ي  رت درجات ال س ائًا ب م ق دال إح د ف وج
لي  ار ال ع  للاخ ة في ال ال ا ة و ال : ال ع لي في ال ال

ان  على ال  ة  ، ح  ائ فة الاج ع ار و ه  م ال اني م الاخ عي ال الف
او (صف ) " U " ة   ( ت ائًا ع م عة   )٠,٠٥وهي دالة إح الح ال ل

س الاعلى ة لأنها ذات ال   ال
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 ف ال قات ذوات ال ف ات ال ل ي  رت  ال س ائًا ب م ق دال إح د ف لي وج
ل  ،  لي   ار ال ع  للاخ ة في ال ال ا ة و ال : ال ع في ال

ة   ان   او (صف ) " U " ح  ( ت ائًا ع م الح   )٠,٠٥وهي دالة إح ل
س الاعلى ة لأنها ذات ال عة ال   ال

  ات ل ي رت درجات ال س ا  ب م ائ ق دال اح د ف قة الى وج ا ائج ال وت ال
ة في ال  ا ة و ال ع : ال لي في ال ف ال قات ذوات ال ف ال

ع  ه الف ل م م م ل وفي  لي  ار ال ع للاخ عة ال الح ال ل
ة ه ال ال وض لل.. وه ض الأول م ف ة  الف ق ص   ائج  ت

 
  اني ض ال ة الف ق م ص  :  ال

اً ع م ( وال ي على أنه : ائ ق دال اح ج ف ي رت  ٠,٠٥ي س ) ب م
ق  لي) في ال ف ال قات ذوات ال ف ة (ال عة ال ات ال درجات تل

ع الح ال ال ع ل ه الف ل و م ل  ار ال ع لاخ لي و ال   الق
ةو  اح ض قام ال ا الف ة ه ق م ص ات   لل ل قات ذوات درجات ال ف ال

ا لي  ف ال ةال عة ال لي   ل ار ال ع للاخ لي و ال ق الق  في ال
ي رت درجاتو  س ق ب م اب دلالة الف ار  هح ع للاخ لي و ال ق الق في ال

ار  ام اخ اس لي  ل ال ت Wilcoxon testو غ ، لع م وذل ل
ة ، ضح ذل  ح الع الي ي ول ال   .وال
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ول (   ) ١١ج
ق ب م  Zة " ي رت درجات "  و دلالة الف ات الس ف ل قات ذوات ال ف ال

لي   عةال ة  ال قال لي وفي ال لي  الق ار ال ع للاخ ل و  ال
ه ل م ار و ام اخ   اس

ار  الاخ
لي    ال

س     ال ت   ال   ت
ت   ال

  
  ن

س  م
ت    ال

ع  م
ت    ال

  ة 
Z 

لالة   ال
  

  
فة  ع ال

ة   ق   ال

لي ة   ٢,٣٣  ق ال     ٠  ٠  ٠  ال
-٣,٤٣٧  
  

  
  دالة 

ة   ١٣  ع ج   ١٢٠  ٨  ١٥  ال

  
فة  ع ال

ة  ائ   الاج

لي   ة   ٢,١٣  ق ال     ٠  ٠  ٠  ال
-٣,٤٢٢  

  
  دالة 

ة   ٢٤,٤  غ   ج   ١٢٠  ٨  ١٥  ال

  
ل   ار    الاخ

لي  ة   ٤,٢٧  ق ال     ٠  ٠  ٠  ال
-٣,٤١٥  

  
  دالة 

ة   ٣٧,٤٧  ع   ج   ١٢٠   ٨  ١٥  ال

ول (  ح م ال اب ) ١١و ي     ما يلي :  ال
ة و  - عة ال ات ال ال ي  رت   س ائًا ب م ق دال إح د ف قات ذوات (ج ف ال

لي  على ال الاول  ار ال ع  للاخ لي  وال ق الق لي )  في ال ف ال ال
ة   ان   ة  ، ح  ق فة ال ع ار و ه  م ال او ( " Z " م الاخ )  ٣,٤٣٧ -ت

ائًا ع م وهي  ع  )٠,٠٥    (دالة إح اس ال الح ال س الاعلى  ل   . لأنه  ذو ال
قات ذوات  -  ف ة (ال عة ال ات ال ال ي  رت   س ائًا ب م ق دال إح د ف وج

اني  لي  على ال ال ار ال ع  للاخ لي  وال ق الق لي )  في ال ف ال ال
ة   ان   ة  ، ح  ائ فة الاج ع ار و ه  م ال او ( " Z " م الاخ )  ٣,٤٢٢ -ت

(    و  ائًا ع م س الاعلى    )٠,٠٥هي دالة إح ع لأنه ذو ال اس ال الح ال   ل
قات ذوات  - ف ة (ال عة ال ات ال ال ي  رت   س ائًا ب م ق دال إح د ف وج

ة   ان   ل، ح  لي   ار ال ع  للاخ لي  وال ق الق لي )  في ال ف ال ال
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 " Z " ) او ( )  ٣,٤١٥ -ت ائًا ع م ع   )٠,٠٥وهي دالة إح اس ال الح ال ل
س الاعلىلأنه    ذو ال

عة  - ات  ال ال ي رت  س ا  ب م ائ ق دال اح د ف قة الى وج ا ائج ال وت ال
ة  لي )ال ف ال قات ذوات ال ف ع  (ال لي وال ق الق ليفي ال ار ال  للاخ
ل وفي  ع ك ه الف الح ال  ل م م م ق ل ائج  ت ه ال ع .. وه ال

ة   انيص ض ال وض لل . الف   م ف
عاده  - ل و أ ل  ارزان في رفع م ال عل ل عاد ال ذج أ ة ن اس م فاعل ول

ام  لي ، ت اس ف ال قات ذوات ال ف ة ال عة ال ات ال ة ل تل الف
ة ا ل ( معادلة ن ل ل ع ار  Blackل ال ع للاخ لي و ال س الق قارنة ب ال ) لل

لي ة:  ال ال عادلة ال   وذل وفقاً لل
ل =  ل ل ع ة ال ال   ح :    !Error! + Error  ن

ع  ات في ال ال ل س درجات ال   ص : م
لي ات في ال الق ل س درجات ال   س : م

ى لد  :  ة الع ارال   لاخ
ائج :  ه ال ضح ه الي ي ول ال   و ال

ول (    ) ١٢ج
ل ل ل ع ة ال ال عة ن لي على ال ار ال ع للاخ لي و ال ة لل الق   ال

ار  الاخ
لي   ال

عة  د  ال رجة   الع ال
ى    الع

س  ال
لي    الق

س  ال
ع    ال

ة  ن
  ال 

ال 
ائي    الاح

فة  ع ال
ة  ق   ال

ة  ل   ١,٦٧  ١٣  ٢,٣٣  ١٤  ١٥  ال   مق

فة  ع ال
ة  ائ   الاج

ة  ل   ١,٧٩  ٢٤,٤٠  ٢,١٣  ٢٦  ١٥  ال   مق

ل  ار    الاخ
  

ة  ل   ١,٧٦  ٣٧,٤٧  ٤,٢٧  ٤٠  ١٥  ال   مق

اب (  ول ال ائج ال ارزان على ١٢و ت ن عل ل عاد ال ذج أ ام ن ) أن تأث اس
ة وه م (  ده بل للفاعل اءاً على ال ال ح لاً ب ان مق ة  عة ال ل لل ال

ل  ٢ -١ ذج في رفع م ال ة ال ا ي فاعل   ) وه
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 ض ا ة الف ق م ص الال  :    ل
اً ع م (و ال ي على أن "  ائ ق دال اح ج ف ي رت  ٠,٠٥ي س ) ب م

ات الدرجات  قات ذوات ل ف ع :   ال لي في ال ف ال ة  ال ة  وال ا ال
فاءة ال اس ال ع ل عاده في ال ال ل و أ ات  اض ة في ال الح درجات  ات ة ل الف

ا ة " تل عة ال    ت ال
ي رت درجات  س ق ب م اب دلالة الف ة  اح ض قام ال ا الف ة ه ق م ص و لل
ة في  ات فاءة ال اس ال ع ل ة  في ال ال ا ة و ال ع : ال ات ال تل

ي ار مان و ام اخ اس ات  اض قل ال س م ) test Mann-Whitney (   ل
ضح ذل  الي ي ول ال                            .وال

ول (    )  ١٣ج
ي رت درجات  Uة " س ق ب م قات ذواتال"  و دلالة الف ف ات ال ف  ل ال

لي  ةال ع ال فاءة  في ال اس ال ع ل ة  في ال ال ا و ال
ي ار مان و ي ام اخ اس ات   اض ة في ال ات   ال

ة  ات فاءة ال ال
ات   اض   في ال

عة   د   ال س   الع م
ت    ال

ع  م
ت    ال

  ة 
U 

دلالة 
ف  ال

Sig 

لالة    ال

رات  قة في الق ال
ة  ات   ال

ة     ٣٤٥  ٢٣  ١٥  ال
٠,٠٠  

  
٠,٠٠   

  دالة 
)٠,٠٥(  

ة  ا   ١٢٠  ٨  ١٥  ال

ة و  اب ال
ار    الاص

ة      ٣٤٥  ٢٣  ١٥  ال
٠,٠٠  

  
٠,٠٠   

  دالة
)٠,٠٥ (  

ة  ا   ١٢٠  ٨  ١٥  ال

ه و  ل ال ب
اف    ال

ة      ١٤,٥٠٠  ٣٣٠  ٢٢,٠٣  ١٥  ال
٠,٠٠  

  دالة 
)٠,٠٥(  

ة  ا   ١٣٤  ٨,٩٧  ١٥  ال

اس    ال
ل    ك

ة      ٣٤٣  ٢٢,٨٧  ١٥  ال
٢  
  

  
٠,٠٠  

  دالة
)٠,٠٥(   

ة  ا   ١٢٢  ٨,١٣  ١٥  ال

ول ( و ح م ال اب ) ١٣ي   ما يلي : ال
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  ف قات ذوات ال ف ات ال ل ي  رت درجات ال س ائًا ب م ق دال إح د ف وج
فاءة  اس ال ع  ل ة في ال ال ا ة و ال : ال ع لي في ال ال

ات )   اض ة في ال ات رات ال قة في الق عي الاول (ال ع الف ة لل ال ات  اض ة في ال ات ال
ان   او (صف ) " U " ة  ح  ائًا ع م ت الح   )٠,٠٥(  وهي دالة إح ل

س الاعلى ة لأنها ذات ال عة ال  ال
  ف قات ذوات ال ف ات ال ل ي  رت درجات ال س ائًا ب م ق دال إح د ف وج

ع   ة في ال ال ا ة و ال : ال ع لي في ال فاءة ال اس ال ل
ع ات على ال اض ة في ال ات اني م ا ال عي ال اسالف غل على  ل ار لل ة و الاص اب (ال

اء ات أث ع ات ) ال اض ة    تعل ال ان   او (صف ) " U " ح  وهي دالة ت
ائًا ع م  س الاعلى  )٠,٠٥(  إح ة لأنها ذات ال عة ال الح ال   ل

  لي ف ال قات ذوات ال ف ات ال ل ي  رت  ال س ائًا ب م ق دال إح د ف وج
ة ا ة و ال : ال ع ع  في ال ة في في ال ال ات فاءة ال اس ال ل

هام و  از ال اف لإن ه و ال ل ال اس (ب ال م ال عي ال ع الف ات على ال اض ال
اح ) ة ب ة الان ان   او (" U "، ح  ائًا ع )  ١٤,٥٠٠ت وهي دالة إح

 ) س الاعلى  )٠,٠٥م ة لأنها ذات ال عة ال الح ال  ل
  لي ف ال قات ذوات ال ف ات ال ل ي  رت  ال س ائًا ب م ق دال إح د ف وج

ة في  ات فاءة ال اس ال ع ل ة في ال ال ا ة و ال : ال ع في ال
ة ان   ل ح  ات  اض او (" U "ال ائًا ع م ( )  ٢ت وهي دالة إح

س الاعلى  )٠,٠٥ ة لأنها ذات ال عة ال الح ال   ل
  ات ل ي رت درجات ال س ا  ب م ائ ق دال اح د ف قة الى وج ا ائج ال وت ال

ة في ال  ا ة و ال ع : ال لي في ال ف ال قات ذوات ال ف ال
ع  اتال اض ة في ال ات فاءة ال اس ال ة ل  علىل و  ل عاده الف الح  ع م أ ل

عة ال  ة   ةال ق ص ائج  ت ه ال ال.. وه ض ال وض لل الف   م ف
  ع ا ض ال ة الف ق م ص  :   ال

اً ع م ( ائ ق دال اح ج ف ي رت  ٠,٠٥و ال ي على أنه " ي س )  ب م
اتدرجات  ل ا ال لي  ف ال قات ذوات ال ف ق ال ة  في ال عة ال  ل
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ع لي و ال اس ا الق ةل ات فاءة ال ات   في ل اض ة ال عاده الف الح  ل و أ ل
ع ال    ."ال

ي رت  س ق ب م اب دلالة الف ة  اح ض قام ال ا الف ة ه ق م ص و لل
اتالدرجات  ة ل عة ال ال لي  ف ال قات ذوات ال ف ق  ال في ال

ات اض ة في ال ات فاءة ال اس ال ع ل لي و ال ة  الق عاده الف ام  ل و أ اس
ار  ة اخ ت ات ال ل للع ة  ) Wilcoxon test(و غ ح الع اً ل ول  ن وال

ضح ذل . الي ي   ال
ول (    )١٤ج

ي رت درجات  Zة " س ق ب م ات ال"  و دلالة الف ف ل قات ذوات ال ف ال
لي  ة في ال ات فاءة ال اس ال ع ل لي و ال ق الق ة في ال عة ال ال

ن ال ل ار و ام اخ اس ات    اض
ار  الاخ

لي    ال
س    ال  ت   ال   ت

ت   ال
  
  ن

س  م
ت    ال

ع  م
ت    ال

  ة
Z 

لالة   ال
  

قة في  ال
رات  الق

ة في  ات ال
ات  اض   ال

لي ة   ١٢,٤٠  ق ال     ٠,٠٠  ٠,٠٠  صف   ال
 -

٣,٤١٣  

  دالة 
 )٠,٠٥(  
ة   ٤٠,٨٠  ع   ج   ١٢٠,٠  ٨  ١٥  ال

ة و  اب ال
ار  الاص

غل  على ال
ات   الع

لي   ة   ١٠,٦٧  ق ال     ٠,٠٠  ٠,٠٠  صف   ال
 -

٣,٤٢٤  

  
  دالة 

ة   ٢٨,٠٧    ع  )٠,٠٥( ج   ١٢٠  ٨      ١٥  ال

ه  ل ال ب
اف  و ال

از  لإن
هام   ال

لي  ة   ١٠,٦٠  ق ال     ٠,٠٠  ٠,٠٠  صف   ال
 -

٣,٤١٧  

  
  دالة 

)٠,٠٥(  
ة   ٢٨,٣٣  ع   ج   ١٢٠  ٨  ١٥  ال

اس  ال
ل    ك

لي ة   ٣٣,٧٣  ق ال     ٠,٠٠  ٠,٠٠  صف   ال
 -

٣,٤١٣  

  
  دالة 

)٠,٠٥(  
ة   ٩٦,٠٠  ع ج   ١٢٠  ٨  ١٥  ال
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ول ( ح م ال اب ما يلي :      )١٤و ي   ال
ي - س ائًا ب م ق دال إح د ف اترت  وج قات ذوات  تل ف ة ال عة ال ال

ات على  اض ة في ال ات فاءة ال اس ال ع  ل لي  وال ق الق لي في ال ف ال ال
ة   ان   ات ) ح  اض ة في ال ات رات ال قة في الق اس (ال ع الاول م ال  Z " ال

او ( " لالة ال ) و ٣,٤١٣ -ت ة ل ال ة الاح او ( Sigف ال ) و هي أقل م ٠,٠٠١ت
ا) و  ٠,٠٥( ة (  فهي ل ائًا ع م مع ع لأنه  ذو  )٠,٠٥دالة إح اس ال الح ال ل

س الاعلى  .   ال
قات ذوات  -  ف ة ال عة ال ات ال ي رت تل س ائًا ب م ق دال إح د ف وج

لي  ق الق لي في ال ف ال ات على  ال اض ة في ال ات فاءة ال اس ال ع  ل وال
ة   ان   ات ) ح  غل على الع ار لل ة و الاص اب اس (ال اني م ال ع ال  Z " ال

او ( " ف ) و ٣,٤٢٤ -ت لالة ال ة ل ال ة الاح او ( Sigال ) و هي أقل م ٠,٠٠١ت
ة (  ٠,٠٥( ائًا ع م مع ا فهي دالة إح ع لأنه  ذو  )٠,٠٥) ول اس ال الح ال ل

س الاعلى  .   ال
قات ذوات  -  ف ة ال عة ال ات ال ي رت تل س ائًا ب م ق دال إح د ف وج

ع لي  وال ق الق لي في ال ف ال ات على ال اض ة في ال ات فاءة ال اس ال   ل
ة   ان   اح ) ح  هام ب از ال اف لان ه و ال ل و ال اس (ب ال م ال ع ال  " ال

Z " ) او ف ) و ٣,٤١٧ -ت لالة ال ة ل ال ة الاح او ( Sigال ) و هي أقل ٠,٠٠١ت
ائًا ع م  ٠,٠٥م ( ا فهي دالة إح ة (  ) ول ع لأنه  )٠,٠٥مع اس ال الح ال ل

س الاعلى  .   ذو ال
قات ذوات  - ف ة ال عة ال ات ال ي رت تل س ائًا ب م ق دال إح د ف وج

ل  ات  اض ة في ال ات فاءة ال اس ال ع  ل لي  وال ق الق لي في ال ف ال ال
ة   ان   او " Z " ح  ف ) و ٣,٤١٣ - ( ت لالة ال ة ل ال ة الاح او  Sigال ت

ة (  ٠,٠٥) و هي أقل م (٠,٠٠١( ائًا ع م مع ا فهي دالة إح  )٠,٠٥) ول
س الاعلى  . ع لأنه  ذو ال اس ال الح ال   ل

ي رت  - س ا  ب م ائ ق دال اح د ف قة الى وج ا ائج ال اتوت ال عة   تل ال
ة ا ليال ف ال قات ذوات ال ف ع  ل لي وال ق الق فاءة في ال اس ال ل
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ة ات ات ال اض ة  ل في ال عاده الف الح ال  وأ ة  ل ق ص ائج  ت ه ال ع .. وه ال
ع ا ض ال وض لل . الف   م ف

ة في  - ات فاءة ال ارزان في رفع م ال عل ل عاد ال ذج أ ة ن اس م فاعل ول
ف  قات ذوات ال ف ة ال عة ال ات ال ة ل تل عاده الف ل و أ ات  اض ال

ام معادلة لي ، ت اس ل (  ال ل ل ع ة ال ال س  Blackن قارنة ب ال ) لل
ائج :  ه ال ضح ه الي ي ول ال ات  و ال اض ة في ال ات فاءة ال اس ال ع ل لي و ال   الق

ول (   ) ١٥ج
ل  ات  اض ة في ال ات فاءة ال اس ال ع ل لي و ال ل لل الق ل ل ع ة ال ال ن

عاده الف ةو أ عة ال   ة  على ال
  

ة  ات فاءة ال   ال
عة  رجة   ال س  ال ال

لي    الق
س  ال
ع    ال

ة  ن
  ال

ال 
ائي    الاح

رات  قة في الق ال
ة  ات   ال

ة   ال
١٥  

ل  ١,٥  ٤٠,٨٠  ١٢,٤٠  ٤٥   مق

ار  ة والاص اب ال
ات غل على الع   لل

ة   ال
١٥  

ل  ١,٤٨  ٢٨,٠٧  ١٠,٦٧  ٣٠   مق

اف  ه و ال ل ال ب
اح هام ب از ال   لإن

ة   ال
١٥  

ل  ١,٥  ٢٨,٣٣  ١٠,٦٠  ٣٠   مق

ل اس    ال
  

ة   ال
١٥  

ل   ١,٤٦  ٩٦,٠٠  ٣٣,٧٣  ١٠٥   مق

اب (وت ن ول ال ة )١٥ائج ال ارزان على  أن فاعل عل ل عاد ال ذج أ ام ن رفع اس
ات اض ة في ال ات فاءة ال اءً لل م ال لاً ب ان مق ة  على ال ال  عة ال

ة وه م (  ده بل للفاعل ذج في رفع م  ٢ -١ح ة ال ا ي فاعل فاءة ) وه ال
ات . اض ة في ال ات   ال

  ام ض ال ة الف ق م ص  :   ال
ع و ال ي على أن "  ل ال اً ب م ال ائ ة دالة اح ج ة م ا ج علاقة ارت ت

ات فاءة ال اتوم ال ع ل تل ات ال اض عة ة في ال ة ال قات ذوات  ال ف ال
لي  ف ال   "  ال
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ا  ة ه ق م ص ضو لل ات  الف ن ب درجات تل س ا ب اب معامل ارت ة  اح قام ال
ة في  ات فاءة ال اس ال ع و درجاته في م لي ال ار ال ة في الاخ عة ال ال

ع  ات ال اض ضح ذل ال الي ي ول ال   . و ال
  

ول (   )١٦ج
ات  ا ب درجات تل ة معامل الارت عة ال لي  ال ف ال قات ذوات ال ف ال

عفي ال ا ل م  ا ل لي ل ار ال ات ولاخ اض ة في ال ات فاءة ال اس ال   م
        

انات    ال
س   ال

ابي   ال
اف  الان
ار    ال

معامل 
ا   الارت

لالة   م ال

ل   ال
ع    ال

١,٥١  ٣٧,٤٧    
٠,٣٦٠  

ع م  دال
٠,٠١  

ة  ات فاءة ال ال
ع    ال

٥,٦٧  ٩٦  

   
ول ( ح م ج ا١٦ي اً ) ال ائ اً دال اح ج اً م ا اك ارت ) ب  ٠,٠١(ع م   ب أن ه

ة ( عة ال ات ال قات ذواتدرجات تل ف لي  ال ف ال عال  ) في ال ال
لي و درجاته ار ال اس  للاخ ع ل ة ففي ال ال ات فاءة ال ات يال اض ،  ال

ادة م  ات أ أن ز اض ة في ال ات فاءة ال اتالل ال قات ذوات ل ف ف  ال ال
لي  له ال اً في م ت ا لازمه ن ات ،في ال ض  ض ة الف ل ص ى ذل ق ع و

ام    ال
  ائج ال  :تف ن
  في ع ل ال ال علقة  ائج ال   أولاً: ال

ح م ائج ي اول ن ائج ١٢) ، (  ١١) ، (   ١٠(  ال صل الى ال  ) أن ال ت
ة  اب ة : الا ال   ال

ات ال -١ ق تل قات ذواتتف ف ة ( ال لي  عة ال ف ال انهال  ) على أق
ة ( ال ا عة ال ات ال قات ذواتتل لي )  ف ف ال ل ال في ال

ع   ال
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ات ال ارتفاع -٢ س درجات تل قات ذواتم ف ة ( ال لي  عة ال ف ال ال
ار ) س درجاته في الاخ ع ع م لي ال ار ال لي  ليال في الاخ  الق

قات ذوات  -٣ ف ل لل ارزان في رفع م ال عل ل عاد ال ذج أ ام ن ة اس فاعل
لي  ف ال لة ان ال ة و مق اس  م

  ا في ،  ع ل ال ة في ال عة ال ه ال ائج على ال ال حقق ل تل ال وت
عل  عاد ال ذج أ ام ن ل على أن اس ل مقارنة ت ل أف ق ت ارزان ساه في ت ل

ادة ع قة ال   ال
   الي في ذل  و ائج اتف ال ال قة ع مع ن ا راسات ال ث و ال (   ال

Hall,2017  ؛Arshad et.al,2017   ، دة ة ج ي ،٢٠١٧؛ سام ؛  ٢٠١٧؛ ماج ال
ان س ، ارزان في  ٢٠١٣ا عل ل عاد ال ذج أ ة ن عها الى فاعل صل ج ي ت ) و ال

ات اض ل في ال ة ال الي ع   ت لف ال ال راسات ، ول اخ ث و ال  تل ال
ها ي ت ت ال عل حلة ال ة ال في ال ل ع ارة  و  ت ت  ، ح ال

ث و تل ر  ال لام العادي م ال احلاسات على ال ة م حلة  دراس ال لفة  ة م ائ  الاب
ان س ، حلةو  )  ٢٠١٣(ا ة  ال ان  Arshad؛  Hall,2017( راسة  ال

et.al,2017  ( ات لو اض ي ال  Inamallah & Danishا في دراسة (   معل
الي  أما  )  2011, قه  ال ال حلة فق ت ت ال ف الاول  ات ال على تل
ة اد لي  الاع ف ال ق ذو ال ف لف  م ال ا  اخ الي ع تل ،  ال ال

ا لها م  ات ل اض ة في ال ات فاءة ال ال ل  ع آخ مع ال غ تا ار م ث في اخ ال
لي . ف ال ق ذو ال ف ة ال م ال ع ا وث   ارت

ا يلي :   - ائج   و تف تل ال
  ي ة ال ر اءات ال ة الاج عة ال ع مع ال اد و ال ات ة الاع ر وح في ت

عل  عاد ال ذج مارزان لأ ام ن تاس اضال ت فة ال ع ها (  على تق ال ق ة 
ة  ق عاد  –ال ع م أ ل  مة في  ات ال ات ع الاس ة ) م خلال ت ائ الاج

الإضافة الى ذج ،  ات  ال ات ( العاد ل ي أت لل ة ال عل هام ال ة و ال  –الان
لي ) ف ال قات ذوات ال ف ن ل  ال ع الاول ي اه ف خلال ال ات ات ل ات ال

ة هام ال ة و ال ة ن ال اب مات و  وادراكات ا عل عاب ال ادة اس ه في ز ا  م
الإضافة الى  ات ،  ل عة لل ة وم ف ة م ة ص ة في ب اض ار ال امأن الاف  اس
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ة ،و ائ ق لة الاس ات الاس ات ة اس ات اس ى  ع اء ال ف  ب ف   -( أع  –أر أن أع
فا و  مات و ال عل ة ب ال ات على ادراك العلاقات ال ل ت ال تعل )  ساع

ة   اض ار ال فا في الاف ائ ال ام خ ا ان اس ة ،  ا روس ساع  ب ع ال
لاف  ه و الاخ فها و ادراك أوجه ال مات و ت عل عارف و ال ل ال ل ات على ت ل ال

ه ة  ا ب ع ه ال دة في ب ج ار ال مات و الاف عل ال ها    ث ر
ال مو  - اني و ال ي ال ع ات  خلال ال ل لي في  ت ال ف ال قات ذوات ال ف ال

ة  عة ال ة ت و  مال اض هارات ال عارف و ال اب ال ارسة  ع اك م
لال  و  اء و الاس ق صة الاس عل ث اتاحة الف ل ال ة م ق اض جة ال اتل ال ل  ل

جة ارسة ال ة ل عات الان ة داخل م عاون ا أد الى ال في ال  م فاعل ال ال
ة على  اف قة و اتقان وال رجها ساه في تع و صقل  الاداء ب ة و ت ع الان ل ت و

ع يه .ال     فة ل
ي ساه في  - ام ذو مع فة اس ع ات لل ل ام ال ع وال ر على اس ا ع ال أما ال

ة و جعل  ات ة و ال اض لات ال ال اقع و  ال ها  ها و ر ي ت دراس فة ال ع ت ال
ان ضة لل ات و أقل ع ل ة ال قاءاً في ذاك ة اك  اض فة ال ع ات  ال ل ب ال ا ما ج وه

ع  لي و أش ف ال قات ذوات ال ف ات ال ل ة وخاصة ال عة ال في ال
ة  اض فة ال ع اته في تعل ال  .ر

   ات اض ة في ال ات فاءة ال ال علقة  ائج ال اً : ال   ثان
ح م ائج ي اول ن صل الى ١٥(  )، ١٤، (  ) ١٣(  ال ة  ) أن ال ت اب ائج الا ال
ة :  ال   ال

قات ذو  -١ ف ة ( ال عة ال ات ال ق تل انه اتتف لي ) على أق ف ال  ال
ات قات ذوات تل ف ة ( ال ا عة ال لي )  ال ف ال فاءة ال في م ال
ة ات ات ال اض اس في ال ع  في ال  ال

س درجات ارتفاع  -٢ ات الم قات ذوات تل ف ة ( ال ف  عة ال ال
لي ) في  ع لال اس ال ةال ات فاءة ال ات  ل اض س درجاته في في ال ع م

لي اس الق  . ال
ة في  -٣ ات فاءة ال ارزان في رفع م ال عل ل عاد ال ذج أ ام ن ة اس فاعل

ف ال قات ذوات ال ف ات لل اض لةال ة و مق اس ان م  لي 
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  ه ائج على ال ال حقق ل تل ال لي في وت ف ال قات ذوات ال ف ات ال ل ال
ة عة ال اتفي  ال اض ة في ال ات فاءة ال ل  م ال ا ت اً ،  على أن أ

ارزان عل ل عاد ال ذج أ ام ن اد و ال اس ة الاع ر وح ة ساه في  في ت ت
ات و  اض ة في ال ات فاءة ال نات ال ق م ل م ت ها  أف ادةف ع قة ال ال   مقارنة 

 ة ل ال ارزانو  عل ل عاد ال ذج أ ام ن اس ي اه  قة ال ا راسات ال في تعل  ل
ات  اض ٍ أنه  ن ، ال ها  ل يه أ ات ل م اض ة في ال ات فاءة ال غ ال ة م ب

لي ،  ف ال ق ذو ال ف ان ذلال ف في ح  اف ال  اً رئ اً ه م أه
الي    .ال

ا يلي  - ائج   :و تف تل ال
  ة و ة ال ة ال في الآم و ال اخ ال ف ال ذج ت ت ع الاول لل م خلال ال

ة ،ال عل سائل ال ل و ال الأدوات و اوراق الع ة  ة، قة وال قات ال ل ا  و ال م
ة أد الى ت ادراكات وات ة ن ال عة ال ات ال ة ل تل اب اهات ا

اف لأداء  از و ال ه و الان ل ال عه على ب ة ساه في ت هام ال ة و ال ال
هام ال ة .ال   ل

  ال ت اني و ال ي ال ع عل و م خلال ال ات ب ال اق ادل الآراء و الأدوار و ال ت
ه ع ات و ل ل ب ال ات ، و ل ع ال ة  ال ة ال ا في الان ل م ساه 

ماجه في  ة و ان ابه للأن لي و ان ف ال ات ذوات ال ل ف ال ك في ت
يه . ات ل اض ة في ال ات فاءة ال ا ساع على ت م ال ل م عات الع  م

  ل ة ك د عها ( ف ة و ت ي م الان الع ات  ل ة  –ام ال ة  –تعاون ة )  –شف ت
ف  ات ذوات ال ل ادة ثقة ال ل أد الى ز ل اؤل و تق ال صة له لل و اتاحة الف

أن لي  ا ال ات م اض ة في ال ات راته ال ق ه و  فاءة ف ساه في ت م ال
يه . ات ل اض ة في ال ات  ال

  ات ات م م ل فاعل ب ال صة لل ة أتاح الف ان ة غ ال عاون عات ال ال
ات  دة (العاد ع فاعل ال –م ع ال ا أد الى ت لي) م ف ال قات ذوات ال ف في و ال

ادة  ه ،كل ذل م شأنه ز ات ب ادل ال اح وت ل ال ات الف ت العلاقات ب تل
ات اض ة في ال ات فاءته ال ادة  ة ، وم ث ز عة ال ات في ال ل ا ال  ن
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  ات م خلال ل اة ال رس  ع ال ض ذج مارزان ت ر م ع ل ا ع ال م خلال ال
هام  هارات ال ات ل ل ارسة ال ى ، و م ع عل ذو ال ا ساع على ال ة م ات ة ال و الان

لات . ار و حل ال اذ الق  ات
   عل ا ال ارزان على ن عل ل عاد ال ذج أ ف ي ن فة ال حلة م  داخل ع ل م في 

ارسة  عل على م اع ال ي ت ة ال احله ، وذل م خلال الان ة م ات العقل ل الع
ات . اض ة في ال ات راته ال ه في ق لفة و ت م ثق  ال

ات )  اض ة في ال ات فاءة ال ل و ال غ ( ال العلاقة ب ال علقة  ائج ال اً : ال   ثال
ول (- ائج ال ة دالة ١٦أوض ن ج ة م ا د علاقة ارت صل الى وج ) أن ال ت

اً ب م ائ ع ل اح ات ال اض ة في ال ات فاءة ال ع و م ال ل ال  ال
ات  ل قاتال ف لي ، و تف ذل  ال ف ال  ا يلي:ذوات ال

  ة ات فاءة ال ر ساع على ارتفاع م ال ارزان في ال عل ل عاد ال ذج أ ام ن اس
قا ف ات ال ل ات ل ال اض ادة ثقة في ال ا أد الى ز لي م ف ال ت ذوات ال

ات ل ها و  ال ه في دراس ادة رغ ات و ز اض ة في ال ات راته ال ه و في ق في أنف
ة  أداء ل درس  الان ة  ة، و ال عل هام ال ل أك في ال ماجه  ل ان و 

ه  ل م م ال ات و اض اجهه في دراسة ال ي ت ات ال افة الع اره على ت  اص
في .  ع له ال اه في ارتفاع م ت ل ذل م شأنه أن  عل ،  ة ال ل  في ع

 ة مع و ت ه ال ل م ف ه ؛ رامي    Azar, 2013 ؛  (Tenaw,2013دراسة 
سف ،  فاءة   ) ٢٠١٣ال اً ب ال ائ ة دالة اح ا د علاقة ارت صل الى  وج ي ت و ال

راسي  از ال لفة أو الان ة ال الات الاكاد راسي في ال له ال عل و ت ة لل ات ال
الأداء  ئ ق  لام ل عام ، و أنها م ي لل ل دراسة  .الاكاد  ,Karen ) و 

et.al,2017 )   تفعة في ة ال ات فاءة ال لاب ذو ال صل  الى أن ال ي ت و ال
ات  اض ة  أو  Mathematics Self- Efficacy) MSEال ار أن ن اخ ع  (

ات  اض سة و ال ا و اله ج ل م و ال الات العل ة  ت ائف م  و
 

 
ة ال   - اء س ت ات أث      ملاح
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 ة اح عة ال ا ف  م خلال م اء ت ي ال أث ع ة  ل ا لاح ال ذج أن اس م ن
ارزان  ل عل ل عاد ال ة في  أ ات فاءة ال ل و ال ه فق في رفع م ال

لي ف ، و ل ساه ف ال قات ذوات ال ف ات ال ل ات لل اض اً  ال في  أ
ات ل م   ترفع  و   اض ة في ال ات فاءة ال ل و ال ات ال ات العاد ل ل

ة عة ال أك م ذل   ،   ال ةقام و لل اح ات درجات  ال س قارنة م
ات  في  ات العاد ل لالاال ار ال ات في  يخ اض ة في ال ات فاءة ال اس ال وم

ع ت ال ة ، و و ج ا ة و ال ات  ال ات العاد ل الح ال اً  ل ائ ق دال اح ف
ة  عة ال ةفي ال ل على فعال ا ي عل  . م عاد ال ذج ا ارزان  ن ر  ل في ال

ات  ع الف ة في ل ات فاءة ال ل و ال ه في ت ال اه اح و م ل ال الف
ق و العادي . ف ات لل اض   ال

ات :  - ص   ال
ارزان في ت  عل ل عاد ال ذج أ ة ن ي أث فاعل ائج ال و ال ء ن م في ض

فاء ل و ال ق ذو ال ف لام ال ات لل اض ة في ال ات صي ة ال لي ت ف ال ال
ا يلي :  ة  اح   ال

  لي ف ال ق ذو ال ف لام ال ال ام  اخل الاه ي ال ورة ت اذج و و ض و ال
يه  ل ل فاض ال لة ان اه في حل م اجاته و ت ي اح ي تل ات ال ات  الاس

 اصة اجات ال لام ذو الاح ات ل ال اض ة في ال ات فاءة ال ة ال  ال على ت
ق ( ف عل  ال ات ال ائ  –ذو صع ا ال ل  –ذو ال ي ال ف ق  –م ف ال

لي  ف ال ي للارتقاء   –ذو ال ئ خل ال ارها ال اع عل ....)  يء ال
ات اض له في ال       .  ت

  ة اد حلة الاع ال ات  اض اهج ال اغة م عل ع مارزان اعادة ص عاد ال اس مع أ ا ي
قي  رج م هج في ت اع في تق م ال  ل

 عل ت ل ل ة و ورش ع ر ةدورات ت اد حلة الاع ال ات  اض ام  ي ال على اس
ذج مارزان في ت و ت  وت  ات .ن اض  دروس ال

  عاد ذج أ ام ن ة اس ة على  ات ال ل ات  اض ة ال عل ش لاب ال ر ال ت
ات . اض ر ال ارزان في ت عل ل  ال
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  ال ع  عل ال ل ال فادة م دل ابهة الاس اغة دروس م ه في ص شاد  الي للاس ال
ارزان  عل ل عاد ال ذج أ  وف ن

حات  - ق  ال
 ة ات  فاعل اض ل ن ال لالي و ال ف الاس ة ال ارزان في ت عل ل عاد ال ذج أ ن

ة  اد حلة الاع  ال
 عل ل عاد ال ذج ا ة في مقارنة ن ات فاءة ال ل و ال ة ال اذج اخ في ت ارزان مع ن

احل الاخ  ة أو ال اد حلة الاع لام ال ات ل اض  ال
 ق ف لام ال ج لل ف ال ة مهارات ال ارزان في ت عل ل عاد ال ذج أ ذو  أث ن

ة  ان حلة ال ال لي   ف ال   ال
  ارزان .تق أداء عل ل عاد ال ذج أ ء ن ة في ض اد حلة الاع ات في ال اض  معل ال
 ة ارزان في ت عل ل عاد ال ذج أ ة ن ي فاعل فا عاب ال لات  ،و مهارات حل الاس ال

ة  اد حلة الاع لاب ال  . ل
  ة ر هارات ال ة ال ذج مارزان ل ي قائ على ن ر نامج ت ة ب ات فاعل اض ي ال عل ل

ه ة و أث ائ حلة الاب ه و  ال ل تلام اضي .على ت ه ال  وتف
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اجع :   ال
ل (  - اع ا ال اس ة في رفع ٢٠١٥اب ه ائ ال اد ال ر على إع ) . أث ال

ف  ا ذو ال ق عقل ف لاب ال ة ل ال ات الأكاد ة ال راسي وفاعل ل ال ال
ان .  ف الأول ال ال لي  رسعال ة ب ة ال ل لة  ، ص ص  ١٨، ع ( م ن ) ي

٣٢-١  
ان و - ة (  أح العل اس ة ال ام  ٢٠١١رن اس ها  اءة و علاق ة في الق ات فاءة ال ) . ال

ة ،  امعة الهاش ة ال ل ة  م  اءة ل ع ات الق ات م اس ة في العل لة الأردن ال
ة   ٤١٨ -٣٩٩)، ص ص  ٤) ، ع (  ٧، مج ( ال

ان ( - ها ٢٠١٠أح ثاب رم اسها وت ة  ان حلة ال لاب ال ة  ل  ان رة ال ).  الق
فة ،  ع ة ومهارات ما وراء ال ات فاءة ال ها على ال راهوأث ث رسالة د ، معه ال

ة. ة ، جامعة القاه راسات ال   وال
ي ن ( - لا ٢٠١٥اح ع ال ف ع ال ح لل ر مق ي ) . ت ف ه م م ال

ة.  اد حلة الإع ال ات  اض ل في ال ع ال ات ال ل ة وم راسات ال ت ال م
ل ، ق الع ، مج (  وس ة  جامعة ع ش ، م ة ال ة ال ل ص ص ١ل ) اب

٦٧ -٢٣  
- ) ان س ة ال٢٠١٣ا ارزان في ت عل ل عاد ال ذج أ ام ن ة اس ل و ) :فاعل

ائي ،  ع الاب ا ف ال ات ل تلام ال اض از في ال ة للإن اف لة عادات العقل و ال م
ات  اض ات ال ل ، ص ص  ١٦، م (ت   ٢٥٦ – ١٨١) ي

ي ( - ل ال اضي ٢٠١٤ت خل ف ال عل في ال ذج مارزان لل ام ن ). أث اس
لاب ال ات ل  اض اه ن ال لة ، والات ف ة ال اف ة في م ة حلة الأساس ول لة ال ال

ة ة ال   ) ١٢) ، ع (٣، مج ( ال
ه أح أب شقة ( - لاحة ، سع اح ال ان ع الف ع  ٢٠١١ح ر على  ). أث ال

ة م  ل ل ع لات وال ات و حل ال ة ال اً في فاعل عل ال ذات ات ال ات اس
لام ال ل ، ال ي ال ف هاه م ة ، جامعة ب ة ال ل لة  ) ،ع  ٢٢، مج ( م

  ٣٣١ – ٢٦٤) ، ص ص ٨٧(
اغ ( - ان ال اح في ٢٠١٤خال ع ه . م ة رعاي ه و ائ ن م ه _ خ ق ف ) . ال

  على ١/٢٠١٧ /١٢
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http://khaledelsabbagh.blogspot.com.eg/2014/02/blog-
post_14.html 

سف  ( - د ال ة و  ٢٠١٣رامي م ر ة ال ات فاءة ال ال ها  ة وعلاق ا هارات الاج ).ال
راسي العام ل ع ل ال ة ال ل ال قة حائل  ة في م س حلة ال لاب ال ة م 

ات ،  غ د م ال ء ع ة في ض د ع ة ال ة الع راسات ال ة لل امعة الاسلام لة ال م
ة ف اي ج ( وال    ٣٦٥ – ٣٢٧) ص ص  ١) ، ع (٢١، ي

ة م رش ( - ذج مارزان في ٢٠١٦رائ نامج قائ على ن ة ب اعي ل ).فاعل ف الاب ال
مام . امعة ال اد العام  ات الاع ة ، جامعة الازهال لة ال ) ، ١) ، ج (١٦٧، ع ( م

  ٢٣٧ – ٢٢٧ص ص 
ون (  - ت مارزان و آخ رسي) . ٢٠٠٠رو ل ال لف للف اء م عل  ب عاد ال ، تع  أ

ة ش جاب ع ال جاب  اعة وال ، القاه ،  صفاء الاع ، ناد اء لل ة: دار 
ز .   وال

ا ( - ل ة م  ٢٠٠٣ر س ي ل ع عل مهارات ال على الاداء الاكاد نامج ل ).أث ب
امعة ،  رةلاب ال رة غ م ا رسالة د ة ، جامعة  ة ال   ،كل

ان ( - ال عل غ٢٠١٣سالي  ة جامعة  ل ة ع  ر ة ال ات فاءة ال لة اد ، ) . ال م
ة ف ة وال ث ال   ) ٣٣، ع ( ال

دة ( - ه ح ج ذج مارزان  ٢٠١٦سام ء ن ات ال في ض نامج قائ على صف ).ب
ات ق  ال ل ل  ار و ال ف الاب ع مهارات ال ة  عل في ت عاد ال لأ

ك ، امعة ت ات  اض ةال ف ة ال م ال لة العل   ) .٣) ، ع (١٧ ، مج (، ال  م
ان.(  - ح سل ق العقلي).  ٢٠٠٤ع ال ف ة مع ال ، القاه عة الاولى، عال ال   . ال
ات ( - ا سي أب ال ة٢٠١٤علاء ال ام ). فعال ذج اس عاد ن عل ا ارزان ال ر في ل  ت

ات اض فاءة على ال ة ال ة ت اض حلة لاب ل ال ة ، ال اد لةالإع ات م  ت
ات اض ل ، ص ص ٤) ،ع(١٧( مج  ، ال   ١٠٤ – ٥٣)، اب

ف ( - قي س اد ش عاد ٢٠١٦ع ذج مارزان لأ ة على ن حة قائ ة مق ات ة اس ).فاعل
ف  ات ل تلام ال اض ع عادات العقل في ال ة و  اض فاءة ال ة ال عل " في ت ال

اد ،  اني الاع لال اتم اض ات ال ل، ص ص ١٩،مج  ة ت   .٢٧١ – ٢١٧، ع  ، اب
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ي ( - و م درو ،أح ح الل ة على أدوات ٢٠١٤ع ة تعل قائ ة ب ). فاعل
ه  لام ال ة م ال راسي ل ع از ال ة للإن اف ة ال اني م ال فى ت ل ال ال

ة  ء ن لي فى ض ف ال دة .ذو ال ع اءات ال ة وعل ال ة في ال دراسات ع
ف ،    ١٠٠ – ١٧) ، أغ ص ص ٥٢ع (ال

ات ( - فى ال ي م ع و ).  ٢٠٠٢ف ا ال ا عل ق ات ال اً ذوو صع ن عقل ق ف ال
ة ١،  ال و العلاج امعات ، القاه   ، دار ال لل

ن  - ل بل ث ج ر٢٠١٧(  ك ة ال ة  ). فاعل ائ اق ة مهارات ال ادلي في ت ال
لي في  ف ال ق ذو ال ف لاب ال ة م ال راسي ل ع ل ال ة و ال العل

ة ، مج ( ف ة و ال م ال لة العل ة ، م ائ حلة الاب ال م  ) ، ١)، ع (١٨مادة العل
   ٣٣٩ – ٣٠١مارس ، ص ص 

مان  ( - ا سلف قإرشاد ا).   ٢٠٠٤ل ف ه وال ة )،  ل ي الع ة سع ح ج ، ( ت
ع. ز قافة لل وال ة دار ال ان  ، م   ع

ور ( - ا صالح ب عل في ٢٠١٦ل عاد ال ذج مارزان لا ي مع وف ن نامج تعل ة ب ) .فعال
ة ل في ل ال ع ف ما وراء ال ة ال ة ، ت ة اللاذ ي اً في م ق عقل ف لة جامعة ال م

ة  راسات العل ث و ال ة م ( –ت لل ان م الان لة الآداب و العل   ) ٤) ، ع (٣٨سل
ي ( - عل٢٠١٧ماج ح ال عاد ال ذج ا ام ن سة  -).أث اس ر اله ارزان في ت ل

ف العاش الاساسي  لاب ال اضي ل  ف ال ة مهارات ال ل و ت ة على ال ا الف
ها .  اهاته ن ة وات ة غ ةاف م الاساس ابل للعل لة جامعة    ) . ٥) ، ع ( ٢٥،مج ( م
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ة في  ات فاءة ال ل وال ارزان  في رفع م ال عل  ل عاد ال ذج أ ام ن  اس
لي ف ال ق ذو ال ف ات لل اض   ال

ة  اد حلة الاع   ال
  

ي   لام أب ال ة ع ال   د/  فا
ر  ق ال اهج و ق ال اع  اذ م   أس

ة  ة ال رسع  –كل   جامعة ب
  

ل    ال
ارزان في رفع  عل  ل عاد ال ذج أ ام ن ة اس ف ع فاعل الي الى ال ف ال ال ه
لي (  ف ال قات ذوات ال ف ات ال ل ات لل اض ة في ال ات فاءة ال ل و ال م ال

ة ال م ( ن ع اد . و ت ف الاول الاع ال ل )   ني ال ي / م ف )  ٣٠م
ة ،  ن م  (تل ة و ت ع : الاولى ت ها الى م ة و درس ١٥ت تق ) تل

ن م ( ة و ت ة ضا ان ارزان ، و ال عل ل عاد ال ذج أ ام ن ة درس ١٥اس ) تل
اً في  ل اراً ت ة . وت أدوات ال اخ راس ل ال ادة في الف ع قة ال ام ال اس

اد و ة الاع ائج ال الى  وح ات .  و أشارت ن اض ة في ال ات فاءة ال اس لل ال و م
ات  اض ة في ال ات فاءة ال ل و ال ارزان في رفع م ال عل ل عاد ال ذج أ ة ن فاعل

اد .  ف الاول الاع ال لي  ف ال قات ذوات ال ف ات ال ,لل ص ت وم أه ت
ة و ر ذج  دورات ت ام وت ن ة على اس اد حلة الاع ال ات  اض ي ال عل ل ل ورش ع

ات .  اض   مارزان في ت و ت دروس ال
  

ارزان  عل ل عاد ال ذج أ ة : ن اح ف ات ال ل ل   -ال ة  -ال ات فاءة ال ات ال اض  -في ال
لام  لي ال ف ال ق ذو ال ف   ال
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 Abstract  
The current research  aimed at investigating  the Effectiveness of  using 
Marzano's  model of learning dimensions  in promoting the level of 
achievement and self- efficacy  in mathematics of gifted underachievers 
pupils in first year preparatory stage .  The sample of the research 
included  (30)  of gifted underachievers  pupils  in first year 
preparatory stage and  divided into two groups : The control group 
studied  with the traditional method while the experimental group 
studied employing Marzano's model of learning dimensions . The 
research tools  included Achievement test on numbers and algebra Unit 
and Self-efficacy in mathematics scale. The results showed that 
Marzano's model of learning dimensions was effective in promoting  the 
level of achievement and self- efficacy in mathematics of gifted 
underachievers pupils in first year preparatory stage. One of the most 
important recommendations the research is organizing training courses 
and workshops for teachers of mathematics in the preparatory stage to 
use and employ the Marzano model in the design and planning of 
mathematics classes . 
Key words: Marzano's Dimensions of Learning Model , Achievement , 

Mathematics Self- Efficacy (MSE) , Gifted Underachievers pupils ,    


