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مة   ق   ال
ة    ة والأس ا غ الإج ها: ال غ م اته ل م ال ان فى ح ض الان ع ي

ض  ع ان م أن ي ب للإن ل؛ فلا مه راسة، وضغ الع ة، وضغ ال اس ة وال اد والإق
غ  ه ال ج ع ه ؛ ي ة الأم ة، و فى نها د إلى أثار نف غ ت ه ال ع ه ، وج غ لل

ا والأل اع الإح اقعة على م غ ال ع ال ة ل ان فهى ن ض لها الإن ع ى ي ، وال
، أو  قاومة، أو ال ات لل ات ي م الاس ه الع ان ل ة ،والان ة ال ان م ال الإن

لة م وسائل ال  ع وس ان  ع الأح ى فى  ف ض ال ى ال ، أو الغ ال ح
غ  اقع، وال وب م ال ا  اله ة ج ا الع  اهق فى ه فال، وال ض لها الأ ع ى ي ال

الاً إلا   ك م غ ل ي ي م ال الع ا الأن، وال م وما زال   نا م وواقع خاصة فى بل
اهق  اء، وخاصة ال ى  بها الأب ة ال راس احل ال نا، وال عل فى بل ا ال ه وما يه لل إل وت

ض ع ي ي ، وال اهق س ال ة فى نف ك أثارا س ى ت ة، وال غ الأكاد ي م ال ن للع
ل  ق ة فى ال ة وناض ف ن م ى  أن ت اب وال ة ال ع ل ا ال رة ه ي ه ب ال

  إذن الله.
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ان (  ل ال ب  )Lazarus &Folkman, 1984,141وق قام لازاروس وف
اجهة ا ات ل .اس غ   ل

لة.  -أ ت على ال ى ت اجهة ال   ال
ت على الانفعال.  -ب ى ت اجهة ال  ال

ل   ة؛ ل مات اضا ل على معل د ال اولات الف ة الأولى إلى م ات ت الاس
ا ت  .ب غ د إلى ال ث ال ي فى، أو تغ ال ل مع ار  اذ الق لة، وات ال
ت  ف إلى ال فى ال ى ته ة، ال ع ة وال ل ة على الأسال ال ان ة ال ات الاس

ف الانفعالى ال  ار، ال ل الإن ة م ام أسال دفا اس  . اغ ي ع ال ال
 . غ ات ال ، ت م ة م الاخ ة انفعال ان ث، ال ع م عاد ع ال فاؤلى، الاب ال
عامل مع  د لل ارها الف ة  ة بل انها ن ة ثاب د ات ف ات لا تع ت ات ه الاس وه

ة؛  اغ ا ال ة  ال اد اء ال ه، والأش ، وح غ ر ال اتى ل ه ال ق وفقا ل
احة.   ة ال ا ة، والاج   وال

ف  ة، وق  اغ ا ال عامل مع ال اجهة فى ال لاب أسال ال م ال و
ة فى ال مع   ن مف لة، ت ت على ال ى ت اجهة ال ات ال ات راسات أن إس ال

اغ ا ال ت على الانفعال؛ وذل لأن ال ى ت اجهة ال ات ال ات اس ة, وذل مقارنة 
ن  م لة.ح أنه  اش مع ال ل م ن  عامل ما ي ال ع ون  ع لاب  ال
مات  عل ل على ال ة، وال ان عى إلى ال لة، وال ل ال ة ل ل وضع خ أسال فعالة، م

م ا أنه   . ل ل اك ن  ار ،و اكله ن م اق ة، و ا ة الاج ان ن ال
ه  ن لهــا ( ضـ ع ى ي ــة ال ـاغ اقـف ال ـ اجهــة ال ـ ـــة؛ وذل ل رس ـــــــة ال ك فى الأن

،   ) .٢١، ٢٠٠٦ع الع ح
ض لها  ع ي ي غ ال ة خاصة ال الات ال راسات فى م ي م ال اك الع ال في وه ال

غ  ع ال ض ح م ة  راسى، وت أه ل ال ال ها  ها وعلاق اجه ة م رسة و ال
ة وت  ي ة ج صل إلى رؤ اب أولها ال ة أس ها في ع اجه ة م ال و اة ال ها في ح وأث

، علاوة عل ال رسة وال لة ب ال ة في تع ال اه ها ال ال وثان اة ال ى أن أع في ح
اني،  ازق ال ال ـل(ع ق ا في ال لاب ق ل ـــة وقابلة لل اف واقع اع في وضـــــع أه ذل 

١٩٩٨،٢٥.(  
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راسة: لة ال   م
ة  اد ة والإق اس وف ال ة لل ع ال ن ة فى ال ة الأخ غ فى الف زادت ال

ع ى م و بها ال ع الأس  ،ال اعى ل اد والإج ضع الإق ت على ال ى أث وال
عل  لاب وال ت على ال غ وأث ه ال عل ال نال ال م ه ك ال ة ول ت ال

ارس ال ر ،والعامل  اء الأم ل أول ي  ،و اهقة وال لاب فى س ال ا ال ا ه وما يه
رسة وف  راسة فى ال غ ال ن ل ض ع لة وهل ي ع حل ال ع ال ى ال فهل 

غ ه ال اجهة ه ه ال م ال فى ه   .ع ال
راسى،  ل ال رة على ال ال الق ق لل راسة أن ي ، وال عل ة ال ل ه فى ع ع ال ض وال
ح  ال على أن  رة ال ات، وق ي م ال اب الع ه لإك ة  ل إلى درجات عال ص وال

ل ع ة أن  غ الأكاد اجهة ال ال ع  م ع ال ع؛ فهل  ا نافعاً فى ال
راسى.   ل ال ة م ال   إلى درجات عال

راسى  ل ال غ وال اجهة ال ات م ات ى  العلاقة ب اس راسات ال وم ال
لة اح ( ة دالة ا٢٠١٠دراسة ن د علاقة سال ف ع وج ى  ا ب مع ) وال ائ ح

راسة  ة ال ان ع ة ح  اد الع راسى، ل اف ل ال غ وال ة م  ٦٣٢ال ال اً و ال
ة   ج ة م ائ د علاقة ذات دلالة اح راسة إلى وج ة وأشارت ال ات غ اف ة  ان ارس ال ال

ة على الانفعال، وا ت غ ال اجهة ال ات م ات ة واس ف غ ال راسى ب ال ل ال ل
ة  ائ وقاً ذات دلالة إح راسة ف ت ال ة ووج اعى وال ات ال الاج ات ه الاس وم ه

ل إعادة  05.وع م  01.ع م  ة م اب غ الا اجهة ال ات م ات فى اس
ة على ى وال ي وحانى ال عامل الفعال ال وال ال ابى وال ق الا اب  ال الاع

ى  ف الح م وق ل ان الف ة و راس غ ال عاً ل ال ة ت اد الع وال ل أف
راسى .  ل ال تفعى ال ة وم راس غ ال   ال

افا  ة  (Chinaveh, 2010)وق قام ش ا غ ففى ال اجهة ال ى ل ر نامج ت ف ب ب
ة م  انات على ع اره م  اً ال ٥٧٦قام ب اس اوح أع ة ت ال  ٣١عام إلى  ١٨و

د  اح ع ار ال انات إخ ه الإس ات على ه اء على الاجا ة ل  اً ال ٦٠عام و ال و
ه ق ال نامج عل دها  اً ال ٦٠ال عة ع ل م ع  ة إلى م ال ة   اً ال ٣٠و ال و

نامج ة وقام ب ال ا عة  ة وم عة ت ة ح قام  م عة ال على ال
عة   اد ال عامل معها ل أف ال عى  ة ال غ وت لة لل ادر ال ي ال اح ب ال
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ت  ه ة وق أ ل ات ال اج لة ولع الأدوار وأداء ال ة ع  ال وحل ال ال
لى وا ار الق ة ب الإخ ائ وقاً ذات دلالة إح ائج ف ي ال ة وال عة ال الح ال ع ل ل

ة   ائج إلى ت ال راسى وأشارت ال ل ال رته على ال ادة ق ى وز إرتفع أدائه الأكاد
. يه ة ل   العقل

لام (  ت ذل دراسة مغ نامج Moghinhslam, 2013وأك ) وذل م خلال ت ب
ل) على  اح اً ال ٣٠(ورشة ع ة ح قام ال ال ى ت  و غ وال اس ال ة  ا فى ال

لاب ث  راسى ل ال ل ال ث فى ال ة وت ة والأكاد ا ة والإج ف ار ال ي م الأض الع
عة   ل م ة  عة ضا ة وم عة ت ع م لاب إلى م ق ال اح ب قام ال

ه على  اً ال ١٥م فة أث ع غ ل نامج لإدارة ال ارة ع ب نامج وه  ة وقام ب ال ال و
وق ذات دلالة   د ف نامج وذل م خلال وج ة ال ائج فعال ت ال ه راسى وأ ل ال ال

ة  ائ . 0.05إح ع ار ال ة فى الإخ ا عة ال ة وال عة ال   ب ال
راسات  اداً إلى ال اً ب وس ائ ة دالة إح اب د علاقة إ ج ت ه ى أ قة، وال ا ال

ة  ة  ل أه راسى ول ل ال ال ة  غ الأكاد اجهة ال ات م ات رة الاس  راساتول
ى  راسى فى ال ل ال ة فى ال غ الأكاد اجهة ال ات م ات ى لاس ت الاسهام ال ه أ

ود عل ة فى ح ة الع احال ة   ال اح أه   وج ال
الى : ال ال راسة في ال لة ال اغة م ء ما س  ص   وفى ض

راسى ل  ل ال ال ة فى ال  غ الأكاد اجهة ال ات م ات ى لاس ما الاسهام ال
؟ اد انى الإع ف ال   لاب ال

ض  راسة ف   ال
ه ف  ت راسى ل تلام ال ل ال ال ة فى ال  غ الأكاد اجهة ال ات م ات إس

اد انى الإع   ال

اف  راسةأه   :ال
ف على م الا  -أ ع ة فى ال ال غ الاكاد اجهة ال ات م ات ى لاس سهام ال

راسى ل ال   ال

  
  
  



ة  غ الاكاد اجهة ال ات م ات ى لاس   سامح م الهاد --------الإسهام ال
 

٢٠٧ 
 

ة  راسةأه   :  ال
ة  جع أه راسةت   إلى   ال

ل   -١ ة تفع غ الاكاد اجهة ال ات م ات لاب فى اس راسى لل ل ال وت ال
اهقة    س ال

ات  ل راسةم   ال
ة غ الاكاد اجهة ال ات م ات    Coping Strategies of Academic Stressاس

مها  ى  سائل ال أنها ال ة  غ الأكاد اجهة ال ات م ات اح اس ف ال ع
ه  اً على تف ث  ى ت راسة وال اء ال ض لها أث ع ى ي غ ال غل على ال ال فى ال ال
ة  عا ، ال عامل الفعال ال اعى، ال ابى، ال الإج ق الإ انه وهى إعادة ال ووج

ة اب( وال ة على الإع ، ال ، ال ف ال ه  ى، إشغال ال ي وحانى ال ، ال ال
 ( و  ال

ات  ات اس إس ال على م ها ال ل عل ى  رجة ال أنها ال اً  ائ فها إج و تع
ق  عاد وهى: إعادة ال ة أ ان ن م ث اح وال ي اد ال ة، م اع غ الأكاد اجهة ال  م

وحانى  ة، ال ال ة وال عا ، ال عامل الفعال ال اعى، ال ابى، ال الإج الإ
.( و اب( ال ة على الإع ، ال ، ال ف ال ه  ى، إشغال ال ي  ال

راسي  ل ال   Academic Achievementال
ع ال  ة ال فى م ـلاب ع ها  ل عل ى  رجات ال ل ال ــة (اللغة هــ مع راس اد ال

اء ت  ة) اث ا راسات الإج ات وال اض ة وال راسةالع  ال

قة  ا راسات ال ار ال وال   الا
: غ اجهة ال ات م ات   اس

عامـل مـ  ـاول ال ة ومـ ثـ  ـاغ ات ال ـ ـغ وال ا مـ ال ـ اتـه  ال فـى ح اجه ال ي
ــه أن  ــا لاشــ  ازن، م ــ علــه فــي حالــة مــ ال ــه وت ــ ع عــ ال ة ت يــ ــاع أســال ع خــلال إت
ـة  ـغ ح عامل مـع ال ئ لل عة. ته ام أسال م ل اس ى ي غ الاكاد عامل مع ال ال

ع ، و ـال أك ال فـى م ع ـة الاسـ ي ات ال ل ـ اجهـة مـ بـ ال ات ال ات لح اس  م
جع إلـى لازراوس  ل ي . والف ف ـة  Lazarusعل ال ل الـ سـاه فـى ادخالـه ضـ اللغـة الع

اولة وذل عام  د فـى  1984.ال ها الفـ ى ي ة ال ع ة وال ل د ال ه أنها تل ال فه  إذ ع
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ــ  ال ــادر إدارة م ـ ــاوز م هقــة وشــاقة وت ــه علــى أنهــا م ها مــ جان ي ــ تقــ ــى ت ، وال ــ ال
، ه ع الع ح ه ( ان  ).١٥٣، ٢٠٠٧ال وم

ة غ الاكاد اجهة ال ات م ات   تع اس
ن  ــ ات، أو قــ ت ــل ــار، وال ــ الاف أنهــا: تل فهــا  ــ تع ــة  ــغ الاكاد اجهــة ال م
راســى، وهــي تلــ  ــل ال ــل الف ، م هــ ى، أو ال ــل ث ال ــ م لإدارة ال ــ ــى ت ات، ال ات الاســ
ض  عـ ـي ي ـة. ال ـغ الأكاد ـ لل الـ فـي ال ها ال ي ي ة؛ ال ع ة، وال ل د ال ه ال

ه، وح ـ ث علـى تف هقـة، وشـاقة، وتـ ه علـى أنهـا م رها م جان ق ي  اعها وال ع أن ـه لها  ال
ة ان ج   .Lazarus &Folkman,1984)71,(ال

ال  مها ال ى  سائل ال أنها ال ة  غ الأكاد اجهة ال ات م ات اح اس ف ال ع
انه   ه ووج اً على تف ث  ى ت راسة وال اء ال ض لها أث ع ى ي غ ال غل على ال فى ال

ات وهى إعادة ات ه الاس ي م ه اك الع عامل  وه اعى، ال ابى، ال الإج ق الإ ال
 ، ، ال ف ال ه  ى، إشغال ال ي وحانى ال ة، ال ال ة وال عا ، ال الفعال ال
ال  ها ال ل عل ى  رجة ال أنها ال اً  ائ فها إج ) و تع و اب( ال ة على الإع ال

غ اجهة ال ات م ات اس إس ة على م   الأكاد
راسى ل ال اً: ال   ثان

ف لـه  له، وهـ يـ ق ـ هـا م ـ عل ـى ي ـات ال ال م أهـ ال راسى لل ل ال ع ال
ـى  رجات ال الـ قـاس عـادة  ة  إلـى أخـ و حلة تعل ، وم م ة إلى أخ ة دراس قال م س الان

راســى مــ خــلال الإخ ــة العــام ال الــ فــى نها هــا ال اده ــل عل ــى مــ بهــا مــ مــ ــارات. ال
ة  ل ـــ ـــارات ال ، أن الإخ ف ـــة وعلـــ الـــ ـــال ال ـــ فـــى م عـــ ال ـــ  ة، و راســـ ال
ف  ا يهـ هـ ة. و راسـ ـادة ال الـ لل عاب ال أكـ مـ مـ اسـ ة لل ـ ح لة ال سـ ة؛ هى ال رس ال

ــله ــ مــ مــا ح ة؛ ت مــات وصــ ل علــى معل ــ راســى إلــى ال ل ال ــ قــة  ال ــلاب  ال
الـ فـى  ت ال مات ع ت صل إلى معل ا ال ف أ ا يه ة،  راس اد ال ة م م ال اش م
اولــة رســ  ا إلــى م عــ مــ هــ ل إلــى أ ـ ف ال ــ هــ ــه و ع ــة ل ة مع ــ ل فــى خ ـ ال

ــة  اد ( رم ــ ــع ال له فــى ج ــ ــة، وت ع ــة وال ــلاب العقل رات ال ة لقــ ــ رة نف ، صــ ــ الغ
٥٩، ١٩٨٨(.  
راسى  )١( ل ال   تع ال

ـــ ( ان ال ح ســـل ـــ الـــ ـــالآداء ١٩٩٧،١٠٢يـــ ع ت  راســـى يـــ ل ال ـــ ) أن ال
قــاس  ــلاب. و ــ ال ــة ل عل اف ال ــه الأهــ ققــ  ــ ت ــ ال ح ال ضــ ــلاب؛ ل راســى لل ال
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ـة  فـة أو مهـارة مع ه مـ مع ـ ا إك د ل ل الف اس ل ت ل وهى أدوات  ارات ال اخ
. ر عل او ال ة ال   ن

ققـه ا اب ال  ـى، أو هـ وه درجة الاك ـال تعل ـة. وفـى م ة مع د فـى مـادة دراسـ لفـ
، ات م د به ادة (رفع م زه فى تل ال اح ال    .)٥٢، ٢٠٠٣م ال

راسى )٢( ل ال ة وال غ الاكاد اجهة ال ات م ات   اس
ك  ـل هـا فـى ال أث الإضـافة ل ـة  ات ـة وال ـادرها ال د م غ ، وتع ض لل ع ة ال مع ح

لفة.  اتها ال غ وتأث ه ال راسة ه ن ب اح انى. فق إه ال   الان
ــادق (  ــال صـ ــ وامـ ـ ــ ح اد ابـ ــ ــح فـ ضـ ــ ٢٧٣، ١٩٨٣و يـ ــى الع د إلـ ــ ــغ تـ ـ ) أن ال

ــع د إلــى ال ــى تــ ة؛ ال ــل ــاع ال د مــ قلــ ال ــه الفــ ــع  ــا  ــلاً ع ا ف ــاب. هــ الإك ر 
د  له، وقــ تــ ــ ــ ت فــاض م هــا، وان ــ ف ــى  ــة ال اعــ ال ، ورفــ لــ وق ت وتــ

. ائه ال م اب ا فى حالة الأب  ال ل.  ق فى ال ف غ إلى ال   ال
ون  ـ وأخـ ـ  ام (Cooper  et al., 2003,41)و ات  أن إسـ ات ـلاب لاسـ ال

ة على الإنفعال وذل  ت ات ال ات ل  م الاس لة أف ة على ال ت غ ال اجهة ال م
راسى ل ال ة م ال ات عال ق م   .ل

ون  نـاردو وأخـ ع  (Bernarrdo et al., 2002,55)فـى حـ يـ ب ـ الـ  أن ال
ل ال ــ ــة مــ ال ات عال ــ ــ م ق ــال علــى الإنفعــال ت ــغ  اجهــة ال ــ م راســى ع

ة علـى الإنفعـال  ـ ت ـغ ال اجهـة ال ات م ات ام اسـ إسـ م  ق ما  ال ع فة لأن ال والعا
ــغ  اً عــ ال ــ ع ــاً  ف ــ م رســة و ــه وزملائــه فــى ال ته ومعل افــ مــع أســ ع أن ي ــ

راسى. له ال   ف ت
ي م ا ج الع غ خاصـة و اجهة ال ات م ات ى أشارت إلى العلاقة ب اس راسات ال ل

راسى . ل ال ها وال ة م   الاكاد
و  غ مـ خـلال  (Crockett, 2007)فى دراسة  اجهة ال ائج إلى أن م أشارت ال

افـ  ـ ال ق ـاع علـى ت ـة  ـ العلاقـات العائل ، وتع ـ عامـل الفعـال ال اعى، وال ع الاج ال
ى. ل الأكاد لة الأم م ال ة  ات عال ق م ى. وت ف   ال

ل  ـاد (Wale, 2009)و دراسة و ة، والإق اسـ غ ال ـا علـى أث ال ة فـى ن
اجهـــة  ات م ات راســـى. وأن اســـ ل ال ـــ ـــ ال فـــاض م د إلـــى ان ـــلاب، وأن ذلـــ يـــ ال
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هــا  ــف ع ــى  اجهــة ال راســى، ومــ وســائل ال ل ال ــ ــة مــع ال د ــغ ذات علاقــة  ال
. عل اعى م ال ع الاج راسة ال   ال
و ( ائج دراسة سـل ت ن ل أك ـة مـ) وال ـSuldo, 2008و قـ علـى ع الـ  ١٣٩ى 

ة بــ أســال  ــائ ــة ذات دلالــة اح اب ــاك علاقــة إ ــة علــى ان ه ان حلــة ال ــة مــ ال ال و
ارســى وان  ل ال ــ ــ ال لة، و ــ ــ وحــل ال ــابى وال ــ الإ ق ــل ال ــغ م اجهــة ال م

ات. ات ه الاس ن ه م اً  ق دراس ف   ال
ل  هـا  (Saiful, 2010)وأشارت دراسة ساف عـانى م ـى  ـغ ال ي مـ ال اك الع إلى أن ه

ــة  انــ الع ــ  راســى ح ل ال ــ ث علــى ال ــى تــ ــة وال ــغ الأكاد هــا ال ــلاب وم  ١٠٠ال
ـل إعـادة  . م ـغ اجهة ال ات م ات اهق اس م ال اهقة، وق إس ة فى س ال ال ال و

عامل ا ابى، وال ق الإ غلـ علـى ال ى أدت إلـى ال اعى وال ع الاج ، وال وال لفعال ال
ات  ات ــة الاســ راســة إلــى فعال راســى واشــارت ال ل ال ــ ــادة ال ت وز ــ ــ ال ــغ وخف ال

. غ اجهة ال ة فى م اب   الإ
ارت  مة  (Kumart, 2011)وفى دراسة  ـ ـة ال اب اجهـة الإ ات ال ات ان اسـ

ة مـــ ق  ـــ ـــاس فـــى الأن قى والإنغ ســـ اع إلـــى ال ـــابى، والاســـ ـــ الإ ف ـــل ال ـــلاب، م ـــل ال
ل  ـــ ـــ ال ـــ م ـــة وت ـــغ الأكاد غلـــ علـــى ال ـــة فـــى ال ـــلاة م ـــة، وال ا الإب

لاب. راسى ل ال   ال
ـ و  ــغ  (Shah-Mohammad, 2011)فـى دراسـة شــاه م ـاس ال احــ م ـ ال

ــف ــة لل اجهــة  الأكاد ات م ات ــاس إســ ل م ــ ــلاب  ض لهــا ال عــ ــى ي ــغ ال عــ ال
يـ  ـلاب. والع ض لهـا ال عـ ـى ي ـة ال ـغ الأكاد يـ مـ ال راسة عـ الع ف ال ، و غ ال
 ، ي ــ ــل ال اجهــة م ــة ال ل ــلاب فــى ع مها ال ــ ــى  ــغ ال اجهــة ال ات م ات مــ إســ

، وال عامل الفعال ال اصـل بـ وال ـ ال راسة ت ات ال ص اعى وم ت ع الإج ، وال
لاب  ـال ر  اء الأمـ لاب وت علاقة أول ة لل ف أن ، وت اع ي الإج ش ، وال عل ال
رة علــى الأداء  ــ القــ ــة إلــى ت ها د فــى ال ــل ذلــ ســ ل  ــ ــ الف م ت رســة. وعــ وال

را ل ال ى وت ال   سى.الأكاد
ــاس  ــا اشــارت دراســة ال ــ  (Elias, 2011)ك ة ب ــائ ــة إح ــة ذات دلال د علاق ــى وجــ إل

ـة  ـغ الأكاد ـاس ال ـ م ـة ب اح ـ قامـ ال راسـى ح ل ال ـ ة، وال غ الأكاد ال
رها  ـة قـ ـة علـى ع هائ ة ال ـ ة الأولى إلـى ال امعة م ال لاب ال ـة.  ٣٧٦على  ال الـ و
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ــا ــان مــ ن ــلاب و اعة ال ــ لإســ ــة وذل هائ ة ال ــ ــة فــى ال ــغ الأكاد ــة ال راســة قل ئج ال
. غ ه ال ه مع ه ده وتأقل قاء. وتع ه مع الأص غ ع  علاق   ال مع ال

ا  اجهـة  (Haniza, 2012)وأشارت دراسة هان ة بـ م ائ د علاقة ذات دلالة إح إلى وج
ـــة. و  ـــغ الأكاد ـــلاب لل ـــ أن ال راســـى ح ل ال ـــ ـــ ال قـــ و ـــ إدارة ال ذلـــ عـــ 

ل  ــ ــ لـ ـ ــ ال ـ ــ  اغ عـ ــ ــات الفـ ــة، وأوقـ راسـ ــ ال ــ وقـ ـ ن ت ع ــ ـ ما  ــ ـ ـــلاب؛ ع ال
راسى. ل ال م فى م ال ق غ وال اجهة ال ن م   ع

ا أوض  ان ك ات(Usman, 2013)دراسة ع ون علـى اسـ ـ ي ي ـلاب الـ ات أن ال
ات  ات ون علــى اســ ــ ي ي ــلاب الــ ــاً مــ ال ــل أكاد لة؛ أف ــ ة علــى ال ــ ت اجهــة ال ال
يه  لة. لـ ة على ال ت ات ال ات ون على الاس ي ي فة. فال ة على العا ت اجهة ال ال
ه  ــ ــى دراسـ ق فـ ــ فـ ن ال ع ــ ـ ، و ــغ ـ ــى ال ة علـ ــ ـ ن ال ع ــ ـ ف و ــال ـ ــة  ـ ــة عال ثقـ

ة علـى و  ـ ت اجهـة ال ات ال ات ون علـى اسـ ـ ي ي لاب الـ ل م ال راسى؛ أف ه ال ل ت
فة.   العا

ــ ل ــائج فــى دراســة ت ت ال هــ ة بــ (Tulip,2013)وأ ــائ د علاقــة ذات دلالــة اح وجــ
راســى  ل ال ــ ال ت  ــة تــ ــغ الاكاد راســى. وأن ادارة ال ل ال ــ ــة وال ــغ الاكاد ال

ل  وم ـ قـ و ـة إدارة ال ـغ الاكاد غل على ال ع بها ال ى ن اجهة ال ات ال ات اس
ــ  ــ م د إلــى ت ــة؛ تــ ــغ الاكاد اجهــة ال ــلاب وأن م ــ لل عل ــاء، وال معاونــة الا

راسى.  ل ال   ال

  تعق
ل  ــ ى علــى ال ــلاب مــ تــأث ســل ــة لل ــغ الأكاد ه ال ــ ن إلــى مــا ت ــاح أشــار ال
ــة  ات الفعالـ ات ن الاســـ ـــ ــة لابـــ أن ت ـ ـــغ الأكاد ــة ال اجهـ ات م ات راســـى، وأن اســـ ال
ــغ  اجهــة ال ات م ات اً، فاســ ــ اً ج لاً دراســ ــ قــ ت الــ أن  ع ال ــ ــى  ة؛ ح ــ ال

م ى تق ،  ال ـغ ـاء علـى ال ه م الق ال ما ي ق لل ها أن ت ود. لا  على ال وال
راســــات  يــــ مــــ ال ــــه الع ــــه وأشــــارت ال ا مــــا اث راســــى؛ وهــــ ل ال ــــ ــــ ال ــــ م وت
ــاعى،  ـــ ع الاج ل الـــــ ــ ـــ ، و ــ ـــ لة، وال ــ ـــ ة علـــــى ال ــ ـــ ت ــة ال اجهـــ ات ال ات ــ فاســـ

ــة ذ اب ات الإ ات ه والاســ ــلاب هــ م ال ــا اســ ل راســى، ف ل ال ــ ــه مــع ال د ات علاقــة 
ــ علــى  ــادة ال راســى. وقــ أشــار ال ل ال ــ ــ ال م فــى م قــ ث ال ــ ات  ات الاســ
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ـل إعـادة  ـة م ـغ الاكاد اجهـة ال اصـة  ـاس، وال ـة فـى ال اب عـاد الإ قاء الأ إ اح  ال
ابى، وال و  ف الا ة.ال ل عاد ال ف الأ اعى وح ع الاج   ال

راسة اءات ال   إج
راسة   )١( هج ال   م

ة،  اه رس العلاقات ب  هج ال ي ى، وه ال ا صفى الارت هج ال ام ال ت اس
 . لة ال مات ت ع اس ها على معل ل م ا؛  ال دة حال ج ة م ث، أو ق أوح

ها. اح ف خل ال   دون ت
ة  )٢( ة:ع م ائ ال ق م ال  - ال

ة ا  ن ع راسة ت ة  ال ائ ة ع اد   اً ال ٨٠م ع انى الاع ف ال لاب ال ة م  ال و
ار (١٣.٠٧٧س ع ( اف م ة. ح ٠.٣٦١) وان عل ة ال ل اع ) فى ادارة الاس

ائ  ق م ال ض ال غ ة؛  غ الاكاد اجهة ال ات م ات اس اس ها م ق عل
اح اث اجه ال ى  ان ت ات ال ع ف على ال ع ة، وال م راسة.ال   اء ت ادوات ال

ة  )٣( راسة الاساس ة ال  ع
ة  ن ع راسة ت ة م (ال ال٢٠٠الاساس   اً ) 

س ع (  ة  عل ة ال ل اع إدارة الإس ة  حلة الأساس لاب ال ة م  ال )  ١٣.٠٩و
ار ( اف م .٠.٣٦٥عام وان رس اً م م ائ ة ع ي الع   ) وت ت

ارك الإع -١ رسة على م ة. م ة ال  اد
ة.  -٢ ة ال اد دان الإع رسة الف  م

راسة  )٤(   أدوات ال
راسة   اح فى ال م ال راسة؛ إس ع ال ض ل م ة ح ات ال اجعة الأدب لاع وم ع الا

ة : ال ة الأدوات ال ال   ال
ة غ الاكاد اجهة ال ات م ات اس اس اح ).  م اد ال  ( إع

اً  ائ ف إج اجهة وتع ات م ات اس إس ال على م ها ال ل عل ى  رجة ال أنها ال
ق  عاد وهى: إعادة ال ة أ ان ن م ث اح وال ي اد ال ة، م اع غ الأكاد ال
وحانى  ة، ال ال ة وال عا ، ال عامل الفعال ال اعى، ال ابى، ال الإج الإ

ال ه  ى، إشغال ال ي ).ال و اب( ال ة على الإع ، ال ، ال  ف
قايوق  ه ال ع، وم ه ض ال علقة  قاي ال ى وال ف اث ال لاع على ال   ت الا

لام   ) أ( اد فاروق س ع ال ة إع ف غ ال اجهة ال اس أسال م  .٢٠٠٢م
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ون    )ب( ارف وأخ غ ل اجهة ال ات م ات اس اس اح١٩٨٩م  . تع ال
قاو   ) ج( ل ال فى خل ون تع م ارف وأخ غ ل اجهة ال ات م ات اس اس  .١٩٩٣م
لة اح   )د( ة ن اح غ لل اجهة ال ات م ات اس اس  .٢٠١٠م

ب تع  ون، وســـل ـــارف وأخـــ ـــاس  ـــلاع علـــى م ـــاح الإضـــافة إلـــى الإ ـــل ال ـــه مـــ ق
ات  ات زع علـى اسـ ـ ، ت عـ ـ  عـة ع عه فى أر اس وت ات ال د فق ؛ وج أن فى تع الأخ
ة علـى الانفعـال،  ـ ت ـغ ال اجهـة ال ات م ات لة، واسـ ـ ة علـى ال ت غ ال اجهة ال م

اهق ـ اد (سـ ال ـانى الإعـ ـف ال حلـة ال ة ل اسـ عاد م ه الا ع فـى وج أن ه ـ ة)، وت ـ ة ال
ــ  اهــا ت ــاي فــى م ق ه ال ون؛ إلا أن هــ ــارف وأخــ ــاس  ــ علــى م ل إع ــ اهــا ل م
ات  ات اس مع اسـ اس ي اد م ، وق ت إع ة فى الأغل ف غ ال اجهة ال ات م ات اس

ـاس اس ـ ن م ـ ون. و ارف وأخـ عاد  أ ا  ع ة م غ الاكاد اجهة ال اجهـة م ات م ات
ن م  ع ي ل  ع  عة ع  ة م أر غ الاكاد دات.  ٧ال   مف

ض  عــ عــ ــة و ــغ الأكاد اجهــة ال ات م ات اســ مــع إســ ــاس ل يل ال وقــ تــ تعــ
، لأخـ أرائهـ فـى  ـ ف ال ر عل الـ ة ت اء ه عة ال م أع اس على م ال

اس لل ات ال ح فق ـ ـا؛ اق اه و  ـ ـا ت اسـه؛  ت ل اس ما اعـ ات فى  ة الفق أك م صلاح
اســ  ــة؛ بــل ت ــغ الاكاد اجهــة ال اســ م ــى لا ت عــاد ال ف الأ ــ أن يــ حــ ــادة ال ال

افـ ( ة ت ة. ب ف غ ال اجهة ال ود العقلـى٪٨٠م ـ ـة (ال عـاد الأت ف الأ ل تـ حـ ـ  -) و
ــف ا ــ عــ الع ــار -ال ى -الان ــل اب ال ــ فى -الان ع العــا ح  -لــ الــ ــ ــل) ل ق ال

ــابى ــ الا ق ــة: (اعــادة ال عــاد الأت ا علــى الأ ــ ــاس مق ــاعى -ال ــ الاج عامــل  -ال ال
ى -الفعال ال  ي وحانى ال ة -ال ال ة وال عا ف -ال ال ه  ـ -اشغال ال  -ال

اب ة على الاع انـ  ال ـى  ات وال عـ الفقـ يل  ل تـ تعـ ـ ـة، و هائ رته ال ) فقـ فـى صـ
ــا  هـ ـــى اتفـــ عل اء وال ـــ ــ ال ـ ة لأراء ال ا ــه؛ إســـ اسـ ت ل ــ أعـــ ن الـ ـــ اســـ ال لات

اف ( ة ت   ).٪٨٠ال ب
ي درجاتقة  ة م  تق ل فق ص على  ف ة ال ا درجة اس ي ه تق ق  اس: و ال

ات  ه وق ت فق ع على ح ل  ة ل ل اد درجة  رجات لإ ه ال ع ه اس وم ث ج ي ال تق
اس على اساس ( درجات واح م (٥٦ال ع أن أع أوزاناً، ت ة،  ) درجات، ١-٣) فق

لقا)، ول  انا، لا ت على م اما، ت على اح ائل وهى ( ت على ت وهى تقابل ثلاثة ب
ى  رجات ال ع ال ه، و ت ع على ح ل  ة ل ل رجة ال اج ال ة ولأجل اس ات سل اك فق ت ه
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ل ل عل ن اعلى درجة  ه، ح ت ع على ح ل  ات  ة الفق ها ال فى اجا
هى ( ع ل  ص فى  ف ها ال   ) درجات.٧) وأدنى درجة هى (٢١عل

اس ة لل م ائ ال ق م ال   ال
اس ق ال   ص

ق  ال ة  غ الاكاد اجهة ال ات م ات اس اس ات م ق وث اب ص ة:ت ح   الآت
عة م أع ة على م رته الاول اس فى ص ض ال : ت ع ق ال ة  ص اء ه

ف ال  ر عل ال اس، ت ات ال ة فق اس ل م اته ح اء أرائه وملاح إب ا  ؛ ح قام
ن  ة وق أب ال ها اللغ اغ ح ص ل وض اس، و ات إلى ال اء الفق وم إن

ة، ات  يل  ملاح ات وتع عاد وفق عاد أ ء تل الأراء ت اس يلات اللازمة، وفى ض ع وأج ال
ها ال ح  ل اف ع ى ي ة ال أك م ال ل لل ان ، وق ت ت معادلة  ع الاخ ال

ق.٪٨٠بلغ ( ا ف   ) ف
ع ة:  غ الاكاد اجهة ال ات م ات اس اس ل العاملى ال ل ل اب ال  ذل ت ح

ي  ة م خلال ت غ الاكاد اجهة ال ات م ات اس اس ل العاملى ال ل ل ق ال ص
ة  اه ات ال غ ل ال ى ت ة، وال ان اس ال عاد ال ع أ  Observed Variablesدرجة ت

ام  غ ال ل ال ى ت ة وال ل رجة ال ول  latent Variableعلى ال ضح ال ائج و الي ن ال
. ل العاملي ال ل ق ال   ص

ول  غ  )١(ج اجهة ال ات م ات اس اس ل العاملى ال ل ل   معاملات ال
ة.   الاكاد

غ  اجهة ال ات م ات اس
ة   الاكاد

ام  ع على العامل ال   ة (ت)  ال

ابى ق الا  **5.152 0.548  اعادة ال
اعى  **8.469 0.800  ال الاج
عامل الفعال ال   **10.679 0.923  ال
ة ة وال عا  **9.227 0.846  ال

ى ي وحانى ال  **9.154 0.842  ال ال
ف ال ه   **8.100 0.776  اشغال ال

 **7.084 0.705  ال
اب  ة على الاع  **8.511 0.803  ال

  ٠.٠١م ** ت دالة ع 
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ول ح م ال اب ي غ ال اجهة ال ات م ات اس اس عاد م ع أ ؛ أن  ت
ان  ام  غ ال ل ال ى ت ة، وال ل رجة ال ة على ال اه ات ال غ ل ال ى ت ة، وال الاكاد

اجهة 0.01دالة ع درجة  ات م ات اس اس ق العاملى ل ا ي ال غ ، م ال
ة.  الاكاد

قة  ا ات ح ال ش ام م اس ح  ق ذج ال ق م ال  Goodness .ofوق ت ال
Fit :الي ول ال ح م ال   ا ي

ول  عاد  )٢(ج ل العاملى ال لأ ل ذج ال قة ل ا ات ح ال ش  م
ام ن = ( ة على العامل ال غ الاكاد اجهة ال ات م ات اس اس   )80م

ش  م ش  ال قة  ة ال ا ل م ى ت إلى اف ة ال   ال

١  

2X 48.854 0 

Df  20  
ن  2X  0.000322م دلالة  دالة غ 2Xان ت

٢  
اب  أ الاق عات خ س م ر م ج

RMSEA 
ا إق  0.135 ة كل فال  م ال

٣  
أ  عات خ س م ر م ج

اقى  RMRال
ا إق  0.0496 ة كل فال  م ال

٤  
ذج   قع لل ائف ال ق ال ال

الى   ECVIال
0.911 

ن  ها    ECVIان ت الى اقل م ذج ال لل
ع  ذج ال   لل

٥  
ذج   قع لل ائف ال ق ال ال

ع   ال
6.361 

ن  ها    ECVIان ت الى اقل م ذج ال لل
ع  ذج ال   لل

٦  GFI قة ا ش ح ال اح 0.866  م ة م ال ا إق ال  كل

٧  
AGFI   قة ا ش ح ال م

ح   ال
ا إق  0.759 احكل ة م ال   ال

٨  NFI  ار قة ال ا ش ال اح 0.897  م ة م ال ا إق ال  كل

٩  
NNFI قة غ ا ش ال م

ار    ال
اح 0.908 ة م ال ا إق ال  كل

١٠  CFI  قارن قة ال ا ش ال اح 0.934  م ة م ال ا إق ال  كل

١١  IFI اي قة ال ا ش ال اح 0.935  م ة م ال ا إق ال  كل

١٢  RFI ى قة ال ا ش ال اح 0.855  م ة م ال ا إق ال  كل
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ول  ح م ال ابي الى لها ما  ال قة وقع فى ال ال ا ات ح ال ش ان  م
ا  ع  2X ،RMSEAع ا ت ش  ا انه  2Xوم ة  ة ل الع اس ات ح ش م اك ال

ه  ان  ة ح  ال ع ع الاع ا لل اس ج ة  0.000322ح ه  20ع درجات ح وه
انات. ذج لل قة ال ا م م ا  إلى ع ة دالة م   ال

اب   ع الاق أ م ة ل ال ه  RMSEAأما  ان  ا ي ع  0.135و   0.1وه ه
لا  لالى ول قل ش إس ة وه م ع الع اب م م اء فى الإق ش  إلى أخ ا ال وه

ش ا  RMSEAوصفى، وم ع  ى تع على م ات ال ش ار  2Xم ال ضع الإخ ذج م لل
قة  ا ش ح ال ل م ات الاخ م ش ع ال ن  GFIول ج وال  إلى أ م 

ام ضع الاه ذج م لاق   ال ذج على الا الان قارنة  ال ل  قة اف انات  قا لل ا م
ة  رجات ال ح ب قة ال ا ش ح ال ل م قة، و ا  إلى  AGFIإلى ح ال

ش  ل م ا و الى له ا فى ال ال قة فق وقع ا اق  ECVIح ال وال  ال
قة ل ا ا غاي ال فة ال ف قعة ب م غاي ال فة ال ف ل، وم ل ى اج لها ال ة ال لع

قارن  قة ال ا ش ال ل م ات، م ش ل م الى لها و ش  CFI وقع فى ال ال وم
ار  قة ال ا ار  NFIال قة غ ال ا ش ال اي  NNFIوم قة ال ا ش ال و IFIو م

ى  قة ال ا ش ال ى ت إلى أ  RFIم قارنة وال ال ل  ذج أف قة ال ا ن م م ت
اد على  الاع الى لها، و قلال وقع فى ال ال ذج الاس ن ن ى وعادة  ئ ذج ال ال

ذج.   انات مع ال اب ال قة ي ذل على ح ت ا ات ال ش ه ال   ه
اس ات ال   ث

اخ؛ وذل لإ  ون ام معامل الفا  اس ات  اب ال ات ت ح ات اس اس ات ل اد معامل ال
ا  اس  عاد ال ع م ا ل  اخ ل ون ة، ت ت معادلة ألفا  غ الاكاد اجهة ال م

الى: ول ال   ال
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ول غ   )٣(ج اجهة ال ات م ات اس اس عاد م ع م ا ل  اخ ل ون  معامل الفا 
ة   الاكاد

عاد ات  الا د الفق اخ  ع ون   معامل الفا 
ابى ق الا  0.792 7  اعادة ال
اعى  0.752 7  ال الاج

عامل الفعال ال  0.691 7  ال
ة ة وال عا  0.660 7  ال

ىال  ي وحانى ال  0.758 7  ال
ف ال ه    0.687 7  اشغال ال

  0.824 7  ال
اب ة على الاع   0.791 7  ال

غ  اجهة ال ات م ات اس
ة   الاكاد

عاد 8  0.925 أ

ات. لة م ال رجة مق ع ب اس ي اب ان ال ول ال ح م ال   ي
ل  ع راسى  ل ال ع  قاس ال ة ال فى م لاب ع ها  ل عل ى  رجات ال ال

ة  ة (اللغة الع راس اد ال ات   –ال اض ة ) وذل م –ال ا راسات الاج ائج  ال خلال ن
م الأول انات ال راسة  إم اء ال   أث

ائج ال ض: ن ق م الف ائج ال   ن
ض على ه: ي الف ة فى ال ت غ الأكاد اجهة ال ات م ات راسى  إس ل ال ال

اد انى الإع ف ال   ل تلام ال
ات  غ ان ال الى و ار ال ل الإن ل ض أج ت ا الف ق م ه عى ن ال اه ال وفى إت

ابى  ق الا ة (إعادة ال غ الأكاد اجهة ال ات م ات قلة إس اعى  –ال ال الاج
عامل الفعال ال  – ة  –ال ة وال عا ى  –ال ي وحانى ال ه –ال ال ف إشغال ال ال

راسى   ل ال ع ال ا غ ال ) )وال و اب (ال ة على الأع   _ ال _ ال
ول د  )٤(ج ع ار ال ل الان ل ائج ت ان   معاملات الإرت

ذج ا   ال معامل الارت
د ع  Rال

ا  ع معامل الارت م
د ع  R Squarال

د  ع ا ال ع معامل الارت م
ل ع   ال

أ  ار ال   ال

  a.798  .637  .622  2.84818  
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ا هى  ة معامل الارت اب أن  ول ال ح م ال د علاقة  ٠.٧٩٨ي وهى ت إلى وج
راسى ل ال ة وال غ الاكاد اجهة ال ات م ات   ب اس

ول د  )٥(ج ع ار ال ل الان ل ائج ت   ة (ف) ن
ذج ة  ال ع   درجات ال عاتم ع   ال س م م

عات   ال
ة  sig  ف ال

  a.000  41.967 340.443 2723.541 8  ال

اقى    8.112 1549.414 191  ال

لى     4272.955 199  ال

ة (ف) إلى دلالة ع م  ا ت  ل  ٠.٠١ك ال ى أنه  ال  ع ا  وه
ة  غ الاكاد اجهة ال ات م ات راسى م اس   ال

ول د  )٦(ج ع ار ال ل الان ل ائج ت ةن ار ا ال   معاملات ب
غ  ال
ع ا   ال

ذج أ   ال ال
ار    ال

ار  معامل الان
ئى   B ال

ا    ب
Beta 

 sig  )تة ( 

ل  ال
راسى   ال

اب  012. 2.549*  3.929 1.541  ال
ابى ق الا  039. 2.077* 098. 154. 074.  اعادة ال

اعى  000. 4.762** 241. 340. 071.  ال الاج
عامل الفعال ال  059. 1.896* 106. 174. 092.  ال

ة ة وال عا  246. 1.164* 070. 126. 108.  ال
ى ي وحانى ال  006. 2.756* 163. 252. 091.  ال ال

ف ال ه   000. 4.119** 223. 310. 075.  اشغال ال
 048. 1.991* 101. 152. 076.  ال

اب  ة على الاع ال
( و   (ال

.082 .270 .179 **3.298 .001 

  ٠.٠١** ت دالة ع م 
  ٠.٠٥م ت دالة ع  

ة (ت) دالة ع م ( اب الى أن  ول ال ائج ال ة  ٠.٠٥وت ن عا ع ال ا  ) ماع
ل ة على ال غ الاكاد اجهة ال ات م ات ة تأث اس ا ي  ة وه راسى وال   .ال

اً  ائ ار دالة إح ا ي أن  معامل الان ق  )٠.٠٥(ع م  ك ل م إعادة ال ل
ه  ى، اشغال ال ي وحانى ال ، ال ال عامل الفعال ال اعى، ال ابى، ال الاج الا
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و  اب (ال ة على الاع ، ال ، ال ف ة غ دالة ال ة وال عا ة لل ال ) أما 
اً  ائ   إح

ئى ا ال اجعة  الارت ى ت و عها وال ى ت ت ف ال ع ح غ  ل م ل الاسهام ال ل
ح أن  ات الأخ فإنه ي غ ك مع ال اي م ا أو ت اعىأ ت ال الاج ه  ع

ة ( اً ب راسى  )٠.٣٤٠إسهاماً م ل ال غ ال اي فى م ع إشغال م تف ال ه  يل
اً  ه إسهاماً م ف  ال ه  ل ٠.٣١٠ة (بال غ ال اي فى م ) م تف ال

راسى  ه ال اً يل ه إسهاماً م  ( و اب (ال ة على الأع ) م  ٠.٢٧٠ة (بع ال
راسى  ل ال غ ال اي فى م ع  تف ال ه  ىيل ي وحانى ال اً   ال ال ه إسهاماً م

غ ٠.٢٥٢ة (ب اي فى م راسى) م تف ال ل ال عامل الفعال ال  ال ع ال ه  يل
اً  راسى ٠.١٧٤ة (به إسهاماً م ل ال غ ال اي فى م ع ) م تف ال ه  يل

اً  ه إسهاماً م ابى  ق الإ غ ٠.١٥٤ة (بإعادة ال اي فى م ) م تف ال
ه إ ع ال  ه  راسى  يل ل ال اً ال اي ٠.١٥٢ة (بسهاماً م ) م تف ال

راسى   ل ال غ ال   فى م
ة ( ــ ــه إســهاماً ب ة  ــ ــة وال عا عــ ال ــه  ــ ٠.١٢٦يل غ ــاي فــى م ــ ال ) مــ تف

راسى   ل ال فـ مـع ال ـح أنهـا ت قة ي ا راسات ال ائج ال ء ن ة فى ض ه ال اجعة ه و
ـــل مـــ ــات   ,Wale, 2009&&(Crockett, 2007)(Shah-Mohammad)(دراسـ

2011)(Usman, 2013) (Haniza, 2012)& .(Kumart, 2011)& (Saiful, 
2010) )Zawawi, 2012( . &)Suldo, 2008 ( ـة ا د علاقـة إرت ع علـى وجـ ى أج وال

ل  ة وال غ الأكاد اجهة ال ات م ات ة ب إس ائ راسى.ذات دلالة إح   ال
ة ع   غ الاكاد اجهة ال ع م ما  ال ع أن ال ائج  ه ال و تف ه
ال ع فه  غ تع ال ى وذل لأن ال له الأكاد تفع ت ع أن ي ات  ات ه الاس ه
غ  اجهة ال ات م ات ال اس مال رسة وال فإذا ما إس عاب دروسه فى ال واس

ة  الأكاد ع وسائل واق أن  عامل الفعال ال  ابى وال ق الإ ة ع  إعادة ال
ل إذا ما  ل أما  ل أف ق ت ع ت ة فإنه  غ الأكاد غل على ال ع بها ال
غل على  ع ال عل فإنه  قاء وال ة له والأص اعى ومعاونة الأس م ال الاج إس

غ الأ ى ال ي وحانى ال امه لل ال ل ع إس ل  ل دراسى أف ق ت ة وت كاد
ب م الله ع وجل  ق ال ره  ه وشع ة وفى إشغال ال غ ال غل على ال ع ال فإنه 
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ال  ع ال ة  ال غ غل على ال ها وال لل غل عل لة وال ف فى حل ال ال
غل على  ة على ال و وال ام ال ل ع إس راسى و ل ال م فى ال ق غ وال ال

ة   ع ال ة ل ال ل أما  ل دراسى أف ق ت غ وت اجهة ال ع م اب فإنه  الأع
ل ه ع ق عادة لا  ف ال ال غ لأن ال اجهة ال ال ع م ة فق تع ال عا ه وال

اجه ة فى م ات .الإس غ   ة ال

ة ات ال ص   ال
له  -١ ـــ تفـــع ت ـــى ي ل ح ـــام بـــ ـــلاب علـــى ال ر ال ـــغ وتـــ اجهـــة ال ـــام  الإه

راسى  .ال
ـام -٢ ــغ  الإه اجهــة ال ـلاب قــادر علـى م عــل ال لة لأن ذلـ  ــ ــال وحـل ال

ها غل عل ة وال  .الأكاد
غلـــ علــى  -٣ ــة ال ـــلاب  ضــح لل امج ت ـــ وات و ــل نــ ام ع ــة وســـ ـــغ ال ال

. ل اصة ب ات ال ات   الإس
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