
وعات عل القائ على ال ة ال ة  فاعل  ح م حأ.د/  ----- م في ت
 

٣٠٥ 
 

وعات عل القائ على ال ة ال ة م الأداء  فاعل في ت
ي،  ة، الأكاد ات فاءة ال قيوال ل الف   ومهارات الع

راسي ل ال ض ل الف ع عل ال   ل ال
  

اد   إع
  * أ.د. ح م ح                                                  

  

مة  ق   ال
ة  رسة ال عى ال د سلفاً  -غالًا –ت ي م ام تعل عل وف ن إلى تعل ال

ر  اد وت اتها، وأسال إع ه ة وت رس ة ال لاته، م ح ال داته وتف افة مف في 
ف   عل في ال ع ال ض أن ج ها، وتف ق وغ اهج، ون ال اء ال ، و عل ال

اح ذ راسي ال ة،  ال ف ة ال ة، وال رات العقل اء، والق ة في ال ح ات م و م
فاعل  الاً لل ى م ع . الأم ال لا  اعي، وغ ذل اد الاج قافي والاق وال ال
ة   ر ف ه اً في  ن س ة، و راس ل ال عل داخل الف ع ال عل وج ب ال

راسي، وان ل ال ض ل الف ع لات ال فاض مع ل: ان يه م لات ل ي م ال ار الع
ل ن إتلاف  ، وال عل عل وال اب العلاقة ب ال راسي، واض ل ال الأداء وال

اصة  ات العامة وال ل ام (Eber, Sugai, Smith, & Scott, 2002ال م الال )، وع
ات ا ل ة وال ا ك ال ر سل ه رسي، و ام ال ع ال ادة لل  ,Walker)ل

Ramsey, & Gresham, 2004)  :ل ة م ل لات ال ع ال د  لاً ع وج ف
ها، وه ما  ، وغ قة والغ ب وال لقى ق يال ي، و اً في م الأداء الأكاد ث سل

   . عل ب ب ال ب وال س لات ال ادة مع  لاله على ز
عل ال ح اق ال ر القائ وفي س ب ال ح أسل ، أص عل على ل ال

وعات عي Project Method Teaching )PMT ال د فعل  ة  اي الأه ) م
ن في   عل ، لأنه ي على أن ي ال اد والع ن ال ة في الق عل ات ال لل

ل ي ت اضات ال لة والاف ار والأس ع الأف ن  م ق  ، ع ع ما  ض ي  م ات ال   ال
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ة أخ  ن بها م ناح لع ال ال ة والأع ها م ناح عل القائ على عاش الي فإن ال ال ، و
وعات  عل  (PMT)ال عل وال ل ال ار م ق ي ت لة ال ع على ال في الأس

ة ما ال ق عل Solomon, 2003وق أورد ( .ح ة لل ائ ال عة م ال ) م
اف  ي ت ة ال عل ة ال ار الأن عل م اخ َ ال ها: أنه ُ وعات أه القائ على ال

ن إح ا ؛ ل اته له ور ا م وم عه ، وما  عل عل وال ي ال ل ة لع اع سائل ال ل
اء.   ة على ح س ا ة وال ات هارات ال ة، وال اب ائ الإ ة ال ة، وت اء ال ب
رات  اء الق ، و ار ف الاب اع في ت ال وعات  عل القائ على ال ا أن ال ك

ع ؛ لأنه  عل ة ل ال ا ل الاس ار والع ة، و ب الأف اق ة ال  على ال
. و ( و ي Westwood, 2006ال عل ال ى، و ال ع عل ذا ال ز ال ع ) أنه 

اء في   ؛ لأنه ش يه ة ل اف اتي وال ه ال ج ي م ال ، و عل قة لل ارب ال ال
. اصة به عل ال ة ال ل   ع
اح أن ا وعات (و ال عل القائ على ال اره نهج شامل، ُ PMTل اع  (

ع مهارات  ، و راته ل ق عل وفقاً لأف عل وال ي ال ل ة في ع ار عل م ال ال
ل  ار الأم لفة، والاس ال ال ام وسائل الات اس ح  ؛ لأنه  يه اصل الفعال ل ال

اً لل ن مف اس، وم ث فق  ل لل ض ل الف ع عل وال ات ال عل ذو صع
 . ه راسي أك م غ ة ت إلى  Idol, et. Al., 2008و (ال اءات العال ) أن الإح

غ م أنه م   ٪٣٠أن  ال ة،  اع دراس ن م اجه ة ي ائ ارس الاب ال عل  م ال
اصة،  ة ال ل ة وال عل اجات ال ة أو   ٪١٥وأن غ ذو الاح اكل تعل  يه م ل

ر ( ق راسي. و مه ال ث علي تق ة ت س لات   Natriello, et. Al. 2007)م أن أعلى مع
ع  ة و ائ ة والع ع ا ال راسي ت في ال ل ال ض ل الف ع عل ال ال

لات الفق اوز مع ة، ح ت ا ال ه ٪٤٠ال ان في ه د ال ه  م ع ، و ا ال
(Milne, & Gombert, 2003)  أو ، اح ون في الأس ذات العائل ال إلى أنه ي

ات. عل اءً لأمهات غ م ا أب   ن
ي وف  راسي، ال ل ال ض ل الف ع عل ال اد ال ت أع اي ة، ت ات الأخ ي ال

ة ة والانفعال ع لات ال ع ال ال  عة ال ن  اجه ة. ح أك (  ي ل  ,Lernerوال
ات في 2003 ة أو صع ا ات في ال اءة أو صع ات في الق ن صع عان ه  ) أن غال

لاته في ال  لاً ع م اه، ف ات في الان ة، أو صع اك ات في ال ا، أو صع ه كل
ة، واس ي اقات ج عل إلى س رته على ت ال ف ق ، وض عل اتي لل ات ال ات ام الاس

لات. و ( فة في حل ال ع ة وما وراء ال ع )  Sideridis & Scanlon, 2006ال
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ة في  اب از، وال ة للإن اف ي ال اً في م ث سل ، ق ي ر، ال يل به ل ال أن الف
ات قل  تفع م اح، وت قعات لل ات ال ف م هام؛ ف ل، أداء ال ق ال

راسي. وق أك  ل ال ض ل الف ع ل ال اي مع ة، وم ث ي ل ، وال اب، وال والان
)Sprague & Walker, 2000 ة اف ق م ال ون ب عل ي لاء ال ) أن ه

ة   ف ة وال لات ال ر ال ه ل عام، و هارات  رات وال ف الق از، وض للإن
يه ة ل ا ي.  والاج ــ نى ال الق لاً ع ت   ، ف

ض ( وق ون Hampton & Mason, 2003اف ه عل  لاء ال ) أن ه
د ذل إلى  ع ا  ، ور ملائه العادي ه ب ة ع مقارن ات فاءة ال اً في ال ف م م
اء في  ة س اغ ا ال ي م ال ضه للع ، وتع ف ال قة  ف ال ة وض ون ال ر  ع   ال

ل عام.   ع  رسة أو في ال ة أو في ال   الأس
راسي  ل ال ض ل الف ع عل ال ة ل ال ائ ال ه ع خ وفي دراس

اح ( صل ال ة، ٢٠١٢ت ل ل ال ة تق ها: صع ائ م ع ال ون ب ) إلى أنه ي
عها  ة، وج وان ل الع ، وال اع ع ع ال ف ال الاة، وض اع في تفاق واللام ا  م

لات. وق أشار ( ي م ال ع  Westwood, 2006)الع ار عل القائ على ال إلى أن ال
اءة   ة في الق هارات الأساس ون إلى ال ق ف ي  عل ال ر ال لة فعالة ل ن وس ق 

ة ا عل  .وال ح لل ا   ، عل ة ال عل في أن ة ال ار ع م ذو الأداء  لأنه ي
صل ( ة. وت ا هارات الاج م في ال ق ال ف  ) إلى ارتفاع Liu & Hsiao, 2002ال

ي، ة   م الأداء الأكاد اف ة، وارتفاع م ال ع ات ال ات ام الاس وت اس
لاف  عل على اخ وعات مع ال عل القائ على ال ام ال عل ع اس ن ال

ات .م   ه
ائج دراسات ( ت ن ه عات Gillies & Ashman, 2000وأ ل في م ) أن الع

ن م  عان ي  عل ال . وأن ال عل اعي ل ال ل الاج ق ابًا على م ال ث إ ي
انه   ل م أق ائج أف ن ن قق ة  عات تعاون ن في م ار ة و لات تعل م

ة ال ة ال ار في ال ة  أن ال اع ن إلى م اج ي  ن ال عل ة. فال قل
ل. وأج  ق الع وا م تفاعلات ف )  (Mc Arthur, Ferretti & Okolo’s ,2002ف

ف  ال عل  ات ال عل ذو صع وعات ل ال عل القائ على ال ل ال دراسة ح
ة  وعاً ل م م خلالها م ادس، ق ع ع اله  ٨ال ة في أوائل أساب ات ال لا ة إلى ال

ا أك  وا م ، وأب اً لل ل فه ا أف ان عل  ائج أن ال ت ال ه ، وأ ن الع الق
ا أج  وعات.  عل القائ على ال نامج ال ف ب ع ت ة  ات فاءة ال ة ع ال اب إ
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(Guven & Duman, 2007) عل ال نامج ال ة ب ل فاعل ع ل دراسة ح ار قائ على ال
ع. وفي  ض ل ال ة معارفه ح ة، ت م خلالها ت ة ال عل ذو الإعاقة العقل ال

اق ناق دراسة ( عل Nugent,2008نف ال اح ال ردي ل نامج ب ب ) ت ب
فا اسع واح هج للفه ال ف م عى ل راسي، وال  ل ال ض ل الف ع عل ال  ال

اعي، ح شارك ن ي والاج ان الأكاد امل ب ال ة، وال قا فا ال اً  ١٤٦ال عل م
ود  ا م ان عل  لاء ال ائج إلى أن ه راسي، وأشارت ال ل ال ض ل الف ع م ال

ي والا ان الأكاد امل ب ال ار وال صة الاخ ار، فإذا ما أت له ف اعي فق الاخ ج
ف دراسة ( ه ا اس  . احه ابي على ن ) Janet, & Denis, 2010كان ذل ذو تأث إ

ل   ض ل الف ع عل ال ة ل ال ا هارات الاج نامج ال ة ب ق م فاعل ال
ه على  ف ة، م خلال ت ائ ارس الاب ال راسي  اره ما ب  ١٢٥ال اوح أع اً ت عل   - ٩م

ي ع ١١ ي، وت لات، وت الأداء الأكاد ه على حل ال ر اماً، ح ت ت
عل   ابي مع ال خل الإ ة ال ائج إلى أه ها، وأشارت ال ة وتق غ ات غ ال ل ال

 . يه ة ل ل اه ال ع ال   في ت 
ع ب ال ة أسل ها ت إلى فاعل راسات وغ ه ال ل أن ه لة الق ل القائ على وج

ة   ة في ت ائ حلة الاب ال راسي  ل ال ض ل الف ع عل ال وعات ل ال ال
ع مع  اعي، الأم ال ي ل ال ، والع عل اه ن ال راسي، والات ل ال م ال

ا الأ ام ه ار اس ع الاع وا  أخ ة أن  ر ات ال ات امج والاس اهج وال ب. ال سل
راسي  ل ال ض ل الف ع عل ال ة ال اه ة ما لل م  ات ي اس ولا ش أن ت
. فق  عل لاء ال رسة مع ه اجه ال ي ت لات ال قه ت لأه ال غي أن  ي

ا ( زل ة في ن رت وزارة ال ل ٢٠٠٨أص ف ال لات وهى: ض ه ال ز ه أب اً  ) تق
في ع ة ال اف ي ال فاض م ، وان ف ال قة  ان ال ات، وفق ي ال فاض م تق ، وان

ة في  ار فاض ال لي، وان ق ف ال اف وال اء الأه رة على ب ف الق ح، وض وال
اوب مع   م ال رسة، وع اع ع ال غ أو الانق ة ال ة، و رس ة أو ال عل ة ال الأن

ة،  رس ات ال عل ة.ال لات ال ة، وال ا   وال
ة ال اه ف ال م  ه ي اس راسات ال ي م ال ة الع ض ل وث ع عل ال

ل: دراسة (  راسي، م ل ال عات  Zentall, et. Al., 2011الف م ال ي اس ) ال
ة، ودراسة  عاون ل،   (Rafdal, et. Al., 2011)ال م ال عل  ة ال ات اول اس ي ت ال

اور Parette, et. Al., 2011ودراسة ( نامج  ة في ب م ال س م ال ى اس ) ال
، ودراسة ( عل ة وال ار ع ال ف ل وس ي  Finnan, & Kombe, 2011ب ما ) ال
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راسات  ع ال ج  ا ت ات،  ات إعادة ت ال م ف هارات  اس اول ال ى ت ال
ل: دراسة ( يه م ة ل اءة، Wanzek, & Vaughn., 2011الأكاد ) ل مهارات الق

ائي، ودراسة  Soriano, et. Al., 2011ودراسة ( اءة والفه الق لاقة والق ) ل ال
)Lo, & Starling, 2011) ة، ودراسة ه اءة ال  ,.Tawfeeq, L) ل م الق

2011(  ، لاَ ع دراسة (ح ة، ف اض هارات ال اً  ٢٠١٢ع ال نام م ب ي ق ) ال
ة ل ل ال ة تق ة (صع ائ ال ع خ اً ل  الاة -إرشاد ع  -اللام ف ال ض

اع الي ف  -ع ال ال ، و يه ة) ل وان ل الع ق م ال اول ال ة  ال راسة ال إن ال
عل القائ على ا ة ال ل  فاعل ي ومهارات الع ة م الأداء الأكاد وعات في ت ل

. عل لاء ال قي ل ه   الف
  

اءات  ة والإج ه   ال
ي  ه ال ج م ال ش ة خاصة هي م ه ة إلى م ال راسة ال ت ال ذ اس

الة. ح ت حال لاً ع دراسة ال ، ف ع لي وال ار الق ة والاخ اح اب عة ال
ب دراسة   ا ساه أسل ي،  غ الأداء الأكاد ع في م لي ال ار الق وق ب الاخ الف
ي ت  ات ال ل لاً ع ف الع قي ف ل الف غ مهارات الع ف على م ع الة في ال ال
مة، وأسال  سائل ال ، وال ر ات ال ات ي م ح اس عل وع ال ف ال اء ت أث

ق  راسي.ال ل ال ض ل الف ع عل ال ال عل  ، وما ي عل اتج ال   ، ون
ارس   إح م ائي،  ع الاب ا ف ال ال عل  ع ال ة على ج ال راسة ال وأج ال

ة ة القاه اف ة  عل أة ناص ال ة -إدارة م ائ ا الع ده -إح ال الغ ع ، ال
داً، ت ت (أ) م  ١٩٦ ض ل ف ع عل ال ة ل ال ائ ال اس ال

 ، اح اد: ال راسي (إع ل ال وم ٢٠١٢الف ار ال ن  ٤٨)، (ب) اخ اد: ج اء (إع لل
 ، ح  ة: ع ال ج ي، ١٩٩٥بلاك، ت ار الأداء الأكاد ، (د) اخ عل )، (ج) تق ال

ار  ة، وت اخ د قابلات الف اً ت ٢٤(ه) ال عل اره ب م عاماً،  ١٠.٢،  ٩.٣اوح أع
ار  ٩.٧٥س ع  اف م ال  (٠.٧عاماً، وان د اح ج فه ب - ٠، وت ت

راسي.  ٨٤ ل ال ضه ل الف ع   ٪) ل
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راسي   ل ال ض ل الف ع عل ال ة ل ال ائ ال اس خ م
 ، اح اد: ال   )  ٢٠١٢(إع

ض ل  ع عل ال ة ل ال ائ ال ي خ اس إلى ت ا ال ف ه يه
ن م  راسي، و ل ال ة،  ٤٠الف ل ل ال ة تق عاد هي: صع عة أ زعة على أر دة م مف

قه ع   ق م ص ة، وت ال وان ل الع ، وال اع ع ع ال ف ال الاة، وض واللام
قارنة ال ، وال : إعادة : ال ات ع  اب ال ق العاملي، وت ح ة، وال

الي.  ال ال ة، والاح ئة ال اخلي، وال ان ال اخ، وال ون اء، ومعادلة ألفا  الإج
ده  راسة، وع ع ال قه على م عل   ١٩٦وق ت ت ف على ال ع ف ال اً، به عل م

ت ن راسي، وأسف ل ال ض ل الف ع د ال ا على  ٤٥ائج ال ع وج ل اً ح عل م
رجات م  ال  ٣٠ -٢٤ال ئ ع ارتفاع اح ا ي اس، م نة لل عة ال عاد الأر في الأ

ة.  ال راسة ال ة لل ئ ة ال لاء الع ن ه راسي، وم ث  ل ال ضه ل الف  تع

وم  ار ال اد: بلاك  48اخ اء (إع ة: عBlackلل ج ، ، ت ح   ال
١٩٩٥ (  

ار م  ا الاخ ن ه ها  ٤٨ي لة، م ح  ٤م ض اح ب م ال ق لة  أم لات  م
ال  دة ب أش ع ار على إدراك العلاقات ال ا الاخ ى ه املاً، وق ب اً  ض اتها ت إجا

ق ت غ وح، و اؤل ال ة ع ال ها للإجا ا ب ه العلاقات  ، وت ه وم قه ال
قافة  ٣٠ن  ر م ال راسة، لأنه م ه ال قه في ه ار ل ا الاخ ار ه قة، وق ت اخ د

Culture  Free  قه ي  ت ا أنه غ لف دة،  ة م ة أو ف ق على ب ولا 
عل  ا  ة، م ة أو ج د قة ف قه  ا  ت ة،  ار لل اللغ للع دون اع

ق ج (ت ق ال اً سهلاً، وق ت ق ال ١٢: ١٩٩٥ه أم قة ص ار  ق الاخ ) م ص
الي ( اح ال ق ال ا ت ة، وتأك ٢٠١٢،  قارنة ال قة ال ار  ق الاخ ) م ص

ج ( الي ١٦: ١٩٩٥ال اح ال اء، وتأك ال قة إعادة الإج ار  ات الاخ ) م ث
ار٢٠١٢( ات الاخ عل   ) م ث قه على ال ة، وق ت ت ئة ال قة ال

ده  راسي وع ل ال ض ل الف ع ،  ٤٥ال يه اء ل ف على معاملات ال ع اً، لل عل م
اء  اس تفعة  ة إلى م س اء م ات ذ عاً  عه ج ائج ال ع ت   ٥وأض ن

يه ع  اء ل قل م ال عل  ة م ٧٠م راسة. نق ة ال عاده م ع ج اس   ا اس
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 ( اح اد: ال عل (إع   تق ال
ه   ع عل ة، و ة والأم ارس الأورو عل في مع ال ار تق ال غ م ان ال
علقة  ة ال عل ا ال ا لات وح ال م الق ع ال ي في ت  عل ع ال ال

ه  ، إلا أن ه عل ق ال ا ال اد ه ، وق ت إع ع ال قافة ل ت رواجاً في ال ال
مه،   راسي م ع ل ال ضاً ل الف عل مع ان ال عل في ال على ما إذا  مه ال ل
ة ع   ه الإجا عل و ة تفاعلاً مع ال عل ة ال ل اص الع عل ه أك ع ار أن ال اع

ف لة والاس ، كافة الأس عل ة لل عل ة وال ل ة وال ة والانفعال احي العقل ال علقة  ارات ال
ق م  ا  ال ن ه اع  ٢٠و ث والاس اور هي: ال عة م زعة على أر دة م مف

ق  ق العاملي، وت ال قه ع  ال وال ق م ص ة، وت ال ا اءة وال والق
اء،  إعادة الإج اته  ق م ث ا ال الي، وت ت ه ال ال اخ، والاح ون ومعادلة ألفا 

قه  ، ح أسف ت عل عل م وجهة ن ال ة لل هار ات ال ف على ال ع لل
دها  ة وع ة ال عل في  ٤٠على الع ة ل ال لات تعل د م اً ع وج عل م

ث  اع وال ة والاس ا اءة وال ا  ٪٤٤، ٪٤٨، ٪٥٤، ٪٦٦ب الق ، م ت على ال
راسة.  ة ال عاً لع ه ج ج ض   اس

 ( اح اد: ال ي (إع ار الأداء الأكاد   اخ
ي  عل في الأداء الأكاد ف على ال الفعلي لل ع ار إلى ال ا الاخ ف ه يه

ف  ع عل في: ال ة، ح  م خلاله تق ال اءة للغة الع ة ق ة الع على الأ
ة،  حة، والهاء ال ف اء ال ل: ال لفة م ة ال ائ اه الق قة ب ال ف ة، وال ا و
ات  ل ة ال ا اءة و ة، وت وق ا اءة و ة ق وف الق ة وال وف ال ود، وال وال

ن ل ال ة ال ا اءة و وف، وت وق لفة م ال اد م لفة م  م أع اد م ة م أع
قة  رة م ح ال هارات ال ن تق ال ابي، و ع ال ائي، وال ات، والفه الق ل ال

ار م  ة للاخ رة الأول ن ال عة. وق ت ار  ٢٠وال ق الاخ ق م ص دة، وت ال مف
ة ح ف لغ رات ال اس الق ق ال مع م اب ص ، وح ق ال  بلغ اب ص

ا  ه ا ب اخ ٠.٨٦معامل الارت ون اب معامل ألفا  ار  ات الاخ ق م ث ان ال ، و
ق  ٠.٧٦ال بلغ  ا ب ال ، وم ث ٠.٨٨وعادة ال ح بلغ معامل الارت

راسة   ة ال ار على ع ه الاخ ، وق ت ت ه ة القابلة لل هائ رة ال اج ال اس
اراً اع اره اخ اع ع  أس نامج  هاء م ال ع الان قه  اً، وأع ت ل اراً ق اره اخ

اً.   ع
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( اح اد: ال ة (إع د قابلات الف   ال
ة م  د قابلة الف ل ال وت ن ب عة  ١٠ي ة وال اذب ل ال ور ح حة ت لة مف أس

ا علقة  ا ال ا ، والق هارات، وال ، وال عل عل م في ال ها ال ي  اعي، ال ل ال لع
وعات، و  عل القائ على ال ق ن خلال ال غ د وت ل ف قها  قة، وت  ٢٠ ت د

ة، وت  ل يلات ال ع اء ال ة، وج ف ة ال ة ال ة ع  أسات رة الأول ت ال
ار في عل ال ع ال ة مع ج د قابلة الف عل  ت ال نامج ال ف ب ع ت راسة،  ال

 . ع أس وعات    القائ على ال

 ( اح اد: ال وعات (إع ي القائ على ال عل نامج ال   ال
قي ل  ل الف ة، ومهارات الع ة مهارات اللغة الع ح ل ق نامج ال اد ال ت إع

ارة ع  ، وه  عل انات ال  ٣ال عات هي: ال ض ر م ة ال ة، وه ة وال
ه  ف ة في ت ار ها لل عل أح ار ال ة،  ع ال ال ى في الأم ات الف ل اك، وال والأس

ة  ٦مع زملائه، على م  ع ل ل أس م  اقع ي ع ب اف   ٣أساب اً، ت إش م ساعات ي
اد مادة ع ن وع ات والان وع: ال في ال ل م ، و  عل وع، ال ة ع ال ل

ات  احف وال ع ال ة ل ان ارة ال اذج، وال ديلات وال اد ال ر، وع ع ال وج
ة،   رس نامج إذاعة م فة حائ و اد ص اء، وع ع ع وال ة، ومقاهي ال ع اللغة الع وم

عل القائ عل ، وال راسة وال ة ال وع. وم خلال أن حي ع ال نامج م ى و
اهج  حة ع ال ق وعات ال عات ال ض ان م عل ح  اف ال ق أه الألعاب.  ت
ع  لفة في  عات م ض ادئ ب م فا وال م على ر ال لفة وتق ة ال راس ال

ها. ة، وغ ا راسات الاج ة، وال راسات ال ة، وال ل: اللغة الع رات م ق   ال
  

ائج   ال
عل ت  نامج ال ف ب ع ت ل و ي ق ار الأداء الأكاد عاد اخ وق ب أ اب الف ح

ضح  الي ي ول ال ة، وال ار افات ال ات والان س اج ال اس وعات،  القائ على ال
  :ذل
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ول ( اس : )١ج ع في م لي وال ق الق ة ب ال ار افات ال ات والان س ال
ي الأداء ا   لأكاد

اور ة  ال  ال س  الع ار   ال اف ال   الان
اءة  ة ق ة الع الأ

ة ا   و
لي  ٥.٤٨ ٧.٨٦  ٢٤  الق

ع  ٤.٩٤ ١٦.٨٢  ٢٤  ال
ة ائ اه الق لي  ال  ٠.٦٩ ٢.٩٧  ٢٤  الق

ع  ٠.٣١ ٣.٣٦  ٢٤  ال
ة  ا اءة و ت وق

ات ل   ال
لي  ٠.٦٠ ٢.٧٢  ٢٤  الق

ع  ٠.٥٧ ٣.١٤  ٢٤  ال
ة  ا اءة و ت وق

ل   ال
لي  ٠.٣٧ ٢.٧٧  ٢٤  الق

ع  ٠.٣١ ٣.٢٨  ٢٤  ال
ائي لي  الفه الق  ٠.٧٠ ٣.٤١  ٢٤  الق

ع  ١.٠١ ٢.٦٢  ٢٤  ال
ابي ع ال لي  ال  ١.١١ ٢.٤٣  ٢٤  الق

ع  ٠.٥٦ ٣.٥٨  ٢٤  ال

د اب وج ول ال ح م ال ة ب  و ائ وق ذات دلالة إح س درجات ف م
ع  ع على ج عل في ال ال س درجات ال لي، وم عل في ال الق ال
عل  ا  إلى أن ال . م ع الح ال ال ي، وذل ل اس الأداء الأكاد عاد م أ

ي، وهي: ال ار الأداء الأكاد عاد اخ ع على أ تفعة في ال ال ات م ا م ل ف  س ع
اءة   لفة، وت وق ة ال ائ اه الق قة ب ال ف ة، وال ا اءة و ة ق ة الع على الأ

ابي. ع ال ائي، وال ل، والفه الق ة ال ا اءة و ات، وت وق ل ة ال ا   و
وعات في  عل القائ على ال نامج ال ف ب ع ت ل و وق ق اب الف ا ت ح ك

ع ا ض فة م عل مع قي، وال ل الف ة، ومهارات الع ة الأكاد ات فاءة ال وع، وال ل
الي  ول ال ، وال أث اب ح ال نة، وح ق ارات ال ة (ر) للاخ اج  اس ي،  ال

ضح ذل   :ي
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ول ( أث: )٢ج نة وح ال ق ارات ال   ة ر للاخ
ان ة  ال ارات ة ر   الع للاخ

نة ق   ال
أث لالة  ح ال   م ال

وع ع ال ض فة م   ٠.٠١  ١.٨٩  ٨.٨٧  ٢٤  مع
ة ات فاءة ال   ٠.٠١  ٠.٥٣  ٢.٥٩  ٢٤  ال
قي ل الف   ٠.٠١  ٠.٦١  ٣.٠١  ٢٤  الع

ي عل ال   ٠.٠١  ٠.٤٨  ٢.٣٦  ٢٤  ال

نة،  ق ارات ال ة (ر) للاخ اب دلالة  ول ال ح م ال وارتفاع ح و
وعات في  عل القائ على ال نامج ال ف ب ع ت ل و عل ق ات ال أث ب م ال
قي،   ل الف ة، ومهارات الع ة الأكاد ات فاءة ال وع، وال ع ال ض فة م ات: مع غ م

ي. عل ال   وال
وعات ق أث في عل القائ على ال نامج ال لل على أن ب ا ي عل   وه فة ال مع

ة، و  هارات الأساس لاكه ال ه وام عل  وم تعل ف ع تغ م هام لل ت ال
لفة.   وعات ال ف ال ع ت ي  عل ال اعي، وال ل ال ة، والع ات فاءة ال   أن ال

ض ل  ع عل ال ي أج مع ال ة ال د قابلات الف ه أن ال ر ذ ا  وم
عل القائ على  ل تق ال ه ح أنه وجهات ن ة  ل مات ت م معل راسي، ق ل ال الف
اعي، وتقان مهارات  ل ال ة الع ف ف مة، وت ة ال عل ة ال وعات، والأن ال

قي، و  ل الف ائج الع ل ن ل . ح أسف ت عل عل وال ي ال ل ة الفعلة في ع ار ال
ار ( ع ال قابلات أن ج ع  ٢٤ال ار عل القائ على ال وا على أن ال اً) أك عل م

ي   وعات ال مات ع ال عل ال م ال ا  ف ل، وأنه اح ل أف عل  ه على ال ساع
ه ا أك غال ها،  ا ف عة،   ٢١( شار ة وم ل ان م ة  عل وعات ال اً) أن ال عل م

ة   رس راسة م ال ال ، وال عل لام ال ، و اش عل ال ق ال ة مقارنة  ف وأنها أك ت
ار ( ة ال ا أي غال رة.  ق عل  ٢٢ال عة في ال ة وال وا م الفاعل اً) أن ما وج عل م

ه في م اج ة "أنا كان  ت انات ال وع ال ار في م ل أح ال ق عات، 
ي مع  ف ها ب قي، درس ل ح ة  انات ال ت ال ي شاه ًا، لأن اء  ا الإج أح ه

ا  : "ال DVDزملائي، رأي ل ثال ق اً، و خ ش م ولا ي ق اب ال لا  " لا لل ل آخ ق "  و
ي اص الف ا أق ه ل عات قائلاً:  لا ت ل في م ه ع الع ر"  وق ع أح ة وال ق ال

د ي   ار م عة، و أتعل م زملائي، وفي إ ي  ض م ني أن "أه ما ساع
ه ( ي   ٥ع انه ال اء  أق ا الإج ل م خلال ه ل أف ا  ) أنه تعل عل م
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ع ا له ع  ر وأجاب ع الأم ا له  ع  أوض يه  ان ل ارات، وذا  ف  الاس
ز ما  ها، وم أب ف ات وت عل اع ال ا ات ع وحاول ا م ان ة إلا أنه  ل اب وال الان

ه ( ه   ١١ذ ار. ف أح ع ع الأف صة له لل ان ف ي  عل وع ال اً) أن ال عل م
ت  ل ما ف م  ي ق ، لأن ن مع الآخ ع "أح أن أك عة ب ت ال ه وأخ ه إل

ون   ه ماذا ي ف م : "ك أتعل م زملائي،  أص أولاً ث أع حاتي" و آخ مق
ر ( ة". وق ان ة ال ه في ال ا في  ٩وأشار ا ن له دور أك ن دوا أن  ) أنه تع عل م

وع،  عات خلال ال ن في م ل ع ا  ان ما  عل ع ة ال ل ل.  ع ه م ق ا عل ان ا  م
ة  اك ن ه". وه م  ا أن نق ا عل ان واج ل ما  ة في  اق ا ال م : "اس ه  ٪٥٠ف أح

ار ( ل  ١٢م ال عات داخل الف ل في أزواج أو م ه الع ا م معل ل اً)  عل م
وع.  هاء م ال ع الان ة  راس   ال

  

ة  اق   ال
راسة ا ض م ال عل القائ على كان الغ ة ال ق م فاعل ة ه ال ال ل

وعات ( ل  ) PMTال ة ومهارات الع ات ة ال ي والفاعل ة م الأداء الأكاد في ت
راسي. ل ال ض ل الف ع عل ال قي ل ال ة  الف ة وال اسات ال ت ال ه وأ

ق  ه الف ال عة، وأ ا ات ال غ ة ال وعات في ت عل القائ على ال ة ال فاعل
لي،   ر الع ه م خلال ال ار ع م س اء معارفه وت عل ت إث لاء ال ائج أن ه لل

عل القائ عل ي، وأن ال عل ال ة، وال ان ة ال لاً م  والأن اً أف ع نه وعات  ى ال
 . عل عل وال ي ال ل اسه في ع ع ح امه ل ، واس عل رات ال ار ق ه في اس غ
مات، وق ساع  عل ال فا  ها، والاح ات، وفه ل ف على ال ع اً في ال ح ت وق ل

ل: ال و  ن م عل مها ال ى اس ة ال ان ادر ال لات في ذل ال اث وال الأ
. ن   والان

عل القائ على   ال ة  ه قة ال ا راسات ال ائج ال ائج مع ن ه ال ف ه وت
وعات (  ,Barron et al., 1998; Guvan & Duman, 2007; Liu & Hsiaoال

2002; Mc Arthur, Ferretti & O’kolo, 2002 ت على ت الأداء ى أك ) ال
عل ا ي لل ائج الأكاد ا أشارت ن وع.  ف ال ع ت راسي  ل ال ض ل الف ع ل

اعي،  ل ال اه الع اقفه ت أن م راسة  ة ال اك ت ل ع ة إلى أن ه ال راسة ال ال
لاء   ت وجهات ن ه . فق تغ عل ة ال ل ه في ع ار عة، وم ل في ال له للع وق
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ا ل ال ائ الع ل ف عل ح ع ال ان وذل  فاعلات ب الأق ، وال عل ائج ال عي على ن
وع.   ة مع ال عل اته ال   خ

اعة،  ة داخل ال اع راسي ال ل ال ن ل الف ض ع ن ال عل ل ال ما  ع
اء   ار مع أع ادل الأف اح وت ان إلى الاس ي أدت في  م الأح فاعلات ال أت ال ب

، وم عة الآخ ة في ال اش ها ال ار ادة م ا ساه في ز ي ر فاعلات ال ه ال  ه
قابلات.  ا ذ في ال اعي،  ل الاج ق عل وال ة ال ل   ع

عل إما ع   ة ال ل ن في ع ار عة  اء ال ع أع ان ج  ، ق في مع ال
ه م  ل إل ة ما  ا مات، و عل اءة ال ات، وق اق ة في ال اه مات، أو  ال معل

ي   ل دات ع ًا  مع مف ا ا أك ان ان عل  ة ال عل إلى زملائه وغال ج ال تق م
عات  ض ، وخاصة في ال اش عل ال ة الأخ لل ل يل ع الأسال ال عل  عل وال ال

. عل راً لل عل م ن ال ل  ها  ها ودراس    
ه أ ر ذ ا  وعات وم عل القائ على ال ي أج على ال اث ال ن مع الأ

عل  ع م ال ه ال ة له اب دت الآثار الإ راسي، ح ل ال ض ل الف ع عل ال وال
ة في   ة ال ار ان، وال فاعلات مع الأق ي، وال اعي، والأداء الأكاد ل الاج ق على ال

عل لاء ال عل ل ه ة ال ل  ,Gillies & Ashman, 2000; Wurdinger) ع
Haar, Hugg, & Bezon, 2007)  

فاءة  عل ن ال ا ال وعات في م عل القائ على ال ب ال لق غ أسل
عل  ة ال . لأن غال أث لة وفقًا ل ال رجة مع قي، ول ب ل الف ة ومهارات الع ات ال

راسي  ل ال ض ل الف ع ه في  ال ار ز م ع ب  ا الأسل وا في مقابلاته أن ه ذ
قابلات  ة وال ان ات ال لاح ة م ال انات ال ق ال في ال . وذا ت ت عل ة ال ل ع
ة ن  اف ز م ال ة تع ي ات ج ا سل ل ار ق تع وا أن مع ال ة ي ال

ة في إ اع ل ال ل:  ، م يه عل ل ورة. ال ال ة دون فه  عل ة ال ه ال ال   ك
ل في  ل الع ه ذل في تق ، و عل ة لل ا ة والاج ف امل ال ت الع لق تأث
م ال  ع إلى ع ، الأم ال ي عل عل وال ي ال ل ة في ع اب ة الإ ار عات وال ال

ى ت في تق عل وال ة لل ل ة ال ار ة على ال اع ل ال ة و اب ه وال  ال
ة  ار عل وال ا ال ة في ن ض الفائ اته إلى ع ار ع م ة ف بل  أن ت اف وال

ة ات فاءة ال ة ل م ال ع     .(Linnenbrink & Pintrich, 2003, 123)ال
ام الا لات مع اس يه م راسي ل ل ال ن ل الف ض ع ن ال عل ات فال ات س
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ام  ة اس د  ل ف ه  ورة تعل ل ض ة  الأم ال ي ا وراء مع ة وال ع ال
وع.  ة خلال ال اش ات ال عل ل ال م ال ق ذاته ل ات، وفي ال ات ه الاس   ه
ض ل الف ع عل ال ة أن ال ال راسة ال ام في ال ة للاه ائج ال ل وم ال

ة في الأداء   ات فاءة ال ات وال م ال ة ن مفه اب ات إ ق ع ن  ع ا ي ان راسي  ال
ع  ت  ا وج ل،  ة تف م وع، وث ف ال ل ت ى ق ة، ح ي للغة الع الأكاد
الغة في   ن إلى ال ل راسي  ل ال ض ل الف ع عل ال ن ال راسات،  أن  ال

ي فعال ة (تق ات ن في  Klassen, 2002ه ال ج تف آخ  أن  ا ي  .(
ة. ووفقا ( ات فاءة ال ام ال لاف أح عل ق Hampton & Mason, 2003اخ ) فإن ال

ه  ه في ت ه اع ي ت ادر ال ض لل ة إذا تع ات فاءة ال ة في ال اب ات إ ق ن ذا مع
ات.  ق ع   ال

ام، ت ال عل  في ال ة دع ال ان ة إلى إم ال راسة ال ها ال صل إل ي ت ائج ال
ف ذل في  وعات، ح  عل القائ على ال راسي م خلال ال ل ال ض ل الف ع ال
اعي،  ل الاج ق عاوني، وال عل ال اتي، وال افع ال ي، وال ت م الأداء الأكاد

ة ا ل ة الفعالة في ع ار اته م  وال ة  ار عل ال لاء ال . وم ث  له عل ل
ل أن  ف ة، و ة والأكاد ا اف الاج ق الأه وعات في ت عل القائ على ال خلال ال
عة، وذات صلة   ة وم ة ذات به ادر ثان ة فعالة وم ة على أن وعات م ه ال ن ه ت

م الاق ، وع عل اجات ال ة  ا أساس ، وأ ر ف ال ة ل عل سائل ال ار على ال
لي  ر الع اس، وال د ال ع ل نهج م يلة م ق ب عل م خلال  لاء ال  دع ه
عامل  ة لل هارات الأساس د في ت ال عل الف ن ال عاوني، وق  عل ال ة، وال على ال

حة.  ف عل ال ات ال   في ب
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وعات  عل القائ على ال ة ال  فاعل
ي،  ة م الأداء الأكاد ة،  في ت ات فاءة ال قي وال ل الف   ومهارات الع

راسي ل ال ض ل الف ع عل ال   ل ال
اد   إع

  أ.د. ح م ح 
ق ق ال اذ    أس

ق ال  انات وال مي للام   ال الق
  

ل   ال
ه    ق م فاعل وعات وال ي قائ على ال نامج تعل راسة إلى تق ب ف ال ه

عل  قي ل ال ل الف ة ومهارات الع ات فاءة ال ي وال ة م الأداء الأكاد في ت
راسي، وت ت الأدوا ل ال ض ل الف ع اس ال راسة وهى: م ة لل ت ال

 ، اح اد: ال راسي (إع ل ال ض ل الف ع عل ال ة ل ال ائ ال ال
وم ٢٠١٢ ار ال ،  ٤٨)، واخ ح  ة: ع ال ج ن بلاك، ت اد: ج اء (إع لل
ا١٩٩٥ اد: ال ي (إع ار الأداء الأكاد )، واخ اح اد: ال عل (إع ) على )، وتق ال ح

امها  راسة وق ة لل ة الأصل ارس إدارة   ١٩٦الع إح م ائي  ع الاب ا ف ال ال اً  عل م
اره ما ب  اوح أع ة ت عل ة ناص ال س ع ١٠.٢- ٩.٣م عاماً   ٩.٧٥عاماً، 

ار  اف م )٠.٧وان اح اد: ال وعات (إع عل القائ على ال نامج ال ا ت ت ب  ، 
امها  راسة وق ة لل ة ال ) على الع اح اد: ال ة (إع د قابلة الف ف  ٢٤وال اً م عل م

) ال  د اح ج د٨٤- ٠ب ائج وج راسي، وأوض ال ل ال ضه ل الف ع وق  ٪) ل ف
س درجات  لي، وم عل في ال الق س درجات ال ة ب م ائ ذات دلالة إح

عل في الح  ال ي، وذل ل اس الأداء الأكاد عاد م ع أ ع على ج ال ال
ف  ع ت ل و عل ق ات ال أث ب م لاً ع ارتفاع ح ال . ف ع ال ال
ل   ة، ومهارات الع ة الأكاد ات فاءة ال وع، وال ع ال ض فة م ات: مع غ نامج في م ال

عل ال قي، وال ح.الف ق نامج ال ة ال   ي، وه ما ي فاعل
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Professor, National Center for Examinations  
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Summary 
 

The study aimed to present an educational program based on 
projects and verify its effectiveness in developing the level of 
academic performance, self-efficacy and team work skills for 
learners  at  risk of academic failure, the diagnostic tools of 
applied : a measure of the personal characteristics of learners at 
risk of academic failure (by: the researcher, 2012), the Domino 
Test 48 for Intelligence (by: John Black, translation: Abdel Rahim 
Bakhit, 1995), the Teacher Report (by: The Researcher), and 
Academic Performance Test (by: The Researcher) on the original 
sample consisting of 196 learners in the fourth grade of primary 
school ranges between 9.3 -10.2 years, average 9.75 years, 
standard deviation 0.7,  A project-based learning program (by: 
researcher) and individual interview (by: researcher) was applied to 
the experimental sample consisting of 24 learners, having 
probability Significant (0-84%) for their exposure at risk of 
academic failure, results: statistically significant differences 
between average degrees of learners in tribal application, and 
average degrees of learners in post-application on all dimensions 
of the academic performance scale, in favor of post-
implementation. In addition to the high volume of influence 
between the levels of learners before and after implementing the 
program in variables: knowledge of the subject of the project, 
academic self-efficacy, team work skills, and experiential learning, 
which confirms the effectiveness of the proposed program. 


