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راسة :  لة ال     تق وم
لة هامة م وسائل  ع فهى وس د فى ال ها الف ل ى  هارات ال اءة م اه ال تع الق
مات   عل اب ال ل فى اك ها ال ع عل ى  سائل ال مات ، وهى م اه ال عل ة لل ك

ل اح ال راسى،ون ل ال ال قا  ا وث ا اءة ارت ت الق ارة ،وت ة معارفة واف ات وت  وال
ة  ا عى الع ا  اءة م احة فى الق قا ب ا وث ا ت ارت لفة ي ة ال راس اد ال فى ال

لفة .    ة مهاراتها ال ها وت ر   ب
ـ ٢٠٠٢و ع الل ع القادر( لام اجـة ال ـى ت ة ال راسـ لات ال ـ ) إلى أن اك ال

ا فــى  ــ عــ عــاملا رئ ائــى  ــل الق اءة ، فالف ف فــى القــ ــ ها ال راســى ســ له ال ــ فــى ت
ـ إلـى حـ  ع لفـة  ة ال راسـ اد ال ـ م فـى ال قـ قابل فإن ال ى ، وفى ال عل ل ال اث الف إح

اءة . ك ع عل على مهارات الق ة ال   لى س
الغفار( ـ لـ ع ن ٩٦: ٢٠٠٣و سع ع ال ـ عل فلـ  ـ الـ ق ـة ل ة مه اك ) أن الـ

ـا، فلـ نـ  ت ل شـئ فـي خ ا إذا ل ن م ت  ة لأن اك ذاك اك تعل إذا ل ت ه ه
ق ات ال ـ داً مـ ال اة ع ح ال ف ت ، وس عل ع إلا م ال ـها بـ ع ت  ـى لا يـ ـة ال

اً  ـ نـاً رئ ة، لأنها تعـ م ع ات ال ل ة تع م أه الع اك الإضافة إلى أن ال ل  ار ض ق
ها. ة م ل ل ع   في 
ات( ى ال اءة ٤٥٦-٤٥٥: ٢٠٠٢و ف ات القـ اءة أو صع ا او ع الق ل ) أن ال

ــا فــال وال ك الأ اتها علــى ســل ــ ك  ــ هــات قــل أث ، و واته ه لــ ي ، وتقــ  ر، وردود افعــاله
ة الا ة أو دائ اضها م ه، ومع أن اع أس ع  رس وال ارس وال اء والأس وال   للآ

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
قة م رسالة ماج راسة م ة ال اف:  ه   ت إش

ان  ( اس ح ال  )د / اع ف ال ق عل ال اع   اذ م   أسـ
اص ال عامد /  )ع ال اء ال اس والإح اع ال اذ م   (أسـ
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احـا  ما ون زوا تقـ ـ ال أن  ه فـى أغلـ الاحـ ـ اءة  ات القـ اد ذو ع أو صع أن الأف
. ر والعلاج ال خل وال سا مع ال   مل

ون( ن واخــ ــ ــ د ة العاملــة تلعــ دورا ر Dioxn,et al,1988و اك ا فــى ) أن الــ ــ ئ
د  ـأك عـ فـا  الأح م  اءة تق ة الق ل ة ففى ع ائ حلة الاب راسى ل تلام ال ل ال ال
لـة  ـات داخـل ال ل ـ ال ل علـى ت ـ ـاع  هـا وت امـل ب اث ت ات وحـ ـل أو الفقـ م ال

ن( ــ ان رم وس ــ جــ ــات ،و ل ف علــى معــانى ال عــ د Swanson&Jormوال ) علــى وجــ
اءة هــى علاقــة إ ــ القــ ات تعل اءة،وأن صــع ة العاملــة والقــ اك ــ ــى لل ن اللف ــ ــة بــ ال اب

، ة. (ال أب هاش ف ن على أداء و ا ال رة ه م ق ف أو ع ة ل اش ة م   )١٩٩٨ن
ل  فاض ت عل م ان ر وال اء الأم ي م أول ة ل الع اح ة ال وم خلال ملاح

افة ال ائه فى  . اب س قال س او ف اء م عه ب اءة رغ ت   اد  اخفاقه فى الق
و  ة العاملة ل اك ة مهارات ال ه فى ت نامج علاجى  أن  اء ب راسة ب اول ال ا ت ول

يه . لى ل ة وت ال ال ائ راته الق ة ق ه فى ت ا  ائى م   الع الق
لة ر م ل ال الأتى : وعلى ذل ت راسة فى ال   ال

ـف  ـ ال ائـى مـ تلام ـ الق و الع ة العاملـة لـ اك ـة الـ ـة فـى ت ة اللغ ـ ه الأن هل ت
ائى ؟ ع الأب ا   ال

  

راسة : اف ال   أه
ة إلى: ال راسة ال ف ال   ته

ة العاملـة لـ ذو - اك ـة الـ ـة فـى ت ة اللغ ع الأن ام  ف ع اث اس ـ ال الع
ائى . ع الأب ا ف ال ائى م تلام ال  الق

  

راسة : ة ال   أه
ــ  -  لام ائــي لــ ال ــ الق ــ الع ائــى ل ــ الق و الع ة العاملــة لــ اك ــة مهــارات الــ ت

ة. ائ راته الق   وت ق
ة ودورهـا ف ـ - اك ة مهارات الـ ة ت أه ة  ال غل  ام ال وال ة اه ج ـة ت ى ت

ائى . ة ل ذو الع الق ائ هارات الق  ال
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راسة ات ال ل   م
ائي:                  Dyslexiaالع الق

ان، ام بها  (حام زه رة على ال م الق اءة أو ع اب الق اض   ).١٥١، ١٩٨٧ه
ــا  أ   (ث قــ ــا  ة ل عا م اســ ــل فــى عــ اءة ت ــاء القــ ــ أث ل اجههــا ال ة ي هــ صــع

  ).٨٠، ٢٠٠٠ب،م
ي  ــ ــ ال لام ــة علــى انهــ "ال ال راســة ال ــا فــى ال ائ ــا اج ائ ــ ق ع ــ ال ــ تع و

ة". لات ص ن م أ م عان اءة رغ أنه لا  فة فى الق ن على درجات ض   ل
ة العاملة  :      اك   Memory    Workال

جاع     ل عـ اسـ ـ ف ال ال ـات هى ال ل لـة ومعـاني ال ـة ال ل ب مـات حـ عل ال
ه أو/ ة ال ن اع الف ـات أو  والق ل ال ة العاملـة  اك ـة للـ ـة الف ف الأن ـ ا ت ، ب

وء. قــ ل مــ الــ ال ــ ات أ ــة فهــ وحــ ودة  ــ ات م ــ هــا ولف ه ــاء ت مــات فــى أث عل   ال
 ، اس فى ع ال   ) ٢٠٠٠(ل

  

ر  ار ال وال قة الأ ا   اسات ال
ائى   أولا :الع الق

ل     ر ون ان ا) هـى  (Cantor & Nissel, 2003)و  ـ ل ائى(ال أن الع الق
ا  ــ ل ث ال ه وتــ ــ قــع فــي ع ــابي عــ ال ائــي وال ل الق ــ ــ فــي ال فــاض ال الان

ه فهي ت د نف ا على الف ا سل ث تأث ا ت ة  ة والإخ ة على الأس ة الأكاد اف عه م ال
اجـة  علـه  ا  ـاز، وهـ ـ الإن نى م ات وتـ ي الـ نى تقـ عـانى مـ تـ عله  مع زملائه وت

ة. ة وال ة وال مات الإرشاد   إلى ال
ـة  ائ امـل الان ـ الع رجـة الأولـى ت ال رج  ـ ائـى مـا ي ـ الق د إلـى الع ى ت امل ال وم الع
ــ  ــة للع عــة ال ــ ال ع ــا  اخل ر ــ ا ال ــة وهــ امــل الأكاد ــ الع رج ت ــ هــا مــا ي وم

ائى     الق
ة: عل اب ال   أ: الأس

هــا  ــأ ع ــي قــ ي اب ال ز الأسـ ــة مــ أبــ عل وف ال ــ يــ تعـ ال ــ ت ل  ائــي لــ تـأخ ق
ال.   ا ال لام في ه اجهها ال ي ي ات ال ع اءة وال ة تعل الق ل ة في ع ث امل ال   الع

ق ١( ــ أو  تــ ــة، فقــ ت ع اداته ال ع فــال فــي اســ لــف الأ  : ــ ل ال علــ  اب ت ) أســ
ــ ل تأك ن حــ ــ لف ال ــه،و ــ عل ــ العــام الــ  ــة مهــارات  وفقــاً لل ــة ت أه
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ــ عـ  ــ العقلـي الــ ي ن علـى أن الع فقــ ــا ي فـل  اءة لــ ال قــ  ٦القـ ات ي ســ
لا،  ة ال ر اح (ب اءة ب   ). ١٤٦: ١٩٨٦معه تعل الق

هـا ٢( ث علـى تعل اءة فقـ يـ ـة تعلـ القـ ل ـ فـي ع علـ دور ع : لل عل ـال علـ  اب ت ) أس
ـ أوضـح أ ا ح ا أو سـل اب في (إ ـ ـ الله وفهـ م ـ ع عل ١٩٩٤ح ب الـ ) أن أسـل

ة. ائ حلة الاب فال في ال اءة ل الأ ات تعل الق د إلى صع ئ ي ا   ال
ة: ٣( رســ ــة ال الأن علــ  اب ت ل ) أســ ــ ر الف ــ ــ ق ــة  ائ ات الق ــع ث ال ــ قــ ت

ـ ـ ال ج  ـ ا ي اءة،  اس للق ف ال ال ة في ت راس قـ  ال ة إذا لـ ي راسـ ال
فـل  ن لها أث في ت ال ات ق  غ اك م ا أن ه هج،  ل ال اً  ها وأ ف م اله
ــ  ة أو غ فها صــ رســة، وصــف ــ ال رســة وح اســة ال هــا س ة م رســ ــة ال فــي ال
ـة  ة مه رسـ ات ال ـ غ ه ال ـف، إن هـ ـ ال ـ وح عل د ال اس بـ عـ ة ، وت ص

ــلا، فــي جعــل  ــة ال ر ــه (ب ث فــي دافع ــ يــ ــ الأمــ ال ــ م ــ أو  غ عل م ــ ال
١٩٨٧.(  

ة :   اب الع   ب: الأس
ها: اءة م أه ات الق ر صع ه ه في  ة ت اب ع اك أس   ه

اءة   -١ هامها لأن الق ام  ة قادرة على ال اءة إلى حاسة  اج الق الع ال : ت
ة  ة حاس ل فل هي ع اًفي تعل ال ث سل ها س ث ع  الع وأ خلل ف أولاً ت

غل  م الع ح  ة  ة ع ا عل ففي ب ة ال ل ة، وهي الأساس في ع ا اءة وال للق
ع   ه وت ن في ب ي ت اء ال أ ال إلى الأش ض للإضاءة و ع ما ي ة ع ع

ث م فل إلى أن ي ا ال ا ن ل ر  ، وت اه ان ال ة (ق ة ال اك ال ا  ع
٢٠٠٤.(  

دات  -٢ مه مـ مفـ ه واسـ اءة على ما اس ه للق فل في تعل ع ال عي :  الع ال
ـ  فـل تع ـاة ال احـل الأولـى مـ ح اءة فـي ال ر الق ق ت ة وأن مع  اك لغ وت

هـات وتعل ج علـ مـ ت ـه لـه ال ع فقـ إلى ح  على مـا  ة، وعلـى ذلـ  ـات شـفه
ـة علـى  رة العال فـال ذو القـ ه مـ الأ ه غ ع  ا ي ا ال م ع ج فل ال لا  ال

 ، غاز اع وال (خ ال ة للاس ع وذو العادات ال   ).١٩٩٨ال
 ـ -٣ ـه علـى تعل فـا ل س ال فـل وقـام ـة لل لة اللغ ـ ث ال لام : ت ب ال وال ه ع

ــال اللغـــة  فـ عـــ الأ فهـــ  ــه لهـــا. وقـــ  ـ وءة وفه قـــ عـــة أو  ال ـــادة ال ه لل ـــ وتف
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ـ  ـ وت ع ـلام وال ام اللغـة فـي ال ن اسـ ع ـ ه لا  عة ول قة أو  ال ال
ار.    الأف

ة : اب ال                 جـ: الأس
قـافي  ـاعي وال ـاد والاج نى ال الاق علـ إن ت ر أوتـأخ فـي ال ـ د إلـى ق يـ

اني،  ة ال   ).٢٠٠٣(ف
ـا    اءة،  فالهـا فـي القـ ف أ ـ فـي ضـ ـا ت ه ف ثقاف ي وضـ الـ ة ال ا وج أن أم ك

ـة  ه ـة وال حـات الأكاد ال جـ  ـ م اءة علـى ن ات الأعلى فـي القـ ارت ال
اعى وا ارتفاع ال الإج ا ارت  اء  ات، للآ ي ال خل (ف اد وارتفاع ال لاق

١٩٩٨.(  
ا) ل ائى (ال اع الع الق   أن

ل( ة جل ا) وهى :٢٠٠٣قام ن سل ائي (ال فات الع الق ح ت  (  
ة   – ١  ا ال ل ـ Visual Dyslexiaال ا(الع ل ن م ال عان ي  لاء ال : ه

ن عـادة ع ة لا  ائى)ال اجـه  الق ـ ي ـة. ح ل ة  حـ لـى أو   ن  ـ ـات  ل تعلـ ال
ـائعة  ـفات ال ات. ومـ ال ل ت ال اك وت ، ت ال لات في ال ال ال م

ة.  ه ة وال ا اءة وال وف ع الق ات أو  ال ل ا ع ال   أ
ة  – ٢ ــ ا ال ــ ل ن مــ ا Auditory Dyslexiaال عــان ي  لاء الــ ا :هــ ــ ل ل

. ن ال ال ة  ل عي لل ى ال ع ن ر ال ع ة لا  ائى)ال   (الع الق
ق ال ع ال ( اع ٢٠٠٥و يـ مـ الأنـ اءة إلـى الع ات القـ ائي أو صـع ) الع الق

ها:   م
فـا – ١ أ الأ ما ي ه عادة ع اءة  ات الق ع م صع ائي: وه ن ائي ال ل فـي الع الق

اءة    تعل الق
ر  – ٢ ـ ن مـ ق عـان ـأنه  ـ  ا الع اد هـ فـال أو أفـ : ي أ اه ي أو ال الع ال

ـات  ل ـ لل ه ال ـال عل  اء ت ن أخ ت فال ي لاء الأ ل، فه ة  ل اءة ال واضح في ق
ات. ل ه ال عاني ه اته  عل صع قها، ول لا ت اع ن   وق

ــاص  – ٣ ـ ــ ال ـ ــأنه لا الع ـ الـــة  ه ال ــ اد هـ ــ ــ أفـ ـ ـــة: ي ه ــ ال ـ ــة أو ع ـ ل ل ال ــ ـ
ـل  ها  ف عل ع ة وال ل قة إدراك ال ة، أ  اش قة ال ال ة  ل ف على ال ع ن ال ع
ـ  دة ل فـ وف م ـ ن ال فـ ع ن أو  ر قى أنه يـ اءة إلا أنه ي ة للق ت قة ال ال ى  ولا ح

ة  ل اءة ال ن ق ع ة.لا    عة عاد
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ن مــ  – ٤ عــان ة  ت ــ ا ال ــ ل ال ضــى  ة: إن ال ت ــ ات ال ــع تي أو ال ــ ــ ال الع
ه لا  ـ ـل" ول ـة  ل قـة ال ة " اشـ قـة ال ال أوا  قـ ه أن  ـ لفة ح أنه  له م م
ه  ــ ــ ت ــائعة، ول ــات ال ل اءة ال ن مــ قــ ــ ــة، أنهــ ي ل ات ال فــة أصــ ن مع ع ــ

ة. ات غ ال ل ائعة أو ال ات غ ال ل اءة ال ة في ق ن م صع   عان
ائى و الع الق ة ل ل ائ ال   ال

ها: ائي م لام ذو الع الق ي ت ال ة ال ل ائ ال ع ال ج    ت
م  )١( قــ  ، ــ آمــ ة، غ ت ــ ــات م ــ لــه ح ل اءة أن ال اءة: ومــ عــادات القــ عــادات القــ

ات،  ي ال ة (ف ه م ع اءة ق اد الق عل م أس و ة لل   ).١٩٩٨ات جان
ة: ٢( ل ف على ال ع اء ال   ) أخ

اء في: ه الأخ ل ه   وت
وف أو  -أ ــ ة أو ال ـ ــات الق ل ف ال اءة إلـى حـ ات القــ ــل ذو صـع ف :   ـ ـاء ال أخ

اني،  ة ال ر أو الأرقام (ف ع). ٢٠٠٣ال ف  اء مـ و ح ات أو أجـ ل  ال
ــة  ـ ل وءةال ــ قـ ــال  ال ـ ــا " (م ـ ال ت  ــاف آهـــا " سـ ق ة"  ــائ ـ ال ت  ــاف ــارة "سـ ـ ــال:  ـ م
مان،  .)٢٠٠٤اك

ن  -ب ـ ـي ت اءة ال ـاء القـ ـات أث ل عـ ال إدخـال أو إضـافة  ل  م ال ق اء الإدخال :  أخ
ـاك  اح ال ـ رسة فـي ال ت إلى ال أ " ح ق الأصل. فق  دة  ج " فـي حـ غ م

ى،  ه ة ال اك (فا ة ال ل ل ال على   ).١٩٩٤لا 
ال  -ج ل أح  ق أن   ، ان أخ ة م ل إحلال  فل  م ال ق ال :  ال أو الإب اء الاس أخ

 ، م . (م ع ال ه ال م لا م أح    ).٢٠٠٥ن ب
ال -د ــ أو اســ ع ــ  ل م ال قــ ــ :  ــاء القلــ أو الع قلــ أو  أخ ــا  ــات  ل وف ال حــ

في، وف (وسام ع ات أو ال ل   ).٢٠٠٣ع ال
اج  -هـ م إخـ عـ قهـا، وذلـ  ـئ ن ـات أو  ل ـ ال ـ فـي ن ل ئ ال : ح  اء ال أخ

ا وال ثاء والقـاف عـاء..  اء لاما وال س ة  ال ارجها ال وف م م ال
 ، م   ).٢٠٠٥(م ع ال

ة أخ -و ـ واضـ عة وغ قـة سـ لـة  أ ال قـ ـ  عة: ح اءة ال مـان، اء الق ـال ماك (م
٢٠٠٤.(  

ة.   - ل ة  ل يء  ل  ءون  ق اءة  ات الق فال ذو صع عة: إن الأ ق ة م اءة  ق
 ، م   )٢٠٠٥(م ع ال
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)٣ : اء الفه   ) أخ
ن   -أ ـ ـ  ة:  قـائ الأساسـ جاع ال ـة الع ع اس ـ قـادر علـى إجا ـ غ ل ال

. اردة في ال قائ ال ال ة  لة مع   أس
ة   -ب ــ ــة الق ــ الق ع ــ قــادر علــى أن  ن غ ــ ــ  جاع:  ع الاســ ــا ــ عــ ت الع

. ت ال أها  ق ي   ال
ــى  -ج  ــادر عل ــ ق ن غ ــ ــ  ة):  ــ ئ ة (ال ة الأساســ ــ جاع الف ــ عــ اســ الع

ة (و  ة الأساس جاع الف في، اس   ).٢٠٠٣سام ع
 )٤ : اض ال  ) أع

اءة  ــ لفــــة عــــ القــ رة م ــــ ــاد  تفــــع وحــ ت م ــــ ــة و عــ ق قــــة م اءة  ــــل القــــ م
ات،  ي ال ة.(ف   ) ٥٢: ١٩٩٨العاد

ائى        ت الع الق
ــل (   ة جل ــ ــ ن اء ٥٥: ٢٠٠٣وت ــ إجــ ــة ع ال انــ ال ــ ال ور ال ــ ) أنــه مــ ال

ال اص  ائى):ال ال ا (الع الق   ل
)١. ي، الأس ي، الأكاد ل ي، ال ائي، ال خ ال ار   ) ال
اس الأداء العقلي العام.٢(  (  
ـ ٣( ه عي، ال ـ ه ال ة، ال اك ، ال في (الأداء اللغ ع ه ال ال اصة  مات ال عل ) ال

ة). رات العقل ي، الق اس ال ال ، ال   ال
ة ) ٤( ا اءة وال اح في الق ال ه  ت ة وال ة ال فه هارات اللغة ال اصة  ارات ال الاخ

تي. ه ال ارات ال ي ت اخ   وال
اءة ٥( ـــالق ة  ـــ ئ ـــة ال هار ـــالات ال ـــ الأداء فـــي ال يـــ م ـــة ل عل ـــارات ال ) الاخ

ـ اخ غـي أن ت اب، و ة وال ة واللغة ال ه قـاي وال ـة ال ا اءة وال ـارات القـ
ة: ال   ال

  . ات ل ة ال  ف شف
 .(قة ، ال عة، الفه ق ال ل ال اق (مع ة م خلال ال ام ة وال ه اءة ال  الق
 .وءة ق ادة ال  فه ال
 .ة ة الإملائ ه ار ال  اخ
 .(قال ة أو ال ه الق ا ل ع  ه ال ا ع ال (ك  ال
 .  ال
 ة ا راسة.ملاح ة ال ل داخل ح  ل
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ح م  اج (و ح ه أب ـ  )٢٠٠١دراسة أح ز لام ـات لـ ال ل ف ال ة مهـارات تعـ ت
راسـة مـ  ـة ال نـ ع ات وت ل ف ال اته في تع ات ء اس ائي في ض  ٢٧ذو الع الق

راســة إلــى أن ذو ال ــائج ال ائــي وأشــارت ن ــ الق ة مــ ذو الع ــ ــ وتل ائــي تل ــ الق ع
د  تي مـع وجـ ـ عي ال ر فـي الـ يه ق لة. ول ه ات ال ل اءة ال لات في ق ن م م عان
لاقــة  ى وال ن عي الفــ ــل مــ الــ ات فــي  ن مــ صــع عــان ة. و ت ــ ــات ال عال ــ فــي ال ع

ة. ن   الف
ـ ( نـامج لعـلاج صـع ٢٠٠٢وت دراسة ع الل ع القادر أبـ  ـة تقـ ب ات ) أه

ج  ن ـ اق" ل ـ اعـات ال ة "إل ء ن ائي في ض ع الاب ا ف ال ائي ل تلام ال الفه الق
فــة معــانى  ــهل مع ــى ت ص ال ــ ة فــى ال ــ ــات ال ل ــل فــى الأشــارات وال ــى ت وال

راسة م  ة ال ن ع وفة، وت ع اتغ ال ل ائي  ٢١٠ال ع الاب ا ف ال ا م تلام ال تل
ة مهـارات الفهـ  اد قائ ي، إع ار ت راسة على اخ ل أدوات ال ة. واش ة ال اف
ح.  ــ ق نــامج ال ــ ال ة، وت ــام اءة ال ــ ــار الق ــي، اخ ــ اللف اء غ ــ ــار ال ائــي، اخ الق
ـ  لام رة ال ـ قـ . وت ـ لام ائـي لـ ال هـارات الفهـ الق ـة ل وث ت ائج إلى حـ وأشارت ال

نامج.على ا ع اخ ال ة  ام اءة ال   لق
ــ ( ـ م ح ــ ـ ــ ال ـ ــ ع ـ ــة م ــح دراسـ ضـ ر العلاجـــي ٢٠٠٥وت ــ ـ ــامج لل نـ ر ب ــ ) تـ

راسـة مـ ـة ال نـ ع عل وت ات الـ و صـع عل لـ دة الـ ـ جـ ق اءة ل ات الق ع  ٢٠٠ل
ل  ائي ، واش ام الاب ع وال ا ال وال ف ال ف ة م تلام ال راسـة تل وتل أدوات ال

ر  ـــ نـــامج ال اءة  و ي مهـــارات القـــ ارات تقـــ ، اســـ عل ات الـــ ـــ صـــع ـــاس تق علـــى م
ــ  لام ــة ال وق بــ ع د فــ م وجــ راســة إلــى عــ اءة. وأشــارت ال ات القــ و صــع العلاجــي لــ

عل ة للـ هـارات الأساسـ ـ ال لام العادي في م عل وال ات في ال ن م صع عان ي   ال
ـ  لام عل وال ات فـي الـ ن مـ صـع عـان ي  ـ الـ لام ـة ال وق بـ ع د فـ ت علـى وجـ وأك

ـ .  وت عل ات الـ اس تق صـع عاد م ـل ( العادي في أ ـ جل ة م ـ ) ٢٠٠٥دراسـة ن
ا سل ن م ال عان ي  لام ال راسـة مـ ت وعلاج ال ـة ال ن ع ا  ١٢٧ وت ـ تل

ر ٦٣ ـــار مـــ الإنـــاث.  ٦٤و مـــ الـــ رس، اخ ـــ راســـة علـــى إحالـــة ال ل أدوات ال واشـــ
ــي   ـ ــار ال ـ ــاعي، الاخ ـ ــاد والاج ـ ــ الاق ـ ارة ال ــ اء، اسـ ــ ــار الـ ـ اءة، اخ ــ القـ
ــ  ـار ال ، اخ ـ ـ ال ـار ال ــ اخ جى، ت رولـ ـح ال ـار ال ائـي، اخ ـ الق للع

ز. ن ــ ــة  عي وقائ ــ ــ  وأشــارت ال دة فــي ت عــ اءات ال نــامج القــ ــة ب راســة إلــى فاعل ال
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دة فـي  عـ اءات ال نـامج القـ ـة ب ـا،  فاعل ائ ـ ق ع ـ ال لام اءة لل ي في القـ الأداء الأكاد
اء. د الأخ فاض ع ة وانع ذل في ان ام اءة ال ع مهارات الق   ت ج

  
ائى  خل العلاجى للع الق   ال

فى م ( أح      ، فه م ة  ٩٤: ١٩٩٤ع الله أح عل وف ال ) إلى أن ال
ي  ا  ت غ م ه ائي، وعلى ال ها الع الق أ ع ي ي اب ال تع م أه الأس

ال  ا ال فال في ه اجهها الأ ي ي ات ال ع اءة، وال ة تعل الق ل ة في ع ث امل ال الع
اس سائل ال اد ال ورة إ فال. وض ة للأ د اجات الف ا يلائ ال اءة  ر الق   ة ل

ها       ت عل ة وما ي ائ حلة الاب فال ال عل ل أ ات ال راسة صع ام ب ع الاه و
لان،  ات (عفاف ع ع ه ال ارك ه صة ل ح الف ات ت غ ت بها م م   ).٢٠٠٢وما ي

ح (     ي ع ال فال ذو الع ١١٧: ١٩٩٠و ف ف على الأ ع ع ال ) أنه 
د  ه ع ال اف ج لفة ي ت ات ال ال ل فه خلال ع ه وت ي ائي وت الق

فال. لاء الأ ي له عل ال ال ض  ه   لل
ا (    ى م إب ،ومعا اص أن ل١٩٩٧وق اوضح ع ال  ,Ekwall( ) أن إ

اءة وهي: 1977 امج الق ا م ب ج أن   ) ق ذ أنه ت
ي  – ١ ة وال ل العاد ي ت في الف ة ال ة العاد عل امج ال ة: وهي ال ائ امج ال ال

اجاته وفقا  قابل اح لام   ة ب ال د وق الف عامل مع الف عل ال ها ال اول ف
. راته   لق

اق  – ٢ ل خارج ن رس الف اءة ع  م عل الق امج ل ة: وهي ب امج ال ال
ة. ي اءة ال ات الق ح صع ل وذل ل   الف

عل  – ٣ ى ب ا إلا أنها تع ل أ اءة خارج الف عل الق امج ل ة: وهي ب امج العلاج ال
اء ة دون ال في الق ة وال ائ ة ال ائ هارات الق   ة.  ال

فال  ني ع الأ ل ال ن في الإشارة إلى أن ال عل ادات وال ن في ال وق اك العامل
لة فى : ة..ال ات العقل ع د إلى ال اه و ع الان اصة  ات ال ع اصة ال ات ال ع ال

ةو  الإدراك و اك ال اصة  ات ال ع   ال
ة اك ات ال ع امها   ة اه ال راسة ال لى ال   :وت

ح (      ــ الــ ــي ع ــ اوضــح ف ل ٢٢٠: ١٩٩٠وق نــ ف وف  , Senf )) أن ســ
Freundl, 1971) رج   وت
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(Torgesen, 1977)  ة و ــ ة ال اك ات فــي الــ ــى صــع ــ ال ق ة ت اك ــ ات ال أن صــع
الي:   ال عل  ه آثارها على ال ة ت ة ال اك ات في ال   صع

ة ال –أ  اك ة ع ال ات نات ة صع ات العقل ل ة م أك الع ة ال اك ة: تع ال
ع  ة فإنه  اك ه ال ات في ه د م صع عاني الف ما  ة وع فه ة في ت اللغة ال أه

اء معان  ها أو إع ها وال ب ي ها وت اع إل ي س الاس ات ال فة الأص ه مع عل
ا ز أو إت م اد وال ات للأع ات أو م ل ات.لل عل هات وال ج   ع ال

ات   –ب  فة ال ة في مع ة ذات أه ة ال اك ة: تع ال ة ال اك ة ع ال ات نات صع
ة   ي ن لها أه ال الأكاد ات وفي ال ر وال ال وال الأش عائها  ة واس ئ ال

اب مهار  اد واك ل الأع جاعها، و ها واس ف وف ومع ى في تعل ال ي ع ه ات ال
ي   ال ال فة الأش ع ع مع ة  اك ه ال ات في ه فل م صع عاني ال ما  ة.. وع ا وال

رها م  ه ل  ل ع وت ا اء وصف لها وعادة ت ها أو إع ها وال ب ي ها وت س رؤ
ل    ق

ة:   اكـــــــ ا: ال   ثان
ه علـــى    ـــاع ـــ ت ـــان، ح ات الإن ــ ـ ــ إحـــ م ة مـ اك ها تعـــ الـــ ــ ـ ه ون ـــ ــ ش ـ ن

د علـى  ـاع الفـ ـ انهـا ت ـ ح عل ال مـات الـ ة هـي مـ اهـ وسـائل و مق اك الها. وال واك
هـا  رة علـى ت ة والقـ مات حال ة م معل ا ل قة و ال م ا ماتة ال ة على معل اف ال

عائها فى ا وق . جاعها و اس   واس
ة: اك م ال   مفه

و     هـا  Santrockو س م مـات مـ خـلال ت عل ال فـا  ـة الاح ل ة هي ع اك أن ال
ا،  ى ز جاعها (ح ها واس   ).٦٤: ٢٠٠٧وت

ة العاملة:                  اك   Working Memoryال
ــادلي (    فهــا  ــة Badleyع ان مــات مــع إم عل ودة مــ ال ــ ــة م قــ ل ن م ــ أنهــا م  (

نــات  د م ة وذلــ مــ خــلال وجــ يــ ات ج ا ار اســ ــاج أو إصــ امها فــي إن لهــا واســ ت
ون  ـلاب وآخـ ـ  ـة معـا. و عال ـ وال ي ال ف م بـ لفـة تقـ أن  (.klapp et al)م

ة  عال عة ال وال ة العاملة ت  اك ى ال ـ ـة (ح ع ـات ال ل الع ـام  رة علـى ال والق
ا،    )٧٢: ٢٠٠٧ز

ـات (    ـي ال ل ١٩٩٨و ف ـ قـل أو  ـ ي ـ ن ه ن ت ـ ة العاملـة هـي م اك ) أن الـ
ها. ل م قل أو  لة ال و ة  اك   إلى ال
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اســ (      ــ ال فــي ع ــ ل ة العاملــة ال٢٠٠٠و اك اءة تعــ الــ ــ القــ ــ ) أنــه ع فــ ال
ـات أو/ ل لـة ومعـاني ال ـة ال ل ب مـات حـ عل جاع ال ل ع اس ـة  ال ن اعـ الف والق

ــاء  مــات فــى أث عل ــات أو ال ل ال ــة  ة العامل اك ــ ــة لل ــة الف ف الأن ــ ــا ت ه، ب ــ ال
وء. ق ل م ال ال ات أ ة فه وح ودة  ات م ها ولف ه   ت

ه     مـات ١٩٩٥( و أح  عل ـ ال فـة ت ة العاملة لا تق فق علـى و اك ) أن ال
هـا  صـل إل ـي يـ ال ـة ال ئ ـائج ال ـ ال ـا ب م أ ـا تقـ ة، ون ـ عـ ف جاعها  ل اس

ات . ل له م الع   خلال سل
ة  اك   مهارات ال

ــه      ــاء عل ــات ومهــارات. و ل نــات وع ة مــا بــ م اك ــ ال ــة  علق ات ال ل ــ اخل ال ــ ت
م مهـارات  ـ ع قـ  ات. فال ل ه ال ة له اك ال ال اح في م امات ال اخل اس ت
هارة هى  هارات،وال ق بها ال ات و ل م ع اك م  ل الع ه ات و ي بها عل ع و

ا معق ي ر الهادف .ن ة م ال   ل ف
ـ أشــار  ة. ح اك هـارات الـ ق ل ـي سـ ات ال ــ ق ـة احـ ال اح ض ال ع ـ د ت ـ ا ال وفـي هـ

ود ول  ل في: (Ormrod & Lewis, 1983)اورم ة ت اك   الى ان مهارات ال
١. ( ل ال عي& ال ل ال ي ( ال ق اق ال   ال
ل ال & .٢ ات (ال ل عي) ت ال ل ال  ال
عي) .٣ ل ال ل ال &  ال ل (ال  ت ال
عي) .٤ ل ال اهات ( ال  ت الات
٥. ( ل ال ر (ال  ت ال
عي) .٦ ل ال ة ( ال ت ات غ ال ل  ت ال
عي) .٧ ل ال ة ( ال ائ ات ال ا  الارت

قاو (     ــ ـ ر ال ــ ــ أنـ ـ ة٢٠٠٣و ـــ ئ ــة ال فـ اث  ) أن ال ــ جاع الأحـ ة هـــي اســـ اك ــ للـ
فاعلـــة  ـــات م ل ه الع ـــ هـــ د، وتع ة الفـــ ـــ ت  ق وأن مـــ ـــي ســـ ـــ ال ا مـــات وال عل وال

. ع ها على  ع اد  ادلة الاع اخلة وم   وم
ــح ذلــ فــى      فــي ( و د ع ــ ف ٢٠٠٣دراســة وســام م ع ــال ــ  فــة علاقــة ال ع ) ل

لام الع ائي ل ال علوالفه الق ات ال ى  ادي وذو صع ـ علـىوال ا مـ  ١٢٠اج ـ تل
ائي ع الاب ا ف ال ات  تلام ال ن مـ صـع عـان ـ  ة م حـ ـة ال ائ امعـة الاب رسة ال

عل  هـا: في ال ائج م ة ن ة إلى ع ال راسة ال ـ ١ وت ال لام وق بـ درجـات ال د فـ : وجـ
ائـي  ـار الفهـ الق ائـي وفـي اخ ف الق عـ ـار ال ـ العـادي فـي اخ لام عل وال ات الـ ذو صع
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. الح العادي ـ العـادي ٢ ل لام عل وال ات الـ ـ ذو صـع لام وق ب درجات ال د ف : وج
الح  لفة ل اعها ال أن ة  ة وال ة ال اك .في ال     العادي

افى  ه ذل أ ـع و ـل مـ  (Abu Rabia, 1995)دراسـة أبـ ر راسـة  ـ ب ـي اه وال
ة العاملــة لــ  اك ــاء ومهــارات الــ ــ واله اك اءة وال ــة مــ  ١٤٣القــ فــال القــ الع مــ ا

ـا ل ف علـى ال ع راسة الى ان ال ائج ال ة واشارت ن اءة في اللغة الع ت العادي وضعاف الق
ة  ـ ة ق اك ـ والـ اك ال فـة  ع عـاني وال ة ال ة ومعال ت هارات ال ال ا  ا عال ا ق ارت ارت

.   ال
ـا  ـافى دراسـةك ود ولـ  هـ ذلـ أ قارنـة  (Ormrod & Lewis, 1983)اورمـ ل

نـ  . ت عل ات الـ اءة وذو صـع في الق لاب العادي وض ة م ال ة ل ع اك مهارات ال
راســة مــ ع ــلاب العــادي و  ٣٥ــة ال ــا مــ ال اءة و ١٥ال مــ ذو  ١٠مــ ضــعاف القــ

عل مـع  ات الـ اءة وذو صـع ه الاداء لـ ضـعاف القـ ـا ائج ت ت ال ه . وا عل ات ال صع
ة و/  ـ خلات ال ـ لـ ال ـي ت هـام ال عـ ال اءة في  الح ضعاف الق وق دالة ل د ف وج

ة. ة ال عال اءة.  أو ال لاف ب العادي ضعاف الق ه اخ هام ل    وفي نف ال
ون  ي واخــ ــ  (Tafti et al., 2009)وقــام تــاف ة للع ــل ــة وال اب انــ الا راســة ال ب

ـار ومهـارات  ـل مـ الاب ـا والعـادي فـي  ائ ـ ق ع قارنة بـ ال ائي وذل م خلال ال الق
ــ  راســة م ــة ال ــ ع ن ة. وت اك ــ ــة  ٢٦ال ائ ــة الاب حل ــا فــي ال ائ ــ ق ع ــ ال ــا م ال

اء  ـــات الاشـــ ل ة ل ـــ ـــة ال ة اللف اك ق العـــادي فـــي الـــ . وقـــ تفـــ انه مـــ العـــادي واقـــ
دة.  ــ فــا ال ــات ال ل ة ل ــ ــة ال ة اللف اك ل فــي الــ ــ دة و ــ فــا ال ســة وال ل ال

اجة الى اعادة  راسة على ال ه ال ا.وت ه ائ ع ق اه ن ال   ال في الات
ائي ة والع الق اك ا:العلاقة ب ال   ثال

اس الأخ      ة م ال ه ل ة وه أك فعال مات على  عل د في تلقى ال ع الف و
مان،  اك ال  ا (م ه  ل ما تعل عا  جع س ة ي و   ).٢٠٠٤ف

ـات     ل ل ال اتها وت ز وأص م فة ال فل على مع اع ال ي ت ة ال ل ع ال ه الع و
اءة  ا فـي تعلـ القـ ور ج عي ض وق، فال ال وال ال فة الف ها ومع وال ب
اء  الـ ـا  ـة لهـا ارت رة عقل قـ ـ  ـة، فال ائ ات ق وث صـع د إلى ح ها س ر ف وأ ق

ل إلى إ اء  ا ب ال وال ،  ٪٤٧ذ أن معامل الارت اه ان ال   ).٢٠٧: ٢٠٠٤(ق
فـ ٢٠٠٣و رأف رخا (     ا ه م ها  ق ا ا م خلال م دة  ف ل ال ل ) أنه ي ت

ة  ع ات ال ل ا الع دة  ف اع في إدراك وت تل ال ة، و ة ال اك ر في ال م ص
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ي ت ف ال عـ ـة وال ل القـارئ إلـى فهـ ال د  ـا يـ دة، م فـ ل في الإدراك وال ال لل
لفة. ة م اقات لغ اماتها في س   على اس

ن(    ان رم وس ن Swanson & Jormو ج ـ ـة بـ ال اب د علاقـة :إ ) علـى وجـ
ـة اءة هـى ن ات تعلـ القـ اءة،وأن صـع ة العاملة والقـ اك ى لل م  اللف ف أو عـ ـ ة ل اشـ م

هـا  ـل م ع  عة  ا ات م عل ت فى م ة ال ل ة،وأن ع ف ن على أداء و ا ال رة ه ق
ـة  قـ نف ـى فـى ال ة العاملـة ال اك الـ لة  ـ ة يـ ت ف عل ع فع ادراك ال وال على الاخ

ــ  لــة ال ة  اك ــ ع مــ ال ضــ ال ــلة  قة ال ــا ات ال ــ عى ال ــ ــة ت ل ــ ع ــ ت ح
قة وادراجــة ضــ أحــ  ــا ات ال ــ ــى ال ــاء عل ــى ب ائــة مع إع ــ  ــة لل عال ــة وال قارن ال
ــ  ــ أبـ ـ ة  (ال ــاي ـ ــة ت ــى حالـ ــ فـ ـ ا ال ــ ــ لهـ يـ م ج ــ ل مفهـ ــ ـ ــة أو ت ـ ات الق ل ــ ـ ال

،   ) .١٩٩٨،٧٥هاش
ح ذل فى ل ( و ـ العـ مـات ال) ١٩٩٣دراسة عادل م عل ع ال ف علـى نـ عـ ـهل لل ـي 

مــات إلــى  عل رة مـ ال ـل أ صــ ــة ت ان ـ فــي إم ــالي ال ال هـا و ف عل عــ عاؤها وال اسـ
. ـ فـ وال ى ال ل ي ت ع امل ال از الع د إلى إب راسـة مـ و  أخ وت ـة ال نـ ع ت

راســة علــى: ١٠٣ ل أدوات ال )واشــ قاز ال ات  اضــ ــة (ر ــة ال ل ــلاب  ) ١( الــ مــ 
ر.اخ ـــ اء ال ـــى ٢( ـــار الـــ ع ـــة ال ع ع قـــا ـــى وال ع ـــات ذات ال ل ـــار تـــ ال ) اخ
ال.والأ ــل.٣( رقــام والأشــ ــار تــ ال ــة: ) اخ ــائج الات راســة إلــى ال ــ ال د  – ١ وت وجــ

ضــها علــى  ــي يــ ع هــام ال اع ال ع مــ أنــ ــل نــ ــ بــ  ــ ال جاع ق وق فــي الاســ فــ
ل م الا ص  و ف هام.ال اع ال ع م أن ل ن ف ق ال ل ع عاء وال د  – ٢ س وجـ

. ـ ـل ال ف  ع عاء وال ل م الاس وق ب  ـائى بـ  – ٣ ف فاعـل ال جـ تـأث لل لا ي
ف  عــ عاء وال ــلاب فــي الاســ ها علــى درجــات ال ــاس تــ قــة  وضــة و ع هــام ال اع ال أنــ

. ج تأث لل  - ٤ ق ال ـاس لا ي قة  وضة و ع هام ال اع ال ائى ب أن فاعل ال
. ل ال ف  ع عاء وال لاب في الاس ها على درجات ال   ت

ضــح  ــاح (وت ــ الف ــ ع ــة أح ن مــ ٥٠لـــ(  )٢٠٠٤دراســة ف عــان ــ  ة م ــ ا وتل ــ ) تل
ــي  ة العاملــة ال اك ات الــ ا عــة العلاقــة بــ اضــ ــف عــ  ة وال اك ــات الــ ل ر فــي ع ــ ق

ـف ، ات ال ـ ات وم ات ة واسـ اك ات سعة الـ ا ل في اض راسـة  ت ـائج ال  :١ومـ ن
ـف بـ ذو ص ـ ات ال ات ة واسـ اك وق في سعة ال د ف اءة والعـادي وج ات تعلـ القـ ع

. ــاة العــادي ى ٢ فــي ات ان ــ ــف ال جى وال لــ ن ــف الف ــ ال وق فــي م د فــ : وجــ
ــ  قـ ح تف ــف ـ ة ال ات ــ ع اسـ لاف نـــ ــع إلـــى اخـــ جـ جى ت لـــ ن ى الف ان ــ ـ ــف ال ـ وال

ة ائ عة الع ع وال ة ال ات ة ال على اس ات   .اس
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ـ  (Olmstead, 2005)ول ضح أو  ة ل ـ ة، وال ـ ات ال ام ال أث اس
ـي  ـة وال ف فة ال ر في ال ن م ق عان ي  عل ال ات ال ة ل ذو صع ع رة ال الق
مــات  عل ــ ال ه ، وت ــ ، وال ــ ــي ال ــآزر ال ، وال ــف ــة، وال ة العامل اك ــ ل ال ــ ت

ائج أن  ت ال ه ـا وأ ج ل عل ف ات الـ فـال ذو صـع ـ الأ ة تف ـ ة ال ـ ات ال ـ ال
ات  و صـع اة ل دة ال ة،وج ع رات ال ة ت الق ة لها صلاح ة ال ات ال ال

عل     ٠ال
ضح و      ان حـاف (ت ائي ذو  ٦٠) علـى٢٠٠٩أمل سل ـ ـام الاب ـف ال ـ ال مـ تلام

ائي إ ات الفه ق ة العاملـة ، صع اك ـة للـ ـ اللف ـة وغ هـام اللف عـ ال ه علـي  ر لي تـ
ات  ائـي لـ ذو صـع ة الفهـ الق ة صـع ات في خف حـ ر ه ال ة ه ف علي فاعل ع وال
اً بـ  ـائ وق دالـة إح د فـ ـ عـ وجـ ـائج ال ت ن ـام وأسـف ـف ال عل م تلام ال ال

ة ق  عة ال ي درجات ال س ل م ة في  عال اء ال ات درجاتها أث س ة وم عال ل ال
ـة ،  عال ـاء ال ـ فـى أث سـ أداء  ال الح م ائي ل ة العاملة والفه الق اك ار ال م اخ
ــة  عال ــاء ال ــة أث عــة ال ي درجــات ال ســ اً بــ م ــائ وق دالــة إح ت فــ ــا وجــ ك

ـل مـ  ـة فـي  عال عـ ال ات درجاتها  س ـالح وم ائـي ل ة العاملـة والفهـ الق اك ـار الـ اخ
ة . عال ع ال س أداء  ال    م

  

راسة  وض ال   ف
ض  ار الف راسة إلى اخ عى ال ة ت ال راسة ال له ال عة م ار ال و ء الا في ض

الي:   ال
ع عل  لى وال اس الق لام فى ال ى درجات ال س ة ب م ه وق ج ج ف ار ت ى اخ

ائى ائى م ذو الع الق ع الأب ا ف ال ة العاملة ل تلام ال اك اس  ال الح ال ل
ع .   ال

 

اءات قة والإج     ال
راسة :  ة ال  اولا: ع

رسـة حـى    ائي  ع الاب ا ف ال ع تلام ال ة م ج ل ة ال راسة م الع ة ال ق ع اش
ـل(  ــى ت علـ الأساســى وال علــ ل(٥٨أول لل ة وقــ تـ احالــة ال ــ ــ و تل ا  ٢١) تل ــ ) تل

ـ لام د م ال عاد ع ه واس ة عل ارات ال اء الأخ ع اج ائى و ن م الع الق  عان
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اءات  ة الأج ن م (ع ه راسة ت ة ال ـف ١٧أص ع ـ ال ة مـ تلام ـ ) تل و تل
ــ ( ــاره ب اوحــ اع ة ،ت ــ ــة ال ائ رســة حــى أول الأب ائى  ــ ــع الأب ا ة ١٠:٩ال )ســ

رة  س ق رة ٩.٤٧،و ار ق اف م   ٠.٥١،وان
راسة:   ا: أدوات ال   ثان

ار ت الع ١ ائي: اخ اد:  الق ة (إع لع ال ن ف إلى  )٢٠٠٥، جل ه : و
ة م خلال   ه ة وال ام اءة ال ة للق ال لام  ها ال عانى م ي  ات ال ع ت ال

قة   : ق ار  ات الاخ اب ث ،وت ح لام ة ل ال ر، والق ان الق ف على ج ع ال
ا ب لغ معامل الارت ارو عة إعادة الإخ ار الأر عاد الاخ ق لأ ،  ٠.٥٣، ٠.٥٨ ال

ات  ٠.٦٨، ٠.٥٩ لغ معامل ال اخ :و ون قةالفا  الي،و ق ،٠.٧٢على ال ا ت ال ك
ارو  ق الاخ ة ما ب م ص اوح    .  ٠.٢٩و  ٠.٧٤ت

سى،٢ اح م اد: فاروق ع الف ة (إع رات العقل ار الق اس ا١٩٨٩: اخ ف ل ه رة ) : و لق
راسة ، ات ال ابهة خارج ح الات الأخ ال راسى و ال اح ال ة فى ال ه ة ال وت  العقل

ار ات الاخ اب ث اون  ح مان ب ع   ٠.٨٨ب معادلة س ة  رت  وق ق
ح قة ٠.٩٣ال ار  ق الاخ ق م ص ا ت ال ائى  ،ك ا ال اب معامل الارت ح

رجات أس ل ل عادلة (م أ الأص ام ال اس ار ا درجات  –لة الاخ اب معامل ارت م ب) وح
ة  رت  ارو ق ق اد فى الاخ   ٠.٨٢الاف

فل: ٣ ك ال ة سل ة ملاح امل، قائ فى  اد/م ل،تع واع اد:راسل ن.كاس ): ١٩٨٧(اع
فالوهى  اعى للأ ى والأج اف ال عى لل ض ي ال ق م فى ال اب وت ح،  ت

ار  ات الاخ ن ث عل ات قام بها ال ي ق ة ل ة لقائ قاي الف ة لل ات ال ا اب الأرت
اء ،  ق وهى:و الآ ة  ع ار  ق الاخ ق م ص ق ال ا ت ال ق ال ،وص ص

ارجي ات ال ال عل  ق ال   ،وص
ع :٤ جى ال رل ح ال ارال ار م اخ ا الأخ ون عام (: وضع ه ) ، ١٩٧٨تى واخ

امل عام ( هاب م  ة ع ال ة ال ة لل ات ١٩٨٩وأع لاح ص ال ف ل ه ) ،و
عل ، ال ة  جى فى علاق رول امل ال ة ع ال ض قة ال ار  ات الاخ اب ث وت ح

ات  لغ معامل ال اخ  و ون   .) ٠.٨١(الفاك
ة العاملة . ٥ اك ار ال اد:: اخ ،  (إع ا ال ي ز ات  )٢٠٠٧ح ل اس ع ف ل يه

ف ة العاملة (ال اك ف-ال ع ام الإ-ال ف ال عاء)ل تلام ال اب الاس ائي،وت ح ب
ات ما ب  لغ معامل ال ارات و ق اعادة ت الاخ ار  ات الاخ ث

ات الفا ما ب٠.٨٦،٠.٩٧ لغ معامل ث اخ و ون قة الفا  ا ت  ٠.٨٨، ٠.٧٧، ،ك
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ار  ة واخ ال ارات ال ا ب الاخ اب معامل الارت ار م خلال ح ق الاخ ق م ص ال
ة ال ارات ال ها الاخ ى ت رات ال اس نف الق م ل   اخ صادق 

ف  ٦ ائي في ال لام ذو الع الق ة ل ال ة ال اك نامج ل مهارات ال : ب
ع الاب ا ة). وق  ائيال اح اد: ال لام (إع رة ال نامج ل ق اد ب اع ة  اح قام ال

نامج م ( ن ال اءة ح ي ائي على الق اع في ١٢ذو الع الق ة، ت ) جل
اءة.  لام على الق رة ال ة العاملة وت ق اك ة مهارات ال   ت

نامج :  ف ال   *ه
ة مهارات نامج إلى ت ف ال ائى ل  يه ع الأب ا ف ال ة العاملة ل تلام ال اك ال

اءة .  ائى على الق لام ذو الع الق رة ال   ق
نامج :   * وصف ال

عل ..  - ات الــ و صــع امج لــ ــ بــ ــى ت قة وال ــا راســات ال ــلاع علــى ال مــ خــلال الأ
ل:    م

فال ا ائى لأ اه الع الق ع م ح لعلاج  نامج مق علـ الأساسـى ب ام م ال ف ال ل
د، ب م ا م ـ العـادي ٢٠٠٠(ث لام ائى ل ال ف والفه الق ع ال ة  ) ، ال وعلاق

فــى،  د ع ــ ة" (وســام م ــ عل "دراســة ت ات الــ ح ٢٠٠٣وذو صــع ــ نــامج مق ) ، ب
رس ال ادر  ف ال ة ل تلام غ ا اءة وال ات تعل الق ة لعلاج صع ـ أس ة ال ائ ة الأب

ة علـى، ــ اءة ٢٠٠٢(صـلاح ع اد للقــ ع عــ مهـارات الأســ ــة  ح ل ـ ة مق ــ نــامج أن )، ب
ت، غـ فـال (رحـاب صـالح ب ـاض الأ حلـة ر عل  ات الـ فال ذو صع ة للأ ا )، ٢٠٠٢وال
رســة ا ال ائــى والعــادي  ــ الق ــ ذو الع لام ــات لــ ال ل ف ال ات تعــ ات ــة اســ ائ لأب

اج، ه اب ح ـ ٢٠٠١(أح ز ق اءة ل ات القـ ع ر العلاجى ل نامج لل ة ب )، ، فعال
ـ ، م ح ـ ـ ال ـ ع (م عل ات ال و صع عل ل دة ال نـامج لعـلاج ٢٠٠٥ج ـة ب )، فعال

اق  ـ اعـات ال ـة إل ء ن ائى فـى ضـ ـ ـع الأب ا ـف ال ـ ال ائـى لـ تلام ات الفه الق صع
ج(ع الل ع القادر على،ل   ).٢٠٠٢ن

نامج:    * زم ال
لام خلالها وت   ا ي لقاء ال ت أس ل م ع ع  ة أساب ان نامج ث ة ت ال م

ه خلال  نامج عل م م خلال  ٤٥ال ا ال صل إلى ه ة ، وق ت ال ل جل قة فى  د
قة . ا راسات ال   ال
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ائج  هان اق ها وم راسة وتف   ال
لــى  اســ الق ى درجــات ال ســ ــة بــ م ه وق ج جــ فــ ض الأول علــى أنــه " ت يــ الفــ
ائـى ـ الق ائى م ذو الع ع الأب ا ف ال ة العاملة ل تلام ال اك ار ال ع على اخ  وال

ع . اس ال الح ال  ل
ار ت    ام اخ ض ت اس ا الف ة ه ق م ص وق ب T-Test ولل اب الف ل

ا  ائج  ع وجاءت ال لى وال اس الق ة فى ال عة ال ى درجات ال س م
ول (  ها ج ض   ): ١ي

ول ( ة: ) ١ج اك عاد ال ع على أ لى وال اس الق ى درجات ال س وق ب م  دلالة الف
عالعامل نامج و ل ال ائى ق و الع الق ات، ه ة ل ل ارال اد،اخ ارالأع ،اخ ف (ال

ع) ن = ر، ال ار ال ز،اخ م ارال   ١٧اخ
عاد   م ا

ار   الاخ
لى اس الق   ال

  )١٧(ن=
ع اس ال   ال

  )١٧(ن=
  ة
  (ت)

  م 
لالة   ال

س اف   ال الأن
ار    ال

س اف   ال الأن
ار    ال

ف  ١   ٠.٠٥  ١٢.٣١١-  ٤.٩٩٨٥  ٥٩.١١٧٦  ٥.١٥٩٢  ٣٩.٣٥٢٩  ال
اد  ٢ ارالأع   ٠.٠٥  ١٣.٤٠٣-  ٦.٤٦٢٠  ٦١.٤١١٨  ٣.٩٢٨٦  ٣٥.٩٤١٢  اخ
ات  ٣ ل ارال   ٠.٠٥  ٢٦.٦٨٣-  ٤.٨٦٤٤  ٦٥.٩٣٧٥  ٣.٥٦٨٤  ٣٥.٢٥٠٠  اخ
ز  ٤ م ارال   ٠.٠٥  ٢٠.٤٩٣-  ٤.٧١٧٠  ٦٦.١٢٥٠  ٢.٧٥٦٨  ٣٤.٠٠٠  اخ
ر  ٥ ارال   ٠.٠٥  ١٨.٥٦٩-  ٥.٢٥٢٠  ٧٤.١٢٥٠  ٤.٢٦١٧  ٣٨.١٨٧٥  اخ
ع  ٦   ٠.٠٥  ٢٩.٣٨٧-  ١٧.٤٢٠٢  ٣٢٦.٤٣٧٥  ٦.٦٠٥٢  ١٨٣.١٨٧٥  ال

عــاد        عــ فــى أ لــى وال اســ الق وق بــ ال جــ فــ ــاب أنــة ت ول ال ــ ــح مــ ال ي
ـف ة العاملة (ال اك ار ال اد -اخ ارالأعـ ـات -اخ ل ارال ز -اخ م ـارال ر)  -اخ ـ ارال اخ

ــف ( ة لل ــ ال ــة ت  ــالى :فقــ بلغـــ  ال ـــ ١٢.٣١١-وهــى  ــ م ) وهـــى دالــة ع
٠.٠٥) س لغ ال ـ إلـى ٥٩.١١٧٦و ع وهى ت اس ال ة لل لاح ل على أن ال ا ي ) م

رة دالة ، وق بلغ  ف  رة على ال ان ح زادت الق ا ال س فى ه م مل ث تق أنة ح
اد ( ارالأع ة لأخ ال سـ (١٣.٤٠٣-ة ت  لـغ ال ل علـى أن ٦١.٤١١٨) و ـا يـ ) م

ق ــ ــ ال عــ  وهــى تع ــاس ال ة لل ــلاح ــ زادت ال انــ ح ا ال ة لهــ ــ ال ث  م الــ حــ
ـ  ل ع م ادوهى دالة  عاء الأع ف وت واس رة على تع ـة ت ٠.٠٥الق لغـ  ، و

ات( ل ارال ة لأخ س (٢٦.٦٨٣-ال لغ ال ة ٦٥.٩٣٧٥) و ـلاح ل على أن ال ا ي ) م
ــ  ــ م تفعــة ودالــة ع ــة م عــ وهــى  ــاس ال ــ  ٠.٠٥لل س وت ــ ــ مل إلــى ت
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ـة  لغ  ات و ل عاء ال ف وت واس رة على تع ا ح ذادت الق ان أ ا ال ة له ال
ز( مــ ــار ال ة لأخ ــ ال ســ (٢٠.٤٩٣-ت  لــغ ال تفعــة ٦٦.١٢٥٠) و ــة م )   وهــى 

ح  ٠.٠٥ودالة ع م  ـ لام أ علـى ال ـ م الـ  ق وتع اعلى  ت وهى تع ال
ة زا ــ ال ــة ت  ــ  لغ ــة و رة مل ــ ز  مــ عاء ال ف وتــ واســ رة علــى تعــ دت القــ

ر( ـــ ارال ـــ ١٨.٥٦٩-لأخ ــ م ـ ــة ع ــة ودالـ تفعـ ــة م ـ ــ  ٠.٠٥) وهـــى  سـ لـــغ ال و
ة ٥.٢٥٢٠( ـ ال س  ـ ـ مل ـ إلـى ت عـ وت ـاس ال ة لل لاح ل على أن ال ا ي ) م

رة على ت ان ح ذادت الق ا ال ة له ـ ال ـة ت  روق بلغـ  ـ عاء ال ف وت واسـ ع
ــاد( عـ ة الأ ــ ع هـ ــ ـ ــ ٢٩.٣٨٧-ل ـ ــ م ـ ــة ع ــة ودالـ تفعـ ــة م ـ ــى  )                وهـ

ســ (٠.٠٥ لــغ ال ــ ٣٢٦.٤٣٧٥و و عــ وت ــاس ال ة لل ــلاح ل علــى أن ال ــا يــ ) م
ــ  ـاء  ـ وأن الأخ ة العاملــة قـ ت اك ـع مهـارات الـ رة إلـى أن ج ــ رة عامـة قـ قلـ 

اءة . لام على الق رة ال ة وزادت ق   مل
ــار ( ى ال ــ ــائج دراســة ح ــة ن ــائج مــع مــا أشــارت إل ة ال فــ هــ ــام ٢٠٠٧وت ) فــى الأه

الى  ال يه و ة ل اك د ل مهارات ال ا ي مات م عل ه ال ة ودورها فى ت اك ات ال ل ع
اءة ودراسـة  رته علـى القـ ارت لاقـ ت  (Klein & Schwartz, 1979)يـ وشـ ـ ـي ذ وال

فــ  اصــة  فــال ال ــة ادوات الأ ــة وت ــه تق ج ع ــة نــ ا ة ال ــ ة ال اك ــ ر ال ان تــ
اي  ـ ل ا وف ، ودراسـة بـ م له ي ق مات ال عل  (price & Finkelstein, 1994)ال

اد  ع ــار الاســ ة فـي اخ ــ ـات وال ل ة ال ـ ذاكــ ر فــي ت ـ ــاح ال ـي أشــارت الـى ن وال
رسي  ون scholasti aptitude testال ن وآخـ رس  ,.Anderson et al)، ودراسة ان
ي اش (2000 عل وان ار وال ة وال اك ة م اجل ت ال ل قى  س ام ال ت الى اس

ــ حفــ ــ ــ ــى ت ــة علــ راســ ــاتال ــ ل ــة لل ــ ائ وف اله ــ ــ ــ   ال ــ ــا ول ــام بهــ ــة قــ ــى دراســ ،وفــ
ــ  )٢٠٠٤القفــاص( ات ال ات واســ ه ات ال ــ وم ف ات ال ات اســ ــام  يــ الأه

د  رة الفـ ـادة قـ ـ وز ـة لل احى ال ـ ا لها م اث  على ال ة ل اك مات فى ال عل ع ال
ـ أبـ ها عل ، وت دراسـة ال ة ١٩٨٨شـ (على ال اك ـة الـ ق امج ل ـة وضـع بـ )علـى أه

عل ، ات الــ ــ ذو صــع لام لفــة لــ ال اعهــا ال  (Hayes, 2009)ودراســة هــا  أن
ـة.  ائ حلـة الاب فـال ال عاء ل ا ة والاس اك ة في ت ال اك ات ال م مق ي اس وال

ـا ـي اتفقـ مـع ن قة وال ـا راسـات ال ه ال ـ الوم خلال ه ـة  ال راسـة ال ـ أئج ال لـى عك
الــ علــى  رة ال ــادة قــ ــه فــى ز ــا  ة م اك لفــة للــ اع ال هــارات والأنــ ــ ال ــة  ت ان ام
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ـــار  اع ة  ـــل اءة ال رتـــة علـــى القـــ ـــفة خاصـــة ق عل و ـــ أالـــ ـــات أحـــ أن ال ل هـــ الع
ق ه ق ص اءة ، وم ث فق ت عل والق ة ال ل ة في ع ه ض.ال   ا الف

  

راسة : ات ال ص   ت
ة : ال ات ال ص ح ال راسة نق ائج ال ه ن ت ع ء ما اسف   في ض

ة   .١ ائ حلة الاب لام ال اءة ل رات الق ة في مق اك ة ال ات تق ر ع ت  ادراج 
لة ل س ا  ةك يه م ة ل اك ه فيمهارات ال احل   اع ة . اال راس  ل

ة   لل .٢ ل ة ل والقائ على الع عل عل ال ال اف لل ارس تق ح في ال
وج   عل ن ال لاب وال ه في دفع ال ا  ائي م ة الع الق اوز ع ح في ت ي

. ف ا ال   م ه
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  اجعال
ة اجع الع   اولا: ال

اج (-١ ه أب ح لام ذو الع ٢٠٠١أح ز ات ل ال ل ف ال ات تع ات ): اس
ائي والعادي  ، ص ص الق ال د ال فة، الع ع اءة وال لة الق ة، م ائ رسة الاب   .٤٦-٣ال

ـــ (-٢ فى م ـــ ـــ وفهـــ م ـــ الله أح ـــ ع اءة (١٩٩٤أح لات القـــ ـــ فـــل وم ) ٣): ال
ار ال ة: ال ة.القاه ان    ة الل

ان (-٣ ة: ٢٠٠٥ال ع ال سل ها. القـاه ات هـا واسـ ات فهـ اللغـة ماه ): صع
ي.   دار الف الع

ــ (-٤ ــ أبــ هاشــ ح ــ م حلــة ١٩٩٨ال ــ ال ة العاملــة لــ تلام اك نــات الــ ): م
ـــاب، رســـالة  اءة وال عل فـــي القـــ ات الـــ ـــة ذو صـــع ائ ـــة الاب ل رة،  ـــ ـــ م راه غ ـــ د

. قاز ة، جامعة ال   ال
ان حاف (-٥ ـ ٢٠٠٩أمل سل ة العاملـة علـي ت اك نـات الـ ي ل ر نـامج تـ ة ب ). فاعل

ائي راة  مهارات الفه الق ـ ـة. رسـالة د ائ حلـة الاب ـ ال عل مـ تلام ات الـ ل ذو صـع
. جامعة ال ة  ة ال ل رة.  اة ال غ م   .ق

ــ (-٦ ــه م ــ  لــة علــ ١٩٩٥أح . م ها علــى الفهــ ــ ة العاملــة وت اك ــ ): أثــ مــ ال
ن،  لاث ال وال د ال ، الع ف   .١٣٩-١٢٨ال

قاو (-٧ ــ ــ ال ر م عاصــ (٢٠٠٣أنــ فــى ال ع ف ال ــة ٢): علــ الــ ة: م )، القــاه
ة. ل ال   الأن

ـلا (-٨ ة سع ال ر ـأخ ١٩٨٧ب ـاض: دار ): ال ـه وعلاجـه. ال ـة ت ه اءة ال فـي القـ
ع.  ز   عال ال لل وال

د (-٩ ب م ا م فـال ٢٠٠٠ث ائـي لأ ـ الق ـاه الع عـ م ح لعـلاج  نامج مق ): ب
ــاني، ص ص  د ال فــة، العــ ع اءة وال لــة القــ علــ الأساســي. م ــام مــ ال ــف ال : ٧١ال

١٠٠. 
ار (-١٠ ا ال ى ز ة ٢٠٠٧ح اك ـات الـ ل ة علـى ع اك ـا وراء الـ ى ل ر نامج تـ ): أث ب

علـ الأساسـى. رسـالة  لقة الأولى مـ ال مات ل تلام ال عل ه ال ات ت ات ع اس و
خ. ف ال ة، جامعة  ة ال ل رة،  راه غ م   د

ان( -١١ لام زه ة،عال١٩٨٤حام ع ال ،القاه ف س عل ال ة  ): قام ان عة ال ،ال   ال
اج ( -١٢ غاز ع ق.١٩٩٨خ ال ة ال ة: زه ائى. القاه اءة والفه الق ات الق   ): صع
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ات ٢٠٠٣رأف رخا ال ( -١٣ ة ذو صـع أس حلة ال فال ال نامج علاجى لأ ): اث ب
ث ال ــ راســات وال رة، معهــ ال ــ راه م ــ ــة"، رســالة د عل "دراســة ت ــة، جامعــة الــ

ة.   القاه
ت ( -١٤ غـ اد ٢٠٠٢رحاب صـالح ب ع عـ مهـارات الاسـ ـة  ح ل ـ ة مق ـ نـامج أن ): ب

راه، معهــ  ــ فــال. رســالة د ــاض الأ حلــة ر عل  ات الــ فــال ذو صــع ــة للأ ا اءة وال للقــ
. لة، جامعة ع ش ف ا لل راسات العل   ال

ـ الغفـار ( -١٥ لـ ع ـ ال ـاً ٢٠٠٣سع ع عـاق ذه فـال ال ة لـ الأ ـ ة ال اك ): الـ
ــة  ــة، جامعـ ـ ــة ال ـ ــة ال ـ ل رة،  ــ ـ ــ م ـ راه غ ــ ـ ــالة د ــة)، رسـ ــة مقارنـ ـ ــة إم (دراسـ

رة.    ال
ه على ( -١٦ ـة لـ ٢٠٠٢صلاح ع ا اءة وال ات تعلـ القـ ح لعـلاج صـع ـ نامج مق ): ب

ـة ا ائ رسـة الاب ال ادر  ف ال ة، رسـالة تلام غ ـ ـة ال ولـة الإمـارات الع ة ب ـ أس ل
لة. ف ا لل راسات العل ، معه ال ة ع ش راه،  جام   د

ــ القــادر علــى ( -١٧ ــ ع ــ الل ائــى ٢٠٠٢ع ات الفهــ الق نــامج لعــلاج صــع ــة ب ): فعال
اق  ـ اعـات ال ـة إل ء ن ائى فـى ضـ ـ ع الأب ا ف ال ج. دراسـات فـى ل تلام ال ن ـ ل

ن، ص ص  ع اسع وال د ال ، الع ر ق ال اهج و   .٢١١-١٤٧ال
ا ( -١٨ ـــ إبـــ ى م هـــاب ومعـــا ـــ ال اصـــ أنـــ ع ـــ ال ام ١٩٩٧ع ـــة اســـ ): فعال

عل فــي  ات الــ ــ ذو صــع لام ــة فــي عــلاج ال ــات العقل ل ــل الع ل ــة وت ه ــل ال ل ى ت أســل
ال  ف ال ال اءة  ن، ص الق لاثـ د ال ، العـ ـام ل ال ها، ال ة ب ة ال ل لة  ائى، م الاب

 . ٢٥٩-١٩٣ص 
ــل( -١٩ امـ ــ  ـ ــاب م هـ ــ ال ـ ــ ١٩٨٩ع ـ ع ل ــ ـ جى ال ــ رولـ ــح ال ـ ــار ال ـ ):اخ

ة.  ةال ه ة ال ة،م ات ،القاه عل اسة ال فال،ك عل ع الأ ات ال   صع
ـلان  -٢٠ د ع ـ ـ م ـل مـ ٢٠٠٢(عفاف م هـا  ـة وعلاق علـ الأكاد ات ال ): صـع

ــاه  ـ ر فـــي الان ــ ـ اب الق ــة  –اضـــ حلـ ــ ال ـ ك لـــ تلام ــل ـ اب ال ــ واضـــ فـ ـــا ال ال
ــ  ــام ع لــ ال ــة، جامعــة أســ ال ــة ال ل ــة  ل ــة، م ائ د الأول، ص ص  –الاب العــ

١٠٠-٦٢ .  
ى ( -٢١ ه ــ ــ ال ــة م ــار ا١٩٩٤فا حلــة ): الأخ اءة فــى ال ات القــ ــع ــى ل ل

ة، ائ ، الأب . رسالة ماج ال ى  ج الع ل   جامعة ال
ح ( -٢٢ ــ ــ ال ــ ع ــى ال ات ١٩٩٠ف ات ــ العــادي واســ ــال غ ف ة الأ ج ل ): ســ

انى ( ء ال اصة، ال ة ال .٤ال : دار القل   ). ال
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ــات ( -٢٣ ـ فى ال ـــ ـــى م ة                                                                                        ): صـــع١٩٩٨ف ـــ ـــة وال عل والاســـ ال ات الـــ
امعات. ة: دار ال لل فى ، القاه ع ف ال لة عل ال ة، سل   والعلاج

ــات ( -٢٤ فى ال ــ ــى م ــا ذو٢٠٠٢ف ن عقل قــ ف ــ  ): ال ــلة عل ، سل عل ــ ات ال صــع
امعات. ة: دار ال لل ، القاه عل ات ال فى وصع ع ف ال   ال

انى ( -٢٥ ة راش ال مة فـى عـلاج ٢٠٠٣ف ـ ـ ال ف قة رون د ة ل ): دراسة تق
ائى  ـة، Dyslexiaالع الق ث ال ـ راسات وال رة ، معه ال ، رسالة ماج غ م

ة.جامعة ال   قاه
ــاح ( -٢٦ ــ الف ــ ع ــة أح ــف لــ ٢٠٠٤ف ات ال ــ ات م ات ة واســ اك ): ســعة الــ

ة  ـ لـة ال . ال اءة والعـادي ات تعل الق ة م ذو صع ائ حلة الأب ة م تلام ال ع
د  ، الع ع ع ا ل ال ة، ال ف راسات ال   .٢٥٧: ٢٠٧، ص ص ٤٢لل

اه  -٢٧ ان أح ال .٢٠٠٤(ق ان: دار وائل لل . ع عل ات ال   ): صع
ا ( -٢٨ اس إب فى ع ال ه لـ ٢٠٠٠ل ام ال اب ن ات اض ع م ): دراسة ل

د  ، العـ ل العاشـ ة، ال ف راسات ال ة لل لة ال . ال عل ات ال . ص ص ٢٨ذو صع
١١٩: ٧٧  
م ح ( -٢٩ نا٢٠٠٥م ع ال ة ب اءة ): فعال ات القـ ـع ر العلاجـي ل مج لل

ـ  ـي وال ف ـاء ال الـ " الإن ـي ال ت العل ـ . ال عل ات ال و صع عل ل دة ال ق ج ل
انى، ص ص  ء ال اة، ال دة ال ء ج ي في ض ان الع   .٤٤٥-٤١١للإن

امل ( -٣٠ فى م  ـ ١٩٨٨م ت ـ (ال ل فـى لل ع ب ال فاع) الا -): علاقـة الاسـل نـ
ة م  ة ل ع ا ) وال ل اللغ اءة (الفه وال عل فى الق ات ال ع ة  ا وم ن

اسع. د ال ة، الع عاص راسة ال لة ال ة، م ائ رسة الاب ال ع  ا ف ال   تلام ال
مــان ( -٣١ اك ــ  ــال ع ت ٢٠٠٤م ــ رســة. ال ــل ال حلــة مــا ق عل فــي م ات الــ ): صــع

ان ي ال اصة فـي الـ العل اجات ال فال ذو الاح ة الأ لة "ت ف ة ال ة وت ي ل رعا
ي  رة، ص ص  –الع امعة ال ل"  ق اقع وال   .٨٠٠-٧٧٣ال

ــل ( -٣٢ ــ جل ــ ال ه ع ــ ا ٢٠٠٣ن ــ سل ــة  –): ال ة: م ــاه ــة، الق ــة ال الإعاق
ة. ة ال ه   ال

ـل ( -٣٣ ه ع ال جل فـ ٢٠٠٥ن ـة  ـة ال ـ والعـلاج ،كل ا) ال ـ سل ): (ال
ة. ة ال ه ة ال ا، م خ،جامعة    ال
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فــى (-٣٤ د ع ــ ــ ٢٠٠٣وســام م لام ائـــي لــ ال ف والفهــ الق ع ــال ــه  ــ وعلاق ): ال
ــة  ل رة،  ــ ــ م ــ غ ة ". رســالة ماج ــ عل " دراســة ت ــ ات ال العــادي وذو صــع

ة،    جامعة اس ال
ــال القفـــاص (-٣٥ ـ ـــ  ات ٢٠٠٤ول ـــ ـــف وم ات ال ات ــة العلاقـــة بـــ اســـ جـ ): ن

اتج  ــ ــات علــى ال ل ة الع ة وتــاث هــ اك مــات فــى الــ عل ــ عــ ال ات ال ات ــ واســ ه ال
ن، ص ص  ع ن وال اسع وال ادن ال ، الع ف ، عل ال ة لل   ١٠٢-٧٨ال
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راسة                                     مل ال
راسة: لة ال   م

ة عل ،فأثار ال رة على ال ة العاملة دورا هاما فى الق اك فـا بهـا  تلع ال ة  الأح عل ال
ة  اك ر فـى الـ ـ ق الق عـ ، و عل ـة الـ ل هـا فـى ع فادة م هـا والأسـ اك ات وت ع ال ف ج به

راسـة ات ال عل خــلال سـ ة فــى الـ ـ ة  ــ صـع عل و ـة الـ ل اته  ع ــة لــ ال راسـة ال ال
ــ ة ال اك ــ ــة مهــارات ال ــه فــى ت ــ أن  نــامج علاجــى  ــاء ب ــاع علــى ب ــا  ة م

ائى.  ة وت الع الق ائ رة الق  ت الق
الى : ال ال ة على ال ة فى الإجا ال راسة ال لة ال دت م   وق ت

ـف  ـ ال ائـى مـ تلام ـ الق و الع ة العاملـة لـ اك ـة الـ ـة فـى ت ة اللغ ـ ه الأن هل ت
ائى ؟ ع الأب ا   ال
راسة : اف ال   أه
راسة  ف ال ة إلى:ته ال   ال

ــ - ة العاملــة لــ ذو الع اك ــة الــ ــة ل ة اللغ ــ عــ الأن ام  ــف عــ اثــ اســ ال
ائى . ع الأب ا ف ال ائى م تلام ال  الق

راسة : ة ال   أه
ـ  - ائـى ل ـ الق و الع ة العاملـة لـ اك ـة مهـارات الـ ـة ل ة اللغ ـ ع الأن ة  ت

ائي ل  ة.الع الق ائ راته الق لام وت ق   ال
ـة  - ة ودورهـا فـى ت اك ة مهارات الـ ة ت أه ة  ال غل  ام ال وال ة اه ج ت

ائى . ة ل                ذو الع الق ائ هارات الق  ال
راسة : هج ال   م

نـامج فـى ت ــاح ال فــة مـ ن ع ـى ل ة ال هج شـ ــ احـ ال ـع ال ة ي اك ــ مهـارات الــ
. لام ائى ل ال   وعلاج الع الق

راسة :  ة ال   ع
امهـــا (ن= ـــة ق راســـة علـــى ع ائى  )١٧قـــ أدوات ال ـــ ـــع الاب ا ـــف ال ال ة  ـــ ـــ وتل تل

عل الأساسى.   رسة حى أول لل
راسة :   ادوات ال

ائي -١ ار ت الع الق اد:  اخ ة (إع لع ال ن   .)٢٠٠٦، جل
سى،  -٢  اح م اد: فاروق ع الف ة (إع رات العقل ار الق   ) .١٩٨٩اخ
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فل -٣ ك ال ة سل ة ملاح امل، قائ فى  اد/م ل،تع واع اد:راسل ن.كاس   )١٩٨٧(اع
ع -٤ جى ال رل ح ال ارال ون عام ( اخ تى واخ ار م ا الأخ ) ، ١٩٧٨: وضع ه

ة                            امل عام         وأع هاب م  ة ع ال ة ال لل
)١٩٨٩. (  
ة العاملة .   -٥  اك ار ال ، اخ ا ال ي ز اد: ح   )٢٠٠٧(إع
ف   –٦  ائي في ال لام ذو الع الق ة ل ال ة ال اك نامج ل مهارات ال ب

ائي ع الاب ا ة)  ال اح اد: ال   (إع
ة : ائ   الأسال الاح

ار ت  ام اخ راسة، ت اس وض ال ة ف ق م ص وق بـ ، وذل T.testلل اب الف ل
ع . لى وال اس الق لام فى ال ى رت درجات ال س  م

راسة: ائج ال   ن
ة  ال ائج ال ة ع ال ال راسة ال ت ال  : أسف

لى  )١( اس الق ة ب درجات ال ائ وق ذات دلالة اح د ف ج ار ت ع على اخ وال
ائى ائى م ذو الع الق ع الأب ا ف ال ة العاملة ل تلام ال اك   ال

لاصات:   الأس
ائى . ة العاملة ل ذو الع الق اك ة مهارات ال ة فى ت نامج ذو فعال   ث أن ال

  
 

The Summary of the Study 
     Problem of the Study 

Memory an important role in the ability to learn. The effects 
of the educational experience should be kept in order to collect 
experiences, and make use of them in the learning process. The 
defect in the memory also hinders the learning process and causes 
great difficulty in the learning through the study years. The current 
study is concerned with one of the memory types which 
characterized by its activity and ability not only to store information 
but also process them either verbally or non-verbally through 
specialized components named "working memory". This study is an 
attempt to determine the components of working memory in fourth 
graders with dyslexia. The problem of the current study may be 
stated in the following questions: 
*Are there any statistica significant differences between the mean 
ranks of the students in the pre- and post-measurement of the 
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experimental group on the scales of Working memory dimensions?in 
favorof post measurement. 
    Objectives of the Study: 
The current study attempts to: 
Determine the program effect in enhancing the reading ability and 
treating dyslexia in fourth graders with dyslexia. 
The importance of Study : 
The current study may contribute to the interest and concentration 
on the most important cognitive problems in dyslexic readers 
particularly working memory skills which may in turn lead to 
reducing this academic disability and affect achievement and 
psychological level. 
Methods of the Study 
The researcher follows the experimental method to determine the 
success of the program in enhancing their memory skills to reduce 
dyslexia. 
   Sample  

The sample of the study was composed of 17 male and female 
students in the fourth enrolled in Hai Awwal elementary school. 
The insruments 

The researcher used the following Insruments : 
 Dyslexic students' diagnostic test (by: Nasra M. Gelgel, 2006) 
 Mental ability test (by: Frouk abd El-fatah ,1989) 
 Childern behaiver observation menua . (by:Rasel ,1987) 
 Quick neurological screening test . (by: Mutti et al ,1978) 
 Working memory test (by: Hosni El-Naggar ,2007) 
 A program for enhancing visual working memory skills for 

dyslexic students. (by the researcher) 
The statistical techniques: 

Wilcoxon test was used to answer the questions of the study 
The results of the Study: 
* There are statistically significant differences between the mean 
ranks of the students in the pre- and post-measurement of the 
experimental group on the scales of Working memory dimensions  in 
favor of post measurement. 


