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مة:       مق
هـا   ـ عل ـ  ي ـة ح عل ـات ال س ـة  فـي ال ه ة ج ة ق لاب ة ال تع الأن

وات  ــ راســات بــل وتعقــ لهــا ال لهــا ال ــ ح امج وت ــ ــة وتعــ لهــا ال ي ــة ال ــ ال فــي خ
ـ ومهـ  ـا لهـا مـ دور  ة ل ـ ه الأن وا علـى واقـع هـ اح ر ي  م ال ات فالع ت وال

ها فادة م ـاد علـى  في الاس ـلاب والاع هـارات لـ ال ات وال ادة ال ة وز ات ة ال في الفاعل
راته  ــ اســ مــع ق عــة ت ة م ــ امج وأن ــ ــ ب امعــة لهــ م مــه ال ــا تق ات مــ خــلال م ــ ال
حلـة  ون فـي م ـ ـ أنهـ  ون بهـا ح ـ ـي  ـة ال حلـة الع ل ال ـ ومهـاراته وحاجـاته و

ــة ــة الأه ة فــي غا ــة ودراســ ــع  ع ر فــي ج ــ ــ وت حلــة  ن ــة م ام حلــة ال لأن ال
ـــاء  ـــا فـــي ب حلـــة لهـــا دور أ ه ال ة وهـــ ـــ ـــة وال ة والعقل ـــ ف ـــة وال ا احي الاج ـــ ال

 , ادها (ال ة وع   ).١٩٩٨ال
راتــه  ق م  د الــ يــ ك؛ فــالف ــل جهــات ال ــة إحــ م ات الأكاد ــة الــ وتعــ فاعل

ي  ا وتق ا رته على الـ فـي ن أك ن ق ه  ع د؛ وت ة للف آه مع ل ذل م اته؛ و ا ل
ـة مـ خـلال  ـات ال رته على ال فـي مع د ع ذاته وق ات الف ق ة؛ ح تع مع ال
ـة  ـاة؛ ولفاعل اجهـة ضـغ ال ف فـي م ال قة  م بها؛ وال ق ي  ة ال سائل ال الأفعال وال

ــة اب ــة إ ــة علاق ات د  ال ــة الفــ اف ــاً ل اً مه ــ ــ م لفــة؛ وتع ــالات ال ــاز فــي ال الإن
ل  ع  اني  ك الان ل افه؛ فال ق أه اه في ت ا  اته؛  لاته وضغ اجهة م  ل

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
اف: *  لاو ت إش ة ح م الغ ة ماج اح ل م رسالة ماج لل    م

اص ال عام أ /أ.د اء ال ع ال اس والإح اذ ال اة ال - س ة جامعة ق ة ال   ل

ف ال   /د رس عل ال في حام م اة ال -نهال ل ة جامعة ق ة ال   ل



ار ة ب ال ات الأكاد ة ال وق في فاعل ار الف ة ح م -- وغ ال  ماج
 

٢١١ 
 

عامـل  ـة لل ل ه ال ـل قعاتـه عـ مهاراتـه ال ـه وت د عـ فاعل ه الفـ قـ ع أساسي علـى مـا 
ــاة ( اث ال ــاجح مــع احــ ــ ( .Bandura, 2000)ال ــة  Smith (2007و أن الفاعل

ل  ـ ة لل ور ـ ـال ال ـ الأع رتـه علـى ت د لق قـاد أو إدراك الفـ ة أنها اع ة الأكاد ات ال
ي  قــ رجات, ال ــل الــ ــة م اف الأكاد ــات, والأهــ ه ــ ال ف هــارة مــ أجــل ت د لل ــ الأداء ال

ج ت ع ال ل  ص الع اعي أو ف ازهاالاج عة ووق إن رة واسعة في    .ع 
   

راسة : لة ال   م
اشـــي ( ـــة) أن ال٢٠٠٤ـــ ال ق  فاعل ـــة تفـــ ـــة ت ـــة ذات  ـــة الأكاد ات ال

ـات  س اء على ذل فـإن ال د؛ و ها الف ل ي  هارات ال فة وال ع ل م ال ة ل ة ال ال
ــل  ــ داخـ ــة لهـ احـ ــة ال ـ ا اته الاج ل ــ ـ ـــام  عل وال ــ ص الـ ـــلاب فـــ ح لل ـــ ــة ت ـ عل ال

ن بهــا د مــ ق ــي  ــع؛ وذلــ مــ خــلال أدوارهــ ال ــان مــ ال ا  ــ ــع، ل ة وال اخــل الأســ
اته م خلال  ة ش هارات اللازمة ل ابه ال لاب وك رات ال ة ق ام ب ور ال ال

هـا فـي ال فادة م امعـة؛ ومـ الاسـ مها ال ي تق ة ال امج اللاص ة وال ـةالأن ـة  فاعل ات ال
اتي اء ال لاب والان هارات ل ال ات وال ادة ال اة. وز اعي داخل ال   والاج

ار فـي  ار وغ ال وق ب ال د ف ث إلى وج راسات وال ي م ال وق أشارت الع
ـل دراسـة  ـة م ات الأكاد ـة الـ  ,.Hurme et alودراسـة ؛ (Deangelis, 2001)فعال

؛ )(Strauser et al., 2010)؛ ودراسـة (Romanov et al., 2008ودراسـة )؛ (2005
ات (ودر    ) . ٢٠١٠اسة ال

ـة  ـة علـى فاعل لاب ة ال ال أث الأن ة في م ف ة وال راسات ال د ال غ م تع وعلى ال
راسة  ع ال ض عل  ا ي ة  راسات الع رة في ال ا أ و ن اك نق ة إلا أن ه ات الأكاد ال

ة في راسة ل الف ه ال ة, وجاءت ه اح ود عل ال ة في ح اه ال :  ال ا ال   ه
امعة ق لاح ما يلي :  ال لاب  ة ال عا ة ب اح ل ال   وم خلال ع

ــة فــي  -١ لاب ة ال ــ ــار فــي الأن ــ ال ــار وغ ــلاب ال ــة بــ ال د وق ف د فــ وجــ
ة   ات الأكاد ة ال  فاعل

ه علـى -٢ ـاع ـى ت ـة ال لاب ة ال ـ ارسـة الأن ون إلـى م قـ ف ـلاب  اً م ال دا   أن ع
اع حاجاته .  لاته وش ل م ة ل ام اقاته ال ة   ت

ة.  -٣ ات الأكاد ة ال ث على فاعل ة ت لاب ة ال  أن الأن
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عـ  -٤ ر قـي  ـ اف أو ال ـ فعه إلى الان لاب ق ي اغ ل ال غلال أوقات الف م اس أن ع
ـع د على ال ع ا  ارات جارفة م ابه ل ق غلاله واس اكل و اس ر وهـ  ال ـ ال

ـة  ات الأكاد ـة الـ هـا فـي فاعل ـة وتأث لاب ة ال ـ ة إلى دراسـة دور الأن اح ما دعا  ال
ة .  لاب ة ال ار في الأن ار وغ ال امعة ال ة ال ل   ل 

ة : لة الأت لة ال في الأس ي م ء ما س  ت   وفي ض
ــة ب ــ -١ ات الأكاد ــة الــ وق فــي فاعل ة مــا الفــ ــ ــار فــي الأن ــ ال ــار وغ  ال

اة ال .  ة جامعة ق ل ة ل  لاب  ال
  

راسة:   ف ال   ه
ـار ـة بـ (ال ات الأكاد ـة لـ وق  في فاعل راسة إلى ال ع  الف ف اال ـ  /ته وغ

. اة ال ات جامعة ق ل لاب  ة ل  لاب ة ال ) في الأن ار   ال
  

راسة:  ة ال   أه
ة ال في الأتي : ي أه   ت

ــ قــ  .١ عل ــة أخــ ت احــل تعل اثلــة فــي م ث ودراســات م ــ اء  ــام إلــى اجــ جــه الاه ت
ة لـ ا ـ ات ال ـ ـة وال ـة الأكاد ات ة ال الفاعل ام  ا مـ الاه ـ ـى ي ـلاب ح ل

  . ا الأ اث في ه اء أ  إج
ـة  .٢ اب ات إ ة ذات تـأث ـ ـلاب  إلـى أن ـة ال ج ـ فـي ت ـ إلـى ال ـائج ال د ن ق ت

ة.  ات الأكاد ة ال  على فاعل
ــ  .٣ ــاع علــى ال ــا  ــة م لاب ة ال ــ عه علــى آداء الأن ــ ــلاب ل ــ ال ــة وتع ت

اته .    امل ل  ال
  

راسة: ود ال    ح
ـ   .١ سـة؛ ال ـة؛ اله لة؛ ال ات (ال ل ة  ل راسة على  ة : وتق ال ان ود ال ال

ة. ل اع الاس اة ال  امعة ق ؛ الأداب)   ؛ الأل   ال
راسـى  .٢ ـل الأول مـ العـام ال ة فـي الف ال راسة ال ة : ت ت ال م ود ال / ٢٠١٦ال

راسة.   ٢٠١٧ ة ال  م على ع
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ي ا ات:ت ل   ل
ــة:   -١ لاب ة ال ــ لــف الأن ــال  فــي م ــلاب مــ أع ارســه ال ــل ما أنهــا "هــي  ف  تعــ

قـة  ـة  الـة؛ أو الف ـة او ال ة او العل اض ة او ال ا ة أو الاج قا الات ال ال
ـة  عل ـات ال س اء داخـل ال ة سـ ـ راته ال اته وقـ له وه ة ح م ار اخ

ه أو خارجها وف خ ـ ـة ت اف ت ق أهـ قاً م ال ل عه م ض ة م
ة".  ل ق اة ال اجهة ال  م م

ــ إلــى  -٢ ــة: ت ات الأكاد ــة الــ اداته ودوافعــه فاعل ع راتــه واســ عل فــي ق ــ ات ال قــ مع
ــه  اقفـ ــة، وم ـ عل ــات ال ـ اج ــام وال هـ ــازه لل ـ ــة، وان ـ ــه الأكاد تـ اب ــ م ــ عـ ـ ــي تع ـ ال

ــة، ار ،  الاخ ــ راســي ال ــ الأداء ال ــه م ــي ت ــة, وال عل ــة ال ــه داخــل ال وتفاعل
افــه  ــ أه ق ل ت ات فــي ســ ــع اجهــة ال ــاح، وم ة ب راســ ــاة اال فاعــل مــع ال وال

ة  ".الأكاد
 

قة : ار ال ودراسات سا   الإ
ة لاب ة ال ر الأول: الأن   ال

هـا فــي       ـ عل ــ  ي ـة ح عل ـات ال س ـة  فــي ال ه ة ج ـ ــة ق لاب ة ال ـ تعـ الأن
ات  ت ـ وات وال ـ راسات, وتعقـ لهـا ال لها ال امج وت ح ة وتع لها ال ي ة ال خ ال
فادة  ا لها م دور  ومه فـي الاسـ ة ل ه الأن وا على واقع ه اح ر ي  م ال فالع

هــا فــي ات مــ  م ــاد علــى الــ ــلاب والاع هــارات لــ ال ات وال ــ ــادة ال ــة وز ات ــة ال الفاعل
راته ومهـــاراته  اســـ مـــع قـــ عـــة ت ة م ــ امج وأن امعـــة  لهـــ مـــ بـــ مـــه ال خــلال ماتق
ــة  ــة ع حل ون فــي م ــ ــ أنهــ  ون بهــا ح ــ ــي  ــة ال ــة الع حل ل ال ــ وحاجــاته و

ــة لأ ــة الأه ة فــي غا احي ودراســ ــ ــع ال ر فــي ج ــ ــ وت ــة  ن حل ــة م ام ــة ال حل ن ال
ة.   ة وال ة والعقل ف ة وال ا   الاج

اب  ــ اد ال إعــ ــي  ــة تع ــة ت س اف أ م فاً مــ أهــ ــة هــ لاب ة ال ــ وتعــ الأن
ة  ـ د الأن ـة؛ ومـ ثـ تـ عا ـام وال الإه ـي  ـ أن ت ـي  ـات ال ح أنه مـ أهـ الف

اً  هـارات وصـقلها؛  دوراً مه ـاب ال صـة لاك ح الف ـ ـا ت اب  ـ اغ لل غلال أوقـات الفـ في اسـ
هــ  ــا أنهــا ت ــلاب؛  ــة لل ا ة والاج ــ ف لات ال ــ ــ علاجــاً لل ة تع ــ ه الأن وأن هــ

 , ــ ة (أح ــ ه الأن ارســ ــاء م ه أث اه ؛ ومــ راته ه مــ ٢٠٠٥قــ ــ ة ت ــ امج الأن ــ ) ف
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؛  ازات خاصة به ق إن ـة؛ ت ات ة ال ـ ـ وال اعه مـ خـلال الفهـ الع ا تع على إب
ع  اداً فاعل فى ال ا أف ن      (Rickinson, 2004).ل

الي:   ال الاتها  افها؛ وم مها؛ وأه ة م ح مفه لاب ة ال ر الأن اول م ف ي   وس
ة:  لاب ة ال م الأن   مفه

ــاعي,  ـي والاج ف انــ ال ـاء ال ــاً فـي ب ــة عـاملاً هامـاً وح لاب ة ال ـ ـ الأن تع
ة؛ فلـ تعـ  ئ على أسـ سـل ة ال ها في ت ي تع عل ة؛ ال عل ة ال ل لة للع فهي م
ــة  اح ــاملاً مــ ال حاً م رة فقــ بــل أصــ صــ قــ ة ال راســ اد ال ــ لقــ ال انــا ل امعــة م ال

ـة وا اته العل ــ ــاء ش ه و ي سـل ـة مــ اجـل تهــ ــة وال ـة والعقل ا ــة والاج قا ل
ب,  انه (م ه وأو مة أم   ) ٢٠٠٦ل

ـة ١٩٨٥و أف ( ا ة الاج ـ اع الأن ـع أنـ ة هي: "ج لاب ة ال ) أن الأن
ح أو لاك و ـ ـة لل ة أو م قـة حـ ارس  ي ت ة ال ة والعل ة والف اض ـاب مهـارات وال

ة".   راسة الأكاد اق ال   خارج ن
اتة ( ــ شــ ــاع فــي ٢٠٠٤و عــة ت الاتهــا ال ــة  لاب ة ال ــ ) إلــى أن الأن

ــاب  ب, وك غــ ــاه ال ك فــي الإت ــل يل ال ــ وتعــ ــاع فــي تغ ــا ت ــاز,  ــ الإن رفــع م
قـة والأ ـاة إلـى ال ـل الأت ـة, م غ اهـات ال عة مـ الإت لاب م , ال ام الآخـ ـ مانـة واح

ة, مــ  ــ ف ــائف ال لــة ال ــ ج ق ــه فــي ت ــا ت ــة العامــة,  ل فــا علــى ال ــل, وال والع
  . اه ل وال ة ال ها ت   أه

هج  ـ ـ إلـى ال ـ ال ـاة و ـ لل عل اد ال لابـي عامـل مهـ فـي إعـ ا ال وال
ـاة ذاتهـا؛ فال ـع سـعه ال ار إنـه ي راسي على اع ـلاً ال ف اتـه وم ـاً ب اً قائ ـا لـ شـ

ة  راس رات ال ق   .(Carter, 1973)ع تعل ال
ة بـ  ـ ف الأن عـ ـ شـامل  جـ تع ـة أنـه لا ي اح ـ ال اء على ما س لاح و
ة  ـ ـ عـ الأن ه مـ ع ـ ه ف ـه فـي دراسـ ـا اسـ إل عـا ل فهـا ت ه ع ل مـ اح وأن  ال

ع أرجع ة والــ ور ب أنهــا ضــ أســل فهــا  ه مــ ع ــ ومــ ــاق ال ــل فــي ال هــا أنهــا أف
ع مـ  ـ فهـا  ه مـ ع ؛ ومـ ـ ـا ت ة  ـ ـ عـ الأن ه مـ ع ف ومـ خاص في ال
لاحـ فـي  ـة, و ـة ال ل ـاع فـي الع عامـل م ها  ه م ع ع ة, وم رات العقل ة الق ت

 ــ ا ع ــى  ــة ت لاب ة ال ــ فــات أن الأن ع ه ال ه هــ ات؛ وأن هــ ــ ــع ال ة خاصــة علــى ج
ــه علــى  رت لــه؛ وق اقاتــه؛ وم اناتــه؛ و أم د  ــ فــة الف ــار وهــي: مع ة أف عــ ــ  ــات ت ف ع ال
ه  ــ ــة ش ــاب مهــارات ل ح واك و ــ ــه لل ــه وت ــه وفه اقــات وو ه ال غلال هــ اســ

ة.  ات ه ال   وفاعل
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ة تعـ  ل جان في دراسة الأن ة  اً  لأه أنهـا: ون ـة  لاب ة ال ـ ـة الأن اح ف ال
ــة أو  ا ــة أو الاج قا ــالات ال ــف ال ل ــلاب فــي م ارســه ال ــل مــا  ــاتج عــ  ــا ن "ن
له  ـ ـ م ـه ح ار قـة إخ مـة العامـة,  الـة أو ال ـة أو ال ـة أو الف ة أو العل اض ال

ـة أو راسة الأكاد اء داخل ال ة س راته ال اته وق ا عة  وه ضـ ـة م خارجهـا وفـ خ
ـــاة  ــه ال اجهـ ه مـــ م ـــ ــة ت ـ ـــة مع اف ت ـــ أهـــ ق ـــ ل ـــل ال قاً مـــ ق ـــ م

ة".  ل ق  ال
ة  لاب ة ال اف الأن   أه

افـه  ن أه ـ ـاح وأدرك ال يـ مـ ال ـام الع اه ـة  لاب ة ال ـ ال الأن ي م ح
ا أنه ا أدر لاب؛  د على ال ي تع ة ال جـه خـاص والفائ ـة و عل ة ال ل اء مف في الع ا ب

 , اس ا يلى: (ال افه  د أه اً وت عل ال ذات ج, ٢٠٠٠في ال   ): ٢٠٠٢؛ ال
ــي  .١ ــي تع ــة ال ــات ال س فاً لل : تعــ هــ اغه غلال وقــ فــ ــلاب علــى اســ ة ال ــاع م

ف إلـى إ داً يهـ ـ مـاً م ـى مفه اب وم ث  أن ن اد ال ه إع ـ اب و ـ رشـاد ال
ـات  ـاً مـ ال امـا عال اب أه ـ ق لـ ال ار ال ة اس ل ة وتلقى ع عة والفائ ال

اغ. ة وأوقات الف ا لل قافة ومعه أورو ة وال ة لل ة الأم ال ل م ة م ول   ال
ـــاب ال .٢ ــاً فـــي اك ـ ـــة دوراً مه لاب ة ال ـــ د الأن هـــارات وصـــقلها: تـــ ـــة ال هـــارات ت

ــ  لفــة ح ــالات ال ــلاب فــي ال ــة مهــارات ال د ل ة يــ ــ ارســة الأن وصــقلها ف
ها.  ارس عه على م ها وت ي ت هارات ال ال فة  ع ة ال ف الأن   ت

ــا  .٣ ــلاب؛  ــة لل ل ــة وال ا ــ الاج ــة العلاقــات وال د إلــى ت ــة تــ لاب ة ال ــ الأن
ــلاب ل صــة واســعة أمــام ال ح ف ــ ة وضــ ت ل ــ ــل ال ــة وت ا ــ العلاقــات الاج

ـة  لاب ة ال ـ هـارات مـ خـلال الأن مـات وال عل ات وال ـ لاب ال ادل ال ؛ ح ت ف ال
ات.  ة ال لاب وت ل ال ف م  وذل ل

ة:  لاب ة ال الات الأن   م
ـار ا ـ الإ ارسـات فـي ت ات وال ـ افـة ال ل  ـ قافي:  ا ال ـلاب مـ أولا: ال لعقلـي لل

ه فــي  ــ ــي تف مــات ال عل ــة وال هــارات العل ال ه  ــ و يه وت قــافي لــ عي ال ــة الــ خــلال ت
ي؛  ــي أو العــال لــي أو الأقل ــ ال ــة علــى ال قا ــة وال ا الف ــا د الق ــ ــ رأ  ت

اضـح ـأث ال ـه ذات ال ج ات مـ أسـال ال ت اوات ال ات وال اض ك  وتع ال علـى سـل
ام مع  اً ما ت ار أنها غال ع وال لاع وال ص الإ اب ف هل لل ا ت اهاته  اب وات ال

 , ا اته (إب ن ذات تأث واضح على ح ات ت اس اث وال   ).١٩٩٢الأح
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ــه  اي ارســة ه الــ م ح لل ــ ــا الــ ي ــي هــ ال ــا العل ــي: ال ــا العل ــال ال ــا: م ثان
ة له اولـة ال ـه  ا راتـه وم از ق ال لإبـ ح ال ف ه؛ و ي ل ف العل م ال ع مفه ؛ و

ــا  ج ل ــاء وال ــاء والف ــل ال ــة م م ال ــالات العلــ ــة فــي م ــة وال امج ال ــ ال
ــع  ـ ــ وال الـ ة لل ــة الفائـــ ققـ عـــة وم قة وم ــ ـ أســـال م ــ الآلـــي  اسـ ات وال اضـــ وال

ح ــ , وت ف  والــ عــ ــة وال ي ــة ال ة العل ح للأجهــ ــ ام ال ر علــى الاســ ــ ــلاب ال لل
, اناتها (الفه ها وم ائ   ).٢٠٠١على خ

ة  ـان ة الان اعه م الأن لاف أن اضي على اخ ا ال ع ال اضي  ا ال ال ال ا: م ثال
ــ  ن لهــا أثــ  ــ ــي قــ ت ة ال ــ اف ــ ال ا يــ مــ ال الع خــ  ــي ت د ال ة الفــ ــ فــي ش

ـل  ـة م د ـة والف ا ة فـي الألعـاب ال اضـ امج ال ـ ف ال ل ت ه لها؛ و ي اته وتق ه ل وفه
ــ  لع ــ  و احة وألعــاب الق ــ راجات وال ــ ــة وال اول ــ ال ــ وت ة وال ــائ ــلة وال م وال ــ ة الق كــ

ــه ة فهــ  ــ ــان ال ة الان ــ اً فــي الارتقــاء  ــ اضــي دوراً م ــا ال ــ ال  فــي ت
ــادة  ع علـى ز ـة الأمــ الـ يــ ا وح الاج ــة الـ ني وت ـ ي والعقلــي وال ـ ـ ال ال

ات,  د (ع ة الف اج   ). ٢٠٠١ان
عـة  ـ م اعي ي أنها ت اج ة  لاب ة: تع الأس ال لاب ا الأس ال ال ن عا: م را

ه  ل رائـ ن حــ فـ ل ـه و ــ إل ـلاب ال جــه مـ ال اذ وال ـة الأب والأسـ ا ن  ــ الـ 
ـلاب  ارس  لفة وم خلالها  ة ال ل الأن ان ت د م الل ة ع لاب و م الأس ال
ـا  اب  ـ اقـات ال ـ  هـا ت راته وف اده وق ع له واس ف مع م ي ت ة ال الأس الأن

ة و  الفائ ع  ة وال ة ال ه وعلى ال د عل ان, ع فع (   ).١٩٨٨ال
د  اد الفــ ــالاً هامــاً لإعــ الــة م ــا ال ــ ن ع مــة العامــة:  الــة وال ــا ال ــال ن ــا: م خام
دة  ع ة م اك أن ن ه ا  أن  ه وعلى ه ض  ه ل ال عاون في س عة وال مة م ل

مـة ة ال ـ مـة العامـة؛ وأن احي ال ـ قـاً ل ة لأخ  لف م ب عة وت ـاً  وم العامـة غال
ـا شـغل أوقـات  ف ه ـاً لأن الهـ اً رم ها أجـ د ف ال الف ال ي ون أج وفي مع الأح ن ب ما
مـة  اعـات ال عـة ومـ ج د لأهلـه وم ـة الفـ ء تق ـع فـي ضـ ة لل ـ قة مف اغ   الف

 , ا اعة الأم (إب ة وج ة على ال اف اعة ال حلات؛ وج اعة ال   ). ١٩٩٢العامة ج
ص  ـاء الفـ ـة؛ وع قافـة الف ـة ال ـ وت ـي إلـى ن ـا الف ف ال ي: يه ا الف سادسا: ال
ـة  ي  اع وتقـ اعـة والإبـ وق ال ها؛ وت لاب ل اه م ال رات وال و الق ة ل اس ال

 ـ رج ت ـ امه وم ثـ ي و واح ل ال ر على الع ة وال ه ل ال س ال ي وغ ل الف  الع
ــة وعلــى ذلــ  عــارض الف ــل وال حــات وال ات والل ح ــ هــا ال اع م ة أنــ ــي عــ ــا الف ال
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 , ل (الفه ه ال ج هه ال ج لاب وت ة ال ة وت ش ه في رعا ة ت لاب ة ال فالأن
٢٠٠١ .(  

ــة  ل لــة لع ســائل ال امعــات مــ أهــ ال ــا داخــل ال ــ ال ع ــاعي  ــا الاج عأ: ال ســا
ة علـى  ـ ه الأن ـل هـ ـ تع ؛ ح ـاعي ملائـ ـاخ ووسـ اج ـل م ـلاب فـي  اد ال ة وع ت
ــه  ع اعــة  ــاء ال ــة العلاقــات بــ أع ا وت ــ ــ ال ق ــة, وت ا هــارات الاج ـة ال ت
لة  ل وسـ ـ ـاعي و ـ الاج ف لة لل اعات الأخ ح أنها وسـ اعة وال , و ال ع ب

د علــى ة الفــ ــاع ــ  ل ــع (ع ــعها ال ــي  ا ال ــ ود ال ــع صــغ فــي حــ ــع  ال
 ,   ). ١٩٩٩ال

ـــالات  اف وم ــة وأهــ ل أه ــاح حـــ اض آراء ال ع ــة مــ خـــلال اســ اح وتــ ال
ــة  اه علــ  ــاح و ــه بــ ال فــ عل عي ال اج أن الــ ــ اســ ــة إنــه  لاب ة ال ــ الأن

افها أو ة أو أه لاب ة ال ا يلي :  الأن د  ي ت عة ال الاتها ال   م
عامـل  .١ رة على ال ن أك ق قة و و وال ال ون  ة ي ن في الأن ار اد ال أن الأف

اعي.    فاعل الاج ا ال  مع الآخ في م
ر فــي  .٢ ــ اف أو ال ــ ض إلــى الان عــ ــة نــادراً مــا ي لاب ة ال ــ ــارك فــي الأن د ال أن الفــ

ة ع  ـ ة فـي الأن ـار راسـة علـى أسـال ال ه ال ـة فـي هـ اح ـ ال لات؛ وتع ال
ة ات ال ة.  وال ات ة ال   والفاعل

  تعق
ــي   ــالات ال ــاً مــ ال ــل جان ــة ت لاب ة ال ــ ــة أن الأن اح ج ال ــ ــا ســ ت م

 ــ ــه فــي ت ــ الــ تل ور ال ــامعي ذلــ للــ علــ ال ــ فــي ال ــام  اه ـى  ة ت ــ  ش
ه  ـــة؛ وفـــاعل ـــة والف ا ة والاج ــ ف ـــة وال ـــالات العقل لــف ال هـــا فـــي م ــلاب وت ال
ة  ــ ات ال ـ ة وال ـ ة فـي الأن ـار ادلـة بـ ال ـاك علاقـة م ـ أن ه ـ ت ـة؛ ح ات ال
ــلاب فـــي  اذ وال اج بــ الأســ ــ ــ ال ــل علــى  ة تع ــ ه الأن ــة وأن هــ ات ه ال وفــاعل

ه القاعا ـلاب مـ خـلال هـ هـا ال ـارك ف ي  عة ال ا ال ة ودل م خلال ال عل ت ال
ة.  الأن

ة ات الأكاد ة ال اني: فاعل ر ال   ال
: ه   ت

م  هـ مفهـ ـ  ي ح ـ ف ال ة م أه مفـا علـ الـ ات الأكاد ة ال تع فاعل
ي  ة على ي العال الأم ات ة ال ـ مقالـه لـه  Bandura (1977, 1997)الفاعل ما ن ـ ع
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ــة  ــة الفاعل قــال علــى أه ك وقــ أكــ فــي ال ــل يل ال عــ ــة ل ــ ن ات ن ــة الــ ان فاعل ــ ع
ـ فـي  رة ال ل ق قعات ح اً على ال ش ك وم ل يل ال ع اً ل نها تع عاملاً وس ة ل ات ال

 ـ ـ لهـا  ـة؛ وال رة ناج ـ لفة وأدائهـا  ات م غل على مه لـة فـي ال ـة م رة واق
ث  ا أنها تـ لة؛  رة مق ك مع  ف سل ه م ت ي  ت ة ال ات رات ال الإدراك ل الق

ة. ة أو سل اب ن إ ف   أن ت ك وال ل ا ال اش في أن   ل م
ـــ علـــي  ـــة ت ات ـــة ال ـــأن الفاعل ـــ والأداء  ف ـــة أســـ ال ا ورا فـــي  انـــ ـــ  و

ـة مع اتـه؛ فالفاعل ث علـى ح ـي تـ اث ال ارسـة الـ فـي الأحـ رته على م د في ق ات الف ق
ـي  هـارات ال ال لـه  د ع ع الفـ ا  ا  د ون ها الف ل ي  هارات ال ال ة لاته فق  ات ال

امى,  ها (ق   ). ٢٠٠٤ل
رب علــى م ــ ه مــ ال ــ ــا  امــا ذات اد ن ورا أن للأفــ انــ ــ  ارســة الــ فــي و

د مـــ  عل الفــ ــ وأن يـــ م رة علـــى ال ــ القــ اتي ي ــام الـــ ا ال ه وهـــ ــاع ؛ وم ــاره أف
ات  ــة الــ ــ فاعل ــا تع اتي  ــ ه ال ــ ســل ــة فــى ت يل ات ب ات ــع اســ ؛ وأن  الآخــ

ـة وتقـ أدائـه ( لاح د  ح للفـ ـ ا  اتي م رب على ال ال  ,Pajaresالأساس فى ال
1996 .(  

ة  د مع ال ك م خلال تفاعل الف ل جه لل ي ت ة  ال ات الأكاد ة ال أ فاعل و ت
ـ ثقـة  ـة؛ وتع ه ال اصـة  ه ال ـل ة وال ا ة ومهاراته الاج ع اناته ال امه لإم واس
اتـه ومــ  د ل ـه؛ فهـى تقـ مــ جانـ الفـ ه ــاح فـي أداء ال رتـه علـى ال ـه وق ف د ب الفـ

ــل  م ــه للف ة ومقاوم ــ ــ ال ا عامــل مــع ال ــه فــي ال ون له وم ــ ســ هــ ال تــه ولل اب
ون ,  لات وأخ   ).   ٢٠١٠(ه

د فـي  له الفـ هـ الـ سـ ار ال ي مق ة في ت ة الأكاد ات ة ال ز أث الفاعل و
ـ ــ ال ا ة أمـام ال ــلا ـات وال اجهـه الع ة فــي م ـاب ار ال , ومقــ ـا معـ اد ن ة؛ فــالاف

ـاس  ـ مـ الاح ة  ـ ة ال لات والأن ن مع ال عامل تفعة ي ة ال ات ة ال ذوو الفعال
ضا  وء وال   )(Pajares, 2000اله

ـام  افـه أو ال ـ أه ق ة فـي ت ة الأكاد ات ة ال الفاعل اسه  د وح قاد الف ع اع و
ث أن  ـ راسـات وال عـ ال ـائج  ت ن ـة؛ وقـ أكـ ـال الأكاد ـاز الإع ل ما أمـ مهـ لإن ع
ـي  ـة ال ـال الأكاد ارسـة الأع ن م لـ ـة ي ات فـاءة ال ال ف  اس ال لاب ذو الاح ال

 ـ لـ ال اجهـا ت ـي ت ـة ال ع ة ال ـ ارسـة الأن ـة م ا رجـة  ن ب ع ـ ي ولا ه  الـ
ـــات  ل ـــ علـــى الع ـــي تع ـــة ال ع ات ال ات ارســـة الاســـ ـــل م هـــارات أو ت اً مـــ ال ـــ ك

 , قاو ا (ال ة العل ع   ).     ٢٠٠١ال
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ـة؛  فهـي تـ  Bandura (1977)و  ة مع ة ذات أه ات ة ال ث فـي  أن الفاعل
فـاءة  ال ـاس عـال  ـه إح د الـ ل اله, فالف ة وأع د على ال في أفعاله ال رة الف ق
ات  اجهة ت ره على م ه ق ن ل ة؛ و قة أك فاعل ل  ة  أن  ات ة ال أو الفعال

ق ا ر ب ع ا ال ة ذات م عال؛  ب ل ق اف م ارات ووضع أه اذ الق ه وات فاءة ب ل
هـا  ـا أن  اتي  ي الـ ق فاض ال ,  الع  وان اب و القل الاك ت  ة ي ات ة ال أو الفاعل

د.  ها الف ل ي  هارة ال فة وال ع ل م ال ة ل ة ال ق ال ة تف   ال
ات ة ال ا تع فاعل ة  ك ـاح فـي  الأكاد راته علـى ال ل قـ لاب ح ات ال ق مع

ـــالات مع ـــا م ـــالات ال ات فـــي م ـــة الـــ ات فاعل قـــ ـــة تـــأث مع ـــ ال ـــ الأ ـــة؛ وت
اســي  ــال ال ــل؛ أو الأخــلاق؛ ال ة؛ أو الع ــ ــة؛ أو ال اء الأكاد دة ســ عــ ــانى ال الإن
ـاز  راتـه علـى إن قـ فـى ق افـه اذا اع ـ أه ق ـ ت ـعي ن ل إلى ال ان  اعي؛ فالإن والاج

هـ ــ ـــة  غ ــائج ال ـ ــفات ال ـ ــى أن ال ــلاوة علـ ؛ عـ ــ ــ أحـ ة مـ ــاع ـ ــي دون م ـ ده ال
ا  ات لهـ ـة الـ هـا مـع فاعل ـل م فاعـل  ـال ت ـة  وف ال ـ الإضافة إلى ال ة  ال

ل  عل وال ل في ال ة ب ث   ). (Lent, 2004ال م
ة: ات الأكاد ة ال م فاعل   مفه

ل ــ ــة م ــة الأكاد ات ــة ال لح الفاعل ــ ــة عـ م ا ــة الاج ــاً فــي ال ر اً م
اً فـي  نـاً حاسـ ـل م ـة  ات ـة ال لح الفاعل ـ ـة أن م ه ال اب هـ ـ أصـ ة؛  و ع وال
ــاة؛  وأن  اث ال افــ مــع أحــ ه وال ــ ــى م ة عل ــ ــي وال ــ ال ال د  ــ ــاس الف إح

ــل مــ م قل ــلان علــى ال ع افــ  ة وال ــ ة ال ــ ــ وال ال ــاس  ــغ الإح ــ ال
ة ,  اص ة (ال ف   ). ٢٠٠٩ال

ـي   (Kear, 2000)و ع ة إلـي إنـه  ة الأكاد ات ة ال م الفاعل ل مفه ل في ت
ـل فـي  عله أف ف  از ه إ امه  اء  ة أث د الفعل رة الف ل ق اء؛ و اث الإث رة على إح الق

ة. ل ق ا ال   ال
انـــ  ــة  ات الاكاد ــة الــ م فاعل يــ مفهــ ــاح فــي ت اهــات ال دت ات وقــ تعــ

ل ات ور ح فاته ت ه تع ه, ومـ هـ رته؛ وسـل د ع ذاته؛  وق ة الف ؛  وف اع اهات؛  وم
فات الآتي :   ع   ال

فها  ـ  )(Zimmerman,  2000وع ف ـ وت رته على ال ال لق أنها إدراكات ال
اف  ــات؛ والأهــ ه ــ ال ف هــارة مــ أجــل ت د لل ــ ل علــى الاداء ال ــ ة لل ور ــ ــال ال الأع

ر  ل: ال ة م ل ج. ال ع ال ل  ص الع اعي؛ أو ف ي الاج ق   جات؛  وال
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ــات ( ــ ال د فــي ٢٠٠١و قــاد الفــ ــ عــ اع ــة تع ات الاكاد ــة الــ ) أن فاعل
ـــة؛  ع ــة ال ـ ــات العقل مـ ق ــ ال لـ ــه  ــه؛  وأنـ ماتـ ــه ومعل راتـ ــي ق ــه فـ ـ ــة وثق ـ ات ــه ال اناتـ ام

ــه مــ ة؛ مــا  ــ ة الع ــ ــة؛ وال اف ــة وال ي الــ  والانفعال ــاد ــ الأك ــ ال ق ت
ـا أنهـا ذات  ؛  ـ ا ال ـار هـ ـه فـى إ اق ده و داً جهـ ـ ازن؛ م ـ ق له ال ه؛ أو  ت ي
ة  ة ال ق ال ة تف ها ال ا أن  د؛  ك الف ل قعة ل ائج ال ق ال ة تف ة ت

د.  ها الف ل ي   هارة ال فة؛ وال ع ل م ال   ل
ـ  قـاد أو أدراك  (Park,  2003)و ـ عـ إع ـة تع ـة الأكاد ات ـة ال ان الفاعل

ــة  مــات عقل ــه مــ مق ــ عل ــة, ومــا ت ات ــه ال انات ــة إم فــاءة أو فاعل ــ أو  د ل الفــ
اف  هام أو الأه ا أو ال ة ال عال ة ل ة ع ج ل ة وف ة وح ة وداف ة وانفعال مع

في أث ة أو ال ة.  الأكاد دات ال ل ال از ما في  ق إن اث ل   الأح
رته  Zimmerman & cleary,  2006و ( ق قاد  د اع ان ل الف ) أنه إذا 

ـه, فـي حـ اذا  ه ه ال اكه فـي هـ ه وانه ه وجه ه ما فإن ذل س م ت على أداء مه
ع ا لا ه فإن ه ه ام ال ة لات د مهارة مع امها. كان ل الف رته على ات ورة ق ال   ى 

ي ( ف الـــ ف شـــ ــ ـــ ٢٠١٠وعـ عل إنهـــا إدراك ال ـــة  ات الأكاد ــ ـــة  الـ ) فاعل
ـة  اف ة لهـا وال ـ يلـة ال ق ال ـ ـاد ال ان إلى إ از بها؛ والا ة والإع عل ة ال للفاعل

ا اجهة ال ا  م ار؛  اس ها  ها وت اولة ت ها؛ وم ة  عل عل لات ال وال
ة  لـة فـي وضـع  –(ال ـة م د ق ورادة ف فـ اوزها ب ها؛ وت اح في معال ة) وال فاج وال

 . ي دائ اخ تعل ل م عة في  ض اف ال ق الأه ق بها؛ ودراكها وت ث   ال ال
فـا الهامـة  ـة أنهـا مـ ال ات الأكاد ـة الـ فات فاعل ة م تع اح ل ال فـي وت

ا  ــان هــ اء  ــه ســ ــ  د وال ك الفــ ل ســل ــ ــ فــي ت , وتلعــ دور  ف ــ ــ ال ــال عل م
ات  قـ أنها تع عـ مع ة  ات الأكاد ة ال ة فاعل اح ف ال ا تع اً  اً أم خا م ص فه ال
هــام  ــازه لل ــة؛ وان ــه الأكاد ت اب ــ عــ م ــي تع ــه ال اداته ودوافع ع ــه واســ رت عل فــي ق ــ ال

ــه مــ وال  ــي ت ــة؛ وال عل ــة ال ــة؛ وتفاعلــه داخــل ال ار اقفــه الاخ ــة؛ وم عل ــات ال اج
ل  ات فـي سـ ـع اجهـة ال ـاح, وم ـة ب ـاة الأكاد فاعـل مـع ال , وال ـ راسي ال الأداء ال

ة؛  افه الأكاد ق أه   ت
اس  د على م ها الف ل عل ي   رجة ال أنها ال اً  ائ ها إج ف ة. وع ات الأكاد ة ال   فاعل

ة  ات الأكاد ة ال قعات فاعل   ت
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ــة  Bandura (1977)أوضــح     ــة فاعل ــان ب ت قعــات ي ع مــ ال د نــ وجــ
قعــات  ات؛ وال ــة الــ فاعل اصــة  قعــات ال ــا ال ك وه ــل اتــه علــى ال هــا تأث ــل م ات؛ ول الــ

ا يلي:     ائج   ال علقة   ال
قعات ال ١ ـاداء . ال ـام  رتـه علـى ال د لق ـإدراك الفـ علـ  ة: ت ات الأكاد ة ال فاعل ة  ت

ـان قـادراًً   ي مـا إذا  د م ت اع على ت الف ها أن ت قعات  ه  ال د؛ وه ك م سل
ك؛   ل ا ال ام به ه لل ب م ل ه ال ار ال د مق ة؛ وت ة مع ك ما في مه ل ام  على ال

ة. إلى ح  ه ه ال دة في ه ج ائ ال غل على الع    أن ي
ج مــ ٢ ــ ــ أن ت ــائج  ــ أن ال ــة: ح ات الأكاد ــة الــ ــائج فاعل اصــة ب قعــات ال . ال

ك  ــل ــ ال ي ــائج وت قعــات ال ــ ت ح ب ضــ هــ العلاقــات ب د؛ وت ــ ك م ا فــى ســل ــ الان
ة . ة مع ه ام  اس لل  ال

ــائ قعــات ال ــ ت ــل وت وافع فــي حــ تع ــ ــة  اب قعــات الإ ــل ال ــ تع ال؛ ح ج ثلاثــة أشــ
الى :  ال ائ  ع ة  ل قعات ال   ال

م  .١ ة؛ والألــ وعــ ــ غ ــارة؛ وال ة ال ــ ات ال ــ ــ ال ــي ت ة ال ــل ــة وال اب الآثــار الإ
ـام  رتـه علـى ال م بهـا مـع ق قـ ـة لهـا فإنـه لا ـة لا ه ة فإذا شـع أن ال احة ال ال

  بها. 
ــاعي مــع  .٢ فاعــل الاج ل ال ــ ــة ت اب ــة: فالآثــار الا اب ة والا ــل ــة ال ا الآثــار الاج

ة. الآخ ل ح ال اعي؛ وم ي الاج ق اه وال ات الأن ع   ؛  ل
ــاعي؛  .٣ ـ ي الاج ــ قـ د: أن ال ــ اتي الفـ ــ ك الـ ــل ـ ــ ال ـ ق ة لل ــل ـ ــة وال ـ اب ردود الفعـــل الإ

ان  ـ فقـ ـ ع قـع الع ق؛ فـي حـ ي فـ د إلـى أداء م ـي يـ ضا ال ؛  وال وال
ات  ؛ ونق ال ع  ).(Bandura, 1997ال

ـة  Multon (1991) وق ل قعـات الأكاد ة وال ات الأكاد ة ال العلاقة ب فاعل
ة  قعات الأكاد ات وال ة ال ان: العلاقة ب فاعل ع ـل   –في   ل ام ما وراء ال اس

ة: ال قا ال   في ال
ـ معـه   -أ راسـي؛ إلـى حـ  ل ال ـ ال ي  ات الأكـاد فاءة الـ اق علاقة  د ات وج

راســي فــي  ل ال ــ ات وال فــاءة الــ ا بــ  ــائ جــ دال إح ــا م د ارت ــ وجــ تق
ـالأداء  ئ قـ  ل عام, وأنها م رسي  از ال لفة والإن ة ال الات الأكاد ال

ي.   الأكاد
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ــا   -ب ــة وأفعــاله هــى دالــة ل ان ج ــة أو ال اد وحــالاته الانفعال ــة الأفــ ــ داف أن م
ونه في ذواته ق الفعل. ع ة  انات ول ماهى عل    م إم

ة فـــي   -ت ـــاب هـــ وال ــه؛ ال اق ك و ـــل ث علـــى: ال ـــة يــ ات فاءتـــه ال د ل إن إدراك الفــ
د. قي للف از الفعلي أو ال ات وم الإن اجهة ال   م

ات؛ ومـــ أهـــ   -ث ـــة الــ لفــة علـــى فعال ة ال ـــ ـــة والأن ر امج ال ــ د تـــأث لل وجــ
ــي ا ــادل الارشــاد بــ الأســال ال عــاوني؛ ال عل ال امج الــ ــ ه ال هــا هــ ت عل ــ ع

اف.  ي الأه ة في ت ار ملاء وال   ال
لفـة  ة ال ـ ي والأن ات الأكـاد فـاءة الـ ـ  ـاق مـ ح د ات ـة وجـ اح ـ ال لاح
ـ  ات إن م ـ اجهـة ال ة فـي م ـاب ال ـئ قـ  ة, ونهـا م ـ ات ال ل ال علقة  ال

ونـه فـي ذواتهـ مـ داف  ق ع ا  ة وأفعاله هى دالة ل ان ج ة أو ال اد وحالاته الانفعال ة الأف
ــه؛  اق ك و ـل ث علــى  ال ــة يـ ات فاءتـه ال د ل الفعــل ودراك الفـ ـه  انـات ولـ مــاهى عل إم

عل ـ ـه  د فـي فاعل قـاد الفـ ـاز وأن اع ات وم الإن اجهة ال ة في م اب ؛ وال ه ه وال
؛  ـ ة ال ـ ع افاً  ه أه ف ع ل ها و اق ف غ لفة؛ والاس ة ال ال والأن الأع اماً  أك اه
ـل  ـ الف ا ي اته؛ ب احه ل ؛ و ن ر لل ة على انها م هام ال و إلى ال

ة ال ـ د للأن ـار الفـ ل اخ ة ت ات الأكاد ة ال مات وأن فاعل عل ة ال فا م  ـة إلى ع ل
ـة  ل هـام ال رتـه علـى أداء ال ـه وق ف د ب ع مـ خـلال ثقـة الفـ اح؛ وتـ ق ال ه ل م

ه.  ع ض وال الغ ا ت  ك في م ل ه؛ وأدائه لل   م
ة  ات الأكاد ة ال ة وفاعل لاب ة ال اول العلاقة ب الأن ى ت راسات ال   وم ال

ـة بـ عامـل  إلـى Behr & Menotti (2000أشـارت دراسـة ( اب د علاقـة إ وجـ
ة  ــ ـة؛ وأن الأن و الإعاقـات ال ـة لـ ات الأكاد ـة الــ ـة وفاعل ن ة ال ـ ـة والأن ل ق ال
ــة  ـ ات ه ال ــاعل ــ لفـ ــة ودراكهـ ـ اج ــة ال الـ ــ ال ـ ــي ت ــابي فـ ـ ل إ ــ ـ ــاه  ـ ة ت ــ اضـ ال

و الإعاق ــ ني لــ ــ ار فــي الأداء ال رته علــى الإســ ــة وقــ ؛  الأكاد ــار ــة لل ات ال
ات  ــة الــ ــة وفاعل ن ة ال ــ ــة والأن ل ق ــة بــ عامــل ال اب د علاقــة ا ــائج وجــ ت ال هــ وا

ة.   اد   ال
ائج دراسة  ت ن وق  Cullen  (2002)ودراسة  Chang (2002)وأك اك فـ أن ه

الح ال ة ل لاب ة ال ارس للأن ارس وغ ال اً ب ال ائ ـادة دالة اح ارسـ فـي ز
لات  ــ ـ ــالج ال عـ ــه  ــا إنـ ـ ة,  ــل ـ ــادات ال ــ العـ ل مـ ــ ــة, والـ ـ ــة الأكاد ـ ات ــة ال ـ الفاعل

ة .  ا   الاج
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صل دراسة مه ( و ٢٠٠٢وت احة لـ ـ ارسـة ال ـه دالـة بـ م ا د علاقـة ارت ) إلى وج
راسة على أ ت اال ات؛ وأك ي ال ة وتق امعة الهاش ال ة  ات ال ة ال ة ال ن للأن

ل.  اة والع ضا ع ال ات وال ام ال ت على اح   أث
ت دراسـة  ة  Tong & Song (2004)وأكـ ـ ـة العلاقـة بـ الأن لاب هـام ال وال

ــة بلغــ ( ات لــ ع فــاءة الــ ــة و ــه (120) الأكاد ن ــة م ا ــه اج ــاً مــ خل  ال
راسـة أن 126) ـائج ال ـف ن ة وقـ  ـ امعة ال ال ن  رس تفعة م ي ه م ال م خل

رجــة أعلــى مــ  ــة ب فــاءة اكاد عــة وســعادة و وا م هــ ة  أ ــ ن الأن ارســ ي  ــة الــ ل ال
ة.  ن للأن ارس ة الغ م ل   ال

صل ات   Patrice (2004)وت ـة الـ ة وفاعل ة اللاص د علاقة ب الأن إلى وج
صــفي  ــل ال ل م ال ــاس فــي أوســ واســ ــة ت امع ــة  ا هــارات الاج ــة وال الأكاد
ـان لهـا الأثـ  ة  ح ن ال ة والف ا ة الاج ار فى الأن راسة أن ال ائج ال و ن

ات . ام ال ة واح ام اله   الأك على اح
ي في أث م٢٠٠٤وقام أب ع  ( نامج تعل اء ب احة علـى ) ب ـ ـا ال ارسـة ن

ــة مــ  نــ الع ــة؛ وت ات ال ــ و ال ــة لــ ــة الأكاد ات ــة ال هــار والفاعل ــ ال ال
هـار فــي ١٤( ـ ال ــة لل ع ـة و ل ـارات ق اء اخ ــي وجـ هج ال ـ م ال ) معاقـاً واسـ

ـة ات الأكاد ة الـ اس فاعل ماً م ة م ات ة ال احة والفاعل ـي  ال نـامج تعل م ب واسـ
ـاس  ـالح ال ـار ل اً بـ الاخ ـائ وق دالـة إح د فـ ائج وجـ ت ال ه اح وأ اد ال م إع
احة .  هار في ال ع لل ال اس ال الح ال اً ل ائ وق دالة إح ت ف ه ؛ وأ ع   ال

صل     ـ Oates et al., (2004)وت ـا ال ـي فـي ن و نـامج ت ـة ب احة إلي فاعل
انات  ـــات والاســـ لاح راســـة ال م ال ـــا؛ اســـ عـــاق ح ات لل ـــة الـــ ـــ فاعل علـــى ت
لــي  ــ الق ق ات ثــ ال ي الــ ــي وتقــ ــاعي وال ك الاج ــل ات فــي ال ــ غ يــ ال قــابلات ل وال
د  راسـة عـ وجـ ـائج ال ت ن ي وأسف لل ال ن ال عان اهق  عة م ة م أر ع على ع وال

ارسـة ت د ة ت واضح فـي م لاح انات ال ت ب ه ؛ وأ واته ه ل ي اً في تق ائ ال إح
ائج.  ه ال قابلات ه اعي وق دع ال فاعل الاج ي وال ا ال   ال

ــ ( ــة  Raul (2005وأث تا ــى ال ــاء عل ــة للق لة فعال ــة وســ لاب ة ال ــ أن للأن
ي ورفع م ا ف اق ال الاح ة  ـاعي وال م الإصا افـ الاج ـة ال ة وت ات ة ال لفاعل

ازن الانفعالي     وال
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ــة فــي  Lambourn (2006)واتفــ  لاب ة ال ــ ــلاب فــي الأن اك ال إلــى أن اشــ
؛  واته له لــ ــلاب فــي تقــ تــه علــى ال فائ د  عــ ــ  ــ ال ار ق ــة تعــ اســ ان حلــة ال ال

عا ة في ال ة الأكاد ات ه ال لفة. ودراكه لفاعل ا ال   مل مع ال
ق  Brad walker (2007)ودراسة  لة فعالة ل ة وس لاب ة ال ت أن الأن ف

ــة  ات ــة ال د إلــى رفــع الفاعل ــا يــ ة م ج ل ــ ــة والف ن رات ال ــ القــ ــي وت ف ازن ال ــ ال
ة .   الأكاد

فـه اث ــCazenave et al., (2008) وقـام   ف إلـى مع ــي هـ ها ال  فـي دراسـ
ــ  ــا؛ وأج عــاق ح اهق ال ــ ــ ال ات ع ي الــ اضــي علــى تقــ ني ال ــ ــا ال ارســة ال م

نــة مــ  ــة مــ م راســة علــى ع ــاره (19ال ت أع ــ اهقــاً معاقــاً ام ة؛ (12 -16) م ) ســ
نة م  ؛ الأولى م ع ة إلى م ف الع ه  9وص اد مـ ا  5إنـاث؛  4أف ارسـ ر لـ  ـ ذ

ة ال نة االأن ة م ان عة ال ة وال ه (10اض ـا  6إنـاث؛  4) م ارسـ لل ر م ـ ذ
ر  ـ ـاس ت ج؛ م ـ زون ات ل ي الـ ـاس تقـ ن م ـاح م ال ة؛ واسـ فة م اضي  ال
؛ وأن  ـا ارسـة ال ات وم ي الـ ا دال ب درجة تقـ د إرت راسة وج ائج ال ت ن ه ات؛ وأ ال

ا عاق ال اهق ال قارنـة ال ال ج  اس روزن ي عالي على م يه تق ان ل ا  رس لل
ارس . عاق الغ م اهق ال   مع ال

ــي( لافـ ــ ال ة ٢٠١٠أجـ ـــ ات ال ــ ـ ــ ال ــة بـ ف العلاقـ ــ ف تعـ ــ ) دراســـة هـ
ـة مـ ( ة لـ ع ات الأكاد ة ال ة) وفاعل هاء, ال ات  الانفعالي, ال آلف, ال ) ١١٠(ال

ــة ج ــة ل قــ علــى ال ة ال ــ ات ال ــ اتــل لل ــاس  احــ م م ال عاء واســ امعــة صــ
ـة  ـة بـ فعال ا د علاقـة ارت ائج وجـ ت ال ه ة, وأ ات الأكاد ة ال ان فاعل ة, واس الع
ات  ـــ عـــ ال وق دالـــة بـــ  د فـــ م وجــ ة, وعـــ ـــ ات ال عـــ ســـ ـــة و ات الأكاد الــ

ة.    ال
ا س ي : م ـة تعق لاب ة ال ة الأن س أه قة جاءت ل ا راسات ال لاح أن ال

ي تع على  ة ال ازات الأدائ ة م خلال الإن ات الأكاد ة ال ار فاعل م أجل ت واس
ـــ  ات غ ـــ ـــ ال ـــا ت ـــة؛  ارج ات ال ـــاع ـــ ال ـــة وح ه ة ال ـــة؛ وصـــع ات رات ال القـــ

د ؛ هـا الفـ ل عل ي  ة ال اش ـة  ال ات الأكاد ـة الـ ـة الآخـ لـه تـأث فـي فاعل وملاح
ــة  ات الفعال ــ د فــي الــ علــى م مها الفــ ــ ــي  ة ال ج ل ــ الــة الف الإضــافة إلــى ال

ة.  ات   ال
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راسة:  وض ال   ف
ائج  ه م ن ت ع قة, وما أسف ار ال ودراسات سا اب للإ ض ال م خلال الع

وض ال  اغة الف ة: ص ال ة ال   ئ
ــار فــي  .١ ــ ال ــار وغ ــلاب ال ــة بــ ال ات الأكاد ــة الــ وق فــي فاعل جــ فــ ت

ـار فـي  ـلاب ال ـالح ال ـ ل ـاة ال ـات جامعـة ق ل لاب  ة ل  لاب ة ال الأن
ة.     الأن

  

اءات: قة والإج   ال
قارنـة بـ قارن وذلـ لل صفي ال هج ال راسة على ال ت ال هج: اع ـلاب أولاً: ال  أداء ال

ة.  ات الأكاد ة ال اس فاعل ة على م لاب ة ال ار في الأن م ال ار وع   ال
٢.   
ة مـــ ( .٣ ــ ــة الأساسـ ـ ــ الع نـ ــة: ت ـ ـــأ: الع ــاة ٣٠٠ثان ـ ــة ق ــ جامعـ ــه مـ ـ ال ــ و الـ  ،(

راسة م ( ق م أدوات ال ة ال لغ ع , و ـاً (١٦٩ال ال ) ١٣١) و (٪٥٦.٣) 
ة ( س ع (٪٤٣.٧ال ار (١٩.٦٩)،  اف م ا ١.٢٠) عاماً وان ) عاماً، و

ول ( لفة.١يلي ج امعة ال ات ال ل لاب على  ع ال ز ضح ت   ) ي
ول ( امعة.١ج ات ال ل لاب على  ع ال ز  ): ت

ة ل   %  ن  ال

ة الأل   ٪١٧  ٥١  كل

له ة ال   ٪٢٧.٣  ٨٢  كل

ة ة ال   ٪٢١.٣  ٦٤  كل

ة  سهكل   ٪١١  ٣٣  اله

ة الأداب   ٪٥.٧  ١٧  كل

ة ال ال    ٪١٧.٧  ٥٣  كل

ــالاتي:  .٤ ــ  ء ال ــة فــي ضــ زعــ الع ــ ( ١٢٧وت ــات ٪٤٢.٣ال ) فــي ال
ـات  ـ الأدب ـلاب ال د  ا بلغ ع ة، ب ة ٪٥٧.٧الـ ( ١٧٣العل ـار )، أمـا ال

ــه ( لاب ة ال ــ ــار فــي الأن ــالي ال ــه فقــ بلــغ إج لاب ة ال ــ الــ ١٩٢فــي الأن  (
ه ( ال ول (٪٦٤و ع ٢).   وال ز ضح ت ـح )  ي ء ال وه ما ي ة فى ض الع

الي:  ول ال   في ال



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن الع ال والأرع اي - ال  ٢٠١٩ ي

٢٢٦ 

ول ( ء ال٢ج ة فى ض ع الع ز   ): ت

ة  ن  ال ة ال   ال
ة ات العل   ٪٤٢٠٣  ١٢٧  ال
ة ات الأدب   ٪٥٧٠٧  ١٧٣  ال

ة ار فى الأن   ٪٦٤  ١٩٢  ال

ة (  اح اد ال ة  إع ات الأكاد ة ال اس فاعل   )١ملم
ــي  ة ال ج ل ــ ــات ال لاع علــى الادب ــالإ ــة   اح ــاس:  قامــ ال ف مــ ال الهــ

ـة   ات الاكاد ـة الـ ـاس فاعل ـ م ف ت ة وذل بهـ ات الأكاد ة ال م فاعل فه ق ل ت
ـلاب  قارنـة بـ ال ـة  لل ات الأكاد ـة الـ فـة  فاعل ع راسـة ل ة ال عة ع اس مع  ا ي

ار ة. ال لاب ة ال ار في الأن    وغ ال
اس: اء ال  اس ب

ــة  .١ ت راســات ال ــة وال ــات ال اداً إلــى الأدب ــاس اســ ا ال اد هــ إعــ ــة  اح قامــ ال
شـان (  ـل: دراسـة ش ـة م ات الأكاد ة ال ـاز (٢٠١٢فاعل ـا سـاع ٢٠١٣), ح ) م

داته. ة مف ا اس و عاد ال    في ت ج لأ
ة  .٢ ات الأكاد ة ال فاعل لة  ة ذات ال قاي الع لاع على ال ع الإ ة  اح فادت ال اس

ر ( ـاس شـ : م قاي ه ال ـه Sherer,1982وم ه ر ـة ال ات ـه ال فا ـاس ال ), م
ل ( اد أب غالي (٢٠٠٤لل ة إع ات ة ال اس الفاعل  )  ٢٠١٢), وم

ــاو ( .٣ ــة لل ات ــة ال ــاس الفعال ــاس مــ (٢٠٠٧م ن ال ــ ــ ١٧) و ــارة تع  (
ة.  ات ة ال   م واسع م الفاعل

ل وت خ  .٤ ة ع  الع ل ال اك  ة م خلال الاح ـاته ال عـة ح ة ع  ة ج
عاده.  ي أ اس وت ادات ال ا ساع على وضع مف ه م  ون تف

ع م ثـ  .٥ ل  اصة ل دات ال ف اغة ال اس م خلال ما س وت ص عاد ال ي أ ت ت
ة.  ات الأكاد ة ال  ت وضع تع لفاعل

اس:     وصف ال
ـة  ات الأكاد ـة الـ ـة فاعل اح ف ال رتـه ع عل فـي ق ـ ات ال قـ ـ عـ مع أنهـا تع

ـة,  عل ـات ال اج هـام وال ـازه لل ـة, وان ته الأكاد اب ي تع ع م اداته ودوافعه ال ع واس
فاعـل  , وال ـ ـه مـ الأداء ال ـي ت ـة, ال عل ة اال ة, وتفاعله داخل ال ار اقفه الاخ وم

ع اجهه ال اح, وم ة ب اة الأكاد ة. مع ال افه الأكاد ق أه ل ت  ات في س
ة م رتها لأول اس في ص ن ال الي) ٤٠( و ال عاد  عة أ زعة على أر دة م  : مف
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ع الأول:  ي ال از الأكاد ن م (الإن ادات م ( )١٠و ة، وم (٧-١مف ج ) ١٠-٨) م
ة.    سال

اني:  ع ال ةال ة الأكاد اب ( ال ن م (٧-١ادات مـ () مف١٠و ـة، ومـ ج ) ١٠-٨) م
ة.   سال

: ال ع ال ة  ال عل ا ال فاعل داخل ال ن م (ال ادات م (١٠و ـة، ٧-١) مف ج ) م
ة.١٠-٨وم (   ) سال

ــع:  ا ــ ال ع ــةال ار ــ الاخ ا دة الأداء فــي ال ــ ( جــ ن م ــ ادات مــ (١٠و ــ ) ٦-١) مف
ة، وم ( ج ة.١٠-٧م  ) سال

ء  اس في ض اء ال ، وق ت ب ايـ , م افـ ة، م ـ اف  ة (م اس ت ال قة ل
ة) اف  ، غ م اف ة. غ م اد الع ة أف ا   لاس

ات  ة ال ف ع فاعل ف ال ا به لفة م أوجه ال اعاً م ل أن دات ت اس مف  ال
قة م ب د ال قه  و , و ت ال ة لل   . الأكاد
اس  ادات ال اغة مف ى روع ع ص ارات ال  الاع

لاب.  -أ اس لل ات ال ح تعل  م وض
م.   -ب فه اس لل ها ال ي ي ارات ال ارة م ال ل  اء   م ان
اس.   -ت ارات ال ع  ف أو الإضافة ل ال يل  د تع   وج

ــ و   ح  ــ ات ت ا ــة اســ دة خ فــ ــاس: وضــع أمــام ال ح ال ــ ــة وفقــاً ت اســع للإجا
ح  ـ انـ درجـات ال ه وقـ  اسـ هـا مـا ي ص م ب ف ار ال اسي و ت ال اس ل ل

الى:   على ال ال
ـلاب   هـا ال ـ ع ة) و ـ افـ  ـ م , غ اف , غ م اي لا أدر , م اف ة, م اف  (م

رجات ( ـي الـ رج وتع اسي ال ت خ اس ل ء م ع فـي  )٥, ٤, ٣, ٢, ١في ض ـا علـى ال
ة. ال ارات ال ة والع في حالة ال ج ارات ال   حالة ال

اس:  ة لل م ائ ال   ال
عـة مـ  ضـها علـى م ـاس مـ خـلال ع ق أداة ال قـ مـ صـ : تـ ال ـ ق ال ص

ده ( ي وال وع ف ال ال ة ال  فى ال ة  ١٣ال م الأسات ) وهـ أسـات
ـ (م ـ ,  مل ر ق تـ ـ ـاهج و ة وال ـ ف ة ال ـ ـ وال ف ال ح ٢ علـ الـ ــ )، وقـ اق

دات ( ف عاد ال ن اس ـاس ٢٩, ٢٨,  ٣,  ٩,  ٧, ٣ال ح ال ـالي أصـ ال ارهـا و )  ل
نا م ( دة.٣٤م   ) مف
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ات الأ ـة الـ ـاس فعال دات م فـ ـافي ل ل العـاملي الاس ل ائي: أج ال ق ال ـة ال كاد
ة  ـاور الأساســ قـة ال ام  ام Principle Axis Factoring (PAF)اسـ ، واســ

ومـاك  قــة ب ائـل  و ال ـ امـل، وقــ  Promaxsال عــة ع دات علـى أر فـ لاص ال واســ
ة  ام ور ال ف  ١.٢٦و  ١.٣٤و  ٢.٦١و  ٦.٢٥بلغ ال اي ال ا بلغ ال  ٪١٨.٣٨ب

ــ  ٪٣.٧٠و  ٪٣.٩٤و  ٪٧.٦٩و  ــا هــ م عــاد  دات علـى الأ فــ عات ال ــ ع ت ــا علـى ال
  ). ٣ول (

ول ( ة.٣ج ات الاكاد ة ال اس فاعل دات م عات مف   ): ت
  بعد المثابرة الأكاديمية   بعد الإنجاز الأكاديمى   م

بعد التفاعل داخل المواقف  
  التعليمية 

بعد جودة الآداء فى  
  المواقف التعليمية 

٠٫٥٧٠  ١        
٢  -  -  -  -  
٠٫٦٣٤  ٣        
٠٫٤٥٤  ٤        

٠٫٥٤١  ٥        

٦  -  -  -  -  
٠٫٣٨١    ٧      
٠٫٧٢١      ٨    
٠٫٣٧٤      ٩    

٠٫٥٣٠      ١٠    
٠٫٣٠٣        ١١  
٠٫٤٣٤  ١٢        
٠٫٥٨٧    ١٣      
٠٫٦٠٨    ١٤      
٠٫٥٣٥    ١٥      
٠٫٣٧٩      ١٦    
٠٫٥٣٧      ١٧    
٠٫٤٨٢      ١٨    
٠٫٣٢٤        ١٩  
٠٫٤٣٦        ٢٠  
٠٫٦٧٧        ٢١  
٠٫٦٨٠        ٢٢  
٠٫٥٨٠        ٢٣  
٠٫٧٢٢        ٢٤  

٠٫٥٥٥        ٢٥  

٠٫٤٠٩    ٢٦      
٠٫٤٩٤    ٢٧      
٠٫٤٩٧      ٢٨    
٠٫٣٢٤  ٢٩        
٠٫٣٩٥  ٣٠        
٠٫٤٠١    ٣١      
٠٫٤٧٨    ٣٢      
٠٫٤٩٥    ٣٣      
٠٫٤٥٠      ٣٤    

  ١٫٢٦  ١٫٣٤  ٢٫٦١  ٦٫٢٥  الجذر الكامن 
  ٪ ٣٫٧٠  ٪ ٣٫٩٤  ٪ ٧٫٦٩  ٪ ١٨٫٣٨  التباين المفسر 

دات=     ف د ال ة  =       ٣٤ع ادالع د أف     ٣٠٠ع

دات ( فـــ ع ال ـــ ـــاز ٣٠و  ٢٩و  ١٢و  ٥و  ٤و  ٣و  ١وقـــ ت عـــ الإن ) علـــى 
دات ( فـ ـة, ال ة الأكاد اب ع ال ع على  ا ت ي، ب  ٢٦و  ١٥و  ١٤و  ١٣و  ٧الأكاد
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 ــ٣٣و  ٣٢و  ٣١و  ٢٧و ا فاعل داخــل ال ال عــ ع علــى  ــ ــا ت دات )، ب فــ ــة ال عل  ال
ــى ٣٤و  ٢٨و  ١٨و  ١٧و  ١٦و  ١٠و  ٩و  ٨( دة الأداء فـــ ــ ــ جـــ عـــ ــى  ع علـــ ــ ـــ )، وت

دات ( فـ ة ل ار ا الاخ ح أن ٢٥و ٢٤و  ٢٣و  ٢٢و  ٢١و  ٢٠و  ١٩و  ١١ال ) ولـ
دات ( ف ن مـ ٦و  ٢ال ـ ـل ي اس  ح ال الي أص ال عاد و ع على أ م أ  ٣٢) ل ت

دة.   مف
قة واس افي  ل الاس ل ه م ال ات دات ال ف ل العاملي ال لل ل م ال

ال  ى اح ول ( MLاق ه: ج قة الات ا ل ع ال ل ائج ال ت ن   )٤وأسف
ول ( ة.٤ج ات الأكاد ة ال اس فاعل قة ل ا ات ح ال ش   ):  م

ش  RMSEA NNFI GFI AGFI SRMR X2  ال

ه   ٠.٠٧٨  ٠.٩٠٤  ٠.٩١٧  ٠.٩١١  ٠.٠٧١  ال
١٠٦٢.٢٣ 
P=0.000  

الى:  ه على ال ال قه ح ا قه م ا ات ال ش اب ل ول ال ح م ال   و
ات  ( -١ ش ـاو ( RMSEAبلغ ال ة ت ف ة م ـة ٠.٠٧١)   ـ ال ـ ت ), ح

 , ـــ (صـــف ـــة بـــ ال ف ات (١ال شـــ ة, وزادت م ـــ قـــة ح ا ), GFI)  إلـــى م
)NNFI ) ,(AGFI ) ة ٠.٩٠), عــ ا ــ ل علــى م ــا يــ اً م ــائ ــ دالــة إح ) وهــى 

انات. ذج لل  ال
اً ح  -٢ ائ ع  دالة إح ا ت ع    p= 0.000ة م

ول ( عاد فى ج دات على الأ ف عات ال ا يلي ت   )٥و
ول ( ات ٥ج ة ال اس فاعل عاد م دات على أ ف عات ال ة.):  ت   الاكاد

  قيمة ت  الخطأ المعياري  التشبع  م  البعد

  الإنجاز الأكاديمي

١٤٫٠٣  ٠٫٠٣١  ٠٫٤٣١  ١  
١٩٫٨٨  ٠٫٠٣٣  ٠٫٦٥٥  ٣  
٢٠٫٦٩  ٠٫٠٣٢  ٠٫٦٦٢  ٤  
١٧٫٠١  ٠٫٠٣١  ٠٫٥٣٠  ٥  

١٦٫٠٢  ٠٫٠٣١  ٠٫٤٨٩  ١٢  
١٦٫٤٤  ٠٫٠٣٠  ٠٫٤٩٦  ٢٩  
١١٫٢٢  ٠٫٠٣٨  ٠٫٤٢٤  ٣٠  

  المثابرة الأكاديمية

٩٫٧٨  ٠٫٠٣٧  ٠٫٣٦٤  ٧  
١٥٫٤٦  ٠٫٠٤٠  ٠٫٦١١  ١٣  
١٦٫٧٣  ٠٫٠٤١  ٠٫٦٩٣  ١٤  
١٤٫٥٤  ٠٫٠٣٩  ٠٫٥٧٣  ١٥  
٨٫٠٠  ٠٫٠٣٦  ٠٫٢٨٦  ٢٦  
١٢٫٦٠  ٠٫٠٣٨  ٠٫٤٧٤  ٢٧  
١١٫٢٢  ٠٫٠٣٨  ٠٫٤٢٤  ٣١  
١٢٫٣٧  ٠٫٠٣٩  ٠٫٤٨٤  ٣٢  
١٠٫٢١  ٠٫٠٣٧  ٠٫٣٧٦  ٣٣  

  ١٨٫٣٧  ٠٫٠٢٨  ٠٫٥٢٠  ٨  التفاعل داخل المواقف التعليمية
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٢٢٫٦٧  ٠٫٠٢٨  ٠٫٦٤٠  ٩  
٢٢٫٧٢  ٠٫٠٢٩  ٠٫٦٥٧  ١٠  
١٥٫٨٦  ٠٫٠٢٧  ٠٫٤٢٩  ١٦  
٢١٫٥١  ٠٫٠٢٩  ٠٫٦٢٦  ١٧  
٢٣٫٧١  ٠٫٠٢٩  ٠٫٦٨٤  ١٨  
١٧٫٦٢  ٠٫٠٢٨  ٠٫٤٩٥  ٢٨  

  جودة الأداء فى المواقف الاختبارية

٢١٫٢٤  ٠٫٠٣٠  ٠٫٦٢٨  ١١  
٢٠٫٩٦  ٠٫٠٢٩  ٠٫٦١٧  ١٩  
١٦٫٦٣  ٠٫٠٢٨  ٠٫٤٧٠  ٢٠  
٢٠٫٤٤  ٠٫٠٢٩  ٠٫٦٠٢  ٢١  
١٨٫٥٧  ٠٫٠٢٩  ٠٫٥٣٦  ٢٢  
٢٠٫٩٣  ٠٫٠٢٩  ٠٫٦١٤  ٢٣  
٢٢٫٤٦  ٠٫٠٣٠  ٠٫٦٦٨  ٢٤  
٢١٫٥٩  ٠٫٠٣٠  ٠٫٦٣٦  ٢٥  

ة  ـائ ـ دلالـة اح ـ م عـاد ع دات علـى الا فـ عات ال ـ ـائج عـ دلالـة ت ت ال وق اسـف
٠.٠٥ )T≥1.96 دة فــ ت ال ع عها  ٣٤) وقــ اســ ــ الــ إذ بلــغ ت عــ ال  ٠.١٢١-مــ ال

ائي. ع غ دال اح   وه ت
ــة  ــ دلال ــ م عــاد ع دات علــى الا فــ عات ال ــ ــائج عــ دلالــة ت ت ال وقــ اســف

ة  ــائ دة T≥1.96( ٠.٠٥اح فــ ت ال ع عها  ٣٤) وقــ اســ ــ الــ إذ بلــغ ت عــ ال -مــ ال
دات ( ٠.١٢١ ف د ال ح ع الي أص ال ا و ائ ع غ دال إح دة.٣١وه ت   ) مف
ات:    ال

ات  ــة الــ ــاس فاعل دات م فــ ــاخ ل ون ــا  ام معامــل ألف اســ ــات  ــاب ال ــ ح ت
ام معامـل ألفـا ( اسـ ي  از الأكاد ع الإن ات  لغ ث ي و لـغ معامـل ألفـا ٠.٦٩٥الاكاد ) و

ــة ( ة الأكاد ــاب عــ ال ــة ٠.٧٢٩ل عل ــ ال ا فاعــل داخــل ال عــ ال ــغ معامــل ألفــا ل ل ) و
لـغ ٠.٧٨٩( ـة () و ار ـ الاخ ا دة الأداء فــى ال عـ جـ عهــا ٠.٨١٦معامـل ألفــا لل ) , وج

ــا يلــي  ــاس , و ا ال ام هــ ة اســ ــ صــلاح ــا ي اً م ــائ لــة إح تفعــة ومق معــاملات م
ول ( دة.٦ج ل مف ح ل ا ال ضح معاملات ألفا ومعاملات الارت   ) ي
ول( ا ال٦ج ات ومعاملات الارت ة): معاملات ال ات الاكاد ة ال اس فاعل   ح ل

  المثابرة الاكاديمية  الانجاز الاكاديمي
التفاعل داخل المواقف  

  التعليمية
جودةالأداء فى المواقف  

  الاختبارية

  الثبات  م
ــاط  الارتب
  المصحح

  الثبات  م
ــاط  الارتب
  المصحح

  الثبات  م
ــاط  الارتب
  المصحح

  الثبات  م
ــاط  الارتب
  المصحح

٠٫٤٦٢  ٠٫٨٠٤  ١١  ٠٫٥٩١  ٠٫٦٦٦  ٨  ٠٫٢٩٩  ٠٫٧٢٤  ٧  ٠٫٤٢٨  ٠٫٦٥٩  ١  
٠٫٤٤٨  ٠٫٨٠٦  ١٩  ٠٫٤٣٩  ٠٫٦٩٩  ٩  ٠٫٤٨٩  ٠٫٦٩١  ١٣  ٠٫٥٣٢  ٠٫٦٣٠  ٣  
٠٫٤٥٩ ٠٫٨٠٦  ٢٠  ٠٫٥٣٦  ٠٫٦٧٨  ١٠  ٠٫٥٤٩  ٠٫٦٧٩  ١٤  ٠٫٤٥٥  ٠٫٦٤٩  ٤  
٠٫٦٠٨  ٠٫٧٨٣  ٢١  ٠٫٣٤١  ٠٫٧١٨  ١٦  ٠٫٤٨٨  ٠٫٦٩٠  ١٥  ٠٫٤٨٤  ٠٫٦٣٩  ٥  

٠٫٥٤٤  ٠٫٧٩٣  ٢٢  ٠٫٥٦٥  ٠٫٦٧٣  ١٧  ٠٫٣٣٨  ٠٫٧١٧  ٢٦  ٠٫٤١١  ٠٫٦٥٩  ١٢  
٠٫٥٧٣  ٠٫٧٨٩  ٢٣  ٠٫٥٢٥  ٠٫٦٨٢  ١٨  ٠٫٣٨٨  ٠٫٧٠٩  ٢٧  ٠٫٣٧٣  ٠٫٦٧٠  ٢٩  
٠٫٦١٥  ٠٫٧٨٢  ٢٤  ٠٫٤٧٤  ٠٫٦٩٢  ٢٨  ٠٫٣٦٥  ٠٫٧١٢  ٣١  ٠٫٢٢٥  ٠٫٧٢١  ٣٠  

-  -  -  ٠٫٥٥٤  ٠٫٧٩٢  ٢٥  ٠٫٠٢٨  ٠٫٧٨٩  ٣٤  ٠٫٣٦١  ٠٫٧١٣  ٣٢  
-  -  -  ٠٫٣٦٧  ٠٫٧١٢  ٣٣  -  -  -  -  -  -  
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دة بــ  .١ ــل مفــ عاد  ــ اســ اوح معامــل ألفــا ع ي تــ ــاز الأكــاد إلــى  ٠.٦٣٠عــ الإن
ح  ٠.٧٢١ ـ ـا ال اوح معـاملات الارت ا ت ت  ٠.٥٣٢إلـى  ٠.٢٢٥ب ع واسـ
دة  فــ عــ مــ  ٣٠ال ــات ال داتــه  ٠.٧٢١إلــى  ٠.٦٩٥فــارتفع ث د مف ح عــ ــ  ٦ل
دات.  مف

اوح معامـل أ .٢ ـة: تـ ة الأكاد اب دة بـ ع ال ـل مفـ عاد  ـ اسـ إلـى  ٠.٦٧٩لفـا ع
ح  ٠.٧٢٤ ا ال اوح معاملات الارت ا ت ع  ٠.٥٤٩إلى  ٠.٢٩٩ب ـ ولـ 

. ع دات ال  أ م مف
دة بـ  .٣ ـل مفـ عاد  ـ اسـ اوح معامـل ألفـا ع ة: تـ عل ا ال فاعل داخل ال ع ال

ــا ال ٠.٧٨٩إلــــى  ٠.٦٦٦ ــ اوحــــ معــــاملات الارت ــــا ت ح ب إلــــى  ٠.٠٢٨ــــ
٠.٥٩١ . ع دات ال ع أ م مف  ول 

دة  .٤ ـل مفـ عاد  ـ اسـ اوح معامـل ألفـا ع ـة: تـ ار ـ الاخ ا دة الأداء فـى ال ع جـ
ح  ٠.٨٠٢إلــى  ٠.٧٨٢بــ  ــ ــا ال اوحــ معــاملات الارت ــا ت إلــى  ٠.٤٤٨ب

٠.٦١٥  . ع دات ال ع إلى أ م مف   ول  
ن مــ  ــ ــة ي هائ رته ال ــاس فــي صــ ح ال ــالي فقــ أصــ ال زعــ  ٣٠و دة, ت مفــ

ي  ـــاز الأكـــاد عـــ الان ـــة  ٦علـــى  ة الأكاد ـــاب دات، وال ـــ ٩مفـــ ا فاعـــل داخـــل ال ، وال
ة  عل ة  ٧ال ار ا الاخ دة الأداء في ال   . ٨, وج

راسة:  اءات ال   إج
ات وهى:   اع خ ات ة  اح   قام ال
ــاء إ .١ ـادة أع ـ مـ ال ضـه علـى ثلاثـة ع ـة , وع ات الأكاد ـة الـ ـاس فاعل اد م عـ

ــ  اء أرائهـ ــ , لإبـ ر ق تـــ ــ ـ ة و ــ ـ ف ة ال ــ ـ ــ  وال ـ ف ال ــ ــ الـ ر علـ ــة تـــ ـ ه
اس.  ل ال حاته ح اته ومق  وملاح

ــامعى  .٢ ــام ال راســى الأول للع ــل ال راســة فــى الف ــ أدوات ال ــى ٢٠١٦/٢٠١٧ت م عل
ة نـة مـ ( ع ة م لا , ٣٠٠اس ـ ـة , الأل لة. ال ـ ـات( ال ل ـة ل ال الـ و  (

 . اة ال سة) جامعة ق , اله  الآداب, ال ال
ــاص  .٣ ح ال ــ ذج ال ــ راســة وفــ ن ــلاب علــى أدوات ال ات ال ا ح ورصــ اســ ــ ت

ــ إلــى  عــ ال ة  لا ــة الاســ هــائي للع د ال ــ صــل الع ــاس ت ــاً, ١٦٩(ال ال  (
ة بلــغ (١٣١( ــ ــار فــى الأن ــالي ال ه إج ــة, مــ ال ــ ١٩٢)  ــة, وغ ال ــاً و ال  (

ار بلغ ( ة. ١٠٨ال ال ال و  ( 
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ام  .٤ اســ اســ الألــى  ــات فــي ال ان هــا ودخــال ال م هــا وت اجع انــات وم ــع ال عــ ج
ة  ــائ م الإح ــ نــامج ال  ــ (SPSS)ب ة أســال إح ام عــ ة تــ اســ ــار صــ ة لاخ ائ

وض.    الف
مه: ة ال ائ   الأسال الاح

ـة:  ال ة ال ـائ ـة للأسـال الإح اح ام ال ء اسـ انات فـي ضـ ائى لل ل الإح ل اء ال ت إج
ة  ـ الأن ـار  ـ ال ـار وغ وق بـ ال ار دلالة الف قلة لاخ ات ال ار ت للع اخ

اس فاعل عاد م ه على أ لاب ة. ال ات الأكاد   ة ال
  

راسة: ائج ال   ن
ـلاب  ـة بـ ال ات الأكاد ـة الـ وق فـي فاعل جـ فـ ـي علـى:" ت ض ال ي الفـ
ــ  ــاة ال ــات جامعــة ق ل ــلاب  ــة لــ  لاب ة ال ــ ــار فــي الأن ــ ال ــار وغ ال

 ." ار الح ال   ل
ـة علـى  لاب ة ال ـ ـار فـي الأن م ال ـار وعـ وق ب ال ار دلالة الف ولاخ

عاد م ـا يلـي درجات أ قلة،  ـ ـات ال ـار ت للع م اخ ـة اسـ ات الأكاد ـة الـ ـاس فعال
اً: ائ ض اح ار الف ائج اخ   ن

ول ( ــ ات ٧جـ ــ ــة الـ ـ ــات فاعل ــى درجـ ــار فـ ـ ــ ال ـ ــار وغ ـ ــ ال وق بـ ــ ول الفـ ــ ): جـ
ة   الأكاد

ع ه  ال ار س  ن  ال اف   ال الان
ار    ال

لالة  د.ح  ة ت ح   ال
أث   ال

از  الإن
ى   الأكاد

ارك   ٣.٩٩  ٢٤.٢٩  ١٩٢  م
٢٩٨  ٣.٣٧٦  

٠.٠٠١  
  دال

٠.٠٣٧  
ارك   ٣.٨٤  ٢٢.٦٩  ١٠٨  غ م

ة  اب ال
ة   الأكاد

ارك -  ٧.١٢  ٢٤.٨٩  ١٩٢  م
٠.٦٣٨  

٢٩٨  
٠.٥٢٤  
  غ دال

-  
ارك   ٥.٨٥  ٢٥.٣٨  ١٠٨  غ م

فاعل فى  ال
ا  ال
ة عل   ال

ارك   ٥.٠٧  ٢٧.١٧  ١٩٢  م
٢٩٨  ٢.٠٢٥  

٠.٠٤٤  
  دال

٠.٠١٤  
ارك   ٥.١٣  ٢٥.٩٢  ١٠٨  غ م

دة الأداء  ج
ا  فى ال

ة ار   الإخ

ارك   ٦.٩٠  ٢٧.٩٦  ١٩٢  م
٢٩٨  ٢.٥٤٢  

٠.٠١٢  
  دال

٠.٠٢١  
ارك   ٦.٥٥  ٢٥.٨٨  ١٠٨  غ م
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ا يلي: : ائج ع ت ال   وأسف
ي درجـات  .١ سـ ة بـ م ـائ وق ذات دلالـة اح ج فـ ـار فـي ت ـ ال ـار وغ ال

ة. لاب ة ال ار في الأن الح ال ي) ل از الأكاد ة في (الإن لاب ة ال  الأن
ـار فـي  .٢ ـ ال ـار وغ ي درجـات ال سـ ة بـ م ـائ وق ذات دلالـة اح ج فـ ت

ـ ـار فـي الأن ـالح ال ـة) ل عل ا ال فاعل داخل ال ة في (ال لاب ة ال ة الأن
ة. لاب   ال

ـار فـي  .٣ ـ ال ـار وغ ي درجـات ال سـ ة بـ م ـائ وق ذات دلالـة اح ج فـ ت
ــار فــي  ــالح ال ــة)  ل ار ــ الاخ ا دة الأداء فــي ال ــة فــي ( جــ لاب ة ال ــ الأن

ة. لاب ة ال  الأن
ار في .٤ ار وغ ال ي درجات ال س ة ب  م ائ وق ذات دلالة اح ج ف  لا ت

ة). ة الأكاد اب ة في (ال لاب ة ال   الأن
ائج:  ة ال اق   م

ـار فـي  .١ ـ ال ـار وغ ي درجـات ال سـ ة بـ م ـائ وق ذات دلالـة إح ج فـ ت
ـــأث  ة ال ــ ــ بلغــ ن ى) ح ـــاز الأكــاد ســ درجــات (الإن ــة فــي م لاب ة ال ــ الأن

ــــة ت (٠.٠٣٧( ــــالح  ٣.٣٧٦) و اً ل ــــائ ــــة ) وهــــى دالةإح ه ن ــــار وهــــ ال
هـــام  ــة؛  وال عل اف ال ــ الأهــ ق ــار فــي ت ــلاب ال رة ال فــ مــع قــ ــة  ت م
يه  لـ لـ ة ت ـ ـار فـي الأن ـلاب ال وق إلى أن ال ة تل الف اح و ال ة وتع راس ال

ه ي ـة علـى تقـ اب قـة إ ع  ة الأم ال يـ ض قة م ه  ق انف رة ل  الق
ر  ـ قـ ـلاق أك ؛ وا ف ـال قـة  ه ال ـ ع ـة  ات راته ال ـلاب لقـ فة ال ا فإن مع واته ل ل
ــة  ــع دراسـ ــ مـ فـ ــة ت ـ ة ال ــ ــة وهـ ـ ة والعقل ــ ـ ــاته ال انـ ود ام ــ ــى حـ ــاته فـ اقـ ــ  مـ

(Cullen, 2000)  ة ـ ارسـ للأن ا بـ ال ـائ وق دالـة اح د فـ جـ صـل ل ـي ت ال
ارس ــ ــالح ال ارســ ل ــ ال ل مــ العــادات وغ ــة, والــ ات ــة ال ــادة الفاعل  فــي ز

راسـة؛ ـة ال ـة و لاف ع ره أن اخـ ـ ا ي ة وهـ ـل ـة مـع دراسـة   ال اح فـ ال  , Huوت
2007) ,((Cazenave & Peultier, 2008) .  

ـة  .٢ لاب ة ال ـ ار فـي الأن ار وغ ال ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف لات
س درج ـ ـة ت ( في م ـ بلغـ  ـة) ح ة الأكاد ـاب عـ (ال ـ ٠.٠٦٣ات  ) وهـى غ

د  راسـات وجـ تها ال ه ي أ ائج ال عارض مع ال ة ت ة غ م ه ن اً وه ائ دالة إح
ـــلاب  ـــف ال ــ ي ـــة ح لاب ة ال ـــ ـــار فــي الأن ـــ ال ــار وغ وق بـــ ال فــ
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 ــ اجهـــة ال ـــ علــى م ار وال ــار فـــي الإصــ ة؛  ال راســـ هــام ال ة, وال راســـ ات ال
ـا  ـة م ات ة ال ـ يه ال داد لـ ـ ات و ـع غلـ علـى ال ف وال غ الهـ لـ تفـع ل ح ال وال
ـة  ه ال ة وهـ اسـ لات ال ـ ـل ال ة ل اسـ ار ال ل الأف افه وت ابه لأه ي أق

ــي اشــارت إلــى أن ا(Zimmerman & Martinez, 1990اتفقــ مــع   ــلاب ) ال ل
ــلاب  ام ال ة؛ وأن اســ اضــ ــة وال فــاءة اللغ ــ أعلــى مــ ال وا م هــ ق أ فــ ال
ـــة مـــع  اح فـــ ال ـــا ت ـــلاب؛ ب ــة لل ـ فـــاءة الأكاد ال ــة  ـ ـــة م عل ات ال ات الاســـ

(Shernoff, 2008)  ـار فـي ـة ال ل ـة بـ ال اب د علاقـة ا ي أشارت إلى وج ال
ة وم خ  ة. الأن اً وفاعل ا وت ا ار أك ن ة ال ل ؛ وال  اته

ـة   .٣ لاب ة ال ـ ـار فـي الأن ـ ال ار وغ ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف ت
ــأث ( ة ال ــ ــ بلغــ ن ــة) ح عل ــ ال ا فاعــل مــع ال عــ (ال ســ  ) ٠.٠١٤فــي م

ــة ت ( لغـ  ــة ٢.٠٢٥و لاب ة ال ــ ـار فــي الأن ــالح ال ا ل ــائ ) وهــى دالـة إح
اح ـ و ال ة وتعـ ة م ه ن ة وه اسـ الـ فـي مـ م ات ال قـ ـة إلـى مع ه ال ة هـ

ف مع دراسة  اتي  وت عل ال ص ال ف ف لاب؛  وت رات ال ارها لق ة واس عل ة ال ال
Easel & koave, 2003) .( 

ـة  .٤ لاب ة ال ـ ـار فـى الأن ـ ال ـار وغ ة بـ ال ـائ وق ذات دلالة إح ج ف ت
دة الأ س درجات (ج ـأث (في م ة ال ـ لغـ ن ـة) و ار ا الإخ ) ٠.٠٢١داء فى ال

ــة ت ( ه ٢.٥٤٢و ــة وهــ لاب ة ال ــ ــار فــي الأن ــالح ل ا ل ــائ ) وهــى دالــة إح
دة الآداء  الــ علــى جــ قــاد ال ــ عــ اع ع ــ إلــى ال ــ ت ــة ح ــة وواق ــة م ن

اجهه و  ي ت ة ال راس لات ال غل على ال في؛ وال ع و ال ة وتع اله  ون أع
ة  ــ ــف ال ــي ت ة ال ــ ات ال ــ ة وال ــ ف ــائ ال ــة مــع ال ه ال ــة هــ اح ال
ــة  ه ال ة وهــ اسـ ــ ال ا ـل بهــا فـي ال هــا والع ة مــ أجـل ت ـ ـة فــي ال الق

ف مع دراسة  Dewitzet etal, 2009)ودراسة( (Oates,2004) ت
ـي ت ات ال ـ غ م ال ال ر إذ أنـه و ـ عـ الق عـاني مـ  ـ إلا أنـه  هـا اال صـل إل

علــ  ــع ال لــة ل ــ م ــة غ امعــة؛ وهــى ع ال ــات  ل ــلاب ال ــة مــ  أجــ علــى ع
امعة .  لاب ال ع  ا ال على م ائج ه ع تع ن الي  ال امعي و  ال
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راسة: ات ال ص   ت
ة:  ال ات ال ص ح ال ة  أن ن ال راسة ال ائج ال ء ن   فى ض

لاب.  .١ ة ع ال لاب ة ال الأن احلها  اتها وم لف م ة  عل ات ال س ام ال  اه
ها.   .٢ ف ا وت ة فى وضع خ ال ار لاب لل صة لل  إتاحة الف
وا .٣ ف ال ه م خلال ت ا وأه اف ال أه لاب  ة ال ات.ت اض ورات وال  ت وال
ة فــى  .٤ ــار ال امعــة  ؛ والعــامل فــي ال ر ــ ــة ال ــاء ه ل مــ أع ــ ع ال ــ ت

د.  ة الف ا لها دور فى تفه تغ وت ش ة ل لاب ة ال  الأن
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن الع ال والأرع اي - ال  ٢٠١٩ ي

٢٣٦ 

اجع   ال
  

ة ( . ١ ، ع الع ح ا ة ١٩٩٢إب لات الأن ع م امعة. دراسة  ).  ال ة  لاب ال
ة ان ة,م ة ال ل لة  ,   , م ام ل ال ة ال ر  .١٧ ,١جامعة الإس

ان ( . ٢ , صالح سل م ٢٠٠٤أب ع احة على ت مفه ي فى ال نامج تعل ). أث ب
ة.  ات ال اد ذو ال هار ل الأف ات وال ال رسالة ال

رة ة الماج غ م ل ك, الأردن,  .  م ة, جامعة ال اض ة ال
١٣ . 

, صفاء م ( . ٣ اسي ل ٢٠٠٥أح عي ال ة ال ة ودورها في ت لاب ة ال ). الأن
امعة.  رة,لاب ال ة, جامعة   رسالة ماج غ م ة ال ل

ة,  ر .  ١, ٥الاس  , جامعة ع ش
ي أح ( . ٤ , م رس ة ١٩٨٥أف ا ة الاج ل نات ال ). العلاقة ب م

 . عل لاب دور ال ة ل  ام ة وال رس ة ال رسالة ماج والأن
رة .  غ م ة، جامعة ع ش ة ال ل  , 

ان ( . ٥ ، م ح ة, ١٩٩٨ال ان حلة ال لاب ال ة ل  و ة ال لة ) الان م
عارف  .٧٦-٥٩، ٣٩, وزارة ال

, ع الله ب سع ( . ٦ اس اغ, ٢٠٠٠ال ار وق الف لابي في اس ا ال لة  ). دور ال م
ة ة ال , كل  . ٣٨٥, ١١٠, جامعة الأزه

ر م ( . ٧ ، أن قاو از ). ٢٠٠١ال ة والإن اف ه.ال ي وتق ه ي وال ء   الأكاد ال
ة.   ل ال ة الأن ة, م  الأول, القاه

في ( . ٨ ي م ات, ف داتها ). ٢٠٠١ال ة وم ة الأكاد ات فاءة ال ة لل ة العامل ال
لة عل في فى سل ع ف ال اذج ٦, ال خل ون انى "م ء ال , ال

امعات  ة, دار ال لل ات", القاه  .٥٣٨ -٤٩١ون
د أح ( . ٩ ان م ات, ح ات  ٢٠١٠ال ع س ة و ة الف ارسة الأن ). العلاقة ب م

ان,  لاب جامعة حل ة ل  ة,ال ة ال ل لة  ان,  م  ٥جامعة حل
,١٨٨-١١٠,  ٣ .  
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اشي، ول ع الع ( .١٠ ة ٢٠٠٤ال ل ة ال ة فى ت لاب ة ال ). دور الأن
لاب جامعة ا ة ل ا د. الاج ل سع رة،   رسالة ماجل غ م

د.   ل سع ، جامعة ال ف ال ة، ق عل ال ة ال  كل
ج ( .١١ ج, ع الع د اك  ٢٠٠٢ال ة جامعة ال ع الاش ل وف  اب ع ). أس

ة,  لاب ة ال ةفي الأن لة ال   . ٧١, ٤, ال
ه ( .١٢ ال ع لافي، ع افاعل). ٢٠١٠ال ات ة ال ع س ها ب ة وعلاق ت الأكاد

ة جامعة   ل ة م  ة على ع ان ة: دراسة م ل ة ل ال ال
عاء, ة ص ة ال ل لة  عاء، م  .٥١٤-٤٨١، ١، ٢٦، جامعة ص

الله( .١٣ , ع ة  ٢٠٠١الفه ائ حلة الاب ال عل العام  لابي في ال ا ال قات ال ). مع
ة,  اض م وجهة ن رواد الأن قة ال ة  س ل وال ق لة م م

ي ة الع  . ١٢٧-٩٨, ٢٠, ٧, ال
اد صالح ( .١٤ ة , ف اص ل فى ٢٠٠٩ال ق قل ال ها  ة وعلاق ر ة ال ات فاءة ال ). ال

ع. ض  ة ب س ي ة العامة  ان ة ال ل ات ل  غ ع ال رسالة  ء 
رة, ان، الأردن.     ماج غ م ك، ع م ة, جامعة ال ة ال  ل

ل ( .١٥ ل ف , ن ي ف ال ات ٢٠١٠ش ة ال ه فى فاعل افقى وتأث ى ت ذج تعل ). ت ن
ا  راسات العل لاب ال ة  ة ل ع ر ة ال ة, الأكاد رسالة  ال

رة,  غ م رة, ماج ال ة  ة ال  .٤٤٩-٤١٣ل
١٦. ) اتة, ح قه). ٢٠٠٤ش الات ت ائفه وم مه وو رسي مفه ا ال ر ال , ال

ة,  ة, القاه ان ة الل  .     ١٢, ٨ال
, ع ال ( .١٧ اعة). ١٩٩٩ع ال مة ال ات خ ل ة، دار أس وع , ال

قافة لل ع,  ال ز   . ٢٠٧ وال
الله ( .١٨ ات, ع ارسة  ٢٠٠١ع ة ع م امعة الأردن ات في ال وف الف اب ع ). أس

اضي,  ا ال لة دراساتال  .  ٦,  ١، ١٥, م
د ( .١٩ سف م امى, ي قاتها). ٢٠٠٤ق ة وت ا ة الاج ع ة ال ان: ال دار , ع

اعة . الف لل   وال
, حام صالح( .٢٠ از. ٢٠٠٢مه ات ال ة ل لا ات ال ). دراسة مقارتة ال

ي  .   م



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن الع ال والأرع اي - ال  ٢٠١٩ ي

٢٣٨ 

ات( .٢١ ا ب, ع ة. ٢٠٠٦م ل قات الع ة وال ة الأس ال رس افة ال دار ). ال
ي ة.الف الع   , القاه

ون ( .٢٢ لات, وآخ ات ٢٠١٠ه ال ات ل  ة ال لة على فعال ف عل ال ا ال ). أث أن
ة,  ام ة ال ة عال ة الأم ل ة فى  م ال م ق العل لة العل م

ة ف ة ال ,  ١١, ال ة, ال ة ال ل د   .٢٩٠-٢٦٥, الع
ة أح ( .٢٣ ق الأس ١٩٨٨ان, ش ة ل ت افها. ). دراسة تق ة لأه لاب ال

رة رسالة ماج ان. غ م ة, جامعة حل ا مة الاج ة ال ل  ,  
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ل    ال
  

ـار  ـة بـ ال ات الأكاد ة الـ وق في فاعل د ف ف ع وج راسة ال ف ال ه
راسـة  ـة ال نـ ع امعـة, وت ـلاب ال ة لـ  لاب ة ال ار في الأن ة وغ ال الأساسـ

ـــ ٣٠٠مـــ (  ـــات ( الأل ل ــ  ــة مـ ـ ال ــاً و ـ ال ــة  –)  ـ لة  –الآداب  –ال ــ ـ ــ  –ال ـ ال
ــ  ــ مــ  –ال ن ة وت ائ ــ رة ع ــ ــة  ت الع ــ ــ واخ ــاة ال ــة ق امع ســة)  اله

اً و( ١٦٩( ال ـلاب ١٣١)  قارنـة بـ ال صـفي لل هج ال راسة على ال ت ال ة , اع ال  (
ـار  م ال ـة, واســ ات الأكاد ـة الــ ــة فـي فاعل لاب ة ال ـ ــار فـي الأن ـ ال وغ

ـاس  عاد م وق في ا د ف راسة إلى: وج صل ال ة, وت ات الأكاد ة ال اس فاعل ة م اح ال
دة الآداء  ـة, جـ عل ـ ال ا فاعـل داخـل ال ي, ال ـاز الأكـاد ة ( الإن ات الأكاد ة ال فاعل

ا  ارفي ال الح ال ة) ل ار   الاخ
ة  اح ف ات ال ل ة  :ال ات الأكاد ة ال ة, فاعل لاب ة ال   الأن

 
Abstract 
 

This study aimed to test the differences between student 
activities participants and no participants in Academic self-efficacy 
and five big factors of personality. Randomly sample has been 
selected of Colleges of Education, Arts, Pharmacy, Engineering and 
veterinary. The researcher prepared the academic self-efficacy scale 
and used the five big factor of personality inventory (prepared by 
Goldberg, 1999). Causal Comparative method research has been 
used to test hypotheses. The findings revealed that there were 
statistical differences between student activities participants and non 
participants in Extraversion and Conscientiousness, and then there 
were statistical differences between student activities participants 
and non participants in self-efficacy components. 
Keywords: Self-efficacy, five big factor of personality.  


