
12 
 

 

 

ممازسة سهوكيات حم المشكهة في إطاز المعايير المحوزية المشتركة نهسياضيات 
 إستراتيجية انفصول المعكوسة المدزسية: فعانية نموذج تعهيمي يستند إلى

 نتلامير المسحهة الإعدادية
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 ئعشاء اٌؾغ١ٕٝ أؽّذ ِشعٝ ػ١ذ             أ.د. ٠ٛعف اٌؾغ١ٕٟ الإِبَ     
 ِؼٍّخ س٠بػ١بد ثٛصاسح اٌزشث١خ                        أعزبر رشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد اٌّزفشؽ

 ئداسح ششق ؿٕـب – ٚاٌزؼ١ٍُ                           عبِؼخ ؿٕـب     -و١ٍخ اٌزشث١خ

 



 )اٌغضء الأٚي(    3232َأثش٠ً (   2( اٌؼذد )32) اٌّغٍذ       –  رشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد ِغٍخ 

  
22 

 
  

 :ضٍخغزاٌّ

اٌزأو١ذ  CCSSMٚٚص١مخ اٌّؼب١٠ش اٌّؾٛس٠خ اٌّشزشوخ  NCTMٌمذ ؽٍّذ ٚصبئك اٌّؼب١٠ش اٌظبدسح ػٓ 

ػٍٟ ػشٚسح أْ رشوض ثشاِظ اٌش٠بػ١بد ٚرذس٠غٙب ػٍٟ الاعزفبدح ِٓ اٌزـٛس اٌؾبدس فٟ رىٌٕٛٛع١ب 

ٌزٟ ؽٍّزٙب ش٠بػ١خ ااٌّؼٍِٛبد فٟ رظ١ُّ رؼ١ٍُ ػبي اٌغٛدح ٌغ١ّغ اٌزلا١ِز، ٚثّب ٠ؾمك ِؼب١٠ش اٌّّبسعبد اٌ

٠زٛلغ ٌٙب أْ رؾذس رغ١١شاد عٛ٘ش٠خ  اٌزٟ رٍه اٌٛصبئك. ٚاٌفظٛي اٌّؼىٛعخ ٚاؽذح ِٓ اٌّغزؾذصبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

ئعزمظبء فؼب١ٌخ ث١ئخ رؼٍُ  ٘زٖ اٌذساعخرغزٙذف  فٟ اٌّّبسعبد اٌظف١خ ِٚغزٙذفبد اٌزؼٍُ اٌزٟ رؾممٙب.

ٍُ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ ٌٍش٠بػ١بد، ٚرؾذ٠ذا رشل١خ رغزٕذ ئٌٟ ئعزشار١غ١خ اٌظف اٌّؼىٛط فٟ رشل١خ رؼ

. رُ ئػذاد CCSSMعٍٛن ؽً اٌّشىٍخ، ٚرٌه فٟ ئؿبس ِؼب١٠ش اٌّّبسعبد اٌش٠بػ١خ اٌزٟ رمذِٙب ٚص١مخ 

، رُ ِؼبٌغخ رذس٠غ١خ ٌغجش اٌظف الأٚي الإػذادٞ ٚفك ّٔٛرط ئعشائٟ لاعزشار١غ١خ اٌظفٛف اٌّؼىٛط

ِغ  ،ثشم١ٗ اٌىّٟ ٚإٌٛػٟ زٍؾ،اٌّخاٌجؾش ِٕٙظ رٛظ١ف رظ١ّّبد رـ٠ٛشٖ وأؽذ ِخشعبد ٘زٖ اٌذساعخ. رُ 

ػ١ٕبد صلاصخ ِٓ اٌزلا١ِز )ِغّٛػخ رغش٠ج١خ، ِغّٛػخ ِمبسٔخ، ِغّٛػخ خؾ الأعبط اٌّؼ١بس٠خ اٌّمبسٔخ( 

َ، ٚؽً اٌّشىٍخ فٟ اٌغجش. وشفذ عٍٛن ؽً اٌّشىٍخ اٌؼب ٌم١بعبد ِزؼذدح ثبعزخذاَ ئخزجبسٞٚاٌز٠ٓ خؼؼٛا 

 ؛ ٚرّضً رٌهػ١ٍّخ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ػٓ ر١ّض رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ أدائُٙ ػٍٟ ئخزجبسٞ ؽً اٌّشىٍخ

)لجً ٚثؼذ اٌّؼبٌغخ(  اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٛعـٟف١ّب ٠ٍٟ:  ٚعٛد فشٚق عٛ٘ش٠خ راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِز

عٛاء ثبٌٕغجخ لإعّبٌٟ الأداء ػٍٟ ئخزجبسٞ ؽً  ِٚغّٛػزٟ اٌّمبسٔخ، اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚث١ٓ ِزٛعـبد

اٌّشىٍخ، أٚ ٌىً ِّبسعخ ِٓ اٌّّبسعبد اٌضّب١ٔخ. وّب وشفذ إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد رفبػً داي ئؽظبئ١بً ث١ٓ 

اٌّؼبٌغخ ٚٔٛع اٌغٕظ، ؽ١ش ر١ّضد الإٔبس فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٟ اٌزوٛس فٟ اٌّغّٛػز١ٓ ٚالإٔبس فٟ 

 ٛػخ اٌّمبسٔخ، ٚرُ فٟ ٘زا اٌغ١بق رمذ٠ُ ػذد ِٓ اٌزٛط١بد وّؼب١ِٓ رشث٠ٛخ ٌٙزٖ اٌذساعخ. ِغّ

 ، ؽً اٌّشىٍخ فٟ اٌش٠بػ١بد ٌٍش٠بػ١بد اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ: اٌفظٛي اٌّؼىٛعخ، اٌّؼب١٠ش اٌّؾٛس٠خ اٌّشزشوخ

Abstract 

This study aims to investigate the effectiveness of a “Flipped Classrooms- based 

Learning environment” in promoting Prep. Students’ problem-solving 

behaviors, within the framework of Common Core State Standards of 

Mathematics (CCSSM). A first prep algebra - teaching protocol based on FC 

practices was developed as one of the outcomes of this study. A mixed- Method 

Research design, was employed with three samples of students (an 

experimental, comparison, and a base-line data comparison groups) who were 

subjected to two Problem Solving tests: general problem solving behavior, and 

algebra problem solving tests. The data analysis (using multiple statistical 

methods) revealed that the experimental group outperformed the other two 

comparison groups in their performance on the two problem-solving tests. This 

was represented by the following: The statistically significant differences 

between the means of the experimental group (before and after treatment) and 

between the means of the experimental group and that of the two comparison 

groups, both for total performance on the two tests, and for each of the eight 

practice standards. The results also revealed a statistically significant 

interaction between treatment and gender. 
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 أًٌٚب: اٌّمذِخ ٚاٌخٍف١خ إٌظش٠خ ٌٍذساعخ:
٣زؾذس ًض٤ش ٖٓ اُ٘بط ػٖ اُش٣بظ٤بد، كاْٜٗ ٣لٌشٕٝ ك٠ أُؾزٟٞ اُش٣بظ٠ ػ٘ذٓب 

ٝأُلب٤ْٛ؛ ك٘زؾذس ػٖ اعزخذاّ اٌُغٞس، أٝ ًضبكخ اُؼذد اُ٘غج٠، أٝ ؽَ أُؼبدلاد؛ 

ٌُٖٝ ك٠ اُخِل٤خ ٣ٞعذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد ٝأُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ ا٧عبع٤خ ٝأُٜٔخ 

ٍ، ؽَ أُكٌاتد، ئدساى اُجن٠٘ اُش٣بظ٤خ ُزؼ٤ِْ اُش٣بظ٤بد ٝرؼِٜٔب ٓضَ الاعزذلا

 4102ػبّ  NCTMٝاُ٘ٔزعخ. ُزا، كوذ ٗبشذ أُغِظ اُو٠ٓٞ ُٔؼ٠ِٔ اُش٣بظ٤بد 

ٓخؽؽ٠ ٝٓ٘لز١ ثشآظ رؼ٤ِْ اُش٣بظ٤بد ثعشٝسح اُزأ٤ًذ ػ٠ِ اُزذس٣ظ اُلؼبٍ اُزٟ 

٠ِ ٣نكشى اُزات٤ٓز ك٠ رؼِْ رٟ ٓؼ٠٘ ٖٓ خاتٍ خجشاد كشد٣خ أٝ عٔبػ٤خ رؼضص هذسرْٜ ػ

. ٝك٠ (NCTM, 2014)كْٜ ا٧كٌبس اُش٣بظ٤خ، ٝالاعزذلاٍ س٣بظ٤ًب ٝؽَ أُكٌاتد 

ٛزا اُصذد، ؽشص أُغِظ اُو٠ٓٞ ُٔؼ٠ِٔ اُش٣بظ٤بد ػ٠ِ رؾذ٣ش ٓجبدب رؼ٤ِْ ٝرؼِْ 

 اُش٣بظ٤بد ُِزأ٤ًذ ػ٠ِ رؾٍٞ رؼِْ اُش٣بظ٤بد ٖٓ ٓغشد ؽلظ ُِؾوبئن ٝاُخٞاسص٤ٓبد

أُكٌاتد ٝاُزؼبَٓ ٓغ رؽج٤وبد ، ئ٠ُ رؽ٣ٞش سؤ٣خ ُِزل٤ٌش ك٠ ٝئروبٕ ٜٓبساد ٓؾذٝدح

 ا٢ُٝ٧  ٞص٤وخاُٝهذ ثذأ اٌُض٤ش ٖٓ ٛزا اُزـ٤٤ش ٓغ ظٜٞس  اُش٣بظ٤بد ػ٢ِ ٗؽبم ٝاعغ.

ٔؼب٤٣ش أُٜ٘ظ ٝاُزو٤٤ْ ك٠ اُش٣بظ٤بد اُز٠ أصذسٛب أُغِظ اُو٠ٓٞ ا٧ٓش٠ٌ٣ ُٔؼ٠ِٔ ُ

( صْ ٝص٤وخ ٓؼب٤٣ش اُزو٣ْٞ 0114ش ا٤ُٜ٘ٔخ )ٝراتٛب ثٞص٤وخ أُؼب٤٣، 0191اُش٣بظ٤بد ػبّ 

، ثؼ٘ٞإ "ٓجبدب ٝٓؼب٤٣ش اُش٣بظ٤بد أُذسع٤خ"، ٝرعٔ٘ذ، 4111(، صْ ٝص٤وخ 0111)

ئظبكخ ئ٢ُ ٓجبدب عزخ )الإٗصبف ٝاُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ ٝأُٜ٘ظ ٝاُزو٣ْٞ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب(،  

صَ، ٓؼب٤٣ش ػ٤ِٔبد خٔظ، ٢ٛٝ: ؽَ أُكٌاتد، الاعزذلاٍ ٝاُجشٛبٕ، اُزٞا

اُزشاثؽبد، اُزٔض٤اتد؛ ًٔب رْ دٓظ  ٓؼب٤٣ش أُؾزٟٞ ك٠ ٓغبلاد خٔغخ أعبع٤خ ٠ٛ: 

ا٧ػذاد ٝاُؼ٤ِٔبد ػ٤ِٜب، اُو٤بط، اُٜ٘ذعخ ٝاُؾظ أٌُب٠ٗ، اُغجش، الإؽصبء ٝرؾ٤َِ 

 اُج٤بٗبد.

 ٝٓ٘ز صذٝس اُٞص٤وخ ا٠ُٝ٧ أصجؾذ ٛزٙ أُؼب٤٣ش أعبط رؽ٣ٞش ٓ٘بٛظ اُش٣بظ٤بد 

أُؼب٤٣ش أُؾٞس٣خ أُكزشًخ ُِش٣بظ٤بد ٤وخ ٝصُْ؛ ؽز٠ ظٜٞس ؽٍٞ اُؼب أُذسع٤خ

ًٔٔبسعبد رشثػ اُز٤ِٔز ، ٝاُز٢ ئعزٜذكذ روذ٣ْ اُش٣بظ٤بد  CCSSMأُذسع٤خ 

رٌٕٞ اُش٣بظ٤بد ه٣ٞخ ٝٓشرجؽخ ثبُؼبُْ   ثبُزؽج٤وبد ٝؽَ أُكٌاتد ك٢ اُؼبُْ اُٞاهؼ٢. 

. (Mohr-Schroeder, Jackson, Cavalcanti, & Delaney, 2018) اُٞاهؼ٢ 

ٝرزعٖٔ ٝص٤وخ أُؼب٤٣ش أُؾٞس٣خ أُكزشًخ ُِش٣بظ٤بد أُذسع٤خ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ أُؼب٤٣ش 

(NGA Center and CCSSO, 2010)  :٠ٛٝ ، 

  ٍٓؼب٤٣ش خبصخ ثٔؾزٟٞ اُش٣بظ٤بد أُذسع٤خ ٖٓ ٓشؽِخ ٓب هجَ س٣بض ا٧ؼلب

 ئ٠ُ اُصق اُضب٠ٗ ػكش.

  اُخجشاد  ٖٓ أٗٞاع ضٔب٤ٗخٝاُز٠ روذّ ٝصلًب ُ ،أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خٓؼب٤٣ش

 ذٟ رات٤ٓزْٛ.اُش٣بظ٤خ اُز٢ ٣٘جـ٢ ُٔؼ٢ِٔ اُش٣بظ٤بد إٔ ٣غؼٞا ئ٠ُ رؽ٣ٞشٛب ُ
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ٝرزؼِن رِي أُٔبسعبد ثب٧كؼبٍ اُش٣بظ٤خ، ٝاُؼ٤ِٔبد، ٝاُؼبداد اُز٢ ٖٓ شأٜٗب 

َ أػٔن ٖٓ ٓغشد اًزغبة ركغ٤غ اُزات٤ٓز ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ ٓؼب٤٣ش أُؾزٟٞ ثكٌ

( الإؽغبط ثبُٔكٌِخ 0: )ٝٛزٙ رؾذ٣ذآًؼبسف س٣بظ٤خ ػٖ ؼش٣ن اُزِو٤ٖ. 

( ث٘بء اُؾغظ 3( الاعزذلاٍ ٤ًًٔب ٝرغش٣ذ٣ًب، )4اُش٣بظ٤خ ٝأُضبثشح ك٠ ؽِٜب، )

( اعزخذاّ 1( اُ٘ٔزعخ ثبُش٣بظ٤بد، )2اُش٣بظ٤خ ٝٗوذ اعزذلاٍ ا٥خش٣ٖ، )

( اُجؾش 7( دهخ اُزٞاصَ اُش٣بظ٠، )6ار٤غ٤خ، )ا٧دٝاد أُ٘بعجخ ثؽش٣وخ اعزش

( اُجؾش ػٖ أُ٘ظ٤ٓٞخ ك٠ الاعزذلالاد 9ػٖ اُجن٠٘ اُش٣بظ٤خ، ٝاعزخذآٜب، )

 أُزٌشسح، ٝاُزؼج٤ش ػٜ٘ب.

 ,Wilburne, Wildmann, Morret & Stipanovic)٣ٝزلن ًض٤ش ٖٓ اُجبؽض٤ٖ 

2014; Bush, Karp & Nadler, 2015; Buchheister, Jackson & 

Taylor, 2015; Poon & Lewis, 2015; Kolp, 2015)    ػ٢ِ إٔ  أُٔبسعبد

اُش٣بظ٤خ لا ٣نوصذ إٔ رٌٕٞ هبئٔخ ٓشعؼ٤خ ثب٧ش٤بء اُز٢ ٣غت رذس٣غٜب ك٢ اُذسط، ثَ 

٣٘جـ٢ اػزجبسٛب ٝع٤ِخ ُِزؼشف ػ٠ِ كشص اُزات٤ٓز ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُش٣بظ٤بد ثؽشم 

٣شًض ػ٠ِ رؽ٣ٞش أُٜبساد ا٧عبع٤خ ُذٟ اُزات٤ٓز  فّؼ١بس اٌّّبسعخ الأٚيٓاتءٓخ. 

ٝا٤َُٔ ئ٠ُ الإٗزبط ٤ُصجؼ اُز٤ِٔز هبدسًا ػ٠ِ ؽَ أُكٌاتد اُش٣بظ٤خ ٖٓ خاتٍ كْٜ 

ػ٤ِٔخ اُؾَ ٝاُزؼشف ػ٠ِ اعزشار٤غ٤بد ٓزؼذدح ُِؾَ ٝاُوذسح ػ٠ِ أُضبثشح. ٣ٝنؼبُظ 

أ٤ٔٛخ ث٘بء كْٜ هٟٞ ٤ٌُِٔبد ٝهذسح اُزات٤ٓز ػ٠ِ رٔض٤َ أُكٌِخ  ِؼ١بس اٌّّبسعخ اٌضبٔٝ

 ثٕبء اٌؾغظ اٌش٠بػ١خٝر٣ٌٖٞ رشاثؽبد ث٤ٖ أُكٌِخ ٝاُزٔض٤َ أُغشد ُٜب. صْ ٣أر٠ دٝس 

ؽ٤ش ٣ٞظق اُزات٤ٓز  ِؼ١بس اٌّّبسعخ اٌضبٌشعٞاء ًبٗذ شل٤ٜخ أٝ ٌٓزٞثخ ك٠ 

ج٤بٗبد، ٝئعشاء رخ٤ٔ٘بد ؽٍٞ أُٜبساد ٝأُؼبسف اُش٣بظ٤خ ك٠ ٓاتؽظخ ٝرلغ٤ش اُ

أشٌبٍ اُؾٍِٞ أُخزِلخ، ٝاُٞصٍٞ ئ٠ُ اعز٘زبعبد ٓوجُٞخ س٣بظ٤ًب صْ ٣كبسًٕٞ ؼش٣وخ 

ّٔزعخ الأفىبس اٌش٠بػ١خ رل٤ٌشْٛ ٓغ صٓاتئْٜ لإصجبد صؾخ ٝٓ٘ؽن رل٤ٌشْٛ. ٝرٔضَ 

د، ٝاعزخذاّ اُزات٤ٓز ٤ُِذ٣ٝبد، أٝ سعْ ا٧شٌبٍ اُج٤ب٤ٗخ، أٝ رش٤ًت أُؼبدلا اٌّغشدح

ًٔب ُِٔٔبسعخ اُش٣بظ٤خ. ؽ٤ش ٣غزخذّ اُزات٤ٓز  أٝ ر٣ٌٖٞ )عذاٍٝ، ٝأشٌبٍ( ٓؼ٤بسًا ٜٓ

. ٝٓغ رؽٞس كْٜ ِؼ١بس اٌّّبسعخ اٌخبِظا٧دٝاد أُ٘بعجخ ثؽش٣وخ ٓاتئٔخ ٝده٤وخ ك٠ 

اُزات٤ٓز ُٔغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ ا٧كٌبس ٝأُلب٤ْٛ اُش٣بظ٤خ، كاْٜٗ ٖٓ خاتٍ ٓؼ٤بس 

اُخٞاسص٤ٓبد ثذهخ، ٣ٝزٞاصِٕٞ ثذهخ ثبعزخذاّ أٌُِبد أُٔبسعخ اُغبدط ٣٘لزٕٝ 

٣ٌزكق اُج٠ٌ٘ اُش٣بظ٤خ،  ٌّؼ١بس اٌّّبسعخ اٌغبثغٝاُشٓٞص. ٝأص٘بء ٓٔبسعخ اُز٤ِٔز 

ًٔب ٣ٌٖٔ اُز٘جإ ثٚ. ٝػ٘ذٓب  ٝا٧ٗٔبغ ٝاُخٞاص اُش٣بظ٤خ اُز٠ رغؼَ ٖٓ اُش٣بظ٤بد ػِ

ك٠ اُؾغبثبد أٝ الإعشاءاد رؾذس اُزٌشاساد اُش٣بظ٤خ عٞاء  اٌج١ٕخ اٌش٠بػ١خرزؾون 

ٝاُز٠ روٞد اُز٤ِٔز ئ٠ُ اعزٌكبف اخزصبساد ًبُخٞاسص٤ٓبد أٝ اُص٤ؾ اُش٣بظ٤خ. 

إٔ رِي أُؼب٤٣ش  (Ross, Prior, & Guerrero, 2015)٣ش١ سٝط ٝأخشٕٝ ٝ

"اٌُلب٣بد" اُز٢ ٣غت إٔ ٣ٔزٌِٜب اُزات٤ٓز لاعزخذاّ ٝرؽج٤ن أُؼبسف ٝأُٜبساد رصق 
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أُزؼِوخ ثبُٔؾزٟٞ؛ ٝرإًذ ػ٠ِ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ٝاُزؽج٤وبد، ٝرعغ ا٧عبط ُِزؼِْ ٓذٟ 

 اُؾ٤بح ٝركغغ اعزخذاّ اُش٣بظ٤بد ك٢ ؽ٤بر٘ب اُكخص٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ. 

ػ٠ِ  CCSSMخ أُكزشًخ ُِش٣بظ٤بد ٝخاتٍ اُؼوذ اُؾب٠ُ رْ رج٠٘ أُؼب٤٣ش أُؾٞس٣

٣شًض أُؼِٕٔٞ ٝالإداس٣ٕٞ ٝأ٤ُٝبء ا٧ٓٞس  ؽ٤ش ،ٗؽبم ٝاعغ ك٢ أُذاسط ا٧ٓش٤ٌ٣خ

ٝرؾذ٣ذ أٛذاف ٝأُٜزٕٔٞ ثبُزؼ٤ِْ ػ٠ِ رص٤ْٔ أُ٘بٛظ اُذساع٤خ، ٝا٧ٗكؽخ اُصل٤خ، 

 ًٔب. CCSMٝئػذاد أُؼِْ ُذػْ أُؼب٤٣ش أُؾٞس٣خ أُكزشًخ ُِش٣بظ٤بد رؼِْ اُؽاتة 

ٖ ُزوذ٣ْ سؤٟ ػ٤ِٔخ ٤ٌُِل٤خ اُز٠ ٣ٌٖٔ ثٜب دٓظ ٓؼب٤٣ش د ٓؾبٝلاد اُجبؽض٤رؼذد

ساعَ  كوذ أًذ . أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ اُضٔب٤ٗخ ك٠ أُٔبسعبد اُصل٤خ ٝرص٤ْٔ أُٜ٘ظ

(Russell, 2012) أُؾزٟٞ؛سعبد اُش٣بظ٤خ ٓغ ٓؼب٤٣ش ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ٗغظ ٓؼب٤٣ش أُٔب 

ؽ٤ش هبّ ثزؽ٣ٞش ٓؾزٟٞ ٣شثػ ث٤ٖ اُغجش ٝاُؾغبة ٣ؼَٔ ك٤ٚ اُزات٤ٓز ػ٠ِ ٓاتؽظخ 

ٝٝصق أُ٘ظ٤ٓٞخ ك٢ أصٝاط ٖٓ أُوبد٣ش اُغجش٣خ أُزكبثٜخ. ٝٗزظ ػٖ رُي رؼِْ 

اُزات٤ٓز ٓب ٣ؼ٤٘ٚ اُزؾون ٖٓ رٌشاساد الاعزذلاٍ )أُٔبسعخ اُضبٓ٘خ(، ٝاُزؼج٤ش ػٖ 

ٌشاساد الاعزذلاٍ )أُٔبسعخ اُغبدعخ(، ٝرؽ٣ٞش اُؾغظ ا٧كٌبس ٝاُزخ٤ٔ٘بد ؽٍٞ ر

ُذػْ رخ٤ٔ٘برْٜ )أُٔبسعخ اُضبُضخ(. ٝثبُزب٠ُ ٣زؾشى اُلصَ رذس٣غ٤ًب ٗؾٞ رؽ٣ٞش ؽغخ 

 ,Wilburne)دساعخ ٣ِٝجشٕ ٝآخشٕٝ ٝر٘بُٝذ  س٣بظ٤خ ًبِٓخ ُوبػذح ٝاظؾخ أُؼبُْ.

Wildmann, Morret, & Stipanovic, 2014)  اعزوصبء أسثغ اعزشار٤غ٤بد

( ئعزشار٤غ٤خ "َٛ أثذٝ 0ُزؼض٣ض اعزخذاّ اُزات٤ٓز ُٔؼ٤بس أُٔبسعخ ا٠ُٝ٧، ٢ٛٝ: )

 ئعزشار٤غ٤خ (2، )"عغَ أُضبثشح" (3، )"ػ٤ِٔخ ػضٍ أُخزِق"( 4ٓ٘ؽو٤بً؟"، ٝ)

 & ,Kosko, Rougee)أشبس ًبٝعٌٞ ٝآخشٕٝ . ًٔب "رؾ٤َِ الاعبثبد اُخؽأ"

Herbst, 2014)  ئ٠ُ إٔ كؼب٤ُخ اُؾغظ اُش٣بظ٤خ رؼزٔذ اػزٔبدًا ًج٤شًا ػ٠ِ اُؽش٣وخ

اُز٢ ٣غَٜ ثٜب أُؼِٕٔٞ ٛزٙ أُ٘بهكبد، ُزا كإ ئؽذٟ اُٞعبئَ ا٧عبع٤خ ُج٘بء عوبلاد 

 (Poon & Lewis, 2015)ٝعٚ ثٕٞ ٣ُٞٝظ . ٝا٧عئِخ٢ٛ اعزشار٤غ٤بد  اُؾغظ

رذس٣ت اُزات٤ٓز ػ٠ِ اعزخذاّ اُزٔض٤اتد أُزؼذدح أص٘بء ؽَ ظشٝسح أُؼ٤ِٖٔ ئ٠ُ 

أُكٌاتد اُِلظ٤خ اُز٠ ر٘ؽٟٞ ػ٠ِ روغ٤ْ ا٧ػذاد اُصؾ٤ؾخ ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ئعبثبد ك٢ 

ح ك٠ شٌَ ًغٞس. كٔضَ ٛزٙ أُكٌاتد رنغبػذ اُزات٤ٓز ػ٠ِ الاؽغبط ثبُٔكٌِخ ٝأُضبثش

ؽِٜب، ٝالاعزذلاٍ ٤ًًٔب ٝرغش٣ذ٣ًب؛ ٝاعزخذاّ الاكزشاظبد ٝاُزؼش٣لبد أُؼِ٘خ ٝاُ٘زبئظ 

 ,Snapp & Neumann)اشبس ع٘بة ٤ٗٝٞٓبٕ ًٔب  أُؾذدح ٓغجوًب ك٢ ث٘بء اُؾغظ.

ػْ ئ٠ُ اُؼذ٣ذ ٖٓ ا٧ٗكؽخ اُصل٤خ أُوذٓخ ُزات٤ٓز أُذاسط أُزٞعؽخ ُذ (2015

ٜٓبساد اُزل٤ٌش اُؾغبث٢ اُز٠ ركَٔ اُجن٠٘ أُغشدح، ٝاُؼ٤ِٔبد اُؾغبث٤خ، ٝالاعزذلاٍ 

أُ٘ؽو٢ ثبعزخذاّ أُزبٛبد ٝا٧ُـبص اُش٣بظ٤خ اُز٢ ٣ٌٖٔ اخزضاُٜب ئ٠ُ رٔض٤اتد 

 ,Garofalo)هذّ عبسٝكبُٞ ٝآخشٕٝ ٝ .Trémauxسع٤ٓٞخ ثبعزخذاّ خٞاسص٤ٓخ 

Trinter, & Swartz, 2015)  ّٗٞػ٤ٖ ٖٓ أُٜٔبد "ٜٓبّ اُجشٛبٕ اُج٘بئ٠، ٜٝٓب

اُجشٛبٕ ؿ٤ش اُج٘بئ٠" ُزات٤ٓز أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ. ؽ٤ش ٝعذٝا إٔ اُزات٤ٓز أُ٘خشؼ٤ٖ ك٢ 
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ٛزٙ أُٜبّ ٣غزخذٕٓٞ ػذح ٓؼب٤٣ش ُِٔٔبسعخ اُش٣بظ٤خ، لا ع٤ٔب الاؽغبط ثبُٔكٌِخ 

ش٣ذ١ ٝا٢ٌُٔ؛ ٝث٘بء اُؾغظ اُش٣بظ٤خ ٝٗوذ اعزذلاٍ ٝأُضبثشح ك٢ ؽِٜب؛ اُزل٤ٌش اُزغ

ػ٤ِٔخ اُ٘ٔزعخ ًٔب  (Anhalt & Cortez, 2015)ظؼ آُٜٗٞذ ًٝٞسر٤ض أٝا٥خش٣ٖ. ٝ

ٝصلزٜب أُؼب٤٣ش أُؾٞس٣خ ُِش٣بظ٤بد أُذسع٤خ، ٓغ ئ٣اتء اٛزٔبّ خبص ُؼ٘بصش دٝسح 

اُ٘ٔزعخ )رؾ٤َِ أُٞهق أٝ أُكٌِخ، رؽ٣ٞش ٝص٤بؿخ ٗٔٞرط، اُو٤بّ ثؾَ اُ٘ٔٞرط 

ؽغبث٤ًب، رلغ٤ش اُؾَ ٝاعزخاتص اُ٘زبئظ، اُزؾون ٖٓ صؾخ الاعز٘زبعبد، رؽ٣ٞش 

ذ أٝ رؼذ٣َ اُ٘ٔٞرط، روش٣ش اُؾَ(. ٝثغجت ؼج٤ؼخ دٝسح اُ٘ٔزعخ، ٝص٤بؿخ ٗٔٞرط عذ٣

٣ؾزبط اُزات٤ٓز ئ٠ُ أُضبثشح لإ٣غبد ؽَ ٓشضٍ ظٖٔ اُغ٤بم أُؾذد. ٣ٝغت ػ٠ِ اُزات٤ٓز 

أ٣عًب "ئٗكبء ؽغظ س٣بظ٤خ ٝٗوذ اعزذلاٍ ا٥خش٣ٖ" ٝركبسى اُؾٍِٞ ٝرجش٣ش اُخ٤بساد 

اُذٓظ ث٤ٖ ٓؼب٤٣ش أُٔبسعخ اُش٣بظ٤خ  (Olsen, 2015)ؽبٍٝ أُٝغٖ ًٔب ك٢ ٗٔٞرعْٜ. 

ٝأثؾبس اُزؼِْ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُذٓبؽ. ؽ٤ش هبّ ثزذس٣ظ خٔظ ػكشح اعزشار٤غ٤خ 

ُِش٣بظ٤بد اُز٤٘ٛخ ك٢ ًَ كصَ دساع٢. ٖٓ خاتٍ رخص٤ص ٣ّٞ ٝاؽذ ك٢ ا٧عجٞع 

غ٤خ اُش٣بظ٤بد ُزذس٣ظ ئعزشار٤غ٤خ ٝاؽذح، ٣ٝٞظؼ ٓز٠ ٤ًٝق رغزخذّ اعزشار٤

اُز٤٘ٛخ، ٣ٝؼشض ٓضبًُب أٝ ٓضب٤ُٖ، ٣ٝٔ٘ؼ اُزات٤ٓز ٝهزًب ٧داء اُزٔبس٣ٖ. ٣ٝوّٞ ثبُزغٍٞ ث٤ٖ 

أُغٔٞػبد ٤ُوذّ ر٤ِٔؾبد ٝاهزشاؽبد ؽغت اُؾبعخ. ٝػ٘ذٓب رشد ٓكبًَ أُٔبسعخ ك٢ 

ْ أ٣عًب اُؼبُْ اُؾو٤و٢؛ ٣نٔبسط اُزات٤ٓز الاعزشار٤غ٤خ اُغذ٣ذح اُز٢ رْ رؼِٜٔب ٣ٝزْ ئػؽبؤٛ

رٔش٣ٖ ٓخزِػ ٣غت ػ٤ِْٜ ك٤ٚ اخز٤بس ٝاعزخذاّ اعزشار٤غ٤خ ٓ٘بعجخ. صْ رزْ ٓ٘بهكخ 

 الإعبثبد ٝالاعزشار٤غ٤بد أُغزخذٓخ. ٣ٝغزـشم ٛزا اُ٘كبغ ٖٓ خٔظ ئ٠ُ ػكش دهبئن.

 ,Stephens, Blanton, Knuth, Isler, & Gardiner)ٗكش عز٤ل٘ظ ٝآخشٕٝ ٝهذ 

ٗزبئظ ٓكشٝع ثؾض٢ ٣ٜذف ئ٠ُ دساعخ رأص٤ش رغشثخ ٓ٘بٛظ عجش ٓؽٞسح ػ٠ِ  (2015

اُزل٤ٌش اُغجش١ ُزات٤ٓز أُذاسط الاثزذائ٤خ ظٖٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُغبلاد ثٔب ك٢ رُي 

اُؾغبة اُؼبّ، ٝاُذٝاٍ، ٝأُزـ٤شاد، ٝ الاعزذلاٍ اُز٘بعج٢. ًٝكلذ اُ٘زبئظ إٔ اُزات٤ٓز 

خشاغ ك٢ اُزل٤ٌش اُغجش١ أُجٌش ػ٠ِ ٓذاس اُؼبّ اُذساع٢ اُز٣ٖ أر٤ؾذ ُْٜ اُلشصخ ُاتٗ

ًبٗٞا ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ اُزؼبَٓ ٓغ ػ٘بصش اُزو٤٤ْ ثكٌَ عجش١ ًٝبٗٞا أًضش اعزؼذادًا "ُِجؾش 

 (Ponce & Tuba, 2015)أػبد كٞٗظ ٝرٞثب ٝػٖ اُجن٠٘ اُش٣بظ٤خ، ٝاعزخذآٜب". 

"ٓخؽػ الارغبح، ٓخؽػ اُزش٤ٓض، رٔش٣ش اُوِْ" ُزذس٣ظ ؽَ  ئؽ٤بء صاتس اعزشار٤غ٤بد

أُؼبدلاد اُخؽ٤خ، اُز٠ ٖٓ خاتُٜب ٣ؽٞس اُزات٤ٓز ٜٓبسارْٜ ك٢ اُزل٤ٌش ثكٌَ رغش٣ذٟ 

٢ًٔٝ أص٘بء رؼِْٜٔ ٤ًل٤خ ٝظغ ع٤بم )أُؼبدلاد اُشٝر٤٘٤خ ، عذٍٝ الارغبٙ( ٝئُـبء 

٤خ ٝاُجؾش ػٖ أُ٘ظ٤ٓٞخ ٝاُزؼج٤ش اُزلغ٤ش )أُؼبُغبد اُشٓض٣خ(، ٝؽَ أُؼبدلاد اُخؽ

رأص٤ش أُٔبسعبد  (Murthy, 2016)ر٘بٍٝ ٓٞسص٠ ٝ ػ٘ٚ ك٢ الاعزذلاٍ أُزٌشس.

اُش٣بظ٤خ اُضٔب٤ٗخ ػ٠ِ رؾص٤َ اُش٣بظ٤بد، ٝالارغبٙ ٗؾٞ اُش٣بظ٤بد ُؼ٤٘خ ٖٓ اُزات٤ٓز 

"أُؼبُغخ" ػجبسح ػٖ ٓض٣ظ ٖٓ ر١ٝ ا٧داء أُ٘خلط ك٢ اُصق اُغبدط. ؽ٤ش ًبٗذ 

اعزشار٤غ٤بد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٝالاعزشار٤غ٤بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ 
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ا٧عبع٤خ. ٝأشبسد اُ٘زبئظ اُز٢ رٞصِذ ئ٤ُٜب اُذساعخ ئ٠ُ إٔ رؽ٣ٞش أُٔبسعبد 

٣إد١  اُش٣بظ٤خ ٝخِن ث٤ئخ ُ٘ٔٞ اُزات٤ٓز اُز٣ٖ ٣ٌبكؾٕٞ ك٢ رؼِْ اُش٣بظ٤بد ٣ٌٖٔ إٔ

ئ٠ُ ٗزبئظ أكعَ ك٢ الارغبٙ ٝاُزؾص٤َ ك٢ اُش٣بظ٤بد. ًٔب أٝص٠ اُجبؽش ثإٔ ٣كَٔ 

رخؽ٤ػ ٝر٘ل٤ز اُذػْ ُِزات٤ٓز اُز٣ٖ ٣ٌبكؾٕٞ ك٢ رؼِْ اُش٣بظ٤بد ئؽذاس رـ٤ش ك٠ ًات ٖٓ 

 رذس٣ت أُؼ٤ِٖٔ، ٝصوبكخ اُصق اُذساع٠، ٝرخؽ٤ػ أُ٘بٛظ اُذساع٤خ.

ٔكددزشًخ ُِش٣بظدد٤بد أُذسعدد٤خ ػِدد٠ ؽددَ أُكددٌِخ  ٝرإًددذ ٓجددبدسح أُؼددب٤٣ش أُؾٞس٣ددخ اُ

ًٔٔبسعخ سئ٤غ٤خ، ؽ٤ش ٓضِذ ٓؼب٤٣ش أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ عزٝسًا أعبع٤خ ُزؼِْ اُز٤ِٔدز  

ٜٓبساد ٝاعزشار٤غ٤بد لإصجبد اُؽش٣وخ اُز٠ ٣ٌْٜٔ٘ ثٜب الاعزذلاٍ، ٝاُزٞاصَ، ٝاُزٔض٤َ 

اُش٣بظدد٤خ اُلشصددخ   ٝكددشد ٓؼددب٤٣ش أُٔبسعددبد  ٝهددذأص٘ددبء ؽِٜددْ ُِٔكددٌاتد اُش٣بظدد٤خ.  

 ,White)ُِٔؼِٔدد٤ٖ ُـددشط عدد٤ًِٞبد ؽددَ أُكددٌِخ ُددذٟ اُزات٤ٓددز. ٝهددذ أٝظددؼ ٝا٣ددذ   

إٔ اُز٤ِٔز ػ٘ذ رؼبِٓدٚ ٓدغ ٓكدٌِخ س٣بظد٤خ ٣ٌٔ٘دٚ إٔ ٣نؽجدن ٓؼدب٤٣ش أُٔبسعدبد          (2013

ٕ ٝ  اُش٣بظدد٤خ اُضٔب٤ٗددخ. اُزددذس٣ظ اُلؼددبٍ ُِش٣بظدد٤بد ٣وددّٞ ػِدد٠    رزلددن ا٧دث٤ددبد ػِدد٢ أ

نٓكددبسًخ اُزات٤ٓددز كدد٠ ؽددَ ٝٓ٘بهكددخ أُٜددبّ اُزدد٠ رؼددضص ٜٓددبساد ؽددَ أُكددٌاتد. ٣ٝددشٟ   

رزؽِددت ػددبداد ر٤٘ٛددخ    عللٍٛو١بد ؽللً اٌّشللىلاد اٌش٠بػلل١خ   إٔ  (Ray, 2013)ساٟ 

 (Aziz; et.al. 2018) شٕٝأشبس ػض٣ض ٝآخٝهذ  ٝسٝر٤٘٤خ ٣زؼِٜٔب اُزات٤ٓز ٣ٝؾغ٘ٞٛب.

ئ٠ُ إٔ ا٧ٛذاف ا٧عبع٤خ ُزؼِْ اُش٣بظ٤بد ٢ٛ اُلٜدْ ٝؽدَ أُكدٌاتد. ٝإٔ عدِٞى ؽدَ      

أُكددٌِخ كدد٢ اُش٣بظدد٤بد ٛددٞ ٗكددبغ كددشد١ ٣ظٜددش ؿبُجًددب كدد٢ ؽددَ ٓكددبًَ اُش٣بظدد٤بد.       

ٝاُزات٤ٓددز اُوددبدسٕٝ ػِدد٠ ؽددَ أُكددٌاتد ٣غددزؽ٤ؼٕٞ اُغٔددغ ثدد٤ٖ أُؼشكددخ أُلب٤ٔ٤ٛددخ        

ؽ٤ش رؼٌظ أُؼشكخ أُلب٤ٔ٤ٛدخ كٜدْ اُؼاتهدبد     ٓكٌاتد اُؼبُْ اُؾو٤و٢؛شائ٤خ ُؾَ ٝالإع

ٝرزغ٠ِ أُؼشكخ الإعشائ٤دخ كد٢ اُؽاتهدخ كد٢ اعدزخذاّ       ُزأع٤غ٤خ ُٔٞظٞع ٓب،أٝ ا٧كٌبس ا

اُوٞاػدددذ ٝالإعدددشاءاد خددداتٍ ر٘ل٤دددز اُؼ٤ِٔدددبد اُش٣بظددد٤خ ٝاُشٓض٣دددخ أُغدددزخذٓخ ُزٔض٤دددَ 

إٔ ٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼ٤ِٔدبد أُؼشك٤دخ    ٢( ئ٣ٝ4110ُك٤ش ٣ٝٞعق الإٓبّ )اُش٣بظ٤بد. 

، ؽ٤دش ٣٘كدـَ اُز٤ِٔدز ػو٤ِدبً     أُكدٌِخ ، ٓضدَ كٜدْ   ُز٢ رؾدذس ػ٘دذ ؽدَ أُكدٌاتد ػٔٞٓدبً     ا

خِن صْ  ،ٝه٤ض٣و٤بً ٓغ أُٞهق أُكٌَ ك٢ ػ٤ِٔبد رغش٣ت ٝرخ٤ٖٔ ٝاعزخاتص ػاتهبد

َ     رٔض٤َ س٣بظد٢ ُِٔكدٌِخ، ٝٝظدغ خؽدخ ُ     ظدؼ  . ٝأٝ ؾِٜدب، ٝر٘ل٤دز اُخؽدخ، ٝرلغد٤ش اُؾد

٣غٔؼددٕٞ ثدد٤ٖ أُلددب٤ْٛ اُش٣بظدد٤خ ٝاُؼ٤ِٔددبد    إٔ اُزات٤ٓددز  (Özcan, 2016)أٝصًددبٕ 

اُش٣بظ٤خ ٝاُص٤ؾ ٣ٝؽجوٜٞٗدب ٓؼًدب؛ ٝٛدزا اُدٜ٘ظ أُزٌبٓدَ أص٘دبء ػ٤ِٔدخ ؽدَ أُكدٌِخ ٛدٞ           

  أُٜٔخ ا٧ًضش رؾذ٣ًب ُِزات٤ٓز. 

إٔ أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ اُضّٔبٕ  اُؼشض اُغبثن٣ٞظؼ  ٌّبرا اٌفظٛي اٌّؼىٛعخ؟

اُغبثن ػشظٜب ٤ُظ أُوصٞد ثٜب إٔ رذسط ٖٓ خاتٍ اُؽشم اُزو٤ِذ٣خ أُجبششح، ٌُٖٝ 

٣غت إٔ رزؽٞس ٓغ ٓشٝس اُٞهذ ٖٓ خاتٍ اُلشص اُز٢ ٣ز٤ؾٜب أُؼِٕٔٞ ك٢ اُلصٍٞ 

 (Rouge, 2013)اُذساع٤خ ٖٓ خاتٍ أُٜٔبد، اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ، أُ٘بهكبد اُزلبػ٤ِخ 

(Pimentel.s., 2013) . رٞك٤ش اُلشص رغزٜذف ٔؼب٤٣ش أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ ك
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٣زؽِت رذس٣غًب ثبُوؽغ ٛزا ٝ ش٣بظ٤بد ك٠ ٓٞاهق اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ؛ُِزات٤ٓز ُٔٔبسعخ اُ

رؽج٤ن أُلب٤ْٛ رز٤ؼ ُْٜ خِن ث٤ئخ رؼِْ ٣٘كـَ ك٤ٜب اُزات٤ٓز ثٜٔبّ س٣بظ٤خ كؼبًُب ٣وّٞ ػ٠ِ 

  ٓٔبسعخ عِٞى ؽَ أُكٌِخث٤ئخ رز٤ؼ ُْٜ ثجغبؼخ  -ٝأُٜبساد اُش٣بظ٤خ ُؾَ أُكٌاتد

٣ك٤ش ئ٠ُ صؼٞثخ خِن ٓضَ ٛزٙ اُج٤ئخ  ئلا إٔ اُٞاهغ ا٤ُٔذا٠ٗ ُزذس٣ظ اُش٣بظ٤بد

اُلصَ ٓضدؽْ ثزذس٣ظ أُلب٤ْٛ، ٝاُؾوبئن، ُِزذس٣ظ اُلؼبٍ، ٝرُي ٧ٕ ٝهذ 

ٝاُزؼ٤ٔٔبد اُش٣بظ٤خ، ٝأُٜبساد، ٝؽَ ٓغبئَ ٗٔؽ٤خ كوػ. ٝلا٣ٞعذ ٝهذ ُِزات٤ٓز 

ٖٝٓ ٛ٘ب ًبٕ اُجؾش ػٖ ثذائَ . كٌاتد س٣بظ٤خ ؽو٤و٤خُزؽج٤ن رِي أُلب٤ْٛ ك٢ ؽَ ٓ

ُزؽج٤وبد  ْ ٝهذ اُصق ثؾ٤ش ٣ز٤ؼ ُِزات٤ٓز ٓٔبسعخ ؽو٤و٤خٝاعزشار٤غ٤بد لإداسح ٝر٘ظ٤

 Flipped خاٌّؼىٛع اٌفظٛياعزشار٤غ٤خ اُش٣بظ٤بد ٝؽَ أُكٌِخ. ٝثشصد 

Classrooms  اُز٢ ظٜشد ػ٠ِ ٣ذ ًات ٖٓ لاع٠ ٝثاتد ٝرش٣غ٤ات((Lage, Platt, 

& Treglia, 2000) ًأؽذ اُجذائَ أُٜٔخ ٝاُز٢ رزلن ٓغ أُغزؾذصبد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ )

 -ئعزشار٤غ٤خ اُلصٍٞ أُؼٌٞعخ رؼ٠٘اُز٢ رز٤ؾٜب أعب٤ُت اُشهٔ٘خ. ٝٝالإٌٓبٗبد 

إٔ ا٧ؽذاس اُز٢ رؾذس رو٤ِذ٣ًب داخَ اُلصَ اُذساع٢ ٣زْ ر٘ل٤زٛب خبسط اُلصَ  -ثجغبؼخ

ك٢ٜ ئرٕ أعِٞة رؼ٢ٔ٤ِ ٣زعٖٔ  ٓشؽِز٤ٖ: أٗكؽخ اُزؼِْ اُذساع٢ ٝاُؼٌظ صؾ٤ؼ. 

شش اُوبئْ ػ٠ِ أٌُج٤ٞرش خبسط اُغٔبػ٢ اُزلبػ٢ِ داخَ اُلصَ، ٝاُزؼ٤ِْ أُجب

اُلصَ إٔ  (Sun, 2015)ٝرش١ صٖ  (Bishop & Verleger, 2013)اُلصَ

اُذساع٠ أُؼٌٞط ٛٞ ٗٔٞرط رؼ٢ٔ٤ِ ٣خِن ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓشرٌضح ؽٍٞ اُز٤ِٔز رزٌٕٞ 

اُزو٤٘بد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ، رزعٖٔ اعزلبدح أُؼِْ ٖٓ اٌّشؽٍخ الأٌٚٝأعبعب ٖٓ ٓشؽِز٤ٖ: 

ك٤وّٞ ثزغ٤ٔغ ٓصبدس اُزؼِْ ٝششػ اُذسط ٖٓ خاتٍ ٓوبؼغ ك٤ذ٣ٞ، أٝ اُ٘صٞص 

أٌُزٞثخ ثٜذف روذ٣ْ ٝػشض أُؼبسف راد أُغزٟٞ ا٧د٠ٗ )ؼجوبً ُزص٤٘ق ثِّٞ 

روّٞ ػ٠ِ أداء اُزات٤ٓز أٗكؽخ اُزؼِْ داخَ اُلصَ ُزؽج٤ن  اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخٓضاًت(؛ ٝ

ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ، ٣وذّ أُؼِْ الإسشبداد ٝاُزؼ٤ِوبد اُلٞس٣خ ُزات٤ٓز أُؼشكخ اُؼ٤ِب. ٝ

 & Bergmann)، ٝشبسة  ٝارلن ث٤شعٔبٕ ٝعبٓضٓغٔٞػبد اُزؼِْ اُزؼب٠ٗٝ. 

Sams, 2014; Sharpe, 2016) ًَٟب  ػ٠ِ إٔ اُلصَ أُؼٌٞط ٣ٔض ٗٔٞرعًب رؼ٤ِٔ

أُلب٤ْٛ خبسط اُلصَ اُذساع٠ ٖٓ خاتٍ ػشظٜب ك٠ شٌَ  ٣زعٖٔ ٗوَ ػ٤ِٔخ رؼِْ

ٓؾبظشاد ػجش الإٗزشٗذ، ًٔب رٞهؼٞا أ٣عًب اعزٌٔبٍ اُزات٤ٓز أداء ٝاعجبرْٜ ٝٓ٘بهكخ 

ٝششػ ٝرؽج٤ن ٝرٞع٤غ أُلب٤ْٛ اُز٢ رؼِٔٞٛب ٖٓ أُبدح أُغغِخ ٓغجوًب أص٘بء ٝهذ 

ك٠ رؼش٣لٚ ُِصق أُؼٌٞط ٖٓ  (Kinderman, 2015)اُلصَ.  ٝاٗؽِن ٤ً٘ذ٤ٖٓ 

ا٧ؼلبٍ اُز٣ٖ ٣ذخِٕٞ اُلصٍٞ اُذساع٤خ ا٤ُّٞ ْٛ ٓٞاؼٕ٘ٞ سه٤ٕٔٞ، ٓجذأ ٛبّ ٝٛٞ إٔ 

ٜٗظ ٝثبُزب٢ُ ٣غت إٔ ٗؼِْٜٔ ثبعزخذاّ اُؽشم أُأُٞكخ ُذ٣ْٜ. كبُصق أُؼٌٞط ٛٞ 

عذ٣ذ ُِزؼِْ ٣نكبٛذ ك٤ٚ اُزات٤ٓز ٓؼِٞٓبد أُؾزٟٞ ًٞاعجبد ٓ٘ض٤ُخ ػجش دسٝط ٓغغِٚ 

أػذٛب أُؼِْ ٓغجوًب. ٝثؼذ رُي، ٣ٌٕٞ اُزات٤ٓز هبدس٣ٖ ػ٠ِ رؽج٤ن أُؼشكخ أٌُزغجخ ٖٓ 

دسٝط اُٞاعجبد أُ٘ض٤ُخ خاتٍ أُكبسًخ ك٢ ا٧ٗكؽخ ا٤ُذ٣ٝخ أُزٔب٣ضح ك٢ اُلصَ 
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إٔ كٌشح اُلصٍٞ اُذساع٤خ  (Dusenbury, 2016)٘ج٤شٟ اُذساع٢. ٣ٝشٟ د٣غ

أُؼٌٞعخ لا رٜذف كوػ ئ٠ُ ٓكبٛذح اُزات٤ٓز ٓوبؼغ اُل٤ذ٣ٞ ٝئٗٔب رٜذف ئ٠ُ رؾو٤ن 

أهص٠ اعزلبدح ٖٓ ٝهذ اُلصَ. ؽ٤ش ٣ٌٖٔ ُِٔؼِْ روذ٣ْ رؼ٤ِٔبد ٓٞعٜخ ٌَُ ر٤ِٔز 

غبػذح اُزات٤ٓز اُز٣ٖ ٣ٌبكؾٕٞ، ٝرؾذٟ اُزات٤ٓز ثٔلشدٙ أٝ ك٢ ٓغٔٞػبد صـ٤شح، ٝٓ

ًٝش٣غزَ ٤ًشػ  ،(Carlisle, 2018)ًبس٤ُغ٤َ  أشبسد  اُز٣ٖ أرو٘ٞا أُؾزٟٞ. ٝهذ

(kirch, 2016)  ئ٠ُ صاتصخ رؾٞلاد رؾذس ك٢ ث٤ئخ اُزؼِْ اُز٢ رغز٘ذ ئ٢ُ اعزشار٤غ٤خ

٠ ث٤ئخ رؼِْ اُزؾٍٞ ٖٓ ث٤ئخ رؼِْ ٓزٔشًضح ؽٍٞ أُؼِْ ئُ( 0) ق أُؼٌٞط ٠ٛٝ:اُص

اُزؾٍٞ ٖٓ ٝهذ اُصق أُشرٌض ػ٠ِ ٓٔبسعخ ٓغز٣ٞبد ( 4ٓزٔشًضح ؽٍٞ اُز٤ِٔز؛ )

اُزؾٍٞ ٖٓ اُزؼِْ اُغِج٠ ئ٠ُ ( ٠3 ٓٔبسعخ ٓغز٣ٞبد اُزل٤ٌش اُؼ٤ِب؛ )اُزل٤ٌش اُذ٤ٗب ئُ

 اُزؼِْ اُ٘كػ.

اُذساعبد رو٤٤ْ أُٔبسعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُغ٤ذح لاعزشار٤غ٤بد اُصق  ر٘بُٝذ ػذد ٖٓٝهذ 

أُزٞاكوخ ٓؼٜب. ٓضبٍ رُي، إٔ  أُؼٌٞط، ٝروذ٣ْ ٓشاعؼخ شبِٓخ ُِ٘ظش٣بد اُزشث٣ٞخ

ٖٓ ؽ٤ش  (Reyna, 2015) اُزؼِْ اُ٘كػٓٔبسعبد اُلصٍٞ أُؼٌٞعخ رزغن ٝٓجبدب 

ث٘بء اُزات٤ٓز ٓؼشكْٜ ثأٗلغْٜ ٧ٝٗلغْٜ ٖٓ خاتٍ اُزلبػَ اُ٘كػ ٓغ أُٞاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ًٝزا 

ٓغ ثؼعْٜ اُجؼط، ٝثٔب ٣ؼضص اعزوات٤ُخ اُزؼِْ ٝرؾَٔ أُغإ٤ُٝخ. ًٔب إٔ اُشؤ٣خ اُج٘بئ٤خ 

 & Dicheva)الاعزٔبػ٤خ ُِزؼِْ ثٌٖٔ رؽج٤وٜب ٖٓ خاتٍ ٓٔبسعبد اُصلٞف أُؼٌٞعخ 

Dichev, 2016; Strohmyer, 2016; Millwood, 2013)  . كأؽذ أُلب٤ْٛ اُز٢

٢ٛ اُغوبلاد أُؼشك٤خ ٝٓ٘ؽوخ  ُِ٘ظش٣خ اُج٘بئ٤خ الاعزٔبػ٤خرؼزجش أعبع٤خ ُلْٜ اُزؼِْ ٝكوًب 

ُٔغبػذح اُزات٤ٓز ػ٠ِ (، ٝاُز٢ ركَٔ رٞك٤ش اُذػْ ٝا٧دٝاد اُضوبك٤خ ZPDاُ٘ٔٞ اُٞش٤ي)

رؾو٤ن ا٧ٛذاف؛ كبُزات٤ٓز ٣زؼِٕٔٞ ثٔٞاسد اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٣ٝزلبػِٕٞ ٓغ اُخجشاء ٝأُؼ٤ِٖٔ 

اُؼتء ٝاُضٓاتء خبسط ئؼبس اُلصَ اُذساع٢ اُزو٤ِذ١. ًٔب أٜٗب رزلن ٓغ ٗظش٣خ 

: كبُٜذف ٖٓ اُزذس٣ظ أُؼٌٞط ٛٞ ئصاُخ ا٧ؽٔبٍ اُغٞٛش٣خ أُزؼِوخ أُؼشك٢

ٝرذ٣ٖٝ أُاتؽظبد ٖٓ اُلصٍٞ اُذساع٤خ ٝٓشاعؼزٜب ٖٓ أعَ ئروبٜٗب ك٠ ثبلاعزٔبع 

أُ٘ضٍ، هجَ الاٗزوبٍ ئ٠ُ ٓض٣ذ ٖٓ أُٜبّ ٝأٗكؽخ اُؾَٔ أُؼشك٢ ا٧صوَ اُز٢ رؾذس 

رؾذ ئششاف أُؼِْ داخَ اُصق ُعٔبٕ ئروبٕ أًضش عاتعخ ٝدهخ ك٢ كْٜ ٝرؽج٤ن 

 ,Abeysekera & Dawson, 2015; Turan & Goktas) أُؼشكخ اُغذ٣ذح 

2016)   

ٝرٌكق ٗزبئظ ػذد ٖٓ اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ كبػ٤ِخ اُصق أُؼٌٞط ػٖ ٗزبئظ ئ٣غبث٤خ 

ٝاُز٢  (Coufal, 2014)ُؼ٤ِٔخ اُزؼِْ ُذ١ اُؽاتة. ٖٓ رُي، اُذساعخ اُ٘ٞػ٤خ ٌُٞكبٍ 

ئعزٜذكذ ئعزٌكبف رصٞساد ؼاتة اُصق اُضبٖٓ ٝٓؼ٤ِْٜٔ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبعزخذاّ 

اُل٤ذ٣ٞ ُذػْ أُكبسًخ ك٢ ٗٔٞرط رؼ٢ٔ٤ِ ٓؼٌٞط ُزذس٣ظ اُش٣بظ٤بد. ٝأشبسد اُ٘زبئظ 

أُغزخِصخ ٖٓ اُج٤بٗبد ئ٠ُ إٔ ٓكبسًخ اُؽاتة ك٠ رؼِْ اُش٣بظ٤بد ًبٗذ أػ٠ِ ثٌض٤ش 

ٔٞرط اُصق أُؼٌٞط. ًٔب رذٍ ا٥صبس أُزشرجخ ػٖ ػ٘ذٓب رْ رذس٣غٜب ٖٓ خاتٍ ٗ
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ًٔب أػٔن ُِزؼِْ أُؼٌٞط ٝرؽج٤وبرٚ. ًٔب ؽبٍٝ  أُٔبسعخ ػ٠ِ اًزغبة أُؼ٤ِٖٔ كٜ

رؾ٤َِ رصٞساد اُؽاتة ٖٓ اُصق اُضبٖٓ ئ٠ُ  (Guggisberg, 2015)عٞع٤غج٤شط 

ظ ك٢ اُلصٍٞ أُؼٌٞعخ، ٝرصٞساد اُصق اُضب٠ٗ ػكش ؽٍٞ اعزشار٤غ٤بد اُزذس٣

اُؽاتة ؽٍٞ رغشثخ رؼِْٜٔ ثبعزخذاّ أُٞاسد اُشه٤ٔخ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤خ ك٢ اُلصَ اُذساع٢ 

أُؼٌٞط. ٝأشبسد ٗزبئظ اُج٤بٗبد اُز٢ رْ عٔؼٜب ٝرؾ٤ِِٜب ئ٠ُ إٔ اُؽاتة ُذ٣ْٜ رصٞس 

ب أُؼِٕٔٞ ئ٣غبث٢ ػٖ الإعزشار٤غ٤خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُخبصخ ثبُلصَ أُؼٌٞط ٝاُز٢ ٣غزخذٜٓ

ًًب ئ٣غبث٤ًب ُ٘ٞع  ك٢ اُلصَ. ٝرك٤ش اُذلائَ داخَ اُذساعخ أ٣عًب ئ٠ُ إٔ ُذٟ اُؽاتة ئدسا

اُزو٤٘بد اُشه٤ٔخ أُغزخذٓخ. ًٔب إٔ ٓغز٣ٞبد رؾص٤َ اُؽاتة ك٢ كصٍٞ اُصق 

 اُصق اعزشار٤غ٤خ ر٘ل٤ز هجَ اُصق ٓغز٣ٞبدأُؼٌٞط ًبٗذ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٞعػ 

ر٘ل٤ز د٤َُ ػ٠ِ اٗخلبض ٓغزٟٞ اُزؾص٤َ ٓغ اعزٔشاس  أ١ ٛ٘بى ٣ٌٖ ُْٝ. أُؼٌٞط

ُزأص٤ش اُز١ اٌُكق ػٖ ا (Wiley, 2015)دساعخ ٝا٠ِ٣  ٝاعزٜذكذ .ٛزٙ الاعزشار٤غ٤خ

٣ؾذصٚ ٗٔٞرط اُصق أُؼٌٞط اُوبئْ ػ٠ِ رؼش٣ق شجٌخ اُزؼِْ أُؼٌٞط ٝثؼط 

أُٔبسعبد اُزذس٣غ٤خ ُِش٣بظ٤بد )ر٘ل٤ز ٜٓٔبد رنشه٠ الاعزذلاٍ ٝؽَ أُكٌاتد، 

اعزخذاّ اُزٔض٤اتد اُش٣بظ٤خ، رغ٤َٜ اُؾٞاساد اُصل٤خ راد ٓؼ٠٘، ث٘بء اُؽاتهخ 

 004عزجبغ ٝاعزخذاّ ا٥دُخ ؽٍٞ رل٤ٌش اُزات٤ٓز( ػ٠ِ الاعشائ٤خ ٖٓ اُلْٜ أُلب٠ٔ٤ٛ، ا

% ٖٓ اُزات٤ٓز 12ؽ٤ش ؽصَ  ٝهذر٤ِٔزًا ٖٓ رات٤ٓز اُصق اُخبٓظ ٖٓ أسثؼخ كصٍٞ. 

% ٖٓ دسعخ اخزجبس اُلْٜ أُلب٠ٔ٤ٛ ٝأُؼشكخ الإعشائ٤خ ُٞؽذح 91ػ٠ِ أًضش ٖٓ 

ئؼبس ػَٔ ٓلب٢ٔ٤ٛ  ثص٤بؿخ (Strohmyer, 2016)عزش٤ٓٝش  ٝهبّ اٌُغٞس اُؼكش٣خ.

٣غٔغ ث٤ٖ ٗظش٣خ اُؾَٔ أُؼشك٢، ٝٗظش٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢ ٝاُضوبك٢، ٝٗظش٣خ اُج٘بءاد 

. ٝشبسى عجؼخ ؼاتة ٖٓ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ داخَ ث٤ئخ اُزؼِْ أُؼٌٞط اُؼو٤ِخ

ئظ اُشئ٤غ٤خ أُوبثاتد، ٝرغؼخ ؼاتة ك٢ ٓ٘بهكز٤ٖ ُٔغٔٞػبد اُزش٤ًض. ٝرعٔ٘ذ اُ٘زب

رؽٞس ٜٓبساد اُزل٤ٌش اُ٘بهذ، ٜٝٓبساد اُزؼبٕٝ ث٤ٖ ا٧هشإ ٗظشًا ٧ٕ اُزات٤ٓز ٣٘ظشٕٝ 

ئ٠ُ ث٤ئبد اُزؼِْ ٝٓصبدس اُخجشح ػ٠ِ أٜٗب أًضش شًُٔٞب داخَ ث٤ئخ اُزؼِْ أُؼٌٞط. 

ٝعبٛٔذ اُذساعخ ثزض٣ٝذ أُؼ٤ِٖٔ ٝاُجبؽض٤ٖ ثلْٜ أػٔن ٤ٔٛ٧خ ًلبءح اُزات٤ٓز ك٢ 

أدٝاد اُزٌُ٘ٞٞع٤ب الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ركغغ اُزات٤ٓز ػ٠ِ اُزلبػَ اعزٔبػ٤ًب اعزخذاّ 

ًٜب رار٤ًب.  ٝأًبد٤ًٔ٣ب ٖٓ أعَ ٓغبػذرْٜ ػ٠ِ إٔ ٣صجؾٞا ٓزؼ٤ِٖٔ أًضش رٞع٤

إٔ ظؼق اٌُلبءح   (Sun, Xie, & Anderman, 2018)أشبسد صٖ ٝآخشٕٝهذ ٝ

اُزار٤خ ٝاُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ُِزات٤ٓز ٣ٔضَ أؽذ الاعجبة اُز٠ رؼٞم ٗغبػ اعزشار٤غ٤خ اُصق 

أُؼٌٞط. ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ، ك٢ ٝظغ اُزؼِْ خبسط اُصق، ٣ٞعذ اٌُض٤ش ٖٓ 

أُؼِٞٓبد ػ٠ِ الإٗزشٗذ، ثؼعٜب ٣ٌٖٔ إٔ ٣كغغ اُزات٤ٓز ػ٠ِ اُزؼِْ، ث٤٘ٔب هذ ٣إصش 

ًٔب رار٤ًب أكعَ، كوذ  ثؼعٜب ػ٠ِ رش٤ًض اُزات٤ٓز. ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ، ئرا أظٜش اُزات٤ٓز ر٘ظ٤

٣غزٌكلٕٞ أُٞاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٣ٝزؼِٜٔٞٗب ثلؼب٤ُخ دٕٝ إٔ ٣زأصشٝا ثٔؾزٟٞ آخش ؿ٤ش ر١ 

ٖٓ أُؼِٞٓبد هجَ  ه٤ِاًت اًصِخ. ثبُٔوبثَ، هذ ٣زؼِْ اُزات٤ٓز رٝ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ا٧هَ ٓوذاس
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ذ ٣إصش ػ٠ِ أدائْٜ ك٢ اُزؼِْ داخَ اُلصَ. ٝا٧عٞأ ٖٓ رُي ًِٚ، اُلصَ اُذساع٢، ٓٔب ه

هذ ٣زؼزس ػ٤ِْٜ أُكبسًخ ػ٠ِ الإؼاتم ك٢ ا٧ٗكؽخ اُصل٤خ. ثٔؼ٠٘ إٔ أداء اُزؼِْ 

ًٔب ك٠ سكغ اٌُلبءح اُزار٤خ ػ٘ذ أداء خبسط اُصق اُذساع٢  ُِزات٤ٓز ٣ِؼت دٝسًا ٜٓ

  ا٧ٗكؽخ داخَ اُصق.

 :ٚأعئٍزٙب أ٘ذاف اٌذساعخ
ٖٓ خاتٍ دساعخ كؼب٤ُخ ٗٔٞرط رؾبٍٝ اُذساعخ اُؾب٤ُخ عذ كغٞح ك٢ ا٧دة اُزشثٟٞ 

ب٤٣ش أُؾٞس٣خ أُكزشًخ ٔؼاُك٠ ئؼبس اُصق أُؼٌٞط  رؼ٢ٔ٤ِ ٣غز٘ذ ئ٢ُ ٓٔبسعبد

ٛزا كإ  . ٝرؾذ٣ذا،ك٢ رشه٤خ عِٞى ؽَ أُكٌِخ ،CCSSM ُِش٣بظ٤بد أُذسع٤خ

ُ٘ٔٞرط ئعشائ٢ ٤ٌُل٤خ رٞظ٤ق ٓوزشػ رصٞس ٝظغ  ٖٓ خاتٍ -٣غزٜذف اُجؾش

اعزشار٤غ٤خ اُصق أُؼٌٞط ك٠ ئؼبس ٓؼب٤٣ش أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ اُؼب٤ُٔخ ُزذس٣ظ 

 :ٓب ٠ِ٣ -عجش اُصق ا٧ٍٝ الإػذادٟ

٤٣ش ٔؼباُاعزشار٤غ٤خ اُصق أُؼٌٞط ك٠ ئؼبس ٗٔٞرط رؼ٢ٔ٤ِ ٣غز٘ذ ئ٢ُ ثؾش كبػ٤ِخ 

ك٢ رشه٤خ  ،ا٧ٍٝ الإػذادُٟزذس٣ظ عجش اُصق  ،أُؾٞس٣خ أُكزشًخ ُِش٣بظ٤بد

ع ع٘ظ اُزات٤ٓز ٗٞ رخزِق ثبخزاتفٛزٙ اُلؼب٤ُخ ٝٓب ئرا ًبٗذ  عِٞى ؽَ أُكٌِخ.

 )رًٞسًا، ئٗبصًب(.

 رؾذ٣ذاً، رؾبٍٝ اُذساعخ اُؾب٤ُخ الإعبثخ ػٖ اُغإا٤ُٖ اُزب٤٤ُٖ:

اعزشار٤غ٤خ اُصق أُؼٌٞط ك٠ ٗٔٞرط هبئْ ػ٢ِ ٓب أصش رذس٣ظ اُغجش ثبعزخذاّ  .0

٤خ عِٞى ؽَ ػ٠ِ رشه ب٤٣ش أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ أُؾٞس٣خ أُكزشًخ،ئؼبس ٓؼ

 ا٧ٍٝ الإػذادٟ؟أُكٌِخ ُزات٤ٓز 

)رًٞسًا، ئٗبصًب( ك٠ رشه٤خ  اُصق ا٧ٍٝ الإػذادٟ ٓب أصش اخزاتف ٗٞع ع٘ظ رات٤ٓز .4

اعزشار٤غ٤خ اُصق ٗٔٞرط هبئْ ػ٢ِ عِٞى ؽَ أُكٌِخ ك٠ اُغجش خاتٍ رٞظ٤ق 

     ؟ٔؾٞس٣خ أُكزشًخش أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ اُأُؼٌٞط ك٠ ئؼبس ٓؼب٤٣

 :رؾذ٠ذ اٌّظـٍؾبد 
 ر٘وغْ ٛزٙ الاعزشار٤غ٤خ ئ٠ُ ٓشؽِز٤ٖ:  اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّؼىٛط:

 ٍؽ٤ش ٣زْ رض٣ٝذ اُزات٤ٓز ثٌبكخ ٓصبدس اُزؼِْ أُشؽِخ ا٠ُٝ٧ رزْ ك٢ أُ٘ض ،

اُزار٤خ ٖٓ ك٤ذ٣ٞٛبد، ٣ذ٣ٝبد اٌُزش٤ٗٝخ، ٓؼَٔ اُغجش الاكزشاظ٢، ثشآظ 

، سؽاتد ٓؼشك٤خ ػجش شجٌخ الاٗزشٗذ، اُز٠ رز٘بٍٝ photo mathس٣بظ٤خ ٓضَ 

ٓٞظٞع ٓؼ٤ٖ ك٠ اُش٣بظ٤بد، ئظبكخ ئ٠ُ أُٞاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٠ رغزٜذف ٓزبثؼخ 

زات٤ٓز. ٖٝٓ خاتٍ رلبػَ اُز٤ِٔز ٓغ ٛزٙ أُصبدس ٣ج٠٘ أُلب٤ْٛ اُش٣بظ٤خ أداء اُ

٣ٌٝزكق اُؼاتهبد اُش٣بظ٤خ ٝأُلب٤ْٛ اُجغ٤ؽخ ٣ٝغز٘زظ اُ٘ظش٣بد ٝاُوٞا٤ٖٗ 

ٝأُجبدب اُش٣بظ٤خ. أ١ إٔ اُز٤ِٔز ٣ؼٔن كٜٔٚ ُِٔؾزٟٞ ثبعزخذاّ الادٝاد 

 اُزٌُ٘ٞٞع٤خ.
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 ،٠ ُِزات٤ٓز اُلشصخ ُٔٔبسعخ اُش٣بظ٤بد ؽ٤ش ٣ؼؽ أُشؽِخ اُضب٤ٗخ رزْ ك٢ اُصق

ٝرُي ٖٓ خاتٍ ٓٞاهق رز٤ؼ ُْٜ رؽج٤ن أُلب٤ْٛ ٝأُؼبسف ٝاُؼاتهبد اُش٣بظ٤خ 

ك٢ ؽَ أُكٌاتد اُش٣بظ٤خ ٝاعزخذاّ رٔض٤اتد ٓز٘ٞػخ ُؾَ أُكٌِخ، ٖٓ خاتٍ 

اربؽخ ٝهذ اُصق ُٔ٘بهكخ ؽٍِٞ أُكٌاتد اُش٣بظ٤خ، ٝركغ٤غ اُزات٤ٓز ػ٠ِ 

د ؽٍِٞ ٓزؼذدح، ٝاُز٢ ٣ٞظق ك٤ٜب اُز٤ِٔز أُصؽِؾبد ٝاُ٘ٔبرط اعزخذاّ ٓغبسا

 اُش٣بظ٤خ ُِزٞاصَ ثذهخ ؽٍٞ ؽَ أُكٌِخ.

 :اٌّؾٛس٠خ اٌّشزشوخ  ِؼب١٠ش اٌّّبسعبد اٌش٠بػ١خ

ٛٞ ٝصق ُغ٤ٔغ اٗٞاع اُخجشاد اُش٣بظ٤خ اُز٢ ٣٘جـ٢ ُٔؼ٢ِٔ اُش٣بظ٤بد إٔ ٣غؼٞا 

ا٠ُ رؽ٣ٞشٛب ُذٟ رات٤ٓزْٛ ٠ٛٝ أُٔبسعبد اُضّٔبٕ اُز٠ رعٔ٘زٜب ٝص٤وخ أُؼب٤٣ش 

، (NGA Center and CCSSO, 2010, pp. 6)أُؾٞس٣خ أُكزشًخ ُِش٣بظ٤بد 

( الاعزذلاٍ ٤ًًٔب 4ح ك٠ ؽِٜب، )( الإؽغبط ثبُٔكٌِخ اُش٣بظ٤خ ٝأُضبثش٢ٛٝ0: )

( اُ٘ٔزعخ ثبُش٣بظ٤بد، 2( ث٘بء اُؾغظ اُش٣بظ٤خ ٝٗوذ اعزذلاٍ ا٥خش٣ٖ، )3ٝرغش٣ذ٣ًب، )

( 7( دهخ اُزٞاصَ اُش٣بظ٠، )6( اعزخذاّ ا٧دٝاد أُ٘بعجخ ثؽش٣وخ اعزشار٤غ٤خ، )1)

عزذلالاد ( اُجؾش ػٖ أُ٘ظ٤ٓٞخ ك٠ الا9اُجؾش ػٖ اُجن٠٘ اُش٣بظ٤خ، ٝاعزخذآٜب، )

 أُزٌشسح، ٝاُزؼج٤ش ػٜ٘ب.

 عٍٛن ؽً اٌّشىٍخ:

ٓغٔٞػخ ا٧كؼبٍ أٝ ا٧داءاد اُز٢ ٣ٌٖٔ ٓاتؽظزٜب ٝسصذٛب داخَ اُلصَ.ٝاُز٢ ٣وّٞ 

 ٙ ٖٓ ٓؼب٤٣ش أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ.ثٜب اُزات٤ٓز ػ٘ذ ؽَ أُكٌِخ اُش٣بظ٤خ ٠ٛٝ ٓغزٔذ

 :ِٕٙظ اٌجؾش، ٚرظ١ّّٗ
 Parallel convergentرْ ئعزخذاّ أُٜ٘ظ أُخزِػ، اُزص٤ْٔ اُزوبسث٠ أُٞاصٟ 

design:ٖ٣ٝزعٖٔ ٌٓٞٗز٤ ، 

  َإٌُٔٞ ا٠ٌُٔ: عٔغ ث٤بٗبد ٤ًٔخ ػٖ ٓغزٟٞ عِٞى ؽَ أُكٌِخ ُِزات٤ٓز هج

ٝثؼذ رذس٣ظ ٝؽذاد اُغجش رجؼًب لاعزشار٤غ٤خ اُصق أُؼٌٞط ك٠ ئؼبس ٓؼب٤٣ش 

٤ُٔخ، ٝرؾ٤َِ اُج٤بٗبد ٝكن اُزص٤ْٔ اُؼب٠ِٓ أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ اُؼب

Factorial design 4  ×4  ٖٓ ٖؼجوًب ُٔزـ٤شاد اُذساعخ اُز٠ ركَٔ اص٤٘

أُزـ٤شاد أُغزوِخ ٛٔب أُؼبُغخ )اعزشار٤غ٤خ اُصق أُؼٌٞط ك٠ ئؼبس ٓؼب٤٣ش 

أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ اُؼب٤ُٔخ، اعزشار٤غ٤خ اُزذس٣ظ اُوبئٔخ( ٝ ٗٞع اُغ٘ظ ) 

 ئٗبس(، ٝأُزـ٤ش اُزبثغ عِٞى ؽَ أُكٌِخ. رًٞس، 

  إٌُٔٞ اُ٘ٞػ٠: عٔغ ث٤بٗبد ٗٞػ٤خ ٖٓ خاتٍ أُاتؽظخ أُجبششح ٓشرجؽخ

ثزذس٣ظ اُغجش ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ٝكن أُؼبُغخ أُوزشؽخ، ؽ٤ش رْ رؾذ٣ذ 

ٓإششاد ُزؼذ٣َ أُؼبُغخ أُوزشؽخ ك٠ ظٞء أداءاد اُزات٤ٓز ٝاُصؼٞثبد اُز٠ 

كعًِب ػٖ ث٤بٗبد ُٞصق رؽٞسٓغزٟٞ عِٞى ؽَ أُكٌِخ ٖٓ خاتٍ ٣ٞاعٜٜٞٗب. 
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أُؼبُغخ. ًٔب رْ عٔغ ث٤بٗبد ٗٞػ٤خ ُشصذ كبػ٤ِخ أُؼبُغخ أُوزشؽخ ك٠ رشه٤خ 

 عِٞى ؽَ أُكٌِخ.

 :ػ١ٕخ اٌجؾش
رعٔ٘ذ اُؼ٤٘خ ا٧عبع٤خ ُِجؾش صاتصخ كصٍٞ ٖٓ رات٤ٓز اُصق ا٧ٍٝ الإػذادٟ، أؽذْٛ 

زًا ٝر٤ِٔزح(، ٝاُلصاتٕ ا٥خشإ ٣ٔضِٕٞ ٓغٔٞػخ أُوبسٗخ ) ر٤ِٔ 12ًٔغٔٞػخ ٓؼبُغخ )

ر٤ِٔزًا ٝر٤ِٔزح(، ؽ٤ش رْ رؾذ٣ذ أُذسعخ ٖٓ هجَ ئداسح ششم ؼ٘ؽب اُزؼ٤ٔ٤ِخ ث٘بءًا  12

ًٔب رعٔ٘ذ اُؼ٤٘خ ٓغٔٞػخ ٓوبسٗخ أخش١:  ػ٠ِ ٓب رٔزٌِٚ أُذسعخ ٖٓ ئٌٓبٗبد.

 Base line data comparison group“"ٓغٔٞػخ خػ ا٧عبط أُؼ٤بس٣خ أُوبسٗخ 

ر٤ِٔزًا ٝر٤ِٔزح ٖٓ رات٤ٓز اُصق ا٧ٍٝ الإػذادٟ ٣٘زٕٔٞ ُضاتس ٓذاسط  16رٌٞٗذ ٖٓ 

ثاداسح ششم ؼ٘ؽب اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزبثؼخ ُٔذ٣ش٣خ اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ثبُـشث٤خ،خعؼٞا لاخزجبس 

 عِٞى ؽَ أُكٌِخ ُٞؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش.

 :ئعشاءاد اٌذساعخ
، ٝد٤َُ ا٧ٗكؽخ ٝأُٞاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُزذس٣ظ ٓؾزٟٞ عجش ٝ ٌٍّؼبٌغخئػذاد الإؿبس الإعشائ

اعزشار٤غ٤خ اُصق أُؼٌٞط ك٠ ئؼبس ٓؼب٤٣ش أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ  اُصق ا٧ٍٝ ٝكن

ُلإؼبس الإعشائ٢ ُِٔؼبُغخ: رٞظ٤ق ئعزشار٤غ٤خ  ( ٣زعٖٔ ِٓخصب0ً) عذٍٝاُؼب٤ُٔخ. 

 اُصق أُؼٌٞط ك٢ رذس٣ظ اُغجش. )رلص٤اتد ئػذاد أُؼبُغخ عزشد ك٢ ٝسهخ لاؽوخ(.

 :ئػذاد أدٚاد عّغ اٌج١بٔبد
٣ٜذف اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ ئُد٠ ه٤دبط    اخزجبس عٍٛن ؽً اٌّشىٍخ اٌؼبَ.أٚلًا: 

دٟ ُؾدَ ٜٓٔدبد ٓزؼدذدح اُخؽدٞاد ٝؿ٤دش ٓأُٞكدخ       ٓٔبسعبد رات٤ٓز اُصدق ا٧ٍٝ الاػدذا  

ثبُ٘غجخ ُِزات٤ٓز، ٝاُز٠ ردذكؼْٜ ئُد٠ اعدزخذاّ رٔضد٤اتد ٓزؼدذدح ُلٜدْ اُؼاتهدخ ثد٤ٖ ا٤ٌُٔدبد          

ٝأُزـ٤شاد، ٝاخز٤بس اٗغت ا٧دٝاد ُؾِٜب، ٝرغش٣ت ؽدَ أُكدٌِخ ثب٧سهدبّ ُِجؾدش ػدٖ      

ٝاُزد٠ ؽدذدٛب   ٔإشدشاد  ٜب. ٝرُدي كد٠ ظدٞء اُ   رٌشاساد ك٠ اُؼ٤ِٔبد أٝ ا٧ػذاد صْ رؼ٤ٔٔ

 ,Koestler, Felton) (Hull, Balka, & Miles, 2011) (Glass, 2014)ًًِب ٖٓ 

Bieda, & Othen, 2013) (O’connell & Sangiovanni, 2013) 

(hancock, 2013) ( ٍٝ4عذ ) 

 ٣زعٖٔ خٔظ ٓكٌاتد )ٜٓبّ(، رٞص٤لٜب ًٔب ٠ِ٣: ثٕبء ِفشداد الاخزجبس ٚط١بغزٙب:

 ٌٝٚرذٝس ؽٍٞ ٗٔزعخ أُٞاهق اُش٣بظ٤خ ػٖ ؼش٣ن أُؼبدلاد،  اٌّشىٍخ الأ

 ٝاُغذاٍٝ، ٝرؽج٤ن اُش٣بظ٤بد ُؾَ أُكٌاتد اُٞاهؼ٤خ.

  رز٘بٍٝ أُٜبساد ٝالارغبٛبد أُؽِٞثخ ٤ٌُٕٞ اُز٤ِٔز ٓبٛش ك٠  اٌضب١ٔخاٌّشىٍخ

رؾذ٣ذ ٗوبغ ثذا٣خ عِٜخ ُؾَ أُكٌِخ اػزٔبدًا ػ٠ِ رؾذ٣ذٙ اُغ٤ذ ُِٔؼؽ٤بد، 

  ٝأُؽِٞة، ًٝزُي رزجؼٚ ُٔغبس اُؾَ ٝرـ٤شٙ ئرا ُضّ ا٧ٓش.
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 (: ّٔٛرط ئعشائٟ ِـٛس ٌّشاؽً اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّؼىٛط.1) عذٚي
 إٌشبؽ الاعزىشبفٝ

رٙذف ٘زٖ اٌّشؽٍخ ئٌٝ اعزضبسح دافؼ١خ اٌزلا١ِز ٌزؼٍُ ِؾزٜٛ اٌذسط اٌغذ٠ذ ثّفشدُ٘ فٝ إٌّضي، ٚرٌه ثز١ٙئزُٙ ِٓ خلاي ٔشبؽ 

 اعزىشبفٝ رؼبٚٔٝ ٠زُ داخً ؽغشح اٌظف.

 ِخـؾ )رفبػً، ٌخض، اعأي(

 ِغئ١ٌٛخ وبٍِخ ػٓ رؼٍّٗ ٚفمًب ٌغشػزٗ اٌخبطخ. رزُ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثبٌىبًِ فٝ  إٌّضي، ؽ١ش ٠ىْٛ اٌز١ٍّز ِغإًٌب

٠زفبػً اٌزلا١ِز ِغ ِظبدس اٌزؼٍُ ِشؽٍخ رفبػً: 

٠ٚذٚٔٛا ِلاؽظبرُٙ، ٚفٝ ا١ٌَٛ اٌزبٌٝ ٠فؾض 

أصٕبء أداء اٌزلا١ِز لأٔشـخ -اٌّؼٍُ ٘زٖ اٌّلاؽظبد 

١ٌزأوذ ِٓ اعزخلاص اٌزلا١ِز  -اٌزؼٍُ داخً اٌظف

ٙب ِظبدس ٌٍّؼٍِٛبد اٌٙبِخ اٌزٝ داسد ؽٌٛ

 اٌزؼٍُ.

٠ؾزبط اٌز١ٍّز أْ ٠ٍخض ِشؽٍخ ٌخض: 

الأفىبس اٌش٠بػ١خ اٌزٝ رؼشع ٌٙب أصٕبء 

رفبػٍٗ ِغ ِظبدس اٌزؼٍُ. ٌزا ٠ٛعٗ 

اٌز١ٍّز ٌىزبثخ ٍِخض ؽٛي ِب رؼٍّٗ. 

ٚرأخز اٌٍّخظبد أشىبي ِزؼذدح ِٕٙب 

اٌٍّخظبد اٌّفزٛؽخ، ٚاٌٍّخظبد 

 اٌّٛعٙخ.

ِشؽٍخ اعأي: ٠ـشػ اٌز١ٍّز 

ِخزٍفخ ِٓ الأعئٍخ فٝ أٔٛاع 

٘زٖ اٌّشؽٍخ وّب ثبٌشىً ا٢رٝ، 

وبلأعئٍخ اٌّشٛشخ، أٚ أعئٍخ 

إٌّبلشبد، أٚ أِضٍخ ٌّشىلاد 

 ِؾٌٍٛخ.

 ِشؽٍخ ِٕبلشخ ِخـؾ )رفبػً، ٌخض، اعأي(.

اٌزلا١ِز لذ رفبػٍٛا ثزأوذ اٌّؼٍُ ِٓ أْ وً   -ثؼذ أٙبء اٌزلا١ِز ِخـؾ )رفبػً، ٌخض، اعأي( فٝ إٌّضي  –رجذء اٌفزشح اٌذساع١خ 

ِغ ِظبدس اٌزؼٍُ، أٚ أُٔٙ لذ رؼٍّٛا ش١ئًب فؼًٍب، ٚرفىشٚا ف١ّب رؼٍّٛا ِٓ خلاي ِٕبلشخ اٌٍّخظبد ٚاٌزغبؤلاد اٌزٝ دٚٔٙب اٌزلا١ِز 

 ٚاسعٍٛ٘ب ٌٍّؼٍُ عٛاء ٠ذ٠ًٚب، أٚ اٌىزش١ًٔٚب.

 ِشؽٍخ اٌّّبسعخ ٚاٌزـج١ك.

( دل١مخ ئٌٝ رؼش٠ف اٌزلا١ِز ثبٌغشع الأعبعٝ ِٓ 22:33ٚاٌزٝ رغزغشق ِٓ )٠غؼٝ اٌّؼٍُ خلاي ٚلذ اٌّّبسعخ ٚاٌزـج١ك 

ِؼب١٠ش اٌّّبسعبد اٌش٠بػ١خ اٌؼب١ٌّخ ؽ١ش أْ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌٙزٖ اٌّؼب١٠ش ٠ّىٕٕب ِٓ رخ١ً ِب اٌزٜ ٠ؼ١ٕٗ ٌزلا١ِزٔب أْ ٠ىٛٔٛا وفئ 

 س٠بػ١ًب ٚلبدس٠ٓ ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد.

 ِشؽٍخ اٌزم٠ُٛ.

( دل١مخ. ٚثؼذ رٌه ٠ُغ١ت 32:13اٌظف ؽ١ش ٠ؼًّ اٌزلا١ِز فٝ ِغّٛػبد ػٍٝ ؽً ػذد ِٓ اٌّشىلاد ٌّذح )رزُ داخً ؽغشح 

اٌزلا١ِز ػٍٝ ػذد ِٓ أعئٍخ طؾبئف اٌزفىش اٌزارٝ، ٚاٌزٝ ٠زؼٍُ ِٓ خلاٌٙب رٛظ١ف ِإششاد ِؼب١٠ش اٌّّبسعبد اٌش٠بػ١خ فٝ ؽً 

 اٌّشىلاد.

 ِشؽٍخ اٌّشاعؼخ.

 ٌٝ عضأ٠ٓ: رٕمغُ ِشؽٍخ اٌّشاعؼخ ئ

دلبئك. ٚف١ٗ ٠ٕشغً اٌزلا١ِز ثأٙبء ؽً ػذد ِٓ اٌّشىلاد اٌزٝ رزـٍت اعزخذاَ أدٚاد  12اٌغضء الاٚي ٠زُ فٝ اٌفظً ٠ٚغزغشق 

 ِزٕٛػخ، ٚاوزشبف أّٔبؽ ٚرؼ١ّّبد ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب.

ٓ خّظ ِشىلاد ئخز١بسٜ، وّب اٌغضء اٌضبٔٝ ٠زُ فٝ إٌّضي. ٠ُٕٚٙٝ ف١ٗ اٌز١ٍّز الإعبثخ ػٍٝ اخزجبس ِفب١ّ٘ٝ لظ١ش ِىْٛ ِ

 ٠زٍمٝ اٌز١ٍّز رغز٠خ ساعؼخ فٛس٠خ ِٓ اٌجبؽضخ ِشرجـخ ثى١ف١خ رؾغ١ٓ آداء وً ر١ٍّز فٝ الاخزجبس.

 

 ( ِإششاد عٍٛن ؽً اٌّشىٍخ3عذٚي )
 .٠فُٙ ِؼٕٝ اٌّشىٍخ 

 .٠جؾش ػٓ ٔمبؽ اٌذخٛي ئٌٟ ؽً اٌّشىٍخ 

 .٠ؾًٍ اٌّؼـ١بد ٚاٌم١ٛد 

  .ً٠ؼغ رخ١ّٕبد ؽٛي شىً اٌؾ 

 .٠شطذ ٠ٚم١ُ ِذٞ رمذِٗ ٠ٚغ١ش ِغبساد اٌؾً ئرا ٌضَ الأِش 

  .ٜ٠ّضً اٌّشىٍخ ثشىً سِض 

  .٠فُٙ ٠ٚغزخذَ خظبئض اٌؼ١ٍّبد 

  .٠ؼـٝ ِؼٕٟ ٌٍى١ّبد ِٛػؾب ػلالزٙب ثبٌّشىٍخ 

 .ٟٕ٠ؾٛي اٌشِٛص ئٌٝ ِٛالف ِٚشىلاد راد ِؼ 

  .٠مبسْ ٠ٕٚفز اعزشار١غ١بد اٌؾً اٌّخزٍفخ 

 ٌزٝ اعزخذِٙب لإ٠غبد ؽً ٠ششػ ٠ٚجشس وً اٌخـٛاد ا

 اٌّشىٍخ.

  َٛ٠ٕظُ ٠ٚفغش إٌزبئظ ثاعزخذاَ اٌّؼبدلاد أٚ اٌشع

 اٌزٛػ١ؾ١خ أٚ اٌغذاٚي. 

 .٠زفىش فٟ ِذٜ ِٕـم١خ ٔزبئظ إٌّٛرط ِٚٓ صُ رؾغ١ٓ إٌّٛرط 

 .٠خزبس أداح فؼبٌخ أٚ أوضش ٌؾً اٌّشىٍخ اٌش٠بػ١خ 

 .٠ششػ أعجبة اخز١بسٖ لأداح ِؼ١ٕخ أصٕبء ؽً اٌّشىٍخ 

 .٠غزخذَ أدٚاد ِزٕٛػخ ٌجشٕ٘خ طؾخ ؽً اٌّشىٍخ 

  ٠مبسْ ث١ٓ ١ِّضاد ٚػ١ٛة الأدٚاد اٌّخزٍفخ ٌؾً ٔفظ اٌّشىٍخ

 اٌش٠بػ١خ.

  .ٗ٠جشس ٠ٚششػ ثٍغخ دل١مخ طؾخ اٌؾً اٌزٜ رٛطً ا١ٌ 

 .٠زؾمك ِٓ طؾخ اٌؾغبثبد 

  ٠جؾش ػٓ الأّٔبؽ ٌششػ الاعزذلاي ثبعزخذاَ رّض١لاد ِخزٍفخ

 اٌشعَٛ اٌج١ب١ٔخ(. ِضً )اٌشِٛص، اٌىٍّبد،

  ٠ىزشف ؿشق فؼبٌخ )اخزظبساد، رؼ١ّّبد( ٠ٚؼجش ػٕٙب

 ثٛػٛػ.
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 ٤ٔز ػ٠ِ اُزؾون ٖٓ صؾخ اُزخ٤ٔ٘بد، ٝرجش٣ش رنشًض ػ٠ِ هذسح اُزِ اٌّشىٍخ اٌضبٌضخ

 .ٚ اُشٓضٟرٔض٤ِاُزشاثؽبد ث٤ٖ أُٞهق أُكٌَ ٝ الاعز٘زبعبد ػجش سؤ٣خ

 رز٘بٍٝ ٜٓبساد اُز٤ِٔز ك٠ ئدساى أُ٘ظ٤ٓٞخ ك٠ اُش٣بظ٤بد ٖٓ  اٌّشىٍخ اٌشاثؼخ

خاتٍ اًزكبف ا٧ٗٔبغ، ٝاُخٞاص. ًٝزُي ٓاتؽظخ اُزٌشاساد ك٠ اُؼ٤ِٔبد 

 لإ٣غبد اخزصبساد أٝ رؼ٤ٔٔبد.

  ٖٔع٤ًِٞبد اُزات٤ٓز ك٠ اخز٤بس ٝرجش٣ش اعزخذاّ ا٧دٝاد  اٌّشىٍخ اٌخبِغخرزع

 ُِلظ٠ اُزٟ ًٞٗٚ ٤ٌُِٔبد.أُ٘بعجخ ُؾَ أُكٌِخ ٝكن اُغ٤بم ا

 Holistic Scoringرْ اػذاد ٓو٤بط روذ٣ش اداء ش٠ُٞٔ  ؿش٠مخ رظؾ١ؼ الاخزجبس:

Rubric  .ٓكٌِخ، ُزوذ٣ش أداء اُزات٤ٓز ػ٠ِ أُكٌِخ ك٠ ظٞء أُو٤بط اُخبص ثٜب ٌَُ

٣ٝزٌٕٞ ًَ ٓو٤بط ٖٓ أسثغ ٓغز٣ٞبد سئ٤غ٤خ رصق شٌَ الاعبثبد اُخبص ثبُٔكٌِخ 

( ٣ٞظؼ ٓغز٣ٞبد روذ٣ش ا٧داء اُٞصل٤خ 3أُؾذد ُٚ، ٝرزشعْ ئ٠ُ دسعبد. عذٍٝ )

 اُك٤ُٞٔخ ُِٔكٌِخ ا٠ُٝ٧.

 رمذ٠ش الأداء اٌٛطفٝ اٌشٌّٛٝ ٌٍّشىٍخ الأٌٚٝ (: ِغز٠ٛبد2) عذٚي

 اٌٛطف اٌّغزٜٛ

 ِزمٓ

(3) 

عزخذَ اٌـبٌت ّٔبرط ِٕبعجخ ٚٔفز٘ب ثشىً طؾ١ؼ، ٚلبَ ثٛػغ خـخ ٌٍؾً ٚرزجؼٙب ٚلبَ ثاعشاء رؼذ٠لاد ا

 .ػ١ٍٙب ٌٍٛطٛي ئٌٝ اٌؾً ٚلبَ ثششػ وً اٌخـٛاد اٌزٝ أدد ئٌٝ ٘زا اٌؾً فٝ اٌغضء )ط(

 فؼبي

(2) 

اٌـبٌت اٌى١ّبد اٌّٛعٛدح ثبٌّشىٍخ ثـشق ِخزٍفخ)أ، ة(، ٠ؾٛي اٌّشىٍخ)ط( ئٌٝ رّض١ً ِغشد ٠ّضً 

ثاعزخذاَ) الأػذاد، اٌشِٛص، اٌّؼبدلاد(، وّب أْ اٌـبٌت اعزخذَ ثؼغ اٌّفشداد ثشىً غ١ش طؾ١ؼ أٚ لبَ 

 (.ثاعشاء خـأ ثغ١ؾ فٝ اٌؾغبثبد، وّب أٔٗ رخـٝ خـٛح فٝ رفغ١ش الاعزٕزبعبد فٝ اٌغضء )ط

٠ؾزبط ئٌٝ 

 رـ٠ٛش

(1) 

ؽذد ِؼٕٝ اٌى١ّبد اٌّٛعٛدح ثبٌّشىٍخ ٚلبَ ثّٕزعخ اٌّشىٍخ ِٓ خلاي رى٠ٛٓ اٌغذٚي فٝ اٌغضء)أ(، ٌٚىٕٗ 

أخـأ فٝ رشعّخ اٌّؼـ١بد ٚرى٠ٛٓ ِؼبدٌخ فٝ اٌغضء)ة(، وّب أْ خـخ اٌؾً اٌزٝ ٚػؼٙب ٌلإعبثخ ػٓ 

ىٍخ، ِّب أدٜ ئٌٝ اعزخذاَ اٌـبٌت ٌغخ ِشرجىخ اٌغضء )ط( ثٙب ػ١ٛة عؼٍزٗ غ١ش لبدس ػٍٝ ِؼبٌغخ اٌّش

 ٚأخـبء فٝ ئعشاء اٌؾغبثبد.

 ٔبشئ

 )طفش(

ٌُ ٠ظٙش اٌـبٌت أٜ د١ًٌ ػٍٝ ٚػغ خـخ ٌٍؾً، ٌُٚ ٠ؾذد ِؼٕٝ اٌى١ّبد ٚػلالزٙب ثبٌّشىٍخ اٌش٠بػ١خ، 

ٌزجغ١ؾ  وّب أٔٗ غ١ش لبدس ػٍٝ ّٔزعخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد اٌّٛعٛدح ثبٌّشىٍخ، ٌُٚ ٠ؼغ افزشاػبد

 اٌّشىٍخ، ٌُٚ ٠مذَ رفغ١شاد ٌٍؾً وّب أْ اٌؾغبثبد اٌش٠بػ١خ غ١ش دل١مخ.

. رْ ػشض اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ ٝأُإششاد اُز٠ ٣و٤غٜب  طذق الاخزجبس

ٝٗظبّ رصؾ٤ؾٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغبدح أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ أُزخصص٤ٖ ك٠ أُ٘بٛظ 

د ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ ٝأُٞع٤ٜٖ ُِزأًذ ٖٓ ٝؼشم رذس٣ظ اُش٣بظ٤بد ث٤ٌِبد اُزشث٤خ، ٝػذ

صذم الاخزجبس ًأداح ُو٤بط ٓغزٟٞ عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ ُذٟ رات٤ٓز اُصق ا٧ٍٝ 

أًذد رؼ٤ِوبد ٝٓاتؽظبد أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ اسرجبغ ٓكٌاتد الاخزجبس  الإػذادٟ. ٝهذ

ٝاُز٠ ثؼط أٌُِبد ثبُٔكٌاتد ثٔإششاد اُغِٞى اُز٠ رو٤غٜب. ٝأهزشؽٞا ئػبدح ص٤بؿخ 

 لا رز٘بعت ٓغ ٓغزٟٞ رات٤ٓز اُصق ا٧ٍٝ الإػذادٟ.

رددْ رؽج٤ددن الإخزجددبس كدد٢ دساعددخ ئعددزؽاتػ٤خ ػِدد٢ ػ٤٘ددخ ٓددٖ رات٤ٓددز      اٌّٛصٛل١للخ/اٌضجبد. 

اُصق ا٧ٍٝ الإػذاد١؛ ٖٝٓ رُي، رْ اُزأًذ ٖٓ صجبد الإخزجبس ثؽدش٣وز٤ٖ: ا٧ُٝد٢ صجدبد    

 Intra-raterد اُج٤٘دددزار٢ ، ٝاُضب٤ٗدددخ اُضجدددبInter- rater reliability أُودددذس٣ٖ 



 )اٌغضء الأٚي(    3232َأثش٠ً (   2( اٌؼذد )32) اٌّغٍذ       –  رشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد ِغٍخ 
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reliability (Mayers, 2013 ٌٖٔٝأظٜشد اُ٘زبئظ ك٢ اُؾبُز٤ٖ ٓؼبَٓ صجبد ػبٍ ٣ .)

 اُٞصٞم ثٚ عٞاء ث٤ٖ أُوذس٣ٖ أّ ث٤ٖ أُوذس ٝٗلغٚ.

ثبعدزخذاّ اُشعدْ اُصد٘ذٝه٢ ُِدضٖٓ اُدز١ ئعدزـشهٚ        اٌلضِٓ اٌللاصَ ٌلإخزجلبس   ًٔب رْ رؾذ٣ذ 

   ٕ  11ؽددٞا٢ُ  % ٓددٖ اُزات٤ٓدز 71ٓزٞعدػ   رات٤ٓدز أُغٔٞػدخ الإعددزؽاتػ٤خ، ؽ٤دش رجدد٤ٖ أ

  ده٤وخ ُلإعبثخ ػٖ الإخزجبس.

 :اخزجبس عٍٛن ؽً اٌّشىٍخ ٌٛؽذح الأػذاد ٚاٌغجشصب١ٔبً: 

ه٤دددبط ٓلدددشدح ٓدددٖ ٗدددٞع ئخز٤دددبس ٓدددٖ ٓزؼدددذد، ئعدددزٜذكذ       ٣41زعدددٖٔ ٛدددزا الإخزجدددبس   

عدددد٤ًِٞبد ؽددددَ أُكددددٌِخ ٓددددٖ خدددداتٍ هددددذسح رات٤ٓددددز اُصددددق ا٧ٍٝ الإػددددذادٟ ػِدددد٠      

، ٝكددددددن أص٘ددددددبء ؽددددددَ ٓكددددددٌاتد اُغجددددددشرٞظ٤ددددددق ٓؼددددددب٤٣ش أُٔبسعددددددبد اُش٣بظدددددد٤خ 

 ٍعدددذٝجؼًدددب ُٔؾزدددٟٞ ٝؽدددذح ا٧ػدددذاد ٝاُغجدددش،  ر أُإشدددشاد اُزددد٢ ردددْ ئػدددبدح صددد٤بؿزٜب  

(2.)  
ُّظبغخ فٝ ػٛء أ٘ذاف ٚؽذح الأػذاد، 4) عذٚي  (: ِإششاد ِؼب١٠ش اٌّّبسعبد اٌ

 ٚأٚصأٙب إٌغج١خ فٟ الإخزجبس ٚاٌغجش،

 %(13الاؽغبط ثبٌّشىٍخ اٌش٠بػ١خ ٚاٌّضبثشح فٝ ؽٍٙب. )

  .ششػ ِؼٕٝ ػ١ٍّخ اٌؼشة اٌّزىشس فٝ ْ ثبعزخذاَ اٌشِٛص، ٚاٌىٍّبد، ٚاٌغ١بلبد اٌؾم١م١خ 

 اٌؾظ ثّؼٕٝ اٌغزس اٌزشث١ؼٝ ثبعزخذاَ اٌشِٛص ٚاٌىٍّبد. طٕبػخ 

  .ششػ ِؼٕٝ اٌظٛسح اٌم١بع١خ ٌٍؼذد إٌغجٝ خلاي اٌغ١بلبد اٌؾم١م١خ ٌٍّشىلاد 

 .اٌّضبثشح اصٕبء اعزخذاَ اعزشار١غ١بد ِزٕٛػخ ٌؾً ِؼبدلاد ِٚزجب٠ٕبد ِٓ اٌذسعخ الأٌٚٝ فٝ ِزغ١ش ٚاؽذ 

 %(12الاعزذلاي و١ًّب ٚرغش٠ذ٠ًب  )

  الاعزذلاي اٌىّٝ ِٓ خلاي اوزشبف لٛاػذ ػشة ٚلغّخ اٌمٜٛ اٌظؾ١ؾخ اٌغبٌجخ ٚغ١ش اٌغبٌجخ ِٓ خلاي رؼش٠ف اٌؼشة اٌّزىشس

 فٝ ْ .

 .الاعزذلاي اٌّغشد ِٓ خلاي رشعّخ اٌّؼبدلاد ٚاٌّزجب٠ٕبد فٝ ع١بق اٌّشىلاد اٌؾم١م١خ 

 %(12ثٕبء اٌؾغظ اٌش٠بػ١خ ٚٔمذ اعزذلاي ا٢خش٠ٓ  )

  لٛاػذ ػشة ٚلغّخ اٌمٜٛ اٌظؾ١ؾخ اٌغبٌجخ ٚغ١ش اٌغبٌجخ ثبعزخذاَ الأدٚاد إٌّبعجخ.ِٕبلشخ 

 .ٓرـج١ك لٛا١ٔٓ الأعظ فٝ دػُ ِٕـمٗ اٌش٠بػٝ ٚٔمذ رفى١ش ا٢خش٠ 

 رمذ٠ش ل١ُ اٌّمذ٠ش اٌؼذد٠خ اٌّخزٍفخ ثبعزخذاَ رشر١ت ئعشاء اٌؼ١ٍّبد اٌؾغبث١خ 

 %(13إٌّزعخ ثبٌش٠بػ١بد  )

  ُّٙٙلاعزشار١غ١بد ؽً اٌّؼبدلاد ٚاٌّزبث١ٕبد ثبعزخذاَ إٌّبرط، ٚخؾ الأػذاد .ّٔزعخ ف 

 .اٌشثؾ ث١ٓ ٘زٖ إٌّبرط ٌؾً ِشىلاد س٠بػ١خ رزؼّٓ ع١بلبد ؽم١مخ 

 %(13اعزخذاَ الأدٚاد إٌّبعجخ ثظٛسح اعزشار١غ١خ  )

 ،ٕٝ٘ا٢ٌخ اٌؾبعجخ، ا١ٌذ٠ٚبد" أصٕبء ؽً ِشىلاد  اٌمذسح ػٍٝ اخز١بس ٚاعزخذاَ الأدٚاد إٌّبعجخ " اٌٛسلخ ٚاٌمٍُ، اٌؾغبة اٌز

 رزؼّٓ لٜٛ طؾ١ؾخ عبٌجخ ٚغ١ش عبٌجخ أٚ اصٕبء ؽً اٌّؼبدلاد ٚاٌّزجب٠ٕبد.

 %(12دلخ اٌزٛاطً اٌش٠بػٝ  )

 .ٝاعزخذاَ ٌغخ ٚع١بق اٌّشىٍخ اٌش٠بػ١خ ٌزى٠ٛٓ طٛسح ل١بع١خ ِٕبعجخ ٌٍؼذد إٌغج 

  ِؼم١ٌٛخ الإعبثخ ٚرؼذ٠ً اٌؾً ٚفمًب ٌزٌه.رؾشٜ اٌذلخ فٝ الإعشاءاد ِٓ خلاي فؾض 

 %(12اٌجؾش ػٓ اٌجُٕٝ اٌش٠بػ١خ ٚاعزخذاِٙب )

 .اٌجؾش ػٓ لٛاػذ وزبثخ ػشة ٚلغّخ ٚعّغ ٚؿشػ أػذاد ٔغج١خ فٝ اٌظٛسح اٌم١بع١خ 

 .اوزشبف أعظ ؽً اٌّؼبدلاد ٚاٌّزجب٠ٕبد ثبعزخذاَ خٛاص ػ١ٍّزٝ عّغ ٚػشة الأػذاد إٌغج١خ 

 %(13إٌّظ١ِٛخ فٝ الاعزذلالاد اٌّزىشسح ٚاٌزؼج١شػٕٙب )اٌجؾش ػٓ 

  ُاعزخذاَ رؼش٠ف اٌؼشة اٌّزىشس فٝ ْ لاوزشبف الأّٔبؽ فٝ ػ١ٍّبد ػشة ٚلغّخ اٌمٜٛ اٌظؾ١ؾخ اٌغبٌجخ ٚغ١ش اٌغبٌجخ. ص

 رٛظ١ف ٘زٖ الأّٔبؽ فٝ رـ٠ٛش خٛاسص١ِبد رغبػذُ٘ ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد ثبعزشار١غ١بد ِخزٍفخ.



 )اٌغضء الأٚي(    3232َأثش٠ً (   2( اٌؼذد )32) اٌّغٍذ       –  رشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد ِغٍخ 
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ردددْ ػدددشض اخزجدددبس عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ ٝؽدددذح ا٧ػدددذاد ٝاُغجدددش         :طلللذق الإخزجلللبس 

ٝأُإشدددشاد اُزددد٠ ٣و٤غدددٜب ٝٗظدددبّ رصدددؾ٤ؾٚ ػِددد٠ ٓغٔٞػدددخ ٓدددٖ اُغدددبدح أُؾٌٔددد٤ٖ        

ٓددددٖ أُزخصصددددد٤ٖ كدددد٠ أُ٘دددددبٛظ ٝؼددددشم ردددددذس٣ظ اُش٣بظدددد٤بد ث٤ٌِدددددبد اُزشث٤دددددخ،     

د ٝهددددذ أشددددبسد اعددددزغبثبٝثؼددددط أُؼِٔدددد٤ٖ ٝأُددددٞع٤ٜٖ ثددددٞصاسح اُزشث٤ددددخ ٝاُزؼِدددد٤ْ.  

اُغددبدح أُؾٌٔدد٤ٖ كدد٠ ٓغٔٞػٜددب ئُدد٠ رؾوددن شددشٝغ اُصددذم كدد٠ الإخزجددبس ٓددٖ ؽ٤ددش            

اسرجددددبغ ًددددَ ٓلددددشدح ثٔؼددددب٤٣ش أُٔبسعددددبد اُش٣بظدددد٤خ، ٝٓ٘بعددددجزٜب ُٔغددددزٟٞ رات٤ٓددددز     

 اُصق ا٧ٍٝ الإػذادٟ.

رْ اُزأًذ ٖٓ صجبد اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ ٝؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش اٌّٛصٛل١خ/اٌضجبد. 

الاخزجبس ؽ٤ش رْ رؽج٤ن الاخزجبس ٓشر٤ٖ ٓززب٤ُز٤ٖ ثلبصَ ص٠٘ٓ  ثبعزخذاّ ؼش٣وخ اػبدح

 1.79اعجٞػ٤ٖ روش٣جب، كجِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبغ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِزؽج٤و٤ٖ 

ث٤ٖ  ٠ٛٝPoint - biserial ه٤ٔخ ٓشرلؼخ ٣ٌٖٝٔ اُٞصٞم ثٜب. صْ ؽغبة ٓؼبَٓ اسرجبغ 

اُذسعبد اُز٠ ؽصَ ػ٤ِٜب اُزات٤ٓز ك٠ أُشح ا٠ُٝ٧ ٝث٤ٖ اُ٘زبئظ اُز٠ ؽصِٞا ػ٤ِٜب ك٠ 

. ٝرذٍ ه٤ْ ٓؼبَٓ (Mayers, 2013)أُشٙ اُضب٤ٗخ ٌَُ ٓلشدح ٖٓ ٓلشداد الاخزجبس 

بئغٚ. ٖٓ خاتٍ صجبد ٓلشداد الاخزجبس أُشرلؼخ ئ٠ُ صجبد الاخزجبس ٝئٌٓب٤ٗخ اُٞصٞم ث٘ز

% ٛٞ 71، رج٤ٖ إٔ ٓزٞعػ صٖٓ الإعبثخ ػ٢ِ الإخزجبس ُـ Box Plotاُشعْ اُص٘ذٝه٠ 

  ده٤وخ. 004

 :رـج١ك اٌّؼبٌغخ، ٚعّغ اٌج١بٔبد

 .ئخز٤بس اُؼ٤٘خ ٝ عٔغ ث٤بٗبد شخص٤خ ٖٓ أكشادٛب 

  أعبث٤غ ٝاعزٜذكذ ر٤ٜئخ اُزات٤ٓز  1ٓشؽِخ الإػذاد ٝاُز٤ٜئخ ٝاعزـشهذ ؽٞا٢ُ

ُلإٗخشاغ ك٠ ث٤ئخ رؼِْ اُغجش ثبعزخذاّ اعزشار٤غ٤خ اُصق أُؼٌٞط ك٠ ٝئػذاْٛ 

 ئؼبس ٓؼب٤٣ش أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ اُؼب٤ُٔخ.

  رؽج٤ن ئخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ ػ٠ِ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝأُوبسٗخ

هج٤ًِب، ٝاُزؾون ٖٓ رٌبكإ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝأُوبسٗخ ٖٓ خاتٍ رؽج٤ن اخزجبس 

 ُِؼ٤٘بد أُغزوِخ."د" 

  .رذس٣ظ ٝؽذح اُغجش ٝا٧ػذاد ٝكن اعزشار٤غ٤خ اُصق أُؼٌٞط 

  رؽج٤ن اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ ثؼذ٣ًب ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝٓغٔٞػخ

 أُوبسٗخ.

  رؽج٤ن اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ ُٞؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش ثؼذ٣ًب ػ٠ِ رات٤ٓز

 عبط أُؼ٤بس٣خ.أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝٓوبسٗخ ا٧
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 :ٔزبئظ اٌذساعخ ِٕٚبلشزٙب ٚرفغ١ش٘ب
ٓب أصش رذس٣ظ اُغجش ثبعزخذاّ اعزشار٤غ٤خ " عإا٢ُ اُجؾش ا٧ٍٝ ٝاُضب٢ٗ:لإعبثخ ػٖ ُ

اُصق أُؼٌٞط ك٠ ئؼبس ٓؼب٤٣ش أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ اُؼب٤ُٔخ ػ٠ِ رشه٤خ عِٞى ؽَ 

ٛزا ا٧صش ٣خزِق ثبخزاتف ٗٞع أُكٌِخ ُزات٤ٓز اُصق ا٧ٍٝ الإػذادٟ؟ ٝٓب ئرا ًبٕ 

اُغ٘ظ"، رْ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد اُز٢ رْ عٔؼٜب ثبعزخذاّ ئخزجبس١ "ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ"، ٝ 

 "ٝعِٞى ؽَ أُكٌِخ ُٞؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش". ٝع٤زْ ػشض اُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣:

 ػشض ٗزبئظ اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ ٖٓ خاتٍ: . أ

ٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ػ٠ِ اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ رؾ٤َِ ٗزبئظ أداء رات٤ٓز اُ أًُٝب:

 هج٤ًِب ٝثؼذ٣ًب.

رؾ٤َِ ٗزبئظ ٓوبسٗخ أداء رات٤ٓز أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝأُوبسٗخ ػ٠ِ اخزجبس  صب٤ًٗب:

 عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ.

 ػشض ٗزبئظ اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ ُٞؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش ٖٓ خاتٍ: . ة

رؾ٤َِ ٗزبئظ أداء رات٤ٓز أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ػ٠ِ اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ ُٞؽذح  صبُضًب:

 ا٧ػذاد ٝاُغجش ًٌَ، ٌَُٝ ٓؾٞس ٖٓ ٓؾبٝس الاخزجبس. 

رؾ٤َِ ٗزبئظ أداء رات٤ٓز أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝٓغٔٞػخ خػ  ا٧عبط أُؼ٤بس٣خ  ساثؼًب:

 ٝاُغجش. أُوبسٗخ ػ٠ِ اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ ُٞؽذح ا٧ػذاد

أًٌٚللللب: رؾ١ٍللللً ٔزللللبئظ أداء رلا١ِللللز اٌّغّٛػللللخ اٌزغش٠ج١للللخ ػٍللللٝ اخزجللللبس عللللٍٛن ؽللللً  

 :اٌّشىٍخ اٌؼبَ لج١ًٍب ٚثؼذ٠ًب

اُزغش٣ج٤خ ك٠ ( ٣ٞظؾبٕ ؽغْ اُزجب٣ٖ اُؾبدس ك٠ أداء أُغٔٞػخ 0( ٝشٌَ )1عذٍٝ )

  .دسعخ( 41ٟ لاخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ )ٜٗب٣زٚ اُؼظ٠ٔ اُجؼذاُزؽج٤و٤ٖ اُوج٠ِ ٝ

 ( الإؽظبء اٌٛطفٟ ٌٕزبئظ اٌزـج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ لاخزجبس  3عذٚي )

 ؽً اٌّشىٍخ اٌؼبَ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ
 Pre-test( N=54) Post-test (N=54) 

                Statistic Std. Er  Statistic St. Er 

ئخزجبس 

ؽً 

اٌّشىٍخ 

    اٌؼبَ

Mean 

95% Confidence 

Interval for Mean  

Median  

Std. Deviation  

Minimum  

Maximum  

Percentile 25% 

Percentile 75% 

Interquartile Range 

Skewness  

 

L.B 

U.B 

15.17 

14.22 

16.11 

15.00 

3.457 

9 

23 

12.75 

18.00 

2.62 

0.312 

.470 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.32 

18.28 

17.28 

19.28 

18.50 

3.662 

11 

25 

15.75 

21.00 

2.62 

-.217 

.498 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.325 
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 (1) شىً

 ٌذسعبد اٌزلا١ِز اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ فٝ اخزجبس عٍٛن ؽً اٌّشىٍخ اٌؼبَ. اٌّؼٍغ اٌزىشاسٜ

 ( ٓب 0:٠ِ٣( ٝشٌَ )٣ٝ1زعؼ ٖٓ عذٍٝ )

اسرلدددبع ٓزٞعدددػ دسعدددبد اُزات٤ٓدددز كددد٠ الاخزجدددبس اُجؼدددذٟ ُغدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ اُؼدددبّ     

%( ٝٛددددٞ ٓوددددذاس ٗٔددددٞ    04.1ٓوبسٗددددخ ثبُٔزٞعددددػ اُوجِدددد٠ ؽ٤ددددش ثِددددؾ ٓددددذٟ اُ٘ٔددددٞ )    

ٗز٤غدددددخ لاسرلدددددبع ٓزٞعدددددػ دسعدددددبد رات٤ٓدددددز أُغٔٞػدددددخ اُزغش٣ج٤دددددخ ػِددددد٠    ٓزٞعدددددػ 

ر٤ٜئددددخ ؽددددٍٞ  الاخزجددددبس اُوجِدددد٠ ؽ٤ددددش خعددددغ رات٤ٓددددز أُغٔٞػددددخ اُزغش٣ج٤ددددخ ُلزددددشح       

ٓؼددددب٤٣ش أُٔبسعددددبد اُش٣بظدددد٤خ اعددددزٔشد كصددددَ دساعدددد٠ ًبٓددددَ ٤ًٝل٤ددددخ رٞظ٤ددددق        

ٝثٔاتؽظددددددخ  ٓإشددددددشارٜب ًغددددددِٞى ُؾددددددَ أُكددددددٌِخ هجددددددَ رؽج٤ددددددن الاخزجددددددبس هج٤ًِددددددب.  

الاسثبػ٤دددبد، ٗغددددذ إٔ ه٤ٔددددخ اُشث٤ؼددد٠ ا٧ٍٝ ُددددذسعبد اُزات٤ٓددددز كددد٠ الاخزجددددبس اُوجِدددد٠    

ٗغددددجخ أهددددَ ٓددددٖ % ٓددددٖ ػددددذد اُزات٤ٓددددز ؽصددددَ ػِدددد٠  41ثٔؼ٘دددد٠ إٔ ) 04.71ثِـددددذ 

% ٓدددددٖ دسعدددددخ الاخزجدددددبس ا٤ٌُِدددددخ( كددددد٠ ٓوبثدددددَ ه٤ٔدددددخ اُشث٤ؼددددد٠ ا٧ٍٝ ُدددددذسعبد   10

% ٓددٖ اُزات٤ٓددز ػِدد٠ ٗغددجخ أًجددش ٓددٖ      71اُزات٤ٓددز كدد٠ الاخزجددبس اُجؼددذٟ ؽ٤ددش ؽصددذ      

% ٓدددٖ دسعدددخ الاخزجدددبس ا٤ٌُِدددخ. ٝردددذٍ ه٤ٔدددخ اُشث٤ؼددد٠ اُضدددب٠ٗ أٝ اُٞعددد٤ػ ػِددد٠ إٔ   63

 ٖ % ٓددددٖ دسعددددخ الاخزجددددبس 72 ٗصددددق ػددددذد اُزات٤ٓددددز ؽصددددِٞا ػِدددد٠ ٗغددددجخ أًجددددش ٓدددد

% ٓدددٖ دسعدددخ الاخزجدددبس اُوجِددد٠ ا٤ٌُِدددخ. ٝ ٣ؼجدددش       61اُجؼدددذٟ ا٤ٌُِدددخ ثدددذًُب ٓدددٖ ٗغدددجخ     

% ٓدددٖ ػدددذد اُزات٤ٓدددز ٝاُدددز٣ٖ ؽصدددِٞا ػِددد٠ ٗغدددجخ      41اُشث٤ؼددد٠ اُضبُدددش ػدددٖ ر٤٤ٔدددض    

  .% ٖٓ دسعخ الاخزجبس اُجؼذٟ ا٤ٌُِخ92أًجش ٖٓ 

-هج٤ًِدب ٝثؼدذ٣ًب    –اُزغش٣ج٤دخ  ُٝجؾش دلاُخ اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعؽ٠ دسعبد رات٤ٓز أُغٔٞػدخ  

ػ٠ِ اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ اُزٟ رْ رؽج٤وٚ هجَ ٝثؼذ دساعدزْٜ ُِغجدش ثبعدزخذاّ    

اعددزشار٤غ٤خ اُصددق أُؼٌددٞط كدد٠ اؼددبس ٓؼددب٤٣ش أُٔبسعددبد اُش٣بظدد٤خ اُؼب٤ُٔددخ، رددْ          

ٖ  test-tPaired sampleاعزخذاّ اخزجبس ) ، ٝرُدي لاخزجدبس اُلدشض    ( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓدشرجؽز٤

 زب٢ُ:صلشٟ اُاُ
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( ثد٤ٖ ٓزٞعدؽ٠ دسعدبد رات٤ٓدز     1.11لا ٣ٞعذ كشم داٍ ئؽصدبئ٤ًب ػ٘دذ ٓغدزٟٞ دلاُدخ )     

      ّ ".  أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٠ اُزؽج٤و٤ٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼدذٟ لاخزجدبس عدِٞى ؽدَ أُكدٌِخ اُؼدب

  ( ٣ؼشض ِٓخصًب ُٜزٙ اُ٘زبئظ.1عذٍٝ)

( ئُددد٢ دلاُدددخ اُلدددشم ثددد٤ٖ ٓزٞعدددؽ٢ دسعدددبد   6ركددد٤ش اُ٘زدددبئظ اُزددد٢ ٣ِخصدددٜب اُغدددذٍٝ ) 

أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُزؽج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ لاخزجدبس ؽدَ أُكدٌِخ اُؼدبّ، ٓٔدب ٣ؼ٘د٢       

سكط اُلشض اُصلش١، ٝهجٍٞ اُلشض اُجذ٣َ اُدز١ ٣د٘ص ػِد٢ عٞٛش٣دخ اُلدشم ُصدبُؼ       

كودذ ردْ ؽغدبة    اُزؽج٤ن اُجؼذ١. ُٝزؾذ٣ذ ؽغدْ ردأص٤ش أُؼبُغدخ كد٢ اُزجدب٣ٖ ثد٤ٖ اُزؽج٤ود٤ٖ،        

، ٝٛدزٙ اُو٤ٔدخ ركد٤ش ئُد٢ ٝعدٞد ردأص٤ش ٓشرلدغ        0.866، ٝثِـذ ه٤ٔزدٚ    (d)ٓؼبَٓ  ٤ٌُٖٛٞ

  ُِٔؼبُغخ ك٢ ؽغْ اُزجب٣ٖ ث٤ٖ اُزؽج٤و٤ٖ.

 ً ٔزلللبئظ أداء رلا١ِلللز اٌّغّلللٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١لللخ ٚاٌّمبسٔلللخ ػٍلللٝ اخزجلللبس       صب١ًٔلللب: رؾ١ٍللل

 :عٍٛن ؽً اٌّشىٍخ اٌؼبَ

اُ٘غت أُئ٣ٞخ ُزٌشاساد أػذاد رات٤ٓز ٓغٔٞػز٠ ( ٣ٔضَ 4) أُعِغ اُزٌشاسٟ ثكٌَ

( ػ٠ِ اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ، ٣ٝزعؼ 12( ٝأُوبسٗخ )ٕ=12أُؼبُغخ )ٕ=

ٖٓ خاتُٚ ئسرلبع دسعبد رات٤ٓز ٓغٔٞػخ أُؼبُغخ ٓوبسٗخ ثذسعبد ٓغٔٞػخ أُوبسٗخ، 

عخ ا٤ٌُِخ % ٖٓ اُذس76ئر ؽصذ ٗصق ػذد رات٤ٓز ٓغٔٞػخ أُؼبُغخ دسعبد أًضش ٖٓ 

 اُذسعخ  % 11ٖٓ% ٖٓ ػذد اُزات٤ٓز ؽووٞا دسعبد أًضش ٖٓ 21ُاتخزجبس، ٝأًضش ٖٓ 

ا٤ٌُِددددخ لاخزجددددبس عددددِٞى ؽددددَ أُكددددٌِخ اُؼددددبّ ثؼددددذ رؽج٤ددددن أُؼبُغددددخ أُوزشؽددددخ. أٓددددب   

زشرٌددددض ؽددددٍٞ كاداءاد رات٤ٓددددز ٓغٔٞػددددخ أُوبسٗددددخ ػِدددد٠ اُزؽج٤ددددن اُجؼددددذٟ ُاتخزجددددبس  

% ٓدددددٖ رات٤ٓدددددز ٓغٔٞػدددددخ  91ضدددددش ٓدددددٖ ؽصدددددَ أًْ أُ٘خلعدددددخ ُِدددددذسعبد، ئر اُوددددد٤

 % ٖٓ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُاتخزجبس. 61أُوبسٗخ ػ٠ِ دسعبد أهَ ٖٓ 
 (: ٔزبئظ اخزجبس د ٌٍؼ١ٕبد اٌّشرجـخ6عذٚي )

 N Correlation Sig. 

Pair 1 post_test & pre_test 54 .898 .000 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

T df 
Sig. (2-

tailed) Mean Std. Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

post_test - 

pre_test 
3.11 1.62 .22 2.66 3.55 14. 53 .000 

ٌذسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌزـج١م١ٓ اٌمجٍٝ  Shapiro – Wilk)وشفذ ٔز١غخ اخزجبس 

( ئلزشاة اٌزٛص٠غ ِٓ الإػزذا١ٌخ ٚ٘زا P = 0.2  0.05ٚاٌجؼذٞ لاخزجبس عٍٛن ؽً اٌّشىٍخ اٌؼبَ )

 )(272.21.- ,ِب أوذرٗ ل١ّخ  ِؼبٍِٟ الإٌزٛاء )
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 (3شىً )

 اٌزّض١ً اٌج١بٟٔ ٌٍٕغت اٌّئ٠ٛخ ٌزىشاساد أػذاد ِغّٛػزٝ اٌّؼبٌغخ ٚاٌّمبسٔخ 

 ػٍٝ اخزجبس عٍٛن ؽً اٌّشىٍخ اٌؼبَ ثؼذ٠ًب.

( ٣زعٖٔ 7ٝلاعزوصبء أصش ئخزاتف ٗٞع اُغ٘ظ ػ٢ِ أداء رات٤ٓز أُغٔٞػز٤ٖ، عذٍٝ )

ئٗبس( ثبُٔغٔٞػز٤ٖ:  -ه٤ْ أُزٞعػ ٝالإٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٌَُ ٖٓ اُغ٘غ٤ٖ )رًٞس

 اُزغش٣ج٤خ ٝأُوبسٗخ، هج٤ِبً ٝثؼذ٣بً. 

 (: ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ اٌٛطفٝ ٌذسعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّمبسٔخ7عذٚي )

 اٌؼذد ٔٛع اٌغٕظ اٌّغّٛػبد
 الأؾشاف اٌّؼ١بسٜ اٌّزٛعؾ

 اٌجؼذٜ اٌمجٍٝ اٌجؼذٜ اٌمجٍٝ

اٌّغّٛػخ 

 اٌزغش٠ج١خ

 2.74 2.31 17.22 14.42 22 اٌزوٛس

 2.176 2.25 15.32 13.62 34 الإٔبس

 2.66 2.43 14.34 13.17 34 ِؼًب

 ِغّٛػخ اٌّمبسٔخ

 3.23 3.62 11.46 12.33 43 اٌزوٛس

 3.76 3.51 12.33 13.47 33 الإٔبس

 3.72 2.21 13.74 11.43 54 ِؼًب

( اسرلدددبع أُزٞعدددػ اُجؼدددذٟ ٓوبسٗدددخ ثبُٔزٞعدددػ اُوجِددد٠ 7ٝٗاتؽدددظ ٓدددٖ ث٤بٗدددبد عدددذٍٝ )

كددد٠ دسعدددبد اخزجدددبس عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ اُؼدددبّ عدددٞاء ُِٔغٔدددٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤دددخ أٝ          

أُوبسٗدددددخ ٓدددددٖ اُدددددزًٞس أٝ الإٗدددددبس أٝ اُغ٘غددددد٤ٖ ٓؼًدددددب، ئلا إٔ أُزٞعدددددؽبد اُجؼذ٣دددددخ   

 ٔغٔٞػخ أُوبسٗخ.ُذسعبد رات٤ٓز أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ رلٞم ٓض٤ِزٜب ث

    ٟ أُغٔددٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤ددخ ٝأُوبسٗددخ كددد٠     ثددد٤ٖ ٓزٞعددؽ٢  ٝٗظددشًا ُٞعددٞد كددشم عددٞٛش

اُو٤دددبط اُوجِددد٠ لاخزجدددبس عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ اُؼدددبّ، ٓٔدددب ٣نكددد٤ش ئُددد٠ اؽزٔب٤ُدددخ ٝعدددٞد   

ردددأص٤ش ُِٔغدددزٟٞ اُوجِددد٠ كددد٠ اُزجدددب٣ٖ كددد٠ آداء أُغٔدددٞػز٤ٖ ثؼدددذ٣ًب؛ ُٝعدددجػ اُزجدددب٣ٖ          

  ّ رٌدددبكإ أُغٔدددٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤دددخ ٝأُوبسٗدددخ هج٤ًِدددب ػِددد٠      أُزٞهدددغ إٔ ٣٘كدددأ ٗز٤غدددخ ػدددذ

ا٧داء كدددد٠ اخزجددددبس عددددِٞى ؽددددَ أُكددددٌِخ اُؼددددبّ، رددددْ اعددددزخذاّ ا٧عددددِٞة الإؽصددددبئ٠  

 أُؼبُغدددخ ٓزـ٤دددش ؽ٤دددش، Way ANOCOVA-2رؾ٤ِدددَ اُزجدددب٣ٖ أُدددزاتصّ اُض٘دددبئ٠  
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)رًددددٞس، ئٗددددبس( ٓزـ٤ددددشإ ٓغددددزواتٕ، ٝدسعددددبد  )رغش٣جدددد٠، ٓوددددبسٕ( ٝٗددددٞع اُغدددد٘ظ

كدد٠ اخزجددبس عددِٞى ؽددَ أُكددٌِخ اُؼددبّ اُجؼددذٟ ٓزـ٤ددش رددبثغ، ٝرٔضددَ دسعددبد           اُزات٤ٓددز 

 اُزٟ ٣زْ ظجػ أصشٙ. Covariateرات٤ٓز أُغٔٞػز٤ٖ هج٤ًِب أُزـ٤ش أُزاتصّ 

( ٠ٍخلللللض ٔزلللللبئظ رؾ١ٍلللللً اٌزجلللللب٠ٓ اٌّلللللزلاصَ اٌضٕلللللبئٝ ٚرٌللللله لاخزجلللللبس       7علللللذٚي )

 :اٌفشٚع اٌظفش٠خ اٌضلاصخ ا٢ر١خ

( ثدددد٤ٖ أُزٞعددددؽ٤ٖ  1.11ػ٘ددددذ ٓغددددزٟٞ دلاُددددخ )  لا ٣ٞعددددذ كددددشم داٍ ئؽصددددبئ٤ًب    .0

أُؼدددذ٤ُٖ ُدددذسعبد رات٤ٓدددز ٓغٔدددٞػز٠ اُجؾدددش "رغش٣جددد٠، ٓودددبسٕ" كددد٠ اُزؽج٤دددن     

 اُجؼذٟ لاخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ.

( ثدددد٤ٖ أُزٞعددددؽ٤ٖ  1.11لا ٣ٞعددددذ كددددشم داٍ ئؽصددددبئ٤ًب ػ٘ددددذ ٓغددددزٟٞ دلاُددددخ )      .4

ج٤دددن اُجؼدددذٟ  أُؼدددذ٤ُٖ ُدددذسعبد رات٤ٓدددز ٓغٔدددٞػز٠ "اُدددزًٞس، الإٗدددبس" كددد٠ اُزؽ    

 لاخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ

( ُِزلبػددددَ ثدددد٤ٖ ٗددددٞع  1.11لا ٣ٞعددددذ أصددددش داٍ ئؽصددددبئ٤ًب ػ٘ددددذ ٓغددددزٟٞ دلاُددددخ )    .3

أُؼبُغددددخ "رغش٣جدددد٠،  ٓوددددبسٕ" ٝٗددددٞع اُغدددد٘ظ "رًددددٞس، ئٗددددبس" كدددد٠ اُزؽج٤ددددن     

 اُجؼذٟ لاخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ.

  ٍ ف ػِدد٠ هددٞح رددأص٤ش   ( ٗزددبئظ ؽغددبة ٓشثددغ ئ٣زددب اُغضئدد٠ ُِزؼددش     9) ًٔددب ٣زعددٖٔ عددذٝ

ٝركددد٤ش  ًًِدددب ٓدددٖ أُزـ٤دددش٣ٖ ٗدددٞع أُؼبُغدددخ، ٝاُغددد٘ظ، ًٝدددزُي أصدددش اُزلبػدددَ ث٤ٜ٘ٔدددب.     

 ( ئ٠ُ ٓب 9:٠ِ٣اُ٘زبئظ اُز٠ ٣ِخصٜب عذٍٝ )

  ه٤ٔدددخF     ُذلاُدددخ اُلدددشم ثددد٤ٖ أُغٔدددٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤دددخ ٝأُوبسٗدددخ ثبُ٘غدددجخ ُِٔؼبُغدددخ

، ثٔدددب ٣ؼ٘ددد٠ سكدددط  (p=0.00  0.05)داُدددخ ئؽصدددبئ٤ًب ػ٘دددذ ٓغدددزٟٞ دلاُدددخ    

ًٔددددب ٣زعددددؼ إٔ أُزٞعددددػ  ٝهجددددٍٞ اُلددددشض اُجددددذ٣َ.اُلددددشض اُصددددلشٟ ا٧ٍٝ 

أُؼدددذٍ ُِٔغٔٞػدددخ اُزغش٣ج٤دددخ أػِددد٠ ٓدددٖ أُزٞعدددػ أُؼدددذٍ ُٔغٔٞػدددخ أُوبسٗدددخ      

كزصدددددجؼ دلاُدددددخ اُلدددددشم ُصدددددبُؼ أُغٔٞػدددددخ اُزغش٣ج٤دددددخ كددددد٠ اُزؽج٤دددددن اُجؼدددددذٟ  

ضئ٤ددخ إٔ ٓزـ٤ددش  ٝركدد٤ش ه٤ٔددخ ٓشثددغ ئ٣زددب اُغ    لاخزجددبس عددِٞى ؽددَ أُكددٌِخ اُؼددبّ.   

%( ٓددددٖ اُزجددددب٣ٖ اٌُِدددد٠ كدددد٠ دسعددددبد اخزجددددبس عددددِٞى ؽددددَ  32أُؼبُغددددخ ٣لغددددش)

نٔلغددددش ثٞاعددددؽخ ٓزـ٤ددددش   أُكددددٌِخ اُؼددددبّ ٝٛدددد٠ ٤ًٔددددخ ًج٤ددددشح عددددذًا ٓددددٖ اُزجددددب٣ٖ اُ

 (.4100ٓغزوَ ٝاؽذ )ػضد ؽغٖ، 
Tests of Between-Subjects Effects    ( ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّزلاص4َعذٚي :)  

Source 
Type III Sum of 

Squares 
df Mean Square F Sig. 

Partial Eta 

Squared 

gender 13.953 1 13.953 4.957 .028 .034 

methods 215.813 1 215.813 76.67 .000 .349 

Gender vs * methods 25.684 1 25.684 9.125 .003 .060 

Error 402.509 143 2.815    

Total 34778.000 148     

Corrected Total 2431.081 147     

a. R Squared = .834 (Adjusted R Squared = .830) 
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  ه٤ٔخF (  ُِلشم ث٤ٖ ٓغٔٞػبد اُزًٞس ٝ الإٗبس داُخ ئؽصبئ٤ًب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخp 

= 0.028  0.05 ٝهجٍٞ اُلشض  ب٢ٗزْ سكط اُلشض اُصلشٟ اُض٣(، ٝثبُزب٠ُ

ُصبُؼ ٓغٔٞػخ الإٗبس ك٠ اُزؽج٤ن اُجؼذٟ  -ثصشف اُ٘ظش ػٖ أُؼبُغخ  –اُجذ٣َ 

%( 3رك٤ش ه٤ٔخ ٓشثغ ئ٣زب اُغضئ٤خ ئ٠ُ إٔ )ٝ لاخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ".

ٖٓ اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ ك٠ دسعبد اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُؼبّ ٣ٌؼضٟ ئ٠ُ ٓزـ٤ش ٗٞع 

نٔلغش ثٞاعؽخ ٓزـ٤ش ٓغزوَ ٝاؽذ، ٝهذ  اُغ٘ظ ٠ٛٝ ٤ًٔخ صـ٤شٙ ٖٓ اُزجب٣ٖ اُ

٣شعغ رُي ئ٠ُ إٔ أُوبسٗخ رٔذ ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس ثصشف اُ٘ظش ػٖ ٗٞع 

 .أُؼبُغخ

  ه٤ٔدددخF   ٗدددٞع اُغددد٘ظ ػِددد٠ عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ  × ٧صدددش اُزلبػدددَ ثددد٤ٖ أُؼبُغدددخ

(، ٝثبُزدددب٠ُ ردددْ p = 0.003  0.05اُؼدددبّ داُدددخ ئؽصدددبئ٤ًب ػ٘دددذ ٓغدددزٟٞ ) 

ركددد٤ش ه٤ٔدددخ ٓشثدددغ  ٝ ٝهجدددٍٞ اُلدددشض اُجدددذ٣َ.   ضبُدددششض اُصدددلشٟ اُسكدددط اُلددد 

%( ٓدددٖ اُزجدددب٣ٖ اٌُِددد٠ كددد٠ دسعدددبد اخزجدددبس عدددِٞى ؽدددَ 6ئ٣زدددب اُغضئ٤دددخ ئُددد٠ إٔ )

ٗدددٞع اُغددد٘ظ ٝٛددد٠   × أُكدددٌِخ اُؼدددبّ ٣شعدددغ ئُددد٠ اُزلبػدددَ ثددد٤ٖ ٗدددٞع أُؼبُغدددخ       

 ٤ًٔخ ٓزٞعؽخ ٖٓ اُزجب٣ٖ.

اُزجدددب٣ٖ أُدددزاتصّ  ُِزؼدددشف ػِددد٠ ٓصدددذس اُلدددشٝم اُزددد٠ ظٜدددشد ٓدددٖ ٗزدددبئظ رؾ٤ِدددَ       ٝ

اُض٘دددبئ٠ ػِددد٠ اخزجدددبس عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ اُؼدددبّ ثددد٤ٖ أُغٔٞػدددبد اُغضئ٤دددخ ا٧سثدددغ       

رددددْ ٓوبسٗددددخ  ،رًددددٞس رغش٣جدددد٠، ٝ ئٗددددبس رغش٣جدددد٠، ٝ رًددددٞس ٓوددددبسٕ، ٝ ئٗددددبس ٓوددددبسٕ

ُٜدددددددزٙ  Estimated Marginal Meansأُزٞعددددددؽبد اُؾذ٣ددددددخ أُوددددددذسح    

أُغٔٞػدددبد )ٓض٘ددد٠ ٓض٘ددد٠( ػِددد٠ اخزجدددبس عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ اُؼدددبّ ًدددَ ػِددد٠ ؽدددذٙ     

(، ٣ِٝخددددددص 4100)ػددددددضد ؽغددددددٖ،  (LSD)ثبعددددددزخذاّ اخزجددددددبس أهددددددَ كددددددشم داٍ  

  .( ٗزبئظ رُي1اُغذٍٝ )

 ٝرك٤ش اُ٘زبئظ اُز٢ ٣ِخصٜب اُغذٍٝ اُغبثن ئ٢ُ ٓب٢ِ٣:

     ٝعددددددٞد كددددددشم داٍ ئؽصددددددبئ٤ًب ثدددددد٤ٖ أُزٞعددددددؽ٠ أُؼددددددذ٤ُٖ ُددددددذسعبد أصٝاط

أُغٔٞػدددبد ا٥ر٤دددخ )ئٗدددبس رغش٣جددد٠، رًدددٞس رغش٣جددد٠(، )ئٗدددبس رغش٣جددد٠، رًدددٞس 

ٓودددبسٕ(، )ئٗدددبس رغش٣جددد٢، ئٗدددبس ٓودددبسٕ( كددد٠ اُزؽج٤دددن اُجؼدددذٟ لاخزجدددبس عدددِٞى 

 اُؼبّ ُصبُؼ ئٗبس أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ. ؽَ أُكٌِخ

Pairwise Comparisons ( ٔزبئظ اخزجبس ألً فشق داي ٌٍّمبسٔبد اٌضٕبئ١خ5عذٚي )   
 ( J)اٌزفبػً اٌّؼذي 

 ( I)اٌزفبػً اٌّؼذي                          

 اٌّمبسٔخ اٌزغش٠ج١خ

 روٛس  ئٔبس روٛس ئٔبس

 اٌزغش٠ج١خ
 *000. *000. *001.   ئٔبس

 *000. *000.        ----        ---  روٛس

 556.   ---  ----      ---  ئٔبس ِمبسٔخ

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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     ٝعددددددٞد كددددددشم داٍ ئؽصددددددبئ٤ًب ثدددددد٤ٖ أُزٞعددددددؽ٠ أُؼددددددذ٤ُٖ ُددددددذسعبد أصٝاط

أُغٔٞػدددبد ا٥ر٤دددخ )رًدددٞس رغش٣جددد٠، رًدددٞس ٓودددبسٕ(، )رًدددٞس رغش٣جددد٢، ئٗدددبس   

ٓوددددبسٕ( كدددد٠ اُزؽج٤ددددن اُجؼددددذٟ لاخزجددددبس عددددِٞى ؽددددَ أُكددددٌِخ اُؼددددبّ ُصددددبُؼ    

 رًٞس أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.

  م داٍ ئؽصددددددبئ٤ًب ثدددددد٤ٖ أُزٞعددددددؽ٠ أُؼددددددذ٤ُٖ ُددددددذسعبد   ػددددددذّ ٝعددددددٞد كددددددش

 أُغٔٞػز٤ٖ)رًٞس ٓوبسٕ، ئٗبس ٓوبسٕ(.

أٟ إٔ رًددددٞس ٝئٗددددبس أُغٔٞػددددخ اُزغش٣ج٤ددددخ رلٞهددددٞا ػِدددد٠ أهددددشاْٜٗ ٓددددٖ ٓغٔٞػددددخ       

أُوبسٗدددخ كددد٠ عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ اُؼدددبّ. ًٔدددب إٔ ٓغدددزٟٞ عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ اُؼدددبّ  

  غش٣ج٤خ.ُذٟ الإٗبس أكعَ ٖٓ اُزًٞس ك٠ أُغٔٞػخ اُز

صبٌضًلللب: رؾ١ٍللللً ٔزللللبئظ أداء رلا١ِلللز اٌّغّٛػللللخ اٌزغش٠ج١للللخ ػٍلللٝ اخزجللللبس عللللٍٛن ؽللللً    

 ٝاُزٟ رْ رؽج٤وٚ ثؼذ٣ًب كوػ. اٌّشىٍخ ٌٛؽذح الأػذاد ٚاٌغجش وىً.

ٞص٣ددددغ دسعددددبد رات٤ٓددددز أُغٔٞػددددخ اُزغش٣ج٤ددددخ   ٣نٞظددددؼ أُعددددِغ اُزٌددددشاسٟ ا٥ردددد٠ ر 

 41اُجؼدددذ١ ) اُؼظٔددد٢:   عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ ُٞؽدددذح ا٧ػدددذاد ٝاُغجدددش    ػِددد٢ ئخزجدددبس  

 دسعخ(

 
أٗددٚ ٣ِزددٟٞ ٗبؽ٤ددخ ا٤ُغددبس، ٓٔددب ٣ؼ٘دد٠ إٔ ؿبُج٤ددخ دسعددبد        اُكددٌَ اُغددبثن ٣ٝزعددؼ ٓددٖ  

ٝ  رات٤ٓدددز أُغٔٞػدددخ اُزغش٣ % ٓدددٖ ػدددذد 11إٔ ج٤دددخ ر٤ٔدددَ ٗبؽ٤دددخ اُدددذسعبد أُشرلؼدددخ، 

دسعدددخ 01رات٤ٓدددز أُغٔٞػدددخ اُزغش٣ج٤دددخ ؽصدددِٞا ػِددد٠ دسعدددبد أًجدددش ٓدددٖ أٝ رغدددبٟٝ   

% ٓددددٖ ػددددذد رات٤ٓددددز أُغٔٞػددددخ   41الاخزجددددبس ا٤ٌُِددددخ(،   % ٓددددٖ دسعددددخ 71)ث٘غددددجخ 

 91دسعدددخ )ث٘غدددجخ ٓئ٣ٞدددخ 07اُزغش٣ج٤دددخ ؽصدددِٞا ػِددد٠ دسعدددبد أًجدددش ٓدددٖ أٝ رغدددبٟٝ  

 % ٖٓ دسعخ الاخزجبس ا٤ٌُِخ(.

ُٝلإعزذلاٍ ػٖ كؼب٤ُخ أُؼبُغخ ك٢ الإسروبء ثأداء اُزات٤ٓز ػ٢ِ ئخزجبس عِٞى ؽَ 

وبسٗخ أُزٞعػ اُجؼذ١ ُذسعبد اُزات٤ٓز أُكٌِخ ُٞؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش،  كوذ رٔذ ٓ

% ٖٓ اُذسعخ اُٜ٘بئ٤خ ُاتخزجبس ًٌَ؛ ٠ٛٝ رٔضَ ٓؼ٤بسًا  61ا٤ٌُِخ ثذسعخ ؽذ٣خ رٔضَ 

( 01. ٣ٝؼشض عذٍٝ )أُزلن ػ٤ِٜب ٖٓ هجَ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٦ُداء أُوجٍٞ

ِٓخصًب ُِج٤بٗبد ٝؽغبة دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ أُزٞعػ اُلؼ٠ِ ٝاُذسعخ اُؾذ٣خ ثبعزخذاّ 

 ٝرُي لاخزجبس صؾخ اُلشض اُزب٢ُ:  (One sample t- test)اخزجبس د ُِؼ٤٘خ اُٞاؽذح 
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( ثدددد٤ٖ ٓزٞعددددػ دسعددددبد  1.11لا ٣ٞعددددذ كددددشم داٍ ئؽصددددبئ٤ًب ػ٘ددددذ ٓغددددزٟٞ دلاُددددخ )   

اُلشظدددد٠ لاخزجددددبس عددددِٞى ؽددددَ أُكددددٌِخ   رات٤ٓددددز أُغٔٞػددددخ اُزغش٣ج٤ددددخ ٝأُزٞعددددػ  

 ُٞؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش ًٌَ.

ثبٌٕغلللجخ ٌىلللً ِؼ١لللبس ِلللٓ  ٌٍٚزؼلللشف ػٍلللٝ فؼب١ٌلللخ اٌّؼبٌغلللخ فلللٝ رشل١لللخ أداء اٌزلا١ِلللز   

ّشللللىٍخ ٌٛؽللللذح عللللٍٛن ؽللللً اٌ ئخزجللللبسِؼللللب١٠ش اٌّّبسعللللخ اٌضّب١ٔللللخ اٌزللللٟ رؼللللّٕٙب  

ردددْ ؽغدددبة اُ٘غدددت أُئ٣ٞدددخ ٧ػدددذاد اُزات٤ٓدددز اُدددز٣ٖ ؽصدددِٞا ػِددد٢      ، الأػلللذاد ٚاٌغجلللش 

ٓ 61دسعدددخ أػِددد٢ ٓدددٖ   ؼ٤دددبس )دسعدددخ ؽذ٣دددخ رٔضدددَ ٓؼ٤دددبسًا   % ٓدددٖ دسعدددخ أعدددئِخ ًدددَ 

 ٍ ٖ      ُددد٦داء أُوجدددٞ ( 00عدددذٍٝ ) . ( أُزلدددن ػ٤ِٜدددب ٓدددٖ هجدددَ ٓغٔٞػدددخ ٓدددٖ أُؾٌٔددد٤

 :٣ِخص ٛزٙ اُ٘زبئظ
 (: إٌغت اٌّئ٠ٛخ لأػذاد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ وً ِؾبٚس 11عذٚي)

 %.62الاخزجبس اٌؾبط١ٍٓ ػٍٝ دسعبد أوجش ِٓ 

  اٌزوٛس الإٔبس اٌىً
ِؼلللللللللللللللللللللللللللب١٠ش  

 اٌّّبسعبد

 الأٚي %62أوجش ِٓ  77%( 32) 53%( 33)  42%( 43)

 اٌضبٔٝ %62أوجش ِٓ  42%( 12) 63.3%( 13) 33%( 34)

 اٌضبٌش %62أوجش ِٓ  47%( 36) 75%( 15) 42%( 43)

 اٌشاثغ %62أوجش ِٓ  77%( 32) 42%( 32) 42%( 42)

 اٌخبِظ %62أوجش ِٓ  57%( 35) 122%( 34) 54%( 32)

 اٌغبدط %62أوجش ِٓ  42%( 13) 34%( 12) 46%( 33)

 اٌغبثغ %62أوجش ِٓ  42%( 13) 34%( 14) 44%( 36)

 اٌضبِٓ %62 أوجش ِٓ 42%( 34) 42%( 32) 41%( 44)

ئ٠ُ اسرلبع أداءاد اُزات٤ٓز ػ٠ِ ًَ ٓؼ٤بس ٖٓ  ٝرك٤ش اُ٘زبئظ اُز٢ ٣ِخصٜب اُغذٍٝ

ٓؼب٤٣ش أُٔبسعبد اُز٢ ٣و٤غٜب اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ ُٞؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش، ؽ٤ش 

ؽصذ اُزات٤ٓز أػ٠ِ ا٧داءاد ك٠ أُؼب٤٣ش اُخبٓظ "اعزخذاّ ا٧دٝاد أُ٘بعجخ ثؽش٣وخ 

شح ك٠ ؽِٜب"، ٝاُضبُش اعزشار٤غ٤خ"، ٝا٧ٍٝ "الإؽغبط ثبُٔكٌِخ اُش٣بظ٤خ، ٝأُضبث

"ث٘بء اُؾغظ اُش٣بظ٤خ، ٝٗوذ اعزذلاٍ ا٥خش٤٣ٖ"، ر٠ِ رُي أُؼ٤بس٣ٖ اُشاثغ "اُ٘ٔزعخ 

ثبُش٣بظ٤بد"، ٝاُضبٖٓ "اُجؾش ػٖ أُ٘ظ٤ٓٞخ ك٠ الاعزذلالاد أُزٌشسح، ٝاُزؼج٤ش 

(: ٔزبئظ اخزجبس د ٌٍؼ١ٕخ اٌٛاؽذح لاخزجبس عٍٛن ؽً اٌّشىٍخ ٌٛؽذح الأػذاد ٚاٌغجش وى12ًعذٚي )  
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

problem_solving_test 54 15.16 3.18 .43 

           One-Sample Test : Test Value = 12 

P.S. Test 
t df Sig. (2-tailed) 

Mean 

Diff 

95% Confidence Interval 

of the diff. 

Lower Upper 

7.3 53 .000 3.16 2.29 4.03 
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ػٜ٘ب"؛ صْ أُؼب٤٣ش اُضب٠ٗ "الاعزذلاٍ ٤ًًٔب ٝرغش٣ذ٣ًب"، ٝاُغبدط "دهخ اُزٞاصَ 

 بظ٠"، ٝاُغبثغ" اُجؾش ػٖ اُجن٠٘ اُش٣بظ٤خ، ٝاعزخذآٜب".اُش٣

ساثؼًلللب: رؾ١ٍلللً ٔزلللبئظ اٌّمبسٔلللخ ثللل١ٓ اداء رلا١ِلللز اٌّغّٛػلللخ اٌزغش٠ج١لللخ ِٚغّٛػلللخ       

خللؾ الأعللبط اٌّمبسٔللخ اٌّؼ١بس٠للخ ػٍللٝ اخزجللبس عللٍٛن ؽللً اٌّشللىٍخ ٌٛؽللذح الأػللذاد          

 ٚاٌغجش.

بسٗخ الاعدبط أُؼ٤بس٣دخ   ( ِٓخص ث٤بٗبد رات٤ٓز ٓغٔٞػز٠ أُؼبُغخ ٝٓو٣2ٞظؼ شٌَ )

٣ظٜدش  ٝ ك٠ اُزؽج٤ن اُجؼذٟ لاخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ اُخدبص ثٞؽدذح ا٧ػدذاد ٝاُغجدش.    

اُكددٌَ اخزاتكًددب عٞٛش٣ًددب كدد٠ رٞص٣ددغ دسعددبد رات٤ٓددز أُغٔٞػددخ اُزغش٣ج٤ددخ ػددٖ ٓض٤ِزٜددب       

% ٓدٖ أػدذاد رات٤ٓدز    12ُٔغٔٞػخ أعدبط أُوبسٗدخ أُؼ٤بس٣دخ. ًٔدب ٣زعدؼ ٓ٘دٚ إٔ ٗغدجخ        

% ٓددٖ دسعددخ الاخزجددبس 61بسٗددخ ا٧عددبط أُؼ٤بس٣ددخ ؽصددِٞا ػِدد٠ أهددَ ٓددٖ  ٓغٔٞػددخ ٓو

  .ا٤ٌُِخ

 
 (: اُ٘غت أُئ٣ٞخ ُزٌشاساد دسعبد رات٤ٓز ٓغٔٞػز٠ أُؼبُغخ ٝأُوبسٗخ2شٌَ)

ٝرؼٌظ رِي اُ٘زبئظ اُٞصل٤خ اُز٤ٔض اُغٞٛشٟ ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٠ ادائٜب ػ٠ِ 

ٝاُغجش ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ خػ أعبط أُوبسٗخ، اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ ُٞؽذح ا٧ػذاد 

 ٝاُز٠ رٔضَ أُغٔٞػخ أُؼ٤بس٣خ ُزات٤ٓز اُصق ا٧ٍٝ الإػذادٟ.

عذ٤ًُٝب ُ٘زبئظ اُو٤بعبد اُجؼذ٣خ ُذٟ رات٤ٓز -ٝصل٤ًب-( ِٓخصًب٣ٝ04ؼشض عذٍٝ)

  .، رًٞساً ٝئٗبصبًٓوبسٗخ ا٧عبط أُؼ٤بس٣خأُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝٓغٔٞػخ 
 ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ اٌٛطفٝ ٌذسعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ِٚمبسٔخ الأعبط اٌّؼ١بس٠خ 13عذٚي 

 الإٔؾشاف اٌّؼ١بسٜ اٌّزٛعؾ اٌؼذد ٔٛع اٌغٕظ أُغٔٞػبد

 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ

 2.22 14.27 22 روٛس

 3.73 16.17 34 ئٔبس

 2.143 13.17 34 ِؼًب

ِغّٛػلللللللللللللخ ِمبسٔلللللللللللللخ  

 الأعبط اٌّؼ١بس٠خ

 1.525 4.72 44 روٛس

 1.36 4.26 33 ئٔبس

 1.73 4.26 56 ِؼًب
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سرلددددبع آداء رات٤ٓددددز أُغٔٞػددددخ اُزغش٣ج٤ددددخ رًددددٞسًا ٝ ئٝٗاتؽددددظ ٓددددٖ ث٤بٗددددبد اُغددددذٍٝ 

ئٗبصًدددب ٝ ُِغ٘غددد٤ٖ ٓؼًدددب كددد٠ اُو٤بعدددبد اُجؼذ٣دددخ لاخزجدددبس عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ ُٞؽدددذح           

 أُؼ٤بس٣دددخأُوبسٗدددخ ا٧عدددبط خدددػ ا٧ػدددذاد ٝاُغجدددش ٓوبسٗدددخ ثدددجداء رات٤ٓدددز ٓغٔٞػدددخ      

رًدددٞسًا ٝ ئٗبصًدددب ٝ ُِغ٘غددد٤ٖ ٓؼًدددب كددد٠ اُو٤بعدددبد اُجؼذ٣دددخ لاخزجدددبس عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ      

 اُخبص ثٞؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش.

ُٝلإعددزذلاٍ ػددٖ ا٧صددش اُغددٞٛش١ ٌُددَ ٓددٖ ٗٔددػ أُؼبُغددخ، ٝاخددزاتف ٗددٞع اُغدد٘ظ،           

رددددْ ئعددددزخذاّ رؾ٤ِددددَ اُزجددددب٣ٖ    ٝاُزلبػددددَ ث٤ٜ٘ٔددددب ػِدددد٢ اُزجددددب٣ٖ كدددد٢ أُزـ٤ددددش اُزددددبثغ،    

 ا٥ر٤خ:اُلشٝض اُضاتصخ اُصلش٣خ لاخزجبس ٘بئ٢، اُض

( ث٤ٖ ٓزٞعؽ٠ دسعبد رات٤ٓز 1.11لا ٣ٞعذ كشم داٍ ئؽصبئ٤ًب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) .0

أُغٔٞػدخ اُزغش٣ج٤ددخ ٝٓغٔٞػدخ ٓوبسٗددخ ا٧عددبط أُؼ٤بس٣دخ كدد٠ اخزجدبس عددِٞى ؽددَ     

 أُكٌِخ ُٞؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش.

( ثدد٤ٖ ٓزٞعددؽ٠ دسعددبد   1.11) لا ٣ٞعددذ كددشم داٍ ئؽصددبئ٤ًب ػ٘ددذ ٓغددزٟٞ دلاُددخ     .4

 ٓغٔٞػز٠ اُزًٞس ٝالإٗبس ك٠ اخزجبس عِٞى ؽَ أُكٌِخ ُٞؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش.

( ُِزلبػددَ ثدد٤ٖ ٗددٞع أُؼبُغددخ 1.11لا ٣ٞعدذ أصددش داٍ ئؽصددبئ٤ًب ػ٘ددذ ٓغددزٟٞ دلاُدخ )   .3

)رغش٣جد٠، ٓغٔٞػددخ ٓوبسٗددخ ا٧عددبط أُؼ٤بس٣ددخ( ٝٗدٞع اُغدد٘ظ )رًددٞس، ئٗددبس( كدد٠   

 ٌِخ ُٞؽذح ا٧ػذاد ٝاُغجش.اخزجبس عِٞى ؽَ أُك

( ٗزدددبئظ ٛدددزا اُزؾ٤ِدددَ. ًٔدددب ردددْ ؽغدددبة ٓشثدددغ ئ٣زدددب اُغضئددد٠         ٣ٝ03ٞظدددؼ اُغدددذٍٝ ) 

ُِزؼدددشف ػِددد٠ هدددٞح ردددأص٤ش ًًِدددب ٓدددٖ أُزـ٤دددش٣ٖ ٗدددٞع أُؼبُغدددخ، ٝاُغددد٘ظ، ًٝدددزُي أصدددش   

  اُزلبػَ ث٤ٜ٘ٔب.
Tests of Between-Subjects Effects (: ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٝ            12) عذٚي    
Dependent Variable: اخزجبس عٍٛن ؽً اٌّشىٍخ ٌٛؽذح اٌغجش ٚالأػذاد       

Source 
Type III Sum of 

Squares 
df 

Mean 

Square 
F Sig. 

Partial Eta 

Squared 

gender 10.926 1 10.926 2.056 .154 .014 

groups 1616.115 1 1616.115 304.12 .000 .676 

gender * groups 52.145 1 52.145 9.813 .002 .063 

Error 775.854 146 5.314    

Total 19968.000 150     

Corrected Total 2428.773 149     

a. R Squared = .681 (Adjusted R Squared = .674) 

لاخدددزاتف ٗٔؽددد٢  ا٧صدددش اُغدددٞٛش١( ئُددد٠ 03ٝركددد٤ش اُ٘زدددبئظ اُزددد٠ ٣ِخصدددٜب عدددذٍٝ ) 

أُؼبُغددخ كدد٢ أُزـ٤ددش اُزددبثغ؛ ث٤٘ٔددب ُددْ ٣جِددؾ اُلددشم اُ٘ددبعْ ػددٖ ئخددزاتف ٗددٞع اُغدد٘ظ          

ػِدد٢ أُزـ٤ددش اُزددبثغ ؽددذ اُذلاُددخ الإؽصددبئ٤خ، كدد٢ اُٞهددذ اُددز١ ًددبٕ ُِزلبػددَ ثدد٤ٖ ٗددٞع        

ركدددد٤ش ه٤ٔددددخ ٓشثددددغ ئ٣زددددب  ًٔددددب  اُغدددد٘ظ ٝأُؼبُغددددخ رددددأص٤ش عددددٞٛش١ )داٍ ئؽصددددبئ٤بً(. 

%( ٓدددٖ اُزجدددب٣ٖ اٌُِددد٠ كددد٠ دسعدددبد اخزجدددبس   67خ ٣لغدددش)اُغضئ٤دددخ إٔ ٓزـ٤دددش أُؼبُغددد 
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عددددِٞى ؽددددَ أُكددددٌِخ اُخددددبص ثٞؽددددذح ا٧ػددددذاد ٝاُغجددددش ٝٛدددد٠ ٤ًٔددددخ ظددددخٔخ ٓددددٖ    

نٔلغدددش ثٞاعدددؽخ ٓزـ٤دددش ٓغدددزوَ ٝاؽدددذ؛ ًٔدددب إٔ     اُزجدددب٣ٖ  جدددب٣ٖ اٌُِددد٠  %( ٓدددٖ اُز6) اُ

ؽددددَ أُكددددٌِخ اُخددددبص ثٞؽددددذح ا٧ػددددذاد ٝاُغجددددش ٣شعددددغ ئُدددد٠   كدددد٠ دسعددددبد اخزجددددبس 

 ٗٞع اُغ٘ظ ٠ٛٝ ٤ًٔخ ٓزٞعؽخ ٖٓ اُزجب٣ٖ.× ُٔؼبُغخاُزلبػَ ث٤ٖ ٗٞع ا

ٝ    ٍ ( ػدددٖ  02 هدددذ ًكدددلذ ٗزدددبئظ رؽج٤دددن اخزجدددبس "شددد٤ل٤ٚ" ُِٔوبسٗدددبد أُزؼدددذدح )عدددذٝ

ثددد٤ٖ ٓزٞعدددؽ٠ دسعدددبد    (1.11ػ٘دددذ ٓغدددزٟٞ دلاُدددخ   ) ئؽصدددبئ٤ًب خم داُدددٝٝعدددٞد كدددش 

)ئٗددددبس رغش٣جدددد٠، رًددددٞس رغش٣جدددد٠(، )ئٗددددبس رغش٣جدددد٠،       أصٝاط أُغٔٞػددددبد ا٥ر٤ددددخ 

( كدد٠ اُزؽج٤ددن اُجؼددذٟ لاخزجددبس عددِٞى     ٓوددبسٕ، )ئٗددبس رغش٣جدد٢، ئٗددبس   (ٓوددبسٕرًددٞس 

 .ؽدددَ أُكدددٌِخ اُخدددبص ثٞؽدددذح ا٧ػدددذاد ٝاُغجدددش ُصدددبُؼ ئٗدددبس أُغٔٞػدددخ اُزغش٣ج٤دددخ    

أٟ إٔ رًددددٞس ٝئٗددددبس أُغٔٞػددددخ اُزغش٣ج٤ددددخ ر٤ٔددددضٝا ػِدددد٠ أهددددشاْٜٗ ٓددددٖ ٓغٔٞػددددخ      

ش. ث٤٘ٔدددب أُوبسٗدددخ أُؼ٤بس٣دددخ كددد٠ عدددِٞى ؽدددَ أُكدددٌِخ اُخدددبص ثٞؽدددذح ا٧ػدددذاد ٝاُغجددد 

 ػٖ اُزًٞس ك٠ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.ر٤ٔض الإٗبس 

 

 

 

 

 

 

 :رؼم١ت ػٍٝ إٌزبئظ
ٌملذ وشلفذ ٔزلبئظ ٘لزٖ اٌذساعلخ ِلٓ خللاي رؾ١ٍلً ِظلبدس ِزؼلذدح ٌٍج١بٔلبد، أْ             ئعّبًٌب،

لاعزشار١غ١خ اٌظف اٌّؼىٛط فٝ ئؿبس ِؼب١٠ش اٌّّبسعبد اٌش٠بػ١خ اٌؼب١ٌّخ أصلش فؼلبي   

فللٝ رللذس٠ظ عجللش اٌظللف الأٚي الإػللذادٜ، ٚرشل١للخ ِّبسعللبد اٌزلا١ِللز ٌغللٍٛو١بد ؽللً     

١ٓ فلٟ الأداء ػٍلٟ ئخزجلبسٞ علٍٛن ؽلً      اٌّشىٍخ. وّب وشفذ ػٓ ر١ّض اٌجٕبد ػٍلٟ اٌجٕل  

 اٌّشىٍخ اٌؼبَ ٚاٌّشرجؾ ثبٌّؾزٛٞ )ٚؽذرٟ اٌغجش ٚالأػذاد(.

ٝهذ ر٤ٔضد أُؼبُغخ اُز٢ رْ رص٤ٜٔٔب ٝكن ئعزشار٤غ٤خ اُصق أُؼٌٞط ثؼذد ٖٓ 

ئعزخذاّ ٓكٌاتد هبئٔخ ػ٢ِ اُغٞاٗت عؼِذ ٜٓ٘ب ث٤ئخ رؼِْ ٓضٔشح ُِزات٤ٓز، ٖٓ رُي: 

ـز٣خ ساعؼخ ث٘بئ٤خ ُٔغبػذح اُزات٤ٓز ػ٢ِ ئرخبر خؽٞاد ٓ٘ؽو٤خ أُكشٝػبد، ٝروذ٣ْ ر

ػ٢ِ ٓغبس اُؾَ، ٝئربؽخ كشص ؽو٤و٤خ ُِز٤ِٔز ُِزلبػَ ٓغ ٓصبدس رؼِْ ٓز٘ٞػخ ك٢ 

أُ٘ضٍ، ٝث٘بء أكٌبس عذ٣ذح ئػزٔبداً ػ٢ِ ٓؼبسف عبثوخ، ٝاُزأ٤ًذ ػ٢ِ اُؾٞاساد عٞاء 

 اُصل٤خ أٝ أُ٘ض٤ُخ.

٧داء رات٤ٓز أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ػٖ رؽٞس عٞٛش١  ٝهذ ًكلذ أُاتؽظبد اُ٘ٞػ٤خ

 ك٢ هذسح اُزات٤ٓز ػ٢ِ اُزٞظ٤ق ُِٔبسعبد اُش٣بظ٤خ اُز٢ ركِٜٔب أُؼب٤٣ش، ٖٝٓ رُي: 

(: ٔزبئظ اخزجبس ش١ف١خ ٌٍّمبسٔبد اٌضٕبئ١خ14عذٚي)  

 
 اٌّمبسٔخ اٌزغش٠ج١خ

 روٛس  ئٔبس روٛس ئٔبس

 اٌزغش٠ج١خ
 *000. *000. *047.   ئٔبس

 *000. *000.    روٛس

 572.   ---  ----      ---  ئٔبس ِمبسٔخ

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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  رؽٞس هذسح اُزات٤ٓز ػ٘ذ رؼبِْٜٓ ٓغ ٓكٌاتد ؿ٤ش ٓأُٞكخ ئ٠ُ اُجؾش ػٖ ا٧ٗٔبغ

ٝأٌُِبد؛ ًٔإششاد ٝششػ الاعزذلاٍ ثبعزخذاّ رٔض٤اتد ٓخزِلخ ٓضَ اُشٓٞص، 

 ُٔؼ٤بس اُجؾش ػٖ اُجن٠٘ اُش٣بظ٤خ، ٝاعزخذآٜب؛

  ئعزخذاّ ا٧دٝاد اُش٣بظ٤خ أُ٘بعجخ ثصٞسح اعزشار٤غ٤خ ثٔب ك٠ رُي اُؾغبة

اُز٠٘ٛ. ًٝزُي الإٛزٔبّ ثذهخ الإعشاءاد اُؾغبث٤خ ٝكن ٓغزٟٞ اُذهخ اُزٟ رؾزبعخ 

اُزٞاصَ اُش٣بظ٢، ٝٓؼ٤بس أُكٌِخ )روذ٣ش، ه٤ْ ٓعجٞؼخ( ًٔإشش ُٔؼ٤بس دهخ 

 اعزخذاّ ا٧دٝاد أُ٘بعجخ ثصٞسح اعزشار٤غ٤خ.

  رؽج٤ن اُش٣بظ٤بد ُؾَ ٓكٌاتد ٝاهؼ٤خ ثبعزخذاّ أُؼبدلاد ُ٘ٔزعخ أُٞهق

اُش٣بظ٠، ٝاُزلٌش ك٠ ٓذٟ ٓ٘ؽو٤خ اُ٘زبئظ ٝرؾغ٤ٖ أُؼبدُخ ًٔإششاد ُٔؼ٤بس 

 اُ٘ٔزعخ ثبُش٣بظ٤بد.

 ّاُزؼش٣لبد ٝاُشٓٞص ٝأُلب٤ْٛ، ٝخصبئص  ث٘بء اُزخ٤ٔ٘بد ٝاُلشٝض، ٝاعزخذا

ا٧ػذاد ٝاُؼ٤ِٔبد ك٠ رجش٣ش الاعز٘زبعبد ًٔإششاد ُٔؼ٤بس ث٘بء اُؾغظ اُش٣بظ٤خ، 

 ٝٗوذ اعزذلالاد الاخش٣ٖ.

  رٔض٤َ أُكٌِخ ثكٌَ سٓضٟ، ٝاعزخذاّ خصبئص اُؼ٤ِٔبد، ٝئػؽبء ٓؼ٠٘ ٤ٌُِٔبد

 ٤ًٔب ٝرغش٣ذ٣ًبٓٞظؾًب ػاتهزٜب ثبُٔكٌِخ ًٔإششاد ُٔؼ٤بس الاعزذلاٍ ً

  اًزكبف اخزصبساد ٝهٞاػذ ٝرؼ٤ٔٔبد ٖٓ خاتٍ ٓاتؽظخ ػذد ٖٓ ا٧ٓضِخ ٝاُزؼج٤ش

 ػٖ ٛزٙ اُزؼ٤ٔٔبد ثٞظٞػ.

هذ أرلوذ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٠ُ ٓغ ٗزبئظ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُز٠ رنك٤ش ئ٠ُ ٝ

ذ اُصق أ٤ٔٛخ رٞظ٤ق اعزشار٤غ٤خ اُصق أُؼٌٞط ك٠ رذس٣ظ اُغجش ُٔب ٣ز٤ؾٚ ٖٓ ٝه

 ,Carlisle)ًبسلا٣َ ٧داء اُؼذ٣ذ ٖٓ أُٜٔبد أُخزِلخ ٝأُز٘ٞػخ؛ ٖٝٓ ٛزٙ اُذساعبد 

ٛٞاٗظ ٝلاٟ ، (Wiley, 2015)، ٝا٠ِ٣ (Threlkeld, 2017)، صش٤ٌِ٣ِذ (2018

(Hwang & Lai, 2017) ٝاسا٣بعٞ ٝأٝرٖ ٝثش٣غ٠ٌ ، (Araujo, Otten, & 

Birisci, 2017)  ٝص٣٘غ٤ٖ ٝربسا(Zengin & Tatar, 2017) ٕٞأٓش٤ِ٣ظ ٝئ٣ِغ ،

ٖٝٓ صْ رْ اعزخذاّ ٛزا اُٞهذ ك٠  (Amarillas, Ellison, & Mira, 2017)٤ٓٝشا 

ر٘ل٤ز ػذد ٖٓ الاعزشار٤غ٤بد ٓضَ )ٗٔٞرط كشا٣ش، شجٌخ ا٧ػذاد، اُزل٤ٌش ثصٞد 

ٓغٔٞع، ؽبئػ أٌُِبد( ٝاُز٠ رنشه٠ ٓٔبسعبد اُزات٤ٓز ُٔؼب٤٣ش أُٔبسعبد اُش٣بظ٤خ، 

 صْ رٞظ٤ق اُزات٤ٓز ُِٔؼب٤٣ش ك٠ ؽَ أُكٌاتد اُش٣بظ٤خ.

 :رٛط١بد ِٚمزشؽبد
اُذساعددخ رٔضددَ ٝاؽددذح ٓددٖ اُذساعددبد اُشائددذح كدد٢ ٓغددبٍ اُددزؼِْ أُوِددٞة، ٝاُزدد٢           ٛددزٙ 

        َ ئٕ اُ٘ٔددٞرط  ًكددلذ ػددٖ ٗزددبئظ ٣ٌٔددٖ إٔ ٣غددزل٤ذ ٜٓ٘ددب ا٤ُٔددذإ؛ ُدد٤ظ ٛددزا كؾغددت، ثدد

، ُزٞظ٤دددددق ئعدددددزشار٤غ٤خ اُلصدددددٍٞ أُؼٌٞعدددددخ كددددد٢ ردددددذس٣ظ اُش٣بظددددد٤بد الإعشائددددد٢ 

    َ ٣ٌٔدددٖ إٔ ٣غدددزل٤ذ  ئظدددبكخ ٜٓٔدددخ   ٝاُدددز١ ردددْ رؽددد٣ٞشٙ كددد٢ عددد٤بم ٛدددزٙ اُذساعدددخ، ٣ٔضددد
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ٜٓ٘دددب أُٔبسعدددٕٞ ٓدددٖ أُؼِٔددد٤ٖ ٝٓخؽؽددد٢ اُجدددشآظ اُزؼ٤ٔ٤ِدددخ، خصٞصدددبً ٓدددغ ص٣دددبدح  

غدددزؾذصبد اُزٌُ٘ٞٞع٤دددخ كددد٢ اُزدددذس٣ظ، ٝاُزٞعدددٚ ٗؾدددٞ  الاٛزٔدددبّ ثبُشهٔ٘دددخ ٝرٞظ٤دددق أُ

ٚ ا اُجدددبؽضٕٞ  ُدددزؼِْ اُدددزار٢، ٝاُدددزؼِْ اُ٘كدددػ. ًٔدددب إٔ ٛدددزا اُ٘ٔدددٞرط ٣ٌٔدددٖ إٔ ٣غدددزل٤ذ ٓ٘ددد

ُلصدددٍٞ أُؼٌٞعدددخ كددد٢ عٞاٗدددت ٓخزِلدددخ ٓدددٖ     ا كؼب٤ُدددخ ئعزوصدددبءاُدددز٣ٖ ٣غدددؼٕٞ ئُددد٢   

اُذساعددددخ رؽدددد٣ٞش ػددددذد ٓددددٖ هددددذ رددددْ كدددد٢ عدددد٤بم ئعددددشاءاد ٛددددزٙ رؼِددددْ اُش٣بظدددد٤بد. ٝ

ٜٔددددخ اُزدددد٢ ٣ٌٔددددٖ إٔ ٣غددددزل٤ذ ٜٓ٘ددددب أُٔبسعددددٕٞ ٝاُجددددبؽضٕٞ ػِدددد٢ ؽددددذ         ا٧دٝاد أُ

عدددددٞاء: ٓضدددددبٍ رُدددددي: أُإشدددددشاد أُ٘جضودددددخ ػدددددٖ أُؼدددددب٤٣ش أُؾٞس٣دددددخ أُكدددددزشًخ        

ا٧ٍٝ الإػددددذاد١، ٝئخزجددددبساد ؽددددَ أُكددددٌِخ أُغددددز٘ذح ئُدددد٢  ٝاُخبصددددخ ثٔددددٜ٘ظ عجددددش 

. ٝٓددددب صاٍ ٓغددددبٍ ٓؼددددب٤٣ش أُٔبسعددددبد اُش٣بظدددد٤خ كدددد٢ ٓددددٜ٘ظ عجددددش ا٧ٍٝ الإػددددذاد١ 

اُددزؼِْ أُوِددٞة ثٌددشاً ك٤ٔددب ٣زؼِددن ثجؾددش ٝئعزوصددبء كؼب٤ُزددٚ كدد٢ رددذس٣ظ ٓٞظددٞػبد          

 أخدددش١، ٝرؽددد٣ٞش ٗٔدددبرط ثذ٣ِدددخ أخدددش١ ُِدددزؼِْ أُوِدددٞة، ٝئرغبٛدددبد ٝسؤ١ اُزات٤ٓدددز       

ٗؾدددٞ رٞظ٤دددق اُلصدددٍٞ أُؼٌٞعدددخ، كعددداًت ػدددٖ دساعدددخ رلبػدددَ خصدددبئص ٓخزِلدددخ          

ُِٔزؼِٔددددد٤ٖ ٝأٗٔدددددبغ رؼِدددددْ ٓدددددغ ٗٔدددددبرط اُدددددزؼِْ أُوِدددددٞة. ٝؽ٤دددددش إٔ "عدددددِٞى ؽدددددَ   

 أُكدددددٌِخ" ًدددددبٕ ٓؾدددددٞس رش٤ًدددددض ٛدددددزٙ اُذساعدددددخ، كدددددإ ٓغدددددبٍ أُؼدددددب٤٣ش أُؾٞس٣دددددخ

بُٔٔبسعددددبد اُش٣بظددددد٤خ،  ُِش٣بظدددد٤بد أُذسعدددد٤خ، ٝخبصدددددخ ٓددددب ٣زؼِددددن ث     أُكددددزشًخ 

 لصدددٍٞ أُؼٌٞعدددخ ٝثصدددلخ خبصدددخ ٓدددب ٣زؼِدددن ثبُ   ٝاُجؾدددش، ٓلزٞؽدددب ُِذساعدددخ  بصآٍددد

ٝٓدددددذ١ كبػ٤ِزٜدددددب كددددد٢ رشه٤دددددخ أُٔبسعدددددبد اُش٣بظددددد٤خ، ٓضدددددَ: الإعدددددزذلاٍ أٌُددددد٢       

ٝاُزغش٣دددذ١، ٝث٘دددبء اُؾغدددظ ٝٗودددذ ا٧خدددش٣ٖ، ٝاُ٘ٔزعدددخ ثبُش٣بظددد٤بد، ٝاُجؾدددش ػدددٖ        

 اُج٢٘ اُش٣بظ٤خ، ٝاُزٞاصَ.
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