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الفهم فاعلية الفصول المعكوسة لتدريس الأحياء في تنمية مهارات 
  لدى طلاب الصف الأول الثانوي  تعلمالعن والرضا العميق 

  بالمملكة العربية السعودية
  :الملخص

هدف البحث الحالي إلى الكشف عن فاعلیة الفصول المعكوسة لتدریس الأحیاء في تنمیة 
 بالمملكة العربیة تعلم لدى طلاب الصف الأول الثانويالفهم العمیق والرضا عن المهارات 

السعودیة، ولتحقیق هذین الهدفین تم إعداد دلیل للمعلم، واختبار تحصیلي لقیاس مهارات 
الفهم العمیق، ومقیاس لقیاس الرضا عن التعلم، وتم اختیار عینة عشوائیة من طلاب 

: ًطالبا، درست الفصول) 30(بیةالصف الأول الثانوي تمثلت في مجموعتین إحداهما تجری
الأول والثاني والثالث من مقرر الأحیاء بالصف الأول الثانوي بالمملكة العربیة 

بالفصول المعكوسة، ومجموعة ) المستوى الثالث، النظام الفصلي للتعلیم الثانوي(السعودیة
ًبحث قبلیا ًطالبا درست نفس الفصول بالطریقة المعتادة، وتم تطبیق أداتي ال) 30(ضابطة

ِوبعدیا على المجموعتین، وحللت البیانات، وكشفت النتائج عن فاعلیة تدریس الأحیاء  ُ ً
 لدى طلاب الصف بالفصول المعكوسة في تنمیة مهارات الفهم العمیق والرضا عن التعلم

  . بالمملكة العربیة السعودیةالأول الثانوي
Abstract: 
This study aimed at investigating the effectiveness of flipped 
classroom strategy on  
gaining deep understanding skills and learning satisfaction in 
biology among high school students in Saudi Arabia. A random 
sample of 60 high school students (10th grade) was selected to 
serve the purpose of the study. The sample was divided into two 
equal groups: a treatment group (30 students) and a control group 
(30 students). The treatment group was taught chapter number 
1,2, and 3 of the 10th grade required biology book by flipped 
classroom strategy while the control group was taught the same 
chapters by traditional instruction. A pretest-posttest design was 
applied where both groups took a test designed to measure deep 
understanding skills and learning satisfaction before and after 
teaching the chapters. The results show that the treatment group 
was better in gaining deep understanding skills and learning 
satisfaction in biology compared to the control group.   
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  :المقدمة
ًیشهد العصر الحالي تقدما علمیا وتكنولوجیا هائلا في مختلف المجالات ً ً ً  ، أدىّ

ّإلى ظهور العدید من التصورات المستقبلیة لعملیة التعلیم والتعلم في ظل  ّ ّ  التوجهاتّّ
ّالعالمیة المعاصرة في عصر الثراء المعلوماتي والتقدم التكنولوجي،  ّ الذي یستهدف توظیف ّ

دثات التكنولوجیة بفاعلیة في العملیة التعلیمیة لتحقیق أهدافها عند كل فئات المستح
  . الطلاب، وفي كافة التخصصات الدراسیة

 مما یستلزم ؛أصبح دمج التكنولوجیا في العملیة التعلیمیة ضرورة عصریةوقد 
ًالعمل الجاد لجعل التكنولوجیا عنصرا أساسیا في التعلیم، و ً  یلات علىتطویر أو إدخال تعدّ

شغل َطرق التدریس التقلیدیة، لأنها لا تنسجم مع بیئة الطالب خارج المدرسة، حیث ت
ًالتكنولوجیا فیها حیزا كبیرا، فهذا الجیل في حاجة لتسخیر التكنولوجیا  لإضافة الإثارة ؛ً

 من مواد المنهج الدراسي، والفصول ،والتشویق والفضول لعناصر البیئة التعلیمیة المتعددة
ّدراسیة، ووسائل التواصل الفعالة بین المعلم والمتعلم، تلبیة للاحتیاجات الفردیة والخاصة ال ّ ً

  )2013عبد اللطیف الشامسي،   (.لكل طالب
 التطبیق عملیات تفعیل في أثرها والاتصالات المعلومات تقنیات لتطور وكان

 وتطویرها والتعلم تعلیمال تیجیاتاواستر طرق مجال في الحدیثة والتوجهات للنظریات العلمي
 المستقبل، وتحدیات العصر تطورات مواجهة على قدرة أكثر جدیدة أجیال إعداد في لتساعد

 فأصبح ،الحدیثة التقنیات بتطور صوره معظم في ارتبط التعلیمیة الأنظمة تطور أن حیث
   .الحدیثة للتقنیات الأمثل الاستخدام على یعتمد الأنظمة هذه نجاح

 تنمیة :ومنها التطویر عملیة علیها تقوم التي المهمة لتوجهاتا بعض وهناك
 وضرورة، النفس على والاعتماد والبحث المشاركة على وقدرته، الإیجابي الطالب دور

 على تعتمد حدیثة تدریس استراتجیات واستخدام ،واستراتجیاته التعلیم أسالیب تطویر
  )2006حنان الزین،  (.التعلیمیة العملیة في الحدیثة التقنیات توظیف

وفي المیدان التربوي الحدیث تظهر أهمیة تفعیل استراتجیات التدریس الحدیثة 
في تدریس الأحیاء، والمندرجة تحت مظلة التعلم النشط، والتي تتیح للطالب فرصة 
المشاركة في داخل الفصل وخارجه لیتحقق الفهم والتمكن ممارسة من المهارات المتعلمة 

  .ات الدراسیةفي كل البیئ
ّولما كانت طریقة التدریس إحدى الأركان الرئیسة في تحقیق أهداف العملیة  ّ ّ
ّالتعلیمیة التعلمیة في المنظومة التعلیمیة؛ انبثقت العدید من طرائق التدریس التي تبرز  ّّ ّ ّ ّّ ّ ّ

ّدور المتعلم كمحور أساس في العملیة التعلیمیة التعلمیة باستخدام تقنیات التعل ّ ّّ ّ یم والتعلم ّ
ّالالكترونیة؛ لاستعمال النشاطات الذهنیة والذاتیة المختلفة، التي تهدف إلى تشجیع  ّ ّّ ّ ّ
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ّالطالب على البحث والاستقصاء والتساؤل، فتجعله قادر ، ّ على التفكیر العلمي والمنطقياًّ
ّفالتقنیات الرقمیة أحدثت ثورة في التعلیم والتعلم تستلزم استثمارها باستراتی ّّ جیات تحقق ّ

ّالاستثمار في العملیة التعلیمیة التعلمیة، مع تفعیل دور الطالب فیها لتحقیق الجودة  ّ ّ ّّ ّ
ّالشاملة في مخرجات التعلیم   ).2014نوال البلوشیة،. (ّ

ُومن المنطلق السابق تعد استراتیجیة الفصول المعكوسة احدي استراتیجیات 
یثة؛ فهي تتیح للطلاب المزید من فرص التدریس التي تتماشي مع توجهات التعلم الحد

.            بالحیاة الواقعیة خارج الدرس الموضوع المشاركة الفاعلة أثناء وقت الدرس، وربط
)Stone,2012(  

یساعد في التغلب علي ) Flipped Classroom(كما أن الفصل المعكوس
تقدمه من إمكانات تقلیدیة التعلیم عبر الوصول إلي دمج التكنولوجیا بشكل فاعل لما 
  . هائلة لتغییر أسالیب واستراتیجیات التعلم والتعلیم القائمین علي الانترنت

) Bergmann&Sams,2012:15(   
ُهذا وتعد الفصول المعكوسة من التوجهات الحدیثة في استخدام التعلم المدمج، 

أمریكا، َ علي ید معلمین في منطقة ریفیة في 2006وقد ظهرت ملامح هذا الاتجاه عام
ولم یكن یعرف مصطلح الفصول المعكوسة حینها، وكانت أبرز دوافع ظهور هذا النموذج 
هو مشاركة بعض الطلاب في مسابقات ومهرجانات في مدن ومناطق تستدعي السفر مما 
یؤدي إلي عدم حضور الدروس، مما دفع هذین المعلمین للقیام بتسجیل الدروس بالفیدیو 

وبرامج العروض التقدیمیة، ثم وضعها علي الیوتیوب لیقوم الطلاب وبرامج التقاط الشاشة 
  )24، 2016فهد بن عبد العزیز،. ( بعد، ثم یتم إكمال التعلم في المدرسةنبدراستها ع

یتم نقل المحاضرات ) Flipped Classroom(وفي الفصل المعكوس
المؤسس ) Bill Gates(والحصص الدراسیة خارج الفصل الدراسي، وقد نادي بیل غیتس

والرئیس التنفیذي السابق لشركة مایكروسوفت إلي هذا النوع من التعلیم والذي ذكر أنه 
  )2015حنان الزین،. (نوع من الابتكار التعلیمي المثیر الواعد

ویرتبط كل من التعلم السطحي والتعلم العمیق بنوع استراتیجیات المعالجة العقلیة 
ادة العلمیة، فالتعلم السطحي یرجع إلي عملیات التي یطبقها المتعلمون في تعلم الم

المعالجة السلبیة التي تفتقد التأمل والتركیز، كما یستخدم مستو منخفضا من مهارات 
التفكیر التي تعتمد علي الدافع الخارجي، وعلي العكس نجد أن التعلم العمیق ینتج عن 

ي والتركیز واستخدام مستوي المعالجة الفعالة للمعلومات التي تعتمد علي الدافع الداخل
 :نقلا عن) 2017،3سمیرة دحلان، (.مرتفع من مهارات التفكیر

)Entwistle,2000,15(  
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ًومن أهداف التعلم حالیا، التركیز والاهتمام بالفهم العمیق لدى المتعلم للمفاهیم 
ل على امتلاك المعرفة فقط، ب وهو الذي لا یركز .الرئیسة في مجالات التعلم المختلفة

 وقد ،أیضا على القدرة على التفكیر، وشرح المعرفة، وتطبیقها خارج الفصول الدراسیة
  .أصبح من أهم نواتج التعلم المنصوص علیها ضمن المعاییر العالمیة للتعلیم
، 2003،جابر(وتعتبر مهارات الفهم العمیق احدي مهارات التفكیر، حیث عرفها

ُطة التي تنمي وتعمق من خلال الأسئلة مجموعة من القدرات المتراب: بأنها) 287 ُ
  .والاستقصاء الناشئ عن التأمل والمناقشة واستخدام الأفكار

ُإن تبنى المتعلم مسؤولیة تعلمه ونتائجه تسهم في زیادة ومن ناحیة أخري، ف
 وتنمي حس ،قدرته على استحضار الخبرات المخزنة في الذاكرة كما تزید من فاعلیته

كسبه مهارات التعلم المستقل، فیرتفع تحصیله الأكادیمي وتزداد ثقته المسؤولیة لدیه، وت
  .بنفسه ویحقق الانجاز الذي یصبو إلیه

   :الإحساس بمشكلة البحث
من خلال إشراف الباحث علي طلاب التربیة المیدانیة، وباستطلاع آراء بعض 

ي طرق معلمي ومشرفي مادة الأحیاء بالمدارس، تبین أن تدریس المادة یعتمد عل
التدریس التقلیدیة التي من شأنها الاعتماد علي نقل المعرفة من المعلم إلي المتعلم، وندرة 
استخدام استراتیجیات تدریس حدیثة ومناسبة تشرك المتعلم في الوصول إلي المعرفة 
ٕبنفسه، مما قد یكون سببا في انخفاض مستوي الفهم لدي الطلاب واقبالهم على دراسة 

  .المادة
) من خلال المناقشة معهم(احیة أخرى، یشكو كثیر من معلمي الأحیاءومن ن

 معرفة هشة للغایة، فقد یعرفون الإجابة على سؤال ما، ون من الطلاب یحملاكثیربأن 
ًولكن إذا ما غیرت معطیاته قلیلا فإنهم یعجزون عن الوصول للحل، بالرغم من أن الإجابة  ُ

ًهم یعرفون ذلك جیدا، لكنهم لا یعرفون .. ذلكنفسها تظل صحیحة، إلا أنهم لا یدركون
طلب ُ وی،كیفیة تطبیق ما تعلموه في مواقف أخرى جدیدة، ما لم تأت المشكلة بنفس الكیفیة

  ً!بنفس الكیفیة أیضاو بالحل بنفس الطریقة الإتیانمنهم 
فیحاء ( ، ودراسة)2009هدى باطین،(وقد أكدت العدید من الدراسات مثل دراسة

مرفت هاني، محمد ( ، دراسة)2012ناصر الجهوري،(، دراسة)2011المومني،
على ضعف مهارات الفهم العمیق في ) 2018تهاني حتحوت، (ودراسة) 2015الدمرداش،

  .مراحل التعلیم المختلفة
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كما رصد الباحث من خلال المقابلات والمناقشات المفتوحة تكرار شكوى معظم 
لتدریس والتقنیات التعلیمیة الحدیثة الطلاب وانخفاض مستوى رضاهم عن أسالیب ا

  .اللازمة لدراسة مادة الأحیاء
 العلمي مثل المؤتمر المؤتمرات، لبعض التوصیات من عدد على وبالاطلاع

 لتطویر القومي والمؤتمر ،)2008 (التعلیم لتكنولوجیا المصریة للجمعیة عشر الحادي
) 2009( التربیة لتكنولوجیا عربیةال للجمعیة الخامس العلمي والمؤتمر الثانوي، التعلیم

 وتقریر )2013(بعد  عن والتعلیم الإلكتروني للتعلیم والثالث الثاني الدولي والمؤتمر
 السنوي والملتقى الریاض، في) 2014(بعد  عن والتعلم الإلكتروني للتعلم الوطني المركز
بالتركیز  أوصت التي سعود، الملك جامعة في عقد الذي) 2016(الجامعي للتدریس الثالث
 كذلك وأوصت الحیاة، والمستمر مدى الذاتي التعلم ودعم والتربوي، التعلیمي الجانب على

 فعال بشكل وتوظیفها التفاعلیة، الإلكترونیة المجتمعات التعلیمیة وتصمیم تطویر بضرورة
 الذي فقط، على المعلم القائم التقلیدي التعلیم تغییر وضرورة التعلیمیة، لتحقیق الأهداف

 تعلم إلى وتحویله فقط، المعلومات سوى استقبال له دور لا الذي السلبي المتعلم یلقن
 التغیرات العالمیة ومواكبة المتقدمة التكنولوجیا مع والتعاون .حول المتعلم یتمركز نشط

  .الحدیثة
ومع التطور الحادث في الأجهزة الذكیة التي یتم استخدامها في الحیاة الیومیة 

شبكة الانترنت أحد أهم وسائل الاتصال والتواصل بین المتعلمین، وأصبحت أصبحت 
ومع كل هذا التطور والتقدم في كل شئ إلا . الشبكات الاجتماعیة جزءا لا یتجزأ من حیاتنا

أن عملیة التعلیم المعتمد علي قیام مدرس الأحیاء بشرح الدرس للطالب لم تعد مجدیة؛ 
 المصدر الوحید للمعلومات، فهناك مصادر متعددة ومتنوعة لأن الكتاب والمدرس لیسا هما

یمكن أن یصل لها الطالب بسهولة، ویحصل علي معلومات أكثر مما یقدمه المدرس 
 همممارسات في بالتقنیة الطلاب اهتمام الجمیع على یخفى لا  ومما.والكتاب المقرر

استراتیجیات تعلم جدیدة هم، لذا تطلب ذلك البحث عن أوقاتلى جل ع طغت حیث ،الحیاتیة
ووسائل مساعدة لرفع مستوي التعلیم، ومن بین هذه الاستراتیجیات المقترحة استراتیجیة 
الفصول المعكوسة، والتي تعتمد على استخدام الفیدیوهات التعلیمیة في تقدیم المادة 

هبة (:العلمیة والمهمات المطلوبة، وهو ما أكدته كثیر من الدراسات السابقة مثل دراسة
سارة : (، ودراسة)2016إلهام شلبي،:(، ودراسة)2016عبد الحفیظ عثمان،

: ، ودراسة)2015الطیب هارون، ومحمد سرحان،:(، ودراسة)2015المطیري،
)Danked,2015(ودراسة ، :)(Wallace,2014دراسة ،)Yoshida,2016.(  
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   :مشكلة البحث
 الاعتماد على الصعب من أصبح المعلوماتیة، والثورة التكنولوجي التقدم ظل في

 لعدم قدرتها ًنظرا والتلقین، الحفظ عملیتي على تعتمد والتي ،التعلیم في التقلیدیة الطرائق
 ،الفهم العمیق  وبناء والتفكیر البحث مهارات إلى وافتقارها ،التقدم ذلك مواكبة على

التعلم  فهي نوع من الدرس قاعة داخل المعلم ما یقدمه على الأساس في اعتمادهاو
 .شبع رغباته أو طموحاته من التعلمالتقلیدي الذي قد لا یرضى عنه المتعلم، أو لا ی

  )2005العریني،  ؛ 2006 وأبوسل، الفراجي(
 وتوظیف ،جدیدة تعلیمیة وأنماط أسالیب استخدام ه من الضروريفإن لذا
 مهارات تنمیة على دتساع تعلیمیة بطرق  والتعلمالتعلیم تيعملی ودمجها في التكنولوجیا

 التربیة أهداف تحقیق في الأمثل التوظیف توظیفها ومن ثم، المعلومات إلى الوصول
  .والمعرفي التقدم التكنولوجي ومواكبة المتطورة

ّمما سبق تتضح مشكلة البحث الحالي وهي تدني مستوي الفهم العمیق ومستوى 
ول الثانوي بمنطقة جازان بالمملكة الرضا عن التعلم في مادة الأحیاء لدي طلاب الصف الأ

  .العربیة السعودیة
  :أسئلة البحث

  :یحاول البحث الحالي الإجابة عن السؤال الرئیس التالي         
  مهارات الفهم العمیق في تنمیةة المعكوسباستراتیجیة الفصول الأحیاء تدریس ما فاعلیة

المملكة العربیة الصف الأول الثانوي بمنطقة جازان ب لدي طلاب والرضا عن التعلم
  السعودیة؟

  :ویتفرع من السؤال الرئیس السابق الأسئلة التالیة
ما فاعلیة تدریس الأحیاء باستراتیجیة الفصول المعكوسة في تنمیة مهارات  -1

  لدي طلاب الصف الأول الثانوي ؟ الفهم العمیق
ما فاعلیة تدریس الأحیاء باستراتیجیة الفصول المعكوسة في تنمیة مستوى  -2

 لدي طلاب الصف الأول الثانوي؟ ا عن التعلمالرض
  :متغیرات البحث

 .ةالتدریس باستراتیجیة الفصول المعكوس: المتغیر المستقل -1
  :المتغیران التابعان -2

  .الرضا عن التعلم -  ب          .مهارات الفهم العمیق  - أ
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  :فرضا البحث
  :استهدف البحث الحالي اختبار صحة الفرضین التالیین

الذین  (توسط درجات طلاب المجموعة التجریبیة ًیوجد فرق دال إحصائیا بین م -1
 ومتوسط درجات طلاب المجموعة ،)باستراتیجیة الفصول المعكوسةدرسوا 

الفهم البعدي لاختبار  في التطبیق )بالطریقة المعتادةالذین درسوا (الضابطة 
  .العمیق لصالح المجموعة التجریبیة

الذین (مجموعة التجریبیة ًیوجد فرق دال إحصائیا بین متوسط درجات طلاب ال -2
 ومتوسط درجات طلاب المجموعة ،)باستراتیجیة الفصول المعكوسةدرسوا 
الرضا لمقیاس  في التطبیق البعدي ،)بالطریقة المعتادةالذین درسوا ( الضابطة

  .لصالح المجموعة التجریبیة عن التعلم
  :هدفا البحث

  : هدف البحث الحالي إلي
باستراتیجیة الفصول المعكوسـة فـي تنمیـة مهـارات قیاس فاعلیة تدریس الأحیاء  -1

 .الصف الأول الثانويالفهم العمیق لدي طلاب 
الرضـا قیاس فاعلیة تدریس الأحیـاء باسـتراتیجیة الفـصول المعكوسـة فـي تنمیـة  -2

 .الصف الأول الثانويلدي طلاب  عن التعلم

  :أهمیة البحث
میة، التي تحـث علـى ضـرورة یأتي البحث الحالي استجابة للتوجهات التربویة العال -1

صیاغة دروس الأحیاء بشكل یقلل من السطحیة، ویزید من الفهم العمیـق للمـادة، 
 .وبشكل یرضي الطلاب عن تعلمهم

قد یسهم هذا البحث في توجیه أنظـار المـسئولین عـن تـدریس الأحیـاء إلـي أهمیـة  -2
 .استراتیجیة الفصول المعكوسة في تدریس المادة

 في تقدیم نماذج إجرائیة لمعلمي الأحیاء عـن كیفیـة –ً أیضا–قد یسهم هذا البحث  -3
 .استخدام الفصول المعكوسة في تدریس الأحیاء

الرضـا عـن تزوید معلمي ومتعلمي الأحیاء باختبار في الفهم العمیق ومقیـاس فـي  -4
 .یمكن الاستعانة بهما عند تقویم الطلاب التعلم
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  :حدود البحث 
  .ه1440 -ه1439 من العام الدراسي الأول الفصل الدراسي: الحدود الزمانیة -
  . بجازان" أبو عریش"الثانویة الأولى بمحافظة : الحدود المكانیة -
  .طلاب الصف الأول الثانوي: الحدود البشریة -
 : الحدود الموضوعیة -

 الزواحف والطیور(، والثاني)الأسماك والبرمائیات(الأول: الفصول( ،
ل الثانوي بالمملكة العربیة من كتاب الصف الأو) الثدییات(والثالث

 .السعودیة
 الطلاقة(التفسیر، التفكیر التولیدي ومن أبعاده( مهارات الفهم العمیق- 

 .، اتخاذ القرار) التنبؤ في ضوء المعطیات- فرض الفروض- المرونة
  :أداتا البحث

  ).إعداد الباحث(اختبار الفهم العمیق -1
  ).إعداد الباحث( الرضا عن التعلممقیاس  -2

  :لبحثمنهج ا
، كما  المنهج الوصفي لاستقراء الدراسات والأبحاث السابقة الحالياستخدم البحث

، وذلك لتعرف فاعلیة )ذا المجموعتین التجریبیة والضابطة(تم استخدام المنهج التجریبي 
لدي عینة  استراتیجیة الفصول المعكوسة علي تنمیة الفهم العمیق، والرضا عن التعلم

  . البحث
   :حثمفاهیم الب

        Flipped Classrooms    :  الفصول المعكوسة

وفیها ، المعلمً بدلا من المتعلم استراتیجیة تربویة تتمركز حول اًف إجرائیا بأنهّعرتُ
م أو  في منازله عن محتوى الدرس فیدیو قصیرةمقطع أو مقاطع بمشاهدة الطلاب یقوم

 في للحصة الوقت الفعلي لمعلم استغلی، بینما الحصة قبل وقت في أي مكان یناسبهم
   . وه وتطبیق ما تعلمالطلاب بتوفیر بیئة تعلم تفاعلیة نشطة یتم فیها توجیه الفصل

  Deep understanding    :  الفهم العمیق
قدرة المتعلم على التأمل والربط بین المعلومات السابقة   بأنهًف إجرائیاّعریُ

 معتمدا على مهارات متعددة كالتفسیر والتنبؤ واللاحقة في إطار منطقي في مادة الأحیاء
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ویقاس بالدرجة التي یحصل علیها في الاختبار المعد . والطلاقة الفكریة واتخاذ القرار
  .لذلك

  Learning Satisfaction: الرضا عن التعلم
الدرجة التي یحصل علیها الطالب وتعبر عن مستوى رضاه   بأنهًف إجرائیاّعریُ

  .، وأسلوب عرضها، وتقدیمها، وتقویمها، وأداء معلمهاحیاءالأعن محتوى مادة 
   :إجراءات البحث

  :تناول البحث الإجراءات التالیة
  .الاطلاع علي بعض المراجع والدراسات والأبحاث المتعلقة بالبحث الحالي -1
تــدریس الفــصول الأول والثــاني والثالــث مــن كتــاب أحیــاء الــصف الأول الثــانوي  -2

یبیة باستراتیجیة الفـصول المعكوسـة ولطـلاب المجموعـة لطلاب المجموعة التجر
 .الضابطة بالطریقة المعتادة

وفــق ) اختیــار مــن متعــدد(إعــداد اختبــار تحــصیلي فــي مهــارات الفهــم العمیــق -3
التـذكر والفهـم والتطبیـق، ثـم عـرض الاختبـار علـي : المستویات المعرفیة التالیـة

 .ثم تعیین صدقه وثباتهٕمجموعة من المحكمین واجراء التعدیلات اللازمة 

ٕإعداد مقیاس الرضا عن التعلم، وعرضـه علـي مجموعـة مـن المحكمـین، واجـراء  -4
 .التعدیلات اللازمة، ثم تعیین صدقه وثباته

تجریبیة (إجراء تجربة البحث، حیث اتبع الباحث المنهج التجریبي ذا المجموعتین -5
 .، واعتمد علي القیاس القبلي والبعدي لأداتي البحث)وضابطة

 .تسجیل النتائج وتحلیلها وتفسیرها والتحقق من صحة فروض البحث -6

 .تقدیم التوصیات والبحوث المقترحة -7
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  الإطار النظري والدراسات السابقة
  :إستراتجیة الفصول المعكوسة: َأولا

 :تعریفها ونشأتها - 1
ُهناك العدید من المفاهیم التي تطلق علي الفصول المعكوسة منها الفصول 

  ..لفصول المرتدة، والفصول العكسیة والفصول الخلفیةالمقلوبة، وا
  :وللفصول المعكوسة تعریفات كثیرة منها

هي استراتیجیة تدریسیة یتم فیها نقل الأنشطة التي عادة ما تتم في القاعة 
الدراسیة كشرح الدروس والمحاضرات إلى المنزل، وفي المقابل نقل الأنشطة التي عادة ما 

  )2، 2016إلهام السعدون، .  (لقاعة الدراسیة كالواجبات المنزلیةتتم في المنزل إلى ا
أسلوب :  بأنها)Bishop and Veleger, 2013, 5(ویعرفها كل من

الأول یتضمن أنشطة التعلم التفاعلیة داخل الصف، والثاني : تعلیمي یتكون من قسمین
  .یعتمد على التعلم الفردي القائم على الكمبیوتر خارج الصف

 تدریس تجعل الطالب یقوم ةستراتیجیا اه بأن)Ronchetti, 2010(هاُویعرف
 قراءة جزء من الكتاب المدرسي في ًطلب منه أولاُبنمط التدریس التقلیدي بنفسه، حیث ی

 من المعلم، وفي الیوم اًًالمنزل من خلال مصادر التعلم كدروس الفیدیو المعدة مسبق
  . على مدى تمكنه من الموضوع تقویمه ویتم خلال الأنشطة،منفي الحصة  التالي یناقش

الفصول المعكوسة في التعلیم تطبیق  أن )39، 2016، حمیدآمال (وتذكر
 Johnson and(" جونسون و ولفورد"كل من  عّ عندما شجم1998یعود إلى عام 

Walvoord ( في كتابهما)لفصول المعكوسةعلى استخدام استراتیجیة ا) َالتدرج الفعال 
ح الطلاب الفرصة للإطلاع على المحتوى في المنزل ومن ثم استخدام وقت عن طریق من

  .الفصل في التركیز على عملیات التحلیل والتركیب وحل المشكلات
م عندما 2000والانطلاقة الحقیقیة للفصول المعكوسة في التعلیم بدأت عام 

 The Classroom Flip: Using Web" ورقة بحثیة بعنوان) Baker, 2000(ّقدم
Course Management Tools to Become the Guide"  في المؤتمر الدولي 

، حیث اقترح بیكر نموذج قلب نظام الفصول )التدریس والتعلیم الجامعي (الحادي عشر
الدراسیة عن طریق استخدام المعلم أدوات ویب وبرامج لإدارة المقرر عبر الویب لتقدیم 

 یقوم الطالب بالتعمق أكثر مع الأنشطة التعلیمیة الفعالة التعلیم عبر الانترنت، في حین
، 2017حنان أبو ریة، .(ٕوالجهود التعاونیة مع طلاب آخرین تحت توجیه وارشاد المعلم

219(  
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) م2006(لأول مرة في عام" الفصل المقلوب أو المعكوس"وقد أُعلن مصطلح
بیرجمان وسامز، : ورادو وهمابواسطة اثنین من معلمي الكیمیاء في المدرسة الثانویة بكل

حیث قاما بتسجیل الشرح لدروس الكیمیاء في صورة مقاطع فیدیو، لیستمع إلیها الطلاب، 
ویشاهدوا مشاهدة فردیة، ویقوموا بدراستها في منازلهم، مما سمح لهما باستغلال الوقت 

  .الكبر من زمن الحصة داخل الفصل في أنشطة التعلم البنائیة
)Yoshida, 2016,430 (ًنقلا عن)،426، 2017عاصم إبراهیم(  

: ًوالفصول المعكوسة تمثل تمازجا فریدا بین نظریتین من نظریات التعلم هما
النظریة البنائیة والتي ینطلق منها التعلم النشط بأنشطته التفاعلیة المتنوعة، والتي تتم 

ة، والتي تنطلق منها في الفصل تحت إشراف المعلم، والنظریة الثانیة هي النظریة السلوكی
الدروس التعلیمیة المستمدة من طرق التعلیم المباشر، والتي یشاهدها الطلاب في منازلهم 

  )130، 2018تهاني الروساء، (  .قبل وقت الحصة
  :بعض أهداف التدریس بالفصول المعكوسة - 2

أهداف التدریس بالفصول المعكوسة ) 18، 2016آیة قشطة، (توضح لنا 
  :فیما یلي
 .ح المعلمین مزیدا من الوقت لمساعدة الطلاب وتلقي استفساراتهممن -
 .بناء علاقات أقوى بین المتعلم والمعلم -
 .ًقدرة الطلاب على إعادة الدرس أكثر من مرة بناء على فروقهم الفردیة -
 .خلق بیئة للتعلم التعاوني والتشاركي في الفصل المدرسي -
  .تطبیق التعلم النشط بكل سهولة -
 :ت التعلم بالفصول المعكوسةبعض ممیزا - 3
التماشي مع متطلبات ومعطیات العصر الرقمي، وخاصة بعد توفر الأجهزة  -

 .اللوحیة بمختلف أنواعها، واقتناء الطلاب لها
 .مرونة التعلم بالفصول المعكوسة یساعد الطلاب في الاعتماد على أنفسهم -
ة وانعكاس ذلك على توفر الوقت الكافي للمعلم لترتیب عناصر العملیة التعلیمی -

  )24، 2016طاهر الحنان، محمد سعد الدین، (  .إفادة الطلاب
 .إمكانیة مناقشة الموضوعات المعقدة -
انخفاض الوقت المنقضي في إجابة المعلمین عن الأسئلة الأساسیة والمتكررة  -

 .من الطلاب نظرا لقدرتهم على مراجعة الدروس عبر الانترنت
 
 .   أعوام سابقة في حصص لاحقةاستخدام الدروس المسجلة من -

  )63، 2014إیمان متولي،   (                                      
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 .توفیر تغذیة فوریة للطلاب من المعلمین في وقت الفصل -
 .التشجیع على الاستخدام الأمثل للتقنیة الحدیثة في التعلیم -
 .    ضمان الاستغلال الجید لوقت الفصل -

  )11، 2016هبة عثمان،   (                                      
 لماذا التعلم بالفصول المعكوسة الآن؟ - 4

یقضي الطلاب معظم أوقاتهم على شبكة الانترنت، مستخدمین نوعا معینا من 
أنواع التقنیة، كالهواتف المحمولة، وأجهزة تقنیة المعلومات والاتصالات المتحركة، وأجهزة 

 2018ووفقا للإحصائیات التي نشرها موقع وكیبیدیا الكمبیوتر المحمول والتابلت والأیباد، 
، وهذا یؤكد أن "جوجل"یحتل المركز الثاني في نسبة الزیارة بعد موقع" یوتیوب" فإن موقع 

مقاطع الفیدیو لها قوة وشعبیة لا یمكن تجاهلها أو غض الطرف عنها، مما دعا كثیرا من 
 .( بالمراحل المختلفةالمهتمین بالتربیة باستغلال ذلك في تعلیم الدروس

wiki/org.wikipedia.ar://https(  
  :خطوات تنفیذ التدریس بالفصول المعكوسة - 5

، إلا أنه لا بد للطالب من المعكوسلیس هناك طریقة واحدة لتنفیذ التعلم 
 ففي حال الدرس الذي ،الاطلاع على المادة الدراسیة قبل الحضور إلى الحصة الصفیة

 طالب  كل، یتعین علىللطلاب لتقدیم وشرح المادة  معینفیدیو لمقطعا  المعلمیعتمد فیه
، سواء في منزله  الیوم الذي یسبق الدرس في الفیدیو المتعلق بالحصة الصفیةمتابعة ذلك

 ویتم حث الطلاب على التركیز أثناء متابعة الفیدیو، وبخاصة أو أي مكان مناسب لذلك،
ُ تقلل من تركیزهم أثناء متابعة الدرس مثل فیما یتعلق بالمشوشات التي من الممكن أن

 وأثناء الطلاب في الوقت الراهن،  منالهاتف أو الأجهزة اللوحیة التي یتعلق بها كثیر
متابعة شرح الدرس یقوم الطالب بتدوین الملاحظات والأسئلة، ومن الممكن أن یستفید من 

 وكذلك یستطیع ،بعة الشرحإمكانیة إیقاف الفیدیو لتدوین الملاحظات والأسئلة قبل متا
الطالب إعادة جزئیة معینة في الشرح، وهذا أشبه ما یكون بإعطاء الطالب إمكانیة إیقاف 

 وفي بدایة الحصة ینبغي إعطاء وقت لأسئلة الطلاب ،وتقدیم وترجیع المعلم أثناء الشرح
بة عن أسئلة ضروري للإجا) الأسئلة والأجوبة( وهذا الوقت ،حول المادة التي اطلعوا علیها

 فالطالب الذي اطلع ،الطلاب، كما أنه یسمح بالتأكد من أن الطلاب اطلعوا على المادة
 وبعد أن تتم مناقشة أسئلة الطلاب وملاحظاتهم ،على المادة یستطیع أن یسأل ویناقش

في بدایة الحصة یكون المعلم قد جهز النشاط الخاص بالیوم، والذي من الممكن أن 
 أو نشاط تطبیقي للطلاب، أو مهام بحثیة استقصائیة تعطي ،ب مخبریةیشتمل على تجار
 فیما یتعلق بالدرس أو حتى اختبار تكویني، وأثناء الحصة الصفیة  ما،على حل مشكلة

  .المباشرة
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  :ُبعض معیقات تطبیق استراتیجیة الفصول المعكوسة في التدریس - 6
  :ي التدریس بها منهابعض المعیقات ف الفصول المعكوسةقد تعترض استراتیجیة         
ٕعدم توافر الأجهزة والبرمجیات اللازمة الضروریة للتسجیل واعداد الدرس لدى  -

 .المعلمین
عجز بعض المعلمین عن توظیف التقنیة بمهارة لتطویر طرق التدریس  -

 .الطلابوالتحفیز والتواصل مع 
 .تمسك بعض المعلمین بالطریقة التقلیدیة وعدم رغبتهم في التخلي عنها -
 .الطلابدم توافر خدمة الإنترنت عند جمیع ع -
  .تكاسل الطلاب أو انشغالهم عند الاستماع للدرس خارج الصف -

  )2015نبیل حسن، ) (2015علاء الدین متولي،   (                       
وقد تشبه فكرة الفصول المعكوسة فكرة مطالعة الطالب لما سوف یدرسه في 

  . لك في فهم واستیعاب ما سوف یتم شرحه من قبل المعلمحصة قادمة، حیث قد یساعده ذ
دراسات سابقة أُجریت في الفصول المعكوسة في مجال العلوم  - 7

  :عامة والأحیاء خاصة
إلى فاعلیة استراتیجیة الصف المنعكس ) 2016آیة قشطة، (كشفت دراسة

لي لدى طالبات في تدریس مبحث العلوم الحیاتیة في تنمیة المفاهیم ومهارات التفكیر التأم
الصف العاشر الأساسي، وأوصت الدراسة بضرورة عقد دورات للمعلمین والطلاب على 

  .كیفیة استخدام الصف المنعكس قبل تطبیقه
عدم فاعلیة استراتیجیة التعلم ) 2016هبة عثمان، (وأظهرت نتائج دراسة 

بات ربما شعرن المقلوب في تحصیل الطالبات لمادة العلوم ، وأرجعت ذلك إلى أن الطال
بعدم المتابعة والتقییم من خلال عملیة التعلم، وأن هذا الجهد مضیعة للوقت لعدم 
حصولهن على التغذیة الراجعة الفوریة، واعتقادهن أن المعلمة سوف لا تضع لهن علامة 
على هذا الجهد، مما قد یكون سببا في عدم اندماجهن مع المحتوى، وهو ما جعلهن لا 

ماد على أنفسهن في الدراسة المنزلیة الذاتیة، لأن هذه الإستراتیجیة تتطلب یستطعن الاعت
وأظهرت الدراسة أیضا أن اتجاهات الطالبات نحو تدریس مادة . الاعتماد على النفس

ّالعلوم بالفصول المقلوبة جاءت سلبیة، وفسرت الدراسة ذلك بعدم حصول الطالبات على 
ولوجیا والوسائط المتعددة، أو لعدم كفاءة المعلمة في التدریب الكافي على استخدام التكن

تنفیذ التعلم المقلوب، أو لأن الطالبات یفضلن دراسة العلوم بالطریقة الاعتیادیة عن 
  .طریقة التعلم المقلوب
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عن فاعلیة تدریس مقرر العلوم ) 2017عاصم إبراهیم، (وكشفت نتائج دراسة
لوب في تنمیة التحصیل المعرفي والقیمة العلمیة العامة باستخدام استراتیجیة الفصل المق

المضافة لدى طلاب كلیة التربیة، وأوصت الدراسة بضرورة تدریب أساتذة الجامعات 
  .ومعلمي العلوم على استخدام هذه الاستراتیجیة في تدریس مقرراتهم

إلى فاعلیة استراتیجیة الصف ) 2017حنان أبو ریة، (وتوصلت دراسة
ة بعض مفاهیم الوراثة وحل المسائل المرتبطة بها لدى طلاب الصف المقلوب في تنمی

الأول الثانوي، وأوصت الدراسة بضرورة تبني استراتیجیة الصف المقلوب في تدریس 
مناهج العلوم في المراحل التعلیمیة المختلفة، وعقد ورش عمل لتدریب معلمي الأحیاء 

  .على استخدامها في التدریس
فاعلیة الصف المقلوب كطریقة ) 2018اني الروساء، ته(وتبین من دراسة 

تدریس في تنمیة التحصیل الأكادیمي لمقرر استراتجیات تدریس العلوم لدى طالبات 
الجامعة وتنمیة عادات العقل لدیهن، وأوصت الدراسة بضرورة تشجیع الطلاب على التعلم 

مهم، ولفت الانتباه إلى  تعلةالذاتي، وتوفیر الإمكانات التي تعینهم على تحمل مسؤولی
استخدام المستحدثات التقنیة في التعلیم وذلك لتسهیل التحول إلى التعلم المتمركز حول 

  .الطالب
  :يمن الدراسات السابقة یتضح الآت

 .أهمیة استراتیجیة الفصول المعكوسة في التدریس -
 .ضرورة تدریب المعلمین والطلاب علیها قبل تطبیقها -
 .ةاتي، والاعتماد على النفس، وتحمل المسؤولیتشجع على التعلم الذ -
 .لإنجاحها لا بد من توفیر كافة الإمكانات اللازمة من أجهزة ووسائل وتقنیات -
  Deep understanding    :   الفهم العمیق:ثانیا
  :ماهیته -1

تحدید المعرفة السابقة، وربط بینطوي بناء الفهم العمیق على معرفة الطلاب 
ٕتعلم السابق وانشاء عروض تقدیمیة مرئیة، ومساعدة الطلاب على التعلم الجدید بال

 . الانتقال من مرحلة اكتساب المعرفة إلى تطبیق ما تعلموه
على امتلاك المعرفة فقط، بل أیضا على القدرة على لا یركز الفهم العمیق و

جات ر الطلاب درِظهُالتفكیر، وشرح المعرفة، وتطبیقها خارج الفصول الدراسیة، حیث ی
  .متفاوتة من الفهم العمیق لكمیة وجودة الأداء الذكي على حد سواء
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، فهو لا یتذكرها، ولا )أو سطحیة(عندما تكون لدى الطالب معرفة هشة و
یفهمها، ولا یستطیع أن یستخدم بفاعلیة المعلومات التي اكتسبها، مما یتسبب في حدوث 

تسمح للطلاب بتذكر المعلومات عند  الهشةفالمعرفة . عدم تناسق في الأداء الأكادیمي
الاختبار، ولكنها لا تعطیهم القدرة على تطبیقها خارج الفصول الدراسیة أو في الحیاة 

عندما لا  Fragile Knowledge وتوصف معرفة الطلاب بأنها معرفة هشة. الواقعیة
  .وه تطبیق ما تعلممفهم الطلاب المعنى العمیق لما یتعلمونه ولا یمكنهی

: الفهم العمیق بأنه) 278-286، 2003جابر عبد الحمید جابرن  (ویعرف
َمجموعة من القدرات المترابطة التي تنمى وتعمق عن طریق الأسئلة التي تنشأ من التأمل  ُ َُ

  . والمناقشة والاستقصاء واستخدام الأفكار
قدرة المتعلم على : بأنه) Cox & Clark, 2005, 83(ویعرفه كل من

ٕم وتفسیرها بابتكاریة، والقدرة على التفكیر في المشكلات، وایجاد حلول استعمال المفاهی
  .لها

قدرة المتعلم على تجهیز ومعالجة : بأنه) 111، 2009إیهاب طلبة، (ویعرفه
ٕالمعلومات عند المستوى الأعمق القائم على المعنى، وایجاد علاقات بین عناصر أو 

ّت وتأمل الذات عند عملیة الفهم، مما یؤدي مكونات مادة التعلم، وتنظیم وتجهیز المعلوما
  .إلى احتفاظ أكثر دیمومة للمعلومات وسهولة استرجاعها

 :مهارات الفهم العمیق -2
یتجلى الفهم العمیق بأفضل درجاته عندما یتعمق الطالب في تفسیرات 
المحتوى المطروح، بحیث یتطلب منه طرح التساؤلات، وبناء الأفكار، واستدعاء المعرفة 

لا یحدث تلقائیا، بل یحتاج إلى تكوین عادات عقلیة لدى ) الفهم العمیق(سابقة، وأنهال
ٕالطالب تنمي قدرته على التفسیر والتأمل واحداث المعالجات العمیقة المتمثلة في عملیات 
فهم المعاني، وتحدید المبادئ والأفكار، وتوظیف الأدلة والبراهین، ودمج المعرفة الجدیدة 

  .ابقةبالمعرفة الس
أن هناك اتفاقا بین التربویین على بعض ) 28، 2017سمیرة دحلان،(وترى 

 -الطلاقة(التفسیر، طرح الأسئلة، التفكیر التولیدي ومن أبعاده: مهارات الفهم العمیق مثل
  .، اتخاذ القرار) التنبؤ في ضوء المعطیات- فرض الفروض- المرونة

 :دراسات سابقة في تنمیة الفهم العمیق -3
  :لدراسات السابقة التي اهتمت بتنمیة الفهم العمیق في العلوم ما یلي من ا
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فاعلیة خرائط التفكیر في تنمیة التحصیل ) 2008نوال خلیل، ( كشفت دراسة
والفهم العمیق ودافعیة الإنجاز لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي في مادة العلوم، 

  .میق لدى التلامیذوأوصت الدراسة بضرورة الاهتمام بتنمیة الفهم الع
إلى وجود حجم تأثیر كبیر لفاعلیة ) 2012ناصر الجهوري،(وتوصلت دراسة 

في تنمیة الفهم العمیق للمفاهیم ) K.W.L.H(استخدام استراتیجیة الجدول الذاتي
الفیزیائیة ومهارات ما وراء المعرفة، وأوصت الدراسة بضرورة عقد ندوات وورش عمل 

بشكل خاص، ومعلمي العلوم بشكل عام للتعرف على استراتیجیة تدریبیة لمعلمي الفیزیاء 
)K.W.L.H( ،والفهم العمیق للمفاهیم العلمیة الفیزیائیة، ومهارات ما وراء المعرفة ،

  .والتعرف على كیفیة تطبیقها في تدریس الفیزیاء وباقي فروع العلوم
یة إلى فاعل) 2015مرفت هاني، محمد الدمرداش،(وأشارت نتائج دراسة 

وحدة مقترحة في الریاضیات البیولوجیة في تنمیة التحصیل ومهارات الفهم العمیق لدى 
طلاب المرحلة الثانویة، ومن توصیات الدراسة استخدام وحدة الریاضیات البیولوجیة 

  .بالشعب العلمیة في المرحلة الثانویة لتنمیة مهارات الفهم العمیق
فقد أظهرت نتائجها فاعلیة ) 2015ي،حنان أبو ریة، عزة السرجان( ّأما دراسة

برنامج تدریسي مقترح في ضوء بعض المشروعات العالمیة في تحسین مستوى الفهم 
العمیق وبعض أنماط الذكاءات المتعددة لدى تلمیذات الصف الثاني الإعدادي في مادة 

الدراسة عدم الاقتصار على الاختبارات التحصیلیة في تقویم العلوم، ومن ضمن توصیات 
  . نحو توظیف فنیات التقویم الحقیقيهفهم التلامیذ، والاتجا

إلى فاعلیة عقود التعلم في تنمیة ) 2017رحاب نصر، ( وتوصلت دراسة
الفهم العمیق في العلوم لدى المتفوقین عقلیا ذوي التفریط التحصیلي من تلامیذ المرحلة 

عدادیة، وأوصت الدراسة بضرورة اطلاع معلمي العلوم على الاستراتیجیات الحدیثة في الإ
تدریس العلوم، والتي تركز على الفهم العمیق ولیس السطحي، لتفعیلها والاستفادة منها، 
لتخریج جیل یستطیع اللحاق والمنافسة العالمیة مع الدول المتقدمة في مجال العلم 

  .والتكنولوجیا
فاعلیة برنامج تدریبي قائم ) 2017سحر عبد الكریم، (نتائج دراسةوأظهرت 

لتنمیة الفهم العمیق ومهارات الاستقصاء العلمي " NGSS"على معاییر العلوم للجیل التالي
  .والجدل العلمي لدى معلمي العلوم في المرحلة الابتدائیة

 إلى فعالیة الأنشطة) 2017فهد القرني، عاصم عمر، (وتوصلت دراسة 
  .المتدرجة في تدریس الفیزیاء في تنمیة الفهم العمیق لدى طلاب الصف الأول الثانوي
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- تنبأ"POEE إلى فاعلیة استراتیجیة ) 2018إیمان أحمد،(وتوصلت دراسة
في تنمیة الفهم العمیق في مادة العلوم لدى تلامیذ المرحلة " استكشف-اشرح-لاحظ

 بتنمیة الفهم العمیق ومهاراته المختلفة في الإعدادیة، وأوصت الدراسة بضرورة الاهتمام
مادة العلوم، وضرورة تشجیع التلامیذ على طرح الأسئلة التي تساعدهم في عملیات 
البحث والوصول إلى المستویات العلیا من الفهم العمیق داخل المحتوى، وضرورة إعداد 

اتیجیات التي تنمي دورات تدریبیة لمعلمي العلوم، لتدریبهم على كیفیة استخدام الاستر
الفهم العمیق لدى الطلاب، والتي تجعل الطالب محورا للعملیة التعلیمیة، والبعد عن 

  .التلقین والحفظ والاسترجاع
فاعلیة بعض استراتیجیات ) 2018تهاني حتحوت،( وأظهرت نتائج دراسة

كیجان على تنمیة الفهم العمیق والتحصیل في العلوم لدى تلامیذ الصف السادس 
بتدائي، وأوصت الدراسة بضرورة التأكید على تنمیة مهارات الفهم العمیق لدى التلامیذ، الا

لدى ) مهارات الفهم العمیق(وضرورة تدریب المعلمین على كیفیة تنمیة تلك المهارات
  .تلامیذهم

 القائمة REACTاستراتیجیة إلى أن ) 2018آیات صالح، (وتوصلت دراسة
ال في تنمیة انتقال أثر التعلم والفهم العمیق والكفاءة الذاتیة ّعلى مدخل السیاق لها أثر فع

 لطلاب المرحلة الثانویة، وأوصت الدراسة بضرورة توجیه نظر الأكادیمیة في مادة الأحیاء
  .القائمین على تدریس العلوم على مهارات الفهم العمیق وتنمیتها لدى الطلاب

  :یتضح من الدراسات السابقة
ات الفهم العمیق عند الطلاب في المراحل التعلیمیة المختلفة یمكن تنمیة مهار -

 .وباستراتیجیات تدریس متعددة
 .أهمیة مهارات الفهم العمیق في تدریس العلوم عامة والأحیاء خاصة -
  .ندرة الدراسات التي اهتمت بالفهم العمیق في مادة الأحیاء -
  Learning Satisfaction : الرضا عن التعلم: ثالثا

بح من أهم ما یشغل الباحثین في مجال التربیة دراسة المشكلات التي لقد أص
تعترض طریق الطلاب في الدراسة والبحث عن حلول لها، ومن أهم هذه المشكلات مشكلة 
عدم الرضا عن التعلم أو الدراسة، فكثیرا ما نجد بعض الطلاب غیر راضین عن دراسة 

 في صور متعددة كالرسوب، والفشل، مادة معینة أو بعض المواد، ویظهر عدم الرضا
 وزملائه، والمقاومة، وبعض أنماط الشغب هوتدني التحصیل، وسوء علاقة الطالب بمعلم

  .والاستهتار أثناء الدروس
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 :ماهیة الرضا عن التعلم -1
 إدراك النجاح والمشاعر :بأنهالرضا عن التعلم ) Hui, 2008(ّعرف 

  .الإیجابیة نتیجة لتحقیق هذا النجاح
حصیلة المشاعر الوجدانیة التي یشعر بها : بأنه) 1989سالم، (عرفه ُوی

الطالب نحو دراسة مقرر ما، وتعبر عن مدى الإشباع المناسب لحاجاته، وتحقیق أهدافه 
  .التي من أجلها التحق بدراسة هذا المقرر

عدم الرضا عن الدراسة إلى خصائص ) 2، 1990مجدي حبیب ،(ُویرجع 
عدم الرغبة في التعلیم، ومستوى الذكاء والتحصیل والتوافق : لم مثلأكثر اتصالا بالمتع

الشخصي ومدى الرضا عن الذات، ومدى إشباع الدراسة للحاجات النفسیة والعلمیة 
للمتعلم، أو قد یرجع إلى أمور ترتبط بطبیعة المواد الدراسیة وطرائق تدریسها وأسالیب 

  .التقویم
تعلم لدى الطلاب، إلا أن هذه الظاهرة لم وعلى الرغم من أهمیة الرضا عن ال

  .تلق اهتماما كافیا من قبل الباحثین
في مجال العلوم عامة ) في حدود معرفة الباحث(والدراسات السابقة نادرة جدا

  . ومجال الأحیاء خاصة فیما یتعلق بالرضا عن تعلم المادة
ة إلى أن استراتیجی) 2016رشا عبد الحسن،(فقد أظهرت نتائج دراسة

سكامبیر لها أثر فعال في تنمیة الرضا عن تعلم مادة الفیزیاء لدى طالبات الصف الثاني 
وأوصت الدراسة بضرورة تضمین كتب الفیزیاء خاصة والعلوم عامة بمواقف . المتوسط

تساهم في تحفیز أذهان الطلاب على تولید الأفكار، وتطور لدیهم مهارات التحلیل 
  .خاذ القرار وطرح الأسئلة ووضع البدائل وتفحصها وتقویمهاوالاستنتاج والاستقراء وات

  :إجراءات البحث
 ا الحالي المنهج شبه التجریبي ذالبحثاستخدم : البحثمنهج   - 1

اختبار (البحث اتي حیث قام الباحث بتطبیق أدالضابطة والتجریبیة؛ تینالمجموع
 . المجموعتین على ) مقیاس الرضا عن تعلم المادة-الفهم العمیق

طلاب الصف الأول  من البحثتكون مجتمع : البحثمجتمع وعینة   - 2
 الفصل الأحیاءمقرر الذین درسوا  "ثانویة أبو عریش الأولى " الثانوي بمدرسة

) 2019-2018 الموافق ه1440-ه1439( للعام الجامعي الأولالدراسي 
 .اًطالب) 60(موبلغ عدده

 :أداتین بإعداد ث قام الباحالبحثلتحقیق أهداف : البحث اتاأد  - 3
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الفصول  قبل وبعد تطبیق استراتیجیة مهارات الفهم العمیقاختبار تحصیلي لقیاس تحصیل  -
 .المعكوسة

  . الرضا عن تعلم مادة الأحیاءمقیاس  -
  :البحث أداتي مراحل إعداد - 4

الهدف من  ):الرضا عن التعلممقیاس / الاختبار(تحدید الهدف من الأداة  -
 قبل تطبیق مهارات الفهم العمیق قیاس مستوىى یهدف الاختبار إل: الاختبار

 .الاستراتیجیة وبعدها
 تعلم نحو مدى رضا الطلابالكشف عن : الرضا عن التعلمالهدف من مقیاس  -

 .مادة الأحیاء قبل وبعد التدریس
 سؤالا) 32(وقد اشتمل الاختبار على  :ا الأولیةم في صورتهأداتي البحثبناء  -

 فقد اشتمل على الرضا عن التعلمالوحدة، أما مقیاس  معظم مفردات شمل ا،موضوعی
غیر / موافق إلى حد ما/ موافق(عبارة على مقیاس لیكرت ثلاثي التدریج ) 21(

 .تعلم مادة الأحیاء نحو رضا الطلاب مدىللوقوف على ) موافق
 في قیاس ما البحث أداتيلتعرف على مدى صدق  :أداتي البحثصدق وثبات  -

 المناهجا على مجموعة من المحكمین من الخبراء في مرضه تم ع، لقیاسهتاوضع
 لأهداف الأداتینوطرق التدریس وعلم النفس؛ وذلك لمعرفة رأیهم في مدى مناسبة 

وأهمیة كل فقرة ومدى انتماء ، اموللتأكد من وضوح العبارات وصحة صیاغته، البحث
رحاتهم تم تعدیل وفي ضوء أرائهم ومقت، وترتیبها حسب الأولویة، كل فقرة للمحور

ٕصیاغة بعض العبارات، وترتیب بعضها، وحذف واضافة بعضها الآخر، حتى تم بناء 
، حیث وصل عدد مفردات اختبار الفهم العمیق في ا النهائیةم في صورتهالأداتین

 عبارة،) 20(مفردة، ووصلت عبارات مقیاس الرضا عن التعلم) 30(الصورة النهائیة
 .ا على عینة تجریبیةم تم تطبیقههمابات وثهماوبعد التأكد من صدق

، بعد لاختبار مهارات الفهم العمیقتم حساب الصدق الداخلي : صدق الاختبار -
وذلك من خلال معامل الارتباط بیرسون والجدول التالي ، عرضه على المحكمین
 :یوضح صدق الاختبار

  ) 1(جدول رقم 
  الاتساق الداخلي للاختبار

 مستوى الدلالة رتباطقیمة معامل الا الاختبار
 0,01 0,825 الاختبار القبلي
 0,01 0,766 الاختبار البعدي
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أن قیم معاملات الارتباط مرتفعة حیث بلغت قیمة ) 1(یتضح من الجدول رقم 
، بینما بلغت قیمة معامل ) 0,825( القبلي لاختبار مهارات الفهم العمیقمعامل الارتباط 

وجمیعها قیم موجبة ودالة ، )0,766( البعدي  العمیقلاختبار مهارات الفهمالارتباط 
مما یعني وجود درجة عالیة من الاتساق الداخلي،  . 0,01ًإحصائیا عند مستوى دلالة 

  .بما یعكس درجة عالیة من الصدق لفقرات الاختبار
ألفا كرونباخ  :بطریقتین وهماثبات الاختبار كما تم التحقق من  :ثبات الاختبار -

Cronbach'a Alpha)( وقد بلغت قیمة الثبات ،)وطریقة التجزئة ) 0,721
 مما ؛وجمیعها قیم ثبات مرتفعة) 0,753(النصفیة، وقد بلغت قیمة معامل الثبات 

 وبالتالي یمكن الاعتماد علیه ،یدل على أن الاختبار یتمتع بدرجه عالیة من الثبات
 .في التطبیق المیداني للدراسة

 :زمن تطبیق الاختبار -
ساب الزمن اللازم لتطبیق اختبار مهارات الفهم العمیق باستخدام معادلة تم ح

  .دقیقة) 40(حساب متوسط زمن تطبیق الاختبار، وقد بلغ
  :الرضا عن التعلمصدق مقیاس  -

الصدق الظاهري :  من خلالمقیاس الرضا عن التعلمتم التأكد من صدق 
، تمت معالجته هوبعد تجمیع، بمجموعة من الطلاً ثم تم تطبیقه میدانیا على ،للمحكمین

 Statistical Package For باستخدام برنامج الحزم الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة
Social Sciencesلحساب معامل الارتباط بیرسون "Pearson Correlation "

 وذلك عن طریق حساب معامل الارتباط بین درجة كل ،لمعرفة الصدق الداخلي للمقیاس
 الجدولوضحها یوجاءت النتائج كما ،  المقیاس بالدرجة الكلیة للمقیاسفقرة من فقرات

  :التالي
  )2(جدول رقم 
 . بالدرجة الكلیةمقیاس الرضا عن التعلممعاملات الارتباط بین درجة كل فقرة من فقرات 

 معامل الارتباط  رقم العبارة معامل الارتباط  رقم العبارة
1 0,579 11 0,526 
2 0,537** 12 0.537** 
3 0,594** 13 0.597** 
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4 0.558** 14 0.540** 
5 0.503** 15 0.558** 
6 0,569** 16 0.539** 
7 0,592** 17 0.661** 
8 0.537** 18 0.431** 
9 0,557** 19 0.633** 
10 0,540**  20 0.590** 

   . فأقل0.01دالة عند مستوى الدلالة ** 
ملات الارتباط بین درجة العبارة والدرجة أن قیم معا) 2(یتضح من الجدول رقم 
للعبارة ) 0,633(للعبارة الثامنة عشر و ) 0,431(الكلیة للمقیاس تراوحت ما بین

 مما یعني 0,01ًوجمیعها قیم موجبة ودالة إحصائیا عند مستوى دلالة ، التاسعة عشر
س درجة عالیة  بما یعك،وجود درجة عالیة من الاتساق الداخلي وارتباط المحور بعباراته

  .مقیاس الرضا عن التعلممن الصدق لفقرات 
  ): Reliability(ثبات المقیاس  -

ًأما ثبات المقیاس فیعني التأكد من أن الإجابة ستكون واحدة تقریبا إذا تكرر 
وتم التأكد من ثبات مقیاس ).430 ،1995،العساف.(الأشخاصنفس تطبیقها على 

، وقد بلغت قیمة )Cronbach'a Alpha( كرونباخ ألفا :بطریقتین هماالرضا عن التعلم 
) 0,68( ، وطریقة التجزئة النصفیة، وقد بلغت قیمة معامل الثبات )0,66( الثبات 

 مما یدل على أن المقیاس یتمتع بدرجة مقبولة من الثبات ،وجمیعها معاملات ثبات مقبولة
  .تطبیقه على عینة البحثوبالتالي یمكن 

  :ا عن التعلمزمن تطبیق مقیاس الرض -
تم حساب الزمن اللازم لتطبیق المقیاس عن طریق حساب متوسط الزمن الذي 
یستغرقه أسرع متعلم وأبطأ متعلم في الإجابة عن عباراته، ووجد أنه 

  . دقیقة35=2÷)30+40(یساوي
  :التطبیق القبلي لأداتي البحث

)  عـن الـتعلماختبـار مهـارات الفهـم العمیـق، مقیـاس الرضـا(تم تطبیق أداتي البحث
علي عینة البحث قبـل التـدریس بالفـصل الدراسـي الأول، وذلـك للحـصول علـي المعلومـات 
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والجدول التالي یوضح نتائج التطبیـق القبلـي . القبلیة التي توضح تكافؤ مجموعتي البحث
  :لأداتي البحث

  )3(جدول
  داتي البحثدلالة الفروق بین المجموعتین التجریبیة والضابطة في التطبیق القبلي لأ

  المجموعة التجریبیة
  )30=ن(

  المجموعة الضابطة
  )30=ن(

  نوع الاختبار
الدرجة 
  الكلیة

  2ع  2م  1ع  1م
  الدلالة  )ت(قیمة 

اختبـــــــــــــــــار 
مهــــــــــــــــارات 
  الفهم العمیق

  غیر دالة  0,958  2,022  7,3  2,018  6,8  30

ــــــــــــــــاس  مقی
الرضــــا عــــن 

  التعلم
  غیر دالة  1,863  1,9  6,3  1,9  5,1  20

  ).0,01(دلالة ىعند مستو
أن الفـروق بـین متوسـط درجـات طـلاب كـل مـن المجمـوعتین ) 3(یتضح من جدول

التجریبیة والضابطة علي أداتي البحث قبلیا غیر دالة، مما یعني أنـه لا توجـد فـروق بـین 
  .مجموعتي البحث قبلیا، وهو ما یؤكد تكافؤهما في متغیرات البحث قبل التجریب

 :ثالتطبیق البعدي لأداتي البح
الأول والثاني والثالث من مادة الأحیاء لكل مـن : بعد الانتهاء من تدریس الفصول

اختبار مهارات الفهم العمیق، (المجموعتین التجریبیة والضابطة، أعید تطبیق أداتي البحث
  .علي المجموعتین مرة أخري كتطبیق بعدي) مقیاس الرضا عن التعلم

  .SPSSاستخدام الحزمة الإحصائیة تم حساب البیانات والنتائج وتحلیلها ب -

  :عرض النتائج ومناقشتها وتفسیرها
  :نتائج الفرض الأول: أولا

ًیوجد فرق دال إحصائیا بین : ینص الفرض الأول من فروض البحث علي أنه
، )باستراتیجیة الفصول المعكوسةدرسوا  (متوسط درجات طلاب المجموعة التجریبیة 



 م 2019یولیو لسنة ) الثاني، الجزء 183: (مجلة كلیة التربیة، جامعة الأزهر، العدد
 

 -117-

في التطبیق البعدي ) درسوا بالطریقة المعتادة (لضابطة ومتوسط درجات طلاب المجموعة ا
  .الفهم العمیق لصالح المجموعة التجریبیةمهارات لاختبار 

  :التالي یوضح اختبار صحة الفرض الأول من فروض البحث) 3(وجدول رقم
  )4(جدول

ومربع إیتا لنتائج التطبیق البعدي ) ت(المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة 
  ختبار مهارات الفهم العمیق لكل من المجموعتین الضابطة والتجریبیةلا

نوع  نوع التطبیق
الانحـراف  المتـوسط ددالع المجموعـة

 المعیـاري
قیمـة 

 )ت(
مستوى 
 الدلالة

مربع 
 إیتا

حجم 
 التأثیر

اختبار  3,07 23,5 30 التجریبیة
مهارات الفهم 

 العمیق
 كبیر 0,79 دالة  22,3 2,22 8,06 30 الضابطة

أنه یوجد فرق دال إحصائیا بین متوسط درجات طـلاب ) 4(یتضح من الجدول رقم 
، ومتوســط درجــات طــلاب )درســت باســتراتیجیة الفــصول المعكوســة( المجموعــة التجریبیــة
،  فـي التطبیــق البعـدي لاختبـار مهــارات  )درسـت بالطریقــة المعتـادة( المجموعـة الـضابطة 
 لــصالح طـلاب المجموعـة التجریبیـة، وأن حجــم التـأثیر للفـروق بــین الفهـم العمیـق، وذلـك

،     مما یدل علي درجة عالیة من الثقة والتأكد من وجود فروق )0,79(المتوسطین كبیر
جوهریة في مهارات الفهم العمیق بین المجموعتین التجریبیة والضابطة لصالح المجموعة 

ــة ــول الفــرض الأول مــن، التجریبی ــذلك تــم قب ــروض البحــثوب وتتفــق هــذه النتیجــة مــع . ف
  .)2017حنان أبو ریة، (ودراسة، )2016آیة قشطة، (دراسة

  :وربما ترجع هذه النتیجة للأسباب الآتیة
ما تمیزت به استراتیجیة الفصول المعكوسة من توفیر لفرص تعلم دروس  -1

مادة الأحیاء في أي مكان وزمان خارج قاعات الدراسة، وذلك من خلال تصفح 
توى مواقع الانترنت الخاصة بهذه الدروس، ومقاطع الفیدیو التي تشمل كل مح

موضوع من الموضوعات الدراسیة، ساهم في التعمق في فهم محتوى هذه المادة 
  . لدى الطلاب

الصفوف المعكوسة تقوم على فكرة التعلم النشط الذي یتمحور حول المتعلم،  -2
توفره الفصول المعكوسة في دراسة وهو یؤكد على فكرة التعلم الذاتي، وهو ما 

الموضوعات خارج الصف، ویوفر كذلك من فرص التدریب المستمر داخل 
ّالصف، من أجل فهم المحتوى واستیعابه؛ مما یوجد حالة من الفهم العمیق 

 .لمفاهیم مادة الأحیاء
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مشاهدة الطلاب المحتوى المعرفي لدروس مادة الأحیاء على شبكة الانترنت،  -3
ّشاهدته أكثر من مرة، عزز من فهمهم للمحتوى، وبالتالي تنمیة وٕاعادة م

 . مهاراتهم في الفهم العمیق له
 بما شملته من توظیف جید للوسائط -أتاحت استراتیجیة الفصول المعكوسة -4

ّ الفرصة لتقدیم مزید من الأمثلة والأنشطة والتدریبات التي سهلت -التكنولوجیة
 .لى الفهم الجید لمحتوى المادةعملیة التعلم، وساعدت الطلاب ع

ساعدت استراتیجیة الفصول المعكوسة الطلاب على تولید أفكار أكثر حداثة  -5
داخل الصف (ومرونة وأصالة، وذلك من خلال توفیر بیئة تعلم غنیة بالنشاطات

 .التي تستخدم جمیع الحواس في جمع البیانات والمعلومات) وخارجه

  :نتائج الفرض الثاني: ثانیا
ًیوجد فرق دال إحصائیا بین :  الفرض الثاني من فروض البحث علي أنهینص

، )باستراتیجیة الفصول المعكوسةدرسوا  (متوسط درجات طلاب المجموعة التجریبیة 
، في التطبیق )درسوا بالطریقة المعتادة (ومتوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة 

  .التجریبیةلصالح المجموعة الرضا عن التعلم البعدي لمقیاس 
  :التالي یوضح اختبار صحة الفرض الثاني من فروض البحث) 5(وجدول رقم

 )5(جدول

ومربع إیتا لنتائج التطبیق البعدي ) ت(المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة 
  لمقیاس الرضا عن التعلم لكل من المجموعتین الضابطة والتجریبیة

  نوع
  التطبیق

نوع 
الانحـراف  وسطلمتا ددالع ةالمجموع

 المعیـاري
قیمـة 

 )ت(
مستوى 
حجم  مربع إیتا الدلالة

 التأثیر

مقیاس  1,93 16 30 التجریبیة
الرضا عن 

 1,94 7 30 الضابطة التعلم
 كبیر 0,87 دالة 14,7

 طلاب متوسط درجاتوجود فرق دال إحصائیا بین ) 5(رقم یتضح من الجدول 
 طلاب درجات، ومتوسط )تراتیجیة الفصول المعكوسةدرست باس(المجموعة التجریبیة
في التطبیق البعدي لمقیاس الرضا عن ) درست بالطریقة المعتادة(المجموعة الضابطة

وق بین المتوسطین وأن حجم التأثیر للفرلصالح طلاب المجموعة التجریبیة، ذلك التعلم، و
 مما یدل علي درجة عالیة من الثقة والتأكد من وجود فروق جوهریة في ،)0,87(كبیر
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، وبذلك الرضا عن التعلم بین المجموعتین التجریبیة والضابطة لصالح المجموعة التجریبیة
  .وض البحثتم قبول الفرض الثاني من فر

  :وربما ترجع هذه النتیجة للأسباب الآتیة
تمیز استراتیجیة الفصول المعكوسة في إخراج الدرس من حالة الدرس التقلیدي  -1

  .إلى حالة الدرس المشوق، ربما أدى إلى زیادة رضا الطلاب عن التعلم
الاطلاع على دروس الأحیاء الكترونیا من خلال الفصول المعكوسة وفر بیئة  -2

نشطة وثریة، ساعدت الطلاب على التفاعل وطرح الأسئلة وتلقي تغذیة تعلم 
 .راجعة فوریة، وقد انعكس ذلك إیجابیا على رضا الطلاب عن التعلم

لتقنیة الحدیثة في التعلیم من خلال ااعتماد استراتیجیة الفصول المعكوسة على  -3
باه الطلاب ربما ساعد في جذب انتاستخدام الأجهزة اللوحیة بمختلف أنواعها، 

 .وزیادة رضاهم عن التعلم
ففیها  تستخدم التقنیة الاستخدام الأمثل، الفصول المعكوسةاستراتیجیة ربما لأن  -4

 قبل للطلابتشرح المحتوى العلمي ة ض تقدیمیوتوفیر مقاطع فیدیو وعریتم  
 وفي م بواسطتها التعلم بالسرعة التي تناسبهالطلابستطیع یوقت الفصل، ف

 . المناسبین والملائمین لهممان المكان والز
هذه الاستراتیجیة تتیح حریة في تعلم الطلاب لمادة الأحیاء في أي وقت خارج  -5

ّالصف التقلیدي، ومن ثم تزداد دافعیة الطلاب للتعلم ویزید رضاهم عن تعلم 
 .المادة

  :التوصیات والمقترحات
  :التوصیات: أولا

 :نه یمكن استخلاص التوصیات التالیةمن خلال النتائج التي تم التوصل إلیها، فإ
 للتدریب على مفهوم والطلاب لمعلمي الأحیاءعقد دورات وورش عمل  -1

على استخدام التقنیات الفصول المعكوسة قبل تطبیقها، والتدریب استراتیجیة 
  .التدریسالحدیثة في 

توجیه أنظار القائمین على تطویر مناهج الأحیاء إلى أهمیة تضمین الكتاب  -2
رر على مواقف تساهم في تحفیز أذهان الطلاب على تولید الأفكار، وتطور المق

لدیهم مهارات التحلیل، والاستنتاج، والاستقراء، واتخاذ القرار، وطرح الأسئلة، 
 .ووضع البدائل، وتفحصها، وتقویمها
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ضرورة الاهتمام بتنمیة الفهم العمیق لدى الطلاب في مادة الأحیاء، من خلال  -3
تها أنشطة تعلیمیة واستكشافات علمیة متنوعة، واستخدام تضمین مقررا

 .استراتیجیات وطرق وأسالیب تدریس مناسبة لتدریسها
العنایة باستمرار بقیاس رضا الطلاب عن تعلم مادة الأحیاء، تجنبا لأي عوامل  -4

 .قد تقلل من إقبالهم على دراستها، أو رضاهم عن تعلمها
  :مقترحات الدارسة

  :الباحثقترح ی من نتائج وتوصیات، البحث توصل إلیه ًاعتمادا على ما
دراسة اتجاهات معلمي وموجهي العلوم عامة، والأحیاء خاصة نحو استخدام  -1

 .استراتیجیة الفصول المعكوسة في التدریس
دراسة أثر استراتیجیة الفصول المعكوسة في بقاء أثر التعلم، وتحسین البیئة  -2

 .الصفیة، وتنمیة مهارات التواصل
 -خاصة(دراسة أثر استراتیجیة الفصول المعكوسة في بیئات مدرسیة متنوعة -3

 ).حكومیة
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 7صناعة التعلیم، الفصل المقلوب، ). 2013( عبد اللطیف الشامسي -26
 ، متاح 2013أبریل
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