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 ملخص البحث

تسيير الحياة اليومية، بداية من لفة قطاعات المجتمع بالإضافة تحتاج إليها كات الرئيسية للمجتمعات المتحضرة. الطاقة أحد المقوما
تشغيل الأدوات المنزلية وتحريك وسائل النقل إلى تشغيل المصانع وغيرها من الأغراض. منذ عقود بدأ العالم كله يواجه خطر حقيقي 

ً الوقود الأحفوري. كما يواجه  –رئيسييتمثل في نضوب مصدر الطاقة ال مشاكل تتزايد بشكل مستمر أهمها زيادة معدلات أيضا
كربون استهلاك الطاقة وهي أحد أسباب النضوب، فضلا عن مشكلة التلوث البيئي المتعلقة باستخدامه نتيجة انبعاث غاز ثاني أكسيد ال

زيادة الطلب على الطاقة لتحقيق الراحة الحرارية.  بسببلمشاكل تساهم العمارة بجانب كبير في هذه االمسبب للاحتباس الحراري. 
، ومع كثرة المنشآت وكبر حجمها لاستيعاب العقود الاخيرة ومع التغيرات المناخية الناجمة عن التلوث البيئي ومع تزايد سكان العالم في

 دية والبيئية للمباني على الصعيد العالمي والمحلي.الأعباء الاقتصا أدت إلى زيادة التزايد، حدثت زيادة في احتياجات الطاقة اهذ

ع ارتفاع تكلفة الوقود على المستوى المحلي تعاني مصر من أزمة في الطاقة تسببت في مواجهة مشكلات اقتصادية كبيرة خاصة م
استهلاك الطاقة الكهربائية في يتزايد الكهرباء والبنزين. وفي ضوء هذه الأزمة، -التي أدت إلى ارتفاع أسعار كافة مشتقاته الأحفوري 

تشغيل المباني، ويأتي القطاع السكني في المقدمة حيث يشارك بالنصيب الأكبر في الاستهلاك. يستمد أداء الطاقة في المساكن التقليدية 
 ،لمنزلإلى اقة في اتجاه واحد من الشبكة لمنزل لتوفير الراحة. وهو تدفق للطاامتطلبات كافة لكهرباء التي تلبي من إمدادات شبكة ا

ارتفاع تكاليف  هذا النصيب الأكبر من الاستهلاك أدى وفقاً لزيادة الأسعار إلى. ماتبعد استيفاء مختلف الخدينتهي بانبعاثات الكربون 
تزداد الأعباء المالية على  ،ومع امتلاك العديد من شاغلي القطاع السكني لسيارات خاصة .ر الكهرباءارتفاع قيمة فواتيالتشغيل و

 الأسر، حيث أن ارتفاع الأسعار لا يقابله ارتفاع في الأجور. 

على المسؤولية البيئية إن زيادة الوعي العام والسياسي والقلق بشأن تغير المناخ والتدهور البيئي العالمي يتم ترجمته إلى زيادة الطلب 
تخفيضات هائلة في أن قطاع المباني وخاصة المساكن لديه أفضل الإمكانيات لتظهر الدراسات العالمية بكافة قطاعات المجتمع. و

مة لخروج من الأزمة. فقد شهدت العشرون عاماً الماضية حزالإجراءات لتجاوز هذه المشاكل ل اتخاذ العديد منتم بالفعل الانبعاثات. و
"بلوغ أقل  من الجهود التنظيمية لتحسين الأداء البيئي للمنازل من خلال التصميم الأخضر والمستدام الذي يوجه في المقام الأول إلى

والحد من الأثار السلبية للنشاط البشري على صحة وسلامة النظم  الأحفوريةالحد من استخدام الطاقة  الأضرار" أو بشكل عام
الأيكولوجية. وبالرغم من ذلك لا يزال الممارسين المتخصصين والعملاء الذين عملوا على هذا المستوى من التصميم يسعون بشكل 

المنازل التي تولد فائضاً -كرة الناشئة لمباني ت الفمتزايد إلى حلول تلبي مستويات أعلى من الأداء للمنازل. وفي الآونة الأخيرة، ظهر
وتثير مجموعة من القضايا النظرية والعملية الجديدة. وتحظى هذه الفكرة باهتمام متزايد  او منازل الطاقة الإيجابية الصافية، للطاقة

حيث تحصد المزيد من الطاقة  ،لمتوقعةباعتبارها تطلعات الأداء الضرورية للتصدي لارتفاع أسعار الطاقة وأيضاً لأثار تغير المناخ ا
بالمنزل  لفائض الطاقة المرتبطتبادلات العما يلتهمه المنزل للاستفادة به أو مشاركته على مدار السنة، كما تنطوي على مجموعة من 

 مع شبكة المرافق.

في لطاقة المباني ومبادئها والآفاق الجديدة يسعى العمل المقدم في هذه الدراسة إلى إلقاء لمحة عامة عن مفهوم التصميم الإيجابي الصا

تحليل استراتيجيات للدراسة سيتم ، بالإضافة المولدة لفائض الطاقة الايجابية منازلالمع التركيز بشكل خاص على مفهوم  ،التي يحققها

المترتبة لهذا السكن على معدلات استهلاك طاقة تشكل الأساس لفهم الأثار والطاقة الإيجابي منزل فائض الطاقة بق تحقالتصميم التي 

البيئي والصحي. ومن ثم تختتم الدراسة بالنتائج والجانب الاقتصادي  ة ساكنيه، خاصةتشغيل المنزل وأيضاً على بعض جوانب حيا

ور الاستراتيجيات الإيجابية وتعزيز د المولدة لفائض الطاقةمنازل الالبحثية وعرض أهم التوصيات المقترحة التي من شأنها تعزيز بناء 

 كوسائل مضمونة لتوفير ما يحتاجه المنزل من طاقة وتحقيق مكاسب اقتصادية وبيئية لشاغليها والمساهمة في مستقبل إيجابي. 

 

 الكلمات المفتاحية
Regenerative Design and Development, Net Positive Energy, Surplus Energy, Net Zero Energy, 
Net-Positive Building, Positive energy Homes, Passive House. 

 مقدمة: الإشكالية، الفرضية، الأهداف، المنهجية 1
من الثابت وتقدم لتصبح مصدراً للقوة والرفاهية. المع وزادت قيمتها على مدار العصور كان للطاقة دوراً هاماً في حياتنا، 

الطاقة  لتوغلوجود ارتباط شديد الصلة بين نجاح التنمية وما يتم توفيره من طاقة باعتبارها المحرك الرئيسي لها. ونظراً 
. وتوفير احتياجات الطاقة واستهلاكها هافي جميع مجالات ومظاهر الحياة كان الإسراف في أي جانب سبباً لزيادة استهلاك

الكثير من الدول مبالغ طائلة ويفرض عبئاً ضخماً على الاقتصاد والبيئة. ويزيد نصيب المباني  في المناطق الحضرية يكبد
من الطاقة واستتتتتتتهلاكها في الدول النامية عنه في الدول المتقدمة مما يزيد من العبء الاقتصتتتتتتادي على ميزانيات الطاقة. 
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لاستتتتتخدام الأمثل لموارد الطاقة وترشتتتتيد استتتتتهلاكها. وبنائه بشتتتتكل يتفق مع ا المنزل - لذلك يجب ان يتم تصتتتتميم المبنى
، ولكن لقاطني المنزل نصيب كبير في هذه المسئولية. فالفرد هو أهم فقط والاستخدام الأمثل للطاقة ليس مسئولية الحكومة

خسارة كبيرة يؤدي إلى  من سوء استهلاك للطاقة في الحقيقةعنصر في منظومة الاستخدام الأمثل للطاقة، لأن ما يقوم به 
 له وخسارة أكبر بالنسبة للدولة لأن ما يحدث على مستوى الفرد يتزايد على مستوى الأفراد.

 

 الإشكالية البحثية 1/1
منذ فترة طويلة، ازدادت هذه الازمة في الفترة الحالية، إذ  -الوقود الأحفوري  –تواجه مصر أزمة في الطاقة التقليدية 

الكهرباء  –يظهر ذلك بوضوح في رفع أسعار جميع مشتقاته كجزء من برنامج الحكومة لإلغاء دعم الأسعار عن المحروقات
من الازمة المالية. إضافة إلى ذلك عملية توفير الطاقة اعتماداً على المصادر  للخروج –والبنزين التي تختص بهم الدراسة 

 التقليدية يساهم في الارتفاع المضطرد لمعدلات التلوث.  
من المعترف به عالمياً أن استهلاك الطاقة الناجم عن قطاع البناء على مستوى العالم : بالنسبة للطاقة الكهربائية واسعارها

حيث  النصيب الأكبر من إجمالي استهلاك الطاقة الكهربائية،كبيراً ومتزايداً. وتشكل استخدامات الطاقة بالقطاع السكني 

النسبة المستهلكة من الكهرباء ن متوسط ع 2015/2016كشفت الشركة القابضة لكهرباء مصر في تقريرها السنوي لعام 

. ويلاحظ استحواذ الاستخدامات المنزلية على 2015/2016و 2014/2015على مستوى القطاعات المختلفة لعامي 

( كما يلاحظ 1على التوالي. )شكل: %47.2، %44.2بنسبة  النصيب الأكبر من إجمالي الكمية المستهلكة من الطاقة

. ]1[2015/2016حتى  2011/2012خلال الفترة من  %2.8ك الكلي لطاقة المساكن سنوياً بنسبة ارتفاع معدلات الاستهلا

 ، أهمها: الاسبابنسبة الاستهلاك المنزلي بالنسبة لباقي الأغراض إلى العديد من  ارتفاع( ويرجع 1)شكل:

 النمو في تشييد المساكن نتيجة استمرار التوسع العمراني والنمو في الزيادة السكانية.  -1
خيارات أنماط المعيشة السائدة من حيث أعداد وأنواع الأجهزة والسلوك، والتزايد في استخدام الأجهزة الكهربائية  -2

 الصيف.فترة درجات الحرارة والرطوبة خلال ليد أجهزة التكييف لتوفير الراحة الحرارية بسبب الارتفاع المتزا خاصةً 

يوضح هيكل توزيع الكهرباء المستهلكة على مستوى القطاعات المختلفة، ويكشف استحواذ الاستخدامات المنزلية على  (1شكل )
 .]1[النصيب الأكبر من إجمالي استهلاك الكهرباء، وازدياد المعدل السنوي للاستهلاك. المصدر:

شبكة الكهرباء والتي  ني يعتمد علىكوالمشكلة الرئيسية أن ازدياد الاستهلاك وزيادة الطلب السنوي على الطاقة بالقطاع الس
د المباني تعتمأي . ]2[بترول( –غاز  –من مصادر الوقود الأحفوري )فحم  %92بنسبة تتجاوز  يتم توليد الكهرباء بها

، السلبيةوقود الاحفوري، ويترتب على هذا الاعتماد ظهور العديد من المشاكل والاثار وخاصة المنازل اعتماداً كبيراً على ال
 أهمها: 

ة إنفاق الأسرة : ارتفاع التكاليف التشغيلية المنزلية، وارتفاع قيمة فواتير الاستهلاك، وبالتالي زيادمن الناحية الاقتصادية
العديد من العوامل أهمها: ارتفاع أسعار الوقود المستخدم في توليد الكهرباء  بسببالفواتير قيمة  تععلى الطاقة. وقد ارتف

لإعادة هيكلة أسعار الكهرباء لخفض  2014والتي أدت لوضع خطة عام الوقود(،  )حيث ترتبط أسعار الكهرباء بأسعار
 ا، وستمتد فترته2014في يوليو  ايذهالدعم عليها للخروج من الأزمة المالية التي يعاني منها قطاع الكهرباء، والتي تم تنف

ً لها أن تنتهي في أن  بعد ]3[2022حتى عام  زادت قيمة فواتير . وبالنسبة للزيادات الأخيرة،  2019كان مخططا
. كما ]4[ باختلاف الشرائح عن القيم السابقة لها %47إلى  %33بمتوسط يتراوح ما بين  2016الاستهلاك في أغسطس 

 لجميع الشرائح.  %33بمتوسط  2017أخرى في بداية يوليو  ازدادت الأسعار مرة
: توليد الطاقة الكهربائية من حرق الوقود الأحفوري يؤدي إلى زيادة انبعاث غاز ثاني أكسيد من الناحية الايكولوجية

ارتفاع حرارة الكربون وبالتالي ارتفاع نسبة تلوث الغلاف الجوي، وأيضاً تكون ظاهرة الاحتباس الحراري التي ترتبط ب
 الأرض، حيث تمنع طبقة الغازات المتكونة خروج الحرارة وانما تردها للأرض ثانية مما يزيد من حرارتها.

: وفي إطار استهداف الحكومة المصرية لإلغاء دعم الوقود نهائياً، تم رفع أسعار الوقود مرتين بالنسبة لأسعار البنزين
بعد ساعات من  2016خلال نوفمبر  %47إلى  30الأسعار بنسب تتراوح ما بين في أقل من عام، حيث قررت رفع 

. 2017في نهاية يونيو  %55إلى  42. كما ارتفعت الأسعار مرة أخرى بنسب تراوحت بين هالقرار الخاص بتعويم الجني
من  %100تهلك إلى سيتوالى ازدياد سعر الوقود بشكل دوري لتصل أسعار بيع معظم أنواع الوقود للمسوبخلاف ذلك 
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ادات أدت ، طبقاً لاتفاقية صندوق النقد الدولي. وهذه الزي]5[2018/2019السنة المالية  حتىتكلفة الانتاج )قبل الضريبة( 
 الأسرة نتيجة زيادة معدل الانفاق على البنزين مقارنة بالدخول المنخفضة.    واستنزاف مواردإلى زيادة العبء المالي 

 

 البحثيةالفرضية  1/2

في أن  الفرضية الرئيسيةتقوم الدراسة البحثية على مجموعة من الفرضيات يسعى الباحث للتحقق من مدى صحتها، تتمثل 
 : المولدة لفائض الطاقة الطاقة الإيجابيةمنازل التحرك نحو تحقيق 

مزيد من  توفيرلى يضاً إيؤدي أقتصر فقط على توفير مستوى مرتفع من الكفاءة في استهلاك طاقة المنزل، بل لا ي ▪
 .المنزل الطاقة عما يستهلكه

أيضاً  يعملنفقات فواتير مرافق الطاقة، بل  فقط بتوفير ىكتفلا يلا يسبب أي أعباء مالية أو استنزاف لموارد الاسرة و ▪
 على تحقيق إيرادات ومكاسب مادية لقاطنيها.  

 حياة صحية.بيئة وبقاطنيها والأجيال القادمة  متعتيحقق الاستقرار في المناخ وبالتالي  ▪
 يساهم في: إيجابيلها صدى واضح وتأثير  المولدة لفائض الطاقةمنازل الفي أن  الفرضيات الفرعيةبينما تتمثل 

 تحويل قاطنيها من مستهلكين إلى منتجين للطاقة النظيفة. ▪
 المتصاعد في استهلاك الطاقة لإجمالي المساكن حتى مع استمرار النمو في تشييد المساكن.عكس الاتجاه  ▪
 . سعار الطاقة الكهربائية والبنزينتمكين قاطنيها من العيش حياة مريحة مادياً، على الرغم من ارتفاع أ ▪

 

 أهداف الدراسة 1/3

 ة البحث، تهدف هذه الدراسة البحثية إلى:يلاشكبناء على إ
 يل واستنباط تأثير الطاقة الإيجابية للمنازل على كلاً من:رصد وتحل ▪

o المنزل تشغيل معدلات استهلاك طاقة. 
o  الجانب البيئي والصحيو الجانب الاقتصاديالتي تتمثل في - ساكنيه – جوانب حياة الإنسانبعض. 

 التالية:ويتم التوصل إلى كافة هذه التأثيرات من خلال تحقيق الأهداف الفرعية 
 .المولدة لفائض الطاقةالطاقة الإيجابية دراسة وتحليل المفاهيم والاستراتيجيات التي يرتكز عليها تصميم وبناء منازل  ▪
 .لتوليد فائض الطاقة تساعد المنزل في تحقيق وضعه الإيجابيالتي  الفاعلة للتقنيات المستخدمةالفهم الدقيق  ▪

مكاسب التي تحقق الإيجابية والطاقة في المنازل  فائضتحقيق  يةلتقديم دليل ونموذج لكيفوتحقيق كافة هذه الأهداف، 
وذلك لمساعدة المختصين وأصحاب القرار والمساهمة في مستقبل إيجابي.  وتوفير بيئة صحية لشاغليهااقتصادية وبيئية 

لة ارتفاع استهلاك الطاقة الكهربائية في وضع حلول مبتكرة واتخاذ قرارات مستنيرة من شأنها معالجة ومواجهة مشك
التكلفة الهائلة لمشتقات الوقود الأحفوري ارتفاع التكاليف التشغيلية لها والناتجة عن القطاع السكني واللازمة لتشغيل 

  البنزين(. –)الكهرباء 

 

 منهجية الدراسة 1/4
المقترحة، اتخذت الدراسة المنهج النظري والمنهج بناءُ على إشكالية البحث واثبات صحة الفرضيات وتحقيق الأهداف 

 التحليلي الاستنباطي كوسيلة بحثية، وعلى هذا الأساس يتم تحديد الخطوات التالية كأساس منهجي لهذه الدراسة البحثية:
مفهوم التصميم الإيجابي : تتجه هذه المرحلة من البحث إلى التعرف على استعراض الأدبيات-الإطار النظري  -أ

افي لطاقة المباني ومبادئها والآفاق الجديدة التي يحققها، مع التركيز بشكل خاص على توضيح مفهوم منازل الص
 . محل الدراسة المولدة لفائض الطاقة الطاقة الإيجابية

 : يتألف الإطار التحليلي في هذه الدراسة من: الإطار التحليلي الاستنباطي  -ب
 التصميم التي تساعد المنزل في تحقيق وضعه الإيجابي للطاقة.  وتقنيات الجوهرية الاستراتيجياتدراسة وتحليل  ▪
 زلنلاستراتيجيات الطاقة الإيجابية للم (المترتبةالإيجابية الأثار المباشرة وغير المباشرة )النتائج أهم استنباط  ▪

الجانب الاقتصادي  خاصةعلى معدلات استهلاك طاقة تشغيل المنزل وأيضاً على بعض جوانب حياة ساكنيه 
 والجانب البيئي والصحي.

: في ضوء المراحل السابقة، يتم استخلاص النتائج البحثية التي توصلت إليها الدراسة البحثية النتائج البحثية -ج
 وعرض التوصيات المقترحة.

 

              Net Positive (NP) الصافية الإيجابية 2
الذي ينبغي أن تخفف فيه  والمدى الوسائلتؤكد الاستراتيجيات الخضراء وأهداف الأداء وأساليب التقييم المرتبطة بها على 

الناشئ  مفهومالوعلى النقيض من ذلك، فإن  على الصعيدين العالمي والمحلي.والتدهور البيئي المباني من استنزاف الموارد 
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 ،Raymond Cole، كما قدمه ”design and development ”regenerative*1لتصميم والتطوير التجديديل
رأس بناء ارية، والتي تؤدي إلى بين البشر والأنظمة الطبيعية بدلاً من العلاقة الإد تطورية يؤكد على وجود علاقة شراكة

لشفاء والتنظيم الذاتي بنفس المعنى كما في سمات اليس جدد" ي" المبنى الذيو .هبدلاً من تقليصالمال الاجتماعي والطبيعي 
صلة له ومما  قع فيه.الذي تحافزاً للتغيير الإيجابي داخل المكان  كونتالتي يمكن أن  الوسائل، ولكن من خلال الحي مانظلل

 فيتض"أن  تستطيعأن المباني  وعداً،ثير والتي تلتصميم التجديدي المفاهيم الضمنية والرئيسية لبين ن م، بهذه الدراسة
 Netهذا يعني أنها تكون إيجابيةحتاجه لتلبية احتياجاتها الخاصة، وما تعفائض " ويتم تصميمها وتشغيلها لتوليد قيمة

Positive  .لكن  فائض للموارد،ليست مجرد توليد ذلك، فإن القضية الرئيسية للتصميم الإيجابي الصافي،  وبالرغم من
أن  Janis Birkelandترى التجديدي،  لمفهوموتمشياً مع مبادئ ا . ]6[هذا الفائضتحديد الغرض وتصميم كيفية توزيع 

والهواء والماء النظيف" بل من شأنه "ترك البيئة لن تقتصر على "توليد الطاقة  ،Net Positive-Developmentفكرة 
 بدلاً من الحد من الاثار السلبية.فالإيجابية الصافية هي عملية إحداث أثار إيجابية  . ]7[التطوير" من قبل بكثير أفضل

  

         Net-Positive Energy (NPE) الطاقة الإيجابية الصافية 2/1

حظي في السنوات الأخيرة، . و21الآفاق الجديدة في العمارة في القرن ال الإيجابي الصافي هو أحد التصميم والتطوير 
امتداداً للطاقة  NPE الطاقة الإيجابية الصافية وتعتبرالإيجابية الصافية بالاهتمام خاصة في سياق تدفقات الطاقة. مفهوم 

والمبادئ الرئيسية. كما يعتبر تبع نفس المفاهيم ، حيث تZero Energy (NZE)-Net**2الصافية الصفريةالمنعدمة /
وكلها تقنيات مختلفة  ،passive sustainable designتطور من التصميم المستدام السلبي  مفهوم الطاقة الصفرية
 .الطاقة هذه تحديد ما تعنيه الضروريفمن  الطاقة الإيجابيةفي مفهوم عمارة أو مباني الخوض وقبل  لكفاءة استخدام الطاقة.

المنتجات أو  يوفروفي الوقت نفسه  ر مما يستخدمويعني مفهوم الطاقة الإيجابية "الخطة أو النظام الذي ينتج طاقة أكث
 :ما يليالإيجابية الصافية بشكل عام بلطاقة مفهوم ايتعلق وبشكل أكثر تحديداً،  .]8["الخدمات الضرورية

 إدارة موارد الطاقة والكربون والانبعاثات الأخرى.• 
، وتصديره إلى أنظمة أخرى، أي "إدارة تخزين الطاقة أو تغذية ما يحتاجه النظام أو الخطةالطاقة ع فائض من إنتاج• 

 .]6[الطاقة الإضافية المنتجة للشبكة"
 

                                                           
" العمليات التي تستعيد أو Regenerativeيصف مصطلح " :Regenerative design and developmentالتصميم والتطوير التجديدي  *

والنظام التجديدي يكون خالي تجدد أو تنشط مواردها الخاصة من الطاقة والمواد، وتخلق نظم مستدامة تدمج احتياجات المجتمع مع سلامة الطبيعة. 

 Sarah Jenkin & Maibritt Pedersen، وصفت كلا من 2009وفي دراسة أجريت عام تماماً من النفايات، كما تزيد مخرجاته عن مدخلاته. 

Zari ومما سبق يمكن تعريف: وسيلة لتحقيق ذلك.بانه والتصميم التجديدي  ،حدد النتيجة المرجوةيبأنه التجديدي  التطور 

على فهم العمل الداخلي للنظم الإيكولوجية التي تولد  يرتكزالتقنيات والاستراتيجيات  : بأنه نظام منRegenerative Designالتوليدي التصميم 

وعلى الرغم من أن التصميم  الاجتماعية الإيكولوجية. الشمولية في نطاقلحياة بدلا من استنزافها ة لعمادالنظمة الأساسية الأموارد وال التصاميم لتجديد

مستدام. لأن الاستدامة تنطوي على شيء ما يستمر عبر الزمن دون تدهور، ولكنه التجديدي هو جزء من المعيشة المستدامة إلا أنه لا يماثل التصميم ال

لتجديدي إلى أبعد لا يجدد نفسه أو يخلق شيئاً جديداً. كما أن التصميم المستدام يهدف إلى توفير الاحتياجات الإنسانية الأساسية، بينما يذهب التصميم ا

 للبشر والأجناس الأخرى.    من ذلك لأنه يخطط للتعايش والتطور المستقبلي

لمكان، وتطوير ل نمطيالمتكامل النظام فهم الالتقنيات والاستراتيجيات لتوليد  بأنه نظام من: Regenerative Developmentالتطوير التجديدي 

ق أقصى قدر من الاستفادة تحق عمليات التصميم التجديديأن لضمان  اللازملتزام الا /قدرات التفكير المنهجي الاستراتيجي، وإشراك الجهات المعنية 

 وتحقيقاً لهذه الغاية فانه يدمج البناء، البشر وعمليات التنمية الطبيعية في نطاق سياق المكان.النظامية والدعم، 

- Info. on line, Regenerative Design, https://en.wikipedia.org/wiki/Regenerative_design, (Accessed 25-7-2017). 

- Mang, Pamela; Haggard, Ben; Regenesis Group, (2016) “Regenerative Development and Design: A 

framework for evolving sustainability” John Wiley & Sons, Inc., New Jersey, P. XXVII, XXVIII. 

- Mang, Pamela; Reed, Bill; Regenesis Group, (2012) “Regenerative Development and Design: Redefining 

sustainability” Encyclopedia Sustainability Science & Technology, P. 16. 

هو المصطلح الذي يتسم بكفاءة استخدام الطاقة، ويولد عن طريق تقنيات : Net-Zero Energy (NZE) الطاقة المنعدمة / الصافي الصفري **

بينهم( في الموقع، طاقة تكفي لتلبية الاحتياجات السنوية من استهلاك ( أو الطواحين الهوائية أو مزيج PVالطاقة المتجددة )الألواح الكهروضوئية )

"، Zeroيعنيه " الطاقة، مما يقلل من استخدام الطاقة غير المتجددة. والهدف النهائي هو الاستقلال عن إمدادات الطاقة الخارجية. هناك عدة تعريفات لما

. ويعني تعريف التكلفة "net-zero "site energyأو طاقة الموقع الصافية صفراً  "net-zero "costوأكثرها شيوعاً هي التكلفة الصافية صفراً 

ثم  الصفرية: أن فاتورة الطاقة السنوية ستكون صفراً. ويمكن تحقيق ذلك بعدة طرق، أحدها عن طريق الإفراط في إنتاج الكهرباء في فصل الصيف

طاقة الموقع الصفرية يعني: أن الطاقة المولدة بالموقع مساوية للطاقة المستهلكة في المبنى استخدام الرصيد المتراكم في فصل الشتاء. أما تعريف 

 [43] -   على أساس سنوي. أي أن الصافي المقدر للطاقة المنتجة بالموقع ستكون صفراً بالإضافة إلى استهلاك الطاقة الغير المتجددة سيكون صفراً.

- Hu, Ming, (2016), “Net-Positive Building and Alternative Energy in an Institutional Environment’,  

ACEEE Summer Study on Energy Efficiency in Buildings, P.10-3.  

- The National Institute of Building Sciences, (2015), “A Common Definition for Zero Energy Buildings”, U.S. 

Department of Energy, Energy Efficiency & Renewable Energy,  P. 1, 4. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Regenerative_design
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         Net-Positive Energy Buildings - NPEB الطاقة الإيجابية الصافية مباني 2/1/1

ً  في الآونة الأخيرة أيضاً، لاقى اهتماما متزايداً، مفهوم المباني التي تقدم أداءً  مدفوع إلى حد كبير بالمؤلفات الأدبية  ،إيجابيا
لقضايا النظرية والعملية ا النوع من البناء مجموعة من ايثير هذ الناشئة التي تدعو إلى إعادة الصياغة الأساسية للتصميم.

 .الافاق الجديدة لهاعلى مع التركيز  الطاقة الإيجابية انيماهية مب توضيحمن الدراسة إلى  هدف هذه المرحلةتو. الجديدة

    

  الطاقة الإيجابية مبانيماهية    2/1/1/1

مع لبعضها محاولة اكتشاف تعريف ماهية مبنى الطاقة الإيجابية تم التوصل إلى أن هناك العديد من التعاريف المكملة  اثناء
 طاقة أكثر مما يستخدمهو "المبنى الذي يولد الصافية والتعريف البسيط لبناء الطاقة الإيجابية . هموجود خاصية مشتركة بين

على أنها أيضاً المباني الإيجابية  Mang & Reedعرف يو .]9[ خلال فترة زمنية معلنة، على سبيل المثال خلال سنة
هذا ويروا أن  "حتاجه لتلبية احتياجاتها الخاصةما تفائض عتولد إلى النظم الأيكولوجية و ’تضيف قيمة‘"المباني التي 

ً من التكنولوجيات الخضراء التعريف يبدو المفتاح  وضع كما .]10[ لتمييز الإيجابي الصافي عن مجرد تحول أكثر تقدما
GBPN (Global buildings performance Network)  ًبأنه "المبنى  ةالإيجابي بناء الطاقةمفهوم لاخر تعريفا

لتحقيق مستويات الراحة الحرارية مصادر متجددة من مما يستهلك في الموقع  أكثر )أو مجموعة من المباني( الذي ينتج طاقة
، الوضوح للتعريف الرئيسيلتوفر مزيداً من المرتبطة به هذا التعريف بالعديد من النقاط  ميدعبت  GBPNقامو ."المناسبة

 :]11[وتتمثل في
o 1يجب تحقيق التوازن بين التصميم المناخي الحيوي: مستويات الراحة*bioclimatic design  ومصادر الطاقة

 .من أجل ضمان تحقيق المستويات المناسبة من الراحة في المبنى الإيجابي المتجددة المدمجة
o في المبنى  الإيجابي في الموقع، بوضع مصادر الطاقةمبنى الالطاقة المتجددة في  توليد: يجب إمدادات الطاقة المتجددة

الملكية أو الشبكة المغلقة الخاصة أو ضمن مسافة  يتم ضمن حدودقة وليد الطات أي أنأو عليه أو تحته أو جواره. 
تتصل ها ، إلا أنالمتجددةعلى الطاقة المباني اعتماد وبالرغم من كمسافة مناسبة(.  2م100قترح من المبنى )ي محددة

المرافق، تبادل الطاقة في اتجاهين مع شبكة حيث يتم  أساسي،، وهذا الاتصال Grid-Connectedبشبكة الكهرباء 
  .]9[أو سحبها من الشبكة عندما يكون توليد الكهرباء غير كاف عن الاحتياج تفيضالشبكة عندما  إلىالطاقة  ارسالأي 

o التبريد كامل مقدار الطاقة المستهلكة فيما يتعلق بأغراض التدفئة و الطاقة المتجددة، يجب أن توفركما : استهلاك الطاقة
والاحتياجات المنزلية من المياه الساخنة وأنظمة الإضاءة المتكاملة وغيرها. وفي المباني الكبيرة ينبغي أن والتهوية 

 يكون الاستهلاك أقل من الإنتاج.يجب أن في المبنى الإيجابي و .ثل المصاعدخدمات م ،يدرج في الاستهلاك
o المولد  وبيع فائض الطاقة )الصافي الإيجابيأ، يؤدي إلى تصدير ’الاتجاه ثنائي’ الطاقة: تدفق المتجددة فائض الطاقة

 .]9[ ]12[ الحيأو تلك الموجودة داخل ( من المبنى إلى مرفق الطاقة أو إلى المباني المجاورة من المصادر المتجددة
 Kolokotsaويعرف Net Energy Produced -NEP“يتم حساب الفائض عن طريق "صافي الطاقة المنتجة 

et al. ال NEP تشغيل خلال الخصم طاقة  على أنه "الطاقة المتاحة من المصادر المتجددة خلال فترة زمنية بعد
- Estimated Net Energy Produced“"الصافي المقدر للطاقة أشاروا إلى أنه يتم حساب ونفس الفترة". 

ENEP التصميم وما قبل التنفيذ. وقد يختلف صافي فائض الأداء الفعلي  ةحلخلال مرNEP  كبيراً عن ً اختلافا
، تغير الأحوال كسلوكيات المستخدم غير المتوقعة العوامل المختلفة لظروف التشغيل، ويتعلق ذلك بENEPحساب 

 المبانيالتشغيل إلا أن الفائض بين مرحلة التصميم و وبالرغم من اختلاف صافي .وغيرها من العواملالجوية، 
 داخلالإيجابية يتم رؤيتها كنظام ديناميكي يستجيب للاضطرابات الداخلية والخارجية، بهدف تعزيز ظروف الراحة 

    .     ]13[ المبنى وأيضاً إنتاج الطاقة الفائضة
o كمية الفائض  تحديدلقياس و المنتجةطاقة صافي الحسابات  أساسهاعلى  يجرىة زمنيفترة تم تحديد ي :الإطار الزمني

الطاقة في المباني  متطلباتلتفاوت وذلك  لفترة سنة واحدة، ويمتد هذا الإطار .المبنىب هااستهلاكتوليد الطاقة وبين 
على أساس سنوي، لأنه يوفر عدة المباني بفي الاعتبار تبادل الطاقة خذ يؤ خلال السنة. من وقت لأخر بشكل كبير

 فوائد: 
  .)شتاء حاد او معتدل(لتغيرات الموسمية في الطقس اتسهيل فهم أفضل للتفاوتات الموسمية في الاستهلاك نتيجة  -1

                                                           
 يقوم على م المباني والفراغات: يجمع المصطلح بين "البيولوجيا و " المناخ"، وهو نهج لتصميBioclimatic designالتصميم المناخي الحيوي  *

حيث يرتبط المصطلح -إلى الاستفادة من الطاقة الشمسية وغيرها من الظروف المناخية والبيئية لتوفير الراحة الحرارية والصحة  المناخ المحلي. يهدف

لتصميم المناخي الحيوي على الأنظمة الميكانيكية التي تعتبر دعماً. والعناصر الأساسية ل يلمع تجنب الاعتماد الك –فسية بالاحتياجات الفسيولوجية والن

 .   اءلبنا لتحقيق احتياجاتوالتربة( الشمس والهواء والرياح وتستخدم المصادر البيئية )ك اءنالشمسية السلبية التي تدمج في البهي الأنظمة 

- WATSON, DONALD, (2012), “Bioclimatic Design”, Encyclopedia of Sustainability Science and Technology,  P. 1-2. 

-Information online, http://www.cres.gr/kape/energeia_politis/energeia_politis_bioclimatic_eng.htm,(30-7-2017) 

http://www.cres.gr/kape/energeia_politis/energeia_politis_bioclimatic_eng.htm,(30-7-2017)
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 . ]21[ خلال المراحل المختلفة الحد من التعقيد والغموض في التعامل مع استهلاك الطاقة -2
يروا  Cole & Kashkooliيجابي، إلا أن الإلمبنى حساب فائض اللإطار الزمني لسنة واحدة  مدةاختيار  بالرغم من

دورة الحياة الكاملة وأقروا أن  في الطاقة التشغيلية. الإيجابي الصافينهج اليحد بشكل كبير إمكانيات  هذا الإطارأن 
ً  الطاقة التشغيلية،تشمل ليس فقط  والتي للمبنى ستكون فترة أكثر ملاءمة.  energyالكامنة الطاقةولكن أيضا

embodied  وستكون النتيجة أعلى  .من المهد إلى اللحد تستهلكها جميع العمليات المرتبطة بتشييد المبنى التي
طاقة الأدنى لطاقة نظام التشغيل بالإضافة إلى بما في ذلك أعلى أداء  ،الصافي يجابيالإ النهجمستويات الجودة في 

 .]6[كامنة ال

 الآفاق الجديدة لمباني الطاقة الإيجابية  2/1/1/2

يقدم العديد من إلا أنه الصافي الصفري،  المبنى مبادئلعديد من ه لاتباع بالرغم منالطاقة الإيجابية الصافية،  مفهوم مبنى
من القضايا والفرص التقنية جابية تفتح مجموعة ن مناهج الطاقة الإيأ" Cole يرىف والإمكانيات الجديدة. الاعتبارات

ما  الإمكانياتهذه  وأهم .]14[تكن واضحة في مباني الطاقة الصافية صفراً" والتنظيمية الجديدة التي لمالسلوكية والسياسية و
أداء يربط  منظالقائم على الالإيجابي نهج الو. Partneringبالشراكة  أو Systems approach النظمبنهج  يسمى

 وتعاون لية تفاعيؤكد على كيفو، المخططة جيداً والمبنى بالعديد من المباني الأخرى معاً من خلال البنية التحتية للطاقة 
فالمبنى الفردي داخل  الوحدة الأكثر فاعلية.ها باعتبار بدلاً من التركيز فقط على المباني الفرديةالمباني بصورة جماعية 

داخل نفس  بعض المبانيتعويض استهلاك الطاقة المطلوبة من يمكن أن يولد كمية كبيرة من الطاقة ل المباني الإيجابيةشبكة 
المزيد من الطاقة بدلا من الاخذ في الاعتبار فقط توليد إلى أنه " Cole & Fedorukكلا من  لذلك يشير.]16[ ]15[ الشبكة

التي يصدرها المبنى إلى المباني المجاورة أو الشبكة، يتحول التركيز في نهج النظم على تعظيم الاستفادة القصوى من أداء 
 .]14["الطاقة

يب يتعلق نهج النظم أو شبكة المباني الإيجابية بتحقيق عدد من الفوائد الكامنة واسعة النطاق تشمل تبادل الموارد وزيادة نص
. ولفهم التخصيص ، وغيرها من الفوائدtime allocation، وتخصيص الوقت الكهرباءالطاقة المتجددة داخل مرفق 

ول الدراسية الفص تشغيليتم فالمختلفة. المباني د جداول زمنية لتشغيل تحد حيثالبيئة المؤسسية، ب الزمني يتم التطرق لمثال
 8مساءاً و 6بين الساعة يتم تشغيلهم ب لامبنى المبيت ومركز الطأما مساءاً،  6صباحاً و 8بين الساعة ومرافق التدريس 

 ]15[حدوده  لمباني المجاورة متجاوزائد لجداول التشغيل والعمل مع شبكة أكبر، تمكن المبنى الفردي من تقديم فوصباحاً. ف
]16[.  

مع –المباني  مشغليبين مُلاك/ –والاتفاقيات إلى جانب ذلك ينطوي نهج النظم على سلسلة من المفاوضات والشراكات 
ً بتكلفة بيع وشراءالأبرز وويتعلق الاتفاق  .تبادل الطاقةب الجهات المشاركة المعنية عملية المتعلقة بالطاقة  الأكثر شيوعا

أنه فرق التوليد بيعرف – Net Expectation Benefit (NEB)بمفهوم صافي الفائدة المتوقعة  الاتفاقويرتبط التبادل. 
ً والاستهلاك المقدر بشكل مناسب  اسب النقدية المتوقعة من يمثل المك الذي-شراء الطاقة  وبيع أالمعروضة لر اسعلأل طبقا

   .]6[ ]13[التبادل
والمذكورة أعلاه، يرى الباحث  للمبانيالصافية لمفهوم الطاقة الإيجابية  الرئيسيةوالسمات تعاريف المما تم استعراضه من 

 يمكن وصفه باعتباره: المفهوم ذلك أن
على إحداث أثار إيجابية بدلاً من الحد من الاثار السلبية للتصميم الأخضر  تعتمدرؤية جديدة على الصعيد العالمي  -1

 لمعايير البيئية )الطاقة( والاقتصادية )تكاليف الطاقة(.  ترتكز في المقام الأول على اوالمستدام. 
بالرغم ن احتياجاته، من مصادر الطاقة المتجددة لتحقيق مستويات الراحة. عطاقة فائض المبنى الذي يولد خلال عام  -2

 من الضروري اتصال المبنى بشبكة الكهرباء العامة لتبادل الطاقة الثنائي الاتجاه فيما بينهم عند اللزوم. من ذلك،
يتفاعل ويتعاون المبنى الفردي  حيث قائم على النظم ينطوي على مجموعة أكثر تعقيداً من التبادلات والشراكات، نهج  -3

ً تتم  مع شبكة المباني المجاورة بالحي أو بالمؤسسات الكبيرة، لتحقيق الاستفادة القصوى من أداء الطاقة. وفيه أيضا
  اتفاقات الشراكة لبيع وشراء الطاقة لتحقيق المكاسب المالية.

 

         Positive Energy Homes - PEH الإيجابيةمنازل الطاقة  3

 الطاقة الإيجابية منازل وهيمباني الإيجابية الصافية البدراسة أحد أنواع  ،ا البحثهذل والرئيسية تختص المرحلة الثانية
القوى المحركة التي تدفع بشكل للعديد من  دراسة المنازل. ويرجع اختيار Surplus energyالمولدة لفائض الطاقة 

الطاقة بالقطاع السكني استحواذ استخدامات الرئيسي في  المحركمتزايد لتطوير المنازل من حيث استخدامها للطاقة. ويتمثل 
ً لمساكن لارتفاع معدلات الاستهلاك الكلي  إلى جانب .المستهلكة الطاقةإجمالي الأكبر من  النصيبعلى   بينما يتضح .سنويا
زيادة  مما أدى إلىفواتير، الارتفاع قيمة وبالتالي ، ارتفاع تكاليف تشغيل المنزلارتفاع أسعار الكهرباء و في الثاني كرالمح

فضلا عن مشكلة  .إشكالية الدراسةب معدلاتال كافةتتضح و ،الأسرةزيادة العبء المالي على على الطاقة ونفاق معدل الإ
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يتم دراسة المنازل التي تحقق الصافي الإيجابي للتعرف  القوىوبناء على تلك  بمعدلات الاستهلاك.التلوث البيئي المتعلقة 
 .االبيئي والصحي لحياة قاطنيهوعلى معدلات استهلاك طاقة تشغيلها، وأيضاً على الجانب الاقتصادي  هاتأثيرعلى 

  PEH مفهومتعريف    3/1

 – Surplus Energy Homes الفائضةمنزل الطاقة  العديد من المصطلحات:ة الإيجابية يطلق على منزل الطاق
 Energy House Plus 17[منزل فائض الكفاءة و[Plus House-Efficiency .ذلك خلال محاولة اكتشاف ماهية و
مع وجود على منطقة محددة،  تركز كل منهاالتي لبعضها وتم التوصل إلى أن هناك العديد من التعاريف المكملة  منزلال

المنازل " على أنهامنازل الطاقة الإيجابية  Brimblecombe & Rosemeierيعرف كلا من ف. همخاصية مشتركة بين
ادر الطاقة المتجددة في الموقع. ما تحتاجه من خلال مصأكثر م تولد طاقة حيثلشاغليها  فائقةالتي توفر راحة وصحة 

يعرف المنزل الإيجابي أيضاً و .]18["للمشاركة يتبقى ما يكفيولعمل واللعب، او نقلآلات اللتشغيل نظيفة الطاقة الر وتوف
أدنى حد عن  المنزل إلى من خلال التقليل من متطلبات طاقة أولاً  ذلك"منزل ينتج طاقة أكثر مما يستهلك ويتحقق  بأنه
 .]19[فائضاً من الكهرباءالتي تنتج في النهاية لمتجددة في الموقع الطاقة ا مولداتتركيب  ق التصميم والمواد الفعالة، يليهطري

 zero energyزل الطاقة الصفرية"منفه بأنه يتعرب قامت ابي،لتحديد هوية المنزل الإيجومن بين الآراء التي تسعى 
homes  الطاقة لاستخدامها في  فائض كلاترك للمويستهلك، الكفاءة العالية، ولكنه ينتج طاقة أكثر مما يتسم بي يالذ

  .]20[أغراض أخرى"
هو  للمنزل الإيجابي والمذكورة أعلاه، يرى الباحث أن المنزل الذي يوصف بالإيجابيومما تم استعراضه من تعاريف 

بالنتائج وهي التمتع بالعيش في كما يهتم  ،تلبيه احتياجاتهمن الطاقة النظيفة سنوياً عما يستهلكه في  فائضيولد  منزل سكني
  خدامها في أغراض أخرى أو لمشاركتها.ة لاستطاقة فائضمنازل صحية ومريحة مع 

 

على  اتأثيرهاستراتيجيات تصميم منزل الطاقة الإيجابية للتعرف على  دراسةوبعد التعرف على ماهية المنزل الإيجابي، يتم 
يجب تحديد مجال الاستراتيجيات  دراسةقبل لكن و نيه.ساكحياة بعض جوانب معدلات استهلاك تشغيله، وأيضاً على 

  :الدراسة
الإيجابية مباني لالآفاق الجديدة ل فهم، بالرغم من detached homesيتم التركيز على دراسة المنازل المنفصلة : أولاا 

. Energy Positive Neighbourhoodsلن تتطرق الدراسة إلى أحياء الطاقة الإيجابية راسة، لدفي الجزء الأول ل
مزيداً من التعقيد على تصميم المساكن، كما تضم العديد من المباني ذات معايير تضيف الأحياء  تلك ويرجع ذلك إلى أن

الطاقة المختلفة التي تتطلب أنظمة متقدمة لإدارة الطاقة لتحقيق التوازن الشامل فيما بينهم، والتي هي خارج نطاق هذه 
 الدراسة.

ا   والمبادئ هناك بعض التلميحاتوبالرغم من أن ، تصب الدراسة تركيزها بشكل كلي على تصميم المنازل الجديدة: ثانيا
. إلا أنه بسبب بناء هذه المنازل بطرق كثيرة جداً، وتطلبها لإجراء تحليلاً دقيقاً وتقييماً سليماً ائمةالتي تناسب المنازل الق

 ومعالجات متخصصة، لذلك فهي خارج نطاق هذه الدراسة.
 

 PEHتصميم  اتاستراتيجي   3/2

يقضي حيث مريحة وصحية  داخليةبيئة مع توفير  ،للأذىالتعرض  من إيواء ساكنيهاهو  المنازلالغرض الرئيسي من 
، ، والراحة الحراريةطة مستوى تلوث الهواءبواس هايتم تحديدالتي جودة البيئة الداخلية و .داخلهاب حياتهمأغلب  هؤلاء

أن  وبالرغم من .استهلاك الطاقةاو من خلال  عندما تكون الظروف المحيطة لطيفة اسهل تحقيقهي ،وغيرها وجودة الضوء
 Positiveالطاقة الإيجابية  حياة إلا أن. الجودة من خلال الأفراط في استهلاك الطاقة تحقق هذهالمنازل في بيئتنا 

Energy Living  جيدةمنزل ذو بيئة تتعلق بشأن توفير،  ً الهواء سمح بالتمتع بالضوء ويمن العوامل الطبيعية محميا
 م فوائد بيئية ومالية. يوتقدالنقي، 

تحقق "لو تمكنا من ترك الفحم تالإيجابية الحياة تلك أن  Brimblecombe, Rosemeier & Collinsيرى كل من 
لحصول على الطاقة وا ،الكتلة الحيويةحرق الأشجار أو غيرها من عناصر الأرض، وعدم الحاجة إلى والبترول والغاز في 

الخالية من الإيجابية حياة الطاقة لجعل  تطلباتمهناك ثلاثة  .القاعدة وليس البديل ليصبح ذلكمن الشمس والرياح والماء 
 هي الوضع الطبيعي الجديد:من وفرة الاشعة الشمسية والسماء الزرقاء الموجودة دائماً.  والتي تستفيدالوقود الأحفوري، 

 Passiveالمنازل المبنية بمعايير المنزل السلبي  في كفاءة استخدام الطاقة.هائل الرفع ال، أولا وقبل كل شيء ▪
House standard له ام الطاقة بشكل أكثر ذكاءً استخدهي مثال على إمكانات الكفاءة الغير مستغلة بالمنازل. و 

التنقل ، كما أن هناك مجال واسع لتحسين كفاءة استخدام الطاقة خارج المنازلتأثير إيجابي على الأشخاص. 
Mobility  اثار جانبية إيجابية ذات حجم  مع–ناتجة عن زيادة الكفاءة يمكن تحقيق مكاسب هائلة هو مثال حيث

   مماثل. 
 ستهلاك في الخطوة السابقة سيسهل إنتاج الفائض.الاوالحد من  .المتجددةنمو كمية توليد الطاقة  تعزيز ▪



Energy Surplus Homes Hala Adeeb, P.113-133 

 

120 
 

فترات ذروة التوليد وأوقات  ضرورة موازنة التفاوتات الموجودة بينوأخيراً، بالنسبة للمواقع ذات المواسم المتميزة،  ▪
 .]18["في الشتاءلاستخدامه فائض الطاقة الذي يتم حصاده في فصل الصيف ينبغي الحفاظ عليه ذروة الاستخدام. 

أن " المنزل الذكي يتعلق بشأن  – Honda Smart Homeئد مشروع قا -Michael Koenigأيضاً  ويؤكد ويستطرد
  .]21[والتخزين بالبطارية والتفاعل مع الشبكة"التصميم الذكي، ويركز التصميم الذكي على إنفاق الطاقة 

وفرة من  توليد، وثانياً: استخدام معايير المنزل السلبيبأولاً:  يات إيجابية طاقة المنزل تتعلقمما سبق يلاحظ أن استراتيج
  .هملاستكشاف واستنباط تأثير بشكل تفصيلي من هذه الاستراتيجيات يتم دراسة كلاً وفي هذا القسم . ددةالمتج الطاقة

 

             Passive House Standard معايير المنزل السلبي   3/2/1

الضروري الاستفادة مع ارتفاع تكاليف الطاقة وزيادة التحضر السريع، فقد أصبح من " أنCiancio & Beckettيرى 
 .]22[من الاستراتيجيات السلبية المنخفضة التكلفة للحد من الطلب على الطاقة في مبانينا، والمساهمة في مستقبل إيجابي"

التي تحقق  المنازللتصميم وبناء  المعيار الرائدمثل ، وتالإيجابيمنزل ال لمفهومالنهج الأول  يالسلب المنزل ريايمعشكل ت
مجدياً يكون لذلك  ،كز المنزل السلبي على القوانين الأساسية للفيزياء ومبادئ علم الأحياءتوير استخدام الطاقة.كفاءة في ال

 .]18[اليوم في المستقبل كما هو الحال
للحفاظ  النسيم البارد( –)الشمس  المصادر الطبيعية للتدفئة والتبريديستخدم و يستفيد من الظروف المناخية تصميم السلبيالو

 %40الإضافي، والتي تمثل حوالي الحاجة إلى التدفئة أو التبريد  يقلل وبالتالي المنزل، لشاغليعلى درجة حرارة مريحة 
قائمة بالفعل منازل الإيجابية المقومات  أحدبما أن وفي بعض المناخات( من متوسط الطاقة المستخدمة في المنزل.  )أو أكثر

 د أنسبيتحديتم و. المختلفة والمترابطة التقنيات، إذن فهي تعتمد على عدد من لمنزلالجيد لالسلبي بناء التصميم وال على
 . البناء موقعالخاصة بلسمات او لمناخخصائص اطبقاً ل للمنزل يةالتصميم التقنياتواختيار أفضل مزيج من  لتصميمل أهداف

التوجيه المناسب للمنزل وتصميم غلاف المنزل بعناية )السقف، الحوائط،  تقنياتمن خلال  المنزل السلبي معيارتحقق ي
 أحدثوالهدف من هذا الاستعراض ليس التعرف على  يتم استعراضها.التقنيات التي وغيرها من  النوافذ والأرضيات(

  :التقنياتأهم هذه و، وقاطنيه على المنزل المختلفةها اتولكن للتعرف على تأثيرتم التوصل إليها بكل تقنية، التي  المستجدات
o  التوجيهOrientation: الخصائصللاستفادة من  بالنسبة للجهات الأساسية يشير إلى طريقة وضع المنزل في موقعه 

خذ في الاعتبار التغيرات الصيفية والشتوية في مسار الشمس بالإضافة ، للأالرياح- الشمس والنسيم الباردكالمناخية 
طبقاً للقاعدة المعمارية الشائعة أفضل توجيه هو أن يقع المحور الطولي للمنزل في اتجاه الشرق لاتجاه ونوع الرياح. 

ول الطاقة الشمسية إلى التوجيه الجيد للمنزل يقلل من الحاجة إلى التدفئة والتبريد المساعد ويحسن وصالغرب.  –
 الألواح الكهروضوئية الشمسية. وبالتالي يكون المنزل أكثر راحة للعيش وأرخص في التشغيل. 

o محكم الاغلاقالوالبناء  العزل Insulation & Tight Construction:  والانسياب الحراري أالتدفقheat 
flow الهواء  تسرببالإضافة لAir leakage ختلاف نتيجة لا، حرارةالفقدان وفي خسائر كبيرة في التبريد  واساهمي

 تسربالالتدفق وهذا  يحدث .هالأداء الحراري لفراغاتيؤدي إلى مشاكل بمما . المنزل درجات الحرارة خارج وداخل
من  وغيرهاوأماكن التقاء  والفتحات، الأسقف، الارضيات الغلاف الخارجيء مواد بنا منالمنزل المختلفة  أسطح خلال

 لانسياب الحرارييعمل كحاجز ل فالعزل. هاغلاقم احكوإالمبنى  عزليتم التبادلات الحرارية  للحد من هذه .المسطحات
ً وتحدد الظروف المناخية المستوى المناسب من العزل  .المنزل ةدوروب فءللحفاظ على د وذلك اختيار أنسب  وأيضا

اغلاق ام حكإ يؤدي إلى الذي ،weatherproofing التسربومقاوم مانع مع  قويالعزل بشكل  يعملكما ع. انوالأ
من  قليلة نسبمع استخدام  الراحة طوال العام مستويات جيداً المنزل المعزول يوفر . تسرب أي التخلص منو البناء

 غازات الاحتباس الحراري.الحد من انبعاثات إلى جانب النصف  أكثر من بنسبة تصل إلىفواتير الخفض بالتالي والطاقة 
مع خفض تكاليف  قةجودة الهواء في الأماكن المغل كبير في أما المنزل المحكم الاغلاق يضيف إلى ما سبق، تحسين

   . الصيانة الإجمالية للمنزل
o  التظليلShading: ؤدي إلى عدم الشعور وت رارةشعة المباشرة داخل فراغات المنزل تولد مقدار كبير من الحالا

. للتغلب على تلك الاثار وعن الطاقةبالإضافة لزيادة استهلاك ء المباشر أو المنعكس بالراحة والتعرض لوهج الضو
حد من للطريق حساب زوايا الشمس بالموقع والاخذ في الاعتبار المناخ وتوجيه المنزل يتم استخدام وسائل التظليل 

داخل بالوتحسين نوعية الإضاءة الطبيعية تقريباً  %90 نسبة والتي تصل إلى مرغوب فيهاالغير اكتساب الحرارة 
 الكاسرات الشمسية، مظلاتحواف المبنى العلوية، ك وسائل التظليل الفعال. لمستخدمالبصرية لراحة الوتحسين 

حقق أقصى قدر وتقلل من درجات الحرارة في الصيف ت ،مصاريع النوافذ، الستائر المعدنية والمزروعات وغيرهاو
 . التبريد طاقةوفر تومن الراحة الحرارية 

o نوافذ عالية الأداء الhigh-performance windows :لفراغات الطبيعي النوافذ الإضاءة والهواء  تجلب
 ،وفقدان الحرارةأنها تشكل مصدر رئيسي لاكتساب ف ذلك ومعربط الفراغات بالطبيعة الخارجية. لمنزل بالإضافة لا
التغلب على هذه . % خلال زجاج النوافذ 40إلى  التدفئةطاقة نسبة فقدان و %87تصل نسبة الحرارة المكتسبة إلى ف

مع الأخذ في الاعتبار حجم وموقع  عن طريق اختيار أنظمة التزجيج المناسبة للتوجيه والمناخيتم  ةالحراريالمشاكل 
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 Low emissivityالأداء تستخدم تقنية القدرة الانبعاثية المنخفضة النوافذ العالية  وأغلب فتحات النوافذ في التصميم.
(Low-E) تقلل إلى حد كبير من وتمنع الحرارة الغير مرغوب فيها، من أشعة الشمس،  %80ما يصل إلى  لتعكس

الخفيفة ولكنها تجلب الكثير من الحرارة الشمسية  تسبب بهتان الأثاث والسجاد.فوق البنفسجية الضارة التي شعة الا
والنوافذ التي تستخدم هذه التقنية تؤثر على راحة المنزل وخفض استهلاك  والسلبية دون أن تفقد الكثير من الحرارة ليلاً.

 الطاقة إلى حد كبير. 

o  الكتلة الحراريةThermal mass :وهي أيضاً استراتيجية  ،هي قدرة المادة على امتصاص وتخزين الطاقة الحرارية
المواد العالية الكثافة . بالفراغات تؤخر من تدفق الحرارة لتحقيق الاستقرار في درجة الحرارة والرطوبة الداخليةأساسية 

لديها قدرة تخزين عالية للحرارة وبالتالي لديها كتلة حرارية عالية. المواد الخفيفة الوزن  وغيرهاالخرسانة والطوب ك
ستخدام الجيد للمواد ذات الكتلة الحرارية العالية في شتى أنحاء المنزل الامثل الأخشاب لديها كتلة حرارية منخفضة. 

 أفضل فاعليةاداء و لتحقيق .فواتير التدفئة والتبريد في كل كبيريوفر بشو  ]22[على الطاقة الحد من الطلبو ق الراحةيحق
ً التصميم السلبي الجيد  تقنياتيجب دمجها مع مختلف لكتلة الحرارية ل ن كفاءة استخدام يضم مما ،التي تم ذكرها سابقا

نتيجة الفصل بين درجات  في الشتاء هفئفي الصيف ودالمنزل برودة والحفاظ على ، الطاقة بالمنزل إلى أقصى حد
  .الحرارة الداخلية والخارجية عبر حائط الكتلة الحرارية

يتم القاء  التصميم السلبي التي تم ذكرها أعلاه، وتقلل من استهلاك الطاقة في منزل الطاقة الإيجابي، تقنياتبالإضافة لكافة 
    :ومنها، بالمنزل الإيجابي الطاقةير توفلضافية الإخيارات بعض ال علىأيضاً نظرة 

o ذات الكفاءة في استخدام الطاقة  الأجهزة والمعداتEnergy-Efficient Equipment : مع انتشار مظاهر
 بالمنازل بصفة أساسية المرتفعيتمثل استهلاك الطاقة الحياة الحديثة ارتفع استهلاك الطاقة بشكل لم يسبق له مثيل، و

في الاستخدام  التي تساهم تتخذ العديد من الإجراءاتالمرتفع  الاستهلاك هذا منللحد و من الانارة والأجهزة الكهربائية.
 ،في جميع انحاء المنزل LED إضاءةلإضاءة يتم استخدام وحدات . بالنسبة للأجهزةارة أو الإنسواء في اللطاقة  الأمثل

استخدام أجهزة تحكم لإطفاء الأنوار تلقائياً في الغرف الخالية  ،من خلال مستشعر الحركة تشغيلهاأضواء خارجية يتم و
اختيار الأجهزة الكهربائية التي تتسم بكفاءة عالية في  بالنسبة للأجهزة يتمأما  الإجراءات.وغيرها من  وأثناء النهار

استخدام  افة لذلك يجببالإض .على الالكترونيات. كما يمكن تركيب أجهزة للحد من الأحمال الوهمية استخدام الطاقة
  على سبيل المثال وليس الحصر:في استخدام الطاقة، وذات الكفاءة العالية المتعلقة بالتدفئة والتبريد الذكية نظمة الأ

o للتدفئة والتبريد الطاقة الحرارية الأرضيةأنظمة بيئية: النظمة الأGeothermal heating and cooling 
Systems  زل وفي بعض الحالات تسخين نظام تحت الأرض يستخدم الأرض لتسخين وتبريد المن :(2)شكل

إلى الأرض بدلا من توليدها من حرق الوقود الاحفوري، لتوفير  وأعلى نقل الحرارة من  . يعمل هذا النظامالمياه
المخزنة من الأرض لداخل يتم حمل الحرارة وسيلة للتدفئة والتبريد أكثر كفاءة، وبتكلفة معقولة وصديقة للبيئة. 

هذا يتسم  المنزل عند تسخينه، أو سحب الحرارة من المنزل وإيداعها في الأرض أو في الهواء الخارجي عند تبريده.
بالإضافة لحماية البيئة من بشكل كبير وفواتير المرافق استخدام الطاقة خفض . وبالتالي بالكفاءة والاقتصادالنظام 

  . ]23[ مخاطر حرق الوقود
o ثنائية الوقود  ةمأنظذكية: النظمة الأHybrid or Dual fuel systems ( 2شكل):  نظام يجمع بين مضخة

بادل بين تم الت، ويGas furnace( وفرن الغاز )الغاز الطبيعي Heat pumpالحرارة الكهربائية )الكهرباء(
لتحقيق أقصى قدر من الراحة وكفاءة استخدام الطاقة إلى جانب توفير المال على المدى الطويل. فخلال مصدرين 

الشتاء، تغلق المضخة ويتيح  فيو ل مكيف هواء مركزي عالي الكفاءة.أشهر الصيف، تعمل المضخة الحرارية مث
 .]24[ المسئولية للفرن تولي

o بشكل كاملكهربائي النظيفة: النظام النظمة الأ Total Electric System.ًيتميز بانه عملية نظيفة وهادئة جدا :  
إلى أكثر من  %10من  بنسبة تتراوح الطاقةفواتير  قيمة تخفضتحد من تلوث الهواء ومزيد من الراحة،  الأنظمة توفر هذه

50%. 

"مبادئ التصميم السلبي الجيد المناسب للمناخ  أن  Caitlin McGeeوكما يؤكد للتقنيات السلبية لاستعراض السابقوطبقاً ل
هي أمر بالغ الأهمية لتحقيق الراحة الحرارية وانخفاض فواتير الطاقة وانخفاض انبعاثات غازات الاحتباس الحراري طوال 

 تتطلب القليل جداً من الطاقة. وموفرة حيث أن المنازل السلبية هي منازل مريحة وصحية  أي. ]26[ ]25[مدة عمر المنزل"
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 يوضح الأنظمة الذكية المتعلقة بالتدفئة والتبريد ذات الكفاءة العالية في استخدام الطاقة. ( 2شكل )  

 
 
 
 
 

 
 

 .]29[ ]28[ ]27[المصدر:، أنظمة الطاقة الحرارية الأرضية للتدفئة والتبريد
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ]32 [للتدفئة والتبريد، المصدر: الكليالنظام الكهربائي         ]31[ ]30[للتدفئة والتبريد، المصدر: الثنائية الوقودنظمة الأ             

للتقنيات المستخدمة الفاعلة في المعايير المختلفة للتصميم أعلاه تم توضيحه  الدقيق الذيتفصيلي لاستعراض الا بناءاً على
استخدام التصميم السلبي بالمنزل يؤدي يرى الباحث أن  للطاقة. التي يرتكز عليها تصميم وبناء المنازل الإيجابيةوالسلبي 

 (.3(، شكل رقم )1جدول رقم ) الاثار الإيجابية. العديد منالتي يترتب عليها و ،المباشرة إلى تحقيق العديد من النتائج

 ]الباحث[. المصدر:الإيجابيمنزل الستخدام التصميم السلبي بلاوضح أهم النتائج والاثار الإيجابية دراسة تحليلية ت (1) جدول

 )النتائج غير المباشرة( ةـــــــــــار الإيجابيـــــأهم الاث ج المباشـــــرةــــــــنتائالأهم 

o  الراحة الحرارية والضوئية متطلبات تحقيق
ولكن من خلال توفير استهلاك  لقاطني المنزل

الطاقة بشكل كلي وخاصة خفض متطلبات 
، وتصل نسبة الطاقة اللازمة للتبريد والتدفئة

 . التوفير في الطاقة إلى ما يقرب من النصف

o  وخلق بيئة الهواءتحسين كبير في جودة ونقاء ،
 داخلية صحية.

o .تخفيض متطلبات الصيانة 

o )التي ، انخفاض فواتير الطاقة الكهربائية )من المرافق
أمام ارتفاع أسعار الطاقة المتقلبة تساهم في صمود الأسرة 

 . وغير المتوقعة

o .ضمان المتانة، تخفيض تكاليف الصيانة 

o .ى  توفير المال
تو

س
لم

 ا
ى
عل

ص
قت

لا
ا

ـــ
ـــ

ي
اد

 

o  انخفاض انبعاثات غاز ثاني أكسيد الكربون الناجمة عن
 حرق الوقود الاحفوري.

o .الحد من تأثير المبنى على البيئة 

o  الحفاظ على البيئة من العديد من المخاطر مثل ظاهرة
 والأمطار الحمضية. الاحتباس الحراري، تلوث الهواء

o .الحفاظ على صحة قاطني المنزل 

ى 
تو

س
لم

 ا
ى
عل ا

ــئ
ـــ

ـــ
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 . ]الباحث[نتائج استخدام معايير المنزل السلبي والاثار الإيجابية المترتبة عليها. المصدر: يوضح أهم  (3شكل )

 
 

 
 
 
 

          
 

                      
 

 معايير المنزل السلبي

 

 

 

 النتائج المباشرة للتقنيات السلبية

 من

 خلال 

 

 

تحقيق الراحة 

 الحرارية

 

 

توفير استهلاك 

 الطاقة

 

 

 

 

 النتائج غير المباشرة

 توفير المال، نتيجة                  

 خفض فواتير المرافق                     

 على المستوى

 الاقتصادي

 تيجة الحدحماية البيئة ن                     

 من انبعاثات الكربون                     

المسببة للاحتباس                  

 المستوى ىعل

 البيئي
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ويرى الباحث أن التوفير المادي الناتج عن انخفاض فواتير الطاقة يعتبر من المكاسب الاقتصادية التي تتحقق للأسرة. فكلمة 
المكسب تتضمن العديد من التعاريف أهمها: ما يحصل عليه الإنسان من مال أو علم أو غيره، وأيضاً هو الفرق بين الدخل 

وطبقاً للتعريف الثاني فإن ما توفره الاسرة من مال نتيجة انخفاض الانفاق على  .]33[من جهة والمصاريف من جهة أخرى
 فواتير الطاقة هو مكسب يعود على الاسرة حيث تستطيع استغلاله في الحصول على احتياجات إضافية أخرى.

  المنزل موقعب الطاقة المتجددة من وفرةتوليد    3/2/2

 معايير المنزل السلبي أن ، إلاتحقق الكفاءة في استخدام الطاقةو التي تم مناقشتها أعلاه السلبيةالتقنيات  تعددبالرغم من 
"تقليل أثر ارتفاع أسعار الطاقة  أن Miller & Buysويرى كلا من  .الإيجابيمنزل ال لبناءالوسيلة الوحيدة النهج وت ليس

الطاقة  الاستفادة منأسعار الطاقة على المدى الطويل يزداد من خلال ارتفاع أو حتى تجنب  (كنسبة مئوية من دخل الأسرة)
يجعله أسهل وأكثر لتقليل الطلب على الطاقة إلى أدنى حد،  الإيجابيمنزل لالتصميم الجيد ل"المتجددة". كما يروا أيضاً أن 

وزيادة مساحتها في الموقع ك المصادر تلقدرات و .]34["من مصادر الطاقة المتجددة الفائضةالطاقة  اتلبتطلتلبية ماقتصاداً 
 انتاج ذلك الفائض بسهولةأيضاً في  . ويساعد]6[ ]35[وتحقيق فائض الطاقة لوضع الإيجابي الصافيهي التي تدفع التصميم ل

الألواح الكهروضوئية  المستخدمة بالمنزل: الطاقة المتجددة أنظمةومن أهم الحد من استهلاك طاقة المنزل. 
photovoltaic panels  الرياح الصغيرة مولداتأو urban micro-wind generators يتم وضعها على و

 عن طريق تحقيق الوفورات في كفاءة استخدام الطاقة. ةمنظالأ تغطي تكاليف هذهالأسطح أو في الفراغات المفتوحة. 
من تلبية معايير الأداء المقدرة ها تركيب نظم الطاقة المتجددة بالأسلوب الذي يسمح بتحقيق الحد الأمثل الموسمي يمكن

 .]43[من الفوائد البيئية والاقتصاديةوتحقيق أقصى حد 
التهوية  –التبريد  –، أو بعض منها فقط )التدفئة الإيجابي بكافة استخدامات الطاقة بالمنزلمصدر الطاقة المتجددة  يتصل

صب في لتخزين الفائض ولكن ي بنظام البطاريةيتم توصيله  بينما لا. ]36[(الخاصة بالأجهزة أحمال القابس –الإضاءة  –
 .]export meter-import ]19 عداد استيراد وتصدير عن طريقويقاس صافي استخدام المنزل غذي شبكة الكهرباء. وي

  (.4شكل )
 

يوضح اتصال مصدر الطاقة المتجددة بالاستخدامات المتنوعة للمنزل وبشبكة توزيع الكهرباء، وقياس صافي الاستخدام  (4شكل )
 .]39[  ]38]  [37] [18[بواسطة عداد استيراد وتصدير الطاقة. المصدر:

 
 
 
 
 
 
 

 
 

قود إلى استخدام الطاقة الاتصال بالشبكة يهل  تساؤل العديد حول يثير الكهرباءبشبكة  اتصال المنزل الإيجابي
مصدر الطاقة المتجددة بالمنزل يشبه محطة أن  حولالإجابة وتدور القديمة/الأحفورية في الليل وفي الأجواء الملبدة بالغيوم؟ 

 الأيام المشمسةهذه الطريقة تمكن من وضع الطاقة في الشبكة خلال بالطاقة الشمسية، والنظيفة صغيرة لتوليد الكهرباء 
عندما يكون الجو  وأأثناء الليل انتاج أكثر مما يمكن استخدامه، ثم سحبه واخراجه في أي وقت لاحق سواء  عندما يتم

   .]40[غائماً 
 

الجمع بين أن " Miller & Buysكلا من يرى وكما من خلال دراسة استراتيجيات منازل الطاقة الإيجابية، مما تم عرضه 
تمكن المنزل من البقاء لفترات طويلة -استخدام معايير المنزل السلبي ونمو كمية توليد الطاقة المتجددة -الاستراتيجيات كافة 

ود أمام ارتفاع تكاليف استخدام منفصلة عن شبكة الكهرباء... كما يساهم بشكل كبير في زيادة قدرة الأسرة على الصم
يلاحظ كما . ]33[تقلل الاعتماد على خدمات الشبكة خلال الأحوال الجوية القاسية" ، وأيضاً في أمن الطاقة حيثمرافق الطاقة

ليس على مجرد توليد ا هتركيز ،ى توليد فائض من الطاقة المتجددةمنازل الطاقة الإيجابية هي منازل سلبية قادرة عل أن
جودة المعيشة مع خفض الطلب على الطاقة بشكل جذري إلى ما  ةدازيا تركز على طاقة كافية لتغطية الطلب السنوي، لكنه

 المنتجة في الموقع بشكل أفضل. النظيفةالطاقة فائض يقرب من الصفر، مما يؤدي إلى الاستفادة من 

 مولدةالطاقة الفائض استخدام كيفية  3/2/2/1 

توفر كمحطات مصغرة لتوليد الكهرباء،  ملتعالمنازل  تلك إن تم التوصل إلى ،استراتيجيات المنازل الإيجابيةدراسة من 
وفي هذا الإطار،  .لاستخدامه في أغراض أخرىفائض توفير إلى جانب ، المنزلاللازمة لتشغيل النظيفة المتجددة والطاقة 
استهلاك كميات أقل من الطاقة وتوليد المزيد القضية الرئيسية في التصميم الإيجابي الصافي، ليست مجرد "أن  Coleيرى 
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هناك عدة  .]15["خارج حدود المبنى المواردفائض توزيع  التي سيتم بها كيفيةالتحديد الغرض وتصميم من الطاقة، لكن 
تلك وتتوقف  ،للاستفادة الكاملة من الطاقة التي تولدها منازلهمنتاج الإالإيجابية مع فائض  منازلالبها مالكي  تعاملطرق ي
العديد من في  هاتطبيقيتم  من أهم الطرق التي .ةالفائض المنتجوأيضاً على كمية  على الحالة الخاصة لمالك المنزلالطرق 
 :البلدان
 إلى شركة مرافق الكهرباءهي بيعها  ،المنزلطاقة فائض مع  للتعامل: أبسط طريقة إلى شركة الكهرباء الفائضبيع  ▪

يوجد عدة  .]41[المساهمة في خفض إنتاج الغازات المسببة للاحتباس و لتحقيق الأرباحأينما كان ذلك الخيار متاحا، 
 مالك الحصول على: ل، يمكن لواعتماداً عليها مع صافي الطاقة الإيجابية، المرافق العامةمن خلالها طرق تتعامل 

o  مبلغ نقدي لكل كيلوواط/ساعةkWh .زائد عن الحاجة، لكن بأقل سعر للكهرباء لكل كيلوواط/ساعة 
o مبلغ نقدي بسعر موحد للكيلوواط/ساعة. 
o  كيلوواط/ساعة. مقرر من الدولة لل سعرمبلغ نقدي بأعلى 
o يخصص لصندوق يساعد الآخرين في دفع فاتورتهم  الزائدة لطاقةنقدي، لكن المبلغ المقابل ل بدون أي مبلغ

الأسر ذات  Oregon HEAT، يساعد صندوق Oregon، في ولاية لذلك الكهربائية في أوقات الحاجة. مثال
 . ]42[الدخل المنخفض بتقديم مساعدة في حالات الطوارئ المتعلقة بالطاقة خلال أشهر الشتاء

خطوة  يعتبرمشروع الأن " Honda Smart Homeفي حديثة عن مشروع  Steven Centerيقول وفي هذا الصدد 
            .  ]12["جودة الطاقةمن حسن يالشبكة، وزيد من استقرار ، يله قيمتهمثابة مورد موزع يعمل ب حيث ...مةمه
مرفق الالطاقة التي تم سحبها من  استهلاك-مع مرور الوقت-: لتعويض مرفق الكهرباء العامإلى تصدير فائض الطاقة  ▪

لطاقة الكامنة التي ل تشغيل المبنى أوالكهربائية ل حمالالأالخاصة بسواء  متاحة، في حالة عدم وجود طاقة متجددة
من المنزل بسبب إعادة الكهرباء الزائدة  ماليةمكاسب مالك المنزل  ييجن وفي هذه الحالة لا .]43[المبنىاستغرقها تشييد 

 .إلى المرفق
بذل جهود لتحسين كفاءة  تم، المبانيفي طاقة المع الجهود المبذولة لتحسين كفاءة استخدام : كهربائيةال السياراتتشغيل  ▪

in -plug*1ر جيل جديد من السيارات الكهربائية الهجينةتطوالنقل. ومع التغير التكنولوجي الطاقة في استخدام 
hybrid electric vehicles 2والسيارات الكهربائية** electric vehiclesin -plugكل من . ويشير 

Rohloff, Roberts & Goldstein منفصلة ةتقليديمن الناحية الطاقة المبنى البنية التحتية ل أنالرغم من إلى أنه "ب 
 المنزل كهرباءطاقة النقل على عدادات تحول جزء كبير من أحمال التطور التكنولوجي،  طاقة النقل، إلا أنه مععن 
تحولا في تغيير مسار البنية التحتية للنقل من أن نشهد يتوقعوا "الكهربائية" وتشار السيارات الهجينة وزيادة ان مع

  .]44[البترول إلى الكهرباء"
يتمكنوا ل، ينةالهجأو في استخدام السيارات الكهربائية أصحاب المنازل  يفكرزائدة، يولد طاقة  الإيجابيمنزل النتيجة أن 

 (.5شكل ) .]24[ زل الإيجابية للقيام بذلكمناالتصميم العديد من  تمو إعادة شحنها من الإمدادات الكهربائية لمنازلهم. من

 .يوضح أمثلة لمنازل الطاقة الإيجابية التي تنتج ما يكفي من فائض الطاقة لتشغيل السيارات الكهربائية الخاصة بقاطنيها (5شكل )

 Bellingham Powerمنزل – بكاليفورنيا Honda Smart Homeالمنزل الإيجابي - بشتوتجارت Activhaus B10 المنزل الإيجابي
 بمقاطعة

                                                           
تعرف على أنها سيارة أو شاحنة أو أي مركبة، لديها نوعين : Plug-in Hybrid Electric Vehicle (PHEV) ية الهجينةالسيارة الكهربائ *

ريات من المحركات: محرك الاحتراق الداخلي الذي يعمل بواسطة الوقود البديل أو الوقود التقليدي )البنزين(، ومحرك كهربائي يعمل بواسطة بطا

عالية وقابلة لإعادة الشحن ويتم شحنها بالكهرباء عن طريق التوصيل بمخرج كهربي بالحائط أو محطة شحن. يتم قيادة السيارة صغيرة ذات قدرة 

    بواسطة التبديل بين المحركين. وكمية الكهرباء التي يتم تخزينها في بطارية السيارة تؤدي إلى تحريك السيارة دون استهلاك أي بنزين.

- International Energy Agency, “Plug-in Hybrid Electric Vehicles (PHEVs), http://www.ieahev.org/about-the-

technologies/plug-in-hybrid-electric-vehicles/, (Accessed 15-8-2017). 
- Hoang, Bichlien, (2006 - 2012), “Plug-in Hybrid Electric Vehicles (PHEVs)”, IEEE Emerging Technology 

Portal, P: 1. Available at:  https://www.ieee.org/about/technologies/emerging/emerging_tech_phev.pdf.  

حتراق الداخلي، وبطارية بدلاً : هي سيارة لديها محرك كهربي بدلاً من محرك الاPlug-in Electric Vehicle (PEV)السيارة الكهربائية  **

 ن مخرج بالحائط. من خزان الوقود. يتم تشغيلها بواسطة الكهرباء المخزنة في بطاريتها القابلة لإعادة الشحن، ويتم شحنها بالكهرباء المنزلية العادية م

- Berman, Brad, (2014), “What is an Electric car?”, Available at: http://www.plugincars.com/electric-cars.  

-Green Vehicle Guide, ”Explaining Electric & Plug-in Hybrid Electric Vehicles”, 

https://www.epa.gov/greenvehicles/explaining-electric-plug-hybrid-electric-vehicles, (Accessed 15-8-2017). 

http://www.ieahev.org/about-the-technologies/plug-in-hybrid-electric-vehicles/,%20(Accessed%2015-8-2017)
http://www.ieahev.org/about-the-technologies/plug-in-hybrid-electric-vehicles/,%20(Accessed%2015-8-2017)
https://www.ieee.org/about/technologies/emerging/emerging_tech_phev.pdf
http://www.plugincars.com/electric-cars
https://www.epa.gov/greenvehicles/explaining-electric-plug-hybrid-electric-vehicles,%20(Accessed%2015-8-2017)
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 ]46[كهربائيتين يشغل سيارتين Whatcom -   ]21[ سيارة كهربائيةل يشغيقوم بت                   ]45[سيارتين كهربائيتينل يشغيقوم بت           

السيارة طبقاً لموقع البلدة  انتقال. ويتوقف معدل للأسرة معظم أو كل احتياجات القيادة المحليةتلبي لسيارات الكهربائية ا
من نظام الطاقة الشمسية  kWh1 القاعدة البسيطة طبقاً للخبرة والممارسة بشمال الولايات المتحدة، هو أن فجغرافياً. 

ميلا. وطبقاً لهذا المعدل يمكن  12من الكهرباء والتي يمكنها تشغيل سيارة بمعدل   kWh 4الكهروضوئية سينتج حوالي
ميل لكل شحنة والتي تسمح بالانتقال يومياً للعمل والقيام بكل التحركات المحلية مجاناً.  80: 70ل من للسيارة التجو

 . ]14[دفع السيارة أبعد من ذلككل يوم التي ت skWh، تنتج الأنظمة الكهروضوئية المزيد من ال الجنوببينما في 
عادة ما  لأنهاستخدام السيارات الهجينة. المنزل  ، يمكن لمالكيكفي لتشغيل سيارة كهربائية فائض الطاقة لا أما إذا كان

 11 إحدى السيارات يمكن قيادةف على قدرة البطارية،ويتوقف  فردها محدود،بم على البطارية بهايكون نطاق القيادة 
      .]24[. وبالنسبة للكثيرين، يكون هذا كافياً للقيادة المحليةزقبل إطلاق محرك الغامقابل الشحن ميلاً  38وأخرى ميلاً 

 حيثتشغيل سيارة كهربائية، شحن و هولطاقة فائض اأحد أكثر الطرق السليمة من الناحية الاقتصادية للاستفادة من ف
طاقة انتقال أن  أي ،zero net energy transportationصافية صفرية طاقة للنقل  ،منزل الإيجابياليوفر 

حصانة  ويعطي-صفراً نتقال ستصبح الاطاقة  تكاليف- الانتقال المجاني يوفر وبالتالي ستصبح صفراً.السيارة بالوقود 
ً  ا، والتي لا يمكن مقاومتهالبنزينوالأزمات المحتملة لنقص أسعار الوقود  من الارتفاع الحاد في  والأهم من ذلك،. تماما

 الاقتصادي العائدالحافز وعلى   Koenigيؤكدو . ]14[بحيث تكون أقرب إلى الصفرعلى خفض انبعاثات الكربون  يساعد
قيامهم بتوصيل  بمجردالأموال يحصلون على في النهاية مالكي المنازل الإيجابية بقوله "أن أصحاب المنازل  يجنيهالذي 

بقوله "إذا قام المزيد من الأشخاص  هذا الاستخدامناتج عن  وجود عائد بيئيكما يؤكد أيضاً على . بالكهرباء"سياراتهم 
 انخفاض الانبعاثات من وسائل النقل ويسمح بمزيد من التطورسيؤدي إلى  فان ذلكإلى السيارات الكهربائية  بالتحول

أن تحقق هذه الأنواع ويتوقع الخبراء والباحثين  .]12["الذي تم حظره بكاليفورنيا بسبب تقارير انخفاض جودة الهواء –
المنزل،  ليشغتقوم فقط بتي لا تاللمنزل لالطاقة الإيجابية فالقادمة.  القليلة من السيارات نسبة مبيعات كبيرة في السنوات

 بشكل متزايد. اي يمكن تحقيقهللمسكن والت اءضرخلا المعيشةهدف  لكن أيضاً سيارة كهربائية هي
 لا يكفي لتشغيل سيارة كهربائيةو أكثر تواضعاً،المنزل الإيجابي طاقة فائض إذا كان  الاستخدامات الكهربائية الأخرى: ▪

 electric ع الأسرة يمكن تشغيل الدراجة الكهربائيةففي بعض المجتمعات وطبقاً لوضهجينة. فهناك بدائل أخرى.  أو
bicycle عربات الجولف الصالحة للطرق  أوroad-worthy golf cart vehicles متطلباتتستخدم في  التي 

، ذيب الحشائش الكهربائيةآلات تهيمكن تشغيل معدات تنسيق الحدائق مثل المنفاخ الكهربي للأوراق،  كماالنقل المحلي. 
الازعاج تسبب التي تعمل بالغاز وحتى لا يتم استخدام الأدوات  الكهربائيةمن الأدوات غيرها ومزيل الأعشاب الضارة 

 ]20[تشغيل ساونا كهربائية وهوالرفاهية مزيد من في حالة البحث عن يوجد خيار أخر ما ك .درجة عالية من التلوثو
]41[.  

 

جعل فواتير الكهرباء شيئاً بقولها "المنزل في المستقبل سيسهم في دوره المنزل الإيجابي وبناء لى أهمية ع Wangوتؤكد 
الطاقة في جميع فائض تظهر المنازل ذات سو من هذه العملية. الأموال وجني من الماضي، كما أنه يساعد حتى على كسب

... فهذه المنازل مرة أخرى إلى شبكة الكهرباء. الفائض. بل يمكن إنشائها لبيع أكثر مما تستخدم طاقة، وتولد أنحاء العالم
      . ]47["إضاءة المنزل المجاور يمكنه جداً  ا قويهفائدتها فبعضاثبتت 

منفصل على منزل دراسة  Miller & Buysكلا من  وفي إطار العائد الاقتصادي الناتج عن استخدام فائض الطاقة، أجرى
تقليل الحمل نتيجة " وكان ،2010-2009عام تلك الدراسة وأجريت  بأستراليا، Queenslandولاية  شرق لعائلة بجنوب
بالنسبة هامة ثلاثة اثار اقتصادية بروز  ،الذي تحقق في هذا المنزل تحسين إنتاج توليد الطاقة الكهروضوئيةو إلى أدنى حد

 : ( incomeالدخل و expenses النفقات، تختص بتكاليف الطاقة )للأسرة
أثناء فترة  إلى رسوم الشبكات المرتبطة به( بلغت فواتير الطاقة السنوية للأسرة )شراء الغاز والكهرباء بالإضافة :أولا

بالرغم من ارتفاع أسعار الكهرباء خلال  ،دولار استرالي 2100دولار استرالي مقارنة بالمتوسط الإقليمي  310الدراسة 
في أغلب فترة الدراسة( وأيضاً  18.84c/kWhوارتفع إلى  16.29c/kWhالسعر  )في بداية الدراسة بلغفترة الدراسة 

في بداية فترة الدراسة وارتفع  15.01c/kWh)أنابيب الغاز( )حيث بلغ السعر  LPGارتفاع أسعار غاز البترول المسال 
  الدراسة(.فترة في منتصف  17.42c/kWhثم  16.29c/kWhإلى 
ا   Queenslandالذي تقدمه حكومة   Solar Bonusالطاقة الشمسية برنامج مكافآتستفادة من : تمكنت الأسرة من الاثانيا

صادرات الطاقة وقد بلغت ما تجنيه الأسرة من إيرادات من  صافي الكهرباء المصدرة إلى الشبكة.ل 44c/kWhيدفع الذي و
دولار )الإيراد  829الطاقة للأسرة يبلغ دولار. وهذا يعني أن صافي تكلفة توفير خدمات  1139الكهروضوئية قيمة 

 الصافي(.
ا   .على التوالي. خلال فترة الدراسة %15.5و %11.8: عدم تأثر الاسرة نسبياً بارتفاع أسعار الكهرباء والغاز بنسبة ثالثا

مرور الوقت فائض الطاقة المتجددة ستزداد ب لكفاءة استهلاك الطاقة والاستفادة منأن الفوائد الاقتصادية يؤكد الباحثان 
"]48[. 
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خلال الاستعراض ومن  ،بالموقع في الجزء السابق الخاص بتوليد وفرة من الطاقة المتجددةبناءاً على ما تم توضيحه 
ويكتمل والتي يرتكز عليها  ،الفائضلك ذوكيفية استخدام النظيفة توليد الطاقة الدقيق للتقنيات المستخدمة في تفصيلي ال

 الطاقة المتجددة من مصادر فائض الطاقة المولدكيفية استغلال يرى الباحث أن  للطاقة. تصميم وبناء المنازل الإيجابية
(، 2. جدول رقم )النتائج غير المباشرةالعديد من  التي يترتب عليها، والمباشرة يؤدي إلى تحقيق العديد من النتائجبالموقع، 

 (.6شكل رقم )
 

على توليد وفرة من الطاقة والاثار الإيجابية المترتبة المباشرة وضح أهم النتائج دراسة تحليلية استنباطية ت (2جدول )
 ]الباحث[ بمنزل الطاقة الإيجابية. المصدر: المتجددة

الطاقة  ستخداما
 دةـــــــولتالم

 المباشــرةج أهم النتائـــــ
  ـةــــــــــــــــــــالاثـــــــــــار الإيجابيأهم 

 )النتائج غير المباشرة(

تلبية متطلبات 
المنزل المختلفة من 

 الطاقة 

o لطاقة النظيفة في تشغيل المنزل استخدام ا
أو وفي شحن وقيادة السيارة وتصديرها 

 .إلى شبكة الكهرباءبيعها 

o الكهربائية  تخفيض الطلب على الطاقة
بشكل جذري إلى ما يقرب من بالمنزل 
 الصفر.

o الطلب على الوقود اللازم ذروة  الحد من
، بالإضافة للحد من الأزمات للسيارات

 المحتملة لنقص البنزين.

o  شبكة تقليل الاعتماد على خدمات الطاقة(
 والاستغناءالبنزين( محطات الكهرباء و

 .تلك الخدماتلفترات طويلة عن 

o  الكهرباء شبكةمن استقرار يزيد. 

o .تحقيق امن الطاقة 

o  بالطريقة يقل الاحتياج لتوليد الكهرباء
 . الوقود الاحفوري(من ) التقليدية

o انخفاض فواتير الطاقة ال نتيجة ومتوفير الأ
إلى ما  )من المرافق(للمنزل الكهربائية 

  يقرب من الصفر.

o نتيجة  كسب الأموال وتحقيق الأرباح المالية
 .بيع فائض الطاقة

o كاليف طاقة انخفاض تال نتيجة ومتوفير الأ
صفراً  تصبح تلك التكاليفانتقال السيارات. 

تلبية ل في حالة استخدام السيارات الكهربائية
 .حتياجات المحليةالا

o زيادة قدرة الأسرة الغاء الأعباء المالية و
وغير الحاد رتفاع الاعلى الصمود أمام 

ار استخدام الطاقة )الكهرباء سعلأالمتوقع 
 .والبنزين(

ي
اد

ـــ
ـــ

ص
قت

لا
 ا
ى

تو
س
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 ا
ى
عل

 

استغلال فائض 
بطرق  الطاقة
 مختلفة

o انخفاض انبعاثات غاز ثاني أكسيد الكربون 
 منقرب من المنزل، إلى ما يبشكل عام 

 .الصفر

o .انخفاض الانبعاثات من وسائل النقل 

o  على ووسائل النقل الحد من تأثير المبنى
 .وعلى صحة الإنسان البيئة

o البيئة  المساهمة بمزيد من الفاعلية في حماية
اهرة ظ أهمها الاثار السلبيةمن العديد من 

 تلوث الهواء.الاحتباس الحراري و

o حياة ب والأجيال القادمة قاطني المنزل تمتع
 .صحية

ى 
تو

س
لم

 ا
ى
عل

ي 
ــئ

ـــ
ـــ
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 . ]الباحث[نتائج المباشرة والغير مباشرة لتوليد وفرة من الطاقة المتجددة بالموقع. المصدر: يوضح أهم ال (6شكل )
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وبناءاً على الدراسات التحليلية الاستنباطية لاستراتيجيات التصميم الرئيسية التي يرتكز عليها تصميم وبناء المنازل الإيجابية 
على ن استخلاص العديد من الاثار المترتبة كيم (،6( و)3شكل )(، و2( و )1وتوضيحه في جدول ) للطاقة، وما تم عرضه

 ، وفيما يلي تركيز لاهم الاثار:الإيجابي استخدام استراتيجيات المنزل
 .مع توفير فائض منها مستهلكين إلى منتجين للطاقة النظيفةالمنزل الإيجابي يحول قاطنيه من  ▪
ة تشغيل المنزل تقترب إلى الصفر حيث تحد استراتيجيات التصميم السلبي الطلب على الطاقة معدلات استهلاك طاق ▪

الحد من مما يؤدي إلى  بشكل كبير، ثم تلبي كافة هذه الاحتياجات اللازمة لتشغيل المنزل من الطاقة المتولدة بالموقع.
 .طاقة لإجمالي المساكنالاتجاه المتصاعد في استهلاك العكس في  ، وتساهم أيضاً مشاكل ارتفاع معدلات الاستهلاك

لا يكتفي بتوفير الأموال نتيجة انخفاض فواتير لا يسبب أي أعباء مالية أو استنزاف لموارد الاسرة والمنزل الإيجابي  ▪
ن. بالإضافة بدلاً من البنزيالمتولدة المرافق فقط، بل يعمل على توفير الأموال نتيجة شحن السيارات بفائض الطاقة 

تساهم  يق إيرادات ومكاسب مادية لقاطنيهعمل على تحقيالمنزل الإيجابي  أي أنفائض. اللكسب وجني الأموال من بيع 
على الصمود أمام الارتفاع الحاد وغير المتوقع لأسعار  وزيادة قدرتهموالعيش حياة مريحة مادياً في الغاء الأعباء المالية 

 الطاقة.
المسبب للاحتباس  خفض انبعاثات الكربونوالأجيال القادمة بحياة صحية ناجمة عن  يتمتع قاطني المنزل الإيجابي ▪

 وبالتالي تحقيق الاستقرار في المناخ.سواء من المنزل أو السيارات الحراري 
 .الاقتصادية والبيئية المكاسبتحقق أقصى حد من مجدية تقنياً حيث فالمنازل الإيجابية 

  تطبيق منزل الطاقة الإيجابي في مصر وإمكانيةجدوى  4

الخيارات  باعتبارها إحدى ، كما عرض في الأجزاء السابقة من الدراسة،برز مفهوم المنزل الإيجابي على الساحة العالمية
ولدة لا تنضب بسبب استمرار تجددها مادام الكون تمن الطاقة، حيث أن الطاقة المقاطنيها احتياجات الاستراتيجية لتلبية 

 هذه المرحلة من الدراسة وعليه تسعى. ا انها طاقة نظيفة وصديقة للبيئة تحقق المكاسب الاقتصادية والبيئيةمستمر، كم
اه مدى جدوووإمكانية تطبيقه  بمصر لطاقة على الساحة المحليةالمولد لفاض امدى تفعيل مفهوم المنزل الإيجابي ب البحثية

 مفهوم تحقيقوذلك للمساهمة في معاونة صانعي القرار في تحديد المزايا والفرص والعوائق والتحديات امام  .الاقتصادية
  .هذا المنزل

 :التاليةالبحثية الإجابة على التساؤلات  إلى المرحلة ههدف هذتو
هل ستتحقق المكاسب أي  ؟اقتصادية ىله جدو لطاقة على الساحة المحليةالمولد لفائض ايجابي هل تطبيق مفهوم المنزل الإ* 

 ؟الاقتصادية لمواطنيها في ظل تحرير سعر الصرف
يمكن التي لتطبيق مفهوم المنزل الإيجابي؟ لتحديد أنواع المساكن  المسكنما هي الاشتراطات البنائية الواجب توافرها في * 

  ؟كلاهمام المنخفضة ألجديدة مساكن المدن اأم المرتفعة تطبيق هذا المفهوم عليها، المساكن 
 

منزل مفهوم تخص  يمصرالالواقع ب ، تم ملاحظة عدم وجود مشروعاتالدراسة هذه المرحلة من الهدف منفي إطار 
، هذه المنازلم العام لفردية تخص المفهو ودراسات تجارب . لكن توجدبشكل كامل المولد لفائض الطاقة الطاقة الإيجابي

 )بشكل خاص من الطاقة الشمسية(. من مصادر الطاقة المتجددة اخلال عام طاقة أكثر من احتياجاتهولد ت زلامن وجودأي 
تتصل هذه  لمنزل الإيجابي(.الضرورية لستراتيجيات الا)أحد  ةالسلبيالمعايير لم تطبق هذه التجارب والدراسات لكن 

والطاقة  متمثلة في وزارة الكهرباءالحكومة  أعلنتحيث  لبيع انتاج الطاقة إلى شركات الكهرباء. القوميةشبكة الب المنازل
ة بحيث تقوم شركات من مصادر متجدد الطاقةبوضع تعريفة لتشجيع القطاع الخاص لإنتاج  2014في عام  المتجددة

ار من خلال اتفاقيات شراء طاقة طويلة الأجل من منتجيها بسعر معلن مسبقاً يحقق عائد جاذب للاستثم الكهرباء بشرائها
وتم تعديل هذه الطاقة الشمسية.  سنة لمشروعات 25وتستمر حتى نهاية العمر الافتراضي للمشروع والتي تم تحديدها 

وبالنسبة للشركات او  ،ك.و.س /قرش 102.88بالنسبة للمنزلي التغذية تعريفة  تدوتحد، 2016عام نهاية التعريفة في 
 ]49,50[م.و. وفقاً للشرائح المختلفة للطاقة. /دولار 8.4 وتصل إلىك.و.س  قرش/ 108.58القطاعات الأخرى تبدأ من 

 

لمحطات المنزلية التي ارب اتجأحد و .وبعض المحطات التجارية بالفعل بدأت التجربة بعدد محدود من المحطات المنزلية
مالكها وهو  حصول، وتم بنائها بعد 2014في نهاية عام  إنشاء اول محطة منزلية في التجمع الخامس ،تختص بها الدراسة

حاصل ، كما أن مالكها هو الالطاقة الشمسية نظام محطات في أمريكا عن أساسيات متخصصة على دورة المستثمرين أحد
 60بمسطح  منزله سطحأعلى  واتكيلو 6واح الشمسية بقدرة تم تركيب الال .لحكومةعلى اول شيك مقابل بيع الطاقة من ا

لأشعة  في الاتجاه والميل الصحيح المواجه (القومية لشبكةل)اقل مساحة للمحطة التي تعمل على إنتاج الكهرباء وبيعها  2م
وتعمل المحطة بالنظام الأحادي  .بالظلالالطاقة إنتاج د مبان مجاورة مرتفعة تؤثر على ، مع عدم وجوالشمس طوال النهار

 11000 ، تأتي بعائد قدرهجنية 65000تكلفت المحطة  .في تغذية المنزل منه الاستفادةكامل إنتاج الطاقة وعدم  فقط أي بيع
   . ]51,52[ سنوات 6:5أي سيتم تغطية التكلفة على مدى تقريباً  %15بنسبة  ،السنة جنية في
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على فقد أجريت ، 2017عام  بكلية الهندسة جامعة الزقازيق ،صبورالسيد لباحثة شيماء ل التطبيقية دراسةلل اما بالنسبة
والإجمالي  عامالخلال  الشهريمتوسط الحيث تم اخذ ، 2م235نموذج فيلا بمدينة الرحاب تتكون من دورين وسطح بمسطح 

العام  خلال، بالإضافة لقيمة فاتورة الكهرباء الشهرية كيلووات 19737.567والذي يقدر ب الفيلا لاستهلاك السنوي 
وحساب  خلايا ضوئية على سطح الفيلا تم تركيب جنية مصري. ثم 26645.7156والذي يقدر بقيمة والإجمالي السنوي 

وتم . وتعمل هذه المحطة المنزلية بنظام تغذية المنزل بالطاقة المنتجة وبيع فائض الانتاج، كمية الطاقة المنتجة من الخلايا
استخراج النتائج باستخدام تم و .تعديل مساحة الخلايا الضوئية وزاوية ميل الخلايا وذلك من خلاللدراسة بدائل ل 3إجراء 

والفترة الزمنية والعائد من الإنتاج  الطاقة المنتجةالمختلفة للخلايا وكمية  البدائلمقارنة ثم تم  .PVSYST5.74برنامج 
 . (3جدول ) ،]53[ لاسترداد قيمة الخلايا

عرض اقتصاديات مرحلة الإنشاء بين البدائل التصميمة للخلايا المركبة على سطح فيلا، من حيث  مقارنةدراسة  (3جدول )
 ]الدراسة احصائياتمن خلال  الباحث[. المصدر:والفترة الزمنية لاسترداد قيمة الخلايا التشغيل،)تكلفة الخلايا( ومرحلة 

البدائل التصميمة 
 للخلايا

مسطح 
 الخلايا

 تكلفة الخلايا
 جنية مصري

الانتاج 
 السنوي

نسبة التوفير 
في الفاتورة 

% 

التوفير 
السنوي في 

 الفاتورة

سعر بيع 
 فائض الطاقة

 سنويا

استرداد 
 الخلايا نفقات

خلية بزاوية  40 1
 20oميل 

)زاوية ميل 
 الفيلا(.

 13701 96768 2م 64
70 : 95% 

متوسط 
88% 

 سنوات 4~  ---- 23000

لوح  106 2
  ة ميلبزاوي
30o  الزاوية(

 المثلي(

 سنة 5.7~  17915.9 26645 %100 37152 256428 2م169.6

خلية بزاوية  55 3
 30o  ميل

)الزاوية 
 المثلي(

 19348 133000 2م88

90  :
100% 

متوسط 
98% 

 سنة 4.8~  1076.6 26148.176

 

-2014أزمة الدولار )في فترة بناءاً على ما تم توضيحه من ارقام واحصائيات خلال عرض احدى التجارب التي أقيمت 
الإيجابية  لطاقةإحدى استراتيجيات منازل اكلاهما بتطبيق ص تتخ(، و2017تمت بعد تعويم الجنية )والدراسة التي (، 2015

مصادر الطاقة المتجددة )الطاقة الشمسية(، سيتم الإجابة على التساؤلات البحثية الخاصة بهذه المرحلة وهي توليد الطاقة من 
 يجابي في الساحة المحلية.مفهوم المنزل الإ تطبيقالمزايا والفرص والعوائق والتحديات امام  مناقشة إلى جانبمن الدراسة 

لطاقة على الساحة المحلية له جدوى اقتصادية؟ هل تطبيق مفهوم المنزل الإيجابي المولد لفائض ا بالنسبة للتساؤل الأول:* 
 أي هل ستتحقق المكاسب الاقتصادية لمواطنيها في ظل تحرير سعر الصرف؟

استنتاج  أمكنمن خلال الأرقام والاحصائيات بالمنازل التي سبق دراستها وتقوم بإنتاج وتوليد الطاقة الكهروضوئية،  -
 العديد من الأثار الاقتصادية الهامة بالنسبة لتطبيق مفهوم منزل الطاقة الايجابي:

)ربع الفترة الزمنية المحددة ات سنو 6: 4الخلايا الضوئية تستطيع ان تغطي تكلفة انشائها في مدة تتراوح بين  -أ
)نظام  لمشروعات الطاقة الشمسية(، بالرغم من ان كلاً من منازل الدراسة قام بتطبيق نظام مختلف عن الاخر

نظام استخدام الإنتاج في الاستهلاك وبيع الفائض( وأيضاً في فترات اقتصادية مختلفة طبقاً  –بيع الإنتاج بالكامل 
 . تحرير سعر الصرف وتعويم الجنية( –)فترة أزمة الدولار  يلواقع الاقتصاد المصر

 الاستهلاك وبيع الفائض.  ةمأنظفي  %100: 90تستطيع خفض فواتير الكهرباء بنسبة  المحطة المنزلية -ب
 )العمر الافتراضي لهذه المشاريع(. سنة 25ستمرارية الربح حتى تحقق مكاسب اقتصادية واالمحطة المنزلية  -ج

حتى في ظل تحرير سعر الصرف ائج، يرى الباحث ان تطبيق منازل الطاقة الإيجابية له جدوى اقتصادية ومن هذ النت 
حيث يستطيع المواطن ان يحصل من بيع إنتاج الطاقة او بيع الفائض  ق منفعة حقيقة للمواطن،)المثال الثاني(. ويحق

للحكومة على نفقات المحطة المنزلية على مدار عدة سنوات قليلة )ربع الفترة الزمنية المحددة لهذه المشاريع( ثم يبدأ 
 الضروريةستراتيجية الا تطبيقسنة. كما يرى انه مع  25في جني الأموال وتحقيق المكاسب الاقتصادية الحقيقية حتى 

( التي ستقوم برفع التكلفة بنسبة بسيطة بالمقارنة بتكلفة الخلايا الضوئية، سيتم ةمعايير السلبياللمنزل الطاقة الإيجابي )
الحصول على التصميم الأمثل للمنزل، بالإضافة لزيادة المكاسب الاقتصادية للمواطن حيث تحد الاستراتيجيات السلبية 

 اقة بشكل كبير مما يؤدي إلى تقليل معدلات الاستهلاك، وبالتالي زيادة في فائض الطاقة الذي سيتم بيعه.الطلب على الط
ما هي الاشتراطات البنائية الواجب توافرها في المسكن لتطبيق مفهوم المنزل الإيجابي؟ لتحديد  بالنسبة للتساؤل الثاني:* 

 ؟ المساكن المنخفضة أم كلاهما ها، المساكن المرتفعة أمأنواع المساكن التي يمكن تطبيق هذا المفهوم علي
 :، يلاحظ أنهمن خلال تحليل الأمثلة السابقة -
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، مع عدم 2م 60عن وبيع إنتاج الطاقة بالكامل لا تقل مساحة السطح اللازم للمحطة المنزلية لتوليد ، للدراسةمثال الأول ال في ▪
او المساحة لا يعطي مؤشر عن عدد الأدوار  ذلك الرقمو الشمس عن المحطة المنزلية.وجود مباني محيطة مرتفعة تمنع اشعة 

الإنتاج في الاستهلاك، نتج عنه توفير ستخدم ياما ذلك المسطح في البديل الأول للمثال الثاني، حيث  المحطة المنزلية. االتي تغذيه
وقد يكفي هذا المسطح في المثال الثاني ، 2م235من دورين بمسطح  في فاتورة الكهرباء فقط بدون فائض في الإنتاج للفيلا المكونة

 في حالة تطبيق معايير المنزل السلبية. 
المثال الثاني بالدراسة، لا تقل مساحة السطح اللازم للمحطة المنزلية لتوليد الطاقة واستخدام الإنتاج في الاستهلاك المنزلي  في ▪

 ، مع عدم وجود مباني مرتفعة تمنع اشعة الشمس عن المحطة المنزلية.2م 90: 85 للمبنى المكون من دورين وبيع الفائض عن
في المنازل الإيجابية التي تعمل بالطاقة  الواجب توافرهاالبنائية الشروط ، يلاحظ ان اهم من أمثلة ومما سبق تحليله 

  الشمسية:
ولكن هذه المساحة تتناسب مع ، 2م90: 80عن  لتوليد وإنتاج فائضلا يقل مساحة الاسطح اللازمة للمحطة المنزلية  -1

زاد المسطح اللازم لتوليد وإنتاج الطاقة  ومعدل الاستهلاك ، أي كلما زاد مسطح المبنىومعدلات استهلاكها مسطح المبنى
 ستهلاك.الاتحد من  حيثفائض الإنتاج في حالة تطبيق المعايير السلبية بالمنزل، وبيع الفائض. كما ان هذه المساحة قد تزيد 

لا يمنع عنها أشعة الشمس  والتي المكونة من دور او دورين، المنخفضة المباني هي المنازل لهذه الارتفاع المفضلان  -2
والشاليهات، بالإضافة إلى المنازل في الأرياف والصعيد حيث الارتفاعات المنخفضة. مثل الفيلات  .أية مبانٍ مرتفعة مجاورة

 .أدوار المنزلاحتياجات كامل يؤدي إلى عدم توفير )في المدن ذات الكثافة العالية( فزيادة عدد الأدوار 
ية مستمرة تحتاج إلى جمع بالرغم من محاولات الوصول إلى النتائج، إلا أن تصميم المنازل الإيجابية للطاقة هو عمل

المعلومات الكاملة )مناخية وهندسية( عن المنزل وتحليلها واختيار التقنية المناسبة ثم عمل تقييم لها باستخدام برامج المحاكاة 
 .الحلولختلفة ومقارنة النتائج حتى الوصول إلى أفضل مالمختلفة الخاصة بكل تقنية وإجراء بدائل 

 في الساحة المحلية المولد لفائض الطاقة منزل الإيجابيالالفرص والمزايا امام تطبيق  4/1

 .عمقلتوضيح الرؤية والفهم الأبمصر على الفرص والمزايا التي تساعد على تطبيق هذه المنازل  الوقوف ومما سبق، يمكن
 مباشرال شمسيال شعاعمستوى هائل من الإب شمسي طوال العام. حيث تتمتعالسطوع المصر من أكثر الدول ذات  -1

 سنة من شمالها إلى جنوبها. حيث يتراوح المتوسط اليومي لسطوع /2( ك.و.س/م3200 – 2000بين ) ما شدته تتراوح
ساعة/يوم، بينما يرتفع في جنوب مصر إلى  8-6ساعة/يوم، ففي الشمال يبلغ هذا المتوسط  10.8 – 9.3بين  الشمس

 ]49[ساعة/يوم في شهري يونيو ويوليه. 12تزايد عدد ساعات سطوع الشمس صيفاً ليبلغ أقصاه ساعة/يوم، وي 8-10

حققت نجاحاً  بالرغم من ذلكالتي و، مقارنة بغيرها من الدول ذات البرودة الشديدة وغياب الشمس معظم فترات العام
 .رائدة الطاقة الشمسية في العالم حتى الآن على نطاق واسع، كألمانيا كبيراً في استخدام الطاقة الشمسية

  .هذه المرحلة نتائجمن  يتضحتطبيق منازل الطاقة الإيجابية له جدوى اقتصادية حتى في ظل تحرير سعر الصرف، كما  -2
 الوقود الأحفوري.  –طنين أقل من تكلفة انتاج الكهرباء من مصادر الطاقة التقليدية تكلفة شراء الحكومة للطاقة من الموا -3
بنقاوة المناخ الذي يعود على تمتع تم الالإيجابي ي الطاقة النظيفة والمتجددة في موقع المنزل وتوفير من خلال انتاج -4

 المناخ.تحقيق الاستقرار في و حياة صحيةبقاطنيه والأجيال القادمة 
 طاقةللى الخيارات الاستراتيجية لتلبية الاحتياجات المستقبلية باعتباره احدعالمياً، الطاقة الشمسية  قطاعالسريع في  النمو -5

كفاءة رفع ومنها وحتى الآن،  هاوالتي تحققت من بداية ظهور التطورات التكنولوجية من ؤدي إلى العديدي ،في العالم
من الطاقة م.و.  100إلى إعلان خطته بتوليد  س وزراء الهنددفع رئي مما ،اهبوط أسعارهو حجمهاالخلايا وصغر 
بحلول  %27، لتصبح هذه الطاقة وكالة الطاقة الدولية إلى رفع توقعاتها بشأن، ودفع أيضاً 2022الشمسية بحلول 

2050.  

 في الساحة المحليةالمولد لفائض الطاقة منزل الإيجابي الالتحديات امام تطبيق الصعوبات و 4/2

ه يوجد ، إلا أنالمذكورة أعلاه النتائجأن تطبيق منازل الطاقة الإيجابية له جدوى اقتصادية كما ظهر في مناقشة بالرغم من 
 ، وهي:التاليةفي النقاط عرضها والتي يتم  التي تواجه تطبيق هذه المنازل الصعوبات والتحدياتالعديد من 

من خلال الأرقام بالمنازل التي ارتفاع التكلفة المالية لتركيب المحطات المنزلية لتوليد الطاقة، والتي امكن استنتاجها  -1
تحرير ، وذلك بعد نتاجفي الافائض توفير في فواتير الكهرباء وأيضاً التي تحقق  سبق دراستها، حيث بلغ اقل سعر للمحطة

الارتفاع المطرد في سعر  معأيضاً و طاقة أكبرمع الحاجة إلى ، والتي تزداد ارتفاعاً تقريباً  ج133000إلى  سعر الصرف
 .الدولار

 الالتزام بدفع تكاليف إنشاء هذه المحطات.والمنخفضة  ةل المحدودوومن البند السابق يلاحظ عدم استطاعة ذوي الدخ -2
ً لتعريفة التغذية  -3 في منخفضة بالنسبة للتعديلات الأخيرة  2016عام  المعدلةأسعار شراء الكهرباء من المنازل طبقا

ستزداد سنوياً حتى عام  كما أنها، لجميع الشرائح %33بمتوسط  2017أسعار بيع الكهرباء حيث زادت في بداية يوليو 
حيث لا تحقق عائد  الي عدم تشجيع المواطنين على خوض هذه التجربةوبالت كما هو موضح في إشكالية الدراسة. 2022

 .جيد للمواطن
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 ساعد في تطبيق منزل الطاقة الإيجابي في الساحة المحليةتمقترحات  4/3

على دعم الدولة التي تؤكد يقترح الباحث العديد من الحلول شيئاً فشيئاً، الصعوبات والتحديات التي تم عرضها سابقاً  لتذليل
 ، ومن أهمها: عميم مثل هذه المنازلطبيق وتلت والحكومة

لان بناء ضرورة تخفيض سعر خلايا المحطات المنزلية لحل مشاكل ارتفاع تكاليف الانشاء وضعف القدرة المالية،  -1
توفير ألواح بسعر من خلال وذلك ان سعر الخلايا الشمسية عالميا أرخص كثيرا من مصر،  ارب، وجدتجالعديد من العلى 

 .يحقق انتشاراً لها في السوق المحليةو يقلل اسعارها الذي عن طريق التصنيع المحليأو منافس 
لتشجيع المواطنين ل جذب عامهذه التسهيلات  تعتبرحيث  بقروض ميسرة، لتمويل مرحلة الإنشاء بنكيةوجود تسهيلات  -2

 .سنة( 25وخاصة انها نوع من الاستثمار قليل التكلفة على المدى الطويل ) مثل هذه المنازلالاقبال على على 
 تدفعكاليفورنيا، والتي  كما ظهر فيظهور مبادرات لمساعدة غير القادرين على البدء في استخدام الطاقة الشمسية،  -3

الشركات إلى نظام ملكية الطرف الثالث، حيث تقوم الشركة بتوقيع عقود مع أصحاب المنازل تظل بموجبها مالكة للألواح 
، وهو ما يوفّر المبالغ الطائلة التي يدفعونها إذا ما المواطنشهرية يدفعها  الشمسية والمشغّل الرئيسي لها، في مقابل أجرة

 .]54[مستخدمي كاليفورنيانظام بين ثلثيّ ال ذاهوينتشر اشتروا الألواح بأنفسهم، 
بحيث يكون سعر الشراء  تعديلات دورية على تعريفة التغذية لتناسب الارتفاع في أسعار بيع الكهرباء،إجراء ضرورة  -4

 والتي قد تساهم في تحفيز وانتشار هذه المنازل.  .لأفرادلتحقيق منفعة حقيقية تدعيم ول الكهرباء للمواطن، بيعأعلى من سعر 
الاتجاه . الا انه يمكن ربما لا يكون حل عملي وضع الألواح فوق أسطح المنازل العالية،في المدن ذات الكثافة السكانية  -5

 استخدامها في الواجهات.  إلى 

 النتائج البحثية والتوصيات 5

 النتائج 5/1

 أمكن استخلاص العديد من النتائج، وفيما يلي تركيز لأهم النتائج: الإطار النظري والإطار التحليلي الاستنباطيمن خلال 
يستند على إضافة قيمة إلى النظم و ،التجديديللتصميم والتطوير النهج الإيجابي الصافي هو أحد المفاهيم الرئيسية  ❖

يتم  .تيجيات الخضراءللاسترا الاثار السلبيةاستنزاف الموارد والإيكولوجية وإحداث أثار إيجابية بدلا من الحد من 
  . فائضهذا الية توزيع كيفاللازمة، وعن الاحتياجات  (الطاقة والهواء والماء النظيفالموارد )في توليد فائض بذلك 

مفهوم الطاقة الإيجابية الصافية هو امتداداً لمفهوم الطاقة المنعدمة، الذي تطور من التصميم المستدام السلبي، وكلها  ❖
 ما يحتاجه النظام، وتصديره إلى أنظمة أخرى.عطاقة فائض للإنتاج بيتعلق و مختلفة لكفاءة استخدام الطاقة.تقنيات 

، من مصادر الطاقة احتياجاته نعطاقة فائض يتعلق بالمبنى الذي يولد خلال عام الطاقة الإيجابية مبنى مفهوم  ❖
 فيما بينهم الثنائي الاتجاه لتبادل الطاقة بشبكة الكهرباء هاتصالمن الضروري و. المتجددة لتحقيق مستويات الراحة

 .اللزومعند 

النهج الإيجابي الصافي على مجموعة ينطوي  ،بدلاً من تبادل الطاقة في اتجاهين بين المبنى الفردي وشبكة الكهرباء ❖
مع شبكة المبنى الفردي يتفاعل ويتعاون  فيهالذي  .القائم على النظمت والشراكات في النهج أكثر تعقيداً من التبادلا

، لتحقيق الاستفادة القصوى من ، والتي تربطهم البنية التحتية للطاقةالمؤسسات الكبيرةبالمجاورة بالحي أو  المباني
 ية.ة التبادل لتحقيق المكاسب المالالطاقة المتعلقة بعمليفائض تتم اتفاقات الشراكة لبيع وشراء وفيه أيضاً . أداء الطاقة

لا  ، لكنهفي تشغيله سنوياً عما يستهلك النظيفة من الطاقة فائضهو بيت سكني يولد منزل الطاقة الإيجابية مفهوم  ❖
طاقة متبقية  معمريحة تمتع بالعيش في منازل ، بل يهتم بالنتائج وهي اللتلبيه احتياجاته فقط على توليد الطاقة يركز

  .لمشاركتها لاستخدامها في أغراض أخرى أو

يعتمد محورين رئيسيين،  تمزج بين التي الطاقة الإيجابية صميماستراتيجيات تالإيجابي باستخدام منزل اليتحقق  ❖
يقوم المحور و. السلبيتصميم التقنيات  باستخداموذلك استخدام الطاقة  الرفع الهائل في كفاءة علىالمحور الأول 

المتجددة  الطاقةتوليد تقنيات  استغلال من خلالالنظيفة وإنتاج الطاقة مصادر الوقود الأحفوري  تجنب الثاني على
المحور ب سيسهل إنتاج الفائضبالمحور الأول طاقة الالحد من استهلاك  .دتوليال كمية مع زيادةعلى نطاق صغير 

 .الثاني
استهلاك كميات أقل من الطاقة وتوليد المزيد منها، القضية الرئيسية في التصميم الإيجابي للمنزل، ليست فقط في  ❖

لكن في تحديد الغرض والكيفية التي سيتم بها توزيع الفائض للاستفادة الكاملة من الطاقة المولدة من المنزل. تتوقف 
 . ة استغلال فائض الطاقة على كميتهطريق

السيارات وهي في إطار الجهود المبذولة لتحسين كفاءة استخدام الطاقة في النقل، ظهر جيل جديد من السيارات  ❖
 المنازل،/المبانيالطاقة الكهربائية المولدة ب فائضبطاقة النقل من  تمد السيارات تلكالهجينة والسيارات الكهربائية. 

 الناحية الاقتصادية للاستفادة من فائض الطاقة. السليمة من هي أكثر الطرق و تشغيلها.ث يتم إعادة شحنها وحي
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إذ الانتقال المجاني يوفر حيث الاقتصادية والبيئية،  العوائديحقق قدر كبير من جيل الجديد من السيارات استخدام ال ❖
يعطي حصانة من الارتفاع الحاد في أسعار الوقود والأزمات أن تكاليف طاقة انتقال السيارة ستصبح صفرا، كما 

المحتملة لنقص البنزين، والأهم من ذلك، يساعد على خفض انبعاثات الكربون من وسائل النقل بحيث تكون أقرب 
 إلى الصفر.

، تعمل على تجنب جميع الاثار السلبية المرتبطة بالمنزل، وتمكنه الجمع بين استراتيجيات تصميم المنزل الإيجابي ❖
من الانفصال لفترات طويلة عن خدمات شبكة الكهرباء وبالتالي تساعد على تجنب أثر ارتفاع أسعار الطاقة على 

انبعاثات  المدى الطويل، وتساهم بشكل كبير في زيادة قدرة الأسرة على الصمود أمام ارتفاع أسعار الطاقة، انخفاض
 إلى جانب تحقيق أقصى قدر من المكاسب البيئية والاقتصادية. ، غازات الاحتباس الحراري

 
 

 التوصيات 5/2

o السكنية بدور المنازل الإيجابية الأجهزة المعنية بالطاقة ومصممي الوحدات الحكومة وكل من  ضرورة وعي
بالقطاع ة عن استخدام الطاقة التقليدية مجوالبيئية النا الاقتصاديةالمشاكل لطاقة في مواجهة المولدة لفائض ا

 .لقاطنيها بالإضافة لدورها الإيجابي في تحقيق مكاسب اقتصادية وبيئية. السكني
o تبني هذه الأفكار التنموية  وغيرها،حكومية الغير قطاعات الدولة المختلفة سواء الحكومية و ينبغي أن تكون أولوية

 .للمساهمة في التنمية الخاصة بهم الطاقةفائض واستغلال وبيع إلى منتجين  مستهلكينمن  قاطني المنازل تحويلو
o من الضروري أن تقوم الحكومة والأجهزة المحلية بمواءمة السياسات التنظيمية ، في إطار حل مشكلة الطاقة

وذلك من خلال المولدة لفائض الطاقة مجتمعات الإيجابية الالتي تدفع السوق للتحرك نحو بناء ووضع قوانين البناء 
. بالإضافة لوضع منهجية للتوسع في للمستثمرين الدعم الحكومي والتسهيلات الكبيرة والإجراءات التحفيزية

  .اهتنفيذ
o على المكاسب الاقتصادية والبيئية لمساكن  لتسليط الضوءمن المواقع الإيضاحية والإرشادية  العديد ضرورة توفير

 المجتمعيالوعي مستوى لرفع الطاقة الإيجابية وذلك لتحفيز أفراد المجتمع على العيش في هذه المنازل، وأيضاً 
 .كيفية الاستفادة منهااشرة وفي بيئتهم المبالانظف والأوفر إنتاج الطاقة  أهمية وإمكانيةب

o  لمساعدة في تحويل منازلنا الحالية إلى منازل حلول للعوائق المختلفة لإلى وضع بدائل لإيجاد  الملحةالحاجة
 طاقة. حيث أنه لا يمكن تسطيح جميع المدن وإعادة بناء الاف المنازل الإيجابية.     إيجابية تولد فائض 

o السياراتتوفير ل هدفتوضع خطة قومية  ضرورةمشكلات الطاقة، دعم السياسات اللازمة لمواجهة  في إطار 
توفير محفزات لتشجيع الأفراد على ب ، والمساهمة في تعزيز انتشارهاوالبنية التحتية الملائمة لهاالكهربائية 
 ول التي تضمن مواجهة الارتفاع الحاد لأسعار الوقود والحد من الطلب على النفط. حلأحد الباعتبارها ، استخدامها
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Energy Surplus Homes – To achieve economic and environmental gains for its inhabitants. 
 
Abstract 
Energy is one of the main constituents of civilized societies. It is needed by all sectors of 
society in addition to daily life. Starting from operating household appliances, moving means 
of transport to operating factories and other purposes. For decades, the whole world is facing 
a real danger of depletion of the main energy source - fossil fuels. It also faces ever-growing 
problems, the most important of which is increasing energy consumption rates, which is one 
of the causes of depletion, as well as an environmental pollution problem related to its use 
because of the emission of carbon dioxide that causes global warming. Architecture 
contributes to these problems because of increased demand for energy to achieve thermal 
comfort. With climate changes caused by environmental pollution, with the growing world 
population in recent decades and with the large number of establishments and their large 
sizes to accommodate this increase, there has been an increase in energy requirements that 
resulted in increasing the economic and environmental burdens of buildings at the global and 
local levels. 
At the local level, Egypt is suffering from an energy crisis that has caused great economic 
problems, especially with the high cost of fossil fuels, which led to higher prices for all its 
derivatives - electricity and gasoline. In the light of this crisis, electricity consumption is 
increasing in the operation of buildings, and the residential sector is at the forefront with the 
largest share of consumption. Conventional housing, energy performance derives from the 
electricity grid supply that meets all the requirements of home for comfort. It is a one-way 
flow of energy from the utility to the home that ends with carbon emissions after fulfilling the 
various services. This largest share of consumption has led accordingly to the price increase 
in higher operating costs and higher electricity bills. With the possession of many occupants 
in the residential sector for private cars, increasing the financial burden on households, as 
rising prices are not matched by a rise in wages. 
Increasing public and political awareness and concern regarding climate change and global 
environmental degradation are translated into a greater demand for environmental 
responsibility across all sectors of the society. Global studies show that the building sectors, 
especially housing, conceivably has the best potential for dramatic emission reductions. 
Indeed, many measures have been taken to overcome these problems in order to get out of 
the crisis. The past 20 years have witnessed a remarkable range of regulatory efforts to 
improve the environmental performance of buildings. Through green and sustainable design 
that is primarily directed at “doing less harm” or, more generally, reducing use of fossil energy 
and reducing the degenerative consequences of human activity on the health and integrity of 
ecological systems. Nevertheless, leading-edge practitioners and clients who have operated 
at this level are increasingly seeking solutions that meet higher performance levels for homes. 
Recently, the emerging notion of buildings - houses that generate surplus energy or "net 
positive energy homes", is raising a host of new theoretical and practical issues. This notion is 
garnering greater interest as necessary performance aspirations to tackle higher energy prices 
as well as the predicted climate change impacts, as they harvest more energy than they 
devour, to take advantage or participation it year around, also involves a set of exchanges of 
energy surplus associated with the home within the utility grid.  
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The work presented in this study seeks to deliver an overview of the notion of net positive 
energy design of buildings, principles, and new prospects achieved by, with particular focus 
on the concept of positive homes generating surplus energy. In addition to the study, I will 
analyze the design strategies that achieve surplus energy at positive energy home, and form 
a basis for understanding the implications of this housing on home power consumption rates 
and on some aspects of the life of its inhabitants, especially the economic, environmental and 
health aspects. The study then concludes with the research results and presents the most 
important proposed recommendations that would promote building positive energy homes, 
and promote the role of positive strategies as guaranteed means to provide the energy 
needed and achieve economical and environmental gains for its inhabitants and contribute 
to a positive future. 

 
Keywords: Regenerative Design and Development, Net Positive Energy, Surplus Energy, Net 
Zero Energy, Net-Positive Building, Positive energy Homes, Passive House. 

 


